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الحمدُ الله, حمداً طيباً مباركاً فيه, كما ينبغـي لجـلال وجهـه وعظـيم 
سلطانه  , والصلاة والسلام على نبينا محمد , الـذي بعثـه االله هاديـاً 

ا , وداعياً إلى االله بإذنه وسراجاً منيراً .ومبشراً ونذي  :أما بعد رً
فإن الكثير من المسلمين قد تهاون في إقامة صـلاة الفجـر جماعـة في 

يـدل عـلى ضـعف  المساجد,أو حتى في البيوت,وهذا أمـر خطـير,
ذَ  الإيمان,  نفسي وإخواني الكرام  رَ كِّ من أجل ذلك أحببت أن أُ

ذلـك مـن خـلال  ,حافظة عليهـا ووسائل الم بفضائل صلاة الفجر
نة نبينا محمد   وبعض أقوال سلفنا الصالح. القرآن الكريم وسُّ

أسألُ االلهَ بأسـمائه الحسـنى وصـفاته العُـلى أن يجعـل هـذا العمـل  
 المسلمين . خالصاً لوجهه الكريم, وأن ينفع به

 . العالمين دعوانا أن الحمد الله ربِّ  وآخرُ 
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مِ ذكر         لْ  سـوف نـتكلم فضائل كثيرة لصـلاة الفجـر , أهل العِ
 :عنها بإيجاز
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يْـلِ قال االله تعالى:( اللَّ رِ * وَ تْ الْـوَ عِ وَ فْ الشَّ ٍ * وَ شرْ لَيَالٍ عَ رِ * وَ جْ الْفَ وَ
( رٍ جْ ي حِ مٌ لِذِ سَ لِكَ قَ لْ فيِ ذَ ِ * هَ ا يَسرْ  )٥:١(الفجر:                  إِذَ

االلهُ تعالى بالفجر ,وهذا دليلٌ على شرف هذا الوقت ومنزلتـه  أقسمَ 
 عالية عند االله تعالى. ال

ربنا جـلّ ثنـاؤه  مَ أقسّ .هذا قسمٌ  قال ابنُ جرير الطبري(رحمه االله):
 )١( بالفجر, وهو فجر الصبح.

ـرِ )                جْ الْفَ رو￯ ابنُ جرير الطبري عن ابن عباس, قوله:( وَ
     )٢(.  يعني: صلاة الفجر
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ةَ  رو￯ مسلمٌ                                             رَ يْ رَ نْ أَبيِ هُ , عَ نْهُ َ االلهَُّ عَ ضيِ   ,رَ

تَ  ْ :َتجَ الَ مَ قَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ نْ النَّبِيِّ صَ ـةُ عَ ئِكَ لاَ مَ يْـلِ وَ ـةُ اللَّ ئِكَ لاَ عُ مَ مِ
رَ  ـالَ أَبُـو هُ .قَ رِ جْ ةِ الْفَ لاَ ارِ فيِ صَ ـئْتُمْ النَّهَ وا إِنْ شِ ءُ ـرَ ةَ اقْ ـرَ آنَ (:يْ ـرْ قُ وَ

ا ) ودً هُ شْ انَ مَ رِ كَ جْ آنَ الْفَ رْ رِ إِنَّ قُ جْ  )١(.  الْفَ
EOVíß¢]Øéf‰†rËÖ]ìø‘î×Âí¿Ê^]D 

ولَ ر  سُ نْهُ , أَنَّ رَ َ االلهَُّ عَ ضيِ يِّ ,رَ رِ عَ َشْ ى الأْ وسَ نْ أَبيِ مُ و￯ الشيخانِ عَ
. نَّةَ لَ الجَْ نِ دَخَ يْ دَ ْ لىَّ الْبرَ نْ صَ : مَ الَ مَ قَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ                                                    )٢(  االلهَِّ صَ 

 لعصر.البردان: صلاة الفجر وا
 ابي(رحمه االله):قال الخطَّ 

ميتا بَ                                    ليان في بَ سُ  رد￯ النهار, ردين لأنهما تُصَ
ة الحر. رَ وْ                                                                          )٣(  وهما طرفاه حين يطيب الهواء وتذهب سَ 
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J…^ßÖ]h]„ÂàÚ 

بَةَ  يْ ؤَ نِ رُ ةَ بْ رَ ماَ نْ عُ نْهُ ,رو￯ مسلمٌ عَ َ االلهُ عَ ضيِ ولَ ,رَ سُ عْتُ رَ مِ :سَ الَ قَ
لىَّ االلهَُّ ـلىَّ االلهَِّ صَ ـدٌ صَ (يدخل) النَّـارَ أَحَ لِجَ :( لَنْ يَ ولُ قُ مَ يَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ  عَ

. َ الْعَصرْ رَ وَ جْ نِي: الْفَ عْ ا.) يَ َ وبهِ رُ بْلَ غُ قَ سِ وَ مْ لُوعِ الشَّ بْلَ طُ          )١(قَ
EQVíÓñø¹]†rËÖ]ìø‘î×Â°¿Ê^^eêâ^fè±^Ãi]D 

ةَ                                       رَ يْ رَ نْ أَبيِ هُ نْهُ  ,رو￯ الشيخانِ عَ َ االلهُ عَ ضيِ   رَ
ولَ االلهَِّ سُ ـةٌ  أَنَّ رَ ئِكَ لاَ مْ مَ يكُ بُونَ فِـ ـاقَ تَعَ : يَ ـالَ مَ قَ ـلَّ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ صَ

ـ  ِ ةِ الْعَصرْ ـلاَ صَ رِ وَ جْ ةِ الْفَ لاَ ونَ فيِ صَ عُ تَمِ ْ يجَ ارِ وَ ةٌ بِالنَّهَ ئِكَ لاَ مَ يْلِ وَ بِاللَّ
مَّ  تُمْ  ثُ كْ ـرَ يْـفَ تَ مْ كَ ِـ ـمُ بهِ لَ ـوَ أَعْ هُ مْ وَ أَلهُُ يَسْ مْ فَ اتُوا فِيكُ ينَ بَ جُ الَّذِ رُ عْ يَ

. لُّونَ مْ يُصَ هُ مْ وَ يْنَاهُ تَ أَ لُّونَ وَ مْ يُصَ هُ مْ وَ نَاهُ كْ رَ ولُونَ تَ يَقُ بَادِي فَ  )٢( عِ
قال ابنُ حجر العسـقلاني(رحمه االله): الحكمـة في سـؤال االله تعـالى 

   , استدعاء شهادتهم لبني آدم بالخير وهو أعلم , للملائكة
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ENDVíÓñø¹]^â‚ãi†rËÖ]ìø‘ 
ةَ  رو￯ مسلمٌ                                             رَ يْ رَ نْ أَبيِ هُ , عَ نْهُ َ االلهَُّ عَ ضيِ   ,رَ

تَ  ْ :َتجَ الَ مَ قَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ نْ النَّبِيِّ صَ ـةُ عَ ئِكَ لاَ مَ يْـلِ وَ ـةُ اللَّ ئِكَ لاَ عُ مَ مِ
رَ  ـالَ أَبُـو هُ .قَ رِ جْ ةِ الْفَ لاَ ارِ فيِ صَ ـئْتُمْ النَّهَ وا إِنْ شِ ءُ ـرَ ةَ اقْ ـرَ آنَ (:يْ ـرْ قُ وَ

ا ) ودً هُ شْ انَ مَ رِ كَ جْ آنَ الْفَ رْ رِ إِنَّ قُ جْ  )١(.  الْفَ
EOVíß¢]Øéf‰†rËÖ]ìø‘î×Âí¿Ê^]D 

ولَ ر  سُ نْهُ , أَنَّ رَ َ االلهَُّ عَ ضيِ يِّ ,رَ رِ عَ َشْ ى الأْ وسَ نْ أَبيِ مُ و￯ الشيخانِ عَ
. نَّةَ لَ الجَْ نِ دَخَ يْ دَ ْ لىَّ الْبرَ نْ صَ : مَ الَ مَ قَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ                                                    )٢(  االلهَِّ صَ 

 لعصر.البردان: صلاة الفجر وا
 ابي(رحمه االله):قال الخطَّ 

ميتا بَ                                    ليان في بَ سُ  رد￯ النهار, ردين لأنهما تُصَ
ة الحر. رَ وْ                                                                          )٣(  وهما طرفاه حين يطيب الهواء وتذهب سَ 

                                                 
EMDVoè‚uÜ×ŠÚERPU 
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EOD{qêÞøÏŠÃÖ]†ruàe÷ë…^fÖ]xjÊEN{‘RPD 
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EPÜ×{ŠÛ×Öá^{Ú_‚q^{Š¹]»íÂ^¶†rËÖ]ìø‘î×Âí¿Ê^]D
J…^ßÖ]h]„ÂàÚ 

بَةَ  يْ ؤَ نِ رُ ةَ بْ رَ ماَ نْ عُ نْهُ ,رو￯ مسلمٌ عَ َ االلهُ عَ ضيِ ولَ ,رَ سُ عْتُ رَ مِ :سَ الَ قَ
لىَّ االلهَُّ ـلىَّ االلهَِّ صَ ـدٌ صَ (يدخل) النَّـارَ أَحَ لِجَ :( لَنْ يَ ولُ قُ مَ يَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ  عَ

. َ الْعَصرْ رَ وَ جْ نِي: الْفَ عْ ا.) يَ َ وبهِ رُ بْلَ غُ قَ سِ وَ مْ لُوعِ الشَّ بْلَ طُ          )١(قَ
EQVíÓñø¹]†rËÖ]ìø‘î×Â°¿Ê^^eêâ^fè±^Ãi]D 

ةَ                                       رَ يْ رَ نْ أَبيِ هُ نْهُ  ,رو￯ الشيخانِ عَ َ االلهُ عَ ضيِ   رَ
ولَ االلهَِّ سُ ـةٌ  أَنَّ رَ ئِكَ لاَ مْ مَ يكُ بُونَ فِـ ـاقَ تَعَ : يَ ـالَ مَ قَ ـلَّ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ صَ

ـ  ِ ةِ الْعَصرْ ـلاَ صَ رِ وَ جْ ةِ الْفَ لاَ ونَ فيِ صَ عُ تَمِ ْ يجَ ارِ وَ ةٌ بِالنَّهَ ئِكَ لاَ مَ يْلِ وَ بِاللَّ
مَّ  تُمْ  ثُ كْ ـرَ يْـفَ تَ مْ كَ ِـ ـمُ بهِ لَ ـوَ أَعْ هُ مْ وَ أَلهُُ يَسْ مْ فَ اتُوا فِيكُ ينَ بَ جُ الَّذِ رُ عْ يَ

. لُّونَ مْ يُصَ هُ مْ وَ يْنَاهُ تَ أَ لُّونَ وَ مْ يُصَ هُ مْ وَ نَاهُ كْ رَ ولُونَ تَ يَقُ بَادِي فَ  )٢( عِ
قال ابنُ حجر العسـقلاني(رحمه االله): الحكمـة في سـؤال االله تعـالى 

   , استدعاء شهادتهم لبني آدم بالخير وهو أعلم , للملائكة
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واستنطاقهم بما يقتضي التعطف عليهم وذلك لإظهـار الحكمـة في 
ن قال مِن الملائكخلْ  ـنْ ق نوع الإنسان في مقابلة مَ ـا مَ لُ فِيهَ عَ ْ ة:( أَتجَ

ـالَ  سُ لَـكَ قَ دِّ قَ نُ كَ وَ دِ مْ بِّحُ بِحَ نُ نُسَ نَحْ اءَ وَ مَ كُ الدِّ فِ سْ يَ ا وَ دُ فِيهَ سِ فْ يُ
 ( ونَ لَمُ عْ ا لاَ تَ مُ مَ لَ  ) ٣٠(البقرة:                                               إِنيِّ أَعْ

دَ فيهم من يسبح ويقدس مثلكم بن جِ  )١( ص شهادتكم.أي وقد وُ
 وقال ابنُ حجر العسقلاني(رحمه االله):

ــديث:                                     ــذا الح ــاتين إفي ه ــم ه ــارة إلى عظ ش
الصلاتين لكونهما تجتمع فيهما الطائفتان وفي غيرهما طائفـة واحـدة 

ـقَ وقـد ورد أن الـرزق يُ  ,شارة إلى شرف الوقتين المـذكورينإو  مُ سَّ
فمن كـان حينئـذ  ,رفع آخر النهاربح وأن الأعمال تُ بعد صلاة الص

 )٢( ورك في رزقه وفي عمله. في طاعة بُ 
 
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†rËÖ]ìø‘Ø–ÊS 
 
ERíruh]çmÙŽ‚ÃèÑæ†Ö]îju†rËÖ]ìø‘‚ÃeàÚŒç×¢]D 

Vì†ÛÂæ 

الِكٍ                    نِ مَ نْ أَنَسِ بْ نْهُ  ,رو￯ الترمذيُّ عَ َ االلهُ عَ ضيِ الَ  رَ   :قَ
ـمَّ  ـةٍ ثُ َاعَ اةَ فيِ جمَ ـدَ لىَّ الْغَ نْ صَ : مَ مَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ ولُ االلهَِّ صَ سُ الَ رَ قَ

انَتْ  ِ كَ تَينْ عَ كْ لىَّ رَ مَّ صَ سُ ثُ مْ عَ الشَّ طْلُ تَّى تَ رُ االلهََّ حَ كُ ذْ دَ يَ عَ رِ  قَ ـأَجْ لَهُ كَ
ةٍ  امَّ ةٍ تَ رَ مْ عُ ةٍ وَ جَّ ةٍ  ,حَ امَّ . ,تَ ةٍ امَّ  )١( تَ

ESðêØÒàÚÜ×ŠÛ×Öfià’Žu†rËÖ]ìø‘DV 

بْدِ االلهَِّ                            نِ عَ بَ بْ نْدَ نْ جُ نْهُ  ,رو￯ مسلمٌ عَ َ االلهُ عَ ضيِ  ,رَ
يْهِ وَ   لَ لىَّ االلهَُّ عَ ولُ االلهَِّ صَ سُ الَ رَ :قَ الَ ـبْحِ قَ ةَ الصُّ ـلاَ لىَّ صَ نْ صَ : مَ مَ لَّ سَ

ـنْ  بْـهُ مِ طْلُ ـنْ يَ هُ مَ إِنَّ ءٍ فَ ْ تِهِ بِشيَ نْ ذِمَّ مْ االلهَُّ مِ بَنَّكُ طْلُ لاَ يَ ةِ االلهَِّ فَ وَ فيِ ذِمَّ هُ فَ
. نَّمَ هَ ارِ جَ هِ فيِ نَ هِ جْ لىَ وَ بَّهُ عَ كُ مَّ يَ هُ ثُ كْ رِ دْ ءٍ يُ ْ تِهِ بِشيَ      )٢(  ذِمَّ

ظ  ه ورعايته. ذمة االله:حفْ
 

                                                 
EMDoè‚uêÞ^fÖúÖë„ÚÖ]xév‘EDxév‘oè‚uEPTLD 
ENDVoè‚uÜ×ŠÚERQSD 



 

    R†rËÖ]ìø‘Ø–Ê 
 

واستنطاقهم بما يقتضي التعطف عليهم وذلك لإظهـار الحكمـة في 
ن قال مِن الملائكخلْ  ـنْ ق نوع الإنسان في مقابلة مَ ـا مَ لُ فِيهَ عَ ْ ة:( أَتجَ

ـالَ  سُ لَـكَ قَ دِّ قَ نُ كَ وَ دِ مْ بِّحُ بِحَ نُ نُسَ نَحْ اءَ وَ مَ كُ الدِّ فِ سْ يَ ا وَ دُ فِيهَ سِ فْ يُ
 ( ونَ لَمُ عْ ا لاَ تَ مُ مَ لَ  ) ٣٠(البقرة:                                               إِنيِّ أَعْ

دَ فيهم من يسبح ويقدس مثلكم بن جِ  )١( ص شهادتكم.أي وقد وُ
 وقال ابنُ حجر العسقلاني(رحمه االله):

ــديث:                                     ــذا الح ــاتين إفي ه ــم ه ــارة إلى عظ ش
الصلاتين لكونهما تجتمع فيهما الطائفتان وفي غيرهما طائفـة واحـدة 

ـقَ وقـد ورد أن الـرزق يُ  ,شارة إلى شرف الوقتين المـذكورينإو  مُ سَّ
فمن كـان حينئـذ  ,رفع آخر النهاربح وأن الأعمال تُ بعد صلاة الص

 )٢( ورك في رزقه وفي عمله. في طاعة بُ 
 

                                                 
EMD{qêÞøÏŠÃÖ]†ruàe÷ë…^fÖ]xjÊEN{‘PQVPPD 
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†rËÖ]ìø‘Ø–ÊS 
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Vì†ÛÂæ 

الِكٍ                    نِ مَ نْ أَنَسِ بْ نْهُ  ,رو￯ الترمذيُّ عَ َ االلهُ عَ ضيِ الَ  رَ   :قَ
ـمَّ  ـةٍ ثُ َاعَ اةَ فيِ جمَ ـدَ لىَّ الْغَ نْ صَ : مَ مَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ ولُ االلهَِّ صَ سُ الَ رَ قَ

انَتْ  ِ كَ تَينْ عَ كْ لىَّ رَ مَّ صَ سُ ثُ مْ عَ الشَّ طْلُ تَّى تَ رُ االلهََّ حَ كُ ذْ دَ يَ عَ رِ  قَ ـأَجْ لَهُ كَ
ةٍ  امَّ ةٍ تَ رَ مْ عُ ةٍ وَ جَّ ةٍ  ,حَ امَّ . ,تَ ةٍ امَّ  )١( تَ

ESðêØÒàÚÜ×ŠÛ×Öfià’Žu†rËÖ]ìø‘DV 

بْدِ االلهَِّ                            نِ عَ بَ بْ نْدَ نْ جُ نْهُ  ,رو￯ مسلمٌ عَ َ االلهُ عَ ضيِ  ,رَ
يْهِ وَ   لَ لىَّ االلهَُّ عَ ولُ االلهَِّ صَ سُ الَ رَ :قَ الَ ـبْحِ قَ ةَ الصُّ ـلاَ لىَّ صَ نْ صَ : مَ مَ لَّ سَ

ـنْ  بْـهُ مِ طْلُ ـنْ يَ هُ مَ إِنَّ ءٍ فَ ْ تِهِ بِشيَ نْ ذِمَّ مْ االلهَُّ مِ بَنَّكُ طْلُ لاَ يَ ةِ االلهَِّ فَ وَ فيِ ذِمَّ هُ فَ
. نَّمَ هَ ارِ جَ هِ فيِ نَ هِ جْ لىَ وَ بَّهُ عَ كُ مَّ يَ هُ ثُ كْ رِ دْ ءٍ يُ ْ تِهِ بِشيَ      )٢(  ذِمَّ

ظ  ه ورعايته. ذمة االله:حفْ
 
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ETÜ×{ŠÛ×Öìð]†{e‚q^Š¹]»íÂ^¶†rËÖ]ìø‘î×Âí¿Ê^]D
V°ÏÊ^ß¹]l^Ë‘˜ÃeàÚ 

نْ أَبيِ هُ                                  ةَ رو￯ مسلمٌ عَ رَ يْ نْهُ , رَ َ االلهَُّ عَ ضيِ :,رَ الَ  قَ
ينَ  ـلىَ المُْنَـافِقِ ةٍ عَ ـلاَ لَ صَ قَ ثْ : إِنَّ أَ مَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ ولُ االلهَِّ صَ سُ الَ رَ قَ
ا  بْوً لَوْ حَ ا وَ َ همُ َتَوْ ماَ لأَ ا فِيهِ ونَ مَ لَمُ عْ لَوْ يَ رِ وَ جْ ةُ الْفَ لاَ صَ اءِ وَ ةُ الْعِشَ لاَ صَ

 َ دْ همَ لَقَ ـمَّ وَ َ بِالنَّـاسِ ثُ ليِّ يُصَ لاً فَ جُ رَ رَ مَّ آمُ امَ ثُ تُقَ ةِ فَ لاَ رَ بِالصَّ تُ أَنْ آمُ مْ
ونَ  دُ ـهَ شْ مٍ لاَ يَ ـوْ طَـبٍ إِلىَ قَ ـنْ حَ مٌ مِ ـزَ مْ حُ هُ عَ الٍ مَ جَ عِي بِرِ أَنْطَلِقَ مَ

. مْ بِالنَّارِ ُ يُوتهَ مْ بُ يْهِ لَ قَ عَ رِّ أُحَ ةَ فَ لاَ                                                         )١(   الصَّ
EUVØé×Ö]Ý^éÎàÚğ̂ fé’ÞÜ×ŠÛ×ÖØÃŸ†rËÖ]ìø‘D 

انَ                                   فَّ نِ عَ نَ بْ ثْماَ نْ عُ , رو￯ مسلمٌ عَ نْـهُ َ االلهَُّ عَ ضيِ  ,رَ
ـ : مَ ـولُ قُ مَ يَ ـلَّ سَ يْـهِ وَ لَ ـلىَّ االلهَُّ عَ ولَ االلهَِّ صَ سُ عْتُ رَ مِ : سَ الَ ـلىَّ قَ نْ صَ

ـةٍ  َاعَ بْحَ فيِ جمَ لىَّ الصُّ نْ صَ مَ يْلِ وَ فَ اللَّ امَ نِصْ ماَ قَ أَنَّ كَ ةٍ فَ َاعَ اءَ فيِ جمَ الْعِشَ
. هُ لَّ يْلَ كُ لىَّ اللَّ ماَ صَ أَنَّ كَ  )٢( فَ

                                                 
EMDVoè‚uÜ×ŠÚERQMD 
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EMLÊ^]DVÑ]‡…ù]íÃŽ‰h^f‰_àÚ†rËÖ]ìø‘î×Âí¿ 

يِّ                              دِ امِ رٍ الْغَ خْ نْهُ  ,رو￯ الترمذيُّ عن صَ َ االلهُ عَ ضيِ  ,رَ
ـا  هَ ورِ ي فيِ بُكُ تِـ ُمَّ كْ لأِ ـارِ مَّ بَ هُ الَ : اللَّ مَ قَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ أن النبي صَ

لىَّ ا (النبيُّ صَ انَ كَ : وَ الَ ـثَ قَ عَ ا بَ ) إِذَ مَ ـلَّ سَ يْهِ وَ لَ ـا  اللهَُّ عَ يْشً ـةً أَوْ جَ يَّ ِ سرَ
ةً  ـارَ َ ـثَ تجِ عَ ا بَ ـانَ إِذَ كَ ا وَ رً ـاجِ لاً تَ جُ رٌ رَ خْ انَ صَ كَ ارِ وَ لَ النَّهَ مْ أَوَّ ثَهُ عَ بَ

الُهُ . ثُرَ مَ كَ ￯ وَ أَثْرَ ارِ فَ لَ النَّهَ مْ أَوَّ ثَهُ عَ  )١( بَ 

ةَ  مَ لَ نْ أُمِّ سَ نْهرَ  ,رو￯ ابنُ ماجه عَ َ االلهُ عَ لىَّ االلهَُّ  ا,ضيِ  أَنَّ النَّبِيَّ صَ
ـمَّ إِنيِّ  هُ : اللَّ مُ ـلِّ سَ ـينَ يُ ـبْحَ حِ ـلىَّ الصُّ ا صَ ـولُ إِذَ قُ ـانَ يَ مَ كَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ عَ

ا  افِعً ماً نَ لْ أَلُكَ عِ يِّبًا, أَسْ ا طَ قً زْ رِ ., وَ بَّلاً تَقَ لاً مُ مَ عَ  )٢( وَ
EMMæ^éÞ‚Ö]àÚfi}†rËÖ]íßć‰DV^ãéÊ^Ú 

ةَ                ائِشَ نْ عَ نْه ,رو￯ مسلمٌ عَ َ االلهُ عَ ضيِ لىَّ االلهَُّ  ا,رَ نْ النَّبِيِّ صَ عَ
ا. ا فِيهَ مَ يَا وَ نْ نْ الدُّ ٌ مِ يرْ رِ خَ جْ تَا الْفَ عَ كْ : رَ الَ مَ قَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ  )٣( عَ
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ETÜ×{ŠÛ×Öìð]†{e‚q^Š¹]»íÂ^¶†rËÖ]ìø‘î×Âí¿Ê^]D
V°ÏÊ^ß¹]l^Ë‘˜ÃeàÚ 

نْ أَبيِ هُ                                  ةَ رو￯ مسلمٌ عَ رَ يْ نْهُ , رَ َ االلهَُّ عَ ضيِ :,رَ الَ  قَ
ينَ  ـلىَ المُْنَـافِقِ ةٍ عَ ـلاَ لَ صَ قَ ثْ : إِنَّ أَ مَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ ولُ االلهَِّ صَ سُ الَ رَ قَ
ا  بْوً لَوْ حَ ا وَ َ همُ َتَوْ ماَ لأَ ا فِيهِ ونَ مَ لَمُ عْ لَوْ يَ رِ وَ جْ ةُ الْفَ لاَ صَ اءِ وَ ةُ الْعِشَ لاَ صَ

 َ دْ همَ لَقَ ـمَّ وَ َ بِالنَّـاسِ ثُ ليِّ يُصَ لاً فَ جُ رَ رَ مَّ آمُ امَ ثُ تُقَ ةِ فَ لاَ رَ بِالصَّ تُ أَنْ آمُ مْ
ونَ  دُ ـهَ شْ مٍ لاَ يَ ـوْ طَـبٍ إِلىَ قَ ـنْ حَ مٌ مِ ـزَ مْ حُ هُ عَ الٍ مَ جَ عِي بِرِ أَنْطَلِقَ مَ

. مْ بِالنَّارِ ُ يُوتهَ مْ بُ يْهِ لَ قَ عَ رِّ أُحَ ةَ فَ لاَ                                                         )١(   الصَّ
EUVØé×Ö]Ý^éÎàÚğ̂ fé’ÞÜ×ŠÛ×ÖØÃŸ†rËÖ]ìø‘D 

انَ                                   فَّ نِ عَ نَ بْ ثْماَ نْ عُ , رو￯ مسلمٌ عَ نْـهُ َ االلهَُّ عَ ضيِ  ,رَ
ـ : مَ ـولُ قُ مَ يَ ـلَّ سَ يْـهِ وَ لَ ـلىَّ االلهَُّ عَ ولَ االلهَِّ صَ سُ عْتُ رَ مِ : سَ الَ ـلىَّ قَ نْ صَ

ـةٍ  َاعَ بْحَ فيِ جمَ لىَّ الصُّ نْ صَ مَ يْلِ وَ فَ اللَّ امَ نِصْ ماَ قَ أَنَّ كَ ةٍ فَ َاعَ اءَ فيِ جمَ الْعِشَ
. هُ لَّ يْلَ كُ لىَّ اللَّ ماَ صَ أَنَّ كَ  )٢( فَ
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يِّ                              دِ امِ رٍ الْغَ خْ نْهُ  ,رو￯ الترمذيُّ عن صَ َ االلهُ عَ ضيِ  ,رَ
ـا  هَ ورِ ي فيِ بُكُ تِـ ُمَّ كْ لأِ ـارِ مَّ بَ هُ الَ : اللَّ مَ قَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ أن النبي صَ

لىَّ ا (النبيُّ صَ انَ كَ : وَ الَ ـثَ قَ عَ ا بَ ) إِذَ مَ ـلَّ سَ يْهِ وَ لَ ـا  اللهَُّ عَ يْشً ـةً أَوْ جَ يَّ ِ سرَ
ةً  ـارَ َ ـثَ تجِ عَ ا بَ ـانَ إِذَ كَ ا وَ رً ـاجِ لاً تَ جُ رٌ رَ خْ انَ صَ كَ ارِ وَ لَ النَّهَ مْ أَوَّ ثَهُ عَ بَ

الُهُ . ثُرَ مَ كَ ￯ وَ أَثْرَ ارِ فَ لَ النَّهَ مْ أَوَّ ثَهُ عَ  )١( بَ 

ةَ  مَ لَ نْ أُمِّ سَ نْهرَ  ,رو￯ ابنُ ماجه عَ َ االلهُ عَ لىَّ االلهَُّ  ا,ضيِ  أَنَّ النَّبِيَّ صَ
ـمَّ إِنيِّ  هُ : اللَّ مُ ـلِّ سَ ـينَ يُ ـبْحَ حِ ـلىَّ الصُّ ا صَ ـولُ إِذَ قُ ـانَ يَ مَ كَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ عَ

ا  افِعً ماً نَ لْ أَلُكَ عِ يِّبًا, أَسْ ا طَ قً زْ رِ ., وَ بَّلاً تَقَ لاً مُ مَ عَ  )٢( وَ
EMMæ^éÞ‚Ö]àÚfi}†rËÖ]íßć‰DV^ãéÊ^Ú 

ةَ                ائِشَ نْ عَ نْه ,رو￯ مسلمٌ عَ َ االلهُ عَ ضيِ لىَّ االلهَُّ  ا,رَ نْ النَّبِيِّ صَ عَ
ا. ا فِيهَ مَ يَا وَ نْ نْ الدُّ ٌ مِ يرْ رِ خَ جْ تَا الْفَ عَ كْ : رَ الَ مَ قَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ  )٣( عَ
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مَ  اعلم , ـلَّ سَ يْـهِ وَ لَ ـلىَّ االلهَُّ عَ نة نبينا صَ أخي المسلم الكريم,أن من سُّ
نة الفجر.  تخفيف ركعتي سُّ

ةَ   ائِشَ نْهرو￯ مسلمٌ عَ َ االلهَُّ عَ ضيِ لىَّ  ,  ا,رَ ولُ االلهَِّ صَ سُ انَ رَ :كَ الَتْ  قَ
ليِّ  مَ يُصَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ .االلهَُّ عَ ماَ هُ فُ فِّ َ يخُ انَ وَ َذَ عَ الأْ مِ ا سَ رِ إِذَ جْ تَيْ الْفَ عَ كْ  )١(  رَ

أَ  رو￯ مسلمٌ  ـرَ مَ قَ ـلَّ سَ يْـهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ ولَ االلهَِّ صَ سُ ةَ أَنَّ رَ رَ يْ رَ نْ أَبيِ هُ عَ
رِ  جْ تَيْ الْفَ عَ كْ ونَ  (فيِ رَ افِرُ َا الْكَ ا أَيهُّ لْ يَ دٌ )(قُ وَ االلهَُّ أَحَ لْ هُ قُ                                                                                                         )٢( .)وَ 

EMNh^rjŠŁÚð^ÂkÎæÕ…‚iÔ×Ã«†rËÖ]ìø’Ö¾^Ïéj‰÷]DV 

ولِ االلهَِّ رو￯ مسلمٌ                                            سُ نْ رَ ةَ عَ رَ يْ رَ نْ أَبيِ هُ   عَ
ـينَ  ـةٍ حِ ـلَّ لَيْلَ يَا كُ نْ ءِ الدُّ ماَ لُ االلهَُّ إِلىَ السَّ نْزِ : يَ الَ مَ قَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ صَ
ي  ا الَّـذِ ـنْ ذَ كُ مَ ـا المَْلِـ كُ أَنَ ا المَْلِـ : أَنَ ولُ يَقُ لُ فَ َوَّ يْلِ الأْ لُثُ اللَّ ضيِ ثُ يَمْ

يبَ لَهُ  تَجِ أَسْ ونيِ فَ عُ دْ ي  ,يَ ا الَّذِ نْ ذَ طِيَـهُ مَ أُعْ ـأَلُنِي فَ سْ ي  ,يَ ا الَّـذِ ـنْ ذَ مَ
رَ لَهُ  فِ أَغْ نيِ فَ رُ فِ تَغْ سْ . ,يَ رُ جْ ءَ الْفَ تَّى يُضيِ لِكَ حَ ذَ الُ كَ زَ لاَ يَ  )٣( فَ
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EMO×Â†’ßÖ]h^f‰_àÚ†rËÖ]ìø‘Dð]‚Âù]îV 

الِكٍ  نِ مَ نْ أَنَسِ بْ نْهُ  ,رو￯ البخاريُّ عَ َ االلهُ عَ ضيِ ـلىَّ االلهَُّ ,رَ أَنَّ النَّبِيَّ صَ
. بِحَ تَّى يُصْ و بِنَا حَ زُ غْ نْ يَ كُ ْ يَ ا لمَ مً وْ ا بِنَا قَ زَ ا غَ انَ إِذَ مَ كَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ                                                )١(عَ

ن النهار يبدأ من الفجر ,فـإذا أد￯ الجنـود صـلاة الفجـر ومعلوم أ
 .دعاءهم جماعة ودعواْ االله بالنصر على أعدائهم ,استجاب االله

مَ  ـلَّ سَ يْـهِ وَ لَ ـلىَّ االلهَُّ عَ يِّ أن النبي صَ دِ امِ رٍ الْغَ خْ رو￯ الترمذيُّ عن صَ
ـا كَ : وَ ـالَ ـا. قَ هَ ورِ ي فيِ بُكُ تِـ ُمَّ كْ لأِ ارِ مَّ بَ هُ الَ : اللَّ ـلىَّ االلهَُّ قَ (النبيُّ صَ نَ

 . ارِ لَ النَّهَ مْ أَوَّ ثَهُ عَ ا بَ يْشً ةً أَوْ جَ يَّ ِ عَثَ سرَ ا بَ ) إِذَ مَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ  )٢( عَ
EMPD†rËÖ]ìø‘VíÚ^éÏÖ]Ýçè°ßÚö¹]åçqæðê–i 

ةَ             دَ يْ رَ نْ بُ لَّ  رو￯ أبو داودَ  عَ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ نْ النَّبِيِّ صَ :عَ الَ  مَ قَ
 . ةِ يَامَ مَ الْقِ وْ دِ بِالنُّورِ التَّامِّ يَ اجِ مِ إِلىَ المَْسَ ائِينَ فيِ الظُّلَ ْ المَْشَّ )٣( بَشرِّ 
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مَ  اعلم , ـلَّ سَ يْـهِ وَ لَ ـلىَّ االلهَُّ عَ نة نبينا صَ أخي المسلم الكريم,أن من سُّ
نة الفجر.  تخفيف ركعتي سُّ

ةَ   ائِشَ نْهرو￯ مسلمٌ عَ َ االلهَُّ عَ ضيِ لىَّ  ,  ا,رَ ولُ االلهَِّ صَ سُ انَ رَ :كَ الَتْ  قَ
ليِّ  مَ يُصَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ .االلهَُّ عَ ماَ هُ فُ فِّ َ يخُ انَ وَ َذَ عَ الأْ مِ ا سَ رِ إِذَ جْ تَيْ الْفَ عَ كْ  )١(  رَ

أَ  رو￯ مسلمٌ  ـرَ مَ قَ ـلَّ سَ يْـهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ ولَ االلهَِّ صَ سُ ةَ أَنَّ رَ رَ يْ رَ نْ أَبيِ هُ عَ
رِ  جْ تَيْ الْفَ عَ كْ ونَ  (فيِ رَ افِرُ َا الْكَ ا أَيهُّ لْ يَ دٌ )(قُ وَ االلهَُّ أَحَ لْ هُ قُ                                                                                                         )٢( .)وَ 
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ولِ االلهَِّ رو￯ مسلمٌ                                            سُ نْ رَ ةَ عَ رَ يْ رَ نْ أَبيِ هُ   عَ
ـينَ  ـةٍ حِ ـلَّ لَيْلَ يَا كُ نْ ءِ الدُّ ماَ لُ االلهَُّ إِلىَ السَّ نْزِ : يَ الَ مَ قَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ صَ
ي  ا الَّـذِ ـنْ ذَ كُ مَ ـا المَْلِـ كُ أَنَ ا المَْلِـ : أَنَ ولُ يَقُ لُ فَ َوَّ يْلِ الأْ لُثُ اللَّ ضيِ ثُ يَمْ

يبَ لَهُ  تَجِ أَسْ ونيِ فَ عُ دْ ي  ,يَ ا الَّذِ نْ ذَ طِيَـهُ مَ أُعْ ـأَلُنِي فَ سْ ي  ,يَ ا الَّـذِ ـنْ ذَ مَ
رَ لَهُ  فِ أَغْ نيِ فَ رُ فِ تَغْ سْ . ,يَ رُ جْ ءَ الْفَ تَّى يُضيِ لِكَ حَ ذَ الُ كَ زَ لاَ يَ  )٣( فَ
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ن النهار يبدأ من الفجر ,فـإذا أد￯ الجنـود صـلاة الفجـر ومعلوم أ
 .دعاءهم جماعة ودعواْ االله بالنصر على أعدائهم ,استجاب االله

مَ  ـلَّ سَ يْـهِ وَ لَ ـلىَّ االلهَُّ عَ يِّ أن النبي صَ دِ امِ رٍ الْغَ خْ رو￯ الترمذيُّ عن صَ
ـا كَ : وَ ـالَ ـا. قَ هَ ورِ ي فيِ بُكُ تِـ ُمَّ كْ لأِ ارِ مَّ بَ هُ الَ : اللَّ ـلىَّ االلهَُّ قَ (النبيُّ صَ نَ
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ةَ             دَ يْ رَ نْ بُ لَّ  رو￯ أبو داودَ  عَ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ نْ النَّبِيِّ صَ :عَ الَ  مَ قَ
 . ةِ يَامَ مَ الْقِ وْ دِ بِالنُّورِ التَّامِّ يَ اجِ مِ إِلىَ المَْسَ ائِينَ فيِ الظُّلَ ْ المَْشَّ )٣( بَشرِّ 
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) جمـع  قوله  مِ ) جمع المشاء وهو كثير المشي (فيِ الظُّلَ ائِينَ ْ المَْشَّ (بَشرِّ
) قـال الطيبـي ـةِ يَامَ مَ الْقِ ـوْ في  :ظلمة (بِالنُّورِ ) متعلق ببشر (التَّـامِّ يَ

وصف النور بالتام وتقييده بيوم القيامة تلميح إلى وجه المؤمنين يوم 
ولُـونَ (القيامة في قوله تعالى قُ ِمْ يَ نهِ ماَ أَيْ بِـ يهِمْ وَ ـدِ َ أَيْ عَى بَينْ مْ يَسْ هُ نُورُ
ا نَ ِمْ لَنَا نُورَ نَا أَتمْ بَّ  وإلى وجه المنافقين في قولـه تعـالى )٨(التحريم: )رَ

مْ ( كُ نْ نُورِ تَبِسْ مِ قْ ا نَ ونَ   )١()  ١٣(الحديد:                   Dانْظُرُ 
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نْدَ النَّبِيِّ رو￯ الشيخانِ  نَّا عِ :كُ الَ بْدِ االلهَِّ قَ نِ عَ يرِ بْ رِ نْ جَ نَظَرَ إِلىَ  عَ فَ
نَ  وْ َ ـترَ مْ سَ : إِنَّكُ الَ قَ رَ فَ نِي الْبَدْ عْ ةً يَ رِ لَيْلَ مَ ا الْقَ ـذَ نَ هَ وْ ـرَ ـماَ تَ ـمْ كَ بَّكُ رَ

تُمْ أَنْ لاَ الْ  ـتَطَعْ إِنْ اسْ تِهِ فَ يَ ؤْ ونَ فيِ رُ امُّ رَ لاَ تُضَ مَ ةٍ  قَ ـلاَ ـلىَ صَ بُـوا عَ لَ غْ تُ
لُوا. عَ افْ ا فَ َ وبهِ رُ بْلَ غُ قَ سِ وَ مْ لُوعِ الشَّ بْلَ طُ مَّ  قَ ـدِ   ثُ مْ ـبِّحْ بِحَ سَ :( وَ أَ رَ قَ
وبِ ) رُ بْلَ الْغُ قَ سِ وَ مْ لُوعِ الشَّ بْلَ طُ بِّكَ قَ  )٢()   ١٣٠(طه:     رَ
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ذكر بعض أهل العلم وسائل يمكن أن تساعد المسلم على المحافظة 

 كن أن نوجزها فيما يلي:على صلاة الفجر جماعة في المساجد,يم
EMå‚uæ±^ÃiíéßÖ]”ø}cDV 

  يجب على المسلم أن يعزم النية بقلبه على                                             
ولـيس طلبـاً  , الاستيقاظ لصلاة الفجر ابتغاء وجه االله تعالى وحده

 لمدح الناس.
وا إِلاَّ لِ  قال االلهُ تعالى:( رُ ا أُمِ مَ ـاءَ وَ نَفَ ينَ حُ ينَ لَهُ الـدِّ ْلِصِ وا االلهََّ مخُ بُدُ يَعْ

ةِ  يِّمَ لِكَ دِينُ الْقَ ذَ اةَ وَ كَ تُوا الزَّ ؤْ يُ ةَ وَ لاَ وا الصَّ يمُ قِ يُ  )٥البينة:(          )وَ
نِ  رَ بْ مَ طَّابِ  رو￯ البخاريُّ عن عُ الَ  , الخَْ نْهُ قَ َ االلهُ عَ ضيِ  :  رَ

ولَ االلهِ            سُ عْتُ رَ مِ مَ صَ سَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ قُول لىَّ االلهَُّ عَ لُ  :يَ ماَ َعْ ماَ الأْ  إِنَّ
￯ ا نَوَ ئٍ مَ رِ لِّ امْ ماَ لِكُ إِنَّ                                                    )١( بِالنِّيَّاتِ وَ
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وصف النور بالتام وتقييده بيوم القيامة تلميح إلى وجه المؤمنين يوم 
ولُـونَ (القيامة في قوله تعالى قُ ِمْ يَ نهِ ماَ أَيْ بِـ يهِمْ وَ ـدِ َ أَيْ عَى بَينْ مْ يَسْ هُ نُورُ
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نَ  وْ َ ـترَ مْ سَ : إِنَّكُ الَ قَ رَ فَ نِي الْبَدْ عْ ةً يَ رِ لَيْلَ مَ ا الْقَ ـذَ نَ هَ وْ ـرَ ـماَ تَ ـمْ كَ بَّكُ رَ

تُمْ أَنْ لاَ الْ  ـتَطَعْ إِنْ اسْ تِهِ فَ يَ ؤْ ونَ فيِ رُ امُّ رَ لاَ تُضَ مَ ةٍ  قَ ـلاَ ـلىَ صَ بُـوا عَ لَ غْ تُ
لُوا. عَ افْ ا فَ َ وبهِ رُ بْلَ غُ قَ سِ وَ مْ لُوعِ الشَّ بْلَ طُ مَّ  قَ ـدِ   ثُ مْ ـبِّحْ بِحَ سَ :( وَ أَ رَ قَ
وبِ ) رُ بْلَ الْغُ قَ سِ وَ مْ لُوعِ الشَّ بْلَ طُ بِّكَ قَ  )٢()   ١٣٠(طه:     رَ
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ذكر بعض أهل العلم وسائل يمكن أن تساعد المسلم على المحافظة 

 كن أن نوجزها فيما يلي:على صلاة الفجر جماعة في المساجد,يم
EMå‚uæ±^ÃiíéßÖ]”ø}cDV 

  يجب على المسلم أن يعزم النية بقلبه على                                             
ولـيس طلبـاً  , الاستيقاظ لصلاة الفجر ابتغاء وجه االله تعالى وحده

 لمدح الناس.
وا إِلاَّ لِ  قال االلهُ تعالى:( رُ ا أُمِ مَ ـاءَ وَ نَفَ ينَ حُ ينَ لَهُ الـدِّ ْلِصِ وا االلهََّ مخُ بُدُ يَعْ

ةِ  يِّمَ لِكَ دِينُ الْقَ ذَ اةَ وَ كَ تُوا الزَّ ؤْ يُ ةَ وَ لاَ وا الصَّ يمُ قِ يُ  )٥البينة:(          )وَ
نِ  رَ بْ مَ طَّابِ  رو￯ البخاريُّ عن عُ الَ  , الخَْ نْهُ قَ َ االلهُ عَ ضيِ  :  رَ

ولَ االلهِ            سُ عْتُ رَ مِ مَ صَ سَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ قُول لىَّ االلهَُّ عَ لُ  :يَ ماَ َعْ ماَ الأْ  إِنَّ
￯ ا نَوَ ئٍ مَ رِ لِّ امْ ماَ لِكُ إِنَّ                                                    )١( بِالنِّيَّاتِ وَ
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ينبغي لمن يريد أن يحافظ على صلاة الفجر أن يتجنـب السـهر بعـد 
صلاة العشاء ,إلا لأمر فيه مصلحة ,كدراسـة العلـوم الشرـعية أو 
الدنيوية,التي تعـود بـالنفع عـلى المسـلم,أو أمـور دنيويـة مباحـة, 

 الضيوف,أو ما شابه ذلك. معأو السمر كالحديث مع أفراد أسرته,
يْـهِ رو￯ البخاريُّ  لَ ـلىَّ االلهَُّ عَ ولَ االلهَِّ صَ سُ يِّ أَنَّ رَ لَمِ َسْ ةَ الأْ زَ رْ نْ أَبيِ بَ عَ

ا هَ دَ عْ يثَ بَ دِ الحَْ اءِ وَ بْلَ الْعِشَ مَ قَ هُ النَّوْ رَ كْ انَ يَ مَ كَ لَّ سَ  )١(.وَ
بلها قـد يـؤدي إلى قال ابنُ حجر العسقلاني(رحمه االله): لأن النوم ق

والسـمر بعـدها  ,أو عن الوقت المختـار خراجها عن وقتها مطلقاً إ
قد يؤدي إلى النوم عن الصبح أو عـن وقتهـا المختـار أو عـن قيـام 

 :وكان عمر بن الخطاب يضرب النـاس عـلى ذلـك ويقـول ,الليل
 )٢(.آخره أول الليل ونوماً  أسمراً 
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إذا كنا نحرص على الـذهاب إلى العمـل في الوقـت المحدد,خشـية 
العتاب أو التعرض للعقوبة من المسئول عـن العمل,ونأخـذ بكـل 

الاسـتيقاظ  إنلعمـل مبكـرين,الوسائل التـي تجعلنـا نـذهب إلى ا
لحضور صلاة الفجـر جماعـة في المسـاجد,أحق مـن حرصـنا عـلى 

,أو أي العمل.يستطيع المسلم أن يستخدم المنبه,أو هاتفه المحمـول
￯ه على الاستيقاظ لصلاة الفجر.تساعدلم وسيلة أخر 

EP†rËÖ]ìø’Ö¾^Ïéj‰÷]î×Â¤]Øâ_˜ÃfeíÞ^Ãj‰÷]DV 

 ينبغي على المسلم أن يوصي أهل بيته,                                                 
أو من يسكن بجواره,أو أحـد مـن أصـدقائه الصـالحين, بإيقاظـه 

 لصلاة الفجر.وهذا من باب التعاون على الخير.
ـمِ  قال االله تعالى:( ثْ ِ ـلىَ الإْ نُوا عَ اوَ عَ لاَ تَ ￯ وَ التَّقْوَ ِّ وَ لىَ الْبرِ نُوا عَ اوَ عَ تَ  وَ

ابِ  يدُ الْعِقَ دِ وا االلهََّ إِنَّ االلهََّ شَ قُ اتَّ انِ وَ وَ دْ الْعُ             )وَ
  ) ٢المائدة:(                                                                                        
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ينبغي لمن يريد أن يحافظ على صلاة الفجر أن يتجنـب السـهر بعـد 
صلاة العشاء ,إلا لأمر فيه مصلحة ,كدراسـة العلـوم الشرـعية أو 
الدنيوية,التي تعـود بـالنفع عـلى المسـلم,أو أمـور دنيويـة مباحـة, 

 الضيوف,أو ما شابه ذلك. معأو السمر كالحديث مع أفراد أسرته,
يْـهِ رو￯ البخاريُّ  لَ ـلىَّ االلهَُّ عَ ولَ االلهَِّ صَ سُ يِّ أَنَّ رَ لَمِ َسْ ةَ الأْ زَ رْ نْ أَبيِ بَ عَ

ا هَ دَ عْ يثَ بَ دِ الحَْ اءِ وَ بْلَ الْعِشَ مَ قَ هُ النَّوْ رَ كْ انَ يَ مَ كَ لَّ سَ  )١(.وَ
بلها قـد يـؤدي إلى قال ابنُ حجر العسقلاني(رحمه االله): لأن النوم ق

والسـمر بعـدها  ,أو عن الوقت المختـار خراجها عن وقتها مطلقاً إ
قد يؤدي إلى النوم عن الصبح أو عـن وقتهـا المختـار أو عـن قيـام 

 :وكان عمر بن الخطاب يضرب النـاس عـلى ذلـك ويقـول ,الليل
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إذا كنا نحرص على الـذهاب إلى العمـل في الوقـت المحدد,خشـية 
العتاب أو التعرض للعقوبة من المسئول عـن العمل,ونأخـذ بكـل 

الاسـتيقاظ  إنلعمـل مبكـرين,الوسائل التـي تجعلنـا نـذهب إلى ا
لحضور صلاة الفجـر جماعـة في المسـاجد,أحق مـن حرصـنا عـلى 

,أو أي العمل.يستطيع المسلم أن يستخدم المنبه,أو هاتفه المحمـول
￯ه على الاستيقاظ لصلاة الفجر.تساعدلم وسيلة أخر 
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 ينبغي على المسلم أن يوصي أهل بيته,                                                 
أو من يسكن بجواره,أو أحـد مـن أصـدقائه الصـالحين, بإيقاظـه 

 لصلاة الفجر.وهذا من باب التعاون على الخير.
ـمِ  قال االله تعالى:( ثْ ِ ـلىَ الإْ نُوا عَ اوَ عَ لاَ تَ ￯ وَ التَّقْوَ ِّ وَ لىَ الْبرِ نُوا عَ اوَ عَ تَ  وَ

ابِ  يدُ الْعِقَ دِ وا االلهََّ إِنَّ االلهََّ شَ قُ اتَّ انِ وَ وَ دْ الْعُ             )وَ
  ) ٢المائدة:(                                                                                        
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ِ وقال سبحانه:(  الْعَصرْ ٍ  *وَ سرْ انَ لَفِي خُ نْسَ ِ نُوا  *إِنَّ الإْ ينَ آمَ إِلاَّ الَّذِ
 ِ برْ ا بِالصَّ وْ اصَ وَ تَ قِّ وَ ا بِالحَْ وْ اصَ وَ تَ اتِ وَ الحَِ لُوا الصَّ مِ عَ    )وَ

  )٣:١العصر:(       
EQVÜñ^ßÖ]äqæ»ÐÊ†eð^¹]àÚØé×Îx–ÞD 

 , إذا كان المسلم ثقيل النوم                                                                   
مـن المـاء,مع مراعـاة ألا يترتـب عـلى  نضحنا برفق في وجهه قليلاً 

ليها نبينـا إلطرد النوم,وقد أرشدنا   ذلك منكر. وهذه طريقة فعالةٌ 
مَ محمد  لَّ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ نته المباركة.في صَ   سُّ

الَ  ةَ قَ رَ يْ رَ نْ أَبيِ هُ يْـهِ :رو￯ أبو داودَ  عَ لَ ـلىَّ االلهَُّ عَ ـولُ االلهَِّ صَ سُ ـالَ رَ قَ
مَ  لَّ سَ لىَّ  :وَ يْلِ فَصَ نْ اللَّ امَ مِ لاً قَ جُ مَ االلهَُّ رَ حِ ـلَّتْ  ,رَ هُ فَصَ تَ أَ رَ ظَ امْ قَ يْ أَ  ,وَ

ا المَْاءَ  هَ هِ جْ حَ فيِ وَ إِنْ أَبَتْ نَضَ ـ .فَ حِ يْـلِ رَ ـنْ اللَّ ـتْ مِ امَ ةً قَ أَ ـرَ مَ االلهَُّ امْ
لَّتْ  ا, فَصَ هَ جَ وْ ظَتْ زَ قَ يْ أَ هِ المَْاءَ  ,وَ هِ جْ تْ فيِ وَ حَ إِنْ أَبَى نَضَ  )١(.فَ

 
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]ä·…Eë^e_Üé¿ÃÖ]Ð£]‹Ù^ÎVD 

حَ ( قوله  ـا المَْـاءَ (أي رش)نَضَ هَ هِ جْ والمـراد التلطـف معهـا  )فيِ وَ
ــن ــما أمك ــا مه ــة ربه ــا لطاع ــعي في قيامه ــالى  .والس ــال تع                        :ق

)  ￯ التَّقْوَ ِّ وَ لىَ الْبرِ نُوا عَ اوَ عَ تَ  )٢(المائدة:                )١( )وَ
ER^fÚ¾^Ïéj‰÷]gÏÂ±^Ãi]†ÒŽƒDVì† 

ينبغي على المسلم أن يذكر االله تعالى و يقول دعاء الاستيقاظ الثابت 
 ,فإن هذا من أفضل وسائل التغلب على النوم.عن نبينا محمد 
نْهُ  رو￯ الشيخانِ  َ االلهَُّ عَ ضيِ ةَ رَ رَ يْ رَ نْ أَبيِ هُ ـولَ االلهَّ  عَ سُ ـالَ  أَنَّ رَ  :قَ

أْسِ  افِيَـةِ رَ ـلىَ قَ يْطَانُ عَ دُ الشَّ قِ عْ ـدٍ  يَ قَ ثَ عُ ـامَ ثَـلاَ ـوَ نَ ا هُ مْ إِذَ كُ ـدِ أَحَ
رَ االلهََّ  كَ ـذَ ظَ فَ ـتَيْقَ ـإِنْ اسْ دْ فَ قُ ارْ يلٌ فَ وِ يْكَ لَيْلٌ طَ لَ ةٍ عَ دَ قْ لَّ عُ بُ كُ ِ يَضرْ

ـلىَّ  ـإِنْ صَ ةٌ فَ ـدَ قْ لَّـتْ عُ أَ انْحَ ضَّ إِنْ تَوَ ةٌ فَ دَ قْ لَّتْ عُ ةٌ  انْحَ ـدَ قْ لَّـتْ عُ انْحَ
يِّبَ  يطًا طَ بَحَ نَشِ أَصْ نَ  فَ لاَ سْ سِ كَ بِيثَ النَّفْ بَحَ خَ إِلاَّ أَصْ سِ وَ )٢(Jالنَّفْ 

                                                 
EM{qæ]êe_àß‰|†çfÃ¹]áçÂEDP{‘NNTD 
ENDoè‚uë…^~fÖ]EMMPNoè‚uÜ×ŠÚKSSRD 



 

    MR†rËÖ]ìø‘Ø–Ê 
 

ِ وقال سبحانه:(  الْعَصرْ ٍ  *وَ سرْ انَ لَفِي خُ نْسَ ِ نُوا  *إِنَّ الإْ ينَ آمَ إِلاَّ الَّذِ
 ِ برْ ا بِالصَّ وْ اصَ وَ تَ قِّ وَ ا بِالحَْ وْ اصَ وَ تَ اتِ وَ الحَِ لُوا الصَّ مِ عَ    )وَ

  )٣:١العصر:(       
EQVÜñ^ßÖ]äqæ»ÐÊ†eð^¹]àÚØé×Îx–ÞD 

 , إذا كان المسلم ثقيل النوم                                                                   
مـن المـاء,مع مراعـاة ألا يترتـب عـلى  نضحنا برفق في وجهه قليلاً 

ليها نبينـا إلطرد النوم,وقد أرشدنا   ذلك منكر. وهذه طريقة فعالةٌ 
مَ محمد  لَّ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ نته المباركة.في صَ   سُّ

الَ  ةَ قَ رَ يْ رَ نْ أَبيِ هُ يْـهِ :رو￯ أبو داودَ  عَ لَ ـلىَّ االلهَُّ عَ ـولُ االلهَِّ صَ سُ ـالَ رَ قَ
مَ  لَّ سَ لىَّ  :وَ يْلِ فَصَ نْ اللَّ امَ مِ لاً قَ جُ مَ االلهَُّ رَ حِ ـلَّتْ  ,رَ هُ فَصَ تَ أَ رَ ظَ امْ قَ يْ أَ  ,وَ

ا المَْاءَ  هَ هِ جْ حَ فيِ وَ إِنْ أَبَتْ نَضَ ـ .فَ حِ يْـلِ رَ ـنْ اللَّ ـتْ مِ امَ ةً قَ أَ ـرَ مَ االلهَُّ امْ
لَّتْ  ا, فَصَ هَ جَ وْ ظَتْ زَ قَ يْ أَ هِ المَْاءَ  ,وَ هِ جْ تْ فيِ وَ حَ إِنْ أَبَى نَضَ  )١(.فَ

 
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]ä·…Eë^e_Üé¿ÃÖ]Ð£]‹Ù^ÎVD 

حَ ( قوله  ـا المَْـاءَ (أي رش)نَضَ هَ هِ جْ والمـراد التلطـف معهـا  )فيِ وَ
ــن ــما أمك ــا مه ــة ربه ــا لطاع ــعي في قيامه ــالى  .والس ــال تع                        :ق

)  ￯ التَّقْوَ ِّ وَ لىَ الْبرِ نُوا عَ اوَ عَ تَ  )٢(المائدة:                )١( )وَ
ER^fÚ¾^Ïéj‰÷]gÏÂ±^Ãi]†ÒŽƒDVì† 

ينبغي على المسلم أن يذكر االله تعالى و يقول دعاء الاستيقاظ الثابت 
 ,فإن هذا من أفضل وسائل التغلب على النوم.عن نبينا محمد 
نْهُ  رو￯ الشيخانِ  َ االلهَُّ عَ ضيِ ةَ رَ رَ يْ رَ نْ أَبيِ هُ ـولَ االلهَّ  عَ سُ ـالَ  أَنَّ رَ  :قَ

أْسِ  افِيَـةِ رَ ـلىَ قَ يْطَانُ عَ دُ الشَّ قِ عْ ـدٍ  يَ قَ ثَ عُ ـامَ ثَـلاَ ـوَ نَ ا هُ مْ إِذَ كُ ـدِ أَحَ
رَ االلهََّ  كَ ـذَ ظَ فَ ـتَيْقَ ـإِنْ اسْ دْ فَ قُ ارْ يلٌ فَ وِ يْكَ لَيْلٌ طَ لَ ةٍ عَ دَ قْ لَّ عُ بُ كُ ِ يَضرْ

ـلىَّ  ـإِنْ صَ ةٌ فَ ـدَ قْ لَّـتْ عُ أَ انْحَ ضَّ إِنْ تَوَ ةٌ فَ دَ قْ لَّتْ عُ ةٌ  انْحَ ـدَ قْ لَّـتْ عُ انْحَ
يِّبَ  يطًا طَ بَحَ نَشِ أَصْ نَ  فَ لاَ سْ سِ كَ بِيثَ النَّفْ بَحَ خَ إِلاَّ أَصْ سِ وَ )٢(Jالنَّفْ 
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الَ رو￯ البخاريُّ  نِ قَ نِ الْيَماَ ةَ بْ فَ يْ ذَ نْ حُ لَ :عَ ـلىَّ االلهَُّ عَ انَ النَّبِيُّ صَ يْـهِ كَ
الَ  هِ قَ اشِ ￯ إِلىَ فِرَ ا أَوَ مَ إِذَ لَّ سَ ـالَ  :وَ امَ قَ ا قَ إِذَ يَا وَ أَحْ وتُ وَ كَ أَمُ مِ  :بِاسْ

ورُ  إِلَيْهِ النُّشُ نَا وَ اتَ ا أَمَ دَ مَ عْ ا بَ يَانَ ي أَحْ دُ اللهَِِّ الَّذِ مْ  )١(.الحَْ
نْهُ رو￯ الترمذيُّ  َ االلهَُّ عَ ضيِ ةَ رَ رَ يْ رَ نْ أَبيِ هُ ـولَ  عَ سُ ـلىَّ االلهَُّ  أَنَّ رَ االلهَِّ صَ

الَ  مَ قَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ ـهُ  :عَ ضْ يَنْفُ لْ عَ إِلَيْـهِ فَ جَ مَّ رَ هِ ثُ اشِ نْ فِرَ مْ عَ كُ دُ امَ أَحَ ا قَ إِذَ
ةِ  نِفَ ف)( بِصَ ـدُ  طَرَ عْ يْهِ بَ لَ هُ عَ فَ لَ ا خَ ي مَ رِ دْ هُ لاَ يَ إِنَّ اتٍ فَ رَّ ثَ مَ هِ ثَلاَ ارِ إِزَ

لْ  يَقُ لْ عَ فَ طَجَ ا اضْ إِذَ هُ بِاسْ  :فَ عُ فَ بِكَ أَرْ نْبِي وَ عْتُ جَ ضَ بيِّ وَ كَ رَ ـإِنْ  ,مِ فَ
ا ْهَ حمَ ارْ سيِ فَ فْ تَ نَ كْ سَ كَ  ,أَمْ بَـادَ ظُ بِهِ عِ فَ ْ ا بِماَ تحَ ظْهَ فَ احْ ا فَ تَهَ لْ سَ إِنْ أَرْ وَ

ينَ  الحِِ لْ  ,الصَّ يَقُ لْ ظَ فَ تَيْقَ ا اسْ إِذَ ي  :فَ ـدِ سَ ـانيِ فيِ جَ افَ ي عَ دُ اللهَِِّ الَّذِ مْ الحَْ
دَّ  رَ هِ وَ رِ كْ أَذِنَ ليِ بِذِ ي وَ وحِ َّ رُ ليَ  )٢(.عَ

 
 
 
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ESVÝçßÖ]ØfÎÝ^ÃŞÖ]Ùæ^ßiàÚ…^nÒý]Ý‚ÂD 

كثرة تناول الطعام قبل النوم من أسباب النوم الثقيل,ولذا ينبغـي   
عـلى المســلم أن يقتصــد عنــد تنـاول طعامــه قبــل النوم,فتســتريح 
معدته,ويسهل عليه الاستيقاظ لصـلاة الفجـر جماعـة في المسـجد. 

نته المباركة. وأرشدنا نبينا   إلى ذلك في سُّ
امِ رو￯ الترمذيُّ  دَ ِقْ نْ المْ بَ  عَ رِ ي كَ عْدِ نِ مَ نْهُ بْ َ االلهَُّ عَ ضيِ الَ  ,,رَ  :قَ

ولَ االلهَِّ  سُ عْتُ رَ مِ ولُ سَ قُ مَ يَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ ـاءً  : صَ عَ ـيٌّ وِ مِ َ آدَ لأَ ا مَ مَ
بَهُ  لْ نَ صُ مْ قِ تٌ يُ لاَ مَ أُكُ نِ آدَ بِ ابْ سْ نْ بَطْنٍ بِحَ ا مِ ă َالَةَ  ,شرَ انَ لاَ محَ إِنْ كَ فَ

هِ  امِ ثُلُثٌ لِطَعَ ابِهِ  ,فَ َ لُثٌ لِشرَ ثُ هِ ,وَ سِ لُثٌ لِنَفَ ثُ  )١(.وَ
ET¹]h^ßjq]DVíeçjÖ]‚è‚ŸæHl^Â^ŞÖ]î×Â”†£]æê‘^Ã 

ــة االله الحــرص عــلى                                                                       طاع
المحافظـة عـلى  عـلى التـي تسـاعد المسـلم من أهم الأسباب  تعالى

 صلاة الفجر.
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الَ رو￯ البخاريُّ  نِ قَ نِ الْيَماَ ةَ بْ فَ يْ ذَ نْ حُ لَ :عَ ـلىَّ االلهَُّ عَ انَ النَّبِيُّ صَ يْـهِ كَ
الَ  هِ قَ اشِ ￯ إِلىَ فِرَ ا أَوَ مَ إِذَ لَّ سَ ـالَ  :وَ امَ قَ ا قَ إِذَ يَا وَ أَحْ وتُ وَ كَ أَمُ مِ  :بِاسْ

ورُ  إِلَيْهِ النُّشُ نَا وَ اتَ ا أَمَ دَ مَ عْ ا بَ يَانَ ي أَحْ دُ اللهَِِّ الَّذِ مْ  )١(.الحَْ
نْهُ رو￯ الترمذيُّ  َ االلهَُّ عَ ضيِ ةَ رَ رَ يْ رَ نْ أَبيِ هُ ـولَ  عَ سُ ـلىَّ االلهَُّ  أَنَّ رَ االلهَِّ صَ

الَ  مَ قَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ ـهُ  :عَ ضْ يَنْفُ لْ عَ إِلَيْـهِ فَ جَ مَّ رَ هِ ثُ اشِ نْ فِرَ مْ عَ كُ دُ امَ أَحَ ا قَ إِذَ
ةِ  نِفَ ف)( بِصَ ـدُ  طَرَ عْ يْهِ بَ لَ هُ عَ فَ لَ ا خَ ي مَ رِ دْ هُ لاَ يَ إِنَّ اتٍ فَ رَّ ثَ مَ هِ ثَلاَ ارِ إِزَ

لْ  يَقُ لْ عَ فَ طَجَ ا اضْ إِذَ هُ بِاسْ  :فَ عُ فَ بِكَ أَرْ نْبِي وَ عْتُ جَ ضَ بيِّ وَ كَ رَ ـإِنْ  ,مِ فَ
ا ْهَ حمَ ارْ سيِ فَ فْ تَ نَ كْ سَ كَ  ,أَمْ بَـادَ ظُ بِهِ عِ فَ ْ ا بِماَ تحَ ظْهَ فَ احْ ا فَ تَهَ لْ سَ إِنْ أَرْ وَ

ينَ  الحِِ لْ  ,الصَّ يَقُ لْ ظَ فَ تَيْقَ ا اسْ إِذَ ي  :فَ ـدِ سَ ـانيِ فيِ جَ افَ ي عَ دُ اللهَِِّ الَّذِ مْ الحَْ
دَّ  رَ هِ وَ رِ كْ أَذِنَ ليِ بِذِ ي وَ وحِ َّ رُ ليَ  )٢(.عَ

 
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ESVÝçßÖ]ØfÎÝ^ÃŞÖ]Ùæ^ßiàÚ…^nÒý]Ý‚ÂD 

كثرة تناول الطعام قبل النوم من أسباب النوم الثقيل,ولذا ينبغـي   
عـلى المســلم أن يقتصــد عنــد تنـاول طعامــه قبــل النوم,فتســتريح 
معدته,ويسهل عليه الاستيقاظ لصـلاة الفجـر جماعـة في المسـجد. 

نته المباركة. وأرشدنا نبينا   إلى ذلك في سُّ
امِ رو￯ الترمذيُّ  دَ ِقْ نْ المْ بَ  عَ رِ ي كَ عْدِ نِ مَ نْهُ بْ َ االلهَُّ عَ ضيِ الَ  ,,رَ  :قَ

ولَ االلهَِّ  سُ عْتُ رَ مِ ولُ سَ قُ مَ يَ لَّ سَ يْهِ وَ لَ لىَّ االلهَُّ عَ ـاءً  : صَ عَ ـيٌّ وِ مِ َ آدَ لأَ ا مَ مَ
بَهُ  لْ نَ صُ مْ قِ تٌ يُ لاَ مَ أُكُ نِ آدَ بِ ابْ سْ نْ بَطْنٍ بِحَ ا مِ ă َالَةَ  ,شرَ انَ لاَ محَ إِنْ كَ فَ

هِ  امِ ثُلُثٌ لِطَعَ ابِهِ  ,فَ َ لُثٌ لِشرَ ثُ هِ ,وَ سِ لُثٌ لِنَفَ ثُ  )١(.وَ
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ــة االله الحــرص عــلى                                                                       طاع
المحافظـة عـلى  عـلى التـي تسـاعد المسـلم من أهم الأسباب  تعالى

 صلاة الفجر.
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  .إن العبد قد يحرمه االلهُ تعالى من التوفيق إلى الطاعة بسبب ذنوبه
 :يا أبا سعيد  البصري: للحسن قال رجلٌ * 

ـ (في صحة جيدة)إني أبيت معافى د طهـوري وأحب قيام الليل وأعُ
)١(.ذنوبك قيدتك الحسن: فقال ?فما بالي لا أقوم 

  (رحمه االله):الثور￯ سفيانُ  قال*  
 ?وما ذاك الذنب: قيل  .رمت قيام الليل خمسة أشهر بذنب أذنبتهحُ 
)٢(Jهذا مراء :فقلت في نفسي ,يبكي رأيت رجلاً  :قال 

 (رحمه االله):قال أبو سليمان الداراني *
)٣(Jصلاة الجماعة إلا بذنب لا تفوت أحداً   
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بأسمائه الحسنى وصفاته العُلى أن يجعل هذا العمل أسألُ االلهَ تعالى 

 المسلمين.خالصاً لوجهه الكريم, وأن ينفع به 
 وآخرُ دعوانا أن الحمد الله رب العالمين.

, وعلى آله, وصحبه, والتابعينَ لهم  وصلى االلهُ وسلم على نبينا محمدٍ
 بإحسان إلى يوم الدين.

 

 * * * * * 
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