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مشللات ذوٍ الاستًادات الخاصُ ومكترسات لعلادها في ضىْ "
 " بًنًه الصىرَ الخامشُ ـ استذاباتهه علِ مكًاض ستانفىرد

 د جاد المولى محمدـــــأحمد محم /د              محمود السعيد بدوي محمد بدوي /د

 البشح مشتخلص : 
 ،شٟٚ الاحتٝاجضا  اتراةض١  ايضتعًِ يضس٣    َؿضهت  ٖسف ٖصا ايبخث إلى ايتعطف ع٢ً بعض   

عًضضض٢ َكٝضضضاؽ غضضضتاْؿٛضز ض بٝٓٝضضض٘ اي ضضضٛض٠          ِٗفي ضضضض٤ٛ اغضضضت ابات ٗضضضاَكترحضضضا  يعتجتكضضضسِٜ ٚ
، ٚتهْٛض  عٝٓض١ ايسضاغض١    Stanford-binet intelligence scale fifth editionاتراَػض١ 

 ( ٚشٚٚ ةضضعٛبا  ايضضتعًِ  15( تًُٝضضصام َضضٛظعى عًضض٢ مضبضض، تزُٛعضضا ، ٖضضٞ: ايعضضازٜٕٛ  ٕ      64َضضٔ  
( ٚشٚٚ الإعاقض١ ايعكًٝض١   15( ٚشٚٚ اضططاب ق ٛض الاْتباٙ الم خٛب بايٓؿاط ايعا٥س  ٕ  18 ٕ  
ثضإ بتطبٝضل   (. ٚيًتأنس َٔ ةخ١ تؿدٝص المجُٛعضا  ايضض ضضُٗا ايبخضث، قضاّ ايباح     16 ٕ  

، (ٖضضض1416ظٜضضسإ ايػضضططاٟٚ،  /طضضتب المطحًضض١ الابتسا٥ٝضض١  إعضضساز س٣ ةضضعٛبا  ايضضتعًِ يضض َكٝضضاؽ 
المػتٓس إلى َعاٜير ايسيٌٝ ايتؿدٝ ٞ ٚالإح ضا٥ٞ،   ق ٛض الاْتباٙ ٚاتذطن١ المؿطط١َٚكٝاؽ 

 ـ ٖضضاضٜؼ(. ٚاتبضض، ايباحثضضإ المضضٓٗ، ايٛةضضؿٞ، ٚبعضضس ايتأنضضس َضضٔ      ٚاختبضضاض ضغضضِ ايطجضضٌ  جٛزاْضض
هاؾؤ المجُٛعا  في ايعُط ايعَني، طبل َكٝاؽ غتاْؿٛضز ض بٝٓٝ٘ يًصنا٤ في ةضٛضت٘ اتراَػض١    ت

ع٢ً جمٝ، ايتتَٝص، ٚتم اغتدتص مٚج٘ ايك ٛض ايؿا٥ع١ يس٣ نٌ تزُٛع١ َٔ تزُٛعا  
 .، ٚاقتراح بع  اتذًٍٛ لمٛاجٗتٗاالاحتٝاجا  اتراة١ شٟٚ

اضططاب ق ضٛض الاْتبضاٙ الم ضخٛب بايٓؿضاط      ضض ةعٛبا  ايتعًِ ضض ايصنا٤ ؿتاح١ٝ:المهًُا  اي
المعاتدضض١  ضضضض الاغضضتسلاٍ ايهُضضٞ ضضضض المعًَٛضضا ضضضض  الاغضضتسلاٍ ايتخًًٝضضٞ ضضضض الإعاقضض١ ايعكًٝضض١ ضضضض ايعا٥ضضس

 ايصانط٠ ايعا١ًَ. ضض المها١ْٝضض  ايب ط١ٜ

Problems of Disabled Pupils and Suggestions for Treatment in the 
Light of their Responses on Stanford-Binet Intelligence Scale (5th 

Form) 

Dr. Mahmoud El-Said Badawy,        Dr. Ahmed Mohamed El-Mawla  

Abstract: 

The current research aims at identifying some learning problems of 
disabled pupils, and giving suggestions for treatment in the light of their 
responses on Stanford-Binet Intelligence Scale, (5th form). Sample of the 
study consisted of 64 pupils. They were divided into four groups: normal 
pupils (n=15), learning disabled pupils (n=18), pupils with attention deficit 
disorder coupled with hyperactivity (n=15) and mentally disabled pupils 
(n=16). To make sure of the validity of classifying the sample into the 
assigned groups, the researchers used the learning disabilities scale for 
primary stage pupils (prepared by Zidan El-Saratawy,1416AH), deficient 
disorder and hyperactivity scale and Goodanf-Haris Test for drawing a 
man. The researchers adopted the descriptive method. After making sure 
that the study groups are equivalent in their age, Stanford-Binet Intelligence 
Scale, (5th form)was administered to the whole study groups. The common 
problems for each disabled group were extracted and suggestions for 
treatment were proposed.      
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Key words: Intelligence, learning disabilities, attention deficit 
disorder coupled with hyperactivity, mental disability, analytical 
deduction, information, quantitative deduction, visual- spatial 
processing , working memory. 

 كممُالم : 
ػضضت ٝبى خ ضضا٥ص المعضضٔ تمثضضٌ المكضضاٜٝؼ مزا٠ تؿدٝ ضض١ٝ َُٗضض١ تهؿضضـ يٓضضا     

ٔ  مغ١ً٦ الاختباض مٚ المكٝاؽع٢ً جاب١ الإُٔ ختٍ ؾ، عًٝٗا المؿضهت    تحسٜضس  يمهض
                 إٕ لم ْضضضضتُهٔ  ، ٚايتكًٝضضضضٌ َضضضضٔ  ثاضٖضضضضا  اَعٗضضضضَضضضضٌ ثضضضضِ ايتعا ،ايضضضضض ٜعضضضضإْٛ َٓٗضضضضا  

ٚالاغضتؿاز٠   تٗضا تُٓٝٝضعِٖ; ي ايتعطف ع٢ً ْكاط ايكض٠ٛ ايضض تم  نصا عتجٗا، َٚٔ 
ع٢ً َكٝاؽ غتاْؿٛضز ض بٝٓٝض٘    شٟٚ الاحتٝاجا  اتراة١َٓٗا، ٚيمهٔ لاغت ابا  

ايض ٜعإْٛ َٓٗضا; ٚبضصيو تتضٛؾط يضسٜٓا المعًَٛضا  ايتظَض١        ت ؿهتحسز ْٛع الممٕ 
 يتكسِٜ ايعتج.

ٚقضضس غضضضع  اضضٛ  غضضضابك١ إلى اغضضتدساّ َكٝضضضاؽ غضضتاْؿٛضز ض بٝٓٝضضض٘  اي ضضضٛض٠          
اتراَػضضضض١( نضضضضأزا٠ تؿدٝ ضضضض١ٝ، ت ضضضضـ خ ضضضضا٥ص ايتتَٝضضضضص شٟٚ الاحتٝاجضضضضا       

      ٜ كترحض٘  اتراة١، بُٝٓا لم تتعس تًضو ايسضاغضا  إلى َطحًض١ ٚةضـ ايعضتج نُضا 
 Englund,Decker,  Allen) اتذايٞ. َٚٔ ٖصٙ ايبخٛ  ٚايسضاغا : زضاغ١ ايبخث

 &Roberts, 2014, 95-106) ايض ضةس  بع  مٚج٘ ايك ٛض يس٣ شٟٚ ايٓؿاط ،
ٌ   ايعا٥ضس، ٚشٟٚ اضضططاب ايتٛحضس; ٚزضاغض١      ٞ  مبضٛ ايٓٝض ٞ  ٚايػطغض ضضض 67، 2012، َٚتضٛي

طؾٝض١ بضى المتؿضٛقى ٚالمتضأخطٜٔ     ( يًتعطف ع٢ً بع  ايؿضطٚم في اتر ضا٥ص المع  77
اٝا، نُضا ٜٛضضخٗا َكٝضاؽ غضتاْؿٛضز ض بٝٓٝض٘; ٚزضاغض١         & Vander, Vanuit  زضاغض

Jongamnsa, 2007, 162-169 )    حضضٍٛ َكاضْضض١ بعضض  اتر ضضا٥ص المعطؾٝضض١ يضضس٣
ايعضضضضضازٜى ٚشٟٚ الإعاقضضضضض١ ايعكًٝضضضضض١ ايبػضضضضضٝط١ ٚشٟٚ الإعاقضضضضض١ ايعكًٝضضضضض١ المتٛغضضضضضط١ 

 باغتدساّ المكٝاؽ ْؿػ٘.

ٚبصيو ؾإٕ ايبخث اتذايٞ غٛف ٜطٝـ إلى ايبخٛ  ايػابك١: تكسِٜ اتذًٍٛ 
              هؿضضؿٗا تطبٝضضل َكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز ض بٝٓٝضض٘          ٜالمٓاغضضب١ يعضضتج مٚجضض٘ ايك ضضٛض ايضضض     

عًضض٢ تزُٛعضضا  َضضٔ شٟٚ ةضضعٛبا  ايضضتعًِ، ٚشٟٚ الإعاقضض١ ايعكًٝضض١، ٚشٟٚ ق ضضٛض        
 ٜتٛقضـ ؾكضع عٓضس ٚةضـ المؿضهت      الاْتباٙ الم خٛب بايٓؿاط ايعا٥س، مٟ مْض٘ يضٔ   

ُٝكسّ حًضٛلام  ٜتعس٣ شيو ي ايتع١ًُٝٝ ٚتحسٜسٖا يس٣ ٖؤلا٤ الأطؿاٍ، ٚإنما غٛف
 يتًو المؿهت .

 مشللُ البشح : 
تتُثضضٌ المؿضضه١ً ايط٥ٝػضض١ يًبخضضث ايضضطأٖ في ٚجضضٛز ايعسٜضضس َضضٔ مٚجضض٘ ايك ضضٛض        

ٟٚ الإعاقض١  ةعٛبا  ايضتعًِ، ٚايتتَٝضص ش  ٚالمؿهت  ايتع١ًُٝٝ يس٣ ايتتَٝص شٟٚ 
. ٚحتض٢ يمهٓٓضا   ايعك١ًٝ، ٚايتتَٝص شٟٚ ق ٛض الاْتبضاٙ الم ضخٛب بايٓؿضاط ايعا٥ضس    

عتج ٖصٙ المؿهت  يجب مٕ ٜتِ تحسٜسٖا جٝساا; حٝث ٜعضس تحسٜضس المؿضه١ً بسقض١     
مٚلى اترطٛا  اي خٝخ١ يًعتج. ٚبايتايٞ ؾإٕ ٚجٛز مزٚا  قٝضاؽ ةضازق١ ٚثابتض١    
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اٜا نضضبيرا   ا يًكضضا٥ُى عًضض٢ َعاتدضض١ المؿضضهت  ايتعًُٝٝضض١   في ٖضضصا المجضضاٍ يمثضضٌ تحضضس
يضضس٣ شٟٚ الاحتٝاجضضا  اتراةضض١، ٚفي ضضض٤ٛ وٗضضٛض اي ضضٛض٠ اتراَػضض١ َضضٔ َكٝضضاؽ       
               غضضضتاْؿٛضز ض بٝٓٝضضض٘ يًضضضصنا٤، ؾًٗضضضُٝهٔ مٕ تمثضضضٌ ٖضضضصٙ اي ضضضٛض٠ َضضضٔ المكٝضضضاؽ مزا٠         
يمهضضضضٔ اغضضضضتدساَٗا في ايهؿضضضضـ عضضضضٔ بعضضضض  المؿضضضضهت  ايتعًُٝٝضضضض١ يضضضضس٣ ايؿ٦ضضضضا       

 ٠، َٚٔ ثِ ايتعطف ع٢ً غبٌ ايعتج المٓاغب١ لهصٙ المؿهت ؟المصنٛض

 همف البشح : 
ٜٗضضسف ايبخضضث اتذضضايٞ إلى ايتعضضطف عًضض٢ َؿضضهت  شٟٚ الاحتٝاجضضا  اتراةضض١     
 ايتتَٝص شٟٚ ةضعٛبا  ايضتعًِ، ٚايتتَٝضص شٟٚ الإعاقض١ ايعكًٝض١، ٚايتتَٝضص شٟٚ       

  يعتجٗضضا في ضضض٤ٛ ق ضضٛض الاْتبضضاٙ الم ضضخٛب بايٓؿضضاط ايعا٥ضضس(، ٚتكضضسِٜ َكترحضضا
 اغت اباتِٗ ع٢ً َكٝاؽ غتاْؿٛضز ض بٝٓٝ٘ اي ٛض٠ اتراَػ١.

 أهنًُ البشح : 
تتضضبى مُٖٝضض١ ايبخضضث اتذضضايٞ عًضض٢ المػضضتٜٛى ايٓيضضطٟ ٚايتطبٝكضضٞ َضضٔ خضضتٍ      

 ايٓكاط ايتاي١ٝ:

 :ُالأهنًُ النظزي 
ٜػضضضِٗ ايبخضضضث اتذضضضايٞ في تضضضٛؾير بعضضض  اتذكضضضا٥ل ٚالمعًَٛضضضا  حضضضٍٛ: إَهاْٝضضض١     

ض   ٥، مزا٤ ايتتَٝص شٟٚ الاحتٝاجضا  اتراةض١ عًض٢ َكٝضاؽ غضتاْؿٛضز     اغتدساّ ْتا
 بٝٓٝ٘ اي ٛض٠ اتراَػ١، ٚتيٗط م١ُٖٝ ايبخث ايٓيط١ٜ ؾُٝا ًٜٞ:

  ٜٗتِ ايبخث اتذايٞ بتكسِٜ َكترحا  عتج١ٝ، ٚلا ٜتٛقـ عٓس حسٚز ايطةس
يًُؿضضهت  ايتعًُٝٝضض١، ايضضض ٜهؿضضـ عٓٗضضا مزا٤ ايتتَٝضضص شٟٚ ةضضعٛبا  ايضضتعًِ    
ٚايتتَٝضضضص شٟٚ الإعاقضضض١ ايعكًٝضضض١، ٚايتتَٝضضضص شٟٚ ق ضضضٛض الاْتبضضضاٙ الم ضضضخٛب       

 بايٓؿاط ايعا٥س ع٢ً المكٝاؽ.
   ٍايتعطف ع٢ً مٚج٘ ايك ٛض في عًُٝا  عك١ًٝ َؤثط٠ ع٢ً ايتعًِ نالاغضتسلا

 ٞ ٞ   ض   الإزضاى ض   ايتخًًٝض ايضصانط٠   ضالمعاتدض١ ايب ضط١ٜ المها١ْٝض    ض   الاغضتسلاٍ ايهُض
 ضا  المكٝاؽ ٚمجعا٥٘ ٚمغ٦ًت٘ المدتًؿ١.ايعا١ًَ، َٔ ختٍ عبا

       ٌسز يضضضةضضس جٛاْضضب ايك ضضٛض ايؿضضا٥ع١ بضضى شٟٚ الاحتٝاجضضا  اتراةضض١، بؿضضه
 .المعطؾ١ٝخ ا٥ ِٗ 

 تمثضٌ  ، ٖٚضٞ  ؾ٦ضا  َضٔ ايتتَٝضص شٟٚ الاحتٝاجضا  اتراةض١     ثت  ٜٗتِ ايبخث ب
ْػب١ نبير٠ جساا َٔ تزُٛع الأطؿضاٍ شٟٚ الاحتٝاجضا  اتراةض١ بٛجض٘ عضاّ.      

 .ؾ١٦ مٚ منثط َٔ ٖصٙ ايؿ٦ا ز َسضغ١ تخًٛ َٔ ٚجٛز ٚلا تها
        ٜعضضس ايبخضضث إضضضاؾ١ يًُهتبضض١ ايعطبٝضض١، حٝضضث ٜػضضِٗ في إثضضطا٤ المجضضاٍ، ٜٚطضضٝـ

ْتا٥ اضضا جسٜضضس٠ خاةضضض١ بتطبٝضضل المكٝضضضاؽ عًضض٢ عٝٓضض١ ؾضضضٗس  ْضضسض٠ في اٖتُضضضاّ       
بٝٓٝضض٘ اي ضضٛض٠ اتراَػضض١ عًٝٗضضا ض     ايبخضضٛ  ايػضضابك١ بتطبٝضضل َكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز

ةعٛبا  ايتعًِ، ايتتَٝص شٟٚ الإعاق١ ايعكًٝض١، ايتتَٝضص شٟٚ    ايتتَٝص شٟٚ 
ق ٛض الاْتباٙ الم خٛب بايٓؿاط ايعا٥س(، ٚتكسِٜ َكترحا  يعتج َؿضهتتٗا  

 ايتع١ًُٝٝ.
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 :ًُالأهنًُ التطبًك 
                        ٜػضضضضضتُس ايبخضضضضضث اتذضضضضضايٞ مُٖٝتضضضضض٘ ايتطبٝكٝضضضضض١ َضضضضضٔ خضضضضضتٍ ْكضضضضضاط عسٜضضضضضس٠،   

 يعٌ َٔ مُٖٗا:
  بٝٓضض٘ عًضض٢ عٝٓضض١ َضضٔ شٟٚ    ض      سٜضضس٠ َضضٔ َكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز   اتد ضضٛض٠ ايتطبٝضضل

 .الاحتٝاجا  اتراة١
           يؿ  مْيضاض اببضا٤ ٚالمعًُضى ٚالمضطبى إلى مُٖٝض١ تكٝضِٝ قضسضا  مطؿضالهِ ب ضٛض٠

 زقٝك١.
       َػضضضضاعس٠ ايتتَٝضضضضص شٟٚ الاحتٝاجضضضضا  اتراةضضضض١ عًضضضض٢ ايضضضضتدًص َضضضضٔ بعضضضض

 ٥ضضِ، َضضٔ خضضتٍ َكترحضضا  ْا ضض١ المؿضضهت  ايضضض تعضضٛم تعًُٗضضِ عًضض٢ ايٛجضض٘ المت
 اتذايٞ. ايبخث عٔ ختة١ اغتٓتاجا 

   ٍتحسٜضضضس مٖضضضِ مٚجضضض٘ ايك ضضضٛض يضضضس٣ ايتتَٝضضضص شٟٚ ةضضضعٛبا  ايضضضتعًِ َضضضٔ خضضضت
، تمٗٝساا يتٛؾير ايطضطم المت٥ُض١   َٚؿهتتِٗ ايؿا٥ع١اغت اباتِٗ ع٢ً المكٝاؽ 

 يًتػًب عًٝٗا.
    ٍتحسٜضضضس مٖضضضِ مٚجضضض٘ ايك ضضضٛض يضضضس٣ ايتتَٝضضضص شٟٚ الإعاقضضض١ ايعكًٝضضض١ َضضضٔ خضضضت

، تمٗٝساا يتٛؾير ايطضطم المت٥ُض١   َٚؿهتتِٗ ايؿا٥ع١اغت اباتِٗ ع٢ً المكٝاؽ 
 يًتػًب عًٝٗا.

  تحسٜضضضضس مٖضضضضِ مٚجضضضض٘ ايك ضضضضٛض يضضضضس٣ ايتتَٝضضضضص شٟٚ ق ضضضضٛض الاْتبضضضضاٙ الم ضضضضخٛب
، َٚؿضضهتتِٗ ايؿضضا٥ع١ بايٓؿضضاط ايعا٥ضضس َضضٔ خضضتٍ اغضضت اباتِٗ عًضض٢ المكٝضضاؽ     

 تمٗٝساا يتٛؾير ايططم المت١ُ٥ يًتػًب عًٝٗا.
          تهٝٝضضـ ايضض اَ، ايتسضٜبٝضض١ المكسَضض١ يضضصٟٚ الاحتٝاجضضا  اتراةضض١  ضضا ٜٓاغضضب

 مٚج٘ ايك ٛض يسِٜٗ، ٚايض ٜهؿـ عٓٗا تطبٝل المكٝاؽ.

 ًًا  : : أدبًات البشح ثان
 ٚتؿتٌُ ع٢ً الإطاض ايٓيطٟ يًبخث ٚايسضاغا  ايػابك١:

 ار النظزٍ للبشحالإط : 
تتعسز المؿهت  ايتع١ًُٝٝ يس٣ ايطتب، ٚمٟ نإ ْٛع ٖصٙ المؿهت ، ؾًٔ ٜضتِ  
ايتعاَضضٌ َعٗضضا جٝضضساا إلا إشا تم تحسٜضضسٖا بسقضض١، ؾهًُضضا اغضضتطعٓا تحسٜضضس المؿضضه١ً      
ب ٛض٠ جٝس٠، اغتطعٓا إيجاز اتذًضٍٛ الأْػضب لهضا. ٚقضس ةضسض َكٝضاؽ غضتاْؿٛضز ض         

             ُٝثضضضٌ مزا٠ جٝضضضس٠ يتكٝضضضِٝ ايكضضضسضا  ايعكًٝضضض١ ايعاَضضض١ بٝٓٝضضض٘ في ةضضضٛضت٘ اتراَػضضض١، ي
                           يضضضضضس٣ الأؾضضضضضطاز، َٚضضضضضٔ ثضضضضضِ يمهٓٓضضضضضا َضضضضضٔ خضضضضضتٍ تطبٝضضضضضل ٖضضضضضصا المكٝضضضضضاؽ ايتعضضضضضطف   
 عًضض٢ اتر ضضضا٥ص المعطؾٝضض١ المضضضؤثط٠ عًضض٢ ايضضضتعًِ يضضس٣ شٟٚ الاحتٝاجضضضا  اتراةضضض١،     

ٛ    ؤٖضضضِ حٝضضضث ٜهؿضضضـ مزا                      ٠ ٚجٛاْضضضب ايطضضضعـ  عًضضض٢ ٖضضضصا المكٝضضضاؽ عضضضٔ جٛاْضضضب ايكضضض
عًُٝضا  الاْتبضاٙ، ٚايتضصنط، ٚالإزضاى، ٚالاغضتسلاٍ،     خاة١  غاغ١ٝالأعًُٝا  في اي

 ٚاغتدساّ ايصانط٠ ايعا١ًَ.

                لأطؿضضضاٍ ايعضضضازٜى، ٚخ ضضضا٥ص    ي  ضضضا٥ص المعطؾٝضضض١  اترايتعضضضطف عًضضض٢   ٚيمهضضضٔ 
كٝضضضاؽ لمبعضض  شٟٚ الاحتٝاجضضضا  اتراةضضض١، َضضضٔ خضضتٍ تطبٝضضضل اي ضضضٛض٠ اتراَػضضض١   
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 ؾضضضضطج زضاغضضضض١  شيضضضضو، َثضضضضٌ: في ٚقضضضضس تصخضضضض  اضضضضٛ  غضضضضابك١ بٝٓٝضضضض٘، ضضضضضض غضضضضتاْؿٛضز
غضت اباتِٗ عًض٢ المكٝضاؽ،    اي ؿخ١ المعطؾٝض١ لا تخًٌٝ بٚ ،(824ض 719، 2011بخٝ ،ٚ

يك ضضٛض ضةضضس جٛاْضضب اتكضضسِٜ ٚةضـ لمؿضضهتتِٗ ايتعًُٝٝضض١ َضضٔ خضتٍ   نُضا يمهضضٔ  
 (.2012، إبطاِٖٝ زضاغ١ ايؿا٥ع١ يسِٜٗ، َثٌ:

ٚيمتس المكٝاؽ يٝتطُٔ مْٛاعاا عسٜضس٠ َضٔ الأْؿضط١ ايعكًٝض١ ايضض ٜػضتدسَٗا       
                        الإْػضضضضإ مثٓضضضضا٤ ايضضضضتعًِ، غضضضضٛا٤ ناْضضضض  يؿيٝضضضض١: تحتضضضضاج لمٗضضضضاضا  يػٜٛضضضض١ تسضضضضسز٠، 

  .مٚ غير يؿي١ٝ: يمهٔ الإجاب١ عٓٗا زٕٚ اغتدساّ ايهًُا

 الصىرَ الخامشُ من مكًاض ستانفىرد ـ بًنًه : 
                ُٜعضضضضس َكٝضضضضاؽ غضضضضتاْؿٛضز ض بٝٓٝضضضض٘ مغضضضضاؽ حطنضضضض١ قٝضضضضاؽ ايكضضضضسضا  ايعكًٝضضضض١          
ؾٗٛ َٔ مؾضٗط المكضاٜٝؼ ايؿطزٜض١ يكٝضاؽ ايضصنا٤ َٚضٔ مقضسَٗا، ٚيكضس َضط المكٝضاؽ           

                  ّ(،1905 طاحضضضضٌ تطٛضٜضضضض١ عضضضض  ؾضضضضترا  َضضضضٔ ايضضضضعَٔ، ٚشيضضضضو َٓضضضضص إعضضضضسازٙ عضضضضاّ    
ّ( يتُثضضضٌ تػضضضيرا  جٖٛطٜضضض١ في المكٝضضضاؽ 1986ٚحتضضض٢ وٗضضضٛض اي ضضضٛض٠ ايطابعضضض١ عضضضاّ  

شمًض  نمضع الاختبضاضا  ايؿطعٝض١ .. ٚغيرٖضا َضٔ ايضتػيرا ، ٚاعتُضس  عًض٢ نمضضٛشج          
                 ْيضضضطٟ َعضضضطفي تسضضضسز، َضضض، إَهاْٝضضض١ إعضضضساز ةضضضؿخا  ْؿػضضض١ٝ َعطؾٝضضض١، تُػضضضتدسّ     

ايػطغضضضٞ ٚمبضضضٛ ايٓٝضضضٌ  ايؿ٦ضضضا  ايهًٝٓٝهٝضضض١ المدتًؿضضض١   في ايتؿضضضدٝص ايؿضضضاضم بضضضى  
 .(68، 2012 إبطاِٖٝ،ٚ

              بٝٓٝضض٘ يتتطضضُٔ ايعسٜضضس     ضضضض ٚجضضا٤  ايٓػضضد١ اتراَػضض١ َضضٔ َكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز      
اَضضا( 85 ضضضض 2ايعُضضطٟ َضضٔ   َضضٔ ايتعضضسٜت ، ٚحٝضضث اتػضض، المضضس٣     ، ٜٚعضضس تؿضضدٝص  عا

عاقض١ ايعكًٝض١، ٚةضعٛبا  ايضتعًِ،     حالا  ايتأخط المعطفي عٓس الأطؿاٍ اي ضػاض، ٚالإ 
 (.65، 2011ٚالمٖٛب١ ايعك١ًٝ َٔ الاغتدساَا  المأيٛؾ١ لهصا المكٝاؽ  ايطؾسٟ، 

بٝٓٝضضض٘ في عضضضاّ   ضضضضض ٚقضضضس معضضضس  ضٜٚضضضس  اي ضضضٛض٠ اتراَػضضض١ َضضضٔ َكٝضضضاؽ غضضضتاْؿٛضز    
اَضضا    طٚض َضض، بعضضس َضض (2003ّ               وٗضضٛض اي ضضٛض٠ ايطابعضض١    عًضض٢ا ٜكضضطب َضضٔ غضضبع١ عؿضضط عا

المكٝاؽ. ٚشيو في إطاض تطٜٛط المكٝاؽ يهٞ ٜٛانب ايتطضٛض في زضاغضا    َٔ ْؿؼ 
اٜضضا في قٝضضاؽ      ايكضضسضا  المعطؾٝضض١ ٚالأغضضايٝب ايػضضٝهَٛتر١ٜ، ٖٚضض٢ تمثضضٌ تطضضٛضاا جٖٛط

 ، َا ًٜٞ:ُٝع اي ٛض٠ اتراَػ١ُٜٚيعٌ مِٖ َا  ايكسضا  المعطؾ١ٝ.
      ٜ عضضس ٚجضضٛز ؾكضضطا  َٓٛعضض١ ٚتشتًؿضض١، تتطًضضب مزا٤ا غضضير يؿيضضٞ  عًُضضٞ(، ٖٚضضصا 

 َٓاغباا يتكِٝٝ الأؾطاز ايصٜٔ ٜعإْٛ َٔ اضططابا  في ايتٛاةٌ ٚاي ِ.
 ُٜ ) ػضضضتعٌُ يتؿضضضدٝص مْضضضٛاع تشتًؿضضض١ َضضضٔ حضضضالا  ايع ضضضع ايُٓضضضا٥ٞ  الإعاقضضضا

 ٚبؿهٌ ضا٥،.
     ايتكُٝٝضضا  ايضضٓؿؼ تطبٜٛضض١ يتخسٜضضس المهضضإ المٓاغضضب يتًكضضٞ اترضضسَا  ايتربٜٛضض١

 يصٟٚ الاحتٝاجا  اتراة١ اتراة١.
  ايتٛجٝض٘  ضض  ايتكِٝٝ المٗني ضض  عًَٛا  يًتسخت  َثٌ اترطع ايؿطز١ٜتعٜٚسْا

 ايعتج ايٓٝٛضٚغٝهٛيٛجٞ يًبايػى. ضض المٗني
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    خمػضض١ٜؿضضتٌُ المكٝضضاؽ عًضض٢   ٞ ض المعًَٛضضا       ض       تزضضالا : الاغضضتسلاٍ ايتخًًٝضض
         ايضضصانط٠ ايعاًَضض١، ٚبايتضضايٞ  ض المعاتدضض١ ايب ضضط١ٜ المهاْٝضض١     ض  الاغضضتسلاٍ ايهُضضٞ     

 ٛ ٜعٚزْا بتكِٝٝ ناٌَ يًصنا٤ ايؿطزٟ.ؾٗ
   :)ايكسض٠ ع٢ً عكس المكاض١ْ بى قسضا  الأؾطاز ايًؿي١ٝ ٚغير ايًؿي١ٝ  ايعًُٝض١

 ٖٚصا ٜؿٝس في تكِٝٝ ةعٛبا  ايتعًِ.
 ُٜ   ٞػضضضِٗ المكٝضضضاؽ في ايتؿضضضدٝص ٚايتكٝضضضِٝ ايهًٝٓٝهضضضclinical assessment ،

 ايصانط٠. ايتكِٝٝ ايًؿيٞ ٚغير ايًؿيٞ يعٌُ: َثٌ
 كِٝٝ ؾاٌَ يًطاؾسٜٔ ٚالمػٓى عٔ ططٜل تحػى َٗاّ ايصانط٠.ت 
        اٜا مٚ عضضٔ ططٜضضل اتذاغضضب اغضضتدطاج المعضضاٜير  ايضضسضجا  ايٓٗا٥ٝضض١ يًطًبضض١( ٜضضسٚ

 ابيٞ.
      تحػضضضضضضٔ الإخضضضضضضطاج ايؿضضضضضضني يضضضضضضلأزٚا ، ٚاغضضضضضضتدساّ ميضضضضضضٛإ َؿضضضضضضٛق١ َٚٓاغضضضضضضب١

 (71، 2011يلأطؿاٍ ايطؾسٟ، 

ٚ ْٖٛا                      ٜٚتك ضضضض٢ ايؿاح ضضضضٕٛ شٚٚ اترضضضض ٠ تزضضضضالا  الأزا٤ غضضضضير ايعازٜضضضض١ ٜٚضضضضس
عًضض٢ نطاغضض١ تػضض ٌٝ الإجابضض١; يتُػضضتدسّ في تؿػضضير ْتضضا٥، المكٝضضاؽ ؾُٝضضا بعضضس،         
ٚعٓسَا ٜؤثط ععٍ زضجا  محس الاختباضا  ايؿطع١ٝ ع٢ً ايسضجا  المطنبض١ ايهًٝض١،   

ؿػير ٖصٙ ايسضجا  باعتباضٖضا تمثضٝتم   ؾٗٓا يجب ع٢ً ايؿاحص مٕ ٜهٕٛ حصضاا في ت
اٝا يكسض٠ المؿخٛص ايعا١َ. شيو مٕ َثٌ ٖصٙ الأٚج٘ َضٔ ايك ضٛض قضس تؿضير      حكٝك
                             إلى ْضضضضضضضضضٛع ايطضضضضضضضضضعـ المعضضضضضضضضضطفي  ٚالمؿضضضضضضضضضهت  ايتعًُٝٝضضضضضضضضض١(، بضضضضضضضضضٌ ض ضضضضضضضضضا تؿضضضضضضضضضير   

 ضى  نصيو إلى اتذاج١ إلى ْٛع َٔ ايتسخٌ ايعتجٞ، إلا مْض٘ يجضب عًض٢ ايؿاح   
   ٘  تضضضٛخٞ اتذضضضصض عٓضضضس اغضضضتدساّ ٖضضضصٙ ايضضضسضجا  في تؿػضضضير ايضضضسضجا  المطنبضضض١  طضضض

 (.31، 2011ٚؾطحإ، 

 مصطلشات البشح : 
 ُذوو الاستًادات الخاص  Disabled Pupils : 

          ايضضصٜٔ ٜٓخطؾضضٕٛ في مزا٥ٗضضِ ايعكًضضٞ، مٚ ايػضضًٛنٞ، مٚ اتذطنضضٞ،    ايتتَٝضضصٖضضِ 
 ايطًبضض١مٚ اتذػضٞ عضٔ المتٛغضع; اٝضث لا ٜتٛاؾكضضٕٛ َض، ايتٛقعضا  اتراةض١ بضأزا٤         

في حاج١ إلى خسَا   ايطًب١، ٚيصيو ؾإٕ ٖؤلا٤ ايعُط١ٜايعازٜى في ْؿؼ ايؿ١٦ 
               ايعضضازٜى  لأقضضطاِْٗ َضضٔ ايطًبضض١  َٚ ضضازض تطبٜٛضض١ تشتًؿضض١ عضضٔ تًضضو ايضضض تضضضُكس ّ       

 (.33، 2004 غًُٝإ، .  في المساضؽ ايعا١َ

  الزآم ذوو اضطزاب قصىر الانتباه المصشىب بالنشاطADHD: 
آضا ٜتػضِ     ٜعس اضططاب ق ٛض الاْتباٙ الم خٛب بايٓؿاط ايعا٥س اضضططاباا َعَ
 ػضتٜٛا  غضير َت٥ُضض١ َضٔ ْكضضص الاْتبضاٙ، ٚالاْسؾاعٝض١، ٚايٓؿضضاط ايعا٥ضس، ٜٚضضؤثط       

طاٖل، ٚايطؿضٌ شٚ اضضططاب   الاضططاب تأثيراا ضاضاا ع٢ً الأزا٤ ايٓؿػٞ يًطؿٌ ٚالم
ق ضضضٛض الاْتبضضضاٙ الم ضضضخٛب بايٓؿضضضاط ايعا٥ضضضس ٜيٗضضضط قضضضسض٠ منازيمٝضضض١ َٓدؿطضضض١         
ٚضضضعٝؿ١ في ايتخ ضضٌٝ الأنضضازيمٞ، إلى جاْضضب ايعسٜضضس َضضٔ المؿضضهت  ايضضض تتعًضضل   

 (.Rutter, 2006, 11بايعتقا  َ، ايطؾام َٚؿّٗٛ ايصا  المٓدؿ   
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ُٜعضضط ف ٖضضصا الاضضضططاب عًضض٢ مْضض٘:              ٥ٞ ٜتػضضِ بٛجضضٛز مٚجضض٘ ق ضضٛض اضضضططاب نمضضاٚ
في ثتثضض١ َيضضاٖط مغاغضض١ٝ ٖضضٞ ق ضضٛض الاْتبضضاٙ بؿضضهٌ لا ٜتٓاغضضب َضض، َػضضت٣ٛ نمضضٛ     

ٜٚبضسم ٖضصا الاضضططاب قبضٌ بًضٛؽ       ،ايؿطز، ٚايٓؿاط اتذطنضٞ المؿضطط، ٚالاْسؾاعٝض١   
 (.311، 2002ٚؾطحا ،  تسُسايطؿٌ ايػابع١ َٔ عُطٙ  

ُٜعضضضط ف ايتتَٝضضضص شٚٚ اضضضضططاب ق ضضضٛض الا    ْتبضضضاٙ الم ضضضخٛب بايٓؿضضضاط ايعا٥ضضضس    ٚ
اٝا في ٖضصا ايبخضث بضأِْٗ: َضٔ ٜٓطبضل عًضِٝٗ         ( عبضاض٠ ؾضأنثط َضٔ عبضاضا      12إجطا٥

 المػتدسّ في ايبخث اتذايٞ. DSM-IVق ٛض الاْتباٙ ٚاتذطن١ المؿطط١  َكٝاؽ

 ذوو صعىبات التعله  Learning disabled pupils : 
تزُٛعا  ايتتَٝص ايضض ًٜعَٗضا   ُٜعس ايتتَٝص شٚٚ ةعٛبا  ايتعًِ َٔ منثط 

اتذ ضضضضٍٛ عًضضضض٢ خضضضضسَا  ايتربٝضضضض١ اتراةضضضض١ اْتؿضضضضاضاا في جمٝضضضض، المضضضضساضؽ ايعاَضضضض١     
                   ٚاتراةضضضضض١، عضضضضض  جمٝضضضضض، المطاحضضضضضٌ ايسضاغضضضضض١ٝ الابتسا٥ٝضضضضض١ ٚالمتٛغضضضضضط١ ٚايثاْٜٛضضضضض١،  
َٚضضضا ٜػضضضبكٗا َضضضٔ َطاحضضضٌ نُطحًضضض١ ضٜضضضاه الأطؿضضضاٍ، َٚضضضا ٜتبعٗضضضا َضضضٔ َطاحضضضٌ      

ٕ   نُطحًضض١ ايسضاغضض١ اتد    اَعٝضض١، ٚيمهضضٔ مٕ ٜعضضاْٞ ايتتَٝضضص المٖٛٛبضضٕٛ مٚ المتؿٛقضضٛ
 َٔ ةعٛبا  تعًِ في إحس٣ المٛاز ايسضاغ١ٝ.

                  عبضضضاض٠ عضضضٔ اضضضضططاب في ايعًُٝضضضا  ايعكًٝضضض١    :ةضضضعٛبا  ايضضضتعًِ بأْٗضضضا   عضضضط فٚتُ
مٚ ايٓؿػضض١ٝ الأغاغضض١ٝ ايضضض تتطضضُٔ الاْتبضضاٙ ٚالإزضاى ٚتهضضٜٛٔ المؿٗضضّٛ ٚايتضضصنط       
ٚحٌ المؿهت ، ٜيٗط ةساٙ في عسّ ايكسض٠ ع٢ً تعًضِ ايكضطا٠٤ ٚايهتابض١ ٚاتذػضاب،     
َٚا ٜترتب عًٝ٘ غٛا٤ في المسضغ١ الابتسا١ٝ٥ مغاغاا مٚ ؾُٝا بعس َضٔ ق ضٛض في تعًضِ    

 (.15، 2000،حاؾظ  المٛاز ايسضاغ١ٝ المدتًؿ١

اٝضضا بضضأِْٗ: ايتتَٝضضص ايضضصٜٔ بًػضض       ُٜعضضط ف ايتتَٝضضص شٚٚ ةضضعٛبا  ايضضتعًِ إجطا٥ ٚ
( 100زضجتِٗ ايه١ًٝ ع٢ً َكٝضاؽ ةضعٛبا  ايضتعًِ المػضتدسّ في ايبخضث اتذضايٞ        

 ؾأنثط، المٓتيُٕٛ ب اَ، غطف الم ازض بالمساضؽ ايض شمًٗا ايبخث.

 ًُذوو الإعاقُ العكل  Mentally disabled pupils: 
               تيٗضضضط  ا  في بعضضض  جٛاْضضضب ايُٓضضضٛ، إعاقضضضتُعضضضط ف الإعاقضضضا  ايعكًٝضضض١ عًضضض٢ مْٗضضضا  

            ٚتحضضسز  ػضضت٣ٛ َضضٔ ايٛوضضا٥ـ ايعكًٝضض١ مقضضٌ    ،غضض١ٓ 18يضضس٣ الأؾضضداص تحضض  غضضٔ  
 نُا ٜكاؽ باختباضا  ايصنا٤ المكٓٓض١(، ٚتضؤزٟ إلى ق ضٛض ًَخضٛو      َٔ المتٛغع

 (.Martin & DeWitt, 2005, 525  س٣ ايؿدص١ٝ يفي َٗاضا  اتذٝا٠ ايَٝٛ

اٝضا في ٖضصا ايبخضث بضأِْٗ: ايتتَٝضص        ُٜعط ف ايتتَٝص شٚٚ الإعاق١ ايعكًٝض١ إجطا٥ ٚ
ايضضضصٜٔ بًػضضض  َعضضضاَت  شنضضضا٥ِٗ عًضضض٢ اختبضضضاض شنضضضا٤ ضغضضضِ ايطجضضضٌ المػضضضتدسّ في  

 ( ؾأقٌ.70ايسضاغ١ اتذاي١ٝ  

 ُبحىخ ودراسات سابك : 
بٝٓٝض٘،   ضضض  اي ٛض٠ اتراَػ١ َٔ َكٝاؽ غضتاْؿٛضز  تٓاٚي  زضاغا  ٚاٛ  غابك١

َضضٔ حٝضضث تكٓٝٓضض٘، ٚاغضضتدساَات٘، ٚتٛوٝؿضض٘ في ايتعضضطف عًضض٢ خ ضضا٥ص المضضتعًُى،  
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  يهضضٔ ايبخضضٛ  ايضضض حاٚيضض  ايتطضضطم يعضضتج المؿضضهت  ايتعًُٝٝضض١ في ضضض٤ٛ ايٓتضضا٥،      
في حضسٚز عًضِ   ض ٕ بعس تطبٝل المكٝضاؽ عًضِٝٗ تعضس ْضازض٠      ٛايض ح ٌ عًٝٗا المتعًُ

، نُا مٕ ايبخٛ  ايض تم تطبٝكٗا في َٓطك١ اتدٛف بالمًُهض١ ايعطبٝض١   ض  ايباحثى
ٚؾُٝضضا ًٜضضٞ بعضض     مٜطاضضا. ايػضضعٛز١ٜ باغضضتدساّ َكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز ض بٝٓٝضض٘ ْضضازض٠         

 :ايسضاغا  ٚايبخٛ  ايػابك١ شا  اي ١ً  ٛضٛع ايبخث اتذايٞ

ٝضضضع٠ ( إلى ٚجضضضٛز ةضضضؿخ١ َعطؾٝضضض١ م230، 2012، َضضضٞ إبضضضطاِٖٝ زضاغضضض١ تٛةضضضً  
َكٝضضاؽ صٟٚ اضضضططاب طٝضضـ ايتٛحضضس عًضض٢    عطؾٝضض١ يضض الم ضضؿخ١ تػضضاٜط اييًعضضازٜى 

               زضجضضاتِٗ اضتؿضضاعتِٗ بةضضؿخ  ،نُا اتػضضُ اي ضضٛض٠ اتراَػضض١  بٝٓضض٘ ض غضضتاْؿٛضز      
المجايى ايًؿيٞ ٚغير ايًؿيضٞ  بى في المعاتد١ ايب ط١ٜ المها١ْٝ.ٚٚجٛز ؾطٚم زاي١ 

 غير ايًؿيٞ. الح ي

( قضسض٠ َكٝضاؽ   824ضض  719، 2011،نُاٍ ؾطج ٚغضٗير بخٝض    اغ١ زض نُا موٗط 
 شٟٚبٝٓٝضض٘ يًضضصنا٤ الإةضضضساض اترضضاَؼ عًضض٢ ايتُٝٝضضع بضضى الأطؿضضضاٍ        ضضضض  غضضتاْؿٛضز 

ايعازٜٝٓؿٞ المجضاٍ ايب ضطٟ ايت طٜضسٟ; حٝضث ناْض       الأطؿاٍ الإعاق١ ايػُع١ٝ ٚ
ٓ ، نُضضضا ايؿضضضطٚم ي ضضضالح شٟٚ الإعاقضضض١ ايػضضضُع١ٝ    في تزضضضاٍ ُٗضضضا وٗضضضط  ؾضضضطٚم بٝ

 ا٤ ايهًٞ.ايصن

              تٛغضضضع  في اغضضضتدساّ اي ضضضٛض٠ ْؿػضضضٗا   ؾكضضضس( 2010إيمضضضإ ةضضضتح، زضاغضضض١  مَضضضا 
َٔ المكٝاؽ َ، الأطؿاٍ ايعازٜى ٚشٟٚ الإعاق١ ايعك١ًٝ بؿ٦اتٗا ايثت   ايبػٝط١ 

اي ضٛض٠ اتراَػض١   ، ٚموٗط  ْتا٥ ٗا إَها١ْٝ الاغضتؿاز٠ َضٔ   ٚالمتٛغط١ ٚايؿسٜس٠(
ٝٓٝضض٘ في ايتعضضطف عًضض٢ خ ضضا٥ص شٟٚ الإعاقضض١ ايعكًٝضض١    َضضٔ َكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز ض ب      

              ؾ٦ضضضا  الإعاقضضض١ ايعكًٝضضض١ خ ضضضا٥ص َٚكاضْتٗضضضا بخ ضضضا٥ص ؾ٦ضضضا  مخضضضط٣ مٚ َكاضْضضض١ 
 َ، بعطٗا ايبع .

ايؿضضطٚم بضضى ايعضضازٜى ٚشٟٚ ايٓؿضضاط ( Tippin, 2008, 1-74 زضاغضض١ تٓاٚيضض  ٚ
 بٝٓٝضض٘ اي ضضٛض٠ اتراَػضض١;ايعا٥ضضس ٚشٟٚ ةضضعٛبا  ايضضتعًِ عًضض٢ َكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز ض      

خ ضضا٥ص الأطؿضضاٍ شٟٚ ق ضضٛض  بعضض َضضس٣ اخضضتتف  نُضضا موٗضضط  ٖضضصٙ ايسضاغضض١ 
 عٔ بع  ايؿ٦ا  الأخط٣. الاْتباٙ الم خٛب بايٓؿاط ايعا٥س

قضسض٠ اي ضٛض٠    ( بؿخضص Vander, et al., 2007, 162-169 زضاغ١  اٖتُ  نُا
ٟٚ الإعاقضض١ اتراَػضض١ َضضٔ َكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز ض بٝٓٝضض٘ في ايتعضضطف عًضض٢ خ ضضا٥ص ش     

                 ايعكًٝضضض١ َٚكاضْتٗضضضا بخ ضضضا٥ص ؾ٦ضضضا  مخضضضط٣ مٚ َكاضْضضض١ ؾ٦ضضضا  الإعاقضضض١ ايعكًٝضضض١       
عضضٔ ٚجضضٛز اختتؾضضا  بضضى الأطؿضضاٍ    ْتا٥ ٗضضا نؿضضؿ حٝضضث َضض، بعطضضٗا ايضضبع ،  

ايعضضازٜى ٚشٟٚ الإعاقضض١ ايعكًٝضض١ ايبػضضٝط١ ٚشٟٚ الإعاقضض١ ايعكًٝضض١ المتٛغضضط١، وٗضضط   
 اي ٛض٠ اتراَػ١ لمكٝاؽ غضتاْؿٛضز ٖصٙ دتًؿ١ َٔ َٔ ختٍ مزا٥ِٗ ع٢ً ايبٓٛز الم

 .بٝٓٝ٘ضض 

بى ايعازٜى  إلى عسّ ٚجٛز ؾطٚم زاي١( Peula,2006,5  زضاغ١ في حى تٛةً 
ٛضضخُٗا ايسضجض١   تٚشٟٚ ايٓؿاط ايعا٥س في ايصنا٤ ايًؿيٞ ٚغضير ايًؿيضٞ نُضا    
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ُٚجِس  ؾطٚم زاي١ بٝٓ ١ ٚالاغضتسلاٍ  في ايصانط٠ ٚالمعطؾُٗا ايه١ًٝ يًُكٝاؽ، بُٝٓا 
 ايهُٞ.

اختتؾضا    ( ٚجٛزMarusiak & Janzen, 2005, 84-97 زضاغ١ ٚموٗط  ْتا٥، 
                  ايعضضضضضازٜى، ايطًبضضضضض١ شٟٚ ايٓؿضضضضضاط ايعا٥ضضضضضس ٚ ايطًبضضضضض١ في ايضضضضضصانط٠ ايعاًَضضضضض١ بضضضضضى 

ايكٝاغضضضا  في اتدضضضاْبى ايًؿيضضضضٞ ٚغضضضير ايًؿيضضضٞ عًضضض٢ اي ضضضضٛض٠      ٛضضضضخٗا  تنُضضضا  
 غتاْؿٛضز.َكٝاؽ اتراَػ١ َٔ 

 :ُتعكًب علِ المراسات والبشىخ الشابك 
تٓٛع  مٖساف ايبخٛ  ايػابك١ ايض اغتدسَ  اي ٛض٠ اتراَػ١ َضٔ َكٝضاؽ   
غتاْؿٛضز ض بٝٓٝ٘، حٝث تمثٌ بعطٗا في تزطز ايهؿـ عٔ قسض٠ عك١ًٝ ٚاحس٠ يس٣  
  بعضض  ايؿ٦ضضا  َضضٔ ايتتَٝضضص، مٚ المكاضْضض١ بضضى ؾ٦ضضتى َضضٔ ايؿ٦ضضا  َضضٔ حٝضضث مزا٥ُٗضضا   
                  عًضضض٢ المكٝضضضاؽ، مٚ المكاضْضضض١ بضضضى ايطضضضتب زاخضضضٌ ْؿضضضؼ ؾ٦ضضض١ الإعاقضضض١ ٚؾكمضضضا يؿضضضس٠           
ٖضضصٙ الإعاقضض١، يهضضٔ إحضضس٣ ٖضضصٙ ايسضاغضضا  لم تٓتكضضٌ ترطضضٛا  ًَُٛغضض١ في ٚةضضـ      
ايعضضتج المكضضترح، ٚايضضصٟ َضضٔ المؿضضتره مٕ ٜهضضٕٛ ٖضضٛ ايثُضضط٠ ايٓٗا٥ٝضض١ بعضضس ايٛةضضٍٛ       

اي ٛض٠ اتراَػ١ َٔ َكٝاؽ غضتاْؿٛضز ض     يًتؿدٝص ايسقٝل ايصٟ يمهٔ مٕ تٛؾطٙ
بٝٓٝ٘، يصيو ٜٗتِ ايبخث اتذايٞ بطةس ْتا٥، ايسضاغا  ايػابك١ في ٖصا اي سز، 
ثضضِ ايٛةضضٍٛ إلى ْتضضا٥، َتعًكضض١ بخ ضضا٥ص الأطؿضضاٍ شٟٚ ةضضعٛبا  ايضضتعًِ ٚشٟٚ      
ُٜٓؿص ؾٝٗضا ايبخضث، ٚايٛةضٍٛ     الإعاق١ ايعك١ًٝ ٚشٟٚ ايٓؿاط ايعا٥س في ايب١٦ٝ ايض 

حضا  تٓاغضضب مٚجض٘ ايك ضضٛض ايضض ٜضضتِ ايهؿضـ عٓٗضضا، ٚتػضتٗسف عتجٗضضا،      إلى َكتر
ٚنصيو تك١ٜٛ مٚج٘ ايتُٝع ايض ٜتِ انتؿاؾٗا َٔ خضتٍ مزا٤ ٖضؤلا٤ ايتتَٝضص    

 ع٢ً المكٝاؽ.

 تشاؤلات البشح : 
ما غبل يمهٔ تكسِٜ تػاؤلا  ايبخث ع٢ً ايٓخٛ ايتايٞ:

 ٚةضضضضضعٛبا  ايضضضضضتعًِ َضضضضضا ٖضضضضضٞ المؿضضضضضهت  المعطؾٝضضضضض١ ايضضضضضض تٛاجضضضضض٘ ايتتَٝضضضضضص ش ٟ               
               بٝٓٝضضض٘ يًضضضصنا٤  ضضضضض نُضضضا تهؿضضضـ عٓٗضضضا اغضضضت اباتِٗ عًضضض٢ َكٝضضضاؽ غضضضتاْؿٛضز    

 في ةٛضت٘ اتراَػ١؟

    َٙضضا ٖضضٞ المؿضضهت  المعطؾٝضض١ ايضضض تٛاجضض٘ ايتتَٝضضص شٟٚ اضضضططاب ق ضضٛض الاْتبضضا
الم ضضضخٛب بايٓؿضضضاط ايعا٥ضضضس نُضضضا تهؿضضضـ عٓٗضضضا اغضضضت اباتِٗ عًضضض٢ َكٝضضضاؽ        

 بٝٓٝ٘ يًصنا٤ في ةٛضت٘ اتراَػ١؟ ضضضز غتاْؿٛ

  َضضضضضا ٖضضضضضٞ المؿضضضضضهت  المعطؾٝضضضضض١ ايضضضضضض تٛاجضضضضض٘ ايتتَٝضضضضضص شٟٚ الإعاقضضضضض١ ايعكًٝضضضضض١             
                بٝٓٝضضض٘ يًضضضصنا٤   ضضضضضنُضضضا تهؿضضضـ عٓٗضضضا اغضضضت اباتِٗ عًضضض٢ َكٝضضضاؽ غضضضتاْؿٛضز     

 في ةٛضت٘ اتراَػ١؟

 بشحًمانًُ للدزاْات الم: الإ ثالجًا : 
 :نُا ًٜٞايبخث عطه َٓٗ، ايبخث ٚمزٚات٘ ٚعٝٓت٘،  إجطا٤ا تطُٔ ت
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 :منهر البشح 
 ّ  ايبخضضثالمضٓٗ، ايٛةضضؿٞ; حٝضث تم ٚةضضـ َيضاٖط مزا٤ عٝٓضض١     ايباحثضضإ اغضتدس

عًضضض٢ المكٝضضضاؽ، ٚتحسٜضضضس  ضضضا  نضضضٌ َضضضٔ ايطضضضتب شٟٚ ةضضضعٛبا  ايضضضتعًِ، ٚشٟٚ      
الإعاقضضض١ ايعكًٝضضض١، ٚشٟٚ ايٓؿضضضاط ايعا٥ضضضس َضضضٔ خضضضتٍ اغضضضت اباتِٗ عًضضض٢ اي ضضضٛض٠        

 اتراَػ١ َٔ َكٝاؽ غتاْؿٛضز ض بٝٓٝ٘ يًصنا٤.

 :عًنُ البشح 
ٜتٓضضضاٍٚ ايباحثضضضإ عٝٓضضض١ ايبخضضضث َضضضٔ حٝضضضث تزتُضضض، ايبخضضضث، ٚٚةضضضـ ايعٝٓضضض١،   

ٜعضضضس ايتتَٝضضضص شٚٚ  ٚ تزُٛعضضضا  ايبخضضضث ايضضضض ضضضضُتٗا ايعٝٓضضض١.    ٚايت ضضضاْؼ بضضضى  
          ةضضعٛبا  ايضضتعًِ ٚايتتَٝضضص شٚٚ الإعاقضض١ ايعكًٝضض١ ٚايتتَٝضضص شٚٚ ايٓؿضضاط ايعا٥ضضس        

لى مقضضطاِْٗ ايعضضازٜى في َٓطكضض١  إٖضضِ المجتُضض، ايضضصٟ ٜػضضتٗسؾ٘ ايبخضضث، بالإضضضاؾ١   
                      ٝٓضضضضض١ ايبخضضضضضث  اختضضضضضاض ايباحثضضضضضإ ع ٚقضضضضضس  اتدضضضضضٛف بالمًُهضضضضض١ ايعطبٝضضضضض١ ايػضضضضضعٛز١ٜ.   

َضضٔ بضضى َضضساضؽ ايتربٝضض١ ايؿهطٜضض١، مٚ المضضساضؽ ايعازٜضض١ ايضضض تطضضِ طًبضض١ َضضٔ شٟٚ        
الإعاق١ ايعك١ًٝ، مٚ المضساضؽ ايعازٜض١ ايضض تتطضُٔ بطْاتزمضا يًطًبض١ شٟٚ ةضعٛبا         

 :(2، 1ٞ  ايتعًِ، ٚيمهٔ إيكا٤ ايط٤ٛ ع٢ً ع١ٓٝ ايبخث َٔ ختٍ جسٚي

 ع١ٓٝ ايبخثٚالأَانٔ ايض مخص  َٓٗا المساضؽ ( 1جسٍٚ  
 المساضؽ س١ٜٓالم ّ
 َسضغ١ الإَاّ عاةِ الإعساز١ٜض  َسضغ١ الإَاّ محمس بٔ حٓبٌ الابتسا١ٝ٥ غهانا 1
 َسضغ١ ايكسؽ الابتسا١ٝ٥ض  َسضغ١ تحؿٝظ ايكط ٕ ايهطِٜ الابتسا١ٝ٥ ز١َٚاتدٓسٍ 2
 الإَاّ ايػعايٞ المتٛغط١َسضغ١ ض  َسضغ١ الإَاّ ايػعايٞ الابتسا١ٝ٥ ايكطٜا  3

 ( ٜٛضح معساز ايتتَٝص َٚتٛغطا  معُاضِٖ ايع١َٝٓ ٚالاتضطاؾا  المعٝاض2١ٜجسٍٚ  
 المعٝاضٟ الاتضطاف المتٛغع (64 ٕ   ايعسز ايؿ١٦

 2.49 12.07 15 ايتتَٝص ايعازٜٕٛ
 1.74 10.80 15 الم خٛب بايٓؿاط ايعا٥س شٚٚ اضططاب ق ٛض الاْتباٙ

 2.59 10.28 18 تعًِيشٚٚ ةعٛبا  ا
 3.35 11.50 16 شٚٚ الإعاق١ ايعك١ًٝ

ايتتَٝص ةضعٛبا  ايضتعًِ، ٚايعضازٜى، الإعاقض١     تزُٛعضا   ٚيًتأنس َٔ تهاؾؤ 
ايعكًٝضض١، اضضضططاب ق ضضٛض الاْتبضضاٙ الم ضضخٛب بايٓؿضضاط ايعا٥ضضس( َضضٔ حٝضضث ايعُضضط       

     ٓ ٚبٝضإ   ،ِٗايعَني، تم اغتدساّ تحًٌٝ ايتبأٜ الأحضازٟ يًتعضطف عًض٢ ايؿضطٚم بٝض
 :(3  شيو في جسٍٚ

 َٔ حٝث ايعُط ايعَني ايبخث( تهاؾؤ تزُٛعا  3جسٍٚ  

 َ سض ايتبأٜ
 تزُٛع
 المطبعا 

 زضجا 
 اتذط١ٜ

 َتٛغع
 المطبعا 

 ق١ُٝ
  ف 

 َػت٣ٛ
 ايسلاي١

 10.019 3 30.056 بى المجُٛعا 
1.463 

 غير
 زاي١

 6.849 60 410.944 زاخٌ المجُٛعا 
 - 63 440.000 ايهًٞ

                      ( مٕ قُٝضضضضض١  ف  لم ت ضضضضضٌ حضضضضضس ايسلايضضضضض١، مضضضضضا ٜضضضضضسٍ    3ٜتطضضضضضح َضضضضضٔ جضضضضضسٍٚ   
 ةضعٛبا  ايضتعًِ، ايعضازٜى، الإعاقض١ ايعكًٝض١، اضضططاب       ع٢ً مٕ الأضب، تزُٛعا  
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ايضضض تطضُٓتٗا عٝٓضض١ ايبخضضث َتهاؾ٦ضض١   ق ضٛض الاْتبضضاٙ الم ضضخٛب بايٓؿضاط ايعا٥ضضس(  
 َٔ حٝث َتٛغطا  معُاضِٖ ايع١َٝٓ.

 ت البشحأدوا : 
 زٚا  ايبخث اتذايٞ في:متمثً  

  ،(3122مكًاض ذكاْ ستانفىرد ـ بًنًه الصىرَ الخامشُ )إعماد/ رويم، وتعزيب/ صفىت فزز: 
ٚقضس تم تعطٜضضب المكٝضاؽ في منثضضط َضضٔ تساٚيض١، َٓٗضضا تساٚيض١  َ ضضطٟ حٓضضٛض٠      

عبضضس  ; ٚ تسُضضس طضض٘(، ٚتساٚيضض١  2011(، ٚتساٚيضض١  ةضضؿٛ  ؾضضطج  عضضاّ  2006عضضاّ  
مغًب ايبخضٛ  ٚايسضاغضا  ايضض تٓاٚيض      .نُا مٕ (2011   عاّ المٛجٛز عبس ايػُٝ،

ةضضضسم ٚثبضضضا  اي ضضضٛض٠ اتراَػضضض١ َضضضٔ َكٝضضضاؽ غضضضتاْؿٛضز ض بٝٓٝضضض٘، موٗضضضط  ٚجضضضٛز       
ٟ ٚ ايؿضضاَٞ  َعضضاَت  َطتؿعضض١ َضضٔ اي ضضسم ٚايثبضضا  لهضضصٙ اي ضضٛض٠       ، 2013، ٖطٜضضس

335). 

اؽ غضتاْؿٛضز ض    ٚؾُٝضا ًٜضٞ بعض  ايتؿ ضٝت  حضٍٛ اي ضٛض٠ اتراَػض١ َضٔ َكٝض         
                       ( َٚػضضضضضاعسٚٙ، 2011بٝٓٝضضضض٘ ايضضضضضض قضضضضضسَٗا بايًػضضضضض١ ايعطبٝضضضضض١  ةضضضضضؿٛ  ؾضضضضضطج  عضضضضضاّ   

                            ٖٚضضضضضضضٞ ايضضضضضضضض اغضضضضضضضتدسَٗا ايباحثضضضضضضضإ في ايبخضضضضضضضث اتذضضضضضضضايٞ. ٚقػضضضضضضضِ المكٝضضضضضضضاؽ      
 ؾٝٗا إلى الأجعا٤ اترُػ١ ايتاي١ٝ:

 ًًٞٝالاغتسلاٍ ايتخ 
 المها١ْٝض ض المعاتد١ ايب ط١ٜ 
  المعًَٛا 
 ايصانط٠ ايعا١ًَ 
 ُٞالاغتسلاٍ ايه 

  :الصمق 
تٓٛعضض  طضضطم حػضضاب اي ضضسم في ٖضضصا المكٝضضاؽ، َضضٔ اي ضضسم اييضضاٖطٟ، ٚةضضسم    
المطضضضضُٕٛ، ٚاي ضضضضسم المضضضضطتبع  خضضضضو، ٚاي ضضضضسم ايعضضضضاًَٞ، ٚاي ضضضضسم ايتتظَضضضضٞ.  
ُٜهْتَؿ٢ ٖٓا بضصنط اي ضسم ايعضاًَٞ عًض٢ ايب٦ٝض١ الم ط١ٜ،حػضب اي ضسم ايعضاًَٞ          ٚ

٘    50:  10(  ضس٣ عُضطٟ َضٔ    200ع٢ً عٝٓض١ َ ضط١ٜ  ٕ       ( عاَضا، يضٛحظ َضٔ ختيض
مٕ الاختبضضاضا  ايعؿضضط٠ تػضضِٗ بتؿضضبعا  َطتؿعضض١ عًضض٢ ايعاَضضٌ ايٛحٝضضس المػضضتدًص  

(، 0.9350(، بُٝٓا ٚةٌ مق ٢ تؿب، 0.8211َٔ ايتخًٌٝ، حٝث ٚةٌ مز٢ْ تؿب،  
َؤؾطا قٜٛا ع٢ً اي سم (، ٖٚٛ َا ٜعس 81.8ٚبًػ  ْػب١ ايتبأٜ ايهًٞ يًتؿبعا  

 (.100ض  95،م ض2011 ايعاًَٞ ٚةسم المطُٕٛ ضٜٚس،

 :الجبات 
حػضضب ايثبضضا  بطضضطم َتعضضسز٠ ؾكضضس حػضضب بططٜكضض١ ايت ع٥ضض١ ايٓ ضضؿ١ٝ، ٚإعضضاز٠    

ٜٚهتؿض٢   ضضض  الاختباض، ٚالاتػضام ايضساخًٞ، ٚ عاَضٌ ميؿضا، ٚاترطضأ المعٝضاضٟ يًكٝضاؽ       
              ا  َعضضضاَت  ايثبضضضا   ٖٓضضضا بططٜكضضض١ ايت ع٥ضضض١ ايٓ ضضضؿ١ٝ، حٝضضضث تطاٚحضضض  َتٛغضضضط     

 لأنثضضط  2في ايب٦ٝضض١ الأجٓبٝضض١ عًضض٢ اَتضضساز المطاحضضٌ ايعُطٜضض١ َضضٔ   ضضضض بعضضس ايت ضضخٝح
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 0.84يتختباضا  ايعؿط٠ ْٚػب ايصنا٤ ٚالمؤؾطا  ايعا١ًَٝ َضا بضى     ضض غ١ٓ 80َٔ 
(. بُٝٓضا تطاٚحضض  قضِٝ َعضضاَت  ثبضا  ايت ع٥ضض١ ايٓ ضؿ١ٝ بعضضس ايت ضضخٝح     0.98إلى 

(. ٖٚضضضضٞ َعضضضاَت  ثبضضضضا   0.90إلى  0.77( َضضضضا بضضضى   100ٝٓضضضض١ الم ضضضط١ٜ ٕ   عًضضض٢ ايع 
 (.109ض 105، م ض2011 َطتؿع١ َٚطض١ٝ ضٜٚس،

  ،ٍه(2121مكًاض صعىبات التعله لطلاب المزسلُ الابتمآًُ )إعماد الشزطاو : 

ِ مٖضضضضِ خ ضضضضا٥ص الأتؿضضضضتٌُ عًضضضض٢ مزا٠ َػضضضضخ١ٝ   طؿضضضضاٍ شٟٚ ةضضضضعٛبا  ايضضضضتعً
ٞ في ططٜكضض١ ايتضضسٜٚط المتعاَضضس     ٚاغضضتدسَ ،بالمطحًضض١ الابتسا٥ٝضض١   ايتخًٝضضٌ ايعضضاًَ

( 0.30 ٓػضب١ تؿضب،   بتؿبع  بٗضا ؾكضطا  المكٝضاؽ،    ايثتث١ ايض عٛاٌَ غتدطاج ايلا
 .مٚ منثط

تهضضٜٛٔ حػضضب َؤيؿضض٘ ةضضسم اي سلالا  ةضضسم َطتؿعضض١، حٝضضث  بضضلمكٝضضاؽ ٜتُتضض، اٚ
 ٔ ٚ  خضضضضتٍ ايؿطضضضضضٞ يًُكٝضضضضاؽ َضضضض               ةضضضضسم الاتػضضضضام ايضضضضساخًٞ  اي ضضضضسم ايعضضضضاًَٞ، 

بًضضؼ َعاَضضٌ   ٚةضضسم ا ضضو اترضضاضجٞ ؾ   هاْضض  جمٝضض، َعضضاَت  الاضتبضضاط زايضض١،      ؾ
عٝٓض١ عًض٢ المكٝضاؽ َٚكٝضاؽ َاٜهًبػض  يتؿضدٝص       اياضتباط بيرغضٕٛ بضى زضجضا     

تم تكضسٜط ايثبضا  باغضتدساّ ططٜكض١ ايؿانطْٚبضار      نُضا   .(0.74 ةعٛبا  ايتعًِ 
بعضضضاز ثبضضضا  يهضضضٌ َضضضٔ الأٚططٜكضضض١ ايت ع٥ضضض١ ايٓ ضضضؿ١ٝ، ٚناْضضض  جمٝضضض، َعضضضاَت  اي

 .(0.98ض  0.90 ٚقس تطاٚح  َا بى ،ايثتث١ ٚايسضج١ ايه١ًٝ َطتؿع١

ٚتم ايتأنضضضضس َضضضضٔ ةضضضضسم المكٝضضضضاؽ في ايسضاغضضضض١ اتذايٝضضضض١ اػضضضضاب َ ضضضضؿٛؾ١        
( 4( تًُٝضصاا، ٚجضسٍٚ    22الاضتباطا  بى مبعاز المكٝاؽ ٚزضجتض٘ ايهًٝض١ عًض٢ عٝٓض١      

 ٜٛضح شيو:

 مبعاز المكٝاؽ ٚزضجت٘ ايه١ًٝ( َ ؿٛؾ١ الاضتباط بى 4جسٍٚ  
 ايسضج١ايه١ًٝ ايثايث ايثاْٞ الأٍٚ ايبعس
 - - - - الأٍٚ
 - - - **0.637 ايثاْٞ
 - - **0.714 **0.660 ايثايث

 - **0.761 **0.825 **0.806 ايسضج١ايه١ًٝ

( مٕ جمٝ، َعاَت  الاضتبضاط َطتؿعض١ ٚزايض١ عٓضس َػضت٣ٛ      4ٜتطح َٔ جسٍٚ  
، حٝضضث بًضضؼ َعاَضضٌ  هطْٚبضضاريباغضضتدساّ ايؿا ٘ثباتضض(، نُضضا تم ايتأنضضس َضضٔ  0.01 

بعضضس ت ضضخٝح مثضضط     ايت ع٥ضض١ ايٓ ضضؿ١ٝ  (. نُضضا بًضضؼ َعاَضضٌ ايثبضضا  ب    0.79ايثبضضا  
 (.0.89ايطٍٛ 

  المكًاض: فكزاتكًفًُ تكميز دردات 
ٜٓطبضل  ، زضجضا   4ٜٓطبضل بسضجض١ عايٝض١    ، زضجضا   5ا عايٝض١ جضسا   ٜٓطبل بسضج١

ٜٓطبضضل بسضجضض١  زضجتضضإ،  ٜٓطبضضل بسضجضض١ َٓدؿطضض١  ، زضجضضا  3بسضجضض١ َتٛغضضط١ 
( 50: 250ٚاحضضس٠. ٚعًٝضض٘ تضضتراٚح زضجضضا  المكٝضضاؽ َضضا بضضى      ضجضض١ز ا َٓدؿطضض١ جضضسا 

 زضج١.
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 قصىر الانتباه والحزكُ المفزطُ  مكًاضDSM-IV: 
        بضضاض٠ اغضضتٓازاا عًضض٢ المعضضاٜير ايتؿدٝ ضض١ٝ ايضضض ٚضز     ع (18ٜتهضضٕٛ المكٝضضاؽ َضضٔ   

، ٚتحسٜضساا اتدضع٤   DSM-IVفي ايسيٌٝ ايتؿدٝ ٞ ٚالإح ا٥ٞ في ْػدت٘ ايطابعض١ 
                   اترضضضضضاص بتؿضضضضضدٝص اضضضضضضططاب ق ضضضضضٛض الاْتبضضضضضاٙ الم ضضضضضخٛب بايٓؿضضضضضاط ايعا٥ضضضضضس      
                  يضضضضس٣ الأطؿضضضضاٍ. تمضضضض  تطجمتضضضض٘ يًػضضضض١ ايعطبٝضضضض١، ٚعطضضضضض  ايترجمضضضض١ عًضضضض٢ تدٓضضضض١    

 َٔ خمػ١ خ ا٤ يًتأنس َٔ ةخ١ ايترجم١، ٚلم  ط م١ٜ تعسٜت .

           ( عبضضاضا  ؾضضأنثط  6ططٜكضض١ تكضضسٜط ايضضسضجا : الأطؿضضاٍ ايضضصٜٔ تٓطبضضل عًضضِٝٗ      
ٍ  شيو ع٢ً ٚجٛز ق ٛض في الا ْتبضاٙ يضسِٜٗ. بُٝٓضا َضٔ تٓطبضل      َٔ اتدع٤ الأٍٚ، ز

ٍ  شيضضو عًضض٢ ٚجضضٛز ْؿضضاط ظا٥ضضس      6عًضضِٝٗ   ( عبضضاضا  ؾضضأنثط َضضٔ اتدضضع٤ ايثضضاْٞ، ز
          َ ضضخٛب باْسؾاعٝضض١ يضضسِٜٗ. مَضضا ايٓضضٛع المؿضضترى َضضٔ الاضضضططاب ٜضضتِ تؿدٝ ضض٘        

 عٔ ططٜل جم، زضجاتِٗ ع٢ً المكٝاؽ نهٌ.

ٖضض( ْػد١  1416ٟٚ  تم حػاب الاتػام ايضساخًٞ يًُكٝضاؽ في زضاغض١  ايػضططا    
(، ٚبايت ع١٥ ايٓ ضؿ١ٝ  0.84اببا٤  باغتدساّ َعاٌَ ميؿا نطْٚبار حٝث ٚةً   

(، مَضضا ْػضضد١  المعًُضضى  ؾكضضس بًضضؼ َعاَضضٌ ميؿضضا نطْٚبضضار     0.79بًضضؼ َعاَضضٌ ثبضضا    
 (.0.84(، ٚبايت ع١٥ ايٓ ؿ١ٝ بًؼ َعاٌَ ثبا   0.87 

ْػد١ المعًُى  اػضاب  ٚفي ايسضاغ١ اتذاي١ٝ بًؼ الاتػام ايساخًٞ يًُكٝاؽ  
**(، ٚاتدضع٤  0.687َعاٌَ الاضتباط بى اتدضع٤ الأٍٚ ٚايسضجض١ ايهًٝض١ يًُكٝضاؽ     

ْػضضد١ ثبضضا  المكٝضضاؽ  **(. نُضضا بًضضؼ  0.746ايثضضاْٞ ٚايسضجضض١ ايهًٝضض١ يًُكٝضضاؽ    
بايت ع٥ضضض١ ايٓ ضضضؿ١ٝ بًضضضؼ  ٚ (،0.69باغضضضتدساّ َعاَضضضٌ ميؿضضضا يهطْٚبضضضاى    المعًُضضضى  

يً ضضضع٤ الأٍٚ  تؿضضضت    (0.78ح مثضضضط ايطضضضٍٛ   ت ضضضخٝبعضضضس  َعاَضضضٌ ثبضضضا  المكٝضضضاؽ  
.ٖٚصٙ ايكضِٝ تضسٍ عًض٢ مٕ المكٝضاؽ     ( يً ع٤ ايثاْٞ  ؾطط ايٓؿاط(0.77الاْتباٙ(،  

 ٜتُت، بٓػب ثبا  َكبٛي١.

 هاريص(:ـ  اختبار رسه الزدل )دىدانف 

ّ(. 1963ّ(، ثضضضِ قضضضاّ بتعسًٜضضض٘  ٖضضضاضٜؼ     1926ٖضضضٛ اختبضضضاض معسَ تضضض٘  جٛزاْضضضـ    
( غضض١ٓ، 15ضضضض  3إلى قٝضضاؽ َعاَضضٌ شنضضا٤ الأطؿضضاٍ َضضٔ عُضضط   ٜٚٗضضسف ٖضضصا الاختبضضاض 

ُٜعطٞ ٖصا الاختباض زضج١ خضاّ  77ٚتبًؼ عسز َؿطزا  ت خٝح الاختباض  ( َؿطز٠، ٚ
          تحضضٍٛ إلى زضجضض١ َعٝاضٜضض١، ثضضِ إلى ْػضضب١ شنضضا٤، ٜٚػضضتػطم ٚقضض  تطبٝضضل الاختبضضاض      

 ( زقٝك15.١ ضض 10َٔ  

، ٚايضضضضضضضضض معضضضضضضضضستٗا  جٛزاْضضضضضضضضـ   ٚتم تكضضضضضضضضٓى الاختبضضضضضضضضاض في ةضضضضضضضضٛضت٘ الأٚيٝضضضضضضضض١ 
Goodenough ّطؿضضٌ مَطٜهضضٞ. نُضضا تم تكضضٓى الاختبضضاض   4000ّ، عًضض٢  1926عضضا ) 

ّ، عًض٢ عٝٓض١ َؤيؿض١    1963في عضاّ   Harrisفي ةٛضت٘ المعسَ ي١، ٚايض معسٖا  ٖاضٜؼ  
( طؿتم، َٔ َٓاطل مَطٜه١ٝ َتٓٛع١، تٛةٌ َٔ ختلها إلى جساٍٚ تمثٌ 275َٔ  

( 15(، ٚاتضطاؾٗضضا المعٝضضاضٟ  100لهضضصا الاختبضضاض، بًضضؼ َتٛغضضطٗا  ايضضسضجا  المعٝاضٜضض١ 
 (.123ض 119، 2010 ايطٚغإ، 
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ٜٚتُٝضع ٖضصا الاختبضاض مْض٘ غضير يؿيضٞ ؾضت ٜتضأثط بايعٛاَضٌ ايثكاؾٝض١، بالإضضضاؾ١           
إلى غضٗٛي١ تطبٝكضض٘، َٚت٥ُتض٘ َضض، طبٝعض١ ٚعُضضط عٝٓض١ ايسضاغضض١. نُضا مْضض٘ ٜ ضضًح      

 يًتطبٝل ايؿطزٟ مٚ اتدُاعٞ.

بإعضضضاز٠ ايتطبٝضضضل، ٚبإعضضضاز٠  (0.832 ٚبًػضضض  َعضضضاَت  ثباتضضض٘ في ايب٦ٝضضض١ ايعطبٝضضض١  
                   . مَضضضضضا اي ضضضضضسم  (0.925 ، ٚبضضضضضٓؿؼ الم ضضضضضخح  (0.892 ايت ضضضضضخٝح   ضضضضضخح  خضضضضضط  

في الأعُضضاض  (0.586 بٝٓٝضض٘ ضضض  ؾهضضإ َعاَضضٌ الاضتبضضاط بٝٓضض٘ ٚبضضى اختبضضاض غضضتاْؿٛضز      
عاٌَ الاضتباط َ، ايتخ ٌٝ ايسضاغٞ في ْػب ايصنا٤، ٚنإ َ(0.471 ايعك١ًٝ، 

 .(99: 1993 َطغٞ،  في المطح١ً الابتسا١ٝ٥( 0.567 

تم ايتخكضل َضٔ ةضضسم الاختبضاض في ايسضاغضض١ اتذايٝض١ اػضضاب َعاَضٌ الاضتبضضاط      
             ( عًٝضضضض٘ ٚزضجضضضضاتِٗ عًضضضض٢ اختبضضضضاض غضضضضتاْؿٛضز بٝٓٝضضضض٘  22بضضضضى زضجضضضضا  ايتتَٝضضضضص ٕ  

 ( بططٜك١ إعاز٠ ايتطبٝل.0.79با   (، ٚبًؼ َعاٌَ ايث0.66حٝث بًؼ  

 المعالجات الإسصآًُ وعزض النتآر ومناقشاتها وتفشيرها رابعًا : : 
تم اغضضضضتدساّ َتٛغضضضضطا  ايضضضضسضجا  المعٝاضٜضضضض١ ٚتحًضضضضٝت  اي ضضضضؿخ١ ايٓؿػضضضض١ٝ   

 ٚ ٜضضتِ عضضطه ْتضضا٥، ايبخضضث في ضضض٤ٛ تػضضاؤلات٘ عًضض٢ ايٓخضضٛ      لاغضضتدتص ايٓتضضا٥،. 
 ايتايٞ:

  الأول:النتآر الخاصُ بالتشاؤل 
َضضضا ٖضضضٞ المؿضضضهت  المعطؾٝضضض١ ايضضضض تٛاجضضض٘  ٜضضضٓص ايتػضضضاؤٍ الأٍٚ عًضضض٢ َضضضا ًٜضضضٞ:

ايتتَٝضضص شٟٚ ةضضعٛبا  ايضضتعًِ نُضضا تهؿضضـ عٓٗضضا اغضضت اباتِٗ عًضض٢ اي ضضٛض٠        
ٚيلإجاب١ عٔ ٖصا ايتػاؤٍ تم   اتراَػ١ َٔ َكٝاؽ غتاْؿٛضز ض بٝٓٝ٘ يًصنا٤؟

                     َٝضضضضضص ايعضضضضضازٜى  المكاضْضضضضض١ بضضضضضى زضجضضضضضا  ايتتَٝضضضضضص شٟٚ ةضضضضضعٛبا  ايضضضضضتعًِ ٚايتت     
عًضض٢ نضضٌ َضضٔ ايضضصنا٤ ايًؿيضضٞ، ٚايضضصنا٤ غضضير ايًؿيضضٞ، ٚايضضصنا٤ ايهًضضٞ، عضضت٠ٚ  
عًض٢ ايعٛاَضٌ اترُػض١ َضٔ َكٝضاؽ غضتاْؿٛضز ض بٝٓٝض٘ ٖٚضٞ الاغضتسلاٍ ايتخًًٝضٞ،            
ٚالمعًَٛضضا ، ٚالاغضضتسلاٍ ايهُضضٞ، ٚالمعاتدضض١ ايب ط١ٜضضض المهاْٝضض١، ٚايضضصانط٠ ايعاًَضض١،    

 ايتايٞ ٜٛضح شيو. (5ٚجسٍٚ  

ايه١ًٝ يصنا٤ ايعازٜى ٚشٟٚ  ( َتٛغطا  ايسضجا  المعٝاض١ٜ يًعٛاٌَ اترُػ١ ٚايسضج5١جسٍٚ  
 ةعٛبا  ايتعًِ

شٚٚ ةعٛبا  ايتعًِ ايعازٜٕٛ المتػيرا 
 18 15 ايعسز

 10.28 11.5 عُطاي َتٛغع
 89.28 99.20 شنا٤غيريؿيٞ

 87.56 99.13 يؿيٞ شنا٤
 88.22 99.20 نًٞ شنا٤
 89.67 102.33 تحًًٝٞ اغتسلاٍ

 88.56 101.93 َعًَٛا 
 90.28 96.67 نُٞ اغتسلاٍ

 90.94 100.80 َها١ْٝ ب ط١ٜ َعاتد١
 82.44 94.0 عا١ًَ شانط٠
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         ةضضضضعٛبا  ايضضضضتعًِ  غضضضضت ابا  شٟٚ باغضضضضتدساّ تحًٝضضضضٌ اي ضضضضؿخ١ ايٓؿػضضضض١ٝ لا  ٚ
في تزضضاٍ َعاتدضض١   تضضبى مٕ تًضضو ايؿ٦ضض١ تعضضاْٞ     بٝٓٝضض٘   ضضض  َكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز   عًضض٢ 

 َٔ مٚج٘ ايك ٛض ايتاي١ٝ: المعًَٛا ،
 ايت ٛض ايب طٟ يًُثيرا  المجطز٠. 
 الاْتباٙ يًٗازٜا  ايًؿي١ٝ. 
 الاْتباٙ يًتًُٝخا  ايب ط١ٜ. 
 ضبع ايٓععا  الاْسؾاع١ٝ. 
 ايترنٝع يؿترا  ق ير٠. 
  ايتخطض َٔ ايتؿت. 
 المثابط٠ ع٢ً مزا٤ المٗاّ اي عب١. 
 بع٤ اتذطن١. 
 زق١ اتذطن١. 
 َٞالمػح ايب طٟ ايٓيا. 

 اي١ٝ:مٚج٘ ايك ٛض ايت في تزاٍ حٌ المؿهت ِٜٗ وٗط يسنُا 
 اغتدساّ اغتراتٝ ٝا  ايبخث. 
 المطاجع١ ايعك١ًٝ يتغت ابا  ا ت١ًُ. 
 ٌضبع الأجعا٤ ايًؿي١ٝ بايه. 
 ٟايتُٝٝع ايب ط. 
 تتب، ايتػًػت  ايب ط١ٜ. 
 ايتعطف ع٢ً ايُٓع. 
 ًٞايتأٌَ ايًؿيٞ ايعك. 
 .المعًَٛا  ايعا١َ 
  اغترجاع ايهًُا  ٚايتؿػيرا. 
  تطنٝب المعًَٛا. 
  َس٣ الاحتؿاو بالمعًَٛا. 
 ايتعطف ع٢ً مجعا٤ الم١ُٗ ٚتكسٜطٖا. 

زيَّ  ْتا٥، ايعسٜس َٔ الأاا  مٕ ةعٛبا  ايتعًِ ايٓٛع١ٝ تطتبع بطعـ ٚقس 
مْٗضضِ يضضسِٜٗ ضضضعـ مٜطاضضا في مزا٤  (، نُضضا Pickering, 2006aايضضصانط٠ ايعاًَضض١  

     ٚق ضضضٛض في المعاتدضضض١ اي ضضضٛت١ٝ ٚايتدضضضعٜٔ، ٚبضضضايطغِ َضضضٔ شيضضضو،    ،المٓؿضضضص المطنضضضعٟ
ٖٓضضاى َضضٔ تٛةضضٌ يطضضعـ ايضضصانط٠ ايعاًَضض١ ايب ضضط١ٜ المهاْٝضض١ يضضس٣ شٟٚ ةضضعٛبا   

(. ٚبايٓػب١ يصٟٚ ةعٛبا  تعًِ اتذػاب ايٓٛع١ٝ زي  Pickering, 2006ايكطا٠٤  
(. Passolunghi, 2006في المهْٛا  ايثتث١ يًضصانط٠ ايعاًَض١    ايٓتا٥، ع٢ً ضعـ 

 ;Passolunghi & Siegel, 2001ؾالمٓؿص المطنضعٟ بؿضهٌ خضاص يضسِٜٗ ضضعٝـ       

Swanson & Sachse-Lee, 2001 ق ضٛض (.في حى مؾاض  زضاغ١ مجطٜ  إلى ٚجٛز 
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 & Geary, Hamson)المهاْٞ يصٟٚ ةعٛبا  اتذػاب ايٓٛع١ٝ ضض  في المهٕٛ ايب طٟ

Hoard, 2000). 

ؾأٟ خًٌ في ايصانط٠ ايعاًَض١ ٜضؤزٟ إلى ةضعٛبا  ايضتعًِ، ٚمْض٘ في حضى ٜعضاْٞ        
 ـشٚٚ ةعٛبا  تعًِ ايكطا٠٤ َٔ  في المهضٕٛ ايًؿيضٞ يًضصانط٠ ايعاًَض١، ٜعضاْٞ       ضضع

(. 77، 1998في المهضضٕٛ غضضير ايًؿيضضٞ  مبضضٛ ٖاؾضضِ،    ق ضضٛضشٚٚ ةضضعٛبا  اتذػضضاب َضضٔ   
هاْٝضض١ ٜضضؤزٟ إلى ضضضعـ تح ضضٌٝ ايطٜاضضضٝا    نُضضا مٕ ضضضعـ ايضضصانط٠ ايعاًَضض١ الم  

(. نُضا ٜعضاْٞ شٚٚ   St Clair-Thompson & Gathercole, 2006, 757ٚايعًضّٛ   
               ةضضضعٛبا  ايضضضتعًِ َضضضٔ ضضضضعـ في نؿضضضا٠٤ ايضضضصانط٠ ايعاًَضضض١ ٚتسسٚزٜضضض١ غضضضعتٗا،     
نُا ٜعإْٛ َٔ َؿهت  في عًُٝا  تعطف الأؾٝا٤ بػٗٛي١ ٚانتػاب المعًَٛا ، 

ٚتخعٜٓٗضضضا ٚاغضضضتسعا٥ٗا، ٚضضضضعـ المكضضضسض٠ عًضضض٢  ٗٝعٖضضضا َٚعاتدتٗضضضا،        ٚحؿيٗضضضا  
 (.427، 2005ٚإحسا  ايطبع بى المعًَٛا  ايػابك١ ٚاتدسٜس٠  ايكطٜطٞ، 

 :ٌالنتآر الخاصُ بالتشاؤل الجان 
َضضا ٖضضٞ المؿضضهت  المعطؾٝضض١ ايضضض تٛاجضض٘      ٜضضٓص ايتػضضاؤٍ ايثضضاْٞ عًضض٢ َضضا ًٜضضٞ:    
تهؿضضـ عٓٗضضا اغضضت اباتِٗ عًضض٢ اي ضضٛض٠     ايتتَٝضضص شٟٚ الإعاقضض١ ايعكًٝضض١ نُضضا    

ٚيلإجاب١ عٔ ٖصا ايتػاؤٍ تم   اتراَػ١ َٔ َكٝاؽ غتاْؿٛضز ض بٝٓٝ٘ يًصنا٤؟
               المكاضْضضضضض١ بضضضضضى زضجضضضضضا  ايتتَٝضضضضضص شٟٚ الإعاقضضضضض١ ايعكًٝضضضضض١ ٚايتتَٝضضضضضص ايعضضضضضضازٜى        
عًضض٢ نضضٌ َضضٔ ايضضصنا٤ ايًؿيضضٞ، ٚايضضصنا٤ غضضير ايًؿيضضٞ، ٚايضضصنا٤ ايهًضضٞ، عضضت٠ٚ  

جضعا٤ اترُػض١ َضٔ َكٝضاؽ غضتاْؿٛضز ض بٝٓٝض٘ ٖٚضٞ الاغضتسلاٍ ايتخًًٝضٞ،            عًض٢ الأ 
ٚالمعًَٛضا ، ٚالاغضتسلاٍ ايهُضٞ، ٚالمعاتدض١ ايب ضط١ٜ ض المهاْٝض١، ٚايضصانط٠ ايعاًَض١،          

 ( ايتايٞ ٜٛضح شيو.6ٚجسٍٚ  

ٚشٟٚ  ايعازٜى ٚايسضج١ ايه١ًٝ يصنا٤ ( َتٛغطا  ايسضجا  المعٝاض١ٜ يًعٛاٌَ اترُػ6١جسٍٚ  
 الإعاق١ ايؿهط١ٜ

شٚٚ الإعاق١ ايعك١ًٝ ايعازٜٕٛ المتػيرا 
 16 15 ايعسز
 12.07 11.5 عُطايَتٛغع 

 63.88 99.20 شنا٤ غير يؿيٞ
 60.50 99.13 شنا٤ يؿيٞ
 61.75 99.20 شنا٤ نًٞ

 61.88 102.33 اغتسلاٍ تحًًٝٞ
 69.75 101.93 َعًَٛا 

 64.25 96.67 اغتسلاٍ نُٞ
 57.88 100.80 َها١ْٝ ب ط١َٜعاتد١ 

 63.63 94.0 شانط٠ عا١ًَ

نؿؿ  اغت ابا  شٟٚ الإعاق١ ايعك١ًٝ باغتدساّ تحًٌٝ اي ؿخ١ ايٓؿػ١ٝ ٚ
مٕ تًضو ايؿ٦ض١ تعضاْٞ مضا ٜعضاْٞ َٓض٘ ؾ٦ض١ ةضعٛبا          َكٝاؽ غتاْؿٛضز ضبٝٓٝ٘  ع٢ً 

ايتعًِ، حٝث وٗط  يسِٜٗ ْؿؼ َؿهت  شٟٚ ةعٛبا  ايضتعًِ. بُٝٓضا اْؿضطز شٚٚ    
 بأٚج٘ ايك ٛض ايتاي١ٝ: في تزاٍ َعاتد١ المعًَٛا ،الإعاق١ ايعك١ًٝ 
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   المع٢ٓ.ايت ٛض ايب طٟ يًُثيرا  شا 
 ؾخص المٛضٛعا  عٔ ططٜل ايًُؼ. 
 تحٌُ ايػُٛه. 
 َٞس٣ ق ير َٔ اتػاع الاْتباٙ ايػُع. 

عضضٔ شٟٚ ةضضعٛبا  في تزضضاٍ حضضٌ المؿضضهت   الإعاقضض١ ايعكًٝضض١ ٚشٚفي حضضى اْؿضضطز 
 ايتعًِ، بأٚج٘ ايك ٛض ايتاي١ٝ:

 .ايطتق١ ايًؿي١ٝ 
 .ايكسض٠ ع٢ً ايتدطٝع 
 .اغتدساّ اغتراتٝ ٝا  ا اٚي١ ٚاترطأ 
 .ْػذ ايُٓاشج 
 .ايت ٛض ايب طٟ يًهٌ َٔ ختٍ الأجعا٤ 
 ْتاج الاغت ابا  ايتكًٝس١ٜ.إ 
 .إْتاج الاغت ابا  المبتهط٠ 

ٚقضضس زيَّضض  ايٓتضضا٥، يضضس٣ تزُٛعضض١ ايتتَٝضضص شٟٚ الإعاقضض١ ايعكًٝضض١ عًضض٢ ٚجضضٛز       
                   ; ايتُٝٝضضضضضضع ايب ضضضضضضطٟ; ٚفي الاْتبضضضضضضاٙ; ٚفي ايت ضضضضضضٛض ايب ضضضضضضطَٟؿضضضضضضهت  بضضضضضضاضظ٠ في 

ٔ ايهتابضا  ٚالمطاجض،   ، ٜٚتؿل شيو َ، َضا شنطتض٘ ايعسٜضس َض    ايطتق١ ايًؿي١ٝٚفي 
; 2009ايع١ًُٝ حٍٛ خ ا٥ص ايتتَٝص شٟٚ الإعاق١ ايعكًٝض١، َٚٓٗا: جضاز المضٛلى،    

 ٚتسُضضس، ; 2000ٚايٓ ضضاض، ;Gargiulo, 2003; 2003ٚ; ٚالمػضضاظٟ، 2005 ايكطٜطضضٞ،ٚ
عًضض٢ ٚجضضٛز َؿضضهت  في الاْتبضضاٙ يضضس٣ شٟٚ الإعاقضض١ ايعكًٝضض١    (، ٚايضضض منَّضضس 1999

ٕ   تتُثضضٌ في ق ضضٛض في ايكضضس                ض٠ عًضض٢ الاْتبضضاٙ يؿضضترا  طًٜٛضض١، حٝضضث إْٗضضِ لا ٜٓتبٗضضٛ
إلا يعسز قًٌٝ َٔ مبعاز الم١ُٗ مٚ المٛقـ ايضصٟ يمضطٕٚ بض٘، نُضا ٜعضإْٛ َضٔ تؿضت         
الاْتباٙ ٚق ط َساٙ َكاض١ْ بايعازٜى، ٚتمضط بٗضِ مؾضٝا٤ لا ٜٓتبٗضٕٛ إيٝٗضا بػضٗٛي١،       

 ٚيتاجٕٛ إلى تسؿعا  خاضج١ٝ لإثاض٠ اْتباِٖٗ.

لإعاقضضض١ تعتضضض  المؿضضضهت  المطتبطضضض١ باتدٛاْضضضب ايًػٜٛضضض١ َيٗضضضطام مٝضضضعام ي    نُضضضا 
ايعكًٝضضض١، ٚعًضضض٢ شيضضضو ؾًضضضٝؼ َضضضٔ المػضضضتػطب مٕ تصضضضس مٕ َػضضضت٣ٛ الأزا٤ ايًػضضضٟٛ       
يلأطؿضضاٍ شٟٚ الإعاقضض١ ايعكًٝضض١ مقضضٌ بهضضثير َضضٔ َػضضت٣ٛ الأزا٤ ايًػضضٟٛ يلأطؿضضاٍ         

            ٚتتٓضضضضٛع َيضضضضاٖط ٖضضضضصا ايك ضضضضٛض  ،ايعضضضضازٜى ايضضضضصٜٔ ٜٓضضضضاوطِْٚٗ في ايعُضضضضط ايضضضضعَني 
                  هضضضضضتّ ٚضضضضضضعـ ايكضضضضضسض٠ ايتعبيرٜضضضضض١،  في ايكضضضضضسضا  ايًػٜٛضضضضض١ َضضضضضا بضضضضضى ايتضضضضضأخط في اي 

مٕ ايك ضضٛض في َيضضاٖط ايُٓضضٛ     نُضضا(.103، 1998ٚبعضض  عٝضضٛب ايهضضتّ  ايطٚغضضإ،    
ايًػضضٟٛ يضضس٣ الأطؿضضاٍ شٟٚ الإعاقضض١ ايعكًٝضض١ ٜتٓاغضضب َضض، ؾضضس٠ الإعاقضض١ ايعكًٝضض١،      
ؾهًُا ظاز  َياٖط ايك ٛض في ايُٓٛ ايًػٟٛ زٍ شيو ع٢ً ؾضس٠ الإعاقض١ ايعكًٝض١،    

بايتايٞ ؾإْٓا تصس يس٣ الأطؿضاٍ شٟٚ الإعاقض١ ايعكًٝض١ ايبػضٝط١ ق ضٛضاا بػضٝطما،       ٚ
ٚتصس يس٣ الأطؿاٍ شٟٚ الإعاقض١ ايعكًٝض١ المتٛغضط١ ق ضٛضاا َتٛغضطما، بُٝٓضا تصضس        

 ٟ  جضاز   يس٣ الأطؿاٍ شٟٚ الإعاق١ ايعك١ًٝ ايؿسٜس٠ ق ٛضاا ؾسٜساا في ايُٓٛ ايًػضٛ
 .(36، 2013المٛلى، 
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 لتشاؤل الجالح:النتآر الخاصُ با 
   ٞ َضضا ٖضضٞ المؿضضهت  المعطؾٝضض١ ايضضض تٛاجضض٘     :ٜضضٓص ايتػضضاؤٍ ايثايضضث عًضض٢ َضضا ًٜضض

ايتتَٝص شٟٚ اضططاب ق ٛض الاْتبضاٙ الم ضخٛب بايٓؿضاط ايعا٥ضس نُضا تهؿضـ       
 عٓٗا اغت اباتِٗ ع٢ً اي ٛض٠ اتراَػ١ َٔ َكٝاؽ غتاْؿٛضز ض بٝٓٝ٘ يًصنا٤؟

زضجضا  ايتتَٝضص شٟٚ ايٓؿضاط ايعا٥ضس      ٚيلإجاب١ عٔ ٖصا ايتػاؤٍ تم  المكاض١ْ بى
ٚايتتَٝضضضص ايعضضضازٜى عًضضض٢ نضضضٌ َضضضٔ ايضضضصنا٤ ايًؿيضضضٞ، ٚايضضضصنا٤ غضضضير ايًؿيضضضٞ،   

              بٝٓٝضضض٘  ضضضضض ٚايضضضصنا٤ ايهًضضضٞ، عضضضت٠ٚ عًضضض٢ الأجضضضعا٤ اترُػضضض١ َضضضٔ َكٝضضضاؽ غضضضتاْؿٛضز 
ٖٚضٞ الاغضضتسلاٍ ايتخًًٝضضٞ، ٚالمعًَٛضضا ، ٚالاغضتسلاٍ ايهُضضٞ، ٚالمعاتدضض١ ايب ضضط١ٜ ض      

 ( ايتايٞ ٜٛضح شيو.7ها١ْٝ، ٚايصانط٠ ايعا١ًَ، ٚجسٍٚ  الم

ٚايسضج١ ايه١ًٝ يصنا٤ ايعازٜى ٚشٟٚ ق ٛض  ( َتٛغطا  ايسضجا  المعٝاض١ٜ يًعٛاٌَ اترُػ7١جسٍٚ  
 الاْتباٙ

 شٚٚ ق ٛض الاْتباٙ ايعازٜٕٛ المتػيرا 
 15 15 ايعسز

 010.8 11.5 عُطايَتٛغع 
 92.73 99.20 شنا٤ غير يؿيٞ

 90.33 99.13 شنا٤ يؿيٞ
 91.27 99.20 شنا٤ نًٞ

 94.60 102.33 اغتسلاٍ تحًًٝٞ
 93.20 101.93 َعًَٛا 

 91.0 96.67 اغتسلاٍ نُٞ
 92.20 100.80 َها١ْٝ َعاتد١ ب ط١ٜ

 87.93 94.0 شانط٠ عا١ًَ

                 نؿضضضضضضؿ  اغضضضضضضت ابا  ايتتَٝضضضضضضص  باغضضضضضضتدساّ تحًٝضضضضضضٌ اي ضضضضضضؿخ١ ايٓؿػضضضضضض١ٝ  ٚ
 شٟٚ اضضضططاب ق ضضٛض الاْتبضضاٙ الم ضضخٛب بايٓؿضضاط ايعا٥ضضس عًضض٢ اي ضضٛض٠ اتراَػضض١    

عضٔ ق ضٛض في الاْتبضاٙ     بٝٓٝض٘ في تزضاٍ َعاتدض١ المعًَٛضا      َضٔ َكٝضاؽ غضتاْؿٛضز ض     
ق ضٛض في ايتعضطف   ِٜٗ مَا في تزاٍ حضٌ المؿضهت  ؾيٗضط يضس    . ايًؿي١ٝ يًتًُٝخا 

  .ع٢ً الأجعا٤ ٚتكسٜطٖا

ٚتتؿضضل ٖضضصٙ ايٓتضضا٥، َضض، نتابضضا  عسٜضضس٠ مؾضضاض  إلى خ ضضا٥ص ايتتَٝضضص شٟٚ     
 ,Rutter ; 2007ٚ اترعاَضضٞ، ق ضضٛض الاْتبضضاٙ الم ضضخٛب بايٓؿضضاط ايعا٥ضضس َٚٓٗضضا    

(. حٝضضث منضضس  تًضضو ايهتابضضا  1985ايؿضضدص، ; 2002ٚٚؾطحضضا ، ; ٚتسُضضس 2006
َ في تزًُضضٗا عًضض٢ مٕ ٖضضصا الاضضضططاب   يضضاٖط ٜتػضضِ بٛجضضٛز مٚجضض٘ ق ضضٛض في ثتثضض١ 

مغاغضض١ٝ ٖضضٞ ق ضضٛض الاْتبضضاٙ بؿضضهٌ لا ٜتٓاغضضب َضض، َػضضت٣ٛ نمضضٛ ايؿضضطز، ٚايٓؿضضاط      
. ٚمٕ ٖضؤلا٤ ايتتَٝضص   (310، 2002ٚؾطحضا ،   تسُساتذطنٞ المؿطط، ٚالاْسؾاع١ٝ 

َضضٔ اضتؿضضاع َػضضت٣ٛ ايٓؿضضاط اتذطنضضٞ ب ضضٛض٠ غضضير َكبٛيضض١ ٚعضضسّ ايكضضسض٠    ٜعضضإْٛ 
ضضبع ايضٓؿؼ  الاْسؾاعٝض١(    ع٢ً تطنٝضع الاْتبضاٙ لمضس٠ طًٜٛض١، ٚعضسّ ايكضسض٠ عًض٢        

 َعًُضضضضِٝٗمٚ  ِٚٚايضضضضسٜٗ ِٚعضضضضسّ ايكضضضضسض٠ عًضضضض٢ إقاَضضضض١ عتقضضضضا  طٝبضضضض١ َضضضض، مقضضضضطاْٗ
ايػُا  الأغاغ١ٝ لهصا الاضططاب تتُثضٌ  ، ٚمْ٘ إضاؾ١ إلى (334، 1985 ايؿدص، 

 ٕ ٖٓضاى تضأثيرا  جاْبٝض١ مخضط٣    ؾضإ في ْكص الاْتباٙ ٚايٓؿاط ايعا٥س ٚالاْسؾاعٝض١،  
يمهضٔ مٕ تتُثضٌ في ةضعٛبا       ضخٛب بايٓؿضاط ايعا٥ضس   لاضططاب ق ٛض الاْتبضاٙ الم 



 (ASEP) دراسات عزبًُ في التربًُ وعله النفص

 
 

 

 

   

 

325 
 

المؿضهت  ا تًُض١ المترتبض١ عًض٢ ايتكضسٜط      في َ، ايعَت٤، ٚ َت١ُ٥ تحكٝل عتقا 
 .(8 ،2007المٓدؿ  يًصا   اترعاَٞ، 

 :خلاصُ نتآر البشح 
 ( ًَدص مٚج٘ ايك ٛض يس٣ ع١ٓٝ ايبخث8جسٍٚ  

ّ 

ٍ
لمجا

ا
 

 ايك ٛض مٚج٘
 ايؿ٦ا 

ةعٛبا  
 ايتعًِ

 الإعاق١
 ايعك١ًٝ

 ق ٛض
 الاْتباٙ

1.  

تد١
عا

َ
 

 
َا

ًٛ
لمع

ا
 

ضض√√ايت ٛض ايب طٟ يًُثيرا  المجطز٠ تسسٚز
ضض√√الاْتباٙ يًٗازٜا  ايًؿي١ٝ تسسٚز  .2
ضض√√الاْتباٙ يًتًُٝخا  ايب ط١ٜ تسسٚز  .3
ضض√√ضبع ايٓععا  الاْسؾاع١ٝ تسسٚز  .4
ضض√√ايترنٝع يؿترا  ق ير٠  .5
ضض√√ايتخطض َٔ ايتؿت  تسسٚز  .6
ضض√√المثابط٠ ع٢ً مزا٤ المٗاّ اي عب١ تسسٚز  .7
ضض√√بع٤ اتذطن١  .8
ضض√√عسّ زق١ اتذطن١  .9

ضض√√المػح ايب طٟ ايٓياَٞ  .10
ضض√ضض ايت ٛض ايب طٟ يًُثيرا  شا  المع٢ٓ تسسٚز  .11
ضض√ضض ؾخص المٛضٛعا  عٔ ططٜل ايًُؼ  .12
ضض√ضض ايػُٛه تسسٚزتحٌُ   .13
ضض√ضض َس٣ الاْتباٙ ايػُعٞ تسسٚز  .14
√ضضضض الاْتباٙ يًتًُٝخا  ايًؿي١ٝ تسسٚز  .15
16.  

 حٌ
 

ت
ؿه

الم
 

ضضضض√ تسسٚزاغتدساّ اغتراتٝ ٝا  ايبخث 

17.  
المطاجع١ ايعك١ًٝ يتغت ابا  ا ت١ًُ 

 تسسٚز٠
ضضضض√

ضضضض√ ضبع الأجعا٤ ايًؿي١ٝ بايهٌ تسسٚز  .18
ضضضض√ ايتُٝٝع ايب طٟ تسسٚز  .19
ضضضض√ تتب، ايتػًػت  ايب ط١ٜ تسسٚز  .20
ضض√√ ايتعطف ع٢ً ايُٓع تسسٚز  .21
ضض√√ ايتأٌَ ايًؿيٞ ايعكًٞ تسسٚز  .22
ضض√√ ضةٝس المعًَٛا  ايعا١َ َٓدؿ   .23
ضض√√ بع٤ اغترجاع ايهًُا  ٚايتؿػيرا   .24
ضض√√ تطنٝب المعًَٛا  تسسٚز  .25
ضض√√ الاحتؿاو بالمعًَٛا  تسسٚز  .26
ضض√√ ايتعطف ع٢ً مجعا٤ الم١ُٗ ٚتكسٜطٖا تسسٚز  .27
ضض√ضض ايطتق١ ايًؿي١ٝ تسسٚز٠.  .28
ضض√ضض .ايكسض٠ ع٢ً ايتدطٝع تسسٚز٠  .29

30.  
ٚاترطأ  اغتدساّ اغتراتٝ ٝا  ا اٚي١

 تسسٚز.
ضض√ضض

ضض√ضض ْػذ ايُٓاشج تسسٚز.  .31

32.  
 يًهٌ َٔ ختٍ الأجعا٤ايت ٛض ايب طٟ 

 تسسٚز.
ضض√ضض

ضض√ضض إْتاج الاغت ابا  ايتكًٝس١ٜ تسسٚز  .33
ضض√ضض إْتاج الاغت ابا  المبتهط٠ تسسٚز  .34
√ضضضض .ايتعطف ع٢ً الأجعا٤ ٚتكسٜطٖا تسسٚز  .35
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موٗط  ْتا٥، ايبخث اتذايٞ ٚجٛز َؿهت  تعًُُؿترن١ يس٣ ع١ٓٝ ايبخضث،  
اختًؿضض  َؿضضهت  ايضضتعًِ يضضس٣ ايتتَٝضضص شٟٚ ةضضعٛبا       ٚمخضضط٣ َتُضضاٜع٠; حٝضضث   

ايتعًِ عٓٗا يس٣ ايتتَٝص شٟٚ الإعاقض١ ايعكًٝض١، ٚايتتَٝضص شٟٚ اضضططاب ق ضٛض      
( ًٜدضضضص تًضضضو المؿضضضهت  يضضضس٣  8الاْتبضضضاٙ الم ضضضخٛب بايٓؿضضضاط ايعا٥ضضضس، ٚجضضضسٍٚ   

 ايؿ٦ا  ايػابك١، ٜٚٛضح مٚج٘ ايتُاٜع بٝٓٗا.

 ( ايػضضابل مٕ بعضض  مٚجضض٘ ايك ضضٛض تٛجضضس يضضس٣ ؾ٦ضض١ منثضضط   8ٜتطضضح َضضٔ جضضسٍٚ  
َٔ ؾ١٦، بُٝٓا تٓؿطز ؾ١٦ َا بضبع  مٚجض٘ ايك ضٛض عضٔ غيرٖضا; مضا ٜػضتًعّ ٚجضٛز         
           يٝضضا  تعًُٝٝضض١ ٚتسضٜػضض١ٝ ٚتطبٜٛضض١ تطاعضضٞ َعاتدضض١ تًضضو المؿضضهت  عٓضضس ايتعاَضضٌ      

 َ، نٌ ؾ١٦.

  :العلادًُالتىصًات والمكترسات خامشًا : 
ٜتِ ٚةـ تزُٛع١ َٔ المكترحضا  يًتػًضب عًض٢ المؿضهت  ايضض موٗضط  ْتضا٥،        
ايبخث ٚجٛزٖا يس٣ ايتتَٝص شٟٚ ةعٛبا  ايضتعًِ، ٚيضس٣ ايتتَٝضص شٟٚ الإعاقض١     
ايعك١ًٝ، ٚيس٣ ايتتَٝص شٟٚ اضضططاب ق ضٛض الاْتبضاٙ الم ضخٛب بايٓؿضاط ايعا٥ضس       

 نٌ ع٢ً حسٙ، ٚشيو ع٢ً ايٓخٛ ايتايٞ:

 مكترسات للتبلب علِ مشللات التعله لمّ التلامًذ ذوٍ صعىبات التعله:أولًا : 
ِ   عٓضضضض٘ نؿضضضضؿ اغضضضضتٓازاا إلى َضضضضا                    اغضضضضت ابا  ايتتَٝضضضضص شٟٚ ةضضضضعٛبا  ايضضضضتعً

مٚجضض٘ ق ضضٛض عسٜضضس٠    َضضٔبٝٓٝضض٘  عًضض٢ اي ضضٛض٠ اتراَػضض١ َضضٔ َكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز ض         
ٗ   يضضضضضسِٜٗ،                           ِ عًضضضضضض٢ ايتػًضضضضضضبؾإْضضضضضض٘ يمهضضضضضٔ ايتٛةضضضضضض١ٝ بعضضضضضس٠ َكترحضضضضضضا  لمػضضضضضاعست

 :ٖصٙ المكترحا َٚٔ ع٢ً بع  َؿهت  ايتعًِ يسِٜٗ، 
       ايترنٝضضضع عًضضض٢ اغضضضتراتٝ ١ٝ ايت ضضضٛض ايب ضضضطٟ في ايتضضضسضٜؼ يضضضصٟٚ ةضضضعٛبا

المػضح ايب ضطٟ   ، ٚايت ٛض ايب طٟ يًُثيرا  المجطز٠ايتعًِ يًتػًب ع٢ً ق ٛض 
 .ايٓياَٞ

    اي ضضٛت١ٝ ٚتمٝٝعٖضضا عضضٔ بكٝضض١ الأٚاَضضط   اغضضتدساّ ايتٓػضضِٝ اي ضضٛتٞ يًتًُٝخضضا
 اي ٛت١ٝ.

     الاعتُاز ع٢ً المٓيُا  الاغتٗتي١ٝ ٚالإٜطاحا  ندضطا٥ع المؿضاِٖٝ; تدضصب
المثضابط٠ عًض٢ مزا٤ المٗضاّ     اْتباِٖٗ، ٚظٜاز٠ قسضتِٗ ع٢ً ايترنٝع يؿترا  طًٜٛض١، 

 .ايتخطض َٔ ايتؿت ، ٚاي عب١
 سض الاٖتُضضضاّ بضضضا ت٣ٛ; ايترنٝضضضع عًضضض٢ تعًضضضُِٝٗ الاغضضضتراتٝ ٝا  المعطؾٝضضض١ بكضضض

 .ايتأٌَ ايًؿيٞ ايعكًٞيت١ُٝٓ 
     ِٗانػابِٗ َٗاضا  َا ٚضا٤ المعطؾ١، يت١ُٝٓ ٚعِٝٗ بايعًُٝضا  ايعكًٝض١، ٚقضسضت

 ع٢ً ايتٓبؤ  س٣ َٓاغب١ الاغت اب١ قبٌ ماضغتٗا.
         ايتأنٝس ع٢ً مٚج٘ ايؿضب٘ ٚالاخضتتف بضى الأؾضٝا٤ المتؿضاب١ٗ يتُٓٝض١ ايتُٝٝضع

 .تتب، ايتػًػت  ايب ط١ٜع٢ً ايُٓع،ٚايب طٟ، ٚايتعطف 
    ،ايترنٝع مثٓا٤ تسضٜػِٗ ع٢ً اغتراتٝ ٝا  ايصانط٠ ايعا١ًَ ٚخاةض١ ايتهضطاض

ٚايت ٓٝـ ْيطا بثاضُٖا في ظٜاز٠ ْػب١ الاحتؿاو بالمعًَٛا ، ٚتػٌٗٝ ع١ًُٝ 
 الاغترجاع َٔ ايصانط٠ ط١ًٜٛ المس٣.
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  ًًّا: مكترسات للتبلب علِ مشللات التعله لم  التلامًذ ذوٍ الإعاقُ العكلًُ:ثان
َضضضٔ مبضضضطظ َؿضضضهت   ق ضضضٛض الاْتبضضضاٙ يضضضس٣ الأطؿضضضاٍ شٟٚ الإعاقضضض١ ايعكًٝضضض١  ُٜعضضضس

يمهضضٔ مٕ ْػضضتدًص بعضض  ايٓ ضضا٥ح المتبعضض١ يًخضضس َضضٔ َؿضضهت    ٚ، ايضضتعًِ يضضسِٜٗ
 ًٜٞ:ق ٛض الاْتباٙ يسِٜٗ، ٚتتُثٌ ٖصٙ ايٓ ا٥ح ؾُٝا 

 ا  َٓاغب١تٛؾير جٛ ٖازئ مثٓا٤ مزا٤ المٗاّ، ٚاغتدساّ َثير. 
 الاغتعا١ْ باي ٛض ٚالأؾهاٍ يًُػاعس٠ ع٢ً ايتٛضٝح ٚجصب الاْتبا.ٙ 
 خؿ  عٛاٌَ ايتؿت ، ٚخاة١ في المطاحٌ الأٚلى َٔ تعًِ الم١ُٗ. 
 تطتٝب المٗاّ بس٤اا َٔ ايػٌٗ إلى اي عب. 
   ِتؿ ٝ، ايطؿٌ ع٢ً الاْسَاج َ، اتدُاع١ ٚعسّ اْععاي٘ عِٓٗ حت٢ لا ي ض

 .(27، 2009ْتباٖ٘ عٔ المٗاّ المطًٛب١ جاز المٛلى، عٔ المؿاضن١ ٜٚ طف ا

 ٚفي زضاغضض١ اٖتُضض  بايهؿضضـ عضضٔ اتر ضضا٥ص ايضضض ٜتػضضِ بٗضضا ٖضضؤلا٤ الأطؿضضاٍ        
 ,Lifshitz, Shtein, Weiss & Svisrskyؾُٝا ٜتعًل بايتعًِ الأنازيمٞ، مٚة٢  

 :(  ا 113ًٜٞ ,2011
  ّايترنٝضضع َضض، شٟٚ  ، ٚب ضضط١ٜ عٓضضس تعًضضُِٝٗ المضضٛاز ايؿضضؿ١ٜٛ    َعٝٓضضا اغضضتدسا

مؾطٌ َٔ ايتؿؿير ايطضخٌ  ايترَٝضع ايػضطخٞ     ،الإعاق١ ايعك١ًٝ ع٢ً ايتعُل
shallow encoding). 

    ت ضضضضضُِٝ اختبضضضضضاضا  ايضضضضضصانط٠ اعتُضضضضضازاا عًضضضضض٢ ايتعضضضضضطفrecognition  منثضضضضضط                  
              ، ٚاغضضتدساّ مْضضٛاع تشتًؿضض١   free recallَضضٔ الاعتُضضاز عًضض٢ الاغضضتسعا٤ اتذضضط    

 . ايتعطف ع٢ً ايؿ٤ٞ ٚيٝؼ تصنطٙ( َٔ الأغ١ً٦
 )بايطغِ  ،تعًِٝ الأؾطاز شٟٚ الإعاق١ ايعك١ًٝ اغتراتٝ ٝا  ايصانط٠  ٚايتصنط

ٜػتدسَْٛٗا في َطاحٌ لاحكض١; لإٔ ايضصانط٠ يمهضٔ مٕ تتخػضٔ      َٔ مِْٗ ض ا
 يسِٜٗ َ، تكسّ ايعُط...

    َٟٚتتظَضضض١ ٚيٝضضضاَع، ت ضضضُِٝ تعًضضضِٝ ٜعتُضضضس عًضضض٢ المٗضضضاضا  ايًػٜٛضضض١ يلأؾضضضطاز ش
ٚتعًِٝ ٜعتُس بؿهٌ ض٥ٝؼ عًض٢ المٗضاضا  ايب ضط١ٜ ض المهاْٝض١ ٚالإؾضاضا  يلأؾضطاز        

 شٟٚ َتتظ١َ زإٚ.
  الإعاقضضضض١ ايعكًٝضضضض١اغضضضضت ابا  ايتتَٝضضضضص شٟٚ  عٓضضضض٘ نؿضضضضؿ ٚاغضضضضتٓازاا إلى َضضضضا               

مٚجضض٘ ق ضضٛض عسٜضضس٠  َضضٔعًضض٢ اي ضضٛض٠ اتراَػضض١ َضضٔ َكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز ضبٝٓٝ٘     
                     إْضضضض٘ يمهضضضضٔ ايتٛةضضضض١ٝ بعضضضضس٠ َكترحضضضضا  لمػضضضضاعستِٗ عًضضضض٢ ايتػًضضضضب        ؾيضضضضسِٜٗ، 

مُٖٗضا ايترنٝضع عًض٢ الأْؿضط١     َضٔ  يعضٌ  ٚع٢ً بعض  َؿضهت  ايضتعًِ يضسِٜٗ،     
 ايتع١ًُٝٝ ٚايترب١ٜٛ ايض يمهٔ َٔ ختلها ظٜاز٠قسض٠ ايتتَٝص ع٢ً:

   هضضٌ َضضٔ خضضتٍ  يً، ٚيًُضضثيرا  شا  المعٓضض٢ ، ٚايت ضضٛض ايب ضضطٟ يًُضضثيرا  المجضضطز٠
 .تتب، ايتػًػت  ايب ط١ٜ، ٚايتُٝٝع ايب طٟٚالمػح ، ٚالأجعا٤

  ٙؾخص المٛضٛعا  ٚايب ط١ٜ، ٚالاْتباٙ ايػُعٞ، ٚ ايًؿي١ٝ يًتًُٝخا الاْتبا
ٚالاحتؿضضاو  تطنٝب المعًَٛضضا َٓاغضضب١،ايترنٝضضع يؿضضترا  ، ٚعضضٔ ططٜضضل ايًُضضؼ

 ٚالمبتهط٠. ْتاج الاغت ابا  ايتكًٝس١ٜ، ٚإايُٓاشج ٚتكًٝس ْػذبٗا، ٚ
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   زقضضض١ ، ٚتحُضضضٌ ايػُضضٛه ، ٚايتخضضطض َضضضٔ ايتؿضضت   ، ٚضضضبع ايٓععضضا  الاْسؾاعٝضضض١
 .اتذطن١

   اغضضضضضتدساّ اغضضضضضتراتٝ ٝا  ايبخضضضضضث  ٚ المطاجعضضضضض١ ايعكًٝضضضضض١  ٚا اٚيضضضضض١ ٚاترطضضضضضأ، 
 ١.المثابط٠ ع٢ً مزا٤ المٗاّ اي عب، ٚايتدطٝع، ٚيتغت ابا  ا ت١ًُ

 ضبضع الأجضعا٤   ، ٚٚتكسٜطٖا الم١ُٗ ايتعطف ع٢ً مجعا٤  ٌ ايتعضطف  ، ٚايًؿيٝض١ بايهض
ٞ  ، ٚعًضض٢ ايضضُٓع  ، ٚايطتقضض١ ايًؿيٝضض١، ٚظٜضضاز٠ ح ضض١ًٝ    ايتأَضضٌ ايًؿيضضٞ ايعكًضض

 .اغترجاع ايهًُا  ٚايتؿػيرا ، ٚالمعًَٛا  ايعا١َ
 ٚ ٕخضضضضتٍ اتبضضضضاع الاغضضضضتراتٝ ٝا  المٓاغضضضضب١ يتُٓٝضضضض١    ٜضضضضتِ شيضضضضو َضضضضٔ   يمهضضضضٔ م                  

عٔ ططٜضل تضسضٜب المعًُضى    ١.ٖٚصٙ اتدٛاْب يس٣ ايتتَٝص شٟٚ الإعاقض١ ايعكًٝض  
بطضضضطم تضضضسضٜؼ َبتهضضضط٠،     الإعاقضضض١ ايعكًٝضضض١ عًضضض٢ ايتعاَضضضٌ َضضض، الأطؿضضضاٍ شٟٚ    

ٚايتػًضضضب عًضضض٢ المؿضضضهت  ايضضضض قضضضس ٜٛاجْٗٛٗضضضا مثٓضضضا٤ تعًضضضِٝ ٖضضضؤلا٤ الأطؿضضضاٍ،     
ٚاغضضضتدساّ َبضضضازئ ْيطٜضضض١  تطٜضضضع  في  ع٥ضضض١ المٗضضضاّ بطضضضطم تشتًؿضضض١، ٚعضضضطه       

 ٚتكًٝضضٌ ايتبضضأٜ ،عا٤ ٚتساخًضضٗاالمضضثيرا  ايتعًُٝٝضض١ ب ضضٛض جسٜضضس٠، ٚعهضضؼ الأجضض 
ٚتػضضضٝير  المٝػضضضط٠ يًضضضتعًِ،  ٚاغضضضتدساّ ايٛغضضضا٥ع  بضضضى مجضضضعا٤ المٗضضضاّ ايتعًُٝٝضضض١،  

ٚتػضضضضٝير اتراَضضضضا  المعتضضضضاز٠ .. ٚمٜضضضض١ َبضضضضازئ مخضضضضط٣ قضضضضس تٓاغضضضضب المٗضضضضاّ  ،الأيضضضضٛإ
               ، ٜٚتٛقضضضـ شيضضضو عًضضض٢ ضؤٜضضض١     ٖضضضؤلا٤ ايتتَٝضضضص ايتعًُٝٝضضض١ المضضضطاز إتصاظٖضضضا َضضض،    

٘    نضضضضضضضٌ َعًضضضضضضضِ َٚضضضضضضضس٣                                  تمتعضضضضضضض٘ بالمطْٚضضضضضضض١ ٚالأةضضضضضضضاي١ ٚايطتقضضضضضضض١ في تعاًَضضضضضضض
 جضاز   َ، تًو ايؿ٦ا  َٔ الأطؿاٍ، ٚع٢ً طبٝع١ ايؿ٦ض١، ٚخ ا٥ ضٗا ايٓٛعٝض١   

 .(170، 2016المٛلى، 

        ثالجًا: مكترسات للتبلب علِ مشللات الـتعله لـمّ التلامًـذ ذوٍ اضـطزاب قصـىر الانتبـاه
 الزآم:المصشىب بالنشاط 

اغضتٓازاا إلى ايٓتضا٥، ايضض موٗطٖضا ايبخضث اتذضايٞ ؾُٝضا ٜتعًضل بأٚجض٘ ايك ضضٛض          
ايضضض نؿضضـ عٓٗضضا تطبٝضضل َكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز ض بٝٓٝضض٘  اي ضضٛض٠ اتراَػضض١( عًضض٢             
ايتتَٝضضص شٟٚ ق ضضضٛض الاْتبضضاٙ الم ضضضخٛب بايٓؿضضاط ايعا٥ضضضس، ؾإْضض٘ يمهضضضٔ ايتٛةضضض١ٝ     

الاْتبضاٙ   يمهٔ َٔ ختلها ظٜاز٠ بايترنٝع ع٢ً الأْؿط١ ايتع١ًُٝٝ ٚايترب١ٜٛ ايض
المُٗضض١ ايضضض ٜؤزٜٗضضا ايطايضضب     ايتعضضطف عًضض٢ مجضضعا٤  يًتًُٝخضضا  ٚظٜاز٠ايكضضسض٠ عًضض٢   

 ٚتكسٜطٖا ٚايطبع بٝٓٗا.

ٚيمهضضٔ تحكٝضضل شيضضو عضضٔ ططٜضضل اتدُضض، بضضى َبضضازئ ْيطٜضض١  تطٜضضع  ٚاغضضتدساّ   
عًض٢ اتدُض،    ايهُبٝٛتط في بطْاَ، تعًُٝٞ ٚاحضس، حٝضث تعتُضس َثضٌ ٖضصٙ ايض اَ،      

                ؿضضضضهت ، ٚالإَهاْضضضضا  الها٥ًضضضض١ المايضضضضض قضضضضسَتٗا ْيطٜضضضض١  تطٜضضضضع  تذضضضضٌ المبضضضضازئ ى بضضضض
في تكضسِٜ المضاز٠ ايعًُٝض١     ضضض  ٚخاةض١ ايهُبٝضٛتط  ضضض   ايض يمهٔ مٕ تٛؾطٖا ايتهٓٛيٛجٝضا 

ٕ     ايضضشٟٚ ةضضعٛبا   يًطًبضض١ ايٓ ضضٛص  تعًِ، َٚٓٗضضا عًضض٢ غضضبٌٝ المثضضاٍ: تػضضٝير ميضضٛا
١ المكسَضض١ يًطًبضض١ عضض  ؾاؾضضا  مجٗضضع٠ ايهُبٝضضٛتط، ٚؾاؾضض١  المكضضط٠٤ٚ مٚ المضضاز٠ ايعًُٝضض

 عًض٢ ٖضصٙ ايٓ ضٛص   مح اَٗا، ٚإضاؾ١ َؤثطا  حطن١ٝ تػٝير ٚايػبٛض٠ ايصن١ٝ، 
، ٜٚػضِٗ في تمٝٝضعِٖ ٚإزضانٗضِ    ٝٗضا بططم َبتهط٠، ما ٜعٜس َٔ اْتبضاٙ ايطضتب إي  

ٝ   .(187ضضض 186، 2016يًُعًَٛضضا  المكسَضض١ إيضضِٝٗ  جضضاز المضضٛلى،       ٝا  ٖٚضضصٙ الاغضضترات
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يمهضضٔ تطبٝكٗضضا َضض، ايتتَٝضضص شٟٚ اضضضططاب ق ضضٛض الاْتبضضاٙ الم ضضخٛب بايٓؿضضاط      
 ايعا٥س، لمػاعستِٗ ع٢ً ايتػًب ع٢ً بع  َؿهت  ايتعًِ يسِٜٗ. 

 ُبحىخ مشتكبلًُ مكترس : 
موٗضضضط  ْتضضضا٥، ايبخضضضث اتذضضضايٞ إَهاْٝضضض١ إجضضضطا٤ ايبخضضضٛ  المػضضضتكب١ًٝ المكترحضضض١  

 ايتاي١ٝ:
 تر ا٥ص ايػٝهَٛتر١ٜ لمكٝاؽ غضتاْؿٛضز ض بٝٓٝض٘ يًضصنا٤ اي ضٛض٠ اتراَػض١        ا

ِ   يضضضس٣               طًبضضض١ َٓطكضضض١ اتدضضضٛف بالمًُهضضض١ ايعطبٝضضض١ ايػضضضعٛز١ٜ في َطاحضضضٌ ايتعًضضضٝ
 قبٌ اتداَعٞ.

         اتر ا٥ص ايػٝهَٛتر١ٜ لمكٝاؽ غضتاْؿٛضز ض بٝٓٝض٘ يًضصنا٤ اي ضٛض٠ اتراَػض١
١ ايػضضضعٛز١ٜ في َطحًضضض١ ايتعًضضضِٝ  طًبضضض١ َٓطكضضض١ اتدضضضٛف بالمًُهضضض١ ايعطبٝضضض  يضضضس٣ 

 اتداَعٞ.
       زضاغضض١ َكاضْضض١ يً ضضؿخ١ المعطؾٝضض١ لمكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز ض بٝٓٝضض٘ اي ضضٛض٠ اتراَػضض١

 ع١ٓٝ َٔ ايتتَٝص ايعازٜى ٚايتتَٝصشٟٚ اضططاب طٝـ ايتٛحس.يس٣
       زضاغضض١ َكاضْضض١ يً ضضؿخ١ المعطؾٝضض١ لمكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز ض بٝٓٝضض٘ اي ضضٛض٠ اتراَػضض١

عضضضضازٜى ٚايتتَٝضضضضصشٟٚ اضضضضضططاب ق ضضضضٛض الاْتبضضضضاٙ عٝٓضضضض١ َٓايتتَٝضضضضص اي يضضضضس٣
 الم خٛب بايٓؿاط ايعا٥س.

       زضاغضض١ َكاضْضض١ يً ضضؿخ١ المعطؾٝضض١ لمكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز ض بٝٓٝضض٘ اي ضضٛض٠ اتراَػضض١
 ع١ٓٝ َٓايتتَٝص ايعازٜى ٚايتتَٝصشٟٚ ةعٛبا  ايتعًِ. يس٣

 المزادع : 

(. زضاغضضض١ َكاضْضضض١ يً ضضضؿخ١ المعطؾٝضضض١ لمكٝضضضاؽ غضضضتاْؿٛضز بٝٓٝضضض١     2012َضضضٞ محمضضضس    ،إبضضضطاِٖٝ -
ضغاي١ غير ايصاتٜٛى.  ٚالأطؿاٍ طؿاٍ ايصاتٜٛىيًصنا٤ اي ٛض٠ اتراَػ١ بى ع١ٓٝ َٔ الأ

 .َعٗس ايسضاغا  ايعًٝا يًطؿٛي١، جاَع١ عى شمؼ َاجػتير،

-  ٌ ٞ   ،مبضضٛ ايٓٝضض ِ  ، متسُضضٛز ايػضضٝس ٚايػطغضض (. زضاغضض١ 2012َضضٞ محمضضس    ، ضضا٤ تسُضضس ٚإبضضطاٖٝ
َكاض١ْ يً ؿخ١ المعطؾ١ٝ لمكٝاؽ غتاْؿٛضز ب١ٝٓٝ يًصنا٤ اي ٛض٠ اتراَػض١: بضى عٝٓض١ َضٔ     

 .78ض 67(، 55 15 يطؿٛي١،ازضاغا   تز١ًغير ايصاتٜٛى.  ٚالأطؿاٍ طؿاٍ ايصاتٜٛىالأ

ٞ  ،مبضضٛ ايٓٝضضٌ - ٞ ، متسُضضٛز ايػضضٝس ٚايػطغضض  (. زضاغضض2012١حٓضضإ محمضضس   ، ضضا٤ تسُضضس َٚتضضٛي
َكاض١ْ يً ؿخ١ المعطؾ١ٝ لمكٝاؽ غضتاْؿٛضز ض بٝٓٝض٘ اي ضٛض٠ اتراَػض١ يضس٣ عٝٓض١ َضٔ طضتب          

اٝا. تز١ً زضاغا  ايطؿٛي١،   .77ض 67(، 56  15المطح١ً ايثا١ْٜٛ المتؿٛقى ٚالمتأخطٜٔ زضاغ

(. َكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز ض     2010عبضضس المٛجضضٛز   ،تسُضضس ٚؾطحضضإ ،تسُضضٛز ايػضضٝسٚط٘ ،مبضضٛ ايٓٝضضٌ -
اي ضضضضٛض٠ اتراَػضضضض١(. ايكضضضضاٖط٠: المؤغػضضضض١ ايعطبٝضضضض١ لإعضضضضساز ٚتكضضضضٓى ْٚؿضضضضط  بٝٓٝضضضض٘ يًضضضضصنا٤  

 الاختباضا  ايٓؿػ١ٝ.

(. َهْٛا  ايصانط٠ ايعا١ًَ يضس٣ تتَٝضص المطحًض١ الابتسا٥ٝض١     1998ايػٝس تسُس  ، مبٛ ٖاؾِ -
شٟٚ ةضضضضعٛبا  ايضضضضتعًِ في ايكضضضضطا٠٤ ٚاتذػضضضضاب. ضغضضضضاي١ زنتضضضضٛضاٙ، نًٝضضضض١ ايتربٝضضضض١، جاَعضضضض١      

 .ايعقاظٜل

(. ؾاعًٝضض١ بطْضضاَ، تضضسضٜم في تُٓٝضض١ َٗضضاضا  اتذٝضضا٠ ٚإزاض٠     2009، محمضضس تسُضضس   جضضاز المضضٛلى  -
اٝا. ضغاي١ َاجػتير، ن١ًٝ ايترب١ٝ، جاَع١ عى شمؼ.  ايصا  يس٣ الأطؿاٍ المعاقى عكً

ؾاع١ًٝ بطْاَ، تسضٜم باغتدساّ جضساٍٚ ايٓؿضاط الم ضٛض    (. 2013جاز المٛلى، محمس تسُس   -
الم١ٝٓٗ ٚتعسٌٜ ايػًٛنٝا  ايتتهٝؿ١ٝ يس٣ ع١ٓٝ َضٔ الأطؿضاٍ   في ت١ُٝٓ بع  المٗاضا  قبٌ 

 . ضغاي١ زنتٛضاٙ، ن١ًٝ ايترب١ٝ، جاَع١ عى شمؼ.شٟٚ الإعاق١ ايعك١ًٝ المتٛغط١
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في ايتربٝضض١ اتراةضض١. عُضضإ: َطنضضع   TRIZ(. زَضض، بطْضضاَ، 2016جضضاز المضضٛلى، محمضضس تسُضضس    -
 زٜبْٛٛ يتعًِٝ ايتؿهير.

(. ةضضعٛبا  ايضضتعًِ ٚايتعًضضِٝ ايعتجضضٞ، ايطبعضض١ ايثاْٝضض١.      2000 ْبٝضضٌ عبضضس ايؿتضضاح   ، حضضاؾظ -
 .ايكاٖط٠: َهتب١ ظٖطا٤ ايؿطم

(. ايترب١ٝ ٚايتعًِٝ ايعتجٞ يصٟٚ الاحتٝاجا  اتراة١. 2007اترعاَٞ، عبس اتذهِ محمس   -
 ايكاٖط٠: زاض ايطت٥، يًٓؿط ٚايتٛظٜ، ٚايت سٜط.

 ايتهٝؿٝض١ ايؿضا٥ع١ يضس٣ الأطؿضاٍ     (. الميضاٖط ايػضًٛن١ٝ غضير   1988اٍ تسُضس   ، جماترطٝب -
اٝضضضا المًضضضتخكى  ضضضساضؽ ايتربٝضضض١ اتراةضضض١    زضاغضضض١ َػضضضخ١ٝ(، جاَعضضض١ الأضزٕ،   المضضضتدًؿى عكً

 .186ض 163(، 8 15،زضاغا 

(. زضاغ١ َكاض١ْ يً ضؿخ١ ايٓؿػض١ٝ يضصٟٚ ةضعٛبا  ايضتعًِ عًض٢       2011عًٞ حاَس  ايطؾسٟ،  -
ٚاترضضاَؼ. ضغضضاي١ َاجػضضتير، نًٝضض١ ابزاب،   َكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز ض بٝٓٝضض٘ الإةضضساضٜٔ ايطابضض،        

 جاَع١ ايعقاظٜل.

غضضضٝهٛيٛج١ٝ الأطؿضضضاٍ غضضضير ايعضضضازٜى، َكسَضضض١ في ايتربٝضضض١        .(1998ؾضضضاضٚم ؾضضضاضع    ايطٚغضضضإ،   -
 زاض ايؿهط. :. عُإايطبع١ ايثايث١اتراة١، 

 َكس١َ في الإعاق١ ايعك١ًٝ. عُإ: زاض ايؿهط. .(2010ؾاضٚم ؾاضع  ايطٚغإ،  -

غتاْؿٛضز ض بٝٓٝ٘ َكاٜٝؼ ايضصنا٤ اي ضٛض٠ اتراَػض١، ايضسيٌٝ ايؿضني. تعطٜضب        .ضجاٍ. ٖ ،ضٜٚس -
 م(. ايكاٖط٠: َهتب١ الأتصًٛ الم ط١ٜ. ض2011ٚتكٓى: ةؿٛ  ؾطج  

. غتاْؿٛضز ض بٝٓٝ٘ َكاٜٝؼ ايصنا٤ اي ٛض٠ اتراَػ١، زيٌٝ ايؿاحص. تعطٜب ضجاٍ. ٖ ،ضٜٚس -
 ًٛ الم ط١ٜ.ب(. ايكاٖط٠: َهتب١ الأتص ض2011ٚتكٓى: ةؿٛ  ؾطج  

َكٝضضاؽ ةضضعٛبا  ايضضتعًِ يطضضتب المطحًضض١ الابتسا٥ٝضض١       ٖضضض(.1416  ظٜضضسإ محمضضس ، ايػضضططاٟٚ -
 .37 ض1 ،104جاَع١ المًو غعٛز. ض ن١ًٝ ايترب١ٝ ض زضاغ١ تك١ٝٓٝٓ(.َطنع ايبخٛ  ايترب١ٜٛ

(. غضضٝهٛيٛج١ٝ شٟٚ الاحتٝاجضضا  اتراةضض١  اتر ضضا٥ص    2004عبضضس ايضضطحمٔ غضضٝس   غضضًُٝإ،  -
 .يكاٖط٠: َهتب١ ظٖطا٤ ايؿطم. ا3ٚايػُا  . ج

(. الأْؿضضط١ ايتربٜٛض١ يلأطؿضاٍ شٟٚ الاحتٝاجضا  اتراةضض١.    2004ايػضٝس، عبضس ايضٓم ايػضٝس       -
 ايكاٖط٠ َهتب١ الأتصًٛ الم ط١ٜ.

-  ٟ (. اتر ضضا٥ص ايػضضٝهَٛتر١ٜ لمكٝضضاؽ  2013عضضع٠ ضضضاحٞ  ، ايؿضضاَٞ، حمضضسإ مضضسٚح ٖٚطٜضضس
َٔ المجتُض، ايػضعٛزٟ. تزًض١ نًٝض١      غتاْؿٛضز ض بٝٓٝ٘ يًصنا٤ اي ٛض٠ اتراَػ١ يس٣ ع١ٓٝ 

 . 366ض 329(، 153 2ايترب١ٝ، جاَع١ الأظٖط، 

زضاغضض١ تذ ضضِ َؿضضه١ً ايٓؿضضاط ايعا٥ضضس بضضى الأطؿضضاٍ     .(1985عبضضس ايععٜضضع ايػضضٝس  ، ايؿضضدص -
 .359ض  333(، 9،  ٚبع  المتػيرا  المطتبط١ ب٘. تز١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ، جاَع١ عى شمؼ

َكاضْض١ بضى َضس٣ نؿضا٠٤ الإةضساضٜٔ ايطابض، ٚاترضاَؼ        (. زضاغ١ 2010إيمإ تسُس   ،ةتح -
لمكٝاؽ غتاْؿٛضز ض بٝٓٝ٘ في تحسٜس ؾ٦ضا  ايتدًضـ ايعكًضٞ. ضغضاي١ َاجػضتير، نًٝض١ ابزاب،        

 جاَع١ ايعقاظٜل.

-  ٘ ٕ  ، تسُضضس طضض (. َكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز ض بٝٓٝضض٘ يًضضصنا٤ اي ضضٛض٠           2011عبضضس المٛجضضٛز     ،ٚؾطحضضا
اتراَػ١، َكس١َ الإةساض ايعطبٞ ٚزيٝضٌ ايؿضاحص. ايكضاٖط٠: المؤغػض١ ايعطبٝض١ يتختبضاضا        

 .ايٓؿػ١ٝ

(. قضسض٠ َكٝضاؽ غضتاْؿٛضز ض بٝٓٝض٘ الإةضساض اترضاَؼ عًض٢          2013نُضاٍ عبضس ايضطحمٔ     ؾضطج،   -
 ايضضتعًِ ٚشٟٚ الإعاقضض١ ايعكًٝضض١. تزًضض١ نًٝضض١ ايتربٝضض١ ايتُٝٝضضع بضضى ايعضضازٜى ٚشٟٚ ةضضعٛبا   

 .239ض 204،(36 3، (جاَع١ عى شمؼ 
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ٚ  ؾضضطج،  - (. قضضسض٠ َكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز ض بٝٓٝضض٘         2011 تضضْٛٞغضضٗير بخٝضض ، نُضضاٍ عبضضس ايضضطحمٔ 
الإةضضضساض اترضضضاَؼ عًضضض٢ ايتُٝٝضضضع بضضضى الاطؿضضضاٍ ايعضضضازٜى ٚشٟٚ الاعاقضضض١ ايػضضضُع١ٝ. تزًضضض١     

ضض  719، (4 10سض عٔ ضابطض١ الاخ ضا٥ٝى ايٓؿػضٝى الم ضط١ٜ،    زضاغا  عطب١ٝ ؾٝعًِ ايٓؿؼ، ت 
824. 

(. قضضسض٠ تزضضاٍ ايضضصانط٠ ايعاًَضض١ في َكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز ض        2013ٖٓضضازٟ حػضضى    ،ايكخطضضاْٞ -
بٝٓٝضض٘ يًضضصنا٤ اي ضضٛض٠ اتراَػضض١ عًضض٢ ايتُٝٝضضع بضضى ايعضضازٜى ٚشٟٚ ةضضعٛبا  ايضضتعًِ ٚشٟٚ      

 .685ض 661،(4 11،الإعاق١ ايعك١ًٝ. تز١ً زضاغا  عطب١ٝ في عًِ ايٓؿؼ

(. غضٝهٛيٛج١ٝ شٟٚ الاحتٝاجضضا  اتراةضض١. ايكضضاٖط٠: زاض  2005عبضضس المطًضضب مَضضى  ايكطٜطضٞ،   -
 .ايؿهط ايعطبٞ

(. زضاغضض١ َكاضْضض١ يً ضضؿخ١ المعطؾٝضض١ لمكٝضضاؽ غضضتاْؿٛضز ض بٝٓٝضض٘          2012حٓضضإ محمضضس    ،َتضضٛيٞ -
اٝا. ضغضاي١    اي ٛض٠ اتراَػ١ يس٣ ع١ٓٝ َٔ طتب المطح١ً ايثا١ْٜٛ المتؿٛقى ٚالمتأخطٜٔ زضاغض

 َاجػتير، َعٗس ايسضاغا  ايعًٝا يًطؿٛي١،جاَع١ عى شمؼ.

ٟ ترؿض  حضس٠ بعض  الاضضططابا      َضس٣ ؾاعًٝض١ بطْضاَ، إضؾضاز     .(1999ضؾا محمضس   تسُس،  -
ايػضضضًٛن١ٝ يضضضس٣ الأطؿضضضاٍ المعضضضاقى عكًٝضضضا ؾ٦ضضض١ ايكضضضابًى يًضضضتعًِ. ضغضضضاي١ زنتضضضٛضاٙ، َعٗضضضس  

 .ايسضاغا  ايعًٝا يًطؿٛي١، جاَع١ عى شمؼ

ؾاعًٝضضض١ ايتضضضسضٜب عًضضض٢ اغضضضتدساّ  .(2002ايػضضضٝس تسُضضضس ؾطحضضضا ، عضضضازٍ عبضضضس ا  ٚتسُضضضس،  -
ططاب الاْتبضضاٙ يضضس٣ الأطؿضضاٍ المضضتدًؿى  جضضساٍٚ ايٓؿضضاط الم ضضٛض٠ في اتذضضس َضضٔ معضضطاه اضضض  

اٝا. تز١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ،   .333ض 307(، 1 6عكً

اختباض ضغِ ايطجٌ تدٛزاْـ عًض٢ الأطؿضاٍ في   (. ثبا  ٚةسم 1993َطغٞ، نُاٍ إبطاِٖٝ   -
 .37ض 1(،29 8. المج١ً ايترب١ٜٛ،ايهٜٛ 

 (. َسخٌ إلى ايتدًـ ايعكًٞ. ايكاٖط٠ المهتب١ الأنازيم2003.١ٝإبطاِٖٝ تسُس   ،المػاظٟ -

المؿضهت  ايػضًٛن١ٝ يضس٣ الأطؿضاٍ المعضاقى عكًٝضا ايكضابًى         .(2000تسُس حاَضس   ، ايٓ اض -
يًتعًِ َٚضس٣ ؾاعًٝض١ بطْضاَ، يتعضسٌٜ ايػضًٛى ايتتضٛاؾكٞ يضسِٜٗ. ضغضاي١ زنتضٛضاٙ، نًٝض١           

 ايترب١ٝ، جاَع١ عى شمؼ.
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