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مدى توافر أبعاد الصحة التهظيمية في مدارس التعليم العام " 
  "  بمديهة مكة المكرمة مو وجهة نظر المديريو والمعلمين

محمد بن معيض الوذيناني د /

 : مستخلص البحث
أب دد ا رهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ س ًددفرةم رهم وددٍٚ ره دد َ ًددف٠  دد٘رت  ٓدفت  ٓدداٖ رهفةرتددٞ   دد    

، ٗ بِ  رلمِٔخ ره٘صفٛ رهمروٚوٛ ً مٌفٝ بمفِٙٞ ًلٞ رلمل ًٞ ًّ ٗجٔٞ ُة  رلمفٙ ّٙ ٗرلم وٌين
عوددٟ رتددمب ُٞ رهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ ار  رسب دد ا رهطددب ٞلا ٗب  ةبٚدد  رنتددمب ُٞ عوددٟ عِٚددٞ بوػدد    

( ًفٙ رً ًٗ وًٌ ، ٗ ٘صو  رهفةرتٞ إلى أْ اةجٞ  ٘رت  رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ بمدفرةم رهم ودٍٚ   511)
  ٌ  تدم رلمستطدٛل ٗلرنعمب ةٙدٞل ٗل د        ره  َ بمفِٙٞ ًلٞ رلمل ًٞ ك ْ ًم٘تدةً  س تسد٘ة لرهم

رلم ل ٗلاعٍ رلم٘رةال ٗلرلم ِ٘ٙ  ل ٗلرهم٘جٕ رسك ايمٛل، ٗع هًٚ  س تس٘ة لرلمب اةٝ ب ه ٌىللا  ٗج٘ا 
    ٛ ْ  هةد    ت ٗق ار  انهدٕ ٗتادً  هوٌطدٌٟ رهد٘ ٚف ٞ  س جمٚد  أب د ا   رلمدفٙ ٗ رهمِةٌٚٚدٞلا    رهةدر

ٗرنعمب ةٙدٞ،  ، بم٘رت  أب  ا رهمٌ تم رلمستطٛر٢ٚٞ ٗٗج٘ا ت ٗق ار  انهٞ هة   رلم ذوٞ رنبمف
هةدد   رلم ذوددٞ رلمم٘تددةٞ   ٗجدد٘ا تدد ٗق ارهددٞ  ٗ ٞ،ٗرلم ِ٘ٙدد  ، ٗرهم٘جددٕ رنك ايمٚدد   دد    رلمددفٙ ،ٗ

ٞ  ٗرلمم وإ ببُ ف تد ٗق ار   لا ٗعدفَ ٗجد٘ا تد ٗق ار  انهدٞ ٗتادً  هطدِ٘ر  رترددٝلا ٗجد٘ا         رسعمب ةٙد
  ٚ ٌدد  ٙم ودد  ب همٌ تددم رلمستطددٛ ٗرلمبدد اةٝ ب ه ٌددى ٗاعددٍ     انهددٞ ٗتاددً  هوٌسٓددى ره وٌددٛ ٗاهددم ت
ٛ  هةدد   رلمدد٘رةا ٗرلم ِ٘ٙدد   ٗرهم٘جددٕ رسكدد ايمٛ   س  ،رتذ صددوين عوددٟ ًسٓددى رعوددٟ ًددّ رتددد ً 

ٗتاددً  هوٌسٓددى ره وٌددٛ ٗاهددم بمدد  ٙم ودد  بمردد٘ةٜ رنعمب ةٙددٞ        انهددٞ تدد ٗق ار   ٘جددف ذددين ن
لمم واددٞ بمردد ٗة رهمٌ تددم  ةم رلمطددم ج ٝ رهةدد   رلمددفر   ٘جددف تدد ٗق ار  انهددٞ   ٗ دد    رلمددفٙ لا 

    ٛ ٘جدف تد ٗق ار     س ذدين ن   ،رلمستطٛ ٗرنعمب ةٙٞ ٗ     رلمدفٙ  ٗرلم ِ٘ٙد   ٗرهم٘جدٕ رنكد ايم
 ٗاعٍ رلم٘رةا ٗاهم ٗتاً  هِ٘ع رلمبِٟلا ب ه ٌى ٗ انهٞ تٌٚ  ٙم و  بمر٘ةٜ رلمب اةٝ 

 لاه  َ، ًفِٙٞ ًلٞ رلمل ًٞرهلوٌ   رلمفم ذٚٞ: رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ، ًفرةم رهم وٍٚ ر

The level of organizational health in public schools in Makkah City 
from viewpoint of principals and teachers 

Dr. Mohamad El-Wesinany  

Abstract : 

The study aimed to determine the level of organizational health in public 
schools in Makah City from viewpoint of principals and teachers, the study 
adopted descriptive analytical method based on identification of seventh 
organizational health dimensions. Questionnaire was applied to a sample of 
(511) principals and teachers, and found that the level of organizational 
health in public schools in Makah City was the medium (institutional 
cohesion, consideration, influence the principal, supporting resources, 
morale, and emphasis on the academic aspects), and high level in (work 
initiative). There are significant differences according to "job title" for the 
benefit of all principals in the health dimensions. And the existence of 
significant differences in favor of primary school to the availability of the 
institutional cohesion, consideration, influences the principal, morale, and 
emphasis on the academic aspects, and the presence of significant 
differences in favor of the intermediate stage and on the consideration. And 
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no significant differences according to years of experience. There are 
significant differences according to scientific qualification in respect to 
institutional cohesion, work initiative, morale, and emphasis on the 
academic aspects for the benefit of obtaining a higher qualification of the 
university, while significant differences do not exist according to scientific 
qualification and so as regards consideration and, influence the principal. 
There are significant differences in favor of rental schools status on the 
dimensions of the institutional cohesion, consideration, influence the 
principal, morale, and emphasis on the academic aspects, while no 
significant differences with respect to schools status on  work initiative, 
supporting resources. 

Key Words: Organizational Health, Public Schools, Makkah City, 

Principals, Teachers 
 كدمة :الم

 رهمِةٌٚٛ رلمِ خلمستط   ره ٌى ًِٗةٌ  ٕ رلمم فاٝ  رهمِةٌٚٚٞ رهةرٞ  لس 

ٞ  ب هةرٞ  مٌم  رهتي ت لمِةٌٞ رهط ٢ف بٔ  ،  رلإتظ بٛ ٞ  رهمِةٌٚٚد  رلمِد خ  ًٗلا١ًد

 عوٟ ٗرلمافةٝ ، با ٢ٔ  عوٟ رلمح تةٞ عوٟ رلمافةٝ تمموم  تٚٔ  رهط ٢ف رهمِةٌٚٛ

ٞ  ًدمػ ر   ًد   رهم  ًدى  ٞ  رهب٣ٚد ٞ  رهفرخوٚد ٞ لمستطد  ٔ    ٗرتر ةجٚد رتدمٌ رةلا  ٗ بلف ٙد
ٞ     أبدف  ٗقدف     د ٗ   بإتظد ا  كدب رً  رٓمٌ ًد ً  رلمستطد   رلمتموفدٞ ًِٗٔد  رهم وٌٚٚد

ٞ   ٗب٣ٚدٞ عٌدى   ٞ   إلى ةتد   ،  ٔدف   ًلا٢ٌدٞ ًِٗ تدب  ، هو د ًوين تٚٔد    رهد ٗ  رلم ِ٘ٙد
ٟ  ره د ًوين  هدفت   كد    ٗ ٚفٛ ةض  ٗتحاٚ   ، رسٓدفر  رلمتةدله  د     رتصد    عود
َ  تد تد٘  ٞ   ارخدى  ره د  ٛ  رهطدو٘ن  س ت عدى  ٙدس   بكدلى   رلمستطد   رهم وٌٚٚد  رلإُطد ُ

ٟ  ٙدِ لس  ممد   ، ره د ًوين تٚٔد    ٗأار١ رهاٚد اٝ   ذدفا ٔ   رهدتي  رسٓدفر   رتصد    عود
ٞ  رهترب٘ٙٞ َ   ٗرلإارةٙد ٞ  ، ٗعودٟ  ادف ٞ  ره ٌوٚد ٞ  ره ٘رًدى  همةد٘ة   ب د ً  رلإُم جٚد  رهب٣ٚٚد

 رهدتي  مٌٚد    رترةد ٢   عّ ضٌّ ب٣ٚٞ عٌى ُ  د رلإُط ْ ٙ ٌىإْ  . رلمس  ٝ تٚٔ 

 تظ دى  مم  ، ارخؤ  ره  ًوْ٘ رست را ، ٗٙفةكٔ  ًستط   أخ ٠ بٔ  رلمستطٞ عّ

ٛ  رهطدو٘ن  س    ً ر رترة ٢   اٖ ٍ  رهد٘ ٚف ٟ  ٙدِ لس  ، ٗٓدار  هدفٙٔ   ره ضد  عود
ٞ  ٗرسار١ ٛ  رستد را   دسن١  ٗرلإُم جٚد ٟ  ، ٗب همد ه ٞ  تصد    عود  ٗ ٙد اٝ قدفة ٔ    رلمستطد

 لاٗرهمة٘ة رنتمٌ رة عوٟ

ّ   ،  ٔد  جوٚدً  ًفٔدَ٘ رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ      قدف   ٗ ُٙ دد عد ٍ  ٗرهداٜ  ٗنمدله   ، رهادٚ
ٞ     رهاٚ اٝ ، ٗٗت ٢ى ره ٌى رلممب ٞ ، ب لمستطدٞ   ، ب لإضد تٞ إلى ًِ تدبٞ رهبِدٟ رهمرمٚد

رلإارةٙددٞ  ره ٌوٚددٞ عوددٟ ٗ    ٓدد  ;تٚٔدد   ٗرتظ بٚددٞ ره لاقدد   رنُطدد ُٚٞٗتددلاًٞ 
ٙك  ٓدار   كٌ  يملّ أْ ، رلمستط   رهم وٌٚٚٞ ارخى رهمِةٌٚٛ ره  ًوين ٗتو٘ن
 َ ٞ     ره لاقد  إلى رلمفٔد٘ ، ٗبدين    ودم رلمستطد     خةد ٢   بدين  رلممكد بلٞ ٗرلممفرخود
  ددس   عوددٟ ٗرهددتي رهمِةٌٚٚددٞ رلمددس  ر  ًددّ  ًددٞره دد ًوين تذ إاةرن ًطددم٠٘

 ره ٌى توبً  أٗ رتظ بً لا تض٘ رتج ٓ  ٍٔ
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 مشكلة الدراسة :
 ٗرتد٘ رلمفةتٞ شتةٚٞ تلاًٞ ٗصرٞ رهب٣ٚٞ رهمِةٌٚٚٞ يمثى أْ ًّ رُةلاقً 

 ، رستد را ارخودٔ    بدين  ٗرنُط ُٚٞ رهمف علا  رلإارةٙٞ ٗٙ لس ، ٙط٘آ  ره  َ رهاٜ
٘ٓٗ  ٞ ّ  ٗتمٚ ٓد   ب٣ٚدٞ ره ٌدى    مةد  بٔد    خ صدٚ ّ  غ ٓد   عد ٗٓدٛ ب٣ٚدٞ    رلمدفرةم،  ًد

 ٗرسخلاقٚ   رلمب ائ إلى ٗق رةر  إارةٙٞ، ب لإض تٞ ٗه٘ر٢ح ٗأُةٌٞ تحلٌٔ  ق٘رُين

ٍ  رهدتي  ٞ   ره ٌدى   دِة ٟ  ، ٗره ٌدى  ارخدى رلمفةتد ًمةوبد   رب د ا رهةدرٞ      د٘ت   عود
ره د ًوين   إشب ع ةغبد    عوٟ ، ٗٙ ٌى رلمفةتٞ أٓفر  تحاٚ  س رهمِةٌٚٚٞ ٙط ٍٓ

 ً  ً  ٙمِ غٍ ، ٗٓار ره٘ ٚفٛ أار٢ٍٔ ًطم٠٘ ، كٌ  ٙ ت  ذ ج  ٍٔ ٗٙوبي ، تٚٔ 
ًّ رهفةرت   رهتي قد َ رهب ذدب بد ه ج٘ع إهٚٔد  كفةرتد   ً تد         ره فٙف أ ٔ  ٕ

ّ   (2011( ، ٗاةرتٞ ً ةً٘ٞ ٗآخ ْٗ )2007ُ ص  ُٗٔوٞ ٓ شٍ )  ، ٗرهتي أ ٔد   عد

ٞ  ار  ً٘جبددٞ علاقددٞ ٗجدد٘ا رهةددرٞ  اةجددٞ  دد٘رت  أب دد ا  بددين انهددٞ رذةدد ٢ٚ
، ٗعوددٟ  س رلمستطدد   رهم وٌٚٚددٞ ره دد ًوين رهمِةٌٚٚددٞ، ٗبددين ًطددم٠٘ تحطددّ أار١

ٛ  ره ضد   ٞ  رهد٘ ٚف ٞ  ٗرتذ هد ّ  . تٚٔد   هو د ًوين  رلم ِ٘ٙد  عٌدى رهب ذدب س   خدلاي  ًٗد

ّ  رتدد ً ٛ،  رهمدفةٙس  تزد ي  ٞ    ًدفرةم   ِاودٕ بدين   خدلاي  ًٗد ،  ًفِٙدٞ ًلدٞ رلمل ًد
    ٞ ٕ  ٗ ف عوددٕ رلمب شدد  ًدد  ً ةددٍ قٚ ار ٔدد  رهم وٌٚٚدد أْ  تاددف نذدد   ، بحلددٍ عٌودد

 ٞ ٞ   ٙطد٘آ   رهدتي  رلمفةتد ٞ  صدرٞ  ِةٌٚٚد ، ٗ مد٘رت  تٚٔد  ًاً٘د   رهةدرٞ      ً تعد
ٛ  ، رلم وٍ ُفطٚٞ عوٟ إتظ بً  ِٙ لس اهم ، رهمِةٌٚٚٞ ٟ  ٗب همد ه ٕ  عود ُٗمد ٢خ   أار٢د

ٜ  ٗرهمكدتٚ   ، رلم ةٚ   ٓاٖ إط ة لا ٗس صرٚح ٗره لس ، طوبمٕ  ًد   ر فد   رهدا

 ٞ ٞ  ذد٘ي  رهب ذدب  ُةد   ٗجٔد ٞ  ًكدلو ، تدإْ رهفةرتدٞ رتذ هٚدٞ تملكد  عدّ       رهفةرتد
ًف٠  ٘رت  أب  ا رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ س ًفرةم رهم وٍٚ ره  َ بمفِٙٞ ًلدٞ رلمل ًدٞ   

 لا ًّ ٗجٔٞ ُة  رلمفٙ ّٙ ٗرلم وٌين

 أسئلة الدراسة : 
 ط ٛ رهفةرتٞ رتذ هٚٞ إهٛ رلإج بٞ عّ رهطسرهين رهبرثٚين رهم هٚين :

    ًدف٠ ًد        ٞ  ،  د٘رت  أب د ا رهةدرٞ رهمِةٌٚٚددٞ لمدفرةم رهم ودٍٚ ره د َ بملدٞ رلمل ًدد
  كٌ  ٙمة٘ةٓ  ًفٙ ٜ ًٗ وٌٛ  وم رلمفرةم ؟

          ٞٓى  ٘جف تد ٗق ار  انهدٞ إذةد ٢ٚٞ بدين ًم٘تدة   رتدمح ب   عِٚدٞ رهفةرتد
 ٘رت  أب  ا رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ بمفرةم رهم وٍٚ ره د َ بملدٞ رلمل ًدٞ     ًف٠ذ٘ي 

   ٠ هوٌطٌٟ ره٘ ٚفٛ ، رلم ذوٞ رهم وٌٚٚدٞ ، رترددٝ ، رلمسٓدى رهم وٌٚدٛ ُٗد٘ع      
 رلمبِٟ ؟

 أهداف الدراسة : 
 ط ٟ ٓاٖ رهفةرتٞ إلى ً  ٙوٛ :

  ٟلدٞ   ٘رت  أب  ا رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ بمفرةم رهم وٍٚ ره د َ بم  ًف٠رهم    عو
 رلمل ًٞ كٌ  ٙمة٘ةٓ  رلمفٙ ّٙ ٗرلم وٌينلا

          ٞرهلك  عّ رهفد ٗق رهفرهدٞ إذةد ٢ًٚ  بدين ًم٘تدة   رتدمح ب   أتد را رهفةرتد
أب  ا رهةرٞ رهمِةٌٚٚدٞ سب  آد  ) رهمٌ تدم رلمستطدٛ ، رلمبد اةٝ ،       ًف٠ذ٘ي 

اهم رنعمب ةٙٞ ،      رلمفٙ  ، اعٍ رلم٘رةا ، رلم ِ٘ٙ   ، ٗرهم٘جٕ رسك ايمٛ ( ٗ
 ٗتاً  هوٌمػ ر  رهفيمػ رتٚٞلا
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  ٍ ٞ   ادفٙ ّ  تزٌ٘عد ٍ   رهم٘صدٚ    ًد مف ٚدى  هذدب ًدفٙ ٜ رلمدفرةم     س رهدتي  طدٔ
تحاٚد  رنٓدفر  رهترب٘ٙدٞ لمدفةرم رهم ودٍٚ      ًدّ أجدى   ب  ا رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ   أ

 ب لمٌولٞ ره  بٚٞ رهط ٘اٙٞلا ره  َ بم رذوٞ رلمتموفٞ

  أهمية الدراسة:
 دد٘رت  أب دد ا   ًددف٠ لٌددّ أٌٓٚددٞ رهفةرتددٞ ًددّ طبٚ ددٞ ً٘ضدد٘عٔ  رهدداٜ ٙمِدد ٗي     

رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ لمستط   رهم وٍٚ ره  َ ذٚب ب٣ٚٞ ره ٌى رهةدرٚٞ ًٗد    لطدٕ    
ًّ إتظ بٚ   أٗ توبٚ   عوٟ أار١ رلمفرةم ٗره  ًوين بٔ  إض تٞ لم  تذفر ٞ رلم٘ض٘ع 

ًدّ ًسشد ر  انهٚدٞ عودٟ ًطدم٠٘      س رهبرب س ب٣ٚٞ ره ٌى رلمفةتٛ ًٗ  ِٙمخ عِٕ 
رهةددددرٞ رهمِةٌٚٚددددٞ هوٌددددفرةم قٚددددف رهفةرتددددٞ ممدددد  ٙطدددد عف س رطددددلاع رلمٔددددمٌين   
رلمطددسٗهين س ٗ رةٝ رهم وددٍٚ عوددٟ ُمدد ٢خ ٓدداٖ رهفةرتددٞ هو٘قدد٘  عددّ كثدد  ه٘رقدد          
رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ هوٌفرةم تٌٚ  ٙم ود  و٘رُد  رلإتظ بٚدٞ ٗرهطدوبٚٞ ًٗد  يملدّ       

ٙبٚددددٞ  ٔددددف  إلى  ةدددد٘ٙ  ب٣ٚددددٞ ره ٌددددى رلمفةتددددٛ       أْ ٙطدددد ٍٓ س بِدددد ١ بدددد رًخ  فة  
ًٗطدد ٌٓمٕ س تحاٚدد  ةتدد  ًطددم٠٘ رسار١ رهدداٜ ٙطدد ٍٓ بددفٗةٖ س  ةدد٘ٙ  ره ٌوٚددٞ  
رهم وٌٚٚدددٞ ٗره تددد  ًدددّ ًطدددم٠٘ رهمرةدددٚى ره وٌدددٛ هوةدددلا  ٗإتصددد  ر  ره ٌدددى         

 رهتربٜ٘ لا

 حدود الدراسة :
 ٘رت  أب  ا رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ لمستطد   رهم ودٍٚ    ًف٠ مِ ٗي رهفةرتٞ ً٘ض٘ع 

  ٗ ٗ      ره دد َ بملددٞ رلمل ًددٞ  ً وٌددٛ  وددم   رهددتي ب  ةبٚأدد  عوددٟ عِٚددٞ ًددّ ًددفٙ ٜ 
ٛ     رلمدددفرةم ٗ دددددددد  1435رلم ضدددٛ ) اهدددم س رهفةدددى رهفةرتدددٛ رهثددد ُٛ هو ددد َ رهفةرتددد

 لا(ٓد1436

  التعريفات الإجرائية لمصطلحات الدراسة:
 : الصحة التهظيمية

بٔددد  قدددفةٝ رلمفةتدددٞ عودددٟ ره ٌدددى بف  هٚدددٞ ًدددّ خدددلاي إتظددد ا ُ٘عدددً  ًدددّ     ٙاةدددف 
رهمحدد ُس بددين أت رآدد  بمدد٘ت  ب٣ٚددٞ عٌددى أتطددى هوٌ وٌددين ٗرلإارةٙددين ٗرهةددلا         

 هملْ٘ ق اةٝ عوٟ رهملٚ  ً  رهمرفٙ   رهفرخوٚٞ ٗرتر ةجٚٞلا

ب لمستطددد   تدددب ٞ هوةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ   رًأب ددد اقدددف ذدددفا  رهفةرتدددٞ رتذ هٚدددٞ  ٗ
 ٓٛ : رهم وٌٚٚٞ 

        رهمٌ تدددم رلمستطدددٛ : ٗٓدددٛ قدددفةٝ رلمفةتدددٞ عودددٟ رهملٚددد  بِحددد   ًددد  ب٣ٚمٔددد
ب تذف   عوٟ ب رتزٔ  ٗحم ٙٞ ً وٌٚٔ  ًّ  فخلا  رلمجمٌ  ٗرلمح تةٞ عوٟ 

 رتمٌ رةٙمٔ  لم  ٙ ترضٔ  ًّ ضػ٘ط رهب٣ٚٞ رتر ةجٚٞ لا
   ددد    رلمدددفٙ  : قدددفةٝ ًدددفٙ  رلمفةتدددٞ عودددٟ رهمددد    بددد ها رةر  رهدددتي ٙةدددفةٓ  س 
 ٘جٕٚ تو٘ن رلآخ ّٙ ًّ خلاي إشب ع ذ ج  ٍٔ ٗإقِ عٍٔ لا 
        اعددٍ رلمدد٘رةا :  دد٘ت  رهمحٔٚدد ر  ٗرلمدد٘را رهم وٌٚٚددٞ لمطدد ُفٝ ٗتحاٚدد  رهدُدد ًخ

 رلمفةتٛ ٗره ٌى عوٟ  ٘ت ٖ عِف رهةو  لا
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        رلم ِ٘ٙددد   : شددد ٘ة رلم وٌددددين س رلمفةتدددٞ ب ه ضدددد  عدددّ عٌوددددٍٔ ٗرُمٌددد ٢ٍٔ  دددد
١ ٗرهم ددد ْٗ تٌٚددد  بٚدددٍِٔ ٗرهفتددد  ب لإتصددد      ٗتحاٚددد  علاقددد   رهثادددٞ ٗرنُمٌددد   

 سعٌ  ٍ لا
    رنعمب ةٙدددٞ : رهطدددو٘ن رلإتظددد بٛ بدددين ًدددفٙ  رلمفةتدددٞ ٗرلم وٌدددين ٗ ددد٘ت  ره ٌدددى

 رتدٌ عٛ ٗرهثاٞ رلممب اهٞ ٗ ٘ت  ره رذٞ  ٍ لا
           ٙ٘رلمب اةٝ ب ه ٌى : ٗٓ٘ تدو٘ن ًدفٙ  رلمفةتدٞ رلم٘جدٕ ب لإتصد   همرفٙدف ًطدم

 ٗ ٘ت  ًمةوب   تحاٚإ لارسار١ رلمةو٘  إتص  ٖ 
       ٘رهم كٚددف عوددٟ رتد٘رُدد  رسك ايمٚددٞ : ٓدد٘  ٘جددٕ رلمفةتددٞ تضدد٘ تحاٚدد  رهٌِدد

ٗرهمف٘ق رسك ايمٛ بترقٚدٞ رسٓدفر  إلى أعودٟ ٗ د٘ت  رهب٣ٚدٞ رهم وٌٚٚدٞ رهدتي        
تحاأ  لا

 الأدب الهظري والدراسات السابكة المتعلكة بموضوع الصحة التهظيمية
  : للبحث : الإطار الهظريأولًا
 مفهوم الصحة التهظيمية :

ٙ مدددد ًفٔدددَ٘ رهةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ ٗرهددداٜ ٙدددمٍ ًِ قكدددمٕ س رسابٚددد   إطددد ة        
ًف ٌٓٚٛ ذفٙب هفٔدٍ ٗحم ٙدٞ ضدػ٘ط ره ٌدى ًٗدّ ًِةد٘ة ٓدار رهةد   رتدفٙدف          
ِٙةدددد  إلى أْ رهف  هٚددددٞ رهمِةٌٚٚددددٞ ٗةت ٓٚددددٞ ره  ًددددى عِةدددد ّٙ غدددد  ًِفةددددوين  

   ٞ ًثددددى رلمِدددد خ رهمِةٌٚددددٛ ٗرهثا تددددٞ     ٗكلآٌدددد  ًمدددد    ب ترةدددد ٢  رهمِةٌٚٚدددد
 رهمِةٌٚٚٞ لا

إْ إخف ق رلمِةٌ   س ً٘رصوٞ ره ٌى رهتي  ةٔ  س رهمدفرخلا  رهمِةٌٚٚدٞ س   
رنتددمح بٞ هوطددػ٘ط س ً٘رقدد  ره ٌددى يملددّ أْ  ادد٘ا إلى  لا ددٞ ع٘رًددى ًترربةددٞ   
ب طددٔ  بددب و تدد ٗنً هددٚس ِٓدد ن ٗضدد٘  هددف٠ رلمددفٙ ّٙ س رهم دد   عوددٟ رلمِةٌددٞ     

ٍ هطددػ٘ط ره ٌددى ٗ  ُٚددً  أْ رسابٚدد   س رلمجدد ي ره وٌٚددٞ رهمح ةٙددٞ      كٌةددفة ًٔدد 
 ا ٙبددً   مٌ شددٟ عدد ا رهفةرتدد   رهددتي  ٘ضددح رهمددفرخلا  رهمِةٌٚٚددٞ س تحاٚدد     
رهطدددػ٘ط س ً٘رقددد  ره ٌدددى ٗ  هثدددً  أْ ره  ًدددى رلمحدددفا اٗ ره لاقدددٞ بٔدددار رلم٘ضددد٘ع     

رٛ ن يملددّ أْ ٙمطددٌّ رهِةدد ٝ رهماوٚفٙددٞ رهددتي  كدد  إلى أْ ره ٌددى رلمِددمخ ٗرهةدد  
 ٙ ٚك  ً  ب طٌٔ  بطلاَ لا

( عوٟ أْ ر دف  ًدّ قٚد م رهةدرٞ هوٌِةٌدٞ       , 2013yuceler. et alٙسكف ) ٗ
هدددٚس تادددله لإ ٔددد ة ٗرقددد  ذ هدددٞ رلمِةٌدددٞ ٗهلدددّ أٙطدددً  لإعدددفرا خةدددله رهمرطدددين   
ٗرهمة٘ٙ  رلمطمِفٝ أت تً  عوٟ ً  ب رهم٘صى إهٕٚ ًّ ُم ٢خ لا ٗإْ رلمِةٌٞ كُ٘ٔد   

رٚٞ  مةو  ش٘رٓف ٗان٢ى هومػدٚ  ٗرهمحفٙدف ، ٗرلماد ٙٚس  اد٘ا     صرٚٞ أٗ غ  ص
إلى بِ ١ ًف ٍٓٚ أت تدٚٞ همرفٙدف ًسشد ر  رتذود٘ي ٗر ٘ٙدٞ هوٌكدللا  رلمِةٌٚدٞ        
ًّ خلاي رهم    عوٟ ع٘رًى رها٘ٝ ٗرهط   هوٌِةٌٞ ٗأٙطً  رهف ص ٗرهاٚ٘ا أٗ 

 اعدددٍ رهمٔفٙددفر  ٗرهددتي  ةٔدد  ًددّ خددلاي قٚدد م صددرٞ رلمِةٌددٞ ممدد  ٙا٘اُدد  إلى          
 ًة اة أكث  ه ٘رًى رها٘ٝ ٗتحطين ٗ ة٘ٙ  ع٘رًى رهط   هوٌِةٌٞ لا



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم الهفس

 
 

 

 

   

 

744 
 

رلمفةتٞ كِة َ رجمٌ عٛ  طةو  ب ٓفر  ً ِٚٞ ٗتسفاٝ  ةٔد  س ًد  ٙدمٍ     ٗ
 بِٕٚ ًّ ب رًخ   وٌٚٚٞ ٗأُكةٞ صفٚٞ ذٚدب  ادَ٘ ًدّ خلا د  هوطد ٛ همراٚد        

ٛ بدين رستد را   أٓفرتٔ  إض تٞ إلى ً   مٌم  بٕ ًّ ر ة ي ارخوٛ ةسمٛ ٗغد  ةسمد  
ره  ًوين ارخدى رهمِةدٍٚ رلمفةتدٛ ٗخ ةجدٕ ًد  رهب٣ٚدٞ رلمحوٚدٞ رلمحٚةدٞ ًدّ رٗهٚد ١           

 أً٘ة رهةلا  ٗقة ع   رلمجمٌ  رسخ ٠ لا

إْ ًفٔدَ٘ رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ قدف ب      (KARKMAZ , 2007, p. 33)ٙكد    ٗ
( هفردد  ٗرخمبدد ة رلمِدد خ رلمفةتددٛ ٗرلمِةٌددٞ  1969ط ذٔدد  ًددّ قبددى ًدد ٙو  س عدد َ ) 

لم  لّ تادله هم دٚفي س ب٣ٚمٔد  ٗهلِٔد  أٙطدً  ًِةٌدٞ        milesرهةرٚٞ طباً  لم ٙو  
 طددددمتفَ قددددفةر ٔ  هممٌ شددددٟ ًدددد  ع٘رًددددى رهبادددد ١   constanllyار  ٓٚلددددى ٗبِٚددددٞ 

ٗرهة ٘ب   عوٟ رلمف٠ رهة٘ٙى ٗاهم ًدّ خدلاي قدفة ٔ  عودٟ رهملٚد  بِحد   ًد         
تحاٚدد  أٓددفرتٔ  ،   ب٣ٚمٔدد  ٗرهطدد ٛ لإتظدد ا رهمٌ تددم بددين أت رآدد  ٗره٘صدد٘ي إلى    

ٗكِمٚحٞ هاهم ت هةرٞ رهمِةٌٚٚٞ  لدْ٘ بِٚدٞ ٗٓٚلدى ًفٚدف ه تدٍ صد٘ةٝ ًدّ        
ره لاقد   رلممب اهدٞ هوٌدد٘رةا رهبكد ٙٞ س رلمفةتدٞ ًثددى رلم وٌدين ٗرهةدلا  ٗرلإارةٙددين       
ٗباٚٞ ره  ًوين ، ًّٗ ج ُ  آخد  تدإْ رتذفد   عودٟ ًثدى ٓداٖ رهبِٚدٞ ت لمدفرةم س         

لمحودٛ رلمحدٚله بب٣ٚمٔد  ٗس ُفدس ره٘قد   ملٚد  ًدد        ذ جدٞ إلى اعدٍ ًدّ رلمجمٌد  ر    
ب٣ٚمٔدد  ٗ فدد ا رهاددٍٚ رلمكددتركٞ عوددٟ ره دد ًوين تٚٔدد  لا ٗٙطددٚ  أُددٕ ًٗددّ ًِةدد٘ة   
ًفددد ٌٓٚٛ هوةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ رلمفةتدددٚٞ يملدددّ أْ  ا٘اُددد  إلى ًددددةّٙ أٗ تدددببين 
اهم أْ رلمفةتٞ   مد كِة َ رجمٌ عٛ تٌٚ  ٙاَ٘ كدلًا ًدّ رلمدفٙ ّٙ ٗرلم وٌدين     

لا  بدددفٗةٖ ضددٌّ ٓددداٖ رلمِةً٘دددٞ ٗٓلددار تدددإْ رهةددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ رلمفةتدددٚٞ    ٗرهةدد 
  لدددس رهمف عدددى رنجمٌددد عٛ بدددين  ودددم رلملُ٘ددد   أٗنً ٗ  ُٚدددً  أُدددٕ ًدددّ رهطددد ٗةٜ     
هوٌددفرةم رلممٌم ددٞ بةددرٞ  ِةٌٚٚددٞ أْ  لددْ٘ أكثدد  ت عوٚددٞ لإاةرن ًدد  هددفٙٔ  ًددّ  

مِةٌٚٚدٞ س  ( أْ اةرتدٞ رهةدرٞ ره  2010ٗ  ٢  ً ِٚٞ لا ٗٙسكدف أكدثٍ ٗرهةدٚله )   
رلمستط   رهترب٘ٙٞ   ني س    ٙفٔ  ُالًا عّ ً ٙو  أُٔ  قفةٝ رلمستط   ٗرلمِةٌ   
س ره ٌددى بلددى كفدد ١ٝ ًدد  رهملٚدد  ٗرهمةدد٘ة ٗرهٌِدد٘ باددفة ًِ تدد  ضددٌّ ُةدد َ           
ٗ ٚفدددددٛ ًمل ًدددددى ت ددددد ي همراٚددددد  رسٓدددددفر  رلمةو٘بدددددٞ ٗأُٔددددد  ن  م٘قددددد  عودددددٟ    

عودددٟ ًددد  ٙ٘رجٔٔددد  ًدددّ صددد ٘ب     إتدددمٌ رةٙمٔ  س ب٣ٚمٔددد  ٗهلِٔددد   ادددَ٘ ب همػوددد    
( ب رتددمتفرَ رهةدددرٞ  1991ًٗكددللا   طدد ٍٓ س رهباددد ١ ٗرنتددمٌ رة ٗس ره ددد َ )   

ٗآخدد ْٗ كٌسشدد  عوددٟ قددفةٝ رلمِةٌددٞ س رهمدد قوٍ   hoye etalرهمِةٌٚٚددٞ ًددّ قبددى 
 لا رهم كٚف عوٟ رهمٌ تم بين أت رآ ٗرهملٚ  ً  ب٣ٚمٔ  ٗ

 أهمية وخصائص المهظمات الصحية وغير الصحية :
( أْ رهم ودٍٚ رهٚدَ٘ س ً ةدٍ رلمجمٌ د       genaabadi & gavan , 2011ٙ مدد ) 

أكثددد  أٌٓٚدددٞ س  ةددد٘ة رهةدددِ عٞ ٗنمددد٘ رنقمةددد ا ٗتحمدددى ًٚ رُٚمدددٕ س ًافًدددٞ        
ًٚ رُٚ   رهاة ع   رسخ ٠ هار تصف أْ ًفرةم ٓٛ  ودم رلمستطد   رنجمٌ عٚدٞ    

ٔ َ ٗٗرجب   تضد٘  ةد٘ٙ    رهتي هفٙٔ  رهافةٝ س إتص   ٗتحاٚ  ً  ٙطِف إهٚٔ  ًّ ً
رلمٔددد ةر  رلمةو٘بدددٞ هدددف٠ أتددد را رلمجمٌددد  ب هة ٙادددٞ رلمٌلِدددٞ س  دددى ب٣ٚدددٞ   وٌٚٚدددٞ    
ًمف عوددٞ ٗصددرٚٞ ، ت لمِدد خ رهمِةٌٚددٛ رلمددفعٍ ٗرهةددرٛ ٙادد٘ا إلى  اددٞ أكثدد  س        
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رهِد م ٗةتدد  ً ِ٘ٙدد  ٍٔ ٗأْ رتذٚ اٙددٞ ٗرلم٘ضدد٘عٚٞ  ادد٘ا إلى   رٙددف ت  هٚددٞ رلم وددٍ ،  
مددد ًددّ ضددٌّ ره٘تدد ٢ى ٗرلآهٚددٞ همراٚدد  أٓددفر  رلمجمٌدد  لا   ٗرهم وددٍٚ ره سمددٛ ٙ 

ت هةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ س رلمدددفرةم  بِدددٟ عودددٟ   ددد ْٗ ًم دددفا رسطددد ر  ًدددّ رلم ودددٍ  
ٗرلمفٙ  ٗرهةلا  ٗأْ كث رً ًّ رهب ذثين ٙ مافْٗ ب ْ  ة٘ةر  رلم وٌين عدّ ب٣ٚدٞ   

 ٍٔ ًِٗ خ رلمفةتٞ ٗبةرمٕ رهمِةٌٚٚدٞ ٙ لدس ًةدفة ًٔدٍ ًدّ رلم وً٘د   س ذٚد        
ٗأْ رهمف عى رنجمٌ عٛ هب٣ٚٞ رلمفةتٞ رهةرٛ ٗغد  رهةدرٛ ٙو د  اٗةرً ًٌٔدً  س     
قٚ م ٗ افٙ  رلمِةٌٞ كلى ، ٗإْ  ة٘ةر  رلمفٙ ّٙ عدّ رتدد٘اٝ هب٣ٚدمٍٔ رلمفةتدٚٞ     
تد٘   ددس   س رهمد رًٍٔ تضدد٘ أار١ ره ٌدى ٗرتددد٘اٝ رهم وٌٚٚدٞ لا ٗيملددّ رلإشدد ةٝ إلى     

 :( yuceler , et al , 2013)ٞ تٌٚ  ٙوٛ خة ٢  رلمِةٌ   رهةرٚٞ ٗغ  رهةرٚ
 رلمِةٌ   غ  رهةرٚٞ رلمِةٌ   رهةرٚٞ

 هٚط  ًفم٘ذٞ تض٘ رهمحفٙف ٗرهمرطين رلإُة   تض٘ رهمحفٙف ٗرهمرطين
 ت  هٚمٔ  عوٟ رلمف٠ رهة٘ٙى ًمفُٚٞ ت  هٚمٔ  عوٟ رلمف٠ رهة٘ٙى ع هٚٞ
 رها رة رلمةِ٘ع ًّ رلإارةٝ ره وٚ ره  ًوْ٘ ِٙفاْٗ  ره  ًوْ٘ ًك ةكْ٘ س صِ  رها رة

 ن ٌِٟٙ رنهم رَ رهمِةٌٚٛ  ة٘ٙ  رنهم رَ رهمِةٌٚٛ
 هٚط  ًط٣٘هٞ عّ رهب٣ٚٞ ٗره  ًوين ًط٣٘هٞ عّ رهب٣ٚٞ ٗره  ًوين

 رتترج عٛ هلأخا س  ةرٚح رسخة ١  ٘رتاٛ رتمب قٛ س أخا ًا ٙٚس ره٘ق ٙٞ
 ضػ٘ط ره ٌى ع هٚٞ ضػ٘ط ره ٌى ًِتفطٞ

 إعة ١ أٌٓٚٞ هو  ًوين غ  ًم٘ت  أٌٓٚٞ هو  ًوين إعة ١
 رهػٚ   ٗرهم٘ق  عّ ره ٌى كب  قوٞ رهػٚ   ٗرهم٘ق  عّ ره ٌى

 ض   رن ة ي بين ره  ًوين ٗرلإارةٝ ره وٚ  ًم ُٞ رن ة ي بين ره  ًوين ٗرلإارةٝ ره وٚ  هوٌِةٌٞ    
 غ  ًم٘ت  ٗ ل رة ذ٘راث ره ٌىأً ْ ره  ًوين  ٗج٘ا أً ْ هو  ًوين ُٗفةٝ ذ٘راث ره ٌى
 رتطف ا رهفرت ٚٞ هو  ًوين ٗهلأار١ هف٠ ره  ًوين ارت ٚٞ ع هٚٞ ٗع ا سار٢ٍٔ

رهة ٗ  رهب٣ٚٚٞ رهفرخوٚٞ ٗرتر ةجٚٞ غ  رلمحببٞ ن       
 تحفث ض ةرً س رلمِةٌٞ

رهة ٗ  رهب٣ٚٚٞ رهفرخوٚٞ ٗرتر ةجٚٞ غ  رلمحببٞ  ساٜ 
 إلى ذفٗث ض ة س رلمِةٌٞ

 ةٗ  رهف ٙ  غ  ًم٘ت  ٗره ٌى ٗت  رلمة   رهكتةٚٞ ةٗ  رهف ٙ  ًم٘ت  ٗره ٌى ٗت  رلمةورٞ ره  ًٞ    
 ٙفمافْٗ رهك ٘ة ب سً ْ س رلمِةٌٞ ش ٘ة ره  ًوين ب سً ْ س رلمِةٌٞ

  فت  رلم وً٘   غ  ًم٘ت  س رهم٘قٚ  ٗرنُمة َ رهم٘قٚ  ٗرنُمة َ همفت  رلم وً٘   ًم٘ت 
  فماف هوافةٝ س  ةبٚ  رنتترر ٚحٚٞ رهافةٝ س  ةبٚ  رنتترر ٚحٚٞ هفٙٔ 

 رنُػلاق ٗإٌٓ ي  ا تٞ رلمِةٌٞ  ٘ت  رهثاٞ ٗرهمكحٚ  عوٟ ٗج٘ا  ا تٞ رلمِةٌٞ     
  ٔ٘ة رلمكللا  اْٗ تحفٙف ستب بٔ  ٗض  رلمكللا  ضٌّ أتب بٔ 

 كف ١ٝ ٗت عوٚٞرلمِةٌٞ هٚط  عوٟ   ٘ت  رهلف ١ٝ ٗرهف عوٚٞ هف٠ رلمِةٌٞ

  محددات وأبعاد الصحة التهظيمية: 
إْ رهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ كٌفٔددَ٘ ن  طددمتفَ سغدد را رهبرددب ترطدد  ٗهلددّ     

  ٞ س ذادد٘ي تشموفددٞ ًددّ رهم وددٍٚ لا ٗإْ تحفٙددف رهةددرٞ       ستددب   عٌوٚددٞ ٗإج ر٢ٚدد
رهمِةٌٚٚددٞ هوٌددفرةم هددٚس تاددله ٙطدد ٍٓ س تحاٚدد  ر ددف  رلإارةٜ ٗهلِددٕ أٙطددً     
ٙط ٟ همف ٚى أار١ رلم وٌين ٗ فةٙطٍٔ ٗأْ رلمدفرةم ار  رلمِد خ رهةدرٛ  محدٕ تضد٘      
ودٍ   ة٘ٙ  ٗ ٌِٚدٞ رتج ٓد   ٗقِ عد   رلم وٌدين رهدتي  اد٘ا بدفٗةٓ  إلى رهمد    س           

يملددّ  وتددٚ  أب دد ا رهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ ًددّ   ٗ لا akbaba (1999 : 7)رهة هدد  
  (karaguzd 2012: 9) :خلاي ً  ٗةا  عِف 

   ( ٞأٗنً : ب ف ذ ج   رلمٌٔدtask needs ) ،ٗ       ّكدٌى رهتركٚد  عودٟ ر دف  ًٗد 
ً٘رصدددف  ٕ أْ ٙلدددْ٘ ًابددد٘نً ٗق بدددى هوفٔدددٍ ٗق بدددى هومراددد  ًدددّ قبدددى أعطددد ١    
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ف ١ٝ رن ة ي س رلمِةٌٞ ٗرهتي  ط ٍٓ س حم ٙٞ عدفَ رهفٔدٍ   رلمِةٌٞ ٗأٙطً  ك
ًّ خلاي  ب اي أعط ١ رلمِةٌٞ هوٌ وً٘   رهةدرٚرٞ بدين أت رآد  ٗٗذدفر ٔ      
ه ٙدد اٝ رهف عوٚددٞ تٚٔدد  ٗكدداهم ٗذددفٝ رهطددوةٞ رلمثوددٟ ًددّ خددلاي  ٘ ٙ ٔدد  س      
ارخددى رلمِةٌددٞ بم٘رتدد  ُطددبًٚ  هملددْ٘ ره٘ذددفر  رسقددى ًطددم٠٘  ددس   س رسعوددٟ     

   لأِ  ٗٓلار هباٚٞ ره٘ذفر  رسخ ٠  ة عفًٙ ً
  ( ُٚددً  : ب ددف ذ جدد   رهبادد ١  survival needs ) ،ٗ  مِدد ٗي رنتددمتفرَ رهف دد ي 

هوٌةدد اة ٗ ٘ ٙ ٔدد  ارخددى رلمِةٌددٞ بة ٙاددٞ أكثدد  ت عوٚددٞ هددٚس أكثدد  أٗ سقددى  
ًددّ رلممةوبدد   همراٚدد  رهمٌ تددم ٗرهم٘رتدد  بددين رلمة هدد  ٗرتذ جدد   ٗأٙطددً         

همِةٌٚددٛ تدد ست را ًثوددٍٔ ًثددى رلمِةٌددٞ  طدد ٟ هوبادد ١ ٗٙمدد    كددى     رنهمدد رَ ر
ًٌِٔددد  بددد لآخ  لمددد  ٙباهُ٘دددٕ ًدددّ جٔدددف همراٚددد  ٗذدددفٝ رهمِةدددٍٚ ٗكددداهم         

 رلم ِ٘ٙ   همراٚ  ره ض  ره٘ ٚفٛ هف٠ رست را ٗكف ٙ  عٌىلا 
   ( ٘هثددً  : ب ددف ذ جدد   رهٌِدد ١ ٗرهٌِدد  growth & development ) ،ٗ  ٙمِدد ٗي

لإجددد ر١ر  ره ٌدددى ٗبِددد ١ أٓدددفر   مطددد  ٗ ِطدددحٍ ًددد         رهمحفٙدددف ٗرهمردددفٙب  
رتج ٓدد   رهمةدد٘ٙ  ٗأٙطددً  رنتددمالاهٚٞ همِكددٚله رلمِةٌددٞ ٗإ ٔدد ة ره فٙددف ًددّ    
ًة ٓ  رنتمالاهٚٞ هو ٘رًى رتر ةجٚٞ ٗكاهم  لٚ  رلمِةٌٞ ًّ خدلاي ًد    
هددفٙٔ  ًددّ ًٔدد ةر  س عٌددى رهمػددٚ ر  رهطدد ٗةٙٞ س ارخوددٔ  هوٌِدد٘ ٗرهمةدد٘ٙ        

رلمكللا  ب قدى ط قدٞ ٗرتدمتفرَ آهٚد   تذدى رلمكدللا  باد٘ٝ         ٗأٙطً  كف ٙٞ ذى
 رهفعٍ ٗرهمٌلينلا

( كٌد   hoye & feldmanقف ب أٙطً   ة٘ٙ  أب  ا رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ هف٠ ) ٗ
( ٗٓٛ تب ٞ أب  ا :buluc 2008 76-78أش ة إهٚٔ  )

        رلم ِ٘ٙ   : ٗٓٛ ُ٘ع ًّ رلإذطد م رتدٌد عٛ ب هةدفرقٞ ٗرتذٌد م ٗرهثادٞ بدين
تزمٌددد  رلمفةتدددٞ  ٗإتظ بٚدددٞ ره لاقددد   بدددين رلم وٌدددْ٘ ب طدددٍٔ رهدددب و       أتددد را 

ًٗط عف ٍٔ هب طٍٔ ٗش ٘ةٍٓ ب ه ض  عّ عٌؤٍ ٗرنعم ر  بمفةتمٍٔ ٗ د  
رلم ِ٘ٙدد   ًددّ خددلاي ًدد  يمِرددٕ رلمددفٙ  ًددّ  اددٞ ًٗ٘ ٘قٚددٞ س رلم وددٍ ٗس ُفددس      

 ره٘ق  إذط م رلم وٌين بإتص   أعٌ  ٍلا
   ٔدددد  س ةغبددددٞ رلمفةتددددٞ س تحاٚدددد  رهمفدددد٘ق     رتد٘رُدددد  رسك ايمٚددددٞ : ٗٓددددٛ  ة

رسك ايمٛ ًّ خلاي تحفٙف أٓفر  أك ايمٚٞ ع هٚٞ ق بودٞ هومراد  ًدّ قبدى     
رهةددلا  ٗجددفٙمٍٔ س رهمرةددٚى ره وٌددٛ ٗإيمدد ْ رلم وٌددين باددفةر   لاًٚددآٍ      
عوددٟ إتصدد   أٓددفر    ؤٌددٍ ٗ ددد  ب ددف رهم كٚددف عوددٟ رتد٘رُدد  رسك ايمٚددٞ       

أجدددى رلإتصددد   ٗأْ  بِدددٟ رسٓدددفر  هوةدددلا   ب نٓمٌددد َ ب هطدددػله رلمفةتدددٛ ًدددّ
رها بودددٞ هومراددد  ًددد   ٣ٚٔدددٞ ب٣ٚدددٞ رهدددم وٍ ب ُمةددد َ ٗرعماددد ا رلم وٌدددين بإتصددد      
طلابٔددٍ ٗأُٔددٍ ٙ ٌوددْ٘ وددف ٗرجمٔدد ا ًدد  رذددتررَ ًددّ ٙاددَ٘ ًددٍِٔ ب ٌددى جٚددف  

 أك ايمٚ لا
    د    رلمددفٙ  : ٗٓدد٘ قددفةٝ رلمددفٙ  عوددٟ  ٘جٚددٕ ٗ كددحٚ   ددبني رتذودد٘ي هوٌكددللا 

 ٞ ًد  رهمد    عودٟ أعٌد ي ةهتد ١ٖ ٗإقِد عٍٔ هورةد٘ي عودٟ قدفة أكدد            رلمفةتدٚ



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم الهفس

 
 

 

 

   

 

744 
 

ًددّ رهماددفٙ  همفدد اٜ رهةدد ٘ب   رهددتي  ٘رجٔٔدد  إارة ددٕ ٗٙددد   دد    رلمددفٙ  ًددّ       
خددلاي  دد   ٖ رسكثدد  ت عوٚددٞ ٗقِ عددٞ ًدد  رلإارةٝ رهم وٌٚٚددٞ ٗس ُفددس ره٘قدد        

ًددّ ٙطددٚة  بإتددمالاهٚٞ س رهفلدد  ٗره ٌددى ُ ٓٚددم عددّ  دد   ٖ عوددٟ ً هٗتددٕٚ   
 رلم وٌينلا

  اعٍ رلم٘رةا : ٗٓٛ رتد ٓ ٙٞ س   ٗٙف ق ع   رهفةم ب لم٘رةا رهط ٗةٙٞ هومفةٙس
ًٗدد  ٙةدد ذبٔ  ًددّ ًم وادد     ب٘ٙددٞ همراٚدد  أٓددفر  ره ٌددى رهتربددٜ٘ ٗ مطددح   
عٌوٚٞ رهفعٍ ًّ خلاي ً  ٙاَ٘ بٕ رلمفٙ  ًّ  د٘ت  ٗ  ٗٙدف رهفةد٘ي رهفةرتدٚٞ     

وٌٚٚددٞ ًم ذددٞ ٗأٙطددً  ًدد٘را إضدد تٚٞ س   ب نذمٚ جدد   رهل تٚددٞ ٗج ددى رلمدد٘را رهم  
 رلمفةتٞلا

         رنعمب ةٙٞ ٗرهمافٙ  : ٗٓٛ قفةٝ رلمدفٙ  عودٟ كطد   ادفٙ  رلم وٌدين ًدّ خدلاي
ً  يمِرٕ ًدّ ذد٘رةر  إتظ بٚدٞ ً ٔدٍ ٗ وٌدس رذمٚ جد  ٍٔ ًٗٚد٘ ٍ همرطدين         
قددفةر ٍٔ ًٗٔدد ةر ٍٔ س ره ٌددى ٗ ةٔدد  رنعمب ةٙددٞ س رهكتةددٚٞ هوٌددفٙ  هلُ٘ددٕ   

 ًٚ  ٗٙمرٌى رلمط٣٘هٚٞ ه ت ٓٚٞ رلم وٌين ًٗمابلًا نقتررذ  ٍٔ لا ارعًٌ  ٗحمٌٚ
       ٞرهمٌ تدددم رلمستطدددٛ : ٗٓدددٛ قدددفةٝ رلمدددفٙ  عودددٟ رهم  ًدددى ًددد  رهب٣ٚدددٞ رلمحٚةددد

ب لمفةتددٞ ٗرتذفدد   عوددٟ ب رتزٔدد  ٗعلاق  ٔدد  ممدد  ٙ دد   حم ٙددٞ رلم وٌددين ًددّ          
بودٞ سْ  كث ٝ ًة ه  أٗهٚ ١ رسًد٘ة ٗرلمجمٌد  رلمحودٛ غد  رلم اد٘ي ت لمفةتدٞ ق       

  مٌ شٟ ٗبِح   ً  رها٘ٝ رتر ةجٚٞ رهبِ ١ٝلا
   رلمبددد اةٝ ب ه ٌدددى : ٗٓدددٛ قدددفةٝ رلمدددفٙ  عودددٟ رنٓمٌددد َ بإتصددد   ره ٌدددى ًدددّ خدددلاي

رلإتة   ب٘ض٘  عّ  ٘ق   ٕ س تز ي ره ٌى ٗرلإجد ر١ر  ًٗ د ٙ  أار١ٖ ٗ دد     
ً ةٚ   ٓار رهب ف ًدّ خدلاي تدو٘ن رلمدفٙ  رلم٘جدٕ ب لمٌٔدٞ ٗرلإتصد   س ٗضد٘          

 رتج ٓ  ٕ هف٠ رلم وٌين ٗرتذف   عوٟ ً  ٙ  تسفاٝ هلأار١لا

 : ًسابكة ذات العلاقةالدراسات ال ثانيا : 
ِٓدد ن ره فٙددف ًددّ رهفةرتدد   رهطدد باٞ ار  ره لاقددٞ بم٘ضدد٘ع رهفةرتددٞ ٗرهددتي ب 

،  طدد آ  رهفةرتددٞ رتذ هٚددٞ ًددّ    ةبٚأدد  عوددٟ ًستطدد     ب٘ٙددٞ ع بٚددٞ ٗأجِبٚددٞ    
ِٞ رهتي تم  تٚٔ  ٓاٖ رهفةرت   رهط باٞ :رسذفث إهٛ رسقفَ ذط  رهط

( ٗرهددتي ٓددفت  همرفٙددف ره لاقددٞ بددين رهةددرٞ      2014ًدد راٜ ٗبٔدد رًين )  اةرتددٞ
رهمِةٌٚٚددٞ ٗ ةدد٘ةر  رلم وٌددين سار١ ًددفٙ ٜ رلمددفرةم رلإبمفر٢ٚددٞ بمفِٙددٞ أصددفٔ ْ   
بدددإٙ رْ ًدددّ خدددلاي رلمدددِٔخ ره٘صدددفٛ رلمطدددرٛ ب تدددمتفرَ رنتدددمب ُٞ تدٌددد  بٚ ُددد   

ً وٌدً  ذٚدب    676ب  ةبٚأ  عوٟ تزمٌ  رهفةرتٞ رهبد هؼ عدفآٍ    رهفةرتٞ ٗرهتي
ٙ٘جف علاقدٞ إتظ بٚدٞ ٗارهدٞ إذةد ٢ٚٞ بدين رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ ٗ ةد٘ةر  رلم وٌدين          
سار١ رلمفٙ ّٙ ٗأْ أعوٟ رلمسش ر  همة٘ةر  رلم وٌين سار١ رلمدفٙ ّٙ سب د ا رهةدرٞ    

 ةٙدددٞ  دددٍ ره٘ذدددفٝ  رهمِةٌٚٚدددٞ كددد ْ رهم كٚدددف عودددٟ رتد ُددد  رسكددد ايمٛ ٗرنعمب  
 رلمستطٚٞ لا

( إلى 2013ٗآخد ْٗ )  UCELERًّٗ خلاي اةرتٞ ُ٘عٚٞ تحوٚوٚدٞ  كد  ٙ٘تدو     
ٗجددد٘ا علاقدددٞ إتظ بٚدددٞ بدددين رهةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ ٗرنهمددد رَ رهمِةٌٚدددٛ ٗأْ  لدددّ٘ٙ  
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ٗ ة٘ٙ  رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ  طد عف س تخفدٚو رهملد هٚ  هوٌِةٌدٞ س ذدين أُٔد        
  هٚدٞ رلمِةٌدٞ ٗةضد  ره د ًوين ٗرنهمد رَ ٗرسار١       س   ب ٘رًى أكث  إتظ بٚٞ ًثى ت

 رهمِةٌٚٛ ٗصرٞ رست را لا

رهم دد   عوددٟ ًطددم٠٘ رهةددرٞ  رهددتي تدد   إهددٛ ( 2013اةرتددٞ عة ٙدد  ٗةًطدد ْ )
رلمِةٌٚٞ س ًفرةم رهم وٍٚ رهث ُٜ٘ ره  َ بمة  رعمٌف  رهفةرتٞ رلمِٔخ ره٘صفٛ 

ً وٌددً   756  عوددٟ رلمطددرٛ ٗرتددمتفً  رنتددمب ُٞ تدٌدد  بٚ ُدد   رهفةرتددٞ ٗطبادد   
ذٚب ب رهم٘صى إلى أْ ًطم٠٘ رهةرٞ رلمِةٌٚٞ بمفرةم رهم ودٍٚ رهثد ُٜ٘ ره د َ    
بمةدد  كدد ْ ًم٘تددةً  ٗأْ ِٓدد ن تدد ٗق ارهددٞ إذةدد ٢ٚٞ بددين أتدد را رهفةرتددٞ ذدد٘ي         
ًطدددم٠٘ رهةدددرٞ رلمِةٌٚدددٞ ب لمدددفرةم   ددد ٠ هوحدددِس ٗهةددد   رلإُددد ث ٗكددداهم    

   ت عوٟ لاهوٌسٓى ره وٌٛ ٗهة   رسعوٟ   ٓٚلًا ً جطم

( ذد٘ي ره لاقدٞ بدين رهاٚد اٝ رهمر٘ٙوٚدٞ ٗرهةدرٞ       2012ق اًف ة ٗإاةٙدس )  اةرتٞ
ذٚدددب ٓدددفت  رهفةرتدددٞ إلى تحفٙدددف    ، رهمِةٌٚٚدددٞ س إقودددٍٚ ج٘هفتدددم ْ س إٙددد رْ    

ره لاقددٞ بددين نمددله رهاٚدد اٝ رهمر٘ٙوٚددٞ ٗرهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ ًددّ خددلاي تس ٗهددٞ          
رلم وٌددين عددّ نمددله قٚدد اٝ رلمددفٙ     تحفٙددف ًدد  إار كدد ْ ِٓدد ن رخددملا  س  ةدد٘ةر      

ًِٗدد خ رهةددرٞ رلمفةتددٚٞ ذٚددب كدد ْ عِٚددٞ رهفةرتددٞ ًددّ ً وٌددٛ ًددفرةم رلم ذوددٞ       
ً وٌددً  ًطددمتفًً  ًاٚدد م  210رهث ُ٘ٙددٞ س إقوددٍٚ ج٘هفتددم ْ بددإٙ رْ بوددؼ عددفآٍ  

( ذٚدددب ٗجدددف أْ ًطدددم٠٘ رهةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ OHI-S1991رهةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ )
ًم٘تدةٞ ٗٗجد٘ا علاقدٞ إتظ بٚدٞ  دتررٗ  ًد        هف٠ ًفرةم شم ي إٙ رْ ك ْ بفةجٞ 

 بين ًِتفو إلى ع هٛ بين أت هٚ  رهاٚ اٝ ًٗلُ٘   رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ لا

 KHAZANEH & GHOLAMZADAH (2012)اةرتدٞ ك  رُٚدٕ ٗق٘نًد  اٖ    
لم  تٞ ره لاق   بين أنم ط رهاٚ اٝ ٗرهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ ٗرهطدو٘كٚ     رهتي ٓفت 

رهطدددوبٚٞ س ره ٌدددى هوٌددد٘ فين س إذدددف٠ شددد ك   رلم٘رصدددلا  بتركٚددد  ذٚدددب ب   
ً٘ فدً  ٗ كد  رهِمد ٢خ     235 ةبٚ  رنتمب ُٞ عوٟ عِٚٞ ًّ رلم٘ فين بودؼ عدفآٍ   

    ْ نمددله رهاٚدد اٝ   إلى أُددٕ ٙ٘جددف علاقددٞ بددين أنمدد ط رهاٚدد اٝ ٗرهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ ٗأ
رهمر٘ٙوٚٞ أكث  أ  رً س رهةرٞ رلمِةٌٚٞ ًّ نمله رهاٚ اٝ رلإج ر٢ٚٞ ٗأْ ره لاقدٞ  
ك ُ  ط اٙٞ إتظ بٚٞ بين رهاٚ اٝ رهمر٘ٙوٚٞ ٗرلإج ر٢ٚٞ عوٟ رهةرٞ رهمِةٌٚٚدٞ  
س ذددين ٗجددف أْ ره لاقددٞ علطددٚٞ تددوبٚٞ بددين نمددله رهاٚدد اٝ رهترتددبٚٞ )رهطدد ٢بٞ(         

   رهطدوبٚٞ س ره ٌدى ًدّ نمدله رهاٚد اٝ رهمر٘ٙوٚدٞ       أكث  أ د رً س  ٔد٘ة رهطدو٘كٚ   
ٗأُدددٕ ٙ٘جدددف علاقدددٞ إتظ بٚدددٞ بدددين نمةدددٛ رهاٚددد اٝ رلإج ر٢ٚدددٞ ٗرهترتدددبٚٞ ٗ ٔددد٘ة         
رهطددو٘كٚ   رهطددوبٚٞ س ره ٌددى كٌدد  ٗجددف أْ ِٓدد ن علاقددٞ علطددٚٞ تددوبٚٞ بددين        
مم ةتدددددٞ نمدددددله رهاٚددددد اٝ رهمر٘ٙوٚدددددٞ ٗ ٔددددد٘ة رهطدددددو٘كٚ   رهطدددددوبٚٞ س ره ٌدددددى   

(BULLYINGلا ) 

( بفةرتددٞ ذدد٘ي أار١ رلمددفٙ ّٙ رهتربدد٘ٙين   2011كددلًا ًددّ ب٘ةجدد   ٗآخدد ْٗ )  قدد َ 
ٗرهةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ : ع٘رًدددى ًفم ذٚدددٞ هومةددد٘ٙ  رلمطدددمفرَ س رلمدددفرةم رهث ُ٘ٙدددٞ  
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بإٙ رْ ٓفت  إلى ً  تدٞ ره لاقدٞ بدين أار١ رلمدفٙ ّٙ ٗرهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ ذٚدب ب        
     ٟ ً وٌدددً  س  180 رتدددمتفرَ رنتدددمب ُٞ تدٌددد  بٚ ُددد   رهفةرتدددٞ ذٚدددب طباددد  عوددد

رلمدفرةم رهث ُ٘ٙددٞ ذٚدب ب رهم٘صددى إلى أْ غ هبٚدٞ رلمددفرةم  مٌمد  بمطددم٠٘ ًلا٢ددٍ     
ًددّ رهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ ٗأْ ِٓدد ن علاقددٞ إتظ بٚددٞ بددين ًطددم٠٘ رسار١ هوٌددفٙ ّٙ     
ٗرهةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ هوٌدددفرةم س  ودددم رهدددتي  م وددد  بمحددد ن  بددد رًخ رهم ودددٍٚ   

 ٗرهمفةٙس ٗشسْٗ ره  ًوين ٗرهةلا  لا

( بفةرتددٞ ذدد٘ي ً  تددٞ ًددف٠  دد٘رت   2011 َ كددلًا ًددّ رتذ٘رًددفٝ ٗأبدد٘ شددم ي ) ٗقدد
أب دد ا رهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ ٗأ  ٓدد  س رتذددف ًددّ ًةدد اة ضددػ٘ط ره ٌددى س رسةاْ        

ًفددد اٝ ب تدددمتفرَ رنتدددمب ُٞ ذٚدددب ب  422ذٚدددب ب  ةبٚأددد  عودددٟ عِٚدددٞ بوػددد  
همِةٌٚٚددٞ رهم٘صددى إلى أْ  ةدد٘ةر  أتدد را رهفةرتددٞ عددّ ًددف٠  دد٘ت  أب دد ا رهةددرٞ ر  

جدددد ١  بفةجددددٞ ًم٘تددددةٞ ٗٗجدددد٘ا علاقددددٞ رة ب طٚددددٞ علطددددٚٞ بددددين أب دددد ا رهةددددرٞ  
رهمِةٌٚٚٞ ًٗةد اة ضدػ٘ط ره ٌدى كٌد  ٗجدف تد ٗق ار  انهدٞ رة ب طٚدٞ علطدٚٞ          
بددين  ةدد٘ةر  أتدد را رهفةرتددٞ ذدد٘ي  وددم رسب دد ا   دد ٠ لمددمػ ر  رتردددٝ ٗره ٌددى         

  ٗرتذ هٞ رنجمٌ عٚٞ لا

( همرفٙددف ره لاقددٞ بددين أار١  2011خدد ْٗ )ٗذدد٘ي اةرتددٞ ق ًدد  بٔدد  ً ةددً٘ٞ ٗآ  
ًددفٙ ٜ رلمددفرةم ٗرهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ بمددفرةم رهم وددٍٚ رهثدد ُٜ٘ بةٔدد رْ أشدد ة       
رهِم ٢خ إلى ٗج٘ا علاقٞ ط اٙدٞ بدين أار١ ًدفٙ ٜ رلمدفرةم بمحد ن  بد رًخ رهدم وٍ        
ٗرهم ودددٍٚ ٗرهف عوٚدددٞ ًددد  رهةدددلا  ٗره ددد ًوين ٗبدددين أب ددد ا رهةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ أٜ  

رهةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ هوٌدددفرةم رة فددد  أار١ رلمدددفٙ ّٙ س تزددد ن    كوٌددد  تحطدددِ  
 ب رًخ رلمفةتٞ ٗت عوٚٞ رهةلا  ٗره  ًوين لا

( رهتي ٓفت  رلى ً  تٞ ًطدم٠٘ رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ س     2011اةرتٞ رهط٘رلمٞ ) 
رلمفرةم رهث ُ٘ٙٞ ره  ًٞ ٗرتر صٞ س رنةاْ ًدّ ٗجٔدٞ ُةد  رلم وٌدين ذٚدب طباد        

 وٌددد  ًٗ وٌدددٞ رشددد ة  رهِمددد ٢خ رلى رْ ًطدددم٠٘ رهةدددرٞ   ً 1337عودددٟ عِٚدددٕ بوػددد   
رهمِةٌٚٚدٞ س رلمددفرةم رهث ُ٘ٙددٞ ره  ًددٞ ٗرتر صدٞ كدد ْ ً  ف دد  ٗٗجدد٘ا تدد ٗق ار    
انهٞ رذة ٢ٚٞ بين ًم٘تة   رتمح ب   رت را عِٚٞ رهفةرتدٞ ًدّ رلمدفرةم ره  ًدٞ     
ٗ رتر صٞ ذ٘ي ًطم٠٘ رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ ٗهةد   رلمدفرةم رتر صدٞ ٗكداهم       

تدد ٗق ارهددٞ رذةدد ٢ٚ  بددين ًم٘تددة   رتددمح ب   رتدد را عِٚددٞ رهفةرتددٞ ًددّ          ٘جددف 
رلم وٌين تٟ رلمفرةم ره  ًٞ ٗرتر صٞ رٙط  ذ٘ي ًطم٠٘ رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ ٗتاد   
هوٌسٓى ره وٌٟ ٗك ْ هة   رلم وٌين  رتذ صدوين ًد  ًسٓدى جد ً ٛ تد كث  س      

 را عِٚدددٞ ذدددين أُدددٕ ن ٙ٘جدددف تددد ٗق ارهدددٞ رذةددد ٢ٚ  بدددين ًم٘تدددة   رتدددمح ب   رتددد 
 رهفةرتٞ ذ٘ي رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ    ٠  هوتدٝ رهم وٌٚٚٞ 

ٓددفت  إلى ً  تددٞ ًددف٠  دد٘رت  أب دد ا      رهددتي  (2010اةرتددٞ رهةدد رٙ ٝ ٗرهةددٚله )  
رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ س ش ك   رن ة ن  رسةاُٚٞ ًّ ٗجٔٞ ُةد  ره د ًوين تٚٔد     
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   رهفةرتدٞ  ذٚب  ِ ٗه  رلمِٔخ ره٘صفٛ رلمطرٛ ب تدمتفرَ رنتدمب ُٞ تدٌد  بٚ ُد    
ً٘   ًٗ٘ فٞ ٗأش ة  رهِم ٢خ إلى أْ  ٘رت  أب  ا رهةدرٞ   376ذٚب طبا  عوٟ 

رهمِةٌٚٚٞ هف٠ ش ك   رن ة ن  ك ْ ً  ف ً  ً  عدفر س بُ دفٜ اعدٍ ٗ طدت      
رلمددد٘رةا ٗرلم ِ٘ٙددد   كددد ْ بفةجدددٞ ًم٘تدددةٞ كٌددد  ٙ٘جدددف تددد ٗق بدددين ًم٘تدددة            

مِةٌٚٚدددٞ لمدددّ خدددد ٍٔ  رتدددمح ب   أتددد را رهفةرتدددٞ ذددد٘ي ب دددو أب ددد ا رهةدددرٞ ره   
 ًٗسٓلا ٍٔ أعوٟ لا

س  Ramey & Huang (2008)ٗ كدد  اةرتددٞ ُ٘عٚددٞ هلددى ًددّ ةرًددٛ ُٗٓ٘ددؼ     
 اددفٙ  ٗ اٚددٍٚ رهةددرٞ رلمِةٌٚددٞ إلى أْ رلمِةٌدد   رلإُطدد ُٚٞ تدد٘ر١ ةبحٚددٞ أٗ غدد      
ةبحٚدٞ ن يملدّ أْ  لدْ٘ ًِفةدوٞ عدّ أتدس رهطدو٘ن رلإُطد ُٛ ذٚدب ق ًد  بمطدح            

هبٚ ُدد   رهفةرتددٞ همفطدد   دد ٓ ٝ رهةددرٞ ٗرتددد٘اٝ   هاٚدد م ب٣ٚددٞ ره ٌددى ك تدد م 
هوٌِةٌٞ ًمِ ٗهين  لا ٞ ًمػ ر  شمو  ت  هٚٞ رلمِةٌٞ ٗرهاٚ اٝ ٗكفد ١ٝ ت ٙد    
ره ٌى ٗأْ ٓاٖ رلممػ ر  تمثى قٚ تً  هب٣ٚٞ رلمِةٌٞ ٗغ هبدً  ًد   لدْ٘ غد  ً ٢ٚدٞ أٗ      

 و ًور٘ دددٞ ٗك ًِدددٞ س رهٌِددد٘اد رهِةددد ٜ ٗرهددداٜ يملدددّ أْ ٙلدددْ٘ ًمٌدددثلًا هدددب  
رلمدددمػ ر  رهكتةدددٚٞ ًٗم دددفاٝ رهطدددب  رلملاذددد  أٗ رلم ٢دددٛ ذٚدددب ٙدددمٍ رتدددمتفرَ      
رهٌِ٘اد رلمترربله بين ع٘رًوٕ رهثلا ٞ ٗرلممطٌِٞ ت  هٚٞ رلمِةٌدٞ رلممٌثودٞ س رلمٔدني    
رلم٘جدددٕ ٗرهمردددفٙب ٗرنُددددفً د ، ٗرهاٚددد اٝ ًمٌثودددٞ س ره ق بددددٞ ٗرهدددفعٍ رلإشدددد رس      

ٞ س ره٘ضددد٘  ٗتم تدددم ره ددد ًوين   ٗرنتدددمالاهٚٞ ٗكفددد ١ٝ ت ٙددد  ره ٌدددى ًمٌثوددد    
ٗضػ٘ط ره ٌى ذٚب ٗجف أْ ً رج ٞ رسابٚ        رلآةر١ رلمم واٞ بلى ًمػ  ًّ 
رلممػ ر  رلملُ٘ٞ  دار رهٌِد٘اد ٗأْ  ودم رلمدمػ ر  صدِف  إلى  لا دٞ أُد٘رع ة٢ٚطدٞ         
شمو  كف ١ٝ ت ٙ  ره ٌى ًّ ًِة٘ة ج ُبي أٜ ) ًم فا رهفةرتٞ تد ُ  ٗرذدف (  

ّ ًِة٘ة ٓ ًٛ ٗرهف  هٚٞ رهمِةٌٚٚٞ ًدّ ًِةد٘ة ر طد ع رهِةد َ ٗرهداٜ      ٗرهاٚ اٝ ً
ٙكددلى  فطدد رً أٗتدد  هِةدد َ رهةددرٞ ٗرتددد٘اٝ ٗ دد٘ت   اٚددٍٚ غددني جددفرً ب لم وً٘دد    

 ٗتحوٚى ُة َ رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ لا

( ذدد٘ي رهةددرٞ  2007ٗاةرتددٞ قدد َ بٔدد  كددلًا ًددّ ً تدد  ُ صدد  ُٗٔوددٞ ٓ شددٍ )        
٠ ً وٌددٛ ًددفرةم تس تةددٞ رهادد ٓ ٝ ذٚددب  رهمِةٌٚٚددٞ ٗرهفرت ٚددٞ تضدد٘ ره ٌددى هددف 

ٓفت  إلى رهم    عوٟ ٗرق  رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ ٗعلاقمٔد  بفرت ٚدٞ رلم وٌدين تضد٘     
ره ٌى ذٚب ب رتمتفرَ رنتمب ُٞ تدٌ  بٚ ُ   رهفةرتٞ ٗب  ةبٚأ  عوٟ عِٚٞ 

ً وٌدددً  ًٗدددفٙ رً ٗ كددد  رهِمددد ٢خ إلى أْ    466ًدددّ رلم وٌدددين ٗرلمدددفٙ ّٙ بودددؼ عدددفآٍ   
ق  رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ ك ْ بفةجٞ ًم٘تدةٞ ٗأْ هدٕ  د    عودٟ ارت ٚدٞ      ًطم٠٘ ٗر

 ره ٌى هف٠ رلم وٌين لا

( عددددّ آ دددد ة أتدددد هٚ  رهاٚدددد اٝ عوددددٟ  2007) KORKMOZٗاةرتددددٞ ك ٗكٌدددد٘  
رهةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ رلمفةتدددٚٞ ٗٓدددفت  ب همرفٙدددف إلى رهلكددد  عدددّ أ ددد  أتدددو٘بٛ      

 ٗرهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ  رهاٚ اٝ رهمر٘ٙوٚٞ ٗرلإج ر٢ٚٞ س ره ض ١ ره٘ ٚفٛ هوٌ وٌين



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم الهفس

 
 

 

 

   

 

744 
 

 635رلمفةتٚٞ بتركٚ  ٗب رتمتفرَ رنتمب ُٞ تدٌ  بٚ ُ   رهفةرتٞ ٗطبا  عوٟ 
ً وًٌ  ذٚب أش ة  رهِم ٢خ إلى أْ أتو٘  رهاٚ اٝ رهمر٘ٙوٚٞ أكث  أ  رً ًب شد رً س  

شدددد ٝ س رهةددددرٞ رهمِةٌٚٚددددٞ  ره ضدددد ١ رهدددد٘ ٚفٛ هوٌ وٌددددين ٗبة ٙاددددٞ غدددد  ًب    
 لارلمفةتٚٞ

( ذ٘ي رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ س رلمدفرةم رهث ُ٘ٙدٞ رسةاُٚدٞ      2007ٗاةرتٞ ره ٌ ٜ )
ذٚب ٓفت  إلى تحفٙف ًطم٘ٙ   رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ هوٌدفرةم رهث ُ٘ٙدٞ بد سةاْ      
كٌ  ٙمة٘ةٓ  رلم وٌْ٘ رعمٌف رهب ذدب رلمدِٔخ ره٘صدفٛ رلمطدرٛ ٗرتدمتفَ ق ٢ٌدٞ       

آٍ ( ذٚب ب  ةبٚأ  عوٟ عِٚٞ ًدّ رلم وٌدين بودؼ عدف    OHIرهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ )
ً وٌددً  ًٗ وٌددٞ ٗ كدد  رهِمدد ٢خ إلى أْ ًطددم٠٘ رهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ هوٌددفرةم    408

ك ْ بفةجدٞ ًم٘تدةٞ س جمٚد  أب د ا رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ ًد  عدفر بُ دف رهم كٚدف           
عوٟ رتد٘رُ  رسك ايمٚٞ ك ْ ع هًٚ  ٗأْ رلم وٌدين اٗٗ رترددٝ رلمم٘تدةٞ ٙادفةْٗ     

هداّٙ هدفٍٙٔ خددٝ أعودٟ ٗأقدى      رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ س رلمفرةم أكثد  ًدّ أٗه٣دم ر   
ًّ رلمم٘تله ٗأْ ًم٘تله رتمح ب   رلإُ ث هوةرٞ رهمِةٌٚٚدٞ س رلمدفرةم أكثد     

 ًّ رهاك٘ة لا

( بفةرتددٞ ٓددفت  إلى تحفٙددف ره لاقددٞ  2007) CEMALOGLUٗقدد َ تددٌٚ ه٘ق٘ 
بدددددين رهةدددددرٞ رهمِةٌٚٚدددددٞ ٗخددددددٝ رلم وٌدددددين هوطدددددو٘كٚ   رهطدددددوبٚٞ س ره ٌدددددى    

(BULLYINGس رلم ذوددٞ رنب )  ُٞ مفر٢ٚددٞ ٗب  ةبٚدد  رهفةرتددٞ ب تددمتفرَ رنتددمب
ً وٌدددً  س ًدددفرةم رلم ذودددٞ رنبمفر٢ٚدددٞ  337عودددٟ عِٚدددٞ ًدددّ رلم وٌدددين بودددؼ عدددفآٍ 

بتركٚ  ٗب رهم٘صى إلى أْ ِٓد ن علاقدٞ علطدٚٞ بدين رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ ٗخددٝ        
رلم وٌين هوطو٘كٚ   رهطوبٚٞ س ره ٌى أٜ كوٌ  رتطفط  رهطو٘كٚ   رهطوبٚٞ 

 ٌددى رة فدد  ًطددم٠٘ رهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ س رلمفةتددٞ ًٗددّ رلملاذدد  هوِمدد ٢خ         س ره
سب  ا رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ تصدف أْ بُ دف رنٓمٌد َ ب ه ٌدى أكثد  رسب د ا ًمراادٞ          
ٗأْ أقوددٔ  ٓدد٘ بُ ددف رهم كٚددف عوددٟ رتد٘رُدد  رسك ايمٚددٞ ٗأْ رهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ      

 لمفةتٞ لارعمد  كٌسش  لإ ٔ ة ذحٍ رهطو٘كٚ   رهطوبٚٞ هوٌ وٍ س ر

ٞ  ( 2007 ) تد لم  ق ًد   ٞ  ًادتر   أنمد٘اد  بِد ١  إلى ٓدفت   بفةرتد  س  هوةدر
 رلم  ص ٝ،ٗقفً  رلإارةٙٞ ٗرنتج ٓ   ره٘رق  ض١٘ س ره سمٚٞ رسةاُٚٞ رتد ً   

٘  ًف ٌٓٚٛ رسٗي رلإط ة إط ةّٙ، ضٌّ أنم٘اجً  رهفةرتٞ ّ  ًْلد ٞ  ًد  أب د ا  تدب 

 رتد٘اٝ ٗإارةٝ ٗرهفرت ٚٞ، رلإارةٙٞ، ٗرلمٌ ةت   ٗرهطٚ ت   رهمِةٌٚٚٞ، رهثا تٞٓٛ 

 ٝ ٞ  رهمِ تطدٚٞ،  رهكد ًوٞ،ٗرلمٚ  ٞ  رلمم وٌدٞ،  ٗرلمِةٌد  رلإطد ة  رسك ايمٚدٞ،أً   ٗرتذ ٙد

 رهاٚ اٝ، ٗ     رلمستطٛ، رهمل ًى) أٙطً  أب  ا تب ٞ ًّ ٗ لْ٘ عٌوٛ، تٔ٘ رهث ُٛ

 ٗاعددٍ رسكدد ايمٛ، ٗرهم كٚدف  رلم ِ٘ٙددٞ، ٗرهدد ٗ  ب ه ٌدى،  ٗرلمبدد ارٝ ٗرنعمب ةٙدٞ، 
ٞ  بِٚد   ٗرخد رً  رلمةد اة  ٞ  ًطدم٠٘  أْ رهفةرتد ٞ  رهةدر  رتد ً د    س رهمِةٌٚٚد

 .ًم٘تله ره سمٚٞ

ٞ  ٗس ٞ  إلى ٓدفت   ( 2006 ) رهاةد   أج رٓد   اةرتد ٞ  ًطدم٠٘  ً  تد  رهةدر

 ٗعلاقمٔ  رلممرفٝ، ره  بٚٞ رلإً ةر  اٗهٞ س ره  ًٞ رهث ُ٘ٙٞ رلمفرةم س رهمِةٌٚٚٞ
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 َ ٛ  بد نهم ر ٞ  ُمد ٢خ  ٗأ ٔد    هوٌ وٌدين،  رهمِةٌٚد ٞ  رلمدفرةم  أْ رهفةرتد  رهث ُ٘ٙد
 ٞ ٞ  س ره  ًد ٞ  رلإًد ةر   اٗهد ٝ  ره  بٚد ّ  ًم٘تدله  بمطدم٠٘   مٌمد   رلممردف ٞ  ًد  رهةدر

ّ  ً  فد   ٗبمطدم٠٘  رهمٌِةٌٚٚدٞ،  َ  ًد  رهِمد ٢خ  أ ٔد    كٌد   رهمِةٌٚدٛ،  رنهمد ر

ٞ  ًطدم٠٘  س إذة ٢ٚٞ انهٞ ار  ت ٗق ٗج٘ا أٙطً  ٞ  رهةدر  رلمدفرةم  س رهمِةٌٚٚد

 رهِدد٘ع:لمددمػ ر    دد ٠ رلممرددفٝ ره  بٚددٞ رلإًدد ةر  اٗهددٞ س ره  ًددٞ رهث ُ٘ٙددٞ

 .رلإُ ث ٗهة   رنجمٌ عٛ،

( رهدددتي ٓدددفت  همروٚدددى  ةددد٘ةر    2006) CEMALOGLUٗاةرتدددٞ تدددٌٚ ه٘ق٘  
ً وٌٛ رلمفةتدٞ رنبمفر٢ٚدٞ هوةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ س ذدفٗا رخدملا  رلمدمػ ر  ذٚدب         

( ٗطباددد  عودددٟ عِٚدددٞ OHI-Sِةٌٚٚدددٞ )ب رتدددمتفرَ رتدددمب ُٞ ق ٢ٌدددٞ رهةدددرٞ رهم 
ً وًٌ  س رلم ذوٞ رنبمفر٢ٚٞ بتركٚد  ذٚدب أ ٔد   رهِمد ٢خ أْ ًسشد ر        385بوػ  

رتمح ب   رلم وٌين س رهػ ه  رسعٍ عّ  ٘ت  أب  ا رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ س رلمدفرةم  
ك ُددد  ًِتفطدددٞ ٗأْ أعودددٟ أب ددد ا رهةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ إاةركدددً  هدددفٍٙٔ كددد ْ س   

  أْ بُ ف رهم كٚف عوٟ رتد٘رُ  رسك ايمٚٞ أقؤ  إاةركً  هفٍٙٔ لارلمب اةٝ س ذين

ٓفت  إلى تحفٙف أٗه٘ٙ   إصلا  رهِة َ رلمفةتدٛ   رهتي (2004ٗاةرتٞ رتذح ة )
س ضد١٘ ًفٔددَ٘ رهةدرٞ رلمِةٌٚددٞ س رلمدفرةم رهم ب ددٞ ه٘ك هدٞ رهػدد٘ث باةد ع غدد ٝ      

 ةبٚأد  عودٟ عِٚدٞ     ذٚب ب رتمتفرَ رنتمب ُٞ تدٌ  بٚ ُ   رهفةرتدٞ ٗرهدتي ب  
ً وٌدددً  ًٗ وٌدددٞ ذٚدددب أشددد ة    520ًدددفٙ رً ٗ 30ًدددّ ًدددفٙ ٜ رلمدددفرةم بودددؼ عدددفآٍ  

رهِم ٢خ إلى أْ ًطم٠٘ رهةدرٞ رلمِةٌٚدٞ كد ْ أقدى ًدّ رلمم٘تدله ٗأْ ِٓد ن تد ٗق         
ارهٞ إذة ٢ٚٞ بين  ة٘ةر  رلمفٙ ّٙ ٗرلم وٌين هوةرٞ رلمِةٌٚٞ ٗهةد   رلمدفٙ ّٙ   

  ٍٔ ٗتاً  لممػ  رتردٝ لاس ذين لم  ةٔ  ت ٗق بين  ة٘ةر

ٞ  رهب٣ٚٞ ع٘رًى أ   بٚ ْ إلى ٓفت رهتي Lam, 2002) نَ )  اةرتٞ  س رتر ةجٚد
 ُمد ٢خ  ٗأ ٔد    كُ٘خ، ُٓ٘خ س رنبمفر٢ٚٞ هوٌفةتٞ رهمِةٌٚٚٞ رهةرٞ ًطم٠٘

 ٞ ٞ  ه ٘رًدى  أ د   ٗجد٘ا  رهفةرتد ٞ  رهب٣ٚد ٞ  ًطدم٠٘  س رتر ةجٚد ٞ  رهةدر  رهمِةٌٚٚد

  .هوٌفةتٞ

ٞ  إلى ٓدفت  ( ، ذٚدب   Harper & Licata , 2001اةرتدٞ ٓد ةب  ٗهٚل  د  )      ً  تد

 ٞ ٞ  علاقد ٞ  رهةدر ٞ  رهمِةٌٚٚد ٞ  ب هٙد ّ  رلمفةتد ٞ  ًد  ٗطباد   ، رلم وٌدين  ُةد   ٗجٔد

 ًّ ًفِٙمين أكد ًّ ٗرذفٝ س ٗرهث ُ٘ٙٞ رلمم٘تةٞ رلمفرةم جمٚ  عوٟ رهفةرتٞ

ٞ  ٗجد٘ا  رهفةرتٞ ُم ٢خ ٗبِٚ  ، ًٚفٗتترْ ٗنٙٞ ٞ  علاقد ٞ  أب د ا  بدين  إتظ بٚد  رهةدر

 ٞ ٞ  رهمِةٌٚٚد ٞ  ٗةهٙد ّ  رلمفةتد ٞ  ًد ٞ  أب د ا  أكثد   ٗأْ رلم وٌدين،  ُةد   ٗجٔد  رهةدر

 ٗرهمٌ تددم رسكدد ايمٛ رهم كٚددف عددفر،   رلمفةتددٛ ب هٙددٞ رة ب طددً  رهمِةٌٚٚددٞ
 . رلمستطٛ

ٓددفت  رهم دد   إلى آةر١ رلم وٌددين ٗرلمددفٙ ّٙ   رهددتي AKBABA (1999 )اةرتددٞ  ٗ
ذ٘ي ًطم٠٘ رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ س ًفرةتٍٔ س ًفِٙٞ ب٘هد٘ بتركٚد  رعمٌدف تٚدٕ     
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رلمدددِٔخ ره٘صدددفٛ رلمطدددرٛ ٗب رتدددمتفرَ رنتدددمب ُٞ تدٌددد  بٚ ُددد   رهفةرتدددٞ ذٚدددب  
ًددفٙ رً ًٗ وٌددً   485طبادد  عوددٟ عِٚددٞ ًددّ ًددفٙ ٜ ًٗ وٌددٛ رلمددفرةم بوددؼ عددفآٍ    

إلى أْ ًطددم٠٘ رهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ هوٌددفرةم بكددلى عدد َ ًم٘تددله  ٗ كدد  رهِمدد ٢خ 
ٗأْ ًددفٙ ٜ رلمددفرةم ٙ ماددفْٗ ب٘جدد٘ا ًطددم٠٘ هوةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ س ًفرةتددٍٔ       
أعودٟ ممدد  ٙ ماددفٖ رلم وٌددْ٘ س ذددين أُدٕ ن ٙ٘جددف رخددملا  بددين رتددمح ب  ٍٔ ذدد٘ي   
ٝ ًطم٠٘ رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ س ًفرةتٍٔ ٗتاً  هوٌ ذوٞ رهم وٌٚٚٞ ٗتِ٘ر  رترد

 س ره ٌى لا

ٓفت  إلى رلما ةُٞ بين ٗرق  رهةرٞ رلمِةٌٚدٞ س  رهتي ( 1996اةرتٞ عة  رلله ) ٗ
رلمدددفرةم رست تدددٚٞ رتذلً٘ٚدددٞ ٗبدددين ٗرقددد  رهةدددرٞ رلمِةٌٚدددٞ س رلمدددفرةم رهم ب دددٞ    
ه٘ك هٞ رهػ٘ث ًّ ٗجٔٞ ُة  رلم وٌين س ًفِٙٞ ُ بوس ٗكاهم ً  تدٞ رهفد ٗق   

دٝ ٗب رتدددمتفرَ رلمدددِٔخ ره٘صدددفٛ همةبٚددد     بٌِٚٔددد   ب دددً  لمدددمػ ر  رهِددد٘ع ٗرترددد    
ًددّ رلم وٌددين ٗرلم وٌدد    156رنتدمب ُٞ هاٚدد م رهةددرٞ رلمِةٌٚددٞ عوددٟ عِٚدٞ بوػدد    

ًفةتددٞ ذلً٘ٚددٞ ٗٗك هددٞ ذٚددب أشدد ة  رهِمدد ٢خ إلى أُددٕ ن ٙ٘جددف   53ًدد٘ عين عوددٟ 
تدد ٗق ارهددٞ إذةدد ٢ٚٞ بددين ًم٘تددة   رتددمح ب   أتدد را ٗعِٚددٞ رهفةرتددٞ س جمٚدد        

فر بُ ددف  دد٘ت  اعددٍ رلمدد٘رةا ذٚددب أ ٔدد   رلمددفرةم رتذلً٘ٚددٞ س اعددٍ      رسب دد ا ًدد  عدد 
رلمدد٘رةا هوٌددفرةم أكثدد  ممدد  أشدد ة إهٚددٕ ً وٌدد٘ر ًددفرةم ره٘ك هددٞ ٗكدداهم اٗٗ          
رتردددٝ رهة٘ٙوددٞ ٙ ماددفْٗ بمدد٘ت  رهةددرٞ رلمِةٌٚددٞ ب لمددفرةم أكثدد  ًددّ أٗه٣ددم      

 رهاّٙ خدر ٍٔ قة ٝ س رلمفرةم رتذلً٘ٚٞ ٗره٘ك هٞ لا

  مدي استفادة البحث الحالي مهها : و ملخص الدراسات السابكة
رٓمٌدد  رهفةرتددد   رهطدد باٞ بمكدددتٚ  أب دد ا رهةدددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ ب لمستطددد       

ٞ ًِٔد ، أٗ رس   بٚٞ رهم وٌٚٚٞ ، ت٘ر١ ره لا ٗقدف رتدمف ا  رهفةرتدٞ رتذ هٚدٞ ًدّ       جِبٚد
ٌ تزٌ٘عددٞ ٓدداٖ رهفةرتدد   رهطدد باٞ س    ٚددٞ س رهم دد   عوددٟ ًطددم٠٘ رهةددرٞ رلمِة
س تحطدين ًطدمٜ٘   أار١ رلمفٙ ّٙ رهترب٘ٙين رلمستط   رهم وٌٚٚٞ ، إهٛ ج ُ   ة٘ة 

 ٞ ره لاقددٞ بددين رهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ ٗ ةدد٘ةر     ، ًدد  إبدد ر  ًددفٜ   رهةددرٞ رهمِةٌٚٚدد
ًطدددم٠٘ رهةدددرٞ   س تز  ددد  ، ًٗدددفرخى  اٚدددٍٚ     رلم وٌدددين سار١ ًدددفٙ ٜ رلمدددفرةم  

لا أٗضدددر  ٓددداٖ   رلم وٌدددين ًدددّ ٗجٔدددٞ ُةددد   رلمستطددد   رهم وٌٚٚدددٞ  رهمِةٌٚٚدددٞ س 
رهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ ٗرهفرت ٚددٞ تضدد٘ رهفةرتدد   رهطدد باٞ أٙطددً  ره لاقددٞ رها٘ٙددٞ بددين 

 بٍِٚٔ لا رهمِةٌٚٛ ب نهم رَ ٗعلاقمٔ ،   وٌينرلمره ٌى هف٠ 

  اجراءات الدراسة:
 : مههج الدراسة

إْ رلمددِٔخ رلملا٢ددٍ هوفةرتددٞ ٗرهدداٜ ب رتددمتفرًٕ ٓدد٘ رلمددِٔخ ره٘صددفٛ رلمطددرٛ         
همراٚددد  أٓدددفر  رهفةرتدددٞ هوم ددد   عودددٟ ًدددف٠  ددد٘رت  أب ددد ا رهةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ   

رلمدددفٙ ّٙ كدددى ًدددّ لمدددفرةم رهم ودددٍٚ ره ددد َ بمفِٙدددٞ ًلدددٞ رلمل ًدددٞ كٌددد  ٙمةددد٘ةٓ   
 لاٗرلم وٌين
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 : مجتمع وعيهة الدراسة
ت٣مين ، ت٣ٞ ًفٙ ٜ رلمدفرةم وٌٚد  ً رذودٕ ارخدى     ٙملْ٘ تزمٌ  رهفةرتٞ ًّ 

ٗ  183ًفِٙدددٞ ًلدددٞ رلمل ًدددٞ ٗرهددداٜ بودددؼ عدددفآٍ      101ًدددفٙ رً هوٌ ذودددٞ رنبمفر٢ٚدددٞ 
 4969ًفٙ رً هوٌ ذوٞ رهث ُ٘ٙٞ ، ٗت٣ٞ رلم وٌين بودؼ عدفآٍ    82هوٌ ذوٞ رلمم٘تةٞ ٗ

  ٗ ٗ   2486ً وٌددددً  هوٌ ذوددددٞ رنبمفر٢ٚددددٞ   ً وٌددددً  2752ً وٌددددً  هوٌ ذوددددٞ رلمم٘تددددةٞ 
هوٌ ذوددٞ رهث ُ٘ٙددٞ ٗاهددم ٗتاددً  هلاذةدد ٢ٚٞ رهددتي ب   ٗٙددف رهب ذددب بٔدد  ًددّ قبددى    
إارةٝ رهم وٍٚ بملٞ رلمل ًٞ ٗق   ةبٚ  رهفةرتٞ هوفةى رهفةرتٛ رهثد ُٛ ًدّ ره د َ    

ٓدد ٗقدف ب أخدا عِٚدٞ ب هة ٙادٞ ره كد٘ر٢ٚٞ ًدّ رلمدفٙ ّٙ بودؼ عددفآٍ          1436ددددد  1435
ٞ ً و 511ًددفٙ رً ٗبوددؼ عددفا رلم وٌددين   110 ب هطددوٍ  ٌددً  ًدد٘ عين عوددٟ رلم رذددى رهثلا دد

 لا رهم وٌٚٛ ب لمٌولٞ ره  بٚٞ رهط ٘اٙٞ

 طريكة بهائها أداة الدراسة و : 
تا ر  أارٝ رهفةرتٞ رتمِ ارً إلى رسا  رهِة ٜ ٗرهفةرت   رهطد باٞ ار    بِ ١ب 

 Hoye & Feldmanره لاقددٞ بمحدد ي رهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ ًٗددّ ضددٌِٔ  اةرتددٞ    

ذٚب ب   جمٞ أارٝ رهفةرتٞ ًّ رهوػدٞ رلإتصوٚ ٙدٞ إلى رهوػدٞ ره  بٚدٞ ٗب      (1987)
ع ضٔ  عودٟ ًمتةةدين س رلإارةٝ رهترب٘ٙدٞ لمة بادٞ رهترجمدٞ ٗاهدم بم ٗٙدفٍٓ        
بِطدددتمين ًِٔددد  ره  بٚدددٞ ٗرلإتصوٚ ٙدددٞ ذٚدددب ب رهم كدددف ًدددّ تدددلاًٞ رهترجمدددٞ        

ًٗدّ  دٍ ب صدٚ غمٔ      ٗ ة ب  رلم ِٟ ره  بٚٞ ب لإتصوٚ ٙٞ س تسم٠٘ تا ر  رسارٝ
ٗ ٘جٚٔٔدددد  إلى رلمددددفٙ ّٙ ٗأخدددد ٠ هوٌ وٌددددين ٗ لُ٘دددد  كددددى ًددددّ رسارٝ رلم٘جٔددددٞ        

تاددد ٝ ً٘ عدددٞ عودددٟ تدددب ٞ أب ددد ا هوةدددرٞ   44هوٌدددفٙ ّٙ ٗرلم٘جٔدددٞ هوٌ وٌدددين ًدددّ  
رهمِةٌٚٚٞ رلمفةتٚٞ ٗٓٛ :

 ٌلا تم رلمستطٛ ٗعفآ  تب ٞ تا ر رهب ف رسٗي : رهم 
 لاٗعفآ  خمس تا ر  ٗرهب ف رهث ُٛ : رلمب اةٝ ب ه ٌى  
  لا: رنعمب ةٙٞ ٗعفآ  خمس تا ر ٗرهب ف رهث هب  
  :  لا     رلمفٙ  ٗعفآ  خمس تا ر ٗرهب ف ره رب  
 : لااعٍ رلم٘رةا ٗعفآ  خمس تا ر  ٗرهب ف رتر ًس  
 لا: رلم ِ٘ٙ   ٗعفآ   ط  تا ر  ٗرهب ف رهط ام 
  لاٗرهب ف رهط ب  : رهم٘جٕ رسك ايمٛ ٗعفآ  ثم ُٚٞ تا ر  

هٚلددد   رترٌ تدددٛ رلممدددفةد ه ج بدددٞ عودددٟ     Likrtرتدددمتفرَ ًاٚددد م   كٌددد  ب 
مد٘رت  بفةجدٞ   ٙرلمطم٠٘ رسٗي : تا ر  رنتمب ُٞ ٗرهتي   هف  ًّ خمس ًطم٘ٙ   

اةجد  ( ،   3اةجد  ( ، ٗرهث هدب ًم٘تدله )    4اةج  ( ، ٗرهث ُٛ ع هٚٞ ) 5ع هٚٞ جفرً )
اةجددددٞ( كٌدددد  ب   1)اةجددددٞ( ، ٗرتردددد ًس ًددددِتفو جددددفرً    2ٗره ربدددد  ًددددِتفو ) 

رتدددمتفرَ رلم ٚددد ة رهمددد هٛ هورلدددٍ عودددٟ ًطدددم٠٘  ددد٘رت  أب ددد ا رهةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ   
 رلمفةتٚٞ رلممطٌِٞ س أارٝ رهفةرتٞ ٗتا ر ٔ  لا

 67لا3  هٚٞ تمثؤ  قٍٚ رلمم٘تة   رتذط بٚٞ رهدتي  اد  ًد  بدين )    رهم٘رت  رهاةجٞ 
رتذط بٚٞ رهتي  ا  ً  بدين   م٘تةٞ تمثؤ  قٍٚ رلمم٘تة  رلمم٘رت  رهاةجٞ ، ٗ ( 5 ددددد
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ِتفطدددٞ تمثودددٔ  قدددٍٚ رلمم٘تدددة   رلممددد٘رت  رهاةجدددٞ لا أًددد  (67لا3أقدددى ًدددّ  ددددددددد 34لا2)
كٌ  رشمٌو  رتمب ُٞ رهفةرتٞ عوٟ جد ٢ين : رتدد ١    34لا2رتذط بٚٞ رهتي  اى عّ 

رسٗي تظٚ  عوٕٚ أت را عِٚٞ رهفةرتٞ ٗرهاٜ ٙمطٌّ رهبٚ ُ   رسٗهٚٞ هوٌطمحٚ  
رتدد ١   ٗ  ٘ ٚفٛ ، رلم ذوٞ رهم وٌٚٚدٞ ، رترددٝ ، رلمسٓدى ، ُد٘ع رلمبِدٟ ،     ًّ رلمطٌٟ ره

رهث ُٛ ًدّ رنتدمب ُٞ ٙمطدٌّ تاد ر  ٗأب د ا رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ لم٘ضد٘ع رهفةرتدٞ          
 (لا1ب ب  آ  رهطب ٞ رُة  رلمور  )

 : صدق الأداة
ب عدد ا رنتددمب ُٞ س صددٚػمٔ  رلمبف٢ٚددٞ عوددٟ تزٌ٘عددٞ ًددّ اٜٗ رهمتةدد       

تسلٌددين ًددّ رلممتةةددين س رنارةٝ رهترب٘ٙددٞ لإبددفر١ أةر٢ٔددٍ ذدد٘ي    12ًلُ٘ددٞ ًددّ 
ًددف٠ ًلا٢ٌددٞ تادد ر  رنتددمب ُٞ لم٘ضدد٘عٔ  ٗسب  آدد  ًٗدد  ٙ ُٗددٕ ًددّ ًلاذةدد            
ض ٗةٙٞ ذ٘   ٗس ضد١٘ ًلاذةد   رلمحلٌدين ر طدح أْ رهفاد ر  ك ُد  ً  بةدٞ        
ب ب  آددد  بفةجدددٞ ع هٚدددٞ ٗقدددف ر طدددح اهدددم ًدددّ خدددلاي إجددد ر١ رهةدددفق بة ٙادددٞ        

عطد٘رً   30 ٢ٚٞ ًّ خلاي  ةبٚ  رنتمب ُٞ عوٟ عِٚٞ رتمةلاعٚٞ  لُ٘  ًدّ  رذة
ًّ تزمٌ  رهفةرتٞ ًّ غ  ره ِٚٞ ٗب ذط   رهةفق بة ٙاٞ رن ط ق رهفرخوٛ 
عّ ط ٙ  ذط   ً  ًدى رنة بد ط بدين اةجدٞ كدى عبد ةٝ ًد  رهفةجدٞ رهلوٚدٞ هلدى           

% 69دددد   %67بدين   تز ي ِٙمٌٛ إهٕٚ ذٚدب ٗجدف أْ قدٍٚ ً د ًلا  رنة بد ط   رٗذد       
% هلددى ًددّ رلمحدد٘ة رهث هددب 70دددددد  %63% هوٌردد٘ة رهثدد ُٛ ، 67ٗدددددد  %62هوٌردد٘ة رسٗي ، ٗ

هوٌر٘ة  ٗ  % هوٌر٘ة رهط ام ،71ددددد  %63% هوٌر٘ة رتر ًس ، 69ٗددددد  %64ٗره رب  ، ٗ
%(لا5اهم عِف رلمطم٠٘ ) % 70ٗددددد  %62رهط ب  ًّ 

 : ثبات الأداة
بد   أارٝ رهفةرتددٞ بة ٙادٞ أهفدد  ك ُٗبد خ ٗر طددح أْ ً  ًددى    ب رهم كدف ًددّ   

%( ٗهوٌرد٘ة رهثد ُٛ رلمبد اٝ س ره ٌدى     90رهثب   هوٌر٘ة رسٗي رهمٌ تم رلمستطٛ )
%( 89%( ٗهوٌردددد٘ة ره ربدددد   دددد    رلمددددفٙ  )88%( ٗهوٌرددد٘ة رهث هددددب رنعمب ةٙددددٞ ) 91)

%( ٗهوٌرد٘ة  92)%( ٗهوٌرد٘ة رهطد ام رلم ِ٘ٙد      90ٗهوٌر٘ة رتر ًس اعٍ رلمد٘رةا ) 
%( ٗٓاٖ ً فن  ً  ف ٞ 94%( ٗس رهفةجٞ رهلوٚٞ )91رهط ب  رهم٘جٕ رسك ايمٛ )

ق بوٞ هومةبٚ  همراٚ  أٓفر  رهفةرتٞلا

 المعالجة الإحصائية : 
ب ددف جمدد  بٚ ُدد   رهفةرتددٞ ًددّ خددلاي  ةبٚدد  رنتددمب ُٞ رلمتةةددٞ هدداهم ب   

( ذٚددب ب رتددمتفرَ  SPSSرتددمتفرَ رتذ ًددٞ رلإذةدد ٢ٚٞ هودددرًخ رنجمٌ عٚددٞ )  
رهملددددد رةر  ٗرهِطددددد  رلم٣٘ٙدددددٞ ه٘صددددد  عِٚدددددٞ رهفةرتدددددٞ ، ٗرلمم٘تدددددة   رتذطددددد بٚٞ   
-Tٗرنتض رتدد   رلم ٚ ةٙددٞ ه ج بددٞ عوددٟ رهطددسري رسٗي ، ٗب رتددمتفرَ رخمبدد ة ) (  

test   ( ٜٗرخمب ة تحوٚى رهمبد ّٙ رلآذد اANOVA     ، ُٛ ه ج بدٞ عودٟ رهطدسري رهثد )
 هلا ط ق رهفرخوٛلاٗرتمتفرَ ً  اهٞ أهف  ك ًٗب خ 
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(  ٘ ٙ  عِٚٞ رهفةرتٞ ذط  رهبٚ ُ   رسٗهٚٞ هوٌطمحٚبين3رتدفٗي ةقٍ )
 % ره فا رهبٚ ُ   رلمطمحٚبين 

 رلمطٌٟ
 ره٘ ٚفٛ

 17.71 110 ًفٙ 

 82.29 511 ً وٍ

 100.00 621 رهلوٛ

رلم ذوٞ 
 رهفةرتٚٞ

 48.95 304 ربمفر٢ٛ
 24.80 154 ًم٘تله
ُٜ٘   163 26.25 
 100.00 621 رهلوٛ

تِ٘ر  
 رتردٝ

 6.28 39 تِ٘ر  5أقى ًّ 
 14.49 90 تِ٘ر  10أقى ًّ  - 5ًّ 

 19.32 120 تِٞ 15أقى ًّ  10ًّ 
 59.90 372 تِٞ ت كث  15ًّ 

 100.00 621 رهلوٛ

رلمسٓى 
 ره وٌٛ

 91.47 568 ج ً ٛ
 8.53 53 أعوٟ ًّ ج ً ٛ

 100.00 621 رهلوٛ

 ُ٘ع رلمبِٟ
 31.08 193 ًطم ج 
 68.92 428 ذلً٘ٛ
 100.00 621 رهلوٛ

( ٙ٘ضح  ٘ ٙ  عِٚٞ رهفةرتٞ ذط  رلمطٌٟ ره٘ ٚفٛ ذٚدب بودؼ   3رتدفٗي ةقٍ )
%لا 29لا82ً وٌدً  بِطدبٞ    511% ٗعفا رلم وٌدين  71لا17ًفٙ رً بِطبٞ  110عفا رلمفٙ ّٙ 

 154رلمم٘تددةٞ  % ٗس رلم ذودد95ٞلا48بِطددبٞ  304ٗبوددؼ عددفآٍ ب لم ذوددٞ رنبمفر٢ٚددٞ    
%لا ٗرْ ً ةٌٔدٍ خد دٕ ركثد  ًدّ     25لا26بِطدبٞ   163% ٗأًد  رهث ُ٘ٙدٞ   80لا24بِطبٞ 

 15تددِ٘ر  رلى رقددى ًددّ  10% ٙوٚددٕ ًددّ خد ددٕ ًددّ 90لا59بِطددبٞ  372تددِٞ ب ددفا  15
 10تدِ٘ر  رلى رقدى ًدّ     5%  ٍ ٙوٚدٕ ًدّ خدد ٍٔ ًدّ     32لا19ٗبِطبٞ  120تِٕ ب فا 

 39تدِ٘ر  ٗعدفآٍ    5ًّ خد ٍٔ رتى ًدّ   % ٗرقو49ٍٔلا14ٗبِطبٞ 90تِ٘ر  ب فا 
% 47لا91ُٗطددبٞ  568%لا ٗرْ غدد هبٚمٍٔ تعٌوددْ٘ رلمسٓددى رتددد ً ٛ ب ددفا    28لا6بِطددبٞ 

تد ارً ٗرْ غ هبٚدٞ    53% تٔدٍ تعٌودْ٘ ًدسٓلًا رعودٟ ًدّ جد ً ٛ ب دفا        53لا8ٗرْ ُطبٞ 
% ٗرْ رلمددفرةم رلمطددم ج ٝ بوػدد    92لا68ًفةتددٞ بِطددبٞ   428رلمددفرةم ذلً٘ٚددٞ ب ددفا  

 لاًفةتٞ 193% ٗعفآ  08لا31ُطبمٔ  

 نتائج الدراسة ومهاقشتها :
   ً٘رت  أب د ا رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ لمدفرةم رهم ودٍٚ ره د َ بملدٞ رلمل ًدٞ          ًف٠ 

كٌ  ٙمة٘ةٓ  ًفٙ ٜ ًٗ وٌٛ  وم رلمفرةم ؟

ه ج بٞ عوٟ ٓار رهطسري تاف ب رتمتفرَ رلمم٘تة   رتذطد بٚٞ ٗرنتض رتد     
 د٘رت  أب د ا رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ لمدفرةم رهم ودٍٚ ره د َ بملدٞ          ًدف٠ رلم ٚ ةٙٞ لم  تدٞ  

( ٙ٘ضددح 4رلمل ًدٞ كٌدد  ٙمةد٘ةٓ  ًددفٙ ٜ ًٗ وٌددٛ  ودم رلمددفرةم ٗرتددفٗي ةقددٍ )    
 اهم لا
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(:  رلمم٘تة   رتذط بٚٞ ٗرنتض رت   رلم ٚ ةٙٞ نتمح ب   عِٚٞ رهفةرتٞ هلى ًّ رلمفٙ ّٙ 4جفٗي ةقٍ )
 رلمستطٛٗرلم وٌين س رلمح٘ة رسٗي رهمٌ تم 

 رهفا ٝ ره قٍ

 رهلوٛ ً وٍ ًفٙ 

 رنتض ر  رلمم٘تله رنتض ر  رلمم٘تله رنتض ر  رلمم٘تله

 رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ

1 
 ٘ت  رلمفةتٞ هوٌ وٌين رتذٌ ٙٞ 
ًّ ًة ه  أٗهٚ ١ رسً٘ة 

 ٗرلمجمٌ  رلمحوٛ
3.72 1.23 2.69 1.38 2.87 1.41 

8 
رلمفةتٞ ع ضٞ هوطػ٘ط 

 رتر ةجٚٞ
3.00 1.26 2.95 1.29 2.96 1.29 

15 
 ابى رلمفةتٞ ًة ه  رلمجمٌ  
رلمحوٛ ذمٟ عِفً  ن  لْ٘ 
 ًمفاٞ ً  رهدُ ًخ رهم وٌٚٛ

2.67 1.23 2.70 1.25 2.69 1.25 

22 
رلم وٌْ٘ ٙك  ْٗ بطػله ًّ 

 رلمجمٌ  رلمحوٛ
3.11 1.16 2.99 1.21 3.01 1.20 

29 
أٗهٚ ١ رسً٘ة  ٍ      تزوس 

 ٗرضح س رلمفةتٞ
2.85 1.03 2.52 1.18 2.58 1.16 

 1.38 3.10 1.40 3.01 1.22 3.51 رلمفةتٞ ًفم٘ذٞ هوحٌٔ٘ة 36

39 
أٗهٚ ١ أً٘ة رهةلا  يملّ أْ 
 ٙط ٌٓ٘ر س  ػٚ  تٚ تٞ رلمفةتٞ

2.62 1.26 2.58 1.14 2.59 1.16 

 
 0.89 2.83 0.77 2.78 0.62 3.07 رلمم٘تله رتذط بٛ ره  َ

( رْ  ددد٘رت  بُ دددف رهمٌ تدددم رلمستطدددٛ هدددف٠ أتددد را  4ٙمطدددح ًدددّ رتددددفٗي ةقدددٍ ) 
رهفةرتددٞ س ًددفرةم رهم وددٍٚ ره دد َ جدد ١  بفةجددٞ ًم٘تددةٞ هددف٠ رلمددفٙ ّٙ ٗ اددى         

( عودددٟ 78لا2( ٗ )07لا3ُطدددبًٚ  هدددف٠ رلم وٌدددين ذٚدددب رلمم٘تدددة   رتذطددد بٚٞ  بوػددد  )    
     أٗهٚ ١ رً٘ة رهةدلا  ًٗطد ٌٓمٍٔ   رهم٘رهٛ كٌ  ٙمطح رْ ِٓ ن رتطف ا س 

س  ػددٚ  تٚ تددٞ رلمفةتددٞ ، كٌدد  ٙمةدد٘ةٖ رلمددفٙ ْٗ ٗرلم وٌددْ٘ ذٚددب   رلمم٘تددة          
( عودٟ رهمد٘رهٛ س ذدين تصدف رْ رلمم٘تدله      59لا2( )58لا2رتذط بٚٞ رنجم هٚدٞ بوػد  )  

( ٗٓدددٛ 38لا2رتذطدد بٛ ره دد َ همدد٘رت  بُ ددف رهمٌ تددم رلمستطددٛ س رلمددفرةم بوػدد  )        
 تةٞ لابفةجٞ ًم٘

( رْ  ٘رت  بُ ف رلمبد اةٝ ب ه ٌدى هدف٠ ًدفرةم رهم ودٍٚ      5ٙمطح ًّ رتدفٗي ةقٍ )
( 44لا3ره دددد َ ك ُدددد  بفةجددددٞ ًم٘تددددةٞ ذطدددد  رلمم٘تددددله رتذطدددد بٛ رنجمدددد هٛ )     

( س ذدددين رُدددٕ ٙمددد٘ت  بفةجدددٞ ع هٚدددٞ ٗتددد   ةددد٘ة رلمدددفٙ ّٙ ذطددد     25لا1ٗرتضددد ر  )
   ةدد٘ة رلم وٌددين ( ٗبفةجددٞ ًم٘تددةٞ ٗتدد17لا1( ٗرتضدد ر  ً ٚدد ةٜ )10لا4رلمم٘تددله )

( ٗغ هبٚددٞ تادد ر  ٓددار  13لا1( ٗبدد تض ر  ً ٚدد ةٜ ) 30لا3ذٚددب رلمم٘تددله رتذطدد بٛ ) 
( ) 29لا3رهب دددف ٙدددتررٗ  قدددٍٚ ًم٘تدددة  ٔ  س رنجمددد هٛ ًددد  بدددين ًم٘تدددله ٗعددد هٛ )    

 (لا71لا3

( رْ  د٘رت  بُ دف رنعمب ةٙدٞ س ًدفرةم رهم ودٍٚ      6كٌ  ٙمطح ًّ رتددفٗي ةقدٍ )  
ره  َ ع هٚٞ هدف٠  ةد٘ة رلمدفٙ ّٙ س ذدين رُٔد  بفةجدٞ ًم٘تدةٞ هدف٠ رلم وٌدين ٗس          
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( 30لا3( )18لا3( )84لا3رنجمددد هٛ بفةجدددٞ ًم٘تدددةٞ ذطددد  رلمم٘تدددة   رتذطددد بٚٞ )  
( دددددد  20لا3نجم هٚدٞ ًد  بدين )   عوٟ رهم٘رهٛ ٗ تررٗ  قٍٚ رلمم٘تة   ٗتد  ٓدار رهب دف ر   

 (لا72لا3)

(:  رلمم٘تة   رتذط بٚٞ ٗرنتض رت   رلم ٚ ةٙٞ نتمح ب   عِٚٞ رهفةرتٞ هلى ًّ رلمفٙ ّٙ 5جفٗي ةقٍ )
 ب ه ٌى ٗرلم وٌين س رلمح٘ة رهث ُٛ رلمب اةٝ 

 رهفا ٝ ره قٍ
 رهلوٛ ً وٍ ًفٙ 

 رنتض ر  رلمم٘تله رنتض ر  رلمم٘تله رنتض ر  رلمم٘تله
 رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ

4 
ٙةو  ًفٙ  رلمفةتٞ ًّ 
رلم وٌين ر ب ع رها٘رعف 

 ٗرسُةٌٞ
4.39 1.14 3.57 1.57 3.71 1.54 

ًفٙ  رلمفةتٞ ً٘رقفٕ  11
 1.42 3.57 1.44 3.41 1.04 4.31 ٗرتج ٓ  ٕ ٗرضرٞ

18 
ٙمٚح ًفٙ  رلمفةتٞ 

ٙ  ت٘ر ً  هوٌ وٌين أْ 
 ٓ٘ ًم٘ق  ًٍِٔ

3.92 1.16 3.16 1.30 3.29 1.31 

تع ت  ًفٙ  رلمفةتٞ  25
 1.36 3.31 1.41 3.19 0.95 3.89 عوٟ ً  ٙ  تسفاٝ هلأار١

32 
ٙ ٌى ًفٙ  رلمفةتٞ عوٟ 
جفٗهٞ رسعٌ ي رهتي 
 ِٙبػٛ رهاٚ َ بٔ 

3.99 1.18 3.17 1.38 3.31 1.38 

 1.25 3.44 1.13 3.30 1.17 4.10 رلمم٘تله رتذط بٛ ره  َ 

 (:  رلمم٘تة   رتذط بٚٞ ٗرنتض رت   رلم ٚ ةٙٞ نتمح ب   عِٚٞ رهفةرتٞ هلى ًّ رلمفٙ 6ّٙجفٗي ةقٍ )
 ٗرلم وٌين س رلمح٘ة رهث هب رنعمب ةٙٞ

 رهفا ٝ ره قٍ

 رهلوٛ ً وٍ ًفٙ 

 رنتض ر  رلمم٘تله رنتض ر  رلمم٘تله رنتض ر  رلمم٘تله

 رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ

 1.59 3.72 1.63 3.58 1.16 4.35 ًفٙ  رلمفةتٞ تٔى ره٘ص٘ي إهٕٚ 3

ٙ  ًى ًفٙ  رلمفةتٞ جمٚ   10
 1.35 3.57 1.39 3.44 0.99 4.18 رلم وٌْ٘ بة ٙاٞ   د عّ رلمط ٗٝ

ٙط  ًفٙ  رلمفةتٞ رنقتررذ    17
 1.28 3.20 1.29 3.08 1.06 3.72 رهمِفٚارهتي قفًٔ  رلم وٌْ٘ قٚف 

ًفٙ  رلمفةتٞ عوٟ رتم فرا  24
 1.35 3.20 1.36 3.06 1.05 3.85 لإج ر١  ػٚ ر  س رلمفةتٚٞ

ٙ ٌى ًفٙ  رلمفةتٞ ًّ أجى  31
 1.33 2.81 1.36 2.75 1.16 3.10 ره ت ٓٚٞ رهكتةٚٞ هوٌ وٌين

 1.22 3.30 1.03 3.18 0.96 3.84 رلمم٘تله رتذط بٛ ره  َ 

( رْ  ٘رت  بُ ف      رلمدفٙ  س ًدفرةم رهم ودٍٚ ره د َ     7ٙمطح ًّ رتدفٗي ةقٍ )
جددد ١ بفةجدددٞ ًم٘تدددةٞ كٌددد  ٙمةددد٘ةٖ رلمدددفٙ  ٗرلم وٌدددين ٗس رلمم٘تدددله رتذطددد بٛ       

( عوددٟ رهمدد٘رهٛ 96لا2( )88لا2( (33لا3رنجمدد هٛ ذطدد  رلمم٘تددة   رتذطدد بٚٞ بوػدد  )
( دددد  38لا3رهب ددف  س رنجمدد هٛ ًدد بين )   ٗ ددتررٗ  قددٍٚ رلمم٘تددة   رتذطدد بٚٞ س ٓددار    

 (لا67لا2)
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 (:  رلمم٘تة   رتذط بٚٞ ٗرنتض رت   رلم ٚ ةٙٞ نتمح ب   عِٚٞ رهفةرتٞ هلى ًّ رلمفٙ 7ّٙجفٗي )
 ٗرلم وٌين س رلمح٘ة ره رب       رلمفٙ 

رلمح٘ة 
 رهث ُٛ

 رهفا ٝ
 رهلوٛ ً وٍ ًفٙ 

 رنتض ر  رلمم٘تله رنتض ر  رلمم٘تله رنتض ر  رلمم٘تله
 رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ

2 
تعةى ًفٙ  رلمفةتٞ عوٟ رسشٚ ١ رهتي 

 ٙةوبٔ  ًّ ةهت ٢ٕ
3.48 1.03 2.79 1.25 2.91 1.24 

 1.19 2.95 1.22 2.89 1.01 3.26 رلمفٙ  ق اة عوٟ رهم    عوٟ  ة ت   ةهت ٢ٕ 9

16 
بكلى جٚف ً  ًفٙ  رلمفةتٞ ق اة عوٟ ره ٌى 

 ًفٙ ٙٞ رهتربٚٞ ٗرهم وٍٚ
3.86 1.11 3.27 1.33 3.38 1.31 

32 
 ٘صٚ   ًفٙ  رلمفةتٞ  لْ٘ تسى رٓمٌ َ 

 رلمط٣٘هين س رلإارةٝ رهم وٌٚٚٞ
3.25 1.04 2.78 1.23 2.87 1.21 

 1.23 2.67 1.25 2.65 1.12 2.79 ٙمٍ إع قٞ ًفٙ  رلمفةتٞ ًّ قبى ةهت ٢ٕ 30
 1.01 2.96 0.95 2.88 0.72 3.33 ره  َرلمم٘تله رتذط بٛ 

( : رلمم٘تة   رتذط بٚٞ ٗرنتض رت   رلم ٚ ةٙٞ نتمح ب   عِٚٞ رهفةرتٞ هلى ًّ رلمفٙ ّٙ 8جفٗي ةقٍ )
 ٗرلم وٌين س رلمح٘ة رتر ًس اعٍ رلم٘رةا

 رهفا ٝ ره قٍ

 رهلوٛ ً وٍ ًفٙ 
 رنتض ر  رلمم٘تله رنتض ر  رلمم٘تله رنتض ر  رلمم٘تله

 رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ

 1.16 2.84 1.15 2.72 1.01 3.43 رلم٘را رلإض تٚٞ ًم ذٞ إار ب طوبٔ  5

12 
ٙمٍ  ٘ت  رلم٘را رهل تٚٞ هوٌ وٌين س 

 صف٘تٍٔ
3.69 1.12 2.85 1.29 3.00 1.30 

19 
ٙةى هوٌ وٌين إًفرار  رهفة٘ي 

 رهفةرتٚٞ رهلا ًٞ
3.43 1.22 2.61 1.21 2.76 1.25 

26 
رلم٘را رهملٌٚوٚٞ رلمط ُفٝ ًم ذٞ 
 هلاتمتفرَ س رهفة٘ي رهفةرتٚٞ

3.05 1.15 2.70 1.24 2.76 1.23 

33 
هوٌ وٌين رهةلاذٚٞ هو٘صى إلى رلم٘را 

 رهم وٌٚٚٞ رهلا ًٞ
3.79 1.13 2.87 1.28 3.03 1.31 

 1.04 2.88 0.95 2.75 0.86 3.48 رلمم٘تله رتذط بٛ ره  َ

( رْ  ٘رت  بُ ف اعدٍ رلمد٘رةا س ًدفرةم رهم ودٍٚ ره د َ      8ٙمطح ًّ  رتدفٗي ةقٍ )

ج ١ بفةجٞ ًم٘تله س رنجمد هٛ ٗهلدلًا ًدّ رلمدفٙ ّٙ ٗرلم وٌدين ذٚدب رلمم٘تدة          

( عوٟ رهم٘رهٛ ٗٙتررٗ  قدٍٚ رلمم٘تدة   رنجم هٚدٞ    75لا2( )48لا3( )88لا2رتذط بٚٞ  )

 (76لا2) –( 03لا3نتمح ب   تا ر  ٓار رهب ف ً  بين )

( رْ  د٘رت  بُ دف رلم ِ٘ٙد   س ًدفرةم رهم ودٍٚ ره د َ       9ٙمطح ًدّ  رتددفٗي ةقدٍ )   

جدد ١ ب جددٞ ًم٘تددله س رنجمدد هٛ ٗهلددلًا ًددّ رلمددفٙ ّٙ ٗرلم وٌددين ذٚددب رلمم٘تددة    

 ( عوٟ رهم٘ره16ٛلا3( )60لا3( )24لا3رتذط بٚٞ )

فرةم ( رْ  دد٘رت  بُ ددف رهم٘جددٕ رنكدد ايمٛ هددف٠ ًدد 10ٙمطددح ًددّ رتدددفٗي ةقددٍ ) 

رهم وددٍٚ ره دد َ جدد ١ بفةجددٞ ًم٘تددةٞ س رنجمدد هٛ ٗهلددلًا ًددّ رلمددفٙ ّٙ ٗرلم وٌددين      

 ( عوٟ رهم٘ره02ٛلا3( )55لا3( )11لا3ذط  رلمم٘تة   رتذط بٚٞ )



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم الهفس

 
 

 

 

   

 

448 
 

(:  رلمم٘تة   رتذط بٚٞ ٗرنتض رت   رلم ٚ ةٙٞ نتمح ب   عِٚٞ رهفةرتٞ هلى ًّ رلمفٙ ّٙ 9جفٗي ةقٍ )
رلم ِ٘ٙ  رهط ام  ٗرلم وٌين س رلمح٘ة

 رهفا ٝ ره قٍ
 رهلوٛ ً وٍ ًفٙ 

 رنتض ر  رلمم٘تله رنتض ر  رلمم٘تله رنتض ر  رلمم٘تله
 رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ

6 
ٙم  ْٗ رلم وٌْ٘ س ك تٞ رترفً   

 رلمةو٘بٞ ًٍِٔ
3.83 1.10 3.33 1.34 3.42 1.31 

13 
  بةٍٔ رلم وٌْ٘ س ٓاٖ رلمفةتٞ 

 علاق   إُط ُٚٞ ًمٌٚ ٝ
4.01 1.15 3.47 1.45 3.57 1.42 

 1.33 2.35 1.34 2.38 1.29 2.18 ٙفماف رلم وٌْ٘ أٗرص  رلمحبٞ ٗرهةفرقٞ 20
 1.35 3.38 1.39 3.30 1.07 3.74 ٙط ُف رلم وٌْ٘ ب طٍٔ رهب و 27

34 
رلم وٌْ٘ س ٓاٖ رلمفةتٞ ٙ ٌوْ٘ ً   

 كف ٙ  عٌى ٗرذف
3.91 1.05 3.22 1.37 3.34 1.34 

 1.34 3.20 1.37 3.11 1.09 3.65 ً ِ٘ٙ   رلم وٌين ع هٚٞ 37

40 
ِٓ ن ش ٘ة ًّ رهثاٞ ٗرنط٣ٌِ ْ بين 

 ًِط٘بٛ رلمفةتٞ
3.71 1.18 3.20 1.37 3.29 1.35 

 1.20 3.21 1.23 3.14 0.96 3.56 ِٙح  رلم وٌْ٘ ٗ  ٢فٍٔ بحٌ م 42

44 
ٓاٖ  رلم وٌْ٘ ٙفمت ْٗ ب نُمٌ ١ إلى

 رلمفةتٞ
3.78 1.20 3.32 1.38 3.41 1.36 

 1.13 3.24 0.91 3.16 0.90 3.60 رلمم٘تله رتذط بٛ ره  َ

(:  رلمم٘تة   رتذط بٚٞ ٗرنتض رت   رلم ٚ ةٙٞ نتمح ب   عِٚٞ رهفةرتٞ هلى ًّ 10جفٗي ةقٍ )
 رلمفٙ ّٙ ٗرلم وٌين س رلمح٘ة رهط ب  رهم٘جٕ رنك ايمٛ

 رهفا ٝ ره قٍ

 رهلوٛ ً وٍ ًفٙ 

 رنتض ر  رلمم٘تله رنتض ر  رلمم٘تله رنتض ر  رلمم٘تله

 رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ

7 
طلا  ٓاٖ رلمفةتٞ يملٍِٔ تحاٚ  
 رسٓفر  رهتي ب ٗض ٔ   ٍ

3.65 0.82 3.14 1.15 3.23 1.12 

14 
تحفا رلمفةتٞ ً  ٙ  ع هٚٞ هلأار١ 

 تٚٔ رهم وٌٚٛ 
3.76 0.99 3.12 1.28 3.23 1.25 

21 
تعترَ رهةلا   ًلا٢ٍٔ رلآخ ّٙ رهاّٙ 

 تعةوْ٘ عوٟ اةج   جٚفٝ
3.66 1.00 3.08 1.27 3.18 1.24 

28 
ٙط ٟ رهةوبٞ ه ٌى ٗرجب   إض تٚٞ ذمٟ 
 ٙمٌلِ٘ر ًّ رتذة٘ي عوٟ اةج   جٚفٝ

3.11 1.05 2.76 1.38 2.82 1.33 

35 
ٙ مافْٗ أْ  رلم وٌْ٘ س ٓاٖ رلمفةتٞ

طلابٍٔ هفٍٙٔ رهافةٝ عوٟ تحاٚ  رهِح   
 رسك ايمٛ

3.43 0.98 2.96 1.21 3.04 1.18 

38 
رهمرةٚى رهفةرتٛ ً٘ض   افٙ  ٗرٓمٌ َ 

 ًّ رلمفةتٞ
3.89 1.24 3.26 1.47 3.37 1.45 

41 
تع ٗي رهةوبٞ بكلى ج ا ٗش ق همرطين 

 ره ٌى رهط ب 
3.16 1.05 2.75 1.23 2.82 1.21 

 1.27 3.19 1.28 3.08 1.09 3.72 ب٣ٚٞ رهم وٍ ًِةٌٞ ٗج اٝ 43

 1.07 3.11 0.94 3.02 0.89 3.55 رلمم٘تله رتذط بٛ ره  َ

/ ٓددى  ٘جددف تدد ٗق ار  انهددٞ إذةدد ٢ٚٞ بددين ًم٘تددة   رتددمح ب   عِٚددٞ        2م
 د٘رت  أب د ا رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ بمدفرةم رهم ودٍٚ ره د َ بملدٞ          ًدف٠ رهفةرتٞ ذد٘ي  

رلمل ًٞ   د ٠ هوٌطدٌٟ رهد٘ ٚفٛ ، رلم ذودٞ رهم وٌٚٚدٞ ، رترددٝ ، رلمسٓدى رهم وٌٚدٛ         
 ُٗ٘ع رلمبِٟ ؟
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ه ج بددددٞ عوددددٟ ٓددددار رهطددددسري تاددددف ب رتددددمتفرَ رخمبدددد ة ) ( هوٌا ةُددددٞ بددددين     
ٞ رهمِةٌٚٚددددٞ ًم٘تددددة   رتددددمح ب   عِٚددددٞ رهفةرتددددٞ ذدددد٘ي  دددد٘رت  أب دددد ا رهةددددر  

 هوٌفرةم تٌٚ  ٙم و  ب لمطٌٟ ره٘ ٚفٛ لا

(: ُم ٢خ رخمب ة ) ( هوٌا ةُٞ بين ًم٘تة   رتمح ب   عِٚٞ رهفةرتٞذ٘ي  ٘رت  أب  ا 11جفٗي ةقٍ )
 ٞ رهمِةٌٚٚٞ    ٠ هوٌطٌٟ ره٘ ٚفٛرهةر

 رسب  ا
رلمطٌٟ 
 ره٘ ٚفٛ

 ره فا
 رنتض ر  رلمم٘تله

 قٌٚٞ  
 رهفنهٞ اةج  

 رلإذة ٢ٚٞ رتذ ٙٞ رلم ٚ ةٜ رتذط بٛ
رهمٌ تم 
 رلمستطٛ

 0.61 3.07 110 ًفٙ 
3.72 619 0.00 

 0.77 2.78 511 ً وٍ

 رلمب اةٝ ب ه ٌى
 0.95 4.10 110 ًفٙ 

6.63 619 0.00 
 1.19 3.30 511 ً وٍ

 رنعمب ةٙٞ
 0.78 3.84 110 ًفٙ 

6.04 619 0.00 
 1.08 3.18 511 ً وٍ

 رلمفٙ      
 0.61 3.33 110 ًفٙ 

5.21 619 0.00 
 0.87 2.88 511 ً وٍ

 اعٍ رلم٘رةا
 0.80 3.48 110 ًفٙ 

7.70 619 0.00 
 0.92 2.75 511 ً وٍ

 رلم ِ٘ٙ  
 0.75 3.60 110 ًفٙ 

4.29 619 0.00 
 1.00 3.16 511 ً وٍ

رهم٘جٕ 
 رنك ايمٛ

 0.71 3.55 110 ًفٙ 
5.37 619 0.00 

 0.98 3.02 511 ً وٍ

 رهفةجٞ رهلوٚٞ
 0.71 3.55 110 ًفٙ 

6.08 619 0.00 
 0.98 3.02 511 ً وٍ

( رُددددٕ ٙ٘جددددف تدددد ٗق ار  انهددددٕ رذةدددد ٢ٚٞ بددددين  11ٙمطددددح ًددددّ رتدددددفٗي ةقددددٍ )
ًم٘تة   رتمح ب   رت را عِٚٞ رهفةرتٞ ذ٘ي  ٘رت  أب د ا رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ س    

رلمل ًٞ  ٗتاً  هوٌطٌٟ ره٘ ٚفٛ ذٚب ٙمة٘ة رلمفٙ ْٗ ًفرةم رهم وٍٚ ره  َ بملٞ 
رْ مم ةتددٞ رهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ وٌٚدد  رب  آدد  رلممٌثوددٞ س رهمٌ تددم رلمستطددٛ ،  
رلمبدددد اةٝ ب ه ٌددددى ، رنعمب ةٙددددٞ ،  دددد    رلمددددفٙ  ، اعددددٍ رلمدددد٘رةا ، رلم ِ٘ٙدددد   ٗرهم٘جددددٕ    

 رنك ايمٛ س ًفرةم رهم وٍٚ ره  َ رعوٟ مم  ٙمة٘ةٖ رلم وٌْ٘ لا

( ٙطح رُٕ ن ٙ٘جف ت ٗق ار  انهٞ رذةد ٢ٚٞ بدين   12ب هِة  رلى رتدفٗي ةقٍ )
ًم٘تددة   رتددمح ب   رتدد را عِٚددٕ رهفةرتددٞ ذدد٘ي  دد٘رت  أب دد ا رهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ   
بمدددفرةم رهم ودددٍٚ ره ددد َ بملدددٞ رلمل ًدددٞ ٗتاددد  هوٌ ذودددٞ رهم وٌٚٚدددٞ تٌٚددد  ٙم وددد          

  ْ ِٓددد ن تددد ٗق ار  انهدددٞ   بمرددد٘ة٠ رلمبددد اةٝ ب ه ٌدددى ٗاعدددٍ رلمددد٘رةا س ذدددين تصدددف ر
رذةددد ٢ٚٞ بدددين ًم٘تدددة   رتدددمح ب   رتددد را عِٚدددٕ رهفةرتدددٞ ذددد٘ي  ددد٘رت  رهةدددرٞ   
رهمِةٌٚٚدددٞ س ًدددفرةم رهم ودددٍٚ ره ددد َ بملدددٞ رلمل ًدددٞ تٌٚددد  ٙم وددد  بمددد٘رت  أب ددد ا       
رهمٌ تددم رلمستطددٛ ٗرنعمب ةٙددٞ،  دد    رلمددفٙ  ٗ رلم ِ٘ٙدد   ، ٗرهم٘جددٕ رنكدد ايمٛ     

هوٌ ذودددٞ رهم وٌٚٚدددٞ ٗلم  تدددٞ رتج ٓددد   رهفددد ٗق  ٗس رهفةجدددٞ رهلوٚدددٞ ٗاهدددم ٗتاددد 
رنذة ٢ٚٞ  ٍ رتمتفرَ رخمب ة شٚفٚٞ هوٌا ةُ   رهب فٙٞ هوف ٗق س اةجدٞ  د٘رت    
رهةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ ٗرلمم وادددٞ ب ب ددد ا رهمٌ تدددم رلمستطدددٛ ٗرنعمب ةٙدددٞ ، ٗ ددد       
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( 13رلمددفٙ  ، ٗرلم ِ٘ٙدد   ، ٗرهم٘جددٕ رنكدد ايمٛ ٗس رهفةجددٞ رهلوٚددٞ ٗرتدددفٗي ةقددٍ )   
       ٙ٘ضح اهم

هوٌا ةُٞ بين ًم٘تة   رتمح ب   عِٚٞ  تحوٚى رهمب ّٙ رنذ اٜ (: ُم ٢خ رخمب ة12جفٗي ةقٍ )
 رهفةرتٞذ٘ي  ٘رت  أب  ا رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ ذط  رلم ذوٞ رهفةرتٚٞ

 ًة اة رهمب ّٙ رسب  ا
تزٌ٘ع 
 رلم ب   

 اةج   رتذ ٙٞ
ًم٘تله 
 رلم ب   

 قٌٚٞ  
رهفنهٞ 
 رلإذة ٢ٚٞ

رهمٌ تم 
 رلمستطٛ

 0.00 7.45 4.09 2 8.18 بين رلمجٌ٘ع  

 0.55 618 339.07 ارخى رلمجٌ٘ع  
  

 620 347.24 رهلوٛ
   

رلمب اةٝ 
 ب ه ٌى

 0.23 1.50 2.11 2 4.21 بين رلمجٌ٘ع  
 1.41 618 869.64 ارخى رلمجٌ٘ع  

  
 620 873.85 رهلوٛ

   

 رنعمب ةٙٞ
 0.04 3.19 3.58 2 7.16 بين رلمجٌ٘ع  
 1.12 618 692.41 ارخى رلمجٌ٘ع  

  
 620 699.57 رهلوٛ

   

      رلمفٙ 
 0.03 3.60 2.55 2 5.11 بين رلمجٌ٘ع  
 0.71 618 438.49 ارخى رلمجٌ٘ع  

  
 620 443.60 رهلوٛ

   

 اعٍ رلم٘رةا
 0.10 2.35 2.08 2 4.15 بين رلمجٌ٘ع  
 0.88 618 546.10 ارخى رلمجٌ٘ع  

  
 620 550.25 رهلوٛ

   

 رلم ِ٘ٙ  
 0.05 3.12 2.95 2 5.89 بين رلمجٌ٘ع  
 0.94 618 583.37 ارخى رلمجٌ٘ع  

  
 620 589.26 رهلوٛ

   

رهم٘جٕ 
 رنك ايمٛ

 0.02 3.92 3.59 2 7.19 بين رلمجٌ٘ع  
 0.92 618 566.11 ارخى رلمجٌ٘ع  

  
 620 573.30 رهلوٛ

   

رهفةجٞ 
 رهلوٚٞ

 0.02 3.79 2.74 2 5.48 بين رلمجٌ٘ع  
 0.72 618 447.61 ارخى رلمجٌ٘ع  

  
 620 453.09 رهلوٛ

   

 كدد  ُمدد ٢خ رخمبددد ة شددٚفٚٞ  هوٌا ةُدد   رهب فٙدددٞ رلى رْ اةجددٞ  دد٘رت  رهةدددرٞ       
رهمِةٌٚٚٞ بمفرةم رهم ودٍٚ ره د َ بملدٞ رلمل ًدٞ ٗرلمم ود  بمد٘رت  أب د ا رهمٌ تدم         

،      رلمفٙ  ،ٗ رلم ِ٘ٙ   ، ٗرهم٘جدٕ رنكد ايمٛ ٗس رهفةجدٞ    رلمستطٛ  ٗرنعمب ةٙٞ 
رهلوٚدددٞ كٌددد  ٙمةددد٘ةٓ  رتددد را عِٚدددٕ رهفةرتدددٞ س رلم ذودددٞ رنبمفر٢ٚدددٞ رعودددٟ  ممددد       
ٙمةدد٘ةٝ ُةدد ر٢ٍٔ ًددّ رتدد را عِٚددٕ رهفةرتددٞ س رلم ذوددٞ رهث ُ٘ٙددٞ ذٚددب رلمم٘تددة       

رهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ   رتذطدد بٚٞ جدد ١  ستدد را رلم ذوددٞ رنبمفر٢ٚددٞ ٗرهث ُ٘ٙددٞ سب دد ا   
( 12لا3( ) 35لا3( ٗ هلاعمب ةٙٞ) 65لا2( )93لا2عوٟ رهِر٘ رهم لى هومٌ تم رلمستطٛ )

( ٗهوم٘جددددٕ رنكدددد ايمٛ 12لا3( )83لا3( ٗهوٌ ِ٘ٙدددد   )83لا2( )05لا3ٗهمدددد    رلمددددفٙ )
( عوٟ رهم٘رهٛ رض تٞ رلى ٗج٘ا تد ٗق  96لا2( )19لا3(ٗ هوفةجٕ رهلوٚٞ )96لا2( )21لا3)

ارهٞ رذة ٢ٚ  بين رتد را عِٚدٕ رهفةرتدٞ س رلم ذودٞ رلمم٘تدةٞ ٗرهث ُ٘ٙدٞ ذد٘ي اةجدٞ         
وددٍٚ ره دد َ بملددٞ رلمل ًددٞ ٗرلمم واددٕ ببُ ددف       دد٘رت  رهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ بمددفرةم رهم    
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رسعمب ةٙٞ ٗهة   رلمطمحٚبين ًدّ رتد را عِٚدٕ رهفةرتدٞ ب لم ذودٞ رلمم٘تدةٞ ذٚدب        
 (12لا3( ٗهوٌ ذوٞ رهث ُ٘ٙٞ ) 38لا3رلمم٘تة   رتذط بٚٞ هوٌ ذوٞ رلمم٘تةٞ )

ٞ ذط  رلم ذوٞ (: ُم ٢خ رخمب ة شٚفٕٚ همرفٙف رتج ٓ   رهف ٗق س تس ٗة رهةرٞ رهمِة13ٌٚٚجفٗي )
 رهم وٌٚٚٞلا

 رهمٌ تم رلمستطٛ

رلم ذوٞ 
 رهفةرتٚٞ

رلمم٘تة   
 رتذط بٚٞ

 رهف ٗق بين رلمم٘تة  
   ُٜ٘ ًم٘تله ربمفر٢ٛ

 *28لا0 12لا0 - 93لا2 ربمفر٢ٛ
 16لا0 -  81لا2 ًم٘تله
 -   65لا2   ُٜ٘

 رنعمب ةٙٞ
 *23لا0 03لا0 - 35لا3 ربمفر٢ٛ
 *26لا0 -  38لا3 ًم٘تله
 -   12لا3   ُٜ٘

      رلمفٙ 
 *22لا0 14لا0 - 05لا3 ربمفر٢ٛ
 08لا0 -  91لا2 ًم٘تله
 -   83لا2   ُٜ٘

 رلم ِ٘ٙ  
 *22لا0 16لا0 - 34لا3 ربمفر٢ٛ
 06لا0 -  18لا3 ًم٘تله
 -   12لا3   ُٜ٘

 رهم٘جٕ رسك ايمٛ
 *25لا0 13لا0 - 21لا3 ربمفر٢ٛ
 12لا0 -  08لا3 ًم٘تله
 -   96لا2   ُٜ٘

 رهلوٚٞرهفةجٞ 
 *23لا0 09لا0 - 19لا3 ربمفر٢ٛ
 14لا0 -  10لا3 ًم٘تله
 -   96لا2   ُٜ٘

 (05لا0*   ني ٗج٘ا ت ٗق ارهٞ إذة ٢ٚ  عِف ًطم٠٘ )

( رُدددٕ ن ٙ٘جدددف تددد ٗق ار  انهدددٞ رذةددد ٢ٚٞ بدددين   14ٙمطدددح ًدددّ رتددددفٗي ةقدددٍ ) 
ًم٘تة   رتمح ب   رت را عِٚٞ رهفةرتٞ ذ٘ي  ٘رت  أب د ا رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ س    
ًفرةم رهم وٍٚ ره  َ بملٞ رلمل ًٞ وٌٚ  رب  آ  رلممٌثوٞ س رهمٌ تم رلمستطٛ 
، رلمبددد اةٝ ب ه ٌدددى ، رنعمب ةٙدددٞ ،  ددد    رلمدددفٙ  ، اعدددٍ رلمددد٘رةا ، رلم ِ٘ٙددد   ٗرهم٘جدددٕ        
رنكددد ايمٛ ٗكددداهم س رلمطدددم٠٘ رهلودددٛ تدٌٚددد  رسب ددد ا ٗاهدددم ٗتادددً  هطدددِ٘ر   

 رتردٝلا

( رُددددٕ ٙ٘جددددف تدددد ٗق ار  انهددددٞ رذةدددد ٢ٚٞ بددددين  15ٙمطددددح ًددددّ رتدددددفٗي ةقددددٍ )
ًم٘تة   رتمح ب   رت را عِٚٞ رهفةرتٞ ذ٘ي  ٘رت  أب د ا رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ س    
ًددفرةم رهم وددٍٚ ره دد َ بملددٞ رلمل ًددٞ ٗتاددً  هوٌسٓددى ره وٌددٛ ٗاهددم تٌٚدد  ٙم ودد          

  ٗرهم٘جدٕ رسكد ايمٛ   ب همٌ تم رلمستطٛ ٗرلمب اةٝ ب ه ٌى ٗاعٍ رلم٘رةا ٗرلم ِ٘ٙ 
ٗعوٟ ًطدم٠٘ رهفةجدٞ رهلوٚدٞ ذٚدب ٙمةد٘ة رتد را رهفةرتدٞ رتذ صدوين عودٟ ًسٓدى           
رعوٟ ًّ رتد ً ٛ رْ  ٘رت  أب  ا رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ رلمفةتٚٞ رعودٟ ًدّ ُةد ر٢ٍٔ    
ًّ رت را عِٚٞ رهفةرتٞ رتذ صدوين عودٟ ًسٓدى جد ً ٛ س ذدين تصدف رُدٕ ن ٙ٘جدف         
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  ً م٘تددة   رتددمح ب   رتدد را عِٚددٞ رهفةرتددٞ ذدد٘ي    تدد ٗق ار  انهددٞ رذةدد ٢ٚٞ بددين 
 ٘رت  أب  ا رهةرٞ رهمِةٌٚٚدٞ رلمفةتدٚٞ ٗتادً  هوٌسٓدى ره وٌدٛ ٗاهدم بمد  ٙم ود          

 بمر٘ةٜ رنعمب ةٙٞ ٗ     رلمفٙ لا

(: ُم ٢خ رخمب ة تحوٚى رهمب ّٙ رنذ اٜ هوٌا ةُٞ بين ًم٘تة   رتمح ب   عِٚٞ 14جفٗي ةقٍ )
 رٞ رهمِةٌٚٚٞ ذط  تِ٘ر  رتردٝرهفةرتٞ ذ٘ي  ٘رت  أب  ا رهة

 ًة اة رهمب ّٙ رسب  ا
تزٌ٘ع 
 رلم ب   

اةج   
 رتذ ٙٞ

ًم٘تله 
 رلم ب   

 قٌٚٞ  
رهفنهٞ 
 رلإذة ٢ٚٞ

رهمٌ تم 
 رلمستطٛ

 0.76 0.39 0.22 3 0.65 بين رلمجٌ٘ع  

 0.56 617 346.59 ارخى رلمجٌ٘ع  
  

 620 347.24 رهلوٛ
   

 رلمب اةٝ ب ه ٌى
 0.08 2.22 3.12 3 9.35 رلمجٌ٘ع  بين 

 1.40 617 864.50 ارخى رلمجٌ٘ع  
  

 620 873.85 رهلوٛ
   

 رنعمب ةٙٞ
 0.06 2.43 2.72 3 8.17 بين رلمجٌ٘ع  
 1.12 617 691.40 ارخى رلمجٌ٘ع  

  
 620 699.57 رهلوٛ

   

      رلمفٙ 
 0.21 1.50 1.07 3 3.21 بين رلمجٌ٘ع  

 0.71 617 440.39 رلمجٌ٘ع  ارخى 
  

 620 443.60 رهلوٛ
   

 اعٍ رلم٘رةا
 0.21 1.52 1.35 3 4.04 بين رلمجٌ٘ع  
 0.89 617 546.21 ارخى رلمجٌ٘ع  

  
 620 550.25 رهلوٛ

   

 رلم ِ٘ٙ  
 0.09 2.17 2.05 3 6.15 بين رلمجٌ٘ع  
 0.95 617 583.11 ارخى رلمجٌ٘ع  

  
 620 589.26 رهلوٛ

   

رهم٘جٕ 
 رسك ايمٛ

 0.08 2.27 2.09 3 6.27 بين رلمجٌ٘ع  
 0.92 617 567.03 ارخى رلمجٌ٘ع  

  
 620 573.30 رهلوٛ

   

 رهفةجٞ رهلوٚٞ
 0.21 1.53 1.12 3 3.35 بين رلمجٌ٘ع  
 0.73 617 449.75 ارخى رلمجٌ٘ع  

  
 620 453.09 رهلوٛ

   

تدددد ٗق ار  انهددددٞ رذةدددد ٢ٚٞ بددددين   ( رُددددٕ  ٘جددددف16ٙمطددددح ًددددّ رتدددددفٗي ةقددددٍ )
ًم٘تددة   رتددمح ب   رتدد را عِٚددٞ رهفةرتددٞ ذدد٘ي  دد٘رت  أب دد ا رهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ   
رلمفةتٚٞ رلمم واٞ بمر ٗة رهمٌ تم رلمستطٛ ٗ رنعمب ةٙٞ ٗ     رلمفٙ  ٗرلم ِ٘ٙد    
ٗرهم٘جٕ رنكد ايمٛ ٗس رهفةجدٞ رهلوٚدٞ ذٚدب ٙمةد٘ة رتد را عِٚدٞ رهفةرتدٞ رهداّٙ          

ًفرةم ًطم ج ٝ رْ  ٘رت  أب  ا رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ رلمفةتدٚٞ رعودٟ س     ٙ ٌوْ٘ س 
 ودددم رسب ددد ا رهطددد باٞ بفةجدددٞ ركدددد ممددد  ٙمةددد٘ةٖ رتددد را عِٚدددٞ رهفةرتدددٞ رهددداّٙ  
ٙ ٌوددْ٘ س ًددفرةم ذلً٘ٚددٞ س ذددين رُددٕ ن ٙ٘جددف تدد ٗق ار  انهددٞ رذةدد ٢ٚٞ بددين   

رهمِةٌٚٚددٞ ًم٘تددة   رتددمح ب   رتدد را عِٚددٞ رهفةرتددٞ ذدد٘ي  دد٘رت  أب دد ا رهةددرٞ   
 رلمفةتٚٞ تٌٚ  ٙم و  بمر٘ةٜ رلمب اةٝ ٗاعٍ رلم٘رةا ٗاهم ٗتاً  هِ٘ع رلمبِٟ لا
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(: ُم ٢خ رخمب ة ) ( هوٌا ةُٞ بين ًم٘تة   رتمح ب   عِٚٞ رهفةرتٞذ٘ي  ٘رت  أب  ا 15جفٗي ةقٍ )
 رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ ذط  رلمسٓى ره وٌٛ

 ره فا رلمسٓى ره وٌٛ رسب  ا
قٌٚٞ  رنتض ر  رلمم٘تله

  
 رهفنهٞ اةج  

 رلإذة ٢ٚٞ رتذ ٙٞ رلم ٚ ةٜ تذط بٛ
رهمٌ تم 
 رلمستطٛ

 0.77 2.81 568 ج ً ٛ
2.12 619 0.03 

 0.47 3.04 53 أعوٟ ًّ رتد ً ٛ
رلمب اةٝ 
 ب ه ٌى

 1.20 3.40 568 ج ً ٛ
2.92 619 0.00 

 0.90 3.89 53 أعوٟ ًّ رتد ً ٛ

 رنعمب ةٙٞ
 1.07 3.29 568 ج ً ٛ

0.85 619 0.40 
 0.92 3.42 53 أعوٟ ًّ رتد ً ٛ

      رلمفٙ 
 0.85 2.95 568 ج ً ٛ

0.28 619 0.78 
 0.82 2.99 53 أعوٟ ًّ رتد ً ٛ

 اعٍ رلم٘رةا
 0.96 2.86 568 ج ً ٛ

1.96 619 0.05 
 0.75 3.12 53 أعوٟ ًّ رتد ً ٛ

 رلم ِ٘ٙ  
 0.99 3.21 568 ج ً ٛ

2.66 619 0.01 
 0.69 3.58 53 أعوٟ ًّ رتد ً ٛ

رهم٘جٕ 
 رنك ايمٛ

 0.97 3.06 568 ج ً ٛ
4.61 619 0.00 

 0.67 3.68 53 أعوٟ ًّ رتد ً ٛ
رهفةجٞ 
 رهلوٚٞ

 0.87 3.08 568 ج ً ٛ
2.71 619 0.01 

 0.56 3.41 53 أعوٟ ًّ رتد ً ٛ

  

ًم٘تة   رتمح ب   عِٚٞ رهفةرتٞ ذ٘ي  ٘رت  أب  ا (: ُم ٢خ رخمب ة ) ( هوٌا ةُٞ بين 16جفٗي ةقٍ )
 رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ ذط  ُ٘ع رلمبِٟ

 ره فا ُ٘ع رلمبِٟ رسب  ا
 رنتض ر  رلمم٘تله

 قٌٚٞ  
 رهفنهٞ اةج  

 رلإذة ٢ٚٞ رتذ ٙٞ رلم ٚ ةٜ تذط بٛ
رهمٌ تم 
 رلمستطٛ

 0.60 3.04 193 ًطم ج 
4.81 619 0.00 

 0.79 2.73 428 ذلً٘ٛ

 رلمب اةٝ ب ه ٌى
 1.01 3.49 193 ًطم ج 

0.74 619 0.46 
 1.26 3.42 428 ذلً٘ٛ

 رنعمب ةٙٞ
 0.81 3.44 193 ًطم ج 

2.18 619 0.03 
 1.15 3.24 428 ذلً٘ٛ

      رلمفٙ 
 0.56 3.21 193 ًطم ج 

5.15 619 0.00 
 0.92 2.84 428 ذلً٘ٛ

 اعٍ رلم٘رةا
 0.84 2.93 193 ًطم ج 

0.83 619 0.41 
 0.99 2.86 428 ذلً٘ٛ

 رلم ِ٘ٙ  
 0.84 3.44 193 ًطم ج 

3.40 619 0.00 
 1.02 3.15 428 ذلً٘ٛ

رهم٘جٕ 
 رنك ايمٛ

 0.78 3.28 193 ًطم ج 
2.95 619 0.00 

 1.03 3.03 428 ذلً٘ٛ

 رهفةجٞ رهلوٚٞ
 0.66 3.27 193 ًطم ج 

3.16 619 0.00 
 0.92 3.04 428 ذلً٘ٛ

 ومهاقشتهاهتائج الدراسة ملخص ل : 
  ٘صو  رهفةرتٞ رتذ هٚٞ إهٛ رهِم ٢خ رهم هٚٞ :
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  ْرهةرٞ رهمِةٌٚٚدٞ س ًدفرةم رهم ودٍٚ ره د َ بملدٞ رلمل ًدٞ جد ١         ًف٠  ٘رت ر
س  رلمم٘تددله رتذطدد بٛ رنجمدد هٛ بفةجددٞ ًم٘تددةٞ كٌدد   ٔدد  س كددى تسدد٘ة    

 ًّ تس ٗة رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ رٙط  بفةجٞ ًم٘تةٞ 
   ْرهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ     د٘رت  ٙ ماف ًفٙ ٗ ًفرةم رهم وٍٚ ره  َ بملٞ رلمل ًدٞ ر

س رهمٌ تم رلمستطٛ ، رلمب اةٝ ب ه ٌدى ،رنعمٚ اٙدٞ   وٌٚ  تس ٗةٓ  ٗرلممٌثوٞ 
،      رلمدفٙ  ، اعدٍ رلمد٘رةا، رلم ِ٘ٙد   ،ٗرهم٘جدٕ رنكد ايمٛ أعودٟ ممد  ٙمةد٘ةٖ          

 رلم وٌْ٘ س  وم رلمفرةم 
      ٕن  ٘جدددف تددد ٗق ار  انهدددٞ رذةددد ٢ٚٞ بدددين ًم٘تدددة   رتدددمح ب   رتددد را عِٚددد

هم ودٍٚ ره د َ بملدٞ رلمل ًدٞ     رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ س ًفرةم ر  ٘رت رهفةرتٞ ذ٘ي 
 وٌٚ  تس ٗةٓ     ٠ هطِ٘ر  رتردٝ 

          ْماف رت را عِٕٚ رهفةرتدٞ رتذ صدوين عودٟ ًسٓدى عوٌدٛ أعودٟ ًدّ جد ً ٛ ر ٙ
رهةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ س ًدددفرةم رهم ودددٍٚ ره ددد َ بملدددٞ رلمل ًدددٞ ٗرلمم وادددٞ    ددد٘رت 

ِ٘ٙدددد   بمردددد ٗة رهمٌ تددددم رلمستطددددٟ ٗ رلمبدددد اةٝ ب ه ٌددددى ، ٗاعددددٍ رلمدددد٘رةا ،ٗ رلم  
 ٖٗرهم٘جددٕ رنكدد ايمٛ ٗعوددٟ ًطددم٠٘ رهفةجددٞ رهلوٚددٞ رٙطدد  رعوددٟ ممدد  ٙمةدد٘ة     

 ُة ر٢ٍٔ ًّ رت را عِٕٚ رهفةرتٞ رتذ صوين عوٟ ًسٓى ج ً ٛ لا
      ٕن  ٘جدددف تددد ٗق ار  انهدددٞ رذةددد ٢ٚٞ بدددين ًم٘تدددة   رتدددمح ب   رتددد را عِٚددد

ًدٞ  رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ س ًفرةم رهم ودٍٚ ره د َ بملدٞ رلمل      ٘رت رهفةرتٞ ذ٘ي 
 ٗ رلمم واٞ بمر٘ة٠ رنعمب ةٙٞ ٗ     رلمفٙ     ٠ هوٌسٓى ره وٌٛ لا

       ْد٘رت  ٙ ماف رت را عِٕٚ رهفةرتدٞ ره د ًوين س ًدفةرم ار  ًبد ُٛ ًطدم ج ٖ ر  
رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ س ًفرةم رهم ودٍٚ ره د َ بملدٞ رلمل ًدٞ ٗرلممٌثودٞ س تسد ٗة       

   ِ ٘ٙد   ٗرهم٘جدٕ رنكد ايمٛ    رهمٌ تم رلمستطٛ ٗرنعمب ةٙدٞ ٗ د    رلمدفٙ  ٗرلم 
ٗس رهفةجدددٞ رهلوٚدددٞ رعودددٟ ممددد  ٙمةددد٘ةٝ ُةددد ر٢ٍٔ ًدددّ رتددد را عِٚدددٕ رهفةرتدددٞ        

 ره  ًوْ٘ س رلمفرةم رتذلً٘ٚٞ 
      ٕن  ٘جدددف تددد ٗق ار  انهدددٞ رذةددد ٢ٚٞ بدددين ًم٘تدددة   رتدددمح ب   رتددد را عِٚددد

رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ س ًفرةم رهم ودٍٚ ره د َ بملدٞ رلمل ًدٞ       ٘رت رهفةرتٞ ذ٘ي 
 واٞ  بمر٘ة٠  رلمب اةٝ ب ه ٌى ،ٗ اعٍ رلم٘رةا    ٠ هِ٘ع رلمبِٟٗرلمم 

      ْرهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ     د٘رت  ٙ ماف رت را عِٚدٕ رهفةرتدٞ س رلم ذودٞ رنبمفر٢ٚدٞ ر
س ًفرةم رهم وٍٚ ره  َ بملٞ رلمل ًدٞ ٗرلمم وادٞ بمرد ٗة رهمٌ تدم رلمستطدٛ ٗ      

كددد ايمٛ ٗتدددٟ رهفةجدددٕ   رنعمب ةٙدددٞ ، ٗ  ددد    رلمدددفٙ ، ٗ رلم ِ٘ٙددد  ، ٗرهم٘جدددٕ رن   
 رهلوٕٚ رعوٟ مم  ٙمة٘ةٝ  ُة ر٢ٍٔ ًّ رت را عِٕٚ رهفةرتٞ س رلم ذوٞ رهث ُ٘ٙٞ 

  ْرهةرٞ رهمِةٌٚٚدٞ س    ٘رت ٙ ماف رت را عِٕٚ رهفةرتٞ س رلم ذوٞ رلمم٘تةٕ ر
ًددفرةم رهم وددٍٚ ره دد َ بملددٞ رلمل ًددٞ ٗرلمم واددٞ بمردد٘ة رنعمب ةٙددٞ رعوددٟ ًددّ ًدد   

 لارت را عِٕٚ رهفةرتٞ س رلم ذوٞ رهث ُ٘ٙٞ  ٙمة٘ةٖ ُة ر٢ٍٔ ًّ
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 ٗ رلمممبدد  لمدد   ٘صددو  رهٚدٕ ٓدداٖ رهفةرتددٞ ًددّ ُمد ٢خ تظددف رْ ِٓدد ن  ٘رتدد  س   ٓدار 
ب دو ُمد ٢خ ٓدداٖ رهفةرتدٞ ٗب دو ُمدد ٢خ ب دو رهفةرتد   رهطدد باٞ ذٚدب  كدد بٔ         
رهفرةتددٞ بمطددم٘ٙ    دد٘رت  رب دد ا رهةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ س  ًستطدد   رهم وددٍٚ ره دد َ     

  ًدد٘رطّ ٗرُةٌدٞ ب ددو ٓدداٖ رهفةرتدد   ًٗدّ اهددم رْ ًطددم٠٘  دد٘رت    ةغدٍ رخددملا 
رهةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ  ددداٖ رهفةرتدددٞ جددد ١ بفةجدددٞ ًم٘تدددةٞ تم٘رتاددد  ًددد  اةرتدددٞ    

AKBABA  (1999        َ س   كٚددد  ممددد  ٙ ةدددٟ ًسشددد ر ٗرضدددر  هاةددد٘ة رنٓمٌددد )
ً تدد  ُ صدد  ُٗٔوددٞ   ٗاةرتددٞ رنارةٜ ٗرهمِةٌٚددٛ ب هةددرٞ رهمِةٌٚٚددٞ هوٌددفرةم   

( ٗارةتدٞ ره ٌد ٜ    2011 ي )م( ٗكاهم ً  ارةتٞ رتذ٘رًفٝ ٗربد٘ شد   2007ٓ شٍ )
( بمةدد  ٗ ًددّ ج ُدد    2013( بدد نةاْ  ٗرٙطدد  ًدد  ٗاةرتددٞ عة ٙدد  ٗةًطدد ْ )   2012)

س رنةاْ  ٗاةرتدٞ رهطد٘رلمٞ )     ( 2010رخ  رخموف  ً  اةرتدٞ رهةد رٙ ٝ ٗ رهةدٚله)    
2011     ِ ةٌٚٚددٞ ٗه ددى ٓدداٖ   ( س رنةاْ ٗرهمددٟ جدد ١  ع هٚددٞ س ًطددم٠٘ رهةددرٞ رهم

رهفةرتدٞ س شد ك   رن ةد ن      ٕفط  بد خملا  رلمجد ي رهدتي تمد  تٚد     ٙرنخملا  
رسةاُٚٞ ًٗ  هفٙٔ  ًّ رًل ُ   ً اٙٞ ٗ بك ٙٞ كُ٘ٔ  ش كٞ تج ةٙٞ  اَ٘ بم٘ت  
رب  ا رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ هف٠ ًستطد  ٔ  رٗ ًد٘طّ  رهفةرتدٞ ذٚدب تمد  س رنةاْ      

ى تشموفدٞ عدّ ًد٘طّ ٓداٖ رهفةرتدٞ  س ذدين رُٔد         ٗلم     ًّ رُةٌٕ ٗرج ر١  عٌد 
( رهدددتي جددد ١ ًطدددم٠٘ رهةدددرٞ    2004رخموفددد  رٙطددد  ًددد  ُمددد ٢خ  اةرتدددٞ رتذحددد ة )   

رهمِةٌٚٚٞ هفٙٔ  رقى ًّ رلمم٘تله ٗرهتي أج ٙ   س ًفرةم قةد ع غد ٝ بفوطدةين     
 ٗرهتي    ُٛ ًّ قة٘ة س رنًل ُٚ   ٗرعمٌ آ  عوٟ كث  ًّ رنع ُ    ره  لمٚٞ 

رلملاذ  س ٓاٖ رهفةرتٞ ً  رجمد  عوٚدٞ رتد را عِٚدٞ رهفةرتدٞ عودٟ قةد٘ة          ًّٗ
 ٌ  ٍٔ س  س رنٓمٌ َ بمحوس رٗهٚ ١ رنً٘ة ٗ    ٍٓ س رلمفةتٞ ٗ كاهم ًطد ٓ

 ٌ  ٍٔ س شدد٣ْ٘   ػددٚ  تٚ تددمٔ  ذٚددب رشدد ة   رهِمدد ٢خ  رلى ُددفةٝ  دد   ٍٓ ٗ ًطدد ٓ
لمفةتددٞ ٗرلمجمٌدد  رلممٌثوددٞ س  رلمفةتددٞ ممدد   ٙا٘اُدد  رلى ًسشدد   ددفُٛ ره لاقددٞ بددين ر    

رٗهٚدد ١ رًدد٘ة رهةددلا   رًدد  هاوددٞ ٗعددٛ رٗهٚدد ١ أًدد٘ة رهةددلا  ب ٌٓٚددٞ تزوددس رنبدد ١       
 ٗرلم وٌين أٗ عفَ  ف ٚى رلمفةتٞ لمجوس رنب ١ ٗرلم وٌين س رلمفةتٞ

ٗمم  ٙلاذ  س ٓاٖ رهفةرتٞ رٙط  رْ ًطم٠٘  ٘رت  رب  ا  رهةرٞ رهمِةٌٚٚدٞ   
 ٛ رلمطدم ج ٝ  رعودٟ ًدّ ُة ر٢ٔد  س رلمدفرةم رتذلً٘ٚدٞ ٗه دى          س رلمفرةم ار  رلمبد ُ

ًدد  ٙفطدد  اهددم ٓدد٘ ًدد   مٌمدد   بددٕ رلمبدد ُٛ رلمطددم ج ٝ ًددّ قوددٞ س عددفا   طلابٔدد              
خة٘صد  س طددلا  رهةدد  ره٘رذدف هةددػ  ذحددٍ رهفةدى ٗكدداهم عددفا رلم وٌددين    
رقددى ًددّ عددفا رلم وٌددين س رلمددفرةم رتذلً٘ٚددٞ ممدد  ٙمددٚح  ددٍ ُ٘عدد  ًددّ رهم دد ْٗ ٗ       

مٌ تددم رلمستطددٛ ٗرنُطددح َ بددين رتدد راٖ  ممدد  ٙطددٔى ًم ب ددٞ رتصدد  ر  رلم وٌددين  ره
ٗرهمرةدددٚى ره وٌدددٛ هوةدددلا  ُ ٓٚدددم عدددّ ًددد  ٙباهدددٕ ًدددفٙ  رلمفةتدددٞ س رلمبددد ُٛ       
رلمطم ج ٝ ًّ رٓمٌ ً   ًٗ  ٙط ٟ لإتظ ا رهبفر٢ى رلمٌلِٞ هم٣ٚٔٞ رلمبِدٟ ًد  رًلدّ    

 همراٚ  رنٓفر  رهترب٘ٙٞ 

 الدراسة توصيات : 
 رهفةرتٞ رتذ هٚٞ بم  ٙوٛ :  ٘صٛ
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        ٞضدد ٗةٝ رْ  مدد٘لى رناةٝ رهم وٌٚٚددٞ اعددٍ رلمددفةرم ب نذمٚ جدد   رلم اٙددٞ ٗرلم هٚدد
 هم٘ت  رب  ا رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ تٚٔ 

  ٍٔره ٌى عوٟ ذب ًفٙ ٜ رلمفرةم بمف ٚى رب  ا رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ س ًفةرت
 همراٚ  رنٓفر  رهترب٘ٙٞ 

    رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ لمدفةرم رهم ودٍٚ ره د َ        ةٌٍٚ اٗةر   فةٙبٚدٞ  كدٌى رب د ا
 بم رذوٞ رلمتموفٞ ٗر  ذٞ رهف ص لمفٙ ٜ رلمفةرم ب نهمر ق بٔ  

   كحٚ  ًفٙ ٜ رلمفةرم ًّ خلاي ًِح ذ٘رت  ً اٙٞ ًٗ ِ٘ٙٞ هلأار١ رلممٌٚد  س 
 رهةرٞ رهمِةٌٚٚٞ رلمفةتٚٞ  

 ٓٚى ره وٌدٛ  ر  ذٕ رهف صٞ لمفٙ ٜ رلمفرةم ب نهمر ق ب هفةرت   ره وٚ  لم  هوم 
رسعودددٟ ًدددّ  ددد    عودددٟ  ةددد٘ةر ٍٔ ب نٓمٌددد َ ب هةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ رلمفةتدددٚٞ  

 همراٚ  رنار١ رلممٌٚ  رلمفةتٛ
 رهم هٚٞ ًطمابلًا :فةرت   كٌ   ٘صٛ بط ٗةٝ إج ر١ ره 
  ٜيملّ  ةبٚ  ٓاٖ رهفةرتٞ عوٟ ًطم٠٘ ًفرةم رهم وٍٚ ره  َ هوبِين رهط ٘ا 
    ٠٘ ًددددفرةم رهم ودددٍٚ ره دددد َ هوبِدددد    يملدددّ  ةبٚدددد  ٓددداٖ رهفةرتددددٞ عوددددٟ ًطدددم

 رهط ٘اٜ لا
 يملّ  ةبٚ  ٓاٖ رهفةرتٞ عوٟ ًطم٠٘ رهم وٍٚ ره  هٛ رهط ٘اٜ لا 
           يملّ  ةبٚ  ٓداٖ رهفةرتدٞ ًد  ًدمػ ر  أخد ٠ كد نهم رَ رهمِةٌٚدٛ ٗره ضد

 ره٘ ٚفٛ ٗرسار١ ٗغ ٓ  ًّ رلممػ ر  ار  ره لاقٞ لا

 المراجع: 
أٗه٘ٙ   إصدلا  رهِةد َ رلمفةتدٛ رهفوطدةٚني س ضد١٘ ًفٔدَ٘        لا(2004) لارتذح ة، ةر٢ف ذطين 

رهةددرٞ رلمِةٌٚددٞ لا بحددب ًاددفَ إلى رلمدددستم  رهتربددٜ٘ رسٗي )رهتربٚددٞ س توطددةين ٗ ػددد ر         
 لا 11/2004/ 24 – 23ره ة ( رلمِ افٝ س كوٚٞ رهتربٚٞ ب تد ً ٞ رلإتلاًٚٞ ًّ 

  ٍ ب د ا رهةدرٞ رهمِةٌٚٚدٞ ٗأ  ٓد      ًدف٠  د٘رت  أ   لا(2011) لارتذ٘رًفٖ، ُط ي ٗأب٘ ش ي، ً مةد
اةرتٞ ًٚفرُٚٞ عوٟ أطب ١ رهاة ع رتذلً٘ٛ س رسةاْلا  :س رتذف ًّ ًة اة ٗضػ٘ط ره ٌى

 1832-1809د(،  2)27، أبح ث ره ً٘ن، توطوٞ ره وَ٘ رلإُط ُٚٞ ٗرنجمٌ عٚٞ

ٞ  ًادتر   أنمد٘اد  (لا2007لا )ك ًدى  ًٔد   تد لم،   ٞ  هوةدر ٞ  رتد ً د    س رهمِةٌٚٚد  رسةاُٚد
ٞ ره سم ٞ  ٗرنتج ٓد    ره٘رقد   ضد١٘  س ٚد ٞ  رلم  صد ٝ،  رلإارةٙد ٖ  أط ٗذد  ًِكد٘ةٝ،  غد   اكمد٘ةر
 .رسةاْ عٌ ْ، ره وٚ ، هوفةرت   ره  بٚٞ عٌ ْ ج ً ٞ

ًطدددم٠٘ رهةدددرٞ رهمِةٌٚٚدددٞ س رلمدددفرةم رهث ُ٘ٙدددٞ ره  ًدددٞ    (لا 2011رهطددد٘رلمٞ، غددد  ٜ عددد  لا )  
ٖ  ٗرتر صٞ س رسةاْ ًّ ٗجٔٞ ُةد  رلم وٌدين   غد  ًِكد٘ةٝ، ج ً دٞ عٌد ْ      لا أط ٗذدٞ اكمد٘ةر

 ره  بٚٞ، عٌ ْ، رسةاْلا

  ْ  دد٘رت  رهةددرٞ رلمِةٌٚددٞ س  لا(2010) لارهةدد رٙ ٝ، أكددثٍ عبددف رلمجٚددف ٗرهةددٚله، أحمددف عددفُ 
 (لا1)6، رلمجوٞ رسةاُٚٞ س إارةٝ رسعٌ ي لاش ك   رن ة ن  رسةاُٚٞ

نت تددددٚٞ ٗرقدددد  رهةددددرٞ رلمِةٌٚددددٞ س رلمددددفرةم ر    لا(1996) لاعةدددد  رلله، تسٌددددف عوددددٛ خوٚددددى    
رتذلً٘ٚددٞ ًا ةُددٞ بمددفرةم   ب ددٞ ه٘ك هددٞ رهػدد٘ث بمفِٙددٞ ُدد بوس ًددّ ٗجٔددٞ ُةدد  رلم وٌددينلا  
 ةت هٞ ً جطم  غ  ًِك٘ةٝ، ج ً ٞ رهِح   ره٘طِٚٞ، كوٚٞ رهتربٚٞ قطٍ رلإارةٝ رهترب٘ٙٞلا
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ًطم٠٘ رهةرٞ رلمِةٌٚٞ س رلمفرةم رهث ُ٘ٙدٞ   لا(2013) لاعة ٙ ، عبف رهِ ص  ٗةًط ْ، عة َ 
 ٞ ُةدد  ً وٌددٛ رهم وددٍٚ رهثدد ُٜ٘ ره دد َ س ًةدد لا تزوددٞ ج ً ددٞ رهِحدد   هلأبحدد ث         ًددّ ٗجٔدد
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