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المفاهيم العلمية وحل المسائل الفيزيائية ذات البناء الجيد وذات البناء 

الضعيف لدى طلاب الصف الأول الثانوي

د. �إيهاب جودة �أحمد طلبة

الملخص:
يه��دف البحث �إلى درا�سة التفاعل ب�ين ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة والمعرفة ال�سابقة في تنمية المفاهيم 
العلمية وحل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء الجيد وذات البناء ال�ضعيف لدى طلاب ال�صف الأول الثانوي، 

ولقد تو�صلت الدرا�سة �إلى النتائج الآتية:
 )1( ا�ستراتيجي��ة الأمثل��ة المحلولة لها ت�أثير على تح�صيل المفاهيم العلمية وحل الم�سائل الفيزيائية ذات 

البناء الجيد وذات البناء ال�ضعيف. 
)2( المعرف��ة ال�سابقة لها ت�أثير على تح�صيل المفاهي��م العلمية وحل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء الجيد 
وذات البن��اء ال�ضعي��ف. )3( يوج��د تفاع��ل ب�ين المعالج��ة التدري�سي��ة »ا�ستراتيجي��ة الأمثل��ة المحلولة - 
الطريق��ة التقليدية« والمعرفة ال�سابقة »العالي��ة - الأقل« على تح�صيل المفاهيم الفيزيائية وحل الم�سائل 
الفيزيائي��ة ذات البن��اء الجيد وذات البناء ال�ضعيف، وهذه النتيجة هي الأكث�ر �أهمية لأنها ت�شير �إلى �أن 
المتعل��م ذا المعرف��ة ال�سابق��ة الأعل��ى غالبا لا ي�ستفيد م��ن الأمثلة المحلول��ة التي تقدم تف�س�يارت تعليمية 
مو�سع��ة ح��ول �إجراءات �أو خطوات الحل، وتعرف ه��ذه النتيجة بظاهرة الت�أثير العك�س��ى للخبرة، �أي �أنه 
كلم��ا قل��ت المعرفة ال�سابقة لدى المتعلم زادت لاا�ستفادة من الأمثل��ة المحلولة، وكلما زادت المعرفة ال�سابقة 

لدى المتعلم انحف�ضت لاا�ستفادة من هذه الأمثلة. 

الكلمات المفتاحية:
ا�ستراتيجي��ة الأمثل��ة المحلول��ة ،المعرف��ة ال�سابق��ة ،الم�س�أل��ة الفيزيائي��ة ذات البن��اء ال�ضعيف،الم�س�أل��ة 

الفيزيائية ذات البناء الجيد  
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The Effect of the Interaction between Worked - Examples Strategy and Prior Knowledge in 
the Development of Scientific Concepts Well and  Ill -Structured Physical Problems Solving 

with First-Graders Secondary Students

Abstract:
The research aims to study the interaction between worked - examples Strategy 
and prior knowledge in the development of scientific concepts and Well -and  
Ill-Structured physical problems Solving with first-graders secondary students . 
The current study was reached the following conclusions: (1) Worked - examples 
Strategy have an impact on Scientific concept achievement and concepts and 
Well -and  Ill-Structured physical problems Solving with first-graders secondary 
students, (2) Prior knowledge have an impact on Scientific concept achievement 
and Well -and  Ill-Structured physical problems Solving with first-graders 
secondary students,(3) There is an interaction between teaching treatment “ 
worked - examples Strategy - the traditional method” and prior knowledge “high 
- low” on Scientific concept achievement and Well -and  Ill-Structured physical 
problems Solving. This result is the most important because they indicate that the 
learner with Low - Prior knowledge student often do not benefit from worked - 
examples Strategy that provide elaborated instructional  explanations about the 
procedures or methods of solution, This result is known as The Expertise Reversal 
Effect. This means that whenever decreased prior knowledge of the learner, The 
greater the benefit from the worked - examples Strategy And vice versa. 

Keywords:

worked - examples Strategy, Prior Knowledge, Ill-Structured physical problem, 
Well-Structured Physical Problem

Keywords:

Examples Strategy, Prior Knowledge,  Ill Structured Physical Problems Solving, 
Well Structured Physical Problems Solving.
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المقدمة:
يمث��ل حل الم�س�ألة �أح��د المعايير والمبادئ المهمة في تعلم الفيزياء، كما يمث��ل مهارة مهمة و�ضرورية لم�ساعدة 
المتعل��م عل��ى لااقتراب م��ن الحل وب�شكل ناج��ح لعديد من الم�سائل المعق��دة، وهو جزء مكم��ل للتعلم ولا يعد 
ج��زءا م��ن ن�شاط منع��زل Isolated Activity, وجانب �أ�سا�سي من جوانب الكف��اءة الفيزيائية، فتعليم 
الف��رد كيف ي�صب��ح كف�ؤا في حل الم�س�ألة ما هو �إلا جزء من �إعداده لي�صب��ح مفكرا ي�ستطيع مواجهة الم�سائل 
المعق��دة وغ�ير الم�ألوفة بتفكير ومنطق )NCTM, 2000(. ولقد قرر العديد من الباحثين �أن حل الم�س�ألة 
يمث��ل م�ؤ���شرا مهم��ا ودلالة عل��ى الن�شاط العقل��ي، كما يمثل و�سيل��ة �أ�سا�سي��ة لتطوير المعرف��ة الفيزيائية 
وذل��ك م��ن منطلق �أن انهم��اك المتعلم في حل الم�س�ألة يعزز من فر�صة عملية التعل��م عند الم�ستويات العليا من 
التفكير )Souse,2001(. ولهذا يعد حل الم�س�ألة الفيزيائية هدفا �أ�سا�سيا لتعليم الفيزياء، وي�شكل قوام 
التفك�ير فيه��ا ومركز تعلمه��ا، فحل الم�س�ألة هو نم��ط من ال�سلوك المحك��وم بقوانين، وهو �أي���ضا عملية يدمج 
فيه��ا المتعل��م عددا من المفاهيم والقوانين الجديدة بتلك المختزن��ة في معرفته ال�سابقة لتكوين قوانين على 
م�ست��وى �أعلى تمكنه من عملية الح��ل )D’Zaurilla and Nezu,2010(. ولقد �أظهرت بنية البحوث 
العلمي��ة في مج��ال حل الم�سائل وجود �شروط �ضرورية للنجاح في الحل وهي: توفير مخططات نمط الم�س�ألة 
Problem -Type Schemas, وتحدي��د الم�س�أل��ة م��ن حي��ث درجة انتمائها لن��وع محدد من الم�سائل 
المعروف��ة، وبن��اء تمثيلات الم�س�ألة المنتمية - �أو المتفقة في �إجراءاته��ا مع �إجراءات الحل- لفئة محددة من 
الم�سائ��ل )Moreno,2006(, لأن��ه بمجرد تحدي��د الم�س�ألة على �أنه��ا تنتمي لنمط م�س�أل��ة معروفة ف�إنه 
يت��م ا�سرت�داد المخطط المنا�س��ب من الذاك��رة طويلة الم��دى، وتن�شيط �إج��راء الحل المقترن بنم��ط الم�س�ألة 
 Sweller and( المن���شط في الذاك��رة العاملة، وا�ستخدام��ه لإنتاج حل للم�س�ألة الجديدة. وه��ذا ما جعل
Levine,1982( ي�ستنتج��ان ���ضرورة البدء في ا�ستق�صاء فاعلي��ة التعليم الموجه بالممار�سة با�ستخدام 

الأمثلة المحلولة بهدف ت�شجيع اكت�ساب الطلاب لمخططات حل الم�س�ألة. 
وله��ذا ي��رى )Fleiss, 2005( �أن تعلي��م العلوم يجب �أن ي��زود المتعلم بالخبرة المنظمة بهدف مواجهة حل 
Worked-  الم�سائ��ل العلمي��ة، عن طريق �إعط��اء حلول يجب التركيز عليه��ا من خلال الأمثل��ة المحلولة
, التي تتيح للمتعلم امتلاك الأ�سلوب الأمثل في حل الم�سائل، و�إثارة دافعيته لطرح   Out Examples

ت�سا�ؤلات حول هذه الحلول. 
وتع��دّ الأمثل��ة المحلولة من نمط تعليم حل الم�س�أل��ة ب�شكل �صريح �أو �ضمني، فالمدخ��ل ال�صريح لحل الم�س�ألة 
يت�ضم��ن تعلي��م المتعلم العملي��ات والتحركات الريا�ضي��ة والفيزيائية، بالإ�ضافة �إلى كي��ف ومتى ي�ستخدم 
ه��ذه العملي��ات والتحرك��ات. فالتعلم من خال�ل الأمثلة المحلولة في مج��الات ذات البن��اء الجيد )محكمة 
البن��اء( مثل الفيزياء والريا�ضيات لاقى مزيدا من لااهتمام من خلال علماء النف�س التربويين والمعرفيين  
)Van Gog  and  Rummel, 2010(. وهن��اك ع��دد لا ب�أ���س به من الأ�سب��اب التي تجعل هذا النوع 
م��ن التعل��م ي�شكل مو�ضوعا بحثيا مهما، على �سبيل المثال ا�ستنتج )Van Gog et al., 2006( من تحليله 
لأخط��اء ح��ل الطلاب في بع�ض الم�سائ��ل، �إن التعلم عن طريق الأمثلة المحلولة ه��و الم�سار الرئي�س لاكت�ساب 
مه��ارات ح��ل الم�س�أل��ة، كم��ا ا�ستنت��ج )Nievelstein et al., 2010( �أن تق��ديم مجموع��ة م��ن الأمثل��ة 
المحلولة وب�شكل مت�سل�سل ودقيق يفعل من عملية التعلم، ويتيح للمتعلم اكت�ساب بع�ض القواعد الإجرائية 
 )Sweller and Cooper,1985( التي يمكن توظيفها في حل الم�س�ألة فيما بعد، وهذا ما �أكدته درا�سة
الت��ي �أو�ضح��ت مدى حاجة المتعلم �إلى تعلم تنفيذ الإجراء المتطلب لح��ل الم�س�ألة �أولا، و�أنه بمجرد درا�سة 
الأمثلة المحلولة يمكن تعلم تنفيذ و�أداء الإجراء، كما �أنه بمجرد تعلم الأداء ال�صحيح للإجراء من خلال 
المث��ال المحل��ول يح��دث تعزيز لعملية التعلم، ولقد وجد )Salden  et al., 2010( �أن المتعلم الذى يدر�س 
الأمثل��ة المحلول��ة يحتاج لقليل من الوقت �أثناء اكت�ساب المه��ارة ب�شكل دال، كما �أنه يرتكب ب�شكل دال عدد 

�أقل من الأخطاء �أثناء حل الم�س�ألة.   
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 Ross and(ويوج��د دلي��ل �آخ��ر ي�ؤكد عل��ى �أهمية التعلم من خال�ل الأمثلة المحلول��ة، وهو ما �أ�شار �إلي��ه
Kennedy 1990( , م��ن �أن المبتدئ�ين في مج��الات التعلم الأكثر تعقيدا يميلون على الأقل في البداية 
�إلى لااعتم��اد عل��ى درا�سة الأمثلة المحلول��ة كمتطلب �أ�سا�سي لاكت�ساب مهارة �إج��راء حل الم�س�ألة، ومن هنا 
ع��دّت الأمثل��ة المحلولة ب�أنها جزء لا يتج��ز�أ من تعلم الفيزياء ومكون مهم م��ن معرفة الخبير، وتلعب دورا 
حا�سم��ا في التعل��م، وت�شك��ل الأ�سا���س للتعميم والتجري��د والتفكير الت�شابه��ي على نحو خا�ص��، وتدعم من 
تقدي��ر البني��ة العميق��ة للم�سائل، وتزيد م��ن درجة اهتمام المتعل��م بهذه البنية بدلا م��ن لاانتباه المفرط 

.)Atkinson et al.,2000( للخ�صائ�ص ال�سطحية لها
وله��ذا يرى )Schunk,1996( �أن الأمثلة المحلولة تفيد وتعمل كنماذج خبيرة، فعندما يتعلم الفرد عن 
ق���صد م��ن خلال م�صدر خب�ير” مثل: الم�سائ��ل المحلولة التي تحتوى عل��ى �إجراءات حل مثل��ى”، ف�إنه يقوم 
بنمذج��ة �إج��راءات حل الم�سائ��ل، وبالتالي تزيد من الكف��اءة الذاتية للمتعلم حيث �إنه��ا تتيح له مراقبة 
�أنم��وذج لدي��ه م�ست��وى ع��ال من القدرة عل��ى حل الم�س�أل��ة، وهذا م��ا جع��ل Rourke, 2006(( ي�ؤكد على 

�ضرورة تدعيم مواقف التعلم با�ستخدام الأمثلة المحلولة. 
وتتنب�أ نظرية اكت�ساب مهارة حل الم�س�ألة بالدور الذي يمكن �أن تلعبه الأمثلة المحلولة في اكت�ساب القواعد 
الت��ي تع��زز م��ن لاانتقال الفعال لحل��ول هذه الأمثل��ة �إلى م�سائل جدي��دة م�شابهة، و�أنها تتي��ح للمتعلم من 
خال�ل درا�سته للحل��ول �إلى ا�ستقراء القاعدة، وهذا عل��ى العك�س من �أن يقدم للمتعل��م الم�س�ألة الفيزيائية 
ويترك له البحث عن لاا�ستراتيجية الم�ستخدمة في الحل، حيث �إنه قد يلج�أ �إلى ا�ستخدام لاا�ستراتيجيات 
ال�ضعيف��ة في التعلم وحل الم�س�ألة مث��ل ا�ستراتيجية تحليل الو�سائل - الغايات، والتي قد ت�ؤدي �إلى تعطيل 

.)Anderson, 1987; Sweller,1988( ا�ستقراء القاعدة
كم��ا تقرت�ح نظري��ة التحميل المع��رفي �أن الأمثل��ة المحلولة تع��د من �أحد الط��رق المهمة لتح�س�ين الت�صميم 
التعليمي الذي يهدف �إلى م�ساعدة المتعلم في اكت�ساب مخططات حل الم�س�ألة، و�إجرائية القاعدة المرتبطة 
بنم��ط مح��دد من الم�سائل، لدرجة �أن هذه المخططات والقواع��د المتعلمة يمكن تخزينها ب�شكل دائم وي�سهل 
ا�سترجاعه��ا تلقائي��ا م��ن الذاكرة طويلة الم��دى. وترى نظري��ة التحميل المع��رفي �أن الح�صول عل��ى �أجزاء 
�صغ�يرة م��ن المعلومات م��ن خلال الأمثلة المحلول��ة يكون مفيدا للتعل��م بطريقتين، �أولا: �أن��ه يمنع التحميل 
الزائ��د عل��ى الذاكرة العامل��ة �أثناء حل الم�س�ألة ع��ن طريق اختزال كمي��ة المعلومات الم�ؤث��رة على المتعلم، 
ثاني��ا: �أن��ه يحفز من عملية التعلم لدى المتعلم لأنه يبنى على ا�ستخدام �أكثر فاعلية للذاكرة العاملة عند 

.)Salden  et al., 2010;Mousavi et al., 1995( تنفيذ الحل
وفي ���ضوء ذل��ك ا�ستخدم��ت الأمثلة المحلول��ة في عديد من الأنظم��ة “المناهج الدرا�سية” مث��ل الريا�ضيات، 
والهند�س��ة والفيزي��اء، وعلوم الكمبيوتر، والكيمي��اء، مما ي�ؤكد على �أهمية ا�ستخ��دام الأمثلة المحلولة في 
 .)Smith and Jacobs,2002; Taconis et al., 2001( تح�سين حل الم�س�ألة �أثناء تعليم العلوم
وم��ن منطل��ق �أن فهم الأمثلة المحلول��ة عملية معرفية تتطلب تن�شي��ط المعرفة ال�سابقة ل��دى المتعلم، فلقد 
جاءت العديد من البحوث لت�ؤكد على فوائد التعلم عبر الأمثلة المحلولة ولا �سيما مع الطلاب ذوي المعرفة 
ال�سابق��ة الأق��ل، وبخا�صة عندما تق��دم الأمثلة بطريقة متناوب��ة مع الم�سائل المطلوب حله��ا. كما �أظهرت 
�أن لاا�ستف��ادة م��ن عملية تعل��م الأمثلة المحلولة يتم عبر خطوت�ين: الأولى: �أنها تفي��د المتعلم ذا المعرفة 
ال�سابقة الأقل في مجال محدد من منطلق �أن قراءة الأمثلة المحلولة ومراجعتها يقلل من التحميل المعرفي 
ويعظم من عملية التعلم في المراحل الأولى من اكت�ساب المهارة، لأنه في �أثناء درا�سة الأمثلة المحلولة يبتكر 
�أو يخلق المتعلم ذو المعرفة ال�سابقة الأقل المخطط المعرفي cognitive schema والذى ي�ستخدم عندئذ 
في - ثانيا- معالجة الم�سائل المتماثلة المتطلب حلها كتطبيق للمثال المحلول، �أي الم�سائل ذات البنية المت�شابهة 
�أو المتماثل��ة للمث��ال المحلول؛ مما يجنب المتعلم ذو المعرفة الأق��ل ال�صراع مع التف�صيلات الجديدة المتعددة 
وغ�ير الم�ألوفة في حل الم�سائ��ل الجديدة والمعقدة، كما يتجنب م�سارات البح��ث المتعددة في الذاكرة العاملة 
ويرك��ز عل��ى م�سار وحيد يتمثل في لاا�ستدع��اء ب�سهولة للمثال المحلول فقط والمماث��ل للم�س�ألة المقدمة له، 
وبالت��الي يتيح له لاانهماك في معالجة ن�شط��ة لتعزيز فهم هذا النمط من الم�سائل الم�شابهة للمثال المحلول، 

.)McLaren and Isotani, 2011( وبالتالي يحقق التعلم العميق
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 ولقد �أكد هذا )Nievelstein et al., 2010( حيث �أ�شار �إلى ت�أثير الأمثلة المحلولة وفعالية التعلم عن 
طريق درا�سة الأمثلة المحلولة بالمقارنة بالتعلم عن طريق حل الم�سائل مبا�شرة، و�أن هذا الت�أثير يظهر لدى 
المتعل��م المبت��دئ، حيث �إن��ه بمجرد توافر المعرفة ال�سابق��ة لديه حول مهمة حل الم�س�أل��ة من خلال الأمثلة 
المحلول��ة ي�صب��ح �أكثر �إتقانا للمهام المبنية بدرجة عالية “الم�سائ��ل الفيزيائية ذات خطوات الحل المحددة 
والمعروف��ة”، وا�ستنت��ج �أن الأمثل��ة المحلولة هي �أكثر فاعلي��ة بالن�سبة للمتعلم ذي المعرف��ة ال�سابقة الأقل 

“الخبير”. العالية  ال�سابقة  المعرفة  “المبتدئ” وذي 
وفي ���ضوء ذل��ك �أ���شار)Zaslavsky ,2006; Ball et al., 2005(  �إلى ���ضرورة �إح��داث تكييف لمحتوى 
الم��واد الدرا�سي��ة المعق��دة في �ضوء التغي�يارت الحادثة في الق��درة والمعرف��ة ال�سابقة للمتعل��م، و�أنه يوجد 
تفاع��ل محتم��ل بين الأمثلة المحلولة وقاع��دة المعرفة التي يمتلكها المتعلم، والت��ي ت�ؤثر بدورها على قدرة 

حل الم�س�ألة.
وبالتالي ت�سعى الدرا�سة الحالية �إلى درا�سة التفاعل بين ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة والمعرفة ال�سابقة 
في تنمي��ة المفاهي��م العلمية وحل الم�سائ��ل الفيزيائية ذات البناء الجيد وذات البن��اء ال�ضعيف لدى طلاب 
ال���صف الأول الثان��وي، وبخا�صة �أنه لم تتناول �أي درا�سة عربية هذه المتغيرات البحثية وطبيعة العلاقة 
بينه��ا، كم��ا �أنه بالرغم من تناول الدرا�سات الأجنبية له��ذه المتغيرات �إلا �أنها لم تحاول �أن تختبر التفاعل 
ب�ين ه��ذه المتغ�يارت وت�أثيره��ا على ق��درة المتعلم في حل الم�سائ��ل ذات البن��اء الجيد وذات البن��اء ال�ضعيف 

وبخا�صة في مجال نوعي مثل الفيزياء.

مشكلة البحث:
تتحدد م�شكلة البحث الحالي في ال�س�ؤال الرئي�س الآتي: ما �أثر التفاعل بين ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة 
والمعرف��ة ال�سابق��ة في تنمي��ة المفاهي��م العلمية وح��ل الم�سائل الفيزيائي��ة ذات البناء الجي��د وذات البناء 

ال�ضعيف لدى طلاب ال�صف الأول الثانوي؟ ويتفرع عن هذا ال�س�ؤال الأ�سئلة الآتية:
ما �أثر ا�ستخدام ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة في تنمية المفاهيم العلمية لدى طلاب ال�صف الأول  	.1

الثانوي؟
الثانوي؟ الأول  ال�صف  طلاب  لدى  العلمية  المفاهيم  تنمية  في  ال�سابقة  المعرفة  ا�ستخدام  �أثر  ما  	.2

ما �أثر التفاعل بين ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة والمعرفة ال�سابقة في تنمية المفاهيم العلمية لدى  	.3
طلاب ال�صف الأول الثانوي؟

البناء الجيد لدى  الفيزيائية ذات  الم�سائل  المحلولة في حل  الأمثلة  ا�ستراتيجية  ا�ستخدام  �أثر  ما  	.4
طلاب ال�صف الأول الثانوي؟

ال�صف  البناء الجيد لدى طلاب  الفيزيائية ذات  الم�سائل  ال�سابقة في حل  المعرفة  ا�ستخدام  �أثر  ما  	.5
الأول الثانوي؟

التفاعل بين ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة والمعرفة ال�سابقة في حل الم�سائل الفيزيائية ذات  �أثر  ما  	.6
البناء الجيد لدى طلاب ال�صف الأول الثانوي؟

م��ا �أث��ر ا�ستخ��دام ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة في حل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�ضعيف لدى  	.7
طلاب ال�صف الأول الثانوي؟

المعرفة ال�سابقة في حل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�ضعيف لدى طلاب ال�صف  ا�ستخدام  �أثر  ما  	.8
الأول الثانوي؟

ما �أثر التفاعل بين ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة والمعرفة ال�سابقة في حل الم�سائل الفيزيائية ذات  	.9
البناء ال�ضعيف لدى طلاب ال�صف الأول الثانوي؟
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أهداف البحث:
يهدف البحث الحالي �إلى:

الفيزيائية  الم�سائل  العلمية وحل  المفاهيم  المحلولة على تنمية  ا�ستراتيجية الأمثلة  ت�أثير  درا�سة  	.1
ذات البناء الجيد والم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�ضعيف لدى طلاب ال�صف الأول الثانوي.

2.	 درا�س��ة ت�أث�ير المعرف��ة ال�سابقة على تنمية المفاهي��م العلمية وحل الم�سائ��ل الفيزيائية ذات البناء 
الجيد والم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�ضعيف لدى طلاب ال�صف الأول الثانوي.

درا�س��ة ت�أث�ير التفاعل ب�ين ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة والمعرف��ة ال�سابقة على تنمية المفاهيم  	.3
العلمية وحل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء الجيد والم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�ضعيف. 

أهمية البحث:
تتحدد �أهمية البحث الحالي في:

�أ�سا�سية  �أربعة تحركات  ت�صميم ا�ستراتيجية الم�سائل المحلولة كا�ستراتيجية تدري�سية تت�شكل من  	.1
)�أ�شك��ال( تتمث��ل في تقديم المفاهي��م والعلاقات والقوان�ين المرتبطة بالمثال المحل��ول، وتقديم المثال 
المحل��ول، ودرا�سة المثال المحلول من خلال ا�ستخ��دام التف�سيرات التعليمية المقدمة للمتعلم، ثم �أخيرا 

تقديم م�س�ألة م�شابهة �أو غير م�شابهة للم�س�ألة المحلولة.
بناء �أدوات لقيا�س المفاهيم العلمية المرتبطة بالم�سائل الفيزيائية، ولقيا�س حل الم�سائل الفيزيائية  	.2

ذات البناء الجيد وذات البناء ال�ضعيف، ولقيا�س المعرفة ال�سابقة في الفيزياء.
ا	لت�أك��د م��ن طبيع��ة التفاعال�ت الحادث��ة ب�ين ا�ستراتيجي��ة الأمثلة المحلول��ة والمعرف��ة ال�سابقة في  .3

الفيزياء عند تعلم المفاهيم الفيزيائية وحل الم�سائل الفيزيائية.

فروض البحث:
يحاول البحث الحالي اختبار �صحة الفرو�ض الآتية:

لا	 يوج��د ف��رق دال �إح�صائي��ا ب�ين متو�سط��ي درج��ات الطلاب في التطبي��ق البعدي لاختب��ار تح�صيل  .1
المفاهي��م الفيزيائي��ة بم�ستويات��ه المختلفة )التذكر، الفه��م، التطبيق، التحلي��ل، التركيب، التقويم، 
لااختب��ار ككل( ترج��ع �إلى اختلاف المعالجة التدري�سية )ا�ستراتيجي��ة الأمثلة المحلولة- الطريقة 

التقليدية(.
لا	 يوج��د ف��رق دال �إح�صائي��ا بين متو�سطي درجات الطلاب في التطبي��ق البعدي لاختبار تح�صيل  .2
المفاهي��م الفيزيائي��ة بم�ستويات��ه المختلفة )التذكر، الفه��م، التطبيق، التحلي��ل، التركيب، التقويم، 

لااختبار ككل( ترجع �إلى اختلاف المعرفة ال�سابقة )عالية - �أقل(.
لا	 يوج��د ف��رق دال �إح�صائي��ا ب�ين متو�سطي درج��ات الطال�ب في التطبيق البعدي لاختب��ار تح�صيل  .3
المفاهي��م الفيزيائي��ة بم�ستويات��ه المختلفة )التذكر، الفه��م، التطبيق، التحلي��ل، التركيب، التقويم، 
لااختب��ار كك��ل( ترج��ع �إلى التفاع��ل ب�ين المعالج��ة التدري�سي��ة )ا�ستراتيجي��ة الأمثل��ة المحلولة- 

الطريقة التقليدية( والمعرفة ال�سابقة )عالية - �أقل(.
لا	 يوج��د ف��رق دال �إح�صائي��ا بين متو�سطي درجات الطال�ب في التطبيق البعدي لاختبار حل الم�سائل  .4
الفيزيائي��ة ذات البن��اء الجي��د ترج��ع �إلى اختال�ف المعالج��ة التدري�سي��ة )ا�ستراتيجي��ة الأمثل��ة 

المحلولة- الطريقة التقليدية(.
لا	 يوج��د ف��رق دال �إح�صائيا بين متو�سطي درجات الطال�ب في التطبيق البعدي لاختبار حل الم�سائل  .5

الفيزيائية ذات البناء الجيد ترجع �إلى اختلاف المعرفة ال�سابقة )عالية - �أقل(.
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لا	 يوجد فرق دال �إح�صائيا بين متو�سطي درجات الطلاب في التطبيق البعدي لاختبار حل الم�سائل  .6
الفيزيائي��ة ذات البن��اء الجيد ترجع �إلى التفاعل ب�ين المعالجة التدري�سي��ة )ا�ستراتيجية الأمثلة 

المحلولة- الطريقة التقليدية( والمعرفة ال�سابقة )عالية - �أقل(.
لا	 يوج��د ف��رق دال �إح�صائيا بين متو�سطي درجات الطال�ب في التطبيق البعدي لاختبار حل الم�سائل  .7
الفيزيائي��ة ذات البن��اء ال�ضعي��ف ترجع �إلى اختال�ف المعالج��ة التدري�سية )ا�ستراتيجي��ة الأمثلة 

المحلولة- الطريقة التقليدية(.
لا	 يوج��د ف��رق دال �إح�صائيا بين متو�سط��ي درجات الطلاب في التطبيق البعدي لاختبار حل الم�سائل  .8

الفيزيائية ذات البناء ال�ضعيف ترجع �إلى اختلاف المعرفة ال�سابقة )عالية - �أقل(.
لا	 يوجد فرق دال �إح�صائيا بين متو�سطي درجات الطلاب في التطبيق البعدي لاختبار حل الم�سائل  .9
الفيزيائي��ة ذات البناء ال�ضعيف ترجع �إلى التفاعل بين المعالجة التدري�سية )ا�ستراتيجية الأمثلة 

المحلولة- الطريقة التقليدية( والمعرفة ال�سابقة )عالية - �أقل(. 

أدوات البحث:
تتحدد �أدوات البحث في:

في  الثانوي  الأول  بال�صف  للحركة(  نيوتن  )قوانين  وحدة  في  الفيزيائية  المفاهيم  تح�صيل  ا	ختبار  -  1
م�ستويات )التذكر - الفهم - التطبيق - التحليل - التركيب - التقويم ( من �إعداد الباحث.

ا	ختب��ار ح��ل الم�سائل الفيزيائي��ة ذات البناء الجيد، واختبار حل الم�سائ��ل الفيزيائية ذات البناء  -  2
ال�ضعيف في وحدة )قوانين نيوتن للحركة( بال�صف الأول الثانوي من �إعداد الباحث. 

من �إعداد الباحث.  الفيزياء  في  ال�سابقة  المعرفة  ا	ختبار  -  3

حــدود البحــث: 
اقت�صر هذا البحث على: 

القليوبية.  بمحافظة  الثانوي  الأول  ال�صف  طلاب  من  عينة  	-  1
�إع��داد الم�سائ��ل الفيزيائي��ة بوحدة قوان�ين نيوتن للحركة بمادة الفيزي��اء في �ضوء ا�ستراتيجية  	-  2

الأمثلة المحلولة.
للحركة.  نيوتن  قوانين  بوحدة  والمرتبطة  المتعلم  لدى  ال�سابقة  الفيزيائية  المعرفة  قيا�س  	-  3

قيا�س تح�صيل المفاهيم الفيزيائية عند الم�ستويات المعرفية )التذكر - الفهم - التطبيق - التحليل  	-  4
- التركيب - التقويم( لم�ستويات بلوم في وحدة قوانين نيوتن للحركة .

قيا���س ق��درة المتعلم على حل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء الجيد وذات البناء ال�ضعيف بوحدة  	-  5
)قوانين نيوتن للحركة(. 

مصطلحـات البحــث: 
:Worked Examples Strategy المحلولة  الأمثلة  ا�ستراتيجية   -  1

وتح��دد �إجرائي��ا ب�أنه��ا ا�ستراتيجي��ة تهدف �إلى تزوي��د المتعل��م بالبني��ة المفاهيمية والبني��ة الإجرائية 
المرتبط��ة بمحتوى موقف فيزيائ��ي محدد يحتوي على العديد من المتغ�يارت المعلومة وغير المعلومة، وذلك 
من خلال �أربعة �أ�شكال رئي�سة، وهي: ال�شكل الأول: �شكل درا�سة المفاهيم والعلاقات والقوانين الفيزيائية 
ال��واردة بالمث��ال المحل��ول. ال�شكل الث��اني: �شكل تقديم المث��ال المحلول، ال�شك��ل الثالث: �شك��ل درا�سة المثال 
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المحل��ول �أو �شك��ل لااكت�ساب. ال�شكل الرابع: �شكل تقديم م�سائ��ل م�شابهة وغير م�شابهة للأمثلة المحلولة �أو 
�شكل لاانتقال.

:Well-Structured Physical Problems 2 - الم�سائل الفيزيائية ذات البناء الجيد
وتع��رف �إجرائيا ب�أنها تلك الت��ي تمتلك �إجابات و�إجراءات محددة، وتحتوي على كل المتغيرات الم�ستخدمة 
في الحل)Shin et al.,2003; Jonassen,2000( ، وتتطلب من المتعلم فقط ا�ستخدام لاا�ستراتيجيات 
التنقيني��ة لتحدي��د الألج��ورزم الم�ستخ��دم في توليد حل الم�س�ألة، وه��ي واحدة من الم�سائ��ل التي يمكن حلها 
بدرج��ة عالية من الت�أكد باتباع �إجراء الحل خط��وة بخطوة على نحو منطقي، وم�شابهة للم�سائل الواردة 

في الأمثلة المحلولة.

:Ill-Structured Physical Problems 3 - الم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�ضعيف
 Song, 2005,(وتعرف �إجرائيا ب�أنها تلك التي تكون غير محددة ب�شكل كامل وغير قابلة للحل ب�سهولة 
Ross,1989( , وتوجد م�سافة مفاهيمية بين المعلومات المعطاة في الم�س�ألة والهدف المطلوب الو�صول �إليه، 
تتمثل في وجود مجموعة من الأهداف الفرعية المطلوب الو�صول �إليها، بمعنى �أنه لكي يتم الو�صول للهدف 
النهائي ف�إنه يجب على المتعلم تحقيق هذه الأهداف الفرعية كمتطلب �أ�سا�س للو�صول �إلى الهدف النهائي.

الفيزياء: في   Prior Knowledge Test ال�سابقة  المعرفة   -  4
ويتح��دد �إجرائي��ا بالدرجة التي يح�صل عليها المتعل��م في اختبار المعرفة ال�سابق��ة في الفيزياء والمرتبطة 

بوحدة “قوانين نيوتن للحركة” بال�صف الأول الثانوي.  

الإطار النظري: 
الأمثلة المحلولة: ا�ستراتيجية  تعريف   -  1

 Ward and( الأمثل��ة المحلول��ة هي بمثابة حلول مف�صلة لم�س�ألة تحتوي عل��ى كميات وخ�صائ�ص محددة
Sweller,1990(، وبن��اء عل��ى هذه الأمثلة تبنى التمثيال�ت الخا�صة بالم�س�ألة والحل المرتبط بها بهدف 
تزوي��د المتعلم ببع�ض م��ن البنية الخا�صة بمجال الحل، وفهم كيف ير�سخ الح��ل، وكيف يمكن الو�صول �إليه 
 McLaren and Isotani, 2011; Kristina and(  ي��رى )Atkinson et al., 2000(. كم��ا 
Alexander,2002(�أن الأمثل��ة المحلولة تتكون من �صياغة لمحتوى الم�س�ألة، وخطوات الحل النهائية 
له��ا، �أو ه��ي تتكون م��ن م�س�ألة متبوعة بخطوات الح��ل، والتي تمثل الحل الكامل له��ذه الم�س�ألة، وفيها يظهر 

كيفية تطبيق العلاقات والمبادئ والقوانين في عملية الحل.
�أي���ضا ح��دد )Rourke, 2006;Lewis,2005( الأمثل��ة المحلولة ب�أنها جمل��ة �أو عبارة للم�س�ألة يعقبها 
مبا���شرة الخطوات المنا�سبة للحل المعبر عنه��ا، وهي بمثابة و�صف للم�س�ألة وحلولها في �سل�سلة من الخطوات 

المنظمة. 

�أ�شكال ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة :  -  2
 Concept ال�شك��ل الأول: �شكل درا�سة المفاهيم والعلاقات والقوان�ين الفيزيائية الواردة بالمثال المحلول
Studying Phase -: وفي ه��ذا ال�شك��ل يجب ملاحظة �أن انتقاء ومعالجة المعل��م للأمثلة المحلولة يعبر 
 )Zaslavsky,2006( ع��ن وجود ارتباط بينه��ا وبين قاعدة معرفته التي يرغب في نقلها للمتعلم، ويرى
�أن��ه من خلال تحلي��ل الأمثلة المحلولة التي يطرحها المعلم في الدر�س يمك��ن تحديد عنا�صر قاعدة المعرفة 
لدي��ه والت��ي تنعك�س في طريقة اختي��اره ومعالجته للأمثلة، كما �أ���شار �إلى �أن المعرفة الفيزيائية العميقة 
المرتبط��ة بمو�ضوع التعلم لدى المعلم تت�ضح ق��وة ت�أثيرها ب�شكل عميق عندما يتم نقلها للمتعلم عند درا�سة 
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المث��ال المحل��ول، وت�أتي �أهمية هذا ال�شكل في �أنه يوجه انتباه المتعلم نحو البنية المعرفية المرتبطة بمو�ضوع 
التعل��م، وتحديد بنية المعرف��ة المفاهيمية الكامنة في المثال المحلول، و�أي���ضا في خلق الح�سا�سية لديه تجاه 

 . )Zaslavsky,2006(طريقة تعلم هذه البنية المعرفية
 :Worked- out Example - Presentation Phase  ال�شكل الثاني : �شكل تقديم المثال المحلول
 Kristina( وفي ه��ذا ال�شك��ل يت��م تقديم المث��ال المحل��ول للمتعلم بع��د �أن يق��دم مو���ضوع التعلم الجدي��د
التعرف على  لن��ا  ال�شكل يتيح  �أن ه��ذا  �إلى  and Alexander, 2002(, وت��شير الدرا�س��ات البحثي��ة 
ق��درة المعل��م في انتق��اء الأمثلة المحلول��ة وتمييزها وفق��ا للأبنية المتعددة، وع��دّت الدرا�س��ات البحثية �أن 
لااختي��ار المح��دد للأمثل��ة وت�سل�سل الأمثل��ة وتحديد مدى لااختلاف ب�ين حالات الأمثل��ة المتعددة ونمط 
الأمثلة الم�ستخدمة ومجموعة الأمثلة التي تدعم تطوير ونمو الفكرة الفيزيائية يعبر عن ر�ؤية معالجة 
المعل��م للأمثلة المحلول��ة )Zaslavsky,2006(, كما و�صف )Chandler and Sweller, 1991( �أنه 
�إذا كان��ت الأمثل��ة المحلولة عبارة عن حالة �أو جملة الم�س�أل��ة والخطوات المنا�سبة للحل؛ ف�إنه من ال�ضروري 
�أن يف�س��ر المعل��م الهدف من الم�س�ألة بالإ�ضافة �إلى تف�سيره ل�سياق التقديم الحالي للمثال من خلال ارتباطه 

بم�سائل و�أمثلة محلولة �أخرى مما يزود المتعلم بال�سياق الملائم.
 Example -Studying or لااكت�س��اب  �شك��ل  �أو  المحل��ول  المث��ال  درا�س��ة  �شك��ل  الثال��ث:  ال�شك��ل 
Acquisition Phase: وبن��اء عل��ى مج��ال المو���ضوع وطبيعة المث��ال المحلول الذي ينتم��ي �إليه؛ ف�إن 
ه��ذه الحل��ول يمك��ن �أن ت�أخ��ذ �أ�شك��الا عدي��دة، فمن الممك��ن �أن يك��ون بناء الح��ل في �شكل خط��وات منظمة 
فعال��ة، ويمك��ن �أن يكون بن��اء الأ�شكال البيانية عن���صرا جيدا في حل الم�سائل �أو يك��ون الدمج بينهما عاملا 

 )Crippen and Earl, 2005(فعالا
وي�صب��ح اله��دف من درا�سة المث��ال المحلول هو فهم �إجراءات الحل التي تعد متطلب��ا م�سبقا لكي يكون المتعلم 
ق��ادرا لي���س فقط عل��ى حل الم�سائ��ل الم�ألوفة، ولكن �أي���ضا �أداء حل الم�سائ��ل الجديدة الت��ي تتطلب تكييف 
�إج��راءات الح��ل المعروف��ة، ولهذا يرى )Van Gog et al., 2006( �أن هذا ال�شكل يوجه عملية الحل من 
خال�ل خطوات الحل المنظمة، وبالتالي يطلق عليها الأمثل��ة المحلولة الموجهة للعملية، كما يجب ملاحظة 

 )Gerjets et al., 2006( أنه في هذا ال�شكل يقدم المعلم التف�سيرات التعليمية لخطوات المثال المحلول�
 Providing ال�شكل الرابع: �شكل تقديم م�سائل م�شابهة وغير م�شابهة للأمثلة المحلولة �أو �شكل لاانتقال
 Similar and Dissimilar problem to Worked - Out Examples or Transfer
تن�شيط  المحلولة وطريقة تقديمها في  الأمثلة  �أهمية  ت�أكيدا على  المحلول  المثال  نظرية  ت�ضع   :Phase
الحل��ول ل��دى المتعلم عندما يعمل مع م�سائل مماثلة. وفي الواقع ت��رى الدرا�سات البحثية �أنه من ال�ضروري 
تزوي��د المتعلم بمث��ال محلول و�إخباره بدرا�سة المثال، ث��م يلي ذلك �إعطا�ؤه م�س�أل��ة م�شابهة للمثال المحلول 
بهدف حلها، �أى �أنه بمجرد انتهاء المتعلم من درا�سة المثال المحلول، يطلب المعلم من المتعلم حل م�س�ألة م�شابهة 
بدون �أي م�ساعدة م�ستخدما المعرفة الم�ستمدة من المثال المحلول والمتعلقة باكت�ساب القاعدة ومخطط الحل 

 .)McLaren and Isotani, 2011; Carroll, 1994(
ويتف��ق ذل��ك م��ع ما اقترحته العديد م��ن البحوث من �أن المبد�أ ال��ذي يرتكز عليه المث��ال المحلول هو تزويد 
المتعل��م بحل��ول الم�س�أل��ة خطوة خطوة �أكث�ر من جعله يحاول حل ك��ل الم�سائل بنف�سه، ولكن م��ن المده�ش �أن 
هذا المبد�أ يتناق�ض مع البحث الذي ي�ؤكد على �أهمية التعلم بالممار�سة والذي فيه يطبق حلول الأمثلة مع 
م�سائل جديدة، ولذلك جاء التحرك الرابع من لاا�ستراتيجية ليحل هذا التناق�ض، لأن النظرية الكامنة 
م��ن وراء ا�ستخ��دام الأمثل��ة المحلول��ة “التحرك الثال��ث” هي حل الم�سائ��ل التي يمكن �أن تزي��د من تحميل 
الذاك��رة المح��ددة ال�سعة، و�أن درا�سة الأمثلة المحلولة لا يمكن �أن ي�ساع��د المتعلم في بناء المعرفة الجديدة 

�إلا �إذا تم حل م�سائل م�شابهة وغير م�شابهة لهذه الأمثلة. 
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والجدول التالي يعطي تو�ضيحا لتنفيذ �أ�شكال ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة في مجال الفيزياء:
جدول )1( تنفيذ �أ�شكال ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة

ال�شك��ل الأول: �شك��ل درا�س��ة المفاهي��م والعلاق��ات والقوان�ين الفيزيائي��ة ال��واردة بالمث��ال المحل��ول 
Concept - Studying Phase

مفه��وم ال�سرع��ة - العلاقة بين ال�سرعة لاابتدائية والنهائي��ة - عجلة الجاذبية الأر�ضية - معادلات 
الحركة )وهي المفاهيم والعلاقات الم�ستخدمة في المثال المحلول والمذكورة في ال�شكل الثانى( .

 Worked- out Example - Presentation  ال�شك��ل الثان��ى : �شك��ل تق��ديم المث��ال المحل��ول
Phase

مث��ال محل��ول:  ق��ذف ج�س��م ر�أ�سيا �إلى �أعلى ب�سرع��ة ابتدائية m/ s 98 , �أوج��د �أق�صى ارتفاع ي�صل 
.)m/s2 9.8( إليه، واح�سب الزمن اللازم لذلك، علما ب�أن عجلة الجاذبية الأر�ضية�

V0= 98 m/s     Vt = 0 m/s       g = 9.8 m/s2 :الحل
 Vt2  - V02= 2g x    ,     O - (98)2= 2 (-9.8) x  ,       X= : ا( �إيج��اد �أق���صى ارتف��اع( 
 t= Vt -V0  / a,              t  :2 /2(98)   )ب( ح�س��اب الزم��ن الال�زم لذل��ك x 9.8 = 490   m

                   = 0-98/-9.8= 10    S

 Example -Studying or  ال�شك��ل الثال��ث: �شك��ل درا�س��ة المث��ال المحل��ول �أو �شك��ل لااكت�س��اب
Acquisition Phase

 Vt يعي��د المعل��م �صياغة محتوى المثال المحل��ول.     -  يف�سر المعلم لماذا ال�سرعة لاابتدائية ت�ساوي 	-
؟.  = 98 m/s

يف�س��ر المعل��م لم��اذا ال�سرع��ة النهائي��ة Vt = 0 ؟.  - يف�س��ر المعل��م لم��اذا العجلة الت��ي يتحرك بها  	-
الج�سم تق�صيرية؟.

يط��رح المعلم ال�س�ؤال التالي “ما �أن�سب علاقة يمكن �أن تربط بين ال�سرعة لاابتدائية والنهائية؟  	-
ولماذا؟.

ال�شك��ل الراب��ع: �شك��ل تق��ديم م�سائ��ل م�شابه��ة وغ�ير م�شابه��ة للأمثل��ة المحلول��ة �أو �شك��ل لاانتق��ال 
 Providing Similar and Dissimilar problem to Worked - Out

Examples or Transfer Phase

م�س�أل��ة م�شابه��ة للمثال المحل��ول )1(: قذف ج�سم ر�أ�سيا �إلى �أعلى ب�سرع��ة ابتدائية m/ s 49 , ف�إذا 
عل��م �أن عجل��ة الجاذبية الأر�ضي��ة )m/s2 9.8(, ف�أوج��د الزمن اللازم لذل��ك، واح�سب �أق�صى 

ارتفاع ي�صل �إليه.
م�س�أل��ة غ�ير م�شابه��ة للمث��ال المحل��ول )2(" انطلق م��ن ال�سكون راك��ب دراجة تحرك بعجل��ة منتظمة 
مقداره��ا m/s2 0.5 , وبعد زمن معين �أ�صبحت �سرعت��ه 12m/s �أوجد الزمن اللازم لتت�ضاعف 

هذه ال�سرعة من بدء الحركة.
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المعرفية: المهارة  اكت�ساب  ونظرية  المحلولة  الفيزيائية  الأمثلة   -  3
�أو�ضحت الدرا�سات �أن التعلم المبني على المثال هو الأكثر فاعلية في اكت�ساب المهارة مقارنة بالإجراء العادي 
  Van Gog  and( أو المعي��اري ال��ذي يح��دث فيه �أن يطلب من المتعل��م حل مجموعة من الم�سائل مبا���شرة�
 Moreno,2006; Renkl et al.,( أكده� Rummel, 2010; Sweller et al,, 1998(, وهذا ما 
1998( م��ن �أن الأمثل��ة المحلولة تعد �أدوات تعليمية تهدف �إلى تدري�س مه��ارات حل الم�س�ألة، وهي تت�شكل 
 Trafton( ع��ادة م��ن نمذج��ة عمليات حل الم�س�أل��ة في مجال ذي بناء جيد مث��ل الفيزياء، وهذا م��ا �أكده
and Reiser,1993( م��ن �أن الأمثل��ة المحلول��ة ترك��ز عل��ى اكت�س��اب المهارة في مو�ضوع التعل��م، و�أنها من 
الطرق الأكثر كفاءة في تقديم مواد التعلم بهدف اكت�ساب المهارة وبخا�صة عندما يلي المثال المحلول م�س�ألة 
مماثل��ة وموا�صل��ة حلها مبا�شرة في �ضوء هذا المثال، كما وج��د )Zhu and Simon,1987( �إن تف�ضيل 
المتعل��م للأمثل��ة المحلولة له دلالته، حي��ث ر�أى �أن ت�صميم الأمثلة المحلول��ة المت�سل�سلة بعناية كافية يحفز 
وي�ستح��ث م��ن عملية اكت�س��اب المهارات المعرفي��ة في مراحلها الأولي��ة، وبناء تمثيلات ح��ل الم�س�ألة المجردة 

 .)Sweller et al., 1998(
ومع �أن )Van Merriënboer, 1997( قد �أ�شار �إلى �أن اكت�ساب المهارات المعرفية المعقدة يتطلب كلا 
من المعرفة الت�صريحية والمعرفة الإجرائية، حيث ت�شير المعرفة الت�صريحية �أو التقريرية �إلى التمثيلات 
العقلية للعالم الخارجي، بينما ت�شير المعرفة الإجرائية �إلى العمليات التي تعالج تلك التمثيلات، فالمعرفة 
التقريري��ة ه��ي المفاهي��م �أو اللغ��ة التي يت��م بنا�ؤها بينم��ا المعرفة الإجرائي��ة هي الموجهة لله��دف عادة، 
وته��دف �إلى معرف��ة كي��ف ينف��ذ الإجراء، وبالرغ��م م��ن  �أن )Anderson, 1987( قد و���صف اكت�ساب 
 ,Declarative Stage المه��ارة المعرفي��ة في ثال�ث مراح��ل وه��ي: المرحل��ة الت�صريحي��ة �أو التقريري��ة
ومرحل��ة تجمي��ع �أو توفي��ق المعرف��ة Knowledge Compilation Stage, والمرحل��ة الإجرائي��ة 
Procedural Stage, �إلا �أن )Anderson, 1987; Van Merriënboer, 1997( اتفقا على �أن 

الأمثلة المحلولة تعد مفيدة في اكت�ساب المهارات المعرفية وبخا�صة في المرحلة الت�صريحية.   
فف��ي �أثن��اء المرحلة الت�صريحية يك��رر المتعلم الإجراءات المكت�سب��ة من المثال المحلول عقلي��ا �أثناء الأداء 
)Anderson,1987(, وعل��ى الرغ��م م��ن �أن الأداء خال�ل ه��ذه المرحل��ة الأولى في كث�ير م��ن الأحيان 
يع��د �شاق��ا، وغالبا م��ا يعاني من فق��ر وعر���ضة للأخط��اء )Shiffrin and Dumais, 1981(، �إلا �أنه 
يج��ب على المتعلم فهم �أولا تحت �أي ���شروط يتم ا�ستخدام �إجراء محدد لحل م�س�ألة ما، بالإ�ضافة �إلى �أنه 
 Ward and( يج��ب �أن ي�ؤخ��ذ في لااعتبار الحالة الحالي��ة للم�س�ألة، واله��دف النهائي والفجوة بينهم��ا
Sweller,1990(. ولذل��ك ف�إن��ه م��ن الوا�ضح �أن المتعلم المبتدئ قد يعاني م��ن بع�ض ال�صعوبة في اكت�ساب 
مهارة حل الم�س�ألة، وبالتالي ف�إن خطوات الإجراء تعد محلولة وفقا لإجراء قواعد الإنتاج المحددة بداخل 
المث��ال المحل��ول. وعن��د تعلم مجموعة م��ن الأمثلة المحلولة، ف�إنه يح��دث تجمع لقواعد الإنت��اج  في عملية 
تع��رف بالن��اتج. وعملية الإنتاج هي مماثلة لما ي�سمى من قبل علماء ال�سلوكيين بزوج المثيرات لاا�ستجابات، 
ولكنها من المنظور المعرفي ت�سمى بالمعرفة الإجرائية، ويرى Anderson,1987(( �أن المعرفة الإجرائية 
تمثل لفظيا في البداية بداخل الذاكرة العاملة، وفي وقت لاحق خلال �ساعات عديدة من الممار�سة تتحول 

�إلى تحركات الخبير لاان�سيابية تت�ضح عندما يمار�س حل م�س�ألة م�شابهة �أو مختلفة عن المثال المحلول. 
�أي���ضا ي��رى )Van-Lehn et al,2005(  �أن ا�ستخ��دام الأمثل��ة المحلول��ة في تعلي��م ح��ل الم�سائ��ل يت�سق 
م��ع �أنم��وذج الخرب�ة ذي الأرب��ع مراح��ل four-stage model of expertise والمبن��ي في �إطار نظرية 
لـ�� )Koedinger et al., 1997(, فف��ي هذا الأنم��وذج وفي المرحلة الأولى من  ACT- R المعروف��ة 
اكت�س��اب مهارة حل الم�سائل يتعلم الفرد المهارة عن طريق الت�شابه )القيا�س(، حيث ي�ستخدم �أمثلة الم�سائل 
المعروف��ة والمحلول��ة ب�شكل جيد، ويحاول رب��ط هذه الم�سائل المحلولة بالم�س�أل��ة الجديدة المطلوب حلها، وفي 
المرحلة الثانية يطور المتعلم القواعد �أو المخططات التي توجهه في الم�ستقبل نحو حل الم�س�ألة. وفي المرحلة 
الثالثة: في ظل وجود الممار�سة الكافية ت�صبح المخططات �إجرائية بدرجة كافية بحيث ت�ؤدي �إلى المرحلة 
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الرابعة من الخبرة التي فيها يتم الجمع بين المخططات الآلية والتفكير الت�شابهي على مجموعة كبيرة من 
الأمثلة المحلولة التي تعمل على حل مجموعة من �أنماط الم�س�ألة على نحو فعال.

الأمثلة الفيزيائية المحلولة ونظرية التحميل المعرفي:  -  4
المحلول��ة  الأمثل��ة  �أن   )Sweller and Owen,1989; Sweller and Cooper,1985( اقرت�ح
تخت��زل من التحميل المعرفي لدى المتعل��م وتح�سن من عملية اكت�ساب المخطط، وذلك عندما يطلب المعلم من 
المتعل��م ح��ل م�س�أل��ة م�شابهة بدون �أي م�ساعدة م�ستخدم��ا المعرفة الم�ستمدة من المث��ال المحلول مثل اكت�ساب 
 Salden  et( القاع��دة ومخط��ط الحل. فالمبد�أ العلمي الذي ي�ستند �إليه المثال المحلول- كما هو مذكور في
�أو مزي��ج متناوب من الأمثلة  al., 2010;McLaren et al., 2008( - ه��و تزوي��د المتعل��م بت�شكيلة 
المحلول��ة والم�سائ��ل والنظرية وراء هذا المبد�أ ه��و �أن الذاكرة العاملة الب�شري��ة ذات �سعة محددة وتخ�ضع 
لتحمي��ل عن��د محاولة حل الم�سائل بدقة وبخا�صة تلك التي تتطلب �أنواعا مختلفة من التفكير مثل تفكير 
تحدي��د الأهداف الفرعية، فمثل ه��ذا العمل العقلي ي�ستهلك الم�صادر المعرفي��ة التي يمكن ا�ستخدامها على 
نح��و �أف���ضل للتعل��م  )Sweller et al., 1998(, وبالت��الي ت�أتى الأمثلة المحلولة لك��ي تحرر تلك الم�صادر 

لعمليات التعلم وبناء تعديلات لـمكونات المعرفة يمكن ا�ستخدامها عند حل الم�سائل. 
وي��شير التحمي��ل المع��رفي عموم��ا �إلى كمي��ة المتطلبات المعرفي��ة المو�ضوع��ة في الذاكرة العامل��ة عن طريق 
الن���شاط العقل��ي )Sweller,1988(, وط��ور )Sweller,1988( نظرية التحميل المع��رفي �أثناء درا�سة 
حل الم�شكلة )الم�س�ألة( وحدد ذلك بقوله “يحدث التعلم الأمثل في الإن�سان عندما يقلل الفرد من التحميل 
عل��ى الذاك��رة العامل��ة الت��ي بدورها ت�سه��ل من حدوث التغي�يارت في الذاك��رة طويلة المدى “وه��و يرى �أن 
نظري��ة التحميل المعرفي ترتكز عل��ى ثلاثة �أنماط من التحميل المعرفي، وه��ي: التحميل المعرفي الجوهري 
 Ayres, 2006; Sweller, 2006;( والتحميل المعرفي الدخيل، والتحميل المعرفي ذي ال�صلة  )الأ�سا�س(

 .  )Van Merrienboer et al., 2006
ويتكون التحميل المعرفي الداخلي �أو الجوهري  Intrinsic cognitive load (ICL( نتيجة الطبيعة 
المعق��دة للم�سائل الفيزيائي��ة ولمحتويات التعلم )المعلومات( المرتبطة بالمعرف��ة ال�سابقة للمتعلم، ويتحدد 
ب���صورة رئي�س��ة بالتفاع��ل الداخلي ب�ين عنا���صر المعلومات بداخ��ل الم�سائ��ل الفيزيائية، وبع��دد العنا�صر 
المعرفي��ة داخ��ل هذه الم�سائل التي يجب الإبقاء عليها ب�شك��ل متزامن” في وقت واحد “في الذاكرة العاملة، 
وله��ذا ي���شار �إلي��ه بع��دد العنا�صر الت��ي يتطلب �أن تقام وتبن��ى في الذاك��رة العاملة، بينما  ي��شير التحميل 
المع��رفي وثي��ق ال�صلة Germane cognitive load (GCL(  �إلى الن�شاط المعرفي الحادث في الذاكرة 
العاملة والمرتبط مبا�شرة بالمهمة )الم�سائل( �أو بالمعلومات المتعلمة بهدف معالجة هذه المعلومات وتجهيزها، 
 Große and( ولذل��ك فتواف��ر المعرفة ال�سابقة من الممكن �أن ي�ؤثر على خف�ض التحميل المعرفي الداخلي
Renkl,2006(, وي�ؤث��ر بفاعلي��ة عل��ى التحمي��ل المع��رفي وثي��ق ال�صل��ة، في ح�ين ي�شير التحمي��ل المعرفي 
الخارج��ي )�أو الدخي��لextraneous cognitive load (ECL )(, �إلى التحمي��ل المرتب��ط بـ�� - �أو 
المفرو�ض�� عل��ى - جوان��ب المهمة )الم�س�أل��ة الفيزيائية( �أو بيئ��ة التعلم مثل الحاج��ة �إلى التعامل مع المواد 
المتع��ددة �أو دف��ع انتباه لم���صادر المعلومات المتع��ددة، وي�أتي من م�صادر غ�ير مرتبطة بالمهمة )ح��ل الم�س�ألة( 
مث��ل لاانفع��الات �أو الجوان��ب الأخ��رى من البيئ��ة التي تتناف���س على ج��ذب لاانتباه وتتداخل م��ع التعلم 
�أو الأداء، وبالت��الي ت�ستهل��ك م�ساح��ة من الذاكرة العامل��ة التي تكون غير متوافرة نظ��را لأن كل م�ساحة 
 McLaren and( الذاكرة العاملة تكون مخ�ص�صة للتعامل مع التحميل المعرفي الداخلي �أو وثيق ال�صلة
Isotani, 2011 ;Brooks and Shell, 2006; Gerjets et al. 2004(, ولقد دعمت ووثقت فوائد 
 Atkinson et al., 2000; Sweller( التعل��م م��ن خلال الأمثلة المحلول��ة عبر العديد م��ن الدرا�س��ات
من  تخفف  �أنها  على  المحلولة  الأمثلة  تٌرى  المعرفي  التحميل  نظرية  �ضوء  في  �إنه  حيث   ,)et al., 1998
التحمي��ل المعرفي الخارج��ي )الدخيل(، الناتج من لاانفع��الات التي قد ت�صاحب موقف ح��ل الم�س�ألة، حيث 
تتي��ح للمتعل��م التدريب على �إجراءات الحل ونقل هذه الإج��راءات عند حل الم�سائل الجديدة، كما تخفف 
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من التحميل المعرفي الخارجي )الدخيل( المرتبط با�ستخدام الم�صادر المعرفية )ا�ستراتيجيات حل الم�سائل( 
المتطلب��ة لعم��ل المعالجات العقلية، �أو الذي تفر�ضه الت�صميمات التعليمية التي تتطلب من المتعلم لاانهماك 
 Große and Renkl,( أو الم�شاركة في الأن�شطة التي قد لا تعد موجهة �إلى اكت�ساب المخطط �أو الآلية�
Sweller, 1994 ;2006(, كما �أنها تُعد واحدة من الطرق العديدة المتطورة لاختزال التحميل المعرفي 
الدخي��ل الناتج من مواجهة المتعلم بمتطلب ا�ستخدام تكنيكات حل الم�سائل المعرفية التقليدية مثل تكنيك 
تحلي��ل الو�سائل - الغاي��ات )Tarmizi and Sweller,1988(, حيث وجد �أن تحليل الو�سائل الغايات 
برغم �أنها تعد طريقة بحث حا�سمة في حل الم�سائل، �إلا �أنها ت�ستنفذ  exhaust الم�صادر المعرفية المتاحة 
للمتعل��م الت��ي يمكن ا�ستخدامها للتعلم ب�سبب م�ساراتها المتع��ددة، فعندما تعمل الأمثلة المحلولة ف�إنها تزود 
المتعل��م بالحلول التي تجنبه الحاج��ة �إلى البحث عن م�سار الحل با�ستخ��دام ا�ستراتيجية تحليل الو�سائل 
الغاي��ات، والتركيز عل��ى بناء المخططات المعرفية عبر المثال المحلول الذي يتي��ح له التمكن من حل الم�سائل 

 .  )Kalyuga et al., 2003;Mwangi and Sweller,1998(الم�شابهة م�ستقبليا ب�سهولة

إجراءات البحـث :
 Worked Examplesالمحلول��ة الأمثل��ة  ا�ستراتيجي��ة  ���ضوء  في  الفيزيائي��ة  الم�سائ��ل  �إع��داد   -  1

:  Strategy
تم اختي��ار وح��دة “قوانين نيوتن للحركة” في الفيزياء بال�صف الأول الثانوي لإعداد الم�سائل الفيزيائية 
المرتبط��ة به��ا في �ضوء ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة )كما ه��و مو�ضح بجدول “1” المعبر عن تنفيذ �أ�شكال 
ا�ستراتيجي��ة الأمثل��ة المحلولة(، ولق��د عر�ض هذه الم�سائل على مجموعة م��ن المحكمين لتحديد مدى دقة 
هذه الأمثلة و�صياغتها، ولاالتزام ب�إجراءاتها وتحركاتها، وتم عمل بع�ض التعديلات في �ضوء اقتراحاتهم 
2 - �إع��داد اختب��ار تح�صي��ل المفاهيم الفيزيائي��ة Concept Achievement Test: قام الباحث 
ب�إع��داد اختب��ار تح�صي��ل المفاهي��م الفيزيائي��ة في وح��دة قوانين نيوت��ن للحرك��ة في الم�ستوي��ات المعرفية 
)التذكر، الفهم، التطبيق، التحليل، التركيب، التقويم(، ولقد �أعدت الأ�سئلة من نمط لااختيار من متعدد، 
وتم عر���ضه عل��ى مجموعة من المحكمين للت�أكد من �صلاحيت��ه، كما تم تجربته على عينة من طلاب ال�صف 
الأول الثان��وي )24( طالب��ا، وتم ح�س��اب معامل ثبات لااختب��ار با�ستخدام معادلة كي��ودر- ريت�شارد�سون 
)K-R - 21( ولق��د بل��غ معام��ل الثبات )0,75( وهو معامل ثبات ع��ال لهذا لااختبار، كما ح�سب زمن 
الأداء عل��ى لااختب��ار، وبل��غ )40( دقيق��ة، وبلغ ع��دد مفرداته في �صورته النهائي��ة )28( مفردة وبذلك 
تك��ون الدرج��ة النهائية للاختب��ار )28( درجة. ويب�ين ج��دول )2( موا�صفات اختبار تح�صي��ل المفاهيم 

الفيزيائية.
جدول )2( موا�صفات اختبار تح�صيل المفاهيم الفيزيائية في وحدة قوانين نيوتن للحركة

المو�ضوعم
عدد توزيع مفردات لااختبار على الم�ستويات المعرفية و�أرقامها

الأ�سئلة
الأوزان 
الن�سبية

تقويمتركيبتحليلتطبيقفهمتذكر

1
القانون الأول 

لنيوتن والق�صور 
الذاتى للج�سم

2 / 9475-28621.42
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كمية الحركة 2
310.72---202425الخطية

القانون الثانى 3
517.86-15183812لنيوتن

517.86-2210141613الكتلة والوزن4

القانون الثالث 5
2719414.28--176لنيوتن

23517.86-1261121الحركة في دائرة6

100 %76543328المجموع الكلى

 Well-Structured Physical البن��اء الجي��د  الم�سائ��ل الفيزيائي��ة ذات  �إع��داد اختب��ار ح��ل   - 3
Problems: تم �إع��داد اختب��ار ح��ل الم�سائل الفيزيائية في وحدة )قوان�ين نيوتن للحركة( من )8( 
م�سائل فيزيائية تماثل ب�شكل كبير الم�سائل الفيزيائية الم�ستخدمة من خلال ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة 
فيم��ا ع��دا ترتيب المتغيرات ال��واردة في الم�س�ألة والقيم المعبرة عنها ب�شكل مختل��ف، وبالتالي فهي تعبر عن 
لاانتق��ال القري��ب Near Transfer. ولمعرف��ة ���صدق لااختب��ار تم عر���ضه على مجموعة م��ن المحكمين 
لإبداء الر�أي حول مدى �شموليته للمفاهيم الفيزيائية و�إجراء التعديلات اللازمة، ولقد تم ح�ساب ثبات 
لااختب��ار عن طريق تطبيقه على عينة التقنين الم�ستخدمة في اختبار تح�صيل المفاهيم الفيزيائية )24( 
طالب��اً، وبل��غ معامل الثبات بطريقة التجزئة الن�صفية )0.72( مما يدل على تمتع لااختبار بدرجة ثبات 

ملائمة، كما تم �أي�ضاً ح�ساب زمن تطبيق لااختبار ولقد بلغ )40( دقيقة.
 Ill-Structured Physical ال�ضعي��ف  البن��اء  ذات  الفيزيائي��ة  الم�سائ��ل  ح��ل  اختب��ار  �إع��داد   -  4
Problems, تم �إع��داد اختب��ار ح��ل الم�سائ��ل الفيزيائي��ة في وح��دة )قوان�ين نيوتن للحرك��ة(، من )4( 
م�سائل فيزيائية تختلف تماما عن الم�سائل الفيزيائية الم�ستخدمة من خلال ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة 
م��ن حي��ث البناء المفاهيم��ي للموقف الفيزيائي، وطبيع��ة المتغيرات الواردة بها، ووج��ود عدد من الأهداف 
 Far الفرعي��ة يتطل��ب الو���صول �إليه��ا �أولا قبل الهدف النهائ��ي، وبالتالي فه��ي تعبر عن لاانتق��ال البعيد
Transfer. ولمعرف��ة ���صدق لااختب��ار تم عر�ضه على مجموعة م��ن المحكمين لإبداء الر�أي حول مدى 
�شموليت��ه للمفاهي��م الفيزيائي��ة و�إج��راء التعديلات اللازمة، ولق��د تم ح�ساب ثب��ات لااختبار عن طريق 
تطبيق��ه على عينة التقن�ين الم�ستخدمة في اختبار تح�صيل المفاهيم الفيزيائي��ة )24( طالباً، وبلغ معامل 
الثب��ات بطريق��ة التجزئ��ة الن�صفية )0.70( مما ي��دل على تمتع لااختبار بدرجة ثب��ات ملائمة، كما تم 

�أي�ضاً ح�ساب زمن تطبيق لااختبار ولقد بلغ )50( دقيقة.
Prior Knowledge Test في الفيزياء: قام الباحث ب�إعداد اختبار  5 - اختب��ار المعرف��ة ال�سابقة 
المعرفة ال�سابقة المرتبطة بالفيزياء والتي �سبق �أن در�سها من قبل �سواء في مراحل تعليمية �سابقة �أو قبل 
درا�س��ة ه��ذه الوحدة، كالتالي: )1( تم تحلي��ل محتوى الوحدة الفيزيائية مو���ضع الدرا�سة لتحديد �أهم 
المفاهي��م الفيزيائي��ة المرتبط��ة بها والتي �سب��ق �أن در�سهـا المتعلم من قبل، وفي �ضوء ذل��ك تم �إعداد اختبار 
فيزيائي من �صيغة اختيار من متعدد بلغ عدد مفرداته )20( مفردة، وتخ�ص�ص درجة واحدة لكل مفردة 
وبالت��الي ت�صب��ح الدرجة الكلية ل��ه )20 درجة(، )2( ت�صنيف العين��ة �إلى مجموعتين من الطلاب، وهما 
مجموع��ة الطال�ب ذوي معرفة �سابقة عالي��ة، ومجموعة من الطلاب ذوي معرفة �سابق��ة �أقل على �أ�سا�س 
درجة الو�سيط التي ت�صنف الدرجات �إلى مجموعتين. ولقد تم عر�ض لااختبار على مجموعة من المحكمين 
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للت�أك��د م��ن �صلاحيته، وتم تجربته على عينة من الطلاب عددها )24( طالبا بال�صف الأول الثانوي، وتم 
ح�س��اب معام��ل ثبات لااختبار با�ستخدام معادلة كي��ودر - ريت�شارد�سون، ولقد بل��غ معامل الثبات )0.81( 
وه��و معامل ثبات ع��ال لهذا لااختبار، كما ح�سب ���صدق لااختبار با�ستخدام المقارن��ة الطرفية ولقد بلغت 
قيم��ة الن�سب��ة الحرجة )10.89( مما ي�ؤكد قدرة لااختبار على التمييز بين الم�ستويات ال�ضعيفة والقوية 
عن��د الأداء في مج��ال الفيزي��اء، وه��ذا م�ؤ�شر عل��ى �أن لااختبار يتمت��ع بدرجة عالية من ال���صدق بلغ زمن 

تطبيق لااختبار )25( دقيقة.
البحث: عينة   -  6

تم اختي��ار عين��ة البحث من طال�ب ال�صف الأول الثانوي ب�إح��دى المدار�س التابع��ة لإدارة بنها التعليمية، 
ولق��د بلغ��ت العينة )84( طالبا في الن���صف الأول من العام الدرا�س��ي )2010 - 2011 (، ثم قام الباحث 
بتطبي��ق اختب��ار المعرف��ة ال�سابقة في الفيزي��اء على عينة البح��ث لت�صنيفها �إلى مجموعت�ين من الطلاب، 
وهم��ا: مجموع��ة الطال�ب ذوي المعرف��ة ال�سابقة الأعل��ى )40 طالب��ا(، ومجموعة الطال�ب ذوي المعرفة 
ال�سابق��ة الأق��ل )44 طالب��ا(، وذل��ك عل��ى �أ�سا���س درج��ة الو�سي��ط )درج��ة الو�سي��ط =12.18( والت��ي 
ت�صنف الدرجات �إلى مجموعتين، كما �صنفت كل مجموعة من مجموعتي الطلاب �إلى مجموعتين فرعيتين 
�إحداهم��ا تدر���س وحدة “قوانين نيوت��ن للحرك��ة” با�ستخدام ا�ستراتيجي��ة الأمثلة المحلول��ة، والأخرى 

تدر�س هذه الوحدة بالطريقة التقليدية. والجدول التالي يو�ضح موا�صفات عينة البحث.
جدول )3( موا�صفات عينة البحث

مجموعات المعرفة 
ال�سابقة

    مجموعات
    المعالجة التجريبية

الكليالمعرفة ال�سابقة الأقلالمعرفة ال�سابقة الأعلى

222042ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة

182442الطريقة التقليدية

404484الكلي

قبليا: البحث  �أدوات  تطبيق   -  7
ق��ام الباح��ث بتطبي��ق �أدوات البح��ث قبليا على كل م��ن مجموعات البح��ث، وذلك للت�أكد م��ن تكافئها قبل 

�إجراء المعالجة التجريبية, ويبين جدول )4( نتائج التطبيق البعدي.
جدول )4( نتائج تحليل التباين ثنائي الاتجاه في التطبيق القبلي لأدوات البحث

مجموع م�صدر التباينمتغيرات البحث 
متو�سط المربعات د.حالمربعات

قيمة ف)التباين(

تح�صيل 
المفاهيم  
الفيزيائية

المعالجة التجريبية )ا(
المعرفة ال�سابقة )ب(

التفاعل )اْ x ب(
داخل المجموعات )الخط�أ(

2.011
0.368
1.102

241.494

1
1
1
80 

2.011
0.368 
1.102
3.019

0.666
0.122
0.365
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حل الم�سائل 
الفيزيائية 
ذات البناء 

الجيد

المعالجة التجريبية )ا(
المعرفة ال�سابقة )ب(

التفاعل )اْ x ب(
داخل المجموعات )الخط�أ(

1.889
0.192
0.015

184.483

1
1
1
80 

0.819
0.192 
0.015
2.306

0.368
0.083
0.006

حل الم�سائل 
الفيزيائية 
ذات البناء 

ال�ضعيف

المعالجة التجريبية )ا(
المعرفة ال�سابقة )ب(

التفاعل )اْ x ب(
داخل المجموعات )الخط�أ(

0.108
0.576
0.485

110.710

1
1
1
80

0.108
0.576 
0.485
1.384

0.078
0.416
0.351

يت�ضح من جدول )4( عدم وجود فروق دالة �إح�صائيا بين متو�سطات درجات مجموعات البحث، مما يو�ضح 
تكاف���ؤ المجموعات في متغيرات البحث )تح�صيل المفاهي��م الفيزيائية، وحل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء 

الجيد، وحل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�ضعيف( قبل التجريب. 
التجريبية:  المعالجة   -  8

تم التدري���س للمجموع��ة التجريبي��ة با�ستخ��دام ا�ستراتيجي��ة الأمثل��ة المحلول��ة، ولق��د �س��ارت عملي��ة 
التدري���س بحي��ث يقوم المعلم بتدري�س وحدة )قوان�ين نيوتن للحركة( وفقاً لت�سل�س��ل �أ�شكال ا�ستراتيجية 
الأمثل��ة المحلول��ة ال��واردة في جدول )1( بالإط��ار النظري للبحث، بينما لم تتعر�ض�� المجموعة ال�ضابطة 
للمعالج��ة التجريبية، ولق��د تم التدري�س للمجموعتين التجريبية وال�ضابط��ة في نف�س الظروف من حيث 

زمن التدري�س وعدد الح�ص�ص.
بعديا: البحث  �أدوات  تطبيق   -  9

بع��د لاانتهاء م��ن المعالجة التجريبية )التدري�س وفقا لا�ستراتيجية الأمثل��ة المحلولة( لمجموعات البحث 
التجريبي��ة، والتدري�س وفق��ا للطريقة التقليدية لمجموع��ات البحث ال�ضابطة، تم تطبي��ق �أدوات البحث 

بعديا وتم ر�صد نتائج هذا التطبيق.

 نتائج البحث:
في �ضوء م�شكلة البحث الحالي والفرو�ض التي تطرحها جاءت النتائج على النحو الآتي: 

الفيزيائية: المفاهيم   تح�صيل  باختبار  المتعلقة  النتائج   -  1
يو���ضح ج��دول )5( المتو�سط��ات الح�سابي��ة ولاانحراف��ات المعيارية لدرج��ات كل مجموعة م��ن مجموعات 

الدرا�سة في التطبيق البعدي لاختبار تح�صيل المفاهيم الفيزيائية .
جـدول )5( المتو�سطات والانحرافات المعيارية لمتغير تح�صيل المفاهيم الفيزيائية وم�ستوياته المختلفة لكل مجموعة من 

مجموعات الدرا�سة

متغير تح�صيل 
المفاهيم 

الفيزيائية
المعرفة ال�سابقة

المعالجة التدري�سية
الطلاب ذو المعرفة ال�سابقة الأقلالطلاب ذو المعرفة ال�سابقة الأعلى

NXSDNXSD

الأمثلة المحلولةالتذكر
الطريقة التقليدية 

22
18

6.27
5.83

0.94
0.86

20
24

5.95
4.54

0.99
0.77
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الأمثلة المحلولةالفهم
الطريقة التقليدية

22
18

5.27
4.83

0.935
0.79

20
24

5.00
3.63

0.918
0.711

الأمثل المحلولةالتطبيق
الطريقة التقليدية

22
18

4.36
4.00

0.85
0.91

20
24

4.10
2.54

0.79
0.51

الأمثلة المحلولةالتحليل
الطريقة التقليدية

22
18

3.41
2.83

0.79
0.79

20
24

2.90
1.38

0.72
0.49

الأمثلة المحلولةالتركيب
الطريقة التقليدية

22
18

2.36
1.94

0.79
0.73

20
24

1.70
0.38

0.86
0.49

الأمثلة المحلولةالتقويم
الطريقة التقليدية

22
18

2.27
1.83

0.77
0.62

20
24

1.60
0.29

0.82
0.46

الأمثلة المحلولةالتح�صيل ككل 
الطريقة التقليدية

22
18

23.95
21.33

4.56
4.00

20
24

21.25
12.58

4.30
2.43

ويلاح��ظ من جدول )5( وجود فروق بين متو�سط��ات الدرجات في مجموعات البحث، ولتحديد قيمة هذه 
الف��روق وح�س��اب م�ست��وى دلالتها الإح�صائي��ة تم ا�ستخدام تحلي��ل التباين ثنائي لااتج��اه كما هو مو�ضح 

بجدول )6(. 
جـدول )6( نتائج تحليل التباين الثنائى لكل من نوعي المعالجة التدري�سية ونوعي المعرفة ال�سابقة في متغير تح�صيل 

المفاهيم الفيزيائية 

تح�صيل 
المفاهيم 

الفيزيائية 
مجموع م�صدر التباين

متو�سط المربعات د.حالمربعات
قيمة ف)التباين(

التذكر
المعالجة التجريبية )ا(

المعرفة ال�سابقة )ب(
التفاعل )اْ x ب(

داخل المجموعات )الخط�أ(

17.719
13.527
4.873
63.772

1
1
1
80

17.719
13.527
4.873
0.797

22.228*
16.969*
6.113*

الفهم
المعالجة التجريبية )ا(

المعرفة ال�سابقة )ب(
التفاعل )اْ x ب(

داخل المجموعات )الخط�أ(

17.086
11.385
4.543
56.489

1
1
1
80

17.086
11.385
4.543
0.706

24.197*
16.123*
6.434*

التطبيق
المعالجة التجريبية )ا(

المعرفة ال�سابقة )ب(
التفاعل )اْ x ب(

داخل المجموعات )الخط�أ(

19.172
15.389
7.408
46.849

1
1
1
80

19.172
15.389
7.408
0.586

32.738*
26.279*
12.65*

التحليل
المعالجة التجريبية )ا(

المعرفة ال�سابقة )ب(
التفاعل )اْ x ب(

داخل المجموعات )الخط�أ(

22.905
20.089
4.677
39.243

1
1
1
80

22.905
20.089
4.677
0.491

46.693*
40.954*
9.533*
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التركيب
المعالجة التجريبية )ا(

المعرفة ال�سابقة )ب(
ب(  x ْالتفاعل )ا

داخل المجموعات )الخط�أ(

15.789
25.881
4.258
41.860

1
1
1
80

15.789
25.881
4.258
0.523

30.175*
49.461*
8.138*

التقويم
المعالجة التجريبية )ا(

المعرفة ال�سابقة )ب(
التفاعل )اْ x ب(

داخل المجموعات )الخط�أ(

15.853
25.450
3.919
36.622

1
1
1
80

15.853
25.450
3.919
0.458

34.631*
55.594*
8.560*

المعالجة التجريبية )ا(التح�صيل ككل
المعرفة ال�سابقة )ب(

التفاعل )اْ x ب(
داخل المجموعات )الخط�أ(

661.295
680.967
189.683
1196.538

1
1
1
80

661.295
680.967
189.683
14.957

44.214*
45.529*
12.682*

يت�ضح من الجدول ما يلي: 
وج��ود �أثر دال �إح�صائياً عند م�ستوى )0.05( للمعالجة التجريبية )ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة  ا-	
- الطريق��ة التقليدي��ة( عل��ى تح�صي��ل المفاهي��م الفيزيائي��ة وم�ستويات��ه المختلف��ة ل�صال��ح طال�ب 
المجموع��ة التجريبي��ة التي در�س��ت با�ستخ��دام ا�ستراتيجية الأمثل��ة المحلولة، وبالت��الي يتم رف�ض 

الفر�ض ال�صفري الأول.
وج��ود �أث��ر دال �إح�صائي��اً عن��د م�ست��وى )0.05( للمعرف��ة ال�سابق��ة )عالي��ة - �أقل( عل��ى تح�صيل  ب-	
المفاهي��م الفيزيائي��ة وم�ستوياته المختلفة ل�صال��ح مجموعة الطلاب ذوي المعرف��ة ال�سابقة العالية، 

وبالتالي يتم رف�ض الفر�ض ال�صفري الثاني.
وج��ود تفاع��ل دال �إح�صائي��اً عن��د م�ستوى )0.05( ب�ين المعالج��ة التدري�سية والمعرف��ة ال�سابقة في  ج-	
تح�صي��ل المفاهي��م الفيزيائي��ة وم�ستوياته المختلف��ة، وبالتالي يت��م رف�ض الفر�ض ال�صف��ري الثالث، 
ولمعرف��ة مدى هذه الفروق واتجاهها تم ا�ستخدام اختب��ار �شافية للمقارنات المتعددة بين المتو�سطات، 

كما يت�ضح من جدول )7(. 
الطريقة  المحلولة-  )الأمثلة  المعالجة  ونوعية  �أق��ل(   - ال�سابقة)عالية  المعرفة  نوعية  المتعددة بين  المقارنات   )7( جــدول 

التقليدية( فيما يتعلق بمتغير تح�صيل المفاهيم الفيزيائية

متغير تح�صيل 
المفاهيم 

الفيزيائية
المجموعة

معرفة �سابقة 
�أعلى - الأمثلة 
المحلولة )م1(

معرفة �سابقة 
�أعلى - طريقة 
تقليدية )م2(

معرفة �سابقة 
�أقل- الأمثلة 
المحلولة )م3(

معرفة �سابقة 
�أقل- الطريقة 
التقليدية )م4(

التذكر

6.275.835.95004.54م

*0.440.321.73-م1

*0.211.29 ---م2

*1.41---م3

5.274.835.003.63م



166ISSN:2309-6187ISSN:2309-6187

د. �إيهاب جودة �أحمد طلبة
المجلد ال�ساد�س  العدد ) 10 ( 2015م

الفهم

*0.440.271.64-م1

*0.171.22 ---م2

*2.63---م3

4.364.004.102.54م

التطبيق

*0.360.261.82-م1

*0.101.64 ---م2

*1.56---م3

3.412.832.901.38م

التحليل

*0.580.512.03-م1

*0.071.45 ---م2

*1.52---م3

2.361.941.700.38م

التركيب

*0.420.661.98-م1

*0.241.65--م2

*1.32---م3

2.271.831.600.29م

التقويم

*0.440.671.98-م1

*0.231.54--م2

*1,93---م3

23.9521.3321.2512.58م

التح�صيل ككل

*2.622.711.37-م1

*0.088.75--م2

 *8.67---م3

يت�ضح من الجدول ما يلي:
ا- بالن�سبة لمجموعة الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعلى والذين در�سوا با�ستخدام ا�ستراتيجية الأمثلة 

المحلولة: 
لا توج��د ف��روق دال��ة �إح�صائياً بين متو�سط درجات الطال�ب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعل��ى والذين در�سوا 
با�ستخ��دام ا�ستراتيجي��ة الأمثلة المحلولة ومتو�سط درجات الطال�ب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعلى والذين 
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در�س��وا با�ستخ��دام الطريق��ة التقليدي��ة، كما لا توجد ف��روق دالة �إح�صائي��اً بينها وب�ين متو�سط درجات 
الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة الأقل والذين در�سوا با�ستخدام الأمثلة المحلولة في اختبار تح�صيل المفاهيم 
الفيزيائي��ة وم�ستوياته المختلفة، في حين تف��وق �أداء الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعلى والذين در�سوا 
با�ستخ��دام الأمثل��ة المحلول��ة عل��ى �أداء الطال�ب ذوي المعرف��ة ال�سابقة الأق��ل والذين در�س��وا با�ستخدام 

الطريقة التقليدية في اختبار تح�صيل المفاهيم الفيزيائية وم�ستوياته المختلفة.
ب- بالن�سبة لمجموعة الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعلى والذين در�سوا با�ستخدام الطريقة التقليدية: 
لا توج��د ف��روق دال��ة �إح�صائياً بين متو�سط درج��ات الطلاب ذوي المعرف��ة ال�سابقة الأعل��ى الذين در�سوا 
با�ستخ��دام الطريق��ة التقليدي��ة ومتو�س��ط درج��ات الطال�ب ذوي المعرف��ة ال�سابق��ة الأقل الذي��ن در�سوا 
با�ستخ��دام ا�ستراتيجي��ة الأمثلة المحلولة، في حين تفوق �أداء الطال�ب الأعلى في المعرفة ال�سابقة والذين 
در�سوا با�ستخدام الطريقة التقليدية على �أداء الطلاب الأقل في المعرفة ال�سابقة والذين در�سوا با�ستخدام 

الطريقة التقليدية في اختبار تح�صيل المفاهيم الفيزيائية. 
ج- بالن�سب��ة لمجموعة الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة الأقل والذين در�سوا با�ستخدام ا�ستراتيجية الأمثلة 

المحلولة:
تفوق �أداء الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة الأقل الذين در�سوا با�ستخدام ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة على 
�أداء الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة الأقل الذين در�سوا با�ستخدام الطريقة التقليدية في تح�صيل المفاهيم 

الفيزيائية .
الجيد: البناء  ذات  الفيزيائية  الم�سائل  حل  باختبار  المتعلقة  النتائج   -  2

يو���ضح ج��دول )8( المتو�سط��ات الح�سابي��ة ولاانحراف��ات المعيارية لدرج��ات كل مجموعة م��ن مجموعات 
الدرا�سة في التطبيق البعدي لاختبار حل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء الجيد .

لكل  المختلفة  البناء الجيد وم�ستوياته  ذات  الفيزيائية  الم�سائل  لمتغير حل  المعيارية  والانحرافات  المتو�سطات  جـدول )8( 
مجموعة من مجموعات الدرا�سة.

متغير حل الم�سائل 
الفيزيائية ذات 

البناء الجيد
المعرفة ال�سابقة

المعالجة التدري�سية

الطلاب ذوو المعرفة ال�سابقة 
الأعلى

الطلاب ذوو المعرفة ال�سابقة 
الأقل

NXSDNXSD

حل الم�سائل 
الفيزيائية ذات 

البناء الجيد

الأمثلة المحلولة
الطريقة التقليدية 

22
18

44.09
43.94

4.67
3.64

20
24

43.50
32.58

3.33
2.43

ويلاحظ من جدول )9( وجود فروق بين متو�سطات الدرجات في مجموعات البحث فيما يتعلق بمتغير حل 
الم�سائ��ل الفيزيائي��ة ذات البن��اء الجي��د، ولتحديد قيمة هذه الف��روق تم ا�ستخدام تحلي��ل التباين ثنائي 
لااتج��اه، ويو���ضح جدول )9( نتائج تحليل التباين ثنائي لااتج��اه لدرجات الطلاب في اختبار حل الم�سائل 

الفيزيائية ذات البناء الجيد.
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جـدول )9( نتائج تحليل التباين الثنائي لكل من نوعي المعالجة التدري�سية ونوعي المعرفة ال�سابقة في متغير حل الم�سائل 
الفيزيائية ذات البناء الجيد 

متغيرات 
متو�سط المربعات د.حمجموع المربعاتم�صدر التباينالبحث 

قيمة ف)التباين(

حل الم�سائل 
الفيزيائية 
ذات البناء 

الجيد

المعالجة التجريبية )ا(
المعرفة ال�سابقة )ب(

التفاعل )اْ x ب(
داخل المجموعات )الخط�أ(

635.224
741.401
602.03

1029.596

1
1
1
80

635.224
741.401
602.03
12.87

49.357*
57.607*
46.778*

يت�ضح من الجدول ما يلي: 
وج��ود �أثر دال �إح�صائياً عند م�ستوى )0.05( للمعالجة التجريبية )ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة  ا-	
- الطريق��ة التقليدي��ة( عل��ى ح��ل الم�سائ��ل الفيزيائي��ة ذات البناء الجي��د ل�صالح طال�ب المجموعة 
التجريبي��ة الت��ي در�س��ت با�ستخ��دام ا�ستراتيجي��ة الأمثل��ة المحلولة، وبالت��الي يتم رف�ض�� الفر�ض 

ال�صفري الرابع .
يوج��د �أث��ر دال �إح�صائي��اً عند م�ست��وى )0.05( للمعرفة ال�سابقة )عالية - �أق��ل( على حل الم�سائل  ب-	
الفيزيائي��ة ذات البناء الجيد ل�صالح مجموع��ة الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة العالية، وبالتالي يتم 

رف�ض الفر�ض ال�صفري الخام�س. 
وج��ود تفاعل دال �إح�صائياً عن��د م�ستوى )0.05( بين المعالجة التدري�سية والمعرفة ال�سابقة في حل  ج-	
الم�سائ��ل الفيزيائي��ة ذات البناء الجيد، وبالتالي يتم رف�ض الفر�ض�� ال�صفري ال�ساد�س، ولمعرفة مدى 
ه��ذه الفروق واتجاهه��ا تم ا�ستخدام اختبار �شافيه للمقارنات المتعددة بين المتو�سطات، كما يت�ضح من 

جدول )10(.
جــدول )10( المقارنات المتعددة بين نوعية المعرفة ال�سابقة)عالية - �أقل( ونوعية المعالجة )الأمثلة المحلولة- الطريقة 

التقليدية( فيما يتعلق بمتغير حل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء الجيد

متغير حل الم�سائل 
الفيزيائية ذات 

البناء الجيد
المجموعة

معرفة �سابقة 
�أعلى - الأمثلة 
المحلولة )م1(

معرفة �سابقة 
�أعلى - طريقة 
تقليدية )م2(

معرفة �سابقة 
�أقل- الأمثلة 
المحلولة )م3(

معرفة �سابقة 
�أقل- الطريقة 
التقليدية )م4(

حل الم�سائل 
الفيزيائية ذات 

البناء الجيد

44.0943.9443.5032.58م

*0.150.5911.51-م1

*0.4411.36--م2

*10.92---م3

يت�ضح من الجدول ما يلي:
�أ- بالن�سبة لمجموعة الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعلى والذين در�سوا با�ستخدام ا�ستراتيجية الأمثلة 

المحلولة: 
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لا توج��د ف��روق دال��ة �إح�صائياً بين متو�سط درجات الطال�ب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعل��ى والذين در�سوا 
با�ستخ��دام ا�ستراتيجي��ة الأمثلة المحلولة ومتو�سط درجات الطال�ب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعلى والذين 
در�س��وا با�ستخ��دام الطريق��ة التقليدي��ة، كما لا توجد ف��روق دالة �إح�صائي��اً بينها وب�ين متو�سط درجات 
الطال�ب ذوي المعرف��ة ال�سابق��ة الأقل والذين در�س��وا با�ستخدام الأمثل��ة المحلولة في اختب��ار حل الم�سائل 
الفيزيائي��ة ذات البن��اء الجي��د، في حين تف��وق �أداء الطال�ب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعل��ى والذين در�سوا 
با�ستخ��دام الأمثل��ة المحلول��ة عل��ى �أداء الطال�ب ذوي المعرف��ة ال�سابقة الأق��ل والذين در�س��وا با�ستخدام 

الطريقة التقليدية في اختبار حل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء الجيد.
ب- بالن�سبة لمجموعة الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعلى والذين در�سوا با�ستخدام الطريقة التقليدية: 
لا توج��د ف��روق دال��ة �إح�صائياً بين متو�سط درجات الطال�ب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعل��ى والذين در�سوا 
با�ستخ��دام الطريق��ة التقليدي��ة ومتو�سط درج��ات الطال�ب ذوي المعرفة ال�سابق��ة الأقل والذي��ن در�سوا 
با�ستخدام ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة، في حين تفوق �أداء الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعلى والذين 
در�س��وا با�ستخ��دام الطريق��ة التقليدي��ة عل��ى �أداء الطال�ب ذوي المعرف��ة ال�سابق��ة الأقل والذي��ن در�سوا 

با�ستخدام الطريقة التقليدية في اختبار حل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء الجيد. 
ج- بالن�سب��ة لمجموعة الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة الأقل والذين در�سوا با�ستخدام ا�ستراتيجية الأمثلة 

المحلولة:
تف��وق �أداء الطلاب ذوي المعرفة ال�سابق��ة الأقل والذين در�سوا با�ستخ��دام ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة 
عل��ى �أداء الطال�ب ذوي المعرف��ة ال�سابقة الأقل والذي��ن در�سوا با�ستخدام الطريق��ة التقليدية في اختبار 

حل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء الجيد.
الم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�ضعيف: حل  باختبار  المتعلقة  النتائج   3-

يو���ضح ج��دول )11( المتو�سط��ات الح�سابية ولاانحراف��ات المعيارية لدرجات كل مجموع��ة من مجموعات 
الدرا�سة في التطبيق البعدي لاختبار حل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�ضعيف .

جـدول )11( المتو�سطات والانحرافات المعيارية لمتغير حل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�ضعيف وم�ستوياته المختلفة لكل 
مجموعة من مجموعات الدرا�سة

متغير حل الم�سائل 
الفيزيائية ذات 
البناء ال�ضعيف

المعرفة ال�سابقة
 المعالجة 

التدري�سية

الطلاب ذوو المعرفة ال�سابقة الأقلالطلاب ذوو المعرفة ال�سابقة الأعلى

NXSDNXSD

حل الم�سائل 
الفيزيائية ذات 
البناء ال�ضعيف

الأمثلة المحلولة
الطريقة 
التقليدية 

22
18

45.36
44.94

4.26
4.14

20
24

44.50
31.20

4.036
3.55

ويلاحظ من جدول )11( وجود فروق بين متو�سطات الدرجات في مجموعات البحث فيما يتعلق بمتغير حل 
الم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�ضعيف، ولتحديد قيمة هذه الفروق وح�ساب م�ستوى دلالتها الإح�صائية 

تم ا�ستخدام تحليل التباين ثنائي لااتجاه، ويو�ضح جدول )12( نتائج تحليل التباين ثنائي لااتجاه.
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جـدول )12( نتائج تحليل التباين الثنائي لكل من نوعي المعالجة التدري�سية ونوعي المعرفة ال�سابقة في متغير حل الم�سائل 
الفيزيائية ذات البناء ال�ضعيف 

متو�سط المربعات د.حمجموع المربعاتم�صدر التباينمتغيرات البحث 
قيمة ف)التباين(

حل الم�سائل 
الفيزيائية ذات 
البناء ال�ضعيف

المعالجة التجريبية )ا(
المعرفة ال�سابقة )ب(

التفاعل )اْ x ب(
داخل المجموعات )الخط�أ(

975.663
1106.271
859.993
1270.994

1
1
1
80

975.663
1106.271
859.993
15.887

61.411*
69.632*
54.13*

يت�ضح من الجدول ما يلي: 
وج��ود �أثر دال �إح�صائياً عند م�ستوى )0.05( للمعالجة التجريبية )ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة  ا-	
- الطريق��ة التقليدي��ة( عل��ى حل الم�سائل الفيزيائي��ة ذات البناء ال�ضعيف ل�صال��ح طلاب المجموعة 
التجريبي��ة الت��ي در�س��ت با�ستخ��دام ا�ستراتيجي��ة الأمثل��ة المحلولة، وبالت��الي يتم رف�ض�� الفر�ض 

ال�صفري ال�سابع .
يوج��د �أث��ر دال �إح�صائي��اً عند م�ست��وى )0.05( للمعرفة ال�سابقة )عالية - �أق��ل( على حل الم�سائل  ب-	
الفيزيائي��ة ذات البن��اء ال�ضعيف ل�صال��ح مجموعة الطلاب ذوي المعرفة ال�سابق��ة العالية، وبالتالي 

يتم رف�ض الفر�ض ال�صفري الثامن. 
وج��ود تفاعل دال �إح�صائي��اً عند م�ستوى )0.05( ب�ين المعالجة التدري�سي��ة )ا�ستراتيجية الأمثلة  ج-	
المحلول��ة- الطريق��ة التقليدية( والمعرف��ة ال�سابقة )عالية - �أقل ( في ح��ل الم�سائل الفيزيائية ذات 
البناء ال�ضعيف، وبالتالي يتم رف�ض الفر�ض ال�صفري التا�سع، ولمعرفة مدى هذه الفروق واتجاهها تم 

ا�ستخدام اختبار �شافيه للمقارنات المتعددة بين المتو�سطات، كما يت�ضح من جدول )13(.
جــدول )13( المقارنات المتعددة بين نوعية المعرفة ال�سابقة)عالية - �أقل( ونوعية المعالجة )الأمثلة المحلولة- الطريقة 

التقليدية( فيما يتعلق بمتغير حل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�ضعيف

متغير حل الم�سائل 
الفيزيائية ذات 
البناء ال�ضعيف

المجموعة
معرفة �سابقة 
�أعلى - الأمثلة 
المحلولة )م1(

معرفة �سابقة 
�أعلى - طريقة 
تقليدية )م2(

معرفة �سابقة 
�أقل- الأمثلة 
المحلولة )م3(

معرفة �سابقة 
�أقل- الطريقة 
التقليدية )م4(

ح�����������ل الم�������������س������ائ������ل 
ذات  ال���ف���ي���زي���ائ���ي���ة 

البناء ال�ضعيف

45.3644.9444.5031.21م

*0.420.8614.15-م1

*0.4413.73--م2

*13.22---م3

يت�ضح من الجدول ما يلي:
�أ- بالن�سبة لمجموعة الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعلى والذين در�سوا با�ستخدام ا�ستراتيجية الأمثلة 

المحلولة: 
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لا توج��د ف��روق دال��ة �إح�صائياً بين متو�سط درجات الطال�ب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعل��ى والذين در�سوا 
با�ستخ��دام ا�ستراتيجي��ة الأمثلة المحلولة ومتو�سط درجات الطال�ب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعلى والذين 
در�س��وا با�ستخ��دام الطريق��ة التقليدي��ة، كما لا توجد ف��روق دالة �إح�صائي��اً بينها وب�ين متو�سط درجات 
الطال�ب ذوي المعرف��ة ال�سابق��ة الأقل والذين در�س��وا با�ستخدام الأمثل��ة المحلولة في اختب��ار حل الم�سائل 
الفيزيائي��ة ذات البن��اء ال�ضعيف، في حين تفوق �أداء الطال�ب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعلى والذين در�سوا 
با�ستخ��دام الأمثل��ة المحلول��ة عل��ى �أداء الطال�ب ذوي المعرف��ة ال�سابقة الأق��ل والذين در�س��وا با�ستخدام 

الطريقة التقليدية في اختبار حل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�ضعيف.
ب- بالن�سبة لمجموعة الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعلى والذين در�سوا با�ستخدام الطريقة التقليدية: 
لا توج��د ف��روق دال��ة �إح�صائياً بين متو�سط درجات الطال�ب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعل��ى والذين در�سوا 
با�ستخ��دام الطريق��ة التقليدي��ة ومتو�سط درج��ات الطال�ب ذوي المعرفة ال�سابق��ة الأقل والذي��ن در�سوا 
با�ستخدام ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة، في حين تفوق �أداء الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعلى والذين 
در�س��وا با�ستخ��دام الطريق��ة التقليدي��ة عل��ى �أداء الطال�ب ذوي المعرف��ة ال�سابق��ة الأقل والذي��ن در�سوا 

با�ستخدام الطريقة التقليدية في اختبار حل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�ضعيف. 
ج- بالن�سب��ة لمجموعة الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة الأقل والذين در�سوا با�ستخدام ا�ستراتيجية الأمثلة 

المحلولة:
تف��وق �أداء الطلاب ذوي المعرفة ال�سابق��ة الأقل والذين در�سوا با�ستخ��دام ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة 
على �أداء الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة الأقل والذين در�سوا با�ستخدام الطريقة التقليدية في اختبار حل 

الم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�ضعيف.

مناقشة النتائج وتفسيرها: 
 “ Worked Examples Strategy1 - ت�أث�ير المعالج��ة التدري�سية »ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة

على تح�صيل المفاهيم العلمية وحل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء الجيد وذات البناء ال�ضعيف:
�أثبت��ت النتائ��ج الخا���صة بتطبيق �أدوات البحث وجود ف��روق ذات دلالة �إح�صائية ب�ين مجموعة الطلاب 
الذين در�سوا با�ستخدام ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة ومجموعة الطلاب الذين در�سوا با�ستخدام الطريقة 
التقليدي��ة في تح�صي��ل المفاهيم العلمية وحل الم�سائل الفيزيائية ذات البن��اء الجيد وذات البناء ال�ضعيف 
ل�صال��ح الطال�ب الذين در�س��وا با�ستخدام ا�ستراتيجية الأمثل��ة المحلولة، وتتفق ه��ذه النتيجة مع العديد 
 Nievelstein et al., 2010; Crippen,and Boyd, 2007; Catrambone( م��ن الدرا�س��ات
and Yuasa, 2006( الت��ي ت��رى �أن ا�ستخدام الأمثل��ة المحلولة يح�سن من عملية الفهم المفاهيمي وحل 
الم�س�ألة �أثناء تعليم العلوم. وبالتالي تو�ضح هذه النتيجة الميزة من ا�ستخدام الأمثلة المحلولة ودمجها مع 
تعلي��م الف�صل المدر�سي، و�أن يكون التعلم القائم على الأمثلة المحلولة متكاملا مع التعلم ال�شائع في الف�صول 
 Kristina and Alexander,( المدر�سي��ة، و�أن ك��ل م��ا نحت��اج �إليه هو �إطال��ة �شك��ل المث��ال وتعظيم��ه
2002( وذل��ك م��ن خال�ل تحرك��ات تتن��اول درا�س��ة المفاهيم العلمي��ة ال��واردة في المثال المحل��ول، وتقديم 

التف�سيرات التعليمية حول هذه المفاهيم والحلول الواردة في المثال. 
�أي���ضا تثب��ت ه��ذه النتيج��ة فعالي��ة التعل��م با�ستخ��دام الأمثلة بم��ا تقدمه من حل��ول متع��ددة تدعم من 
تقدي��ر البني��ة العميقة للمفاهي��م والعلاقات والقوان�ين والم�سائ��ل الفيزيائية، وبالت��الي تزيد من درجة 
اهتم��ام المتعل��م به��ذه البنية بدلا من لاانتب��اه المفرط  للخ�صائ�ص�� ال�سطحية لها وال��ذي ي�ؤثر بدوره على 
 .)Atkinson et al.,2000( تح�صي��ل المفاهي��م وحل الم�سائل ذات البن��اء الجيد وذات البناء ال�ضعي��ف
كم��ا �أنه��ا ت�ؤكد عل��ى �ضرورة تزويد المتعل��م بالخبرة المنظمة به��دف مواجهة حل الم�سائ��ل الفيزيائية، عن 
طريق �إعطاء حلول يجب التركيز عليها، فهي تتيح للمتعلم امتلاك الأ�سلوب الأمثل في حل الم�سائل و�إثارة 
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 Fleiss,( دافعيت��ه لطرح ت�س��ا�ؤلات حول هذه الحلول والبنية المفاهيمية والبني��ة الإجرائية المكونة لها
المتعلم، وتمثل له طريقة مهمة لمواجهة بنية الم�سائل  2005(، وبالتالي تدعم من الفهم المفاهيمي لدى 

العلمية الم�شابهة “ذات البناء الجيد” والم�سائل المعقدة “ذات البناء ال�ضعيف”. 
 Nievelstein et al., 2010; Salden  et al., 2010; Van(  وتتف��ق ه��ذه النتيج��ة م��ع درا�س��ات
طري��ق  ع��ن  التعل��م  �أن  ت��رى  الت��ي   )Gog  and  Rummel, 2010;Van Gog et al., 2006
الأمثلة المحلولة هو الم�سار الرئي�س لاكت�ساب مهارات حل الم�س�ألة، و�أن تقديم مجموعة من الأمثلة المحلولة 
ب�شكل مت�سل�سل ودقيق يُفعل من عملية التعلم، ويتيح للمتعلم اكت�ساب بع�ض القواعد الإجرائية التي يمكن 

توظيفها في حل الم�س�ألة. 
 Atkinson et al., 2000; Sweller( عامة يمكن تف�سير هذه النتيجة في �ضوء نظرية التحميل المعرفي
 ,ECL)أن الأمثلة المحلولة تخفف من التحميل المعرفي الخارجي )الدخيل� et al., 1998(, التي ترى 
الن��اتج م��ن لاانفع��الات التي قد ت�صاحب موقف ح��ل الم�س�ألة من خلال التدريب عل��ى �إجراءات الحل ونقل 
ه��ذه الإجراءات عند حل الم�سائل الجديدة، كما تخفف من التحميل المعرفي الخارجي )الدخيل( المرتبط 
با�ستخ��دام الم�صادر المعرفية المتطلبة لعمل المعالجات العقلية، �أو الذي تفر�ضه الت�صميمات التعليمية التي 
تتطلب من المتعلم لاانهماك �أو الم�شاركة في الأن�شطة التي قد لا تعد موجهة نحو اكت�ساب المخطط �أو الآلية 

.)Große and Renkl, 2006(
Prior Knowledge عل��ى تح�صي��ل المفاهي��م العلمي��ة وح��ل الم�سائ��ل  2 - ت�أث�ير المعرف��ة ال�سابق��ة 

الفيزيائية ذات البناء الجيد وذات البناء ال�ضعيف:
�أثبت��ت النتائ��ج الخا���صة بتطبيق �أدوات البحث وجود ف��روق ذات دلالة �إح�صائية ب�ين مجموعة الطلاب 
ذوي المعرف��ة ال�سابق��ة الأعل��ى ومجموع��ة الطال�ب ذوي المعرف��ة ال�سابق��ة الأق��ل في تح�صي��ل المفاهي��م 
العلمي��ة وح��ل الم�سائ��ل الفيزيائية ذات البن��اء الجيد وذات البن��اء ال�ضعيف ل�صالح الطال�ب ذوي المعرفة 
ال�سابق��ة الأعل��ى، ويرجع ذل��ك �إلى �أن المتعلم ذا المعرفة ال�سابقة الأعلى يمتل��ك معرفة المحتوى “المفاهيم 
والعلاق��ات والقوان�ين الفيزيائية”، كما يمتلك الحيل العقلية “ا�ستراتيجي��ات حل الم�س�ألة” التي ي�ستطيع 
�أن ي�ستخدمها ويعدلها وفقا لنمط الم�س�ألة “ذات البناء الجيد �أو ذات البناء ال�ضعيف”، كما �أن لديه القدرة 
عل��ى التخطي��ط ومراقبة التقدم نحو ح��ل الم�س�ألة “ما وراء معرفي”، ويمتلك ق��درا كبيرا من التحفيز نحو 

.)Wainess, 2004( ”الأداء المفاهيمي والإجرائي” الجهد والكفاءة الذاتية
وتو���ضح نتائج البح��ث �أن المتعلم ذا المعرفة ال�سابقة الأعلى يختلف ع��ن المتعلم ذي المعرفة ال�سابقة الأقل 
في �أن��ه: )1( يح��دد في كث�ير م��ن الأحيان معن��ى الإج��راءات والتحركات ع��ن طريق تحديد مب��د�أ المجال 
الأ�سا�س��ي )وبن��اء التف�س�يارت المبني��ة على المب��د�أ، )2( يحدد غالب��ا معنى الإجراءات ع��ن طريق تحديد 
الأه��داف الفرعي��ة الت��ي �سيت��م تحقيقه��ا من خلال تل��ك الم�شغال�ت �أو الإج��راءات )تحديد بني��ة الهدف 
الفرع��ي للم�س�أل��ة(، )3( يمي��ل �إلى توقع الخط��وة التالية للحل )التفك�ير التوقع��ي(، )4( لا يتبنى وهم 
الفه��م  illusions of understanding الن��اتج عن المعالجة ال�سطحية للم�س�ألة، ولكنه يتبنى ت�شكيل 

.)Renkl, 1997( )الفهم العميق ونمذجته )المراقبة ما وراء المعرفية
وت��شير ه��ذه النتيجة �أي���ضا �إلى �أن المتعلم ذا المعرف��ة ال�سابقة الأعلى يمار�س التو�سي��ع والت�أمل )التفكير( 
وهم��ا من العملي��ات التي تنطوي على عملية تطوي��ر الفهم المفاهيمي وبناء المخطط��ات والنماذج العقلية، 
فالتو�سيع��ات ي�ستخدمه��ا به��دف تطوي��ر المخطط��ات حي��ث تن��شأ وتر�س��خ العلاقات ب�ين عنا���صر المفاهيم 
والمعلوم��ات الجدي��دة والمعرف��ة ال�سابق��ة لدي��ه )van Merrienboer et al., 2003(, بينم��ا ي�شج��ع 
الت�أم��ل )التفكير( المتعل��م ذا المعرفة ال�سابقة الأعلى على لااهتمام بعملية حل الم�س�ألة من خلال ا�ستخدام 

البنية المفاهيمية المتكونة في بنائه المعرفي وتحديد الطرق لتح�سينها. 
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3 - ت�أث�ير التفاع��ل ب�ين المعالج��ة التدري�سي��ة” ا�ستراتيجية الأمثل��ة المحلولة-الطريق��ة التقليدية” 
والمعرف��ة ال�سابق��ة” العالي��ة - الأق��ل” على تح�صي��ل المفاهيم الفيزيائي��ة وحل الم�سائ��ل الفيزيائية ذات 

البناء الجيد وذات البناء ال�ضعيف: 
يت���ضح م��ن ج��داول )7, 10, 13( �أن �أداء الطلاب ذوي المعرف��ة ال�سابقة العالية الذي��ن در�سوا با�ستخدام 
الطريق��ة التقليدي��ة يع��د �أف�ضل م��ن �أداء الطال�ب ذوي المعرفة ال�سابق��ة الأقل الذين در�س��وا با�ستخدام 
الطريق��ة التقليدي��ة في تح�صي��ل المفاهيم العلمية وح��ل الم�سائل ذات البناء الجي��د وذات البناء ال�ضعيف، 
وه��ذه النتيج��ة ت�ؤك��د ما �سبق م��ن �أن المتعلم ذا المعرف��ة ال�سابقة الأعل��ى يمتلك مخزونا ثري��ا من المعرفة 
المفاهيمي��ة المنظمة، وا�ستراتيجيات حل الم�س�ألة التي ي�ستطي��ع �أن ي�ستخدمها ويعدلها وفقا لنمط الم�س�ألة، 
 Wainess, 2004; Pirolli( بالإ�ضاف��ة �إلى الق��درة على التخطيط ومراقبة التقدم نحو ح��ل الم�س�ألة

.)& Recker, 1994; Renkl, 1997
�أي�ضا يت�ضح من جدول )7, 10, 13( �أن �أداء الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة الأقل الذين در�سوا با�ستخدام 
ا�ستراتيجي��ة الأمثل��ة المحلول��ة يع��د �أف�ضل م��ن �أداء الطال�ب ذوي المعرفة ال�سابق��ة الأقل الذي��ن در�سوا 
با�ستخ��دام الطريقة التقليدي��ة في تح�صيل المفاهيم العلمية وحل الم�سائ��ل ذات البناء الجيد وذات البناء 
ال�ضعي��ف، وت�ؤك��د هذه النتيجة على �أن ا�ستراتيجي��ة الأمثلة المحلولة ت�ساعد المتعل��م ذا المعرفة ال�سابقة 
الأق��ل عل��ى �أن يدم��ج عدد م��ن المفاهيم والقوان�ين الجديدة بتل��ك المختزن��ة في معرفته ال�سابق��ة لتكوين 
قوان�ين عل��ى م�ستوى �أعلى تمكن��ه من عملية الحل، كما �أنه��ا ت�ساعده في تحديد الم�س�أل��ة التي تنتمي لنمط 
مع��روف للم�س�ألة، وبالتالي تحفز من عملية ا�سترداد المخط��ط المنا�سب من الذاكرة طويلة المدى، وتن�شيط 
�إج��راء الحل المقرت�ن بنمط الم�س�ألة المن�شط في الذاكرة العاملة وا�ستخدام��ه لإنتاج حل للم�س�ألة الجديدة 

.)Moreno,2006(
وتدع��م ه��ذه النتيج��ة م��ن �أن درا�س��ة الأمثل��ة المحلول��ة ي�ساعد المتعل��م ذا المعرف��ة ال�سابقة الأق��ل في �أن 
يخ�ص�ص معظم �سعة المعالجة المحدودة نحو بذل الجهد لفهم خطوات الحل المتعلقة بتطبيق مبادئ المجال، 
فالمتعلم ذو المعرفة ال�سابقة الأقل لا يمكن �أن يبد�أ في حل م�س�ألة جديدة �إلا �إذا امتلك فهما �أ�سا�سيا لمبادئ 
مج��ال حل الم�س�أل��ة، والذي ي�ساعده في التعامل مع متطلبات حل الم�س�أل��ة الجديدة، بالإ�ضافة �إلى تخفيف 
 Salden  et al.,( الع��بء الواق��ع عل��ى الذاكرة من خال�ل لااعتماد على مبادئ المج��ال المفهومة بالفع��ل

 .  )2010;Mousavi et al., 1995
وتو�ضح هذه النتيجة ت�أثير الأمثلة المحلولة وفعالية التعلم عن طريق درا�سة الأمثلة المحلولة لدى المتعلم 
ذي المعرف��ة ال�سابق��ة الأق��ل، حيث �إنها تمثل م�س��ارا لتزويده بالمعرف��ة ال�سابقة المفاهيمي��ة “�شكل درا�سة 
المفاهيم” والمعرفة الإجرائية “�شكل تقديم المثال المحلول” والتفاعل بينهما “ �شكل لااكت�ساب”، وبمجرد 
تواف��ر المعرف��ة ال�سابق��ة للمتعل��م حول مهم��ة  حل الم�س�ألة م��ن خلال الأمثل��ة المحلولة ي�صبح �أكث�ر �إتقانا 
للمه��ام المبني��ة بدرجة عالي��ة “الم�سائل الفيزيائي��ة ذات خطوات الحل المحددة والمعروف��ة �أو الم�سائل ذات 
البن��اء الجي��د”  )Nievelstein et al., 2010(, ونظرا لأن الأمثل��ة المحلولة تت�ضمن خطوات العملية 
ف�إنه��ا تبق��ى فعال��ة ولها ت�أثيرها على تعلم المهام ذات البناء الأق��ل” الم�سائل الفيزيائية ذات خطوات الحل 
 . )Nievelstein et al., 2010(  ” المتع��ددة وغ�ير المحددة �أو الم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�ضعي��ف
وه��ذا ي�ؤك��د �أهمية التعلم من خلال الأمثلة المحلولة بالن�سبة للمتعلم ذي المعرفة ال�سابقة الأقل متفقا في 
�أن المتعلم ذا المعرفة ال�سابقة الأقل في  , من   )LeFevre and Dixon, 1986(ذل��ك م��ع ما �أ�شار �إليه
مج��الات التعلم الأكث�ر تعقيدا “الم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�ضعي��ف” يميل في البداية �إلى لااعتماد 
عل��ى درا�س��ة الأمثلة المحلول��ة كمتطلب �أ�سا���س لاكت�ساب مهارة �إج��راءات حل الم�س�ألة، و�أنه��ا مكون مهم في 

ت�شكيل معرفة الخبير.
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كما يمكن تف�سير هذه النتيجة في �ضوء فوائد التعلم عبر الأمثلة المحلولة مع الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة 
الأق��ل م��ن جانب�ين، الأولى: �أن عملية تعلم هذه الأمثلة يفي��د المتعلم ذا المعرفة ال�سابق��ة الأقل، فقراءة 
الأمثل��ة المحلول��ة ومراجعته��ا يقلل م��ن التحميل المع��رفي ويعظم من عملي��ة التعلم في المراح��ل الأولى من 
اكت�س��اب المه��ارة، لأنه في �أثناء درا�س��ة الأمثلة المحلولة يبتك��ر �أو يخلق المتعلم ذو المعرف��ة ال�سابقة الأقل 
المخط��ط المع��رفي. ثانيا: ا�ستخدام المخطط المعرفي الم�ستخرج من المثال المحلول في معالجة الم�سائل المتماثلة 
المتطل��ب حله��ا كتطبيق لهذا المث��ال المحلول، �أى الم�سائ��ل ذات البنية المت�شابهة �أو المتماثل��ة �أو ذات العنا�صر 
الم�شابه��ة للمث��ال المحلول والمعروف��ة بالم�سائل الفيزيائي��ة ذات البناء الجيد، مما يجن��ب المتعلم ذا المعرفة 
ال�سابقة الأقل ال�صراع مع التف�صيلات الجديدة المتعددة وغير الم�ألوفة عند حل الم�سائل الجديدة والمعقدة 

  .)McLaren and Isotani, 2011( والمعروفة بالم�سائل الفيزيائية ذات البناء ال�ضعيف
عام��ة ت�ؤك��د هذه النتيجة على �أن فهم الأمثلة المحلولة عملية معرفية تزيد من كفاءة اكت�ساب المتعلم ذي 
المعرف��ة ال�سابقة الأقل للمعرفة المفاهيمية »تح�صيل المفاهي��م الفيزيائية« كما يت�ضح في ال�شكل الأول من 
لاا�ستراتيجي��ة »�شك��ل درا�سة المفاهيم«، وتعم��ل على تن�شيط هذه المعرفة المفاهيمي��ة �أثناء درا�سة المتعلم 

للمثال المحلول كما في ال�شكل الثالث من لاا�ستراتيجية »�شكل لااكت�ساب«. 
�أي�ضا يت�ضح من جدول )7, 10, 13( �أن �أداء الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعلى الذين در�سوا با�ستخدام 
الأمثلة المحلولة لا يختلف عن �أداء الطلاب ذوي المعرفة ال�سابقة الأعلى الذين در�سوا با�ستخدام الطريقة 
التقليدي��ة وتتعار�ض�� ه��ذه الدرا�سة م��ع درا�س��ة )Nievelstein et al., 2010( التي ت��رى �أن الأمثلة 
المحلول��ة تع��د فعالة بالن�سبة للمتعل��م ذي المعرفة ال�سابقة العالية، ويرجع انخفا�ض�� ا�ستفادة المتعلم ذي 
المعرف��ة ال�سابق��ة الأعل��ى من الأمثلة المحلول��ة والتف�سيرات التعليمي��ة المقدمة لها من خال�ل المعلم �إلى �أن 
المتعل��م الأعل��ى في المعرفة ال�سابقة لديه م�ستوى عال من التوقع لخط��وات حل الم�س�ألة المحلولة، وقد تكون 
ه��ذه الخط��وات معروفة بالن�سبة له مما يق��ل اهتمامه بها، ولهذا ف�إن الأمثل��ة المحلولة التي تقدم للمتعلم 
م��ع التف�سيرات التعليمية لهذه الأمثلة تكون �أكثر ملاءم��ة للمتعلم ذي المعرفة ال�سابقة المنخف�ضة والذين 
 Renkl,1997;Gerjets et al.,( يفتق��رون �إلى الفهم المفاهيمي واكت�س��اب القواعد الإجرائية للح��ل
2006(, وه��ذا م��ا ت�ؤك��ده النتيج��ة الواردة في جدول )7, 10, 13( التي ت��رى �أن �أداء المتعلم ذي المعرفة 
ال�سابق��ة الأق��ل الذي در���س با�ستخدام الأمثل��ة المحلولة لا يختلف ع��ن �أداء المتعل��م ذي المعرفة ال�سابقة 
الأعلى الذي در�س با�ستخدام الطريقة التقليدية واقترب من �أداء المتعلم ذي المعرفة ال�سابقة الذي در�س 

با�ستخدام الأمثلة المحلولة. 
وتع��د ه��ذه النتائج هي الأكثر �أهمي��ة في البحث والتي ترى �أنه �إذا كان المتعل��م ذو المعرفة ال�سابقة الأعلى 
 Elaboration and في حاج��ة �إلى �أن ي�ستخ��دم المعرف��ة ال�سابق��ة لدي��ه لممار�س��ة التو�سي��ع والتفك�ير
Reflection بو�صفهم��ا م��ن العملي��ات العقلية التي تنطوي على عملية تطوير المخططات التي فيها تن��شأ 
العلاق��ات وتر�سخ ب�ين عنا�صر المعلومات الم�ستمدة من المثال المحلول والمعرفة ال�سابقة المتوافرة لديه وبناء 
ا�ستراتيجية  , وه��ذا ما ف�شل��ت في تحقيقه   )Van Merrienboer et al.,2003(النم��اذج العقلي��ة
الأمثلة المحلولة مع المتعلم ذي المعرفة ال�سابقة العالية، حيث �إنها قدمت له كل عمليات التو�سيع والتفكير 
ب�شك��ل جاه��ز م��ن خلال �شك��ل لااكت�ساب ولم ت�س��ع �إلى جعل��ه يمار�س هذه العملي��ات؛ وبالتالي ف���إن تعليم 
الأمثلة المحلولة يعد �أكثر ملاءمة للمتعلم ذي الخبرة الأقل )المبتدئ(، في حين �أن انتقاء ا�ستراتيجية حل 
الم�س�أل��ة وتطبيقها وممار�سة التو�سيعات والتفك�ير يعد �أكثر ملاءمة للمتعلم ذوي الخبرة العالية )الخبير( 

 .)Kalyuga et al., 2001(
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الاستنتاجات :
لقد �أفرز البحث ثلاثة ا�ستنتاجات Conclusions مهمة وهي: 

المثال المحلول هو الأكثر فاعلية في اكت�ساب المعرفة المفاهيمية، والمهارة  في حل  المبني على  التعلم  �أن  	-  1
الم�س�ألة وبخا�صة عندما يلي المثال المحلول الم�س�ألة المماثلة وموا�صلة حلها مبا�شرة. 

�أن المعرفة ال�سابقة لدى المتعلم تمتلك ت�أثيرا قويا في بناء المعرفة المفاهيمية وتمثيلها في الذاكرة،  	-  2
وفي بناء ا�ستراتيجيات حل الم�س�ألة وا�ستخدامها وتعديلها وفقا لنمط الم�س�ألة، وفي ممار�سة التخطيط 
ومراقب��ة التقدم نحو حل الم�س�ألة، وفي تحديد معنى الإجراءات والتحركات عن طريق تحديد مبد�أ 
المج��ال الأ�سا�س��ي، وفي ممار�س��ة التفكير التوقع��ي، وبناء المعالج��ة العميقة للم�س�أل��ة، وت�شكيل الفهم 
العمي��ق ونمذجته، وتطوير الفهم المفاهيمي وبن��اء المخططات والنماذج العقلية، وفي ت�شكيل الخبرة 

في حل الم�س�ألة بناء على المخططات العقلية التي يمتلكها المتعلم في بنائه المعرفي. 
وجود تفاعل بين م�ستوى المعرفة ال�سابقة والأمثلة المحلولة، وتعدّ هذه النتيجة هي الأكثر �أهمية  	-  4
في مج��ال المعرفة البحثية الت��ي تتناول بعدي المعرفة المفاهيمية والمعرف��ة الإجرائية »حل الم�سائل 
الفيزيائي��ة« والت��ي دعمتها العديد من البح��وث ال�سابقة في مجال الأمثلة المحلول��ة، وتتمثل في �أنه 
ي�ستفي��د المتعل��م ذو المعرفة ال�سابقة الأقل من ا�ستراتيجية الأمثل��ة المحلولة وي�ضعف ت�أثيرها ويقل 
م��ع المتعل��م ذي المعرف��ة ال�سابقة الأعل��ى، فالنتائج ت��شير �إلى �أن المتعل��م ذا المعرف��ة ال�سابقة الأعلى 
غالب��ا لا ي�ستفي��د من الأمثلة المحلولة التي تقدم تف�سيرات تعليمية مو�سعة حول تلك الإجراءات �أو 
خط��وات الحل الفردية، وبالتالي ف�إن الأمثلة المحلولة وا�ستخدام التف�سيرات التعليمية الإي�ضاحية 
تع��زز فق��ط جزئيا التعلم وفي بع�ض الأحيان قد تكون �ضارة. وتع��رف هذه النتيجة بظاهرة الت�أثير 
العك�س��ي للخرب�ة The Expertise Reversal Effect، �أي �أن��ه كلم��ا قلت المعرف��ة ال�سابقة لدى 
المتعل��م زادت لاا�ستف��ادة م��ن الأمثل��ة المحلولة، وكلم��ا زادت المعرف��ة ال�سابقة لدى المتعل��م انخف�ضت 

لاا�ستفادة من هذه الأمثلة. 

التوصيات :
وفي �ضوء ما تو�صل �إليه البحث الحالي من نتائج وا�ستنتاجات يمكن تقديم التو�صيات الآتية:

�ضرورة �أن ي�ستخدم معلمو الفيزياء ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة مع الم�سائل الفيزيائية ذات البناء  	-  1
الجي��د وذات البناء ال�ضعيف بهدف تنمية المعرف��ة المفاهيمية والإجرائية واكت�ساب المهارة المعرفية 

و�آلية القاعدة .
توجي��ه نظ��ر مخططي مناهج الفيزياء نح��و �أهمية ا�ستخدام الأمثلة المحلول��ة، على �أن ي�صاحب  	-  2

تقديم هذه الأمثلة التف�سيرات التعليمية المتعلقة بخطوات الحل و�إجراءاته.
توجي��ه نظ��ر مخطط��ي الفيزي��اء ومعلميها �إلى �أنه عن��د ا�ستخ��دام الأمثلة المحلول��ة يجب مراعاة  	-  3
المعرف��ة ال�سابق��ة المتواف��رة ل��دى المتعل��م؛ لأن فعالي��ة الأمثلة المحلول��ة تتوقف على كمي��ة المعرفة 
المتواف��رة ل��دى المتعل��م، فالمتعلم الأقل معرف��ة ي�ستفيد بدرج��ة عالية من الأمثل��ة المحلولة والعك�س 
�صحي��ح، وه��ذا م��ا يعرف »بظاه��رة الت�أث�ير العك�سي للخرب�ة« والتي يتطل��ب اختباره��ا والت�أكد منها 

والتعامل معها في درا�سة تالية.
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المقترحات :
وفي �ضوء ما �سبق تقترح الدرا�سة الحالية ما يلي:

�إجراء درا�سة حالية لمعرفة �أثر التفاعل بين ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة مع التف�سيرات الذاتية  	-  1
والمعرفة ال�سابقة في تنمية المفاهيم العلمية وحل الم�سائل الفيزيائية ذات البناء الجيد وذات البناء 
ال�ضعي��ف لدى طال�ب ال�صف الأول الثانوي “تف�سيرات في �ضوء ظاهرة الت�أثير العك�سي للخبرة، وهذا 

ما ي�سعى البحث �إلى تحقيقه. 
�إجراء درا�سات مماثلة لمعرفة �أثر التفاعل بين ا�ستراتيجية الأمثلة المحلولة والمعرفة ال�سابقة في  	-  2
تنمية المفاهيم العلمية وحل الم�سائل الكيميائية ذات البناء الجيد وذات البناء ال�ضعيف لدى طلاب 

ال�صف الأول الثانوي.
�إج��راء درا�س��ات لمعرفة �أثر الت�صميم التعليمي للأمثلة المحلولة في اكت�ساب المفاهيم العلمية وحل  	-  3

الم�س�ألة الفيزيائية والكيميائية والبيولوجية. 
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