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مستوى السلوك العدواني لدى طلبة المرحلة الأساسية في المدارس الخاصة 
د. شادية عيسى جريس مخلوفبمحافظة رام الله والبيرة من وجهة نظر المعلمين

ملخص: 
تهدف هذه الدرا�سة �إلى التعرف على م�ستوى ال�سلوك العدواني 
بمحافظة  الخا�صة  المدار�س  في  الأ�سا�سية  المرحلة  طلبة  لدى 
معرفة  �إلى  بالإ�ضافة  مدرّ�سيهم،  نظر  وجهة  من  والبيرة  الله  رام 
المتغيرات  بع�ض  ودور  العُدواني،  ال�سلوك  لهذا  الم�ؤدية  الأ�سباب 
كالجن�س، والم�ؤهل العلمي، و�سنوات الخبرة، وعدد الطلبة في ال�شعبة. 
وا�ستخدمت الباحثة المنهج الو�صفي، وقد تكونت عينة الدرا�سة من 
رام  بمحافظة  ة  خا�صّ مدار�س  في  �وسن  يدرِّ ومعلمة  معلماً   )104(
ذات  ا�ستبانة  عليهم  وزعت  ع�شوائية.  بطريقة  اختيروا  والبيرة  الله 
ثلاثة �أبعاد مكونة من )34( فقرة. ا�ستخدمت التحليلات الإح�صائية 
ال�سلوك  م�ستوى  �أن  النتائج  و�أظهرت  البيانات،  لتحليل  المنا�سبة 
مدار�س  في  يدرُ�وسن  الذين  الأ�سا�سية  المرحلة  طلبة  لدى  العدواني 
الأول  للبعد  بالن�سبة  كالآتي:  والبيرة  الله  رام  بمحافظة  ة  خا�صّ
ال�سلوك  �أ�شكال  كانت  الآخرين،  نحو  العدواني  بال�سلوك  والخا�ص 
العدواني ما بين المتو�سطة والمنخف�ضة. �أما فيما يتعلق بالبعد الثاني 
والمتعلق بال�سلوك العدواني نحو الممتلكات، والبعد الثالث والمتعلق 
�إلى  النتائج  فت�شير  الذات،  اللفظي والج�سدي نحو  العدواني  بال�سلوك 
العدواني  ال�سلوك  م�ستوى  �أن  النتائج  وبينت  منخف�ضة.  كانت  �أنها 
ذات دلالة  فروق  توجد  و�أنه لا  الإناث،  عند  �أعلى منها  الذكور  عند 
العلمي  الم�ؤهل  لمتغير  العدواني  بال�سّلوك  يتعلق  فيما  �إح�صائية 

و�سنوات الخبرة وعدد الطلبة في ال�شعبة. 
م�ستوى ال�سلوك العدواني، العدوان، طلبة  الكلمات المفتاحيّة: 

المرحلة الأ�سا�سية. 

The level of Aggressive Behaviors among students 
of Elementary Stage at Private Schools in Ramal-
lah and Al - Bireh Directorate as Perceived by their 

Teachers

Abstract: 

This study aims to show the level of aggressive 
behaviors among students of the elementary stage at 
private schools in Ramallah and Al - Bireh Directorate 
as perceived by their teachers. 

In addition, it discovers the reasons behind their 
aggressive behavior, and the role of some factors 
such as teachers’ gender, their education’s level, their 
experience, and number of students in the class. 

To accomplish this goal, the researcher used 
descriptive method. She had selected a sample of 104 
female and male teachers from the Ramallah and Al 
- Bireh private schools. She gave each teacher a 3 
levels questionnaire consisting of 34 items. The results 
showed that aggressive behavior towards the others 
ranges between average and little. It also shows that 
that students’ aggressive behavior towards properties 
is little. 

As for students’ verbal and physical aggressive 
behavior towards themselves is little. 

This study also shows that male students are more 
aggressive than female students. And their aggressive 
behavior’s level is not affected by the teacher’s 
educational level, their experience and the number of 
students in the classroom. 

Key words: aggressive behavior level, aggression, 
elementary stage students. 

مقدمة
يمثل ال�سلوك العدواني عند الأطفال عقبة كبيرة �أمام تح�صيلهم 
بالعدوان تجاه  ين�شغل  العدواني  الدرا�سي، فالطفل  العلمي وتقدمهم 
على  ي�ؤثر  مما  �سلبية،  عنه  المعلمين  معظم  فكرة  وتكون  زملائه، 
ي�سببه  لما  زملائه،  مع  م�شاركته  وعلى  العلمي  وم�ستواه  درجاته 
لهم من �إزعاج و�إيذاء وعدم ارتياح فيجعلهم ينفرون منه ويبتعدون 
عنه. يعد ال�سلوك العدواني من �أكثر الا�ضطرابات ال�سلوكية �شيوعا بين 
على  ال�سلبية  �أ�ضراره  وب�سبب  العمرية،  المراحل  جميع  في  الأطفال 
نف�سية الطفل وعلاقاته مع الآخرين، وعواقبه الوخيمة على م�ستقبله 
والمربين  للآباء  كبيرا  هاج�ساً  ي�شكل  بات  والمهني،  الأكاديمي 
 Smith, Lochman,( �وساء  حد  على  والمدر�سة  البيت  في  والمعلمين 

 . )& Daunic, 2005

�شكل  يتخذ  فقد  و�وصره،  العدواني  ال�سلوك  �أ�شكال  وتتعدد 
كال�سب  اللف�ضي،  العدوان  �أو  والركل،  كال�ضرب  البدني،  العدوان 
كالو�شاية  الاجتماعي،  �أو  والغ�ضب،  كالعناد  الانفعالي،  �أو  وال�شتم، 
ونبذ الآخرين، �أو المادي باللجوء �إلى �إ�سقاط ال�شعور بالغ�ضب على 
�أ�شياء مادية، كتخريب الممتلكات )ح�سين، 2007( . والعدوان دافع 
طبيعي لدى جميع الكائنات الحية ت�ستخدمه �ضد �أي �شيء يعمل على 
الدافع  ف�إن  �إر�ضائها، وعلى هذا  �إعاقة عوامل  �أو  تهديد طم�أنينتها 
�أو الغريزة للعنف والعدوان يرتبط بدافع حماية الذات �أو اعتبارها، 
وربما يكون تعبيراً عن �إرادة القوة ومن ثم ف�إنه ي�ؤدي �إلى الإتيان 

ب�أعمال عدائية وح�شية )�أبو دلو، 2009( . 
ال�سلوك  يظهرون  الذين  الأطفال  �أن  �إلى  الدرا�سات  وت�شير 
�سلوك  �إلى  اللجوء  لخطر  معر�ضين  يكونون  ال�صغر  في  العدواني 
عندما  ثم  المراهقة،  �سن  في  وي�صبحون  يكبرون  عندما  العنف 
ارتكاب  �إلى  ينزلون  قد  �أنهم  ذلك  من  والأدهى  الر�شد.  �سن  يدخلون 
المدر�سة،  من  والهروب  كال�سرقة،  �أخرى،  انحرافية  �سلوكيات 
مما  ال�سلبية،  ال�سلوكيات  من  وغيرها  الكحول،  وتعاطي  والتدخين، 
 Harmin &  2007( والمهني  الأكاديمي  م�ستقبلهم  على  �سلباً  ي�ؤثر 
Blake( ويمكن �أن نرجع هذا ال�سلوك العدواني �إلى العديد من العوامل 

الفرد  حاجات  �إ�شباع  عدم  عادة  ت�سبب  التي  والبيئية  ال�شخ�صية 
النف�سية، فالنق�ص في �أمن الفرد و محبته وعدم �إ�شباع حاجاته �وساء 
في التقدير والاحترام والمعاملة، لها �أثر وا�ضح في ال�سلوك العدواني 

للفرد )ابو حماد، 2008( . 
المجتمع  �شرائح  من  مهمة  �شريحة  الدرا�سة  تتناول  وعليه، 
ال�ساد�س  حتى  الأول  من  ال�صفوف  طلبة  تخ�ص  وهي  الفل�سطيني، 
والاثنتي  ال�ساد�سة  بين  ما  �أعمارهم  تتراوح  حيث  الأ�سا�سي، 
وتحديداً  المت�أخرة،  الطفولة  تمثل  عمرية  مرحلة  وهي  �سنة.  ع�شرة 
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لها  النمائية وهي مرحلة  المرحلة  الأخيرة من هذه  الزمنية  الفترة 
متطلباتها وحاجاتها التي لا بد من �إ�شباعها، حيث �أن لها م�شاكلها 
ال�سلوكية، والتي تتوافق طبيعتها مع طبيعة �سمات وخ�صائ�ص هذه 
بد  لا  والم�شاكل  والخ�صائ�ص  ال�سمات  وهذه  وخ�صائ�صها.  المرحلة 

من �أخذها بعين الاعتبار عند ال�شروع في مثل هذا البحث العلمي. 

مشكلة الدراسة: 
�إن الوقوف على م�ستوى ال�سلوك العدواني في المدار�س الخا�صة 
المرحلة  ال�سلوك، وخا�صة طلبة  يمثل خطوة مهمة في معالجة هذا 
الأ�سا�سية )من ال�صف الأول وحتى ال�صف ال�ساد�س( حيث تعد مرحلة 
انتقاليه من عمرهم، والتي يحاولون فيها �إثبات �شخ�صيتهم وتحديد 
هذه  ومن  وعديدة،  متنوعة  ب�أ�ساليب  �أنف�سهم  عن  والتعبير  الهوية 
الدرا�سة  �إ�شكالية  ف�إن  ذلك  على  وبناءً  العدواني  ال�سلوك  الأ�ساليب 

تنح�صر في الإجابة عن ال�س�ؤال الرئي�س الآتي: 
الأ�سا�سية  المرحلة  طلبة  لدى  العدواني  ال�سلوك  م�ستوى  ما 
نظر  والبيرة من وجهة  الله  رام  الخا�صة في محافظة  المدار� س في 

المعلمين؟ 

أهداف الدراسة: 
11 معرفة م�ستوى ال�سلوك العدواني لدى طلبة المرحلة الأ�سا�سية .

في المدار�س الخا�صة في محافظة رام الله والبيرة. 
22 لدى . العدواني  ال�سلوك  م�ستوى  �إلى  الم�ؤدية  ال�سلوكيات  معرفة 

طلبة المرحلة الأ�سا�سية في المدار�س الخا�صة في محافظة رام 
الله والبيرة. 

33 العلمي . والم�ؤهل  الجن�س  مثل:  المتغيرات،  بع�ض  دور  معرفة 
و�سنوات الخبرة، وعدد الطلبة في ال�شعبة على م�ستوى ال�سلوك 
العدواني لدى طلبة المرحلة الأ�سا�سية في المدار�س الخا�صة في 

محافظة رام الله والبيرة من وجهة نظر المعلمين. 

أهمية الدراسة: 
تق�سم الدرا�سة من حيث الأهمية �إلى ق�سمين: الأهمية النظرية 

والأهمية العملية. 

الأهمية النظرية: 

ت�أتي �أهمية هذه الدرا�سة من مو�وضعها حيث تناولت م�ستوى 
ال�سلوك العدواني. 

الأهمية العملية: 

11 لفت نظر المدراء والمعلمين �إلى ال�سلوك العدواني الذي يمار�سه .
الطلبة نحو بع�ضهم من �أجل التعامل معهم ب�أ�سلوب علمي. 

22 العدواني . ال�سلوك  �إلى  العالي  والتعليم  التربية  وزارة  نظر  لفت 
الذي يمار�سه الطلبة في المدار�س الخا�صة و�أثره على العملية 

التعليمية. 
33 تعد الدرا�سة مهمة للوزارات والمدار�س ب�شكل عام، وللمدار�س .

الخا�صة ب�شكل خا�ص، وللباحثين في هذا المجال. 

أسئلة الدراسة: 

الأ�سا�سية  المرحلة  طلبة  لدى  العدواني  ال�سلوك  م�ستوى  ما 
نظر  والبيرة من وجهة  الله  رام  الخا�صة في محافظة  المدار� س في 

المعلمين؟ 
وتفرع عن هذا ال�س�ؤال الأ�سئلة الفرعية الآتية: 

11 الدلالة . م�ستوى  عند  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  هل 
)α≤0.05( بين المتو�سطات الح�سابية لا�ستجابات �أفراد عينة 
الدرا�سة، لدى طلبة المرحلة الأ�سا�سية في المدار�س الخا�صة، في 
محافظة رام الله والبيرة على مقيا�س �أ�شكال ال�سلوك العدواني، 

من وجهة نظر المعلمين تعزى لأثر متغير الجن�س؟ 
22 الدلالة . م�ستوى  عند  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  هل 

�أفراد  لا�ستجابات  الح�سابية  المتو�سطات  بين   )α≤0.05(
المدار�س  في  الأ�سا�سية  المرحلة  طلبة  لدى  الدرا�سة،  عينة 
�أ�شكال  مقيا�س  على  والبيرة  الله  رام  محافظة  في  الخا�صة، 
متغير  لأثر  تعزى  المعلمين  نظر  وجهة  من  العدواني  ال�سلوك 

الم�ؤهل العلمي؟ 
33 الدلالة . م�ستوى  عند  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  هل 

�أفراد  لا�ستجابات  الح�سابية  المتو�سطات  بين   )α≤0.05(
المدار�س  في  الأ�سا�سية  المرحلة  طلبة  لدى  الدرا�سة،  عينة 
�أ�شكال  مقيا�س  على  والبيرة  الله  رام  محافظة  في  الخا�صة، 
متغير  لأثر  تعزى  المعلمين  نظر  وجهة  من  العدواني  ال�سلوك 

�سنوات الخبرة؟ 
44 الدلالة . م�ستوى  عند  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  هل 

�أفراد  لا�ستجابات  الح�سابية  المتو�سطات  بين   )α≤0.05(
المدار�س  في  الأ�سا�سية  المرحلة  طلبة  لدى  الدرا�سة،  عينة 
�أ�شكال  مقيا�س  على  والبيرة  الله  رام  محافظة  في  الخا�صة، 
ال�سلوك العدواني من وجهة نظر المعلمين تعزى لأثر متغير عدد 

الطلاب في ال�شعبة؟ 

حدود الدراسة: 
11 العام . من  الثاني  الف�صل  في  الدرا�سة  �أجريت  الزمنية:  الحدود 

الدرا�سي )2015 - 2016( . 
22 الأ�سا�سية في . المرحلة  الدرا�سة على  تقت�صر  المكانية:  الحدود 

ال�صف  )من  والبيرة  الله  رام  محافظة  في  الخا�صة  المدار�س 
الأول �إلى ال�صف ال�ساد�س( ، وهي: )مدر�سة الفرندز، ومدر�سة 
الكلية الأهلية، ومدر�سة راهبات مار يو�سف، ومدر�سة الرجاء 
ومدر�سة  الم�ستقبل،  ومدر�سة  اللوثري،  ومدر�سة  الإنجيلية، 

�سانت جورج، ومدر�سة الكاثوليك( . 
33 ومعلمات . معلمي  جميع  الدرا�سة  ت�شمل  الب�شرية:  الحدود 

الأ�سا�سية في محافظة رام الله  المدار�س الخا�صة في المرحلة 
والبيرة )من ال�صف الأول �إلى ال�صف ال�ساد�س( ، وهي: )مدر�سة 
الفرندز، ومدر�سة الكلية الأهلية، ومدر�سة راهبات مار يو�سف، 
ومدر�سة  اللوثري،  ومدر�سة  الإنجيلية،  الرجاء  ومدر�سة 

الم�ستقبل، ومدر�سة �سانت جورج، ومدر�سة الكاثوليك( . 
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مصطلحات الدراسة: 
11 عنه . ويعبر  والا�ستياء،  بالغ�ضب  داخلي  �شعور  هو  العدوان: 

ظاهرياً في �وصرة فعل �أو �سلوك، يقوم به �شخ�ص �أو جماعة، 
بق�صد �إيقاع الأذى لل�شخ�ص �أو الجماعة �أو الذات �أو الممتلكات، 
وي�أخذ �وصراً مثل العدوان اللفظي �أو الج�سمي )العقاد، 2001( 

22 ال�سلوك العدواني: هو �سلوك يمكن ملاحظته وتحديده وقيا�سه، .
وي�أخذ �وصراً و�أ�شكالًا متعددة وهو �إما �أن يكون �سلوكاً بدنياً 
الا�ستمرارية  فيه �صفة  تتوفر  مبا�شر،  وغير  مبا�شراً  لفظياً  �أو 
والتكرار، ويعبر عن انحراف الفرد عن المعايير الجماعية، مما 
بالآخرين،  والمادي  البدني  وال�ضرر  الأذى  �إلحاق  عليه  يترب 
وقد يتجه هذا ال�سلوك �إلى �إلحاق الأذى بالفرد نف�سه. )عمارة، 

 )2008
وتعرفه الباحثة �إجرائياً: 

ÚÚ ال�سلوك العدواني: �سلوك يمكن ملاحظته، ي�صدر عن الطفل
في �وصرة لفظية �أو مادية، بق�صد �إيقاع الأذى بالآخرين �أو بالذات 

�أو بالممتلكات. 
ÚÚ التحاق من  تبد�أ  التي  المرحلة  هي  الأ�سا�سية:  المرحلة 

التلميذ في المدر�سة من �سن �ست �سنوات �إلى �سن الثالثة ع�شرة، وتمتد 
من ال�صف الأول حتى ال�صف ال�ساد�س. 

الإطار النظري والدراسات السابقة

أولًا: الإطار النظري: 

مفهوم ال�سلوك العدواني وماهيته: ●●
اختلف العلماء فيما بينهم في تحديد مفهوم ال�سلوك العدواني 
التي  والنظريات  المذاهب  لاختلاف  تبعاً  �إليه،  والنظر  تعريفه  وفي 
انطلق منها كل تعريف، وترجع �صعوبة الاتفاق هذه �إلى اختلافهم 
في �أ�شكال ال�سلوك التي تُعد عدوانية، والأُخرى التي لا تعد عدوانية 

)�سليم، 2011( . 
ما  �سلوك  عن  نقول  عندما  التعريف  �صعوبة  من  يزيد  ومما 
عدوانياً، ف�إننا لا ن�صف هذا ال�سلوك فح�سب، بل نطلق حكماً تقييمياً 
لا  المثال  �سبيل  وعلى  ال�سلوك،  هذا  منه  ي�صدر  الذي  ال�شخ�ص  على 
الح�صر ف�إن باندورا يرى �أنّ ماهية ال�سلوك تتحدد من خلال تعريفه 
اجتماعياً. �إلا �أنه يمكن تعريف ال�سلوك العدواني، ب�أنه �سلوك �أو ن�شاط 
يُراد به �إحداث الألم �أو ال�ضرر بالنف�س �أو بالآخرين، بغ�ض النظر عن 

اختلاف الدوافع والأ�سباب والنتائج لهذا ال�سلوك. 
مظاهر ال�سلوك العدواني و�أ�شكاله: ●●

يُ�صنّف ال�سلوك العدواني �إلى: 
11 والنظر . الذات  �ش�أن  من  التقليل  في  يتمثّل  الذات:  نحو  عدوان 

ب لبع�ض الأفكار الخاطئة،  �إليها نظرة دونية، �إ�ضافةً �إلى التع�صُّ
وعدم اتباع ن�صائح الغير من الزملاء والمحيطين بهم. 

22 الغير، . نحو  الموجه  العدوان  به  ويُق�صد  الآخرين:  نحو  عدوان 
والخروج عن القوانين والنُّظم المتعارف عليها والمعمول بها 

في التعامل مع النا�س. 

33 المادي، . ال�ضرر  �إلحاق  به  ويُق�صد  الممتلكات:  نحو  عدوان 
والمحيطين،  الزملاء  من  الغير  ممتلكات  وتخريب  كالتدمير، 

وكذلك الممتلكات العامّة. 
44 ال�سلوكية المتّفق عليها: . العامّة  عدوان بالخروج عن المعايير 

القيم  ة  وخا�صّ والعادات،  القيم  على  الخروج  به  ويُق�صد 
ال�سلوك  ببع�ض  الالتزام  وعدم  والدينية،  والرّوحية  الأخلاقية 

المقبول اجتماعيا )عمارة، 2008( . 
�أ�سباب ال�سلوك العدواني: ●●

يرتبط العدوان بمجموعة من الظروف الثقافية والاجتماعية، 
�إذ يمكن �إرجاع ال�سلوك العدواني لمجموعة من الُمتغيرات منها: 

11 �إذ ت�ؤدي العوامل الوراثية دوراً هاما في تكوين . الطفل نف�سه: 
نف�سية الطفل، والحالة المزاجية العامة لديه، والقدرات العقلية 
والاجتماعية التي ت�ؤدي لاكت�سابه مهارات التوافق الانفعالي 
خلل  �أي  �أن  في  المناحي  هذه  �أهمية  تكمن  حيث  والمواجهة. 
�ضبط  على  الطفل  قدرة  في  ق�وصر  عنه  ينتج  فيها،  يَحدث 
�سلوكه، مما ي�ؤدي �إلى اتخاذه ال�سلوك العدواني و�سيلةً للتعبير 

عن انفعالاته وعواطفه. 
22 الأ�سرة . لها  تتعر�ض  التي  اليومية  الحياة  �ضغوط  �إن  الأ�سرة: 

ب�شكل عام، والوالدان ب�شكل خا�ص، ت�ؤثر على نوعية تفاعلهم 
تربية  في  يمار�وسنها  التي  التن�شئة  طرق  وعلى  �أطفالهم،  مع 
الوالدين  �سيما  ولا  الكبار  من  الأطفال  يتّخذ  �إذ  �أطفالهم، 
نموذجاً لتقليد �أنماط ال�سلوك العدواني التي ت�صدر عنهم. ومن 
هنا ن�ش�أت �أهمية دور الأُ�سرة والأهل في �ضبط ال�سلوك و�إدارته 
تعديل  في  ي�ؤدونه  الذي  الدور  و�أهمية  �أطفالهم،  تربية  عند 

�سلوك طفلهم اللا�وسي والعدواني. 
33 وطبيعة . والمدار�س  ال�سكن  ظروف  في  تتمثل  المحيطة:  البيئة 

الدرا�سات  بع�ض  وجدت  حيث  الطفل،  �إليه  ينتمي  الذي  الحي 
�أن الازدحام وارتفاع درجات الحرارة، يُ�سهم في ن�ش�أة ال�سلوك 

العدواني وتدعيمه )�سليم، 2011( . 
44 �أن . ت�سمية ما يمكن  هامّاً في  دوراً  الثقافة  ت�ؤدي  قد  الثقافة: 

فئات  هناك  �أن  حيث  العدوان،  �أو  العنف  ثقافة  عليه  يُطلق 
تتقبَّل �أنواعاً مختلفة من التعبير العدواني، و�أحياناَ تمتدح هذا 
ال�سلوك، وكما �أ�سلفنا في مُ�ستهل الحديث عن ال�سلوك العدواني، 
�أنه من الأ�سباب الرئي�سية ل�صعوبة تعريفه، عدم اتفاق العلماء 
فيما بينهم على �أ�شكال ال�سلوك العدواني، �أي �أن ما يُعدّ �سلوكاً 
يعد كذلك  ثقافة معينة، لا  �أو في  العلماء  عدوانياً عند بع�ض 

لدى الآخرين. 
�سبل الوقاية من ال�سلوك العدواني وانت�شار العدوان بين ●●
الأفراد: 

11 الأبناء، . تن�شئة  في  الخاطئة  والاتجاهات  الممار�سات  تجنب 
فالدرا�سات تظهر �أن مزيجاً من الت�سيب في النظام والاتجاهات 

العدوانية لدى الآباء، يمكن �أن تنتج �أطفالًا عدوانيين. 
22 �أداة خطيرة . التقليل من م�شاهدة العنف المتلفز: فالتلفاز يعد 

لتعليم العدوان. 
33 �أن . �إلى  �أ�شارت درا�سات عديدة  ال�شعور بال�سعادة: حيث  تنمية 
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الهادئة  الإيجابية  الطفولة  خبرات  يعي�شون  الذين  الأطفال 
والتي ت�شعر الأطفال بال�سعادة، يميلون �إلى �أن يكونوا لطيفين 

نحو �أنف�سهم ونحو الآخرين في مواقف متعددة. 
44 توفير الن�شاطات المفيدة لتفريغ الطاقة الج�سمية والابتعاد عن .

النزاعات الزوجية. 
55 )د�وسقي، . ال�وسء  رفاق  عن  والبعد  الآخرين  حقوق  احترام 

 . )2012
النظريات التي ف�سرت ال�سلوك العدواني: ●●

التربوي،  المجال  في  المهمة  الق�ضايا  من  العدواني  فال�سلوك 
�أي  �ش�أن  �ش�أنه  والدرا�سة  بالبحث  الجديرة  المو�وضعات  �أحد  وهو 
�سلوك �أن�ساني، متعدد الأبعاد ومت�شابك المتغيرات ومتباين الأ�سباب 
ودوافعه،  العدوان  �أ�شكال  تعدد  ومع  واحد.  تف�سير  �إلى  رده  لا يمكن 

تعددت النظريات التي ف�سرت ال�سلوك العدواني )العقاد، 2001( . 
11 العدوان . �أ�سباب  النظرية  هذه  وتعزو  الف�سيولوجية:  النظرية 

�إلى عوامل ترتبط بالجهاز الع�صبي �أو الجهاز الغددي، »حيث 
ترى �أن العدوان يكثر لدى الأفراد الذين يعانون من ا�ضطراب 
الجبهي  الف�ص  منطقة  لا�سيما  الع�صبي«،  الجهاز  في  تلف  �أو 
)Frontal Lobe( في المخ، كونها الم�س�ؤولة عن ظهور ال�سلوك 
العدواني لدى الطفل حيث تم الت�أكد من خلال ا�ستئ�صال بع�ض 
�إلى  �أدى ذلك  التو�صيلات الع�صبية في هذه المنطقة عن المخ 
كما   ،  )2011 )�سليم،  للعنف  والميل  والغ�ضب  التوتر  خف�ض 
�أنه يرتبط �إلى درجة كبيرة بزيادة الهرمون الجن�سي المعروف 
با�سم الت�ست�ستيرون، فكلما زادت ن�سبة تركيزه في الدم، زادت 

احتمالية حدوث ال�سلوك العدواني )الزغول، 2006( . 
22 و�سكنر . بافلوف  النظرية  هذه  رواد  ومن  ال�سلوكية:  النظرية 

وواط�وسن الذين بنوا نظريتهم على افترا�ض �أن معظم ال�سلوك 
البيئة  العدوان من  الفرد يتعلم  مكت�سب متعلّم، وبالتالي ف�إن 
يتمثّل  الذي  النموذج  م�شاهدة  خلال  من  فيها  يعي�ش  التي 
هذه  وتعتمد  �أخرى.  �شخ�صية  �أي  �أو  المربية  �أو  بالوالدين 
وعلى  التعلم،  وقوانين  لمبادئ  المنظّم  التطبيق  على  النظرية 
الت�أكيد  النظرية نقلة في  التجريبية، وتمثّل هذه  الأدلة  تقديم 
على ما تّم بها من تعلّم �أنماط ال�سلوك والحفاظ عليها، وهي 
ولقد  لل�سلوك،  الباعث  �أو  التحري�ض  بم�صادر  اهتماماً  �أقل 
الفرد  يتعلمه  �سلوك مكت�سب،  ال�شاذ  ال�سلوك  ب�أن  واط�وسن  �أكّد 
العلماء  من  كثير  ويرى  الكلا�سيكي،  الإ�شراط  مبادئ  وفق 
التعلم  نظرية  �وضء  في  ويف�سرونه  متعلًم،  �سلوك  العدوان  �أن 
بالإ�شراط الإجرائي. ويرى ال�سلوكيون �أن العدوان، �ش�أنه �ش�أن 
التعلم،  لقوانين  وفقاً  تعديله  ت�شكيله ويمكن  �سلوك، يمكن  �أي 
ولذلك ركّزت درا�سات ال�سلوكيين للعدوان على حقيقة ي�ؤمنون 
بها، وهي �أن معظم �أو �أغلب ال�سلوك مُتعلّم من البيئة، ومن ثم 
ف�إن الخبرات المختلفة )المثيرات( التي اكت�سب منها �شخ�ص ما 
ال�سلوك العدواني، قد تم تدعيمها بما يُعزز لدى ال�شخ�ص ظهور 
الا�ستجابة العدوانية كلما تعرّ�ض لموقف محبط، وهكذا يعتبر 
ال�سلوكيون �أن “العدوان” �سلوك متعلم يمكن تعديله من خلال 
التعلم  من  نموذج  بناء  و�إعادة  العدواني،  التعلّم  نموذج  هدم 

الجديد )عمارة، 2008( . 
33 ميد . جورج  مثل:  النظرية  هذه  �أ�صحاب  يرى  التفاعل:  نظرية 

وهربرت بلومر، �أن العدوان �سلوك يتم تعلمه من خلال عملية 
التي  الطريقة  بنف�س  العدوان  يتعلمون  فالأفراد  التفاعل، 
الاجتماعي،  ال�سلوك  �أنماط  من  �آخر  نمط  �أي  بها  يتعلمون 
العدواني  ال�سلوك  �أن  �أو�ضحت  التي  البحوث  الكثير من  وهناك 
يتم اكت�سابه عن طريق عملية التن�شئة الاجتماعية، فالأ�سلوب 
والمعاملة الوالدية والتي تتمثل في الإفراط في المعاملة، �وساء 
الإهمال  �أو  الزائدة  �أو باللين واللامبالاة والجماعية  بالق�وسة 
وغياب  كالطلاق  المختلفة،  الأ�سري  التفكك  �أنماط  عن  ف�ضلًا 
حلها،  عن  الأ�سرة  تعجز  التي  الاقت�صادية  الم�شكلات  �أو  الأب 
كلها عوامل ت�سهم في اكت�ساب ال�سلوك العدواني للأبناء، ويعد 
والمعايير  القيم  الطلبة  تعليم  وتق�صيرها في  المدر�سة  �إخفاق 
الاجتماعية، بجانب �إخفاق المدر�سة في �إ�شباع رغبات الطالب 
العدوان  تدعم  التي  العوامل  من  تكون  قد  وحاجاته،  وميوله 

عند الطلبة )زينب، 2002( . 
طرق قيا� سال�سلوك العدواني و�أدواته: ●●

لما كان العدوان ظاهرة �سلوكية معقّدة لي�س لها تعريف واحد 
مُتّفق عليه، ف�إن عملية قيا�سه �ستكون م��سألة معقّدة �أي�ضاً، فما من 
�شك في �أن الطريقة التي ي�ستخدمها الباحث لقيا�س ال�سلوك العدواني، 
�أنها  يعتقد  التي  الأ�سباب  وعلى  له  تف�سيره  على  بال�ضرورة  تعتمد 
تكمُن وراءه. ولذلك، تعددت طرق قيا�س العدوان وتباينت، فمنها ما 
يت�ضمّن ملاحظة ال�سلوك العدواني �أثناء حدوثه ب�شكل مبا�شر، ومنها 
ما يت�ضمّن ا�ستخدام طرق القيا�س غير المبا�شر، مثل قوائم التقدير 

والاختبارات الإ�سقاطية والمقابلة ال�سلوكية )الخطيب، 2001( . 
)بطر�س،  �شيوعاً  العدواني  ال�سلوك  قيا�س  طرق  �أكثر  ومن 

 : )2015
11 هذه . تت�ضمن   :  )Direct Observation( المبا�شرة  الملاحظة 

على  والأخ�صائيين  المعلمين  من  الملاحظين  تدريب  الطريقة 
تعريف  بعد  وذلك   ، معّني مبا�شرة  ملاحظة  نظام  ا�ستخدام 
ال�سلوك العدواني تعريفاً �إجرائياً. وقد تتم الملاحظة في البيت 
�أو في غرفة ال�صف �أم في �ساحة المدر�سة وغيرها من الأماكن 

التي يتواجد بها الطفل في بيئته. 
22 قيا�س ال�سلوك العدواني من خلال تحديد النتائج المترتبة عليه .

تحديد  يتم   :  )Measurement of Permanent Products(
م�ستوى ال�سلوك العدواني، عن طريق النتائج التي �أحدثها الفعل 
الممتلكات  �أو  عليهم  الُمعتدى  للأ�شخا�ص  بالن�سبة  العدواني 

الم�ستهدفة من ذلك الفعل. 
33 الطفل . : يقوم   )Self – Report Inventories( الذاتية  التقارير 

فقد  عنه،  ي�صدر  الذي  العدواني  ال�سلوك  م�ستوى  بتقييم  ذاته 
يُ��سأل عن عدد المرات التي ت�شاجر فيها مع الأطفال الآخرين 
�أتلف  التي  �أو عن عدد المرات  في فترة زمنية �سابقة محددة، 

فيها �أ�شياء معينة. 
44 الظروف . : تحديد   )Behavioral Interview( ال�سلوكية المقابلة 
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المعرفية  والعمليات  العدواني،  ال�سلوك  فيها  يحدث  التي 
الأ�شخا�ص  فعل  وردود  و�أنواعه،  له،  الم�صاحبة  والانفعالية 
مميزات  ومن  تتبعه.  التي  والنتائج  حدوثه،  على  الآخرين 
ت�ساعد  قد  �إ�ضافية،  بيانات  بجمع  ت�سمح  �أنها  الطريقة  هذه 
العوامل  وعلى  العدواني،  ال�سلوك  خ�صائ�ص  على  التعرف  في 

المرتبطة به وظيفياً. 
55 الطريقة . : تت�ضمن هذه   )Self - Monitoring( الذاتية المتابعة 

وتدوين  العدواني،  �سلوكه  بملاحظة  ذاته  ال�شخ�ص  قيام 
وطريقة  غ�ضبه،  تُثير  التي  بالمواقف  يتعلق  فيما  البيانات 
ال�سلوك  التي تمخ�ضت عن  ا�ستجابته لتلك المواقف، والنتائج 
العدواني. ومن مميزات هذه الطريقة �أنها ت�ساعد ال�شخ�ص على 
فهم �سلوكه العدواني، والعوامل المرتبطة به، وقد يفيد ذلك في 

عملية العلاج وتعديل ال�سلوك. 
66  تقدير الأقران )Peer Rating( : تتم عن طريق توجيه مجموعة .

من الأ�سئلة �إلى عدد من الأطفال للإجابة عنها، بهدف التعرف 
على الأطفال العدوانيين. 

77 �أو . المعلمون  يقوم  حيث   :  )Rating Scales( التقدير  قوائم 
ال�سلوك  م�ستوى  بتقييم  غيرهم،  �أو  الآباء  �أو  الأخ�صائيون 

العدواني لدى الطفل با�ستخدام قوائم �سلوكية محددة. 
محكات الحكم على ال�سلوك: 

من  وغيره  العدواني  ال�سلوك  على  الحكم  ن�ستطيع  وحتى 
المحكات  من  مجموعة  توافر  من  بد  لا  المرغوبة،  غير  ال�سلوكيات 
من  غيرها  عن  ال�سلوكيات  هذه  تمييز  يمكننا  خلالها  من  والتي 

ال�سلوكيات المقبولة اجتماعياً. 
ومن هذه المحكات )بطر�س، 2015( : 

11 التي يحدث بها . ال�سلوك: ويعني عدد المرات  عدد مرات تكرار 
�أظهر  طفلًا  �أن  يعني  فلا  محددة،  زمنية  فترة  في  ال�سلوك، 
�سلوكاً عدوانياً في وقت معين �أن هذا الطفل عدواني، ولكن قد 
يت�صرف بطريقة غير ملائمة في ظروف منفردة، ك�أن يكون 
متعباً �أو يُثار من قبل �أحد زملائه في الف�صل، وفي هذه الحالة 
�أو يخبر الطفل بهدوء �أن هذا ال�سلوك غير  يتم تجاهل ال�سلوك 
مقبول، وي�شرح له في نف�س الوقت ال�سبب، مع مراعاة معالجة 
الو�ضع، �أي �إذا كان متعباً ي�ستريح في مكان هادئ وهكذا. �أما 
في حالة تكرار ال�سلوك العدواني بانتظام ولفترة طويلة، ف�إن 
هناك �شيئاً في البيئة يعزز هذا ال�سلوك، �أو قد يعزز هذا ال�سلوك 
�شيء داخلي لدى الطفل، لذلك يجب على الأخ�صائي والوالدين 
اتخاذ  ثم  الطفل،  لها  يتعر�ض  التي  المواقف  ظروف  درا�سة 

خطوات منتظمة لتعديل ال�سلوك. 
22 لأن . عادية  غير  تعد  ال�سلوكيات  بع�ض  ال�سلوك:  حدوث  فترة 

المدة الزمنية لحدوثها غير عادية، فقد ت�ستمر مدة �أطول بكثير 
�أو �أقل بكثير مما هو عادي، فيمكن �أن يمر الطفل بفترات ت�شتت 
في الانتباه، نتيجة لعوامل معينة مثل الإرهاق �أو قلة فترات 
النوم، لكن �إذا ا�ستمر هذا الت�شتت لفترات طويلة فهو علامة غير 

مر�ضية، وتحتاج لتعديل ال�سلوك. 
33 قيامه . �أثناء  الطفل  ي�أخذه  الذي  ال�شكل  �أي  ال�سلوك:  �شكل 

بال�سلوك، مثل �شكل الج�سم والحركات والانفعالات الم�صاحبة 
لل�سلوك. 

44 �شدته غير عادية، . �إذا كانت  �شاذاً  ال�سلوك  ال�سلوك: يعتبر  �شدة 
فال�سلوك غير العادي قد يكون �سلوكاً قوياً جداً، �أو �ضعيفاً جداً. 

55 المثير . بين  تمر  التي  الزمنية  الفترة  �إلى  وي�شير  ال�سلوك:  زمن 
وحدوث ال�سلوك )الا�ستجابة( . 

ثانياً: الدراسات العربية السابقة: 

المتغيرات  بع�ض  �إلى  التعرف  وهدفت   )2015( هدية  درا�سة 
الإعدادي  التعليم  طالبات  من  كل  لدى  العدواني  بال�سلوك  المنبئة 
ذلك  تحقيق  �أجل  ومن  العام،  الإعدادي  التعليم  وطالبات  المهني، 
ا�ستخدم المنهج الو�صفي الميداني، فتكونت عينة الدرا�سة من )600( 
طالبة، ووزع عليهن مقيا�س ال�سلوك العدواني لعبد ال�سميع )1995( 
الح�سابية  المتو�سطات  ا�ستخدمت  البيانات،  تحليل  �أجل  ومن   ،
نتائج  �أ�شارت  الأحادي  التباين  وتحليل  المعيارية  والانحرافات 
الدرا�سة �إلى �أن �أهم المتغيرات المتنبئة بال�سلوك العدواني كانت على 
ومفهوم  الوالدية،  والمعاملة  والمجاراة،  والقلق،  الإحباط،  التوالي: 
�إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  �إلى  النتائج  �أ�شارت  كما  الذات، 
والمجاراة،  والقلق،  الإحباط،  لمتغيرات  تعزى  العدواني  ال�سلوك  في 

والمعاملة الوالدية، ومفهوم الذات. 
�سالم )2014( درا�سة هدفت �إلى التعرف على العلاقة  و�أجرى 
الإعاقة  ذوي  التلاميذ  لدى  العدواني  وال�سلوك  الأُ�سري  العنف  بين 
من  الدرا�سة  عينة  تكونت  الخا�صة.  التربية  معاهد  في  ال�سمعية 
)58( تلميذاً ذوي �إعاقة �سمعية، منهم )30( تلميذاً في معهد �شرق 
الريا�ض، و )28( تلميذاً في برنامج الأمل لل�صم، في مدر�سة محمد 
و�أظهرت  الو�صفي،  المنهج  الباحث  وا�ستخدم  الابتدائية.  �إقبال 
بين  �إح�صائياً  دالة  موجبة  ارتباطية  علاقة  وجود  الدرا�سة  نتائج 
ودرجاتهم  المدرك،  الأُ�سري  العنف  مقيا�س  على  التلاميذ  درجات 
بين  �إح�صائياً  دالة  فروق  ووجود  العدواني،  ال�سلوك  مقيا�س  على 
تُعزى  المدرك،  الأُ�سري  العنف  مقيا�س  نف�س  على  التلاميذ  درجات 
لمتغِّري الم�ستوى التعليمي للأُم والأب، ووجود فروق دالة �إح�صائياَ 
بين درجات التلاميذ على مقيا�س ال�سلوك العدواني، تُعزى لمتغيرات 

المرحلة العمرية، والبيئة التعليمية، وطرق التوا�صل. 
كما قام ال�صالح بدرا�سة )2012( هدفت �إلى التعرف من وجهة 
نظر معلمي المرحلة الأ�سا�سية، على درجة مظاهر ال�سلوك العدواني 
في  الحكومية،  المدار�س  في  الأ�سا�سية  المرحلة  طلبة  لدى  و�أ�سبابه، 
محافظات �شمال ال�ضفة الغربية، وطرق علاجها في العام الدرا�سي 
وحددت  ع�شوائية،  طبقية  عينة  اختيرت  ثم   .  )2011  -  2010(
المديريات التي �شملتها الدرا�سة، بحيث �أجريت الدرا�سة على المعلمين 
والمعلمات في مديريات التربية والتعليم، في �شمال ال�ضفة الغربية. 
و�أظهرت  ومعلمة.  معلماً   )5720( من  الدرا�سة  مجتمع  تكون  وقد 
نتائج الدرا�سة �أن مظاهر ال�سلوك العدواني جاءت متو�سطة، وت�شمل 
المجالات التالية: ال�سلوك العدواني نحو الآخرين، وال�سلوك العدواني 
كما  الممتلكات.  نحو  الموجه  العدواني  وال�سلوك  والج�سدي،  اللفظي 
�أظهرت النتائج �أنه لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية على م�ستوى 
المرحلة  معلمي  نظر  وجهات  متو�سطات  بين   )α≤0.05( الدلالة 
الأ�سا�سية، حول درجة مظاهر ال�سلوك العدواني و�أ�سبابه، لدى طلبة 
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�شمال  محافظات  في  الحكومية،  المدار�س  في  الأ�سا�سية،  المرحلة 
العملية، والم�ؤهل  الغربية، تعزى لمتغيرات الجن�س، والخبرة  ال�ضفة 
العلمي، والتخ�ص�ص، وعدد الطلاب في ال�شعبة، في مجالات ال�سلوك 
العدواني اللفظي والج�سدي، وال�سلوك العدواني الموجه نحو الممتلكات. 
�أما الزعبي )2007( ، فقد �أجرى درا�سة هدفت �إلى التعرف على 
في  والأكاديمية،  والاقت�صـادية  الاجتماعيـة  المتغيـرات  بعـ�ض  �أثـر 
الجامعـة  فـي  البكالوريو�س  لدى طلبة  العدواني،  ال�سلوك  نحو  الميل 
الها�شـمية، وتكونت عينة الدرا�سة من )959( طالباً وطالبة. �صممت 
القابلية للا�ستثارة،  ا�ستبانةوزعت على �ستة مجالات، هي: )�سرعة 
والميل لل�سلوك العدواني اللفظي نحو الذات، والميل لل�سلوك العدواني 
الآخرين،  نحو  البدني  العدواني  لل�سلوك  والميل  الذات،  نحو  البدني 
لل�سلوك  والميل  الآخرين،  نحو  اللفظي  العدواني  لل�سلوك  والميل 
لل�سـلوك  الميل  درجة  �أن  النتائج  و�أظهرت   . الأ�شياء(  نحو  العدواني 
العدواني،  ال�سلوك  نحو  الميل  درجات  ت�صدرت  الذات،  نحو  العدواني 
كما  الآخرين.  نحو  العدواني  لل�سلوك  الميـل  درجة  بعدها  وجاءت 
كانت  العدواني  ال�سلوك  درجات  مجالات  جميع  �أن  النتائج  �أظهرت 
درجـة  ت�أثر  �أظهرت  كما  العينة،  �أفراد  لدى  المنخف�ض  الاتجاه  في 
ال�سـكن،  )الجن�س، ومكـان  بالمتغيرات  العدواني  ال�سـلوك  نحـو  الميـل 

وم�سـتوى الطالب الدرا�سي( . 
وقام �أب وعيد )2003( بدرا�سة هدفت �إلى التعرف على �أ�شكال 
محافظة  في  الأ�سا�سي  ال�ساد�س  ال�صف  طلبة  لدى  العدواني  ال�سلوك 
وطالبة،  طالباً   )717( الدرا�سة  عينة  �أفراد  عدد  بلغ  وقد  نابل�س، 
و  الحكومة،  مدار�س  في  طالبات   )307( و  طالباً،   )296( منهم 
الغوث. لوكالة  التابعة  المدار�س  في  طالبة   )54( و  طالباً،   )60(
ال�سلوك  لقيا�س  �شم�س  عين  مقيا�س  الدرا�سة  هذه  في  ا�ستخدم  وقد 
�أن هناك فروقاً  الدرا�سة ما يلي: تبين  �أظهرت نتائج  العدواني، وقد 
 ، اللفظي(  والعدوان  المادي  )العدوان  العدواني  ال�سلوك  �أ�شكال  بين 
التف�سيرية،  القيم  �أكبر  للعدوان المادي كانت  التف�سيرية  القيمة  و�أن 
ويليها العدوان اللفظي فالعدوان ال�سلبي.فقد كانت القيمة التف�سيرية 
والمادي   ،  )74%( اللفظي  والمادي   ،  )51%( المادي  للعدوان 
واللفظي،  المادي  العدوان  ف�إن  .وعليه   )91.1%( ال�سلبي  اللفظي 
النتائج  �أظهرت  الطلبة.وقد  بين  �شيوعاً  ال�سلوك  �أنواع  �أكثر  كانا 
ال�سلوك العدواني  �أ�شكال  �إح�صائياً في  �أنه لا توجد فروق دالة  �أي�ضاً 
الفروق وا�ضحة  بينما كانت   ، ال�وسي(  وال�سلوك  واللفظي،  )المادي، 
في مجال العدوان ال�سلبي، والدرجة الكلية لأ�شكال ال�سلوك العدواني، 
وكانت الفروق وا�ضحة ل�صالح الذكور، كما �أ�شارت النتائج �إلى �أنه 
لا توجد فروق في �أ�شكال ال�سلوك العدواني لدى طلبة ال�صف ال�ساد�س 
الأ�سا�سي، في محافظة نابل�س، والدرجة الكلية تعزى لمتغيرات عدد 
�أفراد الأ�سرة، ووظيفة الأب، وعمل الأم وعدد الطلبة في غرفة ال�صف، 

والترتيب اللاودي، ومكان الإقامة، وعدد غرف المنزل.
الك�شف  �إلى  هدفت  بدرا�سة   )2003( والهولي  خليفة  وقام 
وعلاقتها،  انت�شـارها،  ومعـدلات  العدواني،  ال�سلوك  مظاهر  �أهم  عن 
وا�شتملت  الكويت،  جامعة  طلبة  من  عينة  لدى  المتغيرات  ببع�ض 
العينـة علـى )900( طالباً وطالبة، وقد ا�ستخدمت ا�ستبانة من �إعداد 
الباحثين تقي�س �أربعة �أبعاد للعدوان وهي: العدوان البدني، والعدوان 
اللفظي، والعدوان على الممتلكات، والعدوان العام.وقد �أظهرت نتائج 
الدرا�سة �أن هناك زيادة ملحوظة في معدلات انت�شار ال�سلوك العدواني 

�أهم المظاهر التي احتلت  بين طلبة الجامعة مـن الجن�سـين، وكانت 
المعتدي  علـى  بالمثـل  والـرد  الغ�ضب،  �سرعة  هي:  الترتيب،  �صدارة 
من  والا�ستهزاء  وال�سخرية  الامتحان،  في  والغ�ش  بدنياً،  �أو  لفظياً 
الدرا�سة  �أظهرت  بالآخرين.كما  الجن�سي  والتحـر�ش  الآخر،  الجن�س 
انطباق  حيث  فمن  الآخرين،  الطـلبة  بين  جوهرية  فروقاً  هناك  �أن 
�أو�ضـحت  الدرا�سة،  مو�ضع  الطلاب  على  العدواني  ال�سلوك  مظاهر 
بالإناث.وتبين  مقارنة  الذكور  لدى  العدواني  ال�سلوك  تزايد  النتائج 
العدواني  ال�سلوك  بين  �إيجابية  علاقة  هنـاك  �أن  الدرا�سـة  نتائج  من 
�أن هناك  النتائج  النف�سية والاجتماعية.و�أظهرت  وبع�ض المتغيرات 
علاقة �إيجابية دالّة �إح�صائيا بين ال�سلوك العدواني وكل من التدخين 
)ال�سجائر( وعدم الانتظام في الدرا�سة، ووجود علاقة �سلبية جوهرية 
النتائج  الديني.�أو�ضحت  والالتزام  وال�صلاة  العدواني  ال�سلوك  بين 
وبع�ض  العـدواني  ال�سلوك  بين  جوهرية  علاقة  توجد  لا  �أنه  �أي�ضاً 
الجـامعي،  والمعـدل  الدرا�سي،  والتخ�ص�ص  العمر،  مثل:  المتغيرات، 

وم�سـتوى تعلـيم الوالدين.
وهدفت درا�سة الحلو )2001( �إلى التعرف على ت�وصرات معلمي 
المدار�س الأ�سا�سية والثانوية وطلبتها نحو �أنماط ال�ضبط ال�صفي في 
فل�سطين، بالإ�ضافة �إلى التعرف على �أثر متغيرات الجن�س، والمرحلة 
والمرحلة  العلمية،  وال�شهادة  للطالب،  والتخ�ص�ص  الأ�سا�سية، 
التي يدر�س فيها المعلم على هذه الأنماط، ولتحقيق ذلك  الدرا�سية 
�أجريت الدرا�سة على عينه قوامها )566( طالباً وطالبة، و )206( 
معلماً ومعلمة.وقد �أظهرت نتائج الدرا�سة �أن نمط الأ�سلوب الوقائي 
كل  نظر  وجهة  من  المدار�س،  في  ال�سائد  الأ�سلوب  كان  الإر�شادي، 
العقابي  الأ�سلوب  نمط  �أن  النتائج  �أظهرت  كما  والطلبة،  المعلمين 
مدار�س  وخا�صة  الذكور،  مدار�س  في  بو�وضح  يظهر  الت�سلطي، 
المرحلة الأ�سا�سية، ولدى المعلمين الذين يحملون درجة الماج�ستير.
بالإ�ضافة �إلى ذلك، �أظهرت الدرا�سة �أن طلبة التخ�ص�ص الأدبي كانوا 
يحبذون نمط الأ�سلوب الوقائي الإر�شادي، ولم تظهر الدرا�سة فروقاً 
ذات دلالة �إح�صائية عند م�ستوى الدلالة في ت�وصرات المعلمين نحو 

�أنماط ال�ضبط ال�صفي تبعاً لمتغيرات المرحلة الدرا�سية لديهم.
�أكثر  على  التعرف  �إلى  هدفت  بدرا�سة   )2000( الطويل  وقام 
العدواني  ال�سلوك  وم�سـتويات  المدر�سـي،  النف�سي  التوافق  م�ستويات 
النف�سـي  التوافـق  بين  الارتباطية  العلاقة  عن  والك�شف  الطلبة،  بين 
عينة  الدرا�سة.وكانت  عينة  �أفراد  لدى  العدواني  وال�سلوك  المدر�سـي 
الدرا�سة مكونـة مـن )800( طالـباً وطالبة، متو�سط �أعمارهم )17( 
النف�سـي  التوافق  مقيا�س  التالية:  الأدوات  الباحث  عاماً.وا�ستخدم 
�إعداد  من  العدواني  ال�سلوك  ومقيا�س  الباحث،  �إعداد  من  المدر�سي 
الباحث.وكانت �أهم النتائج �أن �أعلى ن�سبة انت�شار لل�سلوك العدواني، 
، يليه  الذي بلغت ن�سبته )79,8%(  تمثلت في الم�ستوى المنخف�ض 
الن�سبة  وبلغت   )%  2.3( ون�سبته  المرتفع  العدواني  ال�سلوك  م�ستوى 
مرتفعة. ن�سبة  وهي   )75,49%( العدواني  ال�سـلوك  لانت�شـار  الكلية 

على  العدواني  ال�سـلوك  م�سـتوى  في  الطلبة  تفوق  النتائج  و�أظهرت 
�إح�صائياً بين م�ستويات  �إلى وجود فروق دالة  الطالبات بالإ�ضافة 
�أفراد  لدى  العدواني  ال�سلوك  وم�ستويات  المدر�سي،  النف�سـي  التوافق 
عينة الدرا�سة، ووجود علاقـة ارتباطية بـين التوافق النف�سي المدر�سي 
وال�سلوك العدواني، مما يعني �أنه كلما زاد م�ستوى التوافـق النف�سـي، 
انخف�ض م�ستوى ال�سلوك العدواني، وكلما قلّ م�ستوى التوافق النف�سي 

المدر�سـي، ازداد م�سـتوى ال�سلوك العدواني.
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العلاقة بين  �إلى معرفة  ، فهدفت   )2000( القططي  �أما درا�سة 
و�سلوكهم  الأبناء  يـدركها  كمـا  الوالدية  التن�شئة  �أ�ساليب  بع�ض 
التن�شئة  �أ�ساليب  �إدراك  في  الجن�سين  بين  الفروق  ومعرفة  العدواني، 
الوالدية، وفي م�ستوى ال�سلوك العدواني.وكانت عينة الدرا�سة مكونة 
مدار�س  في  �إناث،  الآخر  والن�صـف  ذكور  ن�صفهم  فرداً   )500( من 
بين  �أعمارهم  تراوحت  وخانيون�س،  رفح  بمحافظتي  الغوث  وكالة 
)13 و 15( �سنة.ا�ستخدم الباحث مقيا�س �أ�ساليب التن�شئة الوالدية، 
�أهم  الباحث.وكانت  �إعداد  من  العدواني  ال�سلوك  م�ستوى  ومقيا�س 
التن�شئة  �أ�ساليب  �إدراك  في  �إح�صائياً  دالة  فروقاً  هناك  �أن  النتائج 
الذكور  ل�صالح  الفروق  هذه  وكانت  والإناث،  الذكور  بـين  الوالدية 
�أ�سلوب  في  الإناث  ول�صالح  الات�ساق،  وعدم  الت�ساهل  �أ�ساليب  في 
الفروق  للتن�شئة فكانت  �أما بالن�سبة  الأب،  التقييد بالن�سبة لمعاملة 
في  الإناث  ول�صالح  الت�ساهل،  �أ�سلوب  في  الذكور  ل�صـالح  دالّـة 
في  �إح�صائية  دلالة  ذات  فـروق  والا�ستحواذ.ووجود  التقبل  �أ�سلوب 
م�ستوى ال�سلوك العدواني بين الجن�سين ل�صالح الذكور، وتوجد علاقة 
العدواني وعلاقة دالة �سالبة  الت�ساهل وال�سلوك  �أ�سلوب  موجبـة بين 
وبين  والا�ستحواذ  والتقيد  والتقبل  الإيجابي  الاندماج  �أ�ساليب  بين 
ال�سلوك العدواني، وتوجد فروق دالة بين مجموعات ال�سلوك العـدواني 
الثلاثة )منخف�ض ومتو�سط ومرتفع( تعزى لاختلاف �أ�ساليب التن�شئة 

الوالدية لكل من الأب والأم.
�إدراك  فهم  على  للتعرف  هدفت  بدرا�سة   )2000( ح�سن  وقام 
الأطفال للمواقف العدوانية من خـلال نمـو القدرة على فهم ال�سلوك 
تكونـت  حيـث  الابتدائية،  المرحلة  طلبة  عند  التحويلي،  العدواني 
عينـة الدرا�سة من )72( طفلًا من الذكور والإناث من طلبة المرحلة 
الابتدائية في القاهرة، مق�سمين �إلـى ثلاثة �أق�سام هي: الق�سم الأول، 
طالبـاً   )24( وعـددهم  الأ�سا�سي  الأول  ال�صف  من  الطلبة  وي�ضم 
وطالبة منهم )12( طالباً و )12( طالبة، وبمتو�سط �أعمار �ست �سنوات 
ون�صف.ومجموعة مـن ال�صف الثالث ت�ضم )24( طفلًا، منهم )12( 
طالباً و )12( طالبة، بمتو�سط عمري قـدره ثمـاني �سنوات و�شهرين، 
 )12( )24( طالباً وطالبة منهم  ال�صف الخام�س وت�ضم  ومجموعة 
طالباً و )12( طالبة، بمتو�سط عمري قدره ع�شر �سنوات و�شهرين.وقد 
روعي في اختيار الطلبـة �أن يكونـوا جميعاً ممن ينتمون �إلى م�ستوى 
اجتماعي متقارب، وكان الم�ستوى المتو�سط هو ال�سـائد.وقد �أظهرت 
النتائج التي �أجريت على العينة �أن العمر والجن�س لهما ت�أثير كبير، 
�سناً،  الأكبر  الطلبة  التحويلي ل�صالح عمر  العدواني  ال�سلوك  في فهم 
وكذلك �أظهرت النتـائج عدم وجود فروق دالة بين الذكور والإناث في 
فهم ال�سلوك العـدواني التحـويلي، والمق�صـود به العدوان الموجه نحو 
�شيء �أو نحو �شخ�ص مخالف لل�شخ�ص �أو لل�شيء الذي �سـبب الغ�ضـب، 
وهو )ا�ستجابة تلقائية مبا�شرة للإحباط( ولا يوجد ت�أثير للتفاعل 
العمر  بين  والتفاعل  العدواني،  ال�سلوك  فهم  في  والجن�س  ال�سن  بين 
والجن�س يعك�س لنا حقيقـة مهمة، هـي �أن العمـر هو الم�سئول الأول 

عن فهم ال�سلوك العدواني، �أما الجن�س فلي�س له �أي ت�أثير.
على  التعرف  �إلى  هدفت  درا�سة   )2000( النا�صر  و�أجرى 
الكويت،  في  الثانوية  المدار�س  طلبة  لدى  العدواني،  ال�سلوك  مظاهر 
طالباً   )1148( وطالبة  طالباً   )2385( من  مكونة  العينة  وكانت 
دولة  تعليمية في  )1237( طالبة موزعة على خم�س محافظات  و 
على  وا�شتمل  للمجتمع  الم�ضاد  ال�سلوك  مقيا�س  وا�ستخدم  الكويت، 
الاجتماعي،  المحيط  ورف�ض  والتخريب،  )ال�سرقة،  مجالات:  ثمانية 

والا�ستهتار  والوقاحة،  الذات،  وتدمير  الذات،  وتوكيد  والعدائية، 
النتائج  .و�أظهرت  وتحا�شيهم(  الكبار  من  والتهرب  الأكاديمي، 
الأنماط  ممار�سة  في  الذكور  ل�صالح  الجن�سين  بين  فروقاً  هناك  �أن 

ال�سلوكية الم�ضادة للمجتمـع في هـذه المجالات.

ثانياً: الدراسات السابقة الأجنبية: 

قام �أهن )Ahn, 2014( بدرا�سة هدفت �إلى التعرف على العلاقة 
عام  مدار  على  العدواني  ال�سلوك  على  و�أثرها  والمعلم،  الطالب  بين 
درا�سي، تكونت العينة من )856( طالباً وطالبة من ال�صفوف الرابع 
الطويلة  التحليلات  الباحث  وا�ستخدم  �شعبة،   )45( على  والخام�س 
متعددة الم�ستويات على نقطتين: الخريف والربيع، و�أ�سفرت النتائج 
بين  من  الاجتماعية  الطبقة  خ�سروا  العدوانيين  الذكور  الأطفال  �أن 

الأ�صدقاء ولم يكن هناك �أي تغيير على الإناث.
�إلى  هدفت  درا�سة   )Sansosti, 2012( �سان�سو�ستي  و�أجرى 
تو�ضيح النجاح الذي تم با�ستخدام برنامج تدخلي متعدد المكونات 
المتو�سطة،  المدار�س  طلبة  لدى  العدواني  ال�سلوك  من  الحد  �أجل  من 
المتو�سطة، في  المدار�س  الباحث باختيار عينة من طلبة  قام  حيث 
ولاية نيويورك تبلغ )865( طالباً من الذكور والإناث، ومن ثـم جمع 
معلومات عنهم، ثم تطبيق حزمة من المقابلات وبرنامج تداخلات 
طريقة  ا�ستخدام  �أن  �إلى  الدرا�سة  نتائج  المكونات.�أ�شارت  متعدد 
المقابلة والبرنامج متعدد المكونات، �أ�سهم في زيادة م�ستوى الطالب 
الإيجابي  التـ�أثير  ثم  ومن  �إح�صائية،  دلالة  ذات  بطريقة  الوظيفي 

علـى ال�سلوك العدواني لديه.
 )Straus & Winsok,  2011( و�سترا� س ون�سوك  �أجرى  كما 
و�أخلاق  الجوار  عنف  بين  ما  العلاقة  تق�صي  �إلى  هدفت  درا�سة 
العدواني  ال�سلوك  تكتيكات  نحو  الأمور  �أولياء  واتجاهات  الأطفال 
عند �أطفالهم، واعتمد الباحث على عينة تكونت من )1649( امر�أة، 
�أنه كلما ازداد  وا�ستخدم الباحث المقابلات، �أظهرت نتائج الدرا�سة 
تلقي الم�شاركات في الدرا�سة لعنف الجوار وت�أثرهن به، فقدن العنف 
العلاقات  تختلف  كما  �أطفالهن،  نحو  والمتوجه  لديهن  الحا�صل 
المتعلقة بال�سلوك غير ال�وسي عند الأطفال وا�ستح�سان �أولياء الأمور 
للان�ضباط العدواني، و�أن الان�ضباط العدواني يختلف في م�ستوياته 

المرتفعة والمنخف�ضة نتيجة تلقي العنف من البيئة المجاورة.
هدفت   )Wilson & Mancil,  2011( ومانكل  ول�سون  ودرا�سة 
العدوانيين  الأطفال  لدى  الانتباه  مهارات  بين  العلاقة  فح�ص  �إلى 
من  العينة  تكونت  والتي  الدرا�سي،  التح�صيل  على  عدوانية  والأقل 
�إناث  )54( طالباً في الرو�ضة، وال�صف الأول وكان )%52( منهم 
�إلى  لت�صنيفهم  �أنف�سهم  الأطفال  مع  المقابلات  الباحث  وا�ستخدم 
خلال  من  لديهم  الانتباه  �شدة  اختبرت  عدوانية،  و�أقل  عدوانيين 
لفح�ص  المعلمين  تقارير  الباحث  ا�ستخدم  ثم  حا�وسبية،  مهمة 
�شدة  حول  ل�س�ؤالهم  الأهل  مقابلة  �إلى  بالإ�ضافة  العلمي،  التح�صيل 
انتباه �أبنائهم، و�أظهرت النتائج �أن الأطفال العدوانيين �أقل انتباهاً 
وتح�صيلًا درا�سياً من الأطفال الأقل عدوانية، كما بينت الدرا�سة �أن 

الأطفال العدوانيين لديهم مهارات حا�وسبية �أقل.
 )Thawabieh& Al - Rofo, 2010( والروف و ثوابية  وقام 
�أ�شكال التخريب و�أ�سبابه من قبل الطلبـة  بدرا�سة هدفت �إلى فح�ص 
�أهداف  تحقيق  �أجل  ومن  الأردنية،  الحكومية  المدار�س  فـي  الـذكور 
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على  طبقت  بالدرا�سة  خا�صة  �أداة  بتطـوير  الباحثون  قام  الدرا�سة، 
�أن  �إلـى  الدرا�سـة  تو�صلت  حيث  طالباً،   )236( من  مكونة  عينة 
الدرا�سة  و�صنفت  التخريب،  من  مختلفة  ب�أ�شكال  يقومون  الطلبة 
التوا�صل  هي:  رئي�سة،  �أ�شكال  �أربعة  �إلـى  والمظاهر  الأ�شكال  هذه 
وت�شير  والمدر�سـة،  والعائلة،  والمعلمون،  الاجتماعية،  والعلاقات 
ال�صف  العنف كانت عالية لدى طلبة  �أ�شكال  �أن  �إلى  الدرا�سة  نتائج 

الحادي ع�شر.
التعرف  �إلى  هدفت  التي   )Dubow, 2009( دوبو  درا�سة  �أما 
وا�ستخدم  الأطفال،  العدواني عند  ال�سلوك  الأهل على  تعليم  �أثر  على 
الباحث عينة مكونة من )856( طالباً من ال�صف الثالث مع �أهلهم 
عام 1960، و�أجريت لهم مقابلات مرة �أخرى عندما �أ�صبحوا )19( 
�أن الأطفال العدوانيين عند عُمر  عاماً و )30( عاماً، بينت الدرا�سة 
ثمانية �أعوام �أقل طموحاً للتعليم في عامهم )19( ، وك�شفت النتائج 
وظيفية  درجة  �أقل  لديهم   )30( عامهم  في  العدوانيين  الأطفال  �أن 
وتح�صيل علمي، كما وبينت النتائج �أن الأطفال الذين �أجريت عليهم 

الدرا�سة م�ستوى التح�صيل العلمي للأهل متدن.
 Verschueren & Marcoen,( وماركون  فير�ستورن  و�أجرى 
2002( درا�سة هدفت �إلى التعرف على علاقة الطفل مع والديه، و�أثر 
 )216( من  الدرا�سة  عينة  تكونت  العدواني.حيث  ال�سلوك  على  ذلك 
�أخذت  وقد  طلاب،   )104( و  طالبة   )112( منهم  وطالبة،  طالباً 
من  الرابع  من  و�صفين  الثالث،  ال�صف  من  �صفوف   )8( من  العينة 
الحجم  متو�سطة  )مدينة   Michelin تدعى  منطقة  من  قريبة  مدار�س 
الطلبة ما بين )8 -  �أعمار  في فنلندا تدعى بلفيوم( وكان متو�سط 
عائلات  من  العينة  من  العظمى  الغالبية  جاءت  وقد  �سنوات،   )10
منذ  فيها  الأولاد  وتربى  ت�سل�سلها،  ومعروف  متو�سطة  طبقة  ذات 
اليوم الأول من حياتهم، ولا يوجد فرق جوهري بين ه�ؤلاء الأولاد 
المعروف م�صدرهم، والأولاد غير المعروف م�صدر عائلاتهم، وكان 
وطالبة. طالباً   )28  -  16( بين  ما  يتراوح  ال�صف  طلاب  عدد 
�أن العينة  �إلى  ا�ستخدمت المجموعات الب�ؤرية، وقد تو�صلت الدرا�سة 
�أهل معروفين منذ اللاودة، لا  التي اختير طلبتها من مجموعة ذات 
تختلف كثيراً عن مجموعة �أخذت ع�شوائياً بدون معرفة �سيرة �أهلهم 
الذاتية.وهنا لوحظ �أن هناك نق�صاً في العدوان عند �أبناء العائلات 
المعروف ت�سل�سلها، حيث لوحظ �أنه �إ�ضافة �إلى نق�ص العدوان، هناك 
خجل في ال�سلوك.و�أن الو�سط الح�سابي لل�سلوك العدواني عند الطلاب 
غير المعروف ت�سل�سل عائلاتهم )0.4( �أما الطلاب المعروف ت�سل�سل 

عائلاتهم فكان الو�سط الح�سابي )0.09( .

التعقيب على الدراسات السابقة
�أغرا�ضها  تنوع  ال�سابقة  الدرا�سات  عر�ض  من  يت�ضح 
ال�سلوك  على  للتعرف  �أجري  منها  فالبع�ض  بينها،  فيما  واختلافها 
العدواني،  ال�سلوك  في  الأهل  �أثر  على  للتعرف  وبع�ضها  العدواني، 
الانتباه  �شدة  بين  العلاقة  وفح�ص  والمعلم،  الطالب  بين  والعلاقة 
و�أ�سبابه  مظاهره  �أهم  عن  والك�شف  العدوانيين،  الأطفال  لدى 
و�أ�شكاله، والعلاقة بين �أ�ساليب التن�شئة الوالدية.وتتفق هذه الدرا�سة 
المدر�سية،  البيئة  الطالب في  تدر�س  �أنها  ال�سابقة في  الدرا�سات  مع 
الله  رام  محافظة  في  المحلية  بالخ�وص�صية  بارتباطها  وتتميز 
المدار�س  وهي  عليها  طبقت  التي  العينة  وبخ�وص�صية  والبيرة، 

الخا�صة.وتختلف الدرا�سة الحالية مع هذه الدرا�سات كونها تناولت 
م�ستوى ال�سلوك العدواني ولكنها اتفقت معها في �أنها تناولت الطلبة 
في المدار�س من وجهة نظر المعلمين.وقد ا�ستفادت الدرا�سة الحالية 
من الدرا�سات ال�سابقة في بناء �أداة الدرا�سة والتعرف على مجالاتها 
والفقرات الممكن ا�ستخدامها في �أداة الدرا�سة.بالإ�ضافة �إلى التعرف 
على العناوين التي يمكن �أن تكون مفيدة عند كتابة الإطار النظري 

لهذه الدرا�سة.
من  الملاحظات  بع�ض  ال�سابقة  الدرا�سات  خلال  من  وتبين 

�أهمها: 
مظاهر  معرفة  �إلى  هدفت  درا�سات  هناك  الهدف:  حيث  من 
2003؛  والهولي،  خليفة  2012؛  )�صالح،  العدواني  ال�سلوك 
النا�صر2003( .وهناك درا�سات هدفت �إلى معرفة �أ�ساليب التن�شئة 
الوالدية كما يدركها الأبناء و�سلوكهم العدواني، وفهم �إدراك الأطفال 
ال�سلوك  و�أ�شكال  المدار�س،  معلمي  وت�وصرات  العدوانية،  للمواقف 
العدواني، و�أ�ساليب التخريب، والعنف الأ�سري، وعنف الجوار، و�أخلاق 
الأطفال، وعلاقة الطفل مع والديه، و�أثر بع�ض المتغيرات الاجتماعية 
العدواني،  بال�سلوك  المنبئة  والمتغيرات  والأكاديمية،  والاقت�صادية 
والعلاقة بين الطالب والمعلم، وتعليم الأهل، )هدية، 2015؛ 2014 
 2009 Rofo, 2010 - Thawabieh & Al؛  ,Winsock,؛   2011 Ahn,؛ 

 Verschueren, 2002 & Dubow,؛ الزغبي، 2007؛ �أبوعيد، 2003؛ 

Marcoen؛ الحلو، 2001؛ القططي، 2000؛ ح�سن، 2000( .

ا�ستخدمت  �سات  الدرا  العديد من  �أن  لوحظ  المنهج:  من حيث 
وكيفاً،  كماً  هي  كما  الظاهرة  ويقي�س  يحدد  الذي  الو�صفي  المنهج 
وهي تتفق �أي�ضاً مع الدرا�سة الحالية )هدية، 2015؛ �سالم، 2014؛ 
ال�صالح، 2012؛ الزغبي، 2007؛ �أبو عيد، 2003؛ خليفة والهولي، 

. )2000 2000؛ القططي،  2001؛ الطويل،  2003؛ الحلو، 
من حيث الأدوات: اختلفت الدرا�سات فيما بينها في الأدوات 
الم�ستخدمة في الدرا�سة، فنجد بع�ض الدرا�سات ا�ستخدمت المقابلات 
 ),Winsock 2011 ؛,Sansosti 2012( والتقارير والتحليلات الطولية
 2011( قيا�س  في  �أداة  من  �أكثر  ا�ستخدمت  �أخرى  درا�سات  �أن  كما 

. )Wilson,&Mancil Others

العينات  في  بينها  فيما  الدرا�سات  اختلفت  العينة:  حيث  من 
من  عينة  على  طبقت  الدرا�سات  بع�ض  �أن  فنجد  عليها،  المطبقة 
2014؛  �سالم،  2015؛  )هدية،  المتعددة  بمراحلها  المدار�س  طلاب 
Dubow, 2009؛  Winsock, 2011؛  2012؛  ال�صالح،  Ahn,2 014؛ 

الزغبي، 2007؛ �أبو عيد، 2003( .وتختلف هذه الدرا�سة الحالية عن 
الدرا�سات ال�سابقة من حيث العينة حيث �أن عينة هـذه الدرا�سة تمثّلت 
في معلمي ومعلمات المدار�س الخا�صة، محافظة رام الله والبيرة.لذلك 
الم�ستخدمة،  العينات  حجم  في  تباينت  ال�سابقة  الدرا�سات  �أن  نجـد 
كانت  الدرا�سات  وهذه  كبيـرة،  عينات  ا�ستخدمت  درا�سات  فمنها 
الحجـم  متو�سـطة  عينات  ا�ستخدمت  درا�سات  توجد  بينما  قليلة، 
طبيعـة  �إلـى  العينات  تنوع  يرجع  ولذلك  الحجم،  �صغيرة  و�أخـرى 

المناهج العلمية الم�ستخدمة في الدرا�سات.
في  تتفق  �أنها  الدرا�سات،  خلال  من  يبدو  النتائج:  حيث  من 
تنامي حجم ظاهرة ال�سلوك العـدواني بالدرا�سـة والتحليل في �وضء 
Ahn, 2014؛  2015؛  )هدية،  العدواني،  لل�سلوك  المف�سرة  النظريات 
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Dubow, 2009؛  Thawabieh& Al Rofo, 2010؛  Winsock, 2011؛ 

الزغبي، 2007؛ �أبو عيد 2003؛ Verschueren & Marcoen, 2002؛ 
الحلو، 2001؛ القططي، 2000؛ ح�سن، 2000( .

منهجية الدراسة وإجراءاتها

منهج الدراسة: 
ا�ستخدمت الدرا�سة المنهج الو�صفي التحليلي القائم على جمع 
المعلومات، بق�صد د معرفة الظاهرة المراد درا�ستها وتحديد الو�ضع 
الحالي لها، والتعرف �إلى جوانب القوة وال�ضعف فيها من �أجل معرفة 
مدى �صلاحية هذا الو�ضع، �أو مدى الحاجة لإحداث تغيرات جزئية 
�أو �أ�سا�سية فيه، فالمنهج الو�صفي يهتم بو�صف الظاهرة كما هي في 
الأخرى،  بالظواهر  وربطها  وتف�سيرها  على تحليلها  ويعمل  الواقع، 
ويعد هذا المنهج منا�سباً لأهداف هذه الدرا�سة.)عبيدات والقحطان، 

. )2004

مجتمع الدراسة: 
المدار�س  ومعلمات  معلمي  جميع  من  الدرا�سة  مجتمع  تكون 
)من  والبيرة،  الله  رام  محافظة  في  الأ�سا�سية  المرحلة  في  الخا�صة، 
معلماً   )192( عددهم  والبالغ  ال�ساد�س(  ال�صف  �إلى  الأول  ال�صف 

ومعلمة.

عينة الدراسة: 
معلمي  من  ومعلمة  معلماً   )129( من  الدرا�سة  عينة  تكونت 
المدار�س الخا�صة في محافظة رام الله والبيرة، وقد تم تحديد حجم 

العينة بناءً على معادلة �ستيفن ثامب�وسن، والتي تن�ص على: 
n حجم العينة

N حجم المجتمع 
Z الدرجة المعيارية المقابلة لم�ستوى الدلالة 0.95 وت�ساوي 

1.96
D ن�سبة الخط�أ وت�ساوي 0.05

P ن�سبة توافر الخا�صية والمحايدة = 0.50
وقد اختيرت عينة الدرا�سة بناءً على طريقة الع�شوائية الطبقية 
ح�سب المدر�سة، وذلك من جميع المدار�س الخا�صة في محافظة رام 
الف�صل  ، خلال  ال�ساد�س(  ال�صف  �إلى  الأول  ال�صف  )من  والبيرة  الله 
الدرا�سي الثاني من العام الجامعي 2015/ 2016، وقد تم ا�سترجاع 
وبناءً  الدرا�سة،  عينة  اعتبرت   )129( �أ�صل  من  ا�ستبيانات   )104(
على ذلك فقد بلغ حجم عينة الدرا�سة )%52( من مجتمع الدرا�سة، 

والجدول التالي يو�ضح خ�صائ�ص عينة الدرا�سة ومتغيراتها: 
جدول )1( : 

توزيع عينة الدراسة حسب متغيراتها

الن�سبة المئويهالعددفئات المتغيرالمتغير

الجن�س

8379.8ذكر

2120.2�أنثى

104100.0المجموع

الن�سبة المئويهالعددفئات المتغيرالمتغير

الم�ؤهل العلمي

8985.6بكالوريو�س ف�أقل

1514.4ماج�ستير ف�أعلى

104100.0المجموع

�سنوات الخبرة
2524.0�أقل من 5 �سنوات

2927.9من 5 - 9 �سنوات

�سنوات الخبرة

2322.1من 10 - 14 �سنة

152726.0 �سنة ف�أكثر

104100.0المجموع

عدد الطلاب 
في ال�شعبة

54.8�أقل من 20 طالب

2826.9من 20 - 25 طالب

3028.8من 26 - 30 طالب

4139.4اكثر من 30 طالب 

104100.0المجموع

أداة الدراسة: 

الا�ستبانة  بناء  الآتية في  الإجرائية  الدرا�سة الخطوات  اتبعت 
و�صياغة فقراتها: 

11 الاطلاع على الأدبيات من كتب، ور�سائل جامعية، وملخ�صات .
الأبحاث المتخ�ص�صة في مجال الخدمة الاجتماعية ب�شكل عام 
2012؛  �سانوتي،  2007؛  خا�ص.)الزغبي،  ب�شكل  والتربية 

�صالح، 2012؛ �سالم، 2014( .
22 تحديد المحاور الرئي�سة التي �شملتها الا�ستبانة..
33 جمع وتحديد فقرات الا�ستبانة..
44 �صياغة الفقرات التي تقع تحت كل بُعد..
55 من . ق�سمين  في  فقرة   )34( من  تكونت  التي  الا�ستبانة  �إعداد 

)الجن�س،  الأولية  البيانات  وت�ضمن  الأول  الق�سم  الأ�سئلة: 
الم�ؤهل العلمي للمعلم، �سنوات الخبرة في المدر�سة، عدد الطلاب 
الا�ستبانة  محاور  ت�ضمن  فقد  الثاني  الق�سم  �أما   ، ال�شعبة(  في 
الخما�سي  ليكرت  مقيا�س  الباحثة  ا�ستخدمت  وفقراتها.وقد 
حيث قابل كل فقرة من فقرات الا�ستبانة قائمة تحمل )�أوافق 
ب�شدة، �أوافق، محايد، �أعار�ض، �أعار�ض ب�شدة( ، وقد �أعطيت كل 
عبارة من العبارات ال�سابقة درجات لتتم معالجتها �إح�صائياً 
على النحو الآتي: �أوافق ب�شدة )5( درجات، �أوافق )4( درجات، 
محايد )3( درجات، �أعار�ض )2( درجتان، �أعار�ض ب�شدة )1( 

درجة واحدة.

صدق الأداة: 

عر�ضت الا�ستبانة في �وصرتها الأولية على عدد من المحكمين 
يحملون درجة الدكتوراه في الخدمة الاجتماعية والإدارة والقيا�س 
محكمين   )10( عددهم  بلغ  والإح�صاء  العربية  واللغة  والتقويم 
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الوطنية،  النجاح  وجامعة  المفتوحة،  القد�س  جامعة  في  يعملون 
وجامعة الا�ستقلال، وجامعة بيت لحم، وقد طلب منهم تحديد مدى 
تنا�سق الفقرات لأبعاد الدرا�سة وال�سلامة اللغوية لفقرات الا�ستبانة، 
�أع�ضاء  �أفاد  �أدرجت تحته، وقد  ومدى منا�سبة كل فقرة للبعد الذي 
لجنة التحكيم بمدى منا�سبة الأداة وقيا�س ما و�ضعت لقيا�سه، وبذلك 
الدرا�سة.كما  لأداة  الظاهري  ال�صدق  من  تحققت  قد  الباحثة  تكون 
جرى التحقق من ال�صدق الداخلي للأداة، وذلك من خلال ا�ستخراج 
والجدول  الدرا�سة  �أبعاد  من  بُعد  كل  بين  بير�وسن  الارتباط  معامل 

)2( يو�ضح ذلك: 

جدول )2( 

معامل الارتباط بين كل بُعد من أبعاد الدراسة والدرجة الكلية

عدد الأبعاد
الفقرات

معامل 
الارتباط

م�ستوى 
الدلالة

0.000*120.81ال�سلوك العدواني نحو الآخرين

0.000*100.76العدوان الموجه نحو الممتلكات

0.000*120.83ال�سلوك العدواني اللفظي والج�سدي نحو الذات

 

تبين من خلال البيانات الواردة في الجدول )2( قيم معامل 
الكلية فقد كانت  الدرا�سة والدرجة  �أبعاد  بُعد من  الارتباط بين كل 
الأداة  �أن  �إلى  النتيجة  هذه  وت�شير  اح�صائياً،  دالة  القيم  هذه  جميع 
هذه  ب�أغرا�ض  وتفي  الداخلي  ال�صدق  من  مقبولة  بدرجة  تتمتع 

الدرا�سة.

ثبات الأداة: 

معادلة  ا�ستخدمت  للا�ستبانة  الثبات  معامل  لا�ستخراج 
كرونباخ �ألفا، ونتائج الجدول )3( تو�ضح ذلك: 

جدول )3( : 

نتائج معادلة كرونباخ ألفا لأبعاد الدراسة والدرجة الكلية.

الفا كرونباخعدد الفقراتالمحور

120.81ال�سلوك العدواني نحو الآخرين

100.79العدوان الموجه نحو الممتلكات

120.83ال�سلوك العدواني اللفظي والج�سدي نحو الذات

0.94الدرجة الكلية

قيم  �أن   )3( الجدول  في  الواردة  البيانات  خلال  من  تبين 
معامل كرونباخ �ألفا على �أبعاد الدرا�سة، تراوحت ما بين )0.79 - 
0.83( في حين بلغ معامل الثبات للأداة )0.94( ، وهذه القيم التي 
وتفي  منا�سبة  الثبات  معاملات  من  الدرا�سة  في  �إليها  التو�صل  تم 

بغر�ض الدرا�سة.

متغيرات الدراسة

المتغير التابع: 

في  الخا�صة  المدار�س  طلبة  لدى  العدواني  ال�سلوك  م�ستوى 
المرحلة الأ�سا�سية في بمحافظة رام الله والبيرة.

المتغيرات المستقلة: 

11 الجن�س: �أنثى وذكر.
22 الم�ؤهل العلمي للمعلم: بكالوريو�س ف�أقل، وماج�ستير ف�أعلى..
33 . 9  -  5( ومن  �سنوات،  خم�س  من  �أقل  للمعلم:  الخبرة  �سنوات 

�سنوات( ، ومن )10 - 14 �سنة( ، ومن15 �سنة ف�أكثر.
44 عدد الطلبة في ال�شعبة: �أقل من20، ومن 20 - 25، ومن 26 .

- 30، �أكثر من 30.

المعالجة الإحصائية: 

بعد جمع البيانات وترميزها ومعالجتها بالطرق الإح�صائية 
الاجتماعية  للعلوم  الإح�صائي  البرنامج  ا�ستخدام  المنا�سبة، 
SPSS، وا�ستخدمت التكرارات والمتو�سطات الح�سابية والانحرافات 

المعيارية، ومعادلة كرونباخ �ألفا، واختبار )ت( لعينتين م�ستقلتين، 
واختبار تحليل التباين الأحادي.

نتائج الدراسة: 

الدرا�سة  �س�ؤال  ح�سب  الدرا�سة  نتائج  عر�ض  يلي  وفيما 
وفر�ضياتها: 

�أولًا: النتائج المتعلقة ب�س�ؤال الدرا�سة الرئي�س.●●

الأ�سا�سية  المرحلة  طلبة  لدى  العدواني  ال�سلوك  م�ستوى  ما 
نظر  والبيرة من وجهة  الله  رام  الخا�صة في محافظة  المدار� س في 

المعلمين؟ 

المتو�سطات  الباحثة  ا�ستخدمت  الدرا�سة  نتائج  ولتف�سير 
الح�سابية التالية: 

ÚÚ.أدنى من 2.5 درجة عدوان منخف�ض�
ÚÚ.3.5 درجة عدوان متو�سط  - 2.5

ÚÚ.أعلى من 3.5 درجة عدوان مرتفعة�
المتو�سطات  ا�ستخدمت  ال�س�ؤال  هذا  عن  الإجابة  �أجل  ومن 
الدرا�سة،  �أبعاد  الح�سابية والانحراف المعياري لفقرات الأداة ح�سب 
لكل  المعيارية  والانحرافات  الح�سابية  المتو�سطات  ا�ستخرجت  كما 
 )5(  )4( والجداول  للأبعاد،  الكلية  والدرجة  الدرا�سة  �أبعاد  من  بُعد 

)6( )7( تو�ضح ذلك: 
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�أولا: النتائج المتعلقة ببعد ال�سلوك العدواني نحو الآخرين: ◄◄
جدول )4( 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية الخاصة ببعُد السلوك العدواني نحو الآخرين 

رقم 
المتو�سط الفقراتالفقرات

الح�سابي
الانحراف 
الدرجةالمعياري

ذبحي عب�ض الطلبة ذخأ� مهقح 1
متو�سطة3.291.28مهيديأ�ب.

يميل الطالب للمزاح الم�ؤذي عم 2
متو�سطة3.221.07هنارقأ�

يميل الطالب وحن ال�سخرية والتهكم 3
نيرخلآ�ا. متو�سطة3.191.03ىلع 

هجتي الطالب �إلى �ألعاب العنف أ�كثر 4
متو�سطة2.971.26مـن اهريغ نم الألعاب.

متو�سطة2.780.99ثدحتي الطالب عب�ةيبص في اقن�هتاش.5

نيرخلآ�ا قيرطبـة 6 راعي�ض الطلبة 
متو�سطة2.761.09يغـةقئلار.

رحي�ض الطالب لامزءه لعـى �إثارة 7
متو�سطة2.761.07الفو�ضى.

ددهي الطالب لامزءه ابل�ضرب دعب 8
متو�سطة2.501.28ياهنـة الدوام.

�شياء التي 9 فذقي الطالب لامزءه لأ�اب
منخف�ضة2.431.21هيديب.

يتلف بع�ض الطلبة جاحـتا مهئلامز 10
منخف�ضة2.381.18ًاماقتنا مهنم.

ي�ىعس عبـ�ض الطلبة لت�شويه �سـةعم 11
�اخش�ص الذين مهنوهركي. منخف�ضة2.250.98لأ�ا

مجهتي عب�ض الطلبة ىلع المدر�سين 12
منخف�ضة1.670.90أ�بلفاظ ةيبان.

متو�سطة2.690.90الدرجة الكلية

ال�سلوك  درجة  �أن  يت�ضح من خلال البيانات في الجدول )4( 
والمنخف�ضة،  المتو�سطة  بين  ما  كانت  الآخرين  نحو  العدواني 
فتراوحت المتو�سطات الح�سابية عليها ما بين )3.29( �إلى )1.67( 
فقد  الآخرين  نحو  العدواني  لل�سلوك  الكلية  بالدرجة  يتعلق  وفيما   ،

كانت متو�سطة وذلك بدلالة المتو�سط الح�سابي الذي بلغ )2.69( .
وتعزو الباحثة ذلك �إلى �أن الطلبة يقبلون على ال�سلوك العدواني 
من �أجل تحقيق الذات، ولتغطية �شعورهم بالنق�ص ولفت الانتباه من 
خلال �إلحاق الأذى بالآخرين، كما �أن الطفل يكون �وصرة عن نف�سه، 
قد تكون �إيجابية �أو �سلبية اعتماداً على البيئة المحيطة به، وتفاعله 
كانت  ف�إن  والأخوة،  كالوالدين  حياته  في  المهمين  الأ�شخا�ص  مع 
بالعدوانية،  �شعوره  �إلى  ذلك  �أدى  �سلبية  اتجاهه  ه�ؤلاء  فعل  ردود 
كما ي�ؤدي �إلى �شعوره بالحقد والكراهية، وينعك�س �سلباً على �سلوكه 

في�صبح �أكثر عدوانية.واتفقت مع درا�سة �سالم )2014( .
نحو ◄◄ الموجه  العدوان  ببعُد  المتعلقة  النتائج  ثانياً: 

الممتلكات.

جدول )5( : 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات بعُد العدوان الموجه نحو الممتلكات

رقم 
المتو�سط الفقراتالفقرات

الح�سابي
الانحراف 
الدرجةالمعياري

يتجه الطالب �إلى الكتابة والر�سم 1
ثاثلأ�او متو�سطة2.521.12لعـى الجدران 

يتعدى الطالب لعـى جاحـتا الطلبة 2
منخف�ضة2.420.98مهتاكلتممو.

ثبعي الطالب باللوحات الموجودة 3
منخف�ضة2.351.13فـي المدر�سة.

منخف�ضة2.160.92بحي عبـ�ض الطلبة �إتلاف الأ�شياء.4

يمزق الطالب الكتب نود يأ� بمـتارر 5
منخف�ضة2.161.04ةرهاظ.

منخف�ضة2.000.96يقوم عبـ�ض الطلبة بتحطيم الأ�شياء.6

منخف�ضة1.880.92كي�سـر الطالب يأ� �شـيء نعـد الغ�ضب.7

منخف�ضة1.630.79دمعتي الطالب بيرخت �روبنص المياه.8

خيرب الطالب افقأ�ل ال�صفوف 9
باوبلأ�او. منخف�ضة1.620.82الدرا�سية 

يخرب الطالب التمديدات الكهربائية 10
منخف�ضة1.420.72في المدر�سة.

منخف�ضة2.020.71الدرجة الكلية

يت�ضح من خلال البيانات في الجدول )5( �أن درجة العدوان 
الموجه نحو الممتلكات كانت درجاتها ما بين المتو�سطة والقليلة، 
فتراوحت المتو�سطات الح�سابية عليها ما بين )2.52( �إلى )1.42( ، 
وفيما يتعلق بالدرجة الكلية للعدوان الموجه نحو الممتلكات، كانت 

كبيرة وذلك بدلالة المتو�سط الح�سابي الذي بلغ )2.02( .
تعزو الباحثة ذلك �إلى �أن الأهالي يعملون كل ما في و�سعهم من 
�أجل تربية �أبنائهم تربية �سليمة و�صالحة ونتيجة الأو�ضاع الراهنة 
وب�سبب العنف في المجتمع المحيط من ممار�سات الاحتلال تحديداً، 
ف�إن الأ�سرة والمدر�سة يتعاونان معاً لجعل الطلبة يفكرون في عواقب 
ممار�ساتهم العدوانية، �إذ �إن هناك عقاباً في كل من المدر�سة والبيت.

�أمامهم لأن الطلبة يميلون للتقليد، وقد  و�أن يظهرا �سلوكاً �صحيحاً 
�أ�ساليب  �أكثر  المادي  العدوان  �أن   )2004( مجاهد  درا�سة  �أظهرت 
العدوان ا�ستخداماً في المدار�س، ذلك لأن الطلبة في فل�سطين يعانون 

من احباطات كثيرة في حياتهم اليومية.
اللفظي ◄◄ العدواني  ال�سلوك  ببعُد  المتعلقة  النتائج  ثالثا: 

والج�سدي نحو الذات.
جدول )6( : 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات بعُد السلوك العدواني اللفظي والجسدي 
نحو الذات

رقم 
المتو�سط الفقراتالفقرات

الح�سابي
الانحراف 
الدرجةالمعياري

يهمل الطالب هتابجاو مغر ملعـه بما 1
متو�سطة2.981.17بترتي هيلع نم التوبيخ الم�ستمر 

دجوي لدى الطالب إ��رارص دانعو 2
�شياء الخاطئة. متو�سطة2.721.00راركتب لأ�ا



42

2018 مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات التربوية والنفسية - المجلد السابع - ع )21( - نيسان 

رقم 
المتو�سط الفقراتالفقرات

الح�سابي
الانحراف 
الدرجةالمعياري

يعر�ض الطالب نف�سه للاهانه من 3
متو�سطة2.591.03خلال ع�صيانه للأوامر.

واحيل الطالب الو�وصل �إلى هفادهأ� 4
متو�سطة2.581.06ىتح لو كانت قرطب ريغ مقبولة.

يميل الطالب �إلى ديلقت م�دهاش 5
ملافلأ�ا. متو�سطة2.511.08العنف فـي 

موقي الطالب ابلكتابة بالقلم الجاف 6
منخف�ضة2.341.07لعـى �أجزاء نم ج�همس.

قي�مض الطالب هرفاظأ� لحظة الغ�ضب 7
منخف�ضة2.130.98والتوتر.

بغري يميوـل الطالب �إلى وازملة 8
امعلأ�ال الخ�شنة. منخف�ضة2.110.99

كرفي الطالب هيدي ب�كشل فلمـت 9
منخف�ضة1.930.88للنظر امدنع ي�رعش بالتوتر.

ي�طغض الطالب أ�ب�هنانس ىلع �شفتيه 10
منخف�ضة1.920.98نعـد الع�صبية والغ�ضب.

خبوي الطالب فن�هس دنع ف�شـهل فـي 11
امعلأ�ال الموكلة �إليه. منخف�ضة1.760.79دأ�اء 

ي�دش الطالب �هرعش دنع التوتر 12
منخف�ضة1.400.64والغ�ضب.

منخف�ضة2.240.65الدرجة الكلية

ال�سلوك  �أن درجة   )6( البيانات في الجدول  يت�ضح من خلال 
المتو�سطة  بين  ما  كانت  الذات  نحو  والج�سدي  اللفظي  العدواني 
 )2.98( بين  ما  عليها  الح�سابية  المتو�سطات  فتراوحت  والقليلة، 
�إلى )1.40( ، وفيما يتعلق بالدرجة الكلية لل�سلوك العدواني اللفظي 
الح�سابي  المتو�سط  بدلالة  وذلك  قليلة  كانت  الذات،  نحو  والج�سدي 
على  الأ�سرة  �أن حر�ص  �إلى  ذلك  الباحثة  .وتعزو   )2.24( بلغ  الذي 
الحب  م�شاعر  لديهم  يولد  التعامل،  الت�سامح في  على  �أبنائها  تعليم 
والحنان، وعدم الكراهية والحقد لدى الأبناء، �ضد التعليم والمدر�سة 
فلا يوجهون عدوانهم وعنفهم اتجاهها، كذلك الانتباه في التعامل 
معهم وتربيتهم والتوازن في المعاملة بين الأبناء وزراعة بذور الحب 
والت�سامح مما ي�سهم في التقليل من �سلوكهم العدوانية، وقد اختلفت 
هذه الدرا�سة مع درا�سة مجاهد )2004( ، ودرا�سة �أبو عيد )2003( .

رابعاً: النتائج المتعلقة ب�أبعاد الدرا�سة والدرجة الكلية.◄◄
جدول )7( 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأبعاد مستوى السلوك العدواني لدى طلبة 
المرحلة الأساسية في المدارس الخاصة محافظ رام الله والبيرة من وجهة نظر المعلمين .

رقم 
المتو�سط المحاورالمحور

الح�سابي
الانحراف 
الدرجةالمعياري

متو�سطة2.690.89ال�سلوك العدواني نحو الآخرين1

منخف�ضة2.020.71العدوان الموجه نحو الممتلكات2

3
ال�سلوك العدواني اللفظي والج�سدي 

منخف�ضة2.240.65نحو الذات

منخف�ضة2.340.68الدرجة الكلية

يت�ضح من خلال البيانات في الجدول )7( �أن م�ستوى ال�سلوك 
في  الخا�صة  المدار�س  في  الأ�سا�سية  المرحلة  طلبة  لدى  العدواني 
جميع  كانت  المعلمين،  نظر  وجهة  من  والبيرة  الله  رام  محافظة 
بين  ما  عليها  الح�سابية  المتو�سطات  فتراوحت  منخف�ضة،  �أبعادها 
�أ�شكال  لدرجة  الكلية  بالدرجة  يتعلق  ، وفيما   )2.69( �إلى   )2.02(
ال�سلوك العدواني لدى طلبة المرحلة الأ�سا�سية في المدار�س الخا�صة 
كانت  فقد  المعلمين،  نظر  وجهة  من  والبيرة  الله  رام  محافظة  في 
منخف�ضة وذلك بدلالة المتو�سط الح�سابي الذي بلغ )2.34( .واتفقت 
هذه النتيجة مع درا�سة الزغبي )2007( ، ودرا�سة الطويل )2000( 
التي   ،  )Thawabieh & Al - Rofo, 2010( درا�سة  مع  .وتعار�ضت 

ت�شير �إلى �أن ال�سلوك العدواني كان عالياً لطلبة ال�صف الحادي ع�شر.
نتائج ال�س�ؤال الأول، والذي ين�ص على: ◄◄

 α( هل توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية عند م�ستوى الدلالة
0.05 ≥( بين المتو�سطات الح�سابية لا�ستجابات �أفراد عينة الدرا�سة 
لدى طلبة المرحلة الأ�سا�سية في المدار�س الخا�صة في محافظة رام 
نظر  وجهة  من  العدواني  ال�سلوك  م�ستوى  مقيا�س  على  والبيرة  الله 

المعلمين تعزى لأثر متغير الجن�س؟ 
ومن �أجل اختبار ال�س�ؤال المتعلق بمتغير الجن�س، فقد ا�ستخدم 

اختبار )t( لعينتين م�ستقلتين.ونتائج الجدول )8( تو�ضح ذلك: 
جدول )8( 

اختبار )t( لعينتين مستقلتين لمدى أشكال السلوك العدواني لدى طلبة المرحلة الأساسية في 
المدارس الخاصة بمدينة رام الله والبيرة من وجهة نظر المعلمين حسب متغير الجنس.

المتو�سط العددالنوعالمحور
الح�سابي

الانحراف 
م�ستوى قيمة )ت( المعياري

الدلالة

الجن�س 
832.380.70ذكر

2.15*0.03
211.850.23�أنثى

		  ) α =0.05( دال إحصائيا عند مستوى الدلالة *

هناك  �أن  يلاحظ من خلال البيانات الواردة في الجدول )8( 
بين   )α ≤ 0.05( إح�صائية عند م�ستوى الدلالة� فروقاً ذات دلالة 
طلبة  لدى  الدرا�سة،  عينة  �أفراد  لا�ستجابات  الح�سابية  المتو�سطات 
المرحلة الأ�سا�سية في المدار�س الخا�صة في محافظة رام الله والبيرة 
لأثر  تعزى  المعلمين  نظر  العدواني، من وجهة  ال�سلوك  مقيا�س  على 
متغير الجن�س.فقد بلغت قيمة م�ستوى الدلالة )0.03( وهذه القيمة 
في  الجن�س  م�ستويات  بين  فرق  يوجد  �أنه  �أي   ،  )0.05( من  �أقل 
م�ستوى ال�سلوك العدواني لدى طلبة المرحلة الأ�سا�سية، في المدار�س 
الخا�صة في محافظة رام الله والبيرة من وجهة نظر المعلمين، وبما 
الفروق  ف�إن  الإناث،  عند  منه  �أعلى  للذكور،  الح�سابي  المتو�سط  �أن 

كانت ل�صالح الذكور.
بع�ضها  المت�شابهة  ال�سلوك  �آليات  �إلى  ذلك  الباحثة  وتعزو 
�إلى  منهم  الذكور  يميل  �إذ  ببع�ضهم  الطلبة  ت�أثير  ب�سبب  بع�ض،  مع 
القيام  على  الج�سدية  القدرة  لديهم  �إن  �إذ  الإناث،  من  �أكثر  الاعتداء 
�أولادهم  يعلمون  الفل�سطيني  مجتمعنا  في  الآباء  �أن  حيث  بذلك، 
�إلى  �إ�شارة غير مبا�شرة  الرجولة وال�سلطة، وفي هذا  الذكور مفاهيم 
ت�شجيع الذكور �إلى العدوان، حتى لو لم يكن هذا الت�شجيع مق�وصداً، 
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فالكثير منهم يعتدون على غيرهم بحجة الدفاع عن النف�س، �أو �إثبات 
رجولته بالعنف و�إثبات الذات ب�أ�ساليب مختلفة منها العنف الموجه 
ال�سلوك  �أنف�سهم عن طريق  التنفي�س عن  �أو يحاولون  الآخرين،  نحو 
العدواني.وقد تختلف هذه النتيجة مع درا�سة ح�سن )2000( في عدم 
وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية في ال�سلوك العدواني نحو الآخرين.
�أن م�ستوى  �إلى  التي تو�صلت   )2010( درا�سة روفو  تتفق مع  فيما 
القططي  ودرا�سة  ع�شر،  الحادي  ال�صف  طلبة  لدى  عالٍ  العدوان 
م�ستوى  في  فروقاً  هناك  ب�أن   )2003( الهولي  ودرا�سة   )2000(

ال�سلوك العدواني ل�صالح الذكور.
نتائج ال�س�ؤال الثاني، والذي ن�ص على: ◄◄

 α( هل توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية عند م�ستوى الدلالة
0.05 ≥( بين المتو�سطات الح�سابية لا�ستجابات �أفراد عينة الدرا�سة 
لدى طلبة المرحلة الأ�سا�سية في المدار�س الخا�صة، في محافظة رام 
العدواني، من وجهة نظر  ال�سلوك  والبيرة، على مقيا�س م�ستوى  الله 

المعلمين، تعزى لأثر متغير الم�ؤهل العلمي؟ 
الم�ؤهل  بمتغير  المتعلقة  ال�س�ؤال  �صحة  اختبار  �أجل  ومن 
العلمي، فقد ا�ستخدم اختبار )t( لعينتين م�ستقلتين، ونتائج الجدول 

)9( تو�ضح ذلك: 
جدول )9( 

اختبار )t( لعينتين مستقلتين لمدى أشكال السلوك العدواني لدى طلبة المرحلة الأساسية في 
المدارس الخاصة في محافظة رام الله والبيرة من وجهة نظر المعلمين حسب متغير المؤهل 

العلمي

المتو�سط العددالنوعالمحور
الح�سابي

الانحراف 
المعياري

قيمة 
)ت( 

م�ستوى 
الدلالة

الم�ؤهل 
العلمي 

بكالوريو�س 
862.370.70ف�أقل 

0.920.35
ماج�ستير 

152.190.53ف�أعلى

يلاحظ من خلال البيانات الواردة في الجدول )9( �أنه لا توجد 
بين   )α ≤ 0.05( الدلالة �إح�صائية عند م�ستوى  فروق ذات دلالة 
طلبة  لدى  الدرا�سة  عينة  �أفراد  لا�ستجابات  الح�سابية  المتو�سطات 
المرحلة الأ�سا�سية في المدار�س الخا�صة في محافظة رام الله والبيرة 
على مقيا�س م�ستوى ال�سلوك العدواني من وجهة نظر المعلمين تعزى 
 )0.35( الدلالة  بلغت قيمة م�ستوى  العلمي.فقد  الم�ؤهل  لأثر متغير 

وهذه القيمة �أكبر من )0.5( .
وترى الباحثة �أن المعلمين على اختلاف م�ؤهلهم، يختلفون في 
تحديد م�ستوى ال�سلوك العدواني، يدركون �أن م�سببات العنف متماثلة 
لجميع الطلبة تقريباً، فالطالب العدائي �إنما يمار�س عدوانيته ب�سبب 
في  ي�شاهده  ما  خلال  من  �أو  مجتمعي  �أو  �أ�سري  عنف  من  يراه  ما 
حيث   )2001( الحلو  درا�سة  مع  النتيجة  هذه  واختلفت  الإعلام، 
�أظهرت وجود فروق ل�صالح المعلمين من حملة الماج�ستير، واتفقت 

مع درا�سة خليفة والهولي )2003(.

نتائج ال�س�ؤال الثالث، والذي ين�ص على: ◄◄
الدلالة  م�ستوى  عند  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  هل 
عينة  �أفراد  لا�ستجابات  الح�سابية  المتو�سطات  بين   )α ≤ 0.05(
في  الخا�صة  المدار�س  في  الأ�سا�سية،  المرحلة  طلبة  لدى  الدرا�سة، 
محافظة رام الله والبيرة، على مقيا�س م�ستوى ال�سلوك العدواني من 

وجهة نظر المعلمين تعزى لأثر متغير �سنوات الخبرة؟ 
ومن �أجل اختبار ال�س�ؤال المتعلق بمتغير الم�ؤهل العلمي، فقد 
 )10( الجدول  ونتائج  الأحادي،  التباين  تحليل  اختبار  ا�ستخدم 

تو�ضح ذلك: 
جدول )10( : 

تحليل التباين الأحادي لمدى مستوى السلوك العدواني لدى طلبة المرحلة الأساسية في 
المدارس الخاصة بمدينة رام الله والبيرة من وجهة نظر المعلمين حسب متغير سنوات الخبرة.

مجموع م�صدر التباينالمحور
المربعات

درجة 
الحرية

متو�سط 
المربعات

قيمة 
)ف( 

م�ستوى 
الدلالة

�سنوات 
الخبرة

1.8530.621.320.27بين المجموعات

45.26970.47داخل المجموعات

47.110100المجموع

لا  �أنه   )10( الجدول  في  الواردة  البيانات  خلال  من  يلاحظ 
 )α ≤ 0.05( توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية عند م�ستوى الدلالة
لدى  الدرا�سة،  عينة  �أفراد  لا�ستجابات  الح�سابية  المتو�سطات  بين 
رام  محافظة  في  الخا�صة،  المدار�س  في  الأ�سا�سية  المرحلة  طلبة 
نظر  وجهة  من  العدواني،  ال�سلوك  م�ستوى  مقيا�س  على  والبيرة  الله 
م�ستوى  قيمة  بلغت  �سنوات الخبرة.فقد  لأثر متغير  تعزى  المعلمين، 

الدلالة )0.27( وهذه القيمة �أكبر من )0.05( .
التعليمية،  خبراتهم  وباختلاف  المعلمين  �أن  الباحثة  وترى 
يلاحظون الت�صرفات العدوانية لدى الطلبة، ولا يت�أثر ر�أيهم في ذلك 
الطلبة  �أن  التدري�س، وكما  المعلم في  �أم�ضاها  التي  ب�سنوات الخبرة 
لا يخ�شون المعلمين القدامى �أو ذوي الخبرة المتو�سطة، بل بالعك�س 
�سعياً  للمعلمين،  التحدي  من  كنوع  �أكبر  ب�شكل  �إظهارها  يحاولون 
الدرا�سة  واتفقت  الأحيان،  بع�ض  في  الجدد  المعلمين  لترهيب  منهم 

مع درا�سة �صالح )2012( .
نتائج ال�س�ؤال الرابع، والذي ين�ص على: ◄◄

الدلالة  م�ستوى  عند  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  هل 
عينة  �أفراد  لا�ستجابات  الح�سابية  المتو�سطات  بين   )α ≤ 0.05(
في  الخا�صة  المدار�س  في  الأ�سا�سية  المرحلة  طلبة  لدى  الدرا�سة 
العدواني من  ال�سلوك  محافظة رام الله والبيرة على مقيا�س م�ستوى 

وجهة نظر المعلمين تعزى لأثر متغير عدد الطلاب في ال�شعبة؟ 
في  الطلاب  عدد  بمتغير  المتعلق  ال�س�ؤال  اختبار  �أجل  ومن 
ال�شعبة، فقد ا�ستخدم اختبار تحليل التباين الأحادي، ونتائج الجدول 

)11( تو�ضح ذلك: 
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جدول )11( : 
تحليل التباين الأحادي لمستوى السلوك العدواني لدى طلبة المرحلة الأساسية في المدارس 
الخاصة في محافظة رام الله والبيرة من وجهة نظر المعلمين حسب متغير عدد الطلاب في 

الشعبة 

مجموع م�صدر التباينالمحور
المربعات

درجة 
الحرية

متو�سط 
المربعات

قيمة 
)ف( 

م�ستوى 
الدلالة 

عدد 
الطلاب 

في 
ال�شعبة

2.7230.901.990.12بين المجموعات

44.38970.45داخل المجموعات

47.11100المجموع

لا  �أنه   )11( الجدول  في  الواردة  البيانات  خلال  من  يلاحظ 
 )α ≤ 0.05( توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية عند م�ستوى الدلالة
بين المتو�سطات الح�سابية لا�ستجابات �أفراد عينة الدرا�سة لدى طلبة 
المرحلة الأ�سا�سية في المدار�س الخا�صة في محافظة رام الله والبيرة 
على مقيا�س �أ�شكال ال�سلوك العدواني من وجهة نظر المعلمين تعزى 
الدلالة  قيمة م�ستوى  بلغت  فقد  ال�شعبة،  الطلبة في  لأثر متغير عدد 
في  فرق  يوجد  لا  �أنه  �أي   )0.05( من  �أكبر  القيمة  وهذه   )0.12(
المدار�س  في  الأ�سا�سية  المرحلة  طلبة  لدى  العدواني  ال�سلوك  �أ�شكال 
الخا�صة في محافظة رام الله والبيرة من وجهة نظر المعلمين ح�سب 

متغير عدد الطلبة في ال�شعبة.
وترى الباحثة �أن حجم الغرفة منا�سب �إلى حد ما، لعدد الطلبة 
ال�صف  داخل  الطلبة  عدد  �أن  حيث  فيها،  تدري�سهم  يتلقون  الذين 
)25-30( طالباً وطالبة في المدار�س  �إلى ما بين  الواحد قد ي�صل 
ال�صف،  حجرة  داخل  �أ�سهل  الحركة  من  يجعل  الذي  الأمر  الخا�صة، 
ناهيك  الآخرين،  الطلبة  �إلى  الموجه  العدواني  ال�سلوك  من  يقلل  مما 
عن ال�وضابط والقوانين التي تمنع الاعتداء على الطلبة الآخرين فكل 
طالب يعر�ض نف�سه لعقوبة داخل المدر�سة �إذا قام بالاعتداء.واتفقت 

مع درا�سة مجاهد )2004( .

توصيات الدراسة: 
الدرا�سة، خل�صت  التي تو�صلت �إليها هذه  النتائج  في �وضء 

الباحثة �إلى مجموعة من التو�صيات: 
11 توعية الطلبة ب�ضرورة المحافظة على الممتلكات العامة..
22 ت�شجيع الطلبة على التعامل بالأ�سلوب الإيجابي في التعامل .

مع الآخرين.
33 بال�سلوك . تتعلق  وبحوث  درا�سات  �إجراء  على  الباحثين  حث 

وجه  من  ومظاهره  و�أ�سبابه  �أ�شكاله  على  والوقوف  العدواني، 
نظر الأ�سرة.

44 العدواني . ال�سلوك  �أ�شكال  ت�ستهدف  ودرا�سات  بحوث  �إجراء 
الم�ستهدفة  غير  �أخرى  عمرية  فئات  لدى  و�أ�سبابه،  ومظاهره 

بالدرا�سة.
55 ودرا�سات . بحوث  لإجراء  والتعليم  التربية  وزارة  مخاطبة 

ت�ستهدف المدار�س الحكومية.
66 �إجراء بحوث تتعلق بال�سلوك العدواني وعلاقتها بالا�ضطرابات .

النف�سية.
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