ISSN : 1112-4032 B\ ) g hid) ObLEN Lo gl 61 g pghall doodall AU b

el SSN 2543-3776 02018 Glgr Js¥1 51 he ) 3l NGt

dgylgh! g doud) A gdl julee 2w o djlde dulyd
(ej?,bbc‘!a.ch&@:) QAU\ Jojla.’- > L;LG

thgmﬁ— 24.03-%;@5}&5;— 13:\30.3.&»3;
Flits s o et s sl ey ) et o, e !
Flats (sl o) dis Brale 200 Jlg Bad) 2baiY) ok 2

e 3l o deadk] e Faale 2l g 2o Aot gy e ?
it ol 0 9 (o o=

: gl
cm Bl s gt 17 o il 557 0¥ @ gledl 5 ) pnd) e Cpndl ) dnlll cdas
Ol oy 5 Bl Coolin e Ll 5 B len o B)lie 3 el Al Calll bglos (il
Jort o Jlndlh Bl ey 0 ol s L8 a3 Aol sl ihme T e S poomdl ot
B o Bl el s Gty ¢l (atlas e 35 el e s i il g
s padll S0 Aged) alal ) (3 Cpleeed) )l Vs pts W B e Oslic Y 36 e 555
¢ i i 16 o o sl 28 LIL aalas) & 2Tyl Oslig -5 2017/2016 2L gl
il Shlas V) Ol Ul pdsiaaly ¢ b S n pamn o2 3 ¢ Ols Loy =Y 3. gbs oY 3 L)
a5 S G ¢ gt B3 ¢ pad) B3 ) Ll Sl Yl g (e ) ¢ adind) LW dlaal 5,3 )
polall alam V1 pdl el dlaly Ll & bl el Joad ey ¢ (UL 880 e ¢ Bl
o st e padls Lo Gl Bulos el Bl e 2 d ¢ o SPSS aelenY)
O e Ll Jamdll olad) iy ¢ canlll st dols el colailly i) ol agll jaf 5 ol
ol Slllaze Of ogy L I el ol Sl Bl ol dplgn 5 B oot Ogppen n el
e o M g 3 ST St el a5 et Baed ]y Dol o e Ll
ledly Ayl —tardodl-indl SLadl an o G Gl e (e by )l il
MWl Jo ol ) SEW Sl Jol 4] Jgogld anad) ol 857 Oldllaze o e 51 Al —a2a 1)

L ool bl
ol Dslas ¢ aglell LR ¢ Al il ¢ el et Ae-ladll LIS

https://www.as p.cerist.dz/en/PresentationRevue/3 http://ristaps-ar.univ-mosta.dz/

176




I SSN : 1112-4032 il J1 g A Obliill i gl $SH1 g aghal) deakell Al o

el SSN 2543-3776 02018 lgr Js e31 ke sl sl AaSE Dl

The comparative study between some physical orientation standars and
the skill according to these lines of playing (defense,center and attack).

Astract:

The am of the study was to know the physical level and the skill of football
players under the age of 17 and to study the differences between the various
lines of playing, which was to compare some of the physical standards and the
skill between defence positions and the midfield attack position in order to
know the special determinants that characterize This position, which is
considered as an effective line for making appropriate standards to guide the
players who have the characteristics of the attacker, and to achieve this study,
the study was conducted on a sample of 36 Player .Player representing some of
Tiaret's youth teams registered with the Regional Football Association "Saida’,
for the 2016/2017 sports season. They represent four clubs that were chosen
intentionally from 16 teams. (Three defence players, three mid-fielder,and
three attackers from each team).The physica tests (muscle strength of the
lower extremities, speed) and the skill tests (accuracy of the scrolling, accuracy
of the correction, hitting the ball to the farthest distance, and hitting the ball
with the head).

After the results and data were analysed by the statistical packages of Social
Science (SPSS), some physical and technical criteria were determined,
differences were studied and a set of results related to physical indicators and
skills were obtained. The obtained results, showed that the attackers were
characterized by physical abilities and Especialy as compared to the rest of
the positions of the game, which shows that the requirements of positions vary
according to the lines and therefore to the knowledge .The requirements of
each position contribute significantly to directing the player according to the
position that suits him according to his abilities, which includes all
physical,physiologic- al,morphological and mentatpsycho- logical indicators,
which are considered as the requirements of modern football in order to reach
the highest levels of athletic achievement of different activity.

Keywords: orientation standards, physical abilities, skill abilities, lines of
playing
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Etude comparative de certains des critéres d’orientation physique et
technique seon leslignesdejeu (Défense, milieu, attaque).

Résumeé:

L’objectif de cet étude est d’identifier le niveau physique et les compétences
des joueurs de football de moins de 17 ans, ainsi que d’étudier les différences
entre les différentes lignes du jeu en comparant certaines des normes physiques
et techniques entre les positions de défense et celles de milieu de terrain dansle
poste d’attaque afin de connaitre les déterminants spéciaux qui caractérisent
cette position qui est considérée comme une ligne efficace pour le
développement de normes appropriées pour guider les joueurs qui ont les
caractéristiques de I’attaquant.

Pour réaliser cette étude, nous avons choisi un échantillon de 36 joueurs
représentant certains équipes de jeunes de I’état de Tiaret, inscrits a
I’association régionale de football —Saida- pour la saison sportive 2016 /2017.
Ces joueurs représentent quatre clubs choisis parmi 16 équipes. Nous avons
sdlectionné trois joueurs de défense, trois de milieu de terrain et trois attaquants
de chaque équipe.

Les chercheurs ont utilisé des tests physiques (force musculaire,
vitesse) et des tests de compétences (la précision du passage de la balle et le
tire, le fait de frapper la balle ala plus grande distance et frappe laballe avec la
téte). Aprés avoir collecté les résultats et les données, nous les avons analysés
par le programme de sciences sociales statistiques (SPSS).Nous avons identifié
certains critéres physiques et techniques en étudiant les différences entre eux
.En effet, nous avons obtenu un ensemble de résultats liés aux indicateurs
physiques et aux compétences, concernant les lignes de jeu.

Les résultats obtenus indiquent que les attaguants sont caractérises par
des compétences physiques spéciales par rapport aux autres joueurs de
différentes positions de terrain, ce qui montre que les exigences des positions
varient selon les lignes. Ainsi, la connaissance des exigences de chaque poste
contribue de maniére significative a guider le joueur en fonction de sa position
selon ses capacités qui comprend tous les indicateurs physiques,
physiologiques, morphologiques et mentaux. Ce qui est considéré comme une
exigence du football moderne pour atteindre les plus hauts niveaux de
performance athlétique dans toute activité exercée.

Mots - clés: normes d’orientation, capacités physiques, capacités techniques,
lignes dejeu.
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