
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 

 

           

  
 

 

 

 

 
 

 

  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

0311=  6102معامل التأثير العربي                                                                                                                             
 7102 ٌىنٍى / أبرٌل  - عشر الخامسالعذد  - الخامستالسنت    - دورٌت علمٍت محكمت تصذرها الجمعٍت المصرٌت للعلاقاث العامت

 

 
  

 

    النفسية والاجتماعية لتعرض الشباب الجامعي السعودي والمصري للسناب شات كأحد قنوات التواصل الآثار

 الاجتماعي
 

 9ص  ...   (أم القرى)جامعة  محمد علً محمد غرٌبأ.د/                                                                   
 د/ وجدي حلمً عٌد عبد الظاهر ) جامعة ام القرى(أ.م.                                                         

 

    نشاط أقسـام العلاقات العامة فً المؤسسات الحكومٌة العراقٌة 

 

 57ص   ... (المستنصرٌةجامعة ال) جاسمسهاد عادل  /د                                                                        
 العراق( –د/ محمد جبار الكرٌزي )كلٌة الآمال الجامعٌة                                             

 
 

    بها استراتٌجٌة إعلامٌة مقترحة للجامعات الحكومٌة المصرٌة فً ضوء الأداء الراهن للعلاقات العامة والإعلام 

      جامعة المنوفٌة أنموذجًا   
 507ص...      (جامعة المنوفٌة) محمد فؤاد زٌد /د                                                                                 

 

 

 مٌدانٌةدراسة  -ا نموذجً الوعً البٌئً أ - فً نشر الوعً بقضاٌا التنمٌة المستدامةالجدٌد  الإعلام توظٌف 
 

 575ص( ...  عجمان)جامعة  نصر الدٌن عبد القادر عثماند/                                                         
 

 مصر أنموذجًا " جدلٌة الشائعات أولاً أم الأزمات ؟ " :رأي النخبة حول 
 

 585ص( ...  الجمعٌة المصرٌة للعلاقات العامة) محمد عاطفحاتم د/                                                           
 

 

  نترنت فً التشرٌع المغربًلإوالخصوصٌة عبر شبكة ا الأخلاقانتهاك 

 
 229ص...   (المغرب -عبد المالك السعدي  جامعة) لٌلى حمً /د                                                               

 
 

  بـجـمـاهٌـرها الأسـاسـٌة  العـلـمٌـة لــبـحـوث إدارة عــلاقــات المنظــمـاتالاتـجـاهـات 
 

 279ص( ...  الحدٌثة للتكنولوجٌا والمعلوماتجامعة ال) مً محمود عبد اللطٌف                                               
 

 عروض كتب:
 

  والعنف لدى المراهقٌن المصارعة الحرة بالفضائٌاتبرامج 

 297ص( ...  أم القرى)جامعة  إٌمان فتحً عبد المحسن د/                                                                    

                                                                                           

 

 اٌشبىت اٌمىِيت ٌٍّعٍىِبث اٌعٍّيت واٌتىٕىٌىجيت
  

 @  7102جّيع اٌحمىق ِحفىظت 

 

 مجلة

 بحوث العلاقات العامة
o b e i k a n d l . c o m الشرق الأوسط
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     ا صّب  ِ  بت و م ب ٌتب    اٌح ىي  ٍ    جت  صتب  جبِع  

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الهيئة العلمية
 

 .د علً السٌد عجوةأ
  

 أستاذ العلاقات العامة المتفرغ والعمٌد الأسبق لكلٌة الإعلام جامعة القاهرة   
  

Prof. Dr. Thomas A. Bauer 
  

             Professor of Mass Communication at the University of Vienna                
  

 أ.د منى سعٌد الحدٌدي
 جامعة القاهرة -أستاذ الإذاعة والتلفزٌون المتفرغ بكلٌة الإعلام 

  

 أ.د ٌاس خضٌر البٌاتً
 أستاذ الإعلام بجامعة بغداد ووكٌل عمٌد كلٌة المعلومات والإعلام والعلوم الإنسانٌة  

                جامعة عجمان للعلوم والتكنولوجٌا                        
                    

  

 أ.د حسن عماد مكاوي
 جامعة القاهرة - كلٌة الإعلامالسابق لعمٌد ال -أستاذ الإذاعة والتلفزٌون                      

  

  أ.د نسمة ٌونس
    كلٌة الإعلام جامعة القاهرة   –الإذاعة والتلفزٌون  أستاذ                             

  

 أ.د محمد معوض إبراهٌم
 أستاذ الإعلام المتفرغ بجامعة عٌن شمس والعمٌد الأسبق لكلٌة الإعلام بجامعة سٌناء

  

 أ.د سامً السٌد عبد العزٌز
 لكلٌة الإعلام جامعة القاهرة الأسبقالعمٌد  -أستاذ العلاقات العامة والاتصالات التسوٌقٌة 
  

 أ.د عبد الرحمن بن حمود العناد
 جامعة الملك سعود -أستاذ العلاقات العامة والإعلام بقسم الإعلام كلٌة الآداب                    

  

 أ.د محمود ٌوسف مصطفى عبده 
 جامعة القاهرة -المجتمع وتنمٌة البٌئة كلٌة الإعلام لشئون خدمة ل السابق كٌلالوأستاذ العلاقات العامة و      

  

 سامً عبد الرؤوف محمد طاٌع  أ.د 
  جامعة القاهرة -أستاذ العلاقات العامة  بكلٌة الإعلام                                  

        

  

 أ.د شرٌف دروٌش مصطفى اللبان      
 جامعة القاهرة -لشئون خدمة المجتمع وتنمٌة البٌئة  كلٌة الإعلاموكٌل  – أستاذ الصحافة

 

 بركات عبد العزٌز محمد عبد اللهأ.د       
 جامعة القاهرة -للدراسات العلٌا والبحوث  كلٌة الإعلاموكٌل  – الإذاعة والتلفزٌونأستاذ 

  

 أ.د حسن علً محمد علً
 جامعة المنٌا -أستاذ الإذاعة والتلفزٌون ورئٌس قسم الإعلام بكلٌة الآداب 

  

 أ.د عابدٌن الدردٌر الشرٌف
  لٌبٌا -أستاذ الإعلام وعمٌد كلٌة الآداب والعلوم الإنسانٌة بجامعة الزٌتونة  

  

  أ.د محمود حسن إسماعٌل                              
 عٌن شمس جامعة -معهد الدراسات العلٌا للطفولة  - الإعلام وثقافة الأطفالأستاذ                

 
  

 أ.د حمدي حسن أبو العٌنٌن
 أستاذ الإعلام وعمٌد كلٌة الإعلام والألسن نائب رئٌس جامعة مصر الدولٌة                     

      

  

 أ.د عثمان بن محمد العربً
 جامعة الملك سعود -أستاذ العلاقات العامة والرئٌس السابق لقسم الإعلام بكلٌة الآداب 

  

 الله مصطفى بركات أ.د ولٌد فتح
 القاهرة  جامعة -الطلاب و التعلٌم ووكٌل كلٌة الإعلام لشئونأستاذ الإذاعة والتلفزٌون                    

  

  د تحسٌن منصور رشٌد منصورأ. 
 الأردن -جامعة الٌرموك بأستاذ العلاقات العامة بكلٌة الإعلام 

  

 أ.د محمد عبد الستار البخاري
  

 بروفٌسور متفرغ بقسم العلاقات العامة والدعاٌة، كلٌة الصحافة، جامعة مٌرزة أولوغ بٌك القومٌة الأوزبكٌة 
  

 أ.د علً قساٌسٌة     
  

 3جامعة الجزائر  –أستاذ دراسات الجمهور والتشرٌعات الإعلامٌة بكلٌة علوم الإعلام والاتصال 
  

 أ.د رضوان بو جمعة
 جامعة الجزائر -علوم الإعلام والاتصال أستاذ الإعلام بقسم 

 

 

 

 بحىث العلاقاث العامت الشرق الأوسطمجلت 

JPRR.ME)) 
 دورٌت علمٍت محكمت

 

 2017 ٌونٌو/  أبرٌل - الخامسةالسنة  - عشر الخامسالعدد 
 

 

 مؤسسها 

 رئٍس مجلس الإدارةو
   

 حاتم محمذ عاطف /د

 EPRA ئيش  
  

 رئٍس التحرٌر

 أ.د/ علً السٍذ عجىة

  صتب  اٌعلالبث اٌعبِت واٌعّيد   

 ا صبك ٌىٍيت الإ لاَ جبِعت اٌمبه ة 

  EPRA ئيش اٌٍجٕت اٌعٍّيت بـ
                 

 التحرٌر امذٌـر

 أ.د / محمذ معىض إبراهٍم 

  صتب  الإ لاَ بجبِعت  يٓ شّش   
 واٌعّيد ا صبك ٌىٍيت الإ لاَ جبِعت صيٕب 

  EPRA ئيش اٌٍجٕت الاصتشب  ت بـ
 

 محمىد ٌىسف مصطفى عبذه.د / أ

واٌىويً اٌضببك بىٍيت الإ لاَ  اٌعلالبث اٌعبِت صتب     
 ٌشئىْ خدِت اٌّجتّع و ّٕيت اٌبيئت

 جبِعت اٌمبه ة 

 

 مساعذو التحرٌر                   

 . د/ رزق سعذ عبذ المعطًأ
  

  بىٍيت الإ لاَ وا ٌضٓ  صتب  اٌعلالبث اٌعبِت 
 جبِعت ِ   اٌدوٌيت 

 
 د/ ثرٌا محمذ السنىسً

 ِضب د و ئيش لضُ اٌعلالبث اٌعبِت بىٍيت الإ لاَ  صتب 
 جبِعت اٌغ   

  

 العامري حسن د/ محمذ
  صتب  ِضب د و ئيش لضُ اٌعلالبث اٌعبِت بىٍيت الإ لاَ

 جبِعت بغدا 
  

 السٍذ عبذ الرحمن علً /د  
 ِد س اٌعلالبث اٌعبِت بىٍيت  ىٕىٌىجيب الإ لاَ 

 جبِعت صيٕب  
 

 علً حسٍن المٍهً
 ِدلك اٌٍغت اٌع بيت 

 EPRA ئيش اٌٍجٕت اٌثمب يت بـ 
 

 بذرعلً حمذ أ
 ِدلك اٌٍغت الإٔجٍيز ت 

 

 المراسلاث

 الجمعٍت المصرٌت للعلاقاث العامت

 جّهى  ت ِ   اٌع بيت
 اٌدل  -اٌجيزة 

 شب ع  حّد اٌز بث 7 -بيٓ اٌض ا بث 
  

Mobile: +201141514157 

+2237620818 Tel : 

Www.epra.org.eg 

Jprr@epra.org.eg 

  

o b e i k a n d l . c o m
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 جميع حقوق الطبع والنشر محفوظة

 للجمعية المصرية للعلاقات العامة

 

 

ــ   ت ــّٕهب       ــىا  اٌت ــٓ اٌّ ــٓ إٌبشــ د اصــتوداَ  ت ِ ــ  ي ْ خطــ  ِ لا  جــى د  وْ اٌح ــىي  ٍ
هــ ٖ اٌّجٍــتد  و اصتٕضــبخهب  و ٔمٍهــبد وٍيــب  و جزئيــبد  ــ   ت شــىً وبــيت وصــيٍتد صــىا  بط  مــت 
يٌىت ؤيـــت  و ةٌيـــتد بّـــب  ـــ   ٌـــه الاصتٕضـــبا اٌفى ـــىا ا  د  و اٌتضـــجيً  و اصـــتوداَ  ت ٔ ـــبَ 

 وــز ٓ اٌّعٍىِــبث واصــت جب هبد و طبـــك جّيــع اٌشــ وق وا حىــبَ واٌمــىأيٓ اٌدوٌيـــت ِــٓ ٔ ــُ 
  يّـــــب  تعٍـــــك ببٔتهـــــبن حمـــــىق إٌشـــــ  واٌطبـــــع ٌٍٕضـــــوت اٌّطبى ـــــت  و الإٌىت ؤيـــــت.

 

 اٌت ليُ اٌدوٌ  ٌٍٕضوت اٌّطبى ت                                                                      

(ISSN 2314-8721)                                                                              
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 الافتتاحية
      

تواصل صدور ي – م3102ديسمبر من العام ومنذ بداية إصدارىا في أكتوبر/  الخامسفي العام      
عشر عددًا متتابعة تضم أبحاثاً ورؤى عممية متعددة لأساتذة  أربعةأعداد المجمة بانتظام ليصدر منيا 

  ومتخصصين وباحثين من مختمف دول العالم.
المجمة أول دورية عممية محكمة في بحوث العلاقات العامة بالوطن العربي والشرق الأوسط وبما أن     

تصدر عن الجمعية المصرية لمعلاقات العامة )عضو شبكة الجمعيات العممية بأكاديمية البحث العممي  -
بكافة مستوياتو وجد فييا الأساتذة الراغبون في تقديم إنتاجيم لممجتمع العممي  -والتكنولوجيا بالقاىرة(

ضالتيم لمنشر عمى النطاق العربي وبعض الدول الأجنبية التي تصل إلييا المجمة من خلال مندوبييا في 
مت المجمة عمى أول معامل تأثير عربي فقد تحص   ىذه الدول وكذلك من خلال موقعيا الإلكتروني.

(AIF)  مستوى الجامعات والمؤسسات لمدوريات العممية العربية المحكمة في تخصص )الإعلام( عمى
، والمعامل تابع لمؤسسة النشر الأمريكية 0.22بمعدل =  التي تصدر محتوى بالمغة العربيةالعممية 
 الجامعات اتحاد وبرعاية Natural Publishing Sciences دار نشر العموم الطبيعية( (NSPالعالمية 

دار  - EBSCO HOSTالرقمية الدولية )ضمن قواعد البيانات حاليًا مفيرسة المجمة و  .العربية
 (.المنظومة

 

عشر من المجمة نقدم لمباحثين في الدراسات الإعلامية والميتمين بيذا المجال  الخامسوفي العدد     
 .والمساعدين كذلك الباحثين المشاركينبحوثاً ورؤى عممية للأساتذة والأساتذة 

أ.م.د/ وجدي حممي ،  محمد عمي محمد غريبد/ أ.: من امقدمً مشتركًا ثاً ففي البداية نجد بح      
الآثار النفسية والاجتماعية عن: " دراسة  اقدم مذانوال (مصر)من  – أم القرىجامعة  –عيد عبد الظاهر

 ". لتعرض الشباب الجامعي السعودي والمصري لمسناب شات كأحد قنوات التواصل الاجتماعي
د/ محمد بالاشتراك مع  دراسة فقدمت (العراق) من - الأنبارجامعة  – سهاد عادل جاسم محمد/ د: أما

نشاط أقسـام العلاقات العامة في عن: "  )العراق(من  –كمية الآمال الجامعية  – جبار الكريزي
 ". المؤسسات الحكومية العراقية

أعضاء ىيئة  وتضمن العدد أيضًا بحوثاً مقدمة لمنشر العممي بيدف تكوين رصيد لمباحثين من      
والذي  ، (مصر)من  - جامعة المنوفية – محمد فؤاد زيدد/ : منيم التدريس لمتقدم لدرجة أستاذ مشارك

استراتيجية إعلامية مقترحة لمجامعات الحكومية المصرية في ضوء الأداء الراىن "دراسة عن: قدم 
 ".جامعة المنوفية أنموذجًا - لمعلاقات العامة والإعلام بيا

 ميدانية دراسة (السودان)من  - عجمانجامعة  – نصر الدين عبد القادر عثماند/  قدمبينما       
 ."الوعي البيئي أنموذجا - في نشر الوعي بقضايا التنمية المستدامةالجديد  الإعلام توظيف "عن: 

o b e i k a n d l . c o m



بحثية  مشاركة قدم( مصر)من  -الجمعية المصرية لمعلاقات العامة  – حاتم محمد عاطفد/ أما       
 "جدلية الشائعات أولًا أم الأزمات ؟ " مصر أنموذجًا". :رأي النخبة حول " عن:

انتياك  "بحثاً بعنوان: ( المغرب)من  -عبد المالك السعدي جامعة  – ليمى حميد/  تبينما قدم      
 ".والخصوصية عبر شبكة الانترنت في التشريع المغربي الأخلاق

 – مي محمود عبد المطيف ت/قدم – (مصر)في  الجامعة الحديثة لمتكنولوجيا والمعموماتومن       
"، وذلك ضمن بـجـمـاىيـرىا الأسـاسـية الاتـجـاىـات العـمـميـة لــبـحـوث إدارة عــلاقــات المنظــمـات" ا بعنوان:بحثً 

 متطمبات حصوليا عمى درجة الدكتوراه من كمية الإعلام بجامعة القاىرة.
عرضًا لكتاب:           )مصر( من  -جامعة أم القرى  – فتحي عبد المحسن د/ إيمانوأخيرًا قدمت      

 ".والعنف لدى المراىقين المصارعة الحرة بالفضائياتبرامج  "
 

 

ومن المعموم  .وىكذا فإن المجمة ترحب بالنشر فييا لمختمف الأجيال العممية من جميع الدول     
بالضرورة أن جيل الأساتذة وبحوثيم لا تخضع لمتحكيم طبقًا لقواعد النشر العممي المتبعة في المجلات 

 العممية. 
لمدرجة الأعمى والطلاب  التقدم لمترقيلأعضاء ىيئة التدريس الراغبين فى أما البحوث المنشورة      

 ن قبل الأساتذة المتخصصين.فتخضع جميعيا لمتحكيم م ةالمسجمين لدرجة الدكتورا
وجميع ىذه البحوث والأوراق العممية تعبر عن أصحابيا دون تدخل من ىيئة تحرير المجمة التى      

تحدد المحكمين وتقدم ملاحظاتيم إلى أصحاب البحوث الخاضعة لمتحكيم لمراجعة التعديلات العممية قبل 
 النشر.
فى تخصص العلاقات العامة بشكل فقنا لإثراء النشر العممي وأخيراً وليس آخرًا ندعو الله أن يو       

 خاص والدراسات الإعلامية بشكل عام.

                                                                                                   والله الموفق،،                                                                                                             
 

                                                                
 

 

 

 

 

 

 رئيس تحرير المجلة
عجوة يأ.د/ عل  
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الآثار النفسية والاجتماعية لتعرض الشباب الجامعي السعودي والمصري 
 للسناب شات كأحد قنوات التواصل الاجتماعي

 
 

 

 
 إعداد

 

 ()*محمد علي محمد غريب /دأ.

 (**)عبد الظاهر  عيد وجدي حلمي أ.م.د/

 

 
 

 

 

                                                           
)*( 

 .، كلٌة العلوم الاجتماعٌةأستاذ بجامعة أم القرى
)**( 

 .م القرى ومدرس بقسم الإعلام، جامعة المنوفٌةأأستاذ مشارك بجامعة 
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الجامعي السعودي والمصري للسناب الآثار النفسية والاجتماعية لتعرض الشباب 
 شات كأحد قنوات التواصل الاجتماعي

 

   أ.د/ محمد غرٌب    
Mahmmed_garib@yahoo.com 

 جبِؼخ أَ اٌمرٜ                 

 د/ وجدي عبد الظاهر     
wagdy_helmy2000@yahoo.com          ٜجبِؼخ أَ اٌمر 

ىملخص:

لدتتػػاؼ ى ػ  لر ػػنا لد وسػػت  عللا تتنىتػػ  دتتػال لدعػػانس لد ػػنتت  لدسػػتعر  إدػػ  سػت  لدرالسػػ  
علدتصػػا  د سػػ نس عػػن  نواػػر ت ػػعل  لدتعلصػػؿ للا تتػػنى ت عىلبتػػ  هػػلل لدتتػػال انت ػػن  لدعػػانس  اػػع 
لنتسنس لدتعلتؼ للإت نات  أع لدس ات  تف هلل لدتتالت فضلًب ىف لدنعؼ ىف طاتت  ىلبتن  لدصػرلت  

عػانس لدسػتعر  علدتصػا  تػف هػلل للاسػتبرلـت انلإضػنف  لدػ  تتافػ  را ػ   اػتهـ تػف هػلل لدت  تنع هن لد
ى   ىت   ىععلئت  اسػتط  ى ػ  ط اػ  لد نتتػن  اندتت نػ  لدتااتػ  لدسػتعرت  عتصػا للاستبرلـت عطاا  

ت  سػ نس عػن د( توارة اندتسنع ت عفانً دبصنئصهـ لدرتتع الفت  تػف لدعػانس لدػل  تتتػال 444تعلتهن )
توػػارة  044أنتػػعاات  6توػػارة  نتتػػ   044توػػارة  نتتػػ  لداػػنهاةت  044ـ تت ت هػػن ى ػػ  لد اػػع لرتػػ   تػػ

 توارة  نتت  لدت ؾ ىار لدتزتز اندستعرت . 044 نتت  أـ لدااى اندستعرت ت 
 وخمصت الدراسة إلى مجموعة مف النتائج أىميا:

 دتصا  علدستعر ( عاتف ن نف  ع عر فاعؽ لل  رلاد  إاصنئت  اتف   ست  لدعانس لد نتت  )ل
 لدتتال د س نس عن .

 اصنئتنً اتف ن نف  تتال لدعانس د سػ نس عػن  دتترتػا لدتسػتعى إع عر فاعؽ رلد   أ ات  لد تنئج
للا تتػػنى  عللاتتصػػنر ت فػػ  اػػتف دػػـ ت اػػ  ع ػػعر فػػاعؽ رلدػػ  لاصػػنئتنً دتترتػػا  )لد ػػعع علداندػػ  

 (.عللا تتنىت 
  ع ػػػعر فػػػاعؽ لل  رلادػػػ  إاصػػػنئت  اػػػتف لدعػػػانس لدتصػػػا  علدعػػػانس لدسػػػتعر  أسػػػانس تتاضػػػهتن

ت 4.440رلدػػ  ى ػػر تسػػتعى رلادػػ   2د سػػ نس عػػن  دصػػندا لدعػػانس لدسػػتعر ت اتػػا نن ػػ  تػػتـ نػػن
عف  لدتب ص تف لدا ؽ علدت ؿ ع لدتافته علدتس ت  علدت اتؼ دصػندا لدعػانس لدتصػا ت اتػا نن ػ  

. ات تػن دػـ تنػف اتػ هـ فػاعؽ فػ  تتضػت  عتػ  لدوػالغت عتتافػ  4.440تسػتعى  رلد  ى ر 2تتت  نن
تتط ان  لدرالس  تف للاصرتنء علدتعلصؿ علدتونىؿ تع للأصػرتنء عتنػعتف ىلبتػن  مالتتػ ت اتػا 

 . 4.45متا رلد  ى ر تستعى  2نن   تتت  نن
   س عن  عتزلتن اصنئت  اتف ن نف  تتال لدعانس د س نإاع عر ىلبت  لاتانطت  لل  رلاد

 لستبرلته.
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   عانىن  لإاصنئت  اتف ن نف  تتال لدعانس د س نس عن  علإع عر ىلبت  لاتانطت  لل  رلاد
 للا تتنىت  لدتتااا  ت ه.

   اصنئت  اتف ن نف  تتال لدعانس د س نس عن  عرا    ا  إع عر ىلبت  لاتانطت  لل  رلاد
 لدتااع تف اه.

   لر نا لد وست  للإت نات  علدس ات ت عنػلدؾ للأ ػنا للا تتنىتػ   اصنئت  اتفإع عر فاعؽ لل  رلاد
للإت نات  علد عع دصندا لدلنعات ف  اتف دـ ت ا   زئتنً ع ػعر فػاعؽ رلدػ  اػتف للأ ػنا للا تتنىتػ  

ن ع ػػعر ىلبتػػ  اػػتف للأ ػػنا لد وسػػت  لدسػػ ات  عاػػتف لداندػػ  للا تتنىتػػ  دصػػندا علد ػػععت نتػػن  اػػ  أتضًػػ
  فػػػاعؽ رلدػػػ  اػػػتف للأ ػػػنا لد وسػػػت  للإت ناتػػػ  عللا تتنىتػػػ  للإت ناتػػػ  علدسػػػ ات  لدتتػػػزع تفت دػػػـ ت اػػػ

علداندػ  للا تتنىتػػ  د تااػػع تفت نتػػن ات ػػ  لد تػػنئج ع ػعر فػػاعؽ رلدػػ  إاصػػنئت  اػػتف للأ ػػنا لد وسػػت  
دس ات  عللأ نا للا تتنىت  للإت نات  علدتستعى للا تتنى  للاتتصنر  د تااع تفت ات تن  ا  ىرـ ل

فػػاعؽ رلدػػ  فػػ  للأ ػػنا لد وسػػت  للإت ناتػػ  عللأ ػػنا للا تتنىتػػ  لدسػػ ات  علدتسػػتعى للا تتػػنى   ع ػػعر
 للاتتصنر  د تااع تف.

   ا  صا  لدوال  زئتنً اع عر فاعؽ لل  رلاد  لاصنئت  اتف   ست  لدعانس )لدتصا 
ا لدعانس لدس ات ( لاستبرلـ لدس نس عن  دصند –علدستعر ( علر نا للا تتنىت  )للإت نات  

 لدس ات ( لاستبرلـ لدس نس عن  –لدستعر ت ف  اتف دـ ت ا  ف  لر نا لد وست  )للإت نات  
   اصنئت  اتف أسانس تتال لدعانس لدتصا  علدستعر  د س نس عن  إع عر ىلبت  لل  رلاد

اتف دـ علر نا لد وست  )للإت نات  علدس ات ( عللا تتنىت  للإت نات  لد نت   ىف هلل لدتتالت ف  
 ت ا   زئتنً ف  للأ نا للا تتنىت  للإت نات .

ى
ىمقدمة:

عػهر لدتػػندـ  فػػ  لدسػػ عل  للأبتػػاة  عىػػنً تػػف لدتعلصػؿ للا تتػػنى  اػػتف لداعػػا فػػ  فضػػنء إدنتاع ػػ  
لفتالض ت تاس لدتسنفن  اتف لدعتعس عأدرػ  لداػرعر عزلعب اػتف لد انفػن ت عسػت  هػلل لد ػعع تػف لدتعلصػؿ 

لدتت اػػتفت اػتف لد ػن) )عػػانن  لدتعلصػؿ للا تتػنى ( عتتػػرر  هػل  لدعػػانن  علسػتو ا  ا تهػعا علسػػع تػف 
عدتاػػػ  للأاػػػرلا لدستنسػػػت  علدطاتتتػػػ  فػػػ  لدتػػػندـ رعالً اػػػنازلً فػػػ  لدتتاتػػػؼ اهػػػل  لدعػػػانن ت عاندتاناػػػؿ نػػػنف 
لدوضػػػؿ أتضػػػنً دهػػػل  لدعػػػانن  فػػػ  إتصػػػنؿ للأباػػػنا لدسػػػاتت  علداسػػػنئؿ لد صػػػت  عتاػػػنطع لدوتػػػرتع ىػػػف ت ػػػؾ 

لدوػػت) اػػعؾ ت تػػعتتات لدسػػ نس للأاػػرلات للأتػػا لدػػل  سػػنىر ى ػػ  عػػهاة عل تعػػنا هػػل  لدعػػانن  عأهتهػػن ) 
 .(0)عن ت علدتعتتعس ( 

عتتػػػر تعلتػػػع لدتعلصػػػؿ للا تتػػػنى  ىاػػػا للإ تا ػػػ  ت تػػػف أاػػػرا ت ت ػػػن  تن عدع تػػػن للاتصػػػنلا  
عأن اهػػػن عػػػتات ت عامػػػـ أف هػػػل  لدتعلتػػػع أ عػػػئ  فػػػ  للأسػػػن) د تعلصػػػؿ للا تتػػػنى  اػػػتف للأفػػػالر ت إلا أ هػػػن 

نسػناهـ ىػنرل  عسػ عنتن  أصاا  لدتعـ تف لدتؤسسػن  لدتهتػ  لدتػ  ت اػعـ اػرعا تهػـ فػ  تااتػ  لدػ كء علم
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صػاتا  عأرلة تهتػ  تػػف أرعل  لدترتتػا للا تتػنى ت عتػػر لهتتػ  لدتؤسسػن  للا تتنىتػػ  علدتااعتػ  اعضػػع 
لداالتج عللأ عط  د طلبست علدؾ ااصر إعرنؿ عت  لدعانس اتن توترهـ ت نػلدؾ ااصػر زاع  عل ػس عأتػعا 

لدطندػست فندتت تػ  لدتت تتتػ  دتسػ  ت ػار ت اػتف د ػرلا) فاػط علم تػن هػ  ىت تػ  تهت  عت تتتهػن فػ  عبصػت  
توترة دا نء عبصت  لدطندس تف  تتع لد علا  لإت نر لدتعلزف لدتتننتؿ ف   تتع  عل ػس لدعبصػت . عتػر 
رد  لدرالسن  لدارت   أف ىرر لدتستبرتتف لدتاس تزرلر اتترؿ عبص نؿ عهات عتف لدتوناتػن  لدلبفتػ  

رر تستبرت  " لدوت) اعؾ " لدتػاس توػعؽ ىػرر تػالء لدصػاؼ فػ  لدتػندـ لدتااػ . علدعػنس تػف بػلبؿ أف ى
تعلتع لدتعلصؿ للا تتنى  تستوتر تف للأ عط  علداالتج لدتتنا  ده عتتونىؿ تع متا  تف لد ن) تف بلبؿ 

تػػف متػػا ت عتنتسػػس  ت ػؾ للأ عػػط  لدتتناػػ ت عاػػلدؾ تتاػػنرؿ أ ػعلع لدسػػ عؾ للإ سػػن   تػػع متػػا  فتوتػر عتسػػتوتر
ت علدهػرؼ (2)باال  تف بلبؿ لدؾ لدتونىؿ عللأ عط  أ  نء تونى ه تع لرباتف ى   صوان  لدوػت) اػعؾ 

تنتػػػ  ت تعىػػػن  دهػػػن  وػػػ) للاهتتنتػػػن  علدتتػػػعؿ  تػػػف هػػػل  لدتعلتػػػع ىتػػػؿ ىلبتػػػن  اػػػتف لدتعػػػتانتف اهػػػنت علم
عنتوت  لدتعلصؿ تع اتضهـ لداتلت عتن  علدامان ت انلإضنف  إد  تتاف  لهتتنتنتهـ للا تتنىت  علد انفت ت

 .(3)توناعف فته 
( فػ  ىػندـ لدعػانن  للا تتنىتػ  عفناتهػن أف Snap Chatعظهػا  تػؤبالً برتػ  "سػ نس عػن " )

 عل    ـ تبتوػ  لدصػعاة اتػر لدػؾت عأهػـ  04تاعـ لدتستبرـ اندتانط صعاة أع فترتع عتاس هن دتتناتته دترة 
تن تتتز لدتطاتؽ "س نس عن " او ه لا تبزف لداسنئؿ لدتترلعد  اػتف تسػتبرتته اتػا تاػعـ ااػلؼ لداسػنئؿ 

ت عننف لدتطاتؽ ىاػناة ىػف تعػػػاعع اسػتط (4)ا ت اتر فتػػاة تف لطلبىه ى تهن اعنؿ ت انئ  تف  هػنز لدتت 
 .(5)ـ2400تعتػػاؾ اتف إ  تف تف طلبس  نتت  ستن وػػعارت تـ لطلبته ف  لدتنـ 

أف ىػػػرر تعػػػنهرل  لدوتػػػرتع لدتعتتػػػ  ى ػػػ   "لدااتطن تػػػ " (فنت  عػػػنؿ تػػػنتتز)علنػػػا  لنػػػا  صػػػاتو  
ت ـ2405عصػػػ   إدػػػ  سػػػت  ت تػػػنال  تعػػػنهرة ىندتتػػػنً فػػػ  تػػػنتع ( Snap Chatتطاتػػػؽ سػػػ نس عػػػن  )

اساتن. عأنر  عبصتن  تاتا  تف عان  س نس عن  هلل  ـ2405ن  لب   تال  ت ل عها تنتع تتضنىوً 
لداتـ رعف للإرلاء اتزتر تف لدتت عتن ت عتا ع لدؾ إد    نة تطاتؽ س نس عن  ف  تضتتؽ لدو عة ات ه 

ن تتتتػػرلً ى ػػ  أ هػػزة لدنتاتػػعتا علدهعلتػػؼ  تػػ  تلبتػػتف تعػػنهرة فتػػرتع تعتتًػػعاػػتف فتسػػاعؾ لدػػل  تاظػػ  ا تن
  .(6) لدلنت ت ات تن ااؽ س نس عن  هل  لدتعنهرل  تف تطاتؽ لدهعلتؼ لدلنت  فاط

عافل تؤس) لدتطاتؽ لدعنس لدتعات  " إتوػنف عات ؿ " ىاضتف دلبستاعلل ى   تطاتػؽ "س نس 
ت تػػنال  رعلاات  3  عػانته لدصػرتاةت أاػرهتن تػف " لدوػت) اػعؾ " ااتتػ  عػن " د تػػالسؿ لدوػعا  لدػل  تطػع ا 

ت تػػػػنا رعلاات عأىتاػػا  ىاضػػنً زهتػػرلً  ػػرلً تانا ػػ  ا تػػع عتطػػعا اا نت ػػهت نتػػن  4ااتتػػ   علربػػا تػػف  ع ػػؿ
% تػػف إ تػػند  تسػػتبرت  لدبرتػػ  هػػـ تػػف لد سػػنءت عهػػل  لد سػػا  تػػف عػػو هن أف تسػػ ط أن ػػا 74أعضػػا أف 
 .(7)   دلبستاعلل أع للاستونرة ت هن نبرت  إىلب ت  لاستتن ف  لدتسعؽ للإدنتاع  ىتعف لدعانن

" اػػػػوف  Web Index Globalنتػػػػن أعضػػػػا  رالسػػػػ  أ اتهػػػػن عػػػػان  للأااػػػػنا لدااتطن تػػػػ  " 
لدسػتعرتعف هػػـ أن ػا لدتػػاس لسػػتبرلتنً داا ػنتج "لدسػػ نس عػن " فاػػر لات ػػعل لدتانػز لد ػػن   ىندتتػنًت فػػ  اػػتف 
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 - 06ف لدتانػز للأعؿ دتسػتبرت  "لدسػ نس عػن " فػ  لدتػندـت عتالعاػ  أىتػناهـ تػن اػتف )ع لاتؿ للإتاد ػرت
رالسػػ  إدػػ  أف منداتػػ  لدتسػػتبرتتف سػػ  ت ات تػػن  ػػنء للإتػػنالتتعف فػػ  لدتانػػز لدسػػنر)ت نتػػن أعػػنا  لد (24

 .(8) (24 - 06ن تن اتف )لدستعرتتف تالعا  أىتناهـ أتضً 
إلا أ ػػه ت ػػس ألا  روػػؿ أف  تًػػنن عىاا تا ػػ  ىندتتًػػلإعى ػػ  لدػػامـ تػػف للا تعػػػنا لدعلسػػع دتن عدع ػػػتن ل 

فػ  هػلل لدصػررت   نءً دنؿ تن عدع تن تو تال  تامعا ت عأباى متا تامعا ت علا تتر تن عدع تن للا تا   لسػت 
 .(9)عتصاا ف  اتل للأاتنف لدتو تال  متا لدتامعا  د تن عدع تن ترتاة درا   تهرر اإدرنء فعلئرهن 

عاتػػا أف للات نهػػن  تػػؤر  رعالً ناتػػالً فػػ  سػػ عنتن  للإ سػػنف فػػ  ت ػػنلا  اتنتػػه لدتبت وػػ  ت ػػؿ 
لدت ػػنلا  لد وسػػت  عللا تتنىتػػ  علدوناتػػ ت  ظػػالً دتوهػػعـ للات ػػن  تػػف تتتػػ  ناػػاى دعصػػوه عسػػت   تسػػنىر فػػ  

 لدت اؤ اندس عؾ عفهـ لدظعلها لدتبت و . 
ت  علدتؤسسػن  لدتت تتتػ  اصػو  بنصػ  ت أف تنػعف علاعؾ أف تف أهـ عظنئؼ لدتاات  اصو  ىن  

دػرى لد نعػئ  لت نهػن  تسػنىرهـ ى ػػ  لدتنتػؼ دتعػنلب  لدتصػات عأف تتتػػؿ ى ػ  ترتتػا للات نهػن  متػػا 
لدتط عا  لدت  تتػعؽ لدت تتػع عتطػعا ت عدتػؿ أهػـ هػل  للات نهػن  هػ  ت ػؾ للات نهػن  لدتػ  ت تػؿ سػ عؾ 

عللأتن   ت ن  لداضنتن للا تتنىت  لدتتنصاة ت ع لدعانس لد ػنتت  لدوار س عننً تتصؼ اندتعضعىت  علدرت  
تتتػػنز اػػندتت ـ إل أف لدوػػاص تػػر أتتاػػ  دػػه دنػػ  تط ػػع ى ػػ  تت عتػػن  عباػػال  دػػـ تػػتا درتػػا  تػػف لدعػػانس ت 

ف تتتاضعف دتؤ ال   انفت  تت عى  تف تصنراهن عتتانت   أاتن نً ف  لت نهنتهن ع عدتن ننف لدطلبس لد نتتت
 .(04) لدطاتت  أف تنعف درتهـ اتل للأفننا عللات نهن   اع ن تا تف لدتعضعىن  لداتعت ننف تف 

ىمذكلةىالدرادة:
عتػاى ى تػػنء للا تتػنع أف ت ػػعل  لدتعلصػػؿ للا تتػنى  تػػر أ ػا  تػػو تالً اندرػػنً فػ  تسػػتااؿ لدعػػانست 
اتػػا أ هػػن تسػػنىرهـ ى ػػ  ت ظػػتـ أسػػ عس اتػػنتهـ عطاتاػػ  تونتػػاهـ نتػػن تتػػزز لدتتنسػػؾ للا تتػػنى  عتطػػعا 

ند  تطػػعتا أ تػػنط لدتونىػػؿ للا تتػػنى  تػػف بػػلبؿ تػػرىتـ لدتونىػػؿ تػػع ننفػػ  لدتسػػتعتن  دػػرى لدعػػانس عاندتػػ
عرىـ لدتالا لد انف  عللإ سن   لدتندت  للأتا لدل  تؤر  إد  زتنرة لداعلا للا تتنى  اتف لدعتعست عتف 
 ػػػـ تنػػػعتف صػػػرلتن   رتػػػرة تػػػع ت تعىػػػن  لل  لهتتػػػنـ تعػػػتاؾ تسػػػهؿ ىت تػػػن  للاتصػػػنؿ علدتتنتػػػؿ ىاػػػا 

 .(00)لدتسنفن  اتف للأ تنؿ 
دا ػػػنء للا تتػػػنى  أع لدلبتاػػػنلاة اندعػػػئعف لدتا تػػػ  إلا أ هػػػن فػػػ  اتػػػل للأاتػػػنف تسػػػهـ فػػػ  ل هتػػػنا ل

عتت ػػػ  عػػػتعا لدعػػػبص اػػػندتعتا عللا زىػػػنب إلل تعتػػػؼ ىػػػف  تد ت تتػػػع هػػػلل انلإضػػػنف  إدػػػ  ظػػػنهاة للإرتػػػنف
% 6لستبرلتهن أع لاتتر ى هن عاندتند  تتاعؿ لستبرلته د عان  إد  س عؾ تسا  عتر أ ات  لدرالسػن  أف 

سػػنى  44دتتاػػرة تصػػناعف اتػػال للإرتػػنف عهػػل  لدوئػػ  تسػػتبرـ لدعػػان  تػػف تسػػتبرت  لدعػػان  اندعلاتػػن  ل
 .(04)أساعىتنً تتن تؤ ا ى   أعتن  لدرالس  

 تا   ىندتتنً عىااتنً إلا أ ه ت س ألا  روؿ أف دنؿ لإعى   لدامـ تف للا تعػنا لدعلسع دتن عدع ػتن ل
فػػ  هػػلل لدصػػررت   تا ػػ  لسػػت  نءً لإتػػن لتن عدع تػػن تػػو تال  تامعاػػ ت عأبػػاى متػػا تامعاػػ ت علا تتػػر تن عدع 
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عتصػػاا فػػ  اتػػل للأاتػػنف لدتػػو تال  متػػا لدتامعاػػ  د تن عدع تػػن تػػرتاة درا ػػ  تهػػرر اإدرػػنء فعلئػػرهنت عدػػلل 
تتضػػػا أهتتػػػ  لدرالسػػػن  لدبنصػػػ  انر ػػػنا علدتبػػػنطا لد وسػػػت  عللا تتنىتػػػ  لد نت ػػػ  ىػػػف لسػػػتبرلـ عػػػان  

ت نتػن أظهػا  اتػل (02)تػ  دوتػال  طعت ػ  ى ػ  تسػتبرتتهن  تا   عانلأبص تعلتػع لدعػانن  للا تتنىلإل
لد نت   أف ن اة لستبرلـ للإ تا   تزتر للانتئػنس لدرالسن  لدبنص  انلأ نا علدتبنطا لد وست  عللا تتنىت  

علدتزد  درى لدتستبرتتفت للأتا لدل  ت تن) ارعا  س اتنً ى   تونى هـ للا تتنى  تع أفالر للأساةت اتػا 
 . (03)ف  لدتعضعىن  لدهنت  د اتنة للأسات ت عتؤر  إد  صالع اتف للأ تنؿ رلبؿ للأساة  تاؿ لدارتا

تػػػػت بص تعػػػػن   لدرالسػػػػ  فػػػػ  " لدتتػػػػاؼ ى ػػػػ  لر ػػػػنا لد وسػػػػت   أف ى ػػػػ  تػػػػن سػػػػاؽ تتنػػػػف عا ػػػػنءً 
عللا تتنىتػػػػػ  دتتػػػػػال لدعػػػػػانس لد ػػػػػنتت  لدسػػػػػتعر  علدتصػػػػػا  د سػػػػػ نس عػػػػػن  نواػػػػػر ت ػػػػػعل  لدتعلصػػػػػؿ 
للا تتػػػنى ت عىلبتػػػ  هػػػلل لدتتػػػال انت ػػػن  لدعػػػانس  اػػػع لنتسػػػنس لدتعلتػػػؼ للإت ناتػػػ  أع لدسػػػ ات  تػػػف هػػػلل 

تػػن  لدصػرلت  لدتػ  تنع هػن لدعػػانس لدسػتعر  علدتصػا  تػػف لدتتػالت فضػلًب ىػف لدنعػػؼ ىػف طاتتػ  ىلب
 .هلل للاستبرلـت انلإضنف  لد  تتاف  را    اتهـ تف هلل للاستبرلـ"

ى

ىأهموةىالدرادة:
إاػػػػالز رعا لدسػػػػ نس عػػػػن  ى ػػػػ  لدعػػػػانس لدسػػػػتعر  علدتصػػػػا  عأهتتتػػػػه نواػػػػر ت ػػػػعل  لدتعلصػػػػؿ  -

 للا تتنى .
نواػػر ت ػػعل  لدتعلصػػؿ للا تتػػنى   ظػػالً د   ػػنة للأهتتػػ  لدبنصػػ  لدتػػ  اظػػ  اهػػن لدسػػ نس عػػن   -

دتػػن أنرتػػه  تػػنئج  لدناتػا لدػػل  اااػػه فػػ   ػػلس ل تاػػن  لدعػػانس دػػهت عابنصػػ  لدعػػانس لدسػػتعر  عفاػػنً 
اتل لدرالسن  لدسناا  ى   لاتلبؿ لدس نس عن  ف  لدتاتتس لد ن   تف توضتؿ لدعانس لدتاا  

 دا عل  لدتعلصؿ للا تتنى .
تبرلـ لدسػ نس عػن  دػرى لدعػانس لدسػتعر  علدتصػا  رعف متػا  تػف ت ػعل  تعضتا أهػـ تزلتػن لسػ -

 لدتعلصؿ للا تتنى .
تتػػػن) رالسػػػ  للأ ػػػنا لد وسػػػت  عللا تتنىتػػػ  لدتتاتاػػػ  ى ػػػ  لسػػػتبرلـ لدعػػػانس لدسػػػتعر  علدتصػػػا   -

 د س نس عن .
آ ناهػن ت ناتػ  لدتسػتبرت  فػ  لدسػ نس عػن ت عت  ػس لإللاستونرة تف تن عدع تن لدتعلصػؿ لدارت ػ  ل -

 لدس ات  بنصً  درى اتل لدعانس لدت  تر تاهاهـ لدتن عدع تن اسهعد ت فلب ت تاهعف إد  أضالاهن.
ارلا لدتونىؿ للإت نا  اتف إلدتعظتؼ للأت ؿ د س نس عن  نوار ت عل  لدتعلصؿ للا تتنى  ف   -

 لدعانست ع عىتتهت عل تننسنته ى    انف  لدت تتتن  لدتاات .
ىأهدافىالدرادة:

 تاؼ ى   رعلفع عأسانس تتال لدعانس لدتاا  د س نس عن .لدت (0
 لدتانا   اتف لستبرلتن  لدعانس لدستعر  علدتصا  د س نس عن . (2

o b e i k a n d l . c o m



 للشباب الجامعً الآثار النفسٌة والاجتماعة : أ.د/ محمد غرٌب ، أ.م.د/ وجدي حلمً  05 

لدعػانس لدسػتعر  علدتصػا  د سػ نس  تتناسػهن لدتػ  طاتتػ  ىلبتػن  لدصػرلت  ى ػ  لدضػعء إداػنء (3
 .لدتلبتن  للا تتنىت  إنسناهـ ف  عرعاهن عن ت

لدعانس لدستعر  علدتصا  د س نس عن  رعف متػا  تػف ت ػعل  لدتعلصػؿ اصر أهـ تزلتن لستبرلـ  (4
 للا تتنى . 

لدتتػػاؼ ى ػػ  أ ػػعلع عطاتتػػ  لدتونىػػؿ فػػ  لدتلبتػػن  للا تتنىتػػ  اػػتف لدعػػانس لدتااػػ  لدػػل  تار ػػه  (5
 لدس نس عن .

لدسػػػ ات ( دػػػرى لدعػػػانس لدسػػػتعر  علدتصػػػا   –اصػػػر أهػػػـ لر ػػػنا لد وسػػػت  عللا تتنىتػػػ  )للإت ناتػػػ   (6
 تتاضهـ د س نس عن . بلبؿ

 لدتتاؼ ى   را    ا  لدتااع تف ف  لستبرلـ لدس نس عن . (7
 للاستونرة عنتوت  لدعانست اتنة ف  لستبرلـ لدس نس عن  عأهتتته تف للاستونرة ى   لدضعء إدانء (8

 ت ه.
ىالدراداتىالدابقة:

للا تتػػػػنى  علر ػػػػنا ت نعدػػػػ  لدرالسػػػػ  ت تعىػػػػ  لدرالسػػػػن  لدتاتاطػػػػ  انلإ تا ػػػػ  عت ػػػػعل  لدتعلصػػػػؿ   
 لد وست  عللا تتنىت  لد نت   ىف لدتتال دهتنت عأهتهن 

 لدتاتعؿ لدهنتؼ لستبرلـ  تنطأ اتف لدتلبت  ى   لدتتاؼ ،(04)( ـ7117عياد ) ىدفت دراسة خيرت (1
 إدػ  لدرالسػ   تػنئج آبػات عأعػنا   ن ػس تػف للإتنالتت  لد نتتن  ف  د ط ا  للأننرتت  عللأرلء  ن س تف

 اتاػنتف لدتانت ػن  اتػل ع ػعر تػع ىػنـ اعػنؿ لد نتتػ  ط اػ  اػتف لدتاتػعؿ لدهػنتؼ لسػتبرلـ  سػا  لاتوػنع
 اػتف لدتت تتتػ  لدتت تػ  فػ  لدتاتػعؿ لدهػنتؼ لسػتبرلـ تزلتػر إدػ  أعػنا  لد تػنئج نتػن لدرالسػ ت تترتػال 
 تف لدتاتعؿ د هنتؼلدط ا   لستبرلـ تترؿ اتف ىنست  ىلبت   ت  ه نؾ لدطلبست عأف تف أن ا لدطندان 
 . ن س آبا تف للأننرتت  عتتردهـ  ن س
 للا تتنىت  لدتؤسسن  لهتتنـ ترى ى   لدتتاؼ ،(05)( ـ7117الكنيدري ) مبارؾ انتيت دراسة رنا (7

لدتؤسسػن ت عتتافػ   هػل  فػ  لسػتبرلته ت ػنلا  عى ػ  لدتوػنى   ععػانن  لدتعلصػؿ للا تتػنى ت انلإىلبـ
 ت عع إد  لدرالس   تنئج للأسا ت عتعص   لدتتنتف ف  لدتونى   للإىلبـ تف لدتؤسسن  هل  لستونرة ترى
 لدتؤسسػن  لسػتبرلـ ت ػنلا  أن ػا للا تتنىتػ ت عأف لدتؤسسػن  تت نهػن لدتػ  لدتوػنى   للإىػلبـ عسػنئؿ

 لدتتاتػؼ  ػـ %89.3 ا رػ  ا سػا  لدتؤسسػ  اػالتج ىف للإىلبف ف  تت    دلئىلبـ لدتونى   للا تتنىت 
 لا للا تتنىتػ  لدتؤسسػن  % تػف 54.3لدرالسػ  أف  تػنئج %ت نتػن أظهػا 75ا رػ    سػا ا ابػرتنتهن
% 39للأسػا ت عأف  لدتتنػتف فػ  هرفهن تااتؽ ف  لدتونى   ععانن  لدتعلصؿ للا تتنى  للإىلبـ تعظ ؼ
 إىلبتت . بط  عفؽ لدتونى   للإىلبـ عسنئؿ للإىلبت  ىاا لدتاتعى ت عا للا تتنىت  لدتؤسسن  تف
إد  لدتتاؼ ى   تو تا عانن  لدتعلصؿ للا تتنى  ى    (06) (ـ7112دراسة شارع البقمي ) سعت (3

اصنئتنً اتف ى نصا ااتـ لدتعلط   إتتـ لدتعلط   درى لدعانس لدستعر ت عل ته  إد  ع عر ىلبت  رلد  
لدتو تا لدتتاف  اصنئتنً اتف إعلدتترتال  لدرتتع الفت  )لد ععت لدتتا(ت نتن  ا  ع عر ىلبت  رلد  
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عللاستبرلـ لدتاتوع علدتتعسط دا عل  لدتعلصؿ اتت   أ ه ن تن زلر  ن نف  لستبرلـ ت عل  لدتعلصؿ 
 للا تتنى  زلر  لدتتاف  اندتعلط  .

 اػع لدتتػاؼ ى ػ  فهػـ سػ عنتن   (07) (ـ7112) Ha & Kim CHاىتمػت دراسػة ىػا وكػيـ شػي  (2
تستبرت  ت عل  لدتعلصؿ للا تتنى  تف أ ؿ لدتت تـ  لدتعتتا  تعل نً  عأعنا  لد تػنئج إدػ  ع ػعر ىلبتػ  
ن لاتانطتػ  اػتف تتػػرلا  لسػتبرلـ طػلبس لد نتتػػن  د تػعتتا عرا ػن  لدػػتت ـ دػرتهـت نتػن أ اتػػ  لد تػنئج أتضًػػ

لدتعلصؿ للا تتنى  اصو  ىنت  علدتعتتا اصو  بنص  عرا   ع عر ىلبت  لاتانطت  اتف لدتتال دا عل  
 لدتو تا ى   س عنتنتهـ.  

اػعؿ لدتتػاؼ ى ػ  تػو تا  (08) (ـ7113) .M. Madden et alسعت دراسػة جونسػتوف ورخػروف  (5
ت عل  لدتعلصؿ للا تتنى  ى   بصعصت  لدتالهاتفت عأعضا  لد تنئج ىػف تزلتػر ىػرر تسػتبرت  تعتػع 

% تػف تسػتبرت  للإ تا ػ ت عهػع تػن تزتػر اصػعاة ناتػاة ىػف 24للإىلبـ للا تتػنى  تػف لدتػالهاتف ا سػا  
تػال دا ػعل  لدتعلصػؿ للا تتػنى  ت عع عر ىلبت  لاتانطت  اتف تتػرلا  لدتـ2400% ف  ىنـ 06 سا  

عرا   للاستونرة ت هنت نتػن أعػنا  لد تػنئج ى ػ  ع ػعر ىلبتػ  لاتانطتػ  اػتف لىتتػنر لدتػالهاتف ى ػ  ت ػعل  
 لدتعلصؿ للا تتنى  عبصعصتتهـ.

لدتتػػاؼ ى ػػ  لسػػتبرلـ  (09) (ـ7113) .K. Johnston et alىػػدفت دراسػػة مػػاديف ورخػػروف  (6
طػػلبس لد نتتػػ  دتػػعتت  لدتعلصػػؿ للا تتػػنى  لدوػػت) اػػعؾ علدتػػعتتا علت نهػػنتهـ  اعهتػػنت عأظهػػا  لد تػػنئج 
لىتتػنر طػػلبس لد نتتػن  اػػون ا ى ػ  لدوػػت) اػعؾ علدتػػعتتا تانا ػ  انسػػتبرلـ تعلتػع لدتعلصػػؿ للأبػاىت نتػػن 

تبرلـ لدوػت) اػعؾ علدتػعتتا ت نهػه عصػعا أنر  لد تػنئج اػرعا ت تعىػ  تػف لدترتػال  لدتػ  تطػاأ ى ػ  لسػ
 إرالنه ى   ترلا لدعت .

لدتتػػاؼ ى ػػ  لسػػتبرلـ طػػلبس لدتاا ػػ  لد نتتتػػ   (24) (ـ7113) Ezumahزومػػا أانتيػػت دراسػػة  (7
دتعلتع لدتعلصؿ للا تتنى ت إد  أف  نء تعتع للإىلبـ للا تتنى   ن   أن ا تعلتػع لدتعلصػؿ للا تتػنى  

للأن ػػػا عػػػتات  اػػػتف للأصػػػرتنء عأفػػػالر للأسػػػاةت عدتػػػعفتا  فاصػػػ  أناػػػا د تونىػػػؿت توضػػػتلًب تػػػف تاػػػؿ لدطػػػلبست 
عدستته لدتندت  ف  عتعؿ للأصرتنء لدرعدتتفت عدتضت ه د ترتر تػف لدتهػنـ اتػن فػ  لدػؾ لداػراة ى ػ  تاتتػؿ 

 لدتت عتن  عبصعصنً لدصعات عتانطع لدوترتعت علدرارع  تع للأصرتنء.
إدػػ  لدتعصػػؿ دتتافػػ  تػػرى لسػػتبرلـ طػػػلبس  (20)(ـ7113ي )حاولػػت دراسػػة نػػاىس خالػػد الع ػػػيان (8

عطندان  لدتاا   لد ن عت  انداتنل د عانن  للا تتنىت ت عرعلفع لستبرلتهـ دهن عللإعػانىن  لدتتاااػ  تػف 
لستبرلتهنت عأ ات  لد تنئج أف لهتتنـ ىت   لدرالس  اصوان  لدعانن  للا تتنىت   نء  اندتاتتس لدتند   

فػػ  اػػتف  ػػنء  لدتعضػػعىن  لدستنسػػت   ت  فنلا تتنىتػػ   ػػـ لد انفتػػ  فندتنطوتػػ  علداتنضػػت لدصػػوان  لدرت تػػ
ف ع  تف تعلفاػع عللاتتصنرت  ف  بن   را   لهتتنـ ىرـ لدتوضتؿ ت نتن أعنا  لد تػنئج إدػ  أف منداتػ  لدتااػ

  رلً ى   أف تن تاااه لدعانن  لا تاااه لدعسنئؿ للإىلبتت  لدتا ترت . 

o b e i k a n d l . c o m



 للشباب الجامعً الآثار النفسٌة والاجتماعة : أ.د/ محمد غرٌب ، أ.م.د/ وجدي حلمً  01 

اػعؿ لدتتػػاؼ ى ػ  لدػػرعا لدػل  تاػػعـ اػه عػػانن   (22)(ـ7113) أحمػػد يػػونس حمػػودةأظيػرت دراسػػة  (9
لدتعلصؿ للا تتنى  ف  ت تت  تعنان  لدعانس لدو سطت   ف  لداضنتن لدت تتتت ت ع ػعر فػاعؽ لل  رلادػ  

اصنئت  اتف ترى لد ا  اتت عتن  ت عل  لدتعلصؿ للا تتنى  علد ععت ف  اتف أ ات  لد تنئج ع عر فاعؽ إ
د  ع عر فاعؽ لل  رلادػ  إ  رلاد  لاصنئت  اتف تتنات  لداضنتن لدت تتتت  علد ععت نتن أعنا  لد تنئج لل
ات فػ  اػتف ناصنئت  اتف ىال لداضنتن لدت تتتت  علد عع داضنتن للاستتطنفت علدلب ئتفت علاتونع للأستإ

 .علدتصندا  لدعط ت دـ تع ر فاعؽ داضنتن تهعتر لدار) عضتنع لدهعت ت عللأساىت عللا اسنـ 
إدػ  لدتعصػؿ دتتافػ  للأاتػنر للا تتنىتػ  علد انفتػ   (23)(ـ7113) ىدفت دراسة سموى محمػد الاا ػؿ (11

لاسػػػػتبرلـ عػػػػانن  لدتعلصػػػػؿ للا تتػػػػنى  تػػػػف تاػػػػؿ لدعػػػػانس لدسػػػػتعر  عتتافػػػػ  أ تػػػػنط عرعلفػػػػع لسػػػػتبرلته 
د تػنئج أف أهػـ رعلفػع لدعػانس عللإعانىن  لدت  تاااهن لستبرلته لدعانن  د عانس تػف لد  سػتفت عأعػنا  ل

لدستعر  لاستبرلـ عانن  لدتعلصؿ للا تتنى  تت    فػ  لدتسػ ت  علدتافتػهت عاػس للاسػتطلبعت علدتتػناؼ 
علدتعلصؿ تع لرباتفت ععرؿ أعتن  لدوػالغت عزتػنرة لدتتافػ  عتاػنرؿ لدتت عتػن ت عتعػنان  لربػاتف آالئهػـ 

ىن  لدتػ  تاااهػن هػل  لدعػانن  تت  ػ  فػ   تػعفا لدتت عتػن ت عأفنناهـت نتن أعنا  لد تنئج أف أهـ للإعان
 علدعتعا انداات  ف  لدتتاتا ىف لداأ ت علدتتاف  اندتندـ لدبنا  ت عللادتانء اوصرتنء ترلت .

اػعؿ لدتتػاؼ ى ػ  تػو تا  (24) (ـ7117)  .R. Junco et alأظيػرت دراسػة جونكػو ورخػروف  (11
لدتػػعتتا ى ػػ  طػػلبس لد نتتػػن   للااتاػػنط علدتاػػرتال ت لاتوػػنع  سػػا  للااتاػػنط اػػتف لدطػػلبس عأىضػػنء هتئػػ  
لدترات) ف  لدتت ت  لدتت تتت  اطاؽ ت نعز  للأ عط  لدتا ترت  لدت  تتـ فػ  لدوصػعؿ لدرالسػت ت عتػر تػرت  

لـ تعتع "لدتعلصؿ للا تتػنى " نػورلة تت تتتػ  تػف أ ػؿ تاػرتـ هل  لدرالس  ردتلًب ت اتاتنً ى   إتنن ت  لستبر
لدتػػعف دلباتاػػنط علدتعلصػػؿ اػػتف لدطػػلبس عتهتئػػ  أىضػػنء هتئػػ  لدتػػرات) عت هتػػزهـ د اتػػنـ اػػرعا أن ػػا فنى تػػ  

 عتعنان .
لسػتبرلـ تعلتػع لدعػانن  للا تتنىتػ  عتػو تا   ى ػ  لدتتػاؼ (25) (ـ7117حاولت دراسة مريـ نومار ) (17

فػػ  لدتلبتػػن  للا تتنىتػػ ت عأنػػر  لد تػػنئج ع ػػعر ىلبتػػ  لاتانطتػػ  طارتػػ  اػػتف لسػػتبرلـ لدوػػت) اػػعؾ علد ػػعع 
عػانع لدوػالغ لم علدسفت نتن أ ات  لد تنئج ع عر ىلبت  لاتانطت  اػتف لسػتبرلـ لدتااػع تف دتعتػع لدوػت) اػعؾ ع 

ت نتػػن ع ػػر  ىلبتػػ  لاتانطتػػ  اػػتف تػػو تا لدوػػت) اػػعؾ فػػ  للاتصػػنؿ لدعبصػػ  للا تتػػنى  علدتػػنطو  دػػرتهـ
 عتو تا  ف  لدتونىؿ للا تتنى  لأفالر لدتت   تع ىنئلبتهـ عأصرتنئهـ. 

ت لدتتاؼ ى   لر نا لد وست  عللا تتنىت  (26) (ـ7118حاولت دراسة ىناء كماؿ أبو اليزيد ) (13
لدتلبت  اتف  عىت  لدتطاتان  لدتونى ت  عمتا لدتونى ت  دتتال لد تهعا لدتصا  دلئ تا  ت عرالس  

دلئ تا  ت عأعضا   تنئج لدرالس  ع عر ىلبت  لاتانطت  رلد  إاصنئتنً اتف ن نف  لستبرلـ للإ تا  ت 
علر نا لد وست  عللا تتنىت  )إرتنف للإ تا  ت علدا ؽ لدتنـت عللانتئنست علدتزد  للا تتنىت (ت نتن ل ته  

د  ع عر ىلبت  لاتانطت  رلد  إاصنئتنً اتف  عىت  تطاتان  للإ تا   )لدتونى ت / متا إن تضً لد تنئج أ
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لدتونى ت ( لدت  تستبرتهن ىت   لدرالس ت عتتاضهـ دلآ نا لد وست  عللا تتنىت  )إرتنف للإ تا  ت علدا ؽ 
 لدتنـت عللانتئنست علدتزد  للا تتنىت (.

اعؿ لستبرلـ للإ تا   عىلبتته ( 27)( ـ7116) et al. Campbell سعت دراسة كامبؿ ورخروف  (12
ااتل لدتترتال  لد وست  عللا تتنىت ت تعص   لد تنئج لد  ىرـ ع عر ىلبت  اتف ن نف  لدتتالت عاتف 
إاسن) لدتستبرتتف انلانتئنس علدا ؽت نتن س ؿ تستبرتع ماؼ لدرارع  را ن  أى   د بعؼ 

لستبرلـ ماؼ لدرارع  نن    أف د إئج عنا  لد تنأللا تتنى  تف هؤلاء لدلتف لا تستبرتع هنت نتن 
توترة ل تتنىتنً ع وستنً عسنىرتهـ ف  لدتنتؼ تع ضرعط لداتنةت عتعنلبتهـ لدعبصت ت عزتنرة لد ا  

 اند و)ت نتن أرانعل تف  نات  أباى إ هن تر تؤر  إد  للإرتنفت علدعتعا اندعارة اع ه ىنـ.
ى   لستبرلـ لدتالهاتف دلئ تا   عىلبتته اعؿ لدتتاؼ ( 28) (ـ7115انتيت دراسة دينا عساؼ ) (15

انلامتالس للا تتنى  درتهـت لد  ع عر ىلبت  اتف ن نف  لستبرلـ للإ تا  ت علدعتعا انلامتالس 
للأتننف لدت  تستبرـ   للا تتنى ت فن تن لزرلر  ن نف  للاستبرلـ لزرلر لدعتعا انلامتالست نتن  نء

%(ت 60.9%(ت تانه  للإ تا   )67.6دتاتتس  لدت نزؿ ا سا  )فتهن للإ تا   تف تاؿ أفالر لدتت   ان
 %(.4.8لدتراس  )

لدتتاؼ ى   لر نا للا تتنىت  دلئ تا   ى   لدعانست ( 29)( ـ7113سعت دراسة محمود سعيد ) (16
دانء لدضعء ى   أهـ لر نا للإت نات  علدس ات  دلئ تا   تف  عترى تو تاهن ى   لدهعت  لد انفت  د ت تتعت علم

ن ى   ( تف أفالر لدتت   أف للإ تا   تؤ ا س اً 52.5ع ه   ظا لدعانست عتعص    تنئ هن لد  أف  سا  )
ى   لدتلبتن  تع للأتناست اتا  نس اتً  ل%( أف دهن تو تاً 64.8  تع أساهـت عاأى )ؤ لدعت  لدل  تتـ تضن

 تع لد تالف.تاؿ تترؿ لدزتنال  للأسات ت عننف لدتو تا لدس ا  للأناا ى   لدتلبتن  
لدتتاؼ ى   أ ا لستبرلـ تن عدع تن للاتصنؿ ى   ( 34)( ـ7113حاولت دراسة نرميف حناي ) (17

أ تنط للاتصنؿ للأسا ت عتتاف  طاتت  لدتونىؿ للا تتنى ت عأ تنط للاتصنؿ اتف أفالر للأسا لدتصات ت 
 تط للاتصنؿ للأسا ت د  ىرـ ع عر ىلبت  لاتانطت  اتف تترؿ لستبرلـ للإ تا   ع إعتعص   لد تنئج 

ن ع عر ىلبت  لاتانطت  اتف لستبرلـ للأا نء دلئ تا  ت عأ تنط للاتصنؿ للأسا ت اتا تاتوع تستعى عأتضً 
  تط للاتصنؿ للأسا  درى لدتستبرتتف ى ه درى متا لدتستبرتتف.

للإاسن) اندعارة  (30)( ـ7113) Martin Morahanىدفت دراسة مورىاف مارتف   (18
عللاستبرلتن  للا تتنىت  دلئ تا   عت عل  لدتعلصؿ اه إد  ااا لدتلبت  اتف عتعا للأفالر اندعارةت 

د  ع عر فاعؽ رلد  اتف ت تعى  تستبرت  للإ تا   إعلستبرلتنتهـ للا تتنىت  دلئ تا  ت عل ته  لد تنئج 
تا أسانس لستبرلتهـ ده تت    ف   للاتصنؿ لدلتف تعتاعف اندعارةت علدلتف لا تعتاعف اندعارة تف ا

ىاا للإ تا   أفضؿ تف للاتصنؿ لدعبص ت إتنن ت  ا س لدهعت ت ساى  للاتصنؿ تف بلبؿ للإ تا  ت 
إتنن ت  لدتتاتا ىف أ وسهـ أن ات لدعتعا اودو  تف بلبدهت عسهعد  إتنت  صرلتن ت نتن أارى أفالر 

 تا   أن ا تف لدت تعى  لد ن ت  تف اتا تن ت   اندتاتتس  لدعتعا لدت تعى  للأعد  آ نالً س ات  ت ن  للإ
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ت ىرـ لدتعنان  ف   تًنننف نال س ت ن  لدعت  لدل  تستبرتعف فته للإ تا  ت لا توبلعف تسطً  تف لد عـ
 لدت نسان  للا تتنىت ت ىرـ لداراة ى   لدار تف لدتونتا ف  للإ تا  .

ااا لدتلبت  اتف ن نف   اعؿ( 32)( ـ7117) Nie & Sunshineتناولت دراسة ناي وصف شيف  (19
لستبرلـ للإ تا  ت علر نا لد نت   ىف هلل للاستبرلـ فتتن تبص اتنة للأفالر للا تتنىت ت عتعص   
 تنئج لدرالس  لد  أ ه ن تن لزرلر عت  لستبرلـ للأفالر دلئ تا   تؿ لدعت  لدل  تاضع ه تع أفالر أساهـ 

ا لستبرلـ للإ تا   لدس ا  ى   ىلبتن  للأفالر للأعدت  نر تو تتزرلد  إعأصرتنئهـت نتن ل ته  لد تنئج 
 ن تن لزرلر للاستبرلـ رلبؿ لدت زؿت عأتنـ للإ نزل .

ىالإطارىالنظريىللدرادة:
ت ع ظاتػ  لداتتتػ  Media Richnessلدرالس  ى   تربؿ  ػالء لدعسػت   أع لد ػالء لدتتافػ   تتتتر 

   Technological Determinismلدتن عدع ت  
 :Media Richnessأولًا: مدخؿ ثراء الوسيمة أو الثراء المعرفي 

هل  لد ظات  درالس  تتنتتا للابتتنا اتف لدعسنئؿ للإىلبتت  لدتن عدع ت  عفانً درا    الئهن  تستبرـ
لدتت عتنت ت عتعضا أف فتندت  للاتصػنؿ تتتتػر ى ػ  لداػرا لدػل  تسػتبرـ اػه لدعسػت  ت عتانػز اعػنؿ أناػا 

ت عطااػػػنً (33)د  ى ػػػ  للأعػػػننؿ لدتونى تػػػ  دلبتصػػػنؿ فػػػ  لت ػػػنهتف اػػػتف لدتصػػػرا علد تهػػػعا لدتسػػػتااؿ د اسػػػن
د  ظات  فإف عسنئؿ للإىلبـ دػرتهن لداػراة ى ػ  تاػرتـ توسػتال  تت عىػ  عتسػهتؿ ىت تػ  لدوهػـ ى ػ  لد تهػعا 
ت نر  لدتستااؿ د اسند ت ف الء لدتت عتن  هع لدتت ت  لدت  تاعـ فتهن لدتت عتن  اتبوتل را   لدرتعلت علم

ت اتػػػا أ هػػن تؤنػػػر ى ػػ  أف لدعسػػػنئؿ (34) تتت ػػ تسػػنا  تػػف لدتتػػػن   لدتعػػتان  انسػػػتبرلـ عسػػت   لتصػػػندت  
لدتن عدع تػػػ  تتت ػػػؾ تػػػرالً ناتػػػالً تػػػف لدتت عتػػػن ت فضػػػلًب ىػػػف ت ػػػعع لدتضػػػتعف لدتاػػػرـ تػػػف بلبدهػػػن عاندتػػػند  

ت (35)تستطتع هل  لدعسنئؿ لدتر س ى   لدرتعل علدعؾ لدػل  ت تػنس لدن تػا تػف للأفػالر ى ػر لدتتػال دهػن 
 الء لدعسػت   تاتاػ  تػف للأى ػ  إدػ  للأتػؿ تػف اتػا را ػ  لد ػالء عهػ  عه نؾ أاات  تتنتتا أسن) دتاتتس 

سػػاى  ار لدوتػػؿت تػػراتهن ى ػػ   اػػؿ للإعػػنال  لدتبت وػػ  انسػػتبرلـ تا تػػن  تن عدع تػػ  ارت ػػ  ت ػػؿ  لدعسػػنئط 
 .(36)لدتتتررةت علدتانتز لدعبص  ى   لدعست  ت علستبرلـ لد ر  لدطاتتت  

 لدتتنا  لدتعلتؼ ىرر بلبؿ تف  الءً  عللأن ا للأتؿ لدعسنئؿ فات للإىلبـ عسنئؿ  الء  ظات  عتواؽ
لداسػتط   د اسػند  توتػر فهػع  اتػ  عسػت   هػع دنتاع ػ لإل للاتصػنؿ أف لدتػربؿ هػلل عتوتػال فػ  لدعسػت  ت

فندتسػتااؿ  ت ضػاعات تتػر لدتػ  علدتونى تػ  علد تهػعا لدتػال عظػنئؼ اسػاس رتػ  أن ػا عهع لداستط  عمتا
 أن ػا عسػت   لسػتبرلـ ت ػس فإ ػه ىنطوتػ  أع منتضػ  أع علضػا  متػا تنػعف لدتػ  لدتت عتػن  توهػـ دنػ 

 تسػتا لا لأ هػن فاتػاة أ هػن ى ػ  علدت توزتعف عللإللى ت ت ؿ لدصاؼ إىلبتت  دعسنئؿ لد ظات   الءت عت ظا
 .(37)عتانعا  ساتع صر  اا ع
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 :Technological Determinismثانياً: نظرية الحتمية التكنولوجية 
تاتػػاة  ظاتػػ  لداتتتػػ  لدتن عدع تػػ  او هػػن تػػاى لدتن عدع تػػن نتنتػػؿ بػػنا   د تلبتػػن  للا تتنىتػػ ت 
عنتنتػػؿ تاػػرر تع ػػه عتطػػعا لدت تتػػع فػػ  لدتسػػتااؿت فنداتتتػػ  نونػػاة هػػ  ع ػػعر ىنتػػؿ تتبطػػ  لدسػػتطاة 

 .(38) دتارـ عترتا لدت تتعلداعات ت عتاى لد ظات  أف لدتطعال  لدتن عدع ت  تعنؿ لدتاعا لدتانز  
عسػػػنئؿ للإىػػػلبـ لدارت ػػػ  دهػػػن تػػػو تا ناتػػػا فػػػ  اتػػػنة  أف عتؤنػػػر  ظاتػػػ  لداتتتػػػ  لدتن عدع تػػػ  ى ػػػ 

للا سنفت عت تن) لدؾ ى   تتنتلبته للا تتنىت  لدتبت و ت نتن أ هن تؤنر ى   تترر لداسنئؿت تتػن تاػرا 
 .(39) لدتو تا ى   لدت تتع اونت ه
ل ناتػالً فػ  للأ ػنا لد وسػت  لد ظات  فإف ت عل  لدتعلصؿ للا تتنى  تر أار   تطعاً عا نءً ى   هل  

عللا تتنىت  تف بلبؿ ا نء ىلبتن  ل تتنىت   رترةت تؤ ا ف   تط لداتنة دلؤفالرت ت ؾ لداتنة لدت  تتنػف 
 ػػ  فنػػا أف تترتػػا فػػ  نػػؿ فتػػاة زت تػػ ت  تت ػػ  دظهػػعا عسػػت   لتصػػنؿ إىلبتتػػ  تن عدع تػػ   رتػػرة تسػػتطا ى

لدت  ت لس لدعػانس د تتػال دهػنت فػ  لدعتػ  لدتػ  تت اػ  فتػه اهن عىاعؿ لدعانس دع عر لدترتر تف لدتزلتن 
 .(44)لدعست   للإىلبتت  للأباى تاؿ ظهعا لدعست   لد رترة 

ىفروضىوتداؤلاتىالدرادة:
 أولًا: تساؤلات الدراسة:

 تن تترؿ تتال ىت   لدرالس  د س نس عن ؟ (0
 تن أسانس توضتؿ ىت   لدرالس  دتلبتن  لدصرلت  بناب لدس نس عع ؟  (2
 تن أسانس توضتؿ لدتااع تف دتلبتن  لدصرلت  تف بلبؿ لدس نس عن ؟  (3
 تن أسانس لدتتال د س نس عن ؟  (4
 تن تزلتن لستبرلـ لدتااع تف د س نس عن  رعف متا  تف ت عل  لدتعلصؿ للا تتنى ؟  (5
 عن ؟تن أ علع لدتونىؿ تع لدس نس  (6
 لدس نس عن ؟  تاااهن لدت  للا تتنىت  للاعانىن  تن (7
 لدس ات ( درى ىت   لدرالس  بلبؿ تتاضهـ د س نس عن ؟ –تن لر نا لد وست  )للإت نات   (8
 لدس ات ( درى ىت   لدرالس  بلبؿ تتاضهـ د س نس عن ؟ –تن لر نا للا تتنىت  )للإت نات   (9
 نس عن ؟تن را    ا  لدتااع تف ف  لستبرلـ لدس  (04
 تن س اتن  لستبرلـ لدس نس عن  د تااع تف؟   (00

 ثانياً: فروض الدراسة:
  ع عر فاعؽ لل  رلاد  إاصنئت  اتف   ست  لدعانس لد نتت  )لدتصا  علدستعر ( عاتف الارض الأوؿ

 ن نف  لدتتال د س نس عن .

o b e i k a n d l . c o m



 للشباب الجامعً الآثار النفسٌة والاجتماعة : أ.د/ محمد غرٌب ، أ.م.د/ وجدي حلمً  11 

لدرتتع الفت  د تااع تف   تبت ؼ ن نف  تتال لدعانس د س نس عن  انبتلبؼ لدتترتال  الارض الثاني
 .)لد ععت لداند  للا تتنىت ت لدتستعى للا تتنى  عللاتتصنر (

  تع ر فاعؽ لل  رلاد  إاصنئت  اتف لدعانس لد نتت  عفانً د   ست  )لدتصا  الارض الثالث
 علدستعر ( عأسانس لدتتال د س نس عن .

ن نف  تتال لدعانس د س نس عن  عتزلتن اصنئت  اتف إ  ع عر ىلبت  لاتانطت  لل  رلاد  الارض الرابع
 لستبرلته.

اصنئت  اتف ن نف  تتال لدعانس د س نس عن  إ  ع عر ىلبت  لاتانطت  لل  رلاد  الارض الخامس
 عانىن  للا تتنىت  لدتتااا  ت ه.لإعل

اصنئت  اتف ن نف  تتال لدعانس د س نس عن  إ  ع عر ىلبت  لاتانطت  لل  رلاد  الارض السادس
 عرا    ا  لدتااع تف اه.

اصنئت  اتف لر نا لد وست  عللا تتنىت  لاستبرلـ لدعانس إع عر فاعؽ لل  رلاد  الارض السابع: 
تع الفت  د تااع تف )لد ععت لداند  للا تتنىت ت لدتستعى للا تتنى  رتد س نس عن  علدتترتال  لد

 عللاتتصنر (.
اصنئت  اتف   ست  لدعانس )لدتصا  علدستعر ( علر نا إع عر فاعؽ لل  رلاد  الارض الثامف: 

 لد وست  عللا تتنىت  لاستبرلتهـ لدس نس عن .
اصنئت  اتف أسانس تتال لدعانس لدتصا  علدستعر  د س نس إلل  رلاد  فاعؽ   ع عر الارض التاسع

 عن  علر نا لد وست  عللا تتنىت  لد نت   ىف هلل لدتتال.
ى:نوعىومنهجىالدرادة

لىتتػػر  ى ػػ  "تػػ هج لدتسػػا" لدػػل  تتػػاؼ او ػػه  هػػر ت تتػػ  هػػل  لدرالسػػ  إدػػ  لدااػػعا لدعصػػوت ت ع 
ت عتسػتهرؼ (40) ى ت  ت ظـ د اصعؿ ى ػ  تت عتػن  أع أعصػنؼ ىػف لدظػنهاة أع لدظػعلها تاػؿ لدرالسػ 

تػنط رالس  لد تهعا اعصؼ ا ته عتانتاهت عتص تؼ رعلفتػهت عتتػنتتا  لد انفتػ  عللا تتنىتػ ت عنػلدؾ للأ 
 .(42) لدس عنت  عرا نتهن أع عرتهنت عتستعتن  للاهتتنـ علدتوضتؿ درته

ىأدلوبىجمعىالبوانات:
توػارة تػف  444تـ  تع اتن ن  لدرالس  تف بلبؿ لسػتتناة للاسػتاتنفت عطااػ  ى ػ  ىت ػ  تعلتهػن 

لدعػػانس لدعػػانس لدسػػتعر  علدتصػػا  تعزىػػ  اندتسػػنع ت د تتػػاؼ ى ػػ  لر ػػنا لد وسػػت  عللا تتنىتػػ  دتتػػال 
 .لد نتت  لدستعر  علدتصا  د س نس عن  نوار ت عل  لدتعلصؿ للا تتنى 

 الصدقىوالثبات:
 تـ لستبرلـ أس عس لدصرؽ لدظنها  تف بلبؿ ىال للاستتناة ى   ت تعىػ  تػف للأسػنتلة الصدؽ  

عتال تػ  د انـ ى   صلبات  للاستتناة ف  تتػن) تترتػال  لدرالسػ  عتااتػؽ أهػرلفهنت  ت)**(لدتانتتف 
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لدتاػػنال  عللأسػػئ  ت عتػػرى نونتتهػػن فػػ  ترطتػػ   تتػػع أاتػػنر لدتعػػن   تعضػػعع لدرالسػػ . عأ ػػاى لداناػػا 
لدتترتلب  لدت  لتتااهن لدسنرة تانتع للاستتناة دتصاا صػندا  فػ  صػعاتهن لد هنئتػ . عا رػ  لد سػا  

 نؤلاتهن عفاعضهن.% علدؾ اعؿ ترى تتن) أهرلؼ لدرالس  عتس90.5لدتنت  دلبتونؽ اتف لدتانتتف 
 تـ تطاتؽ أس عس إىنرة للابتانا الثبات  Re-Test  04توارة اعلتع  44ى   ىت   ىععلئت  تف %

 4.88تف ا ـ لدتت   للأص ت ت علدػؾ اتػر عػها تػف تطاتػؽ للاسػتاتنفت ع ػنء  تتتػ  تتنتػؿ لد اػن  
 عه  تتت  تؤنر صلبات  تطاتؽ للاستتناة.

 :رونةىالدرادةىالمودانوة
تنـ لداناا اتطاتؽ هل  لدرالس  ى   ىت   ىععلئت  استط  ى   ط ا  لد نتتن  اندتت ن  لدتاات  

( توارة اندتسنع ت عفانً دبصنئصهـ لدرتتع الفت  تف لدعانس لدل  تتتال 444لدستعرت  عتصا تعلتهن )
أنتػعاات  6نتتػ  توػارة   044توػارة  نتتػ  لداػنهاةت  044ت تػـ تت ت هػن ى ػ  لد اػع لرتػ    س نس عػن د

 لدتزتز اندستعرت . ىارتوارة  نتت  لدت ؾ  044توارة  نتت  أـ لدااى اندستعرت ت  044
 :خصائص عينة الدراسة
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 ( توزٌع عٌنة الدراسة وفقاً للمتغٌرات0جدول رقم )

 المتغيرات
 الإجمالي

 % ك

 الدولة

 54 244 تصا
 54 244 لدستعرت 
 111 211 الإجمالي

 النوع

 77 348 لنعا
 23 92 ل نا
 111 211 الإجمالي

 العمر

 34 036 س   25إد  أتؿ تف 24تف 
 60.2 245 س   34لد  أتؿ تف  25تف 

 4.8 09 س   35لد   34تف 
 111 211 الإجمالي

المستوى 
 التعليمي

 07.8 70 تااأ عتنتس
 4.2 07 تتعسط
 9 36  ن عت 
 60 244  نتت 

 8 32 رالسن  ى تن
 111 211 الإجمالي

المستوى 
الاجتماعي 
 الاقتصادي

 2.5 04 تستعى ت بول
 87.5 354 تستعى تتعسط
 04 44 تستعى تاتوع
 111 211 الإجمالي

الحالة 
 الاجتماعية

 25.2 040 تتزعب
 74.8 299 متا تتزعب
 111 211 الإجمالي

 

 المعالجةىالإحصائوةىللبوانات:
ربندهن إد  لدانسس لرد ت  ـ  اتر للا تهنء تف  تع اتن ن  لدرالس  لدتترل ت ت تـ تاتتز لداتن ن  علم

تتند تهن عتا ت هن علستبالب لد تنئج للإاصػنئت  انسػتبرلـ اا ػنتج " لدازتػ  للإاصػنئت  د ت ػعـ للا تتنىتػ    
SPSS " Statistical Package for the Social Science  

لدتنػػالال   إدػػ  لدتتػػنتلب  عللابتاػػنال  للإاصػػنئت  لدتندتػػ  فػػ  تا تػػؿ اتن ػػن  لدرالسػػ  عتػػـ لد  ػػعء 
لداسػػػػػتط  علد سػػػػػس لدتئعتػػػػػ ت علدتتعسػػػػػطن  لداسػػػػػنات  عللا االفػػػػػن  لدتتتناتػػػػػ ت عتتػػػػػنت   لاتاػػػػػنط اتاسػػػػػعف 

 (ت ع تا تؿ لدتانتف ل  لداتر لدعلار.T- Testت ع)2عستااتنفت علبتانا  نن
ى
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ىنتائجىالدرادة:
 أولًا: النتائج العامة لمدراسة:

 مدى استخداـ السناب شات: -1
 مدى استخدام السناب شاتٌوضح ( 1جدول )

 شات استخداـ السنابمدى 
 الإجمالي

 مستوى معنوية 7كا
 % ؾ 7د ح 

 31.5 176 رلئتن

187.115 1.111 
 61.8 727 أاتن ن

 6.8 77  نرال

 111 211 جممة

% تػػف أفػػالر لدتت ػػ  تسػػتبرتعف لدسػػ نس عػػن  رلئتًػػنت 30.5لدسػػناؽ أف  سػػا  تتضػػا تػػف لد ػػرعؿ 
 % ت هـ  نراًل تن تستبرتع ه.6.8% ت هـ تستبرتع ه أاتن نت ع سا  60.8ع سا  

رلدػػ  ى ػػر تسػػتعى  2عػػن ت اتػػا نن ػػ  تتتػػ  نػػن لسػػتبرلـ لدسػػ نستػػرى عتتضػػا ع ػػعر فػػاعؽ فػػ  
 تف تستبرتعف لدس نس عن .ت تتن تت   لاتونع ىرر أفالر لدتت   لدل4.440
 :السناب شات المصري والشباب السعودي في مدى استخداـ الشباببيف  الاروؽ -

 لدلالة الفروق بٌن الشباب المصري والشباب السعودي فً مدى استخدام السناب شات 1كا قٌمةٌوضح  (2جدول )

 الدولة
 استخداـ السنابمدى 

 شات

 إجمالي السعودية مصر
 مستوى معنوية 7كا

 % ؾ % ؾ % ؾ 7د ح 

 31.5 176 51 111 13 76 رلئتن

81.363 1.111 
 61.8 727 21 81 83.5 167 أاتن ن

 6.8 77 11 71 3.5 7  نرال
 111 211 111 711 111 711 الجمػػمة

 1.311التوافق= معامل 

ع سػػػػا   رلئتًػػػػنتلدسػػػػ نس عػػػػن   فتسػػػػتبرتع  لدعػػػػانس لدتصػػػػا % تػػػػف 03 سػػػػا   نػػػػلدؾ أف تتضػػػػا
% تػػف لدعػػانس 54 سػػا  تسػػتبرتع هت ع ل تػػن % تػػ هـ  ػػنراً 3.5ع سػػا   أاتنً ػػنت% تػػ هـ تسػػتبرتع ه 83.5

ل تػ هـ  ػنراً % 04ع سػا   أاتنً ػنت% ت هـ تستبرتع ه 44ع سا   رلئتًنتلدس نس عن   فتستبرتع لدستعر  
 .تن تستبرتع ه
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لدعػػػانس لدتصػػػا  علدعػػػػانس تتضػػػا ع ػػػعر فػػػاعؽ لل  رلادػػػ  إاصػػػنئت  اػػػتف أفػػػالر لدتت ػػػ  ) نػػػلدؾ
عهػػ  رلدػػ  ى ػػر تسػػتعى  84.363=  2عػػن ت اتػػا نن ػػ  تتتػػ  نػػن لسػػتبرلـ لدسػػ نسفػػ  تػػرى  (لدسػػتعر 
  سا  لدتصوا درى لدعانس لدستعر . عت علدؾ لااتون4.40رلاد  
 :ح لمسناب شاتعدد ساعات تصا -7

 ػذد ضبػبد رصفخ ٌٍطٕبة شبد ٠ٛضخ( 4جذٚي )

 عدد ساعات تصاح لمسناب شات
 الإجمالي

 مستوى معنوية 7كا
 % ؾ 2د ح 

 71.8 87 أتؿ تف سنى 

718.311 1.111 

 9.7 37 تف سنىتتف لأتؿتف سنى  

 27.7 189 سنىن  لبا تف  لأتؿتف سنىتتف 
 13.5 52 سنىن  أااعتف  لأتؿسنىن    لب  تف 

 8.7 33 سنىن  فون ا أااع

 111 211 جممة

تػػػف % تػػػف أفػػػالر لدتت ػػػ  تتصػػػواعف لدسػػػ نس عػػػن  47.2تتضػػػا تػػػف لد ػػػرعؿ لدسػػػناؽ أف  سػػػا  
  فػػ  لدتػػعـت تػػف سػػنى % تػػ هـ تتصػػواع ه أتػػؿ20.8لدتػػعـت ع سػػا  فػػ    لب ػػ  سػػنىن تػػف  لأتػػؿ تتفسػػنى

 .سنىن  أااعتف  لب   سنىن  لأتؿ تف % ت هـ تتصواع ه 03.5ع سا  
 248.344= 2عػن ت اتػا نن ػ  تتتػ  نػنىرر سنىن  تصوا د سػ نس عتتضا ع عر فاعؽ ف  

 .4.440عه  رلد  ى ر تستعى 
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 :عدد ساعات تصاح لمسناب شاتفي المصري والشباب السعودي  الشبابالاروؽ بيف  -
 عدد ساعات تصفح للسناب شاتفً الشباب المصري والشباب السعودي لدلالة الفروق بٌن  1ٌوضح قٌمة كا( 4جدول )

 الدولة                
 عدد ساعات تصاح

 لمسناب شاتالشباب  

 إجمالي السعودية مصر
 مستوى معنوية 7كا

 % ؾ % ؾ % ؾ 2د ح 

 71.8 87 21 81 3.5 7 أتؿ تف سنى 

161.959 1.111 

 9.7 37 15 31 3.5 7 تف سنى  لأتؿ تف سنىتتف

تف سنىتتف لأتؿ تف  لبا 
 27.7 189 75 51 69.5 139 سنىن 

تف  لب   سنىن  لأتؿ تف 
 13.5 52 5 11 77 22 سنىن  أااع

 8.7 33 15 31 1.5 3 سنىن  فون ا أااع

 111 211 111 711 111 711 مػػمةالج

 1.536معامؿ التوافؽ= 

لدسػ نس عػن  تػف سػنىتتف لأتػؿ  فتتصػواع  لدعانس لدتصا % تف 69.5 سا   أف نلدؾتتضا 
تتػػف  لب ػػ  سػػنىن  فػػ    سػػنىن تاػػع أا % تػػ هـ تتصػػواع ه تػػف  لب ػػ  سػػنىن  لأتػػؿ تػػف 22ع سػػا   لدتػػعـ

ت% ت هـ تتصواع ه أتؿ تف سنى  ف  3.5ع سا   % تػ هـ تتصػواع ه تػف سػنى  لأتػؿ 3.5ع سػا   لدتػعـ
تلدس نس عن  أتؿ تف سنى  ف   فتتصواع % تف لدعانس لدستعر  44 سا  سنىتتفت ع تف  ع سا   لدتعـ
سػنىن   أااػع% ت هـ تتصػواع ه 05ع سا   سنىن تتف سنىتتف لأتؿ تف  لبا  % ت هـ تتصواع ه25

 .سنىتتف% ت هـ تتصواع ه تف سنى  لأتؿ تف 05ع سا   فون ات

لدعػػػانس لدتصػػػا  علدعػػػػانس ع ػػػعر فػػػاعؽ لل  رلادػػػ  إاصػػػنئت  اػػػتف أفػػػالر لدتت ػػػ  ) تتضػػػانػػػلدؾ 
عهػ  رلدػ  ى ػر تسػتعى  064.959=  2عػن ت اتػا نن ػ  تتتػ  نػن لستبرلـ لدسػ نسف  ترى  (لدستعر 
 .4.440رلاد  

 
 
 
 
 

 :الأوقات التي تا ؿ فييا تصاح السناب شات -3
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 تفضل فٌها تصفح السناب شات( ٌوضح الأوقات التً 5جدول )

الأوقات التي تا ؿ فييا تصاح 
 السناب شات

 الإجمالي
 مستوى معنوية 7كا

 % ؾ 3د ح 
 11.7 21 الاترة الصباحية

155.621 1.111 

 19.7 77 فترة الظييرة والعصر

 51.7 715 فترة المساء
 19.7 77 أوقات متأخرة مف الميؿ

 111 211 جممة

تصػوا لدسػ نس عػن  فػ   توضػ عف% تػف أفػالر لدتت ػ  50.2تف لد رعؿ لدسػناؽ أف  سػا   تتضا
% تػ هـ 09.2ع سػا   لد تػؿتفػ  أعتػن  تتػوباة تػف  توضػ عف تصػواه% تػ هـ 09.2ع سػا   لدتسنءتفتاة 
 فتاة لدصانة.تصواه ف   ف% ت هـ توض ع 04.2ع سا   علدتصاتتصواه ف  فتاة لدظهتاة  فتوض ع 

=  2عن ت اتا نن   تتتػ  نػنللأعتن  لدت  توضؿ فتهن تصوا لدس نس عتتضا ع عر فاعؽ ف  
 .4.440عه  رلد  ى ر تستعى  055.644

الأوقات التي تا ؿ فييا تصاح السناب في والشباب السعودي الشباب المصري الاروؽ بيف  -
 :شات

 والشباب السعودي فً الأوقات التً تفضل فٌها تصفح السناب شاتلدلالة الفروق بٌن الشباب المصري  1( ٌوضح قٌمة كا1جدول )

 الدولة         
 الاوقات

 إجمالي السعودية مصر
 مستوى معنوية 7كا

 % ؾ % ؾ % ؾ 3د ح 

 11.7 21 11 71 11.5 71 لدوتاة لدصانات 

21.939 1.111 

 19.7 77 11 71 78.5 57 فتاة لدظهتاة علدتصا

 51.7 715 51 111 57.5 115 فتاة لدتسنء
 19.7 77 31 61 8.5 17 أعتن  تتوباة تف لد تؿ

 111 211 111 711 111 711 الجمػػمة

 1.211معامل التوافق= 

تصػػػوا لدسػػػ نس عػػػن  فػػػ  فتػػػاة  فتوضػػػ ع  لدعػػػانس لدتصػػػا % تػػػف 52.5 سػػػا   تتضػػػا نػػػلدؾ أف
 ف% ت هـ توض ع 04.5ع سا   علدتصاتتصواه ف  فتاة لدظهتاة  ف% ت هـ توض ع 28.5ع سا   لدتسنءت
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 سػػػا  لد تػػؿت ع تصػػواه فػػ  أعتػػػن  تتػػوباة تػػػف  ف% تػػ هـ توضػػػ ع 8.5ع سػػػا   لدصػػانةتتصػػواه فػػ  فتػػػاة 
 ف% تػ هـ توضػ ع 34ع سػا   لدتسػنءتتصوا لدس نس عػن  فػ  فتػاة  فتوض ع % تف لدعانس لدستعر  54

 علدتصػػاتتصػػواه فػػ  فتػػاة لدظهتػػاة  ف% تػػ هـ توضػػ ع 04ع سػػا   لد تػػؿتتصػػواه فػػ  أعتػػن  تتػػوباة تػػف 
 .تصواه ف  فتاة لدصانة ف% ت هـ توض ع 04ع سا  

لدعػػػػانس لدتصػػػػا  علدعػػػػانس تضػػػػا ع ػػػػعر فػػػػاعؽ لل  رلادػػػػ  إاصػػػػنئت  اػػػػتف أفػػػػالر لدتت ػػػػ  نػػػػلدؾ ت
عهػػ   44.939=  2عػػن ت اتػػا نن ػػ  تتتػػ  نػػنلدسػػتعر  فػػ  للأعتػػن  لدتػػ  توضػػؿ فتهػػن تصػػوا لدسػػ نس 

 . 4.440رلد  ى ر تستعى رلاد  
 :مع مف تتحدث مف خلاؿ السناب شات -2

 شات( ٌوضح مع من تتحدث من خلال السناب 1جدول )

 مع مف تتحدث مف خلاؿ السناب شات
 211الإجمالي ف=

 مستوى معنوية 7كا الترتيب
 % ؾ 1د ح 

 1.111 67.721 2 79.5 118 أفالر أسات 
 غير دالة 1.731 1.221 7 53 717 أتناا 

 1.111 91.751 1 73.8 795 أصرتنئ  لدتاااتف

 1.111 17.751 3 21.7 165 زتلبء لدتتؿ أع لدرالس 

 1.111 151.791 5 19.7 77 لدتعنهتا علد  عـ

 1.111 789.11 6 7.5 31 عانس تف لدرعؿ لدتاات 

 1.111 797.211 7 7.7 79 عانس تف لدرعؿ للأ  ات 

 تػف بػلبؿ لدسػ نس عػن  عفتاػر % تػف أفػالر لدتت ػ  ت73.8تػف لد ػرعؿ لدسػناؽ أف  سػا   تتضا
ف تار ع % ت هـ 40.2% ت هـ تار عف تف بلبده تع للأتناست ع سا  53تع للاصرتنء لدتاااتفت ع سا  
تػػع أفػػالر أسػػاتهـت ع سػػا  تػػف بلبدػػه  فتاػػر ع % تػػ هـ 29.5لدرالسػػ ت ع سػػا  تػػف بلبدػػه زتػػلبء لدتتػػؿ أع 

 .تف بلبده لدتعنهتا علد  عـ فتار ع % ت هـ 09.2
رلدػػ   2ت اتػػا نن ػػ  تتتػػ  نػػنعػػن ؟ف بػػلبؿ لدسػػ نس تػػع تػػف تتاػػرا تػػعتتضػػا ع ػػعر فػػاعؽ فػػ  

متػا  2ت فتتػن ىػرل لدتاػرا تػع أفػالر أسػاتهـ دػـ تنػف ه ػنؾ فػاعؽ اتػا نن ػ  تػتـ نػن4.440ى ر تستعى 
 .4.45رلد  ى ر تستعى 

 
 
 ؟:مع مف تتحدث مف خلاؿ السناب شاتفي الشباب المصري والشباب السعودي الاروؽ بيف  -

 لدلالة الفروق بٌن الشباب المصري والشباب السعودي فً مع من تتحدث من خلال السناب شات 1( ٌوضح قٌمة كا1جدول )
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 الدولة
مع مف تتحدث مف 
 خلاؿ السناب شات

 مصر
 711ف=

 السعودية
 711ف=

 إجمالي
 7كا 211ف=

مستوى 
 معنوية

 1د ح  
 معامؿ
 التوافؽ

 % ؾ % ؾ % ؾ

 84.827 29.5 008 54 044 9 08 أفراد أسرتي
4.440 4.404 

 4.252 4.440 27.038 53 202 44 84 66 032 أقاربي

 4.298 4.440 39.464 73.8 295 64 024 87.5 075 أصدقائي المقربين

زملاء العمل أو 
 الدراسة

95 47.5 74 35 065 40.2 6.447 4.45 4.026 

 4.370 4.440 63.833 09.2 77 35 74 3.5 7 المشاىير والنجوم

شباب من الدول 
 العربية

4 4 34 05 34 7.5 32.432 4.440 4.274 

شباب من الدول 
 الأجنبية

9 4.5 24 04 29 7.2 4.499 4.45 4.045 

تػػػف بػػػلبؿ لدسػػػ نس عػػػن  تػػػع  فتتاػػػر ع  لدعػػػانس لدتصػػػا % تػػػف 87.5 سػػػا   تتضػػػا نػػػلدؾ أف
 ف% تػ هـ تاػر ع 47.5تػناست ع سػا  لأتػف بلبدػه تػع ل فاػر ع ت% تػ هـ ت66للاصرتنء لدتاػااتفت ع سػا  

% تػف 64ت ع سػا  سػاتهـأفػالر أتػف بلبدػه  ف% ت هـ تار ع 9تف بلبده زتلبء لدتتؿ أع لدرالس ت ع سا  
 ف% تػ هـ تاػػر ع 54تاػااتفت ع سػا  تػف بػلبؿ لدسػ نس عػن  تػع للاصػرتنء لد فتتاػر ع لدعػانس لدسػتعر  
% تػػػ هـ 35تػػناست ع سػػػا  لأتػػػف بلبدػػه تػػػع ل ف% تػػػ هـ تاػػر ع 44سػػاتهـت ع سػػػا  أفػػػالر أتػػف بلبدػػػه تػػع 

 .تف بلبده لدتعنهتا علد  عـ ف% ت هـ تار ع 35تف بلبده زتلبء لدتتؿ أع لدرالس ت ع سا   فتار ع 

فػػػ  لدعػػػانس لدتصػػػا  علدعػػػانس لدسػػػتعر  نػػػلدؾ تتضػػػا ع ػػػعر فػػػاعؽ لل  رلادػػػ  إاصػػػنئت  اػػػتف 
 ععػػانس تػػف لدػػرعؿ لدتااتػػ  علدتعػػنهتا علد  ػػعـ ععػػانس تػػف تػػف بػػلبؿ لدسػػ نس عػػن  أفػػالر أسػػات  لدتاػػرا

ت 4.45رلدػػ  ى ػػر تسػػتعى رلادػػ  أتػػؿ تػػف  2دصػػندا لدعػػانس لدسػػتعر ت اتػػا نن ػػ  تػػتـ نػػن لدػػرعؿ للأ  اتػػ 
عأتػػناا  دصػػندا لدعػػانس لدتصػػا ت اتػػا  دتاػػااتفل لدرالسػػ  عأصػػرتنئ زتػػلبء لدتتػػؿ أع  عفػػ  لدتاػػرا تػػع

 .4.45رلد  ى ر تستعى أتؿ تف  2نن   تتت  نن
 

 :نوع العلاقة التي تربطؾ بيؤلاء الأفراد الذيف تعرفت عمييـ مف خلاؿ السناب شات -5

 ( ٌوضح نوع العلاقة التً تربطك بهؤلاء الأفراد الذٌن تعرفت علٌهم من خلال السناب شات01جدول )
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العلاقة التي تربطؾ بيؤلاء الأفراد نوع 
الذيف تعرفت عمييـ مف خلاؿ السناب 

 شات

 مستوى معنوية 7كا الترتيب 211الإجمالي ف=
 % ؾ 1د ح 

 1.111 126.211 2 19.8 79 ىلبتن  ىنااة عتؤتت 
 1.11 8.211 7 57.7 779 ىلبتن  ىنطوت 

 1.111 173.711 1 77.8 311 ىلبتن  صرلت 

 1.111 171.611 5 17.7 69 ىتؿ عتانرؿ تصندا عت نفع.ىلبتن  

 1.111 67.721 3 79.5 118 ىلبتن  تانرؿ باال 

 1.111 353.221 6 3 17 لباى تلنا

 علاهػؤلاء للأفػالر لدػلتف تتافػ هـتػااط% تػف أفػالر لدتت ػ  77.8تتضا تف لد رعؿ لدسناؽ أف  سا  
% تػػ هـ تػػااطهـ اهػػـ ىلبتػػن  ىنطوتػػ ت 57.2ىلبتػػن  صػػرلت ت ع سػػا   ى ػػتهـ تػػف بػػلبؿ لدسػػ نس عػػن 

ىلبتػػن  % تػػ هـ تػػااطهـ اهػػـ 09.8باػػال ت ع سػػا  ىلبتػػن  تاػػنرؿ % تػػ هـ تػػااطهـ اهػػـ 29.5ع سػػا  
 .ىنااة عتؤتت 

 ػػعع لدتلبتػػ  لدتػػ  تااطػػؾ اهػػؤلاء للأفػػالر لدػػلتف تتافػػ  ى ػػتهـ تػػف بػػلبؿ عتتضػػا ع ػػعر فػػاعؽ فػػ  
نن ػ  ه ػنؾ  ىلبتػن  ىنطوتػ ت عفػ  ع ػعر 4.440رلد  ى ر تسػتعى  2   تتت  ننعن ت اتا ننلدس نس 

 .4.40رلد  ى ر تستعى  2فاعؽ اتا نن   تتـ نن
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
نوع العلاقة التي تربطؾ بيؤلاء الأفراد في الشباب المصري والشباب السعودي الاروؽ بيف  -

 :الذيف تعرفت عمييـ مف خلاؿ السناب شات
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لدلالة الفروق بٌن الشباب المصري والشباب السعودي فً نوع العلاقة التً تربطك بهؤلاء الأفراد  1قٌمة كا( ٌوضح 00جدول )

 الذٌن تعرفت علٌهم من خلال السناب شات

 الدولة
 نوع العلاقة

 التي تربطؾ 
 بيؤلاء الأفراد  

 مصر
 711ف=

 السعودية
 711ف=

 إجمالي
 211ف=

 7كا

مستوى 
 معنوية

 1د ح  

 معامؿ
 % ؾ % ؾ % ؾ التوافؽ

 1.131 1.11 6.956 19.8 79 75 51 12.5 79 ىلبتن  ىنااة عتؤتت 

 1.211 1.111 81.911 57.7 779 35 71 79.5 159 وت ىلبتن  ىنط

 1.393 1.111 77.829 77.8 311 61 171 95.5 191 ىلبتن  صرلت 

عتانرؿ  ىلبتن  ىتؿ
 - 1.125 7.119 17.7 69 71 21 12.5 79 تصندا عت نفع.

 1.377 1.111 26.717 79.5 118 25 91 12 78 ىلبتن  تانرؿ باال 

 - 1.721 1.375 3 17 2 8 7 2 لباى تلنا

تػػااطهـ اهػػؤلاء للأفػػالر لدػػلتف تتافػػعل ى ػػتهـ  لدعػػانس لدتصػػا % تػػف 95.5 سػػا   أفتتضػػا نػػلدؾ 
ع سػػا   ىنطوتػػ ت% تػػ هـ تػػااطهـ اهػػـ ىلبتػػن  79.5ع سػػا   صػػرلت تتػػف بػػلبؿ لدسػػ نس عػػن  ىلبتػػن  

% تػػػ هـ تػػػااطهـ اهػػػـ ىلبتػػػن  ىػػػنااة 04.5ع سػػػا   باػػػال ت% تػػػ هـ تػػػااطهـ اهػػػـ ىلبتػػػن  تاػػػنرؿ 04.5
تػااطهـ اهػؤلاء للأفػالر لدػلتف تتافػعل ى ػتهـ تػف بػلبؿ لدسػ نس % تف لدعانس لدستعر  64عتؤتت ت ع سا  
% تػ هـ تػااطهـ 35ع سا   باال ت% ت هـ تااطهـ اهـ ىلبتن  تانرؿ 45ع سا   صرلت تعن  ىلبتن  
 .% ت هـ تااطهـ اهـ ىلبتن  ىنااة عتؤتت 25ع سا   ىنطوت تاهـ ىلبتن  

 ػعع فػ   لدعػانس لدتصػا  علدعػانس لدسػتعر عر فػاعؽ لل  رلادػ  إاصػنئت  اػتف نلدؾ تتضػا ع ػ
 - ىلبتػػػن  ىنطوتػػػ ) لدتلبتػػػ  لدتػػػ  تااطػػػؾ اهػػػؤلاء للأفػػػالر لدػػػلتف تتافػػػ  ى ػػػتهـ تػػػف بػػػلبؿ لدسػػػ نس عػػػن 

ت عفػػ  4.440رلدػػ  ى ػػر تسػػتعى رلادػػ   2( دصػػندا لدعػػانس لدتصػػا ت اتػػا نن ػػ  تػػتـ نػػنىلبتػػن  صػػرلت 
تااطؾ اهؤلاء للأفالر لدلتف تتاف  ى تهـ تف بلبؿ لدس نس عن  )ىلبتن  ىنااة عتؤتت  لدتلبت  لدت    عع
ت  4.40رلدػػ  ى ػػر تسػػتعى  2لدسػػتعر ت اتػػا نن ػػ  تتتػػ  نػػنىلبتػػن  تاػػنرؿ باػػال ( دصػػندا لدعػػانس  -

متػا  2عت نفعت اتػا نن ػ  تتتػ  نػنىلبتن  ىتؿ عتانرؿ تصندا . ات تن دـ تنف ات هـ فاعؽ ف  4.440
 .4.45ى ر تستعى رلد  

 
 
 

 :العلاقات التي تشعرؾ براحة أكثر عند التعامؿ مع الآخريف -6
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 ( ٌوضح العلاقات التً تشعرك براحة أكثر عند التعامل مع الآخرٌن01جدول )

العلاقات التي تشعرؾ براحة أكثر عند التعامؿ 
 مع الآخريف

 الإجمالي
 مستوى معنوية 7كا

 % ؾ 1د ح 
 81 372 لدس نس عن ىلبتن  صرلت  بناب 

 19 76 ىلبتن  صرلت  تف بلبؿ لدس نس عن  1.111 153.761

 111 211 جممة

االاػ   هـلدتلبتن  لدت  تعتا تاعف أف % تف أفالر لدتت   80تف لد رعؿ لدسناؽ أف  سا   تتضا
تػػػاعف أ هػػػن % تػػػ هـ 09ع سػػػا   عػػػن تأن ػػػا ى ػػػر لدتتنتػػػؿ تػػػع لربػػػاتف ىلبتػػػن  صػػػرلت  بػػػناب لدسػػػ نس 

 .ىلبتن  صرلت  تف بلبؿ لدس نس عن 
لرباتفت اتا نن ػ  لدت  تعتاؾ االا  أن ا ى ر لدتتنتؿ تع  لدتلبتن عتتضا ع عر فاعؽ ف  

 .4.440عه  رلد  ى ر تستعى  053.764=  2تتت  نن
العلاقات التي تشعرؾ براحة أكثر عند في الشباب المصري والشباب السعودي الاروؽ بيف  -

 :التعامؿ مع الآخريف
لدلالة الفروق بٌن الشباب المصري والشباب السعودي فً العلاقات التً تشعرك براحة أكثر عند  1( ٌوضح قٌمة كا02جدول )

 التعامل مع الآخرٌن

 الدولة
 العلاقات

 إجمالي السعودية مصر
 مستوى معنوية 7كا

 % ؾ % ؾ % ؾ 1د ح 

ىلبتن  صرلت  بناب 
 لدس نس عن 

182 97 121 71 372 81 

ىلبتن  صرلت  تف بلبؿ  1.111 31.229
 لدس نس عن 

16 8 61 31 76 19 

 111 211 111 711 111 711 لد تػػ  

 1.111التوافق= معامل 

أف لدتلبتػن  لدتػػ  تعػتاهـ االاػػ  أن ػػا  فتػػاع  لدعػانس لدتصػػا % تػػف 92 سػا   تتضػا نػػلدؾ أف
أ هػػن ىلبتػػػن   ف% تػػػ هـ تػػاع 8ع سػػا   عػػن تى ػػر لدتتنتػػؿ تػػع لربػػػاتف ىلبتػػن  صػػرلت  بػػػناب لدسػػ نس 

أف لدتلبتػػن  لدتػػ  تعػػتاهـ  فتػػاع % تػػف لدعػػانس لدسػػتعر  74 سػػا  عػػن ت ع صػػرلت  تػػف بػػلبؿ لدسػػ نس 
أ هػن  ف% تػ هـ تػاع 34ع سػا   عػن تاالا  أن ا ى ر لدتتنتؿ تع لرباتف ىلبتن  صرلت  بػناب لدسػ نس 

 .ىلبتن  صرلت  تف بلبؿ لدس نس عن 
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لدعػػػػانس لدتصػػػػا  علدعػػػػانس نػػػػلدؾ تتضػػػػا ع ػػػػعر فػػػػاعؽ لل  رلادػػػػ  إاصػػػػنئت  اػػػػتف أفػػػػالر لدتت ػػػػ  
عهػػ   30.449=  2عػػن ت اتػػا نن ػػ  تتتػػ  نػػنن تصػػوا لدسػػ نس لدسػػتعر  فػػ  للأعتػػن  لدتػػ  توضػػؿ فتهػػ

 .4.440رلد  ى ر تستعى رلاد  
 :أسباب تا يمؾ لعلاقات الصداقة خارج السناب شات -7

 أسباب تفضٌلك لعلاقات الصداقة خارج السناب شات ٌوضح( 03جدول )

أسباب تا يمؾ لعلاقات الصداقة خارج 
 السناب شات

 372الإجمالي ف=
 مستوى معنوية 7كا الترتيب

 % ؾ 1د ح 
ىلبتن  أتعى تف ت ؾ لدت  أنع هن تف 

 82.9 775 بلبؿ لدس نس عن 
1 157.627 1.111 

 1.111 183.753 6 17.3 21 تتعر  ى تهن عتف لدصتس لدتب   ى هن

 غير دالة 1.175 3.161 7 52.9 178 أتتنتؿ تتهـ ع هنً دع ه رعف عستط

 1.111 21.111 3 37.2 115 دااا  ت هـأ ؽ ف  أصانس هل  لدتلبتن  

 1.111 116.161 5 71.1 65 تُتنف للادتانء اهـ اسهعد 

 1.111 116.78 2 71.3 69 ه نؾ لهتتنتن  تعتان  ت تت   اهـ

توضػػ عف ىلبتػػن  لدصػػرلت  بػػناب  % تػػف أفػػالر لدتت ػػ 84.9تتضػػا تػػف لد ػػرعؿ لدسػػناؽ أف  سػػا  
ىلبتػػن  أتػػعى تػػف ت ػػؾ لدتػػ  أنع هػػن تػػف بػػلبؿ  لدسػػ نس عػػن ىلبتػػن  لدصػػرلت  بػػناب سػػ نس عػػن ت لأف 

عسػػػتطت ع سػػػا  أتتنتػػػؿ تتهػػػـ ع هػػػنً دع ػػػه رعف % تػػػ هـ توضػػػ ع هن اسػػػاس 54.9عػػػن ت ع سػػػا  لدسػػػ نس 
% تػػػػ هـ 20.3تػػػػ هـت ع سػػػا  أ ػػػؽ فػػػػ  أصػػػانس هػػػل  لدتلبتػػػػن  داااػػػ  % تػػػ هـ توضػػػ ع هن لأ ػػػػ  32.4

 .ه نؾ لهتتنتن  تعتان  ت تت   اهـتوض ع هن لأف 
عن ت اتػا نن ػ  تتتػ  أسانس توضت ؾ دتلبتن  لدصرلت  بناب لدس نس عتتضا ع عر فاعؽ ف  

عستط دـ تنف ه نؾ فاعؽ اتا أتتنتؿ تتهـ ع هنً دع ه رعف ت ف  تن ىرل 4.440رلد  ى ر تستعى  2نن
 .4.45متا رلد  ى ر تستعى  2نن   تتـ نن
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أسباب تا يمؾ لعلاقات الصداقة خارج في السعودي  والشبابالشباب المصري الاروؽ بيف  -
 :السناب شات

 ( 04جدول )

 لدلالة الفروق بٌن الشباب المصري والشباب السعودي فً أسباب تفضٌلك لعلاقات الصداقة خارج السناب شات 1ٌوضح قٌمة كا

 الدولة
 أسباب تا يمؾ 

 مصر
 182ف=

 السعودية
 121ف=

 إجمالي
 7كا 372ف=

مستوى 
 معنوية

 1د ح  
 معامؿ
 التوافؽ

 % ؾ % ؾ % ؾ

ىلبتن  أتعى تف ت ؾ 
لدت  أنع هن تف بلبؿ 

 لدس نس عن 
175 95.1 111 71.2 775 82.9 32.737 1.111 1.311 

تتعر  ى تهن عتف 
 1.395 1.111 59.976 17.3 21 78.6 21 1 1 لدصتس لدتب   ى هن

أتتنتؿ تتهـ ع هنً 
 - 1.287 1.282 52.9 178 75.1 81 53.3 98 دع ه رعف عستط

أ ؽ ف  أصانس هل  
 - 1.767 1.731 37.2 115 35.7 51 79.9 55 لدتلبتن  دااا  ت هـ

تُتنف للادتانء اهـ 
 1.187 1.111 11.137 71.1 65 78.6 21 13.6 75 اسهعد 

ه نؾ لهتتنتن  
 1.128 1.11 7.779 71.3 69 12.3 71 76.6 29 تعتان  ت تت   اهـ

ىلبتػػن  لدصػػرلت  بػػناب سػػ نس  فتوضػػ ع  لدعػػانس لدتصػػا % تػػف 95.0 سػػا   تتضػػا نػػلدؾ أف
عػػن  لاف ىلبتػػن  لدصػػرلت  بػػناب لدسػػ نس عػػن  ىلبتػػن  أتػػعى تػػف ت ػػؾ لدتػػ  أنع هػػن تػػف بػػلبؿ لدسػػ نس 

% ت هـ 29.9% ت هـ توض ع هن اساس أتتنتؿ تتهـ ع هنً دع ه رعف عستطت ع سا  53.3عن ت ع سا  
ف ه ػنؾ لأ% تػ هـ توضػ ع هن 26.6لدتلبتػن  داااػ  تػ هـت ع سػا   توض ع هن لأ ػ  أ ػؽ فػ  أصػانس هػل 

ىلبتن  لدصػرلت  بػناب  فتوض ع % تف لدعانس لدستعر  75.0ت ع  سا  لهتتنتن  تعتان  ت تت   اهـ
ف ىلبتػن  لأ  % تػ هـ توضػ ع هن اسػاس70.4س نس عن  أتتنتػؿ تتهػـ ع هػنً دع ػه رعف عسػتطت ع سػا  

% 35.7لدصرلت  بناب لدس نس عن  ىلبتن  أتعى تف ت ؾ لدت  أنع هن تف بلبؿ لدس نس عن ت ع سػا  
   ػلأ % تػ هـ توضػ ع هن 28.6ت هـ توض ع هن لأ   أ ؽ ف  أصانس هل  لدتلبتن  داااػ  تػ هـت ع سػا  

 .تُتنف للادتانء اهـ اسهعد 

أسانس ف   عانس لدتصا  علدعانس لدستعر لدنلدؾ تتضا ع عر فاعؽ لل  رلاد  إاصنئت  اتف 
ىلبتػػن  أتػػعى تػػف ت ػػؾ لدتػػ  أنع هػػن تػػف بػػلبؿ لدسػػ نس ت توضػػت ؾ دتلبتػػن  لدصػػرلت  بػػناب لدسػػ نس عػػن 
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رلدػػ  ى ػػر  2اهػػـ دصػػندا لدعػػانس لدتصػػا  اتػػا نن ػػ  تػػتـ نػػنه ػػنؾ لهتتنتػػن  تعػػتان  ت تت ػػ  عػػن ت 
تُتنف للادتانء اهـ اسهعد  دصندا ع  ت  ى هنى تهن عتف لدصتس لدتب  ت عف  تتعر 4.440تستعى رلاد  

أتتنتػؿ . ات تن دـ تنػف اتػ هـ فػاعؽ فػ  4.440رلد  ى ر تستعى  2لدستعر ت اتا نن   تتت  ننلدعانس 
متا رلدػ   2ت هـت اتا نن   تتت  ننتتهـ ع هنً دع ه رعف عستط أ ؽ ف  أصانس هل  لدتلبتن  دااا  

 . 4.45ى ر تستعى 
 :ات الصداقة مف خلاؿ السناب شاتأسباب تا يمؾ لعلاق -8

 أسباب تفضٌلك لعلاقات الصداقة من خلال السناب شات ٌوضح( 05جدول )

أسباب تا يمؾ لعلاقات الصداقة مف 
 خلاؿ السناب شات

 76الإجمالي ف=
 مستوى معنوية 7كا الترتيب

 % ؾ 1د ح 
اتعامل بحرية أكثر مع ىؤلاء الأفراد على عكس 

 الحياة الواقعيةما يحدث في 
47 60.8 0 4.263 4.45 

 متا رلد  4.466 3.368 2 64.5 46 أشعر بألفة أكثر عند التعامل مع ىذه الصداقات

السناب شات وسيلة ممتعة ومفيدة للتفاعل مع 
 الأفراد من خلالو

 متا رلد  4.646 4.200 3 52.6 44

عدم فهم من تربطني بهم علاقات اجتماعية في 
 الواقعيةالحياة 

04 03.2 6 40.263 4.440 

تزداد ثقتي بنفسي أكثر مع ىؤلاء الأفراد على 
 الحياة الواقعية الصداقة فيعكس علاقات 

 متا رلد  4.809 4.453 4 48.7 37

 4.45 6.368 5 35.5 27 التعرف على أفراد من ثقافات مختلفة ومتنوعة

لدصػػرلت  تػػػف  لدتت ػػػ  توضػػ عف ىلبتػػػن % تػػف أفػػالر 60.8تتضػػا تػػف لد ػػػرعؿ لدسػػناؽ أف  سػػػا  
لدعلتتتػػ ت تتنتػػؿ اااتػػ  أن ػػا تػػع هػػؤلاء للأفػػالر ى ػػ  ىنػػ) تػػن تاػػرا فػػ  لداتػػنة أ تبػػلبؿ لدسػػ نس عػػن 

% تػ هـ 52.6لدصرلتن ت ع سا  أعتا اودو  أن ا ى ر لدتتنتؿ تع هل  % ت هـ توض ع هن  64.5ع سا  
% تػػ هـ 48.7بلبدػػهت ع سػػا  نىػػؿ تػػع للأفػػالر تػػف لدسػػ نس عػػن  عسػػت   تتتتػػ  عتوتػػرة د توتوضػػ ع هن لأف 
 .لداتنة لدعلتتت  لدصرلت  ف تزرلر  ات  ا وس  أن ا تع هؤلاء للأفالر ى   ىن) ىلبتن  توض ع هن  

عػن ت اتػا نن ػ  أسانس توضت ؾ دتلبتن  لدصػرلت  تػف بػلبؿ لدسػ نس عتتضا ع عر فاعؽ ف  
أعتا اودو  أن ا ى ر لدتتنتؿ  :تع ر فاعؽ ف  نؿ تف ت ات تن لا4.45رلد  ى ر تستعى أتؿ تف  2تتت  نن

تزرلر  ات  ا وس  بلبدهت ع عست   تتتت  عتوترة د تونىؿ تع للأفالر تف  تلدس نس عن ع  تع هل  لدصرلتن 
متػا رلدػ   2ت اتػا نن ػ  تػتـ نػنلداتػنة لدعلتتتػ  لدصػرلت  فػ أن ا تػع هػؤلاء للأفػالر ى ػ  ىنػ) ىلبتػن  

 .4.45ى ر تستعى 
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أسباب تا يمؾ لعلاقات الصداقة مف في الشباب المصري والشباب السعودي الاروؽ بيف  -
 :خلاؿ السناب شات

لدلالة الفروق بٌن الشباب المصري والشباب السعودي فً أسباب تفضٌلك لعلاقات الصداقة من خلال  1( ٌوضح قٌمة كا01جدول )

 السناب شات

 الدولة
 أسباب تا يمؾ 

 مصر
 16ف=

 السعودية
 61ف=

 إجمالي
 76ف=

 7كا

مستوى 
 معنوية

 1د ح  

 معامؿ
 % ؾ % ؾ % ؾ التوافؽ

اتعامل بحرية أكثر مع ىؤلاء 
الأفراد على عكس ما 
 يحدث في الحياة الواقعية

7 
43.8 44 66.7 47 60.8 2.800 

4.494 - 

أشعر بألفة أكثر عند 
 التعامل مع ىذه الصداقات

06 044 34 54 46 64.5 03.207 4.440 4.385 

السناب شات وسيلة مدتعة 
مع الأفراد ومفيدة للتفاعل 

 من خلالو

4 4 44 66.7 44 52.6 22.509 4.440 4.478 

عدم فهم من تربطني بهم 
علاقات اجتماعية في الحياة 

 الواقعية

4 4 04 06.7 04 03.2 3.470 4.484 - 

تزداد ثقتي بنفسي أكثر مع 
ىؤلاء الأفراد على عكس 

الحياة  الصداقة فيعلاقات 
 الواقعية

7 43.8 34 54 37 48.7 4.098 4.657 - 

التعرف على أفراد من 
 ثقافات مختلفة ومتنوعة

7 43.8 24 33.3 27 35.5 4.598 4.439 - 

ىلبتن  لدصرلت  تف بلبؿ لدس نس  فتوض ع  لدعانس لدتصا % تف 044 سا   تتضا نلدؾ أف
تتنتػؿ اااتػ  أ  % تػ هـ توضػ ع هن43.8أعتا اودو  أن ا ى ر لدتتنتؿ تع هل  لدصػرلتن ت ع سػا    عن 

ف لأ% تػػ هـ توضػػ ع هن 43.8أن ػػا تػػع هػػؤلاء للأفػػالر ى ػػ  ىنػػ) تػػن تاػػرا فػػ  لداتػػنة لدعلتتتػػ ت ع سػػا  
تػزرلر  اتػ  ا وسػ  أن ػا   % ت هـ توضػ ع هن43.8لدتتاؼ ى   أفالر تف  انفن  تبت و  عتت عى ت ع سا  

% تف لدعانس لدستعر  66.7ا  ت ع ستع هؤلاء للأفالر ى   ىن) ىلبتن  لدصرلت   ف  لداتنة لدعلتتت 
تتنتػؿ اااتػ  أن ػا تػع هػؤلاء للأفػالر ى ػ  ىنػ) تػن أ  ىلبتن  لدصرلت  تف بلبؿ لدس نس عػن  فتوض ع 

أعػػػػتا اودوػػػػ  أن ػػػػا ى ػػػػر لدتتنتػػػػؿ تػػػػع هػػػػل    % تػػػػ هـ توضػػػػ ع هن54تاػػػػرا فػػػػ  لداتػػػػنة لدعلتتتػػػػ ت ع سػػػػا  
ف لدس نس عن  عست   تتتت  عتوترة د تونىؿ تع للأفالر تف لأ% ت هـ توض ع هن 66.7لدصرلتن ت ع سا  
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% تػػػ هـ توضػػػ ع هن تػػػزرلر  اتػػػ  ا وسػػػ  أن ػػػا تػػػع هػػػؤلاء للأفػػػالر ى ػػػ  ىنػػػ) ىلبتػػػن  54بلبدػػػهت ع سػػػا  
 .لدصرلت  ف  لداتنة لدعلتتت 

فػ   لدعػانس لدتصػا  علدعػانس لدسػتعر نلدؾ تتضا ىرـ ع عر فػاعؽ لل  رلادػ  إاصػنئت  اػتف 
متػػا رلدػػ  ى ػػر تسػػتعى  2عػػن ت اتػػا نن ػػ  تػػتـ نػػن ؾ دتلبتػػن  لدصػػرلت  تػػف بػػلبؿ لدسػػ نس أسػػانس توضػػت

لدتصػػا ت اتػػا اودوػػ  أن ػػا ى ػػر لدتتنتػػؿ تػػع هػػل  لدصػػرلتن  دصػػندا لدعػػانس  ت عفػػ   أعػػتا4.45رلادػػ  
لدس نس عن  عست   تتتت  عتوترة د تونىؿ تع للأفالر تف   .عف440. 4رلد  ى ر تستعى  2نن   تتت  نن

 .4.440رلد  ى ر تستعى  2دصندا لدعانس لدستعر ت اتا نن   تتت  نن دهبلب
 :أسباب تعر ؾ لمسناب شات -9

 أسباب تعرضك للسناب شات ٌوضح( 01جدول )

 أسباب تعر ؾ لمسناب شات
 211الإجمالي ف=

 مستوى معنوية 7كا الترتيب
 % ؾ 1د ح 

 1.111 31.751 1 63.8 755 تتضت  عت  لدوالغ     -0
 1.111 77.221 7 78 117 تتاف  أصرتنء  رر -2

 1.111 51.211 6 37.7 179 للأصرتنءتتاف  تتط ان  لدرالس  تف  -3

 1.111 756.111 11 11 21 د هاعس تف لدعلتع -4

د تب ص تف لدوالغ للا تتنى   -5
 1.111 775.111 9 17.5 51 علدتنطو 

 1.111 27.611 5 37.8 131 لدتب ص تف لدا ؽ علدت ؿ -6
 غير دالة 1.167 1.961 7 26.5 186 لدتافته علدتس ت  -7
 غير دالة 1.132 7.751 3 26.7 185 لدت اتؼ -8
 1.111 77.121 2 37 128 لدتعلصؿ علدتونىؿ تع للأصرتنء -9
 1.111 166.211 8 17.8 71 تنعتف ىلبتن  مالتت  -04
 1.111 767.221 11 9.5 38 ت عىه ف  ىال أ عط  تبت و  -00
إتنا  لدواص  د تتاتا ىف لرالء  -02

 1.111 372.111 17 5 71 ااات  تط ا .

 1.111 756.11 11 11 21 دارل ته -03

تتضػػت  د  سػػ نس عػػن % تػػف أفػػالر لدتت ػػ  تتتاضػػعف د63.8تتضػػا تػػف لد ػػرعؿ لدسػػناؽ أف  سػػا  
% تػػ هـ تتتاضػػعف دػػه 46.2علدتسػػ ت ت ع سػػا   تافتػػه % تػػ هـ تتتاضػػعف دػػه د46.5لدوػػالغت ع سػػا  عتػػ  

% تػػػػ هـ 32.8ع سػػػػا   للأصػػػػرتنءت تعلصػػػػؿ علدتونىػػػػؿ تػػػػع % تػػػػ هـ تتتاضػػػػعف دػػػػه د37د ت اتػػػػؼت ع سػػػػا  
 لبؿ.ده لدتب ص تف لدا ؽ علدت فتتتاضع 
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رلدػ  ى ػر تسػتعى  2عػن ت اتػا نن ػ  تتتػ  نػنأسػانس تتاضػؾ د سػ نس عتتضا ع عر فاعؽ فػ  
متػػا رلدػػ  ى ػػر  2ؼ دػػـ تنػػف ه ػػنؾ فػػاعؽ اتػػا نن ػػ  تػػتـ نػػنعلدت اتػػ لدتافتػػه علدتسػػ ت ت فتتػػن ىػػرل 4.440
 .4.45تستعى 
 :أسباب تعر ؾ لمسناب شاتفي الشباب المصري والشباب السعودي الاروؽ بيف  -

 لدلالة الفروق بٌن الشباب المصري والشباب السعودي فً أسباب تعرضك للسناب شات 1( ٌوضح قٌمة كا01جدول )

 الدولة
أسباب تعر ؾ 
 لمسناب شات

 مصر
 711ف=

 السعودية
 711ف=

 إجمالي
 7كا 211ف=

مستوى 
 معنوية

 1د ح  
 معامؿ
 التوافؽ

 % ؾ % ؾ % ؾ

 - 1.613 1.771 63.8 755 65 131 67.5 175 تتضت  عت  لدوالغ     -0

تتاف  أصرتنء  -2
 1.221 1.111 96.137 78 117 51 111 6 17  رر

تتاف  تتط ان   -3
 - 1.336 1.977 37.7 179 31 61 32.5 69 لدرالس  تف للاصرتنء

 1.316 1.111 22.222 11 21 71 21 1 1 د هاعس تف لدعلتع -4
د تب ص تف  -5

لدوالغ للا تتنى  
 علدتنطو 

11 5 21 71 51 17.5 71.571 1.111 1.771 

لدتب ص تف لدا ؽ  -6
 1.163 1.111 11.918 37.8 131 75 51 21.5 81 علدت ؿ

 1.179 1.11 6.793 26.5 186 21 81 53 116 لدتافته علدتس ت  -7
 1.771 1.111 71.365 26.7 185 35 71 57.5 115 لدت اتؼ -8

لدتعلصؿ علدتونىؿ  -9
 - 1.217 1.686 37 128 35 71 39 78 تع للأصرتنء

تنعتف ىلبتن   -04
 - 1.739 1.387 17.8 71 71 21 15.5 31 مالتت 

ت عىه ف   -00
 1.182 1.111 12.172 9.5 38 15 31 2 8 ىال أ عط  تبت و 

إتنا  لدواص   -02
لرالء د تتاتا ىف 

 ااات  تط ا .
1 1 71 11 71 5 71.153 1.111 1.772 

 1.316 1.111 22.222 11 21 71 21 1 1 دارل ته -03
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تتضػػػت  عتػػػ  دد سػػػ نس عػػػن   فتتتاضػػػع  لدعػػػانس لدتصػػػا % تػػػف 62.5 سػػػا   تتضػػػا نػػػلدؾ أف
 تافتػػه علدتسػػ ت ت ددػػه  ف% تػػ هـ تتتاضػػع 53دػػه د ت اتػػؼت ع سػػا   ف% تػػ هـ تتتاضػػع 57.5لدوػػالغت ع سػػا  

 تعلصؿ دده  ف% ت هـ تتتاضع 39ت ع سا  لبؿ تب ص تف لدا ؽ علدتدده  ف% ت هـ تتتاضع 44.5ع سا  
تتضػػػت  عتػػػ  دد سػػػ نس عػػػن   عفتتتاضػػػ% تػػػف لدعػػػانس لدسػػػتعر  65ت ع  سػػػا  علدتونىػػػؿ تػػػع للأصػػػرتنء

 تافتػػه ددػػه  فضػػع % تػػ هـ تتتا 44دػػه تتافػػ  أصػػرتنء  ػػررت ع سػػا   ف% تػػ هـ تتتاضػػع 54لدوػػالغت ع سػػا  
 تعلصػؿ علدتونىػػؿ ددػه  ف% تػ هـ تتتاضػع 35دػه د ت اتػؼت ع سػا   ف% تػ هـ تتتاضػع 35علدتسػ ت ت ع سػا  
 .تع للأصرتنء

أسانس ف   لدعانس لدتصا  علدعانس لدستعر نلدؾ تتضا ع عر فاعؽ لل  رلاد  إاصنئت  اتف 
ت 4.440  ى ػر تسػتعى رلادػػ  رلدػػ 2دصػػندا لدعػانس لدسػتعر ت اتػػا نن ػ  تػتـ نػن تتاضػؾ د سػ نس عػن 

 2لدتصا ت اتا نن   تتت  نندصندا لدعانس علدتس ت  علدت اتؼ لدتافته ع  لبؿتف لدا ؽ علدت عف  لدتب ص
تتافػ  تتط اػن  لدرالسػػ  لدوػػالغت ع تتضػت  عتػ  . ات تػن دػـ تنػػف اتػ هـ فػاعؽ فػػ  4.440رلدػ  ى ػر تسػػتعى 

متػا رلدػ   2مالتت ت اتا نن   تتتػ  نػن ف ىلبتن للأصرتنء عتنعتتع  علدتعلصؿ علدتونىؿصرتنء لأتف ل
 . 4.45ى ر تستعى 
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 :سناب شات دوف غيره مف قنوات التواصؿ الاجتماعيال زايا استخداـم -11

 شات دون غٌره من قنوات التواصل الاجتماعً السناباستخدام  ٌوضح( 11جدول )

استخداـ السناب شات دوف غيره مف قنوات التواصؿ 
 الاجتماعي

الإجمالي 
 7كا الترتيب 211ف=

مستوى 
 معنوية
 % ؾ 1د ح 

 4.440 008.804 6 22.8 90 ساعة   42الدرئية الدسجلة خلال  يحتفظ بالدادة-1

 4.440 02.254 0 58.8 235 سهولة استخدامو -4

 4.440 44.894 3 33.2 033 يعرض نشاطي اليومي بإيجاز شديد -3

 4.440 39.694 2 34.2 037 من خلالو للكتابةاحتاج لا  -2

 4.440 025.444 7 22 88 الاندماج والتفاعل مع أكثر من شخص في وقت واحد -5

 4.440 80.444 5 27.5 004 التفاعل مع الآخرين بالصوت والصورة بدلا من الكتابة -6

احداثهم يجعلني استفيد من خبرات وتجارب النجوم والدشاىير من خلال معرفة  -7
 اليومية

54 02.5 02 225.444 4.440 

 4.440 206.494 04 03.2 53 محاولة للتفاعل الاجتماعي مع الآخرين  -8

 4.440 094.444 9 05.5 62 مشاىدة ألبومات الصور الخاصة بالأصدقاء. -9

 4.440 087.694 8 05.8 63 التعبير عن أفكاري وحالتي الدزاجية لكى يتعرف عليها الجميع. -11

 4.440 64.844 4 34.5 022 عمل صداقات جديدة -11

 4.440 222.404 00 02.8 50 التحدث الدرئي الدباشر مع الآخرين-14

لدسػ نس عػن  رعف متػا   % تف أفالر لدتت   تستبرتعف58.8تتضا تف لد رعؿ لدسناؽ أف  سا  
أاتػػػنب لا % تػػػ هـ تسػػػتبرتع ه لأ ػػػ  34.2لسػػػتبرلتهت ع سػػػا  سػػػهعد  دتػػػف ت ػػػعل  لدتعلصػػػؿ للا تتػػػنى  

عػػرترت ع سػػا  تتػػال  عػػنط  لدتػػعت  اإت ػػنز % تػػ هـ تسػػتبرتع ه لأ ػػه 33.2بلبدػػهت ع سػػا  تػػف  د نتناػػ 
 تونىػؿ تػع لربػاتف د تسػتبرتع ه % ت هـ27.5ع سا    رترةتتتؿ صرلتن  % ت هـ تستبرتع ه د34.5

 .تف لدنتنا  اندصع  علدصعاة ارلاً 
للا تتػنى ت اتػا لستبرلـ لدس نس عن  رعف متػا  تػف ت ػعل  لدتعلصػؿ عتتضا ع عر فاعؽ ف  

 .4.440رلد  ى ر تستعى  2نن   تتت  نن
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مزايا استخداـ السناب شات دوف غيره مف في الشباب المصري والشباب السعودي الاروؽ بيف  -11
 :قنوات التواصؿ الاجتماعي

الفروق بٌن الشباب المصري والشباب السعودي فً مزاٌا استخدام السناب شات دون غٌره من لدلالة  1( ٌوضح قٌمة كا10جدول )

 قنوات التواصل الاجتماعً

 الدولة
 المزايا

 مصر
 711ف=

 السعودية
 711ف=

 إجمالي
 7كا 211ف=

مستوى 
 معنوية

 1د ح  
 معامؿ
 التوافؽ

 % ؾ % ؾ % ؾ
الدرئية الدسجلة  يحتفظ بالدادة-1

 0 ساعة   42خلال 
1.4 11 34 10 11.1 

001.511 
1.110 1.351 

 - 1.501 1.141 41.1 124 51 011 41.4 004 سهولة استخدامو -4

يعرض نشاطي اليومي بإيجاز  -3
 1.301 1.110 14.141 22.1 022 44 001 00.4 12 شديد

 1.011 1.14 4.112 23.1 021 31 11 11.4 41 احتاج  للكتابة من خلالولا  -2

الاندماج والتفاعل مع أكثر من  -5
 1.011 1.110 03.101 11 11 21 51 03 11 شخص في وقت واحد

التفاعل مع الآخرين بالصوت  -6
 1.055 1.110 00.114 11.4 001 11 31 24 11 والصورة بدلا من الكتابة

استفيد من خبرات يجعلني  -7
وتجارب النجوم والدشاىير من خلال 

 معرفة احداثهم اليومية
01 4 31 11 41 01.4 11.410 1.110 1.110 

محاولة للتفاعل الاجتماعي مع  -8
 - 1.211 0.155 02.1 42 04 21 00.4 12 الآخرين 

مشاىدة ألبومات الصور  -9
 - 1.111 1.115 04.4 51 04 21 05 21 الخاصة بالأصدقاء.

التعبير عن أفكاري وحالتي  -11
 1.135 1.110 14.111 04.1 52 14 41 5.4 02 الدزاجية لكى يتعرف عليها الجميع.

 1.111 1.110 11.113 21.4 011 11 31 30 11 عمل صداقات جديدة -11

التحدث الدرئي الدباشر مع -14
 1.101 1.110 01.111 01.1 40 11 31 4.4 00 الآخرين
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لدسػػ نس عػػن  رعف متػػا  تػػف  فتسػػتبرتع  لدعػػانس لدتصػػا % تػػف 57.5 سػػا   نػػلدؾ أفتتضػػا 
% تػػػ هـ تسػػتبرتع ه دتتػػػؿ صػػرلتن   رتػػػرةت 40سػػهعد  لسػػػتبرلتهت ع سػػا  دت ػػعل  لدتعلصػػؿ للا تتػػػنى  

% 28.5تػف لدنتناػ ت ع سػا   % ت هـ تستبرتع ه د تونىؿ تػع لربػاتف اندصػع  علدصػعاة اػرلاً 35ع سا  
 فتسػػػتبرتع % تػػػف لدعػػػانس لدسػػػتعر  64ت ع سػػػا  اتػػػنب  د نتناػػػ  تػػػف بلبدػػػهأتػػػ هـ تسػػػتبرتع ه لأ ػػػ  لا 

% ت هـ تستبرتع ه 55سهعد  لستبرلتهت ع سا  دلدس نس عن  رعف متا  تف ت عل  لدتعلصؿ للا تتنى  
ناػػ  تػػف اتػػنب  د نتأ% تػػ هـ تسػػتبرتع ه لأ ػػ  لا 44لأ ػػه تتػػال  عػػنط  لدتػػعت  اإت ػػنز عػػرترت ع سػػا  

 .سنى  24تاتوظ اندتنرة لدتائت  لدتس    بلبؿ  لأ ه % ت هـ تستبرتع ه45بلبدهت ع سا  

 فػ  تزلتػن لدعػانس لدتصػا  علدعػانس لدسػتعر نلدؾ تتضا ع عر فاعؽ لل  رلاد  إاصنئت  اػتف 
 رلدػ  ى ػر تسػتعى 2للا تتػنى ت اتػا نن ػ  تػتـ نػنلستبرلـ لدس نس عن  رعف متا  تػف ت ػعل  لدتعلصػؿ 

ىتػػؿ صػػرلتن  ع تػػف لدنتناػػ   تػػع لربػػاتف اندصػػع  علدصػػعاة اػػرلاً  ت عفػػ  لدتونىػػؿ4.45رلادػػ  أتػػؿ تػػف 
. ات تػػن دػػـ تنػػف اتػػ هـ 4.440رلدػػ  ى ػػر تسػػتعى  2دصػػندا لدعػػانس لدتصػػا ت اتػػا نن ػػ  تتتػػ  نػػن  رتػػرة

ا لدبنص  تعنهرة أداعتن  لدصع ع  لرباتفتتانعد  د تونىؿ للا تتنى  تع لستبرلتهت ع سهعد  فاعؽ ف  
 .  4.45متا رلد  ى ر تستعى  2انلأصرتنءت اتا نن   تتت  نن

 :أنواع التااعؿ مع السناب شات -17

 أنواع التفاعل مع السناب شات ٌوضح( 11جدول )

 أنواع التااعؿ مع السناب شات
الإجمالي 

 مستوى معنوية 7كا الترتيب 211ف=
 1د ح 

 % ؾ
 4.440 26.404 2 37.2 049 وقتاً كبيراً يومياً في ىذا البرنامج أقضي-1

 4.440 72.254 4 28.8 005 أشعر باىتمام كبير في ىذا البرنامج  -4

 4.440 023.204 6 22.2 89 يمكنني من عمل علاقات جديدة ومهمة -3

 4.440 025.444 7 22 88 يعتبر نافذة للتعبير بحرية عن الأحداث الراىنة -2

 4.440 023.204 6 22.2 89 يساىم في نقل الصورة الحقيقة للأحداث اليومية الخاصة بي -5

 4.440 7.844 0 43 072 بالأصدقاء.مشاىدة الأحداث اليومية الخاصة  -6

 4.440 042.404 5 24.8 99 متابعة الأحداث اليومية للنجوم والدشاىير لحظة بلحظة -7

 4.440 68.894 3 29.2 007 مرئية مباشرة مع الآخرين  عمل محادثات -8
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تػف بػلبؿ لدسػ نس عػن   % تف أفالر لدتت   تتوػنى عف فػ 43تتضا تف لد رعؿ لدسناؽ أف  سا  
 % تػػ هـ تتوػػنى عف تتػػه تػػف بػػلبؿ تضػػنء37.2انلأصػػرتنء.ت ع سػػا  تعػػنهرة للأاػػرلا لدتعتتػػ  لدبنصػػ  

تائتػ   ىتػؿ تانر ػن تتػه تػف بػلبؿ  عفتتوػنى % تػ هـ 29.2لداا ػنتجت ع سػا  عت  ناتا تعتتنً ف  هػلل 
أعػػػتا انهتتػػػنـ ناتػػػا فػػػ  هػػػلل   تتػػػه تػػػف بػػػلبؿ فتتوػػػنى ع % تػػػ هـ 28.8لربػػػاتفت ع سػػػا  تانعػػػاة تػػػع 

 .لداا نتج
رلدػ  ى ػر تسػتعى  2عن ت اتا نن   تتت  نػنأ علع لدتونىؿ تع لدس نس عتتضا ع عر فاعؽ ف  

4.440. 
 :أنواع التااعؿ مع السناب شاتفي  السعوديالشباب المصري والشباب الاروؽ بيف  -

 لدلالة الفروق بٌن الشباب المصري والشباب السعودي فً مزاٌا أنواع التفاعل مع السناب شات 1( ٌوضح قٌمة كا12جدول )

 الدولة           
 المزايا

 مصر
 711ف=

 السعودية
 711ف=

 إجمالي
 211ف=

 7كا

مستوى 
 معنوية

 1د ح  

 معامؿ
 % ؾ % ؾ % ؾ التوافؽ

وقتاً كبيراً يومياً في ىذا  أقضي-1
 79 البرنامج

39.5 74 35 049 37.2 4.866 
4.352 - 

 4.240 4.440 24.704 28.8 005 44 84 07.5 35 أشعر باىتمام كبير في ىذا البرنامج  -4

يمكنني من عمل علاقات جديدة  -3
 4.083 4.440 03.888 22.2 89 34 64 04.5 29 ومهمة

يعتبر نافذة للتعبير بحرية عن  -2
 4.094 4.440 04.908 22 88 34 64 04 28 الأحداث الراىنة

يساىم في نقل الصورة الحقيقة  -5
 4.283 4.440 34.698 22.2 89 04 24 34.5 69 للأحداث اليومية الخاصة بي

مشاىدة الأحداث اليومية الخاصة  -6
 4.254 4.440 27.580 43 072 34 64 56 002 بالأصدقاء.

متابعة الأحداث اليومية للنجوم  -7
 4.230 4.440 22.565 24.8 99 35 74 04.5 29 والدشاىير لحظة بلحظة

مرئية مباشرة مع  عمل محادثات -8
 4.025 4.45 6.390 29.2 007 35 74 23.5 47 الآخرين.
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تتوػنى عل فػ  لدسػ نس عػن  تػف بػلبؿ تعػنهرة  لدعػانس لدتصػا % تػف 56 سا   تتضا نلدؾ أف
 ناتػػا   تتػػه تػف بػػلبؿ تضػػنء عتػػ    ف% تػػ هـ تتوػػنى ع 39.5للأاػرلا لدتعتتػػ  لدبنصػػ  انلأصػػرتنءت ع سػا  

تسنهـ ف   اؿ لدصػعاة لدااتاػ  أ ه تته تف بلبؿ  ف% ت هـ تتونى ع 34.5تعتتنً ف  هلل لداا نتجت ع سا  
% تػػػ هـ تتوػػػنى عل تتػػػه تػػػف بػػػلبؿ ىتػػػؿ  تانر ػػػن  تائتػػػ  23.5دلؤاػػػرلا لدتعتتػػػ  لدبنصػػػ  اػػػ ت ع سػػػا  

أعػتا  -فػ  لدسػ نس عػن  تػف بػلبؿ  فتتونى ع % تف لدعانس لدستعر  44ت ع  سا  تانعاة تع لرباتف
تعتتػنً فػ   ا  نات ػ تتػه تػف بػلبؿ تضػنء عتػ    ف% تػ هـ تتوػنى ع 35ع سػا   تانهتتنـ ناتا ف  هلل لداا ػنتج

تتوػػنى عل تتػػه تػػف بػػلبؿ ىتػػؿ  تانر ػػن  تائتػػ  تانعػػاة تػػع لربػػاتفت % تػػ هـ 35هػػلل لداا ػػنتجت ع سػػا  
 .تته تف بلبؿ تتنات  للأارلا لدتعتت  د   عـ علدتعنهتا داظ  ا اظ  ف% ت هـ تتونى ع 35ع سا  

 فػ  أ ػعلع لدعانس لدتصػا  علدعػانس لدسػتعر نلدؾ تتضا ع عر فاعؽ لل  رلاد  إاصنئت  اتف 
رلدػ  ى ػر تسػتعى رلادػ  أتػؿ تػف  2لدعانس لدستعر ت اتا نن   تػتـ نػندصندا  لدتونىؿ تع لدس نس عن 

تعػػنهرة للأاػػرلا لدتعتتػػ  ع  فػػ   اػػؿ لدصػػعاة لدااتاػػ  دلؤاػػرلا لدتعتتػػ  لدبنصػػ  اػػ  ت عفػػ  تسػػنهـ4.45
. ات تػن دػـ 4.440رلدػ  ى ػر تسػتعى  2دصندا لدعانس لدتصػا ت اتػا نن ػ  تتتػ  نػنلدبنص  انلأصرتنء 
متا رلد  ى ر تستعى  2لداا نتجت اتا نن   تتت  ننعتتنً ناتالً تعتتنً ف  هلل  تض تنف ات هـ فاعؽ ف  أ

4.45 . 
 :الاشباعات الاجتماعية التي يحققيا لؾ " السناب شات " -13

 ( ٌوضح الاشباعات الاجتماعٌة التً ٌحققها لك " السناب شات "شات13جدول )

الاشباعات الاجتماعية التي يحققيا لؾ " 
 السناب شات "

 211الإجمالي ف=
 7كا الترتيب

 مستوى معنوية

 % ؾ 1د ح 

 غير دالة 1.762 1.191 1 51.8 713 ااط ىلبتن  صرلت   رترة
 1.111 112.121 5 72.5 98 ااط ىلبتن  تع لد  ) لربا
 1.111 187.751 7 16.7 65 إت نر ا عؿ دتعنن   للا تتنىت 
 غير دالة 1.192 1.691 7 26.8 187 لظهنا  عنط  لدتعت  دلآباتف

 1.111 137.751 6 71.7 85 ااط ىلبتن  صرلت  تع لد  عـ علدتعنهتا
 1.11 7.791 3 23.7 173 لنتسنس باال  عت ناس تف لرباتف

 1.111 77.191 2 38.7 153 لداصر لدتانعا دلؤارلا لدتعتت 
لعانع لدوضعؿ علداصعؿ ى   تت عتن  

  رترة
55 13.8 8 711.751 1.111 

o b e i k a n d l . c o m



 للشباب الجامعً الآثار النفسٌة والاجتماعة : أ.د/ محمد غرٌب ، أ.م.د/ وجدي حلمً  35 

عػػانىن  للا تتنىتػػ  لإل% تػػف أفػػالر لدتت ػػ  تػػاعف أف 54.8تتضػػا تػػف لد ػػرعؿ لدسػػناؽ أف  سػػا  
ظهػػنا % تػػ هـ تػػاعف أ ػػه إ46.8 رتػػرةت ع سػػا  ىلبتػػن  صػػرلت   " ااػػط" لدسػػ نس عػػن  هػػـلدتػػ  تاااهػػن د

لربػاتفت ع سػا  لنتسػنس باػال  عت ػناس تػف % تػ هـ تػاعف أ ػه 43.2دلآبػاتفت ع سػا   عنط  لدتػعت  
ااػط ىلبتػن  تػاعف أ ػه  % تػ هـ24.5ع سػا   لدتعتت تلداصر لدتانعا دلؤارلا % ت هـ تاعف أ ه 38.2

 .تع لد  ) لربا
ت اتػػا نن ػػ  عػػانىن  للا تتنىتػ  لدتػػ  تاااهػن دػػؾ " لدسػػ نس عػن  "لإلعتتضػا ع ػػعر فػاعؽ فػػ  

ظهػػػنا  عػػػنط  لدتػػػعت  علم   رتػػػرةااػػػط ىلبتػػػن  صػػػرلت  ت فتتػػػن ىػػػرل 4.440رلدػػػ  ى ػػػر تسػػػتعى  2تتتػػػ  نػػػن
 .4.45متا رلد  ى ر تستعى  2دـ تنف ه نؾ فاعؽ اتا نن   تتـ نن دلآباتف
شباعات الاجتماعية التي يحققيا لؾ " لإافي الشباب المصري والشباب السعودي الاروؽ بيف  -

 :" السناب شات
السعودي فً الاشباعات الاجتماعٌة التً ٌحققها لك " لدلالة الفروق بٌن الشباب المصري والشباب  1( ٌوضح قٌمة كا14جدول )

 السناب شات "

 الدولة
 المزايا

 مصر
 711ف=

 السعودية
 711ف=

 إجمالي
 7كا 211ف=

مستوى 
 معنوية

 1د ح  
 معامؿ
 التوافؽ

 % ؾ % ؾ % ؾ

ربط علاقات صداقة 
 1.711 1.111 18.292 51.8 713 21 81 61.5 173 جديدة

ربط علاقات مع الجنس 
 1.737 1.111 73.821 72.5 98 35 71 12 78 الآخر

إيجاد حموؿ لمشاكمي 
 1.111 1.15 2.133 16.7 65 71 21 17.5 75 الاجتماعية

اظيار نشاطي اليومي 
 - 1.283 1.297 26.8 187 25 91 28.5 97 للآخريف

ربط علاقات صداقة مع 
 - 1.167 3.361 71.7 85 75 51 17.5 35 النجوـ والمشاىير

اكتساب خبرات وتجارب 
 1.326 1.111 52.779 23.7 173 75 51 61.5 173 مف الآخريف

الرصد المباشر للؤحداث 
 1.735 1.111 73.381 38.7 153 51 111 76.5 53 اليومية

اشباع الا وؿ 
والحصوؿ عمى 
 معمومات جديدة

75 17.5 31 15 55 13.8 1.577 1.268 - 
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أف للاعػػػانىن  للا تتنىتػػػ  لدتػػػ   فتػػػاع  لدعػػػانس لدتصػػػا % تػػػف 60.5 سػػػا   تتضػػػا نػػػلدؾ أف
ظهػنا  عػنط  إأ ػه  ف% تػ هـ تػاع 48.5تاااهػن دهػـ "لدسػ نس عػن " ااػط ىلبتػن  صػرلت   رتػرةت ع سػا  

% 26.5أ ه لنتسنس باال  عت ػناس تػف لربػاتفت ع سػا   عف% ت هـ تا 60.5لدتعت  دلآباتفت ع سا  
أف  فتػػػػاع % تػػػػف لدعػػػػانس لدسػػػػتعر  54ت ع  سػػػػا  أ ػػػػه لداصػػػػر لدتانعػػػػا دلؤاػػػػرلا لدتعتتػػػػ  فتػػػػ هـ تػػػػاع 

% 45تتػ ت ع سػا  لداصػر لدتانعػا دلؤاػرلا لدتع  تعانىن  للا تتنىت  لدت  تاااهن دهػـ "لدسػ نس عػن "لإل
أ ػػػه ااػػط ىلبتػػن  صػػػرلت    ف% تػػ هـ تػػاع 44ظهػػػنا  عػػنط  لدتػػعت  دلآبػػػاتفت ع سػػا  إأ ػػه  فتػػ هـ تػػاع 

 .أ ه ااط ىلبتن  تع لد  ) لربا ف% ت هـ تاع 35 رترةت ع سا  

فػػػ   لدعػػػانس لدتصػػػا  علدعػػػانس لدسػػػتعر نػػػلدؾ تتضػػػا ع ػػػعر فػػػاعؽ لل  رلادػػػ  إاصػػػنئت  اػػػتف 
 لربػا علداصػر لدتانعػاااط ىلبتػن  تػع لد ػ )  تللا تتنىت  لدت  تاااهن دؾ " لدس نس عن  للإعانىن 

ت 4.45رلد  ى ر تستعى رلاد  لتػؿ تػف  2دصندا لدعانس لدستعر ت اتا نن   تتـ نن " دلؤارلا لدتعتت 
ى ػر رلدػ   2لربػاتفت اتػا نن ػ  تتتػ  نػنلنتسنس باال  عت ػناس تػف ع  ىلبتن  صرلت   رترة عف  ااط
ااط ىلبتن  صرلت  تع دلآباتفت ع ظهنا  عنط  لدتعت  . ات تن دـ تنف ات هـ فاعؽ ف  إ4.440تستعى 
متػا رلدػ  ى ػر  2 رترةت اتا نن   تتت  نػنعانع لدوضعؿ علداصعؿ ى   تت عتن  إ علدتعنهتاتلد  عـ 
 . 4.45تستعى 
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 السناب شات: لاستخداـ السمبية( –الآثار الناسية )الإيجابية  -12
 السلبٌة( لاستخدام السناب شات –( ٌوضح الآثار النفسٌة )الإٌجابٌة 15جدول )

 الراي                 
 العبارة

المتوسط  معارض محايد موافؽ
 المرجح

الوزف 
 الاتجاه النسبي%

 % ؾ % ؾ % ؾ
تعتو  ىف لستبرلـ لدس نس عن  ت ت    

 معارض %27.3 1.77 79.8 319 13 57 7.7 79 ت انً عتنتئانَ 

تبرلت  لدس نس عن  ت ت    أتاتص لس
 معارض %28.3  1.25 59 736 36.8 127 2.7 17  ععلتتت .تعلتؼ متا ااتات  

أعتا اترـ لداضن ىف لدت تتع اساس 
تتناتت  داتنة لد  عـ لدتعنهتا لدتعتت  

 لدتواط .
 محايد 58% 1.72 32.5 138 57 778 8.5 32

لستبرلت  لدس نس عن  ت ت    
 معارض %22.7 1.32 66.8 767 33 137 1.7 1 عبصت  س ات  

أعتا استنرة ناتاة ى ر لدتعلصؿ تع 
 موافؽ %86.3 7.59 7.7 79 75.8 113 678 768 للأصرتنء لدارلت  

تتاا ىتن ارلب   رعف  لدس نس عن 
 محايد %65.7 1.97 73 97 57.7 779 19.8 79 دلآباتف.للافصنة ى ه 

ى ر لستبرلت  لدس نس عن  ت ت    
عبصت  إت نات  تف بلبؿ تعنانت  

 عت نساتهـ.دلآباتف هتعتهـ عأباناهـ 
 موافؽ 78% 7.32 11.5 27 25.5 187 22 176

لا أعتا اندعارة علدتزد  ى رتن أتتنتؿ 
 محايد %77 7.16 19.5 78 25 181 35.5 127 عن . تع لدس نس

داؤتت  لدصعا  أعتا اترـ لداضن
 موافؽ %91.7 7.77 7.5 11 77.8 91 72.8 799 لدونضا  اندس نس عن 

 أن اى ر لدتتنتؿ تع د س نس عن  أنعف 
تعلتو   لداالال  ت ن لت نات  لاتبنل 

 لدتعتت  
 محايد 73% 7.19 71.7 81 21.7 161 39.5 158

لر ػػػنا لد وسػػػت  )للإت ناتػػػ ( لاسػػػتبرلـ تتضػػػا تػػػف لد ػػػرعؿ لدسػػػناؽ أف أفػػػالر لدتت ػػػ  تػػػعلفاتف ى ػػػ  
 س نس عن   
 .2.72اتتعسط أعتا اترـ لداضن داؤتت  لدصعا لدونضا  اندس نس عن   -
 .2.59اتتعسط أعتا استنرة ناتاة ى ر لدتعلصؿ تع للأصرتنء لدارلت   -
ى ر لستبرلت  لدس نس عػن  ت ت  ػ  عبصػت  إت ناتػ  تػف بػلبؿ تعػنانت  دلآبػاتف هتػعتهـ  -

 .2.34اتتعسط تهـ نباناهـ عت نساعأ
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 عنن   لست نانتهـ تانترة دنؿ تف 
 .0.97دلآباتف اتتعسط فصنة ى ه لإلدس نس عن  تتاا ىتن ارلب   رعف ل -
 .2.06عن  اتتعسط  تع لدس نسأعتا اندعارة علدتزد  ى رتن أتتنتؿ  -
اتتعسػط تعلتو  لدتعتت   ن لداالال  ت ت نات  لاتبنل إ أن اى ر لدتتنتؿ تع د س نس عن  أنعف  -

2.09. 
( لاستبرلـ لدس ات لر نا لد وست  )تتضا تف لد رعؿ لدسناؽ أف أفالر لدتت   نن عل تتناضتف ى   

 س نس عن   
 .0.27اتتعسط تعتو  ىف لستبرلـ لدس نس عن  ت ت    ت انً عتنتئانَ  -
 .0.45اتتعسط  لستبرلت  لدس نس عن  ت ت    أتاتص تعلتؼ متا ااتات  ععلتتت  -
 .0.34اتتعسط لستبرلت  لدس نس عن  ت ت    عبصت  س ات   -

 عنن   لست نانتهـ تانترة دنؿ تف 
 أعػػػتا اتػػػرـ لداضػػػن ىػػػف لدت تتػػػع اسػػػاس تتػػػناتت  داتػػػنة لد  ػػػعـ لدتعػػػنهتا لدتعتتػػػ  لدتواطػػػ  -
 .0.74اتتعسط 

السمبية( لاستخداـ  –)الإيجابية الآثار الناسية الاروؽ بيف الشباب السعودي والشباب المصري في  -
 :السناب شات

           ( ٌوضح قٌمة )ت(لدلالة الفروق بٌن متوسطً درجات الشباب السعودي والشباب المصري فً الآثار النفسٌة11جدول )

 السلبٌة( لاستخدام السناب شات –)الإٌجابٌة 

 الدولة
 المتغير

 الشباب المصري
 (711)ف=

 الشباب السعودي
 ت (711)ف=

 مستوى معنوية

 ع ـ ع ـ 398د.ح 

 للإت نات  لاستبرلـلر نا لد وست  
 غير دالة 1.181 1.339 7.26 15.7 7.12 15.2 لدس نس عن 

لاستبرلـ  لر نا لد وست  لدس ات 
 غير دالة 1.377 1.882 1.71 2.5 1.11 2.6 لدس نس عن 

لدعػػػانس ىػػػرـ ع ػػػعر فػػػاعؽ لل  رلادػػػ  إاصػػػنئت  اػػػتف تتعسػػػط  فػػػ   لدسػػػناؽتتضػػػا تػػػف لد ػػػرعؿ 
عػن ت اتػا نن ػ  لدس ات ( لاستبرلـ لدس نس  –لدستعر  علدعانس لدتصا  ف  لر نا لد وست  )للإت نات  

 . 4.45تتـ ) ( متا رلد  ى ر تستعى 
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 :السمبية( لاستخداـ السناب شات –)الإيجابية  الاجتماعيةالآثار  -15
 السلبٌة( لاستخدام السناب شات –ٌوضح الآثار الاجتماعٌة )الإٌجابٌة ( 11جدول )

 درجة الاستخداـ
 الأثار

المتوسط  معارض محايد موافؽ
 المرجح

الوزف 
 النسبي%

 الاتجاه

 % ؾ % ؾ % ؾ
متابعتي لمسناب شات قمؿ مف  

 محايد %61 1.83 37.7 129 27.8 171 71 81 نشاطاتي اليومية

ستخدامي لمسناب شات أثر بشكؿ ا
سمبي عمى التااعؿ الاجتماعي مع 

 أسرتي 

 محايد 63% 1.89 77 118 57 778 16 62

 محايد %76 7.78 12.7 57 28.8 195 37 128 التخمص مف  غوط الحياة اليومية.

 معارض %53 1.59 26.7 185 29 196 2.8 19 الشعور الوحدة والعزلة

للآخريف مف متابعي للؤحداث اليومية 
خلاؿ لمسناب شات قمؿ مف مشاكمي 

 الاجتماعية
 محايد 61% 1.83 77 118 63.5 752 9.5 38

ساىـ لمسناب شات في تطوير 
علاقاتي الشخصية والاجتماعية مف 
مشاىدتي للؤحداث اليومية لمنجوـ 

 والمشاىير.

 محايد 65.3% 1.96 79 116 26 182 75 111

ساىـ السناب شات في زيادة 
 محايد %72.7 7.72 77 88 31.8 177 26.7 185 تطمعاتي وطموحاتي الشخصية

معرفتي لأصدقاء السناب شات 
 عو ني عف أصدقائي الحقيقييف

 معارض 55% 1.65 37.7 129 61.7 721 7.5 11

يؤثر عمى علاقاتي بأسرتي مما 
 ي عؼ التواصؿ الأسرى والاجتماعي 

 معارض 55% 1.65 53.7 713 78.5 112 18.7 73

متابعتي لحياة النجوـ والمشاىير 
اليومية اكسبني خبرات ومعارؼ 

 جديدة
 محايد 73% 7.19 16 62 28.5 192 35.5 127

)للإت ناتػػػ (  للا تتنىتػػ لر ػػػنا نػػن عل تانتػػػرتف ى ػػ   لدتت ػػػ تتضػػا تػػػف لد ػػرعؿ لدسػػػناؽ أف أفػػالر 
   لدس نس عن لاستبرلـ 
 .2.28اتتعسط لدتب ص تف ضرعط لداتنة لدتعتت   -
 .2.24اتتعسط  سنهـ لدس نس عن  ف  زتنرة تط تنت  عطتعانت  لدعبصت  -
 .2.09اتتعسط  نسا   باال  عتتناؼ  رترةأتتناتت  داتنة لد  عـ علدتعنهتا لدتعتت   -
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عن  ف  تطعتا ىلبتنت  لدعبصت  عللا تتنىت  تف تعنهرت  دلؤارلا لدتعتت   لدس نسسنهـ  -
 .0.96اتتعسط  د   عـ علدتعنهتا

 دسػػػ نس عػػػن  ت ػػػؿ تػػػف تعػػػنن   للا تتنىتػػػ لدلؤاػػػرلا لدتعتتػػػ  دلآبػػػاتف تػػػف بػػػلبؿ  ت تتػػػنات - 
 .0.83اتتعسط 

 عنن   لست نانتهـ تتناض  دنؿ تف 
 .0.65اتتعسط  تتافت  لأصرتنء لدس نس عن  ىعض   ىف أصرتنئ  لدااتاتتف -

( لدسػػػ ات ) للا تتنىتػػػ لر ػػػنا ف ى ػػػ  تتضػػػا تػػػف لد ػػػرعؿ لدسػػػناؽ أف أفػػػالر لدتت ػػػ  نػػػن عل تتناضػػػت
 س نس عن   لاستبرلـ 
 .0.83اتتعسط  تتناتت  د س نس عن  ت ؿ تف  عنطنت  لدتعتت  -
 .0.89اتتعسط  أسات ى   لدتونىؿ للا تتنى  تع  س ا لستبرلت  د س نس عن  أ ا اعنؿ  -

 تف عنن   لست نانتهـ تتناض  دنؿ 
 .0.59علدتزد  اتتعسط ندعارة ا لدعتعا - 
 .0.65اتتعسط تؤ ا ى   ىلبتنت  اوسات  تتن تضتؼ لدتعلصؿ للأساى عللا تتنى   -

السمبية(  –)الإيجابية  الاجتماعيةالاروؽ بيف الشباب السعودي والشباب المصري في الآثار  -
 لاستخداـ السناب شات

والشباب المصري فً الآثار الاجتماعٌة ( ٌوضح قٌمة )ت( لدلالة الفروق بٌن متوسطً درجات الشباب السعودي 11جدول )

 السلبٌة( لاستخدام السناب شات –)الإٌجابٌة 

 الدولة
 المتغير

 الشباب المصري
 (711)ف=

 الشباب السعودي
 ت (711)ف=

 مستوى معنوية

 ع ـ ع ـ 398د.ح 

 1.111 6.778- 7.21 17.6 7.23 11.6 لر نا للا تتنىت  للات نات 
 1.111 2.112- 1.86 7.5 1.65 6.2 لدس ات لر نا للا تتنىت  

تتضا تف لد رعؿ لدسناؽ ع عر فػاعؽ لل  رلادػ  إاصػنئت  اػتف تتعسػط  فػ  لدعػانس لدسػتعر  
دصػػندا لدعػػانس  لدسػػ ات ( لاسػػتبرلـ لدسػػ نس عػػن  –)للإت ناتػػ   للا تتنىتػػ علدعػػانس لدتصػػا  فػػ  لر ػػنا 

 .4.440ى ر تستعى   ( رلد اتا نن   تتـ ) لدستعر ت
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 ":درجة ثقتؾ في " السناب شات -16

 ( ٌوضح درجة ثقتك فً " السناب شات"21جدول )

 درجة ثقتؾ في " السناب شات"
 7كا الإجمالي

 مستوى معنوية

 % ؾ 7د ح 
 5 71 أ ؽ

731.121 1.111 
 66.5 766 ل ؽ لد  ار تن

 78.5 112 لا أ ؽ

 111 211 جممة

 

% تػف أفػػالر لدتت ػ  ت اػعف رلئتًػن فػ  لدسػ نس عػن ت ع سػػا  5لدسػناؽ أف  سػا   لد ػرعؿتتضػا تػف 
 % ت هـ لا ت اعف ف  لدس نس عن .28.5% ت هـ ت اعف فته إد  ار تنت ع سا  66.5

 230.044= 2ت اتػػا نن ػػ  تتتػػ  نػػنرا ػػ   اتػػؾ فػػ  " لدسػػ نس عػػن "فػػاعؽ فػػ   ع ػػعرعتتضػػا 
 .4.440عه  رلد  ى ر تستعى 

 :درجة ثقتؾ في " السناب شات"في باب المصري والشباب السعودي الشالاروؽ بيف  -
 درجة ثقتك فً " السناب شات"فً الشباب المصري والشباب السعودي بٌن  الفروقلدلالة  1ٌوضح قٌمة كا( 20جدول )

 الدولة         
 درجة الثقة

 إجمالي السعودية مصر
 مستوى معنوية 7كا

 % ؾ % ؾ % ؾ 7د ح 

 5 71 5 11 5 11 أ ؽ

8.271 1.15 
 66.5 766 61 171 73 126 ل ؽ لد  ار تن

 78.5 112 35 71 77 22 لا أ ؽ

 111 211 111 711 111 711 الجمػػمة

 4.044تتنتؿ لدتعلفؽ= 

% 73ع سػػا   عػػن تن فػػ  لدسػػ نس رلئتًػػ فت اػػع  لدعػػانس لدتصػػا % تػػف 5 سػػا   تتضػػا نػػلدؾ أف
% تػػف لدعػػانس 5 سػػا  عػػن ت ع % تػػ هـ لا ت اػػعف فػػ  لدسػػ نس 22ع سػػا   تػػنتدػػ  اػػر إتػػ هـ ت اػػعف فتػػه 

% تػ هـ لا 35ع سػا   تػنتدػ  اػر إ% تػ هـ ت اػعف فتػه 64ع سػا   عػن تن ف  لدس نس رلئتً  فت الدستعر  
 .ت اعف ف  لدس نس عن 
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لدعػػػػانس لدتصػػػػا  علدعػػػػانس اػػػػتف أفػػػػالر لدتت ػػػػ   إاصػػػػنئت نػػػػلدؾ تتضػػػػا ع ػػػػعر فػػػػاعؽ لل  رلادػػػػ  
عه  رلدػ  ى ػر تسػتعى رلادػ   8.470=  2عن ت اتا نن   تتت  نن لستبرلـ لدس نسلدستعر  ف  ترى 

4.440. 
 ": لاترة“شات عند غياب " السناب  شعور الشباب -17

 لفترة “( ٌوضح شعور الشباب عند غٌاب " السناب شات 21جدول )

شات بماذا تشعر عند غيابؾ عف " السناب 
 لاترة“

 الإجمالي
 مستوى معنوية 7كا

 % ؾ 3د ح 
 5.7 71 لدا ؽ عللاضطالس

511.911 1.111 

 19.5 78 لدوالغ
 77.7 789 لا أعتا اع ء
 3 17 اندعارة علدتزد 

 111 211 جممة

ى ػػر متػػناهـ ىػػف  اعػػ ء عفعػػتا ت لا% تػػف أفػػالر لدتت ػػ  5تتضػػا تػػف لد ػػرعؿ لدسػػناؽ أف  سػػا  
ندا ؽ % تػػػػػ هـ تعػػػػػتاعف اػػػػػ5.2ت ع سػػػػػا  ندوالغ% تػػػػػ هـ تعػػػػػتاعف اػػػػػ09.5لدسػػػػػ نس عػػػػػن  دوتػػػػػاةت ع سػػػػػا  

 اندعارة علدتزد . ف% ت هـ تعتاع 3عللاضطالست ع سا  
ت اتػػا نن ػػ  تتتػػ  "دوتػػاة“عػػن  اتػػنلل تعػػتا ى ػػر متناػػؾ ىػػف "لدسػػ نس عتتضػػا ع ػػعر فػػاعؽ فػػ   

 .4.440عه  رلد  ى ر تستعى  540.944= 2نن
بماذا تشعر عند غيابؾ عف " السناب في الشباب المصري والشباب السعودي الاروؽ بيف  -

 ؟:شات " لاترة
 بماذا تشعر عند غٌابك عن " السناب شات " لفترةفً الشباب المصري والشباب السعودي لدلالة الفروق بٌن  1ٌوضح قٌمة كا( 22جدول )

 الدولة
 بما تشعر

 إجمالي السعودية مصر
 7كا

 مستوى معنوية
 % ؾ % ؾ % ؾ 3د ح 

 5.7 71 11 71 1.5 1 لدا ؽ عللاضطالس

37.137 1.111 

 19.5 78 75 51 12 78 لدوالغ
 77.7 789 61 171 82.5 169 لا أعتا اع ء
 3 17 5 11 1 7 اندعارة علدتزد 

 111 211 111 711 111 711 الجمػػمة

 4.290تتنتؿ لدتعلفؽ= 
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اع ء ى ر متػناهـ ىػف لدسػ نس  فلا تعتاع  لدعانس لدتصا % تف 84.5 سا   تتضا نلدؾ أف
اعػ ء  فلا تعػتاع % تػف لدعػانس لدسػتعر  64 سػا  اػندوالغت ع  ف% تػ هـ تعػتاع 04ع سػا   دوتػاةتعػن  

 ف% تػػ هـ تعػػتاع 04ع سػػا   اػػندوالغت فتعػػتاع % تػػ هـ 25ع سػػا   دوتػػاةتى ػػر متػػناهـ ىػػف لدسػػ نس عػػن  
 .اندعارة علدتزد  ف% ت هـ تعتاع 3ع سا   عللاضطالستاندا ؽ 

لدعػػػػانس لدتصػػػػا  علدعػػػػانس نػػػػلدؾ تتضػػػػا ع ػػػػعر فػػػػاعؽ لل  رلادػػػػ  إاصػػػػنئت  اػػػػتف أفػػػػالر لدتت ػػػػ  
 37.437=  2دوتػػاة؟ت اتػػا نن ػػ  تتتػػ  نػػن“عػػن  اتػػنلل تعػػتا ى ػػر متناػػؾ ىػػف " لدسػػ نس   لدسػػتعر  فػػ 

 .4.440عه  رلد  ى ر تستعى رلاد  
 :سمبيات السناب شات -18

 السناب شات سلبٌات ( ٌوضح23جدول )

 سمبيات السناب شات
 211الإجمالي ف=

 مستوى معنوية 7كا الترتيب
 % ؾ 1د ح 

لدتا تر للأىت  داتل س عنتن  لد  عـ 
 علدتعنهتا.

 غير دالة 1.731 1.221 7 27 188

لدعاىت  ىاا لدس نس توع  لدتلبتن  متا 
 1.11 6.761 3 23.5 172 عن .

إتانع لدتعض  لدتندتت  علدت  لا تت نسس تع 
 1.111 71.751 2 38.8 155 ستئ .لدرتا اصعاة  عأبل  انفن تتت ن عتاندتر ن 

لدتو تا ى   للأفننا علدتونهتـت بنص  اند سا  
 غير دالة 1.317 1.11 1 27.5 191 ت هـ.دا ت   لدبااة 

لدتو ا اند انفن  لدعلفرة لدت  لا تتتنع  تع 
 عىاترت ن.تتت ن عتاندتر ن 

117 79.7 7 68.691 1.111 

 1.111 92.111 9 75.8 113 لرباتف.ت ت    ف  ىزد  ىف 
للا عرنؿ ىف لدرالس  عضتؼ لدتاصتؿ 

 لدرالس .
139 32.8 5 37.711 1.111 

 1.111 26.721 6 33 137 إهرلا لدعت  ف  للاتصنلا  متا لدتوترة
ىرـ تعنانت  ف  لدت نسان  علدزتنال  

 1.111 116.191 11 72.7 97 للا تتنىت 

 1.111 121.611 11 71.7 81 ىرـ للاهتتنـ اندرالس  ارا   ناتاة.
 1.111 778.111 17 17.7 29 لدتعتا اتر لدباعب تف لدس نس عن .

 1.111 71.561 8 79 116 تا ؿ تف ىلبتنت  للأسات 

سػػ اتن  لدسػػ نس عػػن  % تػػف أفػػالر لدتت ػػ  تػػاعف أف 47.5تتضػػا تػػف لد ػػرعؿ لدسػػناؽ أف  سػػا  
لدتا تػػر % تػػ هـ تػػاعف أ ػػه 47تػػ هـت ع سػػا  لدتػػو تا ى ػػ  للأفنػػنا علدتوػػنهتـت بنصػػ  اند سػػا  دا ت ػػ  لدباػػاة 

o b e i k a n d l . c o m



 
 

       www.epra.org.eg                                   www.jprr.epra.org.eg                 مجلة بحوث العلاقات العامة الشرق الأوسط  – الخامس عشرالعدد  44

توعػػػ  لدتلبتػػػن  متػػػػا % تػػػ هـ تػػػاعف أ ػػػه 43.5علدتعػػػنهتات ع سػػػػا  للأىتػػػ  دػػػاتل سػػػ عنتن  لد  ػػػعـ 
إتانع لدتعضػ  لدتندتتػ  علدتػ  لا تت نسػس تػع % ت هـ تاعف أ ه 38.8عن ت ع سا  لدعاىت  ىاا لدس نس 

للا عػػرنؿ ىػػف لدرالسػػ  تػػاعف أ ػػه  % تػػ هـ34.8ع سػػا   سػػتئ تلدرتػػا اصػػعاة  عأبػػل  انفػػن تتت ػػن عتاندتػػر ن 
 لدرالس .عضتؼ لدتاصتؿ 

ت 4.440رلدػ  ى ػر تسػتعى  2عن ت اتا نن   تتت  ننس اتن  لدس نس عتتضا ع عر فاعؽ ف  
لدتػػػو تا ى ػػ  للأفنػػنا علدتوػػػنهتـت ع  لدتا تػػػر للأىتػػ  دػػاتل سػػػ عنتن  لد  ػػعـ علدتعػػنهتافتتػػن ىػػرل  4.40

 .4.45متا رلد  ى ر تستعى  2دـ تنف ه نؾ فاعؽ اتا نن   تتـ ننبنص  اند سا  دا ت   لدبااة ت هـ 
 :سمبيات السناب شاتفي الشباب المصري والشباب السعودي الاروؽ بيف  -

 لدلالة الفروق بٌن الشباب المصري والشباب السعودي فً سلبٌات السناب شات 1( ٌوضح قٌمة كا24جدول )

 لدرعد          
 س اتن  
 لدس نس 
 عن 

 مصر
 711ف=

 السعودية
 711ف=

 إجمالي
 7كا 211ف=

مستوى 
 معنوية

 1د ح  

 معامؿ
 % ؾ % ؾ % ؾ التوافؽ

التقميد الأعمى لبعض سموكيات النجوـ 
 1.158 1.111 11.777 27 188 55 111 39 78 والمشاىير.        

 1.316 1.111 22.319 23.5 172 61 171 77 52 قات غير الشرعية عبر السناب شات.تاشى العلا

إتباع المو ة العالمية والتي لا تتناسب مع قيمنا 
 1.316 1.111 22.513 38.8 155 55 111 77.5 25 سيئة.الغير بصورة  وأخذ ثقافاتوتقاليدنا 

ى الأفكار والمااىيـ، خاصة بالنسبة التأثير عم
 1.723 1.111 75.163 27.5 191 35 71 61 171  منيـ.لقميمي الخبرة 

ثقافات الوافدة التي لا تتماشى مع قيمنا التأثر بال
 1.175 1.15 6.391 79.7 117 35 71 73.5 27 وعقيدتنا.وتقاليدنا 

 - 1.157 3.779 75.8 113 31 61 71.5 23 عزلة عف الآخريف يجعمني في 
 - 1.916 1.111 32.8 139 35 71 32.5 69 الدراسي.الانشغاؿ عف الدراسة و عؼ التحصيؿ 

 1.168 1.111 11.578 33 137 75 51 21 87 ت في الاتصالات غير المايدة إىدار الوق
ي في المناسبات والزيارات عدـ مشاركت
 - 1.776 1.177 72.7 97 75 51 73.5 27 الاجتماعية.
 1.117 1.15 5.588 71.7 81 75 51 15.5 31 اـ بالدراسة بدرجة كبيرة.عدـ الاىتم
 - 1.171 1.882 17.7 29 11 71 12.5 79 الخروج مف السناب شات. التوتر بعد

 1.736 1.111 73.517 79 116 21 81 18 36 قاتي الأسرية يقمؿ مف علا

أف سػػ اتن  لدسػػ نس عػػن  لدتػػو تا ى ػػ   فتػاع  لدعػػانس لدتصػػا % تػػف 64 سػػا   أفتتضػا نػػلدؾ 
أ ػػه إهػػرلا لدعتػػ  فػػ   ف% تػػ هـ تػػاع 40للأفنػػنا علدتوػػنهتـت بنصػػ  اند سػػا  دا ت ػػ  لدباػػاة تػػ هـت ع سػػا  
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أ ه لدتا تر للأىت  داتل س عنتن  لد  عـ علدتعنهتات  ف% ت هـ تاع 39للاتصنلا  متا لدتوترةت ع سا  
% تػػف 64ت ع سػػا  أ ػػه للا عػػرنؿ ىػػف لدرالسػػ  عضػػتؼ لدتاصػػتؿ لدرالسػػ  ف% تػػ هـ تػػاع 34.5 ع سػػا 

أف س اتن  لدس نس عن  توع  لدتلبتن  متا لدعاىت  ىاا لدس نس عن ت ع سػا   فتاع لدعانس لدستعر  
أ ػه   ف% تػ هـ تػاع 55أ ه لدتا تر للأىت  دػاتل سػ عنتن  لد  ػعـ علدتعػنهتات ع سػا   ف% ت هـ تاع 55

% 44إتانع لدتعض  لدتندتت  علدت  لا تت نسس تع تتت ن عتاندتر ن عأبل  انفن  لدرتا اصػعاة سػتئ ت ع سػا  
 .أ ه تا ؿ تف ىلبتنت  للأسات  فت هـ تاع 

فػػػ   لدعػػػانس لدتصػػػا  علدعػػػانس لدسػػػتعر نػػػلدؾ تتضػػػا ع ػػػعر فػػػاعؽ لل  رلادػػػ  إاصػػػنئت  اػػػتف 
رلدػػ  ى ػػر تسػػتعى رلادػػ  أتػػؿ تػػف  2دصػػندا لدعػػانس لدسػػتعر ت اتػػا نن ػػ  تػػتـ نػػن سػػ اتن  لدسػػ نس عػػن 

إهػػػرلا لدعتػػػ  فػػػ  ع ى ػػػ  للأفنػػػنا علدتوػػػنهتـت بنصػػػ  اند سػػػا  دا ت ػػػ  لدباػػػاة تػػػ هـ  ت عفػػػ  لدتػػػو تا4.45
. ات تػن دػـ تنػف اتػ هـ فػاعؽ فػ  4.440رلدػ  ى ػر تسػتعى  2لدتوترةت اتا نن   تتت  ننللاتصنلا  متا 

لدتعتا اتر لدباعب تػف  لدرالس تللا عرنؿ ىف لدرالس  عضتؼ لدتاصتؿ لرباتفت   ىزد  ىف ت ت    ف
 . 4.45متا رلد  ى ر تستعى  2عن ت اتا نن   تتت  ننلدس نس 
 :مف سمبياتو أكثريجابيات السناب شات الموافقة عمى أف إدرجة  -19

 على أن اٌجابٌات السناب شات أكثر من سلبٌاته الموافقةدرجة ٌوضح ( 25جدول )

درجة الموافقة عمى أف ايجابيات السناب شات 
 مف سمبياتو أكثر

 الإجمالي
 مستوى معنوية 7كا

 % ؾ 7د ح 
 5 71 أوافؽ

356.915 1.111 
 77.7 319 الى حد ما
 17.8 71 لا أوافؽ

 111 211 جممة

ت ناتن  لدس نس عػن  إى   أف  % تف أفالر لدتت   تعلفاتف5تتضا تف لد رعؿ لدسناؽ أف  سا  
تػعلفاتف ى ػ  أف % ت هـ متا 07.8% ت هـ تعلفاتف إد  ار تنت ع سا  77.2س اتنتهت ع سا  تف  أن ا
 .تف س اتنته أن ات ناتن  لدس نس عن  إ

اتػا  سػ اتنتهتتػف  أن ػالدسػ نس عػن   لت ناتػن را ػ  لدتعلفاػ  ى ػ  أف عتتضا ع عر فاعؽ ف  
 .4.440عه  رلد  ى ر تستعى  356.905= 2نن   تتت  نن
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يجابيات السناب إدرجة الموافقة عمى أف في الشباب المصري والشباب السعودي الاروؽ بيف  -
 :مف سمبياتو أكثرشات 

اٌجابٌات السناب درجة الموافقة على أن فً الشباب المصري والشباب السعودي  بٌنلدلالة الفروق  1ٌوضح قٌمة كا( 21جدول )

 شات اكثر من سلبٌاته

 الدولة
 درجة الموافقة

 إجمالي السعودية مصر
 مستوى معنوية 7كا

 % ؾ % ؾ % ؾ 7د ح 

 5 71 11 71 1 1 أعلفؽ

73.863 1.111 
 77.7 319 71 121 82.5 169 لد  ار تن
 17.8 71 71 21 15.5 31 لا أعلفؽ

 111 211 111 711 111 711 الجمػػمة

 4.237لدتعلفؽ= تتنتؿ 

ى ػػػ  أف لت ناتػػػن   إدػػػ  اػػػر تػػػن تػػػعلفاتف لدعػػػانس لدتصػػػا % تػػػف 84.5 سػػػا   تتضػػػا نػػػلدؾ أف
 أن ػات ناتن  لدس نس عػن  إ% ت هـ متا تعلفاتف ى   أف 05.5ع سا   س اتنتهتتف  أن الدس نس عن  

تػػػف  أن ػػػات ناتػػػن  لدسػػػ نس عػػػن  إتػػػعلفاتف ى ػػػ  أف % تػػػف لدعػػػانس لدسػػػتعر  04 سػػػا  سػػػ اتنتهت ع تػػػف 
ت ناتػػػن  إ% تػػ هـ متػػػا تػػعلفاتف ى ػػ  أف 24ع سػػا   تػػػنتدػػ  اػػر إ% تػػ هـ تػػػعلفاتف 74ع سػػا   سػػ اتنتهت

 .تف س اتنته أن الدس نس عن  

لدعػػػػانس لدتصػػػػا  علدعػػػػانس نػػػػلدؾ تتضػػػػا ع ػػػػعر فػػػػاعؽ لل  رلادػػػػ  إاصػػػػنئت  اػػػػتف أفػػػػالر لدتت ػػػػ  
=  2سػ اتنتهت اتػا نن ػ  تتتػ  نػنتػف  أن ػات ناتػن  لدسػ نس عػن  إلدستعر  ف  را   لدتعلفا  ى ػ  أف 

 .4.440عه  رلد  ى ر تستعى رلاد   23.863
ىثانواً:ىفروضىالدرادة:

الشباب الجامعي )المصري والسعودي(  جنسيةوجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الارض الأوؿ: 
 وبيف كثافة التعرض لمسناب شات.

درجات الفروق بٌن الشباب السعودي والشباب المصري فً كثافة ( ٌوضح قٌمة )ت(لدلالة الفروق بٌن متوسطً 21جدول )

 التعرض للسناب شات

 الجنس
 المتغير

 الشباب المصري
 (711)ف=

 الشباب السعودي
 ت (711)ف=

 مستوى معنوية

 ع ـ ع ـ 398د.ح 

 1.11 7.918 1.99 2.8 1.7 5.7 كثافة التعرض لمسناب شات

o b e i k a n d l . c o m
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لل  رلادػػػ  إاصػػػنئت  اػػػتف تتعسػػػط  لدعػػػانس لدسػػػتعر  تتضػػػا تػػػف لد ػػػرعؿ لدسػػػناؽ ع ػػػعر فػػػاعؽ 
  ( رلدػ اتػا نن ػ  تػتـ ) دصػندا لدعػانس لدتصػا ت علدعانس لدتصػا  فػ  ن نفػ  لدتتػال د سػ نس عػن 

 .4.40ى ر تستعى 
لدعانس    ست ع عر فاعؽ لل  رلاد  إاصنئت  اتف ا وىذا يؤكد ثبوت صحة الارض القائؿ

 نف  لدتتال د س نس عن .لد نتت  )لدتصا  علدستعر ( عاتف ن 
تختمؼ كثافة تعرض الشباب لمسناب شات بػاختلاؼ المتغيػرات الديموجرافيػة لممبحػوثيف الارض الثاني: 

 والاقتصادي(المستوى الاجتماعي  الاجتماعية،الحالة  )النوع،
 :كثافة تعرض الشباب لمسناب شاتالاروؽ بيف الجنسيف في  -)أ(7

 متوسطً درجات الذكور والإناث فً كثافة تعرض الشباب للسناب شات( ٌوضح الفروق بٌن 21جدول )

 الجنس

 المتغير

 (97إناث)ف= (318ذكور)ف=
 ت

 مستوى المعنوية

 ع ـ ع ـ 398د.ح

كثافة تعرض الشباب لمسناب 
 شات

 غير دالة 1.158 1.215- 6.3 5.7 1.71 2.9

تتضػا تػػف لد ػػرعؿ لدسػػناؽ ىػػرـ ع ػػعر فػاعؽ لل  رلادػػ  إاصػػنئت  اػػتف تتعسػػط  را ػػن  لدػػلنعا 
 . 4.45عن ت اتا نن   تتت  ) ( متا رلد  ى ر تستعى ن نف  تتال لدعانس د س نس عللإ نا ف  

 شات باختلاؼ الحالة الاجتماعية:كثافة تعرض الشباب لمسناب الاروؽ في  -)ب(7
 بٌن متوسطً الحالة الاجتماعٌة فً كثافة تعرض الشباب للسناب شات ( ٌوضح الفروق31جدول )

 الحالة الاجتماعية
 المتغير

 متزوج
 (111)ف=

 أعزب
 مستوى المعنوية ت (799)ف=

 398د. ح
 ع ـ ع ـ

كثافة تعرض الشباب لمسناب 
 شات

 غير دالة 1.999 1.117- 1.27 5.1 1.81 5.1

تتضػػػػا تػػػػف لد ػػػػرعؿ لدسػػػػناؽ ىػػػػرـ ع ػػػػعر فػػػػاعؽ لل  رلادػػػػ  إاصػػػػنئت  اػػػػتف تتعسػػػػط  را ػػػػن  
عن ت اتا نن   تتتػ  ) ( متػا رلدػ  ى ػر تسػتعى ن نف  تتال لدعانس د س نس لدتتزع تف علدتزلس ف  

4.45 . 
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 وكثافػػة تعػػرضتوجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف المبحػػوثيف مػػف الائػػات العمريػػة المختماػػة  )ج(7
 شات.لشباب لمسناب ا

 لاختبار الفروق بٌن المستوى الاجتماعً والاقتصادي ANOVA( اختبار تحلٌل التباٌن 30جدول رقم )
 وكثافة تعرض الشباب للسناب شات.

مجموع  مصدر التبايف
متوسط  درجة الحرية المربعات

 المربعات
 Fقيمة
 

مستوى 
 المعنوية

 28.171 7 93.323 بيف المجموعات

 7.199 397 833.297 داخؿ المجموعات 1.111 77.922

  399 919.821 الاجمالي

  تعضا اتن ن  لد رعؿ لدسناؽ
ن نفػػػ  تتػػػال ع ن اػػػتف لدتااػػػع تف تػػػف لدتسػػػتعى للا تتػػػنى  عللاتتصػػػنر  ع ػػػعر فػػػاعؽ رلدػػػ  إاصػػػنئتً 

را تػ  ااتػ  ( ى ػر 4.443( ى ػر تسػتعى تت عتػ  )22.944تتتػ  )ؼ( ) ا ر اتا  عن تلدعانس د س نس 
 .(397ت 2)

كثافة تعرض و ولمعرفة مصدر التبايف بيف المبحوثيف مف المستوى الاجتماعي والاقتصادي  -
قاـ الباحث بإجراء اختبارات بعدية بطريقة أقؿ فرؽ معنوي كما  شات،الشباب لمسناب 
 -التالي: يو حيا الجدوؿ 

 ( مصدر التباٌن بٌن كثافة تعرض الشباب للسناب شات والمستوى الاجتماعً والاقتصادي 31جدول رقم )

 pos- Hoc. (L.S.D)طبقا طبقاً لاختبار 

   تعضا اتن ن  لد رعؿ لدسناؽ
ن نفػػػ  تتػػػال ع ن اػػػتف لدتااػػػع تف تػػػف لدتسػػػتعى للا تتػػػنى  عللاتتصػػػنر  رلدػػػ  إاصػػػنئتً  فػػػروؽع ػػػعر 
 -لدتند   لد اع  عن  ى  لدعانس د س نس 

المستوى 
الاجتماعي 
 والاقتصادي

المجموعة 
 المجموعة المقارنة الاولى

 
 ف

 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

 درجة
 الحرية

 مستوى
 معنوية

 منخاض
 - - 1.111 8.111 11 منخاض
 1.291 2.983 351 متوسط

7 

1.111 

 1.111 1.715 2.611 21 مرتاع

 1.112 1.715 2.611 21 مرتاع متوسط
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( اتػا ا ػا لدتتعسػط لعع لدتسػتعى للاتتصػنر  للا تتػنى  لدتػ بول)اندت تعى  للأعدػ  لدتااع عف 
لدتستعى للاتتصنر  ( علدتااع عف اندت تعى  لدتانا   )لعع 4.440( ى ر تستعى تت عت  )8.444لداسنا  )
( عهػػلل لدوػػاؽ 4.440 ػػر تسػػتعى تت عتػػ  )( ى4.983(ت اتػػا ا ػػا لدتتعسػػط لداسػػنا  )لدتتعسػػطللا تتػػنى  

 للاعد .دصندا لدت تعى  

( اتػا ا ػا لدتتعسػط لعع لدتسػتعى للاتتصػنر  للا تتػنى  لدتػ بولعدػ  )لألدتااع عف اندت تعى  ل
لدتستعى للاتتصنر  لعع اندت تعى  لدتانا   ) ( علدتااع عف4.440( ى ر تستعى تت عت  )8.444لداسنا  )
( عهػػػلل لدوػػػاؽ 4.440( ى ػػػر تسػػػتعى تت عتػػػ  )4.644اتػػػا ا ػػػا لدتتعسػػػط لداسػػػنا  ) (تلدتاتوػػػعللا تتػػػنى  

 للاعد .دصندا لدت تعى  

( اتػػا ا ػػا لدتتعسػػط لعع لدتسػػتعى للاتتصػػنر  للا تتػػنى  لدتتعسػػطعدػػ  )لألدتااع ػػعف اندت تعىػػ  ل
لدتستعى للاتتصنر  لعع اندت تعى  لدتانا   ) ( علدتااع عف4.440( ى ر تستعى تت عت  )4.983لداسنا  )
عهػل  لدوػاعؽ لا ( 4.440( ى ػر تسػتعى تت عتػ  )4.644(ت اتا ا ا لدتتعسط لداسػنا  )لدتاتوعللا تتنى  

 تُتتر اهن إاصنئتن اتف لدت تعىتتف.
ع ػػعر فػػاعؽ رلدػػ  إاصػػنئتنً اػػتف ن نفػػ  تتػػال لدعػػانس د سػػ نس عػػن  دتترتػػا لدتسػػتعى أ اتػػ  لد تػػنئج 

 تف دـ ت ا  ع عر فاعؽ رلد  إاصنئتنً دتترتا  )لد عع علداند  عللا تتنىت (.للا تتنى  عللاتتصنر ت ف  ا
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 لمجنسػػػية )المصػػػريتوجػػػد فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية بػػػيف الشػػػباب الجػػػامعي وفقػػػاً الاػػػرض الثالػػػث: 
 والسعودي( وأسباب التعرض لمسناب شات.

 المصري والشباب السعودي فً أسباب التعرض للسناب شاتلدلالة الفروق بٌن الشباب  1( ٌوضح قٌمة كا32جدول )

 الجنسية
 تعرضالأسباب 

 لمسناب شات 

 مصر
 711ف=

 السعودية
 711ف=

 إجمالي
 211ف=

 7كا
مستوى 
 معنوية

 1د ح  

 معامؿ
 التوافؽ

 % ؾ % ؾ % ؾ

 - 1.613 1.771 63.8 755 65 131 67.5 175 تم ية وقت الاراغ     -1

 1.221 1.111 96.137 78 117 51 111 6 17 معرفة أصدقاء جدد -7

معرفة متطمبات الدراسة  -3
 - 1.336 1.977 37.7 179 31 61 32.5 69 الأصدقاءمف 

 1.316 1.111 22.222 11 21 71 21 1 1 لميروب مف الواقع -2
لمتخمص مف الاراغ  -5

 1.771 1.111 71.571 17.5 51 71 21 5 11 الاجتماعي والعاطاي

التخمص مف القمؽ  -6
 1.163 1.111 11.918 37.8 131 75 51 21.5 81 والممؿ

 1.179 1.11 6.793 26.5 186 21 81 53 116 الترفيو والتسمية -7
 1.771 1.111 71.365 26.7 185 35 71 57.5 115 التثقيؼ -8

التواصؿ والتااعؿ مع  -9
 - 1.217 1.686 37 128 35 71 39 78 الأصدقاء

 - 1.739 1.387 17.8 71 71 21 15.5 31 تكويف علاقات غرامية -11
تنوعو في عرض  -11

 1.182 1.111 12.172 9.5 38 15 31 2 8 أنشطة مختماة
إتاحة الارصة لمتعبير  -17
 1.772 1.111 71.153 5 71 11 71 1 1 الآراء بحرية مطمقة.عف 

 1.316 1.111 22.222 11 21 71 21 1 1 لحداثتو -13

تتضػػػت  عتػػػ  دد سػػػ نس عػػػن   فتتتاضػػػع  لدعػػػانس لدتصػػػا % تػػػف 62.5 سػػػا   تتضػػػا نػػػلدؾ أف
 تافتػػه علدتسػػ ت ت ددػػه  ف% تػػ هـ تتتاضػػع 53دػػه د ت اتػػؼت ع سػػا   ف% تػػ هـ تتتاضػػع 57.5لدوػػالغت ع سػػا  

 تعلصؿ دده  ف% ت هـ تتتاضع 39ت ع سا  لبؿ تب ص تف لدا ؽ علدتدده  ف% ت هـ تتتاضع 44.5ع سا  
تتضت  عت  لدوالغت دد س نس عن   فتتتاضع % تف لدعانس لدستعر  65ت ع سا  علدتونىؿ تع للأصرتنء

 تافتػه علدتسػ ت ت ددػه  فتتتاضػع % تػ هـ 44تتاف  أصرتنء  ررت ع سا  دده  ف% ت هـ تتتاضع 54ع سا  
 تعلصػػػػؿ علدتونىػػػػؿ تػػػػع ددػػػػه  ف% تػػػػ هـ تتتاضػػػػع 35دػػػػه د ت اتػػػػؼت ع سػػػػا   ف% تػػػػ هـ تتتاضػػػػع 35ع سػػػػا  
 .للأصرتنء
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سػانس لأ لدعػانس لدتصػا  علدعػانس لدسػتعر نلدؾ تتضػا ع ػعر فػاعؽ لل  رلادػ  إاصػنئت  اػتف 
ت 4.440رلدػ  ى ػر تسػتعى رلادػ   2دصندا لدعانس لدستعر ت اتػا نن ػ  تػتـ نػن د س نس عن  تتاضهتن

 2لدتصا ت اتػا نن ػ  تتتػ  نػندصندا لدعانس علدتس ت  علدت اتؼ لدتافته ع تف لدا ؽ علدت ؿ  عف  لدتب ص
تتافػ  تتط اػن  لدرالسػػ  لدوػػالغت ع تتضػت  عتػ  . ات تػن دػـ تنػػف اتػ هـ فػاعؽ فػػ  4.440رلدػ  ى ػر تسػػتعى 
متػا رلدػ   2مالتت ت اتا نن   تتتػ  نػن نعتف ىلبتن للأصرتنء عتتع  علدتعلصؿ علدتونىؿتف للاصرتنء 
 . 4.45ى ر تستعى 

لدعػػانس  زئتػػنً لدانئػػؿ اع ػػعر فػػاعؽ لل  رلادػػ  إاصػػنئت  اػػتف   سػػت   وىػػذا يؤكػػد قبػػوؿ الاػػرض
دصندا لدعانس لدستعر ت ف  اتف دـ ت ا  صاته  د س نس عن  تتاضهتنأسانس ( ع لدتصا  علدستعر )

 ف  اتل للأسانس للأباىت نتن عار سناانً ف  تا تؿ اتن ن  لد رعؿ.
حصائية بيف كثافة تعرض الشباب لمسناب شات ومزايا إوجود علاقة ارتباطية ذات دلالة الارض الرابع: 
 استخدامو.

 شبد ِٚسا٠ب اضزخذاِٗ ٌٍطٕبةوضبفخ رؼرض اٌشجبة ( ٠ٛضخ اٌؼلالخ ث١ٓ 44جذٚي )

معامؿ  المتغير
مستوى  القوة الاتجاه الارتباط

 معنوية
 كثافة تعرض الشباب لمسناب شات 

 1.11 متوسط طردي **1.511
 لسناب شاتمزايا استخداـ ا

 تتضا تف لد رعؿ لدسناؽ 
هت اتػػا لسػػتبرلتن نفػػ  تتػػال لدعػػانس د سػػ نس عػػن  عتزلتػػن ع ػػعر ىلبتػػ  طارتػػ  تتعسػػط  اػػتف 

لاتوػع تتال لدعانس د س نس عن  ت أ  أ ه ن تن زلر 4.40( عه  رلد  ى ر تستعى 4.6>ا>4.3نن   )
  لستبرلته.تزلتن تستعى إرالنهـ د

اصنئت  اتف ن نف  تتال إع عر ىلبت  لاتانطت  لل  رلاد  ا مما يؤكد صحة الارض القائؿ
 لدعانس د س نس عن  عتزلتن لستبرلته.

حصائية بيف كثافة تعرض الشباب لمسناب شات إرتباطية ذات دلالة إوجود علاقة الارض الخامس: 
 .المتحققة منو والاشباعات الاجتماعية

 ( ٌوضح العلاقة بٌن كثافة تعرض الشباب للسناب شات والاشباعات الاجتماعٌة المتحققة منه34جدول )

معامؿ  المتغير
مستوى  القوة الاتجاه الارتباط

 معنوية
 كثافة تعرض الشباب لمسناب شات 

 1.11 متوسط طردي **1.282
 المتحققة منوالاشباعات الاجتماعية 
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 تتضا تف لد رعؿ لدسناؽ 
عػػانىن  للا تتنىتػػ  لإلع ن نفػػ  تتػػال لدعػػانس د سػػ نس عػػن  ع ػػعر ىلبتػػ  طارتػػ  تتعسػػط  اػػتف 

تتػػػػال ت أ  أ ػػػػه ن تػػػػن زلر 4.40( عهػػػػ  رلدػػػ  ى ػػػػر تسػػػػتعى 4.6>ا>4.3لدتتاااػػػ  ت ػػػػهت اتػػػػا نن ػػػػ  )
  لدتتااا  ت ه.عانىن  للا تتنىت  لإلزلر  لدعانس د س نس عن  

ع عر ىلبت  لاتانطت  لل  رلاد  لاصنئت  اتف ن نف  ا وىذا يؤكد ثبوت صحة الارض القائؿ
 .لدتتااا  ت ه عللاعانىن  للا تتنىت تتال لدعانس د س نس عن  

حصائية بيف كثافة تعرض الشباب لمسناب شات إوجود علاقة ارتباطية ذات دلالة الارض السادس: 
 بو.ودرجة ثقة المبحوثيف 
 ( ٌوضح العلاقة بٌن كثافة تعرض الشباب للسناب شات ودرجة ثقة المبحوثٌن به35جدول )

معامؿ  المتغير
مستوى  القوة الاتجاه الارتباط

 معنوية
 كثافة تعرض الشباب لمسناب شات 

 1.11 متوسط طردي **1.378
 درجة ثقة المبحوثيف بو

 تتضا تف لد رعؿ لدسناؽ 
اػهت را    اػ  لدتااػع تف ع ن نف  تتال لدعانس د س نس عن  ع عر ىلبت  طارت  تتعسط  اتف -

تتال لدعانس د س نس عػن  ت أ  أ ه ن تن زلر 4.40( عه  رلد  ى ر تستعى 4.6>ا>4.3اتا نن   )
  .را    ا  لدتااع تف اهزلر  

اصنئت  اتف ن نف  تتال إىلبت  لاتانطت  لل  رلاد  اع عر وىذا يؤكد صحة الارض القائؿ 
 اه.لدتااع تف  عرا    ا لدعانس د س نس عن  

 الشباب والاجتماعية لاستخداـ بيف الآثار الناسيةحصائية إدلالة  فروؽ ذاتوجود الارض السابع: 
المستوى الاجتماعي  الاجتماعية،الحالة  )النوع،موجرافية لممبحوثيف ديالمتغيرات الو مسناب شات ل

 والاقتصادي(.
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 وفقاً لمنوع: السناب شات والاجتماعية لاستخداـالآثار الناسية الاروؽ بيف  -)أ(7
 والاجتماعٌة لاستخدام السناب شات وفقاً للنوع( ٌوضح الفروق بٌن الفروق بٌن الآثار النفسٌة 31جدول )

 النوع
 الأثار

 (97إناث)ف= (318ذكور)ف=
 مستوى المعنوية ت

 ع ـ ع ـ 398د. ح
الإيجابية الآثار الناسية 

 السناب شات لاستخداـ
15.2 7.38 12.7 1.68 7.717 1.11 

 الآثار الناسية السمبية
 لاستخداـ السناب شات

2.2 1.12 2.9 1.17 -3.766 1.111 

 1.111 3.925 7.78 11.7 7.26 17.2 الاثار الاجتماعية الايجابية
 غير دالة 1.275 1.799- 1.76 7.1 1.86 6.9 الاثار الاجتماعية السمبية

 تتضا تف لد رعؿ لدسناؽ 
لر ػػػنا لد وسػػػت  ع ػػػعر فػػػاعؽ لل  رلادػػػ  إاصػػػنئت  اػػػتف تتعسػػػط  را ػػػن  لدػػػلنعا عللإ ػػػنا فػػػ   
 . 4.40دصندا لدلنعات اتا نن   تتت  ) ( رلد  ى ر تستعى  لدس نس عن  لاستبرلـللإت نات  

لر ػنا لد وسػت  لدسػ ات  ع عر فاعؽ لل  رلاد  إاصنئت  اتف تتعسط  را ن  لدلنعا عللإ نا ف  
 . 4.440دصندا للا نات اتا نن   تتت  ) ( رلد  ى ر تستعى  لاستبرلـ لدس نس عن 

 ػػنا للا تتنىتػػ  رلاصػػنئت  اػػتف تتعسػػط  را ػػن  لدػػلنعا عللإ ػػنا فػػ  ع ػػعر فػػاعؽ لل  رلادػػ  إ
 . 4.440دصندا لدلنعات اتا نن   تتت  ) ( رلد  ى ر تستعى  للات نات  لاستبرلـ لدس نس عن 

للا ػػػػػنا ىػػػػػرـ ع ػػػػػعر فػػػػػاعؽ لل  رلادػػػػػ  إاصػػػػػنئت  اػػػػػتف تتعسػػػػػط  را ػػػػػن  لدػػػػػلنعا عللإ ػػػػػنا فػػػػػ  
 . 4.45ت اتا نن   تتت  ) ( متا رلد  ى ر تستعى عن للا تتنىت  لدس ات  لاستبرلـ لدس نس 

 وفقاً لمحالة الاجتماعية: السناب شات والاجتماعية لاستخداـالآثار الناسية الاروؽ بيف  -)ب(7
 ( ٌوضح الفروق بٌن الآثار النفسٌة والاجتماعٌة لاستخدام السناب شات وفقاً للحالة الاجتماعٌة31جدول )

 الحالة الاجتماعية
 المتغير

 متزوج
 (111)ف=

 أعزب
 مستوى المعنوية ت (799)ف=

 398د.ح
 ع ـ ع ـ

الإيجابية الآثار الناسية 
 السناب شات لاستخداـ

 غير دالة 1.869 1.165- 1.78 15.3 3.31 15.7

 الآثار الناسية السمبية
 لاستخداـ السناب شات

2.8 1.79 2.2 1.19 7.879 1.11 

 غير دالة 1.367 1.913- 7.78 17.7 7.96 11.9 الايجابيةالاثار الاجتماعية 
 غير دالة 1.219 1.876- 1.77 7.1 7.15 6.8 الاثار الاجتماعية السمبية
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 تتضا تف لد رعؿ لدسناؽ 
لر ػػػنا ىػػػرـ ع ػػػعر فػػػاعؽ لل  رلادػػػ  إاصػػػنئت  اػػػتف تتعسػػػط  را ػػػن  لدتتػػػزع تف علدتػػػزلس فػػػ   
 . 4.45عن ت اتا نن   تتت  ) ( متا رلد  ى ر تستعى لدس نس  للإت نات  لاستبرلـلد وست  

لر ػػنا لد وسػػت  ع ػػعر فػػاعؽ لل  رلادػػ  إاصػػنئت  اػػتف تتعسػػط  را ػػن  لدتتػػزع تف علدتػػزلس فػػ  
 . 4.40دصندا لدتتزع تفت اتا نن   تتت  ) ( رلد  ى ر تستعى  لدس ات  لاستبرلـ لدس نس عن 

 ػػػنا رل  را ػػػن  لدتتػػػزع تف علدتػػػزلس فػػػ  ىػػػرـ ع ػػػعر فػػػاعؽ لل  رلادػػػ  إاصػػػنئت  اػػػتف تتعسػػػط
 . 4.45عن ت اتا نن   تتت  ) ( متا رلد  ى ر تستعى ت نات  لاستبرلـ لدس نس لإللا تتنىت  ل

 ػػػنا رلىػػػرـ ع ػػػعر فػػػاعؽ لل  رلادػػػ  إاصػػػنئت  اػػػتف تتعسػػػط  را ػػػن  لدتتػػػزع تف علدتػػػزلس فػػػ  
 . 4.45عن ت اتا نن   تتت  ) ( متا رلد  ى ر تستعى لاستبرلـ لدس نس  لدس ات للا تتنىت  

وفقاً لممستوى  السناب شات والاجتماعية لاستخداـالآثار الناسية الاروؽ بيف توجد فروؽ  -)ج(7
 الاجتماعي الاقتصادي:

لاختبار الفروق بٌن الآثار النفسٌة والاجتماعٌة لاستخدام السناب شات وفقاً  ANOVA( إختبار تحلٌل التباٌن 31جدول رقم )

 للمستوى الاجتماعً الاقتصادي

 مصدر التبايف
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 Fقيمة

 
 مستوى المعنوية

 7.791 7 15.583 اتف لدت تعىن  ناسية ايجابية

1.579 
غير  1.718
 دالة

 5.197 397 7173.217 لدت تعىن رلبؿ 

  399 7139.111 للا تند 

 15.721 7 31.281 اتف لدت تعىن  ناسية سمبية

 1.773 397 515.717 رلبؿ لدت تعىن  1.111 11.976

  399 535.697 للا تند 

 78.763 7 156.575 اتف لدت تعىن  اجتماعية إيجابية

 5.719 397 7771.777 رلبؿ لدت تعىن  1.111 13.686

  399 7276.798 للا تند 

 6.633 7 13.765 اتف لدت تعىن  اجتماعية سمبية

1.971 
غير  1.121
 دالة

 3.367 397 1336.837 رلبؿ لدت تعىن 

  399 1351.197 الاجمالي
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  تعضا اتن ن  لد رعؿ لدسناؽ
لر ػػنا ع ن اػػتف لدتااػػع تف تػػف لدتسػػتعى للا تتػػنى  عللاتتصػػنر  ع ػػعر فػػاعؽ رلدػػ  إاصػػنئتً ىػػرـ  
( ى ػػػػر تسػػػػتعى تت عتػػػػ  0.529اتػػػػا ا رػػػػ  تتتػػػػ  )ؼ( ) عػػػػن تلدسػػػػ نس  للإت ناتػػػػ  لاسػػػػتبرلـلد وسػػػػت  

 .(397ت 2( ى ر را ت  اات  )4.208)

 لر ػػنا لد وسػػت ع ن اػػتف لدتااػػع تف تػػف لدتسػػتعى للا تتػػنى  عللاتتصػػنر  ع ػػعر فػػاعؽ رلدػػ  إاصػػنئتً 
( ى ػر 4.440( ى ػر تسػتعى تت عتػ  )00.976اتػا ا رػ  تتتػ  )ؼ( ) عػن تلدس ات  لاستبرلـ لدسػ نس 

 .(397ت 2را ت  اات  )

لر ػػػػػنا ع ع ػػػػػعر فػػػػػاعؽ رلدػػػػػ  إاصػػػػػنئتن اػػػػػتف لدتااػػػػػع تف تػػػػػف لدتسػػػػػتعى للا تتػػػػػنى  عللاتتصػػػػػنر  
تسػػتعى تت عتػػ   ( ى ػػر03.686اتػػا ا رػػ  تتتػػ  )ؼ( ) عػػن تلدسػػ نس  للإت ناتػػ  لاسػػتبرلـ للا تتنىتػػ 

 .(397ت 2( ى ر را ت  اات  )4.440)

لر ػػنا فػ  ع ػعر فػاعؽ رلدػ  إاصػػنئتن اػتف لدتااػع تف تػف لدتسػػتعى للا تتػنى  عللاتتصػنر  ىػرـ 
( ى ػػػػر تسػػػػتعى تت عتػػػػ  0.974اتػػػػا ا رػػػػ  تتتػػػػ  )ؼ( ) عػػػػن تلدسػػػػ نس  للا تتنىتػػػػ  لدسػػػػ ات  لاسػػػػتبرلـ

 .(397ت 2( ى ر را ت  اات  )4.040)
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في الآثار الناسية ولمعرفة مصدر التبايف بيف المبحوثيف مف المستوى الاجتماعي والاقتصادي  -
قػاـ الباحػث بػإجراء اختبػارات بعديػة بطريقػة أقػؿ  والاجتماعية لاستخداـ الشباب لمسػنات شػات،

 -التالي: فرؽ معنوي كما يو حيا الجدوؿ 
 ( مصدر التباٌن بٌن الاثار النفسٌة والاجتماعٌة لاستخدام الشباب للسنات شات، والمستوى الاجتماعً والاقتصادي 41جدول رقم )

 pos- Hoc. (L.S.D)طبقاً لاختبار طبقا 

   تعضا اتن ن  لد رعؿ لدسناؽ
لر نا لد وست  ف  ع عر فاعؽ رلد  إاصنئتن اتف لدتااع تف تف لدتستعى للا تتنى  عللاتتصنر  

 -لدتند   لدس نس عن  ى   لد اع  لدس ات  لاستبرلـ

( اتػػػػا ا ػػػػا لعع لدتسػػػػتعى للاتتصػػػػنر  عللا تتػػػػنى  لدتػػػػ بول)اندت تعىػػػػ  للأعدػػػػ  لدتااع ػػػػعف 
لدتسػػػتعى للاتتصػػػنر  للا تتػػػنى  اندت تعىػػػ  لدتانا ػػػ  )لعع  لدتااع ػػػعف(ت ع 3.444لدتتعسػػػط لداسػػػنا  )

ناسية 
 ايجابية
 

المجموعة 
 المجموعة المقارنة الاولى

 
 ف

 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

 درجة
 الحرية

 مستوى
 معنوية

 منخاض

 - - 1.11 16.11 11 منخاض
 7.366 15.177 351 متوسط

7 

1.756 

 1.717 1.372 15.711 21 مرتاع

 1.166 1.372 15.711 21 مرتاع متوسط

 ناسية سمبية
 

 منخاض
 - - 1.11 3.11 11 منخاض
 1.127 2.573 351 متوسط

7 

1.111 
 1.111 1.131 2.951 21 مرتاع

 1.172 1.131 2.951 21 مرتاع متوسط

اجتماعية 
 ايجابية

 منخاض

 - - 1.111 16.11 11 منخاض

 7.375 17.117 351 متوسط

7 

1.111 

 1.111 7.782 11.875 21 مرتاع

 1.777 7.782 11.875 21 مرتاع متوسط

اجتماعية 
 سمبية
 

 منخاض

 - - 1.111 6.111 11 منخاض

 1.873 6.923 351 متوسط

7 

1.111 

 1.151 1.692 7.775 21 مرتاع

 1.779 1.692 7.775 21 مرتاع متوسط
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( عهػػلل لدوػػاؽ دصػػػندا 4.440( ى ػػر تسػػتعى تت عتػػ  )4.523(ت اتػػا ا ػػا لدتتعسػػط لداسػػنا  )لدتتعسػػط
  .لدتانا لدت تعى  

( اتػػػػا ا ػػػػا لعع لدتسػػػػتعى للاتتصػػػػنر  للا تتػػػػنى  لدتػػػػ بولعدػػػػ  )لألدتااع ػػػػعف اندت تعىػػػػ  ل
لدتسػػػػتعى للاتتصػػػػنر  للا تتػػػػنى  لعع اندت تعىػػػػ  لدتانا ػػػػ  ) ف(ت علدتااع ػػػػع 3.44لدتتعسػػػػط لداسػػػػنا  )

( عهػػػلل لدوػػػاؽ دصػػػندا 4.440( ى ػػػر تسػػػتعى تت عتػػػ  )4.954(ت اتػػػا ا ػػػا لدتتعسػػػط لداسػػػنا  )لدتاتوػػػع
 لدتانا  .عى  لدت ت

( اتا ا ا لدتتعسط لعع لدتستعى للاتتصنر  للا تتنى  لدتتعسطعد  )لألدتااع عف اندت تعى  ل
(ت لدتاتوػػػعلدتسػػػتعى للاتتصػػػنر  للا تتػػػنى  لعع لدتااع ػػػعف اندت تعىػػػ  لدتانا ػػػ  )(ت ع 4.523لداسػػػنا  )

لا تُتتػر اهػػن إاصػػنئتًن  عهػػل  لدوػػاعؽ( 4.45( ى ػػر تسػػتعى تت عتػ  )4.954اتػا ا ػػا لدتتعسػػط لداسػنا  )
 اتف لدت تعىتتف.

ن اػػتف لدتااػػع تف تػػف لدتسػػتعى للا تتػػنى  عللاتتصػػنر  لر ػػنا لد وسػػت  ع ػػعر فػػاعؽ رلدػػ  إاصػػنئتً 
 -لدتند   لدس نس عن  ى   لد اع  لدس ات  لاستبرلـ

( اتػػػػا ا ػػػػا لعع لدتسػػػػتعى للاتتصػػػػنر  للا تتػػػػنى  لدتػػػػ بول)اندت تعىػػػػ  للأعدػػػػ  لدتااع ػػػػعف 
لدتسػػتعى للاتتصػػنر  للا تتػػنى  اندت تعىػػ  لدتانا ػػ  )لعع  لدتااع ػػعف(ت ع 06.444لداسػػنا  ) لدتتعسػػط
( عهػػلل لدوػػاؽ دصػػندا 4.440( ى ػػر تسػػتعى تت عتػػ  )02.407(ت اتػػا ا ػػا لدتتعسػػط لداسػػنا  )لدتتعسػػط

 لدتانا  .لدت تعى  

تػػػػا ا ػػػػا ( العع لدتسػػػػتعى للاتتصػػػػنر  للا تتػػػػنى  لدتػػػػ بولعدػػػػ  )لألدتااع ػػػػعف اندت تعىػػػػ  ل
لدتسػػػتعى للاتتصػػػنر  للا تتػػػنى  لعع اندت تعىػػػ  لدتانا ػػػ  ) ف(ت علدتااع ػػػع 06.44لدتتعسػػػط لداسػػػنا  )

( عهػػلل لدوػػاؽ دصػػندا 4.440( ى ػػر تسػػتعى تت عتػػ  )00.875(ت اتػػا ا ػػا لدتتعسػػط لداسػػنا  )لدتاتوػػع
 لدتانا  .لدت تعى  

( اتا ا ا لدتتعسط للا تتنى  لدتتعسطلعع لدتستعى للاتتصنر  عد  )لألدتااع عف اندت تعى  ل
(ت لدتاتوػػعلدتسػػتعى للاتتصػػنر  للا تتػػنى  لعع لدتااع ػػعف اندت تعىػػ  لدتانا ػػ  )(ت ع 02.407لداسػػنا  )

عهػػػػل  لدوػػػػاعؽ لا تُتتػػػػر اهػػػػن ( 4.722( ى ػػػػر تسػػػػتعى تت عتػػػػ  )00.875اتػػػػا ا ػػػػا لدتتعسػػػػط لداسػػػػنا  )
 إاصنئتًن اتف لدت تعىتتف.

اػػتف لر ػػنا لد وسػػت  للإت ناتػػ  اصػػنئت  إرلادػػ   اع ػػعر فػػاعؽ لل  القائػػؿوقػػد ثبػػت صػػحة الاػػرض 
علدس ات ت عنلدؾ لر نا للا تتنىت  للإت نات  علد ععت دصندا لدلنعات ف  اتف دـ ت اػ   زئتػنً ع ػعر فػاعؽ 

 رلد  اتف للأ نا للا تتنىت  علد عع.
داندػػػػ  للا تتنىتػػػػ  دصػػػػندا نتػػػػن  اػػػػ  أتضًػػػػن ع ػػػػعر ىلبتػػػػ  اػػػػتف للأ ػػػػنا لد وسػػػػت  لدسػػػػ ات  عاػػػػتف ل

لدتتزع تفت فتتن دـ ت ا  فػاعؽ رلدػ  اػتف للأ ػنا لد وسػت  للإت ناتػ  عللا تتنىتػ  للإت ناتػ  علدسػ ات  علداندػ  
 للا تتنىت  د تااع تف.
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عنتػػػن ات ػػػ  لد تػػػنئج ع ػػػعر فػػػاعؽ رلدػػػ  إاصػػػنئت  اػػػتف لر ػػػنا لد وسػػػت  لدسػػػ ات  عللأ ػػػنا للا تتنىتػػػ  
 تتنى  للاتتصنر  د تااع تفت ات تن  ا  ىرـ ع عر فاعؽ رلد  ف  لر نا لد وست  للإت نات  علدتستعى للا

 للإت نات  علر نا للا تتنىت  لدس ات  علدتستعى للا تتنى  للاتتصنر  د تااع تف.
والسعودي(  المصري)الشباب  جنسيةحصائية بيف إوجود فروؽ ذات دلالة الارض الثامف: 

 .لاستخداميـ السناب شات الآثار الناسية والاجتماعيةو 
السلبٌة(  –( ٌوضح قٌمة )ت( لدلالة الفروق بٌن جنسٌة الشباب )المصري والسعودي( والآثار النفسٌة )الإٌجابٌة 40جدول )

 لاستخدام السناب شات

 الجنسية
 المتغير

 الشباب المصري
 (711)ف=

 الشباب السعودي
 مستوى معنوية ت (711)ف=

 398د. ح 
 ع ـ ع ـ

 للإت نات  لاستبرلـلر نا لد وست  
 متا رلد  4.080 0.339 2.46 05.2 2.44 05.4 لدس نس عن 

لاستبرلـ  لر نا لد وست  لدس ات 
 لدس نس عن 

 متا رلد  4.377 4.884 0.20 4.5 0.00 4.6

 4.440 6.228- 2.44 02.6 2.43 00.6 لر نا للا تتنىت  للات نات 
 4.440 4.004- 0.86 7.5 0.65 6.4 لدس ات لر نا للا تتنىت  

 لدتصا )تتضا تف لد رعؿ لدسناؽ ىرـ ع عر فاعؽ لل  رلاد  إاصنئت  اتف   ست  لدعانس 
عن ت اتا نن   تتـ ) ( متا رلد  لدس ات ( لاستبرلـ لدس نس  –لر نا لد وست  )للإت نات  علدستعر ( ع 
 . 4.45ى ر تستعى 

 للا تتنىت لر نا علدستعر ( ع  لدتصا )  ست  لدعانس لل  رلاد  إاصنئت  اتف  عع عر فاعؽ
ى ر   ( رلد اتا نن   تتـ ) دصندا لدعانس لدستعر ت لدس ات ( لاستبرلـ لدس نس عن  –)للإت نات  
 .4.440تستعى 

  ست  لدعانس اصنئت  اتف إع عر فاعؽ لل  رلاد  اوىذا يؤكد ثبوت صحة الارض جزئياً 
دصندا لدعانس  لدس ات ( لاستبرلـ لدس نس عن  –)للإت نات  للا تتنىت  لر نا علدستعر ( ع  دتصا ل)

 .عن لدس ات ( لاستبرلـ لدس نس  –لر نا لد وست  )للإت نات  ف   في حيف لـ يثبتلدستعر ت 
 
 
 
 
 

o b e i k a n d l . c o m



 للشباب الجامعً الآثار النفسٌة والاجتماعة : أ.د/ محمد غرٌب ، أ.م.د/ وجدي حلمً  11 

والسعودي حصائية بيف أسباب تعرض الشباب المصري إذات دلالة علاقة وجود الارض التاسع: 
 لمسناب شات والآثار الناسية والاجتماعية الناتجة عف ىذا التعرض.

              ( ٌوضح العلاقة بٌن أسباب تعرض الشباب المصري والسعودي للسناب شات والآثار النفسٌة والاجتماعٌة41جدول )

 الناتجة عن هذا التعرض

 المتغير

أسباب تعرض الشباب المصري والسعودي لمسناب 
 ات ش

معامؿ 
مستوى  القوة الاتجاه الارتباط

 معنوية

 4.40 ت بول طار  **4.084 لدس نس عن  للإت نات  لاستبرلـلر نا لد وست  
 4.45 ت بول طار  **4.042 لاستبرلـ لدس نس عن  لر نا لد وست  لدس ات 

 4.40 ت بول طار  **4.246 لاستبرلـ لدس نس عن  للا نا للا تتنىت  للات نات 
 متا رلد  1.117 لاستبرلـ لدس نس عن  للا نا للا تتنىت  لدس ات 

 تتضا تف لد رعؿ لدسناؽ 
لر ػنا ع أسانس تتال لدعانس لدتصا  علدستعر  د سػ نس عػن  ع عر ىلبت  طارت  ضتتو  اتف 

ت أ  أ ػه 4.40( عهػ  رلدػ  ى ػر تسػتعى 4.3عػن ت اتػا نن ػ  )ا>لدسػ نس  للإت نات  لاسػتبرلـلد وست  
للإت ناتػػػػ  لر ػػػػنا لد وسػػػػت  زلر  أسػػػػانس تتػػػػال لدعػػػػانس لدتصػػػػا  علدسػػػػتعر  د سػػػػ نس عػػػػن  ن تػػػػن زلر  
  .لدس نس عن  لاستبرلـ

ع عر ىلبت  طارت  ضتتو  اتف أسانس تتال لدعانس لدتصا  علدستعر  د سػ نس عػن  علر ػنا 
ت أ  أ ػػه 4.45( عهػػ  رلدػػ  ى ػػر تسػػتعى 4.3اتػػا نن ػػ  )ا> عػػن تلدسػػ نس  لدسػػ ات  لاسػػتبرلـلد وسػػت  

 لدس ات  لاستبرلـن تن زلر  أسانس تتال لدعانس لدتصا  علدستعر  د س نس عن  زلر  لر نا لد وست  
 لدس نس عن . 

ع عر ىلبت  طارت  ضتتو  اتف أسانس تتال لدعانس لدتصا  علدستعر  د سػ نس عػن  علر ػنا 
ت أ  4.40( عهػ  رلدػ  ى ػر تسػتعى 4.3اتػا نن ػ  )ا> عػن تلدسػ نس  ات  لاسػتبرلـللإت ن للا تتنىت 

للإت ناتػ   للا تتنىت أ ه ن تن زلر  أسانس تتال لدعانس لدتصا  علدستعر  د س نس عن  زلر  لر نا 
 لدس نس عن .  لاستبرلـ

 سػػ نس اػػتف أسػػانس تتػػال لدعػػانس لدتصػػا  علدسػػتعر  د لل  رلادػػ  إاصػػنئت ع ػػعر ىلبتػػ  ىػػرـ 
 .4.45رلد  ى ر تستعى  ا( متااتا نن   ) عن تلدس نس  للا تتنىت  لدس ات  لاستبرلـعن  علر نا 

لل  رلاد  لاصنئت  اتف أسانس ىلبت  ع عر لدانئؿ  وبناء عمى ذلؾ يتـ قبوؿ صحة الارض
عللا تتنىت  )للإت نات  علدس ات ( تتال لدعانس لدتصا  علدستعر  د س نس عن  علر نا لد وست  

 ت ف  اتف دـ ت ا   زئتنً ف  للأ نا للا تتنىت  للإت نات .لد نت   ىف هلل لدتتالللإت نات  
 
 

o b e i k a n d l . c o m
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ىالخلاصة:
ست  لدرالس  إد  لدتتاؼ ى   لر ػنا لد وسػت  عللا تتنىتػ  دتتػال لدعػانس لد ػنتت  لدسػتعر  
علدتصػػا  د سػػ نس عػػن  نواػػر ت ػػعل  لدتعلصػػؿ للا تتػػنى ت عىلبتػػ  هػػلل لدتتػػال انت ػػن  لدعػػانس  اػػع 

ىلبتػػػن  فضػػػلًب ىػػػف لدنعػػػؼ ىػػػف طاتتػػػ  لنتسػػػنس لدتعلتػػػؼ للإت ناتػػػ  أع لدسػػػ ات  تػػػف هػػػلل لدتتػػػالت 
لدستعر  علدتصا  تف هلل للاستبرلـت انلإضنف  إدػ  تتافػ  را ػ   اػتهـ تنع هن لدعانس  لدت   لدصرلت

ى   ىت   ىععلئت  استط  ى   ط ا  لد نتتن  اندتت ن  لدتاات  لدستعرت  تف هلل للاستبرلـت عطاا  
ال لدعػػػانس لدػػػل  تتتػػػتػػػف  اندتسػػػنع ت عفاػػػنً دبصنئصػػػهـ لدرتتع الفتػػػ  توػػػارة( 444عتصػػػا تعلتهػػػن )

أنتػعاات  6توارة  نتت   044توارة  نتت  لدانهاةت  044ت تـ تت ت هن ى   لد اع لرت   د س نس عن 
 توارة  نتت  لدت ؾ ىار لدتزتز اندستعرت . 044توارة  نتت  أـ لدااى اندستعرت ت  044

 وخمصت الدراسة إلى مجموعة مف النتائج أىميا:
  لدعانس لد نتت  )لدتصا  علدستعر ( عاتف ن نف     ست ع عر فاعؽ لل  رلاد  إاصنئت  اتف

 لدتتال د س نس عن .

 ع ػػعر فػػاعؽ رلدػػ  إاصػػنئتنً اػػتف ن نفػػ  تتػػال لدعػػانس د سػػ نس عػػن  دتترتػػا لدتسػػتعى  أ اتػػ  لد تػػنئج
للا تتػػػنى  عللاتتصػػػنر ت فػػػ  اػػػتف دػػػـ ت اػػػ  ع ػػػعر فػػػاعؽ رلدػػػ  إاصػػػنئتنً دتترتػػػا  )لد ػػػعع علداندػػػ  

 عللا تتنىت (.
  تتاضػػػهتنأسػػػانس  لدعػػػانس لدتصػػػا  علدعػػػانس لدسػػػتعر ؽ لل  رلادػػػ  إاصػػػنئت  اػػػتف ع ػػػعر فػػػاع 

ت 4.440رلدػػ  ى ػػر تسػػتعى رلادػػ   2دصػػندا لدعػػانس لدسػػتعر ت اتػػا نن ػػ  تػػتـ نػػن د سػػ نس عػػن 
لدتصػا ت اتػا نن ػ  دصػندا لدعػانس علدتس ت  علدت اتؼ لدتافته ع تف لدا ؽ علدت ؿ  عف  لدتب ص

تتافػ  لدوػالغت ع تتضػت  عتػ  . ات تػن دػـ تنػف اتػ هـ فػاعؽ فػ  4.440رلد  ى ر تسػتعى  2تتت  نن
مالتتػ ت اتػا  للأصػرتنء عتنػعتف ىلبتػن تع  علدتعلصؿ علدتونىؿصرتنء لأتتط ان  لدرالس  تف ل

 . 4.45متا رلد  ى ر تستعى  2نن   تتت  نن
 اصنئت  اتف ن نف  تتال لدعانس د س نس عن  عتزلتن إع عر ىلبت  لاتانطت  لل  رلاد  ا

 لستبرلته.

   عللإعانىن  اصنئت  اتف ن نف  تتال لدعانس د س نس عن  إع عر ىلبت  لاتانطت  لل  رلاد
 .لدتتااا  ت ه للا تتنىت 

  عرا    ا اصنئت  اتف ن نف  تتال لدعانس د س نس عن  إىلبت  لاتانطت  لل  رلاد  ع عر 
 ه.الدتااع تف 

  اتف لر نا لد وست  للإت نات  علدس ات ت عنػلدؾ للأ ػنا للا تتنىتػ  اصنئت  إرلاد   ع عر فاعؽ لل
للإت نات  علد عع دصندا لدلنعات ف  اتف دـ ت ا   زئتنً ع ػعر فػاعؽ رلدػ  اػتف للأ ػنا للا تتنىتػ  

للا تتنىتػػ  دصػػندا علد ػػععت نتػػن  اػػ  أتضًػػن ع ػػعر ىلبتػػ  اػػتف للأ ػػنا لد وسػػت  لدسػػ ات  عاػػتف لداندػػ  

o b e i k a n d l . c o m
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لدتتزع تفت فتتن دـ ت ا  فاعؽ رلد  اػتف للأ ػنا لد وسػت  للإت ناتػ  عللا تتنىتػ  للإت ناتػ  علدسػ ات  
علداندػ  للا تتنىتػػ  د تااػػع تفت نتػػن ات ػػ  لد تػػنئج ع ػعر فػػاعؽ رلدػػ  إاصػػنئت  اػػتف للأ ػػنا لد وسػػت  

للاتتصنر  د تااع تفت ات تن  ا  ىرـ لدس ات  عللأ نا للا تتنىت  للإت نات  علدتستعى للا تتنى  
ع ػػعر فػػاعؽ رلدػػ  فػػ  للأ ػػنا لد وسػػت  للإت ناتػػ  عللأ ػػنا للا تتنىتػػ  لدسػػ ات  علدتسػػتعى للا تتػػنى  

 للاتتصنر  د تااع تف.
 لدتصا )  ست  لدعانس اصنئت  اتف إع عر فاعؽ لل  رلاد   ا  صا  لدوال  زئتنً ا 

دصندا لدعانس  لدس ات ( لاستبرلـ لدس نس عن  –ات  )للإت نللا تتنىت  لر نا علدستعر ( ع 
 عن لدس ات ( لاستبرلـ لدس نس  –لر نا لد وست  )للإت نات  لدستعر ت ف  اتف دـ ت ا  ف  

  اصنئت  اتف أسانس تتال لدعانس لدتصا  علدستعر  د س نس عن  إلل  رلاد  ىلبت  ع عر
ت ف  اتف دـ لد نت   ىف هلل لدتتالللإت نات  ت  عللا تتنى)للإت نات  علدس ات ( علر نا لد وست  

 ت ا   زئتنً ف  لر نا للا تتنىت  للإت نات .
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 (.2115شّص، ِؼٙذ اٌذراضبد اٌؼ١ٍب ٌٍطفٌٛخ، 

(
23

ٌمااب٘رح: دار . )ادراساات يُذاَُاات عهااً عُُاات يااٍ ينااب ٍ الاَخرَااج –اِراابر الاجخًبعُاات نلإَخرَااج عهااً انشااببة (  ِذّااٛد ضااؼ١ذ. 

 (.2113اٌّصطفٝ ٌٍٕشر ٚاٌزٛز٠غ، 

(
31

. )اٌمااب٘رح: جبِؼااخ رساابنت يبجسااخُر(  ٔاار١ِٓ دٕفااٟ. تأصاار اضاازخذاَ رىٌٕٛٛج١ااب الارصاابي اٌذذ٠ضااخ ػٍااٝ أّٔاابط الارصاابي الأضاارٞت. 

 (.2113اٌمب٘رح، و١ٍخ الإػلاَ، لطُ اٌراد٠ٛ ٚاٌز١ٍفس٠ْٛ، 

(
31

)  Morahan – Martin, J. "Loneliness And Social Uses Of The Internet". In : Computers In Human 

Behavior, 2003, Vol.19, Pp.659-671. 

(
32

)  Nie, N. & Sunshine, D. "The Impact Of Internet Use On Sociability : Time-Diary Findings". In : 

It & Society, 2002, Vol.1, Issue 1, Pp.1-20. 
ت، ررجّخ: ػلا أدّذ ئصلاح، اٌمب٘رح، ِجّٛػخ فهى الإعلاو انبذَمأٌٚجب جٛد٠ص ث١ٍٟ، ث١ٍٟ وب١ِررص، ١ٔىٛوبرثٕز١١ر، ت      (33)

 .10َ، ، ص2113ا١ًٌٕ اٌؼرث١خ، 
ينذيت فٍ انًُخاذي انساُىٌ  ورقتاٌط١ذ ثخ١ذ، ٔذٛ ص١بغخ ِإشراد رم١١ُ الأدٚار اٌط١بض١خ ٌشجىبد اٌزٛاصً الاجزّبػٟ،       (34)

، )جبِؼخ اٌٍّه ضؼٛد، اٌر٠بض، فاٟ انسبدس نهجًعُت انسعىدَت نلإعلاو والاحصبل " الإعلاو انجذَذ. انخحذَبث انُظرَت وانخطبُنُت "

    ٘ـ(.0433جّبدٜ الأٚي  24-23اٌفزرح ِب ث١ٓ 
 َ(2100( ، 04اٌر٠بض، اٌؼذد )) ت انببحذ الإعلايٍيجهثشرٜ ئضّبػ١ً، ِذخً الإػلاَ اٌجذ٠ذ )اٌّفَٙٛ ٚإٌّبرط( ،       (35)
اٌر٠بض، ) يجهت انببحذ الإعلايٍثشرٜ ج١ًّ اٌراٚٞ، دٚر ِٛالغ اٌزٛاصً الاجزّبػٟ فٟ اٌزغ١١ر ِذخً ٔظرٞ،       (36)
 َ.(2102، 02اٌؼذد

طٗ ػجذ اٌؼبطٟ ٔجُ، أٔٛر ِذّذ اٌرٚاش، اٌؼلالخ ث١ٓ رؼرض اٌشجبة اٌؼّبٟٔ ٌٛضبئً الإػلاَ اٌجذ٠ذح ِٚطزٜٛ اٌّؼرفخ       (31)
 َ.(2100، 4)اٌجسائر، اٌؼذد  دفبحر انسُبست واننبَىٌ، -دراضخ ١ِذا١ٔخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ِطزخذِٟ الأزرٔذ –اٌط١بض١خ 

 (.2103)اٌمب٘رح، اٌّىزت اٌّصرٞ ٌٍّطجٛػبد،  الاعلاو َظرَبثِذّٛد دطٓ ئضّبػ١ً،       (32)

(39) Tanis, Martin, & Postmes, Tom, " Social Cues & Impression Formation in C.M.C. “, 
Communication Research, (Vol. 30, No. 6, December 2003) P 545. 
(40) G. T. Goodnight, "The Personal, Technical, and Public Spheres of Argument." Journal of the 
American Forensics Association, (No. 227, 2000) p.74. 

(
40

 .05( ص2111)اٌمب٘رح، دار اٌٙبٟٔ،  انًُهج انعهًٍ فٍ انبحىد الإعلايُت(  ػبطف اٌؼجذ، 

(
42

 .061( ص2111. )اٌمب٘رح، ػبٌُ اٌىزت، انعهًٍ فٍ انذراسبث الإعلايُت انبحذ(  ِذّذ ػجذ اٌذ١ّذ، 

 ػرض اٌجبدش الاضزّبرح ػٍٝ اٌطبدح اٌّذى١ّٓ اٌزب١ٌخ أضّبؤُ٘: )**(
 اضزبر ػٍُ إٌفص ٚٔبئت رئ١ص جبِؼخ اٌسلبز٠ك ٌشئْٛ اٌج١ئخ ٚخذِخ اٌّجزّغ. –ا. د/ ػجذ الله ػطىر  -0
 الاػلاَ ٚرئ١ص لطُ الإػلاَ، و١ٍخ ا٢داة، جبِؼخ إٌّٛف١خ.أضزبر  -ا. د / ػجذ اٌجٛاد ضؼ١ذ   -2
  اضزبر اٌخذِخ الاجزّبػ١خ ثى١ٍخ اٌؼٍَٛ الاجزّبػ١خ ثجبِؼخ أَ اٌمرٜ. –ا. د/ ٚجذٞ ثروبد  -3
 ػ١ّذ و١ٍخ الإػلاَ ثجبِؼخ اٌشرٚق -ا. د / ػبدي ػجذ اٌغفبر  -4
  اٌمب٘رح. اضزبر الاػلاَ ثى١ٍخ الإػلاَ ثجبِؼخ -ا. د / خبٌذ صلاح اٌذ٠ٓ -5
  اضزبر الاػلاَ ثى١ٍخ ا٢داة ثجبِؼخ اٌٍّه ػجذ اٌؼس٠س. –ا. د/ أِبي دطٓ غساٚٞ  -6
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8 

and the formation of romantic relationships, where the value of X
2
 is 

statistically significant at the level of (0.05). 

• There is a statistically significant relationship between the intensity of youth 

exposure to Snapchat and the advantages of using it. 

• The existence of a statistically significant relationship between intensity of 

youth exposure to Snapchat and the earned social satisfactions from it. 

• The existence of a statistically significant relationship between intensity of 

youth exposure to Snapchat and the degree of perceived confidence between its 

participants. 

• There are statistically significant differences between positive and negative 

psychological effects, as well as the positive social effects and in gender for the 

benefit of males, while there was no existence of statistically significant 

differences between the social implications and gender. Also, it was proved the 

existence of a relationship between the negative psychological effects and the 

social status in favor of the married. There were no significant differences 

between the positive psychological effects and the social positive and negative 

to the social status of the respondents. The results showed a statistically 

significant difference between the negative psychological effects  and the 

positive social effects and the social and economic level of the participants, 

while proved that there were no statistically significant differences of the 

positive psychological effects and the negative social effects to the social and 

economic level of the participants. 

• It was partially proved and validated that there were statistically significant 

differences between the nationality of the Youth (Egyptian and Saudi) and the 

social impacts (positive - negative) of using Snapchat in favor of the Saudi 

youth, while no proof of psychological effects (positive - negative) for using 

Snapchat. 

• The existence of statistically significant relationship between the reasons of 

exposing  Egyptians and Saudi Youth to Snapchat and the psychological effects 

(positive and negative) and the positive social effects resulting from this 

exposure, while there was no partial proof in positive social effects. 
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Abstract 

       This study seeks to identify The psychological and social effects 

resulted from Saudi and Egyptian university students’ susceptibility to the 

Snapchat as one of the social networking channels, and the relationship of this 

exposure towards young people and their acquisition of a positive or negative 

trends from this exposure, as well as the disclosure of the nature of the 

friendship formed by the young Saudi and Egyptian people as a result of this 

use, as well as knowing their confidence level of such application. This study 

applied to an equally-divided simple and random sample of university students 

in the Kingdom of Saudi Arabia and Egypt, consists of (400) young people 

according to their demographic characteristics and who are exposed to 

Snapchat, they are represented as the following: 100 from Cairo University, 100 

from 6 Oct. University, 100 from Umm Al Qura University in Saudi Arabia, 

and 100 from King Abd Abdul-Aziz university at Saudi Arabia. 

The study concluded the following results: 

• There are significant statistical differences between the nationality of the 

university youths (The Egyptian and the Saudi) and the intensity of exposure to 

Snapchat. 

• Results proved that there are statistically significant differences between the 

youth regarding density exposure to Snapchat in relation to the variable of 

social and economic level, while there was no proof of existing of statistically 

significant differences of variables (sex, social status). 

• There are statistically significant differences between Egyptian and Saudi 

youth regarding the reasons of exposure to Snapchat in favor of the Saudi youth, 

where X
2 

values of the function at the level of 0.001, and in getting rid of 

anxiety and boredom, recreation, entertainment and education for the benefit of 

the Egyptian youth, where the value of X
2 

function at the level of 0.001. While 

there were no differences between them in leisure time, and knowing the study 

requirements from friends, as well as to communicate and interact with friends 
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