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ا˲ح̣لالم̸للع˰ايلال˸ ب˅ق˅Ǯلامت̸سː̄لف˄ːلال˻ ب˅ȅلح جلس نːل0َ-04واق̈للتميːلالا̚˅Ǯلالب˰نيːلولماءمه˅لم
لزائ˲߆لا߫

ǳ̸لفؤاǳلللللللللل  .أ ل ǳ̸للللللللللǳ.لسع˰لسع ل-ا߫زائ˲لل-ج˅معːلام˸ يةللللش ن˅߆للميل
ب˲ȉ̸لولتمȉ̸للا̚˅Ǯلب˰نيːلولع̝ليːلول ك˲بːلولمت˸ل˸ةله˰فه˅لت تعترلمليːلالت˰ǵيبلوح˰ǭلم

ت˲بːلم̬لالث ا̸ف̛لم ȃ̸لا ىلأ عࠄلا ج˅Ƕلǵايلم̢̬ليتلخ˼ل߆لنتيجːلع˅ليːلت ثːلال وائ̣لان̚˸ يːلغ˅يه˅لال̸ص
ل߆لللاخ˗ا˅ص˅Ǯلولال صن˅ف.

ل̸̸جيːلولالعل̫يːللولاȉ߳للأ ض̹̚لب̇اهل اعاǳالعࠄللالتǵ̸̄لا߬˅ص̣ل߆لࠍتلفلا߽˅اǮلالت̢̲
ا̸ءل߆لا߽˅ȃلالب˰يلأ ولا߭̄̄ لأ ولمب˅ǩǳلولط˲ لالت˰ǵيبلولحىل߆ل عࠄلࠋ˅ȃلالت˰ǵيبلال˲ايلس

ل ǿلب لن˸̫̈ لأ صبحن˅ لحي˘ Ǯ˅˪اما̄لVMAلل للPMAو للGainageو لم̬للPliometrieو لغره˅ و
ا̸يل ف˲ːلتأ ثرلالت˰ǵيبلعࠄلالن ي˲̬لالب˰يلولǴكلمع ل̸̸جي˅لالم ف˲لب̚زي اما̄ل˪˅Ǯلاليلأ ǳخله˅لعملج˰ي˰ليع
Ȅ̸لولاس ت̚˅ǭǳلم̬لج̣لالتج˅Ǭǵلولنت˅جلولنت˅جل ا߫˸̫يːلولالب˰نيːلولحىلالع̝ليːلم̬لخاȃلت˰خ̣لالعل

لˑ̄لنت˅ج˅له˅مːل߆لج̣لال˲اض˅Ǯلولامي˅ǳي̬ل.ال ح˅ǯلولادǵاس˅Ǯلولق˰لأ ع
ولم̬له˱الاȅللزام˅لعࠄلا߭راءلولأ ه̣لاخ˗ا˅ǹل߆لࠋ˅ȃلالت˰ǵيبلال˲ايلا ج˅ǳلأ ف̣́ل
Ȅ̸لالتن˅فسلال˻˰ي˰ل لل طȃ̸لم˰ǭلمː̢̲ل߆لظ̣لم̚ه ǵ̳˲ا ال̄˲ لولال̸س˅ئ̣لللحاȃ̸لعࠄله˱الاا ج˅Ƕلولاس م

ǽ̸لال˲اضينلولا ل ب̄˅ȃلولǴكلجع̣لهؤاءلال ب̄˅ȃلࠌ̣لǵǳاسːلولح˘لمع̫̝نلولالراǽلاداملبنلم
ا˲ǰلن̝˅ǻلق̸هملولت˰عمه˅لكالن̝˅ǻلضع̚هملاليلأ Ǯǳل߆لح˅اǮلا ىلثب˅Ǯل ه˅ǳفنلم̬لوǵاءلǴكلا ىلاس تخ

اǵ̸ملال˲اي. ق̸فلم˻ ˲ لا ىلاعزاهملولت ل߆لنت˅جهملولا ج˅Ƕاهملول߆لخ˅اǮلأ خ
Ȅ̸لم̬لاس تغ ا˲لا ىلتغرلام̚ه أ̸ مه˅لم̈لولن̇ اȃلا ىلاستاǵللله˱̳لادǵاس˅Ǯلولال ح˅ǯلم̈لت

ه̸˅لولمزاه˅ل ا˲ح̣لم ا̸هبلش˅بːلص˅ع˰ǭلأ خ˱ي̬لبعنلاعتب˅ǵلخا˅ئ˼لولم التǵ̸̄لالعل̫ لا߬˅ص̣لعࠄلم
ǭ̸لوله̸لال م˲ل ج˲ ȃ̸لا ىلال ه˰افلام ي̸˲لولالت˰ǵيبللل̸ص ي˲ː̝لمامːلسل˸ːل߆لمليːلالت̄ ولت̸ظي̚ه˅لب̄

ح˲ةلمعينːلم̬لن˻أ ǭلاȉ߳لجع̣لالعل̫ ليːلتȅ̸̢لمليːلǳقيː̝لولح˸˅سːلعن˰له˱̳لال̚˄ːلولأ ȉلخل̣لخاȃلم
اǵ̸ملال˲اي. ا˲ǵلم˻ ا̸هبلق˰لح˰ǯلت˱ب˱ال߆لنت˅جهملولا ج˅Ƕاهملم˸ ت̝بالولالت˅ࠅلاس ت̝ لهؤاءلام

ي˲ːلباː̚لع˅مːلولǵاضːلأ لع˅Ǭلال̸̝  ˲ǭلت̚˻ˑل߆لال˲اضːلا߫زائ لولان̄اق˅لم̬لماح̇تن˅لل̇˅ه
ي˲ːل لːا߫زائ ل̅ق˅ȅǵلم˸ ت̸ لال˲اض ل̈ولماح لːامع˅ملب˻للواحللللم˗تب لˑواޚ ل̆أ صبح لːحي لːخ˅ص با̚
ي̸نلادوࠅلولالع˅م ،لم̬لأ ب̄˅ȃلع˅مينل اǮ̸لالري̛لولالتأ ل̛لعࠄلام˸ ت اǮ̸لالاني̲˅Ǯلاعتب˅ǵه˅لس ن ߆لس ن

ا˲ه̬لاولأ ومبينلولم̲تخب˅Ǯلتن˅فسلعࠄلحا˰لال ل̝˅Ǭلولال̢ؤوǷلا ىلاكت̚ قˑ̸لال م˻˅ǵكːلم̬ل˅ءل߆لال
ا̸هبلال˻˅بːل. لأ ج̣لام˻˅ǵكːلال˲ملم̬لالملاله˅ئ̣لاȉ߳لمتل̢هلا߫زائ˲لم̬لام

 اا شاليːخ
ك˲ب˅Ǯلاا ج˅Ƕلال˲ايل لːم نت˅ǰلط˲ لولأ س˅ليبللتمي لːا  أ هملع˰ǭلࠍتانلا߽˅ȃلال˲ايلعࠄلملي

ا̸هːلأ غلبل ȃ̸لا ىلام˸ ت̸ لالع˅ࠅلولم و˲فلولࠌ˅وةلالتحمل߆لمي̈لامتغراǮلب̄˲ م̬لأ ج̣لال̸ص لال̇
ت˲بː̄لبا˪ːل ا̸م̣لن̚˸ يːلأ ولاجاعيːلأ ولب˰نيːلأ ولع̝ليːلأ ولم ا̸ءلانˑلع عل̫يːلومهجيːلأ وللالبع˿لمه˅لس
ئ˲يގللانفلال اب˲ل߆ل ه̸˅لا߭زاȅلال ال˲اضين،لوق˰لم˰لهؤاءلا߿تانلا ىلاهاȄلال̚˄˅Ǯلال˻ ب˅بيːلك
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ǭ˰لوللمي̈لأ هملعǮ˅لال˲اضǶ˅لاا جǮ˅ك˲ب نت˅ǰلط˲ لولأ س˅ليبللتميːلم ࠍتانلا߽˅ȃلال˲ايلعࠄلمليːلا 
˲ǳلولا ج˅ǳلǴكلالراب̂ل ا˲م˟لولط˲ لمامːل߭ا˅ئ˼لتǵ̸̄لم̸لال̚ امن˅ف˸˅Ǯلباː̚لع˅مːلم̈لࠌ˅وةلوض̈لب

ك˲بلم̬لا߽˅ȃلالب˰يلولالن̚ގلولالع̝ي،لمثالولعࠄ اȅǶ̸لام ا߬رل߆لࠋ˅ȃللسبي̣لم̬لأ ج̣لح̝ي̛لالت
ا˲ح̣لم̸لال˲ايلم̬ل أ لع˅Ǭلال̸̝ لولج˰Ǯلع˰ǭلم̝˅ǵاǮلم̬لأ ج̣لتاؤȄلتميːلص̚˅Ǯلاللي˅قːلالب˰نيːلولم
ا̸ص̣لتǵ̸̄لال˲ايلولثب˅Ǯل ي̸̬لق˅ع˰ȉلم˗نلي̫̬́لالت˸ل˸̣لوت لت̢ لم̬لأ ج̣لا ع̄˅ء  ˲ ال̚˄˅Ǯلالاغ

Ǯ˅̚لصːلولتميːلع˅مː̚لال˲ايلباǶ˅ا̸̳لحىلصنفلح̝ي̛لاا ج ي˲ː̝لخ˅صːلي̫̬́لاللي˅قːلالب˰نيːلب̄لم˸ ت
ǽ̸ل اȅǶ̸لالب˰يلاȉ߳له̸لجزءلم̬لم ت˲ب̂لبتح̝ي̛لالت ا̸ئبلحȃ̸لتميːله˱الالع˅م̣لام Ƕاةلال˻ ه˱الالثب˅Ǯلولا 

اȅǶ̸لالع̝يلولالن̚ގ ا̸ق̈له˱̳لالع̫ليːل߆لا߫زائ˲لولخ˅صːل߆لم˸˅ب̝˅Ǯلالع˰ول  الت الأ ȅلاماح̅لولامتب̈لل ا 
˲ لولب̸ضǱ̸له˱الالت˱ب ˱Ǭلولا ȅلملن̝̣لان̄̚˅ءلواناه˅ǵلعن˰لال صن˅فلال̢ر لأ خ˱ي̬لبعنلاعتب˅ǵلي

ال̝˰ǵاǮلولامؤهاǮللهؤاءلالع˰ائنلأ ولال˲اضينل߆لأ صن˅فلال˻ ب˅ǬلǴاǮلم˸ ت̸ لع˅ࠅلولحȅ̸̝لنت˅جل
لتاؤȄلبنلاه˅مːلعࠄلام˸ ت̸ لالع˅ࠅلوله˱الم˅لجعلن˅لنت˸˅ءȃلم̬لǶاويːلم̸هːلا ىلا߫˅نبلالب˰يلواقعهلبنل

ا˲ح̣لالم̸لالب˰يللل˲ايلأ ولالع˰اءلل˸ ب˅ق˅Ǯلالع˰و.  ال̄˲ لولال ه˰افلولم

ي˲ː̝لأ كرلوضǱ̸ل ا˲ح̣لالم̸لولب̄ ي̸˲لتميːلص̚˅Ǯلاللي˅قːلالب˰نيːلولخا˅ئ˼لم "م˅لم˰ لتاؤȄلط˲ لت̄
 الب˰يللع˰ايلم˸˅ف˅Ǯلالع˰ولل̚˄ːلال˻ ب˅ȅل߆لا߫زائ˲"

ل˰ǭلت˸˅ؤاǮلم̢̬لحره˅ل߆لخكالأ ȅله˱اللالت˸˅ؤȃلتن˰ǰǵلحتهلعل
 لȃلم˞ࠄلخاː̝˲ي ي̸˲لالا̚˅Ǯلالب˰نيːلم˸ تغةلب̄ ه̣لأ ȅلال̄˲ لولاماح̇˅Ǯلامن˅س بːللب˰ءلت̄

لالم̸؟
 بنلم̬لǵ˰ا˲ح̣لالم̸ل߆لم̣لام ه̣لهن˅Ȃلاǵتب˅ǻلوتاؤȄلبنلتميːلص̚˅Ǯلاللي˅قːلولخا˅ئ˼لم

 ف˄ːلال˻ ب˅ȅل߆لا߫زائ˲؟

 ل߆ːلالب˰نيːلاللي˅قǮ˅̚لصːا˲ح̣لالم̸لل̚˄لله̣لتمي ːلال˻ ب˅ȅلنرǭلام˰ǵبنلمبنيːلعࠄلت̢ي̚ه˅لولم
 لل˸ ب˅ق˅Ǯلالع˰ول؟ل

 لم̈لع˰ائهل؟Ǭǵ˰لامǱ̸̫ا̸ف̛لط  ه̣ليت

ض˲يːلالع˅مːخ لال̚
ا˲ح̣لم̸مل߆لا߫زائ˲. ǳ̸لللتاؤȄلبنلط˲ لتميːلالا̚˅Ǯلالب˰نيːللع˰ايلال˸ ب˅ق˅Ǯلامت̸سː̄للوم لالوج

ض˲ي˅Ǯلا߫زئيːلخ لال̚
Ȅ̸لمبيلعࠄللالنتيجːلبأ رǽلم˅لم̢̬لم˅لǳاȄلهن˅Ȃللليع̫̣لام˰ǵبȅ̸ل- عࠄلا هاȃله˱الالتاؤȄل߆لظ̣لم̚ه

.Ȅ˅لخǭǳ˅م 

ي˲ː̝لم˞ࠄلخاȃلالم̸.ل-ل ي̸˲لالا̚˅Ǯلالب˰نيːللي˸ˑلم˸ تغةلب̄ لاماح̇˅Ǯلامن˅س بːللب˰ءلت̄
ح̸˅Ǯلالع˰اءل- ي˲ː̝لالع̫̣لتȅ̸̢لوف̛لأ ه˰افلام˰Ǭǵلا߭˅صːله̫الط̫ ل.ط
ا˲ح̣لالم̸ل߆لم̣لام˰ǵبنلعن˰لف˄ːلال˻ ب˅ȅهن˅Ȃلاǵتب˅ǻلوتال- لؤȄللبنلتميːلص̚˅Ǯلاللي˅قːلولخا˅ئ˼لم

ː̄لامت̸سǮ˅ل.لللع˰ايلال˸ ب˅ق
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لا߫˅نبلالت̄بي̝ ل
عː̸ل لللǵǳاسːلأ ولح˘لم˅ل߆لࠋ˅ȃلالبح˘لالعل̫ لمه˟لجبلانه˅جهلحىلي˸ ت̄ي̈لالتح̛̝لم̬لم

ض˲ي˅Ǯللوف̝˅ل߭ا˅ئ˼لادǵاسːل. لال̚
ا˲ءاǮلالعل̫يːلم̬لوان̄اق˅لم̬لاخل̠ عː̸لاا ج م̸هلولك˱الم ي˅ǵاللل̫ه˟لال̸ص̚ للفيجبلعلين˅لح˰ي˰لم̚ه

أ ǳواǮلوت̝̲ي˅Ǯلامه˟لال̸ص̚ لا ىلال̄˲ لاا حا˅ئيːل߆لمع˅ː߫لالنت˅جلم̈لǴك˲لخا˅ئ˼لالعينːلولاا ط˅ǵل
ي˲ˑلفه˅لادǵاسːلولك˱الالت̄˲ لا ىلالاع̸اǮلاليلواهتن˅ل߆ لادǵاسːل.للامايلولالزم˅يلاȉ߳لأ ج

لامه˟لامتب̈ل߆لادǵاسːلخ
ا̸هبلولࠌ˅وةل ˲ǭلان̄̚˅ءلام اخرال߆له˱̳لادǵاسːلامه˟لال̸ص̚ لدǵجːلماءم˗هلله˅لم̬لحي˘لحلي̣لظ˅ه

ȃ̸لله˅ل. ˲ǭللت˻خياه˅لولا ع̄˅ءلا߬ل ˲ǭل߆لال̇˅ه ا̸م̣لامؤث لت̚˸رلالع
 امه˟لال̸ص̚ لخ

ي˲ː̝لم̬لط˲ لالت˪لي̣لولالت̚˸رلب˻للم̲̇ ا˲Ǻلࠌ˰ǭǳلل̸ظيː̚لاجاعيːل"ط ȃ̸لا ىلأ غ ملم̬لاج̣لال̸ص
للل1أ ولم˻لːلاجاعيːلأ ولساȅلمعينن"

ي˲̛ل ه˲˅لمي˅لع̬لط ي̸ ˲ǭلام˰ǵوسːلولتا ي˲ː̝لل̸صفلال̇˅ه و˲ȅلأ ȅلاله˟لال̸ص̚ ليعترلط ˲ لأ خ "ߜلي
م̸˅Ǯلم˗ː̲̝لع̬لم˻لːلولتاني̚ه˅لولحليله˅لولا خ́˅عه˅للǵ߲اسːلادقيː̝ل."  2معل

ل̲̝ لي˅Ǯلالبح˘لخأ ǳواǮلولت
لخاȃلادǵاسːلاس تع̫لن˅لت̝̲يتنل

اس ت˯˰م̲˅لت̝̲يːلاس تبي˅ȅلولهن˅لاس تبي˅ننلواح˰لخ˅ǹلم˰ǵيلف˄ːلال˻ ب˅ȅللل˸ ب˅ق˅Ǯلامت̸سː̄لولال خ˲ل
ج̸هلللع˰ائنله˰فلخ لم

ا˲ح̣لالم̸لالب˰يلل̚˄ːل اس تبي˅ȅلخ˅ǹلام˰ǵبنلدǵاسːلواق̈لت˰ǵيبلص̚˅Ǯلاللي˅قːلالب˰نيːلولماءمه˅لم
لال˻ ب˅Ǭلل

بː̸لاس تبي˅ȅلا߭˅ǹلام˰ǵبنل ع̸يːلأ ج لاس تبي˅ȅلخ˅ǹلالع˰ائنللل̚˄ːللǵ߲اسːلم̸ض
م̸˅Ǯل.لوه˱̳لاس تبي˅ȅلخ ي˲ː̝لمهجيːلوله̸لك˱كلوس يةلم̈لامعل ت˲بː̄لب̄ عː̸لم̬لال س ئةلام ه̸لم

م̸˅Ǯلم̬لاما˰ǵلال صيل. ي˲ː̝لت˸ م˰لامعل  ال̄

ǭǵللوله˱̳لال س ئةليملوضعه˅ل߆لاس اː̸ب س˲̣لا ىلال ش˯˅ǹلࠌ̣لادǵاسːلوله˱الللحاȃ̸لعࠄلال ج ت
اǽ̸لم̬لال س ئةلخللل ي˲ː̝لاس تبي˅ȅلحتȉ̸لعࠄلثاثːلأ ن اǭǳǵ̸لفه˅لولط للل س ئةلال

لال س ئةلامغلː̝خل -أ
بː̸لحنعملأ ولالج.ل ˲Ǳلعࠄلشللاس ت̚ه˅يلم̈لح˰ي˰لم˸ ب̛للل ج اǵ̸لب˸ ي̂لي̄  ح

حː̸لخلحتȉ̸له˱الالنل̸ -ب  ǽلعࠄلجزأ ي̬لخال س ئةلنافلام̚˗

                                      

 
اƅمكتب اƅجامعي محمد شفیق .اƅخطوات اƅمƊهجية ƅغعداد اƅبحوث ااجتماعية " ااسكƊدریة 2

 27. ص  1922اƅحدیث.
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 ا߫زءلال وȃليȅ̸̢لمغل̝˅ل. -

أ˲ هملا߭˅ǹل. - ب̸نللا ǳاءلب ي˲ːللل̫˸ تج  ا߫زءلالث˅يلفيهلا߬

ا˲ءلخ ج ج˲ع˅للن˅ل߆لمليːلحلي̣لالنت˅جللوǴكلا   كالاس تع̫لن˅لت̝̲يːلام̝˅بةل߫عله˅لم

 ̈ل  ال˸ ي˰   م̝˅بةلمǵلب˲اȅ̸ج Jean Bernard Paillisser  للːل߫نǷ ليرأȉ߳ا
ن˲˸ يːلل لع˅Ǭلال̸̝ ام˰  ǵبنللاح˅ǳيːلال̚

 خا˅ئ˼لالعينːلخ

ا̸هبلال˻˅بːل߆لال˸ ب˅ق˅Ǯل ت˲بː̄لام من˅لاخ˗ي˅ǵلعينːلم̬لم˰ǵبنلوع˰ائهملم̬لࠍتلفلم̲˅ط̛لال̸ط̬لولام
ج̸هللللعينːلل. ا̸يلام لامت̸سː̄لوǴكلوف̛لمب˰أ لاخ˗ي˅ǵللالع˻

لوانˑلالعينːلال يلخ
لب˅ق˅Ǯلامت̸سː̄ل.لم˰ǵالللل̚˄ːلال˻ ب˅ȅللل˸ ل81 -
لع˰اءلل̚˄ːلال˻ ب˅Ǭللهؤاءلام˰ǵبنل.81 -

 اا ط˅ǵلامايلولالزم˅يلخ

ا˲ؤه˅لم˰ينːلتل̫˸˅ȅلم̬للل- ج ل4101ى1َى81ى48الب̸̄ةلال̸طنيːللل ش ب˅ȃلولال واس̂لامزم̈لا 
ل4101ى1ُى10اى
ا˲ؤه˅لم˰ينːلببج˅يːلم̬للللل- ج ل4101ى1ُىل1َ-12الب̸̄ةلال̸طنيːللل ص˅غ˲لولالراملامزم̈لا 

ل ǵǳاسːلاس ت̄اعيːخل
ǳ̸لفعال߆ل ج̸ ȃ̸لواق̈لمليːلالت˸˯نلبنلم˅لجبلأ ȅليȅ̸̢لولم˅له̸لم ߆لا ط˅ǵلا ج˅Ƕلح˘لح
ي˲ːلول امي˰اȅللˑ̚لا ىلانتب˅هن˅لأ م˲لأ خ˲لهملللغ˅يːل߆لط˲ لتميːلبع˿لالا̚˅Ǯلولخا̸صي˅Ǯلال̚˄ːلالع̫

Ȅ̸لبتالب˰نيːللهؤاءلال ط̚˅ȃلولمːلوهن˅لف̢˲الا ىلࠌ˅وةل ء̸لعࠄله˱الاا شاȃلحىلن̝ ˪ليهلولت˸لي̂لال́
ع̄˅ءلا߬لȃ̸للتح̝ي̛لالع̫ليːل߆لا ط˅ǵل ل߫عهلم˅ǭǳلعل̫يːلم̢̬لل ه̣لاخ˗ا˅ǹلمع˅߫ه˅لولا  ࠌ˅وةلت̚˸ر̳
عل̫ لمهج لمت˸ل˸̣لا ع̄˅ءلحي˅ǭلǵاضيːلم˗ǭǵ̸̄ل߆لمي̈لال˲اض˅Ǯلباː̚لع˅مːلولǵاضːلأ Ȅلال لع˅Ǭل

 ب˅ȅلǴوȉلال̝˰ǵاǮلولامؤهاǮلم̬لأ ج̣لا߬̚˅Ǽلعࠄلهؤاءلال ب̄˅ȃلالاغ˅ǵ.باː̚لخ˅صːلعن˰لف˄ːلال˻ ل

لصع̸اǮلالبح˘لخ
م̬لالاع̸اǮلاليلواهتن˅ل߆لالبح˘لع˰Ȅلتع˅وȅلبع˿لام˰ǵبنلخ˅صːل߆لا ǵج˅ǽلاس تبي˅اǮلولا̸߭فل

و˲Ǳلحȃ̸لأ ل ب˅ǬلǴكلس لم̬لالع̫ليːلال˲ملم̬لأ نن˅لأ ع̄ين˅لضااǮلعࠄلريːلالع̫ليːلويب̝̹لال˸ؤاȃلام̄
م̸˅همل߆لࠋ˅ȃلالت˰ǵيبل. ب˲نلوقمːلمعل لوم˰ لك̚˅ءǭلهؤاءلام

ǭǳ̸ل ا̸هبلال˻˅بːلل˸ ب˅ق˅Ǯلالع˰ولولاخ˗ب˅ǵاǮلام̝̚ ȃ̸لادǵاس˅Ǯلا߭˅صːلب̚˄ːلام كالأ ȅلهن˅Ȃلن̝˼لح
ي˲ːل߆له˱ال ه̸بːلا߫زائ ǳ̸لمل̫حلع˅Ȅللل̫ ل̸̸جيːلوع˰Ȅلوج ف˲ خاȃلالربا˅Ǯلال̸طنيːلخ˅صːللاخ˗ب˅ǵاǮلام

للتخا˼لا
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ي˲غه˅لولال̸س˅ئ̣لاا حا˅ئيːلخل بع˰لم̈لاس اǵاǮلغ˅لبيːلاس اǵاǮلا߭˅صːلام˰ǵبنلولالع˰ائنلمن˅لبت̚
˲Ƕه˅لولاليلبل̌لع˰ǳه˅ل اس تبي˅ȅلخ˅ǹلالع˰ائنللومˑلالع̫ليːله˱̳لل81اس تبي˅لخ˅ǹلم˰Ǭǵلولل81ف

بː̸لا߭˅صːللللسؤاȃلولبع˰ه˅لملح˸˅Ǭل ا˲ǵاǮللل ج يː̸للح˸˅Ǭلع˰ǳلالت̢ لالن˸ بːلامئ
لاس تن˗˅ǰللالع˅Ȅخ

لم̬لخاȃلنت˅جلملخا˅Ǯلا߾˅وǵللج˰لأ ȅلخل
ǳ̸لم˅ǭǳلخ˅Ȅل߆لأ لع˅Ǭلال̸̝ لل˸ ب˅ق˅Ǯلالع˰ولبن˸ بːلل- جاǽلام˰ǵبن%ل011وج لولǴكللا 
ȃ̸لعࠄلنت˅جل߆لام˸ ت̸ لالع˅ࠅلا ض˅فːلا ىلاǵتب˅ǻله˱̳لللس ب˅ق˅Ǯلالع˰ولاهاȄلبع˰ايل- ل˸ه̸ةلا߬ا

م̬لا ج˅اǮلام˰ǵبنلأ م˅لاا هاȃلالن˸ بːلل˸ ب˅ق˅Ǯلللل%للىُ.ُى̬لالع˰ائنلمن˅ط̛لࠌ˰ǭǳلح˸بلال̚˄ːلم
˲ لح˸بلل ȃ̸لعࠄلنتيجːل߆لام˸ ت̸ ل%لل80,00الرعːلولࠍتلفلالتخاا˅Ǯلال خ بː̸لا߬ا مهملللاع

ا̸هبلال˻˅بːلل˸ ب˅ق˅Ǯلالع˰ولل66,67%الع˅ࠅلل̢̬لأ ǵجعˑلن˸ بːل ˸ه̸ةلللال˸ببلا̝߬ي̝ للاستاǵل߆لام
لا߬اȃ̸لعࠄلنتيجːل.

ح˲لتنلوف̛له˰فنل߆لام̸ملال˲ايلح˸بلن˸ بːلل- ولح˸بله˰فلل%93,33ت̝˸ ملام̸ملا ىلم
ان̄اق˅لم̬لأ ول̸اǮلادǵبنل߆لالتخ̄ي̂لولالرࠋːلا ض˅فːلا ىلل%81.11الب̸̄ةلال̸طنيːلولǴكلبن˸ بːل

لل ع˅Ǭلال̸̝ لجلاهي̞لع̬لأ ميːلمي̈م˻˅ǵكهمل߆لم̲˅ف˸˅Ǯلالاح˅ǳيتنلحام˰ǵس يːلولال̸طنيːل
ولم˅لǶاǳلتأ كي˰ل41.11%م̬لام˰ǵبنلولغ˅لبيه˅لحامن˅ف˸˅Ǯجلبن˸ بːلل%ل56,67امن˅ف˸˅Ǯلم̬لوهːلنرل

ࠋ˲ːلامن˅ف˸˅Ǯللالاح˅ǳيتنلح˸بل ǳ̸لتن˸ ي̛لǶميل߆لب ه˱الالتن˅ق˿ل߆لوهːلالنرلع˰Ȅلوج
ا˲ع˅ǭلمال˪ːلالع˰ائنل%ل56,67 م̬لل%لىُ.ُىم̬لخاȃله˱̳لالرࠋːلح˸بللم̬لادǵبنلوع˰Ȅلم

لام˰ǵبنل.
مهملت˻˅Ȃǵل߆لمي̈لم̲˅ف˸˅Ǯلام́اǵلولالع˰ولوه˱الم˅للل%ىُ.ُُم̬لا ج˅اǮلالع˰ائنلا߳ي̬لن˸ بːلل-

˲ لتن˅ق́هلنت˅جللم̬ل%ل56,67تؤك˰̳لا ج˅اǮلام˰ǵبنلبن˸ بːلل بأ ȅلمي̈لامن˅ف˸˅Ǯلهː̫لل̢̬لم̬لهːلأ خ
ا˲Ǯلامن˅ف˸˅Ǯلله˱̳لال̚˄ːلولاخ˗افلال ǵاءلحȃ̸لالع˰ǳلل̢̬لملن̚سلا ج˅اǮلام˰ǵبنلمهمل ȃ̸لع˰ǳلم ح

لتتع˰ لح˰وǳلال ميːللللامن˅ف˸˅Ǯل.
 -يبللǵ˰لالتǮ˲ا هن˅Ȃلت̚˅وǮلولف˲ لكبري̬لبنلم˅له̸لنرȉلولميلم̬لاحيːلع˰ǳلم

˲ لن˸ بːل ع̸ي˅لولل2م̬لام˰ǵبنلأ ȅلالع˰ǳليȅ̸̢ل%ل43,33له˱̳لال̚˄ːلحي˘لت ا˲Ǯلأ س ب م
لمهمل

 لːل%ل30,00ن˸ بȅ̸̢ليǳ˰لالعȅ لأ ˲ ا˲Ǯلأ م˅لن˸ بːلللَت ˲ لالع˰ǳلل26,67م مهملت
ا˲Ǯلل̢̬لم̝˅ǵنːلالع˰ǳلال̚عيلخاȃلت˰ǵيبلالع˰ائنلفن˸ بːل8 لُتت˰Ǭǵلل86,67م

ع̸ي˅لوه˱الم˅ليعيلأ ȅلم˅له̸لنرȉل߆لف̢˲لام˰ǵبنلبعي˰لللالبع˰لع̬ل ا˲Ǯلأ س ب م
ن˲ގلللللللللللوخرلǳلي̣لعࠄلǴكلǵأ ȉلا߭برلالالت̄بي̛لال̚عيلولع̬لأ ǵاءلا߭راءلولا߿تانل ̚

Jean-Bernard Paillisserلم̬للللǳ˰لالعǳ˰لحȉ߳لل12ا ىلل18اǽ̸ ا˲Ǯل߆لال س ب م
ا˲Ǯلماǵسːلǵاضːلأ ولن˻˅ǻلمغ˅ي˲لل لع˅Ǭلال̸̝ لا ض˅فːل ࠋ˲ːلحاːلخاȃله˱̳لام م̈لب
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߆لل1ُ˰ولا ىلع˰ǳلامن˅ف˸˅Ǯللحي˘لح˰ǳلع˰ǳلامن˅ف˸˅Ǯللع˰ايلأ لع˅Ǭلال̸̝ لللع
ي˲̚ لول ل߆لام́اǵلح˸بلال ميːلولتȅ̸̢لال يخل1ُالع˰ولال

 لتأ هي̣لː˸م̲˅فRodageلȅ̸̢ولت 

 لː̸ي  م̬لق˰ǵاǮلالع˰اءل.ل80%ولل  90 %م̲˅ف˸ːلان

 .ːئي˸ يǵلː˸م̲˅ف 

ت̸خل%لىُ.8ُتؤك˰لح̝ي̛لالنتيجːلوللن˸ بːلل%41ل̢̬لام˰ǵبنل߆لا߫زائ˲للن˸ بːلللللللللل
أ˲ ȉلولواق̈لتميːلالا̚˅Ǯلاȉ߳لم̚˅ǳ̳لالنتيجːلال˲مل߆لح˅ةلع˰Ȅلح̝ي̝ه˅لول ه˱الم˅ليؤك˰لحːلال

ǳ̸لاخ˗افل߆لال̝˰ǵاǮلالب˰نيːللن̚سلال̚˄ːلت˻˅بهلالبع˿لح˸بلن˸ بːل م̬ل%ل8.88ُم̬لوج
 ا ج˅اǮلام˰ǵبن

 لːلالع˰ائنلا߳ي̬لن˸ بǮلول%لىُ.ُُم̬لا ج˅اǵلام́اǮ˅˸ل߆لمي̈لم̲˅فȂǵ˅˻مهملت
بأ ȅلمي̈لامن˅ف˸˅Ǯلهː̫ل%ل56,67˅جلا ج˅اǮلام˰ǵبنلبن˸ بːللالع˰ولوه˱الم˅لتؤك˰̳لنت

ا˲Ǯلامن˅ف˸˅Ǯلله˱̳لال̚˄ːل ˲ لتن˅ق́هلا ج˅اǮلام˰ǵبنلمهملحȃ̸لع˰ǳلم ل̢̬لم̬لهːلأ خ
لولاخ˗افلال ǵاءلحȃ̸لالع˰ǳلل̢̬لملتتع˰ لح˰وǳلال ميːللللامن˅ف˸˅Ǯل.

 للل˸ بːلالب˰نيǮ˅̚لالاːلواق̈لتميȅ بنلأǵ˰لامǮلالع˰ولا߫زائ˲ل߆م̬لا ج˅اǮ˅ل˅قː˄لف
ȃ̸لعࠄلنتيجːلبن˸ بːل ولا ض˅فːلا ىلǴكل߭ا̸صي˅Ǯل%لىُ.2ُال˻ ب˅ȅلتم̹لللحا

لم̬لا ج˅اǮلام˰ǵبنلل%ىُ.4ُالتخا˼لب˸ بːلق˰Ǯǵلل
 لːلالع˰ائنللن˸ بǮالم˅ل%ل1.11ُم̬لا ج˅اǴ قȅ̸̸̚لع̬لالت˰ǵيبلا  م̬لالع˰ائنلالي

ا̸لأ همل߆لح˅ةلم˲Ǻلا ض˅فːلا ىلأ ȅلن˸ بːل ا˲م˟ل%ل8.0ُُرح مهملحسلاا ه˅ǳل߆لب
˲ لحالرب˼جل ا˲م˟لالت˰ǵيبلال خ  م˰ǵبه˅لأ كرلم̬لب

 لللːلام˰اومːلتميǮ˲ا ع̸ي˅لح˸بل8م̬لامن̄ل̛للأ ȅلع˰ǳلم ا˲Ǯلأ س ب م̬ل%ل8.88ُم
ǽ̸لا ض˅فːل ˲ǭل߆لال س ب ǭ̸لتȅ̸̢لم ˲ لأ ȅللتميːلصː̚لال̝ ام˰ǵبنلولن̚سللالن˸ بːلمهملت

ǽ̸للل ا˲Ǯل߆لال س ب مهمل%لىُ.َُتميːلصː̚لالرعːللولǴكلح˸بلا ىلن̚سلع˰ǳلام
ǭ̸لرعːلبن˸ بːل يː̸لالتميːلوف̛لالرتيبلم˰اومːلق ل8.88ُ%حام˰ǵبنلجلوأ ول

 للللːلالع˰ائنلفن˸ بǮلم˅له̸لفعيلح˸بلا ج˅اːلالن˸ ب ˲ ل%88نا̣للا ىللنت˅جلأ خ
Ȅ̸لباǵي̬لࠋه˰ǭلن˸ بːل ع̸ي˅لكالتل%ل8.88ىم̬لالع˰ائنلت̝ ت˲نلأ س ب Ȅ̸لمهملبع˰ǳلم ̝

ع̸ي˅لح˸بلل%8.88ين˸ بːل ت˲نلأ س ب يː̸لع́ليːلم م̬لالع˰ائنلا߳ي̬ل%لىُ.ُُبت̝
يː̸ل. مȅ̸̸لالت̝ لي̝

 لːلن˸ بȅ ف˲لوض̈ل%ل8.88ىكالأ لstarting blocم̬لالع˰ائنلل˸ ب˅ق˅Ǯلالع˰ولالتع
ا̸جزل%ل1َا߭˅ǹلب˸ ب˅ق˅Ǯلالرعːلح˸بلق˰ǵاهملا ض˅فːلا ىل مهملالم˅Ƿǵلم˅ǵي̬لا߬
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ǽ̸لح˸بل%لىُ.2ُاǵسːلعࠄلن˸ بːلولال̝̚زلولاق˗رǮلام ˲ǭل߆لال س ب ل%ىُ.0ُم
ت̝˗رلاماǵسːلعࠄلل%ل88.88م̬لاماǵسنلاهي̞لع̬لع˰Ȅلم˅ǵسːلال لع˅Ǭلبن˸ بːل

ǽ̸لح˸بلل%لىُ.َُ ˲ǭل߆لال س ب لم̬لاماǵسنل.ل%ل81.11مهملم
ȃ̸لكي̚يːلالت˪˅ لالع˰ائنلله˱̳لال˲اضːل޽˸ب  ǽ̸للم̬لع˰Ȅلاات̚˅ للح ̬لم%ل63,33هن˅Ȃلن

ف˲لام˰Ǭǵلولال س ت˅Ǵلولل̢̬ل ي˲̚ للم̬لط يː̸لولالع˰ولال لام˰ǵبنللجلبȅ̸لم̬لامؤس˸˅Ǯلالرب
لمهملجلهملم˰ǵهملل.%ل21.11م̬لالع˰ائنلف˅لت˪˅قهملاȅلǵغبːلمهملول%ل46,67ح˸بل
 م̬لالع˰ائنلحي˘ل%ل011عاقːلام˰ǵبنلبع˰ائهملمبنيːلأ س˅س˅لعࠄلالنتيجːلح˸بل 

ǳ̸لت̚˅وǮلولع˰Ȅلمه%ل56,67أ ȅلن˸ بːل ا̸ملولوج ا˲ج̈لم˸ ت ملين̝˼لاهاȄلم˰ǵبهملهمل߆لح˅ةلت
˲ǳل. لت˸˅وȉل߆لǵǳجːلاهاȄلالن˸ بːلمي̈لالزماءلا اللح˸بلنتيجːلللف

ا˲ح̣لالم̸لل%96,67تؤك˰للن˸ بːللل-  م̬لام˰ǵبنلأ ȅلهن˅Ȃلعاقːلبنلتميːله˱̳لالا̚˅Ǯلوم
ب˻للتاءȄلولن˸ بːل%ل1.11َاقːلبن˸ بːله˱̳لال̚˄ːلل˸ ب˅ق˅Ǯلالع˰ولࠌ˰ǭǳلطبيعːلالع

 م̬لام˰ǵبنلح˰ǳلالعاقːلالراب̂لل%ىُ.2ُ

ي˲ːلصː̚لغ˅لبːلعله˅لح˸بلل  ح˲ةلم ح˲ةل%ل86,67لللم م̬لام˰ǵبنلا ض˅فːلا ىلأ ȅلام
ː˲ي لالع̫

ا˲ح̣لاǵتب˅ط˅لبا̚˅Ǯلاللي˅قːلالب˰نيːلل˸ ب˅ق˅Ǯلالع˰ولولǴكلح˸بلن˸ بːلت̝˰0َǵ-04م̬حلل لجس نːلأ كرلام
لم̬لام˰ǵبنلل%لىُ.Ǭَُللل

ا˲حله˅ليؤث˲لعࠄلل76,67تؤك˰لن˸ بːل-  م̬لام˰ǵبنلأ ȅللا߭ل̣ل߆لتميːله˱̳لالا̚˅Ǯل߆لم
ن˲ގلللل ي̸̬لالع˅Ȅللع˰اءلس ب˅ق˅Ǯلالع˰ولكالǳملǴكلا߭برلال̚  Jean-Bernardالت̢

Paillisserلللȃلاخ˗اȉ لولس̬لالع˰اءلولأːلالب˰نيǮ˅̚لالاːلبنلتميːلعاقȂ˅للهنȅ لتميه˅ل߆بأ
لخاȃلس̬لمغرليؤث˲لسلب˅لعࠄلال ǳاءلولالنتيجːل

لال˲ايلم˸ ت̝بالكاللأ ȅللع˰Ȅلالع̫̣لعࠄلتميːلالا̚˅Ǯلالب˰نيːلب˻لل Ƕ̳˅والت˅ࠅلالتأ ثرلعࠄلاج
ح˲ةلǳوǵل߆لت˱ب˱Ǭلنت˅جلال˲ايلح˸بلال صن˅فلام˸ ت̝بليːلولǴكل م˗ج˅نسلوح˸بلللم

لم˰ǵبنم̬لا ج˅اǮلا%ل81.11ب˸ بːلق˰ǮǵلǬل
˲ لن˸ بːل  ǳ̸لللتاؤȄل%ل8.88ُم̬لخاȃللله˱̳لالنت˅جلولامع̄ي˅Ǯلت م̬لام˰ǵبنلأ نهلالوج

ه̸˅لا߫زائ˲لوله˱الم˅ل ا˲ح̣لم ߆لتميːله˱̳لالا̚˅Ǯل߆لس ب˅ق˅Ǯلالع˰ولالن˸ بːلل̚˄ːلال˻ ب˅ȅلوم
ا̸هبلال˻˅بːل߆لصنفلال اب˲لح˸بل  م̬لام˰ǵبنل.%ل81.11يعترلسبب˅ل߆لان̄̚˅ءلام

ا˲ح̣لم̸لل̚˄ːلم̬ل خاȃلحثن˅لحȃ̸لواق̈لتميːلص̚˅Ǯلاللي˅قːلالب˰نيːلللع˰ايلس ب˅ق˅Ǯلالع˰ولاللتاؤȄلم
ا̸هبلال˻˅بːل߆لصنفلال اب˲لح˸ب م̬ل%ل81.11ال˻ ب˅ȅل߆لا߫زائ˲لوله˱الم˅ليعترلسبب˅ل߆لان̄̚˅ءلام

لام˰ǵبنل.
لخلل˅لولت̸صلن˅لم̬لخاله˅لا ىا ض˅فːلا ىلع˰ǭلمع̄ي˅Ǯلولنت˅جلح˸بلنت˅جلا߾˅وǵلولاليلاس تن˗جن
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ي˲ːلم̬حللل- ح˲ةلالع̫ ا˲ح̣لاǵتب˅ط˅لبا̚˅Ǯلاللي˅قːلالب˰نيːلل˸ ب˅ق˅Ǯل0َ-04ال˲مللم̬لأ ȅلام جس نːلأ كرلام
م̬لام˰ǵبنليع̫̣لغ˅لبيːللام˰ǵبنلعࠄلا هاȃله˱الالتاؤȄل%لىُ.َُالع˰ولولǴكلح˸بلن˸ بːلت̝˰ǵلǬلل

ǳلم˅لم̢̬لم˅لǽلبأ رːلالنتيجȄ̸ لاȄلهن˅Ȃلم˅ǭǳلخ˅Ȅل.߆لظ̣لم̚ه
 -لان̄اق˅لم̬للǵ̸̄ا˲ح̣لالت ا˲م˟لوط˲ لت˰ǵيبلالب˅لغنلعࠄلال˲ايلال˻˅Ǭلأ ثن˅ءلم ت̄بي̛لب

Ȅ̸له˅لع˰اءوله˱̳لال̚˄ːللوص̸الا ىلع˰ǳلا߬ا˼ل الملاله˅ئ̣لم̬لع˰ǳلامن˅ف˸˅Ǯلاليلي̝
ع̸ي˅للح˸بلا ج˅اǮلن˸ بːللللُالت˰ǵيبيːلام̝˰ǭǵلǬل م̬لالع˰ائنللول%ل86,67حا˼لأ س ب

يː̸لولانع˰اȄلوقةلحا˼ل ع̸ي˅لولحا˼لالت̝ ع˰ǳلا߬ا˼لا߽ه˰ǭلولام̝˰ǭǵلǬلحاتنلأ س ب
لاللعبلوه˱الم˅ليعيلأ ȅلم˅له̸لنرȉل߆لف̢˲لام˰ǵبنلبعي˰لللالبع˰لع̬لالت̄بي̛لال̚عيل.

م̸˅Ǯلام˰ǵبنلحت˅ǰللل-ل ي˲ː̝لم˞ࠄلخاȃلالم̸لولم̣لمعل ي̸˲لالا̚˅Ǯلالب˰نيːللي˸ˑلم˸ تغةلب̄ ط˲ للت̄
للالت˰عملولالتج˰ي˰لوف̝˅للل̫ع̄ي˅Ǯلا߫˰ي˰ǭلم̚˅هملولط˲ لتميːلالا̚˅Ǯلالب˰نيːل.ا ى
ا˲ح̣لالم̸ل߆لم̣لام˰ǵبنلم̬لف˄ːلال˻ ب˅ȅ.ل- ج̸˰لاǵتب˅ǻلبنلتميːلص̚˅Ǯلاللي˅قːلولخا˅ئ˼لم لالي

 -كلم̬للǴلالع˰اءلولǮ˅̸ح ي˲ː̝لالع̫̣لتȅ̸̢لوف̛لأ ه˰افلام˰Ǭǵلا߭˅صːله̫الط̫ ط
م̬ل%لǬǵ˰011لالع˰اءلامبنيːلعࠄلأ س˅س˅لعࠄلالنتيجːلح˸بلخاȃلعاقːلام

ȅ لالع˰ائنلحي˘لأ
ا̸مله̸لف̢˲لخ˅طئل%ل56,67ن˸ بːلل ا˲ج̈لم˸ ت مهملين̝˼لاهاȄلم˰ǵبهملهمل߆لح˅ةلت

˲ لأ نهللجبلعࠄلام˰Ǭǵلأ ȅلتȅ̸̢لفل˸ː̚ل߆لالت˰ǵيبل ن˲ގلاȉ߳لي ح˸بلǵأ ȉلا߭برلال̚
ي̸̬لالع˰اءلأ والملالل ك˲زǭلعࠄلت̢ نتيجːلولليسلالع̢سلحىلت̫̬́لحي˅ǭلǵاضيːلع˅ǳيːلم

.ː̢̲لمǭ˰لمȃ̸ لل ط ǵ̳˲ا لت˸̫حلااج˅Ƕلال˲ايلǵفي̈لام˸ ت̸ ل߆لال صن˅فلال̢ر لولاس م
ض˲يːلالع˅مːلولال̝˅ئة  ولم̬لخاȃللله˱̳لالنت˅جلولامع̄ي˅Ǯلنتأ ك˰لم̬لحːلال̚

ǳ̸للتاءȄلبنلط˲ لتميːلالا̚˅Ǯلالب˰نيːللع˰ايلس ب˅قل  ا˲ح̣لم̸مللللللللللللل߆لاالوج ل߫زائ˲.˅Ǯلالع˰ولوم
ض˲ي˅Ǯلخ ثب˅Ǯلال̚  كالأ نهلتبنلم̬لخاȃلالنت˅جلا 

 لل

Ȅ̸لمبيلعࠄللالنتيجːلبأ رǽلم˅لم̢̬لم˅لǳاȄلهن˅Ȃلم˅ǭǳلل- يع̫̣لام˰ǵبȅ̸للعࠄلا هاȃله˱الالتاؤȄل߆لظ̣لم̚ه
.Ȅ˅لخ
ي̸˲لالا̚˅Ǯلالب˰نيːللي˸ˑلم˸ تل-ل ي˲ː̝لم˞ࠄلخاȃلالم̸.اماح̇˅Ǯلامن˅س بːللب˰ءلت̄ لغةلب̄
ح̸˅Ǯلالع˰اء.ل- ي˲ː̝لالع̫̣لتȅ̸̢لوف̛لأ ه˰افلام˰Ǭǵلا߭˅صːله̫الط̫ لط

لا߭˅مـːخل
ا̸هبلال˻˅بːللللللل ˲ǭلان̄̚˅ءلام م̬لخاȃله˱الالبح˘لاǵتأ ين˅لأ ȅلن̝فلعن˰لا شاȃله˅Ȅلالن˸ بːلل̇˅ه

ا˲ح̣لالم̸لولالب˰نيːلله˱̳لال̚˄ːلولتاؤلل˸ ب˅ لالع˰ول߆لا߫زائ˲لولاممث̣ل߆لواق̈لتميːلص̚˅Ǯلاللي˅قːل ه˅لم̈لم
ا˲ح̣لمعينːلسببله˅Ȅل߆لت˱ب˱Ǭل اȉ߳لأ ك˰لج̣لام˰ǵبنلم̬لأ ȅللا߭ل̣لولأ ولع˰Ȅلتميːلالا̚˅Ǯل߆لم
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النت˅جلولاج˅Ƕلال˲ايل߆لال صن˅فلام˸ ت̝بليːلباː̚لع˅مːلولصنفلال اب˲لباː̚لخ˅صːللولم˅لوج˰لم̬ل
ǳ̸لله˱الالتاؤȄلأ ǳ لبل ˲ǭلام˱كǭǵ̸.ع˰Ȅلوج لن˸ بːلم˅لا ىلام˸˅مːل߆لال̇˅ه

ج˲̈للǴكلح˸بلت̚˸رلأ ǵاءلام˰ǵبنللولا ج˅اǮلالع˰ائنلا ىلالعاقːلامبنيːلعࠄلأ س˅Ƿلالنتيجːلللللللل وي
˲ǭل ف̸ ي̸̬لع˰اءلعࠄلام˰ لالبعي˰لم˅لǳاȄلام˅ǭǳلا߭˅Ȅلم˗ بأ ȉلكي̚يːلولبأ رǽلوقˑلم̢̬لولع˰Ȅلالع̫̣لعࠄلت̢

Ǵالم˅لان̄̚ئلع˰اء  ˅ ˲ǭلم˅م˅لل̚ل˸ː̚للف س يأ يلأ خ˲للتلبيːلأ ه˰افلولفل˸ː̚لت˰ǵيبيːلملن˸ ت̄̈لح˰ي˰ه˅لمغ˅ي
ي̸̣لام˰ للهؤاءلالع˰ائنلل. ي̸̬لط لالت̢

ي˲ː̝لولاممث̣ل߆خل ȃ̸للǳواف̈لام˰ǵبنلا ىلالع̫̣له˱̳لال̄ لم˅للأ ǵمن˅لعࠄلا ض˅فːلا شاȃلأ خ˲للح
ل̸̸جيːلولت̸ه˅Ǯلم˰ǵيلس ب˅ق˅Ǯلالع˰ولولتأ ثره˅لل ي˰ي يجːلعࠄلعاقːلم˰Ǭǵلع˰اءلامبنيːلعࠄلأ س˅Ƿلالنتللا 

ا̸هبلعن˰لصنفلال اب˲ل لولǳوǵه˅ل߆لان̄̚˅ءلام
ولك˱اله̣لأ ȅله˱̳لالت̸جه˅Ǯلولال ه˰افلجع̣لم̬لالع˰اءلغ˅يːلأ Ȅلوس يةللتح̝ي̛لأ ه˰افلوللللللل

ǵ̸̳ا ي̸˿لم˅لف˅تهل߆لم˻ ا̸ءللتع ش ب˅ǽلǵغب˅تهلس ح̸˅Ǯلǳفينːلل߆لن̚˸ يːلم˰Ǭǵلمهلال̸حي˰لا  ل˲ايلالط̫
˲ لول أ وللتح̝ي̛لǴاتهل߆لࠋ˅ȃلكن˅ل߆لال مسلمكلأ ب̄˅ȃلع˅مينلولأ صبحن˅لال ȅلمل̢همل߆لال̚˄˅Ǯلالاغ

لحيلهملا ىلالت̝˅ع˰لولاعزاȃل߆لصنفلال اب˲.
وله˱الم˅لس̸فلي˰فعن˅لا ىلࠌ˅وةلحلي̣لولت̚˸رلله˱الاا شاȃلولǵǳاسːلاج˅ه˅Ǯلولال̝مللللللللللللللل

ːللا̝߬ي̝يǮ˅لله˱̳لال˸ ب˅قːا̸هبلال˻˅ب يː̸لام م̬لوǵاءلت˰ǵيبله˱̳لال̚˄ːلل˸ ب˅ق˅Ǯلالع˰ولولࠌ˅وةلح˰ي˰له
˲ǰلم̬لǳوامːلف̝˰اȅل يː̸لللع̫ليːلالت˰ǵيبيːلولت̸ضيحه˅للل̫˰Ǭǵلحىلخ ا̸ف̛لبيه˅لولبنلاج˅ه˅Ǯلال˸ حىلن

ا˲ح̣ل ت˲بː̄لم̈لم لل˸ː̚لخالم̸لوف̛للل̚الع˰ي˰لم̬لأ ب̄˅لن˅لب˰ءلمتغراǮلخ˅صːلام˰Ǭǵلولالت˰ǵيبلام
لالع˰اءلأ والولالنتيجːلاني˅

ا̸م̣لالبيئيːلولالن̚˸ يːلولالع̝ليːلله˱̳لال̚˄ːلل ء̸لعࠄلالع وليب̝̹لعࠄلǶمائن˅ل߆لࠋ˅ȃلالبح˘لت˸لي̂لال́
ا̸هبلولت̝˰مه˅لا ىلا߭راءلولا߿تانلا ج˅ǳلا߬لȃ̸ل ˲ǭلان̄̚˅ءلام لل̸صȃ̸لا ىلمليːلت˻خي˼لع˅Ȅلل̇˅ه

لامن˅س بːل.ل
ا˲ǵلل˲اضːلأ لع˅Ǭلولأ م ȃ̸لأ ولاقراح˅Ǯلل ح˅Ǭلاخ˗ا˅ǹلولأ ح˅Ǭلال̝ الم̲˅ل߆لا ع̄˅ءلبع˿لا߬ل

ي˲ːلللط˅ࠌنل߆لاسرج˅ǽلأ ࠋ˅ǳله˱̳لال˲اضːلعࠄلصعي˰لصنفلال اب˲ل. لال̸̝ لا߫زائ
ح̸˅تن˅لب˸ يː̄لل̢̬لتت̄لبلادǵاسːلالعل̫يːل߆لح̝ي̝ه˅لحي˘لخ لف̫̄

 لالعن̫̄حلا ىلح˰ي˰لامل̫حلال˲ايلولالهǮ˅لل˸ ب˅قː˲ي ه̸بːلال˻˅بːلا߫زائ ˰ولليː̸لال˲اضيːلللل̫
ي˲ن. ǽ̸لم̬لخراءلولࠍتانلجزائ لان̄اق˅لم̬لم̣لعل̫ لم̸ض

 لا ىلːي˲ب ي˲ːلل˸ ب˅ق˅Ǯلالع˰ولباǭǵ̸لق ه̸بːلال˻˅بːلا߫زائ كالن̫̄حلا ىلح˰ي˰لخا˅ئ˼لم̸للل̫
ي˲ː̝لعل̫يːل. ا̸ق̈لق˰ǵلاا ماȅللب̄ لال

 لاجلː̸ع ي˲نلأ ثن˅ءلمليːلت˰ǵيهملل̚˄ːلولن̫̄حلا ىلǵǳاسːلم ˅ه˅Ǯلولال̝مللل̫˰ǵبنلا߫زائ
 ال˻ ب˅ȅلل˸ ب˅ق˅Ǯلالع˰ول.
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 للȅ˅لش بː˄̚ا˲ح̣لالم̸للل ا˲م˟لت˰ǵيبيːلم̢يː̚ل߭ا˅ئ˼لم وأ خرالن̫̄حلا ىلوض̈لط˲ لولب
 س ب˅ق˅Ǯلالع˰ول߆لا߫زائ˲ل.

ا˲ءلأ كرللل ث ا̸ص̣لم̬لخاله˅له˱̳لادǵاسːلم̬لأ ج̣لا  ح̸˅Ǯلنأ م̣لأ ȅلن رلع̫ليːلت̚˸لله˱̳لال̫̄
˲ لل̚˄˅Ǯلس ب˅ق˅Ǯلالع˰ول߆لصنفلال اب˲ل߆لا߫زائ˲ل.لل ˲ǭلان̄̚˅ءلأ ب̄˅ȃلال̚˄˅Ǯلالاغ  ظ˅ه
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