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 صعوبات التعمم
 د. حيدر كريم الجزائري

لـ يظير مصطمح صعوبات التعمـ دفعة واحدة بؿ سبقو مصطمحات كثيرة 
تأثرت بالحقؿ الطبي والذي كاف سائداً منذ عقود طويمة ، فقد كشؼ كميمنتس 

(Clements عف وجود ثمانية وثلاثيف مصطمحاً كانت تستعمؿ مع أفراد الفئة نفسيا )
مـ ،الإصابة الدماغية ، الإعاقة العصبية ،الإعاقة الأكاديمية ...(، وقد منيا؛ )بطء التع

( عمى أوؿ قبوؿ عاـ ، ولكف Brain injuryحاز مصطمح الإصابة الدماغية )
الفحوصات لـ تظير وجود اصابة دماغية عند كثير مف الحالات ، مما يعني عدـ 

 ملاءمة ىذا الاصطلاح لفئة ذوي صعوبات التعمـ .
 

( كبديؿ Strauss Syndromeستعمؿ مصطمح متلازمة ستراوس )وقد ا
لمصطمح الإصابة الدماغية وذلؾ للأطفاؿ الذيف يشابيوف في اضطراباتيـ السموكية 

 والإدراكية الأطفاؿ المصابيف دماغياً الذيف تمت ملاحظتيـ مف قبؿ ستراوس .
 

بية والنفسية وقد ىيأت المناقشات والدراسات التي كانت تدور في الأوساط الط
( 9191( في عاـ )Kirkوالتربوية حوؿ ىذه الفئة مف التلاميذ لاف يطرح كيرؾ )

( ، وتـ تسميط الضوء عمى ىذا Learning Difficultiesمصطمح صعوبات التعمـ )
( ، ثـ عاد كيرؾ Batemanالمفيوـ في مقالة لاحقة ظيرت لو بالاشتراؾ مع بيتماف )

اكتشاؼ مشكلات الطفؿ المعاؽ إدراكياً الذي عقد  ليطرح المصطمح نفسو في مؤتمر
( في شيكاغو بيدؼ توحيد جيود أولياء الأمور الذيف كانوا يشكموف 9191في عاـ )

 جمعيات لمعناية بيذه الفئة والدفاع عف حقوقيا في توفير الخدمة التربوية الخاصة ليـ.
 

مفيوـ تربوي  وبناءً عمى ما تقدـ يرى الباحث أف مفيوـ صعوبات التعمـ ىو
يعتمد الأساليب التربوية التعميمية في المعالجة قبؿ أف يكوف مفيوماً بيولوجياً طبياً ، 
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فيو أكثر ايجابية مف المصطمحات السابقة مف حيث الابتعاد عف مصطمح الإعاقة أو 
الخمؿ أو التمؼ في المخ ، فضلًا عف اعتباره مصطمحاً تربوياً يشجع الباحثيف والمربيف 

 استحداث برامج تدريبية لمعالجتو.  عمى 
 

 أسباب صعوبات التعمم :
تعددت الأسباب المؤدية إلى صعوبات التعمـ التي عرضيا العمماء والباحثوف في 
ىذا الميداف وتنوعت بتعدد الأطر النظرية المفسرة ليا ، لذلؾ يمكف تقسيـ تمؾ الأسباب 

 إلى ما يأتي :
 

 أولًا : العوامل الوراثية :
ت الدراسات التي أجريت عمى التوائـ المتماثمة بوجود اشتراؾ فيما بينيـ عمى أفاد

نحو أكثر ارتباطاً مما كاف عند غيرىـ مف التوائـ غير المتماثمة في صعوبات التعمـ ، 
%( مف صعوبات التعمـ تكوف 13-10وقد أشارت بعض الدراسات إلى أف نسبة )

 فع في حالة كوف الأخويف توأماً .موجودة لدى الإخوة ، واف ىذه النسبة ترت
( إلى أف نسبة Smith & Strick , 1999وتوصمت دراسة سمث وستريؾ )

%( مف ذوي صعوبات التعمـ ينحدروف مف اسر يعاني فييا احد الوالديف أو احد 90)
%( مف الأجداد أو الأعماـ أو 13الإخوة أو أكثر مف صعوبات مشابية أو يعاني فييا )

 ات نفسيا .الأخواؿ الصعوب
 

 ثانياً: العوامل البيولوجية :
يعد الدماغ أساس عمميات التعمـ والتحكـ والسيطرة ، والمييمف المطمؽ عمى كؿ 
وظائؼ الجسـ ، لذا أجري العديد مف الدراسات التي تخص الدماغ ، وتوصمت بعضيا 
إلى أف سبب صعوبات التعمـ ىو التمؼ الدماغي بغض النظر عف كوف ىذا التمؼ 

اتجاً عف أسباب مباشرة كنقص الأوكسجيف أو التيابات الدماغ ، أو أسباب غير ن
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مباشرة كالخمؿ الكيميائي في إفراز النواقؿ العصبية فنقص ىذه النواقؿ يفقد الدماغ 
 بعض قدراتو .

 
 ثالثاً : العوامل البيئية :

بيئة بإعاقة إف العوامؿ البيئية قد تؤثر سمباً أو إيجاباً في الفرد ، فقد تؤثر ال
عمميات التعمـ الناتجة عف إمكانية التعرض لمواد موجودة في البيئة كالتعرض لمواد 

 سامة مثؿ الرصاص الذي يؤثر عمى عمميات الانتباه والإدراؾ .
وقد أشير إلى ارتباطات أخرى بيف بعض الأطعمة وما يضاؼ إلييا مف عناصر 

مف جية أخرى ، إلا أف النتائج ليست النكيات والألواف مف جية وبيف صعوبات التعمـ 
 نيائية في ىذا المجاؿ .

 
 رابعاً : العوامل التربوية :

يرتكب بعض المعمميف ممارسات غير صحيحة أثناء عممية تعميـ التلاميذ مما 
يؤثر سمباً عمييـ ، منيا عدـ إعطاء الوقت الكافي لمتمميذ كي يتعمـ ، أو يصدر عميو 

و عمى التعمـ ، فضلًا عف طريقة التدريس التي يستعمميا المعمـ أحكاماً مسبقة بعدـ قدرت
التي لا تمبي حاجة المتعمـ ، والوسائؿ المستعممة في التدريس كؿ ذلؾ مف شانو أف 
يسيـ في فشؿ التمميذ في التعمـ ، ويمتاز التعمـ بأنو تراكمي يبنى فيو التعمـ اللاحؽ 

عض الميارات اللازمة لتحقيؽ متطمب سابؽ عمى التعمـ السابؽ فعدـ امتلاؾ التمميذ لب
لمستوى التعمـ كي يتمكف مف تعمـ الميارات والمفاىيـ الجديدة قد تكوف سبباً مف أسباب 
صعوبات التعمـ والذي قد يعود إلى عدـ كفاية التأكيد في التعمـ أو قمة الوقت المقضي 

للاحؽ ، أو قد تعود إلى في تعمـ مثؿ ىذه الميارات الفرعية التي يبنى عمييا التعمـ ا
 نقص الأنشطة المحفزة لمتعمـ أو بعض الممارسات التعميمية غير الملائمة .

لذلؾ فاف صعوبات التعمـ قد تحدث نتيجة لاستعماؿ طرائؽ ومناىج غير 
لائمة ، إذ أف التلاميذ ذوي صعوبات التعمـ بحاجة إلى ميارات مختمفة ، مع تغيير ػػػػػػم
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المواد المساعدة وتطبيؽ برامج تدريبية تعميمية لمساعدتيـ في في طرائؽ التدريس و 
 معالجة الصعوبات.

لذا ينبغي عمى المعمـ أف يلاحظ بشكؿ مستمر علامات الاجياد عمى التلاميذ 
الذيف يعانوف مف صعوبات الإدراؾ البصري مف خلاؿ المواقؼ التي تتطمب منيـ أداء 

عديؿ اسموبو وطريقتو في التعميـ بما يناسب أنشطة بصرية كبيرة ، ومف ثـ يعمؿ عمى ت
 ىؤلاء التلاميذ .

 
 


