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توظيف ĕلمعاĕ Īğلبيوميكانيكية أستاĕ Ğلتربية ĕلبدنية ĕıلرياضية في تدخاته 
 ĕلبدĕغوجية

 فريد     ĝ/تركي ĕحمد  ĝ/ سبع بوعبدĕه      ĝ/مويسي
 -ĕلجزĕئر -مخبر ĕلنشاط ĕلبدني ĕıلرياضي، ĕلمجتمع، ĕلتربية ĕıلصحة         جامعة  ĕلشلف       

ل:Ǫملخ˼
ǳǪ̸لǪدǪǵس يː،لǪليلت˸̹̋لǪإىلح̝ي̛لǪل ه˰ȀǪلǪل̋˅مːلللتبيː،لم̬لخاȃلبن˅ءلȇتميːلل ت̋ترلǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلم̬لǪم

Ǫ̸نبلم̬لݻ˾ي ːلǪمت̋م،لȇي̋م˰لǴكلعࠄلࠌت̸اه˅لȇس ي˅ق˅Ǯلت˰ǵي˸ه˅،لȇم˰Ȉلق˰ǭǵلǪل س ت˅Ǵلعࠄلت̄بي̛لع˰ǭلج
Ȅ̸ل عː̸لȇم̋˅Ȁǵلمː̝̫̋لل߆لǪل̋ل ي̸نهلǷȇǵǳلم˗ن ي̸نه،لحي˘ليتل̝̹لأ س ت˅ǴلǪلتبيːلǪلب˰نيːل߆لت̢ Ǫم̋˅ȀǵلǪليلتل̝˅ه˅ل߆لت̢

.ȉ̸لتبǪليلتت̋ل̛لال̣̋̚لǪلȀǵ˅̋مǪك˱كلȇللːل̸̸جي لǪلإن˸˅نيːلǪȇلبي
م̸ياني̢يːلǪليلح̫له˅لǪل س ت˅Ǵ،لȇكي̚يːلت̸ظي̚ه˅لخاȃلت˰خاتهلȇه ˰ȀلǪدǪǵسːلǪإىلǪلت̋˲ȀلعࠄلǪم̋˅ȀǵلǪلبي
˲Ǫئي˅لخاȃليǪلبل ج ج̸˰لت˰يل߆لم˸ تȈ̸له˱̳لǪم̋˅ȀǵلدȈلعينːلǪلبح˘لȇقةلت̸ظي̚ه˅لǪإ ˰Ǫغ̸جيː،لȇملǪلت̸ص̣لأ نهلي

م̸ياني̢يːل߆لǪل ل̋˅ǬللǪȇمه˅ǮǪǵلǪل̚ل˲مليːلت̋ملǪلتامي˱،لكالأ ك˰لǪل س˅ت˱ǭلعࠄلضǭǵȇلجني˰لǪم ǳيːلǮǪǴل̋˅ȀǵلǪلبي
ل Ǫلت̝̲يːل.

م̸ياني̞،لأ س ت˅ǴلǪلتبيːلǪلب˰نيː،لǪم̋˅Ȁǵ،لǪلت̋لميːلǪلߛاǮلǪدǪة: ل.Ǫلبي
ل

Biomechanical Knowledge Employment for the Professor of Physical and Sport 

Education in hisلpedagogical interventions. 
Abstract: 

             Physical and sport education is considered one of the scholastic materials, 

which seeks to achieve some general goals of education through the construction and 

development of several aspects of the learner's personality. And that depends on the 

content and context of the teaching of physical and sport education and the ability of 

the teacher to apply his cognitive background that he had received during the academic 

formation, where he is receiving different kinds of lessons and deep sciences such as 

human and biological sciences as well as other knowledge relating to pedagogical 

process or act. 

           The purpose of the study is to identify the biomechanical knowledge held by a 

professor and how to employ it through his pedagogical interventions. At the end, we 

have concluded that there was a low level of biomechanical knowledge, according to a 

sample of research and the lack of procedural employment during the students' 

learning process.  Moreover the teachers   have pointed out  the necessity to recruit 

biomechanical knowledge in games and individual skills that required the techniques.  

Keywords:  

Biomechanics, لaلprofessor of physical education,    knowledge , didactic. 
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شاليːلǪلبح˘:  م̝˰مːلǪȇإ

ت˲̢زǪإȅلǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلم˅ǭǳلل ˲Ȉ،لله˅لخ˾̸صي˅Ǯلت ǳǪ̸لأ خ عࠄل Ǫǵǳس يːلج˰ي˰ǭل߆لǪلن̇˅ȄلǪلت̋لم̺لم̝˅ǵنːلام
ǳǪ̸لǪدǪǵس يːلǪليلت˸̹̋لǪإىلح̝ي̛ل Ǫل˸لȂ̸لǪ߬˲يلللتامي˱لȇله˅لعاقːلكبرǭلال ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لȇت̋ترلم̬لǪم

Ǫ̸نبلم̬لݻ˾يːلǪمت̋ ت˰ǵي˸ه˅للم،لȇي̋م˰لǴكلعࠄلࠌتȈ̸لȇس ي˅Ǫȁل ه˰ȀǪلǪل̋˅مːلللتبيːلم̬لخاȃلبن˅ءلȇتميːلع˰ǭلج
ي̸نهلȇǵǳس˅ل ي̸نه،لحي˘ليتل̝̹لأ س ت˅Ǵله˱̳لǪم˅ǭǳل߆لت̢ ȇم˰Ȉلق˰ǭǵلǪل س ت˅Ǵلعࠄلت̄بي̛لǪم̋˅ȀǵلǪليلتل̝˅ه˅ل߆لت̢

˲Ȉلتت̋ل̛لال̣̋̚لǪلتبȉ̸،لȇيؤك˰ل ل̸̸جيː،لȇك˱كلم̋˅Ȁǵلأ خ ن˸˅نيːلȇبي Ȅ̸لǪإ عː̸لȇم̋˅Ȁǵلمː̝̫̋لم̬لعل للJ. Sarthouم˗ن
Ǫلǭǵȇلعࠄلضː̸ي ي̸̬لǪل س ت˅ǴلǪمتخ˾˼ل߆له˱̳لǪم˅ǭǳلǪليلي˰ǵسه˅،لحىليت˸ ىلهلǪل̝ي˅Ȅلمه̫تهلǪلتب لت˰قي̛ل߆لت̢

ك˲يː،لȇي̋ترلك˱كلح˸نلǪم˸ تȈ̸ل߆لǪل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلǪل̝˅ع˰ǭلǪل س˅س يːللتخ˾˼(  .ǪȇJلن̚˸ح

Sarthou,2003, p 07.(ل
˲ȈلǮǪǴلǪل˾ة Ȅ̸لأ خ ي̸̬لǪل س ت˅Ǵلعࠄلعل ت˲̢زلت̢ Ǫ̸نبلǪل˸لȂ̸لǪ߬˲يللل̫ت̋م،لكالي يːلǪلب˰نيːلم˅ǭǳل˅لتبلفللرǱلج

Ȅ̸للم˻˅ǵكːللتح˸نلم˅ǵس˅ه˅للǪلتلملǪǵǳȇس يːل ت˲̢زلعࠄلعل يː̸للت ب˲ ˲ȉلل˅لبت̝˰ملت̸ضيحلهت˸̫حلǪليل،ل̋لميǵ˅ːسːلت ن̇
ك˲ːل߆لǪإط˅ǵه˅لǪلتبȉ̸،ل ߬Ǫيسلǵ˰لل نهلم̈لتǪلː˲ك ك˲ːلǪلإن˸˅ȅلغ˅مː́للكح ȅǪ̸لǪليلت̋م˰لل߬غي˅Ǭله˱ǪلǪلت̸ضيحلتب̝̹لح ي

ي˲ː،لȇلتح̝ي̛لأ ه˰ȀǪلǪلتبيːلǪلب˰نيːل߆لǪم˰ǷǵǪ،لمعࠄلǪلم̄يːلǳȇǳǵȇلǪل ل ي̸̬للǮلم̋˅ه˰لȇأ ق˸˅Ȅ˰ف̋˅ȃلǪل̄̚ ت̢
يː̸لبأ س˅ت˱ǭلǪإىلǪل س˅ت˱ǭل߆له˱ǪلǪلتخ˾˼ل ي̸ن˅لمزȇǳج˅تزȇي˰للǪمؤس˸˅ǮلǪلتب ن̸نلت̢ ل˅،لعل̫ي˅ت̄بي̝يȇللن̇˲الم̢

ي̸̣لǪم̋˅ȀǵلǪإىلǪمت̋مللتح̝ي̛لǪل ه˰ȀǪلم̬لأ ج̣لǪلإم˅Ȅلج̫ي̈لجل̸ل˅ȇبي˰Ǫغ̸جي ǪنبلǪل˸لȂ̸لǪ߬˲يللǪȇل̝˰ǭǵلعࠄلح
يː̸لȇبن˅ءللݻ˾يːلǪمت̋م.لل  Ǫلتب

Ȅ̸لǪليليتل̝˅ه˅لǪل̄˅لبلǪمتȅ̸̢لȇ̹ت˸̫ يː̸لȇعملǪلن̚سلȇلعملاجاǽللȇم˅لال،Ǫل̋ل ل̸̸جي˅لǪȇميانيالǪ߬ي ȅلهلم̬لبي
ي̸̬ Ȅ̸لǪم˸˅مːل߆لǪلتل،عاقːلالت̢ ي̸̣لǪل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيال̋ل ˲ȉلبتح ي̸̬لǪلن̇ ي̸̬،لȇي˸̫حله˱ǪلǪلت̢ ːلǪإىل̢

Ǫ̸نب،لMarsenach, 1991) أ ه˰ȀǪلق˅بةلللت̋م( ߫Ǫلم̬لللːلعل̫يȀǵ˅̋له˅للمːلإح˅طǪلȇ̫حلتللكا)ل نهلملع̝لته˅ل˸
Ȁǵ˅̋لامːص˅߭ǪللǮ˅لمي̈لاح˗ي˅جːض̋ي˅ل،بتغ̄يȇمت˰خ̣لجني˰ه˅ل߆لǪلǴ˅ليلم̢̬للل س تǪلتǮت̸ظي̚ه˅لȇللːعلي˅̚

 ل.لت̸جيهلمليːلت̋ملǪلتامي˱

يː̸لǪل̋م ا˲ǮلǪل˲اضيːل،ي̋ترلǪمياني̞لǪ߬ي ߬Ǫلعࠄلسرلȉ̸̝لǪلت̄بي̛لǷǵ˰ليȉ߳Ǫ،لرللǪف̛لȇل߳كل،ːل̸̸جي ǻȇلǪلبي
ːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلتبيǪلȃ˅ل߆لࠋȅ̸̢متǪل̄˅لبلǪليتل̝̹لȅ لأȉǵȇلرǪلم̬لȅل߆لل،اȀǵ˅̋ل̋مǪلǪ˱ل̚همل،لت˸˅ع˰لمهǪعࠄل

˲Ǫءǭلȇفهملȇت̚˸رلǪل˸لȂ̸لǪ߬˲يلǪ߫ي˰ل ك˲ːلǪلإن˸˅ȅلم̬لأ ج̣لق Ǫ̸ننلǪمياني̢يːلǪليلت́ب̂لح ȇتتجࠄلأ ميه˅لل،ل̝
.ːلت̋لميǪله˅مهلːسǵ˅لعࠄلت̸ظي̚ه˅لأ ثن˅ءلمǴ˅ل س تǪلǭǵ˰ل߆لقȈل̢رǪل

ȅإǪلː̸ي )،لكالأ ه˅لل (ːMartinand,1994له˅لȇظيː̚لن̋̚يːل߆لࠋ˅ȃلǪل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيل،م̋˅ȀǵلǪمياني̞لǪ߬ي
ːئيǪ˲ ج ي˲بيːل،Ǫإ Ǫ̸ءلانˑللت̝̲يːلعل̫يːلأ ȇلج ̋لملȇله˅لصةلمب˅رǭلاماǵسː،لȇيتجࠄلȇض̸ه˅ل߆لت̸جيهلمليːلت،لس

ك̸هملǪ߬˲ي( لم̚˾̣لǪإىلǪ)،لȇت̸صلˑلايةلاࠅلǪBrière-Guenoun Fabienne et al ,2007لتامي˱لȇت̸̝ملسل
يː̸مللǪل̸ظي̺̚ل߆لت˰ǵيسلȇت̋م ن̸نل(ل،̋˅ȀǵلǪمياني̞لǪ߬ي ت̝˅ȅلǪماǵسːلǪلب˰نيːللل س˅ت˱ǭلǪمت̢  Ǫȇ Nailaإ

BALI,2005ل)،لȇيلل߆لࠍتلفل˲߬Ǫلت̄بي̛لǪلːلخ˾̸صيȈ˲ ǳǪ̸لǪل خ ˲ǳلم˅ǭǳلǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلع̬لايلǪم تن̚
،ː̸ي ːلǪل̣̋̚لǪ߬˲يللȇف̛لتأ ǳيلȇˑلالملȇض̋ي˅ǮلǪلت̋ملǪليلي˾̫̫ه˅لǪل س ت˅Ǵلللتامي˱لم̬لأ ج̣لح̝ي̛لǪل ه˰ȀǪلǪلتب

ːمياني̢يǪلǮǪǳ˰߾Ǫ،߫ه˰للǪق̣لȇءلǪǳ لǪلǳǪǶلت̋م.للللل،لالǪلȈ̸لم˸ تǵ̸̄تȇل̝˰لȇدǪȇلǯ̸لبحǪلنت˅جلǮ˲ ل،Ǫǵس˅Ǯأ ظه
ǳ̸لم˅يزلكبرل߆لطبيː̋لǪم̋˅ȀǵلǪم˸ ت̢˻ː̚لدȈلǪل س˅ت˱ǭل߆لȇظي̚هم ب˲ːلل̋زȈيل،لȇه˱ǪلǪلايزȇج دǵجːلǪ߭رǭل(Ǫلتج

 .)Arnad, Escot1998يːل)،لخ˾̸صيːلǪمه˅ǭǵللǪمت̋لː̫لȇس ي˅ȁلǪلت˰خ̣ل(Ǫمهنل
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Ǫلبحǯ̸لǪمت̋لː̝للǪإىلǪست̲˅ǳ)لBrière-Guenoun Fabienne et al ,2007)لح˸بل(لȇDurand1996أ ش˅ǵل(
ف˲ːلǪلن˸بيːلللبي˰Ǫغ̸جي˅ل،ام̋˅ȀǵلǪمهنيːللل س˅ت˱ǭلȇس ي˅ق˅Ǯلخ˾˅ئ˾ه˅ يːلǪȇم̋˅ȀǵلǪل س˅س لل،عࠄلǪلميزلبنلǪم̋

ː̸ي ǳ̸ل߆له˱ǪلǪلبح˘لǪلت̋˲Ȁلعࠄلم̋˅ȀǵلǪمياني̞لǪ߬ي ت˲بː̄لام˅ǭǳلǪلت̋لميː،لȇعليهلن لي̸ظ̚ه˅لأ س ت˅ǴلǪلتبيːلǪليل،Ǫم
ل̚هملȇكي̚يːلǪلم̬لخاȃللǪل̸صف،ل˅Ǫلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لم˅ǵس˅تهلأ ثن˅ءلǪدǷǵ،لكالن˸̹̋لǪإىلǪل̢˻فلعࠄلح̸له

لː.تن̚ي˱ه˅لل߆لس ي˅ȁلǪلت˰خاǮلǪلبي˰Ǫغ̸جي
˲ȉلللبح˘:  Ǫلإط˅ǵلǪلن̇

:Ȁǵ˅̫̋للللːكتي̢يǪ˰ديǪلǮلتح̸لǪȇلːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلتبيǪلǴ˅لأ س ت
˲Ǳلص˰ȈلǪل س ت˅ǴلǪنهلǪل˻خ˼لȉ߳Ǫلي̸̚ضهلǪ߽م̈للتش ي˰لسلȂ̸لأ بن˅ئهل ˲Ȁلف ߆لǪل̫̋ليːللȇه̸لǪ߬ج˲لǪل س˅ފل،ي̋

،ǰل،ȉȇ˅ل(حːسǵ˰مǪل߆لǭ˅߬يǪلȅي̋˰لراȇلːلت̋لميǪ200ل߳كلت˸ه˲لي،(Ǫلمȇلل̋˅ه˰لǪلل߆لǭ˱ل س˅تǪي̸̬ل ߛي˅Ǯلعࠄلت̢
ل̸ ف˲يǪːࠋ˅ȃلخ˾˼لǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لتت ق̸فلǪلت̋لم̺لي̚˲Ǻلعࠄلل ȅلǪمل،ف˲لدهملخ˾˅ئ˼لج˸̫يːلȇت̝̲يːلȇم̋

Ǫ̸قف ق̸فل،Ǫل س ت˅ǴللرعːلǪلت̋˅م̣لȇح˸ملǪم Ǫ̸ءلل،Ǫȇماحː̇لǪدقيː̝لǪȇلت̸ظيفلǪ߫ي˰للل̫̋˅ȀǵلǪمت̋لː̝لب˱كلǪم س
ت̋ل̛لخ˾˅ئ˼لǪمت̋ملأ ȇلم˪˰ǮǪǳلǪل˸لȂ̸لǪ߬˲ي،لȇأ ك˰لت˲يلǪǵحلعࠄلǪلإع˰ǳǪلǪلث̝˅߆للل س ت˅Ǵلخ˅صːلǪ߭رǮǪلǪليلتل

لل̝˰ǭǵلعࠄلحليله˅ل،لǪلرǵȇيːللǪ߾يː̄لال̋˅ لȉ߳Ǫلي̋ي˹لفيهلحىليم̢̬لم̬للǪلت̚˅ع̣لǪل˸لملم̈للأ ح˰ǯǪلࠋم̋ه
فه˅ه˅للل̫ت̋ل̫ن(ت˲ي،لǪǵح، ي̈لȇجزيئ˅تهلȇملل،ع˰ǳǪلǪل اǳم̺ليملǪلت̄˲ȁلفيهلǪإىلǪلتخ˾˼)،لأ م˅لǪلإلǪȇ1990،ǹ431إ

Ǫم̋˅ȀǵلǪ߾يː̄لالتخ˾˼لȇت̸س̈ل߆لǪم̋˅ȀǵلǪل̋ل̫يːلحىليتبرلǪل س ت˅Ǵللام˅ǭǳلǪلت̋لميː،لكاللجبلعࠄلǪل س ت˅Ǵل
ː̸ي ا˲ȅ،لل،Ǫلإم˅ȄلǪدقي̛لام̋˅ȀǵلǪلتب يː̸(ب ي̸̬لǪل س˅ت˱ǭلم̬ل)،كاله˰Ȁل3ǹ،65يȇ19م˅لتت̄لبهلǪل̫̋ليːلǪلتب له̸ت̢

.ː̸̋ق ك˸˅هملك̚˅ءǮǪلهنيːلǪليلت˸̫حلهملالت̋˅م̣لم̈لࠍتلفلǪ߬˅لǮلǪمت لǪإ
ت˲̢زلعࠄلمȇت̋ترلǪلت̋لميːلك̸س يةلل ˲ȀȇلǪليلتǪل̋˅ː߫لȇت˸ه̣لت˸ يرلȇض̋ي˅ǮلǪلت̋م،لȇت م̬لخاȃلل،̺́̚لǪإىلǴك̇

ȁ˲̄متǪلȈ̸߾تǪلتامي˱(لǪلعࠄلːم̝تحǪلǮ˅دقي̛للل̸ض̋يǪلت˪لي̣لǪلعࠄلːم̝تحǪلȄ˅مهǪȇلȀǪ˰ل هǪليه،ل ل،Ǫلتامي˱)لǪإ
ي̸̬لǪل س˅ت˱ǭلأ ثن˅ءلǪ߭˰مːل ه˲˅لاج˅يلم̬لخاȃلǪلتǵ̸̄لǪ߬˅ص̣ل߆لم̚˅هملǪلتامي˱،لكالي˸˅ع˰لت̢ ص˲˰لأ ث ȇم̢̬لأ ȅلن

.ːلت̋لميǪلːسǵماǪȇلت˾̫ملǪلبنلːلمامȀȇ˲ لعࠄلت̸جيهلم˅ǵس˅هملح̸لظ
Ȅ̸لأ س˅ފلȇࠌȉǵ̸ل߆لǪلبحǯ̸لǪدي˰Ǫكتي̢يː،لت˸̫حللن˅لب̚هملح̸لǮلǪم̋˅Ȁǵللعب˅ǭǵلع̬ليǪ،ːإȅلǪلتح̸لǮلǪلت̋لمل م̚ه

عː̸لم̬لǪلتح̸لǮلǪمت˸ل˸ةلȇليل"للChevallardاجاعيːلǪȇل̋ل̫يːللǪ߭˅ضː̋لللت̋م،لȇح˸بل عب˅ǭǵلع̬لم
ː̚م̢يǪ،للȇلت̋م،للǪلːلل̫̋ليːلم̸هːف˅لت̋ل̫يǪ˰لليلت˾بحلأ هːل̋ل̫يǪلȀǵ˅̋مǪأ˲ لعࠄل ǽ̸لت˰ǷǵلكلǪليلت̄ ي̚يːلحȃ̸لم̸ض

Ǫ̸ضي̈لǪلت̋ملǪȇلت̋لمل( ف˲ːلǪإىلم ȇللت̋ترلǪم̋˅ȀǵلǪم˰ǵس يːلصǭǵ̸لطب̛لǪل ص̣لل،)ǪChevallard Y,1985م̋
ːسǵماǪل̋˅ࠅلم̬لǪلȈ̸م˸ تǪلم̬لː̄م˸ تنبǪلȀǵ˅̫̋مهم.ل،للǶطننلǪ̸ Ǫ̸لم لل ȅلǪم˰ǵسːلحرلǪلتامي˱لليلي˾بح

ف˲ː)لم̬لخاȃلمي˰ȅǪلعȇVerret (1975ح˰ǳل( ف˲ːلǪل̋ل̫ي˅لت˾ني̚لملǪجاǽلǪم̋ ف˲ːل߆لǪ߽م̈(لǪم̋ ː،للس ت˯˰ȄǪلǪم̋
ȇފ،لǵ˰مǪلȃ̸لتحǪج˅ل߆لǴ̸  ǪChervelلبحǯ̸لǪليلق˅Ȅله˅لل߆لب̋˿Ǫلتل̝ينيː،لǪمهنيː...)لȇم̢̬لأ ȅلتȅ̸̢لم

˲Ȉ،لǪȇمم̬̋ل(1988) ǳǪ̸لأ خ لاǵخل߆)لأ ك˰لأ ȅلǪلتخ˾˾˅ǮلǪم˰ǵس يːلغرلابتː،لحي˘لخت̺̚لǪلب̋˿لȇت̇ه˲لم
ت˲̢زلǪلتح̸لǮلǪدي˰Ǫكتي̢يːل يː̸لǪȇم˰ǵس يːليتبنلهلǳين˅مي̢يːلبنلǪم˅يلȇم˅له̸ل߆لǪ߬˅ض،لكالت Ǫلإصاح˅ǮلǪلتب

ف˲ː،لȇت̋م˰له˱̳لاج˅ه˅Ǯل߆لت̄بي̝ه˅للتب̋˅ل ل̸̸جي˅لǪم̋ ل̸̸جي˅لȇس̸س ي ل̸̸جيːلǪلث̝˅فيːلȇاب˸ م عࠄلاج˅ه˅ǮلǪل نتȇب
Ǻ˲̚ل˸ ي˅ފ،لل߳كليǪج̸هل ǳǪ̸لǪدǪǵس يː.لللت ȃ̸لطبيː̋لǪم لعلين˅لǪلت˸˅ؤȃلح

ǭمنجزǪلːل˸ ي˅س يǪلǮǪǵ˅لل،ت̢̋سلاخ˗يːس يǵ˰لمǮلࠌࠌت̸ا،ǭ˱ل س˅تǪلتامي˱لم̬لقب̣لǪإىلǪلي̚رفل̸ةلǴ˅لللأ س ت
˲Ȉ،لȇالت˅ࠅلحȃ̸لǪم̋˅ȀǵلǪل س˅س يːلح˸بلǪخ˗ي˅ǵلليغǪ̣̚لرام˟لǪم̝تǱلȇف̛لࠌǵ̸لم̋نلم̬لǪم̋˅ː߫لȇل ǮǪلأ ب̋˅ǳلأ خ

Ǵ̸ج˅لم̬لǪلتح̸لǮلȇMartinand,1994ك̚˅ءǪهملǪمهنيː،لȇلت˪˰ي˰لǪم˅ǭǳللǪلت̋لميːللي̝تǱل(Ǫل س˅ت˱ǭل )للم
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ج˲̋يːل ȃ̸لǪماǵسːلȇم˸ت̲˰ǮǪلǪم˅ǭǳللǪȇم˰ǵسːل،لحي˘لي̸حلعاقːلǪم˰ǵسːللم̈لǪمي˅ǳي̬لǪم Ǫدي˰Ǫكتي̢يː،لتم̚˾̣لح
.ːس يǵ˰مǪلغرل

ي˲ȇ̛ل Ȅ̸لǪل س˅س يːلأ ي́˅لم̢̬لǪلت̚ ل̲̝ل،بنلǪل̋ل Ǫليلت˻رلǪإىلللǪȇم̋˅Ȁǵل،نːلǪمت̋لː̝لالتح̸لǮللǪدي˰Ǫكتي̢يǪȇːم
Ȅ̸ ،لȇتتأ ث˲للǪم̋˅ȀǵلǪ߾̸ةلǪإىلǪلتامي˱لǪ (Conne, 1992)ليليتل̝˅ه˅لǪمت̋ملل،Ǫلت̋˰ياǮلǪȇلتح̸لǮللله˱̳لǪل̋ل

ːمؤس˸˅تيǪȇلːاجاعيȇلːلث̝˅فيǪل،ا߭˾˅ئ˼ل)Ȁǵ˅̋مǪلتملفيهله˱̳لȉ߳Ǫلȁ˅ل˸ يǪȇArnad, Escot,1998.(ل
ي˲ː̝لت̸ضيحلǪم˸ت̲˰ǮǪلǳȇللǮلم˸ تȈ̸لǳم˟لǪل̢̚˅ءǮǪلللMartinand,1994بنل ت˲بː̄لب̄ أ ǵبː̋لجاǮللت̝̲يːلم

ːلت̋لميǪلǭǳلللاːمهنيǪ،تمث̣ل߆لم˅ليي:لȇل
-ːكǵ˅˻مǪل،ج̣ل.ȅ˅̝ت لȇمث̣لǪل̝˰ǭǵلعࠄلǪل̝ي˅ȄلادǵȇلȅȇǳلǪلإ
-ǮǪلت̚˸رǪلل،ج̣لȇلǭءǪ˲ ل̚˸ه.ȇرǱلǪماǵسːلȅȇǳلأ ȅليȅ̸̢لق˅ǪǵǳلعࠄلǴكلبنلل،Ǫلت˪ليȉ߳Ǫ̣ليت̋ل̛لال̝˰ǭǵلعࠄلǪل̝
-ǭ˲ لȇيمث̣ل߆لǪل̝˰ǭǵلعࠄلǪلت˰خ̣لاس ت̝اليː.ل،ج̣لǪلإت̝˅ȅلǪȇل˸ ي̄
-Ǯلتح̸لǪلȇ لأǮلت̋˰ياǪل،ج̣ل)Ǯ˅سǵماǪلي˸̫حلبتغيرلȉ߳ǪBrière-Guenoun Fabienne et al ,2007ل،(

Ǫلǭ߭رǪلȉȇǴلǴ˅ل س تǪلعن˰لǮǪل̢̚˅ءǪف̸˲له˱̳ل ت˲̢زلعࠄلتن̇اǮلخ˅صːللم̋˅Ȁǵل،ل̋˅ليȇːتت لȉ߳ǪلديهلǪس ت̋˰ǮǪǳǪلت
˲Ȉللي̋م˰لعله˅لǪل س ت˅Ǵل߆لهنتهلالتخي̣لǪȇ߳اءتم˗̋˰ǭǳل߆لمي˰ȅǪلم˅،للȇل ǭ̸لليلتلǪل،ج̸˰لخ˾˅ئ˼لأ خ ˸̫حلهللب̝

Ǯ˅̸ق ȂǪǵǳلرعːلǪم̋ ليلتؤث˲لعࠄلǪلǪليلت̋ي̛لمليːلاستي̋˅ǬلǪ߫ي˰لللتامي˱للȇانتب˅̳للل̫ؤرǮǪلل،Ǫماحː̇للǪȇإ
ي̸̬ يȅ̸̢لهللليل،Ǫل̣̋̚لǪلتبȉ̸لǪǳخ̣لǪل̝˸م،ل߳كلاȅلعࠄلǪل س ت˅Ǵلأ ȅليȅ̸̢لعࠄلǵǳجːلع˅ليːلم̬لǪلإع˰ǳǪلǪȇلت̢

ǳ̸لǪل س˅ت˱ǭلل يː̸،لȇت̄˲ȁلǪǵحلت˲يلǪإىلأ س ب˅Ǭلǵك ǳ̸لعلǪإىللȇأ ǵج̋ه˅ت̝ب̣لأ كرللل̫اǵس˅ǮلǪلتب ي˲ː̝لǪȇح˰ǭلل߆لǪم ࠄلط
م̸˅Ǯلب̋˰لǪلتس ملȇك˱كلع˰Ȅلࠌ˅ȇةلبن˅ءلǪلت˰ǵيسلǪإض˅فːلǪإىلع˰Ȅلاطا ǽلعࠄلǪمؤل̚˅Ǯلȇك˸لهملعࠄلج˰ي˰للǪم̋ل

،ȉ˲ ǳ̸ه يː̸(ب ل).2012ج˅ǵهمللǪلتب
ǳ˰كالح Martinand1994ːلت̋لميǪلǳǪ̸ مث̣لله˅لعاقːلȇثيː̝لال˸جاǮلǪم˱كǭǵ̸لس˅ب̝˅لȇتلل،ثاǯلȇظ˅ئفل߿تلفلǪم

ل߆لم˅ليي:
ي̸̬لعࠄلظه˲لقلبل- يː̸لح˸بلث̝˅فːلǪمتȇ.ȅ̸̢يت̋ل̛لال،Ǫلت̢  م˸˅مːلǪ߬ي

-.ːلث̝˅فǪلله˱̳لːمǶلاǪلːئيǪ˲  Ǫ߭˰مːلعن˰لبن˅ءلǪل̢̚˅ءǭلǪلإج

ǳǪ̸لȇخ˾˾˅ǮلǪل̝˅بةللل̚همل- ي̸˲لم  Brière-Guenoun Fabienne etان̚˗˅Ǳللهيئːلق˰ǮǪǵلاس ت̝ب˅ȃللȇت̄

al ,2007̺̝لت̄بيǪȇللȉ˲ ˰ي˰لǪم̋˅ȀǵلحللبتثبيˑلǪلتخ˾˼لȇحǪليلت˸̫ل،)،لترǱله˱̳لǪل̸ظ˅ئفلǪل̋اقːللبنلǪلن̇
بː̸.ل ȃ̸لǪإىلǪل̢̚˅ءǭلǪم̄ل  Ǫ̝߬ي̝يːلǪم̢ت˸ بːللȇت̸ظي̚ه˅للللل̸ص

Ǵ˅ل س تǪلːم̣للم̋˅ينǪ̸ عː̸لم̬لǪل̋ لتمث̣ل߆لمؤرلج˅ǱللǪلتامي˱ل߆لǪل̋̚˅لي˅ǮلǪم̫تحنː،لمؤرل،ȇم̢̬لأ ȅلح˰ǳلم
ي̸̬لǪل̋ل̫̺لǹ˅߭Ǫ،ل ي̸̬لǪلبي˰Ǫغ̸يلǪȇم˻˅ǵكːل߆ل߫˅ȅلǪل̫̣̋لǪ߭رǭلل߆لع˰ǳلǪل˸ ننلǪ߭˰مː،لمؤرلǪلت̢ مؤرلǪلت̢

ل).ǪȇTochon,F,1993,p30لبح˘(
ي̸̬ل߆لأ ȉلخ˾˼ Ȅ̸لأ س˅س يːلȇت̄بي̝يːلممةللب̋́ه˅لǪلب̋˿،لحي˘لل،Ǫȇلت̢ عب˅ǭǵلع̬لǪن˸ج˅Ȅلم˗̝˅Ǭǵلل̋˰ǭلعل

ːسǵ˰مǪخلǵقه˅لح˸بلاǳل߆لȄ̸ ي˲ː̝لبن˅ءلل،ȇيت˪˰ǳلتامله˅لح˸بلǪخ˗ي˅ǵلǪلتخ˾˼لǪلت̋لم̺ل،ت˰ǵجˑله˱̳لǪل̋ل ȇط
ː̸ي ي̸نهلم̋˅Ȁǵل߆لࠋ˅ȃلǪمياني̞لǪ߬ي ˲Ǫح̣لت̢ ف˲ːلǪلت̋لميː،لȇيتل̝̹لأ س ت˅ǴلǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلخاȃلم م̬لل،Ǫم̋

ːمياني̢يǪننلǪ̸ ك˲ːللǪȇلت˸لحلǪم̋˲߆للال̝ ߬ǪننلǪ̸ ك˲يːلǪمت̋لː̫ل.لتن̚ي˱لȇت˾حيحللǪمه˅ل،أ ج̣لǪل̚هملǪ߫ي˰للل̝ ߬Ǫلǭǵل
Ȅ̸لǪإىلم̋˅Ȁǵلم˸˅Ǫǵليتجهلم̬لأ ل)لTirrisse,André,2003ن̝الع̬ل(للȇRouchier1991ح˸بل ȃ̸لǪل̋ل خ˱لح

ǹ˅߭Ǫ̝̣߬لǪإىلǪلȄ˅̋لǪ̝̣߬لǪ،للǴ˅للل س تːلت̋لميǪالǪ̸ ت˲̢زǪلعࠄلǪلتǵ̸̄لǪلت˰ǵج̺لم̋˅ȀǵلǪمت̋ل̫نلȇح˸بلح˰ي˰لن م
(Terrisse André,2003).ل
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ت˲بː̄لبت̢يف،ليːترǱلǪم̋˅ȀǵلǪم̝˰مːل߆لࠋ˅ȃلǪل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضل ˲ǳل߆للǪمه˅ǭǵلǪلرǵȇيːل̣߬لǪم˻اǮلǪم Ǫل̚
ːلافيˑ˸لليːع̸ي ي˲ːلǪȇم̸ض ف˲ːلǪلن̇ Ǫ̸هːلم̈لǪ߭˾م،للȇ߆لب̋˿لǪل حي˅ȅللǪم̋ ˲ǳلعࠄلل،Ǫل̸س̂،لǪمن˅ف˸ːلǪȇم لل

˲ǵȇلم̬لǪم̋˅ȀǵلǪل̋ل̫يːلǪإىلǪم̋˅ȀǵلǪم ي˲̛لللل̫ ˰ǵس يː،لم˗̄لب˅Ǯلȇض̋يːلǪلت̋م،ل߳كلǪلتح̸لǮلǪدي˰Ǫكتي̢يːللط
ف˲ːللللːيحي˘ليبح˘لǪل س ت˅ǴلعࠄلǪل̸س˅ئ̣لǪȇل̄˲ȁلǪل̋̚˅ةلللتح˾ي̣لǪلتامي˱لǪن̄اق˅لم̬لǪلت̚˅عاǮلǪلت̋لمل ȇعاقːلǪم̋

لال̸ض̋ي˅ǮلǪلت̋لميːلل߆لǪإط˅ǵلǪ߾تȈ̸لǪلت̋لم̺.
ːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلتبيǪلǴ˅ليلل،م̢̬لل س تǪلȀǵ˅̋مǪلȃلتامي˱لم̬لخاǪلȈلت̋ملدǪلːليلله˅للل،̫له˅حلت̸جيهلمليǪȇ

ج̸هلمليːلǪلت̋مل߆Ǫعاقːلب̸ض̋يːلǪلت̋ملȇك˱كلكي̚يːلجني˰له˱̳لǪم̋˅Ȁǵ،لحي˘لي˸ ت̄ي̈ل ح˲ةلتن̇ملل س ت˅Ǵلأ ȅلي لم
ː̄˻ل نǪ،للل.ː̫مهǪلǶ˅جǪلǮǪمؤرǪلǵ˅خ˗يǪلːكي̚يȇل

ي̸̬:- ج˲̋يːلǪم̋˅ȀǵلǪم˰ǵس يːلȇࠌتȈ̸لǪلت̢ لم
˲ǭلǪلتح̸لǮلǪمت̋لː̝لمحت̸اǮلǪم ف˲ːلࠍتلفلǪل صȃ̸لǪ߾مةلله˱̳لǪم̋˅Ȁǵل،̋˅Ȁǵلت˪لي̣لظ˅ه ،لم̬لǪلرȉǵȇلم̋

:ǽǪ̸ ǳǪ̸لǪ߿تلː̚لحي˘لتن̝˸ملǪإىلأ ǵبː̋لأ ن لȇتتȅ̸̢لǪم̋˅ȀǵلǪم˰ǵس يːلم̬لࠌت̸اǮلǪم
ل̋ل̫̺لȇيلنت˅جلتح̛̝لم̬لحه˅لم̬لقب̣لǪ߽م̈لǪǪملت̛̚لعله˅للȇلǪملȇتمث̣ل߆لǪم̋˅ȀǵلǪل اǳميːللǪم̋˅ȀǵلǪل̋ل̫يː:ل-أ ل

ل).Le Pellec, 1991, p. 40˞نلǪ߫˅م̋ين(Ǫلب˅حل
Ǭ-ل:ːي˸ يǵ˰لتǪلǮ߾ت̸اǪلȀǵ˅̋لمǭǵ̸م˱كǪلȀǵ˅̋مǪل،يلمي̈لːم˲ي م̬لǪلرǪم˟لل،Ǫȇ߾˰ǭǳل߆لمي̈لǪلن˾ǹ̸لǪل

ي˲فلǪ߾ت̸اǮ،ل م˲يːلȇت̋رله˱̳لǪلن˾ǹ̸لعࠄلت̋ ل).ǪAudigier, 1988, p. 14م̋˅يرلǪȇل س˅ليب(ȇلǪȇلت̋لاǮلǪل
ǰ-يلǵ˰لتǪلȀǵ˅̋مǪ:ːل˸ ي.ǷȇǵدǪلȃلللتامي˱لخاǴ˅ل س تǪلم̬لقب̣لːم̝˰مǪلȀǵ˅̋مǪليل
ǳ-:ː̫مت̋لǪلȀǵ˅̋مǪمت̋ل̫نللǪلم̬لقب̣لːم̢ت˸ بǪلȀǵ˅̋مǪتمث̣ل߆لمي̈لȇ،.لت̋مǪلːلمليȃلخا

ي̸̬لǪل س˅ت˱ǭلǪإىلǪكت˸˅ǬلǪل̢̚˅ءǮǪلǪمهنيːل،߳ك ˲ǪءǮǪلǪلاǶمːل،ه˰Ȁلت̢ ح˸بلل،Ǫليلت˸̫حلهملاخ˅ǴلǪلإج
ي˲بلǪلتامي˱لم̬لم̋˅ȀǵلǪ߾ت̸اǮلǪلت˰ǵي˸ يȇːض̋ي˅Ǯل ي̸̬لȇعن˰لحلي̣لǪلتيل،Ǫلت̋ملحىلي˸ ت̄ي̈لت̝ يː̸للت̢ ˅ǮǪǵلǪلتب
ǭ˱ل س˅تǪ،ج˰لح˸بللR. Porlán et A. Riveroلːل̋ل̫يǪلȀǵ˅̋مǪلللت̸ظيفلǰǴ˅لمː̋بǵ ل߆ل،أːليلت̋ترلأ س˅س يǪل

ي˲فلام̋˅ȀǵلǪمهنيː،ل Ǫل̢̚˅ءǮǪلǪلت̝̲يː،للȇللاحتȄǪلǪمؤسسللل̫̋˅ȀǵللǪل اǳميː،لل߆ل،تمث̣لǪلاǰǴلǪلثاثːلǪل ȇىȇلǪلت̋
ي˲بيːلǪم̢ت˸ بːل߆لǪل˸ ي˅ȁلǪم˰ǵފȇل ȃ̸للل̫˻˅للǪ߭˅صːلمهنːلǪلت̋لم،لل،Ǫ߭رǭلǪلتج ˲Ǫب̈لم˅لأ لم̬لأ ج̣لǪإج˅ǳلحل ǰǴ̸لǪل Ǫلم
˲ǭلǪمهنيː.فل ي˲̛لǪلبح˘لم̬لخاȃلǪج˅ǶلǪم˱ك ي̸̬لع̬لط ليمث̣ل߆لǪلت̢

Ǯلتح̸لǪلǭ˲ ي̸̬،للȇل̚هملظ˅ه ج˲̋يːلǪم˰ǵس يːلǪ߿تلː̚لǪبللجبǪمت̋لː̝لمحتȈ̸لǪلت̢ Ȅ̸لǪم ف˲ːلࠍتلفلǪل̋ل ل̸̸جي˅لم̋ م̸ ˸ ت
˲Ȉلخ˰Ȅلȇت̢̋سلأ ص˅له˅لȇرعيه˅،لحي˘لملȇل ي̸̬،لل ȅلǪم̋˅ȀǵلǪم˰ǵس يːللتت̋ل̛لم̋˅Ȁǵلȇم˅ǵس˅Ǯلأ خ ǳǪ̸لǪلت̢ م

ȁ˲̄لللم̬لتM. Verret (1975)لللȇY. Chevallard (1985 , 1991)إىلǪلت̋لملت˻̢يلǪلǮلتح̸لǪ̣لː߆للي
Ǯ˅ل˲اضيǪلːإىللل،ت̋لميǪلːميǳل اǪلȇ لأːل̋ل̫يǪلː˲ف م̸هːلǪإىلل̋˅Ȁǵم̋˅Ȁǵلم˰ǵس يːلملمȇملحلي̣للن̝̣لǪم̋˅Ȁǵلم̬لǪم̋
ح̸˰ه˅للحي˘للت̋لملǪلتامي˱،ل ف˲ːلǪل اǳميːلل ̋˅Ȁǵلم˰ǵس يː،لحي˘لتت˻لله˱̳لǪل خرǭلم̬لع˰ǭلمتȅ̸̢لǪم̋

عː̸لم̬لǪلتخ ع̸˅Ǯلكبرǭلتمث̣لفاليي:لأ ǵبː̋ج̫̋ه˅ل߆للأ Ǯ˅˾˾ȅ،لȇم̢̬لࠌت̸اǮل߽̫ لم
ج˲̋يː:-أ ل ˲Ǫءǭ،لǪل̢˗˅بː،للȇ(J.L. Martinand, 1986)تمث̣لح˸بلǪماǵس˅ǮلǪم ߆لǪماǵس˅Ǯلاجاعيːل(Ǫل̝

لǪماǵس˅ǮلǪمهنيː،لǪل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيǪ..ːߪ)
Ǭ-ل:ːج˲̋ي Ȅ̸لǪم ج˲̋يːعب˅ǭǵلع̬لم̋˅Ȁǵلت̢̋سلǪماǵللǪل̋ل ي˲̛لن̇˲اǮلǪن̄اق˅لم̬لل،س˅ǮلǪم ه˲˅لع̬لط ي̸ ȇملت̄

.Ǯ˅سǵماǪظ˅ئفلȇل
ǰ-߭برل:لǪلȄ̸ لعب˅ǭǵلع̬لم̋˅Ȁǵلأ ص˰ǵلعله˅لأ حام˅للتت˯˱لشالن̇˲الǪن̄اق˅لم̬لم˅ǵس˅ǮلǪ߭رǪء.لعل
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ǳ-ل:ːل̋ل̫يǪلː˲ف Ȅ̸لǪل اǳميː.لǪم̋ لȇتت̋ل̛لال̋ل
ج̸˰ل߆لب̋˿لǪ߬˅لǮلللا ج̸كالم̢̬لأ ȅلناح̅لǪنهلي ǳǪ̸لǪل اǳميːلȇ߆له˱̳لǪ߬˅ةلللي ˰لǭǳلǪم˰ǵس يːلن̚سلاملم̈لǪم

بː̸للكبرǭل߆لت̋لميːلǪم˅ǭǳلال˲اضي˅Ǯلم˞ا. لص̋
˲Ǳȇل ع˰ǳǪلࠌتȈ̸لهن˅لǪȇل˸ؤȃǪلǪم̄ ي̸̬لǪل س˅ت˱ǭل߆لت̋لميːلǪم˅ǭǳلǪدǪǵس يːللكيفلم̢̬لǪإ ج̸ل؟ت̢ Ȅ̸لل نهلي ˰لǪخ˗اȀلم̋ل

ȉ̸حتȇل،ːس يǵ˰مǪلȀǵ˅̋مǪي̸̬لح˸ب(ل߆لت̝˰ي˲ل Ȅ̸،لǪȇمه˅ǭǵلǪȇل̄˲ȁ،لȇتتȅ̸̢لࠌت̸اǮلǪلت̢  PierreعࠄلǪل̋ل

Fillon,2001̬ل:م˅لييل )لم
ي̸̬لǪن̄اق˅لم̬لماح̇˅Ǯل،لȇتتȅ̸̢لم̬لǪماǵس˅ǮلǪمهنيːلم˅ǵس˅ǮلǪل س˅ت˱ǭ:-أ ل ࠌ˰ǭǳلمب˅رǭلم̬لࠌت̸اǮلǪلت̢

لǪل̝˸ملȇتȅ̸̢لالبح˘لȇأ ثن˅ءلǪلتب˼.ل
Ǭ-:ːج˲̋ي ي˲ːت̋رلع̬لǪم̋˅Ǫم̋˅ȀǵلǪم ي˲̛لǪلبح˘ل،ȀǵلǪلن̇ ه˲˅لǪن̄اق˅لم̬لم˅ǵس˅ǮلǪل س˅ت˱ǭلع̬لط ي̸ لǪليليملت̄

Ȅ̸لǪلتبيː.لǪدي˰Ǫكتيي لȇعل
ǰ-:߭برǪلȀǵ˅̋لتن̇رمǪي˲̛ل م̬لم˅ǵس˅ǮلǪل س˅ت˱ǭلǪ߭رǪء،لǪلن˾˅حلǪلبي˰Ǫغ̸جيːل،لǪل س˅ت˱ǭلل،تتǵ̸̄لع̬لط

لȇح˰ǮǪلǪلبح˘ȇلǪم˻˅ǵكن،ل
ǳ-لت̋لملǪلȀǵ˅̋مǪːلل:يȀǵ˅̋لع̬لمǭǵ˅ملعبǳي̸̬أ ا ح˲ةلǪلت̢ عː̸لم̬لǪلاǰǴلǪلت̋لملل،يːل߆لم Ǫم̋˰ǭللːيتتȅ̸̢لم̬لم

˲Ȉلك̋ل،أ س˅س ي˅لم̬لم̋˅ȀǵلǪ߭رǪء ج˲̋يːلȇتتأ ث˲لم̋˅Ȁǵلخ˾˾˅ǮلǪل خ لعملاجاǽ.لǪلن̚سلǪȇلتبيːلȇلمǪȇم̋˅ȀǵلǪم
ي̸ؤلǪǵس يːلǪإىلǪخ˗ي˅ǮǪǵلس ي˅س يː،لǪȇل س ت˅Ǵلم˸Ǫدخ́̈لࠌت̸اǮلم̋˅ȀǵلǪم˅ǭǳل ȀǵلǪإىلǪم̋˅له˱̳لȃẹ̑لعࠄلح

تب˅ǽللط˲ȁلت̋لمل مː̸لȇمː̫̲̇،لليǪːلتامي˱لاإ ت˲بː̄لǪم̋˅ȀǵلǪمت̋لː̫لȇه˱Ǫلم˅لج̣̋للم̋ل س ت˅Ǵلȇك̚˅ءته،لاخ˗ي˅ǮǪǵلللأ لم
ح̸˰ǮǪلǪلت̋لميːل߿تلفلǪل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لȇكي̚يːلت̸ظيفلǪم̋˅ȀǵلǪل،ȇيتجࠄلǴك يلله˅لل߆لكي̚يːلǪخ˗ي˅ǵللǪل

لن˻ː̄.صةلمحتȈ̸له˱̳لǪل ل
:ːنيǪ˰ميǪلبح˘لǪلǮǪ˲ء لǪج

˲Ǫلل̄بيː̋لǪمله˟لǪدǪǵسː:م ǽ̸ن̇ م̸ياني̢يːلǪم̄بː̝لم̬لقب̣لǪل س ت˅ǴيللǪȉ߳ل̸ض خاȃلل،مث̣ل߆لك˻فلǪم̋˅ȀǵلǪلبي
ح˲ةلǪمت̸سː̄ل ˲ǰǪلǷǵǳلǪلتبيːلǪلب˰نيːل߆لǪم Ǫ̸ق̋يː.ل،لتبنين˅Ǫإخ ȃ̸لǪإىلǪ̝߬˅ئ̛لǪل لǪمه˟لǪل̸ص̺̚لللل̸ص

:ːسǪǵدǪلːعينȇلبح˘يللࠋم̈لǪل˻ل̚ل،مث̣لࠋم̈لǪلːمت̸س̂لل̸ليǪلت̋لملǪلǭ˱ئل̬߆لأ س˅ت˅߬Ǫم̋ه˰لǪلǭǳ˅زي̬لعࠄلشه
ي̸̬لȄǪǳلس نتن،لل ل̸̸يلللتبيːلب̋˰لت̢ ˲ǳǪلࠋم̈لǪلبح˘لأ كرلم̬لȇلǪلت̢̲ ل0ىس نː،لȇبل̌لع˰ǳمللل15تتǱȇǪلخرǭلأ ف

ːلعينǵ˅خ˗يǪملȇلǪǴ˅ه˅للمهملأ س تǵ˰ل̸ل40ق Ǫ̸ئيːلهملن̚سلم ي˲ː̝لع˻ لǪص̚˅Ǯلࠋم̈لǪلبح˘.أ س ت˅ǪǴلب̄
لأ ǭǪǳلǪلبح˘:ل

ː˲ف ل،ب̋˰لاطاǽلعࠄلأ ǳبي˅ǮلǪدǪǵسːلǪليلله˅لصةلامتغرǮǪلǪلبح˘،لملاعاǳل߆لǪج˅ǶلǪل ǭǪǳلعࠄلت˾نيفلǪم̋
م̸ياني̞لȇم̋˅ǵفهلعࠄȇل لǪليلملتل̝ه˅لأ ثن˅ءل،خ˾˅ئ˼لǪم˅ǭǳلǪدǪǵس يː(لǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː)لȇعاقه˅لام̝ي˅ǷلǪلبي

)ǰǴ̸ ي̸̬،لǵǪȇت̢زالعࠄلم نː̸ل،)لǪممث̣ل߆لج̣لǪم̋˅ȀǵلǪ߽ن˰ǭلأ ثن˅ءلǪلت˰ǵيسǪMartinand, 1994لت̢ م̬لللǪȇمت̢
ي˲بيː،لǪم̋˅ȀǵلǪلت̝̲يː،لǪم̋˅ȀǵلǪلبي˰Ǫغ̸جيːلǪȇلت̋لمل ل̄ليǪ،ːم̋˅ȀǵلǪلتج بي̝يː،للȇȇظ̲̚˅لم˅لǪȇم̋˅ȀǵلǪل̋ل̫يːلǪل س˅س يːلǪلت

˲̳لل Ǫل س ئةلǪمغلː̝للǪعم˰الل߆لاس تبي˅ȅلعࠄȇلل س ت˅ǴلǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لخ˗ب˅ǵلǪم̋˅ȀǵلǪمهنيːللس ب̛لǴك
ː̸ح ت˲يبلاقتǪح˅Ǯلل،Ǫȇم̚˗ تب̋˅ل߿تلفلل،بنلطي˅ه˅لǪم̋˅ȀǵلǪليلم̢̬للل س ت˅Ǵلت̄بي̝ه˅ȇلكالȇهن˅لأ س ئةلحم̣لت

˲Ǫح̣لǪدǷǵ،لكالملت̝˸ ملاس اǭǵلǪإىلجزئنلǪل ȃȇلمه˅ليت̋ل̛لام̋˅ǵل م̸ياني̢يːلǪȇس ت˯˰Ǫهم ˅ل߆لم˅ǵسːلȀلǪلبي
Ǫل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لȇحتȉ̸لعࠄلت˸ː̋لأ س ئةلمǶ̸عنلم̬لǪل˸ؤȃǪلǪل ȃȇلǪإىلǪل˸ؤȃǪلǪلت˅س̈،للȇيت̋ل̛لǪ߫زءل
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ːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلتبيǪلȃ˅ل߆لࠋːل̄لبǪي̸̬ل م̸ياني̢يːلȇت̢ لࠄلأ ǵبː̋لأ س ئةللمǶ̸عنلمȇ̬حتȉ̸لعل،Ǫلث˅يلام̋˅ȀǵلǪلبي
˲Ǫب̈لعر،ل ǪǭǪǳل سسلǪل̋ل̫يːللأ م˅Ǫل˸ؤȃǪلǪل̋˅رلǪإىلǪل˸ؤȃǪلǪل ˲ǪǰǪعࠄلص˰ȁلǪ߾من،لȇب̋˰لفه˅لǪعم˰الللل  للإخ

˲ǳǪلعينːلǪلبح˘لǪȇستج˅عهل م̸˅للم˰ǭلعري̬لǪله˅يلǪس تغ˲ȁلتǶ̸ي̈لاس تبي˅ȅلعࠄلأ ف ل.05/05/2014م̬للب˰ءǪي
لحلي̣لȇم̲˅ق˻ːلǪلنت˅ج:ل
Ǫȇلːم̸ياني̢ي لس ت˯˰Ǫه˅ل߆لǪماǵسːلǪل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːأ :للم̋˅ȀǵلǪلبي

1-.ːمياني̢يǪلː̸ي ت˲يبلǪل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلǪم̸هːلللتامي˱لح˸بلǪل ȇل لت
ل

ǮǪǵǪ˲  Ǫلتتيب Ǫلن˻˅Ǫ ǻلت̢

ل30 ːمȇǪ˰مǪل ل01
13 ǭ˲ ˲Ǫǭل̄˅ئ  Ǫ 02ل̢

ي̸̣ 12  Ǫ 03ل̝̚زلǪل̄

 ǵ 04ࠒلǪ߫ة 11

10 ːلرعǪ 05 

˲ǭلǪل˸ة 5  ي0 ك

˲ǭلǪلي˰ 5  ى0 ك

م˲ح 04 لǪل ل09

 

م̸ياني̢يː،ل،ȃȇ˰߫ǪلǪȇل˻للǪلبي˅يلأ عا̳للم̬ليبنل  يː̸لǪلبي لǪخ˗ي˅ǵلǪل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلم̬لحي˘لǪل ȇل
ت˲بːلǪل ȇلى ˲ǭلǪم ˲ǭلǪل̄˅ئ ت˲بːلǪلث˅نيːلف̋˅لي˅Ǯلأ ل̋˅ǬلǪلȈ̸̝لǪȇممثةل߆لǪل̝̚زلǪل̄،لȇحي˘للǪح˗لˑلǪل̢ ǵȇࠒلل،ي̸̣߆لǪم

Ǫ̸م̣لǪليلتتحمل߆لǪخ˗ي˅ǵله˱̳لǪل ن˻ː̄لم̬لبيه˅لǪل̸س˅ئ̣لǪȇمن˻˅ǮلǪمت˅حːلاǪلرعː،لكلǪ߫ةلم ج̸˰لب̋˿لǪل̋ لي
˲ǪءلǷǵǳلǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː.أ للل س ت˅Ǵلم̬ل لج̣لǪج

م̸ياني̢يːلǪم˸ ت˯˰مːل߆لǪلاǵي̬لǪلب˰نيːلأ ثن˅ءلت̝˰مل-2 ǽ̸لǪم̋˅ȀǵلǪلبي ل˲اضيǷǵǳ.ːلǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪȇللن
لǪ06ىللǪ01لتتيبلم̬لل˅بǪːلإج

.ːلأ س˅س يːلعل̫يȀǵ˅̋ل01لم
.ːلت̄بي̝يǪلːل̋ل̫يǪلȀǵ˅̋مǪل02ل

ːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلː̄˻ن ل04لم̋˅Ȁǵلت̝̲يːللل 
ːل˻خ˾يǪلː˲ب ي˲بيːلح˸بلǪلتج ل03لم̋˅Ȁǵلج

ː̸ي ب˲ ل05لم̋˅Ȁǵلت̋لميːلȇت
.........................Ȁǵ˅̋مǪلم̬لȈ˲ ǽǪ̸لأ خ لللي̸ج˰لǪقتǱǪلأ ن

م̸ياني̢يǵːكزلأ غ ȇب̋˰لǴكلل،يːأ ثن˅ءلت̝˰ملǪلاǵي̬لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضلل،لبلǪل س˅ت˱ǭللعࠄلت̸ظيفلǪم̋˅ȀǵلǪل س˅س يːلǪلبي
ب˲ːلǪل˻خ˾يː،لمل ي˲بيːلح˸بلǪلتج ت˲بːلǪلث˅لثːلت̄بي̛لǪم̋˅ȀǵلǪلتج Ǫ̸ق̈،لكالج˅ءل߆لǪم Ǫلتأ ك˰لم̬لت̄بي̝ه˅لعࠄلǺǵǪلǪل
˲Ǫبː̋لǪم̋˅ȀǵلǪلت̝̲يːللب̋˰ه˅ȇل ت˲بːلǪل ن˻ː̄لǪلب˰نيː،߆لǪم Ǫȇلتبȉ̸،لل̺߽˅ȃلǪلت̋لمȇتأ خ˲ل߆لǪلتتيبلكي̚يːلت̸ظي̚ه˅ل߆لǪللل 
بː̸لت̄بي̝ه˅لȇل يː̸للȇص̋ م̸ياني̢يːل߆لǪل̫̋ليːلǪلتب ت̢̋سله˱̳لǪلإج˅اǮلǪبت̋˅ǳلǪل س˅ت˱ǭلع̬لت̸ظيفلǪم̋˅ȀǵلǪلبي

.ȅǪ˰ميǪلمه˅ل߆لǭǳ˅̚اس تȇل
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م̸ياني̢يːلم̬لȇهل-3 ˲ǳǪلعينːلǪدǪǵسǪ:ːل̸ظيː̚لǪل س˅س يːللل̫̋˅ȀǵلǪلبي لːلن̇˲لأ ف
ǪىللǪ01لتتيبلم̬ل
04 

Ǫلن˸ بːل
ː̸ي  Ǫمئ

ːلإج˅بǪ 

ي˲ːلȇت˰عميː 06.ى1 03 لتري

ي˾فللǪمه˅ǭǵ(ت̄بي̛ل 9ي.ى5 01
(Ȁǵ˅̫̋ميللل 

02 25.05 ːت̋ليليȇلːت̚˸ري 

ǱǪقتǪ00 للي̸ج˰ل ............Ȉ˲ ج˅بːلأ خ  Ǫإ

م̸ياني̢يːلم˗̚˅ȇللأ ȅلǪإج˅اǮل،يتبنلم̬لخاȃلȃȇ˰߫ǪلǪȇل˻للأ عا̳ تː،لǪل س˅ت˱ǭلعࠄلǪل̸ظيː̚لǪل س˅س يːلللل̫̋˅ȀǵلǪلبي
يː̸لȇظيː̚لأ س˅س يːل߆لǷǵǳلǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل9ي.ى5حي˘لǪعترل ل،ام˅ئːللم̬لǪل س˅ت˱ǭللأ ȅللل̫ياني̞لǪ߬ي

ǭǵ˅مهǪصفلȇتم̬ل߆لȇ،للǬ˅لبيالأ ج،ȅǪ˰ميǪئي˅ل߆لǪ˲ ج Ǫ̸ننلǪإ ترلله˅ȄلǪم̋˅Ȁǵلام˅ئːلǪȇعللȇ25.05ت̸ظيفلǪل̝
م̸ياني̢يːل ك˲يːلǪليلينجزه˅لǪمت̋م،لكالǪللت̚˸رلȇلǪلل߆لللامǪː̲لبي ߬ǪلȄ˅مهǪعتت̋لي̣لل̚هملǪللى1لرːلللمهمام˅ئː̚ل̸ظيǪ

ːت˰عميȇلː˲ي Ȅ̸له˅لǪمت̋م.ل،Ǫل س˅س يːلللل̫̋˅ȀǵلǪمياني̢يːللتري ك˲يːلǪليلي̝ ߬ǪلȄ˅مهǪلل̚هملل
ت˲يبللأ ه˰ȀǪلǪس ت˯˰ȄǪلǪم̋-4 م̸ياني̢يː.ت ل˅ȀǵلǪلبي

 Ǫلإج˅بǪ09 ːىللǪ01لتتيبلم̬ل

01 ːلت̋لميǪلȀǪ˰ل هǪلǵ˅خ˗يǪ 

 بن˅ءلȇض̋ي˅ǮلǪلت̋م 02

04 .ː̇ل̝˅بةللل̫احǪتهلǪمؤرȇلت̸̝ملǪح˰ي˰للم̋˅يرل 

 بن˅ءلش بː̢لماحː̇للل˸لȂ̸لǪ߬˲يلǪله˲ࠒ(م˸ ت̸اǮلǪمه˅ǭǵ،لم˸ ت̸اǮلǪل Ǫǳء،لم˸ ت̸اǮلǪلت̋م). 03

 Ǫلت̋لاǮلǪلت̝̲يː.صي˅غːل 05

06 ː˲ك ߬ǪننلǪ̸  صي˅غːلمب˅ǩǳلȇق

لǪلت̝لي̣لم̬لǪلإص˅اǮ ي0
لت˾حيحلǪل خ̄˅ء ى0

ǱǪقتǪللي̸ج˰ل ........................................................Ȉ˲  Ǫج˅اǮلأ خ

ǭ˱ل س˅تǪلǮإج˅اǪلȃل߆لل،م̬لخاːم̸ياني̢ي Ǫلب˰نيː،لظه˲ل߆للǷǵǳلǪلتبيǪː߭˅صːلبتتيبلأ ه˰ȀǪلǪس ت˯˰ȄǪلǪم̋˅ȀǵلǪلبي
ːلت̋لميǪلȀǪ˰ل هǪلǵ˅خ˗يǪ"ࠅلǪ̸ ت˲بːلǪل ȇىلǪȇلث˅نيːلعࠄلǪلت Ǫل́̋فلǪȇلغǺ̸̫ل߆للم˅لي˰ȃلعࠄل،ȇبن˅ءلȇض̋ي˅ǮلǪلت̋مل،Ǫم

م̸ياني̢يːل߆ل Ǫل̝˰ǭǵلعࠄلت̸ظيفله˱̳لǪم̋˅Ȁǵ،لملج˅ءل߆لǪإج˅اǮلǪل س˅ت˱ǭللب̋˰لǴكللǪإمانيːلت̸ظيفلǪم̋˅ȀǵلǪلبي
ت̝̲يːلǪليلحملصي˅غːلت̋لاǮلǪلللǪإىم̬لخاȃللح˰ي˰لǪم̋˅يرلǪȇمؤرǮǪللȇح˰ي˰لǪم˸ ت̸اǮلǪإض˅فːلل،̸̝ممليːلǪلت

م̸ياني̢يːللǪمن̚˾ةلعࠄل،Ǫمه˅ǭǵل،لȇيت́حللن˅لم̬لخاȃله˱ǪلǪلتتيب عː̸لم̬لǪم̋˅ȀǵلǪلبي ج̸˰لدȈلǪل س ت˅Ǵلم لأ نهللي
Ȅ̸لبه ت˲يل Ǫل̣̋̚لǪلتبȉ̸لȉ߳Ǫلي̝ لȇاس ت̚˅ǭǳلمه˅لأ ثن˅ءلت˰خاتهلǪلبي˰Ǫغ̸جيː.للل،ه˅ȇغرلق˅ǵǳلعࠄلت

ل
ل
ل

 

0 20 40 60 80

تبريرية ϭتدعيمية

…تطبيق )يصف  المϬارة

تفسيرية ϭتعϠيϠية

…إجابة 

Δالمئوي Δالنسب



 

122 

  

06اتجوįĕ  61دĝ مجلة ĕابدĕ ħĕلرياضي ĕلع  

د
د 

ديسمير

Īلمسيلة -جامعة محمد بوضياĕ  

د
د 

ديسمير

ل
م̸ياني̢يːل߆لǪلت̋ملǪ߫ي˰للل̫ه˅ǭǵ.ل-5 Ǫ̸ننلǪȇمب˅ǩǳلǪلبي ˲ǭلǪل س˅ت˱ǭللل ميːلǪل̝ لن̇

ːلإج˅بǪلللن̋مل

ǵǪ˲ ل04ل36لǪلت̢

ː̸ي ل10ل90لǪلن˸ بːلǪمئ

ǭ˱ل س˅تǪلǭ˲ ل̢ل،أ م˅لالن˸ بːللن̇ م̸ياني Ǫ̸ننلǪȇمب˅ǩǳلǪلبي ك˲زǭللم˅اهيːل߆لǪلت̋ملǪ߫ي˰للل̫ه˅ǭǵ،لج˰لج̣لǪإجل ميːلǪل̝ مم
Ǫ̸نن،ل߆لحنلل̸حˑ̇لǪلن˸ بːل ك˲يː،لل10حȃ̸لأ ميːله˱̳لǪل̝ ߬ǪلǮǪǵ˅لت̋مللل̫هǪليلت̢̋سلقةلأ ميه˅لأ ثن˅ءلǪللːام˅ئ

˲Ǫب̈لȇت̇ه˲له˱̳لǪل ميːلل߆لبن˅ءلش بː̢لماحː̇لل˸لȂ̸لǪ߬˲يلǪله˲ࠒ Ǫ̸ف̛له˱̳لǪلإج˅بːلم̈لǪل˸ؤȃǪلǪل ح˰ي˰لللȇلȇتت
˲Ǫجˑ̋ل߆ل م̸ياني̢يːلل߆لت˾حيحلǪل خ̄˅ءللت للأ ȅلأ ميːلǪم̋˅ȀǵلǪلبي م̋˅يرلǪلت̸̝ملȇمؤرǪتهلǪل̝˅بةللل̫احː̇،لǪإ

بː̸لت̸ظيفلǪم̋˅Ȁǵل߆لȃ˅߽ǪلǪلت̄بي̝̺ل. ت˲بːلǪل خرǭ،لم˅لي˰ȃلعࠄلص̋ لǪم
م̸ياني̢يːلل߆لت̋ملǪمه˅ǮǪǵلǪ߬ل-6 Ǫ̸ننلȇمب˅ǩǳلǪلبي ل˰نيː.ك˲يːلأ ثن˅ءلǷǵǳلǪلتبيːلǪلبت̄بي̛لǪل س˅ت˱ǭللل̝

ːلإج˅بǪم˅لǪǳلأ حي˅الǪǵǳلا
ǵǪ˲ لي0ل32ل00لǪلت̢

ː̸ي ل20ل0يل00لǪلن˸ بːلǪمئ
م̸ياني̢يːل%0يلأ ȅيتبنللن˅ل Ǫ̸ننلǪȇمب˅ǩǳلǪلبي ك˲يل،م̬لǪل س˅ت˱ǭللأ حي˅الي̄بȅ̸̝لǪل̝ ߬Ǫلǭǵ˅مهǪل߆لت̋ملǷǵǳلأ ثن˅ءلː

ج̸˰ل Ǫ̸ننلمهملللǪ20%لتبيːلǪلب˰نيː،ل߆لحنلي ف˲ːلǪل س˅ت˱ǭللل،߆لمليːلǪلت̋مل،ي˸ ت˯˰مȅ̸له˱̳لǪل̝ ǵȇ߲لب˲ملم̬لم̋
ːم̸ياني̢ي Ǫ̸ننلǪلبي ل.05߆لمليːلǪلت̋ملم̬لخاȃلǪإج˅اǮلǪل س˅ت˱ǭل߆لǪل˸ؤȃǪللل،Ǫل̢برللل̝

ه̸˅لأ ثن˅ءلǷǵǳلǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪȇلل-7 م̸ياني̢يːلǪليلم̢̬لأ ȅلي˸ ت˯˰م ل.اضيǪ˲ːإع̄˅ءلǪل س˅ت˱ǭللب̋˿لǪم̋˅ȀǵلǪلبي
Ȁǵ˅̋مǪلم̬لː̸ع ǶǪ̸لل،Ǵك˲لǪل̝لي̣لم̬لǪل س˅ت˱ǭللم ك˲زلث̝̣لǪ߫˸م،لǪلت ه̸˅لأ ثن˅ءلǪدǷǵلحي˘لمثلˑل߆ل"م ȅ،لǪليلي̄ب̝

ǭ̸لاح˗اȂلǪلرعː،لǪلت˸˅ǽǵ"،لȇي̢̋سله˱̳ل ǭǳ̸لدȈلǪل س˅ت˱ǭللم̝˅ǵنːلبرام˟لǪلǪلإج˅بːق ياني̞لملحلǪم̋˅ȀǵلǪم̸ج
ي̸̬. يː̸لأ ثن˅ءلǪلت̢ لǪ߬ي

م̸ياني̢يːل߆لǷǵǳلǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيǪ.ːإماني-ي لːلǪس تغن˅ءلǪل س ت˅ǴلعࠄلǪم̋˅ȀǵلǪلبي
ːلإج˅بǪلللن̋مل

ǵǪ˲ لي2ل12لǪلت̢

ː̸ي ل0ىل30لǪلن˸ بːلǪمئ

م̸ياني̢يːب̋م̬لǪل س˅ت˱ǭلل%0ىأ ج˅Ǭل ،لبيال߆لǷǵǳلǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل،˰Ȅلاس تغن˅ءلعࠄلǪم̋˅ȀǵلǪلبي
مانيːللǴ30%ك˲ م̸ياني̢يːل߆لǷǵǳلǪلتبيːلǪلب˰نيːللȇل،ل˅Ǫس تغن˅ءلǪل س ت˅Ǵلع̬له˱همهملǪإ ب˲مللم̬لأ ميːلǪم̋˅ȀǵلǪلبي

بː̸لاس تغن˅ءلعله˅ل للأ نهللȇص̋ ǭǳ̸لدǪȈإ ج˲̈لǴكلǪإىلن̝˼لǪم̋˅ȀǵلǪم̸ج لأ حي˅اللليملت̄بي̝ه˅لأ ثن˅ءلمليːلǪلت̋م،لȇي
لȃلǪل˸˅ب̈.م̬لخاȃلǪإج˅اهمل߆لǪل˸ؤǪ،لȇي̇ه˲له˱Ǫلأ س˅ت˱ǭلعينːلǪلبح˘ل
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ي̸نيː.ل-9 م̸ياني̢يːل߆لǪدǮǪǵȇلǪلت̢ ف˲ːلت̄˲ȁلǪل س˅ت˱ǭلللل̫̋˅ȀǵلǪلبي لم̋
ːلإج˅بǪلللن̋مل

ǵǪ˲ لي3ل02لǪلت̢

ː̸ي ل95ل05لǪلن˸ بːلǪمئ

تؤك˰لغي˅ǬلǪم̋˅Ȁǵلل،م̬لǪإج˅اǮلǪل س˅ت˱ǭل%95بأ ȅلم̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلأ عا̳لȇلǪل˻للǪلبي˅يل،لتبنللن˅ل
ǮǪǵȇدǪلȃلخاːم̸ياني̢ي ي̸نيː،لȇه˱̳لǪلنت˅جلله˅لصةلبن˗˅جلǪل˸ؤȃǪلǪل˸˅ب̈لȇلǪل˸˅Ƿǳ،لل ȅلغي˅ǬلǪم̋˅ȀǵلǪلبي ل،Ǫلت̢

ف˲̈لك̚˅ءǭلǪل س˅ت˱ǭل߆ل Ǫ̸قفلج˰ي˰ه˅لللي ل.߽˅ȃلǪلبي˰Ǫغ̸يلȇللي˸̫حلباش ه˅لم̈لم˗̄لب˅ǮلǪل ǪǳءلǪمهيȇǪقةلم
ف˲ːلǪȇل̝˰ǭǵلعࠄلت̸ظي̚ه˅ ǷǵلǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪمت̋ملضǵȇيːلب̝˰ǵلكبرلأ ثن˅ءلǪȇǳم˸˅مːل߆لǪإع˰ǳǪلك̚˅ءǭلل،ǪإȅلǪلتحمل߆لǪم̋

˲Ǫللت̋˰ǳلǪل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لǪمه˅ǰ،لȇجبلعࠄلǪل س ت˅Ǵلضاȅلت̋لملم˗̋˰ǳلللل Ǫȇل˲اضيː،لȇن̇
Ǯ˅˾˾لتخǪ،ليلحمه،لفالم̢̬لاس تغن˅ءلعࠄللǪلːمياني̢يǪني̲هلǪ̸ حىليليلم˗̄لب˅ǮلǪلرام˟،لȇلللن˻˅ǻلق

ːلǪȇلت̚˅ع̣للǪȇلت̸̝مللإع˰ǳǪلǷǵǳلǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لȇم˅لǪǳمˑلǪلتبيل̅،ه˱̳لǪم̋˅Ȁǵل߆لǪلتخ̄ي̄لت̸ظيف
ːس يǵ˰مǪللːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلǮ˅لن˻˅طǪلم̬لː̸ع ك˲لل،Ǫلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلم ߬Ǫلːلث̝˅فǪإىللن̝̣لǪلȀ˰ليلهǪلːتميȇلːي

Ǫ̸ننلمياني̢يː.للǪل˸لȂ̸لǪ߬˲يلللغ˲ǷلǪل̝ملǪم̝ب̸ة،للليتح̛̝لǴك للبأ Ǫǳءلحيحلخ́̈للرǻȇلȇق لǪإ
ل Verret 1975ي̋ترل م˅ǵس˅ǮلǪجاعيː،ل߳كل،لت̋ترلǪل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لȇMartinand 1986ح˸ب

˅لل˅للل̫ت̋م،لȇتȅ̸̢لǪل̢˞رلم̬لǪم̋˅ȀǵلǪل̋ل̫يːلخ˅ǰǵلس ي˅قههأ ȅلللم˅ǵسːللم˰ǵس يːلي̚تǺلم̋˅߫ه˅للقب̣لتل̝ي
أ نن˅لح˅جːلǪإىلم̋˅Ȁǵللتت́حلم̬لمȅ̸̫́لل Terral˸ ت̚ي˰لم̲هلǪل س ت˅Ǵلȅȇǳلم̋˅ː߫،لȇكالǴك˲ليللأ ȅللم̢̬للل،Ǫمي˰Ǫي

ل)ǪTerral ,2003لن˼للȇتتǵ̸̄لأ ثن˅ءلǪل سلǬ̸لǪلبي˰Ǫغ̸ي(
م̸ياني̢يːلأ س˅س يːل߆لب̋˰ه˅لǪلت̝ي ي˲يل،ȇت̋ترلǪم̋˅ȀǵلǪلبي حي˘للبيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،ل س ت˅ǴلǪلتللǪȇ̺لت̋لمل،Ǫȇلتج

ǽ̸لت̄˲ȁلǪل س˅ت˱ǭلǪإىلأ ميːللنل،،لȇم̬لخاȃلǪل˸ؤȃǪلǪلث˅يȇهنهمأ ك˰لǪل س˅ت˱ǭللعࠄلضǭǵȇله˱̳لǪم̋˅ȀǵللدǷǵل
م̸ياني̢يː،لحي˘لǪبت̋˰لǪل س˅ت˱ǭلعࠄلǪلت˾نيفلǪمن̝̺̄ لب˰نيːلǪȇل˲اضيːللل نهلي̄ب̛ل߆لǷǵǳلǪلتبيːلǪل،Ǫم̋˅ȀǵلǪلبي

ي˲بيːلȇتǪللǪم̋˅Ȁǵلل ب˲ȉ̸،لكالم̢̬لت̸ظيفلǪم̋˅Ȁǵل̸̺ظي̚ه˅ل߆لق˅لبلت̋لم̋ل̫يː،لǪلت̝̲يːلǪȇلتج م̸ياني̢يːل߆للȇت Ǫلبي
.Ǭ̸م̄لǪءلǪǳ لǪإىلǪلȃ̸ل̸صǪߪ)للم̬لأ ج̣لǪ..˱لتاميǪي،لت˾حيحلأ خ̄˅ءل˲߬ǪلǰǴ̸ لǪل̸ض̋ي˅ǮلǪلت̋لاتيːل(أ ǪǳءلǪلم

ːم̸ياني̢ي Ǵȇكلل،رǮǪلاج˅ǪǶلنج˅Ǳلȇمؤم̬لح˰ي˰لǪم̋˅يرلل˅߆لبن˅ءلȇض̋ي˅ǮلǪلت̋ملǪن̄اقل،ȇت˸ ت˯˰ȄلǪم̋˅ȀǵلǪلبي
ːم̝تحǪلːك˲ي ߬ǪلȄ˅مهǪلتامي˱ل߆لǪلǱ˅ت̸جيهلجȇلت̸̝مللǪلǮǪءǪ˲ ج ˲Ǫجː̋للǪمن˅س بː،لم̬لخاȃلبي˅ȅلǪلتغ˱يːلǪل،لتب˸ ي̂لǪإ ل

ي˲بيːللي˻للن̇˅م˅لȇظي̚ي˅.ل̺حي˘لياމله˱̳لǪلت̸ظيفلǪلت̋لم لج̲ب˅لǪإىلج̲بللم̈لǪم̋˅ȀǵلǪلت̝̲يːللǪȇلتج
يː̸لتميːلȇت˸ يرلǷǵǳلǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيȀǵ˅̋ːلǪميامت̋زǶل أ ه˅لللل Martinandحي˘لǪعتره˅ل،لني̞لǪ߬ي

ف˲ːلǪمهنيːلل س˅ت˱ǭلǪلتخ˾˼Martinand,1994م̝ي˅Ƿلخ˰م˅ي( يː̸لǪم̋ Ǫعتره˅لȇلل،)،لكالتم̣لم̋˅ȀǵلǪمياني̞لǪ߬ي
)(Amade-Escot, 1998لتللǪلːسǵماǪجزءللليتجزأ لم̬لȇلːل̫̋ليǪأ ه˅لمفل.ːل̄بي̝ي

حي˘لي̸ظفلǪمت˰خ̣(Ǫل س ت˅Ǵ)له˱̳لǪم̋˅Ȁǵلج˰يːللل،جبلأ ȅلح˰ǳلȇت̸صفلǪم̋˅ȀǵلǪل̋ل̫يːلل ȉلخ˾˼لم˰ǵފ
ː̫مهǪلǮ˅ل̸ض̋يǪل߆لːف̋˅ليȇ،لːمؤس˸˅تيǪلːلال̝́˅الاجاعيȃȇ لǪيت̋ل̛لȇلل،ل˸ ببنلأ س˅س ينلːمهنيǪلːمانǪت̋زيزلȇ

ج̸˰لرǻلأ س˅ފل߆لأ ȉلهنːليملحي˘للل س ت˅Ǵ،ل ف˲ːي م˲̺لعࠄلǪم̋ ن̚ي˱لǪمه˅ȄلǪليلتنȉ̸̄للتلل،ث̣ل߆لǪإض̚˅ءلǪل̄˅ب̈لǪل
)ل،لȇGauthier, Desbiens, Malo, Martineau, & Simard, 1997, p. 13ه˱Ǫلح˸ب(ل،عله˅

ف˲ːلأ ثن˅ءلم̣لǪمت˰خ̣(Ǫل س ت˅Ǵ)ل،Ǫȇل˸ببلǪلث˅ي ي̸̬،لحي˘لبيلل،يت̋ل̛لام̋ ˲ǳلǪإىلفهملن˾ǹ̸لǪلت̢ نˑلǪل ح˅ǯلȉ߳Ǫلي
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˲ǪئيːلǪليلت̸ظ̚ه˅لǪ߫ه˅ǮلǪل̚˅عةل߆لȇض̋ي˅ǮلǪل̫̣̋لختلفلع̬لǪم̋˅Ȁǵل߆لعمل ف˲ːلǪلت̄بي̝يːلǪȇلإج Ǫلن̚سلǪل̫̣̋لأ ȅلǪم̋
ːئيǪ˲  ,Leplat)،لǪȇلمثاǮلǪمهنيːل(Ochanine, 1978)ل Ǫل اǳميːلǪم˾ː̫̫لله˱̳لǪل̸ض̋ي˅Ǯلح˸بلǪل˾ǭǵ̸لǪلإج

ف˲ːلǪȇس ت̢اله˅لȇنل،(1985 ف˲ːلǪل̋للȇ̫يتأ ث˲لǴكلبغي˅ǬلǪنت̝˅ءلǪم̋ ˲ǵللل̫̋ ي̸̬لȇغي˅Ǭلاس ت̋اȃلǪمت̢ يː،لȇ߆ل̝˼لǪلت̢
ي̸̬لحȃ̸ل ي̸̬لǪم̋ل̫نل߆لǪ߫زǪئ˲لǪإشاليǪǵǳːسːلأ جزه˅لحبيبلتيل Ǫل˸̄حيːلللتتȂللǪماǵس˅Ǯلأ ȅلت̸ص̣لفه˅لǪإىل،ت̢

ي̸̬،أ ȇللتح˸̬،للللࠋ˅ل ي̸̬لأ ثن˅ءلǪ߭˰مːيǪ199لت̋˰ي̣لǪȇلإصاǱ(حبيبلتيل فيهللج̫̋˅لتل̝̹ل،)،لحي˘لأ صبحلǪلت̢
.ː̸ي لǪدǷȇǵلم̬لقب̣لǪح˰لǪم̋ل̫نلأ ȇلǪم̚ت˻نلملتتب̈لامن˅ق˻ːلȇي̄ل̛لعله˅لالن˰ǮǪȇلǪلتب

ي̸̬ ǪǴلن̇˲الǪإىلعينːلǪلبح˘لم̬لȇǪǶيːلǪلت̢ ل̸̸جيːل،Ǫإ ج˲ːلم̬لǪم̋˅ه˰لǪلت̢̲ ل˰لǪǴه˅لحل̸لǪليلت̋ترل߆لحل،ج˰ه˅لم˗خ
ي̸˿لن̝˼لǪل س˅ت˱ǭ،لȇعليهلم̢̲ن˅لأ ȅلنت˸˅ءȃللǪس ت̋ج˅ليه ي̸̬لهؤلءلǪل س˅ت˱ǭلت̋ ˲Ǫم˟لت̢ ǽ̸لǪم̋˅ȀǵلǪل̋ل̫يːلȇنل،حȃ̸لب

˲ǪءǮǪل ي̸̬لب́اȅلف̋˅ليːلǪلإج ي̸̬لǪل س˅ފلȇب̋˰لǪ߭˰مː،ل߳كلجبلأ ȅلي˸̫حلǪلت̢ Ǫȇلت̄بي̝يːلǪم̢ت˸ بːلأ ثن˅ءلǪلت̢
ːم̝تحǪ،لت̋لمللǪلǮ˅ل̸ض̋يǪلǮه˅اǵتمنللȇلت̸̝ملːيي 

Ǭ-للȃ˅ل߆لࠋːل̄لبǪي̸̬ل م̸ياني̢يːلȇت̢ لǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيǪ.ːم̋˅ȀǵلǪلبي
ي̸ن˅ل߆لمي̈لǪم̋˅Ȁǵل،˲اضيǪːلب˰نيːلȇلǪللتبيːلǪليتل̝̹لطلبːلخ˾˼ل ˼لمه˅لعملǪلترحلǪليلله˅لصةلالتخ˾ل،ت̢

ǷȇǵدǪله˱̳لǮ˅˲ج يː̸،لȇتت̫̬́لࠍ Ǫ̸لȇǵǳس˅ل߆لم̝ي˅ǷلǪمياني̞لǪ߬ي ل̸̸جي˅لǪȇلإح˾˅ءلȇغره˅،لكاليتل̝ ق˰ǭǵلل،Ǫȇل̚˸ ي
߬Ǫصفلȇلعࠄلǰ˲ م̸ياني̢ي˅Ǫمتخ ك˲ːلأ ȇلǪمه˅ǭǵل،لكالتȅ̸̢لهل،ك˲ːلبي ف˲ːلࠍتلفلǪلȈ̸̝لǪم˸ببːلللح Ǫل̝˰ǭǵللǪإض˅فːلǪإىلم̋

˲Ǫل߭˾̸صيːل ك˲ː،لȇن̇ ߬Ǫللعࠄلحلي̣لǪلȃǪل˸ؤǪلȃلم̬لخاːلث˅نيǪلǭ˲ ي̸̬لǪل̝˅ع˰ȉللل̄لبː،لح˅ȇلن˅ل߆لǪل̝̚ حىل10ت̢
ȃǪل˸ؤǪ14لǪلǭǵ˰قȇي̸̬ل لستي̋˅ه˅.Ǫخ˗ب˅ǵلǵǳجːلǪلتحمل߆لǪم̋˅Ȁǵلأ ثن˅ءلǪلت̢

ي̸هملǪلتخ˾ޮ.ل-10 م̸ياني̢يːلأ ثن˅ءلǪلت̢ ف˲ːلǵǳجːلحملǪل س˅ت˱ǭل߆لǪم̋˅ȀǵلǪلبي لم̋
Ȁǵ˅̋مǪلتحمل߆لǪلːجǵǳ Ȁǵ˅̋مǪ 

 جي˰ فȁ̸لǪمت̸س̂ م˗̸س̂ ض̋يف

ȅل Ǯل ȅل Ǯل ȅل Ǯل ȅل Ǯل
Ǫ̸ننلǪميانيالǪل̋˅مː. 00 00 00 00 34 5ي 06 15  م̚˅هملȇق

 يːلࠌ˰ǵȇ.ǭǳاضلللǪس ت˯˰ȄǪلȇت̄بي̛له˱̳لǪم̋˅Ȁǵل߆لأ ن˻ː̄لǪلب˰نيː 00 00 00 00 ى2 5.ى6 13 32.5

ىلǪلتامي˱. 00 00 00 00 26 65 14 35  م̋˅ː߫لȇن̝̣له˱̳لǪم̋˅ȀǵلǪإ

ج̸˰ل Ǫ̸ننلǪميانيالǪل̋˅مːل،م̬لǪل س˅ت˱ǭلل%5يي Ǫ̸ل߆لǪم̚˅هملǪȇل̝ ي̸هملǪلتل،حم خ˾ޮ،لأ م˅لب˰ǵجːلم˗̸س̂لأ ثن˅ءلت̢
Ǫم̋˅Ȁǵل߆لأ ن˻ː̄لǪلب˰نيːللǵȇاضيːلࠌ˰ǭǳلȇلم̋˅ː߫لȇن̝̣له˱̳لǪم̋˅ȀǵلǪإىلǪلتامي˱،لانˑل߆لǪس ت˯˰ȄǪلȇت̄بي̛له˱̳ل

Ǫ̸ࠅل،للȇلǪ65%إىلل5.ىǪ6إج˅اǮلǪل س˅ت˱ǭلم̬ل يلǪلن˸بلتǶ̸عˑلعࠄلǵǳجːلحملض̋يف،لȇت̢̋سله˱̳لاعࠄلǪلت
˲ǭلǪل ȇى ȃلǷǵǳلǪلتبيːلفلǪم̋˅Ȁǵللخا߆لǪل̝˰ǭǵلعࠄلت̸ظيل˅Ǫليلتت̫̬́لض̋̚ل،Ǫلنت˅جلǪإج˅اǮلǪل س˅ت˱ǭل߆لǪل̝̚

.ːم˰߭Ǫلأ ثن˅ءلːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪل
Ǫ̸نن)لن˸ ت̄ي̈لǪس ت˯˰Ǫه˅لȇت̄بي̝ه˅لعࠄلل-أ ل-11 عː̸لم̬لǪل̝ م̸ياني̢يːل(لم عː̸لم̬لǪم̋˅ȀǵلǪلبي ج̸˰لم ه̣لت̋ت̝˰لأ نهلي

ːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلː̄˻ل نǪلم̬لǭلكبرː̸ع لم
ːلإج˅بǪلللن̋مل

ǵǪ˲ لي0ل32لǪلت̢

ي̸ ل20ل0يلǪːلن˸ بːلǪمئ
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عː̸ل،ل%0يي̋ت̝˰لم̋̇ملǪل س˅ت˱ǭلȇبن˸ بːلل،م̬لخاȃلȃȇ˰߫Ǫلأ عا̳ م̸ياني̢يːل(لم عː̸لم̬لǪم̋˅ȀǵلǪلبي ج̸˰لم أ نهلي
Ǫ̸نن) عː̸لكبرǭلم̬لǪل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لأ م˅لفاليت̋ل̛لال˸ؤȃǪلل،م̬لǪل̝ ن˸ ت̄ي̈لǪس ت˯˰Ǫه˅لȇت̄بي̝ه˅لعࠄلم

˲ǽلǬللǪȇلهل11 ه̸˅ل߆لكثرلم̬لǪل ن˻ل،˅ȀǵلǪمت˰ȇǪةلم̬لقب̣لǪل س˅ت˱Ǵǭك˲لǪم̋لǪإىȀǳل˅ف ː̄لǪليلم̢̬لأ ȅلي˸ ت˯˰م
عː̸لǪم̋˅ȀǵلسȈ̸ل ߭˅صːلحي˘لملǴك˲للǪلرعːلǪȇلت˸˅Ǫ)ǽǵل،أ س˅ت˱ǭأ ǵبː̋لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،ل ليت̄˲ȁلǪإىلǴك˲لم

.(ː˲ك ߬ǪلǮ˅ل̣̋̚(م˸ببǪلǳǵȇلːبيǴ˅߫Ǫك˲لك˱كلǴȇي)ل˲߬Ǫلال̸صفل
ي̸̬لأ س˅ت˱ǭلǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لǪم˸ ت̝ب̣.لǪل̚˅ئ˰ǭلم̬لمل-12 م̸ياني̢يːل߆لت̢ لعː̸لǪم̋˅ȀǵلǪلبي

 Ǫلإج˅اǪ05 ǮإىللǪ01لتتيبلم̬ل

 فهملȇت̚˸رلǪل˸لȂ̸لǪ߬˲يلللتامي˱ 01

 ت̋زيزلǪلت̋ملǪ߬˲ي(Ǫلت̝˰Ȅل߆لǪلت̋م)لدȈلǪلتامي˱ 02

 يːلأ ثن˅ءلǪدǪǷǵغ̸جلت̋˰ي̣لǪم̚˅هملȇم̢نلǪل س ت˅Ǵل߆لت˰خاتهلǪلبي˰ 03

04 ːلت̋لميǪلːل̫̋ليǪل߆لبن˅ءلǭ˰م˸˅عȇيل˲߬Ǫلت˾̫ملǪل
˲Ȉ:ل.............................................. 05 ج˅بːلأ خ لǪإ

ːم̸ياني̢ي عː̸لǪم̋˅ȀǵلǪلبي ي̸̬لأ س˅ت˱ǭلǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆ل،ǵتبلǪل س˅ت˱ǭلǪل̚˅ئ˰ǭلم̬لم ،لǪم˸ ت̝ب̣ل߆لت̢
ل،Ǫلت̋ملǪ߬˲يلدهملت̋زيز،لملأ عا̳لǪبت˰Ǫءلم̬لفهملȇت̚˸رلǪل˸لȂ̸لدȈلǪلتامي˱ليبلǪل̇˅ه˲ل߆لȃȇ˰߫Ǫح˸بلǪلتتل

لأ ثن˅ءلǪدǷǵلǪȇم˸˅ع˰ǭل߆لبن˅ءلǪل̫̋ليːلǪلت̋ل̫يː.ل،م̢نلǪل س ت˅Ǵل߆لت˰خاتهلǪلبي˰Ǫغ̸جيːلǪإىǪإض˅فːل
م̸ياني̞لǪل-13 ف˲ːلǵǳجːلǪستي̋˅ǬلǪل س˅ت˱ǭللل̫̋˅Ȁǵل߆لࠋ˅ȃلǪلبي ي̸̬م̋ لǪل̝˅ع˰ȉ.لل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلأ ثن˅ءلǪلت̢

Ȁǵ˅̋مǪلǬ˅̋س تǪلːجǵǳ 

لض̋يف  جي˰ Ǫمت̸س̂

ȅل Ǯل ȅل Ǯل ȅل Ǯل
35 14 65 26 00 00 

ج̸˰لتبنل ي˲̌لǪنهلي لǪس ت˾̋˅هملǵǳجːل%35م̬لǪل س˅ت˱ǭلǵǳجːلǪستي̋˅همللل̫̋˅Ȁǵلم˗̸سː̄،لبيالن˸ بːلل%65ب̋˰لǪلت̚
م̸ياني̢يːلأ ثن˅ء ي̸̬،للض̋يː̚للل̫̋˅ȀǵلǪلب Ǫ̸ف̛له˱̳لǪلإج˅اǮلم̈لم˅لح˾لن˅لعليːل߆لم̋̄ي˅ǮلǪل˸ؤȃǪللȇǪلǪلت̢ ل،ل̋˅رتت

ي̸̬. لحي˘لأ ك˰لم̣لǪل س˅ت˱ǭلعࠄلǵǳجːلحملم˗̸س̂لأ ثن˅ءلǪلت̢
م̸ياني̞ ي̸̬لأ س˅ت˱ǭلالبي Ȅ̸لǪȇم̋˅ȀǵلǪم˻˅ǵكːل߆لت̢ ل̸̸جي˅لȇلل،يملاس ت̚˅ǭǳلم̬لمي̈لǪل̋ل غره˅،لǪȇ߫زءلǪل̢برلǪȇل̚˸ ي

ق˅ب̣للل̫اǵس˅ǮلǪلت̄بي̝يːلل߆لࠋ˅ȃلǪل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،ل߳كلأ صبحˑله˱̳لǪم̋˅ȀǵلǪل اǳميːلل،Ȅ̸م̬له˱̳لǪل̋ل
ي̸̬لǪل س˅ت˱ǭلȇل لمه˅ل߆لȃ˅߽ǪلǪلتبȉ̸.لي˸ ت̚˅ǳضǵȇيːل߆لم̲˅جلت̢

للأ ȅل ج˅اǮلǪل س˅ت˱ǭل لǪإلب˲ملم̬لǪعاǳلࠋ˅ȃلǪل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلعࠄلت̄بي̛لǪم̚˅هملǪماني̢يːل߆لǪل Ǫǳء،لǪإ
˲ǽلǪل ȃȇلǪȇلث˅يل(تبنلǴك ع̄لأ ح˰لمهمفملي˸ ت̄ي̈لل)م̬لخاȃلǪلإج˅بːلعࠄلǪل˸ؤȃǪلȉǳ˅߬ǪلعرلǪل̚ عː̸لم̬لǪإ ˅ءلم

عː̸لم̬لǪل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،لȇين̢̋سلǴكلعࠄلǪلن̝˼لǪل̚˅Ǳǳلأ ثن˅ءل Ǫ̸نينلǪمياني̢يːلǪليلت˻تȂلفه˅لم Ǫل̝
ي̸̬ ي̸̬لتتǱȇǪلبنلم˗̸س̂لȇض̋يفل߆لࠋ˅ȃلفللȇخ˅صːل߆ل،مليːلǪلت̢ يː̸،كالانˑلطبيː̋لǪلت̢ هملࠋ˅ȃلǪمياني̞لǪ߬ي

Ǫ̸ننلȇت̄بي̝ه˅لȇم̋˅ː߫لȇن̝̣له˱̳لǪم̋˅ȀǵلǪإىللتامي˱. لǪل̝
م̸ياني̢يːللتأ ǳيːلǷǵǳلǪلتبيːلǪلب˰نيː،لل̢ه ࠄلض̋فلǪلتح˾ي̣لعللǪȇأ ك˰لمي̋ملج̣لǪل س˅ت˱ǭلǪل̚˅ئ˰ǭلم̬لǪم̋˅ȀǵلǪلبي

يǪ̸̬ل̋ل̫̺لǪȇلل له˱Ǫلل،ن̝˼ل߆لǪستي̋˅Ǭله˱̳لǪم̋˅Ȁǵلأ ثن˅ءلǪلت̢ م̬لخاȃلǪل˸ؤȃǪلǪلث˅ل˘لعر،ل߳كلجبلأ ȅلمل 
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˲ǰ،لȇت̸جهل ̚يːللجني˰لȇت̄بي̛لكيللǪىلهمǪلن̝˼لǪȇل̋جزلبت˻جي̈لǪلبح˘ل߆له˱Ǫلȃ˅߽Ǫلم̈لǪل̄لبːلǪم̝بلنلعࠄلǪلتخ
ːم̸ياني̢ي ملǪ߬˲يلدȈلتǪ̋للم̬لǪج̣لت̸جيهللǪȇ̺لت̋لملل،ȇح˸̬لǪس ت˯˰Ǫه˅ل߆لȃ˅߽ǪلǪلبي˰Ǫغ̸يل،Ǫم̋˅ȀǵلǪلبي

ف˲ːلدȈلǪل س˅ت˱ǭلǪȇم˰ǵبن ˲Ǯلع˰ǭلǪǵǳس˅Ǯلࠍت˾ːل߆لحلي̣لǪم̋ للǪ߫˸مللǪلت̄˲ȁلǪإىلشل،Ǫلتامي˱،لحي˘لأ ظه
ك˲تهلأ ثن˅ءلǪل Ǫǳءلȇملت̚˸رلǴكلعࠄلأ س˅ǷلǪل̢̚˅ءǭلǪلت̝̲يːل( ߳كلجبلل،)ȇCizeron, M. et Gal-Petitfauxح

ي˲̛لǪل̸س˅ئ̣لǪȇل ǮǪȇǳلعࠄلأ س ت˅ǴلǪلتبل ك˲يːلع̬لط ߬ǪلǮ˅للل̸ض̋يːمياني̢يǪلǮ˅م̋̄يǪلي̚رلȅ لأːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːي
ːع̸ي ا˲ǮلǪليليت˯˱ه˅لج˸ملǪمت̋ملم̬لأ ج̣لǪل̝˰ǭǵلعࠄل(ǪȇDUREY, A. 1997س ت˯˰ȄǪلǪلم˱جːلل،Ǫم̸ض )لللح

߬ǪلǶ˅لاجː̇لعࠄلماحǭǵ˰̝لǪȇل،ːلت̝̲يǪلːغ̸جيǪ˰لبيǪلتحمل߆لت˰خاتهلǪ˱لتل،˲يلللتاميǪلȃل˸نايلم̬لخاǪي̸˲ل ˾
ːلت̄بي̝يǪلȃل عاǪل߆لːك˲ي ߬ǪلǮ˅لل،لل̸ض̋يːل˲اضيǪȇلːلب˰نيǪلːلتبيǪلǰ˅لمهȅ لل،Ǯ˅˾لتبǪلȃم̬لخاȇ،ت˲̢زلعࠄلل ي

عː̸لم̬لǪم̋˅ȀǵلǪل̋ل̫يːللǪليلح̫له˅لأ س ت˅ǴلǪلتخ˾˼،ل ̋˅Ȁǵلجبلأ ȅلت˸̫حلǪل̸ض̋ي˅ǮلǪلت̋لميːللال̢˻فلع̬لǪمȇلم
˲ǪءǮǪلǪمهنيǪː߿بأ ل ˲Ǫئيːلم˗ج˱ǭǵل߆لǪماǵس˅ǮلǪلت˰ǵي˸ يːل߆لشللل،لǭ (Schön, 1994)ل߆لǪلإج ف˲ːلǪلإج ل ȅلǪم̋

˲ǪءǮǪللع˅ǳيːل( ج Ȅ̸لǪل س˅س يːل߆ل،لǪ (Tochon, 1989إ ي˲ːلǪȇلت̄بي̝يːللل̋ل ߳كلȇجبلǪلتكزلعࠄلǪم̋˲ȀلǪلن̇
ːم˰߭Ǫك˱كلأ ثن˅ءلȇي̸̬ل Ȅ̸لǪلت̢ ل̫̋ليːلادǵȇلǪل س˅ފل߆لت̋̚ي̣لب̝يːلعن˅رلǪ،لȇي̋ترلǪل س ت˅ǴلǪل̋نرلȉ߳Ǫلي̝

˲Ǳلم̬لࠌتȈ̸لعࠄلǪمت̋ل̫نلȇحىل ع˰ǳǪلǪل س ت˅Ǵلȇم˅لي̄ ˲Ǫم˟لǪإ Ǫلت̋لميːل߳كلأ صبحللǶم˅لأ ȅليȅ̸̢لهن˅ȂلǪن˸ج˅Ȅلبنلب
،ȅȇ˲ ب˲ي̈لǪȇخ ل)2006يملت̋̚ي̣لǵȇǳ̳ل߆لتن̚ي˱لǪمه˟لǪدǪǵފ(عيلأ م˰لǪل

ج̸˰لǪل̢˞رلم̬لǪم̋˅ȀǵلǪل س˅س يːل߿تلف له˅لأ س ت˅ǴلǪلتبي،لǪǪل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːلي ːلǪلب˰نيːلليلحت˅ǰلǪإ
ːل˲اضيǪȇ،ل˲ايلǪلت̢̲ي̞لǪلǴ˅ل س تǪلب̚هملǪ˱يت̋ل̛لهȇل،ːك˲ي ߬Ǫلǭǵ˅مهǪلǶ˅للجːلت̄بي̝يǪȇلː˲ي ˲ǭلǪلن̇ ل،ليلمن˪هلǪل˸ ي̄

ي̸هلǪإىلǪمت̋ل̫ن لعل̫ي˅لحىلي˸ ت̄ي̈لح يːلت̋لملǪلتامي˱،لخاȃلملللم̬لخاȃلت̸ظيفلǪم̋˅ȀǵلǪل̋ل̫يːل،ȇت̚˸ر̳
م̋˅ȀǵلǪليلانˑلت˾بل߆لكي̚يːلت̸ظيفلǪل،ȇم̢̬لأ ȅلن˸ ت˰ȃلعࠄلǴكلم̬لخاȃلǪل س ئةلǪمبيː̲ل߆لأ ǭǪǳلǪلبح˘

م̸ياني̢يːلل߆لǷǵǳلǪلتبيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيː،ل߳ك م̸ياني̢يːللعࠄلǪل س ت˅Ǵلأ ȅلي̋˲Ȁلكي̚يːلت̸ظيفلǪم̋˅Ȁǵل،Ǫلبي Ǫلبي
ːلت̝̲يǪم̋˅ لǪلل߆ل،ːس يǵ˰لمȀǵ˅̋إىلمǪلːل̋ل̫يǪلȀǵ˅̋مǪي̸̣ل ي˲̛لǪل̝˰ǭǵلعࠄلح Ǫȇلبي˰Ǫغ̸جيːللȇليت˪˰ǳلǴكللع̬لط

ي̸̬ل ي˲̛لǪل̚هملǪ߫ي˰للل̫̋˅ȀǵلخاȃلǪدǷȇǵلǪليليتل̝˅ه˅ل߆لǪلت̢ ȇم̢̬لأ ȅليتح˾̣لǪل س ت˅Ǵلعࠄله˱̳لǪل̢̚˅ءǭلع̬لط
ج̸˰ل ي̸̬،ل˅ȃلخ˾بللت˰Ǭǵلعله˅ل߆لǪلبي˰Ǫغ̸جيːلǪلل̋ࠋǪȇل عاȃلǪم̸هː،لكالي ˘لǪل س ت˅ǴلǪل̢فءليبحكال̫ليːلأ ثن˅ءلǪلت̢

ي̸̣لǪم̋˅ȀǵلǪإىلم˗̋ل̫يه ˲ǭلحلل،عࠄلǪإج˅ǳلǪل̄˲ȁلǪȇل̸س˅ئ̣لǪل̋̚˅ةللتح ك˲يːلǪمنت̇ ߬Ǫلǭǵ˅مهǪلǬ˅˸كتǪءلم̬لأ ج̣لǪǳ بلأ˸
ل.يǪːلن˻˅ǻلǪمت̄˲ȁلǪليه،لȇيت˪˰ǳلǴكلم̬لخاȃلǪلت̚˅عاǮلǪلت̋لمل

لǪ߭اصː:لل
ي̸̬لǪل س˅ت˱ǭل߆لǪم̋˅ȀǵلǪل س˅س يːتغيبلس ي˅سːلǪلت̋لمل߆لǪ߫زǪئ˲لأ ثل ت˲̢زلعل،ن˅ءلǪ߭˰مːلت̢ له˅لǪلتخ˾˼،لǪليلي

ي̸̬لب̋نلاعتب˅ǵلاح˗ي˅ج˅Ǯل ˲Ǫم˟لǪلت̢ ج˅اǮلǪل س˅ت˱ǭل߆لǪل˸ؤȃǪلǪلت˅س̈ليؤك˰لǴك،لȇللتأ خ˱لࠌت̸اǮلب Ǫȇإ
ːل̸̸جي ي̸̬لقب̣لǪ߭˰مːلȇب̋˰ه˅ل،Ǫلبي˰Ǫغ̸جيːلǪȇلت̝̲يːلǪȇلت̢̲ ف˲يːللل س˅ت˱ǭ،لل ȅلǪلت̢ ض˲ه˅لǪلتǮǪǵ̸̄لضǭǵȇلتلǪȇم̋ ̚

ي̸̬ل߆لǪلت˰ǵيب ج̸˰لمǺ̸لȇخل̂لبنلǪلت̢ ي̸̬لǪل لل،Ǫ߬˰يثːلȇخ˾˅ئ˼لǪم˰ǵسːلǪم̋˅رǭ،لحي˘لي س˅ت˱ǭل߆لȇت̢
ت˲̢زǭلعࠄل ف˲ːلǪم˸ ت˯˰مːل߆لم˅ǵس˅ǮلǪلت̋لمللم ي˲بيːلȇخ˅طئːللȇيملǪس تم̋˅Ǫم˸ ت̝ب̣،لȅǪȇلǪم̋ ي˲ː̝لȀǵلت̝ ˯˰Ǫه˅لب̄

ت˲̢ب  ːل߆لǪلإج˅بː.مب˅رǭللم̬لخاȃلǪل خ̄˅ءلǪم

ي̸̬لأ ثن˅ءلǪ߭˰مːلȇلل،لجبلعࠄلǪل̝˅منللعࠄلس ي˅س˅ǮلǪلرǪم˟لǪم˰ǵس يːك߳ ي̸̬لǪل ȇىللǪȇلت̢ ب˲̂لبنلǪلت̢ ف̝˅لǪل
˲Ǫجː̋لǪل̋اقːلبنل ي̸̬لǪل̋ل̫̺لǪȇلبي˰Ǫغ̸يلǪȇلت̝ي،لȇم ȅǶǪ̸لبنلǪلت̢ ح˰ǯǪلǪلت ل̄بيː̋لȇࠌت̸اǮلǪلرǪم˟لǪدǪǵس يː،لǪȇإ

ي̸نيːلǪمȃ̸̫̋له Ȅ̸لل߆لمي˅ǳي̬لت̋لملǪلرǪم˟لǪلت̢ ˅لǪȇماǵس˅ǮلǪمي˰Ǫنيː،للǪȇلتأ كي˰لعࠄلǪإȂǪǵǳلضǭǵȇللǪم˻˅ǵكːلǪل̋ل
 ت̸̝ملǪم˸ م˲للل̫اǵس˅ǮلǪمهنيːللل س˅ت˱Ǫ.ǭللǪل ن˻ː̄لǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل،لȇل
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Ȅ̸لǪȇل̢̚˅ءǮǪلǪمهنيːف ي̸̬لȇح˰̳للكت˸˅ǬلǪل̋ل ي̸̬لǪلȅȇǳلǪلتكزلعࠄلن˻˅ǻلǪل̄˅لبلǪمتب˼لأ ثن˅ءل،الين̈̚لǪلت̢ لت̢
Ȁǵ˅̋مǪلي̸ظفلȅ ح˲ةلم̢̲هلأ Ǫليلل،Ǫليلتل̝˅ه˅ل߆لࠍتلفلǪل̸ض̋˅ǮلǪلبي˰Ǫغ̸جيːل،Ǫل̝˅ع˰ȉ،لل ȅلǪل̄˅لبل߆له˱̳لǪم

لؤط˲.ت̸جههلم̬لقب̣لǪل س ت˅ǴلǪمي̚تǺليت˯˱ه˅لم̈لǪمت̋ل̫ن،لȇل
˲Ǫج̈: لǪم

˲ǭل-ل1 ˲ȉ،لǪلزه ǳ̸ه ˲ȇحːلǪدكتǪǵ̸̳لغ).2012(ب ل.رلمن˻ǭǵ̸،لج˅مː̋لǪ߫زǪئ˲لǪل̋اقːلبنلǪم̋ملȇهنːلǪلت̋لم،لǪط
ع̸˅ǮلǪ߫˅م̋يːلǪ߫زǪئ˲.2أ صȃ̸لǪلتبيː،لǻل).1990(لت˲ي،لǪǵح-2 ȅǪ̸لǪم̄ب  ،لǳي

˲ȇحːلǳكتǪǵ̸̳لغرلمن˻ǭǵ̸،لج˅مː̋لǪ߫زǪئ˲لل)ي200(ح˅ȇي̬لجاȃل-3 ي̸̬لǪم̋ل̫نلأ ثن˅ءلǪ߭˰مː،لأ ط ل..لت̢
ي̸̬-4 ي̸̬لǪم̋ل̫نل߆ل߫زǪئ˲لǪȇل ف˅ȁل).ي199(حبيبلتيل ،لǪ1م˸ ت̝بليː،لمن˻ǮǪǵ̸لج˅مː̋لǪ߫زǪئ˲،Ǫǰشاليːلت̢

ǹ39ل.410-ى
ا˲Ǯل-5 ˲ǭ.).3ي19(ل̺̄̚،لب ل߆لࠋ˅ȃلǪل̢̚˲لǪلتبȉ̸،لǵǪǳلǪلرȁȇلǪل̝˅ه
6-).Ǻ˅لفبǷ˅ب˲ي̈،لعب˰هلعب Ǫ̸ل2006عيلأ م˰لǪل ˲Ǫه˅لم̋ل̫ ه˲˅لكالي ي̸ )،لǪم˻˅ǵكːل߆لخ̄ي̂لǪمن˅جلǪدǪǵس يːلȇت̄

ǳǪ̸لحرمǮ̸،ل يː̸لǪلمنيːلب ح˲ةلǪلث˅ن ي˲̬،لǪ߽߲لǪل˸˅ب̈لل،لǪل̋˰ǳلǪلثǪم يː̸لǪȇلن̚˸ يː،لج˅مː̋لǪلبح Ȅ̸لǪلتب -13˅ي،ࠋةلǪل̋ل
لل34

لdeuxلdeلcontributionل,physiqueلl’éducationلdeلcontenusلLesل.(ي199)ل.Cل,Amade-Escot -ى
programmes de recherche. Science et motricité, 32, 16-26. 

 Audigier François .Savoirs enseignés - savoirs savants. Autour de la problématiqueل-ي

duلcolloqueلdansلTroisièmeلrencontreلnationaleلsurلlaلdidactiqueلdeلl’histoire,لdeلlaل
géographie et des sciences économiques et sociales. Actes du colloque. Savoirs 

enseignés - savoirs savants, Paris, INRP, 1988, pp. 13-15 ; 55-69. 
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l’enseignerلenلEP.لScienceلetلMotricité,33-9ل,55ل. 

10-Chervel,A,(يي19)ل.L’histoireلdesلdisciplinesللscolaires.لRéflexionلsurلunلdomaineلdeل
recherche.لHistoireلdeلl’éducation.N3لي. 
11-Chevallard Y. (1985).La transposition didactique du savoir savant au savoir 
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12-Conne, F. (1992). Savoir et connaissance dans la perspective de la transposition 

didactique. Recherche en Didactique des Mathématiques, 12/2-3, p. 221-270. 

13-Coroline,Ganiere et Marc,Cizeron,( 2013). Habilité motrice comme »forme 
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