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 الخلاصة
المستخلص الكحولي للب جذور البحث الحالي للتعرف عن تأثير  اجري

 في بعض التأثيرات الفسلجية L-carnitineو دورSalvadorapersicaالسواك
والكيموحيوية من خلال التقليل من الإجهاد التأكسدي والمستحدث بوساطة بيروكسيد 

 9-7الهيدروجين في ذكور الأرانب المحلية البالغة , التي تراوحت أعمارها ما بين 
مجاميع , تضمنت كل  7 قسمت إلى ( غم,إذ1611ْ – 1211)اشهر وأوزانها 

مجموعة السيطرة السليمة غير المعاملة استهلكت (1)أرانب وكالآتي :  5مجموعة 
مجموعة بيروكسيد الهيدروجين ( 2)ماء الشرب الاعتيادي والغذاء القياسي)العليقة(

مجموعة ( 2)  ( يوم31يومياَ لمدة ) المضاف مع ماء الشرب الاعتيادي 1.5%
( 4) ( يوم 31ملغم( لمدة ) 211مل بـ ) 1المستخلص الكحولي للب جذور السواك 

بيروكسيد الهيدروجين + مجموعة المستخلص الكحولي للب جذور السواك 
ملغم/كغمL-carnitine (51   )كارنتين -مجموعة ل (5) ( يوم31يومياَ لمدة )1.5%

 %1.5+بيروكسيد الهيدروجين  L-carnitineمجموعة  (2)( يوم 31يومياَ لمدة )
-L +مجموعة المستخلص الكحولي للب جذور السواك ( 7)( يوم31يومياَ لمدة )
carnitine إظهرت النتائج ( يوم 31يومياَ لمدة )معاً %1.5+ بيروكسيد الهيدروجين

 ما يأتي: 
 ( في تركيز هرمون الانهبين p≤0.05حدوث ارتفاع معنوي عند احتمالية  )

للمجموعة المعاملة بالمستخلص الكحولي للب جذور السواك مع الكارنتين مع 
بيروكسيد الهيدروجين معاً وبالمقارنة مع مجموعة السيطرة السليمة. وبينت نتائج 
الدراسة حدوث انخفاضاً معنوياً في المجموعة المعاملة ببيروكسيد الهيدروجين 

جذور السوك مع بيروكسيد  والمجموعة المعاملة بالمستخلص الكحولي للب
الهيدروجين بالمقارنة مع مجموعة السيطرة السليمة.وحدوث انخفاض معنوي عند 

( في تركيزهرمون التستوستيرون للمجموعة المعاملة ببيروكسيد  p≤0.05احتمالية )
الهيدروجين في حين لم تكن هناك فروق معنوية في تركيز هرمون التستوستيرون في 

لاخرى , بالمقارنة مع مجموعة السيطرة السليمة. ولوحظ حدوث بقية المجاميع ا
( في تركيزالهرمون اللوتيني  p≤0.05انخفاض عالي المعنوية عند احتمالية )

في جميع المجاميع المعاملة ببيروكسيد الهيدروجين والمعاملة   FSHوهرمون
لب جذور بالمستخلص الكحولي للب جذور السواك والمعاملة بالمستخلص الكحولي ل

السواك مع بيروكسيد الهيدروجين والمعاملة بالكارنتين والمعاملة بالكارنتين مع 
بيروكسيد الهيدروجين والمعاملة بالمستخلص الكحولي للب جذور السواك مع 

 الكارنتين مع بيروكسيد الهيدروجين معاً , بالمقارنة مع مجموعة السيطرة السليمة .
 ، الكارنتين ، الهرمونات الجنسيةالسواك  -الكلمات المفتاحية :
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Abstract 
   The purpose of this study is to know the effect of 
"Swak"root pulp alcoholic extract  Salvadorapersica  and 
role of  L-carnitine  in  some of the  Physiological 
andChemical reactions effects through decreasing 
oxidation stress which is motivated by Hydrogen peroxide 
in the adult males of local rabbits, in the age of 7-9 
months, weighting ( 1200- 1600 ) gm.  where they were 
divided into seven groups, each group included five 
rabbits, and it was as follows:  
(1) Healthy control group untreated had consumed 
normal drinking water and standard food. 
(2)   (Leaching) the group of Hydrogen peroxide 0.5% 
added daily with normal drinking for ( 30 ) days.  
(3) The group of "Swak" root pulp alcoholic extract 1ml in 
( 200mg ) for (30) days. 
(4) The group of "Swak" root pulp alcoholic extract + 
Hydrogen peroxide 0.5%. 
(5) The group of L- carnitine (50mg/kgm) daily for (30) 
days  
(6) The group of L- carnitine + Hydrogen peroxide 0.5%  
(7) The group of "Swak" root pulp alcoholic extract + L- 
carnitine+ Hydrogen peroxide 0.5% together, 
And the results was as follows :  
Also , the study has shown a significant increase at the 
probability of (p≤0.05) in the concentration of Anhipyne 
hormone for the group treated with  "Swak" root pulp 
alcoholic with L_carinitin  with Hydrogen peroxide 
together in comparison with healthy control group, also 
the results of this study showed a significant decrease the 
group treated with Hydrogen peroxide and group treated 
with "Swak" root pulp with Hydrogen peroxide in 
comparison with the  healthy untreated control group. A 
significant decrease at the probability of ( p≤0.05) in the 
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concentration of testosterone hormone in all of the other 
groups, in comparison with the healthy control group.  
Also a highly significant decrease was noticed at the 
probability of ( p≤0.05) in the concentration of lutein 
hormone and FSH hormone in all of the groups treated 
with Hydrogen peroxide and the those who are treated 
with "Swak" root pulp alcoholic extract and those who are 
treated with "Swak" root pulp alcoholic extract with 
Hydrogen peroxide and those who are treated with 
"Swak" root pulp alcoholic extract with L- carintine with 
Hydrogen peroxide, in comparison with the healthy 
control group. 
Key words:- Salvdorapersica,L_carinitin, hormones 
 

 Introductionالمقدمة  -1
ر لشجرة صغيرة تعرف بالأراك والاسم ذنبـات الـسواك عباره عن ساق او ج يعد

من Salvdorapersica( (Almas, 2001 العلمي لنبات السواك سلفادورابريسكا
تعرف  اذالمعروف ان للسواك اسماء عديدة مثل عيدان المضغ او عصي المضغ 
" koyojiبأسماء مختلفة في الثقافات المختلفة: "عرق" أو "السواك" باللغة العربية, "

" في الآرامية, و "المصطكي" في qisa" في العبرية, "qesamباللغة اليابانية, "
من الباحثين بدراسة مكونات السواك فوجدوا انه . قام العديد (Bos, 1993)اللاتينية 

يحتوي على اكثر من عشرة مركبات كيميائية طبيعية مختلفة تعتبر اساسية لنظافة 
الاسنان ولصحة الفم. وهذه المركبات المختلفة تشمل : الفلوريدات  , السيليكا  , 

ين(والزيوت حمض التانيك, والراتينجات, واشباه القلويات )وعلى راسها السلفادور
الطيارة , والكبريت , وفيتامين سي, والكلويدات, والكالسيوم , وبينزايلايزوثيو 
سيانات, وحمض الساليسيليك, والاستيرولات, وثلاثي ميثايل امين , والصابونيات, 

فيعد من  أما بالنسبة للكارنتين( .Halawany, 2012ومركبات الفلافينويد )
المكملات الغذائية ويتم تصنيفه احياناً على انه مضادات الاكسدة وهو أيضاً من 

حامض اميني , كما ويصنف أيضاً على انه مركب يشبه الفيتامين يصنع في داخل 
 ,(clout et al., 1996واللايسين ) الجسم من الأحماض الأمينية الاساسية المثيونين

البقاء وذلك  يؤثر الكارنتين على اعداد النطف وعلى حركتها وكذلك على قدرتها على
من خلال زيادة الانزيمات المضادة للأكسدة مثل الكاتليزوالسوبر اوكسي 
ديسموتيزوالكلوتاثايون المختزل ودوره في خفض مستوى الجذور الحرة في السائل 

لذا فهو يحسن من ATPالمنوي , علاوة على ذلك فهو يمتاز بقدرته على انتاج الـ 
 ; Ismail et al., 2012)كسدة مستوى ونشاط الانزيمات المضادة للأ
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Ribas&Wajner 2014)  ان وجود الكارنتين في السائل المنوي يكون له دور ,
-AL)فعال و ايجابي في زيادة فعالية ونشاط الانزيمات المضادة لعملية الأكسدة 

Daraji&Tahir, 2013)  ومن الممكن ان يكون له تأثير في المراحل الاولى من
وذلك من خلال تأثيرهُ على  DNAتكوين النطفة مع تأثيرهِ الايجابي في اصلاح الـ 

نضج النطفة بصورة غير مباشرة وذلك بتحفيزهِ لخلايا سرتولي لامتصاص الكلوكوز, 
( AI-Rubiey, 2012التي تكون ذات دور اساسي في التحكم بعملية تكوين النطفة ) 

تعد حركة النطف من اهم وظائف النطف لحصول الاخصاب فأن زيادة حركة النطف 
يساعدها في اختراق القناة التناسلية الانثوية لذلك سوف تمر بتغيرات ايجابية لحصول 

 Escoffier et)التمكين وتفاعل الجسيم الطرفي وقدرتها على اختراق اغشية البيضة 
al., 2012)للكارنتين دوراً اساسياً في تحسين وظائف الخلايا الجرثومية إذْ ن لذا يكو

يؤدي إلىزيادة في عدد الحيامن بشكل واضح , بالإضافة إلى زيادة إلى تركيز 
هرمون التستوستيرون في مصل الدم  وتدل هذه المؤشرات على الدور الايجابي 

وبالرغم من ( (Zhu et al., 2015للكارنتين وتأثيرهِ على الجهاز التناسلي الذكري 
تأثير السواك على بعض الهرمونات الجنسية ودور الكارنتينأيضاً تعد 
الهرموناتالجنسية الاساس في عملية التكاثر من خلال انضاج الخلايا التكاثرية 

( وتتم عملية تنظيم افراز Ruiz-cortes,2012والصفات الجنسية الثانوية)
-ث غدد تندرج تحت مسمى )محور تحت المهادالهرمونات الجنسية الذكرية من ثلا

الخصية( اذ تقوم غدة تحت المهاد بإفراز محررات الهرمون للغدة النخامية -النخامية
او   LHوالتي تقوم بإفراز الهرمونات المنشطة للغدد التناسلية وهي هرمون اللوتيني

إلى  اذ يصلان FSHوالهرمون المحفز للجريبات الهرمون المحفز للجسم الاصفر
على خلايا لايدكإذ تقوم هذه الخلايا  LHويؤثر هرمون  الخصية عن طريق الدم, 

فله الدور الكبير في انضاج النبيبات  FSHببناء التستوستيرون وافرازه , اما هرمون 
المنوية والحيامن من خلال تنشيط ارتباط التستوستيرون على غشاء أسطح خلايا 

يمكن تعريف خلايا سرتولي بانها خلايا (, Asimakopoulos,2012سرتولـي )
كبيرة تمتد من الغشاء القاعدي الخاص بالنبيبات المنوية إلى التجويف وهي تغلف او 
تلف الخلايا الجرثومية المتطورة وتنضج الطلائع المنوية إلى حيوانات منوية في 

يلعبه  ( .ونظرا للدور الذي2111طيات عميقة لسايتوبلازم خلايا سرتولي)المكاوي , 
الكارنتين كمضاد اكسدة وقدرته على زيادة عدد الحيامن وتأثيره على الهرمونات 
الجنسية بالإضافةإلى امتلاك نبات السواك العديد من المركبات الفعالة هدف البحث 
الحالي للتعرف على دور تأثير المستخلص الكحولي لنبات السواك والكارنتينعلى 

 كور الأرانب المعرضة للإجهاد التأكسدي.مستوى الهرمونات الجنسية في ذ
 materials and methodsالمواد وطرائق العمل  -2

 : تحضير مستخلص السواك الكحوليالنبات المستخدم بالبحث وطريقة  -2.1
غم من المسحوق في  11تم تحضير محلول المستخلص للب جذور السواك بنقع   

بدرجة حرارة الغرفة في مكان مظلم مع رج  %71مل من الايثانول بتركيز  111
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ساعة وبعدها تم تصفيه المحلول باستخدام عدة  24المحلول بين فترة واخرى لمدة 
دورة/  2111وبسرعة طبقات من الشاش و فصل بوساطة جهاز الطرد المركزي 

دقيقة ومن ثم رشح المنقوع باستخدام ورق ترشيح بعد ذلك وضع  15دقيقة لمدة 
درجة مئوية  38 المستخلص في أطباق زجاجية ووضعت في الحاضنة بدرجة 

للحصول على المستخلص الكحولي على شكل باودر كررت العملية عدة مرات 
باودر او مسحوق المستخلص في للحصول على كمية كافية من المستخلص وحفظ ال

قناني زجاجية معتمة ذات أغطية محكمة وفي ظروف خالية من الرطوبة, وبهذه 
الطريقة تم الحصول على مسحوق المستخلص و حفظ بالتجميد  لحين استخدمه 

 ( .2113)البدري , 
 : في الدراسة المستعملةتحديد الجرع الفعالة    2.2

 SalvadoraPersicaالسواك  تحديد الجرعة الفعالة لنبات-1
( غم قسمت إلى خمسة 1611-1211(استخدمت أرانب سليمة تراوحت أوزانها من 

 أرانب, وعوملت كما يأتي:(3) مجاميع تضم كل مجموعة 
 Control)المجموعة الأولى تم تجريعها الماء المقطر وعدت مجموعة سيطرة 

group) 
ملغم/كغم( من  251, 211, 151, 111بالجرع ) تم تجريعها (2 - 5)المجاميع من 

وزن الجسم على التوالي من المستخلص الكحولي للسواك بعد اذابته بالماء المقطر, 
وبعد مرور ثلاث ساعات تم سحب الدم من الحيوانات وذلك عن طريق الطعنه القلبية 

قة دورة / دقي 3111بسرعة  centrifuge, ومن ثم فصلت الأمصال بوساطة جهاز 
. تم  أجراء فحص مستوى الكلوكوز لتحديد الجرعة الأكثر فاعلية كمؤشر قياس 

ملغم/كغم من وزن الحيوان هي الجرعة الاكثر  211للجرعة الفعالة وكانت الجرعة  
 (.2113) الامري, فعالية في تخفيض الكلوكوز 

 : تحديد الجرعة الفعالة للكارنتين 2
 51إذْ كانت الجرعة  لى الجرعة الفعالة للكارنتين( بالنسبة إ2113اشار العيساوي , )

 . ملغم من وزن الحيوان هي الاكثر فعالية في تخفيف تركيز الكولسترول
 تصميم التجربة :   -2.2
( 7حيوانا من ذكور الأرانب قسمت عشوائيا إلى )( 35استخدمت في الدراسة) 

الاعتبار تساوي أوزان ( حيوانات, وقد اخذ بنظر 5مجاميع تضمنت كل مجموعة )
 كل مجموعة قدر الإمكان قبل بدأ الدراسة .

أعطيت هذه المجموعة ماء الشرب )مجموعة السيطرة(المجموعة الأولى :  .1
 يوم .( 30الاعتيادي لمدة )

(: عوملت هذه 2O2H)مجموعة بيروكسيد الهيدروجين  المجموعة الثانية: .2
( يوما. 30اء الشرب يوميا لمدة )( بيروكسيد الهيدروجين مع م%0.5المجموعة بـ )

( يوميا لضمان المحافظة على %0.5مع مراعاة تبديل  بيروكسيد الهيدروجين )
 تركيزه.
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) مجموعة المستخلص الكحولي للب جذور السواك(: عوملت  المجموعة الثالثة: .2
ملغم( من المستخلص الكحولي للب جذور السواك  211مل ) 1هذه  المجموعة بـ 

 ( يوم.30غذية الأنبوبية(  لمدة ))بوساطة الت
) مجموعة المستخلص الكحولي للب جذور السواك + المجموعة الرابعة :  .4

2O2H( عوملت هذه المجموعة بـ :)من بيروكسيد الهيدروجين مع ماء %0.5)
يوماً واعطاء المستخلص الكحولي للب جذور السواك  31الشرب يوميا لمدة 

 ( يوم.30ملغم ( لمدة )211)
 51كارنتين(: عوملت هذه المجموعة  بـ   -)مجموعة ل المجموعة الخامسة: .5

 ( يوم .30كارنتين عن طريق الفم )بوساطة التغذية الأنبوبية( لمدة ) -ملغم/كغم من ل
 50(: عوملت هذه المجموعة بـ  2O2Hـكارنتين +) ل المجموعة السادسة : .2

مع ماء  2O2Hالهيدروجين بيروكسيد   %0.5ملغم/كغم من الكارنتين مع إعطاء 
 ( يوم .30الشرب لمدة )

+ المستخلص الكحولي للب جذور  2O2Hـكارنتين +) لالمجموعة السابعة :  .7
  %0.5ملغم/كغم من الكارنتين مع إعطاء  50السواك(عوملت هذه المجموعة بـ 

مع ماء الشرب يومياً مع اعطاء المستخلص الكحولي  2O2Hبيروكسيد الهيدروجين 
ملغم(عن طريق الفم )بوساطة التغذية الأنبوبية(  211مل ) 1ور السواك بـ للب جذ
 ( يوم. 30لمدة )

ساعة, بعدها تم سحب  12بعد انتهاء فترة التجريع, جُوِعت الحيوانات لمدة 
من الدم مباشرة بِطريقة الطعنة القلبية , تم تفريغ  الدم في انابيب الاختبار  3( سم5)

ستعمل لِمرة واحدة وَخالية من المواد المانعة للتخثر. وَضعت التي تحتوي على جل وَت
دورة / دقيقة لِمدة عشر دقائق  2111الانابيب في جهاز الطرد المركزي بِسرعة 

 6مْ بعدَ تقسيمهُ إلى -21لِغرض الحصول على مصل الدم  تم حُفِظ مصل الدم بِدرجة 
حوصات الكيموحيوية اجزاء ثم وضُعت في انابيب صغيرة إلى حين اجراء الفُ

 والمتمثلة بالهرمونات الجنسية.
 تقدير مستوى الهرمونات الجنسية -2.4

تم تقدير مستوى الهرمونات الجنسية بإتباع الخطوات المُرفقة مع عدة التحليل الجاهزة 
الخاصة بها بحسب تعليمات الشركة المُصنعة الخاصة بِتقنية الإليزا,تم تقدير تركيز 

(اما هرمون Robertson et al.,2004بحسب طريقة ) Inhibin Aهرمون
( Bristow ,1998التستستيرون تم قياس تركيزه في مصل الدم بحسب طريقة )

(والهرمون المحفز للجريبات بحسب Lenton et al.,1982والهرمون اللوتيني)
 ( .Vitt et al., 1998طريقة)
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 النتائج والمناقشة -2
 دم مصل ذكور الأرانب: تركيز هرمون الانهبين في-2.1

 
 .عدد الحيوانات خمسة لكل مجموعة-
 p<0.05).الحروف المختلفة تعني وجود فرق معنوي عند مستوى احتمالية)-

ملغم /كغم(  200مل/كغم ) 1( تأثير المعاملة بالمستخلص الكحولي للب جذور السواك  1شكل ) 
مصل دم ذكور الأرانب والمعرضة  ملغم/ كغم( في تركيز هرمون الانهبين في50والكارنتين )

  20( المضاف مع ماء الشرب لمدة % 0.5للإجهاد التأكسدي المستحدث ببيروكسيد الهيدروجين)
 يوم مقارنة مع السيطرة السليمة .

 

أظهرت نتائج البحث الحالي أن المجموعة المعاملة بالمستخلص الكحولي للب جذور 
مايكرو مول /  (2.52 ± 34.60بيروكسيد الهيدروجين معاً  مع الكارتنين معالسواك 

قد أدت إلى ارتفاعاً معنوياً في تركيز الانهبين  في مصل الدم  (  1) , في الشكل (لتر
 ± 24.10( مقارنة مع مجموعة السيطرة السليمة  P ≤ 0.05عند مستوى معنوية ) 

المجموعة إلى العلاقة . ويرجع سبب الارتفاع في هذه مايكرو مول / لتر(  (0.47
 Inhibineوبين هرمون الانهبين FSHالارتباطية ما بين هرمون المحفز للجريبات 

والذي يفرز من خلايا سرتوليإذْ يعمل الانهبين على تثبيط الهرمونات المحررة 
 FSHلهرمون  المحفز للجريبات المفرزة من منطقة تحت المهاد ومن ثم تثبيط إنتاج 

ة, لذا فان آلية التغذية الاسترجاعية السالبة تحافظ على إدامة الوظائف من الغدة النخامي
الطبيعية للخصى وبالتالي فهي تحافظ على معدل الافراز ثابتاً إذْ يعد مهم لعملية نشأة 

(. لذلك اعتقدُ ان Chauvignéet al., 2012; Gangulyet al.,2013النطفة )
لاقة عكسيه بين هرمون الانهبين الارتفاع في هذه المجموعة ناتج من وجود ع

وهرمون محفز الجريبات فأن الارتفاع في احدهما يؤدي إلى انخفاض في الهرمون 
لنفس المجموعة ادى  FSHالاخر وكما نلاحظ ان انخفاض هرمون محفز الجريب 

كما قد يعزى سبب الارتفاع في هذه المجموعة  إلى ارتفاع في تركيز هرمون الانهبين,
لتداخل الذي حدث ما بين المستخلص الكحولي للب جذور السواك وما بين لربما إلى ا

الكارنتين بسبب دمجهما معاً إذْ يحوي نبات السواك ضمن تركيبه الكيميائي على 
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والتانينات وحامض الاسكوربيك وغيرها من مكوناته  مركبات فعالة منها الراتنجات
من مستوى الهرمون وكذلك قد يعود الفعالة والتي لربما من شأنها ان تعمل على رفع 

إلى التداخل مع الكارنتين والذي يكون ذا دورٍ اساسيٍ في حماية الخصية ضد الإجهاد 
التأكسدي من خلال تعزيز دور مضادات الأكسدة الأنزيمية وبالتالي حماية خلايا 

هبين الخصية المهمة في إنتاج الهرمونات الجنسية الذكرية. قد يكون زيادة هرمون الان
بسبب زيادة نشاط الخلايا الجرثومية لإنتاج الحيامن. كما وبينت نتائج البحث الحالي 
أن المجموعتين المعاملتين بالمستخلص الكحولي للب جذور السواك وبيروكسيد 
الهيدروجين والمجموعة المعاملة ببيروكسيد الهيدروجين  على التوالي قد أدت إلى 

 ≥ Pهبين  في مصل الدم عند مستوى معنوية ) انخفاضٍ معنويٍ في تركيز الان
 ,(0.80 ± 20.20 (مايكرو مول / لتر(1.28 ± 20.12( 1)( في الشكل 0.05

  (0.47  ± 24.10, مقارنة مع مجموعة السيطرة السليمة (مايكرو مول / لتر
مايكرو مول / لتر(.  ويعزى سبب الانخفاض إلى دور بيروكسيد الهيدروجين في 

وان التعرض لبيروكسيد الهيدروجين ينتج عنه تولد الجذور التأكسدي  حدوث الاجهاد
الحرة والتي تؤثر في انسجة وخلايا الجسم وتسبب تغيرات مرضية ومن ضمنها خلايا 

(. وإن حالة عدم Ishihara et al., 2000الخصية والغدد الجنسية اللاحقة )
الاكسدة يسبب العديد من  التوازن بين انتاج الجذور الحرة ونظام الدفاع لمضادات

في تركيز (.ولم تظهر فروق معنوية في (Rowlands et al,. 2012الأمراض 
في  ( 1)( في الشكل  P ≤ 0.05الانهبين  في مصل الدم عند مستوى معنوية ) 

 21.74المجاميع التالية المجموعة المعاملة بالمستخلص الكحولي للب جذور السواك)
مايكرو مول/لتر(, 0.92 ± 24.7)ومجموعة الكارنتين(, مايكرو مول/لتر 0.57 ±

 مايكرو مول/لتر(,0.71 ± 20.58)ومجموعة الكارنتين وبيروكسيد الهيدروجين 
 مايكرو مول / لتر(.  (0.47 ± 24.10مقارنة مع مجموعة السيطرة السليمة

 :تركيز هرمون تستوستيرون في دم مصل ذكور الأرانب  -2.2

 
 .سة لكل مجموعةعدد الحيوانات خم-
 p<0.05).الحروف المختلفة تعني وجود فرق معنوي عند مستوى احتمالية)-

ملغم /كغم(  200مل/كغم ) 1( تأثير المعاملة بالمستخلص الكحولي للب جذور السواك 2شكل ) 
ملغم/ كغم( في تركيز هرمون التستوستيرون في مصل دم ذكور الأرانب والمعرضة 50والكارنتين )
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  20( المضاف مع ماء الشرب لمدة % 0.5التأكسدي المستحدث ببيروكسيد الهيدروجين)للإجهاد 
 . يوم مقارنة مع السيطرة السليمة

 

أظهرت نتائج البحث الحالي أن المجاميع المعاملة بالمستخلص الكحولي للب جذور 
مايكرو مول/لتر(, والمجموعة المعاملة بالمستخلص  6.71± 2.69السواك ) 

 6.13±  2.12لب جذور السواك والكارتنين وبيروكسيد الهيدروجين معاً ) الكحولي ل
مايكرو مول / لتر(, قد أدت إلى ارتفاعٍ معنويٍ في تركيز التستوستيرون في مصل 

مقارنة مع مجموعة  (  2) ( في الشكل  P ≤ 0.05الدم عند مستوى معنوية ) 
فقد يعود سبب الارتفاع إلى مايكرو مول / لتر(.  3.546±  1.16السيطرة السليمة)

والتانينات وحامض  احتواء نبات السواك على مركبات فعالة منها الراتنجات
(, كما 2116الاسكوربيك او غيرها من مكوناته الفعالة وهذا حسب ما عززه شطب )

(  ان المعاملة بالمستخلص المائي للسواك يؤدي إلى حدوث 2112و اشار الحميش )
هرمون في اناث الجرذان , وجاء هذا متوافقاً لنتائج الدراسة كما ارتفاع في مستوى ال

(. او قد يعود السبب إلى دور الكارنتين المضاد 2116وتتفق الدراسة مع شطب )
للأكسدة والذي يقلل من التأثيرات الضارة للجذور الحرة على النسيج ومنها انسجة 

 ,.Eidiet alتيرون )الخصية والحفاظ على وظيفتها في انتاج هرمون التستوس
(. كذلك للكارنتين دوراً مهماً في حماية الخصية ضد الإجهاد التأكسدي من 2014

خلال تعزيز دور مضادات الأكسدة الأنزيمية وبالتالي حماية خلايا الخصية المهمة في 
( .يزيد الكارنتين من Zareet al., 2010إنتاج الهرمونات الجنسية الذكرية )

التستوستيرون لهرمون التستوستيرون لذا سوف يزداد مستوى حساسية مستقبلات 
للكارنتين دوراً اساسياً في تحسين وظائف الخلايا التستوستيرون في الخصية ,

الجرموثيةإذْ يؤدي إلى ازدياد في عدد الحيامن بشكل واضح ,بالإضافة إلى زيادة إلى 
ت على الدور تركيز هرمون التسوستيرون في مصل الدم . وتدل هذه المؤشرا

 .((Zhu et al., 2015الايجابي للكارنتين وتأثيرهِ على الجهاز التناسلي الذكري 
وهناك مجموعة من العوامل البيئية التي تؤثر على مستويات هرمون التستوستيرون 

كما يزداد مستوى  Eفيزداد مستوى هرمون التستوستيرون بوجود فيتامين 
(.لذا فقد يعود سبب Pilz, 2011المغنيسيوم )التستوستيرون الحر بارتفاع مستوى 

الارتفاع في هرمون التستوستيرون إلى ارتفاع عنصر المغنسيوم في هذه المجموعة. 
واشار الدراسة التي اجريت على ذكور الجرذان عند اعطاء الكارنتين فقد عمل على 

ات , وزيادة في تراكيز الهرمون (GnRH)زيادة في تركيز هرمون المحرض للقند 
الجنسية في مصل الدم , هرمون محفز نمو النطف وهرمون محفز نمو الخلايا البينية 

(.ولم تظهر فروق معنوية في Eidiet al., 2014)وهرمون التستوستيرون 
المجموعة المعاملة بالمستخلص الكحولي للب جذور السواك مع بيروكسيد الهيدروجين 

  3.46±  1.57المعاملة بالكارتنين )مايكرو مول/لتر(, والمجموعة  ±2.91  2.21)
مايكرو مول /   3.546±  1.16مايكرو مول / لتر(, مقارنة مع مجموعة السيطرة )
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( 2116لتر(. ونجد بأن الدراسة الحالية لم تتفق مع ما توصل اليه الجنابي )
( عند المعاملة بالكارنتين , اذا أشاروا ان المعاملة بالكارنتين  2113والعيساوي )

حده يؤدي إلى رفع مستوى الهرمون. كما ويعزى سبب الانخفاض في المجموعة لو
مايكرو مول/لتر(, والمجموعة  1.64±  1.33المعاملة بالبيروكسيد الهيدروجين )

مايكرو مول / لتر(,    9.32±  81.68المعاملة بالكارتنين وبيروكسيد الهيدروجين )
اد التأكسدي إذ أن الجذور الحرة تؤثر إلى دور بيروكسيد الهيدروجين في حدوث الاجه

على الخلايا الخلالية وتمنع من افراز هرمون الشحمون الخصوي الذي له دوراً كبيراً 
في عملية تكوين النطف وان هذا التأثير يكون خلال تحطيم خلايا لايدك في الخصية 

تؤثر في  كما ان التعرض لبيروكسيد الهيدروجين ينتج عنه تولد الجذور الحرة والتي
انسجة وخلايا الجسم وتسبب تغيرات مرضية ومن ضمنها خلايا الخصية والغدد 

(. وإن حالة عدم التوازن بين انتاج Ishihara et al., 2000الجنسية اللاحقة )
الجذور الحرة ونظام الدفاع لمضادات الاكسدة يسبب العديد من الأمراض 

Rowlands et al., 2012)) ى هرمون الشحمون كما ان انخفاض مستو
الخصوي يعمل على تقليل من فراز السائل المنوي  ويبطئ من حركة النطف فيؤدي 
إلى كثافتها داخل الخصية مما يؤثر على نشأة النطفة بسبب عدم ملائمة البيئة داخل 

 (.Qin & Lung, 2000الخصية )
( في استخدام بيروكسيد 2115وتتفق نتائج البحث الحالي مع ما توصل اليه طياوي ) 

( ومع حمد 2113الهيدروجين لإحداث الاجهاد التأكسدي , كما وتتفق مع العيساوي )
 ( الذين استخدموا أيضاً بيروكسيد الهيدروجين في احداث الاجهاد التأكسدي .2113)

 : م مصل ذكور الأرانبتركيز هرمون اللوتيني في د  -2.2

 
 .عدد الحيوانات خمسة لكل مجموعة-
 p<0.05).الحروف المختلفة تعني وجود فرق معنوي عند مستوى احتمالية)-

ملغم /كغم(  200مل/كغم ) 1( تأثير المعاملة بالمستخلص الكحولي للب جذور السواك  2شكل ) 
مصل دم ذكور الأرانب والمعرضة ملغم/ كغم( في تركيز هرمون اللوتيني في 50والكارنتين )

  20( المضاف مع ماء الشرب لمدة % 0.5للإجهاد التأكسدي المستحدث ببيروكسيد الهيدروجين)
 يوم مقارنة مع السيطرة السليمة.
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في (  2) في الشكل (P≤0.05)بين البحث الحالي وجود فروق معنوية عند مستوى
عاملة بيروكسيد الهيدروجين ) مصل دم الحيوانات الم في تركيز هرمون اللوتيني

مايكرو مول / لتر(, وبالمستخلص الكحولي للب جذور السواك   11.85 ± 50.72
ومجموعة المستخلص الكحولي للب جذور  ، (مايكرو مول/لتر1.36 8.106±)

ومجموعة (, مايكرو مول/لتر 2.21 ± 20.60  السواك وبيروكسيد الهيدروجين )
ومجموعة الكارنتين مع بيروكسيد (, كرو مول/لترماي1.08 ± 4.144 )الكارنتين

 المجموعة(, واكثر انخفاضاً في مايكرو مول/لتر1.04 ± 5.34 )الهيدروجين 
والكارنتين وبيروكسيد الهيدروجين المعاملة بالمستخلص الكحولي للب جذور السواك 

±  9.18مقارنة مع مجموعة السيطرة السليمة)  مايكرو مول/لتر( 0.11 ± 2.06 )
( 2116, تتفق نتائج البحث الحالي مع نتائج الجنابي )مايكرو مول / لتر( 105.26

( إلى انخفاض مستوى الهرمون نتيجة 2115( وطياوي )2113ونتائج حمد )
استحداث الاجهاد التأكسدي بوجود بيروكسيد الهيدروجين . يعد نشاط الهرمونات 

على كل من كمية هذه الهرمونات وخصوصية  FSH  ,LHالجنسية ومنها 
المستقبلات في الخصية , اذ ان التعرض للمواد الكيميائية تؤثر سلبا على وظائف 

في  LHالخصية وذلك عن طريق التأثير على الغدة النخامية لتقليل افراز هرمون 
(.واشار AL-Attar., 2011خفض قابلية لايدك لإنتاج هرمون الشحمون الخصوي )

( ان المستخلص المائي للسواك ادى إلى خفض مستوى الهرمون في 2112ميش )الح
اناث الجرذان جاء هذا مطابق لنتائج الدراسة الحالية.الا ان المجاميع المعاملة 

بالإضافة إلى المجموعة المعاملة بالسواك مع بيروكسيد H2O2بالكارنتينو
عود إلى دور البيروكسيد الهيدروجين شهدت انخفاض في مستوى الهرمون وان هذا ي

في حدوث حالة الاجهاد التأكسدي , كما نعزز سبب الانخفاض إلى عدم التوازن بين 
مضادات الاكسدة والمتمثلة بالكارنتين وبين الاجهاد التأكسدي المتمثل ببيروكسيد 
الهيدروجين بالإضافة إلى أن العمليات الايضية المتمثلة بالبيروكسيدات والجذور 

نت بتراكيز اعلى من قابلية مضادات الاكسدة على ازالتها او اكتساح اصناف الحرة كا
كما ويعزى الانخفاض أيضاً  (Rowlands et al., 2012 ).الاوكسجين الفعالة

( ان ارتفاع الجذور الحرة تسبب ارتفاع في 2111وحسب ما اشار اليه عبد الله )
هرمونات وتقلل من امكانية مستوى الضرر التأكسدي وبالتالي تؤثر على مستوى ال

 حدوث الاخصاب.
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 في دم مصل ذكور الأرانب :   FSH تركيز هرمون  -2.4

 
 .عدد الحيوانات خمسة لكل مجموعة-
 p<0.05).الحروف المختلفة تعني وجود فرق معنوي عند مستوى احتمالية)-

ملغم /كغم(  200) مل/كغم 1( تأثير المعاملة بالمستخلص الكحولي للب جذور السواك  4شكل ) 
ملغم/ كغم( في تركيز هرمون المحفز للجريب في مصل دم ذكور الأرانب 50والكارنتين )

( المضاف مع ماء % 0.5والمعرضة للإجهاد التأكسدي المستحدث ببيروكسيد الهيدروجين)
 يوم مقارنة مع السيطرة السليمة  20الشرب لمدة 

 ( 4)في الشكل  (P≤0.05)عند مستوى بينت نتائج البحث الحالي وجود فروق معنوية
 مصل دم الحيوانات المعاملة ببيروكسيد الهيدروجين ) في  FSHفي تركيز هرمون 
(, والمجموعة المعاملة بالمستخلص الكحولي للب مايكرو مول/لتر  0.53 ± 3.86

ومجموعة المستخلص الكحولي ، (مايكرو مول/لتر0.60 ± 2.75)جذور السواك 
(, مايكرو مول/لتر 2.21 ± 20.60 السواك وبيروكسيد الهيدروجين )للب جذور 

الكارنتين مع (, ومجموعة مايكرو مول/لتر  0.82 ± 5.48 )ومجموعة الكارنتين
, واكثر انخفاضاً في مايكرو مول/لتر( 1.45 ± 5.98 )بيروكسيد الهيدروجين

ارنتين مع مع الكالمعاملة بالمستخلص الكحولي للب جذور السواك  المجموعة
, مقارنة مع مجموعة مايكرو مول/لتر( 0.01 ± 0.07 )بيروكسيد الهيدروجين معاً 

تتفق نتائج البحث الحالي مع مايكرو مول / لتر(.  (1.41 ± 8.67السيطرة السليمة
نتائج العديد من الدراسات في استخدام العقاقير والمواد الكيميائية لاستحداث حالة 

( بان الاستحداث بيروكسيد الهيدروجين 2113اشارت حمد ) الاجهاد التأكسدي, لذا
في ذكور الأرانب يؤدي إلى انخفاض في مستوى الهرمون, كما واشار طياوي 

( أيضاًإلى انخفاض في مستوى الهرمون عند الاستحداث بيروكسيد 2115)
في الذكور الهرمون الاساسي للخصوبة في اللبائن  FSHالهيدروجين. يعد هرمون 

(Haywood et al., 2002 اذ يؤدي دورا مهما في عملية نشأة النطفة وخاصة )
في المراحل الاخيرة منها وتطور وظائف الجهاز التكاثري اذ يعمل على تنبيه نمو 

( كما وله دور في تنظيم وظائف خلايا Grover et al., 2004النبيبات ناقلة المني )
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ي الخصى والمنظمة لعمليات فسيولوجية سرتولي والتي تعد من اهم الخلايا الموجودة ف
 ,.Abdennebiet alفي الذكور ) FSHمهمة اذ تعد خلايا الهدف لهرمون 

2003.) 
قد يعزى سبب الانخفاض إلى دور البيروكسيد في حدوث الاجهاد التأكسدي وتراكم 
الجذور الحرة والتي بدورها تؤدي إلى العقم أذ ان الاجهاد التأكسدي يؤثر على 

(. لم تتفق Woodall & Ames, 1997الاخصاب وعلى الحيوانات المنوية )
( ان المعاملة بالكارنتين يؤدي إلى ارتفاع 2116النتائج مع ما توصل اليه الجنابي )

( اشار إلى انخفاض في مستوى الهرمون في 2112مستوى الهرمون, لكن الحميش )
مع النتائج الحالية.  اً وجاء هذا مطابقاناث الجرذان المعاملة بالمستخلص المائي للسواك 

( ان هناك بعض من 2112ان سبب الانخفاض قد يعود حسب ما اشار اليه الحميش )
مكونات نبات السواك اثرت بشكل مباشر على الهرمونات فتؤدي إلى تثبيط واضح 

 Salvadorineللخصوبة ومن المعتقد ان المكونات التي تؤثر على ذلك
,salvadourea  قد يعود السبب إلى ان الجرعة الفعالة كانت غير كافية لا , او

 حداث التغيرات التي تؤهل الهرمون لحدوث حالة الارتفاع.
ملغم /كغم(  200مل/كغم ) 1الجدول يبين تأثير المعاملة بالمستخلص الكحولي لجذور لب السواك 

)مايكرو , LH,الانهبين،  ,FSHملغم/ كغم( في تراكيز الهرمونات )تستوستيرون50والكارنتين )
في دم ذكور الأرانب المعرضة للإجهاد التأكسدي المستحدث ببيروكسيد   )مول / لتر( 

 يوم مقارنة مع السيطرة السليمة. 20(  مع ماء الشرب لمدة % 0.5الهيدروجين)

 الانهبين LH FSH تستوستيرون المعاملات 

 1.067±3.546 السيطرة الموجبة
ab 

105.266± 9.182 
A 

8.674±1.418 
a 

24.100± 0.471 
Cb 

بيروكسيد 
 %0.5الهيدروجين

1.640±0.335 
C 

50.728±11.857 
B 

3.164±0.310 
c 

20.200± 0.800 
D 

 2.691±6.716 السواك
A 

8.106±1.364 
Cd 

2.756±0.607 
c 

21.740 ± 0.578 
Cbd 

 H2O2 2.914±2.216السواك+
B 

20.60±2.213 
C 

3.866±0.530 
bc 

20.120 ± 1.282 
D 

 1.575±3.466 كارنتين
ab 

4.144±1.089 
Cd 

5.480±0.821 
bc 

24.766±0.921 
B 

 H2O2 1.742±0.202كارتتين+
bc 

5.344±1.047 
Cd 

5.982±1.457 
b 

20.582 ±0.713 
Cd 

 H2O2 6.138±2.129السواك+كارتتين+
A 

2.064±0.112 
D 

0.078±0.012 
d 

34.600 ± 2.527 
A 

 القياسي.الخطأ ± _القيم تمثل المعدل
 .(p<0.05)_الحروف المختلفة عموديا تعني وجود فرق معنوي عند مستوى معنوية
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