
 

 46 
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Le rôle du programme de l'éducation physique et du sport de la deuxième génération dans la promotion des valeurs 

de la citoyenneté dans les dimensions sociales et morales chez les élèves du secondaire 

 

The role of the second-generation curriculum of physical education and sports in promoting the values of citizenship 

in the social and moral dimensions among middle school pupils 
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 ملدمة: -1

ن  لى حىرٌس ظموحات  ال مة اًطّحَة واًثلّافِة   ا  اًترتَة اًحدهَة حزء مٌدمج في اًيؼام اًترتوي اًشامي ، جسـى ا 

يجاد اًطَف الملائمة ًخًش ئة ال حِال و بما يجـي منهم  والاحتماؾَة ، شب نها شب ن تلِة المواد  اًخـَيمَة ال خرى ،  ب 

 في ل  جاالات الذَاة ؿلى أ كهي وخَ.  ففي ػيّ الملارتة المـتمدة   مواظيين فاؿَين ، كادرٍن ؿلى الاضعلاع تب دوارهم

اًـمََة اًخـَمَّة، تماش َا مؽ كدراثَ   الملارتة بًىفاءات   وفي مٌؼورُا اًـام ٌَخـلّّ حِر المخـلّّ محور الاُتمام في

 اًحدهَة  واًيفس َة الذرهَة والمـرفِة،

ة، وخاضّة اًتي ثلوم ؿلى روح اًخـاون ثطحح فضاء  مميّّا بما ثوفرٍ من ثيوعّ ًل   وشعة اًحدهَة وال ًـاب اًخحضيًر

 والمواجهة والا تداع واًخـحير ،  وما ًخعَةّ من المخـلّّ.

ثـمي اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة هحاقي المواد ال خرى ؿلى حنمَة وتَورة شخطَة اًفرد ، من جمَؽ  اًيواحي الذرهَة     

ا والذي ًب خذ مداٍ من ال وشعة اًحدهَة منها واًيفس َة والاحتماؾَ ة . مـتمدة في ذلز ؿلى اًًشاط الذركي الذي يميُّ

 ندؿامة زلافِة واحتماؾَة ًِا. واًرياضَة ،

فِيي تميح المخـلّ رضَدا صحَا ًضمن له ثوازنا سَيما ، وثـاٌشا مًسجلٌ مؽ المحَط الرارجي مٌحـَ سَوكات فاضلة  

له ًلاهدماج اًفـلً في المج     تمؽ .ثؤُ

ر في مخخَف المَادٍن مسب لة ظحَـَة، تي ضرورة ثلذضيها المشكلة :  -2 لا خدال في أ ن عمََة اًخجدًد واًخعوٍ

ر ُو كعاع  اًخليرات والمس خجدات، بهدف تحلِق اًفـاًَة واًسـي نحو ال فضي في ل  مٌاحي الذَاة، وال ولى بًخعوٍ

ة واًًشاط من جهة، اًترتَة واًخـَيم، بؾخحارٍ المَدان الذي يهتم تخٌاء شخطَة اًخلامِذ  المراُلين وؿالمَ الممَوء بلذَوً

Résumé : 

Cette étude vise à révéler le rôle du programme de l'éducation physique et du sport de 

deuxième génération dans la promotion des valeurs de la citoyenneté dans les dimensions 

sociales et morales chez les élèves des collèges, où la question principale est: le sport joue-t-il 

un rôle dans la promotion des valeurs de la citoyenneté dans les dimensions sociales et morales 

des collégiens? Pour répondre à la question, le chercheur a adopté une approche descriptive 

pour décrire le phénomène étudié, afin de recueillir les données, le questionnaire a été appliqué 

à un échantillon de 50 élèves de la phase intermédiaire dans la ville de Khenchela, le chercheur 

a conclu que la deuxième génération le programme d'éducation physique et sportive joue un 

rôle dans la promotion des valeurs de la citoyenneté dans sa dimension sociale (coopération, 

respect des autres, solidarité ...), mais aussi dans sa dimension de valeurs (tolérance, non-

violence, rejet de l'intolérance). Parmi les principales recommandations: travailler avec le 

contenu du programme d'éducation physique et de sport de la deuxième génération, 

s'intéresser à l'éducation physique et au sport, considéré comme un processus continu de 

l'éducation publique et de la formation de bons citoyens; nécessité de réexaminer le 

programme de l'éducation physique et du sport afin d'identifier les lacunes et les insuffisances 

pour devenir plus approprié, les enseignants devrait regarder plus sur le programme et 

comprendre plus de ses buts et objectifs. 
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واًخلَحات اًيفس َة والمزاحِة اًتي ًـُشونها من جهة أ خرى، وبؾخحارهم اًثروة اًتي لا ثيضة واًـمود ال ساسي ًكل 

خحلِق ذلز لا تد من الاُتما ضلاح وثب سُس ؾللاني وسَيم ًحياء جاتمؽ المـرفة الذي أ ضحح سمة اًـصر الذدًر، وً م ا 

ة داخي اًـمََة اًخـَيمَة اًخـَمَة، فذلوى تلوتها وثطدق بموضوؾَتها،  -بلملومات وال سس اًتي ثلوم ؿَيها الميامً اًترتوً

اتخداء من ال ُداف الموضوؿة ك ول ؾيصر من ؾياصر المنهاج، مرورا بلمحخوى تًشاظاثَ المخخَفة، فاًعرق وال ساًَة 

، 2113، وثًتهيي تـمََات اًخلويم المطاحدة كآخر مىون أ و أ ساس ٌَمنهاج )اًطلير، المياس حة، ثم اًخلٌَات المس خـملة

 (.2ص

 –ولا يمىن ًِذٍ الميامً تحلِق أ ُدافِا المًشودة ما لم ٍىن ُياك اُتمام مدساوي مؽ تلِة أ ركان اًـمََة اًخـَيمَة    

راانَ في اًخـَمَة، وفي ملدمتها ال س خاذ ك ول رهن من أ ركانها والمـَار ال ساسي  ٌَحكن ؿلى فـاًَتها، من خلال ا 

ر، بؾخحارٍ رخي المَادٍن واًـارف تواكؽ ؾياصر الميامً اًرسمَة في المَدان، وبًخالي  عمََات اًخخعَط واًحياء واًخعوٍ

حىون ُياك ضورة واضحة لدى ال س خاذ عموما وأ س خاذ اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة بلرطوص حول المـعَات 

ة الذدًثة وال دوار الددًدة المكلف بها. والمخعَحات   اًترتوً

وكد اُتمت وزارة اًترتَة اًوظيَة بميامً اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة ٌَمرحلة المخوسعة، بؾخحار أ ن ُذٍ المرحلة من أ هم 

ا، فاًخَمَذ حسة  (. في ُذٍ المرحلة ٍتميّ بخطائص78، ص2111)  ؾحد اًىريم المطعفى مراحي اًخـَيم وأ خعرُ

نمو حسمَة نزيادة اًعول واًوزن، ونمو اًـضلات، ونذلز بخطائص ؾلََة نيضج في اًلدرات اًـلََة كاًخذهر 

ُق في ُذٍ المرحلة بخطائص احتماؾَة واهفـاًَة كاًرقحة في اوالذكاء والاهدداٍ والمَول، اًخخَي واًخفىير، نلٌ ٍتميّ المر 

 اندساب ال ضدكاء ونذلز اًشـور بًفوز واًِزيمة.

وبس خـراض أ ُداف منهاج اًترتَة اًحدهَة ٌَمرحلة المخوسعة في الدزائر نجد أ ن اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة جسـى نلٌدة 

لى قرس ؾحارات المواظية في اًخَمَذ من خلال  احترام وتمجَد اًرموز اًوظيَة وحلٌٍتها ثـَيمَة في المرحلة المخوسعة ا 

 حادرة،الاًزاام ثسَوك اًخلٌّسم اًوظي ،الا حساس بلمسؤوًَة واًخحلًّ جروح الم 

واًخضّامن مؽ الآخر ،اًدش حؽّ بلمـرفة اًطّحَحة واًـمَلة ٌَموروث اٌَلوي واًثلافي واًخاريخي وحلًٌخَ، ثخيّ مواكف 

وسَوكات اًخضّامن واًدسامح مؽ الآخر وهحذ كافةّ أ شكال اًـيف.ثخيّ مواكف وسَوكات تحترم الذَاة تطفة ؿامّة 

ا واًحُ  ئة تطفة خاضّة،اًخحلًّ جروح الا ثلان والاحتهاد اًخحمّي،ثخيّ مواكف وسَوكات ثضمن حِاة المواظية واسدثمارُ

، 2115، وزارة اًترتَة اًوظيَة المـُشة.) من حىَِف ًخصرفاثَ وسَوكاثَ مؽ ما ًخوافق واًوضـَة في اًطّالح اًـام،

 (.14ص

 جساؤلات الدراسة:  -2-1

 اًـام:اًدساؤل -2-1-1

* ُي لمنهاج الدَي اًثاني لمادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة دور في ثـزٍز كيم المواظية في تـديها الاحتماؾي واًليمي لدى 

 ثلامِذ المرحلة المخوسعة ؟

 اًدساؤلات الدزئَة:-2-1-2

في تـدُا الاحتماؾي لدى ثلامِذ ُي لمنهاج الدَي اًثاني لمادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة دور في ثـزٍز كيم المواظية  -

 المرحلة المخوسعة ؟

ُي لمنهاج الدَي اًثاني لمادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة دور في ثـزٍز كيم المواظية في تـدُا اًليمي لدى ثلامِذ  -

 المرحلة المخوسعة ؟
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 فرضَات الدراسة:-2-2

 اًفرضَة اًـامة:-2-2-1

اًحدهَة واًرياضَة دور في ثـزٍز كيم المواظية في تـدُا الاحتماؾي لدى ثلامِذ المرحلة لمنهاج الدَي اًثاني لمادة اًترتَة 

 المخوسعة.

 اًفرضَات الدزئَة:-2-2-2

لمنهاج الدَي اًثاني لمادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة دور في ثـزٍز كيم المواظية في تـدُا الاحتماؾي لدى ثلامِذ  -

 المرحلة المخوسعة .

َي اًثاني لمادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة دور في ثـزٍز كيم المواظية في تـدُا اًليمي لدى ثلامِذ المرحلة لمنهاج الد  -

 المخوسعة .

 أ ُداف الدراسة: يهدف اًححر ا لى محاولة تحلِق الآتي:-2-3

 تـدُا الاحتماؾي. مـرفة دور منهاج الدَي اًثاني لمادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في ثـزٍز كيم المواظية في -

 مـرفة دور منهاج الدَي اًثاني لمادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في ثـزٍز كيم المواظية في تـدُا الاحتماؾي. -

ف الاحرائي لمطعَحات الدراسة: -2-4  اًخـرً

ة. المنهاج:  ظار اًخخعَط المس حق ًحَوغ أ ُداف حرتوً  لٍوؿة من الربرات اًخـَيمَة المطممة في ا 

ن اًفرد تَة اًحدهَة واًرياضَةاًتر  : هي حزء مذكامي من اًترتَة اًـامة، و هي عمََة احتماؾَة ُدفِا ال ساسي حىوٍ

هساتَ أ فضي المِارات من اًياحِة اًحدهَة و اًـلََة و الاهفـاًَة و ذلز من خلال ؿدة أ هواع من  يا سَيما ب  حىوً

 اًًشاط اًحدني المخخار.

ثاتة اًفرد ؿلى سَاًخـزٍز:  ة تـحارات )أ حسًت، ا  ما مـيوً ونَ اًسوي وحثَ ؿلى الاس تمرار فَِ، وحىون الاثاة ا 

ماءات )الاتدسامة(، أ و مادًة )حوائز أ و ُدايا( .  الدؿاء له بًفلاح(، أ و ا 

لٍوؿة من المـاًير ٌَسَوك الاحتماؾي والا وساني تمىن اًفرد من الانخراط في جاتمـَ والمساهمة في رقي كيم المواظية: 

 ظيَ واحترام مدادئَ.و 

جشمي جمَؽ اًسَوهَات اًتي يمارسِا اًفرد ًلاهدماج داخي أ فراد جاتمـَ من ثلدي اًخوحيهات اًحـد الاحتماؾي: 

ن ضداكات خدًدة والاهدماج، اًخـاون، تحمي المسؤوًَة.  واًيطائح من الآخرٍن، الاهضحاط، حىوٍ

ًـلاكة تين اًفرد وزمِله وتٌَُ وتين ممخَكات وظيَ ومن تُنها: جشمي جمَؽ مـاًير اًسَوك اًتي ثضحط ااًحـد اًليمي: 

 اًخـامي بًدسامح، اًدشجَؽ، الذفاظ ؿلى الممخَكات، اًروح اًرياضَة، هحذ اًـيف، اىتهاج مددأ  اًدشاور.

 الدراسات المشابهة: -2-5

: أ حرتت ُذٍ الدراسة جكلَة اًـَوم الاوساهَة والاحتماؾَة، كسم اًـَوم 2115دراسة نير أ ميمة، وش َدة خديجة، 

تـيوان  دور مادة اًترتَة اًحدهَة في ثـزٍز كيم المواظية في تـديها الاحتماؾي  2115الاحتماؾَة، خامـة اًوادي ، س ية 

 واًليمي لدى ثلامِذ 

ُي ثؤدي مادة اًترتَة اًحدهَة دورا  -اًثاهوي ، ومشكلة اًححر ثدور حول اًدساؤل اًخالي:  اًس ية اًثاًثة من اًخـَيم

فـالا في ثـزٍز كيم المواظية في تـديها الاحتماؾي واًليمي من وجهة هؼر ثلامِذ اًس ية اًثاًثة ثاهوي ، وكان اًِدف من 

ية لدى ثلامِذ اًس ية اًثاًثة ثاهوي اس خخدم الدراسة اًىشف عم دور حطة اًترتَة اًحدهَة في ثـزٍز كيم المواظ 

ثَمَذ من اًس ية اًثاًثة ثاهوي بمدًية قمار ولاًة اًوادي،  211اًحاحثان المنهج اًوضفي، أ ما ؾَية اًححر حىوهت من
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ٍيها اًحاحثان أ هَ ثوفر وس بي ًلا مكانات  اس خخدم اًحاحثان الاس خخِان، ك داة ٌلدراسة، ومن أ هم اًيخائج اًتي ثوضي ا 

ادًة واًخشرًة لملٌرسة اًترتَة اًحدهَة في اًخـَيم اًثاهوي، حممي المخـَمون )ثلامِذ اًخـَيم اًثاهوي( ثطورات اهعحاؾَة الم

يجاتَة ؾن اًترتَة اًحدهَة هي ناتـة من مفِوم جراقلٌتي ل نها ثـخبر اًسخة في تحلِق اًيجاح وهَي اًشِادة،  ثلِيمَة ا 

 كيم المواظية في تـديها الاحتماؾي واًليمي.جساهم اًترتَة اًحدهَة في ثـزٍز 

ت ُذٍ الدراسة جكلَة اًـَوم الا وساهَة والاحتماؾَة، 2116دراسة الدنخور جاَدي لَد ، توؾحد لش ًوسف،  : أ حرً

، تـيوان دور حطة اًترتَة اًحدهَة و اًرياضَة في حنمَة تـظ اًليم 2116بجامـة كاضدي مربح وركلة، س ية 

ثلامِذ اًعور اًثاني من وجهة هؼر مـَمي اًترتَة اًحدهَة، ومشكلة اًححر حول ُي لذطة اًترتَة  ال خلاكِة لدى

اًحدهَة و اًرياضَة دور في حنمَة تـظ اًليم ال خلاكِة لدى ثلامِذ اًعور اًثاني من وجهة هؼر مـَمي اًترتَة اًحدهَة 

اتخدائَة  31الاس خخِان ك داة ٌلدراسة موزع ؿلى و اًرياضَة ؟، حِر اس خخدم اًحاحر المنهج اًوضفي اًخحََلً، و

لى أ ن لذطة اًترتَة اًحدهَة و اًرياضَة دور في حنمَة تـظ اًليم ال خلاكِة ) اًخـاون  تحلدًة المس َلة، وثوضَت اًيخائج ا 

ترتَة ، الاحترام ، اًيؼام ، اًشجاؿة ( لدى ثلامِذ اًعور اًثاني ، و نذلز وحود ؿدة مـوكات ثـَق عمي مـَمي اً

تداؾِم .  اًحدهَة و بًخالي تحد من كدراتهم و ا 

ة:  -3  منهجَة اًححر والا حراءات المَداهَ

ا، ول خي ذلز فلد اثحـيا في ُذٍ  :منهج اًححر -3-1 نجد أ ن ل  ػاُرة ًِا منهج ًخلائم مؽ ظحَـة فىرتها ومسارُ

المدروس، حِر ًـرف المنهج اًوضفي الملارن الدراسة المنهج اًوضفي ، ك حد الميامً اًتي ثدٌاسة وظحَـة الموضوع 

تب هَ: ذلز اًيوع من اًححوث الذي حماول فَِ اًحاحر تحدًد أ س حاب اًفروق اًلائمة في حالة أ و سَوك لٍوؿة من 

 (.96، ص2115ال فراد. )ُداج ، 

 جاالات اًححر-3-2

س ية( من مذوسعة )المجاُد  15-12سعة )تمت الدراسة ؿلى ؾَية مذىوهة من ثلامِذ المرحلة المخو المجال اًخشري:   -

 خًشلة(. –نجاح محَو 

ي المجال اًزمي:  - ت ُذٍ الدراسة: من تداًة شِر أ فرً لى نهاًة شِر سختمبر  2116أ حرً  .2117ا 

ت الدراسة المَداهَة بمخوسعة )المجاُد نجاح محَو المجال المكاني:  -  خًشلة(. –أ حرً

 ،س ية(، ًولاًة خًشلة 15-12اش تمي جاتمؽ بحثيا ؿلى ثلامِذ المرحلة المخوسعة ): تحدًد المجتمؽ ال ضلً ٌَححر-3-3

 ثَمَذ. 167 حِر ضمت مذوسعة أ ما مذوسعة المجاُد نجاح محَو بخًشلة فضمت

ا: -3-4 ذا مراؿاة ًخـميم هخائج الدراسة، ونذا ؾَية اًححر وهَفِة اخذَارُ لة ؾشوائَة وُ كد تم اخذَار اًـَية تعرً

لة هؼرا لملائمتها وظحَـة الدراسة، واش تمَت اًـَية ؿلى اخذيرت بهذ ثَمَذ من مذوسعة المجاُد نجاح محَو  151ٍ اًعرً

 بخًشلة.

 أ دوات اًححر:-4

من خلال الداهة اًيؼري والدراسات اًساتلة وكؽ اخذَار اًحاحثين ؿلى اًخلٌَة اًسائدة واًشائـة الاس خخِان: -4-1

لة ًخحلِق الا شكاًَة لذالز كام اًحاحثون تخحضير اس تمارة وهي الاس خخِان ك داة لزؽ اًحَانا ا أ نجؽ ظرً ت واًتي وخدوُ

لٌ: س خخِان تحخوي ؿلى محورٍن وُ  ا 

 13دور منهاج الدلً اًثاني لمادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في ثـزٍز كيم المواظية في تـدُا الاحتماؾي )المحور ال ول: -

  سؤالا(.
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 11منهاج الدلً اًثاني لمادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في ثـزٍز كيم المواظية في تـدُا الاحتماؾي)دور المحور ال ول:  -

  سؤالا(.

محكوين من دكاحرة وأ ساثذة من أ خي الاس خفادة من أ رائهم حول 15تم ؾرض الاس تمارثين ؿلىاًطدق اًؼاُري: 

ضافة أ خرى حِر كان ؿدد ال س ئلة كدي سلامة ضَاكة ل س ئلة، وكد تم حذف تـظ ال س ئلة وثـدًي تـضِا و  ا 

 سؤال.24سؤال وتـد ؾرضِا أ ضحح  28ؾرضِا ؿلى المحكوين 

 ال داة الا حطائَة:-4-2

خاتة ؿلى جساؤلات الدراسة واًخحلق من فروضِا ، تم اس خخدام ال ساًَة الا حطائَة اًخاًَة:  ًلا 

 Spss( .Statistical Package for Social Science.) جرنامج اًرزمة الا حطائَة ٌَـَوم الاحتماؾَة -

ة ًوضف ؾَية الدراسة ، و تحدًد اس خجابت اًـَية اتجاٍ ؾحارات الاس خخِان . -  اًخىرارات واًًسة المئوً

ة وذلز لذساب اًليمة اًتي ًـعيها أ فراد ؾَية الدراسة ًكل كيمة من اًليم  - المخوسعات الذساتَة والانحرافات المـَارً

 ة.اًتي ثضميتها الدراس

( درخات وفق  4 – 1اس خخدم اًحاحر في ثوزًـَ لدرخات سلّ الاس خجاتة من )  مفذاح أ داة الدراسة :-4-3

 ملِاس ًَىرت ربؾي ال تـاد لاس خجابت أ فراد ؾَية الدراسة ؿلى اًيحو اًخالي : ) دائما، كاًحا ، أ حِانا، أ تدا (

 درخات، و   أ حِانا   درحذان   أ تدا  درخة واحدة. 3درخات ، و   كاًحا    4بحَر ثب خذ الاس خجاتة   دائما   
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 ؾرض، تحََي اًيخائج ومٌاكشة اًفرضَات  -5

 ؾرض هخائج اًفرضَة ال ولى: -5-1

(: ًوضح مساهمة منهاج الدَي اًثاني لمادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في ثـزٍز كيم المواظية في تـدُا 11خدول رقم )

 الاحتماؾي.

 تحََي اًيخائج

من خلال الددول أ ؿلاٍ والذي ًحين هخائج الاس خخِان المخـَق بمحور دور الدَي اًثاني لمادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة 

في ثـزٍز كيم المواظية في تـدُا الا حتماؾي، حِر ل ن المتمـن في مخخَف اًيخائج والاحطائَات اًكوَة ًَمح ثب هَدا 

 َا أ و حزئَا حول مساهمة الدَي اًثاني لمادة اًترتَة اًحدهَة ايجاتَا سواء ك 

واًرياضَة في ثـزٍز كيم المواظية في تـدُا الا حتماؾي، ووس خدل ؿلى ذلز بخابت اًخلامِذ حول ذلز نحو تـظ 

اًخب هَد  اًليم، فٌلاحغ أ ن جمَؽ اًـحارات الدالة ؿلى ثـزٍز اًليم وتحر ؿلى كيم المواظية كد حللت وسة هحيرة في

َد وكاهت مذوسعات حسابها : كيم ثلدي اًخوحيهات واًيطائح من الآخرٍن ) ن ضداكات 3.42واًخبً  (، ، كيمة حىوٍ

 (، كيمة   3.40خدًدة)

(  3.12( ، كيمة اًخفاهم من خلال الاؾتماد ؿلى الذوار) 3.40(، كيمة اًخـاون مؽ اًزملاء) 3.64) الاهدماج مؽ رفاكم

( ، كيمة الذرص ؿلى احترام 3.85( ، كيمة المحادرة نحو ممارسة ال وشعة الزاؾَة)3.38، كيمة تحمي المسؤوًَة)

( ، كيمة حنمَة روح   3.78( ، كيمة حنمَة حس اًخضامن مؽ اًلير)3.60( ، كيمة ثلدي اًـمي ضمن فرًق) 3.20الدور)

 (.  3.24( ، كيمة ثلدي أ راء الآخرٍن)  3.48ؽ اًزملاء من أ خي )( ، كيمة اًخـاون م 3.86اًخيافس اًحياء والمسالم)

 .من خلال اًيخائج اًتي ثؼِر مِي اًخلامِذ وتدرخة هحيرة ًكل ؾحارات اًليم السَدة وأ شكال اًخـاون واًخضامن

حله اًخـَيمَة، حِر أ ن مما ًدل ؿلى أ ن اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة من المواد اًخـَيمَة اًتي ًخَلاُا المخـلّ في مخخَف مرا

منهاج المادة مٌتهج وفلا ٌَمجتمؽ وظحَـخَ، ففي ػي ثيامي ػاُرة اًخـطة اًرياضي، الذي أ ضحح مؼِر من مؼاُر 

اًفوضى الاحتماؾَة اًسائدة خاضة في المجتمؽ الدزائري، لذلز أ ثت َُكلة منهاج الدَي اًثاني ٌَلٌدة مدؾلٌ بًليم 

تمؽ الدزائرٍن بمواظيين ضالذين ٌس تمدون كيمِم من المدرسة ومحخويات المواد اًخـَيمَة اًتي المخـَلة بلمواظية ًزاوًد المج 

 ثـخبر المحعة اًثاهَة تـد ال سرة.

 مٌاكشة  وثفسير اًفرضَة ال ولى:

، فاًليم ثؤد ي ثـد اًلبم ؾيصرا ُاما من ؾياصر  اًثلافة المجتمـَة حِر ثطَف المجتمؽ تعاتؽ وخطائص تميٍّ ؾن كيٍر

 دورا هحيرا فـلا في الذَاة الاحتماؾَة، فِيي أ ساس رقي المجتمؽ ووس َلة ٌَحفاظ ؿلى اًخواضي واًتماسم تين أ فرادٍ.

ة  ة، اًحَئِة، اًس َاس َة، المواظية...( لدى ‘ثـمي المؤسسة اًترتوً هساب وثـزٍز مخخَف اًليم )الاهتماء، اًِوً لى ا 

آخرون، المخـَمين من خلال الميامً الدراس َة ًكل ماد ة، وفي ُذا اًس َاق أ ند اًحاحر ؾعَة جن حامد )الماًكي وأ

 (، ؿلى أ ن ثوفر اًليم اًوظيَة في ملررات اًترتَة اًوظيَة تدرخة هحيرة.99-98، ص ص  2119

فا ن ظحَـة مادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة وأ ًضا ظحَـة اًًشاظات الملٌرسة جسمح تدٌامي كيم المواظية في تـدُا 

ة وسَيمة مؽ الآخرٍن في ضوء مفِومات ومدًولات الاحتماؾ ي، الذي يمىن المخـلّ من تياء ؿلاكات احتماؾَة سوً

 احترام الذات والآخر، 

وظحَـة ال وشعة الملٌرسة جسِي عمََة اًخفاؿي واًخواضي الايجابي مؽ الآخر، بخاضة اًًشاظات الاحتماؾَة في ػي 

لخ )نير، وش َدة، الارثلاء تليم اًخـاون واًخضامن والمسؤوً   (.181،ص 2115َة...ا 
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فاًًشاظات الزاؾَة اًتي تمارس خلال مادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة واًتي حددُا المنهاج جساهم في حنمَة الذس 

 بلمسؤوًَة، من خلال مدًول اًىفاءة الرخامِة ًكل وشاط، فـلى سخِي المثال في رياضة هرة اًَد كد 

مدافؽ أ و حارس مرمى، فِخوكؽ مٌَ زملائَ في اًفرًق أ ن ًؤدي دورا مـَيا تياءا ؿلى ذلز ٍىون اًخَمَذ مهاجم، 

ق، مما  المرنز، فِحترم دورٍ فلا ًخـدى ؿلى حدود الآخرٍن ا لا بما فَِ اًفائدة أ و المطَحة اًـامة ٌَجلٌؿة أ ي اًفرً

 (184،ص 2115ٌساهم في تحلِق اًفوز وتجية الرسارة. )نير، وش َدة، 

ن تحد ق دون ضلط أ و ثـطة أ و ا  ًد ُذٍ المرانز ًتم في ضوء عمََات اًخحاور واًدشاور والاثفاق تين أ ؾضاء اًفرً

ا ديملراظَا ايجاتَا ٌسِي ال داء  تحيّ، ًَتم الاؾتماد ؿلى مددأ  اًخوزًؽ اًـادل واًخداول ؿلى المرنز ًَخَق حوا ثيافسَ 

خَف اًفرق ثخجلى كيمة اًخضامن واًدساهد اًحيائي ؿلى اؾخحار أ ن اًفـال والايجابي، ففي ػي الميافسة اًرياضَة تين مخ 

ذا ثـرض أ حدهم ثـرض لا ضاتة  فِدسارع  المخـَمين ًـدون تًِات ووحدات حرهَخِة في اًـدًد من المواكف، مثلا ا 

 (.185،ص 2115اًكل ًخلديم المَاؿدة ل  وفق ضلاحِخَ مما ٍزًد من درخة تماسم الزاؿة. )نير، وش َدة، 

لى مضمون منهاج الدَي اًثاني لمادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة فا نها جسـى من خلال كيمِا المًشودة في ل  فا ًبرحوع ا 

ذا ما خاء صرحما في ثلديم المنهاج، فمن ناحِة  لى قرس وثـزٍز كيم المواظية في تـدُا الاحتماؾي وُ المراحي الدراس َة ا 

رياضَة ؿلى الذرنة هونها وس َلة ثـحير وثواضي تين ال فراد داخي ثيؼيم حلٌؾي خاضَة المادة ثـتمد اًترتَة اًحدهَة واً

(،  ومن ناحِة أ همَتها الاحتماؾَة جساؿد المخـلّّ في الاهدماج الاحتماؾي 13، ص 2115مٌؼّم)وزارة اًترتَة اًوظيَة، 

حتماؾَة،  وحنمي كدرة الاثطال تفضي المساهمة واًـمي ضمن الزاؿة، نلٌ جساؿد ؿلى اًخىِفّ مؽ مخخَف اًيواحي الا

لى ثفـَي المـارف  ادفة ، حرمي ا  واًخوافق تين اًرقحة واًـمي من خلال وشاط مدي ؿلى مواكف ثـَمَّة مٌخؼمة وُ

ة الذرهَة والرَلِة هونها وس َلة ثـزٍز ٌَـلاكات اًخشرًة . )وزارة اًترتَة اًوظيَة،   (.      13، ص 2115والربرات اًفىرً

لى نلٌ ٌسـى م نهاج الدَي اًثاني ٌَترتَة اًحدهَة واًرياضَة ٌَخـَيم المخوسط من خلال جرناجاَ في ال ظوار اًثلازة ا 

لى درخة هحيرة ًليم المواظية في اًحـد الاحتماؾي من خلال احترام وتمجَد اًرموز اًوظيَة وحلٌٍتها ،  اًوضول بًخَمَذ ا 

اًخحلًّ جروح الا ثلان والاحتهاد اًخحّمي. ، الاًزاام ثسَوك اًتماسم الا حساس بلمسؤوًَة واًخحلًّ جروح المحادرة ،  

اًوظي واًخضامن مؽ الآخر ،  اًدش حؽّ بلمـرفة اًطّحَحة واًـمَلة ٌَموروث اٌَلّوي واًثلّافي واًخاريخي وحلًٌخَ، ثخيّ 

وسَوكات تحترم الذَاة تطفة  مواكف وسَوكات اًخضّامن واًدسّامح مؽ الآخر وهحذ كافة أ شكال اًـيف،  ثخيّ مواكف

ا في اًطّالح اًـام)وزارة اًترتَة  ؿامّة واًحُئة تطفة خاضّة،  ثخيّ مواكف وسَوكات ثضمن حِاة المواظية واسدثمارُ

 (.13، ص 2115اًوظيَة، 

 ؾرض هخائج اًفرضَة اًثاهَة:-5-2

واًرياضَة في ثـزٍز كيم المواظية في تـدُا (: ًوضح مساهمة منهاج الدَي اًثاني لمادة اًترتَة اًحدهَة 12خدول رقم )

 اًليمي.
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 تحََي اًيخائج

من خلال الددول أ ؿلاٍ والذي ًحين هخائج الاس خخِان المخـَق بمحور دور الدَي اًثاني لمادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة 

مخخَف اًيخائج والا حطائَات اًكوَة ًَمح ثب هَدا ايجاتَا  في ثـزٍز كيم المواظية في تـدُا اًليمي، حِر ل ن المتمـن في

سواء كَا أ و حزئَا حول مساهمة الدَي اًثاني لمادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في ثـزٍز كيم المواظية في تـدُا اًليمي، 

 ثـزٍز اًليم ووس خدل ؿلى ذلز بخابت اًخلامِذ حول ذلز نحو تـظ اًليم، فٌلاحغ أ ن جمَؽ اًـحارات الدالة ؿلى

َد وكاهت مذوسعات حسابها ؿلى اًخوالي: كيمة جشجَؽ  وتحر ؿلى كيم المواظية كد حللت وسة هحيرة في اًخب هَد واًخبً 

نجاز حرنة ما ) ق الرطم ٌَفرًق 3.16(، اًخـامي بًدسامح مؽ فرًق الرطم)  3.31زمِلس في ا  (، تهيئة اًفرً

 (. 3.21(، اىتهاج مددأ  اًدشاور)  3.58(، اًلدرة ؿلى هحذ اًـيف)  2.92اًفائز)

خاتة اًخلامِذ مٌافِة ًِا وكير مذفلين مـِا وكاهت ؿلى  أ ما بًًس حة ٌَـحارات اًتي لا تمثي كيم المواظية فلاحؼيا ا 

ة الممخَكات ؾيد اًفشي) 3.16اًخوالي: كيمة اًشـور بًلضة في حالة الرسارة) (،  اًلضة ؾيد  %1.18(،  تخرً

(،  تخزن مشاؾر الذلد واًىراَُة نحو اًخلامِذ في   1.52(،  ثخوخَ بلاؾخداء بلمثي) 1.44المـاكدة من ال س خاذ)

 (.  1.61(،  اٌَـة بخشوهة) 1.41نهاًة الذطة)

ًكل ما ًدٌافى من خلال اًيخائج هلاحغ أ ن اًخلامِذ يمََون ا لى اًتماسم واًخـاون ودعمِم ٌَسَوكات السَدة وهحذهم 

ذا ًدل ؿلى مكاهة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة في تحسين ال داء الا وساني والرَلى ونذا اًـاظفي الاحتماؾي  مؽ اًليم، وُ

 لدى اًفرد.
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 مٌاكشة  وثفسير اًفرضَة اًثاهَة:

ؽ  اًيواحي الذرهَة منها ثـمي اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة هحاقي المواد ال خرى ؿلى حنمَة وتَورة شخطَة اًفرد ، من جمَ

ا والذي ًب خذ مداٍ من ال وشعة اًحدهَة  واًيفس َة والاحتماؾَة . مـتمدة في ذلز ؿلى اًًشاط الذركي الذي يميُّ

 ندؿامة زلافِة واحتماؾَة ًِا. واًرياضَة ،

َ سَوكات فاضلة فِيي تميح المخـلّ رضَدا صحَا ًضمن له ثوازنا سَيما ، وثـاٌشا مًسجلٌ مؽ المحَط الرارجي مٌحـ 

له ًلاهدماج اًفـلً في المجتمؽ .    ثؤُ

ورغم ل  ُذا فلد حكن ؿَيها مس حلا في نثير من ال حِان من خلال ال وشعة اًرياضَة ، ؿلى أ نها ًـة وحرفَِ  أ و   

ة ، أ و أ نها مضَـة ٌَوكت ولا جاال حتى لا دراجها في اًيؼام اًترتوي .) وزارة اًترت  َة اس خـادة ًٌَشاط والذَوً

 (3، ص2115اًوظيَة، 

ن وتياء الدسم فلط ، نلٌ ُو شائؽ في نثير من  ال وساط  .    ولا ثيحصر أ ُداف اًترتَة اًحدهَة في حىوٍ

ر اًشخطَة جكل أ تـادُا ) الذس َة الذرهَة ،     تي ثخدخي  ثشكل مدارا، وجساهم تلسط  وافر  في حنمَة وثعوٍ

ن المواظن اًواؾي، المسؤول والمثلف.المـرفِة ، اًـلائلِة ( . شب نها شب ن المو   اد ال خرى ، فِيي موجهة ًخىوٍ

زياء ممارسة ال وشعة اًرياضَة الزاؾَة ثؼِر ؾيد  مما لا شم فَِ أ هَ من خلال حطة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة وأ 

وثـامله اًرياضي  المخـَمين سَوكات تدهَة مذيوؿة ومذـددة، سواء كان ُذا اًسَوك ا يجابي أ و سَبي، فَكل فرق أ داءٍ

 الراص تَ وذلز

لين المخيافسين، مما ًولد لديهم مشاؾر اًلضة اًؼاُر  من أ خي تحلِق اًفوز، كاضعدام ًل حسام تين أ ؾضاء اًفرً

و اهفـال ظحَـي ًخـرض  الذي ًخجلى في اًىثير من المؼاُر، فاًشـور بًلضة من ال نماط اًشائـة لدى المراُلين وُ

َومِة خاضة في الذَاة المـاصرة حِر ثدٌوع اًضلوط وثخـدد المشكلات اًتي من شب نها أ ن تجـي له اًلرد في حِاثَ اً 

ىٌَ ؾيدما ًتراكم كد ًًذج ؾيَ تـظ الاضعرابت اًيفس َة واًسَوهَة المخخَفة  اًفرد أ نثر كاتََة ًلاسدثارة الاهفـاًَة، وً

 (.112، ص 2113)حمَاوي، 

ال وشعة اًرياضَة خاضة الزاؾَة لما فيها من احذكاك وخشوهة، فِـبر ؾنها  ُذٍ الاضعرابت كد ثؼِر أ زياء ممارسة

رتعِا تلواهين وتحدًد  ة، ًىن الا ظار اًـام ٌَمنهاج الذي ًيؼم الملٌرسة وٍ اًخَمَذ بؾخداءات ًفؼَة أ و حسدًة أ و رمزً

زرع حة اًخـاون واًخضامن وثلدي اًيلد واً   ِزيمة.ٌَمسؤوًَات يميؽ حدوث ُذٍ اًخجاوزات وٍ

 اًفرضَة اًـامة مٌاكشة وثفسير-5-3

ة خَلِة  ن مـاناة المراُلين جملة من المشكلات اًسَوهَة جس خدؾي وحود نموذج من اًترتَة المدرس َة تحدًدا حرً ا 

ة اًخـَيمَة ٍتمثي في قرس  مؤسسة ؿلى ال تـاد اًسوس َوزلافِة ٌَمجتمؽ الدزائري فاًِدف ال ساسي ٌَمؤسسات اًترتوً

اًليم في ذات المخـلّ ًخحوله من ذات فرددًة ا لى ذات جاتمـَة ومن تين ُذٍ اًليم هذهر كيم المواظية، فِخَلى مخخَف 

َفِة مذكاملة مذياسلة ومًسجمة مساهمة في تياء كي ٌلرات واًشخطَة  المخـلّ مخخَف المـارف واًـَوم واًليم في ثوً

يجاتَة  )نير، وش َدة، اًلاؿدًة المخفاؿلة من ذوات الآخرٍن جكل ٌسر وجكل   (.185،ص 2115ا 

ا اًثلاث مادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة  من تين ُذٍ المواد اًخـَيمَة اًتي ًخَلاُا المخـلّ في المدرسة الدزائرًة تب ظوارُ

هساتَ تًِة حسمَة وهفس َة ؾلََة سَيمة، فِ ؤدي اًتي حتمرنز حول ثَلِيَ الذركات والمِارات اًرياضَة اًتي جساهم في ا 

ذ ٌساهم في تياء شخطَة الملٌرس )نير، وش َدة،  اًًشاط اًرياضي المدرسي دورا ُاما في حنمَة كيم المواظية، ا 

 (.185،ص 2115
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من خلال الدراسة المَداهَة اًتي وفي ضوء هخائج الدراسة ومٌاكش تها وس خعَؽ أ ن نخرج بخلاضة ؿامة اس خًذاخات: -6

خاتة مفطلة ؾن اًدساؤلات اًتي ظرحٌاُا في جشرح ًيا ما تحطَيا ؿَََ من هخائج مهم ة في بحثيا واًتي ثـعي ا 

 الا شكاًَة ونذلز اًفرضَات في تداًة دراسدٌا حِر ثحين ًيا:

محخوى منهاج الدَي اًثاني لمادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة من اًخـَيم المخوسط خاء مدؾلٌ ًليم المواظية من خلال  -

 المًشودة.مٌطوص نفاءاتها واًليم 

 لمنهاج الدَي اًثاني لمادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة من اًخـَيم المخوسط دور في ثـزٍز كيم المواظية. -

 لمنهاج الدَي اًثاني لمادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة من اًخـَيم المخوسط دور في ثـزٍز كيم المواظية في تـدُا الاحتماؾي. -

 َة اًحدهَة واًرياضَة من اًخـَيم المخوسط دور في ثـزٍز كيم المواظية في تـدُا اًليمي.لمنهاج الدَي اًثاني لمادة اًترت  -

 أ زياء ممارسة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة وفلا ٌَمنهاج ثؼِر خََا سَوكات اًخلامِذ اًتي ثدعم كيم المواظية. -

 ًل س خاذ دور هحير في تحلِق كيم المواظية من خلال ثوحيهاثَ وجرناجاَ. -

يا أ ن هلدم تـظ الاكتراحات فيما يخص اًخوسؽ في احات اكتر -7 ًََ هخائج الدراسة الذاًَة، ارثبً  :  في ضوء ما اىتهت ا 

 موضوع ُذا اًححر ًىون اًححر اًـَمي ًـخبر حكولة ٌَححر الذي س حلَ ومن جملة ُذٍ الاكتراحات:

 ضَة.اًـمي بمحخوى منهاج الدَي اًثاني الراص بمادة اًترتَة اًحدهَة واًريا -

ن مواظن ضالح. - ة ٌَترتَة اًـامة وحىوٍ  الاُتمام بمادة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة اًتي ثـخبر عمََة اس تمرارً

ؿادة كراءة منهاج اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة من أ خي اًوكوف ؿلى اًثلرات واًيلائص ًكي ًطحح أ نثر موائمة. -  ضرورة ا 

 وفِم مرامَِ وأ ُدافَ أ نثر.يجة ؿلى ال ساثذة اًخعَؽ أ نثر ؿلى المنهاج  -

 ثـميم ُذٍ الدراسة ًدشمي أ تـاد أ خرى ٌَمواظية ومس خويات أ خرى نذلز. -

 المراحؽ-8

(. دراسة ثلِيمَة لمحخوى ؾياصر منهاج اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة لمرحلة اًخـَيم المخوسط 2113اًطلير مساحلً.) .1

احتماؾي داخي اًلسم. مذهرة مكولة ًيَي شِادة الدنخوراٍ في -وؿلاكتها بمِارات اًخدرٌس لديهم وظحَـة اًخفاؿي اًيفس

ة ومنهجَة اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة، مـِد اًترتَة اًحدهَة واًرياضَة، خامـة الدزائر  .13هؼرً

(. دور ثدرٌس مادة اًترتَة اًوظيَة في حنمَة كيم المواظية لدى 2119ؾعَة جن حامد جن ذياب الماًكي وأ خرون .) .2

 لمرحلة الاتخدائَة. رسالة ماحس خير، خامـة أ م اًلرى، مىة المىرمة.ثلامِذ ا

(. دور مادة اًترتَة اًحدهَة في ثـزٍز كيم المواظية في تـديها الاحتماؾي واًليمي لدى 2115نير أ ميمة، خديجة وش َدة. ) .3

الاحتماؾَة، كَة اًـَوم  تلسم اًـَوم مذهرة مكولة ًيَي شِادة الماستر.ثلامِذ اًس ية اًثاًثة من اًخـَيم اًثاهوي

 الاوساهَة والاحتماؾَة، ، خامـة اًوادي .

 َترتَة اًحدهَة واًرياضَة ٌَخـَيم المخوسط.الدَي اًثاني ٌ، حوان(. اًوزَلة المرافلة لمنهاج 2115وزارة اًترتَة اًوظيَة.) .4

 الدزائر: الدًوان اًوظي ٌَمعحوؿات المدرس َة.
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َترتَة اًحدهَة واًرياضَة ٌَخـَيم المخوسط.الدزائر: الدًوان الدَي اًثاني ٌان(. منهاج ، حو 2115وزارة اًترتَة اًوظيَة.) .5

 اًوظي ٌَمعحوؿات المدرس َة.

(. دراسة ملارهة ٌَطفات اًحدهَة تين ثلامِذ أ كسام  رياضة ودراسة  وثلامِذ ال كسام اًطفِة 2115ُداج حمزة.) .6

 .شِادة الماستر في ؿَوم وثلٌَات اًًشاظات اًحدهَة ٌَمرحلة المخوسعة، مذهرة مكولة ضمن مذعَحات هَي

واًرياضَة تخطص حرتَة حرهَة.كسم اًترتَة الذرهَة. مـِد ؿَوم  وثلٌَات اًًشاظات اًحدهَة واًرياضَة، خامـة لَد  .7

 خِضر، ثسىرة.

الاتخدائَة. المجلة  ، مارس( .دراسة ملارهة ٌََاكة اًحدهَة ًخلامِذ المرحلة 2111ؾحد اًـزٍز ؾحد اًىريم المطعفى.) .8

اًـَمَة لدامـة الملس فِطي، المجلد ال ول، اًـدد ال ول، كَة اًترتَة، خامـة الملس  فِطي بل حساء. الممَىة اًـرتَة 

 .94-77، 11(11اًسـودًة،)

، سختمبر(. ؿلاكة اًلضة تؼِور اًسَوك اًـدواني ٌَمراُلين. جالة اًـَوم الاوساهَة 2113حمَاوي حسٌُة.) .9

 .  121-111، 12حتماؾَة.خامـة وركلة، اًـدد والا
 

Introduction:  

Physical education is a part of the comprehensive educational system, which seeks to devote the 

nation's health, cultural and social aspirations, as well as other educational materials, to finding 

appropriate formulas for the formation of generations and making them active citizens; able to carry 

out their roles in all spheres of life perfectly. The approach used: "approach with competencies",  

and in the general perspective of learning where the learner is the focus in the learning process in 

line with his physical and mental mobility and cognitive, becomes a distinct space by the variety of 

physical activities and preparatory games, especially on the spirit of cooperation and confrontation, 

creativity and expression, and what is required of the learner. 

Physical education and sports, like all other subjects, develop and crystallize the personality of the 

individual, in all its aspects, kinetic, psychological and social ones. Based on the dynamic activity 

that distinguishes it, which takes a range of physical and sporting activities, as a cultural and social 

support. 

It provides the learner with a healthy asset that ensures a sound balance and a harmonious 

coexistence with the external environment, resulting in virtuous behaviours that qualify him for 

actual integration into society. 

It is indisputable that the process of renewal and development in all fields is a natural matter, but 

rather a necessity for changes and developments, with the aim of achieving efficiency and striving 

for the best in all aspects of life. The priority is to develop the education sector; since it is the field 

that deals with, as a matter of concern, building the personality of adolescent pupils, and its vibrant 

world; and activity on the one hand, and the psychological and mood fluctuations that they live on 

the other hand, and as the indispensable wealth and the basis of any reform and the establishment 

of rational and sound to build the knowledge society, which has become a feature of the modern 
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era, and to achieve that must be attention to the fundamentals and foundations of the educational 

curricula within the educational process - learning, it becomes strong with its strength and 

credibility objectivity, starting from the goals set as the first component of the curriculum, through 

the content of its various activities, the appropriate methods and methods, then the techniques used, 

and ending with the accompanying assessments as the last component or basis of the curriculum 

(Little, 2013, p. 2). 

These curricula cannot achieve their desired goals unless there is equal attention to the rest of the 

educational process, especially the teacher, as the first corner of the curriculum and the basic 

criterion for judging its effectiveness, by involving it in the planning, construction and development 

processes. In the field, and therefore there is a clear picture of the teacher in general and the teacher 

of physical education and sports in particular about the data and the requirements of modern 

education and new roles assigned to it. The Ministry of National Education has been concerned 

with the curricula of physical education and sports for the intermediate stage, considering that this 

stage is one of the most important stages of education and the most dangerous, the student 

according to Abdel Karim Moustapha (2000, p. 78). At this stage is characterized by physical 

growth characteristics such as height and weight increase, muscle growth, as well as mental 

characteristics as maturity in mental abilities such as memory, intelligence, attention and tendencies, 

imagination and thinking. The adolescent is characterized at this stage by social and emotional 

characteristics such as the desire to gain friends and the sense of winning and defeat. 

In reviewing the objectives of the Physical Education Curriculum for the intermediate stage in 

Algeria, physical education and sports, as an educational material in the middle stage, instill 

expressions of citizenship in the student by respecting and glorifying national symbols and 

protecting them, a sense of responsibility and initiative, commitment to national cohesion and 

solidarity with others, Correcting and protecting the linguistic, cultural and historical heritage, 

adopting attitudes and behaviors of solidarity and tolerance with each other and renouncing all 

forms of violence. Adopting attitudes and behaviors that respect life in general and the environment 

in particular, the spirit of perfection and diligence, adopt attitudes and behaviors that guarantee the 

life of citizenship and invest in the public good, through adapting to his actions and behaviors with 

what corresponds to the status of living (Ministry of National Education, 2015, p. 04). 

Study Questions: 

General question: 

Do the curriculum of the second generation of physical education and sports have a role in 

promoting the values of citizenship in the social dimension and values of students in the middle 

stage? 
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- Partial questions: 

 - Do the curriculum of the second generation of physical education and sports have role in 

promoting the values of citizenship in the social dimension of middle school students? 

-Do the curriculum of the second generation of physical education and sports have a role in 

promoting the values of citizenship in the value dimension of middle school students? 

Study Hypotheses: 

- General hypothesis 

The second generation curriculum of physical education and sports has a role in promoting the 

values of citizenship in its social dimension among middle school students.  

- Partial assumptions:    - The second generation curriculum for physical education and sports has a 

role in promoting the values of citizenship in its social dimension among middle school students. 

- The second-generation curriculum of physical education and sports play a role in promoting the 

values of citizenship in its value dimension among middle school students. 

Findings  Through the field study, which, in light of the results of the study and discussion, we can 

come up with a general summary that explains the important results we received in our research, 

which gives a detailed answer to the questions we raised in the problem and hypotheses at the 

beginning of our study, 

the content of the second generation curriculum for physical education and sports from the middle 

education was supported by the values of citizenship through the provisions of its competencies and 

values desired. 

The curriculum of the second generation of physical education and sports from the middle 

education have a role in promoting the values of citizenship. 

The Second Generation Curriculum for Physical Education and Sports Education from the 

Intermediate Education have a role in promoting the values of citizenship in its social dimension. 

The curriculum of the second generation of physical education and sports from the intermediate 

education role have a role in promoting the values of citizenship in its value dimension. 

In the exercise of physical education and sports according to the curriculum clearly shows the 

behaviors of students that support the values of citizenship. 

Theteacher has a great role in achieving the values of citizenship through his guidance and 

program.  

Conclusion: Physical education and sports are an integral part of general education. They give the 

individual an integrated development in all respects, especially with regard to citizenship and social 

integration. Through the types of sports activity, the individual acquires various life traits that 

enable him to belong to his community and adapt to his homeland. In solidarity and cooperation, 

and promotion of the homeland. 

 


