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A study of some qualitative tests aeraluition and 
estimation of  the fat- soluble vitamins in the gel 
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         الخلاصة  
 Aloe تض    منت الدراس    ة اس    تخلاص العص    ارة )الج    ل ( م    ن نب    ات الص    بار           

Vera  و اج       راء بع       ض الكش       وفات الاس       تدلالية عل       ى المس       تخلص المائي،حي       ث ت       م
الاس     تدلال عل     ى وج     ود الس     كريات  والفلافوني     دات و الاحم     اض الاميني     ة بكمي     ة كبي     رة 
وكمي    ة معتدل    ة م    ن الفين    ولات و الص    ابونيات وكمي    ة قليل    ة م    ن  الاحم    اض الامين    ة وخل    وه 

لبة الكلي    ة و الرم    اد ومحت    وى الزي    ت  م    ن القلوي    دات ،وت    م تق    دير الرطوب    ة و الم    واد الص    
عل         ى التوالي.وق         درت الفيتامين         ات  % 1.001و% 1.101،% 0.12، %13.22والت         ي كان         ت 

ام   ا اق   ل تركي   ز  g/mlµ E 9.645  الذائب   ة بال   دهون فس   جل اعل   ى تركي   ز لفيت   امين 
فس    جلت التراكي    ز    D 2D A,3ام    ا فيت    امين g/ml K µ1.79س    جل لفيت    امين 

 .  g/mlµعلى التوالي بوحدة   7.42 ،1.84 ،16.63
 الكشوفات الاستدلالية ،القيم التغذوية  ،الفيتامينات الذائبة بالدهون -الكلمات المفتاحية:
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Summary 
The study included extract juices ( gel ) of cactuses Aloe 
Vera and some tests aeraluition the aqueous extract , where 
it was inferred the presence of sugars a large amount and a 
moderate amount of phenols and Alsabonyat a small 
amount of acid honest and free of flavonoids and alkaloids , 
was estimated moisture and total solids and ash content of 
the oil , which was  98.55 % , 1.45 % , 0.019 % and 0.113 
%, respectively the gel respectively estimated soluble 
vitamins fat scored the highest concentration of vitamin E 
9.645 μg / ml The lowest record for vitamin concentration K 
1. 79μg / ml ama vitamin a D2, D3 concentrations recorded 
a 16.63 , 1.84 , 7.42, μg / ml unit, respectively. 
Key words: - tests aeraluition, nutritional values, fat- 
soluble vitamins 
 

 

 

 :المقدمة

احد  aAloe Verيعد نبات الصبار
 ومن Liliaceaeنباتات العائلة الزنبقية 

ذوات الفلقة الواحدة  ويعد من النباتات  
المعمرة وان موطنه الاصلى هي الغابات 
الاستوائية واستزرع في العراق في بداية 

ولقد اكدت البحوث على ان .(. 0)السبعينات
نبات الصبار هو من اقدم النباتات التي 

تشير  اذاستعملت للاغراض الطبية 
المخطوطات التاريخية الى استعماله في 

 6111علاج بعض الامراض قبل اكثر من
وللصبار اسماء شائعة عديدة في  ،(1، 5)سنة

كل انحاء العالم منها على سبيل المثال لا   
 , Alonveraالحصر 

AlonCapensis ,AlonSpicafa 
, BarbadosAlon. 

ان المستخدم من النبات هو جل الاوراق  
وتتوفر بعدة هيئات حيث يكون  العصارة ()

الجل بتراكيز مختلفة او عصارة مجففه 
. يحتوي الجل على العديد من (1) ومطحونة

الفيتامينات ومنها الفيتامينات الذائبة 
 A,E,D,K بالدهون وتشمل فيتامين  

 Cعلى فيتامين  ئهبالاضافة الى احتوا
ه على ئوحامض الفوليك وكذلك احتوا

حيث تبرز اهمية الفيتامينات  الكولين.
C،A,E  تعمل مضادات اكسدة تحمي

ه على ئالجسم من الامراض وكذلك احتوا
بعض المركبات الايضية التي تعمل 
مضادات اكسدة من اهمها المركبات 
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وتلعب دوراً هاماً  الفينولية و الفلافونيدات
وأساسياً في حماية الخلية من الاجهاد 

ادات على التأكسدي، وتعمل هذه المض
إزالة الجذور الحرة في حال تكونها أي 
تمنع من عملية استمرار الانتشار للجذور 
الحرة ، وهي مركبات واهبة للإلكترون 
تتفاعل مع الجذور الحرة وتكون مركبات 
غير فعالة ليس لها القدرة على مهاجمة 

 (2)خلايا الجسم
ان الهدف من  -:الهدف من الدراسة 

الدراسة اجراء بعض الكشوفات اللونية 
على الجل المستخلص من نبات الصبار  

Aloe Vera  واستخلاص الزيت من
الجل وقياس الفيتامينات الذائبة بالدهون 

 HPLC بتقنية 

 -طرائق العمل :

 تم شراء نبات -: تهيئة النبات
الصبار نوع الالوافيرا من المشاتل المحلية 

سامراء وكانت طول ورقة  في مدينة
 سم .02النبات 

تم قطع  -: تحضير او استخلاص الجل-0
يفها من  الاشواك ظاوراق الصبار وتن

وغسلها جيدا بالماء ثم بالماء المقطر 
تقسيرها  ثم وتقطيعها الى قطع صغيرة

وقشطها ثم توضع في أوعية من الصاج او 
القصدير قاعدتها مخرمة ويوضع تحت 

هذه الاوعية وعاء آخر ثم توضع قطع 
الاوراق في الاوعية المخرمة وتترك تنزف 
عصارتها، حيث تنزل الى الوعاء السفلي 
وتكرر العملية كلما انتهت العصارة من 
الأوراق الاولى، حيث تستبدل بجديدة 

ذا. ثم يؤخذ العصير وينقى بإمراره وهك
على غربيل لتصفيته من الشوائب وبقايا 
قطع الأوراق ثم يؤخذ الجل ويخلط 
ويتجانس ويوضع في وعاء زجاجي معتم 

( درجة 51-بدرجة حرارة منخفضة )
 .(6) حرارية

غرام 01 -: تحضير المستخلص المائي-5
مل من الماء  011من الجل المذاب في 

 رد .  .المغلي و المب
تم اجراء  -الكشوفات النوعية :-1

الكشوفات الكيميائية على المستخلص 
ئق االمائي لجل الصبار  باستعمال الطر

القياسية للكشف عن مركبات الايض 
 -الثانوية وكما يلي:

الكشف عن القلويدات: تم استخدام -0-1
 Test كشف دراجندوف

Dragendroff تكون  لون ي حيث
احمر يدل على وجود برتقالي مع راسب 

 .( 6)  القلويدات
الكشف عن الفلافونيدات تم -5-1

 Shinoda'sكشف شنودةاستخدام 
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test  اذ بتكون لون أحمر يدل على وجود
 .(3)الفلافونيدات

تم  الكشف عن الصابونيات :-1-1
استخدام كشف كلوريد 

 Mercuric Chloride'sالزئبق

Test  وبتكون راسب ابيض يدل على
 .(1)  الصابونياتوجود
تم الكشف عن الفينولات و التانين:   -1-1

 Leadاستخدام كشف خلات الرصاص 

acetates Test  بتكون لون كريمي
 جيلاتيني مع راسب يدل على وجود التانين

 (01) والفينولات

الكشف عن السكريات : وذلك -2-1
باستخدام كاشف مولش حيث يتكون لون 
بنفسجي على جدار الانبوبة يدل على 

 . (00) وجود السكريات 
الكشف عن الاحماض الامينية و -6-1

وذلك باستخدام كشف  الببتيدات:
البايوريت  بظهور لون بنفسجي الى وردي 

 .( 00) يدل على وجود الاصرة الببتيدية
دير الزيت والرطوبة والمواد الصلبة تق-5

 Aloe الكلية و الرماد  في جل الصبار

Vera :- 
تم  -استخلاص زيت الصبار :-0-5

استخلاص  الزيت بطريقة الاستخلاص 
غم من الجل 011باخذ  بالسوكسليت

الرطب المحفوظ في الاوعية المعتمة بعد 
استخلاصه بيوم واحد في خطوة  تحضير 

( 0طريقة العمل رقم او استخلاص الجل )
 ( 05) باستخدام الميثانول كمذيب  

غم من  011الرطوبة :قدرت الرطوبة في -5
الجل  الرطب وعلى اساس الفرق بالوزن 

(01 ). 
م تقدير المواد الصلبة الكلية ت-1-5

محتوى المادة الصلبة الكلية بعد ان تم 
 (  01) التخلص من الماء عن طريق التجفيف 

تم تقدير النسبة المئوية للرماد  :الرماد-1-5
من خلال حرق الجل الرطب  بدرجة 

 (01)حرارة مرتفعة 
التقدير الكمي والنوعي للفيتامينات  :-1

الذائبة بالدهون باستخدام كروماتوغرافيا 
 الاداء العالي. ذيالسائل 

قدرت بجهاز كروماتوغرافيا السائل  -
و بأستخدام عمود  HPLCعالي الاداء 
   C18(01)(3mm I.d×10)الفصل 

بغداد/    –في شركة الحقول البيضاء 
العراق اذ تم فصل الفيتامينات الذائبة 

( في الزيت  K)3,,D2A,E,Dبالدهون 
 المستخلص.

من 50µlطريقة تحضير العينة: يؤخذ
مل  2الزيت المستخلص تذاب باستخدام 

ايزوبربانول  ((3:2 من مزيج متكون من
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 بتركيز KOH مل  1وماء ثم يضاف 

5M. 
توضع العينة في حمام مائي هزازتحت 

لمدة ساعة ،بعد التبريد  C 080درجة 
من العينة ويضاف  500µlيؤخذ

 من حامض الفورميك. يُؤخذ 25µlاليها

25µl    من العينة المحضرة و تحقن
ويمكن حساب تركيز  .HPLCبجهاز

الفيتامين بالعينة من المعادلة التالية 

Area of sample                                                        
Conc. of Vitamin (µg\ml) =     ----------------------   x C  

Area of standar 
C   =1سم مايكروغرام/22= تركيزالمحلول القياسي 

 

 -النتائج و المناقشة :

اظهرت النتائج احتواء المستخلص -0
على كمية كبيرة من المائي للجل 

السكريات والاحماض الامينية  

والفلافونيدات وكذلك احتوائه على كمية 
معتدلة من الفينولات و الصابونيات  وخلوه 

 (.0من القلويدات وكما الجدول رقم )

 (0جدول )
 Aloe Veraالمستخلص المائي لجل الصبار  مركبات الايض الثانوية في الكشوفات الاستدلالية

 وجوده في المستخلص المائي اسم الكاشف  الكشف عن 

 +++ كشف المحلول القاعدي الفلافونيدات

 +++ مولش السكريات

 +++ البايوريت والببتيداتالاحماض الامينة 

 ++ كشف الرغوة الصابونيات

 ++ خلات الرصاص الفينولاتوالتانين

 - كشف دراجندوف القلويدات

 )+(=كمية قليلة   )++(=كمية معتدلة   ) +++(=كمية كبيرة  ״=كمية قليلة جدا )+لا يوجد   ))−(=

التوصل لها تتفق مع ان النتائج التي تم 
 ZakiaKhanamماتوصل اليه )

في الكشف عن الفلافونيدات    02واخرون(
في المستخلص المائي ولكن لاتتفق مع 

 ZakiaKhanamماتوصل اليه
بالنسبة للصابونين للمستخلص    02واخرون(

 المائي وكذلك تتفق النتائج للفينولات
والتانين للمستخلص المائي مع ماتوصل 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1018364715000063
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1018364715000063
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  02واخرون( ZakiaKhanamاليه 
باستخدامه  كشف كلوريد الحديديك  
وكذلك يتفق بالنسبة للقلويد للمستخلص 

 المائي باستخدامه كشف وكنر.
الفلافونيدات من المواد المضادة للأكسدة 
يأتي من كونها مركبات كاسحة لأنواع 

لحديد الأوكسجين الفعال وإقتناص فلز ا
فضلاا عن تثبيط عدد من الإنزيمات وقد 
وجد أن الفلافونيدات تسهم في تحوير 

-LDLالليبوبروتين واطئ الكثافة

Cholsterol (LDL-C)  وتثبيط
أكسدتها من خلال زيادة تكاثر الخلايا 

وأظهرت  Lymphocyteاللمفاوية 

النتائج أن فعالية المركبات المضادة 
تم من خلال للأكسدة مثل الفلافونيدات ت

فضلاا  (16)من الأكسدة  C-LDLحماية 
عن ذلك فإن للمركبات الفلافونيدية 

للميكروبات  والفلافونيدات خواصاً مضادة
  Broad Spectrumواسعة الطيف

وذلك لقابليتها على إذابة البروتينات 
 (17)الخلوية وتحطيم الغشاء الخلوي 

تقدير  بعض القيم التغذوية في جل  -5
:تم تقدير الرطوبة و Aloe Veraالصبار 

المواد الصلبة الكلية و الرماد  والزيت في 
الجل المستخلص من نبات الصبار وكما 

 ( 5في الجدول رقم )
 (5جدول ) 

 Aloe Veraبعض التقديرات التغذوية  في الجل المستخلص من نبات الصبار 
 النسبة المئوية  بعض التقديرات التغذوية

 %13.22 الرطوبة 

 % 0.12 المواد الصلبة الكلية 

 % 1.101 الرماد

 % 1.001 الزيت

رطوبة   %13.22اذا تبين  احتواءه على 
  رماد% 1.101مواد صلبة كلية و % 0.12و
ووجد من الزيت المستخلص  % 1.001و

النسبة المئوية من خلال الدراسة  ان 
للرطوبة قريبة من القيمة التي توصل لها 

(,ElbandyS. M واخرون)اما النسبة  03

المئوية للزيت والمواد الصلبة الكلية 
تتفق مع ماتوصل اليه   لا والرماد فانها

(,ElbandyS. Mواخرون)ويعود السبب   03
 ربما في ذلك الى طبيعة المنطقة ومناخها.

اما قيمة المواد الصلبة الكلية فان القيمة 
المدروسة لاتتفق مع القيمة التي حصل 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1018364715000063
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حيث وجد  (01)( Bhargava BSعليها )
ان قيمة المواد الصلبة الكلية تقع بين 

 ( غم 0.1 -1.2)
التقدير الكمي والنوعي للفيتامينات -1

الذائبة بالدهون باستخدام كروماتوغرافيا 
 :اليالاداء الع يالسائل ذ

E, 2, D3,D,قدرت تراكيز  الفيتامينات 

AK  في الزيت المستخلص  وذلك بمقارنة
زمن احتجازها مع زمن احتجاز المواد 

القياسيةاذ تراوحت التراكيز من اعلى 
 E  g/mlµتركيز سجل لفيتامين 

الى اقل تركيز سجل لفيتامين  9.645
g/mlKµ1.79اما فيتامينA,  

3,D2D  16.63فسجلت التراكيز، 

1.84، 7.42g/mlµ    على التوالي
( 2(و)1وكما في  الجدولين رقم )

 (5(و)0والشكلين رقم )

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 باستخدام عمود الفصل  HPLC ( الفيتامينات  القياسية الذائبة بالدهون والمفصولة  بجهاز  0شكل )

(10×3mm I.d)C18 الصلب.،الطور C-18  Acclaim DB 

 اما الطور المتحرك
 A were (water:formicacid:trtrahydrofuran 90:8:2 v/v) 

B were (acetonitile:tetrahydrofuran:formic acid 70:28:2 v/v) 
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(الفيتامينات الذائبة بالدهون المفصولة من الزيت المستخلص من جل  5كما يبين الشكل رقم )
 aloe vera الصبار 

 
 3mm×10) باستخدام عمود الفصل  HPLC ( الفيتامينات الذائبة بالدهون والمفصولة  بجهاز  5شكل )

I.d)C18 في الزيت المستخلص من جل الصبار Aloe Veraالطور الصلب، C-18  Acclaim 

DB 
 A were (water:formicacid:trtrahydrofuran 90:8:2اما الطور المتحرك 

v/v) 
B were (acetonitile:tetrahydrofuran:formic acid 70:28:2 v/v 
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 ( تركيز وزمن الاحتجاز ومساحة الحزمة للفيتامينات القياسية المفصولة1جدول )
Con. µg/ml   Peak  Area R.t Vit. Sec 

25 µg/ml 95131 1.52 Vit. A 1- 
81259 2.87 Vit. D2 5- 
89039 3.67 Vit.D3 3- 

15201 5.53 Vit.E 4- 
143245 6.63 Vit.k 5- 

 
تركيز وزمن الاحتجاز ومساحة الحزمة للفيتامينات المفصولة في الزيت النسبة المئوية و ( 2جدول  )

 Aloe Veraالمستخلص من جل الصبار 
%vit. Con. µg/ml Peak  Area R.t Vit. Sec 
66.53 16.63 63294 1.52 Vit. A 1- 
7.38 1.84 6000 2.87 Vit. D2 5- 
29.71 7.42 26457 3.67 Vit.D3 3- 
38.57 9.64 5864 5.53 Vit.E 4- 
7.16 1.79 10308 6.63 Vit.k 5- 

 
هو احد الفيتامينات الذائبة  Aيعد فيتامين 
يلعب دور  Lipophilic في الدهون 

مهم تنشيط الخلايا البانية للعظام 
وكاسح  القوية وهوأحدمضادات الأكسدة

 مستقل بشكل سواء الحرة للجذور
نظام الانزيم. اذ يعمل على  من أوكجزء

حماية غشاء الخلية من الاكسدة وذلك من 
 خلال التفاعل مع جذر الاوكسجين 

-.2O وبالتالي منع اكسدة الاحماض
شبعة ويتفاعل مباشرة مع الدهنية غير الم
بأنه  Eيمتاز فيتامين (51)جذر البيروكسي

احد مضادات الاكسدة الطبيعية اذ يلعب 
دورا مهما في الحفاظ على اغشية الخلايا 

من الضرر الحاصل من الجذور الحرة ، اذ 
يعمل على تثبيط اكسدة الدهون في الغشاء 
عن طريق تفاعل الفاتكوفيرول مع جذر 

كون جذر البيروكسيل م
– tocopheroxyl الفاتكوفيروكسايل

α  وهذا الجذر الاخير يتفاعل مع مضادات
ليعود الى الفا  Cذائبة في الماء مثلفيتامين

تكوفيرول  او قد يكون التفاعل غير 
ن عكسي يتأكسد الى الفا تكوفيرايلكوينو

tocopherylquinone(50). اما فيتامين
K  دور مهم في عملية تجلط الدم فله

اهمية كبيرة تكمن في D ولفيتامين  
المحافظة على مستويات الكالسيوم 
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