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وقد توصلت الباحثة من خ�ل دراستھا الميدانية إلى مجموعة من النتائج الھامة 

  ھي: 

أن ھناك ع�قة إيجابية بين تلك التحو,ت ا,جتماعية وا,قتصادية والثقافية  -1

المبكر  التي شھدھا المجتمع المصري خ�ل سنواته ا;خيرة، وبين نمو ظاھرة الط�ق

وازدياد معد,ته خ�ل اDونة ا;خيرة، وذلك من خ�ل ما أدت إليه ھذه التحو,ت من 

تغيرات جوھرية في منظومة القيم الموجودة داخل المجتمع كله وا;سرة لكونھا جزءًا 

منه، نتج عنھا خلل واضح في الع�قات وا;دوار ا,جتماعية بين ا;زواج والزوجات 

كان يحتم معه نمو ھذه الظاھرة داخل نطاق المجتمع المصري،  حديثي الزواج بشكل

خاصة في ظل ما أفرزته ھذه التحو,ت أيضًا من ظروف أو عوامل اجتماعية 

واقتصادية كانت بمثابة المناخ العام الذي ساعد على انتشار ھذه الظاھرة بشكل لم 

  تعھده ا;سرة، ولم يعھده المجتمع من قبل. 

غالباً ما يكون رد فعل لما تعيش فيه الزوجات من ظروف أن الط�ق المبكر  �2

اجتماعية واقتصادية ونفسية سيئة، وما يتعرضن له من إيذاء بدني وسوء معاملة من 

 قبل أزواجھن. 

أن المعاملة السيئة من جانب الزوج لزوجته، سواء كان ذلك با[ساءة اللفظية  -3

يعدان من أھم العوامل المؤدية إلى  أو البدنية إليھا بالضرب، أو بإھمالھا وتحقيرھا

حدوث النزاع أو الشجار ا;سري بين الزوجين حديثي الزواج، وبالتالي إلى غياب قيم 

 الحب وا,حترام بينھما، ا;مر الذي ينتج عنه حدوث الكثير من حا,ت الط�ق المبكر. 

ھا بشئون أن الزواج المبكر للفتاة وما يتبعه من عدم توافر الخبرة الكافية لدي -4

الحياة الزوجية وكيفية بناء أسرة متماسكة، وكذلك عدم توفر النضج الكافي للقيام 

با;دوار الزوجية وتحمل مسئولية أسرة بأكملھا يعد من أھم أسباب حدوث الط�ق 

 المبكر.

أن إجبار الفتاة على الزواج دون أن يكون لھا أي دور في اختيار شريك الحياة  -5
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ر ا,جتماعي الذي تتعرض له المرأة، وعام�ً ھاماً من عوامل يعد أحد مظاھر القھ

فشل الحياة الزوجية وحدوث الط�ق المبكر نتيجة غياب ا,نسجام العاطفي والتفاھم 

بين الطرفين، وھو ما يؤدي إلى شعور الزوجة بالكراھية الشديدة للزوج، والرغبة في 

 الط�ق منه لتغيير الوضع القائم والتمرد عليه. 

أن الزوجة قد تلجأ للط�ق المبكر بسبب الشجار المستمر الناتج إما عن عدم  -6

كفاية دخل الزوج ومحاولته ا,ستي�ء على المال الخاص بھا، أو عن تدھور قيم الحب 

 والعطف وا,حترام نتيجة للصراع المستمر وكثرة الخ�فات والمشاجرات بينھما. 

مسئولية ا;بناء وأعباء المنزل  أن عدم تعاون الزوج مع الزوجة في تحمل -7

الكثيرة، وعدم محاولته تخفيف العبء الواقع عليھا نتيجة لذلك يعد عام�ً مساعدًا على 

 تباعد المسافة ا,جتماعية وزيادة حدة الكراھية والصراع بين الزوجين حديثي الزواج. 

ليب أن سوء معاملة الزوج لjبناء ولجوءه الدائم إلى استخدام العنف وأسا -8

ا[يذاء البدني المختلفة معھم، يعد عامل ضغط نفسي كبير على الزوجة، ومشجعًا لھا 

 لlقدام على الط�ق المبكر للخ�ص من الزوج مصدر ا;لم بالنسبة لjبناء. 

بنة المتزوجة في حل خ�فاتھا مع الزوج وعدم أن تخلي ا;ھل عن مساندة ا, -9

لھا يعد عام�ً مشجعًا للزوج على التمادي في  تقديمھم الحماية أو المساعدة الكافية

استخدامه للعنف وممارسته للقھر ضد زوجته، كما يعد دافعًا للزوجة على التفكير في 

 الط�ق المبكر والتخلص من ھذه الزيجة غير الناجحة.

أن رغبة الزوج في ا,ستي�ء على أموال وممتلكات الزوجة يعد سبباً  -10

كر، خاصة إذا كان الزوج بخي�ً، وأن وجود أو عدم وجود ھامًا لحدوث الط�ق المب

أبناء من ھذا الزوج , يعد عام�ً ذو أھمية في تشجيع الزوجة أو إثنائھا عن طلب 

 الط�ق. 

أن إدمان الزوج للمخدرات والمسكرات وإنفاقه المبالغة الطائلة على  -11

ذاته الخاصة يعد أحد ذلك، ومحاولته ا,ستي�ء على أموال الزوجة [نفاقھا على مل

 ا;سباب المؤدية إلى حدوث ظاھرة الط�ق المبكر. 

أن الظروف ا,قتصادية المتأزمة الناتجة إما عن فقر الزوج، أو عن  -12
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بخله وحرصه الشديد على المال، وما يترتبط بھا من تداعيات اجتماعية سلبية وتولد 

مو العديد من المشاجرات مناخ من الحرمان وا[حباط قد أوجد البيئة المناسبة لن

والخ�فات بين الزوجين حديثي الزواج، ومن ثم حدوث الكثير من حا,ت الط�ق 

 المبكر. 

أن ظاھرة الط�ق المبكر أكثر انتشارًا بين الفئات المتعلمة وأصحاب  -13

المؤھ�ت منھا بين ا;ميين أو أصحاب المستويات التعليمية المنخفضة، وأن تعلم 

صولھا على مؤھل جامعي يعد مشجعًا لھا على ا[قدام على طلب الزوجة وبخاصة ح

الط�ق المبكر، وزيادة ا[صرار عليه، دون أي خوف من المستقبل، وذلك لتوفر 

 فرص العمل أمامھا إلى حد ما مقارنة بغيرھا من ا;ميات. 

أن ظاھرة الط�ق المبكر أكثر انتشارًا بين ا;سر ذات الدخل  -14

نھا بين ا;سر منخفضة الدخل أو ذات المستوى ا,قتصادي المتوسط والمرتفع م

 المنخفض. 

أن عنف ا;زواج ضد الزوجات حديثي الزواج غالباً ما يكون مرتبطاً  -15

بالثقافة الفرعية التي ينتمي إليھا ا;زواج والتي يكون لديھا اتجاھات إيجابية نحو 

رجل بالعدوانية في مواقف العنف، حيث كثيرًا ما تشجع ھذه الثقافة العنف وتطالب ال

 الحياة المختلفة. 

أن زواج الرجل في سن مبكر وھو غير مؤھل لتحمل مسئولية  -16

الزواج وتبعاته المتعددة يعد سبباً ھامً في عدم تفاھم الزوجين حديثي الزواج، وفي 

حدوث الكثير من الخ�فات والمشاكل الزوجية التي قد يلجأ فيھا الزوج إلى استخدام 

لبدني تجاه زوجته، وذلك لعدم قدرته على التعامل مع ما تأتي به الحياة العنف ا

 الزوجية من أزمات بشيء من الحكمة والذكاء. 

أن وجود صلة قرابية بين الزوجين حديثي الزواج , تعد عام�ً  -17

مؤثرًا في إثناء الزوجة عن التفكير في طلب الط�ق وا[صرار عليه، بل إن وجود 

قد تعد دافعًا قوياً للزوجة لlسراع في رفع دعوى الط�ق أو الخلع  صلة القرابة ھذه

حتى تنتھي مشك�تھا سريعًا مع أسرة الزوج وحتى , تتأثر صلة القرابة الموجودة بين 
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 ا;سرتين بطول فترة الخ�ف أو النزاع بين الزوجين. 

أن وجود ا;بناء , يمثل عائقاً يحول دون وقوع الط�ق المبكر أو  -18

ام�ً يمارس ضغطاً على الزوجة ويدفعھا إلى الرجوع في قرار الط�ق، إذا كان ع

ھناك استحالة ,ستمرار الحياة مع الزوج، بل إن خوف الزوجة على مستقبل البناء 

وحرصھا على أن يعيش ھؤ,ء ا;بناء في جو أسري سليم وھادئ حتى يتمتعوا 

lصرار على الط�ق وا,نفصال عن الزوج بالصحة النفسية الجيدة قد يعد دافعًا لھا ل

وا,ستق�ل با;بناء بعيدًا عنه خاصة إذا كان استمرار وجود ا;بناء مع الزوج (ا;ب) 

 يمثل تھديدًا لمستقبلھم كما في حا,ت الخيانة الزوجية. 

أن قلة دخل الزوج المتزوج حديثاً نتيجة لبطالته أو ,متھانه إحدى  -19

ه على الوفاء بمطالب ا;سرة ا;ساسية، خاصة في ظل المھن البسيطة وعدم قدرت

وجود أبناء يلقي عليه بمزيد من ا;لم والعبء النفسي والشعور بعدم الرضا 

وال�مساواة التي قد تدفعه إلى ممارسة العنف ضد الزوجة أو ا;بناء كرد فعل لما 

 يتعرض له من ضغط نفسي وشعور بالقھر. 

زوج على المصروفات، وتطلعھا إلى أن نزاع الزوجة الدائم مع ال -20

مستوى معيشي أفضل , يستطيع الزوج تحقيقه، ومحاولتھا نتيجة لذلك التحقير من 

شأنه وإشعاره بالضعف غالباً ما يؤدي إلى إضعاف الع�قة الزوجية وحدوث عدم 

 الوفاق بين الزوجين حديثي الزواج، مما يعد عام�ً مھيئاً لحدوث الط�ق المبكر. 

دم اكتراث الزوج بمحاو,ت الزوجة لتقوية الع�قة بينھما، أن ع -21

وإزالة ما يشوبھا من خ�فات، وكذلك عدم استجابته للنصح من جانب ا;ھل أو 

ا;قارب، وإصراره على استمرار حالة عدم الوفاق مع الزوجة قد يشكل عبئاً نفسياً 

 ط�ق المبكر. على الزوجة يؤدي بھا إلى كراھية الزوج واللجوء إلى طلب ال

أن عنف ا;زواج ضد الزوجات حديثي الزواج أكثر انتشارًا بين أبناء  -22

الطبقات الشعبية الفقيرة منھا بين أبناء الطبقات الغنية أو الراقية، وذلك لشيوع الثقافة 

الفرعية الداعية إلى استخدام العنف داخل ا;حياء الشعبية الفقيرة باعتبار أن ذلك يعد 

 ولة. من سمات الرج
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أن ظاھرة الط�ق المبكر أكثر انتشارًا بين النساء العام�ت منھا بين  -23

ربات البيوت، وذلك بالتأكيد لكون النساء العام�ت أكثر جرأة وشجاعة في ا[قدام 

على الط�ق لما يتمتعن به من شعور با,ستق�لية عن الرجل لما لديھن من دخل 

انب الزوج، وذلك بعكس ربات البيوت خاص يدفعھن إلى رفض القھر والعنف من ج

ال�تي غالباً ما يكونن أكثر تعرضًا للقھر والعنف من جانب أزواجھن وأقل قدرة على 

ا[قدام على الط�ق نظرًا لما يشعرن به من عجز واحتياج مادي للزوج باعتباره 

 المصدر الوحيد للدخل وا[نفاق وتربية ا;بناء. 

وا,ندفاع العاطفي أثناء ا,ختيار  أن سوء اختيار شريك الحياة، -24

للزواج يعدان من أھم العوامل المؤدية إلى حدوث ا,صطدام بين الزوجين وظھور 

 التوترات ا;سرية مما يعجل بحدوث الط�ق المبكر. 

أن قصر فترة الخطوبة وعدم توفر الوقت الكافي للتعارف بين  -25

الخ�فات المستمرة بين ا;ھل  الزوجين قبل الزواج، وكذلك طول مدة الخطوبة وكثرة

حول التجھيزات الخاصة بالزواج يعد عام�ً أساسياً في فشل الحياة الزوجية ووقوع 

 الط�ق بعد فترة قصيرة من الزواج. 

أن عدم التكافؤ التعليمي أو الثقافي وا,جتماعي بين الزوجين حديثي  -26

ثرة المشك�ت والمشاجرات الزواج يعد سبباً ھامًا في وقوع الط�ق المبكر نظرًا لك

بين الزوجين الناتجة إما عن شعور الزوج بالنقص والدونية أمام زوجته ومحاولته 

المستمرة تحقيرھا والتقليل من شأنھا، أو شعوره بوجود فجوة كبيرة بينه وبين الزوجة 

في أساليب التفكير والمستوى ا,جتماعي وعدم قدرته على التفاھم مع الزوجة أو خلق 

 نوع من أنواع ا,رتباط الفكري أو الوجداني بينھما.  أي

أن ا[قامة المشتركة للزوجين حديثي الزواج مع أھل الزوج أو  -27

الزوجة غالباً ما تؤدي إلى سوء الع�قة وحدوث الكثير من المشك�ت ا;سرية بين أحد 

ن الزوجين الزوجين وأسرة الزوج اDخر، ا;مر الذي يؤثر بدوره سلباً على الع�قة بي

ويؤدي إلى حدوث النزاع والشجار المستمر بينھما مما قد ينتج عنه وقوع الط�ق 

 المبكر. 
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أن تدخل ا;ھل وبخاصة أھل الزوج في الحياة الزوجية للزوجين  -28

حديثي الزواج واصطناع الخ�فات اليومية والغيرة من جانب أخوات الزوج أو الحماة 

سوء الع�قة وحدوث الكثير من الخ�فات تعد من أھم العوامل المؤدية إلى 

والمشاجرات بين الزوجين، ا;مر الذي قد  يترتب عليه لجوء الزوجة إلى طلب 

 الط�ق المبكر. 

أن تدني الوضع المھني للزوج، وارتفاع دخل الزوجة عن الزوج يعد  -29

�فات عام�ً ھامًا من عوامل حدوث الط�ق المبكر نظرًا لما يترتب عليه من كثرة الخ

والمشاجرات بين الزوجين الناتجة إما عن شعور الزوج بالنقص والدونية تجاه زوجته 

لكونھا أكثر منه دخ�ً، أو لمحاولته ا,ستي�ء على ما لديھا من دخل [نفاقه على 

 ا;سرة. 

أن عمل الزوجة وعدم تفرغھا للحياة ا;سرية وما قد ينتج عنه من  -30

طالب البيت والعمل، وكذلك عدم قدرتھا على الوفاء عدم قدرتھا على التوفيق بين م

بمطالب الزوج، ورفض الزوج لمبدأ عمل الزوجة ومحاولته اثنائھا عنه يعد من أھم 

العوامل المؤدية إلى حدوث النزاع والشجار بين الزوجين حديثي الزواج، ومن ثم يعد 

 دافعًا للزوجة لطلب الط�ق المبكر. 

لزواج، أو فقدانه بسرعة بعد الزواج نتيجة أن عدم توافر الحب قبل ا -31

للتغير السريع والتحول نحو تبني قيم اجتماعية مادية بعيدة إلى حد ما عن القيم 

ا;سرية ا;صيلة المبنية على الحب، قد يؤدي إلى ظھور التوترات ا;سرية ويعجل 

 بحدوث الط�ق المبكر. 

ال الزوجة بتربية أن انشغال الزوج بالعمل وجمع المال، وكذلك انشغ -32

ا;و,د، يعدان من أھم العوامل المؤدية إلى انتفاء قيمة الحب بين الزوجين حديثي 

 الزواج، ومن ثم تفويض دعائم الحياة الزوجية وحدوث ظاھرة الط�ق المبكر. 

أن تدخل الغير وبخاصة أھل الزوج في اتخاذ القرارات الخاصة  -33

ارات المتعلقة بتحديد الميزانية أو تنظيمھا أو با;سرة حديثة الزواج، وبخاصة في القر

قرار الشراء يعد من أھم عوامل حدوث النزاع بين الزوجين، ومن ثم لجوء الزوجة 
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 إلى طلب الط�ق المبكر. 

أن ھناك ع�قة عكسية واضحة بين طول فترة الحياة الزوجية  -34

ض احتمال وقوع وحدوث الط�ق المبكر، فكلما زادت مدة الحياة الزوجية كلما انخف

الط�ق المبكر، حيث أن أعلى نسبة للط�ق المبكر بين عينة وحا,ت الدراسة كانت 

خ�ل السنة ا;ولى من الزواج ثم ت�ھا السنة الثانية والثالثة، وذلك لكثرة ما تشھده 

السنوات ا;ولى من توترات وصراعات متنوعة بين الزوجين نتيجة عدم النضج 

ة الزوجية، وا;دوار ا;سرية، وعدم التخلص من القيم والعادات الكافي بأمور الحيا

التي اعتاد كل طرف عليھا في أسرته ا;ولى، با[ضافة إلى عدم القدرة على ا,رتباط 

العاطفي نتيجة لصعوبة فھم كل طرف لxخر وعدم التوافق مع توقعات اDخر مما 

ھاء الزواج في كثير من يؤدي إلى ازدياد حدة الصراع بين الزوجين ومن ثم إن

 الحا,ت. 

أن عدم ا[نجاب أو عدم وجود أبناء نتيجة لعقم أحد طرفي الع�قة  -35

الزوجية قد يؤدي إلى تفكك ا;سرة الحديثة وتحللھا بالط�ق، واستمرار الخ�فات 

والتوترات ا;سرية بين الزوجين حديثي الزواج، وذلك إما للرغبة الشديدة في ا[نجاب 

لطرف اDخر أو لوجود ضغط نفسي ومعنوي كبير من جانب أھل الزوج من جانب ا

 أو الزوجة لدفعھم إلى الط�ق والزواج لمرة ثانية وا[نجاب. 

أن الخيانة الزوجية ووجود ع�قات نسائية لjزواج خارج إطار  -36

الزواج تعد من العوامل المسببة [نھاء الحياة الزوجية وذلك نظرًا لشعور الزوجة 

ھية الشديدة لزوجھا وا[صرار على حدوث الط�ق لعدم قدرتھا على ا,ستمرار بالكرا

 في الع�قة الزوجية بعد اكتشافھا لخيانة الزوج. 

أن تعدد الزوجات أو زواج الزوج بأخرى يعد عام�ً ھامًا من عوامل  -37

حدوث عدم ا,ستقرار الزواجي وظاھرة الط�ق المبكر خاصة في حالة عدم وجود ما 

 ذلك في ظل قيام الزوجة بواجباتھا الزوجية تجاه الزوج.  يبرر

أن الضعف أو العجز الجنسي الجزئي أو الكلي لjزواج وعدم  -38

التوافق الجنسي بين الزوجين يعد من أھم العوامل المؤدية إلى نفور الزوجة من الزوج 
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 ولجوئھا إلى طلب الط�ق المبكر وا[صرار عليه. 

لزواج للعمل بالخارج لفترات طويلة وترك أن ھجرة ا;زواج حديثي ا -39

الزوجات بمفردھن تعد من أھم العوامل المؤدية إلى حدوث ظاھرة الط�ق المبكر، 

وذلك بما تخلقه في نفوس الزوجات من شعور بالدونية، وبا,فتقاد لjمان والحب 

 زوجات. اللذان ينتج عنھما توسيع الفجوة وزيادة درجة التباعد بين كل من ا;زواج وال

أن لجوء اDباء وا;مھات إلى استخدام أساليب العقاب المختلفة  -40

بوصفھا ا;دوات الرئيسية للتربية والتوجيه داخل ا;سرة يعد العامل الرئيسي في نمو 

روح العنف لدى ا;بناء، وخلق شخصية تتسم بالميل إلى العدوان، كما أن لجوءھم إلى 

;بناء يعد أيضًا المسئول ا;ول عن خلق شخصية استخدام أسلوب التدليل الزائد مع ا

 غير ناضجة تتسم بال�مبا,ة وعدم القدرة على تحمل المسئولية. 

أن ترك الزوج لمسكن الزوجية ھروباً من مسئولية ا[نفاق على  -41

ا;سرة وا;بناء يعد من أھم العوامل المؤدية إلى طلب الزوجة للط�ق المبكر ومن ثم 

 ة الزواج. تحلل ا;سرة حديث

أن غالبية الزوجات حديثي الزواج ال�تي لجأن إلى رفع دعاوي  -42

ط�ق أو خلع أمام المحكمة سواء كن مسلمات أو مسيحيات لم يتمكن من الحصول 

على الط�ق بشكل ودي رغم طلبھن له، وذلك إما لرفض ا;زواج وإصرارھم على 

 ام منحھن بط�ناً للزواج.تعذيبھن وإذ,لھن، أو لرفض المجلس ا[كليريكي الع

أن قيام بعض الزوجات حديثي الزواج برفع دعاوي الخلع يرجع في  -43

المقام ا;ول إلى سرعة الحكم في دعوى الخلع مما يجنبھن طول أمد التقاضي، 

با[ضافة إلى خوفھن من عدم القدرة على إثبات الضرر الذي يقنع القاضي بأحقيتھن 

انية أن يأتي الزوج بشھود نفي ينفون ما تدعي به في الط�ق للضرر، خاصة مع إمك

 الزوجة من الضرر الواقع عليھا. 

أن أسباب الط�ق المبكر ا;كثر انتشارًا لدى ا;قباط ھي الضعف  -44

الجنسي أو العجز الجنسي، وبخل الزوج وا,نح�ل الخلقي أو الخيانة الزوجية من 

المعاملة من جانب ا;زواج  جانب الزوج أو الزوجة، با[ضافة إلى العنف وسوء
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 غالباً. 

أن ھجر منزل الزوجية سواء من جانب الزوج أو الزوجة وطرد  -45

الزوجة من مسكن الزوجية، والتھديد بالط�ق، وقيام الزوجة بعمل ب�غات ومحاضر 

تعدي بالضرب ضد الزوج تعد من العوامل المؤدية إلى احتدام الشقاق وزيادة حدة 

 ديثي الزواج ومن ثم حدوث الط�ق المبكر. الخ�ف بين الزوجين ح

أن التحو,ت ا,جتماعية الجديدة عالمياً ومحلياً، والسعي نحو تحقيق  -46

وتمكين المرأة من حقوقھا، خاصة التعليم، أدى إلى زيادة وعيھا بحقوقھا ومسئولياتھا، 

عيھا وفرصھا في الحياة، وإدراكھا للضغوط الواقعة عليھا، إضافة إلى زيادة درجة و

الحقوقي والقانوني، مما أدى إلى تغير نظرتھا إلى الط�ق، ومن ثم اللجوء إلى اتخاذ 

قرار الط�ق المبكر، أفضل من ا,ستمرار في حياة أسرية غير مستقرة، يساعد على 

 ذلك خروجھا إلى العمل وقدرتھا على إعالة نفسھا، وإعالة أبنائھا.       

صر , زال مقبو,ً عن رفع أن رفع دعوى الط�ق للضرر في م -47

دعوى الخلع، وذلك لعدم قبول الثقافة السائدة أن يكون إنھاء الع�قة الزوجية بقرار من 

 الزوجة واعتبارھا أن ذلك يتعارض مع حياء المرأة. 

أن المرأة المطلقة وبخاصة المخالعة بعد فترة قصيرة من الزواج غالباً ما يوجه  - 48
لم تحافظ على بيتھا، ويحوطھا المجتمع بنظرات احتقار إليھا اللوم وا,تھام بأنھا 

واستھجان وشك وريبة فيرصد تحركاتھا، ويقيد حريتھا، في مقابل الرجل المطلق 
الذي غالباً ما يرثى له المجتمع نظرًا لخسائره المادية التي تكبدھا في زواج غير 

 موفق لم يدوم طوي�ً. 

في النظرة الدونية للمطلقة من أن العامل ا,جتماعي الثقافي المتمثل  -49

قبل المجتمع والعوز المادي، والشعور با,كتئاب والقلق والتوتر وا,نسحاب من الحياة 

ا,جتماعية والعزلة وا,ضطراب في التفكير والخوف من المستقبل، والخوف على 

 ا;طفال من آثار الط�ق تعد من أھم اDثار السلبية للط�ق المبكر على المطلقة. 

أن للط�ق المبكر تأثيره السلبي على ا;بناء، حيث ينتج عنه غالباً  -50

بعض ا,ضطرابات النفسية نتيجة لضعف الرعاية ا;بوية، والتمرد على سلطة ا;م، 

إ, أنه بتقدم ا;طفال في العمر يقل وقع الط�ق وتأثيره عليھم نتيجة لتكيف ا;طفال مع 
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 ق. الوضع الجديد وإدراكھم لعملية الط�

أن الغالبية العظمى من المطلقات ط�قاً مبكرًا سواء كن حاضنات أم  -51

, يطردن إلى أھلھن دون سكن وأحياناً دون نفقه، وأنه على الرغم من أن عودة ھؤ,ء 

المطلقات إلى بيت ا;سرة يمثل ضغطاً مادياً كبيرًا على ا;سرة المصرية، إ, أن 

 مطلقة أن تعيش في مسكن مستقل. الثقافة التقليدية , تسمح للمرأة ال

أن مسئولية رعاية ا;بناء مادياً واجتماعياً وإعالتھم بعد الط�ق المبكر غالباً ما  - 52
تكون بيد المطلقات وأسرھن وذلك ,متناع اDباء (المطلقين) عن ا[نفاق خاصة 
في حالة وقوع الط�ق دون رغبة من الزوج نتيجة لقيام الزوجة برفع دعوى 

 ضرر أو خلع. ط�ق لل

أن الغالبية العظمى من المطلقات ط�قاً مبكرًا قد يحجمن عن الزواج  -53

لمرة ثانية، وذلك إما لعدم الرغبة في خوض تجربة الزواج لمرة جديدة نظرًا لما 

عانيناه من ظروف قاسية وعنف شديد من قبل أزواجھن خ�ل الزواج ا;ول، أو لعدم 

جود زوج ا;م لخوفھن مما قد يترتب على ذلك من الرغبة في تربية ا;بناء في ظل و

مشك�ت اجتماعية خاصة بتفاعل وتكيف أبنائھن مع الحياة الجديدة ووجود بديل 

 مفاجئ لjب في حياتھم. 

أن ظاھرة العنف ا;سري ليست فقط نتاجًا لتدھور القيم ا;سرية، بل  -54

اه ا;بناء، حيث توجد ع�قة وأيضًا لعملية التنشئة ا,جتماعية التي يمارسھا اDباء تج

إيجابية أيضًا بين انتشار ظاھرة العنف ضد الزوجات حديثي الزواج وتشجيع ا;بناء 

من الذكور (ا;زواج) داخل ا;سرة منذ الصغر على ممارسة العنف واللجوء إليه 

كأسلوب لحل الكثير من المشك�ت اليومية والمواقف الحياتية، كما توجد ع�قة إيجابية 

ين انتشار ظاھرة العنف ضد الزوجات حديثي الزواج بأشكالھا المختلفة والفھم ب

 الخاطئ للدين ا[س�مي وتعاليمه من قبل ا;زواج. 

أن معاناة الزوج من البطالة أو عدم وجود فرص عمل مناسبة وما  -55

يترتب على ذلك من عدم وجود عائدًا أو دخ�ً شھرياً يعد من أھم العوامل أو ا;سباب 

التي تدفع الزوجة إلى ا[قدام على طلب الط�ق المبكر أو الخلع، وذلك نظرًا لما قد 
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يؤدي إليه ھذا العامل من ظروف اقتصادية سيئة ينتج عنھا معاناة كل من الزوجة 

وا;بناء من الحرمان وا;لم، با[ضافة إلى أن معاناة الزوج من البطالة قد تعد سبباً 

تخدام العنف ضد زوجته وذلك لما يعانيه من ظروف نفسية رئيسياً في لجوئه إلى اس

 سيئة وشعور با[حباط وعدم الرضا نتيجة لعدم استقرار أحواله المادية والحياتية. 

أن إدمان الزوج يعد سبباً رئيسياً في كراھية الزوجة له وتفكيرھا في الط�ق  - 56
رد ا;سرة المبكر منه، وذلك لما ينتج عن ذلك ا[دمان من استنزاف لموا

وإمكانياتھا المادية، وكذلك لما ينتج عنه من ممارسات عنيفة ومحاو,ت لlيذاء 
البدني يقوم بھا الزوج تجاه زوجته وأبنائه نظرًا لما يسببه تعاطي المخدرات من 
غياب للوعي وفقدان للقدرة على التفكير السليم وا,ندفاع الذي قد يدفع بالفرد إلى 

 ضد أقرب الناس إليه. ا[ساءة أو العدوان 

أن ھناك بعض القيم والمعايير والسلوكيات السلبية التي انتشرت في  -57

المجتمع المصري خ�ل اDونة ا;خيرة، فساعدت على انتشار حا,ت الط�ق المبكر 

مثل تغير قيم ا,ختيار للزواج، حيث أصبحت المادة ھي المعيار ا;ساسي في اختيار 

ن المعايير والعوامل ا;خرى ا;كثر أھمية، با[ضافة إلى شريك الحياة بغض النظر ع

ضعف قيم الحب وا,حترام والتعاون والتماسك ا;سري بين الزوجين حديثي الزواج، 

وانتشار قيم ا;نانية وا,نتھازية وعدم ا,نتماء، وكذلك انتشار القيم ا,ستھ�كية وزيادة 

ر القيم المادية وتعظيم المادة التي أصبحت ا,تجاه نحو ا,ستھ�ك الترفي، وأيضًا انتشا

 من أھم محددات المكانة ا,جتماعية، والحلم الذي يبغي الجميع الوصول إليه وتحقيقه. 

أن ھناك عوامل اقتصادية نتجت عن تلك التحو,ت التي شھدھا  -58

المجتمع المصري خ�ل سنواته ا;خيرة أدت إلى انتشار ظاھرة الط�ق المبكر، من 

الفقر أو انخفاض المستوى ا,قتصادي، وغ�ء ا;سعار أو ارتفاع تكاليف أھمھا 

المعيشة، وكثرة عرض السلع ا,ستھ�كية الباھظة ا;ثمان، نتيجة ,نتشار قيم 

ا,ستھ�ك الترفي، مما أدى إلى حدوث الكثير من الخ�فات والنزاعات بين الزوجين 

 لزوجة إلى طلب الط�ق المبكر. حديثي الزواج، ا;مر الذي مھد بدوره للجوء ا

أن الفھم الخاطئ للدين نتيجة لغياب التنشئة الدينية السليمة، واللجوء  -59

إلى أساليب العنف البدني كوسائل أساسية للتعامل والتربية داخل نطاق ا;سرة، 
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وضعف الع�قات ا,جتماعية بين الزوجين، وھجرة ا;زواج للخارج وتغير ا;دوار 

ا[ضافة إلى انتشار ظواھر البطالة وا[دمان بين أعدادًا كبيرة من نتيجة لذلك، ب

الشباب داخل المجتمع كعوامل اجتماعية نتجت عن تلك التحو,ت التي شھدھا 

مجتمعنا و, يزال يشھدھا قد ساعدت على انتشار حا,ت الط�ق المبكر بأشكاله 

 المختلفة.         

اسة لما مر به المجتمع من أن ھناك إدراكًا من جانب حا,ت الدر -60

تحو,ت في السنوات ا;خيرة، وما نتج عنھا من حدوث تغيرات في النسق القيمي 

السائد داخل المجتمع وظھور الكثير من العوامل ا,جتماعية وا,قتصادية السلبية التي 

كان لھا أثرھا الواضح على الع�قات والروابط ا;سرية بين ا;زواج والزوجات 

زواج، ا;مر الذي أدى إلى انتشار ظاھرة الط�ق المبكر، إلى جانب إدراكھم حديثي ال

;ھمية البعد عن العنف كأسلوب للتعامل بين الزوجين، وتربية ا;بناء وفقاً لقيم الحب 

وا,نتماء والتماسك ا;سري، والقضاء على ظواھر البطالة وا[دمان كخطوات أولى 

ة والحد من آثارھا المدمرة على كل من ا;سرة في محاولة التغلب على ھذه الظاھر

  والمجتمع معًا.   
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في ضوء ما استخلصته الدراسة الميدانية من نتائج كان ,بد من تقديم عدد من 

التوصيات والمقترحات التي قد يؤدي العمل بھا إلى محاصرة أو مواجھة ظاھرة 

ة في محاولة للحد من انتشار تلك الظاھرة، مما يساعد الط�ق المبكر بأشكاله المختلف

على حفظ كيان ا;سرة واستقرارھا وتحقيق التماسك والتوافق بين الزوجين حديثي 

  الزواج. وقد ذھبت ھذه التوصيات إلى ضرورة: 

نشر التوعية ا;سرية المتعلقة بفن الع�قات الزوجية، وأساليب حل  -1

كثر إيجابية بين الزوجين حديثي الزواج وأسلوب تنشئة الخ�فات، وأساليب التعامل ا;

  ا;بناء، وتشجيع البرامج التربوية المحققة لھذه ا;ھداف. 

العمل على إصدار تشريع يشترط الفحص الطبي للمقدمين على الزواج من  �2

الجنسين، ويسبق ذلك برامج توعية بأھمية الفحص وخاصة بين ا;قارب، وعدم 

 تجنباً لحدوث الكثير من المشك�ت ا,جتماعية والصحية. تشجيع زواج ا;قارب 

العمل على عقد ندوات أو مؤتمرات دورية، تعني بقضايا ا;سرة  -3

 ومشك�تھا مع ضرورة التنسيق بينھا. 

تفعيل دور مكاتب ا,ستشارات الزوجية أو ا;سرية وغيرھا من اDليات  -4

ن حديثي الزواج كمرحلة المعاصرة التي تعني بالتوفيق وا[ص�ح بين الزوجي

 ضرورية سابقة على الط�ق. 

أن تعمل ا;سرة المصرية على تھيئة ا;وضاع الم�ئمة والفرص المناسبة  -5

 ل�ختيار السليم للزواج، مسترشدة في ذلك بتعاليم ا[س�م في ھذا الشأن. 

إعادة النظر في بعض القوانين أو التشريعات المتعلقة بقضية الط�ق  -6

وجة المطلقة وبخاصة تلك التي تمنع احتفاظ المطلقة بمسكن الزوجية في وحقوق الز

 حالة عدم ا[نجاب. 

تطوير نظام القضاء بالشكل الذي يسمح بت�في التعقيدات ا[جرائية في  -7

قضايا ا;حوال الشخصية لتحقيق سھولة وسرعة البت في قضايا الط�ق والنفقة بصفة 
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اني من سوء معاملة الزوج وإصراره على خاصة، حتى , تضطر الزوجة التي تع

عدم تطليقھا إلى اللجوء للقيام برفع دعوى خلع والتنازل عن حقوقھا المادية في سبيل 

 التخلص من ھذه الحياة الزوجية التعسة والحصول على الط�ق. 

تشديد العقوبة فيما يتعلق بقضايا العنف التي يرتكبھا ا;زواج ضد  -8

لردع والحد من لجوء ا;زواج إلى العنف، وبالتالي تجنب الزوجات، وذلك لتحقيق ا

حدوث الكثير من المشاجرات والخ�فات بين الزوجين حديثي الزواج، ا;مر الذي 

 يؤدي إلى التقليل من حجم ظاھرة الط�ق المبكر. 

إلغاء نظام الوكالة عند عقد القران، وذلك لضمان قبول الفتاة ورضاھا عن  -9

 ھناك فرصة [رغام الفتاة على الزواج دون موافقتھا. الزوج حتى , تكون 

أن تتجه المؤسسات التعليمية ودور العبادة إلى توعية الشباب المقبل على  -10

الزواج وحديثي الزواج بأھمية البعد عن العنف وأساليب ا[يذاء البدني المختلفة أثناء 

ار لتحقيق حياة التعامل مع الزوجات، وضرورة اللجوء إلى أسلوب التفاھم والحو

زوجية سعيدة خالية من المشاكل والصراعات وخلق جو من الحب وا,حترام المتبادل 

 بين الزوجين حديثي الزواج. 

وضع خطة قومية من قبل الدولة للقضاء على ظاھرة البطالة، وذلك بتوفير  -11

فرص عمل مختلفة للشباب، عن طريق التوسع في المزيد من المشروعات ا[نتاجية 

الصناعية التي تستوعب أعدادًا كبيرة من الشباب مع رفع درجة الوعي لدى الشباب أو 

بأھمية البحث عن مجا,ت عمل جديدة كا,تجاه نحو غزو الصحراء واستص�ح 

ا;راضي الموجودة بھا، وعمل المشروعات الصغيرة وعدم ا,عتماد على الدولة 

 وحدھا في خلق فرص العمل المناسبة. 

بة الخاصة بتعاطي المخدرات أو مضاعفتھا، ليكون ذلك رادعًا تشديد العقو -12

;عداد كبيرة من الشباب للبعد عن ا[دمان وت�في آثاره السيئة على الفرد وا;سرة 

 معًا. 

التنسيق بين الوزارات المختلفة كالتربية والتعليم وا[ع�م والداخلية بشكل  -13

ھا بين الشباب المصري، سواء كان فعال يسمح بمكافحة ظاھرة ا[دمان والقضاء علي
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ذلك عن طريق التوعية بأخطار ا[دمان، وكيفية الوقاية منه، أو عن طريق التعريف 

بالجھود المختلفة التي تبذلھا الدولة لمواجھة ھذه الظاھرة الخطيرة التي تھدد كيان 

 ا;سرة والمجتمع بأكمله.

شوائية وا;حياء وضع خطة قومية من قبل الدولة للنھوض بالمناطق الع -14

الفقيرة الموجودة داخل محافظة القاھرة، والتي تعاني من الحرمان وعدم توفر 

ضرورات الحياة اليومية، وذلك بالعمل على رفع مستوى المعيشة وتحسين مستوى 

الخدمات والمرافق بھا، حتى يمكن القضاء على إحدى العوامل ا,جتماعية المھيأة 

 سري. لبزوغ ونمو حوادث العنف ا;

ا,ھتمام بمرحلة التعليم ا;ساسي بصفة خاصة من قبل وزارة التربية  -15

والتعليم، وذلك لما لھا من دور كبير في تحديد اتجاھات النشء وتقويم أخ�قياتھم 

وسلوكياتھم منذ الصغر، مع التركيز على ا,ھتمام بغرس قيم الو,ء وا,نتماء 

الذكور منھم، ومساعدتھم على التفاعل  والتماسك ا;سري في نفوس ا;طفال، وخاصة

 مع اDخرين بصورة إيجابية. 

وضع خطة إع�مية شاملة تستھدف تسليط الضوء على المشك�ت التي  -16

يعاني منھا الشباب، وطرق حلھا، مع مراعاة أن يتجه مضمون الرسالة ا[ع�مية لھذه 

السلبية التي تحرض الخطة إلى محاولة القضاء على المفاھيم وا;فكار الخاطئة أو 

على ممارسة العنف والتمييز بين الرجل والمرأة في المجتمع وا;سرة، وزيادة درجة 

الوعي لدى الشباب بأمور وتعاليم دينھم المختلفة، وذلك في محاولة للقضاء على 

 ظاھرة العنف ضد الزوجات. 

من أن تتجه وسائل ا[ع�م المختلفة أيضًا، خاصة المرئية منھا لما لھا  -17

تأثير كبير على المتلقي إلى عرض البرامج الدينية والثقافية التي تعمل على توعية 

ا;زواج بأساليب التعامل المثلى مع الزوجات، كما تحثھم أيضًا على احترام الزوجات 

 والبر بھن وحسن معاملتھن. 

أن تتجه وزارة التضامن ا,جتماعي أو المجلس القومي للمرأة إلى إنشاء  -18

الجمعيات أو توفير بعض الجھات التي تضم عددًا من ا;خصائيين  عدد من
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ا,جتماعيين والنفسيين يلجأ إليھا ا;زواج والزوجات حديثي الزواج الذين يعانون من 

وجود مشك�ت وخ�فات زوجية، قد تھدد بفشل حياتھم الزوجية تكون كفيلة بتقديم 

العون المعنوي والمادي إذا لزم  النصائح وا[رشادات المختلفة، وكذلك كافة أشكال

ا;مر. وذلك لمساعدتھم على التخلص من مشاكلھم والنھوض بحياتھم الزوجية 

والنجاح فيھا، مع عدم اقتصار ھذه الجمعيات على تقديم المساعدة لھذه الفئة فقط من 

ا;زواج والزوجات، بل يجب وأن تشمل أيضًا الزوجات المتضررات من عنف 

ھم لتكون كفيلة أيضًا بتقديم الرعاية ا,جتماعية والنفسية، والمساعدة ا;زواج وتنكيل

القانونية إذا لزم ا;مر لھؤ,ء الزوجات ضحايا العنف ا;سري، وذلك حتى تكون 

ھناك جھة رسمية أو قناة شرعية يمكن للزوجة اللجوء إليھا لمساعدتھا على التخلص 

لى طلب الط�ق أو الخلع وإنھاء الحياة من ھذا العنف، مما قد يقلل من فرص لجوئھا إ

 الزوجية للخ�ص من ھذه الزيجة.                 
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