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 تكتسب الثمار طعمها المميز لوقص الحمووح وتوازيها م  السكر. -4

ولوجى  فتإزداد ليويإح   بعد بلوغ الثمإار طإور الوضإج الفسإي     –لكن التغيرات تستمر أيضًا 

 .overripeأيس ح الثمرد، ويفسد طعمها  وبذلك تصبح زا دد الوضج 

معوإى   –فإى العربيإح    –  تفيإدان  ripe، و matureوتجدر الإكارد إلى أن كلمتإى:   

ن المصإطلحين لوصإف مراحإل    والوضج، إلا أن علماو فسيولوجيا ما بعد الحصاد يسإتعمل 

، والتإى     يعوإى بهإا:  مرحلإح اكتمإال الومإو     matureمختلفح من تطور الثمار. فكلمح  

يمكن عودها حصاد الموتج   ي  لا تقل يوعيت  بعد عمليات التداول  بما فيهإا عمليإح   

عن الحد اسديى المقبول لدى المستهلك  وهى مرحلح الوضج  –الإيضار إن كايت لازمح( 

وى بها  مرحلإح الوضإج التإى     ، فيعripe. أما كلمح  لبستايى التى سبقت الإكارد إليهاا

يصبح عودها الموتج فى أفضل حالات  للاستهلاك ، وهى مرحلح الوضج الفسيولوجى التى 

 أسلفوا بيايها كذلك.

حيإ  تحصإد ثمإاره وهإى ،ضإراو( أن       –مثلًا  –ز وونجد فى كثير من الفاكهح  الم

ح الوضإج  المواسإبح للحصإاد تكإون ربإل فإترد طويلإح مإن مرحلإ         maturityمرحلح الوضج 

ripening          المواسبح للاسإتهلاك. ولكإن نجإد فإى معظإم الخضإروات أن الموإتج يصإل إلى

 مرحلح الوضج المواسبح للاستهلاك فى يفل مرحلح صلاحيت  للحصاد.

حول المصطلحات التى تصف مختلف مراحإل نمإو، واكتمإال     –ولمزيد من التفاصيل 

ن وآ،إري  Watadaيراج   –ييح نمو، ويضج، وكيخو،ح مختلف أيوا  المحاصيل البستا

 0804.) 

 العلامات المميزة لمرحلة النضج المناسبة للحصاد
تؤكل ثمار عديد من الخضروات ربإل اكتمإال نموهإا، كمإا فإى الكوسإح، والخيإار،        

والباميح. وتتورف صلاحيح هذه الثمار لل مإ  علإى رغبإات المسإتهلك. فإالبعل يفضإل       

 الثمار اسكبر.الثمار الصغيرد، والبعل ار،ر يفضل 
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 (.0-00عمر الثمار: حي  تكمل الثمار نموها ويض ها بعد عمر معين  جدول  -0

يختفى اللون اس،ضر للثمار عود استكمال نموها، ويبإدأ ظهإور لإون     لون الثمار: -0

 الثمار المميز.

ح م الثمار: يوجد ارتبإا  بإين ح إم الثمإار وصإلاحيتها للحصإاد. ويختلإف         -3

 الح م المواسب با،تلاف اسصواف، لكن يمكن تقديره بالمران والخبرد.

 د استكمال نموها.ككل الثمار: تن،ذ الثمار أككالًا ،اصح تميزها عو -4

ايفصال الثمار: توفصل ثمرد القاوون عن العوإق ايفصإالًا جز يًإا عوإد بلوغهإا       -5

مرحلح الوضج البستايى، وتكون موطقح الايفصال صيطح تمامًا بالعوق عود تماف يضإج  

 الثمار.

درجح الصلابح: تلين الثمار م  تقدمها فى العمر. ويمكن تحديد صإلاحيح الثمإار    -0

 من درجح ليويتها. للحصاد

 اسصوات التى تحدثها الثمار عود الطرع عليها، كما فى البطيخ. -7

 ظهور الرا حح المميزد، كما فى بعل أصواف الشماف. -0

 صعوبح فصل القشرد، كما فى البطاطا، والبطاطل. -8

 الكثافح الووعيح، كما فى البطيخ، والبطاطل. -02

 (، كما فى الطماطم.cuticleرد  اسديم تكوّن طبقح شمعيح على سطح الثم -00

 اكتمال تكوين الشبك على سطح الثمرد، كما فى القاوون الشبكى. -00

 ايدمار اسرراص والرؤوس فى القوبيط، والبروكولى. -03

 صلابح الرؤوس، كما فى الخل، والكريب، وكريب بروكسل. -04

وآ،إإرون  Kaderمإإاطم  تكإإوّن المإإادد كإإبح الجيلاتيويإإح بالثمإإار، كمإإا فإإى الط  -05

0805.) 




