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الحند لله الرٖ عله بالقله، عله الإىطااٌ ماا ي ٓملاه، ّاماى علاٙ      

عباااابِ بااالٌ مزضااال  ناااداه وااالٙ الله علٔاااُ ّضاااله، ٓ لاااْ علااأَه     

آٓاتااُ،ّٓصهَٔه، ّٓملنَااه ال  ااام ّالح ناا٘، ّمّقااٙ  لٔااُ  ْلااُ   

كَ مَا نَمْ تَكُهْ تَعْهَمُ وَكَانَ فَضْلمُ  وَأَوزَلَ انهّهُ عَهَيْكَ انْكِتَابَ وَانْحِكْمَةَ وَعَهَّمَ...﴿ تمالى:

(، ّملهنُ بلٌ ٓادعِْ تماالى بالٌ ٓصٓادِ علنااه      111، اليطاٛ) ﴾انهّهِ عَهَيْكَ عَظِيملا  

(، ّالصاةٗ ّالطاةو علاٙ ضأدىا  ناد باً       111،طُ) ﴾ وَقُم رَّبِّ زِدْوِي عِهْملا  ﴿

 ّمٌ بر باالٌ عباادالله الاارٖ بمللهااُ الله مملناااه، ّالاارٖ زعاا، لااْاٛ الملااه، ّم اا

. )الترمارٖ، ّالحااهه، ّاباً    تض، مجيح َا زضاا لاالاا الملاه   المةٜ ٘ 

ّمةٜ  ُ ّمٍل الطنْات ّالأزض ق ٙ ّم بر بلٌ الله  قباٌ، ّالدازمٕ(،

 الينلاا٘ ج جحسٍااا، ّق ااٙ الحااْت لٔصاالٌْ علااٙ مملااه الياااع ا اا    

 الضامااٛ، بالسحما٘ ّالسعا    علاٙ   ولٙ الله علُٔ ّضاله ّقث  .)الترمرٖ(

ً . "ابغْىٕ ج الضمااٛ ، عإنماا تسش اٌْ ّتيصاسٌّ بضامااٜ ه"     با    ّما

الضمااٛ الرًٓ قث اليبي ولٙ الله علُٔ ّضله علاٙ السعا  بَاه ّزحما َه     

ّالحا  مٌ عٝاات    ذّّ الاق ٔاجات ا او٘ ّج القلا ميَه المما ٌْ عقلٔاه. 

عَٔا الإعا ٘ المقلٔا٘  اد قتٔاا باٍ نااو      ذّٖ الاق ٔاجات ا او٘ بما

 هب  علٙ مط ْٚ الماي ج المقْب الأ  ٗ

ّٓم بر ٍرا ال  ام  اّل٘ ج ٍرا المضاناز، ّٓقا، ال  اام ج    

٘   ؛ ٓ ياّل الاصل الأّل ةهعص مقد عػس ، ج قا   ماَاْو الإعا ا٘ المقلٔا

الللهالاث   ، ّٓ يااّل الاصال  تصئاات الإعا ٘ المقلٔ٘ٓ ياّل الاصل الللهاىٕ 

. ػخٔص الإعا ٘ المقلٔ٘، ّٓمسض الاصل الساب، تمضبام الإعا ٘ المقلٔ٘



 

 

 

 

 

 

 مقدم٘

6 

 

 صاٜص المما   عقلٔاه، ج ق  ٓ ياّل الاصل ّٓ ياّل الاصل ا امظ 

مما الاصل الللهاامً   .الطابع مػ ةتَه، ّٓ ياّل الاصل الطاب، قاجاتَه 

، زعآا٘  عٔ ياّل الْ آا٘ ماً الإعا ا٘ المقلٔا٘.  ّٓماسض الاصال ال اضا       

المما   عقلٔاه، ّٓمسض الاصل الماغس تلٍٔلَه، ّيخ  ه ال  ام بالاصل 

عناا هااٌ ماً تْعٔا  عناً        تمدٓل ضلْهَهالحابٖ عػس الرٖ ٓمسض 

   الله ّقدِ ، ٍّْ قطبيا ّعلُٔ ال  ةٌ .

 ب. علٕ مطاعس 
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 الأٌٍٚ ـصـايف

 َفّٗٛ الإعاق١ ايعك١ًٝ

 

 :  Intellectual Disabilityتعريف  الإعاقة العقلية
 : ايتعشٜف ايطبي – 1

شنض ايتعشٜف ايطبي ع٢ً الأطباب ايتي تؤدٟ إلى  الإعاق١ ٜ 

ٓا٤ ايٛلاد٠، أٚ بعذ ايعك١ًٝ، طٛا٤ً ناْت تًو الأطباب قبٌ ايٛلاد٠، أٚ أث

ايٛلاد٠. ٚتؼٌُ تًو الأطباب ايتي تؤدٟ إلى إصاب١ المشانض ايعصب١ٝ، أٚ 

ايتي تؤدٟ إلى عذّ انتُاٍ عُش ايذَاغ، أٚ ايتي تؤدٟ إلى تًف في الجٗاص 

ايعصبي المشنضٟ. أٟ إٔ ايتعشٜف ايطبي ٜتُجٌ في ٚصف الحاي١، 

زا ايتعشٜف صعٛب١ ٚصف ٚأعشاضٗا، ٚأطبابٗا. َٚٔ الاْتكادات المٛد١ٗ له

 16:  1999الإعاق١ بطشٜك١ سق١ُٝ تعبر عٔ ْظب١ رنا٤ ايفشد. )ايشٚطإ، 

 ( 18 - 16:  2009; عبٝذ، 17 –

حاي١ تٛقف أٚ عذّ  ابأْٗ ١ايعكًٝ الإعاق١عشف تٚفي ض٤ٛ ريو  

طٔ المشاٖك١ أٚ بظبب انتُاٍ نمٛ ايذَاغ ْتٝذ١ لمشض أٚ إصاب١ قبٌ 

  .(75: 2007)فشج،  عٛاٌَ د١ٝٓٝ

الإعاق١ ايعك١ًٝ بأْٗا حاي١ َٔ  Tredgoldٜٚعشف تشٜذ دٛيذ  

عذّ انتُاٍ ايُٓٛ ايعكًٞ َٔ ْٛع ٚدسد١ ٜهٕٛ ايفشد فٝٗا غير قادس 

ع٢ً تهٝٝف ْفظ٘ َع َطايب ايب١٦ٝ ايتي ٜعٝؽ فٝٗا بطشٜك١ بذافظ 

 ع٢ً بكا٥٘ َظتكلًا عٔ الإػشاف ٚالمشاقب١ َٚظاعذ٠ الآخشٜٔ. 
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بأْٗا حاي١ َٔ ايُٓٛ ايعكًٞ المتٛقف أٚ غير  Jervisفٝض ٜٚعشفٗا دير 

المهتٌُ ْتٝذ١ لمشض أٚ إصاب١ بذذخ يًفشد قبٌ المشاٖك١ أٚ ْتٝذ١ 

 لأطباب ٚساث١ٝ. 

بأْٗا حاي١ َٔ ايٓكص في ٚظا٥ف ايعكٌ  Benoitٜٚعشفٗا بٓٛا  

ْتٝذ١ عٛاٌَ َتعذد٠ تؤدٟ إلى ضعف في نفا٠٤ الجٗاص ايعصبي، ْٚكص 

 .عا١َ يًُٓٛ، ٚايكذس٠ ع٢ً ايتهٝفايكذس٠ اي

ع٢ً أْٗا تًف في المخ ٜؤدٟ إلى بط٤  Bournvilleٜٚعشفٗا بٛسْفٌٝ  

 الإثاس٠ ْٚكص في ايكذس٠ ع٢ً ايتعًِ، ٚعذّ ايتهٝف الادتُاعٞ

 (1999; عبذالحُٝذ، 22: 2007الحاصَٞ، ; 35: 2012يذ٠، ٚايكُؽ، االجٛ)

 الإعاق١يٓفظٞ ٚعشفت الجُع١ٝ المًه١ٝ ايبرٜطا١ْٝ يًطب ا 

حاي١ َٔ تٛقف ايُٓٛ ايعكًٞ أٚ عذّ انتُاي٘ تظٗش في  اع٢ً أْٗ ١ايعكًٝ

صٛس لرتًف١، ٚايصٛس٠ المعتاد٠ ٖٞ الإخفام في تهٜٛٔ َا ٜعشف 

بٛظا٥ف ايزنا٤ ٚايتي يمهٔ إٔ تكاغ بايطشم ايظٝهَٛتر١ٜ بذت 

 َظُٝات ايعُش ايعكًٞ، أٚ دسد١ ايزنا٤ ،  ٚفي حالات أخش٣ فإٕ ايعكٌ

غير ايٓاَٞ قذ ٜظٗش أطاطاً في صٛس٠ إخفام في المحافظ١ ع٢ً ضبط 

طًٛب١ يًظًٛى الادتُاعٞ َعتاد يًعٛاطف، أٚ ايٛصٍٛ إلى المٛاصفات الم

 (1997ايؼٓاٟٚ، ; 2014،12خير الله، ايعادٟ )

 ايتعشٜف ايظٝهَٛترٟ: – 2

ظٗش ايتعشٜف ايظٝهَٛترٟ ْتٝذ١ يلاْتكادات ايتي ٚدٗت  

، حٝح يمهٔ يًطبٝب ٚصف الحاي١ َٚظاٖشٖا ٚأطبابٗا، يًتعشٜف ايطبي

ٚصفاً دقٝكاً ٚبؼهٌ نُٞ يًكذس٠ ايعك١ًٝ. ٜٚعتُذ  ٜكذّدٕٚ إٔ 

 ايتعشٜف ايظٝهَٛترٟ ع٢ً ْظب١ ايزنا٤.

بأْ٘ ايفشد ايزٟ تكٌ ْظب١ رنا٥٘ عٔ  ٜٚعشف ايفشد  المعام عكًٝاً  

 (;76: 2007فشج، ; 18:  2009; عبٝذ، 19:  1999ايشٚطإ، . )75
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ايفشد المعام عكًٝاً بأْ٘ ايفشد ايزٟ يخفل  Wallinٜٚعشف ٚايين 

عٓذ اطتخذاّ الاختباسات ايٓفظ١ٝ المك١ٓٓ َع٘ في الحصٍٛ ع٢ً ْظب١ 

 رنا٤، أٚ عُش عكًٞ َعين.

الإعاق١ ايعك١ًٝ بأْٗا حاي١ َٔ ايُٓٛ ايعكًٞ   Spitzٜٚعشف طبٝتض 

 باس رنا٤ َكٓٔ.ع٢ً اخت 70المتأخش بذذد بٓظ١ رنا٤ أد٢ْ َٔ 

 ايتعشٜف الادتُاعٞ:   - 3 

ظٗش ايتعشٜف الادتُاعٞ يلإعاق١ ايعك١ًٝ ْتٝذ١ الاْتكادات  

المتعذد٠ ايتي ٚدٗت لمكاٜٝع ايكذس٠ ايعك١ًٝ، في قذستٗا ع٢ً قٝاغ ايكذس٠ 

ايعك١ًٝ يًفشد. إر ٚدٗت اْتكادات إلى لذت٣ٛ تًو المكاٜٝع ٚصذقٗا 

ٚادتُاع١ٝ، الأَش ايزٟ أد٣ إلى ظٗٛس  ٚتأثشٖا بعٛاٌَ عشق١ٝ ٚثكاف١ٝ

َكاٜٝع ادتُاع١ٝ تكٝع َذ٣ تفاعٌ ايفشد َع لدتُع٘، ٚاطتذابت٘ 

  يًُتطًبات الادتُاع١ٝ.

ٜٚشنض ايتعشٜف الادتُاعٞ ع٢ً َذ٣ تفاعٌ ايفشد َع لدتُع٘ 

 ٚاطتذابت٘ يًُتطًبات الادتُاع١ٝ المتٛقع١ َٓ٘. 

ٚتعشف الإعاق١ ايعك١ًٝ بأْٗا عذّ انتُاٍ ايُٓٛ ايعكًٞ بذسد١ 

بدعٌ ايفشد عادضاً عٔ ايتهٝف َع الآخشٜٔ، مما يجعً٘ دا٥ُاً بحاد١ 

; عبٝذ، 35: 2012ايكُؽ،  يذ٠، ٚاالجٛإلى سعا١ٜ ٚإػشاف ٚدعِ الآخشٜٔ )

  (.76: 2007،  فشج ;20:  2009

زٟ ٜفؼٌ في ايكٝاّ بأْ٘ ايؼخص اي المعام عكًٝاًايفشد ٜٚعشف  

بالمتطًبات الادتُاع١ٝ المتٛقع١ َٓ٘ َكاس١ْ بٓظشا٥٘ في ْفع ايف١٦ 

ايعُش١ٜ ٚالخًفٝات ايجكاف١ٝ ٚالادتُاع١ٝ )ايظًٛى ايتهٝفٞ( 

 ( 21: 1999)ايشٚطإ، 

ايفشد المعام عكًٝاً بأْ٘ ايفشد ايزٟ يحتاج إلى  Bendaٜٚعشف بٓذا  

 ت٘ ٚسفا١ٖٝ المجتُع. إػشاف َٚشاقب١ ٚسعا١ٜ; َٔ أدٌ سفاٖٝ
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ايفشد المعام عكًٝاً بأْ٘ ايفشد غير ايكادس  Maslandٜٚعشف َاطلاْذ  

 ع٢ً الأدا٤ في المظت٣ٛ المطًٛب يًتٛاصٕ المكبٍٛ في إطاس ب٦ٝت٘ ايجكاف١ٝ.

الإعاق١ ايعك١ًٝ بأْٗا تذْٞ َظت٣ٛ أدا٤ ايفشد  Poserٜٚعشف بٛصٜش  

 (.1997; ايؼٓاٟٚ، 23: 2007َٞ، عٔ المظت٣ٛ المتٛقع في َجٌ عُشٙ )الحاص

 ايتعشٜف ايتربٟٛ:  – 4

ٜشنض ايتعشٜف ايتربٟٛ ع٢ً َذ٣ قذس٠ ايفشد ع٢ً ايتعًِ في  

 ايظشٚف ايعاد١ٜ. 

ٚقذ عشفت ايًذ١ٓ ايش٥اط١ٝ يًتخًف ايعكًٞ في ايٛلاٜات المتخذ٠ 

الأَشٜه١ٝ ايطفٌ المعام عكًٝاً بأْ٘ ايطفٌ ايزٟ ٜعاْٞ َٔ قصٛس 

: 2014خير الله، س٠ ع٢ً ايتعًِ ٚايتهٝف لمطايب المجتُع )دٖٛشٟ في ايكذ

 (1999ػكير،  ;16

ٚقذ ٚدٗت عذ٠ اْتكادات يًتعشٜف ايتربٟٛ أُٖٗا إٔ ايكصٛس في 

ايكذس٠ ع٢ً ايتعًِ ٚضعف ايتخصٌٝ ايذساطٞ قذ ٜعض٣ يهجير َٔ 

; َٓٗا ايظشٚف ايصخ١ٝ، أٚ بخلاف ايكصٛس في ايكذسات ايعك١ًٝ الأطباب

 أٚ الادتُاع١ٝ، أٚ ضعف نفا٠٤ المعًُين.ايٓفظ١ٝ، 

 تعشٜف الجُع١ٝ الأَشٜه١ٝ يًتخًف ايعكًٞ:  - 5

تعشف الإعاق١ ايعك١ًٝ بأْٗا أدا٤ عكًٞ ٚظٝفٞ عاّ دٕٚ المتٛطط  

بانحشافين َعٝاسٜين ٜصاحب٘ خًٌ ٚاضح في ايظًٛى ايتهٝفٞ ٜٚظٗش 

 ٠.في َشاحٌ ايعُش ايُٓا١ٝ٥ َٓز المٝلاد ٚحت٢ طٔ ايجا١َٓ عؼش

ٚقذ دا٤ تعشٜف الجُع١ٝ الأَشٜه١ٝ يلإعاق١ ايعك١ًٝ نشد  

فعٌ يلاْتكادات ايتي ٚدٗت يًتعشٜف ايظٝهَٛترٟ بترنٝضٙ ع٢ً 

 الجاْب ايعكًٞ، ٚالاْتكادات ايتي ٚدٗت يًتعشٜف الادتُاعٞ بترنٝضٙ

ع٢ً ايظًٛى ايتهٝفٞ. ٚيجُع ٖزا ايتعشٜف بين الجاْب ايعكًٞ 



 

 

 

 

 

 

            الإعاق١ ايعك١ًَٝفّٗٛ                                                             الأٍٚايفصٌ 

02 

 

يح٢ٝ، ; 23: 2009; عبٝذ، 17 – 16:  1999، ايشٚطإٚايظًٛى ايتهٝفٞ. )

 ( 76: 2007فشج، ; 49: 2006

أَا ايتعشٜف الحذٜح يًذُع١ٝ الأَشٜه١ٝ يًتخًف ايعكًٞ  

فٝٓص ع٢ً إٔ الإعاق١ ايعك١ًٝ ٖٞ إعاق١ تمتاص بمخذدات ًَخٛظ١ في 

 ٛنٌ َٔ ايكذسات ايٛظٝف١ٝ ايزنا١ٝ٥ ٚفي ايظًٛى ايتهٝفٞ نُا ٖ

ت ايزنا١ٝ٥ ٚالادتُاع١ٝ ٚالمٗاسات ايتهٝف١ٝ، َعبر عٓ٘ في المٗاسا

 ط١ٓ. 18ٚتٓؼأ ٖزٙ الإعاق١ قبٌ طٔ 

 ٜٚؼير ٖزا ايتعشٜف إلى:  

  لذذدات في ايكذس٠ ايٛظٝف١ٝ الحاضش٠ في ب١٦ٝ ايطفٌ المحٝط١

 نُا ٖٞ يذ٣ أقشاْ٘ َٔ ْفع ايعُش ٚايجكاف١.

 يو الأخز بعين الاعتباس ايتٓٛع ايجكافي ٚايًػٟٛ عٓذ ايتكِٜٛ ٚنز

ايفشٚم في ايعٛاٌَ ايتٛاص١ًٝ ٚالحظ١ٝ ٚالحشن١ٝ 

 ٚايظًٛن١ٝ. 

  .ًلذذدات َع ايكذسات يذ٣ ايفشد المعام عكًٝا 

  اطتكلاٍ ٚصف المحذدات في تطٜٛش احتٝادات ايفشد الخاص١

 (25: 2007)الحاصَٞ، 

 ايتعشٜف ايكاْْٛٞ:  – 6

طتكلاي١ٝ في ٜعشف ايفشد المعام عكًٝاً ع٢ً أْ٘ ايفشد غير ايكادس ع٢ً الا 

تذبير ػؤْٚ٘ بظبب حاي١ الإعاق١ ايذا١ُ٥ أٚ تٛقف ايُٓٛ ايعكًٞ في طٔ 

  (.76: 2007)فشج،  َبهش٠
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 الثاٌ٘ن ـؿـالف

 الإعاقٛ العكمٗٛ تؿٍٗفات

 أولاً: التصنيف حسب مصدر الإعاقة: 
اٞ  ـاُ ياًمٗـا   ً       ٖعتىد ِرا التؿٍٗف عمٜ وؿـدز الإعاقـٛ ضـٕا

 ًازجٗا . ٔتؿٍف حالات الإعاقٛ العكمٗٛ إلى:  

 :   Primary Intellectual Disabilityالإعاقٛ العكمٗٛ الأٔلٗٛ – 1

ِٔ٘ الإعاقٛ الـ  ٖسجـم وؿـدزِا إلى عٕاوـن ياًمٗـٛ  ٙ ٔزا ٗـٛ       

بٕٗلٕجٗــٛ ف ةــاٚ وــا قلاــن الــٕلايٚ;  ىــا ف حــالات  ً ــاٞ ا ٍٗــات  

 ٔالػرٔذ الكسٔوٕشٔو٘. 

2 – ٍٛ  :  Secondary Intellectual Disabilityالإعاقٛ العكمٗٛ الثإٌٖ

اون ًازجٗٛ،  ٙ  ضلااب ب٠ٗٗٛ   ٍاٞ ةاٚ ِٔ٘ الإعاقٛ ال  تعٕي لعٕ

الحىن، ٔ  ٍاٞ الٕلايٚ،  ٔ بعدِا  وثن الإؾابٛ بالأوساض ال  تؤيٙ إلى ِـرٓ  

ــٛ  ــ٘     الإعاق ــاُ اللا٠ٗ ــسض لمخسو ــسٙ،  ٔ التع ــخاٖا،  ٔ الصِ ــاب الط التّ

 الػدٖد،  ٔ الؿدوات الػدٖدٚ ف الس ع ف وسحمٛ ال فٕلٛ. 

 : Mixed Intellectual Disabilityالإعاقٛ العكمٗٛ المختم ٛ  –3

   ٔتػىن حالات الإعاقٛ العكمٗٛ ال  تسجم لأضلااب ٔزا ٗٛ ٔب٠ٗٗٛ وعا .

  Undefined Intellectual Disability الأضلاابالإعاقٛ العكمٗٛ غير محديٚ  - 4

ٔتػــىن اللاللاٗــٛ العمىــٜ وــَ المعــاقلا عكمٗــا ، لاضــٗىا الإعاقــٛ  

 ـ     عب ةّٗـا ددٖـد  ضـلااب ٔعٕاوـن     العكمٗـٛ اللاطـٗ ٛ ، ِٔـ٘ حـالات ٖؿ
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: 2012لـدٚ، ٔالكىـؼ،   اا ٕ  ;128: 2005 بٕ الٍؿـس،  وعٍٗٛ  يت إلى الإعاقٛ. )

 (  2008محىد، ;126: 2007; علاٗد، 35

 ثانياً: التصنيف حسب شدة الإعاقة: 
تعتىد غدٚ الإعاقٛ عمٜ ٌطلاٛ الر اٞ، ٍٖٔكطي المعـاقُٕ عكمٗـا    

 عمٜ الٍخٕ التال٘: ٔةكا  لػدٚ الإعاقٛ إلى  زبم ة٠ات 

  Mild intellectual disability)الخفٗفٛ(  الإعاقٛ العكمٗٛ اللاطٗ ٛ – 1

. ٖٔتـخًس   70 قن وـَ   – 55ٔتاأح ٌطلاٛ ذ اٞ  ةساي ِرٓ الف٠ٛ بلا 

ــٕازات   ــساٞ ح ــت ٗعُٕ إج ــٍّي ٖطــتخدوٌّٕا ٖٔط ــٛ ٔلك ا تطــاب المل

ٚ بطٗ ٛ، ٔحؿٗمتّي الملٕٖٛ محـدٔيٚ، ٔلـرا ٖطـتخدوُٕ قـن قؿـير     

غير ضمٗىٛ الا ٗب. ٖٔكتطلإُ وّازات السعاٖـٛ الراتٗـٛ، ٔقككـُٕ    

ــٗ ٛ.    ــسٖٛ اللاط ــٛ ٔالأض ــازات المٍّٗ ــلاعت المّ ــُٕ ب ــد ٖكٕو ــتك.ه. ٔق الاض

ــدازع    ــٛ ف الم ــٕه ًاؾ ــعٕا ف ةؿ ــلا ٞ إذا ٔ  ــٕا ب ــٍّي  ُ ٖتعمى ٔيمك

العايٖٛ، ٔلكٍّي ٖعجصُٔ عـَ وٕاؾـمٛ الدزاضـٛ ف الفؿـٕه العايٖـٛ،      

 ٖتجأشُٔ المسحمٛ الابتداٟٗٛ.   ٔف اللالب لا
 :Moderate intellectual disability )المعتدلٛ( الإعاقٛ العكمٗٛ المتٕض ٛ – 2

. ِٔـي  55إلى  قـن وـَ    – 40بـلا  تاأح ٌطلاٛ ذ اٞ  ةساي ِرٓ الف٠ٛ 

ُٔ ف ةّي ٔاضتخداً الملٛ. ٖٔتخًس ا تطاب وّـازات زعاٖـٛ الـرات    ؤب ٗ

محدٔيٚ جدا . ٌٔايزا  وا قككُٕ الاضتك.ه  لدّٖي، ٔوّازاتّي الأ اييمٗٛ

ف وسحمٛ السغد. ٔلدّٖي الكدزٚ عمٜ التٕاؾن وـم اخًـسَٖ ٔالمػـاز ٛ    

 ف الأٌػ ٛ الاجتىاعٗٛ اللاطٗ ٛ.

 : Severe intellectual disability )الحايٚ( الإعاقٛ العكمٗٛ الػدٖدٚ – 3

. ٔوطتٕٝ 40 إلى  قن وَ 25تاأح ٌطلاٛ ذ اٞ  ةساي ِرٓ الف٠ٛ بلا 

وٍخفت بػكن عاً، وم قؿٕز ف الحس ٛ ٔغيرِا مما   ةسايِاإنجاش 

 ٖده عمٜ ٔجٕي ًمن ف ا ّاش العؿبي المس صٙ. 
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 Profound intellectual disability)الم لاكٛ( الإعاقٛ العكمٗٛ العىٗكٛ   -4

، ِٔي غير قايزَٖ عمٜ ةّي 25تكن ٌطلاٛ ذ اٞ  ةساي ِرٓ الف٠ٛ عَ 

لتعمٗىات ٔالأٔاوس، ٔغير قايزَٖ عمٜ قضاٞ حـٕاٟجّي  ٔ زعاٖـٛ    ٔ تٍفٗر ا

 ٌفطّي. ٔلـرا ةـهٌّي ياٟىـا  عاجـٛ إلى السعاٖـٛ. ٔتٍتػـس بٗـٍّي  غـكاه         

 43: 2012لدٚ، ٔالكىؼ، اا ٕ) العجص الػدٖدٚ ال  تؤ س عمٜ عىن الحٕاع.

 (2008محىد،  ;128 - 126: 2007علاٗد، ; 44 -

 ثالثاً: التصنيف التربوي:
ؿٍف المعاقُٕ عكمٗا  ٔةكا  لهرا التؿٍٗف إلى  زبم ة٠ات عمٜ ٖ

 الٍخٕ التال٘:

 :  educableالمعاقُٕ عكمٗا  الكابمُٕ لمتعمي  – 1

 ـالإعاقـٛ العكمٗـٛ   ٖكابن  ةساي ِرٓ الف٠ٛ الأةساي ف ة٠ـٛ   . ٛالخفٗف

ٔالفسي الٍا ج ف ِرٓ الف٠ٛ ٖٕاشٙ ف قدزاتْ العكمٗٛ طف.  ف الحايٖـٛ  

 العىس. ٔيمكَ تعمٗىّي ف ودازع الابٗٛ الفكسٖٛ.   عػسٚ وَ

 : trainableالمعاقُٕ عكمٗا  الكابمُٕ لمتدزٖب  – 2

. ٛالمتٕضـ  الإعاقـٛ العكمٗـٛ   ٖكابن  ةساي ِرٓ الف٠ٛ الأةساي ف ة٠ٛ 

ٔالفسي الٍا ج ف ِرٓ الف٠ٛ ٖٕاشٙ ف قدزاتْ العكمٗٛ طفـ.  ف التاضـعٛ   

 وَ العىس.  

 : dependent الاعتىايُٖٕ  – 3

 ـالإعاقـٛ العكمٗـٛ   ٖكابن  ةساي ِرٓ الف٠ٛ الأةساي ف ة٠ـٛ   ، ٛالعىٗك

ِٔي غير قايزَٖ عمـٜ الاضـتفايٚ وـَ الـتعمي  ٔ التـدزٖب، ٔقتـاجُٕ إلى       

 ـزعاٖٛ ٔإغساف وطـتىسَٖ، ٖٔـتي الا ٗـص ف      ـ   براوج ال رٓ الـ  تكـدً له

ــٛ. )  ــاٚ الٕٗوٗ ــازات الحٗ ــٜ وّ ــٛ عم ــس، الف٠ ــٕ الٍؿ ــدٚ، اا ٕ ;128: 2005 ب ل

 (   2008محىد،  ;141 – 140; علاٗد: 51: 2010السٔضاُ،  ;35: 2012ٔالكىؼ، 
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 : ًالتكيف السلوك أساس على التصنيف رابعاً: 
ٝ  ٘التكٗف الطمٕك عمٜ التؿٍٗف ِرا ٖعتىد ٚ  ٔوـد   فـاٞ

 الاجتىاعٗٛ، ٔالٕاجلاات بالم الب ٔالٕةاٞ ٌفطْ عمٜ الاعتىاي ف الفسي
 تم عمْٗ ٔبٍاٞ . للا٠ٗتْ ٔالاجتىاعٗٛ المايٖٛ ل.حتٗاجات التكٗف  ٔ

 : التالٗٛ الف٠ات الى العكمٗٛ الإعاقٛ ذٔٝ تؿٍٗف

 Mild intellectual disability )الخفٗفٛ( الإعاقٛ العكمٗٛ اللاطٗ ٛ -١

ٛ  70إلى  قـن وـَ    55ِرٓ الف٠ٛ بـلا   تاأح ٌطلاٛ ذ اٞ  ةساي  يزجـ

َ  عكمٗـا ،  لمعاقلاا  وَ ٪85 حٕالى (. ٔتمثن129: 2007)علاٗد،    ُ ٔيمكـ
 تمٗٗـصِي  ٖٔؿـعب  المدزضـٛ،  قلاـن  وا  عىاز ً.ه اجتىاعٗا ٖت ٕزٔا

َ  ف إلا عكمٗـا   وعاقلا  خطفاه ُ   ضـ ٛ  المدزضـٛ. ٖكتطـلإ  وـم  الملـ
ُ  ةّٗا، التخًس بعت ٕ  المحؿـٕه  بضـعف  ٖٔتىٗـصٔ  يجعـن  ممـا  ٙالملـ

 ؾـعٕبات  ٔجٕي وم الا ٗب ضمٗىٛ غير قؿيرٚ ظىن ٖعبر ال فن
ٛ  الكساٞٚ تعمي ٖٔطت ٗعُٕ المخازج، ٔ ٕح ٔعدً  لالٍ ف  ٔالكتابـ

َ  ٘الابتداٟ السابم الؿف وطتٕٝ إلى ٔالحطاب ُ  الـتعمي  ٔلكـ  ٖكـٕ
ٝ   ـن  ةٗدزضُٕ ب ٠ٗا   )وسضـٜ،  ضـٍٕات   ـ.    ٔ ضـٍتلا  ف وطـتٕ

ٛ  الى وعمىّي (. ٖٔؿن33 - 32 :1996 ٛ  ف الاضـتك.لٗ  -الراتٗـٛ   السعاٖـ

 المّـازات ٔ رلك ٔالاًـساج، الم.بظ; ٔازتـداٞ ٔالٍماةـٛ ال عاً; تٍأه
َ  .. ب ــخ  بمعـده ٔلكَ ٔالعىمٗٛ المٍصلٗٛ ٜ  تـدزٖلاّي  ٔيمكـــ  عمــ

ٛ  ٔالمّــازات  الأعىــاه  ٜ  لمخؿـٕه  تؤِمّــــي  الـ   الٗدٖٔــ  - عىــن  عمــ
ٛ   ٔلكـٍّي  الٗدٖٔٛ،  الأعىـاه  لاضٗىا  ً  عس ـ  ـ الاضـتكساز  لعـد  ٘ةـ
ٛ  غير ٛالاقتؿايٖ المـسٔف بطلاب العىـن ٞ  المٕاتٗــ  ـ ٔاللاــ   ٘الحس ـ

 عدً ِ٘ الف٠ٛ لهرٓ العاوـٛ المػا ن ٔوَ الكساٞٚ، وّازات ٔانخفاض
 ٚ ٜ  الكـدز   (Robertson, 1992, 398)  الفـسا   ٔقـ   غـلن  عمـ

ٜ  ٔالتعسف قٗىتّا عطب بالعىمــٛ التعاون ٖطت ٗعـُٕ  المٕاقـف  عمـ
 الطٍـــٛ،  ٔةؿٕه الػّــٕز  سماٞ وعسةٛ ف ٖفػمُٕ ٔلكٍّي ٔالأٖاً
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 ؾـعٕبات  ٔيجدُٔ ،٘ٔالاجتىاع ٘الاٌفعــال الٍضج بعــدً ٖٔتىٗصُٔ
ٛ  الصٔاج و الب وم التعاون عمٜ الكدزٚ ف  ٔالتعاوـن  الأطفـاه  ٔتسبٗـ
ْ  المجتىم تكالٗد وم ٚ  ٔتٕقعاتـ ُ  ظـاِسٚ،  بؿـٕز  ازغـاي  الى ٔقتـاجٕ

 يجدٔا لم اذا التٕاةل لطٕٞ عس ْ ةّي حٗاتّي، ودٝ اخًسَٖ ٔتٕجْٗ
َْ ٛ  ٔالضـلٕ   الٕٗوٗٛ وػك.تّي ع.ج ف ٖطاعدِي وَ  الاجتىاعٗـ

 ف عايٝ طفن وطتٕٝ عٍد لدّٖي ٘العكم الٍىٕ ٖتٕقف. ٔالمخلٕةٛ غير
 & Hunt)   ;29: 2001غاؽ،  ;35: 2012لدٚ، ٔ الكىؼ، اا ٕضٍٛ ) 11-7 ضَ

Marshall, 1994: 144  

 Moderate intellectual الإعاقٛ العكمٗٛ المعتدلٛ )المتٕض ٛ(   -2
disability 

يزجـٛ   55إلى  قن وـَ   – 40تاأح ٌطلاٛ ذ اٞ  ةساي ِرٓ الف٠ٛ بلا 

 عكمٗا ، ٖٔعاٌـُٕ المعاقلاوَ  ٪10 حٕالى (. ٔيمثن  ةسايِا129: 2007)علاٗد، 
ُ  اذ وتٕض ٛ بدزجٛ الٍىاٟٗـٛ الممـاِس ٘ةـ الكؿـٕز وَ  ف ٖتـخًسٔ

 ـ الٍ ـل  ا تطـاب   ـ  ـعف ٖعـإٌُ وـَ   ٔ ،٘ٔالمػ  الملٕٖـٛ،  ٗمٛالحؿ
 ٔوّــازات  المكلاــٕه  الطمــٕك  ا تطـاب  المٍاضـب  التـدزٖب  وـم  يمكَ

ٛ  وٕاقـف  ف بالٍفـظ ٔالعٍاٖـٛ الراتٗـٛ المطاعـدٚ ٛ  التلرٖـ  ٔالٍماةـ
 .ٔلكـٍّي  (Robertson, 1992: 398) الاًساج ٔ لا  الم.بظ ٔازتداٞ

 المّـــازات  ا تطـاب  عمـٜ قايزَٖ ٖؿلاخُٕ ًاؾـٛ بساوج باضتخداً
 ٘ٔالاجتىاع ٘الػخؿ تكٗفّي ف تطّي ال  الطمٕ ٗٛ ـاياتٔالعـ

 ـ نمـِٕي   ُ غير - ٔالمجتىم الأقساُ قـاعٛ ٔوـم المٍصه ف  لا ٘العكمـ

 دىـن  ٔوَ التؿسف حطـَ وـَ يمكٍّي الـرٝ المطتـٕٝ الـٜ ٖؿـن
 زعاٖٛ الى اجٛع ياٟىا يجعمّي مما  ٌفطّي تجآ  اومٛ المط٠ٕلٗٛ
 َ  التعمـٗي  ف تكدوّــي ٔ.  (Hunt & Marshall, 1994: 145) اخًـسٖ

 ف ٛبطـٗ   ولاـاي   تعمي وَ ٖتىكٍُٕ  إٌا ٔاُ محـدٔي ٘المدزض
ً  يمكٍّي ٔلا ٔالحطاب ٔالكتابٛ الكساٞٚ َ    ثـس  التكـد ٝ  وـ  وطـتٕ
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ٌ  الؿـف  ٟ  ٘الثـا ٜ  التـدزب  يمكـٍّي  ذلـك  ٔوـم  ،٘الابتـدا  بعـت  عمـ
َ  تمكٍّي ال  المفٗدٚ الخفٗفـٛ الٗدٖٔٛ الأعىـاه ٜ  ؿـٕه الح وـ  عمـ

ٛ  ٔزؽ ف الاغـساف  دـ   وّازٚ تت مب لا  عىـاه  اعـدايِي   ٔ محىٗـ
ٕ  ٖتٕقف. ٔاللاطٗ ٛ المَّ  ٔ الٕظاٟف بعت ف لمعىن ٔتدزٖلاّي ِي نمـ

 ـ ٝ  عٍـد  ٘العكم ٝ  طفـن  وطـتٕ َ  ف عـاي لـدٚ،  اا ٕ)  ضـٍٕات  7-3 ضـ

 (32: 1996; وسضٜ، 30 – 29: 2001غاؽ، ; 35: 2012ٔالكىؼ، 

  Severe intellectual disability  لػدٖدٚالإعاقٛ العكمٗٛ ا -٣

يزجـٛ   40إلى  قن وَ  – 25تاأح ٌطلاٛ ذ اٞ  ةساي ِرٓ الف٠ٛ  بلا 

َ  ٪ 4-3 ( ٔيمثـن  ةـساي ِـرٓ الف٠ـٛ حـٕالى     130: 2007)علاٗـد،    المعـاقلا  وـ

ٛ  عكمٗـا ، ٔتسجـم   ٛ  عٕاوـن  الى لـدّٖي  الإعاقـ ٛ  عضـٕٖ  ـ وؿـخٕب  ٘ةـ
 ٔ عــف  الحـٕاع ٘ةـ مـفت  ٔ ًمكٗـٛ بتػِٕات الأحٗاُ وَ  ثير

ٕ  ف ٔا ـ   ٔتمـف ٘الحس  التآشز ٘ةـ  ٙالمس ـص  العؿـبي  ا ّـاش  نمـ
 وؿخٕب الٍىاٟٗٛ ٘الٍٕاح ف قؿٕز وَ ٖٔعإٌُ (.72: 1996، ٙ)الػٍأ

ٕ  ف ٔتـخًس  الحس ٗٛ المّازات ف ٔا  سابات جطىٗٛ عاقاتهب  الٍىـ
ٛ  الحؿٗمٛ ٔ عف ٔالك.ً الٍ ل ف ٔعٕٗب ٙالملٕ  ًٔعـد  الملٕٖـ

ُ   ـإٌا  ٔاُ ظىـن  التعلاير عمٜ الكدزٚ ٛ  ٖطـت ٗعٕ ٞ  تطـىٗ  الأغـٗا
 العـايات  ا تطـاب  ف (. ٖٔفػم31ُٕ :1996)وسضٜ،   بؿعٕبٛ المخلٕةٛ

الاًساج. ٖٔعـإٌُ وـَ    عىمٗات ٔ لا  ٔالتلرٖٛ الٍماةٛ ف الأضاضٗٛ

 وَ الٍفظ حماٖٛ عَ عجصوَ الٔ ،٘الرات الاضتك.ه ف غدٖد قؿٕز
 لـدّٖي  الاجتىاعٗٛ الع.قات تده ٔلا .المط٠ٕلٗات دىنعَ ٔ الأً از

 ٜ ٛ  ازتلااطـات  ٔجـٕي  عمـ َ  وـم  عاطفٗـ ُ  .اخًـسٖ  ايزاك ف ٖٔفػـمٕ
َ  الاضتفايٚ بكمٛ ٖٔتىٗــصُٔ ٔالمكاُ، الصوــاُ ٛ  الخـبرات  وـ  .الٕٗوٗـ

 ودٝ اخًسَٖ وَ الكاومٛ ٔالسعاٖٛ الاغساف إلى اجٛع نجدِي لرا
ٛ إ وؤضطات ف الحٗاٚ ٛ  ٖٕاٟٗـ  ٘الاجتىـاع  التـدزٖب  ٔوـم . وتخؿؿـ

َ  قمـٗ.  ٖتعمىـٕا   ُ يمكَ ٛ  المّـــازات  وـ ٜ  ل.عتىـاي  الػخؿـٗ  عمـ
ٝ  عٍـد  ٘العكم نمِٕي ٖتٕقف. ٔٔالأذٝ الأً از ٔتفايٝ الٍفظ  وطـتٕ
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غـاؽ،   ;35: 2012لدٚ، ٔالكىـؼ،  اا ٕضٍٕات )  .  وَ  قن ضَ ةٜ طفن

2001 :30;   (Robertson, 1992, 399 

 Profound intellectual disability ( )العىٗكٛ لحايٚالإعاقٛ العكمٗٛ ا -٤

(، 130: 2007يزجٛ )علاٗـد،   25تكن ٌطلاٛ ذ اٞ  ةساي ِرٓ الف٠ٛ عَ 

 ٖٔؿـاحلاّا  و لاكـٛ،  إعاقتّي تكُٕ عكمٗا  المعاقلاوَ  ٪2-1 ٔيمثمُٕ
ٛ  ف تـدِٕز  ٛ  الحالـ  ـ ٔالتـآشز  الؿـخٗ ٕ  ٘الحس   ـ ٔالٍىـ  ٘الحاض

 ـ ٛ  تالاضـتعدايا  ف غـدٖد  ٔقؿـٕز  ،٘ٔالحس  ٕ  ال.شوـ ٛ  لٍىـ  الملـ
ٚ  ف ٔا ـ   ٔعجـص  التٕاؾـن،  ٔ ضـالٗب  ٔالك.ً ٛ  الكفـاٞ  الػخؿـٗ

 طٕاه غيرِي عمٜ المطتىس الاعتىاي الى عاجٛ ٔالاجتىاعٗٛ. ٖٔممُٕ
ٛ ، ٔإلى زحٗـاتّي  ٛ  عاٖـ ٛ  ٔوؿـخات  وسا ـص  ياًـن   اومـ  ع.جٗـ

 ـ31: 2001غاؽ،   ; 35: 2012لدٚ، ٔالكىؼ، اا ٕ)  ;108 – 107: 1996، ٘; الكسٖ 

Robertson, 1992: 399.)  
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 ايجايحٌ ـصـايف

 الإعاق١ ايعك١ًٝ أعباب

  

 تصٓف أعباب الإعاق١ ايعك١ًٝ سغب تٛقٝت الإصاب١ الى َا ًٜٞ:

  أعباب َا قبٌ ايٛلار٠ 

  أعباب أثٓا٤ ايٛلار٠ 

 أعباب َا بعز ايٛلار٠ 

 أولاً: أسببة مب قبل الولادة:
عٛاٌَ ٚصاث١ٝ في أغًب الأسٛاٍ. ٚتٓكٌ  ٚتضدع تًو الأعباب إلى

ايعٛاٌَ ايتي تؤثض ع٢ً اؾٓين َع اؾٝٓات لا عُٝا اؾٝٓات ايتي ؼًُٗا 

 نضَٚٛطَٚات اـ١ًٝ ايتٓاع١ًٝ. 

خاصد١ٝ ؼزخ بعز تهٜٛٔ  ب١ٝ٦ٝ ٚقز تضدع أٜطاً إلى أعباب

اؾٓين َجٌ تعضض الأّ اؿاٌَ لأَضاض ايظٖضٟ أٚ اؾزصٟ أٚ أَضاض 

أٚ اؿصب١ الألما١ْٝ، أٚ ايتٗاب ايغشاٜا، أٚ ضُٛص المذ أٚ ايتغُِ ايكًب، 

ايعطٟٛ. أٚ إرَإ الأّ اؿاٌَ يًُدزصات أٚ ايهشٍٛ أٚ ايغذا٥ض، أٚ 

 تعاطٞ بعض الأر١ٜٚ رٕٚ َضادع١ ايطبٝب، أٚ تعضضٗا يلأؽع١ ايغ١ٝٓٝ.

 ٚفُٝا ًٜٞ عضض لأعباب َا قبٌ ايٛلار٠ بمظٜز َٔ ايتفصٌٝ:
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 الوراثيت: الأسببة - 1
% َٔ سالات  08تؾير ايزصاعات إلى إٔ ٖشٙ الأعباب َغ٦ٛي١ عٔ  

، ٚسيو يٛدٛر تًف أٚ ضُٛص أٚ خًٌ في خلاٜا المذ أٚ الإعاق١ ايعك١ًٝ

اؾٗاط ايعصبي المضنظٟ. مما ٜؤرٟ إلى إعاق١ في ٚعا٥ٌ الإرصاى ٚايٛظا٥ف 

ِ. ايعك١ًٝ المدتًف١، ٚإلى سزٚخ صعٛبات عزٜز٠ في ع١ًُٝ ايتعً

ٚتًعب تًو ايعٛاٌَ رٚصٖا بطضٜل َباؽض عٔ طضٜل اؾٝٓات ايٛصاث١ٝ ايتي 

ؼًُٗا نضَٚٛطَٚات اـ١ًٝ ايتٓاع١ًٝ، أٚ بطضٜل غير َباؽض عٔ طضٜل 

ْكٌ اؾٝٓات يعٝٛب ته١ٜٝٓٛ يمهٔ إٔ تؤثض ع٢ً أْغذ١ المذ 

 (. 7880 قُز،؛ 66، 7882عبٝز، ٚخلاٜاٙ؛ ٚبايتايٞ تعٛم نمٛٙ ٚٚظا٥ف٘ )

 اـًٌ في ايهضَٚٛطَٚات: -1

قز يحزخ ؽشٚس نضَٚٛطَٚٞ، أٚ خطأ ٚصاثٞ مما ٜؤرٟ إلى أنماط  

كتًف١ َٔ الإعاق١ ايعك١ًٝ. ٚقز ٜهٕٛ اـًٌ في عزر 

 ايهضَٚٛطَٚات، أٚ في ؽهًٗا، أٚ في تضنٝبٗا. 

ؼزخ طٜار٠ في عزر : فكز اـًٌ في عزر ايهضَٚٛطَٚات -أ    

نلآٜفًتر، َٚتلاط١َ ط١َ اؾٓغ١ٝ َجٌ َتلا ايهضَٚٛطَٚات

 ، ٚقز يحزخ ْكص في عزر ايهضَٚٛطَٚاتxؽُػ ايهضَٚٛطّٚ 

ؼزخ طٜار٠ في ٚقز  ،نضَٚٛطّٚ( 54)تيرْضاؾٓغ١ٝ َجٌ َتلاط١َ 

( َجٌ َتلاط١َ رإٚ، َٚتلاط١َ الأٚتٛع١َٝٛ) عزر ايهضَٚٛطَٚات

 . (نضَٚٛطّٚ في اـ١ًٝ 52، َٚتلاط١َ باتٛ )  إرٚاصرط

 ٜتٓتر ٖشٙ المتلاط١َ عٔ طٜار٠ في ٓفًتر: َتلاط١َ نلا

ايهضَٚظَٚات اؾٓغ١ٝ عٓز ايشنٛص، فايفضر المصاب بٗشٙ 

، أٚ (XXY)المتلاط١َ ٜهٕٛ يزٜ٘ الاستُالات ايتاي١ٝ: 

(XXXY) ٚأ ،(XYY) َٔ بزلًا ،(XY) 
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 :َتلاط١َ خاص١ بالإْاخ ٚتٓتر عٔ ْكص في  َتلاط١َ تيرْض

ب١ بمتلاط١َ تيرْض ٜهٕٛ ايهضَٚظَٚات اؾٓغ١ٝ. فايبٓت المصا

 ٚاسز فكط بزلًا َٔ اثٓين. (X)يزٜٗا نضَٚٛطّٚ 

  :َٕٚتلاط١َ تٓتر عٔ طٜار٠ في ايهضَٚظَٚات َتلاط١َ را

( 52الأٚتٛع١َٝٛ، ٚايفضر المصاب بمتلاط١َ رإٚ ٜهٕٛ يزٜ٘ )

( نضَٚٛطّٚ. ٜٚتُٝظ أفضار َتلاط١َ رإٚ 56نضَٚٛطّٚ بزلًا َٔ )

المفًطح، ٚالأسْين ايصػيرتين، ٚايًغإ بايضأؼ المغتزٜض ٚايٛد٘ 

ايهبير، ٚايشقٔ ايصػير، ٚايشصاعين ايكصيرتين، ٚايغاقين 

 . (80 - 00، 7815)خير الله،  ايكصيرتين

 : قز يحزخ اـًٌ في ايهضَٚٛطَٚاتؽهٌ ايهضَٚٛطّٚ في اـًٌ –ب 

 يٝؿ، َٚتلاط١َ  xَجٌ َتلاط١َ ايهضَٚٛطّٚ الهؿ اؾٓغ١ٝ 

  صٜت، ٚقز يحزخ اـًٌ في أطٚاز  ايهضَٚٛطَٚاتْٝٗإ، َٚتلاط١َ 

اـًٌ أٚ الاضطضابات في عضف ٜالمغؤٚي١ عٔ ْكٌ ايصفات، ٚ 77ايـ 

الأٚتٛع١َٝٛ، َٚٓٗا: اضطضابات بالاضطضابات ٖشٙ اؿاي١ 

 ايتصًب اؿزبٞ، ٚايٛصّ  ايًٝفٞ ايعصبي، عا٥ز٠ َجٌ  أٚتٛع١َٝٛ

ٝا، َٚتلاط١َ َجٌ اؾلانتٛعَُٝتٓش١ٝ  اضطضابات أٚتٛع١َٝٛ

عانػ، َٚضض  ٖيريض، َٚضض بٍٛ عصير ايكٝكب، َٚضض تاٟ

 .ٜٛصٜا نٝتٕٛفٌٝٓٝ 

   َتلاط١َ ايهضَٚٛطّٚ الهؿ(X) : تعز بمجاب١ نمط َٔ الأنماط

ٚايتي تضتبط بايؾشٚس  الإعاق١ ايعك١ًٝتطُٓٗا تايتي 

ايهضَٚٛطَٚٞ. ٜٚٓؾأ ٖشا ايُٓط عٔ تكًص أٚ اْكباض دظ٤ عٓز 

. ٖٚٓاى فُٛع١ َٔ ايغُات اؾغ١ُٝ ايتي  Xطضف ايهضَٚٛطّٚ 

تضتبط ب٘ إلى داْب ايعزٜز َٔ أٚد٘ ايكصٛص المعضف١ٝ. ٚتتطُٔ 

ٖشٙ ايغُات قصض ايكا١َ، ٚبضٚط اؾب١ٗ، ٚبضٚط ايفو، ٚنبر سذِ 

الأسْين، ٚنبر سذِ ايٝزٜٔ ٚايكزَين. ٜٚٓتؾض ٖشا ايُٓط 

يباً َا بؾهٌ نبير بين ايشنٛص، ٚإسا ظٗض عٓز الإْاخ فإْ٘ غا
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ٜضتبط بايتٛسز؛ أٟ إٔ ايتؾدٝص ٜهٕٛ َظرٚداً في ٖشٙ اؿاي١ 

 .  (7880قُز، )

  :ٕأسز أؽهاٍ الاضطضاب ايهضَٚٛطَٚٞ َتلاط١َ يٝغؿ ْٝٗا

ٚتتُجٌ في اضطضاب ٜؤثض ع٢ً أسز اؾٝٓات المٛدٛر٠ في 

، ٚأِٖ َا يمٝظ المصابين بٗشٙ المتلاط١َ عًٛى إٜشا٤ (X)ايهضَٚظّٚ 

 ايشات. 

 تصٝب ايبٓات  ، ٚإسز٣ اضطضابات ايُٓٛ ايؾا١ًَط١َ صٜت: َتلا

فكط، ٚتتُٝظ بفكزإ المٗاصات اؿضن١ٝ ٚايًػ١ٜٛ ٚالادتُاع١ٝ  

 بعز إٔ تهٕٛ ايطف١ً قز انتغبتٗا.

 :ٜٞٓتر عٔ دين عاطٌ في ايهضَٚظّٚ ايتاعع أٚ  ايتصًب اؿزب

ايغارؼ عؾض . ٜتُٝظ ايتصًب اؿزبٞ بأٚصاّ تؤثض ع٢ً أعطا٤ 

 ف١ َٓٗا المذ، ٚقز تؤرٟ إلى إعاق١ عك١ًٝ. كتً

 :أٚصاّ في اؾٗاط ايعصبي المضنظٟ أٚ اؾٗاط  ايٛصّ ايًٝفٞ ايعصبي

 - 22، 7815)خير الله،  ايعصبي ايطضفي قز تؤرٟ إلى إعاق١ عك١ًٝ

02) . 

 َٛا٤ ايكطط، َجٌ َتلاط١َ  اـًٌ في تضنٝب ايهضَٚٛطَٚات: -دـ  

١َ ٚيٝاَظ، َٚتلاط١َ ٖيرؽٕٛ، َٚتلاطٚيف َٚتلاط١َ 

 .ًٜٚٞ دانٛبغٕٛ، َٚتلاط١َ بضارص

  :تٓتر عٔ سشف دظ٤ َٔ ايهضَٚٛطّٚ َتلاط١َ َٛا٤ ايكطط

اـاَػ، ٚأِٖ َا يمٝظ الأطفاٍ المصابين بٗا ايصضاخ اؿار ايشٟ 

ٚايتؾٖٛات  ٜؾب٘ َٛا٤ ايكطط، ٚايضأؼ ايصػير٠ ٚايكا١َ ايكصير٠،

 .(181 - 88 ،7815)خير الله،  اؾغز١ٜ، ْٚكص ايٛطٕ
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 : ٚتؾٌُ:metabolismسالات  اضطضاب ايتُجٌٝ ايػشا٥ٞ  – 7

ٜتشزر ٖشا الاضطضاب بعٛاٌَ عط١ٜٛ  ٜٛصٜا:  نٝتٕٛ ايفٌٝٓٝ -أ 

بمجاب١ خطأ ٚصاثٞ ٜتعًل بع١ًُٝ ايتُجٌٝ  ٖٛٚأخض٣ ٚصاث١ٝ. ٚ

، ٜٚٓؾأ عٔ خمٍٛ في إْظيمات ايهبز مما metabolismايػشا٥ٞ 

في بعض أْٛاع ايػشا٤ ٚظٗٛص أحماض ٜؤرٟ إلى تمجٌٝ خاط٧ 

أ١َٝٓٝ في ايبٍٛ ػعٌ صا٥شت٘ نض١ٜٗ. ٖٚٓاى فشٛص طب١ٝ 

يمهٔ َٔ خلالها ايتعضف ع٢ً ٖشٙ اؿاي١ َٓش الأعبٛع ايجايح 

غايباً َا ٜهٕٛ الأطفاٍ ايشٜٔ ٜصابٕٛ بٗشا ٚبعز ايٛلار٠. 

الاضطضاب عارٜين عٓز ايٛلار٠، ٚيهِٓٗ إسا لم ٜتًكٛا ايعلاز خلاٍ 

. ٚتؾير بعض ايزصاعات بالإعاق١ ايعك١ًٝايعاّ الأٍٚ فإِْٗ ٜصابٕٛ 

إلى أْ٘ إسا تم تؾدٝص اؿاي١ بزق١ في ٚقت َبهض َٔ عُض 

ايطفٌ، ٚتم ؼزٜز ْعاّ غشا٥ٞ َعين يًطفٌ بعز َٝلارٙ بٛقت 

، بٌ إٕ ايطفٌ الإعاق١ ايعك١ًٝقصير، فإٕ الأَض لا ٜصٌ إلى سزٚخ 

(. نُا ٜزخٌ في ٖشٙ اؿالات 7880 عارٍ قُز،ٜهٕٛ عارٜاً )

الأُْٝٝا المٓذ١ًٝ، ٚسالات الأنٝاؼ ايز١ٖٝٓ في المذ، ٚسالات 

اؾلانتٛعُٝٝا، ٚسالات َضض ايغهضٟ. سٝح ٜؤرٟ اضطضاب 

أٚ ْكص الإْظِٜ ايلاطّ يتُجٌٝ ايزٖٕٛ إلى تضعٝب المار٠ ايز١ٖٝٓ في 

، ٚقز خلاٜا المذ، ٖٚشا ٜؤثض تأثيراً ضاصاً ع٢ً اـلاٜا ايعصب١ٝ

ٜؤرٟ إلى تزٖٛص في المذ ٚفي ايٓغٝر ايعصبي، ٚصبما ٜؤرٟ إلى ايٛفا٠ 

 (21: 7882؛ عبٝز، 51  - 58 –:7818)ايضٚعإ، 

تضدع ٖشٙ اؿاي١ إلى قصٛص في ع١ًُٝ تمجٌٝ  :اؾلانتٛسمٝا  -ب 

ايهضبٖٛٝزصات، ٜٚعٛر ٖشا ايكصٛص إلى فكزإ إْظِٜ َعين ٜغاعز 

ٗٝزاً يزخٛلها في ع١ًُٝ تٛيٝز في أنغز٠ َار٠ اؾلانتٛط تم

ايطاق١ في اـ١ًٝ. ْٚعضاً لإٔ اؾلانتٛط َٔ المٛار الأعاع١ٝ 

المٛدٛر٠ في اؿًٝب ايعارٟ، فإٕ تػش١ٜ ايضضٝع باؿًٝب تؤرٟ إلى 

تعضض٘ لأضضاص ٚكاطض دغ١ُٝ. ٚفي ٖشٙ اؿاي١ ٜهٕٛ ايطفٌ 

الأعضاض  طبٝعٝاً عٓز ايٛلار٠، إلا أْ٘ بعز تػشٜت٘ عًٝب الأّ تبزأ
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في ايعٗٛص؛ َٚٓٗا الاصفضاص، ٚايك٤ٞ، ٚعلاَات ع٤ٛ ايتػش١ٜ، 

ٚاضطضاب في نبز ايطفٌ، ٚتزٖٛص سايت٘ ايعك١ًٝ . ٚتعظ٣ ٖشٙ 

الأعضاض إلى ػُع ٚتضنٝظ بعض المٛار ايهُٝٝا١ٝ٥ في راخٌ 

؛  عبٝز، 57: 7818ايضٚعإ، اـلاٜا ٚفي ايغٛا٥ٌ المٛدٛر٠ في اؾغِ )

 (7880 قُز،؛ 27: 7882

في تمجٌٝ المٛار ايهضبٖٛٝزصات١ٝ  خطأ تٓتر عٔ: َتلاط١َ ٖيريض -دـ 

بغبب ْكص الإْظِٜ المغؤٍٚ عٔ سيو، مما ٜؤرٟ إلى تضانِ 

المداط١ٝ. ٚتعٗض أعضاض المضض في  ايتغهضالمضنبات ايعزٜز٠ 

ايطفٛي١ المبهض٠، ٚيحزخ المٛت المبهض ْعضاً يتًف ايعزٜز َٔ 

المتلاط١َ بالإعاق١ اؿار٠ ٚايكٛاّ  الأعطا٤. ٜٚتغِ أفضار ٖشٙ

 ايكصير، ٚايصُِ، ٚايؾفاٙ المٓتفد١ ٚايًغإ ايهبير.   

ٜٓتر عٔ عزّ قزص٠ اؾغِ ع٢ً تهغير : َضض بٍٛ عصير ايكٝكب –ر 

الأحماض الأ١َٝٓٝ، ٚيشا تظرار ْغبتٗا في ايزّ. ٚبٍٛ المصابين 

 . ايكٝكببالمضض ٜؾب٘ في صا٥شت٘ صا٥ش١ عصير 

ٜٚٓتر عٔ دين ممٝت ٜؤرٟ إلى اضطضاب ايتُجٌٝ  عانػ: اَٟضض ت -ٖـ 

مما ايػشا٥ٞ يًزٖٕٛ مما ٜؤرٟ إلى تضانِ ايزٖٕٛ في خلاٜا المذ 

تًفٗا ٚتزَيرٖا. ٜٚترتب ع٢ً سيو إعاق١ عك١ًٝ سار٠،  ٜؤرٟ إلى

َٚؾهلات عصب١ٝ، ٚايع٢ُ، ٚايؾًٌ ايعاّ.  ٚعار٠ َا يمٛت المصاب 

 .ب٘ خلاٍ عٓٛات٘ الأٚلى

 طضابات تعظ٣ لأعباب َتعزر٠ أٚ غير َعضٚف١اض – 1

ٜتُٝظ أفضار ٖشٙ ايف١٦ بهبر ايزَاغ،  سالات نبر سذِ ايضأؼ: -أ 

ٜٚصاسب سيو طٜار٠ ًَشٛظ١ في سذِ المذ. ٚفي ٖشٙ اؿاي١ يمض 

عاَإ ْٚصف رٕٚ ايتشاّ ععاّ ايضأؼ ايتي تًتشِ في فتر٠ تتراٚح بين 

ايعار١ٜ. ٚتتراٚح ْغب١  تغع١ ؽٗٛص ٚثما١ْٝ عؾض ؽٗضاً في ايعضٚف

. ٜٚصاسب ٖشٙ اؿاي١ اضطضابات في الإبصاص 48 – 74ايشنا٤ بين 

 (.7880 قُز،؛   55: 7818ايضٚعإ، ) ٚتؾٓذات
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ٜتُٝظ أفضار ٖشٙ ايف١٦ بصػض اؾُذ١ُ.  سالات صػض سذِ ايضأؼ: -ب 

ٚفي ٖشٙ اؿاي١ تطػط ايععاّ ع٢ً المذ، ٚلا تغُح بُٓٛٙ مما 

. ٚتٓتر عٔ إصاب١ اق١ ايعك١ًٝ ايؾزٜز٠يلإعٜعضض ايطفٌ 

ٜتعضض لها اؾٓين أثٓا٤ ايؾٗٛص ايجلاث١ الأٚلى َٔ اؿٌُ، أٚ تعضض 

الأّ اؿاٌَ يًعز٣ٚ، أٚ يلأؽع١ ايغ١ٝٓٝ أٚ يًصزَات ايهٗضب١ٝ 

مما ٜؤرٟ إلى ايتشاّ ععاّ ايضأؼ َبهضاً. ٜٚصاسب ٖشٙ اؿاي١ 

؛ عبٝز، 51: 7818ايضٚعإ، ) ْٛبات صضع، ٚتؾٓذات، ْٚؾاط طا٥ز

 (.7880 قُز،؛ 21: 7882

تٓؾأ ٖشٙ اؿاي١ عٔ ْكص إفضاط ايػز٠ سالات ايكُا٠٤ أٚ ايكصاع:   -دـ 

ايزصق١ٝ مما ٜؤرٟ إلى تًف أٚ ضُٛص في المذ. ٜٚتغِ أفضار ٖشٙ 

عِ، ٚلا تظٜز  88ايف١٦ بكصض ايكا١َ؛ إس لا ٜظٜز طٍٛ ايفضر عٔ 

ايف١٦ أٜطاً ظفاف اؾًز . ٜٚتغِ أفضار ٖشٙ 48ْغب١ ايشنا٤ عٔ 

ٚضدا١َ ايًغإ ٚخؾ١ْٛ ايصٛت، ٚبضٚط ايبطٔ، ٚعكٛط ايؾعض. 

ٚإسا تًك٢ ايفضر ايعلاز في ايعاّ الأٍٚ فإْ٘ ُٜٓٛ نمٛاً عٜٛاً ٚتظٍٚ 

تًو الأعضاض. ٚإسا تأخض ايعلاز فإٕ الأعضاض قز تتشغٔ ٜٚبك٢ 

 (.؛7880 قُز،؛ 27: 7882؛  عبٝز، 51: 7818ايضٚعإ، ايكصٛص ايعكًٞ )

ٜتُٝظ أفضار ٖشٙ ايف١٦ بتطدِ ايزَاغ، سالات اعتغكا٤ ايزَاغ:   –ر 

ٚاَتلا٥٘ بايغا٥ٌ ايؾٛنٞ أٚ المدٞ، ٚبضٚط اؾب١ٗ َع ضُٛص في 

أْغذ١ المذ ْعضاً يطػط ايغا٥ٌ ع٢ً المذ. ٚقز تٓتر ٖشٙ اؿاي١ عٔ 

 (. 7880 قُز،) إصاب١ الأّ اؿاٌَ بايظٖضٟ أٚ ايتٗاب ايغشاٜا

 الأسببة البيئيت: -2
 الأؽع١:  –أ 

قز ٜؤرٟ تعضض الأّ اؿاٌَ يلأؽع١ إلى َطاعفات خطير٠ ع٢ً  

اؾٓين َٔ قبٌٝ عضطإ ايزّ، ٚغيرٙ َٔ أْٛاع ايغضطاْات، ٚصػض سذِ 

، ٚالإعاقات بأْٛاعٗا، َٚٓٗا الإعاق١ ايعك١ًٝ ٚايغُع١ٝ ٚايبصض١ٜ ايزَاغ
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ع١ ايغ١ٝٓٝ إلى اْكغاّ ٚاؿضن١ٝ ٚايؾًٌ ايزَاغٞ، سٝح تؤرٟ الأؽ

اـلاٜا بطضٜك١ غير عار١ٜ، نُا تعٌُ ع٢ً إسزاخ تًف في اؾٗاط 

ايعصبي المضنظٟ يًذٓين، لا عُٝا إسا تعضضت الأّ اؿاٌَ يلأؽع١ في 

 (. 7880 قُز،؛ 64: 7818ايضٚعإ، ) ؽٗٛص اؿٌُ ايجلاث١ الأٚلى

 اؿصب١ الألما١ْٝ: –ب 

الألما١ْٝ، فإٕ سيو ٜؤرٟ إلى آثاص  إسا أصٝبت الأّ اؿاٌَ باؿصب١ 

ع١٦ٝ ع٢ً اؾٓين فكز ٜؤرٟ إلى فكزاْ٘ ايغُع، أٚ ايبصض، أٚ تًف ايزَاغ 

المضتبط بايتؾٖٛات اـًك١ٝ َجٌ صػض سذِ ايضأؼ، ٚالايتٗاب ايغشا٥ٞ،  

% الأطفاٍ ايتي تعضضت  12ٚاعتغكا٤ ايزَاغ. ٚتؾير بعض ايزصاعات إلى إٔ 

 قُز،) ١ أثٓا٤ اؿٌُ أصٝبٛا بإعاق١ عك١ًٝأَٗاتِٗ يًشصب١ الألماْٝ

 (. 28 – 20: 7882عبٝز،  ؛7880

 ايظٖضٟ:  –ز  

َعاقاً إسا أصٝبت الأّ اؿاٌَ بايظٖضٟ فإٕ ايطفٌ غايباً َا ٜهٕٛ  

 (.  7880 قُز،عكًٝاً)

 اختلاف ايعاٌَ ايضٜظٚعٞ:   -ر  

يحزخ ٖشا الاضطضاب عٓزَا يختًف رّ الأّ عٔ رّ اؾٓين َٔ   

بإٔ ٜهٕٛ رّ الأّ عايب ايعاٌَ ايضٜظٚعٞ ٚرّ  سٝح ايعاٌَ ايضٜظٚعٞ،

فٝهٕٛ َطارات لهشا ايعاٌَ قز  اؾٓٝني َٛدب ايعاٌَ ايضٜظٚعٞ؛

 تتغضب ٖشٙ المطارات إلى رّ اؾٓين ٚتٗادِ خلاٜا ايزّ ٚتؤثض ع٢ً المذ

 ؛(. 7880 قُز،؛ 08: 7882عبٝز، )

 ا٤ اؿٌُ:تعاطٞ بعض ايعكاقير ٚالأر١ٜٚ أثٓ –ٖـ  

قز تؤرٟ بعض ايعكاقير ٚالأر١ٜٚ ايتي تتٓاٚلها الأّ أثٓا٤ اؿٌُ إلى  

ٚفا٠ اؾٓين، أٚ سزٚخ بعض ايتؾٖٛات، أٚ الإعاقات، َٚٔ بٝٓٗا الإعاق١ 

ايعك١ًٝ ٚنشيو اؿاٍ بايٓغب١  يًُدزصات، ٚايتزخين، لا عُٝا عٓزَا 
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؛ عبٝز، 62: 7818إ، ايضٚع) تتعاطاٖا الأّ اؿاٌَ أثٓا٤ ؽٗٛص اؿٌُ الأٚلى

 . (7880 قُز، ؛ 01: 7882

 إرَإ ايهشٍٛ: –ٚ  

ٜؤرٟ إرَإ ايهشٛيٝات إلى ضُٛص في خلاٜا دزاص المعز٠، مما  

ٜؤرٟ إلى عغض الهطِ، ٚإٜكاف ايعصاصات الهاض١ُ، ٚع٤ٛ الاَتصاص، 

ْٚكص الاستٝادات ايػشا١ٝ٥ يًتُجٌٝ ايػشا٥ٞ؛ ٖٚشا بزٚصٙ ٜؤرٟ إلى 

المذ، ٚضُٛص خلاٜا اؾٗاط ايعصبي، ٚتًف خلاٜا ايهبز، تًف في خلاٜا 

 قُز،؛ 07: 7882عبٝز، )٠ ٚايؾزٜز ١تراٚح بين المتٛعطٚإعاق١ عك١ًٝ ت

7880) . 

 إصاب١ الأّ اؿاٌَ بالأَضاض المظ١َٓ: –ط 

إسا أصٝبت الأّ اؿاٌَ بالأَضاض المظ١َٓ َٔ قبٌٝ ايغهضٟ، أٚ  

طير٠ و قز ٜؤرٟ إلى أضضاص خضػط ايزّ، أٚ ايفؾٌ ايهًٟٛ، فإٕ سي

 قُز،؛ 01: 7882عبٝز، )تًشل باؾٓين، ٚقز تؤرٟ إلى الإعاق١ ايعك١ًٝ 

7880 .) 

 ع٤ٛ تػش١ٜ الأّ اؿاٌَ:  –ح  

يجب إٔ ٜؾتٌُ غشا٤ الأّ اؿاٌَ ع٢ً جمٝع ايعٓاصض ايلاط١َ لها  

ٚيُٓٛ دٓٝٓٗا. ٚتتُجٌ ايعٓاصض الأعاع١ٝ في ايبرٚتٝٓات ٚايهضبٖٛٝزصات 

ايفٝتاَٝٓات ٚالأَلاح المعز١ْٝ. ٚتعتبر ايتػش١ٜ اؾٝز٠ يلأّ اؿاٌَ ٚ

عاَلًا أعاعٝاً في علاَتٗا ٚعلا١َ دٓٝٓٗا َٔ ايٓاسٝتين اؾغ١ُٝ 

ٚايعك١ًٝ، في سين ٜعتبر ع٤ٛ ايتػش١ٜ عبباً أعاعٝاً في سزٚخ الإعاق١، 

ٚخاص١ سالات الإعاق١ ايعك١ًٝ، سٝح ٜؤرٟ ْكص المٛار ايػشا١ٝ٥ 

١ٝ إلى خًٌ أٚ تًف في نمٛ اؾٗاط ايعصبي المضنظٟ، ٚخاص١ في الأعاع

ايؾٗٛص الأٚلى َٔ اؿٌُ.  فكز ٜؤرٟ عزّ تٛاطٕ المٛار ايػشا١ٝ٥ 

ايهُٝٝا١ٝ٥ المدتًف١ ٚايفٝتاَٝٓات إلى تًف را٥ِ يًذٓين؛ قز ٜٓتر عٓ٘ 

 (7880 قُز، ؛65: 7818ايضٚعإ، ) إعاق١ عك١ًٝ
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 ايتًٛخ ايب٦ٝٞ:  –ط 

ايتًٛخ ايب٦ٝٞ إلى تًف اؾٗاط ايعصبي، َٚٔ ثِ ٜؤرٟ إلى قز ٜؤرٟ  

 قُز،) . ٚقز ٜؤرٟ أٜطاً إلى فكز ايبصض، ٚايغضطإالإعاق١ ايعك١ًٝ

. ٚإسا طارت ْغب١ َٛار َجٌ ثاْٞ أنغٝز ايهضبٕٛ، ٚغاص ايظ٥بل، (7880

 َؾهلات في اؾٗاط لىٚايضصاص، ٚايهبرٜت، في الهٛا٤ فإٕ سيو ٜؤرٟ إ

اؿاٌَ، ْٚكص الأنغذين ايشٟ ٜصٌ إلى اؾٓين مما  ايتٓفغٞ يلأّ

 ا، ٚغيرٖالإعاق١ ايعك١ًٜٝؤرٟ إلى َؾهلات َتعزر٠ يًذٓين تتُجٌ في 

المًٛث١ َصزصاً ممٔ  َٙٔ الإعاقات، ٚأسٝاْاً إلى ايٛفا٠... نُا تعتبر المٝا

َصارص إصاب١ الأّ بالأَضاض، َٚٔ ثِ اْتكالها إلى اؾٓين، مما ٜؤرٟ إلى 

 الإعاق١ ايعك١ًٝلأَضاض ايفيرٚع١ٝ، َٚٔ ثِ  الإعاقات، َٚٓٗا سزٚخ ا

 (. 04: 7882؛ عبٝز، 68: 7818)ايضٚعإ، 

 أسببة أثنبء الولادة:  ثبنيبً: 
َٔ ايعٛاٌَ ايتي ؼزخ أثٓا٤ ايٛلار٠ ٚقز تؤرٟ إلى سزٚخ إعاق١ يًذٓين َا 

:ًٜٞ 

 عزّ انتُاٍ اؿٌُ )ايٛلار٠ المبتغض٠(:  – 1

الإعاق١ % َٔ سالات  78 – 14تغض٠ َغؤٚي١ عٔ سٛاٍ ايٛلار٠ المب 

تغض٠ ب، ٚتؾير ايزصاعات إلى إٔ ٖٓاى علاق١ بين ايٛلار٠ المايعك١ًٝ

. إس إٔ لها فُٛع١ َٔ الأعباب ٚايٓتا٥ر ايتي تعٌُ ضز ٚالإعاق١ ايعك١ًٝ

يلإصاب١ بالإعاق١ ايعك١ًٝ، ايٛيٝز. فايطفٌ غير المهتٌُ أنجض عضض١ 

ًتًف ايعصبي ٚايٛفا٠ َٔ المٛايٝز ايعارٜين. َٚٔ ٖٚٛ أنجض عضض١ ي

الأعباب ايتي تؤرٟ إلى ايٛلار٠ المبتغض٠ إفضاط الأّ في ايتزخين في فتر٠ 

 (. 06، 05: 7882عبٝز،  ؛7880 قُز،. )، ٚالإدٗار اؿٌُ، ٚتغُِ اؿٌُ
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 الإصابات اؾغ١ُٝ:  – 7

ٟ إلى قز ؼزخ بعض ايصعٛبات أٚ الأخطا٤ أثٓا٤ ايٛلار٠ تؤر 

سزٚخ دضٚح في رَاغ ايطفٌ، أٚ سزٚخ ْظٜف راخًٞ، أٚ تًف في ايزَاغ، 

 (. 7880 قُز،؛  06: 7882عبٝز، ) أٚ ايؾًٌ المدٞ، أٚ َؾهلات إرصان١ٝ

 : Asphyxiaْكص الأنغذين أثٓا٤ ايٛلار٠ )الأعفهغٝا(  – 1

ؼزخ ٖشٙ اؿاي١ ْتٝذ١ ْكص الأنغذين؛ ٚقز يحزخ سيو قبٌ  

أٚ بعزٖا َباؽض٠. ٚقز ٜٓتر ْكص الأنغذين عٔ ايتغُِ، ر٠ ايٛلا أٚ أثٓا٤

أٚ اْفصاٍ المؾ١ُٝ، أٚ ايٓظٜف، أٚ طٍٛ فتر٠ ايٛضع، أٚ طٜار٠ دضعات 

 غتدزّ يتٓؾٝط ايٛلار٠تالمٗز٥ات، أٚ المار٠ ايتي  ايتدزٜض، أٚ المغهٓات، أٚ

 (. 7880 قُز،؛ 06: 7882عبٝز، ؛ 68: 7818ايضٚعإ، )

 ايعز٣ٚ:  – 5

هٔ إٔ تؤرٟ عز٣ٚ اؾٓين عٓز ايٛلار٠ أٚ قبًٗا، أٚ بعزٖا إلى يم 

سزٚخ تًف في اؾٗاط ايعصبي، فأَضاض َجٌ اؿصب١ الألما١ْٝ ٚؽًٌ 

فٌ سزٜح ايٛلار٠، الأطفاٍ قز تغبب ايتٗاب المذ ٚايتٗاب ايغشاٜا يًط

ايٓغب١ يلايتٗابات ايتي تصٝب اؾٓين بغبب عٛاٌَ ٚنشيو اؿايب ب

: 7882ير١ٜ َجٌ ايتٗاب ايغشاٜا أٚ ايتٗاب ايزَاغ.  )عبٝز، فيرٚع١ٝ أٚ بهت

02  .)  

 ثبلثبً: أسببة مب بعد الولادة: 
قز ٜتعضض ايطفٌ يبعض ايصزَات ايؾزٜز٠ في ايضأؼ مما ٜؤرٟ 

تؤرٟ إلى  صبماإلى إصاب١ بايزَاغ، ٚقز ٜتعضض يبعض الأَضاض ايتي 

كضَظ١ٜ، أٚ ايتٗاب َجٌ اؿ٢ُ ايؾٛن١ٝ، أٚ اؿ٢ُ اي الإعاق١ ايعك١ًٝ

ايزَاغ أٚ ايظٖضٟ، أٚ اضطضاب إفضاطات ايػزر لا عُٝا ايػزر ايزصق١ٝ 

ٚايٓدا١َٝ. ٚقز ٜتعضض يغ٤ٛ ايتػش١ٜ أٚ اؿضَإ ايب٦ٝٞ ٚايجكافي 

 .الإعاق١ ايعك١ًٝايؾزٜز ايشٟ قز ٜؤرٟ إلى 
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 َٚٔ أِٖ أعباب الإعاق١ ايعك١ًٝ في َضس١ً َا بعز ايٛلار٠ َاًٜٞ: 

 تػش١ٜ:ع٤ٛ اي – 1

ع٤ٛ ايتػش١ٜ َٔ ايعٛاٌَ ايتي قز تؤرٟ يلإعاق١ ايعك١ًٝ قبٌ ٚبعز 

ايٛلار٠. إس إٔ اؾٓين يحصٌ ع٢ً َتطًبات٘ ايػشا١ٝ٥ َٔ َزخضات دغِ 

الأّ؛ فإسا ناْت تًو المزخضات ناف١ٝ َٚٓاعب١، فإٕ سيو ٜغاعز اؾٓين 

١ٜ ع٢ً إٔ ُٜٓٛ نمٛاً طبٝعٝاً، ٚإسا ناْت غير ناف١ٝ ْتٝذ١ ع٤ٛ تػش

الأّ، فإٕ سيو ٜؤثض عًباً ع٢ً نمٛ اؾٓين؛ فُٝٓٛ نمٛاً غير طبٝعٞ، ٚقز 

ٜؤرٟ إلى خًٌ في اؾٗاط ايعصبي يًذٓين، أٚ قصٛص في قزصات٘ ايعك١ًٝ. 

نُا إٔ ْكص ايفٝتاَٝٓات في غشا٤ ايطفٌ قز ٜؤرٟ إلى َؾهلات في 

اؾٗاط ايعصبي، ْٚكص ايٝٛر قز ٜؤرٟ إلى تطدِ ايػز٠ ايزصق١ٝ، 

طضاب ايتُجٌٝ ايػشا٥ٞ مما ٜؤرٟ إلى ايكصاع، ْٚكص اؿزٜز ٜؤرٟ ٚاض

؛  21: 7818ايضٚعإ، ) الإعاق١ ايعك١ًٝإلى الأُْٝٝا ٚجمٝعٗا تؤرٟ إلى 

 (.7880 قُز،؛  87: 7882عبٝز، 

 ايتٗاب ايغشاٜا: – 7

ٖٚٛ َضض ٜصٝب الأطفاٍ ايصػاص أنجض َٔ ايهباص، ٜٚٓتر عٔ 

َاغ فتغبب ايتٗابٗا. ٚتؾير ايزصاعات إلى رخٍٛ ايبهترٜا إلى عشاٜا ايز

% َٔ الأطفاٍ ايشٜٔ ٜصابٕٛ بٗشا المضض ٜعإْٛ َٔ الإعاق١  78 – 14إٔ 

 (.7880 قُز،؛  87: 7882؛ عبٝز، 28: 7818ايضٚعإ، ) ايعك١ًٝ

 اؿٛارخ ٚايصزَات: – 1

قز تؤرٟ إصاب١ رَاغ ايطفٌ في سارخ َا إلى تًف في اؾٗاط 

اخًٞ باؾُذ١ُ ايشٟ ٜترتب عًٝ٘ ْكص الأنغذين ايعصبي؛ أٚ ْظٜف ر

 أٚ ايصُِ أٚ ايؾًٌ الإعاق١ ايعك١ًٝايشٟ ٜصٌ إلى ايزَاغ َٚٔ ثِ 

 (.7880 قُز،؛  85: 7882؛ عبٝز، 27: 7818ايضٚعإ، )
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 ايتعضض يًغُّٛ المٛار ايهُٝٝا١ٝ٥ ٚالمعارٕ ايجك١ًٝ: – 5 

ٚالمعارٕ قز ٜؤرٟ تعضض الأطفاٍ يًُٛار ايهُٝا١ٜٚ ٚايغُّٛ 

ايجك١ًٝ نايظ٥بل ٚايضصاص إلى الإعاق١ ْعضاً لأْٗا تؤرٟ إلى تًف في 

اؾٗاط ايعصبي، أٚ تًف في خلاٜا المذ، أٚ ْكص الأنغذين ايشٟ ٜصٌ إلى 

 (.؛7880 قُز،؛  81: 7882عبٝز، ) المذ

 الأَضاض ٚالايتٗابات :  – 4

ٝاتِٗ الأَضاض ٚالايتٗابات ايتي ٜتعضض لها الأطفاٍ في عٓٛات س

، ٚغيرٙ َٔ الإعاقات، لاعُٝا الإعاق١ ايعك١ًٝالأٚلى عبب َباؽض َٔ أعباب 

إسا ناْت َصشٛب١ باصتفاع في رصد١ سضاص٠ ايطفٌ. َٚٔ ٖشٙ الأَضاض 

ايٓهاف، ٚاؿصب١، ٚاؾزصٟ، ٚايتٗاب ايغشاٜا، ٚايتٗاب ايزَاغ، 

 (. 87: 7882؛ عبٝز، 21 - 27: 7818ٚاضطضابات ايػزر..  )ايضٚعإ، 

 اؿضَإ ايب٦ٝٞ ٚايجكافي:  – 6

قز ًٜعب اؿضَإ ايب٦ٝٞ ٚايجكافي رٚصاً عًبٝاً في نمٛ ٚتطٛص سنا٤ 

الإعاق١ ايطفٌ، ٚقز ٜهٕٛ اؿضَإ ايب٦ٝٞ ٚايجكافي ايؾزٜز عبباً في 

 (. 87: 7882)عبٝز، ايعك١ًٝ 
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 ايضابعٌ ـقـايف

 الإعاق١ ايعك١ًٝ تؾدٝك

تؾدٝك الإعاق١ ايعك١ًٝ خط٠ٛ بايػ١ الأ١ُٖٝ في سٝا٠ ايطفٌ  

المعام عكًٝاً، ٚأعضت٘ ٚالمحٝطين ب٘، فبٓا٤ً ع٢ً تًو اترط٠ٛ ٜتِ تحزٜز 

ايضعا١ٜ ايتي  ايطفٌ، ٜٚتؾهٌ َغتكبً٘. إس ٜتِ تحزٜز ْٛع سٝا٠ َغاص

ٜتًكاٖا بٓا٤ ع٢ً ايتؾدٝك. ٚلا صٜب إٔ ايتؾدٝك المبهض ٜغِٗ في 

تحزٜز ٚتكزِٜ اترزَات ٚايبراَر ايترب١ٜٛ المٓاعب١ يًطفٌ، َٚٔ ثِ 

ٜغِٗ ت١ُٝٓ قزصات٘ ٚبكاٜا ايكزصات المتاس١ يزٜ٘ ٚاعتػلالها إلى أقق٢ 

زٜ٘. رصد١ ممه١ٓ، ٖٚشا َٔ ؽأْ٘ إٔ تعغٔ َٔ فضل نمٛ المٗاصات ي

ٚبايعهػ فإٕ تأخض تؾدٝك ايطفٌ غايباً َا ٜهٕٛ سا تأثير عًبي ع٢ً 

نمٛٙ بؾهٌ عاّ، ٚع٢ً نمٛٙ ايٓفغٞ بؾهٌ خال. إس أْ٘ تعضّ ايطفٌ 

َٔ اتذقٍٛ ع٢ً ايزعِ المطًٛب ٚايبراَر المٓاعب١ يكزصات٘. بٌ صبما 

لمطايب لا تتٓاعب َع قزصات٘ فٝفؾٌ في إتصاطٖا َُٗا ساٍٚ;  ٜ٘عضم

ْغإ فاؽٌ، إايؾعٛص بأْ٘  ٙاص خبرات ايفؾٌ ٜترعذ عٓزٚبتهض

ِّ ٕ َفّٗٛ عًبي عٔ سات٘. ٚصبما ٜٓتكٌ ٚتتؾهٌ يزٜ٘ ١ٜٖٛ فؾٌ ٜٚه

سيو ايؾعٛص إلى أعضت٘ فتغت٦ٝػ َٔ تعًُٝ٘ ٚتترن٘ ْٗباً يًٝأؼ 

، ٚالاْطٛا٤، ٚصبما ايعزٚإ، ٚنضا١ٖٝ ٚالإسباط ٚايؾعٛص بايز١ْٝٚ

  المجتُع... 

 : تعزيف التشخيص
ٖٛ تحزٜز ْٛع المؾه١ً ٚالامطضاب أٚ المضض  أٚ ايقعٛب١ ايتي  

 (9999ٜعاْٞ َٓٗا ايفضر، ٚرصد١ سزتٗا )ناٌَ، 

 (0292ٖٚٛ ٚفف تشتقض يًشاي١ ايتي ٜعاْٞ َٓٗا ايفضر )نُاٍ، 
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 لىاعذ عملية المياس والتشخيص:
 إٔ تهٕٛ المكاٜٝػ ٚالأرٚات المغتدز١َ َٓاعب١ َٚلا١ُ٥، ٚتعًُٝاتٗا - 9

 ٚامش١. 

 اعتدزاّ أعايٝب ٚأرٚات َتٓٛع١ عٓز قٝاؼ ٚتؾدٝك نٌ ساي١.  - 0

 إٔ تتقف المكاٜٝػ المغتدز١َ بايقزم ٚايجبات.  - 3

 إٔ ٜكّٛ بايتؾدٝك فضٜل َتعزر ايتدققات.  - 4

 إٔ ٜتِ جمع المعًَٛات ايتؾدٝق١ٝ َٔ َقارص َتٓٛع١.  - 5

 ٕ. إٔ ٜكّٛ بتفغير ْتا٥ر ايكٝاؼ َتدققٕٛ َؤًٖٛ - 6

اتذقٍٛ ع٢ً َٛافك١ ٚيٞ أَض ايطفٌ ع٢ً إدضا٤ات ايكٝاؼ  - 7

 ٚايتؾدٝك. 

 المحافع١ ع٢ً عض١ٜ َعًَٛات ايكٝاؼ ٚايتؾدٝك - 8

 خطىات عملية المياس والتشخيص:
اتذقٍٛ ع٢ً َٛافك١ ٚيٞ أَض ايطفٌ باتذاد١ إلى جمع َعًَٛات عٔ  - 9 

 طفً٘. 

قز تعتاز إلى خزَات  جمع َعًَٛات أٚي١ٝ عٔ ساي١ ايطفٌ ايشٟ - 0

 ايترب١ٝ اتراف١. 

 إساي١ ايطفٌ يًكٝاؼ ٚايتؾدٝك عٓز اتذاد١ ٚفكاً يطبٝع١ اتذاي١.  - 3

 تؾهٌٝ فضٜل ايكٝاؼ ٚايتؾدٝك.  - 4

 إدضا٤ ع١ًُٝ ايكٝاؼ ٚايتؾدٝك.  - 5

 إعزار ايتكضٜض ايٓٗا٥ٞ يفضٜل ايكٝاؼ ٚايتؾدٝك.  - 6
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ل ايكٝاؼ ٚايتؾدٝك ع٢ً تظب إٔ ٜؾتٌُ ايتكضٜض ايٓٗا٥ٞ يفضٜ - 7

 تٛفٝات َٚكترسات ع١ًُٝ تفٞ ظُٝع استٝادات ايطفٌ

 تشخيص الإعالة العملية
عكًٝاً ع١ًُٝ بايػ١  المعاقينع١ًُٝ تؾدٝك ٚتكِٜٛ الأطفاٍ 

 َعاقاًالأ١ُٖٝ لما ٜترتب عًٝٗا َٔ ْتا٥ر; إس ٜترتب عًٝٗا اعتباص ايطفٌ 

 الإعاق١ُٔ ف٦ات فٌ مو ٜترتب عًٝٗا تقٓٝف ايطعكًٝاً أّ لا، ٚنشي

عكًٝاً، ٚنشيو ٜترتب عًٝٗا  َعامإسا تبين َٔ ايتؾدٝك أْ٘  ١ايعكًٝ

تحزٜز إَهاْات ايطفٌ ْٚكاط ايك٠ٛ ْٚكاط اينعف يزٜ٘ ست٢ يمهٔ 

ت١ُٝٓ قزصات٘. فع١ًُٝ ايتؾدٝك ٜترتب عًٝٗا تحزٜز ايبرْاَر ايتربٟٛ 

َغتكبٌ المٓاعب يًطفٌ، ٚنشيو ٜترتب عًٝٗا قضاصات تحزر َلاَح 

ايطفٌ، ٚنشيو ٜترتب عًٝٗا آثاص ْفغ١ٝ ٚادتُاع١ٝ ٚتضب١ٜٛ ع٢ً 

نٌ َٔ ايطفٌ ٚأعضت٘; ْعضاً لإٔ سيو ايتؾدٝك ٜفضض ع٢ً ايطفٌ 

 (994 – 993: 0227ٚمعاً َعٝٓاً في المجتُع )عبٝز، 

 مؤشزات الإعالة العملية: نذر و
١ٝ ْشص َٚؤؽضات الإعاق١ ايعكً (995 – 993: 0227)عبٝز، أجمًت  

  ع٢ً ايٓشٛ ايتايٞ: 
 في ايطفٛي١ المبهض٠:  – 9

 ظٗٛص عارات ٚتقضفات لا تتٓاعب َع عُض ايطفٌ  ايظَني.  –أ 

 تخًف الاْتباٙ ٚعزّ ٚدٛر ٌَٝ يلاعتطلاع، ٌَٚٝ عاّ يًبلار٠.  –ب 

 تأخض المؾٞ ٚاتدًٛؼ ٚايهلاّ.  -دـ 

 في َضس١ً ايطفٛي١ المتأخض٠:  – 0

ٚب َع ايتٛدٝٗات ٚايعذظ عٔ الاعتذاب١ عزّ ايكزص٠ ع٢ً ايتذا –أ 

 يًتعًُٝات. 



 

 

 

 

 

 

            الإعاق١ ايعك١ًٝ تؾدٝك                                                              ايضابعايفقٌ 

35 

 

 ٌَٝ ايطفٌ لمُاصع١ عارات ٚطباع َٔ ِٖ أفػض َٓ٘ عٓاً.  –ب 

 بايٓغب١ يًبايػين:  – 3

 تخًف َغت٣ٛ ايتشقٌٝ ايعًُٞ لما رٕٚ المتٛعط.  –أ 

 عزّ ايؾعٛص بالمغؤٚي١ٝ.  –ب 

  عزّ ايكزص ٠ ع٢ً ايتُٝٝظ بين المٛاقف  -دـ 

فكز بغط ايهلاّ عٓز تٓاٚي٘    9(906 – 905: 0225يٓقض، أَا )أبٛ ا

 لمؤؽضات الإعاق١ ايعك١ًٝ، بمظٜز َٔ ايتفقٌٝ ع٢ً ايٓشٛ ايتايٞ:

 :Delayed speechايهلاّ   تأخض  – 9

إس ٜبزأ ايطفٌ المعام عكًٝاً بٓطل أٚلى نًُات٘ بعز بًٛغ٘ ايؾٗض  

ن١ًُ في الأؽٗض ايجأَ عؾض، ٚتعٌ سقًٝت٘ َٔ المفضرات أقٌ َٔ َا١٥ 

 ايجلاثين، ٚلا ٜهٕٛ جملًا بغٝط١ ست٢ ايؾٗض ايغارؼ ٚايجلاثين. 

 : Delayed motor developmentتأخض ايُٓٛ اتذضنٞ  – 0

لا ٜتُهٔ ايطفٌ المعام عكًٝاً َٔ اتدًٛؼ بمفضرٙ إلا بعز ايؾٗض  

ايجأَ عؾض، ٚلا يمؾٞ إلا بعز ايؾٗض اتراَػ ٚايعؾضٜٔ، ٚلا ٜغتطٝع 

 بمفضرٙ ست٢ بًٛغ٘ عاَ٘ ايضابع. ايٓٗٛض 

 : Delayed psychomotor developmentتأخض ايُٓٛ ايٓفغٞ اتذضنٞ  – 3

فلا ٜغتطٝع ايطفٌ المعام عكًٝاً الإَغاى بايكًِ ست٢ عٔ عٓتين، 

ٜٚضعِ را٥ض٠ في عٔ أصبع عٓٛات، ٜٚضعِ َضبعاً في عٔ عت عٓٛات، ٚلا 

 ١َٓ.ٜغتطٝع نتاب١ اسم٘ إلا بعز بًٛغ٘ عٔ ايجا

 :Delayed development of commonsenseتأخض نمٛ الإرصاى ايعاّ  – 4

سٝح لا ٜغتطٝع تجٓب الأرٚات ايتي تؾهٌ خطٛص٠ في المٓظٍ َجٌ  

ايغهين ٚايهبرٜت، ست٢ بًٛغ٘ عاَ٘ ايضابع، ٚلا ٜغتطٝع الاْتكاٍ إلى 
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َٓظٍ اتديرإ ست٢ بًٛغ٘ عاَ٘ ايغارؼ، ٚلا ٜغتطٝع ايتعاٌَ بكطع 

 ست٢ عاَ٘ ايجأَ.  ايٓكٛر

 :Delayed academic developmentتأخض ايُٓٛ الأناريمٞ  – 5

إس لا ٜتُهٔ ايطفٌ المعام عكًٝاً َٔ ايتعضف ع٢ً اتذضٚف  

الهذا١ٝ٥ ست٢ بًٛغ٘ ايعاّ ايغابع، ٚلا ٜغتطٝع ايتعضف ع٢ً نًُات 

 بغٝط١ بمفضرٙ ست٢ بًٛغ٘ ايعاّ ايجأَ.

 تأخض ايُٓٛ اتذغٞ.  – 6

 بات في َٗاصات الاتقاٍ بالآخضٜٔ َجٌ َٗاص٠ اتذزٜح. فعٛ – 7

 معف َٗاص٠ الاعتُار ع٢ً ايٓفػ ٚاتذاد١ لإؽضاف الآخضٜٔ.  – 8

 فعٛبات في َٗاصات ايتٓؾ١٦ الادتُاع١ٝ:  – 9

إس ٜعاْٞ َٔ ْكك في ايكزص٠ ع٢ً الاعتفار٠ َٔ اتربرات ايغابك١، 

 ٘ ٚايتششٜض ْكك في ايكزص٠ ع٢ً الاعتفار٠ َٔ ايٓقٝش١ ٚايتٛدٝ

 أهمية تشخيص الإعالة العملية: 
تحزٜز قزصات ايطفٌ ٚايتعضف ع٢ً ْٛاسٞ ايك٠ٛ ٚاينعف يزٜ٘،   – 9

ٚتٛفير ايزعِ المٓاعب ي٘، ٚالمتُجٌ في اترزَات ايطب١ٝ، ٚايترب١ٜٛ، 

 ٚايٓفغ١ٝ، ٚايتأ١ًٖٝٝ المٓاعب١. 

سيو إَها١ْٝ ايتزخٌ المبهض، فعٓزَا ٜتِ ايتؾدٝك َبهضاً، فإٕ  – 0

ايزعِ المتُجٌ في اترزَات ايترب١ٜٛ، ٚايٓفغ١ٝ،  ٜتٝح ايفضف١ يتٛفير

ٚايطب١ٝ، ٚاتذضن١ٝ، ٚايعك١ًٝ، ٚالاْفعاي١ٝ، ٚالادتُاع١ٝ، َٔ قبٌ 

فضٜل َتدقك. ٚنًُا نإ ايتزخٌ َبهضاً ناْت فضل ايٓذاح 

: 02949; خير الله، 0292أنبر في ايتػًب ع٢ً ايقعٛبات )نُاٍ، 

985  .) 
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 لتشخيص الذليك:أهمية ا
َٔ الأَٛص الم١ُٗ دزاً  الإعاق١ ايعك١ًٝايزق١ في تؾدٝك ٚتكِٜٛ 

 يلأعباب ايتاي١ٝ: 

 أ١ُٖٝ ايتؾدٝك ايغًِٝ في تحزٜز بضاَر ايضعا١ٜ المٓاعب١.  –أ 

بقٛص٠  الإعاق١ ايعك١ًٝٚدٛر بعض المداطض إسا لم ٜتِ تؾدٝك  –ب 

إلى تقٓٝف  فشٝش١ َٔ سٝح ايٓٛع أٚ ايزصد١. إس قز ٜؤرٟ سيو

عكًٝاً َع الأعٜٛا٤، ٚبايتايٞ تعضٜن٘ لمظٜز َٔ اينػٛط  المعامايفضر 

ٚايؾعٛص بالإسباط يؾعٛصٙ بايعذظ ٚعزّ ايكزص٠ ع٢ً َغاٜض٠ أقضاْ٘. 

 المعامنُا إٔ ايتؾدٝك اتراط٧ قز ٜؤرٟ إلى تقٓٝف ايطفٌ 

ت اعكًٝاً في ف١٦ أر٢ْ َٔ ف٦ت٘; َٚٔ ثِ لا ٜتعضض يًُجيرات ٚالمٓبٗ

ٓاعب١ يكزصات٘، ٚلا تعقٌ ع٢ً اترزَات الملا١ُ٥ لإَهاْات٘، ٚيشا الم

 (. 934: 0225لا تعكل نمٛاً دٝزاً)أبٛ ايٓقض، 

 أهذاف تشخيص الإعالة العملية:
 يمهٔ تًدٝك أٖزاف تؾدٝك الإعاق١ ايعك١ًٝ فُٝا ًٜٞ: 

 ايتعضف ع٢ً قزصات ايطفٌ، لاعُٝا ايكزصات ايعك١ًٝ.  - 9

اتذاي١ نُا في  صتزٖٛيلاطّ في ايٛقت المٓاعب لمٓع تكزِٜ ايعلاز ا - 0

 سالات ايقضع ٚالاعتغكا٤ ايزَاغٞ. 

 تقٓٝف ايطفٌ المعام عكًٝاً مُٔ ف٦ات الإعاق١ ايعك١ًٝ.  - 3

 ايتعًُٝٞ المٓاعب يًطفٌ.ٚتحزٜز المهإ ايتربٟٛ  - 4

 تحزٜز اترط١ ايترب١ٜٛ ٚالإعزار المٗني المٓاعب.  - 5

عزٌٜ ايغًٛى يلأطفاٍ المعاقين عكًٝاً ٚاتذهِ ع٢ً إعزار بضاَر ت - 6

 (.956، 0228ايُٓض، ; 76، 0296غايب، ) َز٣ فاعًٝتٗا
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 طزق وأساليب تشخيص الإعالة العملية: 
 ايتؾدٝك ع٢ً أعاؼ ٚسز٠ نٝإ المضض:  – 9

ٜغتٓز ٖشا ايتؾدٝك ع٢ً أعاؼ ايعلاق١ بين ايع١ً ٚالمعًٍٛ.  

ز ايعلاق١ بين ايعٛاٌَ ايٛصاث١ٝ ٚايغًٛى ٜٚٗتِ أفشاب ٖشا الاتجاٙ بتشزٜ

ايعاٖض، ٜٚض٣ أفشاب ٖشا الاتجاٙ إٔ ايغًٛى تحزرٙ عٛاٌَ ٚصاث١ٝ، 

ٚاعتبرٚا إٔ الإعاق١ ايعك١ًٝ  َجٌ المضض اتدغُٞ لها أعبابٗا، فإسا ٚدز 

ايغبب فإْ٘ يمهٔ ايتٓبؤ بٛدٛر الإعاق١، أَا إسا ٚدزت الإعاق١ ٚلم 

ٚلم تٛدز الإعاق١، فإِْٗ ٜتؾههٕٛ في ٜٛدز ايغبب، أٚ ٚدز ايغبب 

 تؾدٝك الإعاق١ ايعك١ًٝ.

 ايتؾدٝك ع٢ً أعاؼ عٛاٌَ َتعزر٠:  – 0

صفض نجير َٔ ايعًُا٤ َبزأ ٚسز٠ نٝإ المضض في تؾدٝك  

الإعاق١ ايعك١ًٝ، لإٔ عًٛى الإْغإ تغِٗ في تحزٜزٙ عز٠ أعباب ٚيٝػ 

 (. 9999ب١٦ٝ )َضعٞ، عبب ٚاسز. فايشنا٤ تسق١ً ايتفاعٌ بين ايٛصاث١ ٚاي

 خطىات التعزف على الفزد المعاق عملياً: 
 إدضا٤ تكِٜٛ تضبٟٛ ؽاٌَ.  – 9

 اتذقٍٛ ع٢ً تاصٜذ نمٛ ايطفٌ َٔ ايٛايزٜٔ  ٚأٚيٝا٤ الأَٛص.  – 0

اتذقٍٛ ع٢ً ْتا٥ر ايفشٛل اتدغ١ُٝ ايتي تتنُٔ ايٓٛاسٞ  – 3

 ايبقض١ٜ ٚايغُع١ٝ ٚاتذضن١ٝ ٚايعقب١ٝ. 

غام في اتطفاض ْتا٥ر ايطفٌ في اختباصات ايكزصات َتابع١ الات – 4

 ايعك١ًٝ َٔ د١ٗ َٚكٝاؼ ايغًٛى ايتهٝفٞ َٔ د١ٗ أخض٣. 

في المضس١ً ايُٓا١ٝ٥  الإعاق١تحزٜز َا إسا ناْت قز تمت َلاسع١  – 5

 ع١ٓ(.  98)قبٌ عٔ 
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تحزٜز َا إسا نإ ٖٓاى تأثير عًبي ع٢ً الأرا٤ ايتربٟٛ ٚايُٓٛ  – 6

 ايطبٝعٞ. 

َضادع١ ايتعضٜفات ٚالإدضا٤ات ايكا١ْْٝٛ ايتي تخك ايتكِٜٛ ايتربٟٛ  – 7

عكًٝاً، ٚايتشكل َٔ َز٣ تطبٝل الإدضا٤ات المطًٛب١ في  يًُعاقين

 تكٛيمِٗ. 

َضادع١ جمٝع المعًَٛات ايتي تغتدزّ لمعضف١ َا إسا نإ ايطايب  – 8

 (.997: 0227)عبٝز،  عكًٝاً أّ لا َعاقاً

 شخيص الإعالة العملية:الاتجاه التكاملي في ت
بين الاتجاٙ  الإعاق١ ايعك١ًٝتظُع الاتجاٙ ايتهاًَٞ في تؾدٝك 

ايطبي، ٚالاتجاٙ ايغٝهَٛترٟ، ٚالاتجاٙ الادتُاعٞ، ٚالاتجاٙ ايتربٟٛ، 

ٚفل  الإعاق١ ايعك١ًٝسٝح تتطًب ع١ًُٝ قٝاؼ ٚتؾدٝك سالات 

، الاتجاٙ ايتهاًَٞ تهٜٛٔ فضٜل َؾترى َٔ نٌ َٔ طبٝب الأطفاٍ

ٚالأخقا٥ٞ ايٓفغٞ، ٚأخقا٥ٞ ايترب١ٝ اتراف١، ٚتهٕٛ َُٗت٘ إعزار 

تكضٜض َؾترى عٔ ساي١ ايطفٌ ايشٟ تمت إسايت٘ بػضض ايتؾدٝك َٚٔ 

 (. 78: 0292ثِ بػضض الإساي١ إلى المهإ المٓاعب فُٝا بعز )ايضٚعإ، 

ٚتظب إٔ تتِ ع١ًُٝ ايتؾدٝك مُٔ بضْاَر َتهاٌَ َٔ قبٌ 

عٝح ٜؾٌُ دٛاْب ايُٓٛ اتدغ١ُٝ ٚاتذغ١ٝ  فضٜل َٔ المتدققين،

ٚاتذضن١ٝ ٚايعك١ًٝ ٚالاْفعاي١ٝ ٚالادتُاع١ٝ ست٢ ٜعٗض دٛاْب 

ايكقٛص ٚاينعف بزق١، مما ٜغاعز ع٢ً تكزِٜ اترزَات ايعلاد١ٝ 

ٚايتأ١ًٖٝٝ المتها١ًَ ايلاط١َ يلاصتكا٤ بايطفٌ ٚتُٓٝت٘ في جمٝع ْٛاسٞ 

ُاّ بٓاس١ٝ أٚ أنجض رٕٚ ايٓٛاسٞ ايُٓٛ في ْفػ ايٛقت عٝح لا ٜتِ الاٖت

 الأخض٣. 

ٜٚتفل ايباسجٕٛ ع٢ً مضٚص٠ ايتكِٜٛ ايؾاٌَ ٚايتؾدٝك  

ايتهاًَٞ أٚ َتعزر الأبعار في تحزٜز الإعاق١ ايعك١ًٝ، ٚع٢ً عزّ 

الاعتُار ع٢ً اختباصات ايشنا٤ ٚسزٖا في ٖشا ايقزر عٝح ٜػطٞ 
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قش١ٝ ايتؾدٝك ايتهاًَٞ ايٓٛاسٞ ٚاتدٛاْب ايته١ٜٝٓٛ ٚاي

ٚايٓفغ١ٝ ٚالأعض١ٜ ٚالادتُاع١ٝ ٚايترب١ٜٛ ٚايتع١ًُٝٝ، ٚبشيو ٜهٕٛ 

ايتؾدٝك ؽاَلًا يهٌ َعاٖض الإعاق١. ٜٚؾٌُ ايتؾدٝك ايتهاًَٞ 

 اتدٛاْب ايتاي١ٝ: 

 ايتؾدٝك ايطبي:  – 9

ٜٚتِ بٛاعط١ طبٝب الأطفاٍ يًتعضف ع٢ً اتذاي١ ايطب١ٝ 

تذضنٞ ٚاتذٛاؼ، ٚفٝ٘ ٜتِ فشك ايُٓٛ ا ٚايعن١ٜٛ ٚايفغٝٛيٛد١ٝ.

، ٚنشيو اتدغُٞ، لملاسع١ الإعاق١ ايعك١ًٝٚاتدٗاط ايعقبي، ٚايُٓٛ 

إدضا٤ ايفشٛل المع١ًُٝ يًبٍٛ ٚايزّ ٚايغا٥ٌ ايٓداعٞ ايؾٛنٞ، 

ٚٚظا٥ف ايػزر ايقُا٤، ٚعٌُ الأؽع١ ايغ١ٝٓٝ يًضأؼ، ٚعٌُ صعِ المذ 

 ، قبٌ ٚأثٓا٤ ٚبعز ايٛلار٠. الإعاق١ ايعك١ًٝلمعضف١ أعباب 

 ْتكارات المٛد١ٗ يًتؾدٝك ايطبيالا

ٜضنظ ايتؾدٝك ايطبي ع٢ً أعباب ٚأعضاض اتذاي١ ٚيهٓ٘ لا تعزر  - أ

 َغت٣ٛ ايُٓٛ ايعكًٞ يز٣ ايطفٌ، ٚلا ٜغتؾضف َغتكبً٘. 

يٝػ باينضٚص٠ إٔ تكترٕ الإعاق١ ايعك١ًٝ بالإعاقات ايبز١ْٝ، فًٝػ  - ب

ق١ ايعك١ًٝ في نٌ المعاقين عكًٝاً َعاقٕٛ بزْٝاً، ٚقز تٓتر الإعا

 .بعض اتذالات عٔ اتذضَإ ايب٦ٝٞ ٚايجكافي ايؾزٜز

 :ايٓفغٞايتؾدٝك  – 0

ٜٚتِ بٛاعط١ أخقا٥ٞ ايكٝاؼ ايٓفغٞ، ٜٚعتُز ع٢ً قٝاؼ  

ٚفٝ٘ ٜتِ تحزٜز ْغب١ سنا٤ ايطفٌ، ٚسقًٝت٘  .ايكزص٠ ايعك١ًٝ

ٚسيو ايًػ١ٜٛ، ٚعًٛن٘ ايعاّ، َٚز٣ قزصت٘ ع٢ً الاعتُار ع٢ً ْفغ٘. 

اّ َكاٜٝػ ايشنا٤ َجٌ َكٝاؼ ٚنغًض، أٚ َكٝاؼ عتاْفٛصر باعتدز

ٚيمهٔ اتذهِ ع٢ً فضر َا بأْ٘ َعام عكًٝاً إسا ٚدزت فٝ٘ نٌ  بٝٓٝ٘. 

 أٚ بعض المعاٖض ايتاي١ٝ: 

 رصد١ ع٢ً اختباص عتاْفٛصر بٝٓٝ٘.  72اتطفاض ايشنا٤ يزٜ٘ عٔ  – أ
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بالآخضٜٔ،  تأخض نمٛ المٗاصات اتذغ١ٝ ٚاتذضن١ٝ َٚٗاصات الاتقاٍ – ب

 َٚٗاصات الاعتُار ع٢ً ايٓفػ. 

ققٛص في ايغًٛى ايتهٝفٞ، بمع٢ٓ اتطفاض رصد١ نفا٠٤ ايفضر  – دـ

في الاعتذاب١ يًتٛقعات الادتُاع١ٝ لمٔ ِٖ في َجٌ عٓ٘ ٚخًفٝت٘ 

ايجكاف١ٝ، عٛا٤ً فُٝا ٜتعًل بالاعتكلاي١ٝ ايؾدق١ٝ أٚ المغؤٚي١ٝ 

 الادتُاع١ٝ. 

 ٝك ايٓفغٞ: الاْتكارات المٛد١ٗ يًتؾد

 ٜؤخش ع٢ً اختباصات ايشنا٤ َا ًٜٞ: 

 اختباصات ايشنا٤ تكٝػ الأرا٤ ايعكًٞ ٚلا تكٝػ ايكزصات ايعك١ًٝ.  -9

اختباصات ايشنا٤ تكٝػ فكط دظ٤اً َٔ ايهفاٜات المضتبط١ بايشنا٤  -0

 الإْغاْٞ. 

قز ٜتأثض الأرا٤ بعٛاٌَ ايكًل ٚايزافع١ٝ ٚاتذاي١ ايقش١ٝ ٚالاْفعاي١ٝ  – 3

 ًفضري

 ايتؾدٝك الادتُاعٞ: – 3

ٜٚكّٛ ب٘ الأخقا٥ٞ الادتُاعٞ، يًتعضف ع٢ً المعٛقات  

ٚفٝ٘ ٜتِ جمع . المعام عكًٝاًالادتُاع١ٝ ٚايتهٝف١ٝ يز٣ ايفضر 

َعًَٛات ٚاف١ٝ عٔ ايطفٌ ٚسايت٘، ٚساي١ أعضت٘ يًتعضف ع٢ً أعباب 

تفاعٌ ع٢ً ايتٛافل ٚايالإعاق١ ايعك١ًٝ، ٚيًتعضف ع٢ً َز٣ قزص٠ ايطفٌ 

ٜٚتِ باعتدزاّ َكٝاؼ ايغًٛى ايتهٝفٞ َٚكٝاؼ ايٓنر الادتُاعٞ. 

 الادتُاعٞ. 

 الاْتكارات المٛد١ٗ يًتؾدٝك الادتُاعٞ

ع٤ٛ ايتهٝف الادتُاعٞ عضض َٔ أعضاض الإعاق١ ايعك١ًٝ، ٚيهٓ٘  – أ

 لا ٜعتبر ريٝلًا ساسماً ع٢ً إعاق١ ايفضر. 

 َٔ تزتُع لآخض. ايتهٝف الادتُاعٞ َغأي١ ْغب١ٝ ٚتختًف  – ب
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 . يٝػ نٌ ايعارٜين يزِٜٗ تهٝف ادتُاعٞ – دـ

يٝػ باينضٚص٠ إٔ ٜهٕٛ ع٤ٛ ايتهٝف الادتُاعٞ َؤؽضاً َضمٝاً  – ر

، فكز ٜهٕٛ ٚتٛافك٘ ع٢ً ايباطٌ نُا في ساي١ َضض المجتُع

ايفضر عٜٛاً ٚالمجتُع َضٜناً; ٚفي ٖشٙ اتذاي١ ٜهٕٛ ع٤ٛ ايتهٝف 

 الادتُاعٞ ٖٛ ايغٛا٤. 

 ايتؾدٝك ايتربٟٛ:  – 4

ٜٚكّٛ ب٘ أخقا٥ٞ ايترب١ٝ اتراف١، سٝح ٜتِ اعتدزّ المٗاصات 

 المعامايًػ١ٜٛ ٚايتشق١ًٝٝ يًتعضف ع٢ً ايكزص٠ ع٢ً ايتعًِ يز٣ ايفضر 

ٜلاسغ فٝ٘ ايتأخض ايزصاعٞ ْٚكك ْغب١ ايتشقٌٝ ايزصاعٞ، ٚعكًٝاً. 

 ٚايبط٤ في ايتعًِ، ٚعزّ ايٓذاح في ايزصاع١. 

 لمٛد١ٗ يًتؾدٝك ايتربٟٛالاْتكارات ا

ايكقٛص في ايتشقٌٝ ايزصاعٞ ٚسزٙ يٝػ نافٝاً يتؾدٝك الإعاق١  - 9

 ايعك١ًٝ.

يٝػ باينضٚص٠ إٔ ٜهٕٛ ايكقٛص في ايتشقٌٝ ايزصاعٞ َضرٙ إلى  - 0

الإعاق١ ايعك١ًٝ; بٌ قز ٜعظ٣ إلى أعباب أخض٣ َٓٗا ظضٚف ايطفٌ 

زصع١ٝ، ٚمعف ايقش١ٝ ٚايٓفغ١ٝ ٚالادتُاع١ٝ، ٚظضٚف ايب١٦ٝ الم

 نفا٠٤ المعًُين. 

 ايتؾدٝك ايفاصم:  – 5

الإعاق١ ايعك١ًٝ ٚالمضض ايعكًٞ، ٜٚٗزف إلى ايتفضٜل بين 

ٚايتأخض ايزصاعٞ،  ٚفعٛبات ايتعًِ، ٚالإعاقات الأخض٣ َجٌ ايتٛسز،

ٚفٝ٘ ٜتِ ايتُٝٝظ بين ٚامطضاب ايهلاّ، ٚايقضع، ٚايفقاّ، ٚغيرٖا. 

; 936 – 935: 0225أبٛ ايٓقض، )هلاّ ٚايقضع الإعاق١ ايعك١ًٝ ، ٚامطضاب اي

 (.9999َضعٞ، ، 998 -997: 0227عبٝز، ;026= 020، 0294خيرالله، 
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 فزيك التشخيص: 
عكًٝاً ٜترتب عًٝ٘ أَٛص  َعامْعضاً لإٔ تؾدٝك ايطفٌ ع٢ً أْ٘  

خطير٠ تحزر َغتكبٌ ايطفٌ ٚأعضت٘، ٚاترطأ في سيو ٜترتب عًٝ٘ 

عضت٘، ٚأقاصب٘، فإٕ ع١ًُٝ ايتؾدٝك عٛاقب ٚخ١ُٝ ع٢ً ايطفٌ ٚأ

ٜٓبػٞ إٔ ٜكّٛ بٗا فضٜل َٔ المتدققين عٝح ٜتِ تكًٌٝ استُالات 

 اترطأ، ٜٚتهٕٛ فضٜل ايتؾدٝك َٔ: 

 ايطبٝب:   – 9

 اتذاي١ ٚتحزٜزإدضا٤ ايفشٛل ٚايتشايٌٝ ايطب١ٝ، ٜكّٛ ب 

فشك اتدٗاط ايعقبي ٚاتذٛاؼ، َٚا ٜتعًل ٚيًطفٌ، ايعا١َ ايقش١ٝ

ٚأعبابٗا ايقش١ ايعا١َ، يتشزٜز الأَضاض ايتي ٜعاْٞ َٓٗا ايطفٌ، ظٛاْب 

  ٚتكزِٜ َا ًٜظّ َٔ علاز.ٚتطٛصٖا، 

 الأخقا٥ٞ ايٓفغٞ:  – 0

َع  ٜكّٛ بإدضا٤ الاختباصات ايٓفغ١ٝ، ٚالمكابلات الإنًٝٓٝه١ٝ 

ايطفٌ ٚايٛايزٜٔ ٚغيرِٖ تدُع المعًَٛات عٔ ايتاصٜذ ايتطٛصٟ، ٚجمع 

الملاسعات ايتي تفٝز في تؾدٝك َغت٣ٛ ايُٓٛ المعًَٛات ٚتغذٌٝ 

ايعكًٞ يًطفٌ ٚسمات٘ ايؾدق١ٝ، َٚٗاصات٘ اتذضن١ٝ، ٚخبرات٘ 

ايتشق١ًٝٝ. َٚٔ ثِ ٜكزّ تكضٜضاً عٔ َغت٣ٛ قزصات ايطفٌ، َٚٗاصات٘، 

 ٚسايت٘ الاْفعاي١ٝ. 

 الأخقا٥ٞ الادتُاعٞ:  – 3

تغتك بإدضا٤ رصاعات ادتُاع١ٝ لأعض٠ ايطفٌ ٚتاصتغٗا 

دتُاعٞ، ٚعلاقاتٗا ٚظضٚفٗا ايجكاف١ٝ ٚالادتُاع١ٝ ٚالاقتقار١ٜ، الا

ٚظضٚف صعاٜتٗا لأطفالها، ٚالأَضاض الادتُاع١ٝ ٚاتدغ١ُٝ ايتي تعاْٝٗا، 

 ٜٚكزّ المزصع١. أقضاْ٘ فيَٚز٣ تٛافل ايطفٌ َع أفضار الأعض٠ ٚاتديرإ ٚ

َض بٗا،  عٔ ايب١٦ٝ ايتي ٜعٝؿ فٝٗا ايطفٌ ٚاتربرات ايجكاف١ٝ ايتي اًتكضٜض
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ٚتاصٜذ اتذاي١، ٚالأَضاض ايتي أفٝب بٗا، ٚالأَضاض ايتي أفٝبت بٗا الأّ أثٓا٤ 

 اتذٌُ، َٚز٣ تهٝف ايطفٌ راخٌ الأعض٠، ٚفي المزصع١، َٚع اتديرإ.

 أخقا٥ٞ ايترب١ٝ اتراف١:  – 4

تعاٍٚ ٚمع تشطط يٓٛع اترزَات ايترب١ٜٛ ايتي تعتادٗا ايطفٌ،  

َٔ قبٌ ايطبٝب، ٚالأخقا٥ٞ ايٓفغٞ، في م٤ٛ المعًَٛات المتاس١ 

 ٚالأخقا٥ٞ الادتُاعٞ.

 أخقا٥ٞ ايتأٌٖٝ المٗني:  – 5

ٜبزأ عًُ٘ بعز إٔ ٜقٌ ايطفٌ إلى ايغٔ المٓاعب١ يع١ًُٝ ايتأٌٖٝ،  

 ٖٚٞ  عٔ ايضابع١ عؾض٠.

 :ايٓفغٞ ايطبٝب - 6

 ٚخاف١ ايٓفغٞ ايطب طا١ٜٚ َٔ ايطفٌ بفشك ٚتغتك

ٚايقضع، أٚ الاتضضافات  اتذار٠ ٚايعك١ًٝ ايٓفغ١ٝ الامطضابات

 ايعلاد١ٝ سادات٘ ٚتحزٜز الخ،...ايغًٛن١ٝ ٚايغًٛى المنار يًُذتُع

 . الأَض يظّ إسا - المتدقق١

 ٚيٞ أَض ايطفٌ. – 7

 (.996: 0227)عبٝز،  َٔ تغتزعٞ ساي١ ايطفٌ َؾاصنت٘ - 8

 مهام فزيك التشخيص:
 ٚايكٝاؼ .اختٝاص ايٛعا٥ٌ ٚالأرٚات المغتدز١َ في ايتؾدٝك  -

 ايكٝاّ بع١ًُٝ ايكٝاؼ ٚايتؾدٝك.  -

 تفغير ايٓتا٥ر.  -

 نتاب١ ايتكاصٜض.  -

 تقٓٝف الأطفاٍ.  -

 إعزار ايتٛفٝات.  -
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 إرشادات في عملية تشخيص الإعالة العملية:
تظب إٔ تؤخش الإصؽارات  الإعاق١ ايعك١ًٝعٓز تؾدٝك سالات 

 ايتاي١ٝ في اتذغبإ: 

 ٔ ايطفٌ َٔ ناف١ المقارص، قبٌ ايتؾدٝك. جمع َعًَٛات ناف١ٝ ع – 9

 المعامالاٖتُاّ بتػط١ٝ جمٝع المجالات ٚاتدٛاْب المتعًك١ بايطفٌ  – 0

 عكًٝاً ٚتحزٜز ْكاط ايك٠ٛ ْٚكاط اينعف يزٜ٘. 

 اختٝاص المهإ المٓاعب يًتؾدٝك.  – 3

اختٝاص ايٛقت المٓاعب يًتؾدٝك، ٜٚفنٌ إٔ ٜتِ سيو في عاعات  – 4

 تٓاٍٚ الإفطاص. ايقباح بعز 

إٔ تهٕٛ الأْؾط١ المتن١ُٓ في الاختباصات ٚالمكاٜٝػ دشاب١ يًطفٌ  – 5

ست٢ لا ٜٓفض َٓٗا أٚ يمًٗا فٝؤثض سيو عًباً ع٢ً أرا٤ ايطفٌ ع٢ً 

 الاختباص. 

 تٓٛع الأْؾط١ المغتدز١َ في ع١ًُٝ ايتؾدٝك ٚتعزرٖا.  – 6

ٚلا تحتٌُ إٔ تهٕٛ الأع١ً٦ المٛد١ٗ يًطفٌ ٚامش١ َٚباؽض٠،  – 7

 أنجض َٔ َع٢ٓ. 

 إٔ تهٕٛ الأع١ً٦ في َغت٣ٛ قزصات ايطفٌ ٚإَهاْات٘.  – 8

 إٔ تهٕٛ الأع١ً٦ َتزصد١ َٔ ايغٌٗ إلى الأفعب.  – 9

 إٔ تهٕٛ الأبعار المضار قٝاعٗا تسزر٠ بزق١.  – 92

: 0227إٔ ٜتِ تغذٌٝ اعتذابات ايطفٌ نُا ٖٞ رٕٚ تأٌٜٚ. )عبٝز،  -99

999.) 
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 لفزيك تشخيص الإعالة العمليةنصائح عامة 
 َكاب١ً ايٛايزٜٔ نٌ ع٢ً سز٠ ٚايتعضف ع٢ً تاصٜذ المؾه١ً .  – 9

اختٝاص الاختباص المٓاعب يًُفشٛل َٚضادع١ أرٚات٘ ٚتعًُٝات٘ قبٌ  – 0

 تطبٝك٘. 

اختٝاص َهإ َٓاعب لإدضا٤ الاختباص، عٝح ٜهٕٛ بغٝط الأثاخ،  – 3

تت اْتباٙ  المفشٛل أٚ ٜؾػً٘ عٔ بعٝزاً عٔ اينٛما٤، يٝػ فٝ٘ َا ٜؾ

 الأرا٤. 

اعتكباٍ المفشٛل ببؾاؽ١، ٚتخفٝف َؾاعض الإسباط يزٜ٘،  – 4

 ٚتؾذٝع٘ ع٢ً بشٍ اتدٗز. 

َٓح المفشٛل بعض ايٛقت قبٌ بز٤ الاختباص يٝعز ْفغ٘، ٜٚتهٝف  – 5

َع َٛقف الاختباص، ٚتٓؾٝط٘ ٚإثاص٠ اْتباٖ٘ باعتُضاص ست٢ لا ٜؾضر 

داب١. ٚعزّ تكزِٜ أٟ فكض٠ َٔ فكضات الاختباص إلا ٜٚتهاعٌ عٔ الإ

 إسا نإ َٓتبٗاً. ٚعزّ اختباصٙ إسا نإ دا٥عاً، أٚ َتعباً، أٚ خا٥فاً.

 تٛدٝ٘ ايطفٌ إلى المهإ المٓاعب يضعاٜت٘.  – 6

تبقير ايٛايزٜٔ بعضٚف ابُٓٗا َٚغؤٚيٝاتُٗا في بضْاَر صعاٜت٘  – 7

 (. 9999)َضعٞ، 

  تشخيص الإعالة العملية: الأدوات المستخذمة في
ٜعتُز تؾدٝك الإعاق١ ايعك١ًٝ ع٢ً قٝاؼ ايكزصات ايعك١ًٝ  

 )ايشنا٤(، ٚقٝاؼ ايغًٛى ايتهٝفٞ. 
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 أٚلًا: َكاٜٝػ ايشنا٤:

َٔ أؽٗض المكاٜٝػ المغتدز١َ في تحزٜز َغت٣ٛ ايشنا٤ َكٝاؼ  

عتاْفٛصر بٝٓٝ٘، َٚكٝاؼ ٚنغًض، َٚكٝاؼ المقفٛفات المتتابع١، 

 اؼ صعِ ايضدٌ. َٚكٝ

 َكٝاؼ عتاْفٛصر بٝٓٝ٘.  – 9

أعز ٖشا المكٝاؼ بٝٓٝ٘ بتهًٝف َٔ ٚطاص٠ المعاصف ايفضْغ١ٝ عاّ  

. ثِ تم تعزًٜ٘ ع٢ً ٜز تيرَإ 9999، ٚعاّ 9928، ٚقاّ بتطٜٛضٙ عاّ 9925

بٝٓٝ٘". ٚتم  -َٚيرٌٜ َٔ داَع١ عتاْفٛصر. ٚبعزٖا عضف باعِ "عتاْفٛصر

 ٣ ايعالم. تكٓين المكٝاؼ ع٢ً َغتٛ

ٜٚٗزف المكٝاؼ إلى تحزٜز ايكزص٠ ايعك١ًٝ ايعا١َ يًُفشٛل  

ٚتحزٜز َٛقع٘ في ايتٛطٜع ايطبٝعٞ يًكزص٠ ايعك١ًٝ. ٜٚكّٛ بتطبٝك٘ 

ٜٚغتػضم  ،بؾهٌ فضرٟ ٜطبلَتدقك َزصب في تزاٍ عًِ ايٓفػ. ٚ

اختباصاً فضعٝاً ٖٞ: المفضرات،  95ٜٚتهٕٛ َٔ  رقٝك١. 92تطبٝك٘ سٛايٞ 

يُٓط، ٚالاختباص ايهُٞ، ٚتشنض اتدٌُ، ٚتحًٌٝ ايُٓط، ٚتشنض ا

ٚايفِٗ، ٚايغدافات، ٚتشنض الأصقاّ، ٚايٓغذ، ٚتشنض المٛمٛعات، 

ٚالمقفٛفات، علاعٌ الأعزار، ٚثني ٚقطع ايٛصم، ٚايعلاقات ايًفع١ٝ، ٚبٓا٤ 

ٜٚتطًب تطبٝل الاختباص تحزٜز َهإ ٚطَإ ايتطبٝل، المعارلات. 

)ايطٓطاٟٚ،  ٜٛٔ الأيف١ بين ايفاسك ٚالمفشٛلٚت١٦ٝٗ المفشٛل، ٚته

 . (88، 0296; غايب، 995 – 994، 0297ٚعبزاتذُٝز، 

نٝف١ٝ تطبٝل اختباص عتاْفٛصر بٝٓٝ٘ )ايقٛص٠ يمهٔ تًدٝك ٚ

 اتراَغ١، تعضٜب ففٛت فضز( ع٢ً ايٓشٛ ايتايٞ:

ٜتِ تحزٜز المغت٣ٛ ايش ٜطبل  9)المزخًٞ(، ل  9َٔ نتاب ايبٓٛر  – أ

ٜطبل عًٝ٘ بز٤اً َٔ ايبٓز  4 – 0ضر في م٤ٛ عٓ٘; فُجلًا، عُض ع٢ً ايف

، ٖٚهشا سغب اتدزٍٚ. َع 5ٜطبل عًٝ٘ بز٤اً َٔ ايبٓز  6 – 5، عُض 9

 َضاعا٠ قاعز٠ ايتٛقف ٚايترادع. 

ٜتِ تحزٜز ايزصد١ اتراّ ٖٚٞ عباص٠ عٔ تزُٛع ايزصدات الأعاع١ٝ  – ب

 ٚايزصدات المهتغب١. 
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اتراّ المأخٛس٠ َٔ المزخًٞ ٜتِ تحزٜز المغت٣ٛ بٓا٤ً ع٢ً ايزصد١  – دـ

)المغتٜٛات غير  0ايشٟ ْبزأ بتطبٝك٘ ع٢ً ايفضر َٔ نتاب ايبٓٛر 

)المغتٜٛات ايًفع١ٝ(; ٚسيو بايضدٛع  3ايًفع١ٝ( َٚٔ نتاب ايبٓٛر 

فُجلًا ايطفٌ  : 6إلى اتدزٚيين المٛدٛرٜٔ في نمٛسز ايتغذٌٝ ل 

 6 –تتراٚح بين ففض  ايشٟ سقٌ ع٢ً رصد١ خاّ َٔ المزخًٞ

في  6)َزخًٞ غير يفعٞ( تهٕٛ ْكط١ بزاٜت٘ المغت٣ٛ الأٍٚ )ل 

 نمٛسز ايتغذٌٝ(.

)المغتٜٛات  0في نمٛسز ايتغذٌٝ، ٚنتاب ايبٓٛر  6بايضدٛع إلى ل  – ر

(، ْبزأ في تطبٝل بٓٛر المغت٣ٛ الأٍٚ ْٚنع را٥ض٠ 6 -9غير ايًفع١ٝ 

يطايب ٜٚغذٌ المجُٛع سٍٛ ايزصد١ ايتي ٜغتشكٗا. تجُع رصدات ا

في المضبع اترال بايزصد١ اتراّ بالمغت٣ٛ، ٜٚتِ الاْتكاٍ إلى المغت٣ٛ 

ايتايٞ ي٘ َع َضاعا٠ قاعز٠ الأعاؼ ٚقاعز٠ ايغكف. إلى إٔ ٜتِ 

 ايتٛقف. 

ٚبٓفػ ايطضٜك١ ٜتِ تطبٝل بٓٛر المغت٣ٛ المحزر َٔ المغتٜٛات  – ٖـ

المزخًٞ ايًفعٞ(   ايًفع١ٝ بايضدٛع إلى اتدزٍٚ ايجاْٞ )اتدزٍٚ

. ٜٚتِ ايبز٤ بتطبٝل بٓٛر المغت٣ٛ المحزر 6نمٛسز ايتغذٌٝ ل 

ٚتغذٌ اعتذابات ايطايب ٚتٛمع ايزصدات، ٚتغذٌ في َضبع 

ايزصد١ اتراّ في نٌ َغت٣ٛ، إلى إٔ ٜتِ ايتٛقف. َع َضاعا٠ قٛاعز 

 ايتٛقف ٚايترادع.

ين ٜتِ صفز ايزصدات في الأَانٔ المدقق١ لها في اتدزٚي – ٚ

المٛدٛرٜٔ في غلاف نمٛسز ايتغذٌٝ )المجاٍ غير ايًفعٞ، ٚالمجاٍ 

 ايًفعٞ(. 

 لمعاتد١ ايٓتا٥ر إيهترْٚٝا ٜتِ تغذًٝٗا ع٢ً ايٓشٛ ايتايٞ:  – ط

  أٜك١ْٛ تغذٌٝ بٝاْات المفشٛل ٜتِ تغذٌٝ بٝاْات المفشٛل َٔ

 ٚايفاسك ٚالاختباص. 

 فٛر٠ في َٔ أٜك١ْٛ تغذٌٝ ايزصدات ٜتِ تغذٌٝ ايزصدات المض

 اتدزٚيين المٛدٛرٜٔ ع٢ً غلاف نمٛسز ايتغذٌٝ إيهترْٚٝاً. 
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  ٌأٜك١ْٛ المؤؽضات ايع١ًُٝ تضقٌ ع٢ً ْغب ايشنا٤ يه َٔ

 َغت٣ٛ فضعٞ، ْٚغب١ ايشنا٤ ايعا١َ. 

 : بًٝفٝٛ َكٝاؼ ٚنغًض - 0

عضف المكٝاؼ بٗشا الاعِ ْغب١ً إلى َغتؾف٢ بًٝفٝٛ بٜٓٝٛٛصى.  

٤ً ع٢ً تقٛصٙ عٔ ايشنا٤ ٚايشٟ ٜض٣ أْ٘ أقاّ ٚنغًض َكٝاع٘ بٓاٚقز 

قزص٠ ن١ًٝ ٚعا١َ تمهٔ ايفضر َٔ ايكٝاّ بفعٌ َعين، ٚإٔ ٜفهض 

بطضٜك١ عكلا١ْٝ، ٜٚتفاعٌ َع ايب١٦ٝ بهفا٠٤ عاي١ٝ. ٜٚعطٞ َكٝاؼ 

ٚنغًض ثلاخ رصدات يًشنا٤ ٖٞ: ايشنا٤ ايًفعٞ، ٚايشنا٤ الأرا٥ٞ، 

 ٚايشنا٤ ايهًٞ. 

َكٝاؼ ٚنغًض أْٛاع ٖٞ:  ٚتتنُٔ َكاٜٝػ ٚنًغض ثلاث١ 

َكٝاؼ ٚنغًض َٚكٝاؼ ٚنغًض يشنا٤ الأطفاٍ، ٚ يشنا٤ ايضاؽزٜٔ،

يشنا٤ أطفاٍ َا قبٌ المزصع١. ٜٚتهٕٛ نٌ َكٝاؼ َٔ قغُين; ايكغِ 

ايًفعٞ، ٚايكغِ الأرا٥ٞ، ٜٚتهٕٛ نٌ قغِ َٔ تزُٛع١ َٔ 

ٚفُٝا ًٜٞ عضض تشتقض لهشٙ الاختباصات ايفضع١ٝ تمجٌ ٖشا ايكغِ. 

 ٜٝػ. المكا

 َكٝاؼ ٚنغًض يشنا٤ ايضاؽزٜٔ:

 : ٜٚؾتٌُ ع٢ً عت١ اختباصات فضع١ٝ ٖٞ: ايكغِ ايًفعٞ –أ 

بٓزاً تكٝػ المعضف١ ايتي  09: ٜٚتهٕٛ الاختباص َٔ المعًَٛات -

 انتغبٗا ايفضر َٔ ب٦ٝت٘ ايجكاف١ٝ، ٚتؾتٌُ ع٢ً َعًَٛات عا١َ.

ًُ٘ بٓزاً تعتُز ع٢ً َا تظضٟ ع 96: ٜٚتهٕٛ الاختباص َٔ ايفِٗ -

في َٛاقف َع١ٓٝ، ٚتفغير بعض الأَجاٍ، تكٝػ اعتدزاّ اتذػ 

 ايعاّ، ٚايكزص٠ ع٢ً سٌ المؾهلات. 

بٓزاً في َغت٣ٛ المضس١ً  94: ٜٚتهٕٛ الاختباص َٔ اتذغاب -

 الابتزا١ٝ٥. 
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بٓزاً تكٝػ ايكزص٠ ع٢ً  94: ٜٚتهٕٛ الاختباص َٔ المتؾابٗات  -

 تهٜٛٔ المجضرات ٚتطٛص المفاِٖٝ. 

: ٜٚكٝػ ٖشا الاختباص ايشانض٠ ققير٠ المز٣ سٝح ُٞالمز٣ ايضق -

تؾتٌُ ع٢ً ثلاث١ إلى تغع١ أعزار;  تٛدز قا٥ُتإ َٔ الأعزار

ٜكّٛ المفشٛل بشنض الأعزار في ايكا١ُ٥ الأٚلى بٓفػ ايترتٝب، 

 ٚفي ايكا١ُ٥ ايجا١ْٝ ٜشنض المفشٛل الأصقاّ بترتٝب عهغٞ. 

ن١ًُ تظٜز  35عضف١ : ٚع٢ً المفشٛل في ٖشا الاختباص َالمفضرات -

 في فعٛبتٗا. 

 (: ٜٚؾتٌُ ع٢ً خمغ١ اختباصات فضع١ٝ:ًٞايكغِ الأرا٥ٞ )ايعُ –ب 

يملًا المفشٛل فضاغات في عًغ١ً  ٖشا الاختباص ايضَظ ايضقُٞ: ٚفي -

 ط١ًٜٛ َٔ الأصقاّ. 

بطاق١ بهٌ َٓٗا دظ٤  02ع٢ً  الاختباص إنُاٍ ايقٛص: ٜؾتٌُ -

 اتدظ٤ ايٓاقك.  ْاقك، ٚع٢ً المفشٛل إٔ ٜتعضف ع٢ً

ٜكٝػ ٖشا الاختباص ايكزص٠ ع٢ً ايتآطص ايبقضٟ  بٓا٤ المهعبات: -

ٚتعتٟٛ الاختباص  اتذضنٞ، ٚايكزص٠ ع٢ً ايتشًٌٝ ٚايترنٝب.

ع٢ً تزُٛع١ َٔ ايتقاَِٝ ع٢ً بطاقات، ٚع٢ً المفشٛل إٔ 

 تظُع المهعبات يٝهٕٛ ايُٓٛسز المٛدٛر ع٢ً نٌ بطاق١.  

ختباص ايكزص٠ ع٢ً إفزاص الأسهاّ، تضتٝب ايقٛص: ٜكٝػ ٖشا الا -

ٚايتٛقع، ٚايتدطٝط. ٜٚتهٕٛ َٔ تزُٛع١ َٔ ايبطاقات عًٝٗا 

فٛص تحهٞ قق١ َٓطك١ٝ. ٚع٢ً المفشٛل إٔ ٜضتب ايبطاقات 

 عٝح ٜهٕٛ تغًغٌ أسزاخ ايكق١ فشٝشاً. 

تجُٝع الأؽٝا٤: ٜكٝػ ٖشا الاختباص تقٛص ايهٌ َٔ الأدظا٤،  -

أؽٝا٤ َكطع١، ٚع٢ً  4ٌُ ع٢ً ٚايتآطص ايبقضٟ اتذضنٞ، ٜٚؾت

 المفشٛل إٔ ٜكّٛ بتذُٝعٗا. 
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 َكٝاؼ ٚنغًض يشنا٤ الأطفاٍ

: ٜٚؾتٌُ ع٢ً خمغ١ اختباصات فضع١ٝ ٖٞ: ايكغِ ايًفعٞ –أ 

 بٗات، ٚاتذغاب، ٚالمفضرات، ٚايفِٗ. المعًَٛات ٚالمتؾا

ايكغِ الأرا٥ٞ )ايعًُٞ(: ٜٚؾتٌُ ع٢ً خمغ١ اختباصات فضع١ٝ  –ب 

يقٛص، ٚتضتٝب ايقٛص، ٚبٓا٤ المهعبات، ٚتجُٝع ٖٞ: إنُاٍ ا

 الأؽٝا٤، ٚالمتاٖات. 

 َكٝاؼ ٚنغًض يشنا٤ أطفاٍ َا قبٌ المزصع١:

 99ٜٓاعب الأعُاص َٔ أصبع إلى عت عٓٛات ْٚقف. ٜٚؾتٌُ ع٢ً  

 اختباصاً فضعٝاً: 

: ٜٚؾتٌُ ع٢ً خمغ١ اختباصات فضع١ٝ ٖٞ: ايكغِ ايًفعٞ –أ 

 غاب، ٚالمتؾابٗات، ٚايفِٗ. المعًَٛات ٚالمفضرات، ٚاتذ

ايكغِ الأرا٥ٞ )ايعًُٞ(: ٜٚؾتٌُ ع٢ً خمغ١ اختباصات فضع١ٝ  –ب 

ٖٞ: بٝت اتذٝٛإ، إنُاٍ ايقٛص، ٚالمتاٖات، ٚايتقُِٝ، ٚبٓا٤ 

 المهعبات، ٚاتدٌُ. 

بطضٜك١ فضر١ٜ ع٢ً  بؾهٌ عاّ ٜتِ تطبٝل َكاٜٝػ ٚنغًضٚ

، ٚإلى تٛفير المفشٛل، ٚتعتاز تطبٝك٘ إلى َتدقك أٚ ؽدك َزصب

ب١٦ٝ فٝظٜك١ٝ َٓاعب١، ٚأيف١ بين ايفاسك ٚالمفشٛل. ٚقز تم تكٓين 

; غايب، 996، 0297)ايطٓطاٟٚ، ٚعبزاتذُٝز،  المكٝاؼ ع٢ً ايب١٦ٝ ايعضب١ٝ

0296 ،92 - 96) . 

 Ravenاختباص المقفٛفات المتتابع١ يضافٔ  - 3

ٖٛ اختباص غير يفعٞ ٜطبل بؾهٌ فضرٟ أٚ جماعٞ. ٚتعتُز  

٠ الاختباص ع٢ً عضض تزُٛع١ َٔ الأؽهاٍ المفتكز٠ لأدظا٤. فهض

ٜٚكّٛ المفشٛل باختٝاص الأدظا٤ ايتي يمهٔ إٔ تهٌُ اتدظ٤ ايٓاقك َٔ 

اختٝاصات. ٜٚغتػضم تطبٝل  7 – 6 َه١ْٛ َٔ ايؾهٌ َٔ بين تزُٛع١

 . تكضٜباً رقٝك١ 32 – 95 الاختباص
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ار١ٜ، ٚتٛدز ثلاخ فٛص َٔ المقفٛفات ٖٞ: المقفٛفات ايع 

 ٚالمقفٛفات الم١ًْٛ، ٚالمقفٛفات المتكز١َ. 

َع الأطفاٍ َٔ عٔ عت عٓٛات  المقفٛفات ايعار١ٜٚتغتدزّ 

بٓزاً، تعضض في خمػ  62فأنجض، َٚع ايضاؽزٜٔ. ٚتؾتٌُ ع٢ً 

بٓزاً; في نٌ بٓز ؽهٌ  90تزُٛعات; نٌ تزُٛع١ تؾتٌُ ع٢ً 

 بايًْٛين الأبٝض ٚالأعٛر َع ٚدٛر دظ٤ ْاقك. 

فٗٞ فٛص٠ أعٌٗ َٔ ايقٛص٠  المتتابع١ الم١ًْٛقفٛفات أَا الم

ع١ٓ ، َٚع المعاقين عكًٝاً  99 – 5ايعار١ٜ، ٚتغتدزّ َع الأطفاٍ َٔ عٔ  

في جمٝع الأعُاص، ٚتؾتٌُ ع٢ً ثلاخ تزُٛعات، إسا ادتاطٖا المفشٛل 

 فُٝهٔ إٔ ٜٓتكٌ إلى المقفٛفات ايعار١ٜ. 

فضار ايشٜٔ تظٜز َع الأ المقفٛفات المتكز١َبُٝٓا تغتدزّ 

 ع١ٓ، ٚالمتفٛقين عكًٝاً.  99أعُاصِٖ عٔ 

ٜٚٓاعب اختباص المقفٛفات المتتابع١ الأفضار ايشٜٔ ٜعإْٛ َٔ 

عٝٛب يػ١ٜٛ أٚ َؾهلات في ايغُع، أٚ إعاقات بز١ْٝ، أٚ ايشٜٔ لا 

 . (997، 0297)ايطٓطاٟٚ، ٚعبزاتذُٝز،  ٜتهًُٕٛ ايًػ١ الأف١ًٝ

ختباص المقفٛفات المتتابع١ أْ٘ تعاٍٚ َٚٔ الاْتكارات المٛد١ٗ لا

قٝاؼ ايشنا٤ ايعاّ عٔ طضٜل نمط ٚاسز أٚ طضٜك١ ٚاسز٠ ٖٞ طضٜك١ 

المكاص١ْ بين المتُاثلات أٚ الاعتزلاٍ ايؾهًٞ، ٚيشا ٜقعب تكزٜض سنا٤ 

 الأطفاٍ ايشٜٔ ٜعإْٛ َٔ ققٛص في الاعتزلاٍ ع٢ً الأؽهاٍ. 

 عِ ايضدٌ(: ٖاصٜػ يًضعِ )اختباص ص –اختباص دٛر إْف 

ٜٚقًح يلأعُاص َٔ  ٖٚٛ اختباص ققير ٚغير يفعٞ يكٝاؼ ايشنا٤،

ٜٚعتُز الاختباص ع٢ً  ٚيمهٔ تطبٝك٘ فضرٜاً ٚجماعٝاً. ع١ٓ،  95 – 3

افتراض دٛر إْف بإٔ سنا٤ الأطفاٍ يمهٔ تكزٜضٙ في عٔ َبهض٠ َٔ 

خلاٍ صسمِٗ يؾهٌ صدٌ . ٚقاّ ٖاصٜػ بمضادع١ الاختباص; ٚاؽتًُت 

٘ ع٢ً ْعاّ تكزٜض يًزصدات أنجض شمٛلًا َٚٛمٛع١ٝ، ٚإرخاٍ َضادعت
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صعِ المضأ٠ ناختباص بزٌٜ يضعِ ايضدٌ، ٚإرخاٍ صعِ ايطفٌ المفشٛل 

 ْفغ٘ نبزٌٜ ثايح. 

 ٚاقترح ٖاصٜػ إٔ تكزّ يًطفٌ ايتعًُٝات ايتاي١ٝ: 

أصٜز َٓو إٔ تضعِ فٛص٠ صدٌ. اصعِ اسغٔ فٛص٠ تغتطٝع صسمٗا.  -

اصعِ بزق١. ابشٍ َا تغتطٝع َٔ دٗز  أَاَو  ايٛقت ايهافي.

يترعِ أفنٌ فٛص٠ يمهٓو صسمٗا. تأنز َٔ صعِ ايضدٌ ناَلًا 

 ٚيٝػ تزضر صأع٘ أٚ دشع٘. 

 تكزّ ْفػ ايتعًُٝات عٓزَا ٜطًب َٔ ايطفٌ صعِ اَضأ٠.  -

عٓزَا ٜطًب َٔ ايطفٌ صعِ ْفغ٘ ٜطًب َٓ٘ إٔ تظعٌ ايضعِ  -

 أفنٌ ايجلاث١. 

ايضعِ بإٔ ٜطًب َٔ ايطفٌ إٔ  ٜٚغتٛمح ايفاسك أٟ غُٛض في

ٜغتػضم تطبٝل ٜٚتعضف ع٢ً أدظا٤ اتدغِ، ٚإٔ ٜقف ايقٛص٠. 

ٖاصٜػ ع٢ً  –رقٝك١. ٜٚؾتٌُ اختباص دٛر إْف  95 – 5الاختباص َٔ 

عٓقضاً، تعقٌ ايعٓقض ايقشٝح ع٢ً رصد١، في سين تعقٌ  73

ايعٓقض اترطأ ع٢ً ففض; في م٤ٛ ٚدٛر أٚ غٝاب دظ٤ َٔ أدظا٤ 

 ٚ ٚدٛر أٚ غٝاب تفقٌٝ َعين )تقفٝف ايؾعض َجلًا(اتدغِ، أ

 .  (98 - 96، 0296; غايب، 022 – 999، 0297)ايطٓطاٟٚ، ٚعبزاتذُٝز، 

 ثاْٝاً: َكاٜٝػ ايغًٛى ايتهٝفٞ: 

 َكٝاؼ ايغًٛى ايتهٝفٞ يًذُع١ٝ الأَضٜه١ٝ:  - 9

ظٗض المكٝاؼ بعز الاْتكارات ايتي قزَت لمكاٜٝػ ايشنا٤  

ٜٗزف إلى قٝاؼ ٚعزٙ ْٗيرا، ٚفٛعتر،ٚؽٝاٖاط، ٚيٝلاْز، ٚقز أ ايتكًٝز١ٜ،

ٚتؾدٝك ايبعز الادتُاعٞ في تعضٜف الإعاق١ ايعك١ًٝ. ٚفي ايبزا١ٜ 

ناْت ٖٓاى فٛصتإ َٔ المكٝاؼ الأٚلى يلأطفاٍ، ٚايجا١ْٝ ايقٛص٠ 

المزصع١ٝ ايعا١َ، ٚتم رَر ايقٛصتين َعاً في ايقٛص٠ المزصع١ٝ ايعا١َ بعز 

المٓاعب١. ٚتم تكٓين المكٝاؼ ع٢ً نجير َٔ ايب٦ٝات  سشف ايفكضات غير
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فكض٠ تػطٞ قغُٞ  95ٜتهٕٛ المكٝاؼ َٔ َٚٚٓٗا ايب١٦ٝ ايعضب١ٝ. 

، فكض٠ 56ٚعزر فكضات٘  الأٍٚ ٜؾٌُ َعاٖض ايغًٛى ايتهٝفٞالمكٝاؼ: 

ايٓؾاط  ايٛظا٥ف الاعتكلاي١ٝ، ايُٓٛ اتدغُٞ، أبعار ٖٞ: 9ٜٚتهٕٛ َٔ 

 ايتٛدٝ٘ ايشاتٞ، ايٓؾاط المٗني، الأصقاّ ٚايٛقت، ،ايُٓٛ ايًػٟٛ الاقتقارٟ،

ٚايجاْٞ ٜؾٌُ َعاٖض ايغًٛى ايتٓؾ١٦ الادتُاع١ٝ.  تحٌُ المغؤٚي١ٝ،

ايغًٛى  بعزاً ٖٞ: 90ٜتهٕٛ َٔ ٚفكض٠.  39ٚعزر فكضات٘  ايلاتهٝفٞ،

ايغًٛى  ايغًٛى ايتُضرٟ، ايغًٛى المنار يًُذتُع، ايعزٚاْٞ،

ايعارات ايهلا١َٝ  ايغًٛى ايُٓطٞ، ايغًٛى الاْغشابٞ، ايتؾههٞ،

المٌٝ  عًٛى إٜشا٤ ايشات، ايعارات ايغًٛن١ٝ غير المكبٛي١، غير المٓاعب١،

; 928 – 927، 0295ؽاـ، ) تعاطٞ ايعكاقير ايغًٛى ايعقابٞ، يًٓؾاط ايظا٥ز،

 (946، 0296; غايب، 020 – 029، 0297ايطٓطاٟٚ، ٚعبزاتذُٝز، 

 ُاعٞ: َكٝاؼ فآٜلاْز يًٓنر الادت - 0

تزالات  8 بٓزاً َضتب١ في فٛص٠ 997ٜٚتهٕٛ َٔ  ،أعزٙ رٍٚ 

يًُٗاصات الادتُاع١ٝ ٖٞ ايعٓا١ٜ ايؾدق١ٝ، ٚتٓاٍٚ ايطعاّ، ٚاصتزا٤ 

ٚتٛدٝ٘ ايشات، ٚايتٓكٌ، ٚتحٌُ المغؤٚي١ٝ،  ٚاعتدزاّ اتذُاّ، الملابػ،

ٚايتٛافٌ َع الآخضٜٔ. ٜٚفترض المكٝاؼ إٔ ايُٓٛ الادتُاعٞ ُٜٓٛ 

; 926 – 927، 0295ؽاـ، ) ع١ٓ 05اً َع ايعُض ايظَني َٓش المٝلار ست٢ تزصتظٝ

 . (023، 0297ايطٓطاٟٚ، ٚعبزاتذُٝز، 

 دزاٍٚ دٝظٍ الاصتكا١ٝ٥:  -  3

تعتُز دزاٍٚ دٝظٍ الاصتكا١ٝ٥ ع٢ً عًغ١ً َٔ ايزصاعات  

ايطٛي١ٝ سٍٛ َغاص ايُٓٛ ايطبٝعٞ يلأطفاٍ ايضمع ٚالأطفاٍ في عٔ َا 

تزالات ٖٞ: ايغًٛى ايتهٝفٞ، ٚاتذضنات  5ٚتػطٞ قبٌ المزصع١. 

ايهبر٣، ٚاتذضنات ايقػض٣، ٚايًػ١، ٚايغًٛى ايؾدقٞ ٚالادتُاعٞ. 

ٚتعتُز ع٢ً الملاسع١ سٝح ٜتِ تجُٝع المعًَٛات عٔ طضٜل الملاسع١ 

المباؽض٠ لاعتذابات ايطفٌ لمجُٛع١ َٔ ايًعب أٚ الأؽٝا٤ الأخض٣، 

 . (923، 0295)ؽاـ، زَٗا الاَٗات عٔ الأطفاٍ بالإماف١ إلى المعًَٛات ايتي تك
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 َكٝاؼ ايغًٛى ايتهٝفٞ يلأطفاٍ: – 4

أعزٙ صٜتؾُْٛز ٖٚٝهًتر ٚقٓٓ٘ عبزايعظٜظ ايؾدك ع٢ً ايب١٦ٝ  

ايغعٛر١ٜ ٚالمقض١ٜ. ٜٚكٝػ نمٛ المٗاصات الادتُاع١ٝ يز٣ الأطفاٍ 

. ع١ٓ  93 – 3عٓٛات، ٖٚٓاى بٓٛر تكٝػ الأعُاص   92 – 5يلأعُاص ايظ١َٝٓ 

، ٚالأرا٤ ايٛظٝفٞ عباص٠( 96) ٜٚتهٕٛ َٔ خمػ أبعار ٖٞ: ايُٓٛ ايًػٟٛ

، عباص٠( 02) ، ٚأرا٤ الأرٚاص الأعض١ٜ ٚالأعُاٍ المٓظي١ٝعباص٠( 32) المغتكٌ

 . (952، 0296غايب، ) عباص٠( 08) ، ٚالأرا٤ الادتُاعٞعباص٠( 09) ٚايٓؾاط المٗني

 ١ إلى َا ًٜٞ: ٚبؾهٌ عاّ، تعتاز تؾدٝك الإعاق١ ايعكًٝ

 إدضا٤ تكِٜٛ تضبٟٛ ؽاٌَ.  .9

 اتذقٍٛ ع٢ً ايتاصٜذ ايتطٛصٟ َٔ ايٛايزٜٔ ٚأٚيٝا٤ الأَٛص.  .0

اتذقٍٛ ع٢ً ْتا٥ر ايفشٛل اتدغ١ُٝ المتن١ُٓ يًٓٛاسٞ  .3

 ايبقض١ٜ ٚايغُع١ٝ ٚاتذضن١ٝ ٚايعقب١ٝ. 

الاتغام في اتطفاض ْتا٥ر ايطفٌ في اختباصات ايكزصات ايعك١ًٝ  .4

 غًٛى ايتهٝفٞ َٔ د١ٗ أخض٣ بزصد١ راي١. َٔ د١ٗ َٚكٝاؼ اي

 تكضٜض ٜفٝز بإٔ ايتدًف قز يٛسغ أثٓا٤ فتر٠ ايُٓٛ.  .5

 . عًبيتكضٜض ٜفٝز بإٔ الأرا٤ ايتربٟٛ ٚايُٓٛ ايطبٝعٞ َتأثض بؾهٌ  .6

َضادع١ ايتعضٜفات ٚالإدضا٤ات ايكا١ْْٝٛ ايتي تخك ايتكِٜٛ  .7

ا٤ات ايتربٟٛ يًُعاقين عكًٝاً، ٚايتشكل َٔ َز٣ تطبٝل الإدض

 المطًٛب١. 

َضادع١ جمٝع المعًَٛات ايتي  تغتدزّ لمعضف١ َا إسا نإ ايطفٌ  .8

 . (023، 0297)ايطٓطاٟٚ، ٚعبزاتذُٝز، َعاقاً أّ لا
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 اتراَػٌ ـضـايؿ

 خضا٥ط المعاقين عكًٝاً 

 

 أولاً: الخصائص الأكاديمية: 
 بط٤ ايُٓٛ ايعكًٞ:  – 1

ؾايطؿٌ المعام عكًٝاً ُٜٓٛ بمعزٍ ثما١ْٝ أٚ تغع١ أؽٗض نًُا نما 

ًٞ عُضٙ ايظَني ع١ٓ َٝلار١ٜ نا١ًَ، ٖٚشا ٜعني إٔ َعزٍ ايُٓٛ ايعك

ع١ٓ ٜضٌ أقض٢ عُض  18ٜكٌ عٔ َعزٍ أقضاْ٘ ايعارٜين. ٚعٓز عٔ 

ع١ٓ ع٢ً  12 – 8عكًٞ يزٜ٘ إلى َغت٣ٛ ايُٓٛ ايعكًٞ يطؿٌ عارٟ في عٔ 

الأنجض، َٚٔ ثِ: لا ٜغتطٝع إٔ ٜضٌ في عًُ٘ إلى أنجض َٔ ايضـ 

ايضابع أٚ اتراَػ الابتزا٥ٞ َُٗا بًؼ تأًٖٝ٘ أٚ تزصٜب٘ أٚ ْٛع ايبراَر ايتي 

; 74: 1985ايؾٝذ،  ٚعبزايػؿاص،; 271: 1978صارم، ; 41: 2001كزّ ي٘ )ؽاش، ت

 ( 279: 1996َضعٞ، 

  ععـ ايكزص٠ ع٢ً ايتعًِ: – 2

ايٓكط  َٔ أنجض اترضا٥ط ٚعٛساً يز٣ الأطؿاٍ  المعاقين عكًٝاً

ايٛاعح في ايكزص٠ ع٢ً ايتعًِ َكاص١ًْ َع الأطؿاٍ ايعارٜين المكابًين لهِ 

ٚتؾير  ني; ْعضاً لإٔ ايشنا٤ ؽضط عضٚصٟ َٔ ؽضٚط ايتعًِ. في ايعُض ايظَ

ٜعإْٛ َٔ ْكط ٚاعح في ايكزص٠  ايزصاعات إلى إٔ الأطؿاٍ  المعاقين عكًٝاً

ع٢ً ايتعًِ َٔ تًكا٤ أْؿغِٗ. ٚيعٌ َٔ بين الأعباب ايتي تكـ ٚصا٤ صعٛب١ 

 ععـ الاْتباٙ يزِٜٗ. ايتعًِ يزٟ  المعاقين عكًٝاً
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 ٙ:ععـ الاْتبا – 3

الاْتباٙ عٓز المضاٖل المعام عكًٝاً َجٌ اْتباٙ ايطؿٌ ايعارٟ ايضػير: 

ٚاسز ٚلمز٠ قضير٠، ٚعضعإ َا  ٤تسزٚر في المز٠ ٚالمز٣، ؾلا ٜٓتب٘ إلا يؾٞ

ٜتؾتت اْتباٖ٘، يغعـ المجيرات ايزاخ١ًٝ يلاْتباٙ عٓزٙ، َٚٔ ثِ نذتاز 

إلى َا ٜزٚص سٛي٘  إلى َا ٜجير اْتباٖ٘ َٔ اتراصز، ٚنذتاز إلى َٔ ٜٓبٗ٘

ٜٚؾزٙ إلى المٛعٛع الأعاعٞ ؾلا ٜٓؾػٌ بمجيرات أخض٣ يٝػ لها علاق١ 

بٗشا المٛعٛع، ٚعضٚص٠ تكزِٜ خبرات تسغٛع١ ي٘، ٚايتػٝير المغتُض ؾٝٗا، 

: 1982; ؾِٗٝ، 41: 2001إلى داْب عضٚص٠ تٛؾير عٓضض ايتؾٜٛل ؾٝٗا )ؽاش، 

 (.280: 1996; َضعٞ، 123

ع٢ً  ات إلى إٔ قزص٠ الأؾضار  المعاقين عكًٝاًٚتؾير ْتا٥ر ايزصاع

المٛقـ أععـ َٔ قزص٠ الأؾضار ايعارٜين. ٚيشا المتض١ً بالاْتباٙ إلى المجيرات 

إٔ ٜهٕٛ قارصاً ع٢ً اعتجاصتِٗ ٚدشب  ؾع٢ً َعًِ المعاقين عكًٝاً

اْتباِٖٗ، ٚإٔ ٜعٌُ ع٢ً تٛظٝـ الاعتراتٝذٝات المدتًؿ١ ايتي َٔ ؽأْٗا إٔ 

 طٜار٠ الاْتباٙ َٚٓٗا:  تغاعز ع٢ً

 اعتدزاّ المجيرات سات الأبعار ايٛاعش١ ٚالمُٝظ٠.  – 1

إٔ تتبأٜ المجيرات المغتدز١َ في ايبزا١ٜ تبعاً لأقٌ عزر ممهٔ – 2

 َٔ الأبعار. 

اعتدزاّ أعايٝب تشتًؿ١ لاعتجاص٠ اْتباٙ المتعًِ َجٌ الإيما٤ات  – 3

 ايًؿع١ٝ، ٚالإؽاصات اتدغز١ٜ. 

يب١٦ٝ ايضؿ١ٝ ع٢ً نحٛ ٜغُح بايترنٝظ ع٢ً المجيرات تٓعِٝ ا – 4

 سات ايعلاق١، ٚإبضاط ايعٓاصض الأعاع١ٝ في الم١ُٗ ايتع١ًُٝٝ. 

 إطاي١ المجيرات المؾتت١.  – 5

 ايبضض١ٜ المٓاعب١.  –اعتدزاّ ايٛعا٥ٌ ايغُع١ٝ  - 6



 

 

 

 

 

 

            خضا٥ط المعاقين عكًٝاً                                                               اتراَػايؿضٌ 

07 

 

 تعظٜظ الاْتباٙ بطضٜك١ ؾعاي١.  – 7

 ١ بكزص المغتطاع. اعتدزاّ أيٛإ َٓاعب١، ٚأرٚات ًَْٛ – 8

ايترتٝب لاعتدزاّ َغاسات ٚاعع١ ْغبٝاً، ٚطٜار٠ المغاؾات بين  – 9

ايهًُات أٚ ايضٛص أٚ المٛار المغتدز١َ في المٛقـ ايتعًُٝٞ 

 تعًُٗا.  يٝغٌٗ ع٢ً ايؿضر  المعام عكًٝاً

تمٝٝظ ايهًُات ايتي عٝتعًُٗا ايطؿٌ َٔ ايزصؼ َٔ خلاٍ ٚعع  – 10

 ٛلها، أٚ نتابتٗا بًٕٛ تشايـ.خط تحتٗا، أٚ را٥ض٠ س

اعتدزاّ ايضٛص ٚالأؽهاٍ بكزص المغتطاع يًُغاعز٠ ع٢ً  – 10

 ايتٛعٝح ٚدشب الاْتباٙ. 

 – 15تكًٝط طَٔ ايتزصٜب، ؾٝٓبػٞ ألا تظٜز ؾتر٠ ايتزصٜب عٔ ) – 11

( رقٝك١ ست٢ لا ٜضاب ايؿضر بالإصٖام ٚالمًٌ ايشٟ ٜؤرٟ 20

 (62:  2009; 170 – 168: 2007بزٚصٙ إلى ايتؾتت. )عبٝز، 

 ععـ ايكزص٠ ع٢ً ايتشنض:  - 4

تضتبط رصد١ ايتشنض بزصد١ الإعاق١ ايعك١ًٝ اصتباطاً عهغٝاً. 

ع٢ً ايتشنض أقٌ َٔ قزص٠ أقضاِْٗ َٔ  ؾكزص٠ الأطؿاٍ  المعاقين عكًٝاً

ع٢ً  الأطؿاٍ ايعارٜين; ٜٚضدع سيو إلى ععـ قزص٠  المعاقين عكًٝاً

ٝذٝات يًتشنض نايتي ٜغتدزَٗا الأطؿاٍ اعتدزاّ ٚعا٥ٌ أٚ اعترات

 المعاقينايعارٜٕٛ. ٚقز تتأثض ع١ًُٝ ايتشنض بغعـ الاْتباٙ يز٣ الأطؿاٍ 

عكًٝاً; إس أْٗا تمض بجلاخ َضاسٌ ص٥ٝغ١ٝ ٖٞ اعتكباٍ المعًَٛات، 

ٚتخظٜٓٗا، ٚاعترداعٗا. ٚلا ؽو إٔ ععـ الاْتباٙ يزِٜٗ ٜؤثض عًبٝاً ع٢ً 

 . (63:  2009; 170: 2007عبٝز، )َضس١ً اعتكباٍ المعًَٛات

ٜٚتغِ المعاقٕٛ عكًٝاً بغعـ ايشانض٠ قضير٠ المز٣ ٚبعٝز٠ المز٣ 

لأِْٗ لا ٜتكٕٓٛ َا تعًُٛٙ.. ٚلا نذتؿعٕٛ في سانضتِٗ لمز٠ ط١ًٜٛ إلا 

بمعًَٛات ٚخبرات ق١ًًٝ ٚبغٝط١ لا ٜتشنضْٚٗا إلا بعز دٗز نبير، 
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َٚٔ  –َا تعًُٛٙ َٔ دزٜز اد١ َغتُض٠ لإعار٠ تعًِ بحٖٚشا َا ندعًِٗ 

ثِ: ؾإٕ َا في سانضتِٗ َٔ خبرات َٚعًَٛات تهٕٛ بغٝط١ ٚتؾب٘ إلى 

; 42: 2001سز نبير َا نذتؿغ ب٘ الأطؿاٍ ايضػاص في سانضتِٗ )ؽاش، 

 (283: 1996َضعٞ، 

 :اعتراتٝذٝات تحغين ايكزص٠ ع٢ً ايتشنض

 ايتشنض ٜٓبػٞ عًٞ المعًُين :ايكزص٠ ع٢ً يظٜار٠  

 يضبط بين َٛار المٛقـ ايتعًُٝٞ.َلاسع١ ا •

 ايتكًٌٝ َٔ المجيرات المؾٛؽ١ ايتي تؤرٟ ايٞ تؾتٝت ايتًُٝش. •

تكزِٜ نٌ َهٕٛ َٔ المجيرات بؾهٌ ٚاعح، َع المغاٚا٠  •

 بٝٓٗا في ايك١ُٝ.

ايبز٤ بالمٗاّ ايبغٝط١، ثِ الاْتكاٍ تزصندٝاً نحٛ المٗاّ الأنجض  •

 تعكٝزاً.

 سم٘(.اتغ١ُٝ المجيرات ) إعطا٤ نٌ َجير  •

تٛؾير المُاصع١ ٚايتُاصٜٔ المتهضص٠ في أْؾط١ ايشانض٠  •

 قضير٠ المزٟ.

ٜضؾع َٔ َغتٟٛ  ; لإٔ سيواعتدزاّ أنجض َٔ قٓا٠ سغ١ٝ •

 تشنض المار٠ ٚؾُٗٗا. استُاٍ الاعتجاص٠ اتذغ١ٝ ٜٚظٜز َٔ

 تهضاص المار٠ بطضٜك١ ٚظٝؿ١ٝ ستي بعز تماّ ايتعًِ. •

ٔ ٚقت لآخض، ٚصبطٗا َضادع١ المار٠ المتع١ًُ ٚاعتدزاَٗا َ •

 باتذٝا٠ اي١َٝٛٝ.

 ععـ الإرصاى: -5

ٜعاْٞ المعام عكًٝاً َٔ قضٛص في عًُٝات الإرصاى، ٚخاص١ ععـ 

ايكزص٠ ع٢ً ايتعضف ع٢ً المجيرات ٚايتُٝٝظ بٝٓٗا; إس أْ٘ لا ٜٓتب٘ إلى 
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خضا٥ط الأؽٝا٤، ؾلا ٜزصنٗا، ٜٚٓغ٢ خبرات٘ ايغابك١، ٚلا ٜتعضف 

ٌ إرصان٘ غير رقٝل، أٚ ٜزصى دٛاْب غير عًٝٗا بغٗٛي١، مما ندع

أعاع١ٝ في المجير، َٚٔ ثِ ؾإٕ إرصان٘ بغٝط ٚعطشٞ، ٜٚؾب٘ إرصاى 

 (.281: 1996; َضعٞ، 42: 2001الأطؿاٍ )ؽاش، 

 ععـ ايكزص٠ ع٢ً ايتؿهير:  – 6

ُٜٓٛ تؿهير ايطؿٌ المعام عكًٝاً بمعزلات ق١ًًٝ، ٜٚتُٝظ بغعـ 

غِ بايتؿهير ايعٝاْٞ ٚاعتدزاّ قزصت٘ ع٢ً انتغاب المؿاِٖٝ، ٜٚت

المؿاِٖٝ اتذغ١ٝ، ٜٚعٌ تؿهيرٙ َتٛقؿاً عٓز َغت٣ٛ المحغٛعات، ٚلا 

في َضس١ً  ٜٙهٕٛ تؿهيرغايباً َا ٜضتكٞ إلى َغت٣ٛ المجضرات. ٚ

المضاٖك١ ٚايضؽز َجٌ تؿهير الأطؿاٍ عٝاْٝاً ٚبغٝطاً عٓز َٛاد١ٗ 

َز٣ اتذٝا٠، مما ؾهلات. ٜٚعٌ تؿهيرٙ عطشٝاً ٚعاسداً ايعٛا٥ل ٚالم

ٜغتزعٞ اتذاد١ لمغاعز٠ الآخضٜٔ في سٌ َؾهلات٘ ٚتضضٜـ أَٛص 

سٝات٘. يشا ندب ع٢ً ايعاًَين َع المعاقين عكًٝاً تكضٜب المعاْٞ ٚالأؾهاص 

ًَُٛؼ. ٚنًُا ناْت الأؾهاص قضٜب١ َٔ المغت٣ٛ  بؾ٤ٞلهِ بضبطٗا 

 ٣تٛاتذغٞ نإ ؾُٗٗا أنجض ٚظٝؿ١ٝ، ٚلا ٜتِ الاْتكاٍ إلى أٟ َغ

تجضٜزٟ إلا إسا نإ الأعاؼ اتذغٞ المارٟ ًَُٛعاً بكزص الإَهإ )ؽاش، 

 (.282: 1996; َضعٞ، 278: 1976; صارم، 42: 2001

 ععـ اْتكاٍ أثض ايتعًِ:  - 7

َٔ ْكط ٚاعح في ْكٌ ايتعًِ َٔ َٛقـ إلى  ٜعاْٞ  المعاقٕٛ عكًٝاً

ٜضدع سيو  آخض، ٚتتٛقـ رصد١ ايٓكط ع٢ً رصد١ الإعاق١ ايعك١ًٝ. ٚقز

في ايتعضف ع٢ً أٚد٘ ايؾب٘  ايٓكط إلى ؾؾٌ ايطؿٌ المعام عكًٝاً

; 171: 2007)عبٝز، ٚالاختلاف بين المٛقـ المتعًِ ايغابل ٚالمٛقـ اتدزٜز

2009  :63 - 64) . 
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 اقتراسات يتشغين ايكزص٠ ع٢ً ْكٌ أثض ايتعًِ:

تدزَْٛٗا في اعتدزاّ أرٚات عٛف ٜغ تعًِٝ الأطؿاٍ  المعاقين عكًٝاً – 1 

اتذٝا٠ ايٛاقع١ٝ، ؾع٢ً عبٌٝ المجاٍ إسا أصرْا تعًِٝ ايطؿٌ ؾ٦ات 

ايع١ًُ، أٚ ايطضٜك١ ايضشٝش١ يضضف ايٓكٛر، ؾٝذب اعتدزاّ 

ْكٛر سكٝك١ٝ لإٔ ٖشا ٜؤرٟ إلى استُاٍ أنبر لاْتكاٍ أثض المٗاص٠ 

 إلى اتذٝا٠ ايٛاقع١ٝ.

قع١ٝ، إسا تعشص اعتدزاّ ايضٛص ٚالأؽهاٍ لانتغاب خبرات أنجض ٚا – 2

 اعتدزاّ خبرات َٔ ٚاقع اتذٝا٠. 

عٓز اعتدزاّ الأْؾط١ المجضر٠ َجٌ ايتُاصٜٔ اتذغاب١ٝ أٚ َا ؽابٗٗا،  – 3

 ؾٝذب إٔ تتبعٗا أَج١ً َٔ المُاصعات ايع١ًُٝ. 

 عٓز تعًِٝ ْكٌ أثض ندب ألا ْترى ؽ٦ٝاً يًشغ أٚ ايضزق١.  – 4

ًَٛات المؾاب١ٗ، ندب عٓز ٚعع قٛاعز ايضـ، أٚ غيرٖا َٔ المع – 5

 ايترنٝظ ع٢ً الإندابٝات، ٚعزّ ايترنٝظ ع٢ً ايغًبٝات. 

 - 171: 2007اتذضظ ع٢ً صش١ المعًَٛات ايتي تزصؼ يلأطؿاٍ. )عبٝز،  – 6

172) 

 ثانياً: الخصائص اللغوية: 
أقٌ بهجير َٔ  َغت٣ٛ الأرا٤ ايًػٟٛ يلأطؿاٍ المعاقين عكًٝاً

عارٜين ايشٜٔ ٜٓاظضِْٚٗ في ايعُض ايظَني. َغت٣ٛ الأرا٤ ايًػٟٛ يلأطؿاٍ اي

ٚقز لاسغ ايباسجٕٛ إٔ الاختلاف في تطٛص ايُٓٛ ايًػٟٛ بين الأطؿاٍ 

اختلاف في َعزٍ ايُٓٛ ايًػٟٛ; سٝح  ايعارٜين ٚالأطؿاٍ المعاقين عكًٝاً

أبطأ في نمِٖٛ ايًػٟٛ َكاص١ْ َع أقضاِْٗ  إٕ الأطؿاٍ المعاقين عكًٝاً

ؾهلات ايهلا١َٝ أنجض ؽٝٛعاً يز٣ الأؾضار  ايعارٜين. نُا إٔ الم

َٓٗا يز٣ ايعارٜين. ٚنشيو ؾإٕ سخيرتِٗ ايًػ١ٜٛ  المعاقين عكًٝاً
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تسزٚر٠، ٜٚغتدزَٕٛ َؿضرات يػ١ٜٛ بغٝط١ لا تتٓاعب َع عُضِٖ 

 . (65 - 64:  2009; ; 173: 2007; عبٝز،  132: 2005)أبٛ ايٓضض،  ايظَني

٥ط ايًػ١ٜٛ َعٗضاً ممٝظاً ٚتعتبر المؾهلات المضتبط١ باترضا

تؤثض عًباً عًٞ ، لأْٗا تؤرٟ إيٞ ععـ أٚ تأخض يػٟٛ ، ٚايعك١ًٝيلإعاق١ 

 َٔ سيو :، ٚايكزص٠ ايتٛاص١ًٝ

بايبط٤ ٚعزّ ايٓغر، ٜٚهٕٛ نلاَ٘  عكًٝاًتتغِ يػ١ المعام  -

 َغطضباً َٔ سٝح ايطلاق١ أٚ ايٓطل أٚ ايضٛت.

 لمتكز١َ.صعٛب١ في انتغاب المٗاصات ايًػ١ٜٛ اٜٛاد٘  -

 ٜعاْٞ َٔ ايتأخض ايًػٟٛ ايتعبيرٟ، ٚايشخير٠ ايًػ١ٜٛ المحزٚر٠. -

ٜغتدزّ ايكٛاعز ايًػ١ٜٛ بطضٜك١ خاط١٦، ٚرا٥ُاً ٜغتدزّ  -

 ايظَني. عُضَٙؿضرات بغٝط١ لا تتٓاعب َع 

ٜضتبط اْتؾاص ٚؽز٠ المؾهلات ايهلا١َٝ ٚايًػ١ٜٛ عٓز  -

: ؾهًُا طارت ؽز٠ ايعك١ًٝبؾز٠ الإعاق١  عكًٝاًايتًُٝش المعام 

 الإعاق١ اطرارت ؽز٠ المؾهلات ايهلا١َٝ ٚايًػ١ٜٛ.

 ثالثاً: الخصائص العقلية:
لا ٜغتطٝع إٔ ٜضٌ في نمٛٙ  َٔ المعضٚف إٔ ايطؿٌ  المعام عكًٝاً

ايتعًُٝٞ إلى المغت٣ٛ ايشٟ ٜضٌ إيٝ٘ ايطؿٌ ايعارٟ، نُا إٔ َعزٍ 

يز٣ ايطؿٌ ايعارٟ، سٝح أقٌ َٓ٘  ايُٓٛ ايعكًٞ يز٣ ايطؿٌ  المعام عكًٝاً

 رصد١. نُا إٔ ايطؿٌ  المعام عكًٝاً 70إٕ َغت٣ٛ سنا٥٘ قز لا ٜضٌ إلى 

تضـ بعزّ قزصت٘ ع٢ً ايتؿهير المجضر، ٚعزّ قزصت٘ ع٢ً ايتعُِٝ. ٜ

 (65: 2009; 174: 2007)عبٝز، 

 عكًٝاً بايغُات ايتاي١ٝ:  المعاقٕٛٚنشيو ٜتغِ 

طؿاٍ ايعارٜين إلا أِْٗ الأانخؿاض َعزٍ ايُٓٛ ايعكًٞ عٓ٘ يز٣  -

 . يز٣ الأطؿاٍ ايعارٜينبٓؿػ َضاسٌ ايُٓٛ يمضٕٚ 
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 . discriminationْكط في ايكزص٠ ع٢ً ايتُٝٝظ -

قضٛص في ايكزص٠ ع٢ً ايتضٛص، إس لا يمهِٓٗ إعطا٤ صٛص٠ رقٝك١  -

 لما ٜضْٚ٘، ؾايتأٌَ ايباطني يزِٜٗ ععٝـ.

 .imaginationععـ ايكزص٠ ع٢ً ايتدٌٝ  -

 ٢ الاْتباٙ ٚايترنٝظ. ععـ ايكزص٠ عً -

 ععـ ايكزص٠ ع٢ً ايتشنض  -

 ععـ ايكزص٠ ع٢ً ايتؿهير المجضر.  -

ععـ ايكزص٠ ع٢ً الملاسع١ ايزقٝك١ ٚالمكاص١ْ ٚايتؿغٌٝ  -

 (131: 2005بين الأؽٝا٤. )أبٛ ايٓضض، 

 رابعاً: الخصائص الجسمية:
أنجض تطٛصاً َٔ َعاٖض ايُٓٛ  ايُٓٛ اتذضنٞ يز٣  المعاقين عكًٝاً

، ٚيهٓ٘ بؾهٌ عاّ أقٌ َٓ٘ يز٣ الأطؿاٍ ايعارٜين. نُا أِْٗ الأخض٣

ٜعإْٛ َٔ صعٛبات في تعًِ المٗاصات ايٝز١ٜٚ، ٚتأخض ايكزص٠ ع٢ً المؾٞ. 

يًُؾهلات ٚالأَضاض أنجض عضع١  ٚنُذُٛع١ ؾإٕ المعاقين عكًٝا

 .(66: 2009; 175 – 174: 2007)عبٝز،  اتدغ١ُٝ َٔ ايعارٜين

عكًٝاً بكضٛص في ايُٓٛ اتدغُٞ  ٕالمعاقٜٛٚتغِ الأطؿاٍ  

 ٚاتذضنٞ، ٜٚتغح سيو في ايغُات ايتاي١ٝ: 

 المٌٝ يًكضض ٚايغ١ُٓ َع عزّ ايتٓاعب بين ايٛطٕ ٚايطٍٛ.  -

 ؽشٚس ٚتؾٛٙ في ايؾهٌ اتراصدٞ يًذغِ ٚالأطضاف.  -

 ٚدٛر عذظ بٝٛيٛدٞ ٚخاص١ في اتدٗاط ايعضبي.  -

 ؾٞ.بط٤ ايُٓٛ اتذضنٞ عَُٛاً عٛا٤ً في اتدًٛؼ أٚ الم -

 ْكط سذِ ٚٚطٕ المذ عٔ المتٛعط ايطبٝعٞ يلأطؿاٍ ايعارٜين.  -
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 قضٛص في ايؾِ ٚايتشٚم.  -

 ايبًٛؽ َبهضاً َع ععـ ٚاعطضاب في ايٓؾاط اتدٓغٞ.  -

 طٜار٠ ْغب١ ايكاب١ًٝ يًتعضض يلأَضاض.  -

عكًٝاً عٔ  المعامق١ً عزر اترلاٜا ايعضب١ٝ، إس لا تظٜز عٓز ايؿضر  -

 ًَٕٝٛ عٓز ايؾدط ايعارٟ.  14ؼ ًَٕٝٛ خ١ًٝ، في سين تبً 3

طٜار٠ إؾضاط ايػز٠ ايزصق١ٝ، ٚايػز٠ المد١ٝ ايتي تغبب نمٛ ايععاّ.  -

 (130: 2005)أبٛ ايٓضض، 

 خامساً: الخصائص الشخصية الانفعالية:
عكًٝاً َٔ ععـ َؿّٗٛ ايشات يزِٜٗ، ٚاتجاٖاتِٗ المعاقٕٛ ٜعاْٞ 

ات ايتي ٜعإْٛ َٓٗا نحٛ أْؿغِٗ عًب١ٝ ْعضاً يغعـ قزصاتِٗ، ٚالإسباط

ص خبرات ايؿؾٌ، ٚاتجاٖات ابغبب خبراتِٗ ايغابك١ المؤلم١، ٚتهض

; 176: 2007الآخضٜٔ ايغًب١ٝ نحِٖٛ، ٚانخؿاض تٛقعاتِٗ َِٓٗ. )عبٝز، 

( ٜٚعإْٛ َٔ اعطضابات اْؿعاي١ٝ ْٚؿغ١ٝ َعكز٠ 68 - 67: 2009

ل، ٚعزّ َٚتؾابه١، َٓٗا ع٢ً عبٌٝ المجاٍ: تكًب المظاز، ٚع٤ٛ ايتٛاؾ

الاعتكضاص الاْؿعايٞ; ؾبعغِٗ عضٜع الاْؿعاٍ، ٚبعغِٗ بط٧ الاْؿعاٍ. 

ٜٚتغِ غايبٝتِٗ باترذٌ، ٚاترٛف، ٚالأْا١ْٝ ٚالاْغشاب، ٚالاعتُار ع٢ً 

الآخضٜٔ، ٚايعزٚإ، ٚسب الاعتطلاع ايظا٥ز، ٚايتغضع، ٚايٓؾاط ايظا٥ز، 

ٜعاْٞ . ٚأسٝاْاً ٚعٗٛي١ الاعتجاص٠، ٚالاْطٛا٤، ٚاعطضاب اتذاي١ المظاد١ٝ

: 2005)أبٛ ايٓضض،  تشاٚف َضع١ٝ َٔ بعض اتذٝٛاْات ٚايعلأَّ بعغِٗ 

132 .) 

 عزّ ايجبات الاْؿعايٞ:  –أ 

ٜػًب ع٢ً اْؿعالات المعام عكًٝاً إَا ايبلار٠ ٚعزّ الانتراخ، أٚ 

الاْؿذاص ٚعزّ ايكزص٠ ع٢ً ايتشهِ في الاْؿعالات. ٚتبزٚ اْؿعالات٘ في 

ٌٜ ٚبها٤، ٚتعٗض بٛعٛح ع٢ً ٚدٗ٘ ٚعا٥ض أدظا٤ صٛص٠ صضاخ ٚعٛ
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دغُ٘، ٚلا ٜغتطٝع عبط اْؿعالات٘، ٚغايباً َا ٜهٕٛ عٌٗ الاعتجاص٠ 

عضٜع الاعتذاب١، يمٌٝ يًعزٚإ ع٢ً طَلا٥٘، ؽزٜز ايػير٠ َِٓٗ، نذب 

الاعتشٛاس ع٢ً أؽٝا٤ الآخضٜٔ، ٜؿظع َٔ ايعلاّ ٚالأَانٔ المػًك١. 

٘ إلى استُاٍ ايتضضف بطضٜك١ غير َعتار٠ ٜٚؤرٟ تغاصب الاْؿعالات يزٜ

لا تتٓاعب َع عُضٙ ايظَني، مما ندعٌ عًٛن٘ َزعا٠ يت١ُٝٓ الاتجاٖات 

; عبزايضسِٝ، ٚبضنات، 331: 1978; صارم، 43: 2001ؽاش، ايعزا١ٝ٥ نحٛٙ )

 .(94: 1996ايكشافي، ; 34: 1979

  ايز١ْٝٚ ٚالاْغشاب: –ب 

ص بايز١ْٝٚ ٚتحكير ايشات، إس ٜػًب ع٢ً ايطؿٌ المعام عكًٝاً ايؾعٛ

إٔ ٚقٛع ايطؿٌ في ايؿؾٌ، رٕٚ إرصان٘ لأعباب ايؿؾٌ، ٚتهضاص ايؿؾٌ 

في المٛاقـ اتدزٜز٠، نٌ سيو ٜزعِ ايؾعٛص بايؿؾٌ يزٜ٘... نُا إٔ 

اعتذاب١ الآخضٜٔ يؿؾٌ ايطؿٌ تزعِ ؽعٛصٙ بايؿؾٌ ٚتظٜز تٛقعات 

ضض ايطؿٌ لمٛاقـ ايؿؾٌ يزٜ٘ في المٛاقـ ايتاي١ٝ. ٚبظٜار٠ تهضاص تع

; صارم، 43: 2001ايؿؾٌ ًٜذأ إلى الاْغشاب أٚ ايتررر أٚ ايعزٚإ )ؽاش، 

 .(68 - 67: 2009; 176: 2007; عبٝز،  333: 1978

 اتدُٛر ٚايٓؾاط ايظا٥ز: -دـ 

يمٌٝ ايطؿٌ المعام عكًٝاً إلى ايٓؾاط ايظا٥ز بضٛص٠ َغتُض٠، ٚقز 

١ ع٢ً ايضغِ َٔ عزّ ٜزاّٚ ع٢ً أرا٤ سضن١ أٚ ؾعٌ بضٛص٠ تهضاصٜ

تٓاعب الاعتذاب١ يًُٛقـ. ٜٚضتبط اتدُٛر ٚايٓؾاط ايظا٥ز بحاي١ ايكًل 

ايتي ٜعاْٞ َٓٗا ايطؿٌ المعام عكًٝاً، ٚاْؾػاٍ ايطؿٌ بمؾانً٘ ايٓؿغ١ٝ 

; 43: 2001ٚايعاطؿ١ٝ. ٜٚترتب عًٝٗا قضٛص الاْتباٙ ٚايترنٝظ. )ؽاش، 

 ( 37: 1994َٓضٛص، ; 331: 1978صارم، 
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 الخصائص الاجتماعية:  سادساً 
ايطؿٌ المعام عكًٝاً أقٌ قزص٠ ع٢ً ايتهٝـ الادتُاعٞ ٚالمٛا١َ٤ 

الادتُاع١ٝ، ٚأقٌ قزص٠ ع٢ً ايتضضف في المٛاقـ الادتُاع١ٝ، َٚٔ ثِ 

تػًب عًٝ٘ أنماط ايغًٛى ايلاتٛاؾكٞ، ٚاعطضاب أعايٝب ايتؿاعٌ 

ٜزٚص سٛي٘ في  الادتُاعٞ، ٚٚعٛح َعاٖض ايلاَبالا٠، ٚعزّ الاٖتُاّ بما

ايب١٦ٝ المحٝط١، ٚعزّ ايؾعٛص بالمغؤٚي١ٝ، ٚعٗٛي١ الاْكٝار، مما ٜؤرٟ إلى 

ظٗٛص أنماط َٔ ايغًٛى لا تتُاؽ٢ َع ايتٛقعات الادتُاع١ٝ. ٚنشيو 

ٜعاْٞ المعام عكًٝاً َٔ صعٛب١ الاصتباط بالآخضٜٔ ٚالاْتُا٤ إيِٝٗ، ٚؾؾً٘ 

زاقات، مما ٜكٛرٙ إلى في إقا١َ علاقات ادتُاع١ٝ َضع١ٝ أٚ تهٜٛٔ ص

الاْطٛا٤ ع٢ً ْؿغ٘، ٚعزّ ايضغب١ في الاختلاط بالأطؿاٍ الآخضٜٔ. 

ٚنشيو يمٌٝ المعام عكًٝاً إلى عزّ الاٖتُاّ بتهٜٛٔ علاقات 

ادتُاع١ٝ َع الأطؿاٍ في َجٌ عٓ٘، ٚيمٌٝ إلى الاؽتراى َع الأطؿاٍ 

; 81: 1981ايضنذاْٞ، الأصػض َٓ٘ عٓاً في بعض المُاصعات الادتُاع١ٝ )

 (.93: 1996; ايكشافي، 44: 2001ؽاش، 

عكًٝاً َٔ َؾهلات ادتُاع١ٝ، ٚقز  المعاقٕٜٛٚعاْٞ الأؾضار 

ٜضدع سيو إلى طضٜك١ المعا١ًَ ايتي ٜتًكْٛٗا في المٛاقـ الادتُاع١ٝ 

المدتًؿ١. نُا أِْٗ ٜعإْٛ َٔ الاْغشاب، ٚاتذضن١ ايظا٥ز٠، ٚعزّ 

ايكزص٠ ع٢ً تهٜٛٔ علاقات ايكزص٠ ع٢ً عبط الاْؿعالات، ٚعزّ 

نُا إٔ  .(68 – 67: 2009; 176: 2007ادتُاع١ٝ ؾعاي١ َع الآخضٜٔ )عبٝز، 

١ َٔ المغت٣ٛ ايػضٜظٟ، ٚلا بالمجٌ ايعًٝا يزِٜٗ َٓدؿغ١ لإٔ صغباتِٗ قضٜ

يمهِٓٗ ايتشهِ في صغباتِٗ، ٚيمٝظِٖ الاْزؾاع رٕٚ تعكٌ. ٜٚعإْٛ َٔ 

هلات ٚالمٛاقـ الادتُاع١ٝ ايتي انخؿاض ايكزص٠ ع٢ً ايتعاٌَ َع المؾ

ٜتعضعٕٛ لها، مما ٜضٝبِٗ بالإسباط ٚايؾعٛص بايؿؾٌ. ٜٚعإْٛ َٔ عزّ 

ايتٛاؾل الادتُاعٞ، ٚععـ ايتؿاعلات الادتُاع١ٝ، ٚيمًٕٝٛ إلى 

َؾاصن١ َٔ ٜضػضِْٚٗ في ايغٔ في الأْؾط١ الادتُاع١ٝ. ٜٚعإْٛ َٔ 

   (133: 2005ضض، ععـ الإصار٠، ٚعٗٛي١ الاْكٝار يًػير )أبٛ ايٓ



 

 

 

 

 

 

            خضا٥ط المعاقين عكًٝاً                                                               اتراَػايؿضٌ 

77 

 

; ٚقضٛص عًٛن٘ عكًٝاًْتٝذ١ لانخؿاض قزصات ايتًُٝش المعام ٚ

 ايتهٝؿٞ ٜهٕٛ عضع١ لمؾهلات ادتُاع١ٝ ٚاْؿعاي١ٝ تشتًؿ١:

ؾٗٛ ٜهتغب المٗاصات الادتُاع١ٝ ببط٤ أنجض َٔ أقضاْ٘  -

 ايعارٜين.

َع عُضٙ، ٚلا ٜعضف نٝـ ٜتضضف  ٜتٓاعبٚلا ٜتضضف بؾهٌ   -

 ؤرٟ إيٞ تزاؾا٠ ايتلاَٝش الآخضٜٔ ي٘.بضٛص٠ َٓاعب١، مما ٜ

ٜتُٝظ بٓكط المٍٝٛ ٚالاٖتُاَات ٚعزّ تحٌُ المغ٦ٛي١ٝ، ٚ  -

 لاْغشاب ٚايتررر ٚايعزٚإ أسٝاْاً.ٚ

ٚلا ٜتطٛص يزٜ٘ ؽعٛص ايجك١ بايٓؿػ: ؾهجيراً َا ٜٓعض يٓؿغ٘   -

 عًٞ أْ٘ ؾاؽٌ أٚ عادظ ، أٚ أقٌ َٔ غيرٙ ، أٚ أْ٘ لا ق١ُٝ ي٘.

 علاقات ادتُاع١ٝ ؾعاي١ َع أقضاْ٘. لا ٜٗتِ بتهٜٛٔٚ  -

ْٔ ِٖ أصػض َٚ  - ََ ، يؾعٛصٙ بعزّ ٓ٘غايباً َا يمٌٝ إيٞ ايًعب َع 

 ايكزص٠ عًٞ َٓاؾغ١ أقضاْ٘.

 ٚيتطٜٛض المٗاصات الادتُاع١ٝ/ الاْؿعاي١ٝ ندب:

، ٚإخباص ايطؿٌ ًتلاَٝش ِٖٚ ٜغًهٕٛ عًٛناً سغٓاًالاْتباٙ ي -

 بايغًٛى اتدٝز ايشٟ ٜكّٛ ب٘. 

 ايتلاَٝش َاسا عٝؿعًٕٛ لاسكاً.إخباص  -

ايتدطٝط يلأْؾط١ اي١َٝٛٝ، عًٞ إٔ تهٕٛ الأْؾط١ َؿٝز٠   -

 ٚممتع١، خاص١ في أٚقات ايؿضاؽ.

تهٝٝـ الأْؾط١ يهٌ تًُٝش سغب قزصات٘ بحٝح ٜؾهٌ   -

 ايٓؾاط تحزٜاً يًتًُٝش َٚع سيو لا ٜكٛر إيٞ الإسباط.



 

 

 

 

 

 

            خضا٥ط المعاقين عكًٝاً                                                               اتراَػايؿضٌ 

77 

 

سز أٚ تٜٓٛع الأْؾط١ بحٝح لا ٜبكٞ ايتلاَٝش في َهإ ٚا  -

 عانتين يؿتر٠ ط١ًٜٛ، َع تظٜٚزِٖ بؿضظ الاعتهؾاف.

إٔ ٜتِ تٛعٝح ايغًٛنٝات المكبٛي١ ٚايغًٛنٝات غير المكبٛي١   -

 يزٟ ايتلاَٝش.

اعتدزاّ أعايٝب ٚقا١ٝ٥ َع ايتلاَٝش ايشٜٔ ٜٓظعٕٛ يًتضضف   -

 .َلا٥ِ غير بؾهٌ

سم٘، َع تعظٜظٙ يؿعٝاً أٚ بؾهٌ غير يؿعٞ آَارا٠ ايتًُٝش ب  -

 ا ٜغًو عًٛناً دٝزاً.عٓزَ

 استراّ َؾاعض ايتلاَٝش، ٚتجٓب عكابِٗ.  -

 إٔ ٜهٕٛ الآبا٤ ٚالمعًُين نمٛسداً دٝزاً في ايتضضف.  -

يًدبرات اتدزٜز٠ بايتعًُٝات  عكًٝاًت١٦ٝٗ ايتلاَٝش المعاقين   -

 ٚيعب ايزٚص.



 

 

 

 

 ايظادغايؿصٌ 

 َؼه٬ت المعاقين عكًٝاً
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 ايظادغٌ ـصـايؿ

 َؼه٬ت المعاقين عكًٝاً

 

ٜٛاد٘ المعاقٕٛ عكًٝاً نجيراً َـٔ المؼـه٬ت ك ناؾـ١ بصـا٫ت     

ــ١ل   ــاد١ٜل ٚالمٗٓٝ ــ١ل ٚا٫قلص ــش١ٝل ٚا٫دلُاعٝ ــ١ل ٚايص ــا٠ ايلعًُٝٝ ابسٝ

ٝـاً بخصا٥صـِٗل   يًُعاقين عكًالمؼه٬ت ا٭طاط١ٝ  تشتبطٚايترؾ١ٝٗٝ... ٚ

 :  َٚٔ أِٖ تًو المؼه٬ت َا ًٜٞٚصؿاتِٗل 

 : أولاً: مشكلات قصىر الأداء الىظيفي العقلي
 :ٛس ا٭دا٤ ايٛظٝؿٞ ايعكًٞ َا ًٜٞأِٖ المؼه٬ت ابشاص١ بكصَٔ ٚ

 : بط٤ َعذٍ ايُٓٛ ايعكًٞ - 1

ُٜٓٛ ايطؿٌ المعام عكًٝاً بمعذٍ أبطأ َٔ َعذٍ نمٛ ايطؿـٌ ايعـادٟ.   

يطؿٌ ايعادٟ ُٜٓـٛ بمكـذاس طـ١ٓ عكًٝـ١ ٚاسـذ٠ نـٌ طـ١ٓ        إرا نإ اؾ

ؾإٕ ايطؿٌ المعام عكًٝاً ُٜٓٛ بمعذٍ ٜكذس بلظع١ ػـٗٛس  ل ص١َٝٓ َٔ عُشٙ

ــ١    ــ١ٓ صَٓٝ ــٌ ط ــٌ ن ــ١ أٚ أق ــا ل  عكًٝ ــادمل 41: 2001ػ ; 271: 1978; ص

 . (279: 1996; َشطٞل 74: 1985ايؼٝخل ٚ عبذايػؿاسل

 قصٛس ا٫ْلباٙ ٚا٫دساى - 2

ٕ عكًٝاً َٔ عذّ قذستِٗ ع٢ً ا٫ْلباٙ يًُجيرات ٛؿاٍ المعاقٜعاْٞ ا٭ط

سٝـح ٜلؼـل     -المخلًؿ١ل ٚعذّ قذستِٗ ع٢ً ايترنٝض ؾٝٗا يؿتر٠ طًٜٛـ١  

اْلباِٖٗ بظٗٛي١ ْلٝذ١ يكابًٝلِٗ ايعاي١ٝ يًلؼل ل نُا ٜلظُٕٛ بكصش 

َذ٣ اْلباِٖٗ. نُا أِْٗ ٜلظُٕٛ بكصٛس اٱدساى: طـٛا٤ اٱدساى ايظـُعٞ   

نا٭ػـهاٍل ٚا٭يـٛإل    ٟل أٚ إدساى ابشصـا٥  المُٝـض٠ يٮػـٝا٤   أٚ ايبصش

ٚا٭سذاّل ٚا٭ٚصإل ٚعذّ قذستِٗ عًـ٢ إدساى ٚؾٗـِ المٛاقــ المخلًؿـ١ ايـ       
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; 123: 1982; ؾِٗٝل 41: 2001)ػا ل ٜلعشضٕٛ لها ٕ َٚا تلضُٓ٘ ٖزٙ المٛاقـ

 (.280: 1996َشطٞل 

 :  ضعـ ايزانش٠ - 3

ــ١  ــ١ ايعكًٝ ــاْٞ رٟٚ اٱعاق ــزانش٠  ٜع ــش١ ك اي ــعٛب١ ٚاض ــٔ ص َ

ٜعـاْٞ   ابسظ١ٝل ؾٝلعًُٕٛ ببط٤ ػـذٜذ ل ٜٚٓظـٕٛ َـا تعًُـٛٙ بظـشع١.     

المعاقٕٛ عكًٝاً َٔ قصٛس نبير ك رانشتِٗ قصير٠ المذ٣ ٚاي  تشدـ  إ   

 ايـزانش٠ ك  عٝٛب ك أطايٝب ايلعًِ ٚايلهشاس. نُا ٜعإْٛ َٔ قصـٛس 

: 2007)عبٝـذل   المذ٣ ٠ط١ًٜٛ المذ٣ل ٚيهٔ بذسد١ أقٌ َٔ ايزانش٠ قصير

170 ;2009  :63)  . 

 قصٛس ايلؿهير - 4

ُٜٓٛ ايلؿهير يذ٣ المعام عكًٝاً بمعذ٫ت َٓخؿض١ ل ؾ٬ ٜلذاٚص 

تهٜٛٔ ٫ ٜلُهٔ ايؿشد المعام عكًٝاً َٔ المشس١ً ابسظ١ٝ ايعٝا١ْٝل ٚ

ٜعاْٞ َٔ قصٛس ك ٚ المؿاِٖٝ المجشد٠ ٚايعًُٝات ايعك١ًٝ ايعًٝا.

٫ ٜهٕٛ تؿهيرٙ ٜصٌ إ  ايلؿهير المٓطكٞ المجشدل ٚ ; ؾٗٛ ٫ايلؿهير

ٜهٕٛ ٚغايباً َا ع٢ً َظل٣ٛ المٛاقـ أٚ ا٭سذاخ اي  يمش بٗا ٜٚٛادٗٗال 

 (.282: 1996; َشطٞل 278: 1976; صادمل 42: 2001)ػا ل ططشٝاً ٚبظٝطاً

 قصٛس ايلعُِٝ ٚاْلكاٍ أثش ايلذسٜب - 5

إ  لعُِٝ ْٚكٌ أثش تعًُ٘ ٛاد٘ المعام عكًٝاً صعٛب١ ك ع١ًُٝ ايٜ

 ل ٜٚشد  ريو إ :  المٛاقـ ابسٝات١ٝ المؼاب١ٗ

بـين المٛقــ    عذّ ايكـذس٠ عًـ٢ انلؼـاف أٚدـ٘ ايؼـب٘ ٚا٫ ـل٬ف      

عذّ ايكذس٠ ع٢ً تزنش َا َش ب٘ َٔ  ـاات  ايلعًُٝٞ ٚالمٛقـ ابسٝاتٞل ٚ

 .(64 - 63:  2009; 171: 2007)عبٝذل ك المٛاقـ المؼاب١ٗ َٓز ؾتر٠ قشٜب١



 

 

 

 

 

 

          َؼه٬ت المعاقين عكًٝاً                                           س  ايظادايؿصٌ 

58 

 

 ثانياً. مشكلات قصىر الأداء اللغىي

تعلا المؼه٬ت ايًػ١ٜٛ َٔ أِٖ المؼه٬ت ايـ  تـشتبط باٱعاقـ١    

ل نُــا أْٗــا تــضداد ك ايذسدــ١ َــ  صٜــاد٠ َظــل٣ٛ اايعكًٝــ١ ٚتٓــلر عٓٗــ

اٱعاق١ ايعك١ًٝ َٔ ايذسد١ ايبظٝط١ ٜصًٕٛ إ   ٚؾزٚ ; اٱعاق١ ايعك١ًٝ

ؼــٝ  بٝــِٓٗ اضــطشابات  ك ت ِٗٚيهــَٓظــل٣ٛ َعكــٍٛ َــٔ ا٭دا٤ ايًػــٟٛ 

ايٓطلل ٫ٚ ٜصٌ المظل٣ٛ ايًػٟٛ يًطؿـٌ المعـام عكًٝـاً إ  َظـل٣ٛ ايُٓـٛ      

 ٟ ــاد ــٌ ايع ــٟٛ يًطؿ ــٔ   ٚرٚل ٚايًػ ــإْٛ َ ــط١ ٜع ــ١ الملٛط ــ١ ايعكًٝ ا٫عاق

َٔ أبشصٖا ايبط٤ المًشـٛظ ك  َٚؼه٬ت ٚصعٛبات يػ١ٜٛ بذسد١ أنا 

ً ايلأ ش ك ايٓطل ل ٚايُٓٛ ايًػٟٛ ٚ ل ٚضعـ ابسصـٝ ايلـأ ش ك  ١ ايًػٜٛـ١ 

تـذْٞ  ل ٚبظاط١ ايترانٝب ايًػ١ٜٛ ٚطـطشٝلٗا ل ٚانلظاب قٛاعذ ايًػ١

ــٟٛ. ــل٣ٛ ا٭دا٤ ايًػ ــضداد  َظ ــا ٜ ــٟٛبُٝٓ ــٛس ايًػ ــذ٣  ايكص ــ١ ي رٟٚ اٱعاق

; عبٝـذل   132: 2005)أبـٛ ايٓصـشل    ايعك١ًٝ ايؼذٜذ٠ ٚابساد٠ بذسد١ نبير٠

2007 :173 ; ;2009  :64 - 65)            . 

 : وتشمل: اً. قصىر أداء المهارات الحياتيةثالث
 :  سعا١ٜ ايزات اتقصٛس َٗاس - 1

عـذّ  ل ْٚك  ا٫ٖلُـاّ بايٓعاؾـ١ ايؼخصـ١ٝ   ٜٚعٗش ٖزا ايكصٛس ك 

عذّ ايكذس٠ ع٢ً إعـذاد الما٥ـذ٠   ل ٚايلؿشق١ بين الم٬بع ايصٝؿ١ٝ ٚايؼل١ٜٛ

صـعٛب١ ايلـذسٜب عًـ٢    ل ٚصعٛب١ تظ١ُٝ أدٚات الما٥ـذ٠ ل ٚبذٕٚ َظاعذ٠

ضعـ ل ٚابسزا٤ٚ ْك  َٗاس٠ استذا٤ الم٬بعلل ٚإعذاد ايطعاّ بذٕٚ َظاعذ٠

ــا   ــزٖاب ا  المشس ــاس٠ اي ــاس٠  ل َٚٗ ــعـ َٗ ــ٢ ض ــشف عً ــخا   ايلع ا٫ػ

 .   (2015)ػا ل  قصٛس َٗاس٠ ادساى ايٛق  ٚالمهإل ٚٚتمٝٝضِٖ

 :قصٛس المٗاسات ا٫دلُاع١ٝ  - 2

ا١َ ع٬قـات دٝـذ٠   ع٢ً إق عٗش ك عذّ قذس٠ ايطؿٌ المعام عكًٝاًٜٚ

َ  ص٥٬َ٘ َٚؼشؾٝ٘ ٚأؾشاد أطشت٘ل ٜٚبذٚ ريو ك عذّ اٱصػا٤ باْلبـاٙ إ   
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ل ٚضعـ ضعـ ايكذس٠ ع٢ً ا٫طلُاع إ  اٯ شٜٔل ٚايلعًُٝات ٚتٓؿٝزٖا

أٚ ايكـا٥ِ بشعاٜلـ٘ ٚعـذّ     أثٓا٤ تعاًَ٘ َ  ا٭ّايكذس٠ ع٢ً ايلصشف بًٝاق١ 

ل ٚضـعـ  ٦زإ عٓذ ا٫ْصـشاف ا٫طلٚعذّ ًػشؾ١ل يطشم ايباب قبٌ ايذ ٍٛ 

عـذّ ؾٗـِ نٝؿٝـ١    ل ٚبطشٜكـ١ ٥٫كـ١ أَـاّ ايػشبـا٤     ايكذس٠ ع٢ً ابسذٜح

   ِ  ل ٚايلعإٚ َ  ص٥٬َ٘ ٚأؾشاد أطشت٘ َٚظاعذ٠ اٯ ـشٜٔ عًـ٢ أدا٤ أعُـاله

عــذّ ايكــذس٠ عًــ٢ تهــٜٛٔ صــذاقات ل ٚعــذّ ايكــذس٠ ايــشد عًــ٢ الهــاتـ

 .  (2015)ػا ل  َعٗا استباط عاطؿٞ ٚتهٜٛٔدذٜذ٠ 

 : قصٛس المٗاسات ا٫قلصاد١ٜ - 3

عًـ٢ ايؼـشا٤ ٚايلعاَـٌ َـ       عذّ قذس٠ ايطؿـٌ المعـام عكًٝـاً   ٜٚؼٌُ 

عذّ ايكذس٠ ع٢ً ايلؿشق١ بـين ا٭طـعاس   ل ٚ ا٫د اسنيعذّ ؾِٗ َعينل ٚايبا٥ع

عــذّ ل ٚعــذّ ايكــذس٠ عًــ٢ ايلؿشقــ١ بــين ايعُــ٬تل ٚايػايٝــ١ ٚايش ٝصــ١

عـذّ  ل ٚػـتراٖا بمبًـؼ َعـين   ايكذس٠ ع٢ً ايلعشف ع٢ً عـذد ا٭ػـٝا٤ ايـ  ا   

عذّ ايكـذس٠ عًـ٢   ل َٚا يملًه٘ َٔ ْكٛد َكذاسايكذس٠ ع٢ً ايلعشف ع٢ً 

عـذّ ايكـذس٠ عًـ٢ ايلؿشقـ١ بـين       ل ٚايلؿشق١ بين ايبضا٥  ابزٝذ٠ ٚايشد١٦ٜ

ابسٝـا٠   َٗـاسات  ْكـ  .  ٚ ضـشٟ(  -دـضاس   –َظُٝات ايبا٥عين ) ؾهٗـاْٞ  

يٝـ١ ٚايؼخصـ١ٝل ا٫ لٝـاسل    ٚتؼٌُ إداس٠ ايؼ٦ٕٛ الما ا٫قلصاد١ٜاي١َٝٛٝ 

إداس٠ ا٭طش٠ل َظ٦ٛي١ٝ ايضٚا ز  تشب١ٝ ا٭طؿاٍل َٗاسات ايؼـشا٤ل ا٫طـل٬ٗىل   

 .(2015)ػا ل المٛاط١ٓل المظ٦ٛي١ٝل اطلخذاّ المٛاؾل ايترؾ١ٝٗٝل ايلٓكٌ

 :قصٛس المٗاسات المعشؾ١ٝ يٮَٛس ابسٝات١ٝ - 4

ّ بالمعًَٛـات  عًـ٢ اٱلمـا   عذّ قذس٠ ايطؿٌ المعام عكًٝـاً ٚتلذ٢ً ك 

عــذّ َعشؾــ١  ٚالمعــاسف عــٔ نــٌ َــا بؼــٝط بــ٘ َــٔ أػــٝا٤ل ٚتعٗــش ك: 

عذّ َعشؾ١ ل َٚٓضٍ( -َٓلضٙ  -َظلؼؿ٢  -َذسط١  -ا٭َانٔ ايعا١َ )داَ  

ل بذـ (  –ؾـٛم   –أطـؿٌ   –أعًـ٢   – ًـ  –أَاّ  –ٜظاس  –ا٫بداٖات )يمين 

ــ٘ بــقصــٛس َعشؾٚ ــٓا ل ــإل ا٭ط ــ١ل ايشَــٛ  ل ايًظ ــُ٘ ايذقٝك ٕل أدضا٤ دظ

عـذّ ايكـذس٠ عًـ٢ ايلؿشقـ١ بـين ا٭ػـهاٍ المخلًؿـ١        ل ٚا٭ظاؾشل ايهـٛع 

عذّ ايكـذس٠ عًـ٢ ايلُٝٝـض بـين ا٭سذـاّ      ل َٚشب (-َظلطٌٝ -َجًح -)دا٥ش٠ 
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عذّ ايكذس٠ ع٢ً ايلؿشقـ١ بـين   ل ٚقصير( -طٌٜٛ  -صػير  -المخلًؿ١ )نبير 

يبني( ٚا٭يٛإ ا - ا٭صؿش – ا٭طٛد -ا٭ ضش -ا٭صسم -ا٭يٛإ ا٭طاط١ٝ )ا٭حمش

عـذّ ايكـذس٠ عًـ٢ ايلعـشف     ل ٚاياتكايٞ(  - ايًبني –ايبُبي   -المشنب١ )المٛف 

عـذّ ايكـذس٠ عًـ٢ ايلعـشف عًـ٢       ل  ؿٝـ ( -ع٢ً ا٭ٚصإ المخلًؿ١ ) ثكٌٝ 

عذّ ايكذس٠ ع٢ً ايلعشف ل أْٛاع ابشضشٚات ٚايؿان١ٗ ايصٝؿ١ٝ ٚايؼل١ٜٛ

ايهًـب   –)ايكـط   َجٌ صٛت ع٢ً أصٛات ابسٝٛاْات ك ايب١٦ٝ المحٝط١ ب٘

عذّ ايكذس٠ عًـ٢ ايلعـشف عًـ٢    ل ٚابسصإ ...الخ( -ايعصؿٛس٠  –ابششٚف  –

عــذّ ايكــذس٠ عًــ٢  ايلعــشف عًــ٢ إػــاسات المــشٚس  ل ايٛقــ  ٚقــشا٠٤ ايظــاع١

ٚطشٜك١ عبٛس ايؼـاسع َٚـذيٍٛ ا٭يـٛإ ك إػـاس٠ المـشٚس َعٓـ٢ نـٌ يـٕٛ         

شف المٗــٔ المخلًؿــ١ عــذّ ايكــذس٠ عًــ٢ ايلعــل ٚا٭ ضــش(-ا٭صــؿش-)ا٭حمــش

ــب  ــشطٞ  -)طبٝ ــ١( -ػ ــاطش    ل َعًُ ــٔ بط ــاد ع ــ٢ ا٫بلع ــذس٠ عً ــذّ ايك ع

 . (2015)ػا ل المٛغ ( -ايهاٜ   -)ايظهين 

 : قصٛس َٗاسات ايلٛاصٌ ابسٝات١ٝ - 5

عًـ٢ ايلعـبير عـٔ ْؿظـ٘      عذّ قذس٠ ايطؿٌ المعام عكًٝـاً ٜٚلُجٌ ك 

عـذّ  ل ٚاتصـاٍ يؿعـٞ(  ٚاطلخذاّ ايًػ١ ك المٛاقـ ا٫دلُاع١ٝ المخلًؿ١ )

ظـِ  ابزٚٚض  ل ٛد٘ايتعبيرات  باطلخذاّع٢ً ا٫تصاٍ غير ايًؿعٞ  ت٘قذس

٘ عـذّ قذس ل ٚصٛتايعٗش ايعاّ ْٚاات المٚ عًـ٢ إداس٠ َؼـاعشٙ ٚنٝؿٝـ١     تـ

صــعٛب١ ايلعــشف عًــ٢ ابســشٚف ل ٚتعاًَــ٘ َــ  اٱطــا٠٤ ٚايصــذَات الم٪لمــ١

٘ عذّ قذسل ٚصعٛب١ نلاب١ اسم٘ ٚقشا٤ت٘ل ٚا٭بجذ١ٜ  ـ تـ تهـٜٛٔ   ٢عً

ٚعـذّ   ط٪اٍ باطلخذاّ أدٚات ا٫طلؿٗاّ المخلًؿ١ َجٌ: َارا؟ نٝــ؟ أٜـٔ؟  

أؾعاٍ ك صَـٔ الماضـٞ ٚابساضـش    بذلٟٛ ع٢ً اطلخذاّ عباسات قذست٘ ع٢ً 

ّ عًـ٢  قذست٘ عذّ ل ٚٚالمظلكبٌ عـذّ  ل ٚجمـٌ َؿٝـذ٠ لهـا َعٓـ٢     اطـلخذا

عًـ٢ اطـلخذاّ ايهًُـات ايـ  تـذٍ عًـ٢ ظـشف ايضَـإ ٚالمهـإ          قذست٘ 

عًـ٢ ايلعـبير عُـا ٜؼـعش بـ٘ َـٔ ؾـش  أٚ        قذستـ٘  عذّ ل ٜٚك١ َٓاطب١بطش

)ػا ل  ايلعبير عٔ ْؿظ٘ ب٬ تشدد أٚ  ٛف ٚبجك١ ع٢ًقذست٘ عذّ ل ٚسضٕ

2015) . 
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 :المشكلات الانفعالية والاجتماعية :رابعاً 

ــ       ــ١  اي ــ١ ٚا٫دلُاعٝ ــه٬ت ا٫ْؿعايٝ ــٔ المؼ ــذ َ ــشتبط ايعذٜ ت

ــاً ب  ــام عكًٝ ــا المع ــٜ٘ٛادٗٗ ــعـ قذست ــ١ل ٚ ض ــٛس ك ايعكًٝ ــًٛى ايكص ايظ

ــٞل  ــزاايلهٝؿ ــ٘ إ      ٖٚ ــاعٞل ٜٚذؾع ــذ٘ ا٫دلُ ــ٢ ْض ــٓعهع عً ٜ

ــ١.   ــاع٬ت ا٫دلُاعٝ ـــ ايلؿ ــٔ َٛاق ــشاب َ ــٔ ا٫ْظ ــه٬ت َٚ ــِ المؼ أٖ

 ًٜٞ:َا  ا٫عاق١ يًُعاقين عكًٝاًا٫ْؿعاي١ٝ ٚا٫دلُاع١ٝ 

 :عذّ ايجبات ا٫ْؿعايٞ - 1

ُ ل ٜٚٝـاً ْؿعايا ٜٔغير َظـلكش  ؾبعض المعاقين عكًٝاً بهجـش٠   ٕٛلظـ

ــ٘    ــب ٭تؿ ــٛس٠ ٚايػض ــينل ٚايج ــاط َع ــلكشاس ك ْؼ ــذّ ا٫ط ــ١ل ٚع ابسشن

)ػـا ل   ط١ ك أسٝـإ أ ـش٣  اؼشل ٚالهذ٤ٚ أسٝاْاً ٚايتكًب المضازٚا٭طبابل 

ــادمل 43: 2001 ــاتل  331: 1978; ص ــذايشسِٝل ٚبشن ــزاكل 34: 1979; عب ; ايك

1996 :94). 

 :اضطشاب َؿّٗٛ ايزات  - 2

تهـشاس  ـاات   ل ْلٝذـ١  طـًبي  َؿٗـّٛ رات  قٕٛ عكًٝـاً ٜهٕٛ المعـا 

ٔ     ايؿؼٌ ل ٜٚترطـخ عٓـذِٖ   ل ٚاٱسبـاط ل ٚصـعٛبات ايلٛاصـٌ َـ  ا٫ ـشٜ

ايؼعٛس بايذ١ْٝٚ ٚعذّ ايهؿا٠٤ ل ٚعذّ ايشضا عٔ ايزات ل ٚا٫علُاد عًـ٢  

 .(68 - 67: 2009; 176: 2007عبٝذل  ل43: 2001)ػا ل اٯ شٜٔ

 :عذّ ايهؿا١ٜ ا٫دلُاع١ٝ - 3

ــ١   ا ــٛس ايهؿاٜ ــٞ قص ــ١ ٖ ــ١ ايعكًٝ ــ١ٝ ك اٱعاق ــه١ً ايش٥ٝظ لمؼ

ْك  المعاسف ٚالمٗاسات اي  تمهٓ٘ َـٔ ايلٛاصـٌ   الملُج١ً ك ا٫دلُاع١ٝ 

اٯ شٜٔل َٚٔ ثِ ايلٛاؾل َ  ْؿظ٘ َٚ  اٯ شٜٔ ٚإبظـاص بعـض المٗـاّ أٚ    َ  

٫ ٜهلظب ٖـزٙ   عكًٝاًٚايطؿٌ المعام  ايٛؾا٤ بٗا ٚايٓذا  ؾٝٗا َ  اٯ شٜٔ.

ٕ  المٗاسات ا٫دلُاع١ٝ   بؼهٌ تًكا٥ٞ نُا ٜهلظبٗا ا٭طؿـاٍ ايعـادٜٛ
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 ـ بحؾٗٛ  : 2007عبٝـذل   ل4: 2001)ػـا ل  ا ي٘اد١ إ  َٔ ٜذسب٘ عًٝٗـا ٜٚعًُٗ

 .  (68 - 67: 2009 ل 176

 :ْظشاب ا٫دلُاعٞا٫ - 4 

ا٫ْظشاب ا٫دلُاعٞ َٔ ا٭طباب الها١َ ٚسا٤ ؾؼٌ ا٭طؿاٍ المعـاقين  

يٓؿظٞ ٚا٫دلُاعٞل سٝـح بؼـٍٛ دٕٚ تؿاعًـِٗ َـ      ا ايلهٝـعكًٝاً ك 

 ا٭ٌٖ ٚ المذسط١ ٚا٭قـشإل ٚبؼـٍٛ دٕٚ تعًُٗـِ المعـاسف اي٬صَـ١ بسٝـاتِٗ.      

ٜٚشد  ا٫ْظشاب ا٫دلُاعٞ إ  تٛق  ايؿؼٌل ٚاٱسباطل ٚعـذّ ايؼـعٛس   

ــا ل بايلكبــٌ َــٔ ا٭طــش٠ل ٚعــذّ ايؼــعٛس بــا٭َٔ ك المجلُ    ل43: 2001)ػ

 .(68 - 67: 2009; 176: 2007عبٝذل 

 قصٛس ايع٬قات ا٫دلُاع١ٝ: - 5

ٚيمًٝـٕٛ  قًـ١ ايلؿـاع٬ت ا٫دلُاعٝـ١    ؾالمعاقٕٛ عكًٝاً ٜعإْٛ َـٔ  

ٞ   لمؼاسن١ َٔ ٖـِ أصـػش َـِٓٗ طـٓاً     ل ٫ٚ ٜٗلُـٕٛ  ك ايٓؼـاط ا٫دلُـاع

بإقا١َ ع٬قات ادلُاع١ٝ َ  أقشاِْٗل ٜٚؿؼًٕٛ ك تهٜٛٔ صذاقات َـ   

: 1979; عبذايشسِٝل ٚبشنـاتل  331: 1978; صادمل 43: 2001)ػا ل اٯ شٜٔ

 . (94: 1996; ايكزاكل 34

 المشكلات المهنية :خامساً 

ٜٛاد٘ المعاقٕٛ عكًٝاً َؼـه٬ت نـجير٠ ك بصـاٍ ايلأٖٝـٌ المٗـني      

ل ؾُظــلٜٛات ايبطايــ١ يــذ٣ المعــاقين عكًٝــاً أعًــ٢ َٓٗــا يــذ٣   ٚايلٛظٝـــ

ؼــه٬ت تشدــ  المٚ  %.85ايعــادٜينل سٝــح تصــٌ ك بعــض ا٭سٝــإ إ  

 :  الم١ٝٓٗ يذ٣ المعاقين عكًٝاً إ 

 ايترب١ٝ الم١ٝٓٗ ت. َؼه1٬

يلشام بمشنـض  ٜكصذ بايترب١ٝ الم١ٝٓٗ اي  تلِ دا ٌ المذسط١ قبٌ ا٫

ايلأٌٖٝ المٗني ل ٖٚٞ تًو المشس١ً ايٓٗا١ٝ٥ َٔ َشاسٌ ايترب١ٝ ابشاص١ ٚايـ   

ٟ َٗٓــ١ ٭تٗــذف إيــٞ تُٓٝــ١ َٗــاسات ايل٦ٝٗــ١ المٗٓٝــ١ ايبظــٝط١ اي٬صَــ١ 
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َٚـٔ أٖـِ َؼـه٬ت ايتربٝـ١ المٗٓٝـ١ يـذ٣ المعـاقين         ٫سك١ ك المظلكبٌ.

دٕٚ  ِٗبرــشدل ٚالمٗٓٝــ١ قــذساتِٗنلؼــاف ٫ لهــِايؿــش   عكًٝــاً ضــعـ

 ٢عً تذسٜبِٗعذّ ل ٚخلًؿ١ ك ابسٝا٠ ايع١ًُٝالمُٗٔ ًي َِٝٛله انلؼاف

ــ١   ــ١ المٗٓٝ ــ١ ايل٦ٝٗ ــ٬ٍ َشسً ــ١   ــٔ بطلًؿ ــٛس َٗ ــٜٛٔ ل ٚايكص ك ته

نشـب ايعُـٌ ٚاسـتراّ ايعـاًَين      ِٗيذٜ بعٛ ايعٌُ اٖات ا٫بػاب١ٝا٫بد

ــذٜشِٖ ــشاؽ   ٚتك ــ  ايؿ ــلػ٬ٍ ٚق ــاسات اط ــ٢ َٗ ــذسٜبِٗ عً ــٛس ك ت ل ٚايكص

 . (2015ل غضاٍل 2013)عبذالمعطٞل ٚػا ل ٚصنٞل  ٚايترؾٝ٘

 . َؼه٬ت ايلٛدٝ٘ المٗني2 

 ـ   المعـاقين عكًٝـاً   اٱسػاد ٚايلٛدٝـ٘ المٗـني  ٜظاعذ  ١ عًـ٢ ا لٝـاس َٗٓ

عًـ٢   ِظاعذٖٜل ِٚٚتؼب  ساداتٗ َِٚٝٛله ِٚاطلعذاداتٗ ِتٓاطب قذساتٗ

ايلذسٜب عًٝٗال ٚا٫يلشام بٗال ٚايعٌُ ؾٝٗـال ٚايٓذـا  بٗـال ٚايلٛاؾـل َعٗـال      

ٚتلُجٌ أٖـِ َؼـه٬ت المعـاقين عكًٝـاً ك      ٗال ٚا٫طلعذاد لها.عٓٚايشضا 

 ـ    اسات ا٭طاطـ١ٝ  صعٛب١ ابرار ايكشاس ؾُٝا ٜلعًـل بالمٗٓـ١ل ٚايكصـٛس ك المٗ

)عبذالمعطٞل ٚػا ل ٚصنٞل المطًٛب١ يًشصٍٛ ع٢ً الم١ٓٗ ٚابسؿاظ عًٝٗا

  .(2015ل غضاٍل 2013

 . َؼه٬ت ايلذسٜب المٗني3

ٜعلا ايلذسٜب المٗـني ايٛطـ١ًٝ المجًـ٢ يضٜـاد٠ نؿـا٠٤ المعـام عكًٝـاً        

أسـذ ايطـشم ايـ  تظـاعذ ايؼـخ  المعـام عكًٝـاً عًـ٢         ل ٖٚـٛ  ٚص٬سٝل٘

َٚٔ أٖـِ  ابسٝا٠ ايع١ًُٝ َٔ أدٌ ابسصٍٛ ع٢ً عٌُ َٓاطب.  ا٫ْذَاز ك

ضــعـ إيمــإ ايصــعٛبات ايــ  تعــتر  ايلــذسٜب المٗــني يًُعــاقين عكًٝــاً  

َعاسضــ١ أصــشاب ل ٚل ٚقــذستِٗ عًــ٢ ايعُــٌ ٚا٫ْلــازِٗالمجلُــ  بلــذسٜب

ل ل بذع٣ٛ أِْٗ عاي١ ع٢ً المصٓ  أٚ ايؼشن١ أٚ الم٪طظـ١ ِٗا٭عُاٍ يلذسٜب

َٓاصلهِ إ  َٛاق  ايلذسٜب ٚايعٌُ ٚعٛدتِٗ َش٠ أ ـش٣  َٔ  ِٗصعٛب١ ْكً

عذّ ٚدـٛد سـٛاؾض َايٝـ١ لمظـاعذ٠ ايعُـاٍ المعـاقين عكًٝـاً        ل ٚإ  َٓاصلهِ

)عبـذالمعطٞل   ْلكاٍ إ  َكـاس ايلـذسٜب ل أٚ َٛادٗـ١ ظـشٚؾِٗ ابشاصـ١     ي٬

 .(2015ل غضاٍل 2013ٚػا ل ٚصنٞل 
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 . َؼه٬ت ايلؼػٌٝ ٚايلٛظٝـ4

 ٕ صـعٛبات نـجير٠ ك ابسصـٍٛ عًـٞ عُـٌ       ٝـاً عكً ٜٛاد٘ المعـاقٛ

َٔ ريو َٓاؾظ١ ايعـادٜين يًعُـاٍ المعـاقين ٶ ك ا٭عُـاٍ     ل ٚٚا٫طلُشاس ؾٝ٘

ْك  َٗـاسات المعـاقينل ٚقًـ١    ايبظٝط١ بظبب ايبطاي١ ْٚذس٠ ؾش  ايعٌُل 

ــاٍ  ــاتِٗ با٭عُ ــ١ل    ــ المخلًؿ ــػٌٝ المع ــ  بلؼ ــإ المجلُ ــعـ إيم قين اض

َعاسض١ أصشاب ايعٌُ يلؼػٌٝ ل ْٚلازٚنزيو بكذستِٗ عًٞ ايعٌُ ٚاٱ

 ـ ين عكًٝـا بصـؿ١  اصـ١   عـاق قين بصؿ١ عاَـ١ ٚالم االمع أِْٗ ل ٚاعلكـادِٖ ب

صــعٛب١ ْكــٌ ل ٚعًــٞ المصــٓ  أٚ ايؼــشن١ أٚ الم٪طظــ١ طٝصــبشٕٛ عب٦ــاً

)عبــذالمعطٞل ٚايعهعقين َــٔ َٓــاصلهِ إيــٞ َٛاقــ  ايعُــٌ اايعُــاٍ المعــ

 .(2015ل غضاٍل 2013ٚػا ل ٚصنٞل 

 :لات السلامة والأمانمشك: سادساً 

اٱدساى ابسظٞ ٚايعكًٞل ٚضعـ ك قصٛس ٜعاْٞ المعاقٕٛ عكًٝاً َٔ 

عذّ ا٫ْلباٙ يًخطش ٚقذ ٜترتب ع٢ً ريو ايلُٝض ٚايلآصس ابسشنٞ ايعصبيل 

ٚعذّ ايكذس٠ ع٢ً الهشب أثٓـا٤ سـا٫ت ابشطـشل يجـا بػعًـِٗ بحادـ١ إ        

١َ ٚا٭َـإ لهـِ. ٚك   تكـذِٜ َٗـاسات ايظـ٬   ٚايلٛدٝ٘ ٚاٱػـشاف المظـلُشل   

ٚ أسٝإ نجير٠ ٜهْٕٛٛ ِٖ َصذسا يًخطش ع٢ً  بظـبب  غيرٖـِ  أْؿظـِٗ 

ٔ ْؼاطِٗ ايضا٥ذ ٚاْـذؾاعلِٗل ٚسغبـلِٗ ك بعـض ا٭سٝـإ تكًٝـذ        اٯ ـشٜ

 أِٖ المؼه٬ت المشتبط١ بايظ١َ٬ ٚا٭َإ َا ًٜٞ :َٚٔ  بصٛس٠ آي١ٝ.

 :. ا٭ طاس ايصش١ٝ ٚايػزا1١ٝ٥

ايعذٜذ َٔ المؼه٬ت ايصش١ٝ الملؿاقُـ١  ٔ ٜعاْٞ المعاقٕٛ عكًٝاً َ

ايـ  تـ٪دٟ إيـٞ اٱضـشاس بايصــش١ َجـٌ: إطـا٠٤ اطـلخذاّ ايعكـاقيرل ٚطــ٤ٛ         

 ـ . نُـا ايلػز١ٜل ٚإُٖاٍ يجاسط١ ايلُشٜٓات ايشٜاض١ ٜـ٪دٟ   ِٗإٔ تعشض

َؼــه٬ت ْكــ  ايشعاٜــ١ . ٚنــزيو ؾــإٕ إ  اْلؼــاس ا٭َــشا  المعذٜــ١

ل يـبعض ابسـا٫ت   ايضـشٚس١ٜ ايصش١ٝ ا٭طاط١ٝل ْٚك  عذد َٔ ا٭دٜٚـ١  
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 ـ  ك قذ تهٕٛ طببا  )عبـذالمعطٞل ٚػـا ل    ِٝٗتؿاقِ  تـأثيرات اٱعاقـ١ عً

 ..(2015ل غضاٍل 2013ٚصنٞل 

 :. أ طاس ايلظ2ُِ

تلعـذد المـٛاد   . ٚ٭ طـاس ايلًـٛخ   المعـاقين عكًٝـاً  ٜلعش  نجير َـٔ  

المظبب١ يًلظـُِ نـالمٛاد ايهُٝٝا٥ٝـ١ المٓضيٝـ١ل ٚا٭دٜٚـ١ ايطبٝـ١ غـير        

ٚقـذ ٜشدـ  ايلظـُِ إ      بؼهٌ غـير طـًِٝ.   اتٓاٚله  ٜلِ أٚ اي لبس١صااي

ايلًـٛخ ايػـزا٥ٞ ْلٝذــ١ ايؿطشٜـات أٚ ايبهترٜـا أٚ ايلخــضٜٔ بطـشم غــير      

ط١ًُٝل أٚ إضاؾ١ ا٭يٛإ ايصٓاع١ٝ أٚ َهظبات ايًٕٛ ٚايطعـِ ٚايشا٥شـ١ل   

 أٚ إُٖاٍ سؿغ ا٭طع١ُ بعٝذاً عٔ ابسؼشات َٚصادس ايلًٛخ ا٭ ش٣.  

 :اس ايظكٛط. أ ط3

بسـٛادخ ايظـكٛط أنجـش َـٔ غيرٖـِ يعـذ٠       ٜلعش  المعاقٕٛ عكًٝاً 

ل ٚايكصـٛس ك  ضـعـ ايعضـ٬ت ٚايععـاّ المصـاسب يٲعاقـ١      أطباب َٓٗـا: 

شنٝـ١ل  بعض المعٝٓات ابساطلخذاّ ل ٚابزٗاص ايعصبيَٚؼه٬ت ايلٛاصٕل 

 نبير.  أٚ اْلعاٍ أسز١ٜ رات سمو 

  :. أ طاس غٝاب اٱطعاؾات ا٭ٚي4١ٝ

ل باد٨ اٱطعاف ا٭ٚيٝـ١ اْٞ المعاقٕٛ عكًٝاً َٔ قصٛس ك المعشؾ١ بمٜع

ــو إ  طبٝعـ ـ ــٛد ري ــٛسل ٚلِٜٗٚع ٚ  قص ــاس ل  ــِ يٮ ط ــٛس ؾُٗٗ ــِ ؾُٗقص ٗ

عًـ٢ َبـاد٨ اٱطـعاف ا٭ٚيـٞ ضـُٔ       ِٗٲدشا٤ات ايٛقا١ٝ٥ل ْٚك  تذسٜبي

 ا٭ْؼط١ المذسط١ٝ.

 :Behaviour Problems المشكلات السلىكيةسابعاً: 

ــش المؼـ ـ ــادٜين    تٓلؼ ــاٍ ايع ــ  ا٭طؿ ــين جمٝ ــًٛن١ٝ ب ه٬ت ايظ

ٚالمعاقين عكًٝاً ع٢ً سذٍ طٛا٤ل ٚيهٔ قذ ٜلؿشد ا٭طؿـاٍ المعـاقٕٛ عكًٝـاً    

بــبعض المؼــه٬ت ايــ  ٫ تٛدــذ يــذ٣ ايعــادٜينل ٚسبمــا تهــٕٛ ســذ٠   

المؼه٬ت المؼترن١ بِٝٓٗ ٚبين ايعادٜين أع٢ً يذِٜٗ َٓٗا يذ٣ ا٭طؿـاٍ  
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ه٬ت ايظًٛن١ٝ تٓلؼش بين المعـاقين عكًٝـاً ك   ايعادٜين. ْٚعشاً ٭ٕ المؼ

جمٝ  َشاسٌ عُشِٖل ٚايؼه٣ٛ َٓٗا عا١َ يذ٣ جمٝ  اٯبا٤ ٚايكـا٥ُين  

بايشعا١ٜ ؾإْٓا ْبظط ايكٍٛ ؾٝٗال َكذَين نمارز يبعض ابسـا٫ت ٚطشٜكـ١   

 ايلعاٌَ َعٗا.  

ــا   ــ٢ أْٗ ــًٛن١ٝ عً ــه٬ت ايظ ــشف المؼ ــ١   تع ــير َكبٛي ــاٖش غ َع

ايكٛاعــذ ٚالمعــاٜير ا٫دلُاعٝــ١ ضــُٔ ايظــٝام  ادلُاعٝــاً ٫ٚ تلؿــل َــ  

ا٫دلُاعٞ المحٝط بايؿشدل ٚتعـا عـٔ دسدـ١ عايٝـ١ َـٔ طـ٤ٛ ايلهٝــ        

ا٫دلُاعٞ ٚايٓؿظٞ ٚابغؿا  ايكذس٠ ع٢ً بذكٝـل َظـل٣ٛ َٓاطـب َـٔ     

 .(2010)عبذالمعطٞل ٚأبٛ ق١ًل  ا٫نلؿا٤ ايزاتٞ ٚالمظ٪ٚي١ٝ ا٫دلُاع١ٝ

ايــ  ٜؼــترى ؾٝٗــا  ٚتٛدــذ بصُٛعــ١ َــٔ ابشصــا٥  ايظــًٛن١ٝ

المعـاقٕٛ عكًٝـاً ٚايـ  بدعًـِٗ أنجـش عشضـ١ يًُؼـه٬ت ايظـًٛن١ٝ         

ٚايعذٚاْٝـ١ل    لَكاس١ْ َ  غيرِٖل َٚٔ أُٖٗـا ايؼـعٛس بايؿؼـٌل ٚا٫سبـاط    

ايذْٚٝــ١ل  ٚتلــأثش المؼــه٬ت ايــ  ٜعــإْٛ َٓٗــا ايؼــعٛس بٚا٫ْطٛا٥ٝــ١ل ٚ

ــات ــ١.   بابداٖ ــٛ اٱعاق ــالهِ بع ــشٜٔ ٚسدٚد أؾع ــٛس المٚ اٯ  ــه٬ت ظٗ ؼ

علا ْلاز عـذّ تهـٝؿِٗ َـ  َلطًبـات     ٜيذ٣ المعاقين عكًٝاً ١ ايظًٛنٝ

المجلُ  المحٝط بِٗل ْٚك  اٱدساى ايعكًٞ أٚ ابسظـٞ يًُـجيرات المحٝطـ١    

  .بِٗ

المؼه٬ت ايظًٛن١ٝ َٔ ا٭َٛس ايـ  تؼـػٌ   ( إٔ 2010ٜش٣ َظاؾش )ٚ

ٗ     المعـاقين أٚيٝا٤ أَـٛس ا٭طؿـاٍ    ِ بذسدـ١  عكًٝـاًل ٚتظـلشٛر عًـ٢ اٖلُـاَ

عكًٝـاً   المعـام نبير٠ ٚبؼـهٌ َلهـشس. ٫ٚ يمهـٔ ابزـضّ بـإٔ ايطؿـٌ       

ٜعاْٞ َٔ َؼه٬ت طًٛن١ٝ أنجش َٔ ايطؿـٌ ايعـادٟل أٚ ٜعـاْٞ َـٔ     

َؼه٬ت طًٛن١ٝ أطٛأ ك سذتٗا َٔ ايطؿٌ ايعـادٟ. ٚيهـٔ يمهـٔ    

عكًٝـاً   المعـام ايكٍٛ بإٔ المؼه٬ت ايظـًٛن١ٝ ايـ  ٜعـاْٞ َٓٗـا ايطؿـٌ      

ايظًٛن١ٝ اي  ٜعاْٞ َٓٗا أٟ طؿٌ. ٖٚـٞ ك َععُٗـا   تؼب٘ المؼه٬ت 

طًٛنٝات غـير َشغـٛب ؾٝٗـال ٚع تعًُٗـا ْلٝذـ١ لمٛاقــ ابسٝـا٠. ٜٚـلِ         

تعًُٗا بٓؿع ايطشٜكـ١ ايـ  ٜـلِ بٗـا تعًـِ ايظـًٛنٝات المشغٛبـ١ ٚغـير         

 المعـام عكًٝـاً ٚغـير    المعـام المشغٛب١. أٟ إٔ المؼه٬ت ايظًٛن١ٝ يًطؿـٌ  
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َـا ٖــٞ إ٫ طــًٛنٝات ع تطٜٛشٖــا ناطــلذاب١  عكًٝـاً عًــ٢ ســذٍ طــٛا٤  

لمجيرات َع١ٓٝل ٚع تعضٜضٖـا َـٔ  ـ٬ٍ تأثيرٖـا عًـ٢ ايٓـاغ ٚا٭ػـٝا٤ ك        

 ايب١٦ٝ المحٝط١.

ــِ      ــلِ تعً ـــ ٜ ــش٣ نٝ ــش٤ إٔ ٜ ــ٢ الم ــٌٗ عً ــٕٛ أط ــا ٜه ــاً َ ٚغايب

ايظًٛنٝات المشغٛب١ أٚ ايظًٛنٝات ابزٝذ٠. ؾعٓذَا ٜؿعٌ ايطؿٌ ػـ٦ٝاً  

. ٚغايبـاً َـا بغـاٙ بأْٓـا طـعذا٤ل ٚقـذ ْعـضص ريـو         بعب٘ل ؾإْٓا ْؿـش  بـزيو  

ايظًٛى يذٜ٘. باٱضاؾ١ إ  أْ٘ ٜظلُل  بايلعضٜض ايزٟ ٜلًكـاٙل ٚا٫ْلبـاٙ   

ايزٟ بؼصٌ عًٝ٘. ٚقذ ٜهٕٛ َٔ ايصعب عًـ٢ ايعـين إٔ تـش٣ َـا ٜعـضص      

ايظًٛى غير المشغٛب. ؾشبما ٜظلُش ايطؿٌ ك اٱتٝإ بظًٛى غـير َشغـٛب   

ا ٫ بعب ٖزا ايظًٛىل ٫ٚ ْظلشظٓ٘ل بـٌ ْظـلٗذٓ٘. بـٌ    سغِ أْٓا بغاٙ أْٓ

 أْألـللسبما ٜظلُش ك يجاسط١ ريو ايظًٛى سغِ تعشض٘ يًعكاب بظبب٘. 

ٚلمحاٚي١ ؾِٗ أطـباب المؼـه٬ت ايظـًٛن١ٝ ؾـإٕ عًٝٓـا إٔ ًْكـٞ       

ــه٬ت        ــذ٣ المؼ ــذأ بإس ــه٬ت. ٚيٓب ــو المؼ ــ٢ تً ــشب عً ــٔ ق ــش٠ ع ْع

. ْٚٛبـات  temper tantrumsضب ايظًٛن١ٝ الملهشس٠ل أ٫ ٖٚٞ ْٛبات ايػ

ايػضب َجًٗا َجٌ أٟ طًٛى آ ـش تلبـ  َـجيرات َعٝٓـ١. ٚسبمـا تلبـ  تًـو        

ايٓٛبات َجيرات َٔ اٯبا٤ َٔ قبٌٝ ا٭ٚاَشل ٚايلٛدٝٗـاتل ٚالمطايـبل... ٚسبمـا    

طٛس ايطؿٌ ٖزا ايظـًٛى نٓلٝذـ١ يؿؼـً٘ ك تًبٝـ١ تًـو المطايـب ؾُٝـا        

٘ ع٢ً َٛقــ غـير طـاس. ٚباٱضـاؾ١     َض٢. ٚسبما تمجٌ تًو ايٓٛبات سد ؾعً

إ  ريو ؾإٕ ٖزٙ ايٓٛبات سبما تلًك٢ تعضٜضاً بعذ٠ طـشم. ؾاٯبـا٤ ك بعـض    

 ا٭سٝإ ٚدٕٚ قصذ َِٓٗ ٜعضصٕٚ تًو ايٓٛبات. 

ٞ ٚيٓٛضح المٛقـ بإْعاّ ايٓعش ك ساي١ طؿٌ ٜكـاٍ يـ٘      . Billy  بًٝـ

زٖب ؾؿــٞ نــٌ يًٝــ١ عٓــذَا بؼــين ٚقــ  ايٓــّٛ ٜٚطًــب َٓــ٘ أبــٛاٙ إٔ ٜــ

ــش     ــٝحل ٜٚص ــب; ؾٝص ــ١ غض ــشط ك ْٛب ــ٘ ٜٓخ ــشا ل ؾإْ ــشؾعل خيًؿ ل ٜٚ

ٜٚشنٌ. ٚبـزا أ ـاِٖ بطشٜكلـ٘ المباػـش٠ أْـ٘ ٜشغـب ك المهـٛخ أَـاّ         

ايلًؿٝضٜٕٛ َضٜذاً َٔ ايٛق . ٚساٍٚ ايٛايذإ إٔ ٜظٝطشا ع٢ً ٖزا ايظـًٛى  

ايؼــار بعــذ٠ طــشم. ؾؿــٞ ايبذاٜــ١ ســا٫ٚ إٔ ٜٓاقؼــا ا٭َــش َعــ٘ َٓاقؼــ١  

كٓعاٙ بايلٛقـ عٔ ْٛب١ ايػضب ٚالهٝاز اي  ٜٓخـشط ؾٝٗـا. ٚلمـا    عك١ْٝ٬ يٝ
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تمهٔ َِٓٗ ايٝأغ أ ااٙ بأْ٘ إرا تٛقـ عٔ ريـو ايػضـبل ٚايلـضّ الهـذ٤ٚ     

ؾإْ٘ يمهٓ٘ إٔ ٜؼاٖذ ايلًٝؿضٜٕٛ لمـذ٠ سبـ  طـاع١. ٚك بعـض ا٭سٝـإ      

نإ ريو ناؾٝاً يٝذعً٘ ٜلٛقـ عـٔ ْٛبـ١ ايػضـب. ٚيهـٔ ك أسٝـإ      

٪دـٌ تًـو ايٓٛبـ١ لمـذ٠ سبـ  طـاع١. ٚيهـٔ ك أغًـب         أ ش٣ نإ ريو ٜ

ايـزٟ نـإ    يًلعضٜـض ا٭سٝإ نإ ايطؿٌ ٜلٛقـ عٔ ْٛب١ ايػضب ْعشاً 

بؼصٌ عًٝ٘ ٚالملُجٌ ك اْلبـاٙ ايٛايـذٜٔ ٚايلؿاتُٗـا إيٝـ٘ل باٱضـاؾ١ إ       

ايٛق  اٱضاك ايزٟ ٜكضٝ٘ ك َؼاٖذ٠ ايلًٝؿضٜٕٛ. ٚع٢ً ايشغِ َـٔ أْـ٘   

أْ٘ تًك٢ تعضٜضاً عًٝ٘. ٚيزا ؾعٓذَا ٜطًـب َٓـ٘ ك    تٛقـ عٔ ايظًٛىل إ٫

أٟ ٚق  إٔ ٜزٖب يًؿشا  ؾإْـ٘ نـإ ٜٓخـشط ك ْٛبـ١ ايػضـب يٝشصـٌ       

 ع٢ً تًو المعضصات.  

ل ٜلُجـٌ ك طًبُٗـا َـٔ    تًٞ َجير َٔ ايٛايذٜٔأٟ إٔ ْٛب١ ايػضب  

ايطؿٌ إٔ ٜزٖب يًؿشا ل ٚتلًك٢ تًو ايٓٛب١ تعضٜضاً َـٔ  ـ٬ٍ اْلباُٖٗـا    

أٜضـاً َـٔ  ـ٬ٍ ايٛقـ  اٱضـاك ايـزٟ ٜكضـٝ٘ أَـاّ ايلًٝؿضٜـٕٛ.          إيٝ٘ل ٚ

ٖٚٓاى عٓصش آ ش َِٗ دذاً بػب إٔ ًْلؿ  إيٝ٘. ؾؿٞ نـجير َـٔ ا٭سٝـإ    

ٜطٛس اٯبا٤ طًٛنٝات ت٪دٟ ك ايٓٗا١ٜ إ  تٗذ١٥ ْٛب١ ايػضبل َٚ  ريو 

ؾإٕ ٖزٙ ايظًٛنٝات سبما تضٜذ َٔ اسلُاٍ سـذٚخ ْٛبـات ايػضـب ؾُٝـا     

ٛقـ ايزٟ ْصؿ٘ ٖآٖا ٜلًك٢ ا٭بٛإ أٜضاً تعضٜضاً ٜلُجـٌ ك  بعذ. ٚك الم

   ايلخً  َٔ تًو ايٓٛب١ المكٝل١

أٟ إٔ ا٭طؿاٍ ٚاٯبا٤ل ك نجير َـٔ ابسـا٫تل ٜلعًُـٕٛ إٔ ٜـذعِ      

ل بطشٜكـ١ تظـاعذ عًـ٢ ا٫سلؿـاظ بالمؼـه٬ت      ٜٚعضص نٌ َِٓٗ اٯ ش

 ايظًٛن١ٝ عٓذ ايطؿٌ.  

ٛقــ أنجـش تعكٝـذاً. َٚـ  ريـو      ٚك نجير َٔ ابسا٫ت ٜهٕٛ الم  

المؼــه٬ت ايظــًٛن١ٝ طــًٛنٝات ؾؿــٞ نــٌ المٛاقـــ تكشٜبــاً تعلــا 

ل ٚيزا ؾإْٗا يمهٔ إصايلٗـا بـايلعًِ. ٖٚٓـاى إدـشا٤إ ٜظـلخذَإ      َلع١ًُ

 تكشٜباً عٓذ ايلعاٌَ َ  أٟ َؼه١ً طًٛن١ٝ:

 : إصاي١ ايلعضٜض ايزٟ ًٜكاٙ ايظًٛى غير المشغٛب ؾٝ٘.ا٭ٍٚ
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ًٛى بذٌٜ يٝشٌ بضٌ ايظًٛى غـير المشغـٛب ؾٝـ٘.    : تطٜٛش طايجاْٞ

ؾإرا أسدت إٔ تضٌٜ طًٛى ْٛبات ايػضب عٓذ سًٍٛ ٚق  ايّٓٛل 

ؾإٕ عًٝـو أٜضـاً إٔ تعًـِ ايطؿـٌ طـًٛى ايـزٖاب إ  ايؿـشا         

 بٗذ٤ٚ. 

ٚيٝع ٖٓاى ع٬ز ػافٍ بزُٝ  المؼه٬ت ايظـًٛن١ٝ. َٚـ  ريـو    

ٕ تظــلخذّ ؾــُٝهٔ إٔ ْكــذّ بعــض ايلٛدٝٗــات ايعاَــ١ ايــ  يمهــٔ أ 

يلشًٌٝ المٛاقـ اي  ت٪دٟ إ  المؼه٬ت ايظًٛن١ٝ. ٚسبما ٜظـاعذ ريـو   

إعذاد بشْاَر يعـ٬ز المؼـه١ً ايظـًٛن١ٝ ايـ  ٜعـاْٞ َٓٗـا ايطؿـٌ         ك

  سظب المٛقـ.

يمهٔ َٔ  ٬لهـا تعًـِٝ طـًٛى     يكذ ْاقؼٓا آْؿاً بعض ايطشم اي 

دذٜذ. ٚبؼهٌ عاّ ٜلِ ريو َـٔ  ـ٬ٍ تكـذِٜ المعـضصات بعـذ ايظـًٛى       

المشغٛب. ٚع٢ً ابزاْب اٯ ـشل يمهـٔ ايـلخً  َـٔ طـًٛى َـا بإطؿـا٤ أٚ        

إصاي١ المعضصات اي  تعكب ٖزا ايظًٛى. ٚبػـب إٔ ٜلبـ  ريـو تعضٜـض طـًٛى      

ًؿـشا ل ؾـإٕ عًٝـو إٔ    دذٜذ. ؾإرا أسدت إصاي١ طـًٛى ايلـأ ش ك ايـزٖاب ي   

 تُٓٞ ٚتطٛس طًٛى ايزٖاب يًؿشا  َبهشاً يٝشٌ بضً٘.

ٚثم١ أػٝا٤ نجير٠ يمهٔ إٔ ٜؿعًٗا اٯبا٤ ك سايـ١ بًٝـٞ ٱصايـ١    

   المعضصات اي  ٜلًكاٖا طًٛى ْٛبات ايػضب:

: إطؿا٤ ايلًٝؿضٜٕٛ; ٭ٕ ريو ٜعني إصاي١ اسلُـاٍ إٔ ٜؼـاٖذ ايطؿـٌ    أسذٖا

٘ ك ْٛب١ ايػضب. نُا إٔ ريو طٝظـاعذ  ايلًٝؿضٜٕٛ أثٓا٤ ابغشاط

ك إٜصاٍ سطاي١ يًطؿـٌ َؿادٖـا أْـ٘ يـٔ بؼصـٌ عًـ٢ َـا ٜشغـب         

 )َؼاٖذ٠ ايلًٝؿضٜٕٛ( َٔ  ٬ٍ ايظًٛى المٓششف )ْٛبات ايػضب(.  

: يمهٔ إٔ ٜصشف اٯبا٤ اْلباِٖٗ عٔ طـًٛى ايطؿـٌ المٓشـشف سلـ٢     ثاْٝٗا

ايلعًــِٝ ٜلٛقــ. ٚيعـٌ َـٔ المؿٝـذ ٖآٖـا اطـلخذاّ إسـذ٣ ؾٓٝـات         

ٚ ٬صلٗا أْ٘ عٓـذ   المهاؾأ٠  –إعاد٠ ايلٛدٝ٘  –ايلذاٌٖ المًطـ  

ل أٚ طًٛى غـير تهٝؿـٞ   غير َشغٛب ؾٝ٘ طًٛىابغشاط ايطؿٌ ك 

ل ٜٚلعاَـٌ َـ    ٜلذاٖـٌ ٖـزا ايظـًٛى   ؾإٕ ع٢ً ايكا٥ِ بايشعا١ٜ إٔ 
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ايطؿٌ نُـا يـٛ نـإ ايظـًٛى ث بؼـذخ; بحٝـح ٫ ٜلًكـ٢ ٖـزا         

. الهشٚب َٔ الم١ُٗل أٚ يؿ  ا٫ْلباٙك  ايزٟ ٜلُجٌ ايلعضٜضايظًٛى 

ايظـًٛى ايؼـار يـٔ ٜعؿٝـ٘ َـٔ      ٚك ٖزٙ ابساي١ ٜـلعًِ ايطؿـٌ إٔ   

ل ٭ْـ٘ ث ًٜـل إ٫ ايلذاٖـٌل ثـِ ٜعٝـذ      الم١ُٗل ٚئ بػًب ي٘ اْلباٖـاً 

ل ٚعٓـذَا ٜكـذّ ايؿـشد عًـ٢     تٛدٝ٘ ايؿشد ي١ًُُٗايكا٥ِ بايشعا١ٜ 

. ؾٝـلعًِ  المهاؾـأ٠ اٜـ١  الم١ُٗ أٚ ٜكترب َٓٗا ٜكذّ يـ٘ ايكـا٥ِ بايشع  

إٔ ايزٟ بػًب ي٘ المهاؾأ٠ ٖٛ إتٝاْ٘ ايظًٛى ايظٟٛ ٚيـٝع  ايطؿٌ 

. َٚٔ ْاس١ٝ أ ـش٣ سبمـا ٜبـذأ ايطؿـٌ ْٛبـ١ أ ـش٣ل       ايظًٛى ايؼار

ــ١      ــ١ ايجاْٝ ــإٔ ايٓٛب ــِ ب ــ  ايعً ــ٘ل َ ــذٚا بداًٖ ــا٤ إٔ ٜعٝ ــ٢ اٯب ؾعً

طــلهٕٛ بايلأنٝــذ أقصــش َــٔ ايٓٛبــ١ ا٭ٚ ل ٫طــُٝا إرا نــإ  

ًظًٛى ايؼار َلٓاطكاً. ٚبلهشاس المٛقـ ٚتهشاس ايؿٓٝـ١  بداًِٖٗ ي

َع٘ طلصبح ايٓٛب١ أقصش ٚأقصـش إ  إٔ تل٬ػـ٢ ٚبرلؿـٞ تماَـاً.     

ٚأِٖ َا ك ا٭َش ايلٓاطل ك  بداٌٖ ايظًٛى ايؼارل ٚعـذّ اٱرعـإ   

 ٚا٫طلظ٬ّ ي٘ل ٭ٕ ا٫طلظ٬ّ ي٘ طٝضٜذٙ ق٠ٛ ك المشات ايكاد١َ. 

شـٌ  ٝي آ ـش  ك تطـٜٛش طـًٛى   اياْـاَر ابزض٤ ايجاْٞ َـٔ  ٜلُجٌ ٚ

بضٌ ايظًٛى غير المشغٛب ؾٝ٘ )ْٛبات ايػضب(. ٖٚا ٖٓـا ٜشٜـذ ايٛايـذإ إٔ    

  إ  ايؿشا  بٗذ٤ٚ. ٚعًُٝٗـا إٔ بؼـذدا َعـضصاً لهـزا ايظـًٛى.      بًٜٝٞزٖب  

 لإٔ ايطؿـٌ بؼـب َؼـاٖذ٠ ايلًٝؿضٜـٕٛل ٜٚظـلُل  بٗـا      بػب إٔ ْلزنش ٚ

. ٚيــزا ؾــإٕ عًــ٢ ايٛايــذٜٔ إٔ يػضــبٜعلــا َعــضصاً يظــًٛى ْٛبــات اٖٚـزا  

ــٕٛ    ــاٖذ٠ ايلًٝؿضٜ ــلخذَا َؼ ــشا   ٜظ ــزٖاب يًؿ ــًٛى اي ــضص يظ . نُع

ــابع١ ؾُٝهُٓٗــا إٔ بؽــاا ايطؿــٌ بــإٔ َٛعــذ ايــزٖاب يًؿــشا  ٖــٛ   ايظ

نٓـٛع َـٔ    ايجآَـ١ ٚيهٓ٘ يمهٔ إٔ ٜزٖب يًؿشا  ك  .َج٬ًٚايٓصـ 

ؾـإرا  ا  بٗـذ٤ٚ.  المهاؾأ٠ إرا ايلضّ بايظًٛى ابزٝذ الملُجٌ ك ايـزٖاب يًؿـش  

رٖــب يًؿــشا  ك ايظــابع١ ٚايٓصـــل بٗــذ٤ٚ ٚدٕٚ إٔ ٜٓخــشط ك ْٛبــ١  

ايػضبل ؾإْ٘ يمهٔ إٔ ٜؼاٖذ ايلًٝؿضٜـٕٛ لمـذ٠  ـع عؼـش٠ دقٝكـ١      

يٝظـذٌ   بطاقـ١ . ٚيمهٔ يًٛايذٜٔ إٔ ٜعطٝـاٙ  إضاؾ١ٝ ك اي١ًًٝ ايلاي١ٝ

ؾٝٗــا أْــ٘ قــذ سصــٌ عًــ٢  ــع عؼــش٠ دقٝكــ١ إضــاؾ١ٝ َــٔ َؼــاٖذ٠  

ْعشاً يزٖاب٘ يًؿشا  ك المٛعـذ المحـذد بٗـذ٤ٚ. ٚيمهُٓٗـا إٔ     ايلًٝؿضٜٕٛ 
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َٔ ؾٝؼات ايلعضٜض. يٝظلبذٍ ب٘  ع عؼش٠ دقٝك١ بْٛاً أٚ ؾٝؼاً ٜعطٝاٙ 

 َباػـش٠ً َٔ َؼاٖذ٠ ايلًٝؿضٜٕٛ ك ايًًٝـ١ ايلايٝـ١. ٚبؼصـٌ عًـ٢ ايبـٕٛ      

رٖاب٘ يًؿشا  بٗذ٤ٚ )ايظًٛى ابزٝذ المشغٛب ؾٝ٘(. َٚٔ ثِ ؾُٔ  ـ٬ٍ   بعذ

ايظـًٛى المشغـٛب    ٚتعضٜضايظًٛى غير المشغٛب ؾٝ٘ )ْٛبات ايػضب(  ٌٖبدا

َؼاٖذ٠ ايلًٝؿضٜٕٛل ٚالمذ ل ٚايجٓا٤ عٔ طشٜل ؾٝ٘ )ايزٖاب يًؿشا  بٗذ٤ٚ( 

   ايًؿعٞل ٚا٫ْلباٙل يمهٔ يًٛايذٜٔ إصاي١ ايظًٛى المؼهٌ.

  ْظلطٝ  إٔ ْكذّ يٰبا٤ ٚايكا٥ُين بايشعا١ٜ بًَٝٞٚٔ  ٬ٍ  َجاٍ  

ٛاعذ ٚالمباد٨ ايعا١َ بخصٛ  إصاي١ ايظـًٛنٝات غـير المشغٛبـ١    بعض ايك

 ٚت١ُٝٓ ٚبٓا٤ ايظًٛنٝات المشغٛب١.  

ٌ ٖزٙ ايكٛاعذ ايعا١َل تلُجٌ ك أْ٘ بػب إٔ  ٚأٍٚ ل أٚ تكطـ ل   تضٜـ

ايزٟ ٜلًكاٙ ايظـًٛى غـير المشغـٛب. ٚإرا نـإ      تطؿ٧ ايلعضٜضأٚ تضٌٜل أٚ 

ايطؿـٌل ٚإٔ تعٝـذ تشتٝـب    بٛطعو إٔ تعضٍ َا ٜعـضص ايظـًٛى ايؼـار يـذ٣     

المٛقـــ بحٝــح ٫ ٜعكــب ايظــًٛى المؼــهٌ أٚ ايؼــار ريــو ايلعضٜــضل ؾإْــو 

َٚٔ الملٛقـ  إٔ  عٓذ٥زٍ تظير ع٢ً ايطشٜل ايصشٝح بعٛ إصاي١ ريو ايظًٛى. 

ّ ٖـزا المـذ ٌ. ؾعٓـذَا تبـذأ ك قطـ  ايلعضٜـض عـٔ        اطلخذٜكاّٚ ايطؿٌ ا

َٚظلُٝل١ل ٚيـٛ يؿـتر٠   ٜبزٍ ايطؿٌ بضا٫ٚت داد٠ ؾشبما ايظًٛى ايظ٧ٝل 

    ٚ  ـقصير٠ل ٫طلعاد٠ ريو ايلعضٜـض ايـزٟ بـذأ ٜؿكـذٙ.  شف ايطؿـٌ بٗـزٙ   تص

ايطشٜك١ يٝع تصشؾاً غشٜباً. بٌ ابسل أْٓا جمٝعاً ْلصشف بٓؿع ايطشٜك١ 

عٓذَا ْٛض  ك ْؿع المٛقـ ايزٟ ٚض  ؾٝـ٘ ايطؿـٌ. ٚسبمـا ٜعٗـش ايطؿـٌ      

    ٜ عٗـشٙ بٗـا ك   ايظًٛى ع٢ً بعٛ أطشعل ٚبهجاؾ١ أنـا َـٔ ايـ  نـإ 

الماضٞ. بٌ سبما ٜضٝـ إ  ايظـًٛى المؼـهٌ طـًٛنٝات أ ـش٣ ناْـ       

ــا٤ل    ــبل ايبه ــ١ ايػض ــٝـ إ  ْٛب ــا ٜض ــٞ; ؾشبم ــضاً ك الماض ــ٢ تعضٜ تلًك

ٚايصشاخل ٚايصٝا ل ٚايعٌٜٛل ٚايكؿضل ٚايشنٌل ٚايظبل ٚايؼلِل ٚايعـذٚإ  

  ع٢ً إ ٛت٘... الخ.

ك ايبذاٜــ١ أ٫ ٤ ٚســاٍٚ اٯبــاٚإرا ابغــشط ايطؿــٌ ك طــًٛى طــ٤ٞل 

المضٜـذ َـٔ   ث ٜصُذٚا سل٢ ايٓٗا١ٜ ٚث ٜلشًُٛا ٜظلظًُٛا ي٘ل ٚيهِٓٗ 

 ٜعلــا; ؾؿــٞ ٖــزٙ ابسايــ١ المطــاف ك ْٗاٜــ١ا طلظــًُٛاصــشاخ ايطؿــٌل ٚ
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ايظ٧ٝ ٜٚلعًِ ايطؿـٌ إٔ ٜضٜـذ َـٔ     ٚاطلظ٬َِٗ تعضٜضاً يًظًٛى إرعاِْٗ

٭١ُٖٝ بمهإ إٔ عٓـ ايظًٛى ٜٚطٌٝ أَذٙ ك المشات ايلاي١ٝ. ٚيزا ؾُٔ ا

ل ٚعــذّ َلٓاطــكين ك َٓــ  ايلعضٜــضٜهــٕٛ اٯبــا٤ ٚايكــا٥ُٕٛ بايشعاٜــ١ 

 اٱرعإ سل٢ ٚإٕ نإ ريو صعباًل ٚػاقاًل َٚشٖكاًل َٚضٓٝاً ك ايبذا١ٜ.  

ٖٚٓـاى أطــايٝب ٚؾٓٝـات أ ــش٣ يظـشب ٚإطؿــا٤ ايلعضٜـض. ٚايظــ٪اٍ     

يلعضٜـض  ٌٖ سكـاً ْظـٝطش عًـ٢ ا   ايهبير ايزٟ بػب إٔ ْظأي٘ ٭ْؿظٓا ٖٛ: 

ٚإرا  ايزٟ ْعًِ أْ٘ ٜظاعذ عًـ٢ ا٫سلؿـاظ بايظـًٛى غـير المشغـٛب ؾٝـ٘؟      

نإ ايلعضٜض ٜلُجٌ ك ا٫ْلباٙ يًطؿٌل أٚ َؼاٖذ٠ ايلًٝؿضٜٕٛل ؾإْٓا بـ٬  

سٜــب يمهــٔ إٔ ْظــٝطش عًــ٢ ريــو ايلعضٜــض. ٚك ســا٫ت أ ــش٣ سبمــا ٫ 

٢ نضشو إ ٛت٘ ٚأ ٛات٘ل عً –ْظٝطش ع٢ً ايلعضٜض ايزٟ ًٜكاٙ ايطؿٌ 

طبٌٝ المجاٍ. ٚك سا٫ت أ ش٣ سبمـا برـشز ْٛبـات ايػضـب عـٔ ايظـٝطش٠ل       

ــ٘.     ــ١ ب ــٝا٤ المحٝط ــابٝحل ٚا٭ػ ــِٝ المص ــير ٚبذط ــٌ ك تهظ ــذأ ايطؿ ٜٚب

ــا      ــًٛى. ٚك نًل ــو ايظ ــٌ ري ــلُش ك بداٖ ــلطٝ  إٔ ْظ ــزٍ ٫ ْظ ٚعٓذ٥

ابســايلين ايظــابكلينل ٚك ابســا٫ت المؼــاب١ٗل عًٝٓــا إٔ ْؿعــٌ ػــ٦ٝاً آ ــش  

د ايلعضٜـض عـٔ ايطؿـٌ; إر يـٝع بٛطـعٓا إبعـاد ريـو ايلعضٜـض.         بخ٬ف إبعـا 

ل بإٔ ْٓكً٘ إ  إبعاد ايطؿٌ عٔ ايلعضٜضٚالمخشز َٔ ريو المٛقـ ٜلُجٌ ك 

غشؾ١ أ ش٣ل أٚ إ  َهإ آ ش ٫ ٜظلطٝ  ؾٝ٘ إٔ بؼصـٌ عًـ٢ ايلعضٜـض    

ايزٟ نإ بؼصـٌ عًٝـ٘ل ْٚترنـ٘ سلـ٢ تلٛقــ ْٛبـ١ ايػضـب تماَـاًل         

ي٘ المهاؾأ٠ ع٢ً ايلضاَ٘ الهـذ٤ٚ. ٚيهـٔ ٖٓـاى أَـش      ٚعٓذٖا ْزٖب يٓكذّ

َِٗ دذاً بػب أ٫ ْػؿٌ عٓ٘ل ٖٚٛ إٔ ٚضـ  ايطؿـٌ ك غشؾـ١ َْٛـ٘ سبمـا ٫      

ٜبعذٙ عٔ ايلعضٜضل ؾكذ بػذ ايطؿٌ ك غشؾل٘ عذداً َٔ ا٭يعابل ٚايذ٢َل 

ٜٚلشـٍٛ ايعكـاب إ     تعضٜـضاً بـذ٬ًٜ  ٚغيرٖا َٔ ا٭َٛس اي  سبمـا تـٛؾش يـ٘    

برصـٝ  َهـإ ٭ٚقـات    ثٛاب. ٚيزا ؾشبما ٜهـٕٛ َـٔ المؿٝـذ    تعضٜض أٚ 

ٜهٕٛ  ايٝاً أٚ ٜهاد َٔ أيعاب ايطؿٌ أٚ ا٭َٛس اي  سبمـا تعلـا    ايعكاب

تعضٜضاً بايٓظب١ ي٘. ٚبزا يمهٔ إٔ ْـٓذح ك إصايـ١ ايلعضٜـض ايـزٟ ٜعكـب      

 (Baldwin, et al., et al., 1980:57)ايظًٛى ايؼار. 
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َـٔ ؾٓٝـات ايلعًـِٝ     أ ـش٣ ٛاقــ ؾٓٝـ١   ٚسبما تؿٝذ ك َجٌ تًـو الم 

ــ١ المًطـــل أ٫ ٖٚــٞ  ــاد٠ ايلٛدٝــ٘  –ايلذاٖــٌ  – المكاطع ــأ٠ . –إع  المهاؾ

أْٗـا تظـلخذّ َـ      –ٚبا لصـاس ػـذٜذ    –ٚجم١ً ايكـٍٛ ك ٖـزٙ ايؿٓٝـ١    

ايـ  ٜترتـب عًٝٗـا    ل أٚ ايظًٛنٝات غير ايلهٝؿٝـ١  ايؼار٠ ايظًٛنٝات

 تـذ ٌ ايٛايـذ أٚ ايكـا٥ِ    ضشس يًؿـشد أٚ يٰ ـشٜٔ. ٚتـلًخ   طٛاتٗـا ك    

ايظًٛى ايؼـار بطشٜكـ١ تلظـِ بالهـذ٤ٚ ٚايـذف٤ل ٚدٕٚ       لمكاطع١بايشعا١ٜ 

تهبٌٝ أٚ تكٝٝذ ايطؿٌل ٚدٕٚ قُع٘; نإٔ ٜللب  ايكا٥ِ بايشعا١ٜ ٜـذٟ  

ايطؿٌ بٝذٜ٘ يٝصذ ضشبات٘ أٚ يٝشـٍٛ بُٝٓٗـا ٚبـين ايظـًٛى ايلخـشٜبي أٚ      

ل ٚتعـني بداٖـٌ ايظـًٛى    ٌٖايلذاايلذَيرٟ. ثِ تأتٞ ابشط٠ٛ ايلاي١ٝ ٖٚٞ 

ايؼار دٕٚ بداٌٖ ايطؿٌ. أٟ ايلؿاعٌ َ  ايطؿٌ نُا يٛ نإ ايظـًٛى ث  

بؼذخ. ٖٚزٙ ابشط٠ٛ بذشّ ايطؿٌ َٔ ايلعضٜض ايـزٟ نـإ بؼصـٌ عًٝـ٘     

ٚالملُجٌ ك يؿ  ا٫ْلباٙ أٚ الهشٚب َٔ الم١ُٗ المٓٛط١ ب٘. ؾٝعًِ إٔ ايظـًٛى  

 ـ     ٔ أدا٤ المُٗـ١. ثـِ تـأتٞ ابشطـ٠ٛ     ايؼار ئ ًٜؿ  يـ٘ اْلباٖـاً ٚيـٔ ٜعؿٝـ٘ َ

ل ٚؾٝٗا ٜعٝذ ايكـا٥ِ بايشعاٜـ١ تٛدٝـ٘ ايطؿـٌ     إعاد٠ ايلٛدٝ٘ايجايج١ ٖٚٞ 

يًُُٗــ١ المٓٛطــ١ بــ٘ل بطشٜكــ١ يؿعٝــ١ل أٚ باٱػــاس٠ ٚاٱيمــا٤ات. ٚعٓــذَا 

ايطؿٌ َـٔ ا٫بغـشاط ؾٝٗـا تـأتٞ ابشطـ٠ٛ ايشابعـ١ ٚا٭ ـير٠ ٖٚـٞ          ٜكترب

صٌ ع٢ً المهاؾأ٠ ْلٝذـ١ لمُاسطـ١   . َٚٔ ثِ ٜلعًِ ايطؿٌ أْ٘ بؼالمهاؾأ٠

ايظًٛى ايكِٜٛ الملُجٌ ك إبظـاص المُٗـ١ل أٚ ا٫قـتراب َٓٗـال ٚيـٝع ْلٝذـ١       

 (.  2007ايلذاٌٖ )َظاؾشل ث ًٜل إ٫ يًظًٛى ايؼار ايزٟ 

ٔ   اٯ ش ابزاْب ع٢ً يٓشنضٚ ٌ  عًُٝـ١  َـ ٛ  أ٫ ايظـًٛىل  تعـذٜ   ٖٚـ

ايطـشم المجشبـ١    َٚٔ أؾضٌ .شٌ بضٌ ايظًٛى ايكذِٜٝي بٓا٤ طًٛى دذٜذ

ك إصاي١ ايظًٛنٝات غير المشغٛب١ ٚبٓـا٤ ايظـًٛنٝات المشغٛبـ١ بضاٚيـ١     

إبػاد طًٛنٝات ٜظلشٌٝ ع٢ً ايطؿٌ إٔ يماسغ ايظـًٛى غـير المشغـٛب    

ْٚـذعُٗا   تًو ايظًٛنٝات ْعضص ٚإٔل ؾٝ٘ ساٍ قٝا١َ بلًو ايظًٛنٝات

 ـ ذ إٔ ْضٜـٌ  ْٚكٜٛٗا. ؾع٢ً طبٌٝ المجاٍ يٛ إٔ ٖٓاى طؿٌ يم  إبٗاَ٘ل ْٚشٜ

ٖزا ايظًٛىل ؾعًٝٓا إٔ ْٛدذ طًٛنٝات تؼـػٌ ٜذٜـ٘ل َـٔ قبٝـٌ يعبـ١      

َجٌ سَٞ ايهش٠ ٚايلكاطٗال ٚعًٝٓا تعضٜض ابغشاط٘ ك ريـو ايظـًٛى. ؾٗـٛ    

   ساٍ سَٝ٘ ايهش٠ ٚايلكاطٗا ٜظلشٌٝ عًٝ٘ إٔ ٜض  إبٗاَ٘ ك ؾُ٘.
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َٚٔ ا٭َٛس ايـ  يمهـٔ إٔ تظـلخذّ أٜضـاً يؼـػٌ ايٝـذٜٔل عًـ٢        

جاٍل إٔ ْعطٞ ايطؿٌ بعـض ايٓكـٛدل ك صـٛس٠ عُـ٬ت َعذْٝـ١ل      طبٌٝ الم

ْٚطًب َٓ٘ إٔ بؼلؿغ بٗا ؾتر٠ ك نًلا ٜذٜ٘. َٚٔ ثِ ؾإْ٘ يـٔ ٜظـلطٝ    

إٔ ٜؿلح ٜذٜ٘ يُٝ  إبٗاَ٘ل ٚإ٫ طكط  ايع٬ُت َٓ٘. ؾإرا اسلؿغ بلًو 

ايٓكٛد طٛاٍ ايؿتر٠ المحذد٠ ي٘ل يمهـٔ َهاؾأتـ٘ بـإٔ ْظـُح يـ٘ بإْؿـام       

ػ٤ٞ أٚ ْؼاط بضبب يذٜ٘. ٚسبزا يٛ طاعذْاٙ ك ا لٝاس ْؼـاط  ايٓكٛد ك 

ٜؼــػٌ ٜذٜــ٘ يؿــتر٠ أ ــش٣ َــٔ ايــضَٔ َجــٌ بٓــا٤ نمــٛرز بٝــ  أٚ طــا٥ش٠. 

ٚعٓذ٥ز ؾإْ٘ طٝكضٞ ٚقلاً إضاؾٝاً بعٝذاً عٔ يجاسط١ ايظًٛى غير المشغٛب 

ؾٝ٘. ؾلهٕٛ المهاؾـأ٠ عًـ٢ إبظـاص ايلـذسٜب ػـه٬ً آ ـش َـٔ أػـهاٍ         

 ايظًٛى غير المشغٛب ؾٝ٘.   ايلذسٜب ع٢ً إطؿا٤

. ٚيهـٔ  ٚض  ٜذٟ ايطؿٌ ك قؿاص الم٬ن١ُٚسبما ٜكتر  ايبعض 

ٖزا ا٭طـًٛب سبمـا ٜهـٕٛ يـ٘ عـذد َـٔ المجايـب ٚاٯثـاس ابزاْبٝـ١: ؾشبمـا           

َــاد٠ ٜهــٕٛ ػــهٌ ايطؿــٌ َضــشهاً ك تًــو ايكؿــاصات يجــا بػعًــ٘ 

٘ َٔ قبٌ أقشاْ٘. ٚسبما  يًظخش١ٜ  ـ     تعٛقـ شاب٘ل تًـو ايكؿـاصات عـٔ تٓـاٍٚ ػ

ٴٜظـكط نجـشاً َـٔ ايطعـاّ عًـ٢ ْؿظـ٘          ٚ طعاَ٘ بذقـ١ ؾٝبًـٌ ٬َبظـ٘ ٚ

. ٚسبما تعٛق٘ تًو ايكؿاصات عٔ أدا٤ نـجير َـٔ ا٭عُـاٍ ايـ      ؾللظخ ثٝاب٘

َجٌ إغ٬م أصساس طشٚاي٘ل ٚايهلاب١ل  اطلخذاّ ايعض٬ت ايصػير٠تكلضٞ 

ّ     يـ ػشٜط ٫صلٚغيرٖا... ٚسبما ٜكتر  آ شٕٚ   أٚ سبـاط ػـا  سـٍٛ إبٗـا

ايطؿٌ بحٝح ٜصبح إبٗاَ٘ نبيراً بما ٫ ٜظُح ي٘ بإد ايـ٘ ك ؾُـ٘ل ٚك   

 ْؿع ايٛق  ٜلٝح يٮصاب  ا٭ ش٣ قذساً أنا َٔ ابسش١ٜ.

  نمارز يبعض المؼه٬ت ايظًٛن١ٝ ٚأطًٛب ايلعاٌَ َعٗا: 

ــًٛن١ٝ.       ــه٬ت ايظ ــبعض المؼ ــش ي ــش  بطلص ــٞ ع ــا ًٜ ٚؾُٝ

ت عًـ٢ ايبـذ٤ ك تًـو    ٚطٝهٕٛ َٔ المطًٛب بذذٜذ المـجيرات ايـ  طـاعذ   

ايظًٛنٝات. ٚطٝهٕٛ َٔ المطًٛب نزيو ٚصـ ايظًٛى بٛضٛ  بكـذس  

المظلطاع َٔ  ٬ٍ المعًَٛات الملاس١ عٓ٘. ٚنزيو بػب بذذٜذ ا٭ػـٝا٤  

اي  تعضص تًو ايظًٛنٝات. ٚنزيو بػب بذذٜذ ايؿٓٝات الملبع١ يظشب 

 ايلعضٜض ايزٟ ٜعكب ايظًٛنٝات غير المشغٛب ؾٝٗا.  
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 ٭ٚ :ابساي١ ا

طؿٌ ك ايجايجـ١ ْٚصــ َـٔ ايعُـشل ٚيهٓـ٘ ث       Freddie ؾشٜذٟ

ٜلعًِ ايه٬ّ بعذ. َٚ  ريـو ؾإْـ٘ ٜظـلطٝ  إٔ بؽـا اٯ ـشٜٔ بشغباتـ٘       

بمٓل٢ٗ ايظٗٛي١. ؾع٢ً طبٌٝ المجـاٍل دعـ  ٚايذتـ٘ داستٗـا يلٓـاٍٚ ايكٗـ٠ٛ       

َعٗا. ٚنإ ايطؿٌ ٜؼاٖذ بعض أؾ٬ّ ايهاستٕٛ ك ايلًٝؿضٜٕٛ. ٚؾذـأ٠ً  

ايطؿٌ صش ١ ٖا١ً٥. ثِ َا يبح إٔ أطًل صـش ١ أ ـش٣ َـٔ ايعٝـاس      أصذس

ايجكٌٝ. ٚناْ  تًو ايصش ١ َذٜٚـ١ ٚطًٜٛـ١. ؾكؿـضت ا٭ّ عًـ٢ ايؿـٛس      

 يلػير قٓا٠ ايلًٝؿضٜٕٛ. ٚع٢ً ايؿٛس تٛقـ ايطؿٌ عٔ إط٬م صٝشات٘.  

ٚبعذ إٔ تٓؿظ  ايضٝؿ١ ايصعذا٤ل طـأي  ٚايـذ٠ ايطؿـٌ:  َـا ايـزٟ       

أدابلٗا بإٔ ايطؿٌ ٜؿعٌ ريـو نًُـا أساد تػـٝير أٟ    بػعً٘ ٜؿعٌ ريو؟  ؾ

ػ٤ٞ. ؾظأيلٗا ايضٝؿ١:  ٌٖٚ تظلُلعين بزيو؟  ؾأدابـ  ا٭ّ:  ٫ل ٚيهٓـ٘   

ٜلٛقـ عٔ ايصشاخ ع٢ً ايؿٛس بعذ إٔ ْػير يـ٘ َـا ٜشٜـذ تػـٝيرٙ.  ؾظـأيلٗا      

ايضٝؿ١  َٓز َلـ٢ ٖٚـٛ عًـ٢ ٖـزٙ ابسايـ١؟  ؾأدابـ  ا٭ّ:  يكـذ بـذأ َٓـز          

 ٜهٔ ا٭َش بٗزٙ ايذسد١ َٔ ايظ٤ٛ. ٜٚبـذٚ أْـ٘ ٜـضداد    بضع١ أطابٝ ل ٚث

ط٤ٛاً. سبما نإ عًٝٓا أ٫ ْزعٔ ي٘. ٚيهٓ٘ ٜلٛقـ عًـ٢ ايؿـٛس بمذـشد إٔ    

ًْبي سادل٘. نُا أْ٘ ٫ ٜلهًِ ٫ٚ ٜعا عٔ ْؿظ٘ بأٟ طشٜكـ١ أ ـش٣.   

ل ؾإْٓا بعاٍٚ إٔ ْؿعٌ ي٘ نٌ َا ك ٚطعٓا. ٚسبمـا  َعامٚبعذ إٔ عشؾٓا أْ٘ 

 َشس١ً يمش بٗا. تهٕٛ ٖزٙ 

 أط١ً٦ ابساي١ ا٭ٚ :

 ؟ايظًٛى ايزٟ تشغب ك إصايل٘ َا:  1غ 

 : َا المجير أٚ المٛقـ ايزٟ أطِٗ ك بذا١ٜ ٖزا ايظًٛى؟  2غ 

: َا ايزٟ ٜعضص ٖزا ايظًٛى؟ تزنش أْ٘ سبما ٜهٕٛ ٖٓاى أنجش َـٔ   3غ 

 َعضص لهزا ايظًٛى.

 ضٜضاً؟ نٝـ؟  : ٌٖ تعلكذ إٔ ايٛايذٜٔ أٜضاً ٜلًكٝإ تع 4غ 
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: نٝـ يمهـٔ إصايـ١ ايلعضٜـض ايـزٟ ٜظـاعذ عًـ٢ ا٫سلؿـاظ بٗـزا          5غ 

 ايظًٛى؟  

: َا ايظـًٛنٝات ايبذًٜـ١ ايـ  يمهـٔ إٔ تُٓٝٗـا يلشـٌ بضـٌ ٖـزا          6غ 

ايظًٛى ٚاي  ٜصعب ع٢ً ايطؿٌ إٔ ٜأتٞ بٗا ٚبٗزا ايظًٛى ك ْؿـع  

 ايٛق ؟ ساٍٚ إٔ تؿهش ك المجير ايزٟ طٝعكب٘ ريو ايظًٛى.

: نٝــ طــلكٝع َـا إرا نٓــ  سككـ  بظاســاً أّ ٫؟ عٓـذَا برلــاس      7غ 

َكٝاطاًل تأنذ َٔ أْو تكٝع ايظًٛى ايزٟ بذاٍٚ تُٓٝل٘ ٚصٜادتـ٘ل  

 نُا ٖٛ ابساٍ بايٓظب١ يًظًٛى ايزٟ بذاٍٚ إطؿا٤ٙ. 

 إدابات ابساي١ ا٭ٚ : 

 : ايصشاخ المذٟٚ ايطٌٜٛ. 1ز 

 ضٜٕٛ.  سغب١ ايطؿٌ ك تػٝير قٓا٠ ايلًٝؿ –: أ  2ز 

أٟ َٛقـــ بؼلــاز إ  تٛاصــٌ يؿعــٞ َــٔ قبــٌ ايطؿــٌ يٝخــا  –ب  

 اٯ شٜٔ بشغبات٘.  

 اطلذاب١ ا٭ّل ٚصشف اْلباٖٗا يًطؿٌ. -: أ  3ز 

 إرعإ ا٭ّ يشغبات ايطؿٌ. –ب           

 ايلصشف نُا بؼًٛ ي٘ل َٚؼاٖذ٠ قٓا٠ ايلًٝؿضٜٕٛ اي  بؼبٗا.  – ج       

 ْعِ. -: أ  4ز 

تعضٜضاً َٔ  ٬ٍ تٛقـ ايطؿٌ عـٔ ايصـشاخ عٓـذَا     تلًك٢ ا٭ّ –ب 

 تػير قٓا٠ ايلًٝؿضٜٕٛ ٚتزعٔ لمطايب٘. 

ع٢ً ا٭ّ قبٌ نٌ ػ٤ٞ إٔ تلذاٌٖ تًو ايصش اتل ٚتٓلعش سل٢  –: أ  5ز 

 تٓلٗٞل ٚعًٝٗا إٔ تلش٢ً بايصا ابزٌُٝ.
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سبما ٜهٕٛ َٔ المؿٝذ إٔ تطؿ٧ ا٭ّ ايلًٝؿضٜٕٛ طالما اطـلُشت   –ب 

 تعٝذ تؼػًٝ٘ إ٫ بعذ إٔ ًٜضّ ايطؿٌ الهذ٤ٚ.   ايصش اتل ٫ٚ

: بػب إٔ ٜهٕٛ ايظًٛى ايبذٌٜ ػه٬ً َكب٫ًٛ َٔ أػهاٍ ايلٛاصٌ  6ز 

بخ٬ف ايصشاخ ٚايعٜٛـٌ. ؾعًـ٢ ا٭ّ إٔ تـبني ػـه٬ً َـٔ أػـهاٍ       

ايلٛاصٌ اي  يمهٔ إٔ ٜأتٞ بٗا ايطؿٌ َٔ قبٌٝ بعض ايهًُـاتل  

إٔ تطًب َٓ٘ إٔ ٜكذّ طًبـاً  أٚ المكاط  ايبظٝط١. ثِ عًٝٗا بعذ ريو 

َٓاطباًل ٚعًٝٗا إٔ تظلذٝب ي٘ عٓذ٥زٍ. ٚسبما ٜهٕٛ َـٔ المؿٝـذ إٔ   

ؾٝٗا ايطؿٌ إٔ ٜطًب عـذداً   تعًِتشتب بعض المٛاقـ ايلذسٜب١ٝ اي  

  تظلذٝب يلًو المطايب.  َٚٔ ا٭ػٝا٤ل 

: بؼهٌ عـاّ ٜٓبػـٞ إٔ بؼصـٞ ْعـاّ ايكٝـاغ عـذد ايصـش ات ايـ           7ز 

ك ايّٝٛل أٚ ك ايظاع١. ٚع٢ً ا٭ّ إٔ تبذأ قبٌ بـذ٤  ٜصذسٖا ايطؿٌ 

اياْاَر ببضع١ أٜاّ يلهٕٛ صٛس٠ تكذٜشٜ٘ عٔ َظل٣ٛ ايصـٝا   

ــٌ    ــشات ايلٛاص ــشاس َ ــٝع ته ــذس أٚ تك ــاً إٔ تك ــا أٜض يذٜــ٘. ٚعًٝٗ

المٓاطــب. ثــِ عًٝٗــا إٔ تبــذأ ك اياْــاَر المؼــاس إيٝــ٘ َــٔ قبــٌل ٚإٔ 

 ـ ذد َـشات ايلٛاصـٌ   تظلُش ك تظذٌٝ عذد ايصش اتل ٚنزيو ع

 المٓاطب سل٢ ْٗا١ٜ اياْاَر.

 ابساي١ ايجا١ْٝ: 

ي١ًٝ ايظب  ٖٞ اي١ًًٝ ايٛسٝذ٠ ك ا٭طبٛع اي  برـشز ؾٝٗـا عا٥ًـ١     

. ٚك إسذ٣ يٝايٞ ايظب  نـإ ك ابسظـبإ إٔ ٜلٓـاٚيٛا ايعؼـا٤     ًٜٚظٕٛ

 اسز ايبٝـ ل ٚإٔ ٜـزٖبٛا يًظـُٝٓا. ٚك نـٌ يًٝـ١ طـب  يمـشٕٚ بـٓؿع         

. سبما ٜهشٙ ايطؿٌ ابشادَـ١ ايـ  ٜـترى َعٗـا.      "Billy"  بًٝٞ ايشٚتين َ  

سبما ٫ ٜشغب ك إٔ ٜترن٘ أبٛاٙ. ٚأٜاً َا نإ ا٭َش ؾإٕ ي١ًٝ ايظب  غايباً 

 َا تشتبط بهجير َٔ ايبها٤ل ٚايصٝا ل ٚايصشاخل ٚايعٌٜٛ.  

 ل ابٔ ايشابع١ل ابشاد١َ اي  دًظ  َعـ٘ عـذ٠ َـشاتل    بًٜٝٞٚعشف   

عذٜــذ٠ بخــ٬ف يًٝــ١ ايظــب . ٚيهــٔ بمذــشد إٔ ٜشســٌ  ٚك َٓاطــبات 

ايٛايذإ ٜبذأ بًٝٞ ك ْٛبات ايػضـب. ٚتـزنش ابشادَـ١ أُْٗـا ٜٓـذبصإ      
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ع٢ً بعٛ دٝذل ٚبعذ إٔ ٜشسٌ ايٛايذإل ؾإْ٘ ٜظلكش ٜٚٗـذأ بظـشع١ل بـٌ    

ايًًٝـ١. ٜٚبـذٚ إٔ ٚقـ  سسٝـٌ ايٛايـذٜٔ ٖـٛ ايـزٟ         طٛاٍٜٚظلُل  بٛقل٘ 

 بؼذخ نٌ تًو المؼانٌ.  

 تًو اي١ًًٝ أطعُ  ا٭ّ  بًٝٞ  طعـاّ ايعؼـا٤ل ٚنـإ طـعٝذاً.     ٚك 

ٚبُٝٓا نإ ا٭بٛإ ٜشتذٜإ ثٝابُٗال نـإ ايطؿـٌ ٜؼـاٖذ ايلًٝؿضٜـٕٛ     

بٗذ٤ٚ. ٚٚصً  ابشاد١َل ٚقبٌ ا٭بٛإ ايطؿٌ ٚاْصشؾا. ٚبإغ٬م ايباب بذأت 

ايٓٛبــ١ل ؾــشا  ايطؿــٌ ٜبهــٞل ٜصــٝحل ٜٚصــشخل ٜٚلُــشؽ عًــ٢ ا٭س ل  

٘. ثِ دش٣ إ  ايباب ٚأطًل صش ١ َذٜٚـ١ عاتٝـ١. َٚـٔ    ٜٚشنٌ بكذَٝ

ٍٖٛ ايصش ١ ؾلح ابزيرإ أبـٛابِٗ يـيرٚا َـا ابشطـبا ٚناْـ  ا٭ّ ٫ تـضاٍ       

قشٜب١ل ؾشدع  يلؼش  يًطؿٌ أُْٗا ئ ٜلأ شا. ٚيهٔ ريو ث ٜضد ايطؿٌ 

ــشسٗا     ــذ  ػ ٴٜذٵ ــذ٠ً. ث  ــاً ٚس ــٌ إ٫ استؿاع ــشاخ ايطؿ ــضد ص ــشا اًل ٚث ٜ إ٫ ص

عاًل ٚيزا اطلذاست ا٭ّ يلٓصشف ثاْٝـ١ل ٚك َٓلصــ طشٜكٗـا    ٚتؿظيرٖا ْؿ

 يًظٝاس٠ل صشخ ايطؿٌ َٔ دذٜذل ٚعادت ا٭ّ يلشاٍٚ تٗذ٥ل٘ َٔ دذٜذ.

 ٙٚصً  ايظاع١ إ  ايظـابع١ل ك سـين نـإ سذـض ايعؼـا٤ َٛعـذ       

ايظادط١ ٚايٓصــ. تـشى ايٛايـذ ايظـٝاس٠ل ٚدـا٤ إ  ايبـاب. اطـلذاست إيٝـ٘         

ًَ٪ٖـا ايعطــ ٚاٱػـؿام. ؾصـا  ايشدـٌ قـا٬ً٥:        صٚدل٘ ْٚعشت إيٝ٘ ْعش٠ً

  طٓزٖب. ٖٝا بٓا. ٚبعذ ريو طٓػير تشتٝبٓا يٓبك٢ ك ايبٝ  ي١ًٝ ايظب . 

  ٜصـٝحل ٜٚصـشخ   بًٝٞٚاْطًل ايشدٌ ٚصٚدل٘ بعٛ ايظٝاس٠. َٚا صاٍ   

ك ايؼباى. اطلذاست أَ٘ل ٚنأْٗا تشٜذ ايعٛد٠ يًبٝ  َش٠ ثاْٝـ١ل ٚيهـٔ   

ايظٝاس٠ ٚاْطًكا بعٛ عؼا٤ سبمـا يـٔ ٜظـلُلعا بـ٘ل     صٚدٗا صدشٖال ؾشنبا 

 ٚبعٛ طٗش٠ سبما ئ ٦ٜٓٗا بأٟ بسع١ ؾٝٗا.  

 أط١ً٦ ابساي١ ايجا١ْٝ: 

 ؟ايظًٛى ايزٟ تشغب ك إصايل٘ َا: 1غ 

 : َا المجير أٚ المٛقـ ايزٟ أطِٗ ك بذا١ٜ ٖزا ايظًٛى؟  2غ 
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نجـش َـٔ   : َا ايزٟ ٜعضص ٖزا ايظًٛى؟ تزنش أْ٘ سبما ٜهٕٛ ٖٓاى أ3غ 

 َعضص لهزا ايظًٛى.

 : ٌٖ تعلكذ إٔ ايٛايذٜٔ أٜضاً ٜلًكٝإ تعضٜضاً؟ نٝـ؟  4غ 

: نٝــ يمهــٔ إصايــ١ ايلعضٜـض ايــزٟ ٜظــاعذ عًـ٢ ا٫سلؿــاظ بٗــزا    5غ 

 ايظًٛى؟  

شـٌ بضـٌ ٖـزا ايظـًٛى     يٝ ٟ يمهٔ إٔ تُٓٝ٘ز: َا ايظًٛى ايبذٌٜ اي6غ 

ؿع ايٛق ؟. ٟ ٜصعب ع٢ً ايطؿٌ إٔ ٜأتٞ ب٘ ٚبٗزا ايظًٛى ك ْزٚاي

 ريو ايظًٛى. ظبلالمجير ايزٟ طٝ َاٚ

: نٝـ طلكٝع َا إرا نٓـ  سككـ  بظاسـاً أّ ٫؟ تأنـذ َـٔ أْـو       7غ 

يظًٛى ايـزٟ  ٚنزيو اتكٝع ايظًٛى ايزٟ بذاٍٚ تُٓٝل٘ ٚصٜادت٘ل 

 بذاٍٚ إطؿا٤ٙ. 

 إدابات ابساي١ ايجا١ْٝ: 

 ايشنٌ.   : ايصٝا ل ٚايصشاخل ٚايبها٤ل ٚايعٌٜٛل ٚايلُشؽ ك ا٭س ل 1ز 

: المجير ايزٟ اطلجاس ٖزا ايظًٛى ٖٛ ػشٚع اٯبا٤ ك َػادس٠ المٓـضٍل يًٝـ١    2ز 

 ايظب . ٜٚبذٚ إٔ ريو بؼذخ بعذ ٚصٍٛ ابشاد١َ بؿتر٠ قصير٠.  

: ٜبذٚ إٔ ا٫ٖلُاّ ايزٟ صشؾل٘ ا٭ّ يًطؿـٌ َـٔ  ـ٬ٍ سدٛعٗـا إيٝـ٘ل       3ز 

ريـو ايظـًٛى   ٚتكبًٝ٘ل ٚٚعذٙ بعذّ ايلأ ش... الخ قذ أد٣ إ  تعضٜـض  

 عٓذ ايطؿٌ.

: سبما تًك  ا٭ّ تعضٜـضاً. ٚبٝـإ ريـو نُـا ًٜـٞ: عٓـذَا تشنـ  ا٭ّ         4ز 

طؿًٗا سبما ناْ  قًك١ً َٚؼػٛي١ ع٢ً ايطؿٌل ٚع٢ً َا طٝشذخ ي٘ 

ل ٚسبما طٝطشت عًٝٗـا َؼـاعش ايـزْب يـترى ايطؿـٌ ك      بعذ َػادستٗا

ل ٚتظلظـًِ  . ٚيزا ؾإْٗا عٓذَا تبك٢ ك ايبٝ  ي١ًٝ ايظـب  تًو ابساي١

 .ل َٚٔ َؼاعش ايزْبل ٚبطاٚؾٗال ؾإْٗا يمهٔ إٔ تلخً  َٔ قًكٗاي٘

إٔ ٜٓصشف بظشع١ دٕٚ ا٫يلؿات يًطؿٌل أٚ إعاستـ٘ أٟ   ايٛايذٜٔ: ع٢ً  5ز 

 اٖلُاّ.  
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: ايظًٛى ايزٟ بػب بٓا٩ٙ ٚتطٜٛشٙ ٖٛ ايٛداع المٓاطب الهـاد٨ بـذ٫ً َـٔ     6ز 

 ٝ ا ل ٚايبهـا٤ل ٚايعٜٛـٌ   ا٫بغشاط ك ْٛبات ايػضبل ٚايصشاخل ٚايصـ

عٓذ  شٚز ايٛايذٜٔ. ٚيمهٔ بٓا٤ َجٌ ٖزا ايظًٛى َٔ  ٬ٍ إعـذاد  

بشْاَر يًلعضٜض بؼصٌ ؾٝـ٘ ايطؿـٌ عًـ٢ َهاؾـأ٠ َٓاطـب١ عٓـذَا       

. ٚسبمــا يًُٓــضٍ ٜٔايٛايــذ َػــادس٠ ســاٍٜلصــشف  نشدــٌ نــبير  

ٜهٕٛ َؿٝذاً إٔ تلـٛ  ابشادَـ١ تكـذِٜ المهاؾـأ٠ يًطؿـٌ عٓـذَا       

ايػضب ًٜٚلضّ الهذ٤ٚ. ٚيمهـٔ إٔ ٜعـذ ايٛايـذإ     ٜلخ٢ً عٔ ْٛبات

دـذ٫ًٚل ٚيمهـٔ يًطؿــٌ إٔ بؼصـٌ عًـ٢ بظُــ١ عٓـذَا ٜلصــشف      

٘. ٚيمهٓ٘ إٔ ٜظـلبذٍ  ٌٜ ٚايذٝسساٍ سبطشٜك١ تلظِ با٫ستراّل 

 بايٓذ١ُ َهاؾأ٠  اص١ ك ايّٝٛ ايلايٞ. 

 ـ   اإٔ ٜكذس ايٛايذٜٔ: ع٢ً  7ز   اايؿتر٠ اي  تظلػشقٗا ْٛبـ١ ايػضـب. ٚعًُٝٗ

ي١ًٝ  اإٔ بؼذدا َا إرا ناْ  ؾتر٠ ْٛب١ ايػضب تلٓاق  بعذ سسًُٝٗ

ايظب  أّ ٫; ٚريو َٔ  ٬ٍ ط٪اٍ ابشاد١َ عٔ طٍٛ ؾتر٠ ايٓٛب١ بعـذ  

َٔ ابشاد١َ المظاعذ٠ بإٔ تهجش َـٔ   اإٔ ٜطًب ُٗاسسًُٝٗا. ٚيمهٓ

نٓٛع َٔ تـذسٜب ايطؿـٌل بـذ٫ً     ك ا٭ٜاّ ا٭ ش٣ ايتردد ع٢ً ايبٝ 

 سل٢ ّٜٛ ايظب .َٔ ا٫ْلعاس 

 ابساي١ ايجايج١: 

ٛ ابٔ ايجا١َٓ َٔ ايعُش طؿٌ جمٝـٌ ٚطٝـب.    "Jimmy" دُٝٞ   ٖٚـ

طؿٌ ٚٚدٚدل َٚـ٪دب. إ٫ إٔ َؼـهًل٘ ايظـًٛن١ٝ تلُجـٌ ك ؾؼـً٘ ك      

تعًٝل ٬َبظ٘. ؾإرا ديؿ ٳ إ  غشؾ١ َْٛ٘ ؾظلذذ ٬َبظـ٘ َلٓـاثش٠ عًـ٢    

َٛــ٘ل ٜٚػــير ا٭س . ٚنــٌ ٜــّٛ ٜعــٛد َــٔ المذسطــ١ل ؾٝظــشع إ  غشؾــ١ ْ

٬َبظ٘ل ًَكٝاً بم٬بع المذسط١ ع٢ً ا٭س . ٚبؽطـ ايهش٠ يٝخشزل ؾُـا  

ٴٜش٣ إ٫ ك ٚق  ايعؼا٤. ٚبُٝٓا تلظاسع ا٭سذاخ ع٢ً ايٓشٛ ايظابلل تكـٍٛ  

أَ٘ :  عًل ٬َبظو يـٛ سمشـ  ٜـا دُٝـٞ.  ٜٚـشد دُٝـٞ بأْـ٘ طـٝؿعٌل         

ل ٚيهٓــ٘ ْــادساً َــا ٜؿعــٌ َــا ٜطًــب َٓــ٘. ٚالمؼــه١ً يٝظــ  َكصــٛد٠  

ٚطًٛن٘ ريو يٝع ْابداً عٔ عٓادل أٚ َؼانظ١ل بكذس َـا ٖـٛ ْـاتر عـٔ     
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ْظٝإ. ٚغايباً َا تذ ٌ ا٭ّ ايػشؾ١ ٚتعًل الم٬بع بٓؿظٗال ٚتعٓـ ايطؿـٌ  

 عٓذَا ٜشد .

 أط١ً٦ ابساي١ ايجايج١: 

 : َا ايظًٛى ايزٟ تشٜذ إٔ تضًٜ٘؟ َٚا ايظًٛى ايزٟ تشٜذ إٔ تبٓٝ٘؟1غ 

 ًكاٙ ٖزا ايظًٛى؟: َا ايلعضٜض ايزٟ ٜل2غ 

: صـــ اياْــاَر المظــلخذّ يعــ٬ز تًــو المؼــه١ًل ٚطشٜكــ١ تكــِٜٛ 3غ 

 .اياْاَر

 إدابات ابساي١ ايجايج١: 

: بػب إصايـ١ طـًٛى سَـٞ الم٬بـع عًـ٢ ا٭س ل ٚبػـب تعضٜـض طـًٛى          1ز 

 تعًٝل الم٬بع ك ايذ٫ٚب. 

ايلعضٜـض ايـزٟ   : سبما ٫ ٜهٕٛ ايلعضٜض ٖٓا َباػشاً أٚ إبػابٝاً. إر ٜلُجٌ 2ز 

ًٜكاٙ ايظـًٛى ك بدٓـب ايعُـٌ )تعًٝـل الم٬بـع(ل ٚبدٓـب تضـٝٝ         

 ايٛق  ك ريول ٚبدٓب تأ ير ايًعب.  

: تلُجٌ المعاٜير ايش٥ٝظـ١ٝ ياْـاَر عـ٬ز ٖـزا ايظـًٛى ك إٔ تعكـب        3ز 

بعض المعضصات اٱبػاب١ٝ المباػش٠ ايظًٛى المٓاطـب الملُجـٌ ك تعًٝـل    

طــبٌٝ المجــاٍ يمهــٔ تشتٝــب َهاؾــآت  . ؾعًــ٢ايــذ٫ٚبالم٬بــع ك 

  عٓذَا ٜعًل ٬َبظ٘. ٚيمهٔ تشتٝـب  د١َُٜٝٛٞٝ بؼصٌ عًٝٗا  

ٚتٓعِٝ يعب نش٠ ايكـذّ بحٝـح ٫ ٜـلِ إ٫ بعـذ إٔ ٜعًـل ٬َبظـ٘.       

ٜٚٓبػٞ إٔ ٜهٕٛ ٖٓاى ٚق  بضذد لمشادع١ تعًٝل الم٬بعل تـزٖب  

ــذِٜ       ــ١ل ٚتك ــذٜش المُٗ ــ٘ يلك ــٞ  إ  غشؾل ــشب١  دُٝ ــ٘ ا٭ّ بص ؾٝ

هاؾأ٠. ٚيمهٔ تؼٌُ تًو المُٗـ١ عـذ أٚ إسصـا٤ ا٭ػـٝا٤ المًكـا٠      الم

   ع٢ً ا٭س ل ٚيمهٔ إٔ ٜبذأ ريو قبٌ بذا١ٜ اياْاَر ببضع١ أٜاّ.
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 ايغابعٌ ـقـايف

 حادات المعاقين عكًٝاً

 

 هفهىم الحاجة
ُٕ ٜٚطًب٘، ٖٚٞ ايؾٖٞ الَحاد١َُ   اينضٚصٟ  ٤َٞا ٜفتكض إيٝ٘ الإْغا

  ٚالمأ٣ٚ. ، ٚالمؾضبلحٝا٠ ايبؾض َجٌ المأنٌ

يًكٝاّ ٜزفع٘ ٚايؾعٛص بحضَإ ًٜح ع٢ً ايفضر ٚتعضف الحاد١ بأْٗا 

 بما ٜغاعزٙ يًكنا٤ ع٢ً ٖشا ايؾعٛص لإؽباع حادت٘.

حاي١ َٔ الحضَإ أٚ ايٓكك الجغُٞ أٚ  تعضف أٜناً بأْٗاٚ

  فتٓظع ب٘ إلى إؽباعٗا أٚ اختظالها . الحٞالادتُاعٞ تًح ع٢ً ايها٥ٔ 

 حادات سٟٚ الاحتٝادات الخاف١: 

ِ ٖٞ ايضغبات ايتي ٜعبر عٓٗا سٚٚ الاحتٝادات الخاف١ ٚأعضٖ

ٚايتي تغاعزِٖ ع٢ً ايتػًب ع٢ً  لهِٚالمضتبط١ بالخزَات الملا١ُ٥ 

 .(7002)حٓفٞ،  ِٗأطَات

 تصنيف الحاجات: 
 حادات فغٝٛيٛد١ٝ أٚ أٚي١ٝ:  –أ 

ٖٚٞ َٔ أنجض الحادات فعاي١ٝ بايٓغب١ يًفضر إس أْٗا تضتبط 

بٛدٛرٙ ٚحٝات٘، ٚتؤثض تأثيراً نبيراً ع٢ً عًٛن٘. َجٌ الحاد١ إلى 

 ٚايؾضاب، ٚايضاح١، ٚالجٓػ.   ايطعاّ،
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 الحادات ايٓفغ١ٝ أٚ ايجا١ْٜٛ:  –ب 

ٚتمجٌ حادات عك١ًٝ َٚع١ٜٛٓ ٚادتُاع١ٝ، َجٌ الحاد١ إلى  

 . (7002)حٓفٞ،  الأَٔ ٚايٓذاح، ٚايتكزٜض، ٚالحب، ٚالاْتُا٤، ٚالمعضف١

 تدرج الحاجات

َاعًٛ" إٔ الاْغإ في نٌ َا ٜقزص عٓ٘ َٔ عًٛى ٜغع٢ »أٚمح 

إؽباع حادات َع١ٓٝ، إس إٔ يهٌ فضر لدُٛع١ َٔ الحادات تتطًب  إلى

إؽباعاً. ٚإٔ ٖشٙ الحادات ٖٞ ايتي تزفع ايفضر يًكٝاّ بٓٛع َٔ ايغًٛى 

 المٛد٘ لسٛ الهزف، ٖٚٛ الهزف ايشٟ ٜأٌَ إٔ ٜؾبع ي٘ حادات٘. 

يز٣ ايفضر خمػ لدُٛعات فإٕ ٚفي ظٌ افترامات ْعض١ٜ "َاعًٛ" 

لحاد١ غير المؾبع١ ٖٞ المتخه١ُ في ايغًٛى، أٟ َٔ الحادات، ٚتعٌ ا

 أْٗا تؤثض في عًٛى ايفضر في حين لا تؤثض الحاد١ المؾبع١ في عًٛن٘. 

 ٚتتزصج الحادات نُا ٜضاٖا " َاعًٛ " ع٢ً ايٓخٛ ايتايٞ :

ايفغٝٛيٛد١ٝ: ٚتتعًل  الحادات: الحاداتٚالأر٢ْ َٔ  المغت٣ٛ الأٍٚ

ٝؾ١، َٚٓٗا الحاد١ إلى الأعاع١ٝ اينضٚص١ٜ يًُع بالحادات

  ايػشا٤ ، ٚالمأ٣ٚ.

ايفضر إلى  ٖٚشا المغت٣ٛ ٜتنُٔ حاد١: الأَإ حادات: المغت٣ٛ ايجاْٞ

الجغز١ٜ ٚٚالأَإ في أحزاخ حٝات٘ اي١َٝٛٝ،  الأَٔ ٚالحُا١ٜ

 .بايعلاقات ٚالمضتبط١

ٖٚشا المغت٣ٛ ٜكّٛ ع٢ً أعاؼ : الاحتٝادات الادتُاع١ٝ المغت٣ٛ ايجايح:

ضر في إٔ ٜهٕٛ َكبٛلًا نعنٛ في جماع١، ٜٚتنُٔ صغب١ ايف

  ايضغب١ في الحب ٚايعطف

ٜٚضتبط  ٖشا المغت٣ٛ بحاد١ : احتٝادات تكزٜض ايشات المغت٣ٛ ايضابع:

ايفضر إلى الاحتراّ ٚايتكزٜض ٚالمها١ْ الادتُاع١ٝ ٜٚتنُٔ 

 الإحغاؼ ايشاتٞ بايهفا٠٤.
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ع٢ً َٔ الأغت٣ٛ الم : ٖٚٛ: احتٝادات بذكٝل ايشاتالمغت٣ٛ الخاَػ 

. ٚتضتبط  بضغب١ ايفضر في إٔ يحكل سات٘ ٜٚبًؼ سص٠ٚ الحادات

إَهاْٝات٘ عٔ طضٜل ت١ُٝٓ ٚاعتدزاّ قزصات٘ ٚالاعتفار٠ َٓٗا 

 .بأقق٢ رصد١ ممه١ٓ َٔ الإبزاع

 فروض نظرية سلن الحاجات:

 ًٛ" ع٢ً ايفضٚض الأعاع١ٝ الآت١ٝ:عتكّٛ ْعض١ٜ عًِ الحادات يـ "َا

 ادات الإْغا١ْٝ لأٚي١ٜٛ تعبر عٔ َز٣ إلحاح يخنع إؽباع الح

فالحادات ايفغٝٛيٛد١ٝ بد٤ٞ أٚلًا في أٚي١ٜٛ  ;الحاد١

الاؽباع، تًٝٗا حادات الأَٔ، فالحادات الادتُاع١ٝ، فخادات 

ايتكزٜض ٚالاحتراّ ايشاتٞ، فخادات بذكٝل ايشات. ٜٚتذ٘ 

عًٛى ايفضر إلى إؽباع الحادات الأنجض أ١ُٖٝ ٖٚٞ الحادات 

زْٝا )ايفغٝٛيٛد١ٝ( في عًِ الحادات، ثِ ٜٓتكٌ إلى اي

الحادات ايتي تًٝٗا في الأ١ُٖٝ )حادات الأَٔ(، ٖٚهشا ٜتِ 

 ايتزصج في عًِ الحادات. 

  إؽباع ايفضر لمجُٛع١ َع١ٓٝ َٔ الحادات، ٜترتب عًٝ٘ بضٚط

 ٚإثاص٠ لدُٛع١ الحادات ايتاي١ٝ لها في الأٚي١ٜٛ. 

 ٜو ايغًٛى، فايغًٛى تٓؾط٘ لا تكّٛ الحاد١ المؾبع١ بتخض

 الحاد١ غير المؾبع١. 

  عٓزَا ٜتذ٘ ععٞ ايفضر لإؽباع حاد١ في َغت٣ٛ أع٢ً، فٗشا

 ٜعني إٔ الحادات ايزْٝا َؾبع١ يزٜ٘ ْغبٝاً. 

  ٕٜؤرٟ ايٓكك في إؽباع حاد١ تكع في لدُٛع١ أر٢ْ بعز أ

ناْت َؾبع١ ْغبٝاً إلى بذٌٜٛ اٖتُاّ ٚعًٛى ايفضر في 

ايتي تعًٖٛا إلى َٛاد١ٗ ايٓكك المفاد٧ في  إؽباع الحادات

 إؽباع تًو الحاد١. 
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  ،تتٛقف ععار٠ ٚصما ايفضر ع٢ً َغت٣ٛ إؽباع٘ يًخادات

ٚنًُا تزٖٛص َغت٣ٛ الإؽباع تزٖٛصت ايقخ١ ايٓفغ١ٝ 

 . (7002، طنٞٚؽاـ، ٚعبز المعطٞ، ) يًفضر

 حاجات المعاقين عقليا  

ِٖ َٔ الاطفاٍ تتعزر حادات الاطفاٍ المعاقين عكًٝاً نػير

ايعارٜين  ٗا يز٣ َٓإلحاحاً أنجض  ات يزِٜٗادإٕ بعض الحايعارٜين بٌ 

 بايز١ْٝٚ. ٚؽعٛصِْٖعضاً يكزصاتِٗ ايعك١ًٝ المحزٚر٠ 

، َٚٓٗا الحاد١ يطفٌ ايعارٟاٚايطفٌ المعام عكًٝاً ي٘ ْفػ حادات 

لى الاحغاؼ بالأَإ، ٚالحاد١ إفٝ٘،  اًإٔ ٜهٕٛ لذبٛباً َٚضغٛبإلى 

 لآخضٜٔ، ٚإٔ تهٕٛ علاقت٘ بِٗ طٝب١.الاْتُا٤ يالى إٔ  لحاد١ اٚ

َٚٔ أِٖ الحادات ايٓفغ١ٝ ايتي بذتاج الى اؽباع عٓز ايطفٌ المعام 

 الحادات الات١ٝ : عكًٝاً

 الحاد١ إلى الأَٔ:  - 0

الحاد١ إلى ايؾعٛص بالأَٔ َٔ أِٖ الحادات يز٣ الإْغإ; فبزْٚـ٘ لا  

بٓـا عًــ٢ قـضٜؿ بٓعُـ١ الأَــٔ بعـز ْعُــ١     تغـتكِٝ الحٝـا٠، ٚيــشا اَـ  ص   

فَلْيَعبُْدُوا رَبَّ هَذَا الْبَيْتِ الَّذِي أَطْعَمَهُمْ ﴿الإطعاّ َٔ الجٛع ايتي لا قٛاّ يًخٝا٠ بزْٚٗا 

نَّاسُ أَوَلَمْ يَزَوْا أَوَّا جَعَلْنَا حَزَمًا آَمِنًا وَيُتَخَطَّفُ ال ﴿ ،(4، 3)قريش،  ﴾مِهْ جُىعٍ وَآَمَنَهُمْ مِهْ خَىْفٍ

 (76العنكبوت،) ﴾مِهْ حَىْلِهِمْ أَفَبِالْبَاطِلِ يُؤْمِنُىنَ وَبِنِعْمَةِ اللَّهِ يَكْفُزُونَ

َٓٗا ايٓكز ٚايعكاب ، ٚأَٔ ايفضر تٗزر ايتيعٛاٌَ نجير َٔ ايٖٓاى ٚ

طفاٍ َٔ ٚيحتاج الأ ٚايتٗزٜز ٚعزّ ٚدٛر عٝاع١ ثابت١ في المعا١ًَ.

إٔ إلى ايؾعٛص بالأَإ ايعاطفٞ، بمع٢ٓ ايٓاح١ٝ ايٓفغ١ٝ أٍٚ َا يحتادٕٛ 

ِٗ لذبٛبٕٛ نأفضار َٚضغٛب فِٝٗ يشٚاتِٗ ٚأِْٗ َٛمع حب ٜؾعضٚا أْ
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ٚايطفٌ المعام عكًٝاً صبما ٜفتكض إلى ايؾعٛص بالأَٔ  ٚإعظاط َٔ الآخضٜٔ.

فٞ نجير َٔ د١. فٚيشا فإْ٘ ٜهٕٛ أحٛج َٔ ايعارٜين لإؽباع تًو الحا

ٝاً الحاد١ يلأَٔ حت٢ راخٌ الأعض٠، لا عُٝا الأحٝإ ٜفتكز المعاقٕٛ عكً

 افايٛايزإ المحبطإ بمؾهلات حٝاتُٗ. عا١ًَعٓزَا ٜتعضمٕٛ يغ٤ٛ الم

أطفالهُا ايشٜٔ ٜعتبرٕٚ ٖزفاً أقٌ تٗزٜزاً َٔ  ع٢ًغنبُٗا ٜقبإ داّ 

 ايهباص. 

 الى ايتكبٌ الادتُاعٞ: ١الحاد  - 7

ٚالأفضار سٚٚ جمٝع الأفضار بحاد١ إلى ايتكبٌ الادتُاعٞ.  

الاحتٝادات الخاف١ أنجض احتٝاداً َٔ ايعارٜين لإٔ ٜتكبًِٗ الآخضٕٚ، 

لأِْٗ صبما ٜؾعضٕٚ بايٓبش، أٚ الهذض أٚ ايضفض بغبب إعاقتِٗ. فع٢ً الأعض٠ 

بما يزٜ٘ َٔ َٛاٖب ، ٚالمزصع١ ٚالمجتُع إٔ ٜتكبًٛا ايطفٌ المعام نُا ٖٛ

كزَٛا ي٘ الحب غير ٚإَهاْات ْٚكاط ق٠ٛ ْٚكاط معف، ٚعذظ، إٔ ٜ

اد١ أنبر الى ايتكبٌ الادتُاعٞ َٔ بحالمعام عكًٝاً ايطفٌ المؾضٚط. 

دز إٔ ٚقز ٚأقضاْ٘ ايعارٜين بغبب حضَاْ٘ َٔ ٖشا ايٓٛع َٔ ايتفاعٌ.  

يًتكبٌ الادتُاعٞ عٓز المعاقين عكًٝاً أع٢ً َٓٗا عٓز ايعارٜين  ١الحاد

اع١ٝ أع٢ً َٓٗا عٓز المعاقين عغات الادتُؤاً ْظلا٤ المٝٚعٓز المعاقين عكً

ايطفٌ المعام ٌُٜٗ المجتُع ٚنجيراً َا  عكًٝاً ايشٜٔ ٜعٝؾٕٛ َع أعضِٖ.

عكًٝاً بغبب ققٛصٙ ٚعذظٙ ٚنجض٠ فؾً٘، بٌ قز ٜقٌ الأَض الى 

ٜؾعض  يشاإٔ الأعض٠ أحٝاْاً لا تتكبً٘ ٚ ٚأَض َٓ٘ ٚالأر٢ٖ َٔ سيو ايغدض١ٜ

نُا ٜؾعض بالحاد١ ايؾزٜز٠ الى بأْ٘ لرًٛم َٗزر ْفغٝاً ٚادتُاعٝاً، 

 .(070، 7002غظاٍ، ، 7002، طنٞٚؽاـ، ٚعبز المعطٞ، ) الاْتُا٤

 الحاد١ إلى الاْتُا٤:  – 2

الإْغإ ادتُاعٞ بطبع٘، ٚتُٓٛ الحاد١ إلى الاْتُا٤  َٓش ؽٗٛصٙ 

٢ً نمٛ ٖشٙ الأٚلى، ٜٚغاعز الجٛ الأعضٟ المفعِ بالحب ٚالأَٔ ٚايزف٤ ع

الحاد١. ثِ تتغع ٖشٙ الحاد١ ٚتتخٍٛ َٔ الاْتُا٤ يلأعض٠ إلى الاْتُا٤ 

يًُذتُع ايهبير. ٖٚشٙ الحاد١ أنجض عُكاً يز٣ الأفضار سٟٚ 

لأِْٗ أحٛج َٔ الأفضار  ، َٚٔ بِٝٓٗ المعاقٕٛ عكًٝاًالاحتٝادات الخاف١
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، نٞطٚؽاـ، ٚعبز المعطٞ، )ايعارٜين يًؾعٛص بايتكبٌ ٚالحب ٚالأَٔ

 . (077، 7002غظاٍ، ، 7002

 : ٚايعطف الحاد١ إلى الحب – 4

الحاد١ يًخب َٔ الحادات الأعاع١ٝ يبٓا٤ ايؾدق١ٝ ايغ١ٜٛ،  

ٚتتهٕٛ ٖشٙ الحاد١ َٔ ايضغب١ في ايٛر َع الآخضٜٔ، ٚايضغب١ في 

الحقٍٛ ع٢ً َغاعز٠ ٚرعِ ٚحما١ٜ الآخضٜٔ. ٚتضتبط بٗشٙ الحاد١ 

لى ايؾعٛص بالأَإ. ٚيمهٔ يلآبا٤ ٚالمضبين إٔ إ عكًٝاً حاد١ ايفضر المعام

 ٜزعُٛا ٖشٙ الحاد١ يز٣ ايطفٌ َٔ خلاٍ: 

 . عكًٝاً تكبٌ َؾاعض ٚعًٛى  ايطفٌ المعام –أ 

 .ي٘تٛفٌٝ َؾاعض الحب ٚالاحتراّ  –ب 

 . ي٘عزّ ايتهًف في إظٗاص الحب ٚالحٓإ  –ج 

 الخاف١ ٚالادتُاع١ٝ.  َ٘ضاعا٠ ظضٚف –ر 

 . ، ٚتؾذٝع٘ ع٢ً سيولاعتُار ع٢ً ْفغ٘في ا تٖ٘ـ َغاعز

ٚالأطفاٍ  عكًٝاً المغاٚا٠ في المعا١ًَ بين ايطفٌ المعام –ٚ 

 . (072، 7002غظاٍ، ، 7002، طنٞٚؽاـ، ٚعبز المعطٞ، )ايعارٜين

 :الإلزاطالى  ١الحاد -2

الحاد١ يلإلزاط َٔ الحادات الم١ُٗ في حٝا٠ الإْغإ. ٚيلأعض٠ رٚص 

١ يلإلزاط الأناريمٞ ٚايفهضٟ ٚالمٗني يلأبٓا٤. نبير في تهٜٛٔ الحاد

ٌٍٚ ٜؾعض بايغعار٠  َا، فإْ٘ َٔ المعضٚف إٔ الاْغإ عٓزَا ٜكّٛ بعُ

)الآبا٤ في الأعض٠،  عكًٝاً مابايطفٌ المع المحٝطينالا إٔ  ٚايضما عٔ ْفغ٘.

ع٢ً اؽباع ٖشٙ الحاد١ ٕٚ ٚطَلا٤ ايًعب، ٚطَلا٤ ايزصاع١(، لا ٜغاعز

ٚيشا أنجض مما ٜغتطٝع إٔ ٜفعً٘،  ٜ٘تٛقعٕٛ َٓ ٚالأفزقا٤ فالآبا٤; يزٜ٘

ٜفؾٌ في ايٛفا٤ بتٛقعاتِٗ، ٜٚترتب ع٢ً سيو إٔ ٜٓعضٚا ي٘ ْعض٠ اطرصا٤ 

أْ٘ أقٌ َِٓٗ ؽأْاً ٖٚشا بزٚصٙ يجعٌ ايطفٌ ٚاحتكاص، ٚإٔ ٜٓعضٚا إيٝ٘ ع٢ً 

ٜٚؤرٟ تهضاص َٛاقف ايفؾٌ إلى  ٜؾعض بأْ٘ َٗزر في حٝات٘ اي١َٝٛٝ.

ايطفٌ المعام عكًٝاً َفّٗٛ سات عًبي، ٚإيٞ تضعٝذ ؽعٛصٙ بأْ٘  تهٜٛٔ

ٚلا ق١ُٝ ي٘. ٜٚتُجٌ علاج تًو المؾه١ً في  ،ٚعادظ ،إْغإ فاؽٌ
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َضاعا٠ اختٝاص الأٖزاف المٓاعب١ يلأْؾط١ ٚالمٗاصات ايتي ٜتِ تهًٝف 

ايطفٌ بٗا، ٚسيو بتهًٝف ايطفٌ بمٗاّ تكع في ْطام قزصات٘ بحٝح 

، ٜٚتِ تعظٜظ سيو ايٓذاح، فتظرار رافع١ٝ ايطفٌ، ٜٓذح في إلزاطٖا

ٜٚٓتكٌ َٔ لزاح إلى لزاح، ٚتتعظط ثكت٘ بٓفغ٘، ٜٚهٕٛ َفّٗٛ سات 

ؽاـ، ٚعبز المعطٞ، )إيجابٞ. ٜٚتِ إؽباع الحاد١ إلى الإلزاط ٚايٓذاح

 . (072، 7002غظاٍ، ، 7002، طنٞٚ

 الحاد١ إلى ايؾعٛص بايهفا٠٤:  – 6

اد١ إلى الإلزاط، إس إٔ لزاح ايفضر في تضتبط ٖشٙ الحاد١ بالح 

إلزاط المٗاّ المٛن١ً إيٝ٘ ٜؾعضٙ بايغعار٠، ٜٚعظط ثكت٘ في ْفغ٘ ٚأًٖٝت٘ 

ببعض  المعام عكًٝاً ٚع٢ً الأعض٠ ٚالمزصع١ إٔ تهًف ايطفٌ ٚنفا٤ت٘.

المٗاّ المٓاعب١ يكزصات٘ بحٝح ٜٓذح فٝٗا فتتعظط ثكت٘ بٓفغ٘. ٚنشيو 

ٚيٝات نضعا١ٜ بعض ايٓباتات بالمٓظٍ، أٚ ببعض المغؤ ٘عًٝٗا تهًٝف

ْات الأيٝف١، أٚ ايطٝٛص المٓظي١ٝ. َٚٔ المفٝز أٜناً إٔ صعا١ٜ بعض الحٝٛا

تهًف الأعض٠ ايطفٌ بأرا٤ بعض الأعُاٍ يًٛايزٜٔ أٚ لإخٛت٘ أٚ يلأدزار 

أٚ الأقاصب لإصعاٍ صعاي١ إيٝ٘ َفارٖا اْ٘ َٛمع ثك١ الأعض٠، ٚأْ٘ ع٢ً قزص 

 ْ٘ قارص ع٢ً تكزِٜ ؽ٤ٞ يلآخضٜٔ ٚيًُذتُع المحٝط ب٘. المغؤٚي١ٝ، ٚأ

 الحاد١ إلى ايتكزٜض:  - 2

إحغاؼ ايفضر بتكزٜض الآخضٜٔ ي٘ ٜؤرٟ الى اصتفاع تكزٜضٙ يٓفغ٘ 

َإ ٚايطُأ١ْٓٝ ايٓفغ١ٝ، ٚع٢ً ايعهػ الى الاحغاؼ بالأ ٞٚبايتاي

بايًذ٤ٛ  عٓزَا يحضّ ايطفٌ َٔ ايتكزٜض في المٓظٍ أٚ المزصع١ فضبما ٜػضٜ٘ف

 ايعزٚإ لإؽباع حادت٘ إلى ايتكزٜض عٔ طضٜكٗا. إلى ايٓؾاط ايتدضٜبي أٚ

م عكًٝا ٜؾعض را٥ُا بالخٝب١ عٓزَا ٜعذض عٔ ايكٝاّ بما افايطفٌ المع

ٜطًب َٔ أعُاٍ في المٛاقف الادتُاع١ٝ المدتًف١ ٚنٌ سيو لا يجعً٘ 

ؽاـ، ٚ، عبز المعطٞ)ٜؾعض بأْ٘ عنٛ َفٝز في المجتُع ايشٟ ٜعٝؿ فٝ٘

 .(077، 7002غظاٍ، ، 7002، طنٞٚ

 : ض١ٜ ايُٓٛالحاد١ لح - 8
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 المٓاٍ فعب اًالآخضٕٚ أَض يحككٗاقز يجز المعاقٕٛ إٔ الالزاطات ايتي 

بايٓغب١ لهِ. ٚقز لا ٜهٕٛ المعام عكًٝاً قارصاً ع٢ً ايبخح عٔ ايفضل ايتي 

 جُض ٜٓذظ ٜٚٓذح إسا اعتتتطًب َٗاصات َعضف١ٝ عًٝا ٚيهٓ٘ يمهٔ إٔ 

. ٜٚتعين ع٢ً الأخقا٥ٞ َٓاعب١ إَهاْٝات٘ ايها١ًَ في أْؾط١ أخض٣

تعظٜظ تًو  عًٝ٘المٗني إَا إٔ ٜلاحغ الإلزاطات أٚ ٜغاعز ع٢ً إْؾا٥ٗا، ٚ

المغاعز٠ ع٢ً إعطا٤ ٖؤلا٤ الأطفاٍ المها١ْ ٚاحتراّ ايشات ٚالالزاطات 

في  ٜٚغتطٝع المضؽز ايٓفغٞ إٔ ٜعإٚ بزصد١ نبير٠ يحتادْٛ٘. ايشٟ

الأعاع١ٝ، ٚالمغاعز٠ في انتؾاف لدالات  ِٗتغٌٗٝ تًب١ٝ حادات

 .(7002، طنٞٚؽاـ، ٚعبز المعطٞ، ) ِٗاتَضم١ٝ يتطٜٛض إَهاْٝ

 الحاد١ إلى الإصؽار ٚايزعِ:  – 9

ٌٍ عاّ َٚٔ بِٝٓٗ المعاقٕٛ  الأفضار سٚٚ الاحتٝادات الخاف١ بؾه

، ٚلمغاعزتِٗ عاق١بحاد١ إلى الخزَات الإصؽار١ٜ يتبقيرِٖ بالإ عكًٝاً

ع٢ً انتؾاف َا يزِٜٗ َٔ قزصات ٚطاقات نا١َٓ، ٚيتٛدِٝٗٗ إلى 

 ، ٚلمغاعزتِٗ ع٢ً بذزٟ الإعاق١ ٚالاْتقاص عًٝٗا. ٖانٝف١ٝ اعتجُاص

 الحاد١ إلى ايػشا٤ ايقخٞ:  – 00

غشا٤ فخٞ عًِٝ يٝظٚر دغُ٘  يحتاج ايطفٌ المعام عكًٝاً إلى 

يعكًٞ. ٚيجب إٔ ٜؾتٌُ ايػشا٤ ع٢ً بايطاق١ ايلاط١َ يًٓؾاط الجغُٞ ٚا

ٚايهضبٖٛٝزصات، ٚايزٖٕٛ،  ،ايعٓافض الأعاع١ٝ نايبرٚتٝٓات

ٚالأَلاح، ٚالمعارٕ، ٚإٔ ٜهٕٛ نافٝاً َٔ ايٓاح١ٝ ٚايفٝتاَٝٓات، 

 (.009، 7002ايه١ُٝ )غظاٍ، 

 الحاد١ إلى ايّٓٛ:   - 00

اٍ الحاد١ إلى ايّٓٛ َٔ الحادات ايبٝٛيٛد١ٝ ايلاط١َ يُٓٛ الأطف 

بؾهٌ عاّ َٚٔ بِٝٓٗ الأطفاٍ المعاقين عكًٝاً; فٓكك ايّٓٛ يجٗز 

الأعقاب، ٜٚظٜز ايتٛتض. نُا إٔ بعض المعاقين عكًٝاً ٜعإْٛ َٔ خمٍٛ 

في إفضاطات ايػزر مما ٜؤرٟ إلى حادتِٗ يًّٓٛ الهار٨ ايبعٝز عٔ 

اينٛما٤. ٚقز ثبت إٔ ق١ً ايّٓٛ أٚ ع٤ٛ ْعاَ٘ ٜتغببإ في نجير َٔ 

الإدٗار الجغُٞ ٚايعقبي ٚحالات ايػنب، ٚايهغٌ،  َؾهلات
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ٚمعف ايكزص٠ ع٢ً ايترنٝظ ٚالاْتباٙ، ٚفكزإ ايتٛاطٕ الحضنٞ )غظاٍ، 

7002 ،009 .) 

 الحاد١ إلى ايًعب:  – 07

ايطفٌ المعام عكًٝاً يحتاج إلى ايًعب المٓعِ ٚالهارف أنجض َٔ 

يٓفغ١ٝ، ايطفٌ ايعارٟ لمغاعزت٘ ع٢ً ت١ُٝٓ قزصات٘ الجغ١ُٝ، ٚا

 (.000، 7002ٚالادتُاع١ٝ، ايتي غايباً َا تتغِ بايكقٛص )غظاٍ، 

 الحاد١ إلى ايٛقا١ٜ ٚايعلاج َٔ الأَضاض:  – 02

ٜتعضض ايطفٌ المعام عكًٝاً يًعزٜز َٔ الأَضاض في طفٛيت٘ بغبب 

معف َٓاعت٘. ٚيشا فإْ٘ في أَػ الحاد١ يًخٝا٠ ايقخ١ٝ ايغ١ًُٝ ايتي 

، ٚت٤ٞٗ أعباب تك١ٜٛ َٓاعت٘ َٚكاَٚت٘ )غظاٍ، تضتكٞ بأعايٝب ايٛقا١ٜ

7002 ،000 .) 

 الحاد١ إلى ايٛقا١ٜ َٔ الحٛارخ:  – 04

ٚالحٛارخ، ٜٚضدع  هجير َٔ المداطضيٜتعضض ايطفٌ المعام عكًٝاً 

سيو إلى ققٛص قزصت٘ ايعك١ًٝ ٚإلى عزّ ٚعٝ٘ بخطٛص٠ المٛاقف ٚالخبرات 

ٚات ٚالآلات. ٚيشا فإْ٘ بحاد١ ايتي ٜتعضض لها خلاٍ يعب٘ ٚاعتدزاَ٘ يلأر

 (.007، 7002َاع١ يًضعا١ٜ ٚالإؽضاف يٛقاٜت٘ َٔ الحٛارخ )غظاٍ، 

 ٚيمهٔ تًدٝك حادات المعاقين عكًٝاً في ايٓكاط ايتاي١ٝ:  

 .٘ايؾعٛص بايتكبٌ نفضر ي٘ قُٝت 

  .ايؾعٛص بالأَٔ ٚالحب 

 ٚالاعتكلاٍ  تعًِ الاعتُار ع٢ً ايشات. 

  الحضن١ٝ. تزصٜبات يت١ُٝٓ ايكزصات 

  .ايتزصٜب ع٢ً المٗاصات الادتُاع١ٝ 

 ٛحٓفٞ،  ١ٜ٤ ايتي تغُح لهِ بايُٓٛ ٚالاصتكات١٦ٝٗ ايب١٦ٝ ايترب(

7002). 
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 ايجأٌَ ـعـايؿ

 الإعاق١ ايعك١ًٝ ايٛقا١ٜ َٔ

 

 مفهوم الوقاية: 
ٜكعذ بٗا بصُٛع١ الإدشا٤ات أٚ ابشذَات المكعٛد٠ ٚالمٓع١ُ ايتي 

تٗذف إلى الإقلاٍ َٔ سذٚخ ابشًٌ أٚ ايكعٛس المؤدٟ إلى عذض في ايٛظا٥ـ 

هٛيٛد١ٝ، ٚابسذ َٔ الآثاس المترتب١ ع٢ً سالات ايؿظٝٛيٛد١ٝ أٚ ايظٝ

ايعذض بٗذف إتاس١ ايؿشػ يًؿشد يهٞ يحكل أقع٢ دسد١ ممه١ٓ َٔ 

ايتؿاعٌ المجُش َع ب٦ٝت٘، ٚتٛؾير ايؿشظ١ ي٘ يٝشكل سٝا٠ أقشب َا تهٕٛ 

إلى سٝا٠ ايعادٜين. ٚقذ تهٕٛ تًو الإدشا٤ات رات طابع طبي أٚ ادتُاعٞ 

 (9008; ايكُض، ايظعاٜذ٠، 89: 9009، أٚ تشبٟٛ أٚ تأًٖٝٞ )شاط

 مستويات الوقاية: 
  Primary Prevention  ايٛقا١ٜ الأٚي١ٝ

ٜكعذ بايٛقا١ٜ الأٚي١ٝ تًو ابزٗٛد ٚالإدشا٤ات ايتي ٜتِ بزلها 

ٚايعٌُ في ؼ٥ٛٗا يشعا١ٜ الأد١ٓ بٗذف تكًٌٝ ؾشػ ٚاستُالات ٚلاد٠ 

ير ايشعا١ٜ يلأّ عكًٝاً أٚ َصٖٛين; ٚريو َٔ خلا تٛؾ َعاقينأطؿاٍ 

ابساٌَ، ٚتٛؾير ايتػز١ٜ ابزٝذ٠ لها، ٚحماٜتٗا َٔ الأخطاس ايتي يمهٔ 

إٔ تظِٗ في ٚلاد٠ َجٌ ٖزا ايطؿٌ َٔ قبٌٝ ايعذَات، أٚ الأشع١، أٚ 

ايعكاقير، أٚ المخذسات، أٚ ايهشٛيٝات، أٚ ايتذخين، أٚ ْكغ عٓعش ايٝٛد، 

ٛع١ٝ ايلاص١َ َٔ خلاٍ أٚ َا شاب٘ ريو. َٚٔ ٖزا المٓطًل ٜتِ تٛؾير ايت

صٜاس٠ ايٛسذات ايعش١ٝ، أٚ ايضٜاسات المٓضي١ٝ، أٚ حملات ايتٛع١ٝ بٛطا٥ٌ 

الإعلاّ المختًؿ١ بالإؼاؾ١ إلى الإسشاد ايضٚادٞ، ٚؾشٛػ َا قبٌ ايضٚاز 
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ٚتٛع١ٝ المكبًين ع٢ً ايضٚاز بالأَشاض ايٛساث١ٝ.  ٚنزيو تصٌُ ايشعا١ٜ 

ٚست٢ ْٗا١ٜ َشس١ً ايطؿٛي١ الأٚي١ٝ سعا١ٜ الأطؿاٍ َٓز َٝلادِٖ 

َشطٞ، المتأخش٠، ٚتٛؾير ايب١٦ٝ الملا١ُ٥ ايتي تظاعذِٖ ع٢ً ايُٓٛ ايظٟٛ. )

 (441:  9001، بضُذ; 4991

َٓع سذٚخ الإعاق١ بضاٚي١ تعني  ايٛقا١ٜ الأٚي١ٝبعباس٠ أخش٣ ؾإٕ ٚ

أٟ ابرار الإدشا٤ات ايلاص١َ لمٓع َظببات الإعاق١، ٚت١٦ٝٗ  - ٚقٛعٗاقبٌ 

الإعاق١ أقٌ َا تهٕٛ. ٜٚتِ  استُالات سذٚخ ايتي تعبح َعٗاايعشٚف 

َٓع سذٚخ الإعاق١ َٔ خلاٍ تطبٝل إدشا٤ات ٚقا١ٝ٥ قبٌ ايتخطٝط 

يًشٌُ، قبٌ ايٛلاد٠ ٚأثٓا٤ ايٛلاد٠ ٚفي َشاسٌ ايطؿٛي١ ست٢ ايبًٛؽ  طٛا٤ 

َٔ ايٓاس١ٝ ايعش١ٝ أٚ الادتُاع١ٝ أٚ الاقتعاد١ٜ المختًؿ١، ٚابسؿاظ 

 ايطؿٌ في ب٦ٝت٘. ع٢ً طلا١َ 

 دشا٤ات ايٛقا١ٜ الأٚي١ٝ َٔ الإعاق١ ايعك١ًٝ:إ

ايؿشغ ايطبي يًُكبًين ع٢ً ايضٚاز لاطُٝا الأؾشاد ايزٜٔ ٜٓتُٕٛ  - 4

 لأطش ظٗشت ؾٝٗا سالات َٔ الإعاق١ ايعك١ًٝ. 

ايتي تٗذف إلى خذ١َ الأطش ايتي تعاْٞ َٔ  ايعش١ٝبراَر ايالاٖتُاّ ب - 9

  الإعاق١ ايعك١ًٝ. أَشاض ٚساث١ٝ َؤد١ٜ إلى

ٚقا١ٜ الأطؿاٍ َٔ الإظاب١ بابسُٝات ٚالأَشاض ايتي قذ تؤدٟ إلى  - 3

 تًـ في خلاٜا المخ ٚابزٗاص ايععبي َجٌ الايتٗاب ايظشا٥ٞ. 

 ٚقا١ٜ الأطؿاٍ أثٓا٤ ايٛلاد٠ ٚبعذٖا َٔ إظابات ابزُذ١ُ ٚالمخ.  - 1

ٚأعشاؼٗا، برطٝط بشاَر يًتٛع١ٝ بالإعاق١ ايعك١ًٝ ٚأطبابٗا،  - 1

 يًصباب، ٚالآبا٤، ٚالأَٗات.

ايتأنٝذ ع٢ً أ١ُٖٝ ايبراَر ايٛقا١ٝ٥ ٚأ١ُٖٝ ايهصـ ٚايتذخٌ  - 6

 المبهش. 
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تٛع١ٝ الأَٗات بالإدشا٤ات ايٛقا١ٝ٥ ؼذ إظابات الأطؿاٍ بحالات  - 7

ايتظُِ خاظ١ً ايتظُِ بمشنبات ايشظاػ ايتي تظتخذّ أسٝاْاً في 

 دٖإ يعب الأطؿاٍ. 

 الأطؿاٍ َٔ سٛادخ ايظكٛط ع٢ً ايشأس. ٚقا١ٜ  - 8

ايعٌُ ع٢ً سؾع َظت٣ٛ المعٝص١، ٚبذظين ايعشٚف الادتُاع١ٝ  - 9

ٚالاقتعاد١ٜ ايتع١ًُٝٝ ٚايعش١ٝ ايتي ٜعٝض ؾٝٗا ايطؿٌ في 

 ايظٓٛات الأٚلى َٔ عُشٙ. 

الاٖتُاّ بتصذٝع ايبشح ايعًُٞ في ناؾ١ َٝادٜٔ الإعاق١،  - 40

 اخ ٚالاطتؿاد٠ َٔ ْتا٥ر الأبح

 :Secondary Prevention ايٛقا١ٜ ايجا١ْٜٛ

َٓع سذٚخ ايعذض عٓذ الإظاب١، ٚانتصاف ٜكعذ بٗا بضاٚي١ 

المجُٛعات المعشؼ١ يلإعاق١ يعلادٗا، أٚ ايتخؿٝـ َٔ المخاطش المتٛقع١. 

ؾالهذف الأنبر بزُٝع الأطؿاٍ َُٗا ناْت سايتِٗ َٚصانًِٗ 

تُاعٝاً. ٚأِٖ الإدشا٤ات ايعش١ٝ ٖٛ دعًِٗ أظشا٤ دظُٝاً ٚعكًٝاً ٚاد

ايٛقا١ٝ٥ في ٖزا المظت٣ٛ ايترنٝض ع٢ً ايتصخٝغ المبهش ٚايتذخٌ 

 ايعلادٞ المبهش، بالإؼاؾ١ إلى ايبراَر الإسشاد١ٜ ايتجكٝؿ١ٝ ٚالمجتُع١ٝ

تتُجٌ ايٛقا١ٜ ايجا١ْٜٛ في ابزٗٛد ٚالإدشا٤ات ايتي تبزٍ ٚتتخز في ٚ

باشش٠ أٚ غير َباشش٠ طبٌٝ تػٝير ٚبذظين ايب١٦ٝ ايتي لها علاق١ َ

، ٚايتي يمهٔ إٔ تؤدٟ إلى سذٚخ تًو الإعاق١. بالإعاق١ ايعك١ًٝ

ٚيمهٔ إٔ ٜكًٌ ريو َٔ استُاٍ إٔ تًعب ايب١٦ٝ دٚساً في سذٚخ 

الإعاق١; بالإؼاؾ١ إلى تكذِٜ ايشعا١ٜ المطًٛب١ لأطؿاٍ الأطش ايؿكير٠ 

ايتي يمهٔ  ثكاؾٝاً ٚادتُاعٝاً َٔ طٔ َبهش٠ في سٝاتِٗ، ٚتٛؾير ايظبٌ

إٔ تظِٗ في تطٜٛش نمِٖٛ ايعكًٞ ٚالمعشفي ع٢ً نحٛ ظشٝح. )َشطٞ، 

 (441:  9001، بضُذ;  4991
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 لإعاق١ ايعك١ًٝ: ْزس َٚؤششات ا

 تأخش ايٓطل، ٚتأخش ايُٓٛ ايًػٟٛ بصهٌ عاّ.  – 4

 ايتأخش ٚايكعٛس في َععِ بصالات ايُٓٛ.  - 9

 بط٤ َعذٍ ايتعًِ بصهٌ ًَشٛظ  - 3

 َظت٣ٛ ايتشعٌٝ. تذْٞ  - 1

 قعٛس في ايكذس٠ ع٢ً ْكٌ أثش ايتعًِ.  - 1

 قعٛس في المٗاسات الادتُاع١ٝ.  -  6

 ابساد١ إلى ايتهشاس المبايؼ ؾٝ٘.  - 7

 ؼعـ ايكذس٠ ع٢ً الاْتباٙ.  - 8

 Tertiary prevention   ايجلاث١ٝ ايٛقا١ٜ

في ابزٗٛد المبزٚي١ ٚالإدشا٤ات ايتي  ٜٚتُجٌ ٖزا المظت٣ٛ َٔ ايٛقا١ٜ

عكًٝاً، ٚتعًُِٝٗ، ٚتأًِٖٝٗ، ٚإبساقِٗ بأعُاٍ  المعاقينتتخز يشعا١ٜ 

%  1َؿٝذ٠ لهِ، ٚتعٛد بايٓؿع ع٢ً بصتُعاتِٗ. ٚقذ تم برعٝغ َا ٜٛاصٟ 

 َٔ ايٛظا٥ـ لأٚي٦و الأؾشاد رٟٚ الإعاقات

لأطؿاٍ إلى إيجاد تٛاؾل ٚتهٝـ ْؿظٞ ي ايٛقا١ٜ ايجلاث١ٝ تٗذفٚ

ر٣ٚ الإعاق١ ٚأطشِٖ َع ايب١٦ٝ المحٝط١ بِٗ، ٚايتكًٌٝ َٔ الآثاس ايظًب١ٝ 

ايتي تترتب ع٢ً ساي١ ايعذض يذِٜٗ. أٟ إدشا٤ات ابسًٝٛي١ دٕٚ تذٖٛس 

  .ساي١ ايطؿٌ المعام، ٚابسذ َٔ ايتأثيرات ايٓاجم١ عٔ الإعاق١

 إدشا٤ات ايٛقا١ٜ ايجلاث١ٝ َٔ الإعاق١ ايعك١ًٝ 

 ؿٝز بشاَر ايتأٌٖٝ ايطبي ٚايتربٟٛ ٚالادتُاعٞ ٚالمٗني. برطٝط ٚتٓ - 4

علاز الآثاس ايٓؿظ١ٝ المترتب١ ع٢ً الإعاق١ يًشًٝٛي١ دٕٚ ط٤ٛ تٛاؾل  - 9

 ايطؿٌ َع ب٦ٝت٘.
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برؿٝـ َصاعش ايٓكغ ٚايذ١ْٝٚ ٚايصعٛس بايؿصٌ، ٚالابداٖات  - 3

 ايعذٚا١ْٝ نحٛ المجتُع. 

الاقتعادٟ عٔ طشٜل  بذكٝل أنبر قذس ممهٔ َٔ الاطتكلاٍ - 1

ايهصـ عٔ قذسات ايطؿٌ ايتي يمهٓ٘ اطتػلالها في تأَين عٌُ 

 َٓاطب. 

اختٝاس بصالات ايتذسٜب المٗني ايتي تتؿل َع قذسات ايطؿٌ المعام  - 1

 عكًٝاً. 

إظذاس ايتصشٜعات ايتي تؽُٔ سكٛم ايطؿٌ المعام عكًٝاً ٚتأًٖٝ٘  - 6

 ٚتصػًٝ٘ ٚحماٜت٘ َٔ الاطتػلاٍ. 

 ح المعاقين عكًٝاً تظٗٝلات في ايظؿش ٚايترؾٝ٘. َٓ - 7

الاٖتُاّ ببراَر الإسشاد الأطشٟ لمظاعذ٠ ايٛايذٜٔ ع٢ً تكبٌ ايطؿٌ  - 8

; ابشطٝب، 9001المعام عكًٝاً َٚعاًَت٘ ع٢ً نحٛ ظشٝح )ايببلاٟٚ، 

 - 60: 9007; ابساصَٞ، 9007; عبذالمعطٞ، ٚايببلاٟٚ، 9001ٚابسذٜذٟ، 

64 .) 

 : الإعاقة العقليةة من برامج الوقاي
 بشْاَر الإسشاد ابزٝني:  – 4

ٖٚٛ بشْاَر تٛعٟٛ ٜظاعذ ايٛايذٜٔ ايزٜٔ ٜظتعذإ يًضٚاز، أٚ 

تي يذٜٗا طؿٌ َعام، بتضٜٚذِٖ بالمعًَٛات سٍٛ ايعؿات ايظا٥ذ٠ يالأطش ا

 ٚاختلاف ايعاٌَ ايشٜضٚطٞ بين الأّ ٚابٓٗا.  ،ٚالمتٓش١ٝ، ٚايعٛاٌَ ايٛساث١ٝ

 ايعٓا١ٜ ايطب١ٝ أثٓا٤ ابسٌُ: بشْاَر – 9

ٖٚٛ بشْاَر يتٛع١ٝ الأَٗات ابسٛاٌَ بخعٛػ ايتػز١ٜ المٓاطب١، 

 ٚالأَشاض المعذ١ٜ، ٚايعٓا١ٜ ايطب١ٝ، ٚبدٓب الأد١ٜٚ ٚالأشع١ ٚالمخذسات. 
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 بشْاَر تٛع١ٝ الأَٗات بأ١ُٖٝ ايٛلاد٠ في المظتصؿ٢:  – 3

بظبب ق١ً ٜٚٗذف إلى بذزٜش الأَٗات َٔ ايٛلاد٠ في المٓضٍ 

ايتذٗٝضات ايطب١ٝ في المٓضٍ، ٚعذّ ايكذس٠ ع٢ً تؿادٟ الاختٓام َٚٛاد١ٗ 

 المصهلات ايطاس١٥. 

 بشْاَر تٛع١ٝ ايٛايذٜٔ بأ١ُٖٝ ايتصخٝغ المبهش:  – 1

ٜٚشنض ع٢ً تٛع١ٝ الأَٗات بالمعاٖش غير المط١ٓ٦ُ يذ٣ ايطؿٌ َٓز 

تكًًٝٗا  ٚلادت٘، ٚإٔ انتصاف َجٌ ٖزٙ الإعاقات َبهشاً ٜظاعذ في

 (. 486 – 481: 9007ٚإْكار ايطؿٌ َٓٗا َجٌ اؼطشاب ايتُجٌٝ ايػزا٥ٞ)عبٝذ، 

 ١ايعكًٝ الإعاق١َٔ ايتذابير ايتي يمهٔ ابرارٖا لمحاٚي١ ايٛقا١ٜ َٔ ٚ

 َا ًٜٞ: 

 ابسزس عٓذ تٓاٍٚ الأد١ٜٚ. •

 بدٓب ايتعشض يلأشع١ ايظ١ٝٓٝ ٚغيرٖا َٔ الإشعاعات. •

 ٝات.بدٓب ايذخإ ٚالمخذسات ٚايهشٛي •

 بدٓب ايؽػٛط ٚايتٛتشات ٚالاْؿعالات ايصذٜذ٠. •

 بدٓب ايٛلاد٠ في طٔ َتكذ١َ أٚ َتأخش٠. •

ع٢ً المشأ٠  ابساٌَ الابتعاد عٔ حمٌ الأشٝا٤ ايجك١ًٝ أٚ ايكٝاّ   •

بأعُاٍ شاق١، ٚعًٝٗا إٔ تأخز سزسٖا أثٓا٤ المصٞ أٚ ظعٛد  

 . ايظلالم َٔ إٔ تٓضيل  أٚ يختٌ تٛاصْٗا لأٟ طبب ٚتكع

 ٓب أخطاس ايٛلاد٠ بابسشػ ع٢ً ايٛلاد٠ في المظتصؿٝات المجٗض٠.بد •

 بدٓب ْكغ الأنظذين أثٓا٤ ايٛلاد٠. •

 ٚقا١ٜ الأطؿاٍ َٔ إظابات ابزُذ١ُ. •

 ٚقا١ٜ الأطؿاٍ َٔ ابسُٝات.  •
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ابسزس َٔ يعب الأطؿاٍ المط١ًٝ بمشنبات ايشظاػ ايتي قذ تؤدٟ  •

 إلى ايتظُِ.

ايتأنذ َٔ ايتاسٜخ ٚقا١ٜ الأطؿاٍ َٔ ايظكٛط ع٢ً ايشأس.  •

 الادتُاعٞ يهلا ايضٚدين قبٌ إٔ ٜكشسا الإنجاب.

اطتصاس٠ الأخعا٥ٝين في الإسشاد ابزٝني إرا ٚدذت إعاق١ في تاسٜخ  •

 أسذ ايضٚدين أٚ نًُٝٗا. 

ايتأنذ َٔ ْٛع ايعاٌَ ايشٜضٚطٞ يذ٣ ايضٚدين قبٌ ابسٌُ، ٚإرا  •

بابسك١ٓ نإ طايباً يذ٣ الأّ َٚٛدباً يذ٣ الأب ٚدب سكٔ الأّ 

 المؽاد٠ بإششاف ايطبٝب. 

 بدٓب ابسٌُ بعذ الإدٗاض َباشش٠.  •

 تشى ؾتر٠ لا تكٌ عٔ طٓتين بين نٌ حمٌ ٚآخش •

 تًكٝح الأّ ؼذ ابسعب١ الألما١ْٝ قبٌ ابسٌُ بصٗشٜٔ ع٢ً الأقٌ.  •

 خؽٛع الأّ ابساٌَ يلإششاف ايطبي طٛاٍ ؾتر٠ ابسٌُ.  •

 . سعٍٛ الأّ ابساٌَ ع٢ً ايػزا٤ ايعشٞ المتٛاصٕ •

ٚؼع ايطؿٌ بذت سعا١ٜ طب١ٝ َهجؿ١ في ايظاعات الأٚلى بعذ  •

 ايٛلاد٠. 

 إرا نإ ايٛيٝذ دٕٚ ايٛصٕ ايطبٝعٞ ؾٝذب ٚؼع٘ في ابسؽا١ْ. •

ابسشػ ع٢ً تػز١ٜ ايطؿٌ تػز١ٜ ظش١ٝ، ٚتطعُٝ٘ في المٛاعٝذ  •

 المحذد٠ يًتطعِٝ. 

 – 494: 9007عبٝذ، ; 9001 )بضُذ، ابتعاد الأّ ابساٌَ عٔ ايكطط •

491) . 
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 ايتاععٌ ـصـايف

 صعا١ٜ المعاقين عكًٝاً

 

 مقدمة 
يحتاز جمٝع الأطفاٍ إلى ايعٓا١ٜ ٚايضعا١ٜ لا عُٝا في َضاسٌ 

ايطفٛي١ الأٚلى. ٜٚكّٛ المجتُع بتٛفير ٖشٙ ايضعا١ٜ يًصػاص َٔ أبٓا٥٘ عبر 

ٜؾبٛا ع٢ً عارات٘ ٚتكايٝزٙ الأعض٠ ٚالمزاصؼ ٚغيرٖا َٔ المؤعغات يهٞ 

ٚأعضاف٘ َٚعتكزات٘، ٜٚهبرٚا ٚقز تؾضبٛا الاْتُا٤ لهشا المجتُع ٚصاص 

دظ٤اً أصٝلًا َٔ ؽدصٝاتِٗ. ٚإسا نإ الأطفاٍ ايعارٜٕٛ يحتادٕٛ يتًو 

ايضعا١ٜ فالأطفاٍ المعاقٕٛ عكًٝاً إيٝٗا أسٛز، ْعضاً لما ٜعاْْٛ٘ َٔ آثاص 

بٌٝ ايؾعٛص بايٓبش ٚالهذض الاعتعلا٤ َٔ عًب١ٝ َترتب١ ع٢ً إعاقتِٗ َٔ ق

قبٌ ايهجيرٜٔ َٔ المحٝطين بِٗ، ٚايؾعٛص بايز١ْٝٚ ٚايفؾٌ، ... ٚيشا 

صاصت ايضعا١ٜ في سكِٗ أٚدب. ٚالمجتُعات المتشطض٠ ٖٞ تًو ايتي تٗتِ 

بايطعفا٤ َٔ أبٓا٥ٗا. ٚقز سعٞ سٚٚ الاستٝادات اتراص١ باختلاف 

 َععِ المجتُعات في الآ١ْٚ الأخير٠. ف٦اتِٗ بكزص نبير َٔ الاٖتُاّ في

 أهداف تربية المعاقين عقلياً: 
تعًِ اتذز الأر٢ْ َٔ المبارئ الأعاع١ٝ يًُٛار ايزصاع١ٝ عًُاً إٔ قزصتِٗ  – 1

ع٢ً ايتشصٌٝ الأناريمٞ لا تتعز٣ َغت٣ٛ ايصف ايغارؼ 

 الابتزا٥ٞ في أسغٔ اتذالات. 

ٜل ت١ُٝٓ ايهفا٠٤ َغاعزتِٗ ع٢ً ايتعاٜؿ َع الآخضٜٔ عٔ طض – 2

 الادتُاع١ٝ َٔ خلاٍ اتربرات الادتُاع١ٝ المتٓٛع١. 
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َغاعزتِٗ ع٢ً ت١ُٝٓ الاعتكلاٍ ايعاطفٞ في ايبٝت ٚالمزصع١ َٔ  – 3

 خلاٍ بضاَر ايصش١ ايٓفغ١ٝ. 

َغاعزتِٗ ع٢ً الأخش بايعارات ايصش١ٝ المٓاعب١ ٚسغٔ ايتصضف عٔ  – 4

 طضٜل بضاَر ايترب١ٝ اتراص١. 

ِٗ ع٢ً اعتػلاٍ أٚقات فضاغِٗ في أْؾط١ تضٚيح١ٝ َٔ خلاٍ َغاعزت – 5

 بضاَر ايترٜٚح ايترب١ٜٛ ايتي تمهِٓٗ َٔ الاعتُتاع بأٚقات فضاغِٗ. 

عاًَين في تزتُعاتِٗ عٔ طضٜل  َغاعزتِٗ ع٢ً إٔ ٜصبشٛا أعطا٤ً – 6

ايبراَر ايترب١ٜٛ ايتي تؤنز المؾاصن١ الادتُاع١ٝ في ايب١٦ٝ 

 المح١ًٝ. 

ِٗ ع٢ً إٔ ٜصبشٛا أعطا٤ َٓاعبين في أعضِٖ ٚبٝٛتِٗ عٔ َغاعزت – 7

طضٜل ايبراَر ايترب١ٜٛ ايتي تؤنز عط١ٜٛ ايفضر في ايبٝت ٚالأعض٠ 

 نأسز ٚظا٥ف المٓٗر. 

ايكزص٠ ع٢ً نغب ايعٝؿ عٔ طضٜل ت١ُٝٓ  تحكٝل َغاعزتِٗ ع٢ً – 8

ايهفا٠٤ الم١ٝٓٗ يزِٜٗ، َٔ خلاٍ ايتٛدٝ٘ ٚايتكِٜٛ، ٚايتزصٜب المٗني 

 – 260: 2007لمٓاعب، نذظ٤ َٔ اتربر٠ ايترب١ٜٛ في المزصع١ )عبٝز، ا

261 ) 

أٖزاف ايتعًِٝ في َزاصؼ ٚفصٍٛ  (142: 2005) أبٛ ايٓصضًٜٚدص  

 المعاقين عكًٝاً ع٢ً ايٓشٛ ايتايٞ: 

ايصش١ ايٓفغ١ٝ عٔ طضٜل أٚد٘ ايٓؾاط ايتي تغاعز ع٢ً  ِتزعٝ – 1

 ايؾعٛص بالأَٔ.

 ػ. ت١ُٝٓ ايجك١ بايٓف – 2

 ت١ُٝٓ ايكزصات ايبصض١ٜ ٚايغُع١ٝ ٚاتذضن١ٝ ٚايعك١ًٝ.  – 3

 ت١ُٝٓ ايكزص٠ ع٢ً ايهلاّ ٚايٓطل ايصشٝح.  – 4
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ت١ُٝٓ المٗاصات ٚاتربرات ايًػ١ٜٛ ٚاتذغاب١ٝ ٚالمعًَٛات ايعا١َ  – 5

 عكًٝاً يًٓذاح في اتذٝا٠ ايع١ًُٝ.  يًُعاقينايلاط١َ 

 ت١ُٝٓ المٗاصات ايٝز١ٜٚ.  – 6

ايعارات ٚالاتجاٖات الادتُاع١ٝ ايغ١ًُٝ ٚغضؼ ايكِٝ  ت١ُٝٓ – 7

 ايز١ٜٝٓ ٚاترًك١ٝ. 

 ت١ُٝٓ ايعارات ايصش١ٝ. – 8

 عكًٝاً ٚأفضار المجتُع.  المعاقينتحغين ايعلاقات الادتُاع١ٝ بين  – 9

 عكًٝاً يًشٝا٠ ايع١ًُٝ بتزصٜب٘ ع٢ً ١َٓٗ َٓاعب١.  المعامإعزار ايفضر  – 10

 المعاقينالمزصع١ ٚالمٓظٍ يتشغين ايتعاٌَ َع تٛطٝز ايعلاق١ بين  -11

 عكًٝاً، ٚتكزِٜ ايتٛع١ٝ ايلاط١َ لأٚيٝا٤ الأَٛص.

 مبادئ رعاية المعاقين عقلياً: 
 عكًٝاً ٚٚادب ع٢ً ايزٚي١.  يًُعاقينايضعا١ٜ سل  – 1

 أعضت٘ ايعارٜين.  عكًٝاً في صعا١ٜ أفضار المعامتغِٗ صعا١ٜ ايفضر  – 2

 عكًٝاً في ايٛقا١ٜ َٔ اتدضيم١ ٚالاتضضاف.  اقينالمعتغِٗ صعا١ٜ  – 3

عكًٝاً  المعاقينايعا٥ز الاقتصارٟ ٚالادتُاعٞ ٚايٓفغٞ َٔ صعا١ٜ  – 4

 (.139: 2005ٜفٛم َا ٜٓفل عًِٝٗ َٔ أَٛاٍ ٚٚقت ٚدٗز)أبٛ ايٓصض، 

 البدائل التربوية لتقديم الرعاية للمعاقين عقلياً: 
بزا٥ٌ ايترب١ٜٛ، ٚأنماط ( اي2012ترص عبزالمعطٞ، ٚأبٛ ق١ً ) 

المؤعغات ايتي تكزّ خزَات ايترب١ٝ اتراص١ يًُعاقين عكًٝاً ٚغيرِٖ َٔ 

  :سٟٚ الاستٝادات اتراص١ ع٢ً ايٓشٛ ايتايٞ
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 َزاصؼ الإقا١َ ايها١ًَ - 1

ظٗضت َع المٓارا٠  بطضٚص٠ اعتراف المجتُعات بحكٛم المعاقين في 

 جٌَّ ٖشا ايؾهٌ َٔ ايضعا١ٜ في. ٚتمايلاط١َ اتذٝا٠، ٚالاٖتُاّ ٚايضعا١ٜ

َزاصؼ َٚعاٖز عه١ٝٓ راخ١ًٝ يلإقا١َ ٚالإعاؽ١ يًصِ في جمٝع إْؾا٤ 

 تكزّ فٝٗا. ٚأتضا٤ أٚصبا، ثِ بعز سيو يًُعاقين عكًٝاً ٚالمعاقين بزْٝاً

ٚايصش١ٝ ٚالادتُاع١ٝ ٚايترب١ٜٛ يًُعاقين، نُا  اترزَات الإٜٛا١ٝ٥

يتعًِٝ سٟٚ الاستٝادات َٔ  تحتٟٛ ع٢ً الأرٚات ٚالمعزات ايلاط١َ

عاع١ بعٝزاً عٔ المٓظٍ،  24تكّٛ بضعا١ٜ الأطفاٍ خلاٍ ايـ . ٚايتلاَٝش

ٚغايباً َا تهٕٛ بعٝز٠ عٔ ايتذُعات ايغها١ْٝ، ٚيمهٔ يلأطفاٍ 

طٜاص٠ َٓاطلهِ أعبٛعٝاً، أٚ في فترات ط١َٝٓ أخض٣ ٚفكاً يعضٚفٗـِ; َٚٔ 

 . أقضاِْٗ َٔ الأعٜٛا٤ آثاصٖا سضَإ الأطفاٍ َٔ فضص الاختلاط َع

 َزاصؼ ايترب١ٝ اتراص١ ايٓٗاص١ٜ - 2

ظٗضت ٖشٙ المزاصؼ نضر فعٌ ع٢ً الاْتكارات المٛد١ٗ لمزاصؼ 

الإقا١َ ايها١ًَ بعظلها الأطفاٍ المعاقين عٔ المجتُع ايطبٝعٞ، ٚيمتز 

في ٖشٙ ايفتر٠ ٜتًك٢ . ٚعٌُ ٖشٙ المزاصؼ إلى َٓتصف ايٓٗاص تكضٜباً

تضب١ٜٛ ٚادتُاع١ٝ، ٚتعٌُ ٖشٙ المضانظ ع٢ً إٜصاٍ خزَات  المعاقٕٛ

ٖؤلا٤ إلى َٓاطلهِ.  ٚغايباً َا تختص ٖشٙ المزاصؼ بتكزِٜ اترزَات يف١٦ 

َع١ٓٝ َٔ سٟٚ الإعاقات نُزاصؼ َٚعاٖز ايترب١ٝ ايفهض١ٜ يشٟٚ 

الإعاق١ ايعك١ًٝ، َٚزاصؼ ايٓٛص يًُهفٛفين، َٚزاصؼ الأٌَ يًُعاقين 

ات صعا١ٜ سٟٚ الإعاق١ اتذضن١ٝ ٚسٟٚ الإعاقات سمعٝاً، بالإضاف١ لمؤعغ

 المتعزر٠، ٚأطفاٍ ايتٛسز.

: أْٗا تٛفض فضصاً تضب١ٜٛ ٚخزَات صش١ٝ َٚٔ َظاٜا ٖشٙ المزاصؼ

المعاقين، ٚتحافغ ع٢ً بكا٤ ايطفٌ َع أعضت٘ في يف١٦ َع١ٓٝ َٔ الأطفاٍ 

دٛ أعضٟ طبٝعٞ، ٚتكزّ خزَات المٛاصلات َٔ ٚإلى ايبٝت إضاف١ إلى َا 

 تكزَ٘ َٔ خزَات تضب١ٜٛ ٚتأ١ًٖٝٝ. 

فض المهإ اأُٖٗا عزّ تٛ ٚٚدٗت لهشٙ المزاصؼ أٜطاً بعض الاْتكارات

لإقاَتٗا، ٚغايباً َا تكاّ في أَانٔ َعظٚي١ ٚبعٝز٠، ٚق١ً عزر المٓاعب 
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الأخصا٥ٝين في َٝارٜٔ ايترب١ٝ اتراص١ المدتًف١ يلإؽضاف عًٞ ٖشٙ 

 .المزاصؼ

 ك١ بالمزاصؼ ايعار١ٜايصفٛف اتراص١ المًش - 3

 ظٗضت ْتٝذ١ يلاْتكارات ايتي ٚدٗت إلى المزاصؼ ٚالمضانظ ايٓٗاص١ٜ، 

. ْٚتٝذ١ يتػير الاتجاٖات ايعا١َ تضٛ المعاقين َٔ ايغًب١ٝ إلى الإيجاب١ٝ

لا ٜتذاٚط عزر ايطلاب فٝٗا ايعؾض٠، ٜٚتًك٢ ٖؤلا٤ ايطلاب بضاتزِٗ ٚ

ِ أٜطاً بضاَر تع١ًُٝٝ ايتع١ًُٝٝ َٔ قبٌ َزصؼ ايترب١ٝ اتراص١، ٚله

 .َؾترن١ َع ايطلاب ايعارٜين

ع٢ً ايضغِ َٔ إٔ ايفصٍٛ اتراص١ تغِٗ في طٜار٠ فضص ايتفاعٌ 

الادتُاعٞ ٚايتربٟٛ بين ايطلاب المعاقين ٚايعارٜين، إلا أْٗا تعضضت أٜطاً 

لمجُٛع١ َٔ الاْتكارات أُٖٗا صعٛب١ الاْتكاٍ َٔ ايصفٛف اتراص١ إلى 

 تحزٜز المٛار المؾترن١ بين المعاقين ٚايعارٜين. ايعار١ٜ، ٚنٝف١ٝ

 بضْاَر ايفصٌ ايعارٟ َع الاعتفار٠ َٔ خزَات غضف١ المصارص - 4

ٜٓتعِ ايطفٌ َٔ سٟٚ الاستٝادات اتراص١ طبكاً يًبرْاَر في فصٌ 

َٔ ايفصٌ ايعارٟ إلى غضف١  رصاعٞ عار٣ بمزصع١ عار١ٜ، ٜٚٓتكٌ

ٜتًك٢ سٚٚ . لمصارصخاص١ راخٌ َزصعت٘ ٜطًل عًٝٗا غضف١ ا

 الاستٝادات اتراص١ فٝٗا تعًُٝاً َٚغاعزات أناريم١ٝ َٚٗاص١ٜ،

عٔ طضٜل َعًِ َتدصص،  ٚتٛد١ٝٗٝ َتدصص١ َلا١ُ٥ لإعاقتِٗ

عٓزَا ٜعذظ المعًِ ايعارٟ عٔ تٛفير ٖشٙ اترزَات، أٚ تكزيمٗا ي٘ ضُٔ 

 أْؾط١ ايفصٌ ايعارٟ.

زٍ بصٛص٠ تتٓاعب ٚغضف١ المصارص غضف١ صف بالمزصع١ ايعار١ٜ، تُع

َع أرا٤ عز٠ ٚظا٥ف تخزّ بٗا نأسز ايبزا٥ٌ ايترب١ٜٛ اتراص١ في 

المزصع١ ايعار١ٜ، ٚتُذٗظ بالمٛار ايتع١ًُٝٝ، ٚالأدٗظ٠ ٚايٛعا٥ٌ َٚعًِ تم 

 .اتراص١ تزصٜب٘ دٝزاً يتعًِٝ سٟٚ الاستٝادات

 بضْاَر ايفصٌ ايعارٟ ط١ًٝ ايٛقت َع تٛفير خزَات اعتؾاص١ٜ - 5
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طفاٍ سٚٚ الاستٝادات اتراص١ تعًُِٝٗ طبكاً لهشا ٜتًك٢ الأ

ُٜعَز َعًِ  ايبرْاَر في فصٍٛ المزاصؼ ايعار١ٜ َع أقضاِْٗ ايعارٜين بحٝح 

َعًِ  ايفصٌ ايعارٟ َغ٦ٛلًا عِٓٗ َٔ ايٓاس١ٝ الأناريم١ٝ، ٜٚكّٛ

َغتؾاص بظٜاص٠ ٖشٙ المزاصؼ بؾهٌ رٚصٟ يتكزِٜ الاعتؾاصات ايلاط١َ 

ٝٓ٘ َٔ تعزٌٜ ايب١٦ٝ ٚالمٛاصر ٚايطضم ايتع١ًُٝٝ يًُعًِ ايعارٟ، ٚتمه

 المعتار٠ يتصبح أنجض َلا١َ٤ يلاستٝادات اتراص١ لهؤلا٤ الأطفاٍ

بضْاَر ايفصٌ ايعارٟ ط١ًٝ ايٛقت َع َغاعز٠ َعًُين أخصا٥ٝين  - 6

 َتذٛيين 

الاستٝادات اتراص١ َععِ  في ٖشا ايبرْاَر ٜكط٢ الأطفاٍ سٚٚ

ايعار١ٜ، ٚلا ٜترنْٛٗا ع٣ٛ يفترات قصير٠  ٚقتِٗ في ايفصٍٛ ايزصاع١ٝ

ٜتًكٕٛ خلالها خزَات خاص١ َٔ أخصا٥ٝين َزصبين في تزالات 

تشتًف١: نالإعاق١ ايبصض١ٜ; أٚ عٝٛب ايٓطل ٚايهلاّ; أٚ صعٛبات 

 .ايتعًِ ... ٚغيرٖا

ٜٓتكٌ ٖؤلا٤ الأخصا٥ٕٝٛ بين المزاصؼ ايعار١ٜ ايتي بٗا أطفاٍ َعاقٕٛ 

لمٛاد١ٗ المؾهلات ٚعلاز  -أٚ عٓز ايطضٚص٠   -زر طبكاً تدزٍٚ طَني تس

ايصعٛبات ايتي ٜعا٢ْ َٓٗا أٚي٦و الأطفاٍ، ٚلا يمهٔ يًُعًِ ايعارٟ 

َعاتدتٗا، نُا ٜعًُٕٛ َع الأطفاٍ فضار٣ أٚ جماعات تسزٚر٠ ايعزر 

نالمهتب١; أٚ غضف١ الأخصا٥ٞ ايٓفغٞ أٚ  في َهإ َلا٥ِ

 يػضض.الادتُاعٞ، أٚ غضف١ خاص١ َعز٠ لهشا ا

ٜكّٛ المعًِ المتذٍٛ بٓفػ ايزٚص ايشٟ ٜكّٛ ب٘ َعًِ غضف١ المصارص، 

فالاثٓإ ٜكَٛإ بتكزِٜ اترزَات الأناريم١ٝ ٚايف١ٝٓ ايتي َٔ خلالها 

ٜغتطٝع الأطفاٍ سٚٚ الاستٝادات اتراص١ تزاصا٠ طَلا٥ِٗ في المزاصؼ 

 .ايعار١ٜ 
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  بعض الاتجاهات الحديثة في رعاية المعاقين عقلياً:
عكًٝاً ع٢ً مماصع١ سٝات٘ اي١َٝٛٝ َجٌ أقضاْ٘  المعامَغاعز٠  – 1

، فٝعٝؿ َعِٗ سٝا٠ طبٝع١ٝ بأقص٢ َا تغُح ب٘ قزصات٘ ينايعارٜ

 ٚظضٚف٘ الادتُاع١ٝ. 

 يلإعاق١ ايعك١ًٝعكًٝاً ٚالمعضضين  المعاقينايتزخٌ المبهض في صعا١ٜ  – 2

 ٚتٛفير ايضعا١ٜ المٓاعب١ لهِ ٚلأعضِٖ. 

َٔ ايتعًِٝ اتراص  ١اترفٝف ١ايعكًٝ ٍ في تعًِٝ سالات الإعاق١ايتشٛ – 3

إلى ايتعًِٝ ايعارٟ، ٚعزّ عظلهِ عٔ أقضاِْٗ ايعارٜين في المزصع١ إلا 

 عٓز ايطضٚص٠. 

عكًٝاً بعز تأًِٖٝٗ ٚتزصٜبِٗ ع٢ً َٗٔ  المعاقينطٜار٠ فضص تؾػٌٝ  – 4

 .س١ٝ يحتادٗا عٛم ايعٌُ، ٚتؾذٝعِٗ ع٢ً ايعٌُ َع ايعارٜين

عكًٝاً  المعاقينايتٛعع في بضاَر تزصٜب الآبا٤ ع٢ً صعا١ٜ أبٓا٥ِٗ  – 5

 عكًٝاً.  المعاقينيظٜار٠ ايتعإٚ بين ايبٝت ٚالمزصع١ في تعًِٝ ٚتأٌٖٝ 

، ٚطٜار٠ ايبشٛخ الإعاق١ ايعك١ًٝتعزٌٜ اتجاٖات المجتُع تضٛ  – 6

 (.138: 2005ايع١ًُٝ في ٖشا المٝزإ.  )أبٛ ايٓصض، 

 ية المعاقين عقلياً: برامح رعا
 ايضعا١ٜ الادتُاع١ٝ:  –أ 

ٚتتُجٌ في تٓعِٝ بضاَر ايضسلات ٚاتذفلات في المٓاعبات  

المدتًف١. نُا تكّٛ المؤعغ١ بإعزار ْؾاط ادتُاعٞ لهِ َٜٛٝاً تذٌ 

َؾانًِٗ، نشيو تصُِٝ ٚتٓفٝش بضاَر تضٚيح١ٝ لمغاعز٠ الأطفاٍ 

 عكًٝاً ع٢ً انتغاب المٗاصات المدتًف١.  المعاقين
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 ايضعا١ٜ ايٓفغ١ٝ:  –ب 

عكًٝاً ع٢ً ايتهٝف ايٓفغٞ،  المعاقينٚتؾٌُ َغاعز٠ الأطفاٍ  

 َٚتابع١ عًٛنِٗ راخٌ ٚخاصز المؤعغ١، 

 ايضعا١ٜ ايصش١ٝ:  -دـ 

ٜؾضف عًٝٗا عزر َٔ الأطبا٤ المعٝٓين بالمؤعغ١، َُٚٗتِٗ  

عكًٝاً، ٚعلاز المضض٢ َِٓٗ، ٚعظٍ المصابين  المعاقينايهؾف ايزٚصٟ ع٢ً 

 بأَضاض َعز١ٜ ٚإصعالهِ إلى المغتؾف٢ إسا اعتزع٢ الأَض. 

 ايبراَر ايترٚيح١ٝ ٚايضٜاض١ٝ:  –ر 

ٚتؾٌُ تطبٝل اختباصات ايًٝاق١ ايبز١ْٝ ٚالمٗاصات اتذضن١ٝ  

عكًٝاً  المعاقينٚايكٛاّ، ٚإعزار بضاَر صٜاض١ٝ جماع١ٝ لإنغاب الأطفاٍ 

 المٗاصات اتذضن١ٝ الأعاع١ٝ. بعض

 ايضعا١ٜ الم١ٝٓٗ:  –ٚ 

ٚتتُجٌ في ايبراَر الم١ٝٓٗ يلإعزار لمضاسٌ ايتأٌٖٝ المٗني، ٚتساٚي١ 

انتؾاف ٍَٝٛ الأطفاٍ ٚقزصاتِٗ الم١ٝٓٗ، َٚغاعزتِٗ في ايتعضف ع٢ً 

 ايعزر ٚالأرٚات ٚاتراَات ايتي ٜغتدزَْٛٗا. 

 ايبراَر ايتع١ًُٝٝ ايجكاف١ٝ:  –ط 

عكًٝاً ايكضا٠٤ ٚايهتاب١  المعاقيننظ ع٢ً تعًِٝ الأطفاٍ ٚتض 

. ٚنشيو إنغابِٗ المٗاصات ايتي تغاعزِٖ ع٢ً اٚالمٗاصات اتراص١ بٗ

 (.138 - 137: 2005ايتفاعٌ الادتُاعٞ، ٚالاْزَاز في المجتُع )أبٛ ايٓصض، 

 نموذج لبرنامح لتربية الأطفال المعاقين عقلياً: 
 َغاعز٠ ايطفٌ يٓفغ٘: – 1

نٝف ًٜبػ َلابغ٘، نٝف ًٜبػ سشا٤ٙ بطضٜك١ صشٝش١،  

نٝف ٜكّٛ بفو ٚصبط سشا٥٘، نٝف ٜطع َلابغ٘ في الأَانٔ 



 

 

 

 

 

 

            صعا١ٜ المعاقين عكًٝاً                                                            ايتاعع  ايفصٌ 

543 

 

المدصص١ لها، نٝف ٜعتني بصشت٘ ْٚعافت٘، نٝف ٜغتدزّ فضؽا٠ 

 الأعٓإ ٚفضؽا٠ الملابػ. 

 ايتزصٜب ايعًُٞ:  – 2

نٝف يحافغ ع٢ً َزصعت٘ ٚفصً٘، نٝف ٜعز َا٥ز٠ ايطعاّ،  

ٓعف الما٥ز٠ قبٌ ٚبعز الأنٌ، نٝف ٜطع الأطبام في نٝف ٜ

أَانٓٗا، نٝف يحافغ ع٢ً سذضت٘ ْٚعافتٗا، نٝف ٜضر ع٢ً 

 الهاتف، ٚنٝف ٜضعٌ اترطابات. 

 ايتزصٜب ايًػٟٛ:  – 3

نٝف ٜتعًِ أسما٤ الأؽداص ٚالأؽٝا٤ ايكضٜب١ َٓ٘، نٝف  

 ٜٓطل بطضٜك١ ع١ًُٝ، نٝف ٜغتُع إلى ايكصص ٜٚضر ع٢ً الأع١ً٦. 

 ايبراَر ايزصاع١ٝ:  – 4

تعًِ أعاعٝات ايهتاب١ ٚايكضا٠٤ ٚاتذغاب ٚايعًّٛ َع َضاعا٠ إٔ  

( عٓٛات ع٢ً إٔ تٛضع في الاعتباص 10 – 3عُض ايطفٌ ايعكًٞ ٜتراٚح بين )

قزصات ايطفٌ ايطبٝع١ٝ ايلاط١َ يًكضا٠٤ ٚايهتاب١ نايكزص٠ ع٢ً 

نشيو َضاعا٠ إٔ ايكبض ع٢ً ايكًِ، ٚسضن١ ايعين ايلاط١َ يًكضا٠٤، ٚ

قزص٠ ايطفٌ ع٢ً الاْتباٙ تسزٚر٠، ٚإٔ قزصت٘ ع٢ً ايفِٗ ٚالاعتٝعاب 

 بط١٦ٝ. 

 ايتطبٝع الادتُاعٞ:  – 5

تعًِٝ ايطفٌ استراّ ايعارات ٚايتكايٝز ايغا٥ز٠، ٚآراب ايغًٛى،  

ٚآراب اتذزٜح، ٚآراب الاعتُاع، ٚالمحافع١ ع٢ً ًَه١ٝ الآخضٜٔ، 

 ايٛعز. ٚتحٌُ المغؤٚي١ٝ، ٚايٛفا٤ ب

 الأَإ:  – 6

ايتعضف ع٢ً الأؽٝا٤ سٛي٘ َٔ سٝح خطٛصتٗا ٚأَٓٗا َٔ سٝح  

سضاصتٗا ٚبضٚرتٗا، َٚٔ سٝح ْعَٛتٗا ٚخؾْٛتٗا، ٚايتعضف ع٢ً أرٚات 
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ايهٗضبا٤، َٚٛقز ايػاط، ٚالمٛار ايغا١َ، ٚعبٛص ايطضٜل، ٚإؽاصات المضٚص، 

 ٚعلاَات اترطض، ٚالآلات اتذار٠. 

 ايصش١:  – 7

ف ع٢ً الأَضاض المعز١ٜ، تعًِ بعض ايعارات ايصش١ٝ، آراب ايتعض 

 اتذُاّ، الإععافات الأٚي١ٝ، ْعاف١ اتدغِ ٚالمًبػ ٚايعٓا١ٜ بُٗا.

 المٗاصات اتذضن١ٝ:  – 8

تعًِٝ ايطفٌ الأيعاب اتدُاع١ٝ ٚايفضر١ٜ ايتي تتطًب تآطصاً بين  

٢ً أدظا٤ اتدغِ، طضٜك١ المؾٞ ايصشٝش١، اتدضٟ، ايصعٛر ٚالهبٛط ع

ايغًِ، اعتدزاّ ايزصاد١، َغو ايهض٠، ايضعِ، ايٓذاص٠، ايصًصاٍ، 

 فلاس١ ايبغاتين، الأؽػاٍ ايف١ٝٓ. 

 الإرصاى اتذغٞ:  – 9

ايتُٝٝظ بين الأيٛإ ٚالأؽهاٍ، ايتًٜٛٔ، صعِ ايصٛص، ايتعضف ع٢ً  

 ايٛطٕ ٚاتذذِ ٚالأصقاّ، ٚايظَٔ ٚالمغافات ٚالأطٛاٍ. 

 المٗاصات الأعاع١ٝ:  – 10

ايكضا٠٤: ْكٌ عباص٠ َهتٛب١، نتاب١ خطابات، نتاب١ أسما٤  – أ 

 طَلا٥٘ في ايفصٌ، نتاب١ أسما٤ ؽدصٝات َعضٚف١، بطاقات المعاٜز٠. 

اتذغاب: ت١ُٝٓ المفاِٖٝ ايه١ُٝ، ت١ُٝٓ المٗاصات اتذغاب١ٝ في  –ب 

اتذٝا٠ اي١َٝٛٝ، تٛضٝح ايعلاقات بين الأعزار ٚايضَٛط، ايتدفٝف َٔ 

 ٢ الأصابع. طضٜك١ ايعز عً

ايعًّٛ: ايعٓا١ٜ بايطٝٛص ٚاتذٝٛاْات الأيٝف١، طصاع١ سزٜك١ المزصع١،  -دـ 

 َعضف١ فصٍٛ ايغ١ٓ، َعضف١ تػيرات اتدٛ، َعضف١ اتذؾضات ايطاص٠. 

ايزصاعات الادتُاع١ٝ: ايؾضط١ َٚغؤٚيٝاتٗا، َؤعغات ايب١٦ٝ،  –ر 

 اتديرإ، المٛاصلات ٚأْٛاعٗا. 
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اعتدزاّ ايكصص، ايتُجٌٝ، الأؽػاٍ ايف١ٝٓ، الأْؾط١ ايتعبير١ٜ:  -ٖـ 

 ايٓذاص٠. 

 علاز عٝٛب ايٓطل ٚايهلاّ:  – 11

تعًِٝ ايطفٌ نٝف١ٝ إخضاز اتذضٚف، ٚع٢ً المعًِ ٚأخصا٥ٞ  

ايتزصٜب َضاعا٠ ايٛضٛح في ايهلاّ َع ايطفٌ، ٚاعتجُاص ايع١ًُٝ 

ايتع١ًُٝٝ راخٌ ايفصٌ ٚخاصد٘ لإثاص٠ تفهيرٙ، َٚغاعزت٘ ع٢ً 

الأدٗظ٠ ٚالأيعاب ايتع١ًُٝٝ في ت١ُٝٓ ايعًُٝات ايعك١ًٝ ايعًٝا.  اعتدزاّ

 (301 – 298: 2007)عبٝز، 

 مثال لبرنامح مدرسي لتعليم المعاقين عقلياً: 
ايتزصٜب ع٢ً اعتدزاّ ايًػ١ ٚطٜار٠ ايضصٝز ايًػٟٛ يز٣ ايطفٌ، ٚفِٗ  – 1

 ايهلاّ المكض٤ٚ ٚالمغُٛع.

ٞ بحٝح ٜغتطٝع ايطفٌ إتكإ ايتزصٜب ع٢ً ايغًٛى اتذغٞ اتذضن – 2

ع١ًُٝ ايتٛافل بين أدٗظ٠ اتذػ ٚاتدٗاط ايعطًٞ. )سضن١ ايٝزٜٔ 

 ٚباقٞ أعطا٤ اتدغِ(. 

ايتزصٜب ع٢ً ايغًٛى الادتُاعٞ، ٚنٝف١ٝ ايتصضف في المٛاقف  – 3

الادتُاع١ٝ اي١َٝٛٝ، َجٌ الاعتشاص عٔ خطأ غير َكصٛر، ٚطًب 

دٝز، ٚايتزصٜب ع٢ً اتخاس إعار٠ ايهلاّ عٓزَا لا ٜغُع٘ ع٢ً تضٛ 

 قضاص َعين... ٜٚتِ ايتزصٜب ع٢ً ٖشٙ المٗاصات في تزُٛعات.

ايتزصٜب ع٢ً ايعٓا١ٜ بايٓفػ في المًبػ ٚالمأنٌ ٚالاٖتُاّ بايٓعاف١  – 4

 ايؾدص١ٝ. 

ايتزصٜب ع٢ً المٗاصات الأناريم١ٝ نايكضا٠٤ ٚايهتاب١ ٚاتذغاب َع  – 5

الأؽٝا٤، ٚاعتدزاّ ايٓكٛر، ٚؽضا٤ الاٖتُاّ بالمغا٥ٌ ايع١ًُٝ َجٌ عزر 

 بعض الأغضاض... ٚغيرٖا. 
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ايتزصٜب ع٢ً تحٌُ المغؤٚي١ٝ َجٌ المحافع١ ع٢ً أؽٝا٤ ايػير ٚعزّ  – 6

إتلافٗا، َٚؾاصن١ الآخضٜٔ في تحٌُ المغؤٚي١ٝ، ٚاستراّ ايكٛاْين 

 ٚايًٛا٥ح. 

 ايتزصٜب ع٢ً عًُٝات ايتٛافل الاْفعايٞ عٔ طضٜل ضبط ايٓفػ ٚعزّ – 7

ايػطب أٚ ايتصضف بعٓف تجاٙ ايػير، ٚنٝف١ٝ ايتصضف تجاٙ ايٓكز 

 المٛد٘ إيٝ٘ أٚ ايفؾٌ في الأرا٤.

الاٖتُاّ بالأْؾط١ ايترٚيح١ٝ ٚايضٜاض١ٝ، ٚتعًِٝ ايطفٌ نٝف  – 8

 - 302: 2007)عبٝز، ًٜعب ْعضاً لافتكاص بعطِٗ إلى المٗاصات اتذضن١ٝ. 

303) 

 لمؤسسة: محتويات برامح المعاقين عقلياً في ا
 تستٜٛات بضاَر صػاص ايغٔ:  – 1

 الأْاؽٝز.  –أ 

 المحارث١ ٚعضر ايكصص.  –ب 

 ايضعِ.  -دـ 

 الأيعاب ايضٜاض١ٝ.  –ر 

 ايظٜاصات.  -ٖـ 

 الأيعاب المدتًف١.   -ٚ 

 ايطبذ ايبغٝط.  –ط 

 الأيعاب اتذض٠.  –ح 

تستٜٛات بضاَر الأطفاٍ الأنبر عٓاً )بالإضاف١ يًبراَر  – 2

 ك١(ايغاب

 المحارث١.  –أ 
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 ايعًّٛ ٚايطبٝع١.  –ب 

 ايطبذ.  -دـ 

 ايٓؾاط ايضٜاضٞ.  –ر 

 الأعُاٍ المٓظي١ٝ.  -ٖـ 

 الأعُاٍ ايٝز١ٜٚ.  –ٚ 

 َؾاٖز٠ ايتًفظٜٕٛ.  –ط 

 الاعتُاع يًبراَر الإساع١ٝ.  –ح 

 عضض الأفلاّ ٚايؾضا٥ح. –ط 

 (305 - 304: 2007)عبٝز، ايغباس١.  –ٟ 

 الرعاية والعلاج: 
عكًٝاً اترزَات ايتي تغاعزِٖ ع٢ً  المعاقينتتطُٔ صعا١ٜ ٚعلاز   

تحغين ٚضعِٗ في ايبٓا٤ الادتُاعٞ َجٌ ايعلاز ايطبي ٚايٓفغٞ، ٚايتعًِٝ 

 في َعاٖز خاص١، ٚايتزصٜب المٗني، ٚانتغاب ايغًٛى الادتُاعٞ. 

 أٚلًا ايعلاز ايطبي: 

ايعك١ًٝ   الإعاق١ٜٗزف ايعلاز ايطبي إلى ايكطا٤ ع٢ً أعباب  

ايعط١ٜٛ ٚايٛقا١ٜ َٓٗا، َجٌ علاز أخطا٤ ايتُجٌٝ ايػشا٥ٞ، ٚٚدٛر 

الأحماض في بٍٛ ٚرّ المضٜض، ٚأخطا٤ تضنٝب ايزّ، في ٚقت َبهض 

. ١ايعكًٝ الإعاق١يًٛقا١ٜ َٔ سزٚخ تًف في ايزَاغ ٜؤرٟ إلى سزٚخ 

نُا ٜٗزف ايعلاز ايطبي أٜطاً إلى تك١ٜٛ خلاٜا ٚأْغذ١ اتدٗاط ايعصبي 

ايزَاغ ست٢ تغتطٝع إٔ تكّٛ بٛادباتٗا ٚتتشٌُ تعٜٛض اترلاٜا ٚ

 ٚالأْغذ١ ايتايف١. 
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، ٚايعٛاٌَ ايعط١ٜٛ ١ايعكًٝ الإعاق١ٜٚٗتِ الأطبا٤ بزصاع١ أعباب  

 ايتي تعٛم ايُٓٛ اتدغُٞ ٚايشٖني، ٚيحاٚيٕٛ انتؾافٗا بعز ايٛلار٠

ط َباؽض٠ ست٢ يمهٔ علادٗا، قبٌ إٔ تتًف ايزَاغ، ٚأْغذ١ اتدٗا

 ايعصبي.  

 ثاْٝاً ايعلاز ايٓفغٞ: 

ع٢ً أعاؼ  الإعاق١ ايعك١ًٜٝكّٛ ايعلاز ايٓفغٞ َع سالات  

تهٜٛٔ علاق١ طٝب١ َع ايفضر، ٚإعار٠ ايضٚابط بٝٓ٘ ٚبين المجتُع، 

َٚٓش٘ ايعطف ٚاتذٓإ، ٚإطاي١ تشاٚف٘ ايتي انتغبٗا َٔ ايب١٦ٝ ايكاع١ٝ 

َع الأعض٠  الادتُاعٞايتي نإ ٜعٝؿ فٝٗا، َٚغاعزت٘ ع٢ً ايتهٝف 

٢ً سٌ عٚفي المجتُع. ٚيشا فإٕ َٔ أٖزاف ايعلاز ايٓفغٞ تزصٜب ايفضر 

َؾهلات٘ ٚتصضٜف أَٛصٙ، ٚغضؼ ٚت١ُٝٓ ثكت٘ بٓفغ٘، ٚإرصان٘ 

لإَهاْٝات٘ المحزٚر٠، ٚتبصيرٙ بٗا، ٚنٝف ٜغتػًٗا ٜٚغتفٝز 

 (. 245  - 2007:242َٓٗا)عبٝز، 

 خطٛات ايعلاز ايٓفغٞ: 

ز ايٓفغٞ بأٖزاف بغٝط١ تتزصز في ايصعٛب١ سغب ٜبزأ ايعلا 

 إَهاْٝات ايفضر، َٚغتٛاٙ ايشٖني ٚايؾدصٞ، ٚيمض باترطٛات ايتاي١ٝ: 

ٜبزأ المعالج بإطاي١ تشاٚف ايفضر تضٛ أعضت٘ ٚتزتُع٘، ٚتصشٝح  – 1

 بعض المفاِٖٝ ايبغٝط١ عٔ المجتُع ٚايٓاؼ.

اٙ ايٓاؼ، ٚتجاٙ ١ْٝ تجاايعٌُ ع٢ً تخًٝص ايفضر َٔ ْظعات٘ ايعزٚ – 2

 ْفغ٘.

طٜار٠ ثك١ ايفضر بٓفغ٘، َٔ خلاٍ طٜار٠ استُالات ايٓذاح ٚالإتصاط  - 3 

يزٜ٘، ٚتبصيرٙ بإَهاْٝات٘ ٚقزصات٘ ايؾدص١ٝ، ٚنٝف ٜغتػًٗا، 

 ٜٚغتفٝز َٓٗا إلى أقص٢ رصد١ ممه١ٓ. 

َٔ غير إٔ ٜؾعض  ايعك١ًَٝغاعز٠ ايطفٌ ع٢ً إٔ ٜتكبٌ سايت٘  – 4

كبٌ رٚصٙ في اتذٝا٠ في سزٚر إَهاْٝات٘ المحزٚر٠، بالإسباط، ٚإٔ ٜت



 

 

 

 

 

 

            صعا١ٜ المعاقين عكًٝاً                                                            ايتاعع  ايفصٌ 

549 

 

ٚإٔ ٜتزصب ع٢ً َٛاد١ٗ َٛاقف ايفؾٌ َٔ غير إٔ تغبب ي٘ ايؾعٛص 

 بالإسباط.

تصشٝح َفاِٖٝ ايفضر عٔ الأعض٠ ٚالمجتُع، َٚغاعزت٘ ع٢ً تهٜٛٔ  – 5

 علاقات طٝب١ َع اتدُٝع، ٚإعار٠ صٚابط٘ الأعض١ٜ. 

اتذٝا٠، ٚبكُٝت٘ الادتُاع١ٝ في ت١ُٝٓ ؽعٛص ايفضر بأُٖٝت٘ في  – 6

ايبٓا٤ الادتُاعٞ، ٚبإٔ المجتُع بحاد١ إيٝ٘ ؽإٔ غيرٙ َٔ الأطفاٍ. 

ٚسيو َٔ خلاٍ غضؼ ايؾعٛص بالمغؤٚي١ٝ يزٜ٘، ٚتزصٜب٘ ع٢ً تحٌُ 

المغؤٚي١ٝ َٔ خلاٍ الايتظاّ ببعض الأعُاٍ ايبغٝط١ في ايبٝت 

 ٚخاصد٘. 

شهِ في صغبات٘، ٚتأدٌٝ تزصٜب٘ ع٢ً ايطبط ايشاتٞ، ٚنٝف١ٝ ايت – 7

 إؽباع بعض ايضغبات. 

َٔ خلاٍ بضتز١  َ٘غاعز٠ ايفضر ع٢ً ٚضع تخطٝط عاّ يغًٛن – 8

 ايّٝٛ بما ٜتفل َع قزصات٘ ٚاعتعزارات٘.  



 

 

 

 

 ايعاغسايفؿٌ 

 تأٌٖٝ المعاقين عكًٝاً
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 ايعاغسٌ ـؿـايف

 تأٌٖٝ المعاقين عكًٝاً

 

 تعريف التأهيل

تًو ايع١ًُٝ المطتُس٠ ايتي تٗدف إلى إٜؿاٍ  بأْ٘ ٜعسف ايتأٌٖٝ

ايفسد المعام إلى أع٢ً دزج١ ممه١ٓ َٔ ايٓٛاحٞ ايطب١ٝ، ٚالاجتُاع١ٝ، 

 قتؿاد١ٜ ايتي ٜطتطٝ  ايٛؾٍٛ إيٝٗا  ٚايٓفط١ٝ، ٚايترب١ٜٛ، ٚالم١ٝٓٗ، ٚالا

تزُٛع١ اتردَات ٚايٛضا٥ٌ ٚالأضايٝب ع٢ً أْ٘  ٜٚعسف أٜكاً

يٞ تؿخٝح ايعجص اتدطُٞ أٚ ٚايتطٗٝلات المتخؿؿ١ ايتي تٗدف إ

عًٞ ايتهٝف عٔ طسٜل الإزغاد  امتطعٞ إيٞ َطاعد٠ المعٚ ،ايعكًٞ

 عٌُ ٚايتػػٌٝ قاف١ ايٞ ايتدزٜب عًٞ ايبالإ ايٓفطٞ ٚايتٛجٝ٘ المٗني،

نُا ٜعسف ع٢ً أْ٘ الاضتخداّ المػترى ٚالمٓطل يًٛضا٥ٌ ايطب١ٝ 

ٚالاجتُاع١ٝ ٚايتع١ًُٝٝ ٚالم١ٝٓٗ يتدزٜب أٚ إعاد٠ تدزٜب ايفسد المعام 

 إلى أع٢ً َطت٣ٛ ممهٔ يكدزت٘ الأدا١ٝ٥ 

تكدِٜ اتردَات ايطب١ٝ ٚالاجتُاع١ٝ  أٜكاً ع٢ً أْٜ٘ٚعسف 

م ٚأضست٘ يتُهٝٓ٘ َٔ اصّ تٛفسٖا يًُعٚايتع١ًُٝٝ ٚالم١ٝٓٗ ايتي ًٜ

عٔ عجصٙ، أٚ َطاعدت٘ عًٞ إعاد٠ ايتهٝف  ْتجتايتػًب عًٞ الآثاز ايتي 

 –نٌ حطب قدزات٘  –، ٚتٛفير ايعٛاٌَ المطاعد٠ في المجتُ  دَاجلاْاٚ

 عًٞ ايتعاٜؼ َ  الاعاق١، ٚالاعتُاد عًٞ ْفط٘ 
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م اايػخـ المعٖٚٛ تًو ايع١ًُٝ المٓع١ُ ايتي تٗدف إيٞ إٔ ٜطتفٝد 

 إلى أقؿ٢ دزج١ ممه١ٓ بما ٜتٝح ي٘ ،جطُٝاً أٚ عكًٝاً أٚ حطٝاً ُٜٛٚٓ

أنبر قدز ممهٔ َٔ ايكدز٠ عًٞ ايعٌُ، ٚقكا٤ حٝا٠ َفٝد٠ َٔ 

 ايػخؿ١ٝ ٚالاجتُاع١ٝ ٚالاقتؿاد١ٜ  ايٓاح١ٝ

 (73، 3172غصاٍ،  ،3172، شنٞٚغاؽ، ٚعبد المعطٞ، ، 464، 7991ايػٓاٟٚ، )

 يطابك١ ٜتكح َا ًٜٞ: َٔ ايتعسٜفات ا 

ايتأٌٖٝ ع١ًُٝ تتكُٔ تزُٛع١ َٔ اترطٛات ٚالإجسا٤ات المٓع١ُ  – 7

 المخطط لها يتخكٝل أٖداف تسدد٠  

ايتأٌٖٝ ع١ًُٝ تكّٛ ع٢ً تزُٛع١ َٔ الأْػط١ ٚايبراَج ايتي تكدّ  – 3

يلأفساد المعاقين بػهٌ َتٓاضل َٚتهاٌَ، مما ٜؤند ع٢ً َفّٗٛ 

في نٌ َسح١، ٚفي نٌ بسْاَج َٔ  ايفسٜل َتعدد ايتخؿؿات

 بساَج ايتأٌٖٝ  

 ايتأٌٖٝ ع١ًُٝ تٗدف إلى:  – 2

 َطاعد٠ ايفسد المعام ٚأضست٘ ع٢ً ايتهٝف َ  حاي١ ايعجص   -

ايهػف عٔ ايكدزات ٚالإَهاْات ايرات١ٝ يًفسد المعام، ٚنريو  -

 الإَهاْات المتاح١ في ب٦ٝت٘ لاضتجُازٖا في ع١ًُٝ ايتأٌٖٝ  

ٔ َٛاج١ٗ َتطًبات اتذٝا٠، ٚتًب١ٝ احتٝاجات٘ تمهين المعام َ -

 اتراؾ١ بٓفط٘، ٚبػهٌ َطتكٌ، ٚعدّ الاعتُاد ع٢ً الآخسٜٔ  

 تمهين المعام َٔ الاْدَاج في المجتُ    -

يتخكل ع١ًُٝ ايتأٌٖٝ أٖدافٗا فلا بد َٔ إجسا٤ تعدٜلات في  – 4

 غخؿ١ٝ المعام ٚقدزات٘، ٚأضست٘، ٚتزتُع٘  

 ١، ٚيٝطت خد١َ إْطا١ْٝ  ايتأٌٖٝ ع١ًُٝ عًُٝ – 2

يجب إٔ تطتٓد بساَج ايتأٌٖٝ إلى أضظ ٚقٛاعد تػخٝؿ١ٝ،  – 6

 ٚتفطيرات دقٝك١ ٚٚاقع١ٝ يًُعًَٛات المتاح١ عٔ ايػخـ المعام   



 

 

 

 

 

 

            تأٌٖٝ المعاقين عكًٝاً                                                           ايعاغسايفؿٌ 

355 

 

يجب إٔ ٜػازى ايػخـ المعام بٓفط٘ في ع١ًُٝ ايتأٌٖٝ، نُا يجب  – 1

 إٔ تػازى الأضس٠ فٝٗا أٜكاً  

خط٠ٛ َٔ خطٛات ع١ًُٝ ايتأٌٖٝ  قسٚز٠ َتابع١ ٚتكِٜٛ نٌ – 8

يًتعسف ع٢ً ايٓتا٥ج ايتي تم تحكٝكٗا، ٚايؿعٛبات ٚالمػهلات ايتي 

غصاٍ، ) تعترض تطبٝل خط١ ايتأٌٖٝ، يتجٓبٗا في اترطٛات ايلاحك١

3172 ،72)  

 أهداف التأهيل: 
 (أٖداف ايتأٌٖٝ فُٝا ًٜٞ: 71 – 76، 3172ترـ غصاٍ )

ش١َ في تزاٍ ايعلاج ٚايسعا١ٜ ايطب١ٝ تٛفير ايفسف ٚالإَهاْات ايلا – 7

 لاٍ الأضس٠ أٚ المؤضطات المتخؿؿ١ ٚايٓفط١ٝ، ٚالاجتُاع١ٝ َٔ خ

َطاعد٠ المعام ٚأضست٘ ع٢ً ايتهٝف َ  الإعاق١، َٚٛاج١ٗ آثازٖا  – 3

 ايطًب١ٝ  

دَج ايفسد المعام في المجتُ ، ٚتمهٝٓ٘ َٔ أدا٤ دٚز ٜتٓاضب َ   – 2

 قدزات٘ ٚإَهاْات٘ 

١ ايفسؾ١ يًُعاقين يًتعًِ في المساحٌ ايتع١ًُٝٝ المختًف١، بما إتاح – 4

 ٜتٓاضب َ  ف١٦ الإعاق١ 

تٛضٝ  تزالات ايتدزٜب ٚايتأٌٖٝ المٗني، ٚايعٌُ ع٢ً تطٜٛس تزالات  – 2

 ٖرا ايتدزٜب، بما ٜتٓاضب َ  ٍَٝٛ، ٚاضتعدادات، ٚقدزات المعام 

تؿادٟ تٛفير فسف ايعٌُ في تشتًف قطاعات ايٓػاط الاق – 6

ٚالاجتُاعٞ، اتذهَٛٞ ٚاتراف، أٚ َٔ خلاٍ تستٝبات ايعٌُ في 

 الأضس٠ أٚ المٓصٍ  

شٜاد٠ ثك١ المعاقين بأْفطِٗ، ٚشٜاد٠ ثك١ المجتُ  بِٗ، ٚشٜاد٠ اتجاٖات  – 1

 المجتُ  الإيجاب١ٝ نحٛ الإعاق١ 
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ت١٦ٝٗ ناف١ ايٛضا٥ٌ المٓاضب١ يًُٓٛ، يًٛؾٍٛ إلى دزج١ َع١ٓٝ َٔ  – 8

 ايجكاف١ ٚايفٕٓٛ  ايسٜاق١ ٚ

 تٛفير فسف ايٛقا١ٜ ٚايتخؿين ٚايعلاج َٔ الأَساض المٓتػس٠ ٚالمعد١ٜ   – 9

 فلسفة التأهيل
 : َٔ أُٖٗا َا ًٜٞتكّٛ فًطف١ ايتأٌٖٝ عًٞ عد٠ َبادئ 

ي٘ ٚنإْطإ ي٘ نٝاْ٘ ٚنساَت٘ ايػخؿ١ٝ،  المعامتكبٌ ايفسد   7

 حكٛم ٚحاجات اْطا١ْٝ ٚضٝاض١ٝ ٚاجتُاع١ٝ 

ٌٖٝ إيٞ الاضتفاد٠ َٔ قدزات ايػخـ ٚإَهاْٝات٘ ٜٗدف ايتأ  3

 قدزت٘ عًٞ الإْتاج ٚايتٓافظ  ٠َٚعاْٚت٘ عًٞ اضتعاد

ٜعٌُ ايتأٌٖٝ عًٞ ت١ُٝٓ ثك١ ايفسد بٓفط٘، ٚالاعتراف بكدزت٘   2

َٚ  ظسٚف ايعٌُ دٕٚ فسم بٝٓ٘ ٚبين  ،عًٞ ايتٛافل َ  المجتُ 

 غيرٙ  

ؼ في تزتُ  م باعتبازٙ إْطإ ٜعٝاٜسنص ايتأٌٖٝ عًٞ المع  4

إْطاْٞ ٜتأثس ب٘ ٜٚؤثس فٝ٘، ٚلا ٜطتطٝ  ايعٝؼ في َعصٍ عٔ 

 الآخسٜٔ 

ايتأٌٖٝ َط٦ٛي١ٝ اجتُاع١ٝ تتطًب ايتخطٝط ٚايعٌُ ٚايدعِ   2

 الاجتُاعٞ عًٞ ناف١ المطتٜٛات 

م َٔ فهس٠ الاعتُاد اتكّٛ فًطف١ ايتأٌٖٝ عًٞ الاْتكاٍ بالمع  6

 ،كلاٍ ايراتٞٚالاضت ،عًٞ الآخسٜٔ إيٞ الاعتُاد عًٞ ْفط٘
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ٚالاضتفاد٠ َٔ  ،ٚالم١ٝٓٗ ،ٚالاجتُاع١ٝ ،ٚايهفا١ٜ ايػخؿ١ٝ

  بكاٜا ايكدزات ايتي يدٜ٘ إلى أقؿ٢ دزج١ ممه١ٓ

تكبٌ المعام اجتُاعٝاً ٚايعٌُ عًٞ تٛفير أنبر قدز ممهٔ َٔ   1

  ٘فسف ايعٌُ ي٘ في ايب١٦ٝ الاجتُاع١ٝ نخل َٔ حكٛق

ايٓٛاحٞ ايطٝاض١ٝ في  يًُعامتكبٌ ٚاحتراّ اتذكٛم المػسٚع١   8

 ٚالاجتُاع١ٝ ٚالإْطا١ْٝ ٚالمد١ْٝ بػض ايٓعس عٔ إعاقت٘ 

م ٚحما١ٜ اايتأٌٖٝ غهٌ َٔ أغهاٍ ايكُإ الاجتُاعٞ يًُع  9

ايػٓاٟٚ، ) لاضتكلاي٘ مما ٜطاعدٙ عًٞ ايتهٝف زغِ إعاقت٘

، 3172; غصاٍ، 3172، شنٞٚغاؽ، ٚعبد المعطٞ، ، 469 – 466، 7991

72 –76) 

  مبررات التأهيل
تذكاز٠، ٚبريو اؾاْ   –بػض ايٓعس عٔ اعاقت٘  –ٜعتبر الإْطإ   7

لمجالات ايت١ُٝٓ ايػا١ًَ َٔ خلاٍ  اًَباغس آًٜبػٞ إٔ ٜهٕٛ ٖدف

 جٗٛدٖا المتٓٛع١ 

قادز عًٞ المػازن١ في جٗٛد ايت١ُٝٓ، َٚٔ حك٘ الاضتُتاع  المعام  3

 بجُساتٗا اذا َا أتٝخت ي٘ ايفسف ٚالأضايٝب ايلاش١َ يريو 

 قٕٛ طاق١ إْطا١ْٝ ٜٓبػٞ اتذسف عًٝٗا االمع  2

 قاب١ًٝ ٚقدزات ٚدٚاف  يًتعًِ ٚايُٓٛ ٚالاْدَاج في ينقاالمعيد٣   4

 اتذٝا٠ ايعاد١ٜ في المجتُ  
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قين ضًط١ً َٔ اتدٗٛد ٚايبراَج الهادف١ في تزالات اتأٌٖٝ المع  2

 ايسعا١ٜ ٚايتأٌٖٝ ٚايتعًِٝ ٚالاْدَاج الاجتُاعٞ ٚايتػػٌٝ 

ل في ايسعا١ٜ ٚايتعًِٝ ٚايتأٌٖٝ ٚايتػػٌٝ دٕٚ قين اتذاتدُٝ  المع  6

تمٝٝص بطبب اتدٓظ أٚ الأؾٌ أٚ المسنص الاجتُاعٞ أٚ الاْتُا٤ 

 ايطٝاضٞ 

ايتأٌٖٝ أضاع تػًب ايػخـ المعام عًٞ اتذٛاجص ايتي تكف أَاَ٘    1

 ٚتحسَ٘ َٔ أٟ َػازن١ في المجتُ  ٚخدَت٘ 

الاعاق١ م عًٞ تجاٚش اايتأٌٖٝ ٚض١ًٝ أضاض١ٝ لمطاعد٠ المع  8

ٝتُهٔ َٔ يٚايتكًٌٝ َٔ َػانًٗا ايٞ أدْٞ حد ممهٔ، 

 طٗٛي١ بكدز الاَهإ ٜٚتفاعٌ َ  المجتُ  بايعٝؼ 

ايتأٌٖٝ جص٤ لا ٜتجصأ َٔ ايت١ُٝٓ ايػا١ًَ، َٚا تتطًب٘ َٔ تطٜٛس   71

في الهٝانٌ الاقتؿاد١ٜ ٚالاجتُاع١ٝ، ٖٚٛ زنٝص٠ أضاض١ٝ في 

ٚاضتراتٝج١ٝ ٚقا١ٝ٥  ايككا٤ عًٞ أضباب الاعاق١ بمختًف ؾٛزٖا،

، شنٞٚغاؽ، ٚعبد المعطٞ، ) يًخد َٔ اْتػاز ظاٖس٠ الاعاق١

 (78– 71، 3172; غصاٍ، 3172

 أنواع التأهيل: 
  ايتأٌٖٝ ايٓفطٞ - 7

ع١ًُٝ تكّٛ عًٞ علاق١ َتبادي١ بين المسغد ايتأٌٖٝ ايٓفطٞ    

تٛافل ايٓفطٞ ٚايفسد في اطاز بسْاَج ايتٛجٝ٘ ٚالازغاد ٚذيو يًتعاٜؼ في 

  ْفطٞ 
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ٜٚٗدف ايتأٌٖٝ ايٓفطٞ يًُعاقين بػهٌ عاّ َٚٔ بِٝٓٗ المعاقين 

 عٔ طسٜلِ عًٞ ايتٛافل َ  ايب١٦ٝ المحٝط١ بٗ تَِٗطاعدعكًٝاً إلى 

، تفهير بػهٌ ٚاقعٞ في نٝف١ٝ ايعٝؼاي، ِٚتكبٌ إعاقتٗعِْٛٗ ع٢ً 

َٚ   ِْفطٗأعًٞ ايتهٝف َ   ِتكدِٜ اتردَات ايٓفط١ٝ ايتي تطاعدٖٚ

  ٚايد١ْٝٚػعٛز بايٓكـ اي ِ، ٚتجٓباتٗٚٚتحكٝل ذ ِايعالم المحٝط بٗ

ايتخفٝف َٔ الآثاز  قين في اايٓفطٞ يًُع ايتأٌٖٝأ١ُٖٝ ٚتتج٢ً 

َٚ  ِ، ْفطٗأَ   ، َٚطاعدتِٗ ع٢ً تحكٝل ايتهٝفايطًب١ٝ لإعاقتِٗ

، ٚنريو تخاذ ايكسازات ايط١ًُِٝ ، َٚطاعدتِٗ ع٢ً االمحٝط بٗ المجتُ 

 تحكٝل ايػخؿ١ٝ ٚاثبات َٔأقؿٞ دزج١  ايٛؾٍٛ إلى دتِٗ فيَطاع

   (32– 34، 3172; غصاٍ، 3172، شنٞٚغاؽ، ٚعبد المعطٞ، )ايرات

 ايتأٌٖٝ الاجتُاعٞ

ٖٛ جاْب َٔ جٛاْب ع١ًُٝ ايتأٌٖٝ ايعا١َ، ٜٗدف ايٞ َطاعد٠ 

، زات اتذٝا٠ الاجتُاع١ٝ َٚٗازات ايتٛافل َ  المجتُ َٗاتعًِ في ايفسد 

عًٞ ايتهٝف َ  َطايب الاضس٠ ٚالمجتُ ، ٚخفض ِ َطاعدت٘ َٚٔ ث

ايتأٌٖٝ الاجتُاعٞ  عٌُ ٜٚ  ٚتخفٝف الاعبا٤ الاجتُاع١ٝ ٚالاقتؿاد١ٜ

 في المجتُ  ايرٟ ٜعٝػٕٛ فٝ٘   عكًٝاًعًٞ تطٌٗٝ دَج المعاقين 

المعام  ٌٜتحٛفي ضعٝ٘ إلى  أ١ُٖٝ ايتأٌٖٝ الاجتُاعٞٚتتج٢ً 

ػعٛز بالأ١ُٖٝ ٚايطعٞ يًعٌُ ايايٓكـ إيٞ ٚايعجص بػعٛز اي عكًٝاً َٔ 

انتػاف َا  ، ٚفي تساٚيت٘ َطاعد٠ المعاقين في في المجتُ ْدَاج ٚالا

تبك٢ يدِٜٗ َٔ قدزات، ٚاضتجُازٖا إلى أقؿ٢ دزج١ ممه١ٓ، ٚفي 

َطاعدت٘ لهِ يلاْدَاج في المجتُ  ٚالاضتُتاع بحٝاتِٗ نبك١ٝ الأفساد 

عبد المعطٞ، ) اْدَاجِٗ سع١ٝ ايتي تٝطَٔ خلاٍ تحطين َٗازاتِٗ الاجتُا

  (22– 23، 3172; غصاٍ، 3172، شنٞٚغاؽ، ٚ
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 ايتأٌٖٝ ايطبي

في ع١ًُٝ ايتأٌٖٝ ايهًٞ يًفسد  أ١ُٖٝ بايػ١ًتأٌٖٝ ايطبي ي

ِٜ حاجات٘ ايؿخ١ٝ ثِ تحًٜٛ٘ إيٞ ٛم بتكاحٝح ٜبدأ ايعٌُ َ  المع

أقؿ٢ دزج١  ضتجُاز َا تبك٢ يدٜ٘ َٔ  قدزات إلىالإفساد المختؿين لا

ٜهٕٛ َٔ ايؿلاح١ٝ الاجتُاع١ٝ  لإعادت٘ إيٞ اقسب َا ممه١ٓ;

ٌٖٝ َٔ أضاع يع١ًُٝ ايتايتأٌٖٝ ايطبي ٜػهٌ الأنُا إٔ  ٚالم١ٝٓٗ 

ٟ اقطساب جطدٟ حٝح ايتػخٝـ المبهس ٚايسعا١ٜ ايؿخ١ٝ ٚايطب١ٝ لأ

   شايت٘ َا اَهٔإٚ عكًٞ ٚاتذد َٔ غدت٘  ٚأ

اٚي١ اضتعاد٠ أقؿٞ َا مكهٔ تسع٢ً أْ٘ ايتأٌٖٝ ايطبي  ٜٚعسف

تٛفيرٙ يًػخـ المعام َٔ قدزات )بد١ْٝ( ضٛا٤ عٔ طسٜل )علاج ٖرٙ 

ٚ ايعلاج بايعٌُ أٚ ايعلاج ايطبٝعٞ أٚ بايعلاج اتدساحٞ أد١ٜٚ اتذاي١ بالأ

   جٗص٠ المطاعد٠(ٚ علاج عٝٛب ايٓطل َ  الاضتعا١ْ بالأأ

اتدط١ُٝ أٚ تحطين أٚ تعدٌٜ اتذاي١ إلى ايتأٌٖٝ ايطبي  ٜٚٗدف

م بػهٌ مكهٓ٘ َٔ اضتعاد٠ قدزت٘ عًٞ ايعٌُ ٚايكٝاّ اايعك١ًٝ يًُع

١; ٚذيو َٔ خلاٍ بما ًٜصَ٘ َٔ ْػاطات ايسعا١ٜ ايرات١ٝ في اتذٝا٠ ايعاَ

ايعلاج ايطبي ايرٟ ٜطِٗ في تحطين ايؿخ١ ايعا١َ يًفسد، أٚ ايتدخٌ 

تذالات، اتدساحٞ ايرٟ ٜطِٗ في اضتعاد٠ ايفسد يبعض قدزات٘ في بعض ا

ز الاعاق١ المٛجٛد٠ َجٌ ايٓعازات ٚالأجٗص٠ ايطب١ٝ ايتي تطِٗ في تخفٝف آثا

ٜطاعد  ، ٚايعلاج ايطبٝعٞ ايرٟ ايطُاعات طساف ايؿٓاع١ٝ،ٚالأ ايطب١ٝ،

غاؽ، ٚعبد المعطٞ، )في تحطين ايؿخ١ اتدطد١ٜ ٚحسن١ المفاؾٌ

    (34– 32، 3172; غصاٍ، 3172، شنٞٚ
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 :Vocational Rehabiliationايتأٌٖٝ المٗني 

ٚقد   ايتأٌٖٝ المٗني أحد تزالات إعداد المعاقين يًخٝا٠ في ايسغد

ع١ًُٝ َطتُس٠  ٚي١ٝ ايتأٌٖٝ المٗني يًُعام بأْ٘عسفت َٓع١ُ ايعٌُ ايد

َترابط١ تكّٛ عًٞ تكدِٜ اتردَات الم١ٝٓٗ نايتٛجٝ٘ المٗني ٚايتدزٜب 

تذؿٍٛ عًٞ عٌُ َٓاضب المٗني ٚايتػػٌٝ، مما يجعٌ المعام قادزاً عًٞ ا

 ٚالاضتكساز فٝ٘ 

نُا ٜعسف ايتأٌٖٝ المٗني بأْ٘ ايع١ًُٝ ايتي تٗدف إلى إعاد٠ ايفسد 

المعام يًعٌُ الملا٥ِ تذايت٘ في حدٚد َا تبك٢ ي٘ َٔ قدزات َٚٛاٖب 

ٚإَهاْات تطاعدٙ ع٢ً تحطين أحٛاي٘ الماد١ٜ ٚايٓفط١ٝ يًتخسز َٔ 

  ايػعٛز بايٓكـ 

عكًٝاً يًخٝا٠ ايع١ًُٝ، بتدزٜب٘ ع٢ً  المعامد ٜكؿد ب٘ إعداد ايفس

١َٓٗ َٓاضب١، ٚتػػًٝ٘ في عٌُ َفٝد، ٜػعسٙ بايطعاد٠ ٚايهفا٠٤، 

ٚمكهٓ٘ َٔ إعاي١ ْفط٘ ٚأضست٘     ٖٚرا َٔ الأ١ُٖٝ بمهإ لإٔ 

عكًٝاً ض٤ٞ ايتٛافل َ  ْفط٘ ٚتزتُع٘، ٚتجعً٘  المعامايبطاي١ تجعٌ 

١ٝ، في حين إٔ ايعٌُ ٜٓخسط في نجير َٔ المػهلات ايطًٛن

عبد ) ٜطاعدٙ ع٢ً حطٔ ايتٛافل، ٜٚػعسٙ باتدداز٠، ٚتكدٜس ايرات

   (44– 42، 3172; غصاٍ، 3172، شنٞٚغاؽ، ٚالمعطٞ، 

 عكًٝاً عٔ طسٜل:  المعاقينٚمكهٔ المطاعد٠ في تأٌٖٝ الأفساد 

ايهػف عٔ اضتعداداتِٗ الم١ٝٓٗ، ٚتعسٜفِٗ بأسما٤ المٗٔ ٚايٛظا٥ف  – 7

 ات المطتخد١َ في نٌ َٓٗا  ٚالأدٚ

ايتدزٜب ع٢ً عٌُ أٚ ١َٓٗ َٓاضب١ تتٛافل َ  َٝٛلهِ ٚقدزاتِٗ،  – 3

 ٚت١ُٝٓ َٗازات الأدا٤ ايلاشّ لها  
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إنطابِٗ ايعادات ٚالاتجاٖات الم١ٝٓٗ الملا١ُ٥ لها، ٚايطًٛى المٗني  – 2

 المكبٍٛ، َٚٗازات اتذفاظ ع٢ً الم١ٓٗ  

يتٛفير فسف ايعٌُ ٚايتػػٌٝ )عبٝد، ايطعٞ يد٣ اتدٗات المختؿ١  – 4

3111 :212 – 211)  

 : عكًٝاً فًطف١ ايتأٌٖٝ المٗني يًُعاقين

 تكّٛ فًطف١ ايتأٌٖٝ المٗني يًُعاقين عكًٝاً ع٢ً المبادئ ايتاي١ٝ: 

ايفسد المعام عكًٝاً إْطإ ي٘ نٝاْ٘ ٚاحتراَ٘ ٚتكدٜسٙ لأْ٘ عكٛ َٔ  - 7

 أعكا٤ المجتُ  ايرٟ ٜعٝؼ فٝ٘ 

ع٢ً الاضتكلاي١ٝ ٚعدّ ايتبع١ٝ  عكًٝاً يتأنٝد ع٢ً َكدز٠ المعاما - 3

ٚالاعتُاد ع٢ً الآخسٜٔ في تًب١ٝ حاجات٘ الأضاض١ٝ ايػخؿ١ٝ 

 ٚالأضس١ٜ 

ٚاضتػلاٍ قدزاتِٗ ع٢ً الإْتاج، تجعٌ عكًٝاً ايعٌُ ع٢ً تأٌٖٝ المعاقين  - 2

 َِٓٗ أفساداً َػازنين في بٓا٤ تزتُعِٗ 

الاضتكلاي١ٝ ٜػعسِٖ  عكًٝاً ٟ يحكل يًُعاقينايتأٌٖٝ المٗني اير - 4

بالأ١ُٖٝ ٚايك١ُٝ في ذٚاتِٗ، ٜٚبعدِٖ عٔ ايػعٛز بايد١ْٝٚ 

 ٚايٓكـ 

يجب إٔ ٜسنص ع٢ً ايكدزات  عكًٝاً ايتأٌٖٝ المٗني يًُعاقين - 2

ٚالإَهاْات ٚالاضتعدادات المٛجٛد٠ يدِٜٗ ٜٚعٌُ ع٢ً اضتػلالها 

 إلى أبعد اتذدٚد المُه١ٓ  

 إٔ تتِ ع١ًُٝ ايتأٌٖٝ المٗني داخٌ ايب١٦ٝ ايتي ٜعٝؼ فٝٗا المعاقٕٛ   يجب - 6

ٚتكبًِٗ َ  خؿا٥ؿِٗ  المعاقينالمجتُ  َطايب بايعٌُ ع٢ً تأٌٖٝ  - 71

 ايعك١ًٝ ٚاتدطد١ٜ ٚايٓفط١ٝ ٚالاجتُاع١ٝ 
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، يًُعاقينايدٚي١ ًَص١َ بتٛفير ٚتأَين فسف ايعٌُ المٓاضب١  - 77

عٌُ ٚايعسٚف الاقتؿاد١ٜ ٚيكدزاتِٗ، ٚتذاجات ضٛم اي

 ٚالاجتُاع١ٝ في ايب١٦ٝ ايتي ٜعٝػٕٛ فٝٗا 

 عكًٝا:  يًُعاقينأٖداف ايتأٌٖٝ المٗني 

عكًٝاً يًعٌُ في حسف١ أٚ ١َٓٗ َٔ المٗٔ ايتي تلا٥ُِٗ،  المعاقينإعداد  – 7

دٕٚ إٔ ٜعتُدٚا ع٢ً غيرِٖ، ٚدٕٚ ٚقعِٗ في َٛقف تٓافطٞ َ  َٔ 

   ٜفٛقِْٛٗ في ايرنا٤ ٚايكدز٠

إنطابِٗ اترؿا٥ـ ايػخؿ١ٝ ايتي تمهِٓٗ َٔ اتذؿٍٛ ع٢ً تكبٌ  – 3

ع٢ً الاْدَاج في اتدُاع١ ايتي ٜعًُٕٛ  تعِٝٓٗالآخسٜٔ لهِ ٚايتي 

 بٝٓٗا  

إنطابِٗ ايعادات ايطٝب١ يًعٌُ ايتي تطاعدِٖ ع٢ً إٔ ٜهْٛٛا ع٢ً  – 2

ْتعاّ في ايعٌُ ٚايتٛافل َع٘ قدز َٔ ايهفا١ٜ الإْتاج١ٝ ٚالا

ات الاْتعاّ ٚالمٛاظب١ ٚاتباع الاٚاَس ٚايتعًُٝات ٚايتعاٌَ نعاد

  الاجتُاعٞ ايطًِٝ

 عًٞ ايعٌُ ٚالاضتفاد٠ َٔ ايكدزات ايباق١ٝ يدِٜٗ  تَِٗطاعد - 4

 َٜٔعتُد ِاتٗٚبر ينَطتكًين ف َٓتجاغخأن ِٗالاضتفاد٠ َٓ    - 2

  ِْفطٗأعًٞ 

اي١َٝٛٝ قُٔ  يًكٝاّ بالمتطًبات ِعًٞ تطٜٛس قابًٝتٗ تِٗ   َطاعد2

   ِحدٚد إعاقتٗ

ٚا اتدط١ُٝ ٚايٓفط١ٝ يٝػعس ِقدزاتٗ ٚايٝطٛز لهِ  إتاح١ ايفسؾ١ 6

 بايفا٥د٠ في المجتُ   

 يلايتخام بعٌُ َٓاضب جٓباً إيٞ جٓب َ  غير المعاقين  ِٖ    إعداد1

يًكٝاّ بم١ٓٗ َع١ٓٝ بما ٜطاعدٙ عًٞ ايتهٝف  ِٚتدزٜبٗ ِٖ إعداد – 8

 ِعاي١ عًٞ أضسٖ ٛابدلًا َٔ إٔ ٜهْٛ ِْفطٗأي١ في اتذٝا٠ ٚعًٞ إعا

  تزتُعِٗأٚ 
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في عٌُ َفٝد، ٜػعسٙ بايهفا٠٤  ِالم١ٝٓٗ ٚتػػًٝٗ ِٗت١ُٝٓ َٗازات - 9

ٚايطعاد٠، ٚمكهٓ٘ َٔ نطب ايسشم ٚإعاي١ ْفط٘ ٚأضست٘، ٚيجعً٘ 

 ٜعٝؼ اتذٝا٠ ايطبٝع١ٝ نأقساْ٘ ايعادٜين 

تؿادٟ في المجتُ  ٚذيو َٔ َٔ الاْدَاج الاجتُاعٞ ٚالاق ِٗتمهٝٓ - 77

 ِٚقدزاتٗ ِٚاضتعداداتٗ ِعًٞ ١َٓٗ َٓاضب١ لمٝٛله ِخلاٍ تدزٜبٗ

 (  211: 3111)عبٝد، 
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 اؿارٟ عؾضٌ ـقـايؿ

 تعزٌٜ عًٛى المعاقين عكًٝاً

 

 هفهىم تعديل السلىك: 
تػٝير ايغًٛى غير المضغٛب بطضٜك١  ٜكقز بتعزٌٜ ايغًٛى

َزصٚع١، ٖٚٛ ْٛع َٔ ايعلاز ايغًٛنٞ ٜعتُز ع٢ً ايتطبٝل المباؽض 

 .لمبار٨ ايتعًِ

ايغًٛى ٖٛ الإدضا٤ات المغتدز١َ يتػٝير ايعضٚف ايب١ٝ٦ٝ  تعزٌٜٚ 

ٚالادتُاع١ٝ، أٚ إعار٠ تٓعُٝٗا بٗزف تػٝير عًُٝات ْؿغ١ٝ راخ١ًٝ 

 ُٜعتكز أْٗا تعٌُ بمجاب١ قضى لهشا ايغًٛى.

تًو الأعايٝب ايتي تٗزف إلى ؼغين اينبط  ٜٚعضف أٜناً ع٢ً أْ٘ 

ر ٚقزصات٘ َٚغت٣ٛ ايشاتٞ ٚتطٜٛضٙ َٔ خلاٍ ؼغين َٗاصات ايؿض

 اعتكلايٝت٘.

تعضٜؿات تعزٌٜ ايغًٛى، إلا أْٗا جمٝعاً تتؿل  تعزرع٢ً ايضغِ َٔ 

 ع٢ً إٔ َٝزإ تعزٌٜ ايغًٛى يمتاط باـقا٥ك ايتاي١ٝ:

 .ٞأْ٘ ٜضنظ ع٢ً اؿامض ٚيٝػ المام 

 . أْ٘ ٜضنظ ع٢ً تػٝير ايغًٛى ايعاٖض 

 .ٙأْ٘ وزر ايعلاز بمٛمٛع١ٝ ٚسيو َٔ أدٌ تهضاص 

 ْٜ٘غتٓز إلى ايبشٛخ الأعاع١ٝ في عًِ ايٓؿػ يقٝاغ١  أ

 ايعلاد١ٝ. الأعايٝبؾضمٝات٘ ٚاختٝاص 
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 .أْ٘ ٜتٛخ٢ ايزق١ في تعضٜـ ٚقٝاؼ ٚعلاز ايغًٛى المغتٗزف 

  أْ٘ ٜضؾض ايتؿغيرات المغتُز٠ َٔ ايعًُٝات ايٓؿغ١ٝ

 . (2013)عبزالمعطٞ، ٚعٛار، ٚؽاـ،  ايزاخ١ًٝ

  أهداف تعديل السلىك:

تُالات ظٗٛص عًٛى َضغٛب ؾٝ٘; َجٌ طٜار٠ عزر طٜار٠ اس  .1

 ايقؿشات ايتي ٜكضأٖا ايطايب في ٚقت َا.

تكًٌٝ عزر  تكًٌٝ استُالات ظٗٛص عًٛى غير َضغٛب ؾٝ٘; َجٌ .2

 َضات اؿزٜح رٕٚ اعت٦شإ. 

إظٗاص نمط َا في المهإ ٚايظَإ المٓاعبين ; نإٔ ٜنشو ايؿضر في  .3

 َٓاعب١ عظا٤. 

ٍ تهٜٛٔ عًٛى دزٜز يٝػ تؾهٌٝ عًٛى دزٜز َٔ خلا .4

َٛدٛراً في ايشخير٠ ايغًٛن١ٝ; َجٌ تعًِٝ ايطؿٌ ايكضا٠٤ 

 . (2013)عبزالمعطٞ، ٚعٛار، ٚؽاـ،  ايعٓا١ٜ بايشات ٚٚايهتاب١، 

 الفنيات المستخدهة في تعديل سلىك المعاقين عقلياً:
 : Task analysisؼًٌٝ الم١ُٗ – 1

ًٛى إلى َهْٛات٘ "ؼًٌٝ الم١ُٗ". تؿهٝو ٚتهغير ايغٜكقز بـ

ٚتتنُٔ ٖشٙ ايؿ١ٝٓ ػظ١٥ المٗاّ إلى أدظا٤ تغٌٗ ٚأدظا٥٘ الأٚي١ٝ. 

ايغٝطض٠ عًٝٗا، ـًل تٝاص عًػ ٚصقضام َٔ الأْؾط١، بما ٜظٜز َٔ ؾضل 

ايٓذاح، ٜٚكًٌ َغت٣ٛ الإسباط يز٣ المتعًِ، ٜٚظٜز َٔ استُاٍ 

في  ٚتغتدزّ ٖشٙ ايؿ١ٝٓ ع٢ً ْطام ٚاعع َؾاصن١ ايؿضر في ايٓؾاط.

ؾُععِ  َععِ أْؾط١ اؿٝا٠ اي١َٝٛٝ عٓز تعًِٝ أٟ َٗاص٠ دزٜز٠.

أؽهاٍ ايغًٛى ايتي ٜكّٛ بٗا ايٓاؼ ٖٞ في ٚاقع الأَض عًغ١ً َٔ 
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ٚإسا نإ الأؾضار  الاعتذابات ايبغٝط١ المضتبط١ ببعنٗا بؾهٌ ٚظٝؿٞ.

ايعارٜٕٛ وتادٕٛ إلى تبغٝط المٗاص٠ في بزا١ٜ تعًُٗا، ؾإٕ المعاقين 

أنجض استٝاداً إلى سيو ايتبغٝط ْعضاً ينعـ قزصاتِٗ ايعك١ًٝ،  عكًٝاً

ٚمعـ قزصتِٗ ع٢ً الاْتباٙ ٚايترنٝظ. ٚيشا ؾإٕ ٖشٙ ايؿ١ٝٓ َٔ أِٖ 

 ايؿٓٝات في تعًِٝ المعاقين عكًٝاً. 

إٔ ٜبزأ ٖٛ  ؾ١ٝٓ ؼًٌٝ ايغًٛى ؾإٕ عًٝ٘المعًِ ٚعٓزَا ٜغتدزّ 

ٚإٔ وزر بزق١ َا ٖٞ بمُاصع١ ايغًٛى ايشٟ ٜضٜز إٔ ٜعًُ٘ يًطؿٌ، 

ايغًٛنٝات ايقػير٠ المه١ْٛ لهشا ايغًٛى. ٚيٓتشنض ع٢ً عبٌٝ المجاٍ 

أْٓا عٓزَا ْعًِ ايطؿٌ اؿضٚف الهذا١ٝ٥ ؾإْٓا لا ْطايب٘ عؿغ اؿضٚف 

نًٗا جم١ًً ٚاسز٠، ٚإنما ْطايب٘ بإٔ ٜتعضف ع٢ً سضف ٚاسز في نٌ 

 َض٠. 

ظا٤ المه١ْٛ ي٘ ٚهب إٔ ٜتِ ؼًٌٝ ٚػظ١٥ نٌ عًٛى إلى الأد

عٝح يمهٔ ؽطٝط تعًُٝ٘ ع٢ً مٛ رقٝل. َٚع سيو ؾكبٌ ؼًٌٝ أٟ 

١َُٗ هب إٔ تٛمع بعض ايعٓافض في الاعتباص، َٚٓٗا: أعًٛب ايؿضر في 

ايتعًِ، ٚقزصت٘ ع٢ً ايتعًِ، ايغضع١ ايتي ٜغتٛعب بٗا ايؿضر المعًَٛات، 

٣ ايزاؾع١ٝ َز٣ تعكٝز الم١ُٗ، المٗاصات المطًٛب١ ٚاينضٚص١ٜ، َغتٛ

اينضٚصٟ يتشكٝل ايٓذاح. ٚعٓزَا تٛمع ٖشٙ ايعٓافض في الاعتباص ؾإٕ 

سيو عٛف ٜغاعز في ؼزٜز َز٣ ٚعُل نٌ ؼًٌٝ; َٚٔ ثِ يمهٔ 

ٌٍ عاّ ٜؿنٌ إٔ ٜهٕٛ ايتشًٌٝ  ػٓب الأعُاٍ غير اينضٚص١ٜ. ٚبؾه

َؿقلًا، ٚإٔ ٜؾتٌُ ع٢ً َضاسٌ أٚ أؾعاٍ فػير٠ يمهٔ تعًِ نٌ َٓٗا 

 ١ًً عٔ الأدظا٤ الأخض٣ أٚ َضتبط١ً بٗا.إَا َغتك

ٚعٓز اعتدزاّ أعًٛب "ؼًٌٝ الم١ُٗ" ؾإْٓا ْكّٛ ػظ١٥ ايغًٛى إلى 

ايغًٛنٝات ايقػير٠ ايتي ٜتهٕٛ َٓٗا. أٟ ػظ١٥ الم١ُٗ أٚ المٗاص٠ إلى 

خطٛات ع١ًٗ يمهٔ يًطؿٌ إٔ ٜتعًِ إلاطٖا. ثِ تضتٝب ٖشٙ اـطٛات 

تذاب١ الأٚلى في ايغًغ١ً، ٚاْتٗا٤ً بالاعتذاب١ تضتٝباً َٓطكٝاً بز٤اً َٔ الاع

الأخير٠. َٚٔ ثِ ٜكّٛ المعًِ بتعًِٝ ايطؿٌ اـط٠ٛ الأٚلى، ٚبعز إٔ ٜتكٓٗا 
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ٜزصب٘ ع٢ً اـط٠ٛ ايجا١ْٝ، ٜٚٓتكٌ بعزٖا إلى اـط٠ٛ ايجايج١، ٖٚهشا 

 إلى إٔ ٜتعًِ جمٝع اـطٛات بؾهٌ َٓطكٞ ٚعًِٝ. 

جلًا بتعًِٝ ايطؿٌ إٔ ٜعز يٓؿغ٘ بالمجاٍ ٜتنح المكاٍ. ؾًٓنضب َٚ

عاْزٜٚتؾاً بغٝطاً بإٔ ٜزٖٔ ؽضو١ َٔ اـبظ باؾي، أٚ ايظبز. سيو 

ايغًٛى ايشٟ قز ٜبزٚ بغٝطاً. ؾًٓشًٌ ٖشا ايغًٛى إلى أدظا٥٘ المه١ْٛ 

ي٘: ؽٌٝ إٔ إسناص ؽضو١ اـبظ، ٚإسناص اؾي أٚ ايظبز َٔ ايجلاد١، 

ٌ ثلاث١ عًٛنٝات كتًؿ١; صغِ ٚإسناص ايغهين َٔ رصز المطبذ تمج

 أْ٘ يٝػ باينضٚص٠ أْٓا جمٝعاً نمض بتًو اـطٛات أٚ ايغًٛنٝات ايجلاث١.

ٚيٓعضض ٖآٖا طضٜك١ ؼًٌٝ عًٛى إعزار عاْزٜٚتؿ بغٝط  

 )رٖٔ اـبظ بايظبز( بايتؿقٌٝ:

مع أفابعو سٍٛ ايغـهين، باعـطاً عـبابتو عًـ٢ ؽـؿض٠ ايغـهين.        – 1

 (1)ؽهٌ 

 

 

 
 ـط٠ٛ الأٚلى(، ا1ؽهٌ )

اصؾــع ايغــهين َــٔ عًــ٢ المٓنــز٠، ٚسضنٗــا في اػــاٙ طبــل ايظبــز    – 2

 (. 2)ؽهٌ
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 ( ، اـط٠ٛ ايجا2١ْٝؽهٌ )

 (.3مع ؽؿض٠ ايغهين بايكضب َٔ ساؾ١ قطع١ ايظبز )ؽهٌ – 3

 

 
  

 (، اـط٠ٛ ايجايج١. 3ؽهٌ )
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 (.4امػط لأعؿٌ بايغباب١ يتكطع ايغهين ؽضو١ ايظبز )ؽهٌ  – 4

 

 
 (، اـط٠ٛ ايضابع4١ؽهٌ ) 

سضى ايغهين يًٝغاص بضؾل، صاؾعاً اؾظ٤ المكطٛع َٔ ايظبز ع٢ً ؽـؿض٠   – 5

 (.  5ايغهين )ؽهٌ 

 
 

 (، الخطوة الخامسة5شكل )



 

 

 

 

 

 

 تعزٌٜ عًٛى المعاقين عكًٝاً                                             اؿارٟ عؾضايؿقٌ 

711 

 

ساؾغ عًـ٢ تـٛاطٕ اؾـظ٤ المكطـٛع َـٔ ايظبـز عًـ٢ ؽـؿض٠ ايغـهين،           – 6

 (.6ٚسضى ايغهين ببط٤ مٛ ؽضو١ اـبظ)ؽهٌ 

 
 اـط٠ٛ ايغارع١.(، 6ؽهٌ )

اصؾع ؽضو١ اـبظ بٝـزى ايٝغـض٣، ٚادعًـٗا تغـتكض ؾـض صاسـ١ ٜـزى،         – 7

 (.  7ٚيتشهِ تجبٝتٗا بأفابعو )ؽهٌ 

 
 

 (، اـط٠ٛ ايغابع7١ؽهٌ ) 
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 (.8اؾ١ اي٢ُٓٝ َٔ ؽضو١ اـبظ)ؽهٌ مع ؽضو١ ايظبز ع٢ً اؿ – 8

 
 (، اـط٠ٛ ايجا8١َٓؽهٌ )

 (.9اً ايظبز ع٢ً اـبظ، )ؽهٌ سضى ايغهين ٜغاصاً، ماغط – 9

 
 (، اـط٠ٛ ايتاعع9.١ؽهٌ )
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أعــز ايغــهين إلى اؿاؾــ١ ايُٝٓــ٢ َــٔ ؽــضو١ اـبــظ، ْؿــػ ٚمــع  – 10

 (.  10اـط٠ٛ ايجا١َٓ )ؽهٌ 

 
 (، اـط٠ٛ ايعاؽض10٠ؽهٌ )

 نضص اـط٠ٛ ايتاعع١، ٚاـط٠ٛ ايعاؽض٠ عز٠ َضات سغب اؿاد١.   – 11

 (.11ز١ْٖٛ بايظبز ع٢ً المٓنز٠ )ؽهٌمع ؽضو١ اـبظ الم – 12

 

 
 (، اـط٠ٛ ايجا١ْٝ عؾض11٠ؽهٌ )
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 (.12اْكٌ ايغهين إلى طبل ايظبز )ؽهٌ  -  13

   

 
 (، اـط٠ٛ ايجايج١ عؾض12٠ؽهٌ )

 (.13مع ايغهين ع٢ً طبل ايظبز)ؽهٌ  – 14

 
 

 (، اـط٠ٛ ايضابع١ عؾض13٠ؽهٌ )

بز. ٖٚٛ عًٛى بغٝط تًو ٖٞ طضٜك١ رٖٔ ؽضو١ َٔ اـبظ بايظ 

بايٓغب١ يضبات ايبٝٛت ٚيهجير َٔ ايٓاؼ، ٚيهٓ٘ تم ؼًًٝ٘ إٍ أصبع 

عؾض٠ خط٠ٛ. ٖٚشا ايتشًٌٝ ٜبرط عًٛناً نبيراً أٚ َعكزاً. ؾٗٛ ٜتطًب 

اعتدزاّ نًتا ايٝزٜٔ. نُا أْ٘ ٜتطًب تٓاعكاً سضنٝاً رقٝكاً بين 

يتكزٜض; سضنات ايعين ٚسضنات ايٝزٜٔ. نُا أْ٘ ٜتطًب ْٛعاً َٔ ا

يتكزٜض ن١ُٝ ايظبز ايتي ؼتادٗا يزٖٔ ؽضو١ اـبظ، ٖٚٛ َا 
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ٜهتغب٘ ايؿضر َٔ خلاٍ اـبر٠ ٚالمُاصع١. نُا ٜتطًب ْٛعاً َٔ 

سغاع١ٝ ايًُػ، ٜٚهتغب٘ ايؿضر َٔ خلاٍ اـبر٠ ٚالمُاصع١ أٜناً 

عٝح ٜكزّص َكزاص ايك٠ٛ ايتي ٜنػط بٗا ع٢ً ؽضو١ ايظبز يٝذعًٗا 

  ٢ً ؽضو١ اـبظ. تٓتؾض بٓع١َٛ ع

ٚايٓكط١ ايتي مب إٔ لًٝٗا ْٚضنظ عًٝٗا ٖآٖا ٖٞ إٔ َععِ  

بغٝط١ ٚصٚت١ٝٓٝ، ٖٞ في  –مٔ ايهباص  –ايغًٛنٝات ايتي ْعتبرٖا 

ايتي تتطًب  َظٜر َعكز َٔ نجير َٔ ايغًٛنٝات ايقػير٠اؿكٝك١ 

بٓعض٠ ؾاسق١ ؾاعتدزاّ اؿٛاؼ، ٚالأؾهاص، ايكزصات اؿضن١ٝ. 

ات ايقػير٠ المحٝط١ بٓا َٔ قبٌٝ فب اؿًٝب في ايهٛب، يًغًٛنٝ

تتهٕٛ َٔ ايعزٜز َٔ َٚغح المٓنز٠، أٚ صبط اؿشا٤،... عٓذز أْٗا 

 أٚ ايغًٛنٝات ايقػير٠.  الأدظا٤

إبضاط َز٣ ٚايػضض َٔ ٖشا ايهلاّ عٔ تًو ايغًٛنٝات ٖٛ 

ايتي تبزٚ بغٝط١ يهجير َٔ ايٓاؼ.  تعكٝز نجير َٔ ايغًٛنٝات

. ٚيشا ؾكز ٚدز ٜظرار فعٛب١ً ٚتعكٝزاًب١ يًطؿٌ المعام ؾإٕ الأَض ٚبايٓغ

إٔ أؾنٌ طضٜك١ يتعًِٝ ايطؿٌ رٖٔ ؽضو١ َٔ اـبظ بايظبز، أٚ صبط 

ؼًٌٝ ٖشٙ ايغًٛنٝات إلى سشا٥٘، أٚ غيرٖا َٔ ايغًٛنٝات تتُجٌ في 

، ٚتعًُٝ٘ نٌ دظ٤ ع٢ً سز٠. ٚيهٔ قبٌ إٔ ٜبزأ الأدظا٤ المه١ْٛ لها

. وًٌ ايغًٛىعًٛى َا، ؾإٕ عًٝ٘ إٔ واٍٚ إٔ  ايطؿٌعًِٝ بت المعًِ

ٜعز قا١ُ٥ َٔ ايغًٛنٝات ٚعًٝ٘ إٔ ٜٓعض إلى ايغًٛى ايهبير، ٚإٔ 

المٓؿق١ً، ٚؼٟٛ ٖشٙ ايكا١ُ٥ نٌ تػٝير في ٚمع أٟ دظ٤ َٔ  ايقػير٠

أدظا٤ اؾغِ، ايشٟ ٜتشضى يٝٓؿش ايغًٛى، عٛا٤ً نإ ايٝز أٚ ايشصاع، أٚ 

 دٌ.ايعين، أٚ ايض

 :Chaining  ايتغًغٌ – 2

ٖٛ الإدضا٤ ايشٟ ْغتطٝع َٔ خلاي٘ َغاعز٠ ايؿضر ع٢ً  :ايتغًغٌ 

ٚسيو بتعظٜظٙ عٓز تأرٜت٘ يًشًكات ايتي  ،تأر١ٜ عًغ١ً عًٛن١ٝ

ّٕٛ ٜالأدظا٤ ايتي ؾتتهٕٛ َٓٗا تًو ايغًغ١ً ع٢ً مٛ َتتايٞ.  َٓٗا ته
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يبعض يتؾهٌ باؿًكات، ٚتتقٌ ٖشٙ اؿًكات ببعنٗا ا تغ٢ُ ايغًٛى

َا ٜغ٢ُ" بايغًغ١ً ايغًٛن١ٝ" ، ؾُععِ ايغًٛنٝات تتهٕٛ َٔ 

عًغ١ً َٔ ايغًٛنٝات ايؿضع١ٝ المتزصد١ ايتي ٜؾهٌ نٌ َُٓٗا 

 الم١ُٜٗٚغتٓز ايتغًغٌ إلى ؼًٌٝ  سًك١ ٚاسز٠ َٔ ايغًٛى المغتٗزف.

ػظ١٥ الم١ُٗ المطًٛب١ َٔ ايؾدك إلى اؿًكات ايقػير٠ ايتي  بمع٢ٓ

ٚتضتٝبٗا ع٢ً ؽهٌ َتغًغٌ اعتُاراً ع٢ً َٛقع نٌ َٔ  تتهٕٛ َٓٗا

ٚبعز تضتٝب الاعتذاب١ ْكّٛ بع١ًُٝ  .ٖشٙ اؿًكات في ايغًغ١ً

ايغًغ١ً  ايؿضرالاعتذاب١ الأٚلى ثِ ايجا١ْٝ ؾايجايج١ ... الخ إلى إٔ ٜؤرٟ 

 .  (2013 )عبزالمعطٞ، ٚعٛار، ٚؽاـ، نا١ًَ

 forwardالأَاَٞ ٖٚٓاى ْٛعإ َٔ ايتغًغٌ: أٚلهُا ايتغًغٌ 

chaining  ِٚؾٝ٘ ٜتِ تزصٜب ايطؿٌ ع٢ً اـط٠ٛ الأٚلى َٔ ايغًٛى ٜٚت

تعظٜظٙ ع٢ً إلاطٖا ست٢ ٜتكٓٗا، ثِ ٜٓتكٌ إلى اـط٠ٛ ايجا١ْٝ، ثِ 

ايجايج١ .. ٖٚهشا ست٢ ٜقٌ إلى اـط٠ٛ الأخير٠; أٟ إٔ ايتغًغٌ 

تغًغٌ الأَاَٞ ٜبزأ َٔ ايبزا١ٜ َتذٗاً مٛ ايٓٗا١ٜ. ٚثاُْٝٗا اي

ٚؾٝ٘ ٜتِ تزصٜب ايطؿٌ ع٢ً اـط٠ٛ  reverse chainingايعهغٞ 

الأخير٠ في ايغًٛى، ثِ اـط٠ٛ قبٌ الأخير٠، ثِ ايتي تغبكٗا ست٢ ٜقٌ 

َٔ ايٓٗا١ٜ َتذٗاً  ٜبزأ ايتغًغٌ ايعهغٞ إلى اـط٠ٛ الأٚلى; بمع٢ٓ إٔ

 . مٛ ايبزا١ٜ

لمًعك١. ٚيٓنضب يًتغًغٌ َجلًا بتعًِٝ ايطؿٌ تٓاٍٚ ايطعاّ با

أ ٜٚبز .ايتغًغٌ ايعهغٜٞٚؿنٌ تعًُٝ٘ اعتدزاّ المًعك١ باعتدزاّ 

ٜزٙ ع٢ً ٜز  المعًِايطؿٌ تٓاٍٚ ايطعاّ َغتدزَاً المًعك١ بإٔ ٜنع  تعًِٝ

ايطؿٌ ٖٚٛ يمغو بالمًعك١. ثِ ٜػضف ايطعاّ بالمًعك١ ٜٚأخشٙ إلى ؾِ 

 (. ٚفي ايبزا١ٜ عٓزَا ٜق14ٌايطؿٌ، ٜٚزٙ ؾٛم ٜز ايطؿٌ )ؽهٌ، 

إلى  ايطعاّ إلى ؾِ ايطؿٌ ٜكزّ ايتعظٜظ: "ممتاط"،  "دٝز دزاً"، "أسغٓت" ...

ِ بعض ٜآخضٙ َٔ نًُات الاعتشغإ ٚايتعظٜظ. نُا ٜؿنٌ تكز

المعظطات الادتُاع١ٝ الأخض٣ َٔ قبٌٝ ايضبت ع٢ً نتـ ايطؿٌ أٚ المغح 

 اـؿٝـ ع٢ً ؽعضٙ، ٖٚٛ ٜأنٌ ايطعاّ.
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تغًغٌ ايعهغٞ يتعًِٝ ايطؿٌ تٓاٍٚ ( اـط٠ٛ الأٚلى في اي14ؽهٌ )

 ايطعاّ َغتدزَاً المًعك١

إصؽار ٜز ايطؿٌ في طضٜكٗا إلى ؾُ٘، ثِ إلى  المعًِٚبعز إٔ َاصؼ 

ايطبل عز٠ َضات، ؾإٕ ايٛقت َٓاعب الإٓ لإٔ ٜػضف ايطعاّ بالمًعك١، ٚإٔ 

ٜضؽز ٜز ايطؿٌ إلى ؾِ ايطؿٌ تكضٜباً، ٚقبٌ إٔ تقٌ المًعك١ إلى ؾِ 

. ٚع٢ً يٝنع ايطعاّ في ؾُ٘ بمؿضرًٙٝ٘ إٔ ٜترى ٜز ايطؿٌ ايطؿٌ، ؾع

في ٚمع ايطعاّ في ؾُ٘  ٚإسا ؾؾٌ ايطؿٌالمزصب إٔ ٜؿعٌ سيو عز٠ َضات. 

ايتي تضى عٓزٖا ٜز ايطؿٌ. ؾًضبما ٜٓبػٞ  ٜضادع المغاؾ١ؾع٢ً المزصب إٔ 

عًٝ٘ إٔ ٜقشب ٜز ايطؿٌ إلى َغاؾ١ أقضب َٔ ؾُ٘ قبٌ إٔ ٜترى ٜزٙ. 

٧ِّ المزصب ايؿضف١ يًطؿٌ لإٔ ٜٓذح في ؼضٜو ٜزٙ َٚٔ المِٗ  دزاً إٔ ٜٗ

 (.15مٛ ؾُ٘ ع٢ً مٛ َغتكٌ عٓزَا ٜترنٗا المزصب )ؽهٌ، 
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( اـط٠ٛ ايجا١ْٝ في ايتغًغٌ ايعهغٞ يتعًِٝ ايطؿٌ تٓاٍٚ 15ؽهٌ )

 ايطعاّ َغتدزَاً المًعك١

عٔ  عٓز َغاؾ١ أبعز ٚأبعزٚبايتزصٜر ٜترى المزصب ٜز ايطؿٌ 

 ( 16ؾُ٘ )ؽهٌ، 

 

( اـط٠ٛ ايجايج١ في ايتغًغٌ ايعهغٞ يتعًِٝ ايطؿٌ تٓاٍٚ 16ؽهٌ )

 ايطعاّ َغتدزَاً المًعك١
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 (17بمؿضرٖا )ؽهٌ، يتعٛر إلى ايطبلٚبعز سيو ٜترى المزصب ٜز ايطؿٌ 

 

( اـط٠ٛ ايضابع١ في ايتغًغٌ ايعهغٞ يتعًِٝ ايطؿٌ تٓاٍٚ 17ؽهٌ )

 عك١ايطعاّ َغتدزَاً المً

ٚفي ايٓٗا١ٜ ٜقٌ المزصب إلى اـط٠ٛ الأخير٠ ٖٚٞ تضى ايطؿٌ 

 .يػضف ايطعاّ بالمًعك١ بمؿضرٙ

 

( اـط٠ٛ الأخير٠ في ايتغًغٌ ايعهغٞ يتعًِٝ ايطؿٌ تٓاٍٚ 18ؽهٌ )

 ايطعاّ َغتدزَاً المًعك١
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 : Reinforcementايتعظٜظ )ايتزعِٝ(  – 3

ايتي تلاٖا المعظط أٚ  ايتعظٜظ ع١ًُٝ ٜٓتر عٓٗا تك١ٜٛ الاعتذاب١ 

 . ٜٚٓكغِ ايتعظٜض إلى تعظٜظ إهابٞ ٚتعظٜظ عًبي. اطٜار٠ استُاٍ سزٚثٗ

 : Positive Reinforcementايتعظٜظ الإهابٞ  –أ 

ٜٚكقز ب٘ إماؾ١ ؽ٤ٞ َضغٛب ؾٝ٘ بعز عًٛى َعين، ٜٚترتب  

ع٢ً سيو تك١ٜٛ ٖشا ايغًٛى أٚ طٜار٠ استُاٍ سزٚث٘. ؾُجلًا إسا عأٍ 

عؤالًا، ٚأداب أسز ايطلاب ع٢ً مٛ فشٝح، ٚأث٢ٓ المعًِ ع٢ً  المعًِ

ايطايب ٚؽذع٘ مما أر٣ إلى طٜار٠ َعزٍ إدابات ايطايب ع٢ً الأع١ً٦، 

ؾٗشا ٜكاٍ عٓ٘ تعظٜظ إهابٞ. ؾٗٛ تعظٜظ لأْ٘ أر٣ إلى تك١ٜٛ ايغًٛى 

ٚطٜار٠ استُاٍ سزٚث٘. ٖٚٛ إهابٞ لأْٓا أمؿٓا ؽ٦ٝاً َضغٛباً ؾٝ٘ 

 ايجٓا٤( بعز ايغًٛى.  )ايتؾذٝع ٚ

 : Negative Reinforcementايتعظٜظ ايغًبي  –ب 

ٜٚكقز ب٘ سشف أٚ اعتبعار ؽ٤ٞ َٓؿض بعز عًٛى َعين مما  

ٜترتب عًٝ٘ تك١ٜٛ ٖشا ايغًٛى أٚ طٜار٠ استُاٍ سزٚث٘. ؾُجلًا إسا ؽعض 

ايؿضر بقزاع ٚتٓاٍٚ قضفاً َغهٓاً ؾأر٣ سيو إلى ؽًق٘ َٔ ايقزاع، ؾإٕ 

ؿضر عٝبارص إلى تٓاٍٚ قضل المغهٔ عٓزَا ٜتعضض يًقزاع في ٖشا اي

المضات المكب١ً. ؾٗشا تعظٜظ عًبي. ؾٗٛ تعظٜظ لأْ٘ أر٣ إلى تك١ٜٛ ايغًٛى أٚ 

طٜار٠ استُاٍ سزٚث٘، ٖٚٛ عًبي لأْ٘ عباص٠ عٔ سشف أٚ إطاي١ َجير َٓؿض 

 (132: 1998; ايؾٓاٟٚ، ٚعبزايضحمٔ، 291: 1997)ايؾٓاٟٚ، )ايقزاع(. 



 

 

 

 

 

 

 تعزٌٜ عًٛى المعاقين عكًٝاً                                             اؿارٟ عؾضايؿقٌ 

711 

 

 أْٛاع المعظطات: 

 :  Primary Reinforcersالمعظطات الأٚي١ٝ –أ 

ٖٚٞ  children reinforcersٚتعضف أٜناً بمعظطات الأطؿاٍ  

انتغبت قُٝتٗا ايتعظٜظ١ٜ بزٕٚ تزصٜب خال لأْٗا  أؽٝا٤عٛاٌَ أٚ 

ؿادات أٚي١ٝ، َٚٔ أَج١ً ٖشٙ المعظطات ايطعاّ، ٚايؾضاب،  تمجٌ إؽباعاً

٣ٛ، ٚايبغهٜٛت، ... ٖٚٞ سات ق١ُٝ تعظٜظ١ٜ تًكا١ٝ٥ ٚايعقا٥ض، ٚاؿً

بؾضط إٔ ٜهٕٛ ٖٓاى ساد١ يًُشاؾع١ ع٢ً اؿٝا٠، ؾإسا لم تٛدز 

ساد١ َٔ سادات المحاؾع١ ع٢ً اؿٝا٠ َجٌ اؾٛع أٚ ايعطؿ ؾإٕ تًو 

الأطؿاٍ ايقػاص  المعظطات تؿكز قٛتٗا ايتعظٜظ١ٜ. ٖٚشٙ المعظطات تٓاعب

ٚإسا اعتدزَت المعظطات الأٚي١ٝ في  زٚر٠. ٚسٟٚ ايكزصات ايعك١ًٝ المح

 بضاَر تعزٌٜ ايغًٛى، ؾٝذب َضاعا٠ الملاسعات ايتاي١ٝ:

 َضاعا٠ ساي١ ايؿضر اؾغ١ُٝ ٚايقش١ٝ.  - 

 َضاعا٠ ساي١ الإؽباع أٚ اؿضَإ يز٣ ايؿضر.  - 

َضاعا٠ المؾهلات الإراص١ٜ المترتب١ ع٢ً تكزِٜ المعظطات الأٚي١ٝ   - 

 في المزصع١.

َضاعا٠ اعتباص المعظطات الأٚي١ٝ َعظطات سات ؾعاي١ٝ يز٣ بعض   - 

 الأؾضار، ٚيهٓٗا يٝغت نشيو يز٣ ايبعض الآخض.

َضاعا٠ المؾهلات ايقش١ٝ المترتب١ ع٢ً تكزِٜ المعظطات   - 

الأٚي١ٝ، ؾكز ٜهٕٛ بعض الأطؿاٍ أنجض سغاع١ٝ يبعض 

الأطع١ُ، أٚ ؼت صعا١ٜ طب١ٝ َع١ٓٝ تؾذع أٚ تمٓع تكزِٜ 
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; 106:  2000يضٚعإ، ; ا41: 2009)َغاؾض، تًو المعظطات الأٚي١ٝ. 

 (Baldwin et al., 1980; 133: 1998عبزايضحمٔ، ٚايؾٓاٟٚ، 

 : Secondary Reinforcersالمعظطات ايجا١ْٜٛ  –ب 

 adultٜٚطًل عًٝٗا أٜناً َعظطات ايهباص أٚ ايضاؽزٜٔ  

reinforcers ا ق٠ٛ تعظٜظ١ٜ ٖٚٞ أؽٝا٤ تعكب الاعتذاب١ ٜٚهٕٛ له

َتزاح، ْتٝذ١ لاقتراْٗا َع المعظطات الأٚي١ٝ ؾُٝا َن٢; َٚٔ أَجًتٗا الا

: 1998;  ايؾٓاٟٚ، ٚ عبزايضحمٔ، 41: 2009)َغاؾض،  ٚايجٓا٤، ٚايؾهض، ٚالماٍ

133 ;Baldwin et al., 1980) 

  :High-probability Reinforcersالمعظطات سات الاستُاٍ الأع٢ً  – ج 

عظطات ايتي تعٌُ ع٢ً ظٗٛص عًٛى سٟ استُاٍ أقٌ ٖٚٞ تًو الم

َكاص١ْ بغًٛى سٟ استُاٍ أع٢ً. إس ٜعٗض الأطؿاٍ أؽهالًا َٔ ايغًٛى 

; ٖٚشٙ ٖٞ ايغًٛنٝات سات الاستُاٍ الأع٢ً، في ِسات أؾن١ًٝ يزٜٗ

; ٖٚٞ ايغًٛنٝات ِسين تهٕٛ بعض ايغًٛنٝات أقٌ تؿنٝلًا يزٜٗ

ي١ ٜؾترط الآبا٤ أٚ المضبٕٛ إٔ ٜكّٛ سات الاستُاٍ الأقٌ. ٚفي ٖشٙ اؿا

ايطؿٌ بايغًٛى سٟ الاستُاٍ الأقٌ يهٞ ٜغُح ي٘ بمُاصع١ ايغًٛى سٟ 

نُعظط يًغًٛى سٟ  –في ٖشٙ اؿاي١  –الاستُاٍ الأع٢ً، ٚايشٟ ٜعٌُ 

الاستُاٍ الأقٌ. ؾع٢ً عبٌٝ المجاٍ ٜعز أرا٤ ايٛادبات المزصع١ٝ يز٣ بعض 

 ظٗٛصٙ، بُٝٓا ٜعز عًٛى ايطؿٌ المتُجٌ الأطؿاٍ عًٛناً أقٌ استُالًا في

في َؾاٖز٠ ايتًٝؿظٜٕٛ ايغًٛى الأنجض استُالًا. ٖٚٓا ٜغُح الآبا٤ 

يًطؿٌ بمؾاٖز٠ ايتًؿظٜٕٛ ؾكط بعز إٔ ٜؤرٟ ٚادبات٘ المزصع١ٝ; ٜٚعٌُ 
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ايغًٛى الأخير )الأع٢ً استُالًا( نُعظط يًغًٛى الأٍٚ )الأقٌ استُالًا(. 

 (107:   2000)ايضٚعإ،  ٠ بضيمباىايكاعز٠ بكاعز ٚتعضف ٖشٙ

 : Feedback as Reinforcerنُعظط  ايتػش١ٜ ايضادع١ –ر 

( إلى َعضؾ١ ايؿضر َعضؾ١ ايٓتا٥ر)ايتػش١ٜ ايضادع١ ٜؾير َقطًح 

يٓتا٥ر أرا٥٘ أٚ عًُ٘، ٚتعز َعضؾ١ ايؿضر يٓتا٥ر أرا٥٘ أٚ عًُ٘ َعظطاً قٜٛاً 

ب ؾٝ٘; ٚنشيو ؾإٕ ٜعٌُ ع٢ً تك١ٜٛ استُاٍ ظٗٛص ايغًٛى المضغٛ

َعضؾ١ ايؿضر يًُعًَٛات ايغًب١ٝ عٔ عًٛن٘ أٚ أرا٥٘ تغاعزٙ ع٢ً 

 . (110- 109:  2000)ايضٚعإ، تعزٌٜ ٖشا ايغًٛى 

 : Token Reinforcersالمعظطات ايضَظ١ٜ  -ٖـ 

ٜٚكقز بٗا تًو المعظطات ايتي تمجٌ ايٓكٛر ٚايزصدات، ٚايبْٛات، 

ايطًب١ في المضاسٌ ايزصاع١ٝ الأٚلى. ٚايٓذّٛ، ايتي يمهٔ إٔ تغتدزّ َع 

ٚقز سمٝت ٖشٙ المعظطات بالمعظطات ايضَظ١ٜ لأْٗا يمهٔ إٔ ؼٌ قًٗا 

َعظطات أخض٣ سكٝك١ٝ سات ق١ُٝ; ؾع٢ً عبٌٝ المجاٍ تعز ايٓكٛر َعظطاً 

صَظٜاً إس يمهٔ إٔ ؼٌ قًٗا ايعزٜز َٔ المعظطات الأٚي١ٝ ٚايجا١ْٜٛ. 

 (110:  2000)ايضٚعإ، 

عتدزَت المعظطات ايضَظ١ٜ بقؿ١ خاف١ َع الأطؿاٍ َٚع ٚقز ا

المتدًؿين عكًٝاً، ٚتعضف ٖشٙ المعظطات أٜناً باعِ بْٛات ايتعظٜظ، ٜٚؾاص 

. token economyإيٝٗا أٜناً باقتقارٜات ايبْٛات، أٚ الاقتقار ايضَظٟ 

ٜٚؾتٌُ ٖشا الأعًٛب ع٢ً ػُٝع ْكاط أٚ عُلات َع١ٓٝ أٚ قطع 

أٚ بطاقات أٚ َا ؽاب٘ سيو عٝح يمهٔ لمٔ هُع بلاعتٝه١ٝ َع١ٓٝ 

عزراً َعٝٓاً َٓٗا إٔ ٜغتبزٍ بٗا َعظطات أخض٣ )َجٌ ايطعاّ أٚ الهزاٜا أٚ 

 ؾضف١ الاؽتراى في ْؾاط أٚ صس١ً ..الخ( . 
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في إٔ ايؾدك ايشٟ ْعزٍ يمهٔ تًدٝك أعًٛ ب الاقتقار ٚ

، ٚعٓزَا عًٛن٘ وقٌ ع٢ً بٕٛ أٚ ؾٝؿ عٓزَا ٜأتٞ بايغًٛى المضغٛب

ٜتذُع يزٜ٘ عزر َٔ ٖشٙ ايبْٛات أٚ ايؿٝؾات، ؾإْ٘ يمهٔ إٔ ٜغتبزٍ 

بٗا أؽٝا٤ً َجٌ الأطع١ُ، ٚايؾٝهٛلات١، ٚالمؾضٚبات َجٌ ايعقا٥ض ٚالمٝاٙ 

ايػاط١ٜ، ٚبعض الملابػ َجٌ ايؿاْلات أٚ اؾٛاصب، ٚايعطٛص، ٚتشانض 

دٗظ٠. أٟ أْ٘ الاؽتراى في سؿ١ً أٚ ْؾاط، أٚ اعت٦ذاص بعض الأيعاب أٚ الأ

ٜغتبزٍ بٗا َعظطات أخض٣. ٖٚٞ بشيو تؾب٘ ايٓكٛر ٚتعٌُ عًُٗا. ؾهُا 

إٔ ايٓكٛر يٝػ لها ق١ُٝ في سز ساتٗا، ٚإنما تغتُز قُٝتٗا َٔ الأؽٝا٤ ايتي 

يمهٔ إٔ ْؾترٜٗا بٗا; ؾهشيو ايبْٛات يٝػ لها ق١ُٝ في سز ساتٗا، 

يمهٔ إٔ تغتبزٍ  ٚإنما تهتغب قُٝتٗا َٔ المهاؾآت ٚالاَتٝاطات ايتي

 ;33: 1998، ٔ;  ايؾٓاٟٚ، ٚعبز ايضحم333: 1996)ايؾٓاٟٚ،بٗا. 

Walker&Shea,1980 : 69 ; 1991 : 119 ;  Green & Freed , 

1998 :294.) 

ٚفي بضاَر الاقتقار ايضَظٟ ٜتِ ؼزٜز ايغًٛنٝات المغتٗزؾ١، 

ضْاَر ٜٚتِ ؼزٜز ق١ُٝ ايبْٛات المكاب١ً لها. ؾع٢ً عبٌٝ المجاٍ في ب

يًتزصٜب ع٢ً الاعتٝكاظ َبهضاً وقٌ َٔ ٜغتٝكغ قبٌ ايجا١َٓ 

 5بْٛات، ٚوقٌ َٔ ٜغتٝكغ قبٌ ايجا١َٓ ْٚقـ ع٢ً  10فباساً ع٢ً 

بْٛات، في سين لا وقٌ َٔ ٜغتٝكغ بعز ايتاعع١ ع٢ً أٟ بْٛات 

(Lyttle,1986:231; Banatyne&Banatyne,1993 , 31)    

 المعاقينيضَظٟ في بضاَر صعا١ٜ ٚقز اعتدزّ أعًٛب الاقتقار ا

عكًٝاً يتهٜٛٔ ايغًٛنٝات المضغٛب١ َجٌ تضتٝب ايغضٜض، ٚاصتزا٤ 

ٌٍ َٓتعِ،  الملابػ المٓاعب١ يلأْؾط١ المدتًؿ١، ٚالاعتشُاّ بؾه

ٚتقؿٝـ ايؾعض، ٚسنٛص بضاَر َعاؾ١ ايهلاّ أٚ ايتزصٜب المٗني في 

ٚغيرٖا َٔ الأْؾط١  المٛاعٝز المحزر٠، ٚالاؽتراى في الأْؾط١ اؾُاع١ٝ

المضغٛب١. ٚيكز نإ ٖشا الأعًٛب ؾعالًا في تعزٌٜ ايغًٛى، لاعُٝا في 

)ايؾٓاٟٚ، فاٍ ايضعا١ٜ ايشات١ٝ ٚايغًٛنٝات ايًؿع١ٝ ٚالادتُاع١ٝ 

اعتدزّ أعًٛب الاقتقار ايضَظٟ في  نشيوٚ (.334: 1998،  ٔعبز ايضحمٚ

المزاصؼ ٚالمؤعغات، ٚقز  ايترب١ٝ ٚايتعًِٝ لمز٠ تضبٛ ع٢ً قضٕ َٔ ايظَٔ في
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سكل قزصاً َعكٛلاًً َٔ ايٓذاح; سٝح إْ٘ ٜٛؾض يًُعًِ ْعاَاً قٜٛاً َٚغتُضاً 

  (Banatyne & Banatyne, 1993, 31).يًنبط ٚايتشهِ ٚايغٝطض٠ 

 : Factors Affecting Reinforcementع٢ً ايتعظٜظ  المؤثض٠ايعٛاٌَ 

عٛاٌَ َٓٗا ايؿتر٠  تتٛقـ ايٓتا٥ر ايتي وزثٗا ايتعظٜظ ع٢ً عز٠

 ايظ١َٝٓ بين ايغًٛى ٚالمعظط، ٚأ١ُٖٝ ْٚٛع١ٝ المعظط، ٚدزاٍٚ ايتعظٜظ. 

 ايؿتر٠ ايظ١َٝٓ بين ايغًٛى ٚالمعظط:  – 1

   Period between Behaviour and Reinforcer  

ٜتِ تعًِ ايغًٛى ايشٟ وزخ في ٚقت ظٗٛص ايتعظٜظ، أٚ ايشٟ 

ضع ٚأؾنٌ َٔ ايغًٛنٝات ايتي ٜعكب٘ ايتعظٜظ َباؽض٠ ع٢ً مٛ أع

ٜؿقٌ بين سزٚثٗا ٚظٗٛص ايتعظٜظ ؾتر٠ ط١ًٜٛ. ٚيشا ؾُٔ المِٗ إٔ وقٌ 

ايطؿٌ ع٢ً ايتعظٜظ ؾٛص إتٝاْ٘ بايغًٛى ايقشٝح عٝح ْظٜز َٔ أثض 

ايتعظٜظ. أَا إسا طايت ايؿتر٠ بين ايغًٛى ايقشٝح ٚتًكٞ ايتعظٜظ، ؾإٕ 

ٖٓاى خطضاً آخض ٜترتب ع٢ً ايطؿٌ صبما وبط ٚتكٌ راؾعٝت٘. نُا إٔ 

طٍٛ ايؿتر٠ بين ايغًٛى ٚالاعتذاب١، ألا ٖٚٛ أْ٘ صبما سزخ عًٛى آخض 

غير ايغًٛى ايشٟ ْضٜز تعظٜظٙ، ٜٚتًك٢ ايطؿٌ ايتعظٜظ بعزٙ، ؾٝتِ 

 تعظٜظ عًٛى غير ايغًٛى المكقٛر. 

ٜٚعتبر ايتعظٜظ ايؿٛصٟ أَضاً ٖاَاً في المضاسٌ الأٚلى َٔ بضاَر 

لاعُٝا عٓزَا ٜهٕٛ ايغًٛى المغتٗزف في َضس١ً  تعزٌٜ ايغًٛى،

ايتهٜٛٔ. أَا بعز إٔ ٜغتكض أرا٤ ايغًٛى ؾُٝهٔ إٔ ْباعز بايتزصٜر 

بين سزٚخ ايغًٛى ٚاؿقٍٛ ع٢ً المعظط، بإٔ ْظٜز المغاؾ١ ايؿاف١ً 
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بُٝٓٗا بؾهٌ تزصهٞ; ست٢ لا ٜقبح ايغًٛى َعتُزاً ع٢ً ايتعظٜظ 

ايغًٛى ع٢ً المعظط، ٚعزّ قٝاَ٘  ايؿٛصٟ بؾهٌ را٥ِ. إس إٔ اعتُار

بايغًٛى إسا لم وقٌ ع٢ً المعظط ٜعتبر عًٛناً خاط٦اً ٚوتاز إلى 

تعزٌٜ. ٚجم١ً ايكٍٛ أْٓا هب إٔ ْطؿ٧ تكزِٜ ايتعظٜظ بؾهٌ 

 تزصهٞ. 

ٚفي ساي١ ايتعظٜظ ايؿٛصٟ ٜغٌٗ ايًذ٤ٛ إلى المعظطات ايجا١ْٜٛ َٔ 

ٚالإؽاصات ٚالإيما٤ات ايتي تعبر عٔ  قبٌٝ الابتغاّ، ٚالمزح، ٚايجٓا٤، ايؾهض،

الاعتشغإ; إس ٜغٌٗ تكزيمٗا ؾٛص سزٚخ ايغًٛى. ٚيهٔ ٖشٙ المعظطات 

ايجا١ْٜٛ صبما تهٕٛ عزيم١ ايك١ُٝ بايٓغب١ يلأطؿاٍ ايقػاص أٚ بعض 

الأطؿاٍ المتدًؿين عكًٝاً ايشٜٔ لا ٜزصنٕٛ َعٓاٖا، ٚغيرِٖ َٔ الأؾضار 

الأٚي١ٝ. ٚقز ٜقعب تكزِٜ المعظطات الأٚي١ٝ ايشٜٔ لا تٓاعبِٗ إلا المعظطات 

ؾٛص سزٚخ ايغًٛى في بعض المٛاقـ ناؿق١ ايزصاع١ٝ َجلًا. ٚفي ٖشٙ 

اؿاي١ قز ٜهٕٛ َٔ المؿٝز اعتدزاّ المعظطات ايضَظ١ٜ. إس إٔ سقٍٛ 

ايطؿٌ ع٢ً ايبٕٛ بعز ايغًٛى َباؽض٠ ىزّ ٖزف ايتعظٜظ ايؿٛصٟ ؾلا 

 ْؿػ ايٛقت لا ٜتُهٔ ايطؿٌ َٔ ٜتأثض ايغًٛى بتأخض المعظط، ٚفي

اؿقٍٛ ع٢ً المعظطات الأٚي١ٝ ايتي ؼٌ قٌ ايبْٛات إلا بعز إٔ هتُع 

يزٜ٘ ايعزر المتؿل عًٝ٘ َٔ ايبْٛات، ٚفي ايٛقت ٚالمهإ المحزرٜٔ يقضف 

 .المعظطات ايزاع١ُ )الأٚي١ٝ(

 : Importance and Quantity of Reinforcerأ١ُٖٝ ٚن١ُٝ المعظط     – 2

ٖٓاى علاق١ طضر١ٜ بين أ١ُٖٝ ٚن١ُٝ المعظط ايشٟ وقٌ عًٝ٘ 

ايؿضر ٚبين رصد١ أرا٤ الاعتذاب١. ؾهًُا طارت أ١ُٖٝ ٚن١ُٝ المعظط 
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ايشٟ وقٌ  عًٝ٘ ايؿضر بعز اعتذاب١ َع١ٓٝ طار استُاٍ تهضاص ٖشٙ 

الاعتذاب١. إلا إٔ ٖشٙ ايعلاق١ لا تمنٞ إلى َا لا ْٗا١ٜ. إس إٔ المعظط قز 

ُٝت٘ إسا أعطٞ بهُٝات طا٥ز٠، ٚقز وزخ يًؿضر تؾبع بالمعظط. ٜؿكز ق

بقؿ١ خاف١ َع المعظطات الأٚي١ٝ َجٌ ايطعاّ  satiationٚوزخ ايتؾبع 

ٚايؾضاب. ٚنشيو قز تعاْٞ المعظطات ايجا١ْٜٛ َٔ ايتؾبع ٚيهٔ بزصد١ 

 أقٌ َٔ المعظطات الأٚي١ٝ. 

 Schedules of Reinforcementدزاٍٚ ايتعظٜظ     – 3

ٜكقز ظزاٍٚ ايتعظٜظ تًو ايكاعز٠ ايتي ؼزر عزر الاعتذابات أٚ 

أٜٗا عٛف ٜتًك٢ ايتعظٜظ. ٖٚٓاى ْٛعإ َٔ دزاٍٚ ايتعظٜظ ُٖا: دزاٍٚ 

 ايتعظٜظ المتق١ً أٚ المغتُض٠، ٚدزاٍٚ ايتعظٜظ المتكطع١. 

  :Continuous Reinforcement Schedulesدزاٍٚ ايتعظٜظ المتق١ً  –أ 

لمعظطات في نٌ َض٠ ؼزخ ؾٝٗا الاعتذاب١. ٖٚشا ايٓٛع تكزّ ا اٚؾٝٗ

عكًٝاً، إس وتادٕٛ  ايقػاص، ٚالمعاقين َٔ دزاٍٚ ايتعظٜظ ٜٓاعب الأطؿاٍ

إلى ايتعظٜظ ٚالمهاؾأ٠ في نٌ َض٠ وزخ ؾٝٗا ايغًٛى المضار تعًُٝ٘ لهِ. 

َٚٔ ممٝظات دزاٍٚ ايتعظٜظ المتقٌ إٔ ايتعًِ وزخ بغضع١. َٚٔ عٝٛب٘ 

عًِ ٜهٕٛ معٝؿاً ْغبٝاً، ٚقز وزخ اْطؿا٤ يًغًٛى المتعًِ إسا إٔ ايت

 تٛقـ ايتعظٜظ. 
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 : Intermittent Reinforcement Schedulesدزاٍٚ ايتعظٜظ المتكطع١  –ب 

ٚؾٝ٘ ٜعٗض المعظط بعزر أرا٤ عزر َٔ الاعتذابات. ٚقز ٜهٕٛ ٖشا 

تكزِٜ ايعزر ثابتاً في نٌ َض٠، ٚقز ىتًـ َٔ َض٠ لأخض٣، ٚقز ٜتِ 

المعظط بعز نٌ ؾتر٠ ط١َٝٓ َع١ٓٝ; نإٔ ٜكزّ المعظط بعز نٌ َٜٛين 

َجلًا.  َٚٔ ممٝظات دزاٍٚ ايتعظٜظ المتكطع إٔ ايتعًِ ٜهٕٛ أنجض ق٠ًٛ، 

ٚلا وزخ اْطؿا٤ يًغًٛى المتعًِ بعز تٛقـ ايتعظٜظ. َٚٔ عٝٛب٘ إٔ ايتعًِ 

 وزخ ببط٤ ٚوتاز إلى َظٜز َٔ ايٛقت. 

َٔ دزاٍٚ ايتعظٜظ يتشغين ؾضل  ايٓٛعيناؾُع بين ٚيمهٔ 

اؿقٍٛ ع٢ً تعًِ قٟٛ، ٚسيو باعتدزاّ دزاٍٚ ايتعظٜظ المتقٌ في 

ايبزا١ٜ مما ٜؤرٟ إلى عضع١ انتغاب ايغًٛى، ثِ بعز سيو ٜتِ الاْتكاٍ 

 إلى دزاٍٚ ايتعظٜظ المتكطع بايتزصٜر ست٢ ٜغتكض ايغًٛى المهتغب

 .(140 – 137: 1998عبزايضحمٔ،  ٚ)ايؾٓاٟٚ، 

 :Punishmentايعكاب  – 4

ايعكاب ع١ًُٝ ٜٓتر عٓٗا إمعاف أٚ تٛقـ الاعتذاب١ ايتي ٚقع  

بعزٖا ايعكاب أٚ ْكك استُاٍ سزٚخ ٖشٙ الاعتذاب١. ٜٚٓكغِ ايعكاب 

 إلى عكاب إهابٞ عكاب عًبي.

 :Positive Punishmentايعكاب الإهابٞ  –أ 

 مما ٜؤرٟ ٜكقز ب٘ إماؾ١ ؽ٤ٞ أٚ سزخ َٓؿض بعز عًٛى َعين

إلى َٓع سزٚخ ٖشا ايغًٛى أٚ خؿض استُاٍ سزٚث٘. ؾإسا اعتز٣ ايطؿٌ 

ع٢ً أخٝ٘ َجلًا ٚتعضض يًنضب َٔ قبٌ ٚايزٙ، ؾإٕ ٖشا عٝؤرٟ إلى َٓع أٚ 



 

 

 

 

 

 

 تعزٌٜ عًٛى المعاقين عكًٝاً                                             اؿارٟ عؾضايؿقٌ 

717 

 

تكًٌٝ استُاٍ سزٚخ عزٚإ ايطؿٌ ع٢ً أخٝ٘ في المغتكبٌ. ٖٚشا ٜعتبر 

ٛى، ٖٚٛ عكاب إهابٞ; ؾٗٛ عكاب لأْ٘ َٓع أٚ قًٌ استُاٍ سزٚخ ايغً

 إهابٞ لأْ٘ تم بإماؾ١ ؽ٤ٞ َٓؿض )اينضب( بعز ايغًٛى غير المضغٛب ؾٝ٘.

 :Negative Punishmentايعكاب ايغًبي  –ب 

ٜكقز ب٘ اعتبعار ؽ٤ٞ أٚ َجير َضغٛب ؾٝ٘ بعز سزٚخ عًٛى  

َعين مما ٜؤرٟ إلى َٓع أٚ تكًٝك سزٚخ ٖشا ايغًٛى أٚ خؿض استُاٍ 

ٜغتُتع بكق١ وهٝٗا ي٘ ايٛايز، ٚأثٓا٤ سزٚث٘. ؾُجلًا إسا نإ ايطؿٌ 

سيو اعتز٣ ع٢ً أخٝ٘، ٚتٛقـ ايٛايز عٔ عضر ايكق١، ؾإٕ ٖشا عٝؤرٟ إلى 

خؿض استُاٍ سزٚخ عًٛى ايعزٚإ في المغتكبٌ. ٜٚغ٢ُ ٖشا عكاب 

عًبي. ؾٗٛ عكاب لأْ٘ أر٣ إلى خؿض استُاٍ سزٚخ ايغًٛى، ٖٚٛ عًبي 

)ايؾٓاٟٚ، ٛب ؾٝ٘ )عضر ايكق١(.  لأْ٘ عباص٠ عٔ سشف أٚ اعتبعار ؽ٤ٞ َضغ

 (134 - 133: 1998ٚعبزايضحمٔ، 

 : Modlingايُٓشد١  –5

ٜٚكقز بٗا إتاس١ نمٛسز عًٛنٞ َباؽض أٚ مُني )ؽًٝٞ( 

يًُتزصب عٝح ٜهٕٛ الهزف تٛفٌٝ َعًَٛات سٍٛ ايُٓٛسز 

ايغًٛنٞ المعضٚض يًُتزصب بكقز إسزاخ تػٝير َا في عًٛن٘ أٚ 

 أْٛاع ايُٓشد١ في: . ٚيمهٔ تًدٝك إنغاب٘ عًٛناً دزٜزاً

: تكًٝز عًٛى نمٛسز ٚاقعٞ وزخ أَاّ ايُٓشد١ اؿ١ٝ –أ 

 المتعًِ. 

: تكًٝز عًٛى نمٛسز َقٛص َجٌ ايُٓاسز ايُٓشد١ المقٛص٠ –ب 

 المقٛص٠ في الأؾلاّ. 
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تكًٝز عًٛى ايُٓٛسز ايشٟ قز لا  :ايُٓشد١ غير المكقٛر٠ -دـ 

 . ٜكقز ايُٓٛسز تعًُٝ٘ يًُتعًِ

تكًٝز عًٛى ايُٓٛسز عٔ صغب١ ٚتقُِٝ  ايُٓشد١ المكقٛر٠: –ر 

 بٗزف تعًِ عًٛنٝات دزٜز٠. 

 : تكًٝز عًٛى ايُٓٛسز بؾهٌ ؾضرٟ.ايُٓشد١ ايؿضر١ٜ -ٖـ 

: تكًٝز عًٛى ايُٓٛسز َٔ قبٌ فُٛع١ ايُٓشد١ اؾُاع١ٝ –ٚ 

 نبير٠ َٔ ايٓاؼ. 

ٓاى نمٛسز ؽٌٝ ايؿضر إٔ ٖ ايُٓشد١ ايضَظ١ٜ )ايتد١ًٝٝ(: –ط 

ٜكّٛ بايغًٛى المضار تعًُٝ٘ ي٘ )في ساي١ فعٛب١ تٛؾير نمٛسز 

 سٞ أٚ َقٛص ( 

تكًٝز ايؿضر يغًٛى   ايُٓشد١ بالمؾاصن١ )المؾترن١(: –ح 

 ايُٓٛسز أثٓا٤ قٝاّ ايُٓٛسز ب٘ بالإماؾ١ إلى سقٛي٘ ع٢ً

 (. 296، 2016تٛدٝٗات َٔ المضؽز أٚ المعًِ )َغاؾض، 

 :Fadingطؿا٤ الإ - 6

ٜغتدزّ أعًٛب الإطؿا٤ لإطاي١ أٚ إمعاف ايغًٛنٝات غير  

المضغٛب١ َٔ خلاٍ عشب ايتعظٜظ ايشٟ ناْت ؼقٌ عًٝ٘ َٔ قبٌ 

ؾع٢ً عبٌٝ المجاٍ قز يماصؼ ايطؿٌ بعض بؾهٌ َكقٛر أٚ غير َكقٛر. 

 ٙأثٓا٤ تٓاٍٚ ايطعاّ. ٚالأعًٛب المتبع لإطاي١ ٖش ١غير المٓاعب ايغًٛنٝات

َٚٓع ٜتِ ايتزخٌ لإٜكاف ٤ بإٔ طؿاا ٖٛ الإٕ ؽهًٗأٜاً نا ٝاتايغًٛن

المتعًك١ بايطعاّ َجٌ ايًعب بايطعاّ، أٚ  ايغًٛنٝات غير الملا١ُ٥ بعض

عٓزَا ٜعٗض  إبعار ايطعاّ عٔ ايطؿٌْجضٙ ٚبعجضت٘، أٚ بقك٘ عٔ طضٜل 

ايٛقت َجٌ تًو ايغًٛنٝات. ٚتعضف ٖشٙ ايؿ١ٝٓ أٚ ٖشا الأعًٛب بـ "

طعاّ عٔ ايطؿٌ ٜعني سضَإ ايطؿٌ َٔ ؾضف١ ؾإبعار ايالمغتكطع". 

; َٚٔ ثِ وضَ٘ بتذاًٖ٘. ثِ ٜكّٛ المزصب المعظط الأٚيٞسقٛي٘ ع٢ً 

. ٚيشا ؾإٕ ايٛقت المغتكطع ايتعظٜظ الادتُاعٞؾضف١ َٔ اؿقٍٛ ع٢ً 

وضّ ايطؿٌ َٔ ؾضف١ اؿقٍٛ ع٢ً ايتعظٜظ ظُٝع أؽهاي٘. ٚصبما 

إعار٠  –ايتذاٌٖ  –"المكاطع١ ٝذ١ ٜهٕٛ َٔ المؿٝز ٖآٖا اعتدزاّ اعترات
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ؾٓٝات ايتعًِٝ ٚايتي عيرر اؿزٜح عٓٗا مُٔ  المهاؾأ٠" –ايتٛدٝ٘ 

 المًطـ،. ٚعًٝٓا ألا ْظعر ايطؿٌ أٚ ْناٜك٘. ٚإنما ببغاط١ عًٝٓا إٔ

ْترن٘ ؾتر٠ َٔ ايظَٔ ثِ ْعٝز ايطعاّ. أَا إسا نإ ايطؿٌ ٜبهٞ، أٚ 

لا ْعٝز ايطعاّ إيٝ٘ ست٢ أٜقضخ، أٚ وزخ دًب١ ٚمذٝذاً، ؾعًٝٓا 

. ٚصبما متاز لإٔ ْبعز ايطعاّ َضات َٚضات قبٌ إٔ ْتُهٔ َٔ ٜتٛقـ

ٚصبما ٜتُجٌ ايغًٛى غير  المضغٛب في إٔ . إطؿا٤ ايغًٛنٝات غير الملا١ُ٥

إٔ ْترى ايطعاّ َع . ٚفي َجٌ تًو اؿاي١، عًٝٓا ٜضؾض الأنٌطؿٌ اي

ايطؿٌ عٓزَا  ْتذآٌٖا إٔ طالما أْ٘ لا ًٜعب أٚ ٜعبح ب٘. ٚعًٝ ايطؿٌ

مزر ٜعضض عٔ الأنٌ. ٚيهٞ لا يمتز الأَض إلى َا لا ْٗا١ٜ، يمهٔ إٔ 

. ٚصبما ٜهٕٛ المٓب٘ َؿٝزاً في سيو. ٚإسا اعتُض ايطؿٌ عكؿاً طَٓٝاً يلاْتعاص

ؾُٝا ٜتعًل  ْبعز ايطعاّ عٓ٘ َؤقتاًفي إعضام٘ عٔ ايطعاّ، ؾعًٝٓا إٔ 

، ٚإٔ ْترن٘ ٜٛافٌ ايطؿٌ َٔ َكعزٙ ْٓظٍبٗشٙ ايٛدب١. ثِ عًٝٓا إٔ 

  .أْؾط١ أخض٣

   :استراتيجيات وفنيات التعلين الملطف
ٖٛ إدضا٤ تم تطٜٛضٙ نضر ؾعٌ  Gentle Teaching ايتعًِٝ المًطـ

ٚايتي  لإدضا٤ات تعزٌٜ ايغًٛى المغتدز١َ َع الأؾضار المتدًؿين عكًٝاً

يهٗضبا١ٝ٥، تؾٌُ الإدضا٤ات ايتٓؿير١ٜ ٚايعكاب١ٝ )َجٌ ايقزَات ا

لا ٜكبٌ  . ٚايهبح ٚايتكٝٝز، ٚايتقشٝح ايظا٥ز، ٚايٛقت المغتكطع(

 ٍغقٛل الما ٚلا ٜكبٌ الأعشاص ،ايتعًِٝ المًطـ تًو الأعايٝب ايتٓؿير١ٜ

عًٞ  المعًِٜٚغاعز  . عكاب تٓؿيرٟ أٟ أٚ ايٛقت أٚ ايعٓـ يتبرٜض اعتدزاّ

 ًِٝ المًطـ أري١ًٚقز سنض أْقاص ايتع.  ٚصق١ً إٔ ٜهٕٛ أنجض إْغا١ًْٝ

أٚ نبح  ،فزَات ، أٜٚقشح ايغًٛى ٜٚكَٛ٘ رٕٚ فٝاح ٘ع٢ً أْ

 ;Kohl, 1995: 23). أٚ غير سيو َٔ الأعايٝب ايتٓؿير١ٜ، ٝز بزْٞٝٚتك

Retish, 1989)   
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، تٜ٘غتدزّ ايتعًِٝ المًطـ عز٠ ؾٓٝات تضتهظ ع٢ً ؾًغؿٚ

ايكُٝٞ  ٚتعتبر عزيم١ المع٢ٓ إسا سضَت َٔ ٚمع٘ أٚ َٛقؿ٘ أٚ ْغك٘

ايشٟ ٜتغِ بايتشضٜض ٚتكزٜض نضا١َ الإْغإ. ٖٚشٙ ايؿٓٝات يٝغت 

فُٛع١ َٔ الإدضا٤ات اؾاَز٠، ٚيهٓٗا فُٛع١ َٔ ايؿٓٝات 

إٔ ٜٓتدب َٔ بٝٓٗا الاعتراتٝذ١ٝ الملا١ُ٥  المعًِٚالأعايٝب ايتي ٜغتطٝع 

(Jones & McCaughey, 1992).  ٚتًو ايؿٓٝات يٝغت دزٜز٠ ٚقز

خضٕٚ َٔ ايكا٥ُين بايضعا١ٜ يعز٠ عٓٛات خًت، ٚيهٔ اعتدزَٗا الآ

اؾزٜز ٖٛ إٔ َظز ٖشٙ ايؿٓٝات يمهٓٓا َٔ ػٓب اعتدزاّ ايعكاب، 

ٚالأِٖ َٔ سيو أْ٘ يمهٓٓا أٜناً َٔ تعًِٝ اينبط ايتؿاعًٞ ايشٟ ٜؤرٟ 

إلى ايترابط. ٚيٝػ َٔ اينضٚصٟ إٔ ٜغتدزّ ايكا٥ُٕٛ بايضعا١ٜ نلًا َٔ 

َعين، بٌ إٕ عًِٝٗ إٔ ٜؤعغٛا تعًُِٝٗ بٓا٤ً ع٢ً  ٖشٙ ايؿٓٝات بترتٝب

أسهاَِٗ اـاف١ ٚايتي تضتهظ ع٢ً ايتػٝيرات ايتي ؼزخ ؿع١ 

ٚيٝػ ٖٓاى َعاري١ َٓتع١ُ يتشزٜز اعتدزاّ بًشع١ في عًٛى ايؿضر. 

ٍٟ َٔ تًو ايؿٓٝات أٚ طضٜك١ اعتدزاَٗا ْعضاً لإٔ نٌ ؾضر ي٘ تاصى٘  أ

افٕٛ ب٘، ٚاستُالات نمٛ خاف١ ب٘، اـال، ٚايكا٥ُٕٛ بضعاٜت٘ اـ

ٚخقا٥ك تعًِٝ ؾضر١ٜ. َٚٔ ٚقت لآخض يمهٔ تػٝير فُٛع١ ايؿٓٝات 

إٔ ٜتب٢ٓ ؾٓٝات٘ ٚؾكاً يشيو ٚإٔ  المعًِبٓا٤ً ع٢ً استٝادات ايؿضر. ٚع٢ً 

ٚتؾهٌ ؾٓٝات ايتعًِٝ المًطـ  .ٜتذٓب الاْػلام ع٢ً َزخٌ ٚاسز

فُٛعات َتٓٛع١ ؾإْٗا  فُٛع١ َٔ ايؿٓٝات ايؿعاي١ عٓزَا تمظز في

 ,Jones & McCaughey , 1992, McGee)تؤرٟ إلى اينبط ايتؿاعًٞ 

1985 c) . 

ايتعًِٝ المًطـ َٔ إعزار ٚتطٜٛض عزر َٔ  أْقاصٚقز تمهٔ 

الاعتراتٝذٝات ايتي تغاعز ايكا٥ُين بايضعا١ٜ ع٢ً ؼكٝل اينبط 

غت دزٜز٠، ايتؿاعًٞ ٚػٓبِٗ اعتدزاّ ايعكاب. ٖٚشٙ الاعتراتٝذٝات يٝ

، بٌ ٖٞ اعتراتٝذٝات  َؾٗٛص٠ ٚتم اختباصٖا عبر ايظَٔ، ٚقز اعتدزَت 

عٝح  تلمز٠ عٓٛات. ٚاؾزٜز في الأَض ٖٛ سيو المظز بين تًو الاعتراتٝذٝا

يمهٔ تعًِٝ اينبط ايتؿاعًٞ ايشٟ ٜؤرٟ إلى ايترابط، ٚإلى ػٓب 
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ًو َٚٔ أِٖ ت .(McGee, 1985 c, Jones ,1990)اعتدزاّ ايعكاب 

 (106- 63:  2004: )َغاؾض، الاعتراتٝذٝات ٚايؿٓٝات َا ًٜٞ

   Ignoring - Redirection – Reward  المهاؾأ٠ –إعار٠ ايتٛدٝ٘  –ايتذاٌٖ  -1

تغتدزّ ٖشٙ الاعتراتٝذ١ٝ ناعتذاب١ يًغًٛنٝات ايتي تتغِ 

بايتشزٟ. ٚدٖٛضٖا ٖٛ َٛاف١ً تكزِٜ المهاؾأ٠ )لاعُٝا ايتكزٜض 

َا ؼزخ ايغًٛنٝات ايتي تتغِ بايتشزٟ، ٖٚزؾٗا الإْغاْٞ( ست٢ عٓز

ٖٛ تٛدٝ٘ أؾعايٓا مٛ عًٛنٝات تتغِ بايزف٤ ٚايعاطؿ١ ٚالمهاؾأ٠ 

ٚايتي تؤرٟ في ايٓٗا١ٜ إلى المؾاصن١ في ايتكزٜض، بُٝٓا ٜتِ ػٓب أٟ 

. ٖٚٞ تعني ػاٌٖ ايغًٛنٝات ايتزَير١ٜ، ٚإعار٠  ١ؾٓٝات تٓؿيرٜ

بالمهاؾأ٠، ٚأخيراً َهاؾأ٠ ايؿضر عٓزَا  تٛدٝ٘ ايؿضر مٛ تؿاعلات تتغِ

 ,McGee,et al., 1987: 87; Kohl) ؼزخ ايغًٛنٝات الملا١ُ٥

1995: 17) . 

ٚتعني ٖشٙ الاعتراتٝذ١ٝ ألا ْكٍٛ ؽ٦ٝاً يًؿضر ٚألا ْٓعض إيٝ٘ عٓزَا 

ٜأتٞ بايغًٛنٝات غير ايتهٝؿ١ٝ، ٚإٔ ْكّٛ بتٛدٝٗ٘ مٛ ١ٍَُٗ َا 

٘ مٛ ايغًٛنٝات غير ايتهٝؿ١ٝ، يهٞ ْكًٌ َٔ أٟ اْتباٙ َٛد

 .(McGee, 1985c)ٚيهٞ ْظٜز َٔ ؾضل ٚاستُالات تعًِٝ المهاؾأ٠  

َٚٔ اينضٚصٟ إٔ ْتذاٌٖ َجٌ تًو ايغًٛنٝات رٕٚ إٔ ْكٍٛ ؽ٦ٝاً، ٚرٕٚ 

إٔ ْتٛافٌ بقضٜاً َع ايؿضر، ٚإٔ ْبشح عٔ طضم ًَطؿ١ لا تتغِ بايتزخٌ 

ٌٖ ٚإعار٠ ايتٛدٝ٘ ؽزَإ في ايتذا ايتٛدٝ٘ ايؿضر مٛ الم١ُٗ. ٚعًُٝت

، ٚئ ٜعاقب٘، ٚعٝعٌ المعًِ عٛف ٜعٌ َٛدٛراًايبز٤ بتعًِٝ ايؿضر إٔ 

ٜبشح ُٜٚٓٞ ٜٚٓؾ٧ ايتؿاعلات ايتي تتغِ بايتشضٜض ٚالإْغا١ْٝ 

(McGee, 1985 a).  ًخلاٍ ٖشٙ الاعتراتٝذ١ٝ ٜتعًِ ايؿضر تزصهٝا َٔٚ

هاؾأ٠ الإهاب١ٝ( إسا قاّ أْ٘ عٛف ٜهغب الاْتباٙ ٚالاٖتُاّ )َٔ خلاٍ الم

بايغًٛنٝات الملا١ُ٥ ٚايتؿاعلات المٓاعب١، ٚع٢ً ايٓكٝض َٔ سيو، ؾإْ٘ 

عٛف ٜتِ ػاًٖ٘ إسا أت٢ بايغًٛنٝات ٚايتؿاعلات غير الملا١ُ٥ 

(McGee, 1985 a). 
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المهاؾأ٠ ٜؾٌُ ٜٚؾهٌ  –إعار٠ ايتٛدٝ٘  –إٕ نمٛسز ايتذاٌٖ  

ْتشنض إٔ تًو المهْٛات يٝغت  َزخٌ ايتعًِٝ المًطـ. َٚٔ المِٗ إٔ

خطٛات َٓؿق١ً أٚ اعتراتٝذٝات ؼزخ في تتابع َػًل َٚعظٍٚ. بٌ إْٗا 

ٌٍ أعاعٞ ايتؿاعٌ المتػير را٥ُاً ايشٟ ٜبزأٙ  ع١ًُٝ رٜٓا١َٝ تقـ بؾه

َغتدزَاً نٌ الاعتراتٝذٝات َتبٓٝاً تٛنٝزاً ٚنجاؾ١ً كتًؿين  المعًِ

ْٗا عٌٝ َٔ الاقتراسات سات في أٟ ؿع١ عٝح تؤرٟ إلى المهاؾأ٠. إ

أغضاض ٚخقا٥ك َتعزر٠. َٚٔ المِٗ إٔ ْزصى إٔ ايتذاٌٖ ٚإعار٠ ايتٛدٝ٘ 

ٜعتبرإ اعتراتٝذٝتإ يتعًِٝ المهاؾأ٠، ٜٚٓبػٞ ألا وزثا بزْٚٗا. سٝح 

 ,McGee, et al)ْٓا ْتذاٌٖ ْٚعٝز ايتٛدٝ٘ ست٢ نمٓح المهاؾأ٠ إ

1987: 87). 

ٖٞ أِٖ  المهاؾأ٠ –إعار٠ ايتٛدٝ٘  –ايتذاٌٖ ٚتعتبر اعتراتٝذ١ٝ 

اعتراتٝذ١ٝ َٔ اعتراتٝذٝات ايتعًِٝ المًطـ ٚأنجضٖا اعتدزاَاً. ٖٚشٙ 

اـطٛات ايجلاث١ تعتبر ع١ًُٝ ٚاسز٠ أنجض مما تعتبر ؾٓٝات َغتك١ً. 

ٚاـط٠ٛ ايٓٗا١ٝ٥ ٖٚٞ المهاؾأ٠ ٖٞ أِٖ خط٠ٛ َٔ اـطٛات ايجلاث١ في 

٢ إٔ تًو المهاؾأ٠ تعتبر تعظٜظاً ٖشا ايتتابع. ٖٚزف ايترابط ٜٓك عً

ٍٛ أعاعٞ. ٚعٓزَا ٜتِ تكزِٜ المهاؾأ٠، ٜظرار استُاٍ  ادتُاعٝاً ع٢ً م

سزٚخ ايغًٛنٝات الملا١ُ٥ ، ٜٚكٌ استُاٍ سزٚخ ايغًٛنٝات 

المؾه١ً. ٚايكا٥ُٕٛ بايضعا١ٜ عاد١ٍ لإٔ ٜتشنضٚا إٔ ايجٓا٤ ايًؿعٞ 

بايٓغب١ يًؿضر. في  ٚاؿغٞ عٝهٕٛ سا َع٢ٓ قزٚر أٚ عزِٜ المع٢ٓ

 .(McGee , 1985 c)ايبزا١ٜ 

ٚفي نجير َٔ اؿالات ؾإٕ ايتذاٌٖ ٜعني عزّ الاْتباٙ 

يًغًٛنٝات ايتي تتغِ بايتُظٜل ٚايتؾتت. ٜٚؾٌُ ايتذاٌٖ نلًا َٔ 

الاعتذابات ايًؿع١ٝ ٚايتٛافٌ ايبقضٟ َع ايؿضر، ٚبٗشٙ ايطضٜك١ ٜتِ 

يٝغٛا  المعًُٕٛلا١ُ٥ ؾكط. الاْتباٙ ع٢ً مٛ اْتكا٥ٞ يًغًٛنٝات الم

عاد١ لإٔ ٜغتدزَٛا ايتٛبٝذ ايًؿعٞ، ٜٚٓبػٞ عًِٝٗ ألا ٜغتدزَٛٙ، 

ٚنشيو اؿاٍ بايٓغب١ لأٟ ؽهٌ َٔ أؽهاٍ ايتعًُٝات ٚالأٚاَض 

: إسا ؾعًت نشا ؾإْو تغتشل المعًِايًؿع١ٝ أٚ ٚفـ ايٓتا٥ر نإٔ ٜكٍٛ 
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ٚالمٓاطعات ٚاـقَٛات، نشا. ٚبالمجٌ ؾإٕ عًِٝٗ ألا ٜٓظيكٛا إلى ايقضاعات 

ٚألا ٜؾعضٚا باؿاد١ يًتذاٚب َع اعتذاب١ الابتعار عٔ الم١ُٗ، َٔ قبٌٝ 

 . (McGee , 1985 c)" َت٢ عٓضسٌ" ، أٚ "إْني َتعب"

ٚايتذاٌٖ ٜعني إٔ ايتعًِٝ ٜغتُض نُا يٛ نإ ايغًٛى 

لا ٜغُح يًغًٛنٝات المؾه١ً  المعًِالمؾهٌ لم وزخ، ٖٚشا ٜعني إٔ 

 المعًِبإٔ تٓٗٞ ايٓؾاط ايشٟ انضط ؾٝ٘ ايؿضر. ٜٚعني ايتذاٌٖ أٜناً إٔ 

عاد١ لإٔ ٜطٛص ُٜٚٓٞ سمات ؽدق١ٝ َع١ٓٝ، عٝح لا تٗٝٓ٘ تًو 

لإٔ ٜتذٓب الأٚماع ايتي تتغِ بايعٓـ، ٚفي َععِ ٚ ،ايغًٛنٝات

عًِٝ ايغًٛى اؿالات ؾإٕ ايغًٛنٝات غير الملا١ُ٥ تكطع تغًغٌ ت

 .(McGee , 1985 c)ايبزٌٜ الملا٥ِ 

إٕ ع١ًُٝ إعار٠ ايتٛدٝ٘ ع٢ً مٛ َغتُض، َٚٓح المهاؾأ٠ ٖٞ 

ع١ًُٝ تعًِٝ. َٚٔ خلاٍ ايتهضاص ٜبزأ ايؿضر في إٔ ٜغتٛعب َع٢ٓ 

سٚ خير َتأفٌ َٚٓؿع١ٍ َتأف١ًٍ ؾٝ٘. ٚتعتبر  المعًِالمهاؾأ٠ ٚإٔ ٚدٛر 

يتذاٌٖ  المعًِٖٛا ٚع١ًٝ ٜغتدزَٗا الم١ُٗ ايتي ٜعار تٛدٝ٘ ايؿضر م

ايغًٛنٝات غير ايتهٝؿ١ٝ، ٚيتعًِٝ ق١ُٝ ايٛدٛر الإْغاْٞ، ٚالمهاؾأ٠ 

الإْغا١ْٝ ٚالمؾاصن١ الإْغا١ْٝ. ٚتغُح المهاؾأ٠ يًكا٥ِ بايضعا١ٜ بإٔ 

ٜغٝطض ع٢ً المٛقـ بُٝٓا ٜتِ تٛدٝ٘ ايغًٛنٝات مٛ ١َُٗ أٚ ْؾاط 

 -يننُا إٔ اـطٛتين الأٚيٝ قزر. ٚخط٠ٛ المهاؾأ٠ ٖٞ أِٖ خط٠ٛ،

ُْٗا تظٜزإ َٔ استُاٍ إايتذاٌٖ ٚإعار٠ ايتٛدٝ٘ مضٚصٜتإ سٝح 

سزٚخ المهاؾأ٠. ٜٚٓتر تعًِ المهاؾأ٠ َٔ خلاٍ ايتذاٌٖ المتهضص 

يًغًٛنٝات غير الملا١ُ٥، َٚهاؾأ٠ ايؿضر بُٝٓا تتِ إعار٠ ايتٛدٝ٘. 

ع٘ لمٓع سزٚخ عاد١ إلى إٔ ٜبشٍ َا في ٚع المعًِٚبقؿ١ عا١َ ؾإٕ 

ايغًٛنٝات غير ايتهٝؿ١ٝ. ٚإسا اعتُضت تًو ايغًٛنٝات في اؿزٚخ 

ؾإٕ عًٝ٘ إٔ هز طضٜكاً لمٓعٗا في المغتكبٌ، ٚعًٝ٘ أٜناً إٔ ٜعز ايعز٠ 

يكطع رٚص٠ ايغًٛنٝات غير ايتهٝؿ١ٝ في ؿع١ سزٚثٗا 

(McGee,1985c). 
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 ٚايػضض َٔ إعار٠ ايتٛدٝ٘ ٖٛ تٛؾير سٝظ قٟٛ يًتعًِٝ يهٞ

ٜعٛر إلى تًو الأْؾط١ ايتع١ًُٝٝ. ٚؽزّ إعار٠ ايتٛدٝ٘ نُجير أٚ راؾع 

أٚ ساؾظ في ع١ًُٝ ايتعًِ. إْٗا تمجٌ اتقالًا غير يؿعٞ في ايبزا١ٜ َع 

ايؿضر َؿارٙ إٔ ايغًٛنٝات ايبز١ًٜ المتٛقع١ عٛف تتِ َهاؾأتٗا. ٚبزلًا 

ز ايؿضر ٜغاع المعًَِٔ الاعتذاب١ يغًٛنٝات الابتعار عٔ الم١ُٗ ؾإٕ 

ع٢ً إٔ ٜعٛر يًطضٜل َٔ خلاٍ الاتقاٍ. ٚفي ايبزا١ٜ ؾإٕ تًو ايضعاي١ 

 المعًِٜتِ تٛفًٝٗا ع٢ً مٛ أؾنٌ بطضٜك١ غير يؿع١ٝ َٔ خلاٍ أؾعاٍ 

)َجٌ الإؽاصات، ٚالإيما٤ات(. ٚايػضض ايض٥ٝغٞ لإعار٠ ايتٛدٝ٘ ٖٛ تٛؾير 

هٔ َجير يًؿضر يهٞ ٜٓدضط في عًٛنٝات َضتبط١ بالم١ُٗ عٝح يم

 .(McGee , 1985 c) المهاؾأ٠ تكزِٜ

المهاؾأ٠ َٔ  –إعار٠ ايتٛدٝ٘  –يمهٔ تٛمٝح تتابع ايتذاٌٖ 

خلاٍ عز٠ أَج١ً. ؾإسا نإ ايؿضر َٓزفاً في ١َُٗ َا أثٓا٤ دًٛع٘ ع٢ً 

َٓنز٠، ٚصَٞ الأؽٝا٤، أٚ رؾع جمٝع المٛار َٔ ع٢ً المٓنز٠، ؾإٕ سيو 

ٜٓبػٞ ألا ٜٛبذ ايؿضر، ٚألا  المعًِ ايغًٛى هب ػاًٖ٘. ٚبعباص٠ أخض٣ ؾإٕ

ٜٓعض إيٝ٘ بػنب، ٚألا ٜطًب َٓ٘ إٔ ٜٓٗض ٜٚعٝز الأؽٝا٤ ايتي صَاٖا . بٌ 

لهشا  المعًِإٕ صَٞ الأؽٝا٤ هب ػاًٖ٘، ٜٚٓبػٞ إٔ تتُجٌ اعتذاب١ 

ايغًٛى في إٔ وقٌ ع٢ً َٛار دزٜز٠ َٔ أقضب َٛقع َٗٝأ يشيو ٚإٔ 

١ُٗ. ٚيمهٔ إٔ ٜتِ سيو بالإؽاص٠ إلى وؿظ ايؿضر ع٢ً إٔ ٜعٛر إلى الم

الم١ُٗ أٚ ايتكاط الأؽٝا٤ ٚٚمعٗا ظاْب ٜزٟ ايؿضر، أٚ َغاعز٠ ايؿضر بزْٝاً 

في الانضاط في الايتظاّ بالم١ُٗ . ٚبمذضر إٔ وزخ اقتراب َٔ أٟ عًٛى 

َٔ عًٛنٝات الايتظاّ بالم١ُٗ َجٌ الاػاٙ مٛ المٛار أٚ لمغٗا أٚ ايبزا١ٜ في 

في عًٛى َلا٥ِ  هب تكزِٜ المهاؾأ٠. ٚبٗشٙ ايطضٜك١ ؾإٕ  الانضاط

ع١ًُٝ تعًِٝ المهاؾأ٠ َٔ خلاٍ تؿاعٌ الم١ُٗ يمهٔ إٔ تغتُض  

(McGee , 1985 c). 

َٚجاٍ آخض لهشٙ ايع١ًُٝ ٖٛ أْ٘ عٓزَا ٜهٕٛ ايؿضر َٓزفاً في 

أْؾط١ َا ٚيهٓ٘ ٜٓظيل َٔ ع٢ً ايهضعٞ ٜٚٓظٍ َٔ ع٢ً الأصض . ؾؿٞ 

١ لا يمهٔ ػاٌٖ ايغًٛى بمع٢ٓ ايغُاح يًؿضر بإٔ ٜبك٢ ع٢ً ٖشٙ اؿاي
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الأصض أٚ إٔ ٜترى المٓطك١. َٚع سيو ؾإْٓا لا ْظنٞ أٟ قاٚلات لإعار٠ 

ايؿضر إلى َكعزٙ بطضٜك١ بز١ْٝ . ٜٚتِ ػاٌٖ عًٛى اـضٚز َٔ المكعز، 

بمع٢ٓ أْ٘ لا ٜتِ قطع تٛافٌ الأْؾط١ بغبب عًٛى اـضٚز َٔ المكعز. 

 –إعار٠ ايتٛدٝ٘  –عتذاب١ في ٖشا ايٛقت ٚؾكاً يؿ١ٝٓ ايتذاٌٖ ٚأْغب ا

ايؿضر إلى الأصض ساَلًا المٛار في ٜزٜ٘. ٚتتِ  المعًِالمهاؾأ٠ ٖٞ إٔ ٜتبع 

إعار٠ ايتٛدٝ٘ َٔ خلاٍ تكزِٜ َجير أٚ ساؾظ يًعٛر٠ إلى الم١ُٗ بأٟ 

ؽهٌ تغُح ب٘ الم١ُٗ ، ٚع٢ً عبٌٝ المجاٍ الإؽاص٠ إلى الم١ُٗ أٚ ست٢ 

َغاعز٠ ايؿضر بزْٝاً في الانضاط في عًٛى الايتظاّ بالم١ُٗ. ٚتًو المجيرات 

ٚاؿٛاؾظ تغُح بتكزِٜ المهاؾأ٠. ٚعٓزَا ٜبزأ تتابع الايتظاّ 

بالم١ُٗ/المهاؾأ٠ ؾإٕ ايؿضر تغٌٗ إعارت٘ إلى َكعزٙ َع تكزِٜ  ساؾظ َجٌ 

عٓزَا " ، "رعٓا ْطضح ٖشا داْباً ٚمقٌ ع٢ً الآخض" . ٚأسغٓت فٓعاً"

ٜتعًِ ايؿضر إٔ الم١ُٗ ٚالمهاؾأ٠ عٛف تغتُضإ بػض ايٓعض عٔ َهاْ٘، 

 . (McGee , 1985 c)ؾإٕ عٛرت٘ إلى َكعزٙ عضعإ َا تتشكل  

 المهاؾأ٠  –إعار٠ ايتٛدٝ٘  –ايتذاٌٖ  –المكاطع١  -2

Interruption – Ignoring – Redirection – Reward  : 

١ بأقق٢ َا يمهٔ ٚتعني ايتزخٌ بطضٜك١ صقٝك١ ٚيطٝؿ

ؿُا١ٜ ايشات، أٚ ؿُا١ٜ ايؿضر، أٚ ؿُا١ٜ الآخضٜٔ. ٚهب إٔ تهٕٛ 

المكاطع١ َلاساً أخيراً ست٢ ٚإٕ تمت بطضٜك١ صقٝك١ ٚتتغِ بالاستراّ. 

ؾالمكاطع١ المتهضص٠ غايباً َا ؼزخ عٓزَا ٜتشضى ايؿضر في ْٛب١ٍ َٔ 

وزخ عٓزَا ٚايػنب ايؾزٜز. َٚٔ الأؾنٌ إٔ ْتذٓب ْٛبات ايػنب. 

لإٔ وُٞ ْؿغ٘ ٚالآخضٜٔ ٚبقؿ١ عا١َ يمهٔ  المعًِسيو، وتاز 

ؼكٝل سيو عٔ طضٜل إراص٠ ظٗضٙ يًؿضر. َٚٔ اينضٚصٟ إٔ مُٞ ايؿضر 

 ( McGee , 1985 c)بزْٝاً ٚيهٔ بطضٜك١ تتغِ بايتذاٌٖ ٚالهز٤ٚ. 

 –ايتذاٌٖ  ٚتغتدزّ ٖشٙ الاعتراتٝذ١ٝ ْؿػ َهْٛات اعتراتٝذ١ٝ

، ٚيهٓٗا تنٝـ َهْٛاً صابعاً ٜغ٢ُ  المهاؾأ٠ –ٛدٝ٘ إعار٠ ايت

المكاطع١. ٚتغتدزّ ٖشٙ الاعتراتٝذ١ٝ عٓزَا ٜهٕٛ ايتذاٌٖ بمؿضرٙ 

غير نافٍ يٛقـ ايغًٛنٝات ٜٚٛدز استُاٍ تزَير المُتًهات أٚ 
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المكاطع١ ؾإْ٘   المعًِإؿام اينضص بايؿضر أٚ بالآخضٜٔ. ٚعٓزَا يماصؼ 

يمغه٘  . رٕٚ إٔٔٔ إٜشا٤ سات٘ أٚ إٜشا٤ الآخضٜٜتتبع ٜزٟ ايؿضر لمٓع٘ َ

أٚ ٜكٝزٙ، ٚيهٓ٘ ٜقزٙ، ٜٚغتُض في اؿزٜح َع ايؿضر بٓبر٠ تِٓ عٔ 

  . (Kohl , 1995 : 17)ايعٓا١ٜ ٚايضعا١ٜ ٚالأَإ ٚالاٖتُاّ ٚتزٍ عًٝ٘

" ٜتنُٔ ايغُاح ػاٌٖإٕ ايؿِٗ المكبٍٛ ع٢ً مٛ ؽا٥ع يه١ًُ " 

الاٖتُاّ، ٜٚتنُٔ أٜناً أْٓا لا ْكترح  بالاعتُضاص بالإماؾ١ إلى عزّ

اعتُضاص ايغًٛنٝات الأنجض خطٛص٠ً َجٌ ايغًٛنٝات ايتي تتغِ بايعٓـ 

أٚ ايعزٚإ أٚ إٜشا٤ ايشات أٚ ايتزَير رٕٚ الاْتباٙ إيٝٗا، بٌ إٕ ايكاعز٠ الأٚلى 

ٖٞ أْ٘ لا مضص ٚلا مضاص، بمع٢ٓ ألا ٜكع اينضص ع٢ً أٟ أسز. ٚالمكاطع١ 

عاد١ لإٔ وُٞ ْؿغ٘ ٚالآخضٜٔ . ٚإسا ٚفٌ عًٛى َا إلى  عًِالمتعني إٔ 

سز ْٛب١ ايػنب ؾُٔ اينضٚصٟ عٓزٖا إٔ ْكاطع ْٚعترض عًٛنٝات 

َجٌ اـُؿ، أٚ مضب ايضأؼ أٚ أٟ عًٛنٝات أخض٣ تتغِ بايعزٚإ أٚ 

ٚايغًٛنٝات في ٖشٙ الأَج١ً ٜتِ ػاًٖٗا بمع٢ٓ عزّ  –بإٜشا٤ ايشات 

١ نُشاٚي١ ايتٛبٝذ، أٚ إطاي١ أٚ تكًٝك تًو الاعتذاب١ بطضٜك١ َٓعُ

ْتباٙ ٜتِ الايتؿات أٚ الالا  ، ايغًٛنٝات . ٚعٓزَا تتِ َكاطع١ ايغًٛى

يغًٛى الابتعار عٔ الم١ُٗ ٜٚتِ تكزِٜ َجير أٚ ساؾظ بالإماؾ١ إلى تكزِٜ 

المهاؾأ٠ لأٟ اقتراب َٔ عًٛى الايتظاّ بالم١ُٗ . َٚٔ أَج١ً المكاطع١ إٔ 

سصاعٝ٘ يُٝٓع ٚوُٞ ْؿغ٘ َٔ ايؿضر أٚ إٔ ٜتتبع في ٖز٤ٚ  المعًِٜضؾع 

إعار٠  –ايتذاٌٖ  -"المكاطع١  ٜزٟ ايؿضر ايشٟ ٜنضب ْؿغ٘ . ٚىزّ تتابع

نؿ١ٝٓ أعاع١ٝ في ايتعًِٝ المًطـ . ٖٚٛ ٜغُح  "المهاؾأ٠ –ايتٛدٝ٘ 

بإٔ ٜغتُض في تعًِٝ المهاؾأ٠ بُٝٓا ٜؾضى ايؿضر في بزا٥ٌ يًُعًِ 

 . (McGee, 1985 c)نٝات غير ايتهٝؿ١ٝ َلا١ُ٥ يًغًٛ

 ,Menolascino&McGee)َٝٓٛلاعٝٓٛ َٚو دٞ  اعتدزّ ٚقز 

ٖشٙ الاعتراتٝذ١ٝ في رصاع١ ساي١ يعلاز إسز٣ سالات إٜشا٤  (1985

ٚقز تمجًت المؾه١ً الأٚلى في إٔ ايؿضر نإ ٜضؾض اؾًٛؼ ايشات . 

ين رقٝك١ الأٚلى . ٚنإ في الأصبع إيٝ٘ ٚالانضاط في الم١ُٗ المٛن١ً

ايتي ؼج٘ ع٢ً  ٚالإؽاص١ٜ ٜتذٍٛ في اؿذض٠ َتذاٖلًا المجيرات ايًؿع١ٝ
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. ٚؾ٢ ؾتر٠ الأصبعين رقٝك١ الأٚلى تم ػاٌٖ ػٛي٘ في اؿذض٠ اؾًٛؼ

ٚعًٛنٝات٘ الأخض٣ ايتي ناْت تٗزف إلى دشب الاْتباٙ; َٚٔ سين لآخض 

ٌٖ ٚإعار٠ ٍ ع١ًُٝ ايتذا٘ مٛ الم١ُٗ، َٚٔ خلاٗنإ ٜتِ تٛدٝ

تعًِ أْ٘ عٛف ٜتًك٢ ايتعظٜظ ؾكط ع٢ً اؾًٛؼ ايتٛدٝ٘، ؾإْ٘ عضعإ َا 

ٚتمجًت المؾه١ً ايجا١ْٝ عٓزَا هًػ ع٢ً المٓنز٠ ٚالاْتباٙ ي١ًُُٗ . 

; ٚايتي تمجًت في تقٓٝـ ثلاخ  في تضنٝظ اْتباٖ٘ ع٢ً الم١ُٗ ايتي في ٜزٙ

اصؼ عًٛى إٜشا٤ صقا٥ل ١ًَْٛ في ثلاخ فُٛعات سغب أيْٛٗا; بُٝٓا يم

ايشات ٚايشٟ تمجٌ في خٓك٘ يٓؿغ٘ ، نُا أْ٘ نإ ٜعٛم ايع١ًُٝ 

ايعلاد١ٝ بإٔ ٜقض ع٢ً الاستؿاظ بؿٛط١ ًَؿٛؾ١ ع٢ً عٓك٘ ٚبعز٠ 

أؽٝا٤ في ٜزٜ٘. ٚبُٝٓا نإ هًػ في اؾًغات الأٚلى تم إبعار ٖشٙ 

ٍـ ٚصق١ٍ .  ٘ َٔ ٚتمجًت المؾه١ً ايجايج١ في إعار٠ تٛدٝٗالأؽٝا٤ عٓ٘ بًط

. ٚيتشكٝل سيو طًب َٓ٘ إٔ هًػ ٜٚنع ٜزٜ٘  خٓل ْؿغ٘ إلى الم١ُٗ

ع٢ً المٓنز٠. ثِ قزَت إيٝ٘ إؽاص٠ بإٔ ٜنع ٜزٜ٘ ع٢ً المٓنز٠ ثِ قزّ 

إيٝ٘ ايجٓا٤ ايًؿعٞ ٚاؿغٞ ع٢ً ايتقٓٝـ ايقشٝح. ٚتم ػاٌٖ 

الاعتذابات اـاط١٦ ٚأعٝز تٛدٝٗ٘، ثِ تم إطؿا٤ ٖشٙ المغاعز٠ ايبز١ْٝ 

اؾًغ١ ايعاؽض٠. ٚقز صنظت ٖشٙ ايع١ًُٝ ايعلاد١ٝ ع٢ً قبٌٝ 

انتغاب اينبط ايتعًُٝٞ َع ٚدٛر ايتغاَح ٚايزف٤. ٚقز تم ؼكٝل ٖشا 

اينبط َٔ خلاٍ ايظٜار٠ في عًٛى الايتظاّ بالم١ُٗ ٚإطاي١ عًٛى خٓل 

  ايشات .

 َٓع ٚؽؿٝـ الاعتذابات غير المضغٛب١ -3

 Preventing and Defusing Undesirable Responses                  

  Identify behavioural precursorsؼزٜز المكزَات ايغًٛن١ٝ    -أ

إٔ ٜهٕٛ  المعًِٖٓاى ساد١ َاع١ يتشزٜز َكزَات ايغًٛى . ؾع٢ً    

سغاعاً يلإؽاصات ايغًٛن١ٝ ايتي تؤر٣ إلى ايعزٚإ أٚ إٜشا٤ ايشات . ؾع٢ً 

، ٚصبما تبزٚ علاَات اينٝل ع٢ً ٚدٗ٘  عبٌٝ المجاٍ قز ٜبزٚ ايؿضر َتٛتضاً

أٚراد٘ ٜٚبزأ في الاصػاف، ٚتظرار ْبر٠ سزٜج٘  ٓتؿذؾتشُض ٚدٓتاٙ ، ٚت

 المعًِسز٠ً ٚؽز٠ً. َٚٔ خلاٍ ؼزٜز ٖشٙ المكزَات ايغًٛن١ٝ ؾإٕ 
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ٜغتطٝع إٔ ٜػير تٛدٝ٘ ايغًٛنٝات ايناص٠ المحت١ًُ عٔ طضٜل خؿض 

. اب١ٝ المتُج١ً في ايقبر ٚايتغاَحه، ٚطٜار٠ المؾاعض الإالمطايب ٚالأٚاَض

(Kohl,1995:15) 

ؼزٜز المكزَات ايغًٛن١ٝ ايتي تغبل عًٛنٝات المكاطع١ ٚ

ٜعتبر أسز ايطضم المغتدز١َ لمٓع بزا١ٜ ايغًٛى غير المضغٛب. ٚقبٌ 

بزا١ٜ ايغًٛنٝات أٚ الاعتذابات ايتؿاع١ًٝ ايتزَير١ٜ المحت١ًُ، ؾػايباً 

ايلاسك١ . ٚإسا  ايعٓٝؿ١ٚامش١ ؼشص َٔ ايجٛصات َا ٜكزّ الأؾضار إؽاصات 

اعتطعٓا إٔ مزر تًو ايغًٛنٝات ايغايؿ١ أٚ المكزَات ايغًٛن١ٝ، 

ؾإْٓا غايباً َا ْغتطٝع إٔ ْكّٛ ببعض ايتعزٜلات لمٓع تًو ايغًٛنٝات 

ايتدضٜب١ٝ َٔ ايظٜار٠ ٚايتقعٝز. إٕ ؾترات ايتٛقـ عٔ المؾاصن١ 

في تعبيرات ايٛد٘، ٚايتػير المتهضص في ٚمع  ٚالأخطا٤ ايظا٥ز٠، ٚايتػيرات

يمهٔ إٔ تضَظ إلى  اؾغِ َا ٖٞ إلا غٝض َٔ ؾٝض ايغًٛنٝات ايتي

  (McGee , et al. , 1987 : 98)  بزا١ٜ المؾه١ً ايغًٛن١ٝ.

ٚايػضض َٔ ؼزٜز تًو المكزَات ايغًٛن١ٝ ٖٛ إٔ ْغتطٝع إٔ 

عتُز ع٢ً صر ايؿعٌ. ْعًِ بطضٜك١ تعتُز ع٢ً المبارأ٠ ، ٚيٝػ بطضٜك١ ت

إٔ ٜتؿاعٌ َع اعتذاب١ غير َضغٛب١، ؾٗٓاى  المعًِٚعٓزَا هب ع٢ً 

استُاٍ بإٔ سيو ايتؿاعٌ في سز سات٘ عٛف ٜك٣ٛ ايتؿاعلات ايتي تًٝ٘. 

ٚع٢ً عبٌٝ المجاٍ إسا ص٢َ ؽدك َا بعض الأؽٝا٤ ع٢ً الأصض ٚطًبٓا َٓ٘ 

ؿنٌ إٔ نؿـ عًٛى إٔ ًٜتكطٗا ثا١ْٝ، ؾإْٓا س٦ٓٝش ْعًُ٘ إٔ ٜض٢َ، ٜٚ

، وص٢َ الأؽٝا٤ َٔ خلاٍ ػاًٖ٘ ٚإعار٠ تٛدٝ٘ ايؿضر. ٚعٓزَا ْٓذظ سي

ؾإٕ عًٝٓا إٔ نمٓع٘ َٔ اؿزٚخ في المغتكبٌ عٔ طضٜل ايغٝطض٠ الأٚي١ٝ 

 .(Glynn, 1985, McGee, et al., 1987: 99)  ع٢ً َكزَات٘
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     Enveronmental Management   ايتٓعِٝ ايب٦ٝٞ -ب

عزار المٛقـ المارٟ بطضٜك١ تظٜز َٔ ؾضل تعًِ المهاؾأ٠ ٜٚع٢ٓ إ

عٔ طضٜل َٓع سزٚخ ايغًٛنٝات غير ايتهٝؿ١ٝ. سٝح ٜغتطٝع 

ايكا٥ُٕٛ بايضعا١ٜ إٔ ٜٓعُٛا عٓافض َتٓٛع١ َٚتعزر٠ في ايب١٦ٝ عٝح 

ٜتِ َٓع بزا١ٜ الاعتذابات ايتي لا تتغِ بالمؾاصن١ أٚ ٜتِ تكًٝك 

ايتعًِ إلى اؿز الأر٢ْ. ٚتؾٌُ تًو تأثيرٖا ع٢ً ع١ًُٝ ايتعًِٝ ٚ

المتػيرات تضتٝب قطع  الأثاخ، َٚٛاقع الأؽدال الآخضٜٔ، ٚعٗٛي١ ايٛفٍٛ 

بايٓغب١ يًُتعًِ ..الخ. ٚعٔ  المعًِإلى ايباب أٚ ايٓٛاؾش أٚ المٛار، َٚٛقع 

طضٜل تٓعِٝ ٚتضتٝب ايب١٦ٝ يمهٓٓا إٔ ْكًٌ استُاٍ سزٚخ 

، ٚإٔ ْظٜز ات ايتدضٜب١ٝ ايتهٝؿ١ٝ ٚايغًٛنٝايغًٛنٝات غير

 ,.McGee, 1985 c, McGee, et al)ايتؿاعلات الإْغا١ْٝ المتباري١ . 

1987: 99) 

ؾايب١٦ٝ ايطبٝع١ٝ تعتبر َٔ المتػيرات الم١ُٗ في ع١ًُٝ ايعلاز. 

يهٞ تٓاعب  ٗاإٔ ٜهْٛٛا قارصٜٔ ع٢ً مبط المعًُينٚهب ع٢ً 

اينبط ايغًٛنٞ ٚتغٌٗ ع١ًُٝ إعار٠ ايتٛدٝ٘. َٚٔ اينضٚصٟ ؼكٝل 

في ب١٦ٝ تغُح يًؿضر ايشٟ ٜعا٢ْ َٔ ايعظي١ ٚالاْؿقاٍ بإٔ ٜٓتكٌ 

ٜٚتشضى في المهإ ايشٟ وزخ ؾٝ٘ ايعلاز; ٚيمهٔ ؼكٝل سيو َٔ 

 خلاٍ ايتذاٌٖ، ٚإعار٠ ايتٛدٝ٘، ٚالمكاطع١. ٚثم١ ساد١ يترتٝب ايب١٦ٝ

ايشٟ  . ٜٚٓقح باعتدزاّ ؾ١ٝٓ ايتعًِٝعٝح ٜظرار استُاٍ اْتباٙ ايؿضر

بتٛؾير المغاعز٠ ايبز١ْٝ  المعًِ. ٜٚكّٛ واٍٚ تلاؾ٢ الأخطا٤ ٖا ٖٓا

 (McGee ,1985 d)ٚايًؿع١ٝ المطًٛب١ لإلاط الم١ُٗ بٓذاح . 

ٚأٟ ْكك في استُاٍ ايغًٛى ايتدضٜبي ٜظٜز استُاٍ سزٚخ 

ايتؿاعلات المهاؾ١٦. ؾاؾًٛؼ ع٢ً داْب آخض َٔ المٓنز٠ بعٝزاً عٔ 

يًنضب.  المعًِزٚا١ْٝ ٜكًٌ َٔ ؾضل تعضض ؽدك سٟ عًٛنٝات ع

نُا إٔ إبعار المٛار ايػضٜب١ عٔ المٓنز٠ أٚ َٓطك١ ايتعًِ ٜكًٌ َٔ ؾضل 

ص٢َ ٖشٙ الأؽٝا٤. إٕ نلًا َٔ تًو ايترتٝبات ايٛقا١ٝ٥ تغتدزّ ؾكط 

. ٚبمذضر إٔ ٕ وزخ أٟ عًٛى َٔ تًو ايغًٛنٝاتعٓزَا وتٌُ أ
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 ١ٜٓبػٞ إٔ ٜعٛرٚا إلى تضتٝبات ايب٦ٝ المعًُينىتؿٞ سيو الاستُاٍ، ؾإٕ 

إٕ ايتٓعِٝ ايب٦ٝٞ ٜزعِ نلًا َٔ اعتراتٝذٝات  ايطبٝع١ٝ ايعار١ٜ.

ايتذاٌٖ ٚالمكاطع١ ٚغايباً َا تتِ إعار٠ تٛدٝ٘ عًٛنٝات إٜشا٤ ايشات 

خًـ ايؿضر بزلًا  المعًَِجٌ دشب ايؾعض ٚفؿع ايٛد٘ بغٗٛي١ إسا دًػ 

إٔ ٜتعكب ٜزٟ ايؿضر خًغ١ً رٕٚ  ْ٘ ٜغتطٝعإَٔ إٕ هًػ أَاَ٘، سٝح 

إٔ ٜؾعض. ٚيمهٔ ػاٌٖ عًٛى ص٢َ الأؽٝا٤ إسا ناْت المٓنز٠ ايتي 

. َٚٔ خلاٍ تٓعِٝ  ٓاؾش٠يً هًػ عًٝٗا ايؿضر غير َٛاد١ٗ يؾدك آخض أٚ

ايب١٦ٝ ْغتطٝع إٔ نمٓع بزا١ٜ الاعتذابات غير المضغٛب١ ٚإٔ مقٌ ع٢ً 

ٜؿتح ايباب يتعًِٝ الأؾضار  ؾضل يتعًِٝ نماسز تؿاع١ًٝ دزٜز٠ . إْ٘

  ايشٜٔ ٜتغُٕٛ بايتشزٟ َظٜزاً َٔ طضم ايتؿاعٌ ايتي تتغِ بالمهاؾأ٠ .

(McGee , et al. , 1987 : 99 – 100)   

ٜٚٓبػٞ ألا تقبح تًو ايتعزٜلات عٛا٥ل تمٓع ايؿضر َٔ إٔ ٜٓزَر 

في بٝت طبٝعٞ، أٚ في َزصع١ طبٝع١ٝ أٚ في ب٦ٝات ايعٌُ ايطبٝع١ٝ، بٌ 

ػٞ إٔ ؼزخ في المٛاقـ ايطبٝع١ٝ ٚيٝػ في َٛاقـ َعظٚي١، لإٔ أٟ ٜٓب

تػيرات تتِ ٜٓبػٞ إٔ تهٕٛ خؿٝؿ١ َٚؤقت١. ؾٗٞ لا تطًب َباْٞ 

ٚسذضات ٚأثاخ خال. بٌ نٌ َا ؼتاد٘ ٖٛ ايتٓعِٝ المبزع ٚالمضٕ 

  (McGee , et al. , 1987 : 100).  ٚايتًكا٥ٞ يًُٛاقـ ايطبٝع١ٝ

ات ايغًب١ٝ ايتي يمهٔ مبطٗا ٚتٓعُٝٗا ٜٚٛدز عزر َٔ المتػير

بطضٜك١ تؤر٣ إلى طٜار٠ استُاٍ سزٚخ عًٛنٝات الايتظاّ بالم١ُٗ 

َجٌ ايهضعٞ المظٚر  ;ْٛع الأثاخٚٚتؾٌُ ٖشٙ المتػيرات تضتٝب الأثاخ، 

قع الأؾضار اَٛٚبمغٓز ع٢ً اؾاْبين َكابٌ ايهضعٞ غير المظٚر بشصاعين، 

فٍٛ إلى الأبٛاب ٚايٓٛاؾش ٚاؿذضات، عٗٛي١ ايٛٚالآخضٜٔ في اؿذض٠، 

بايٓغب١ يًؿضر .. الخ. ٚعٔ طضٜل المعًِ َٛقع َٚٛار ايتزصٜب الإماؾ١ٝ، ٚ

إٔ ٜظٜز ؾضل عزّ  المعًِمبط ٖشٙ المتػيرات ٚايغٝطض٠ عًٝٗا عٝغتطٝع 

انضاط ايؿضر في عًٛنٝات الابتعار عٔ الم١ُٗ طٜار٠ نبير٠. ٚع٢ً 

ؾتت اْتباٖ٘ بغٗٛي١ بؿعٌ ؽدكٍ آخض في عبٌٝ المجاٍ إسا نإ ايؿضر ٜت

اؿذض٠ ؾإٕ تػٝير َهإ ايؾدك الآخض عٝح لا تكع عًٝ٘ عين ايؿضر 

ٜكًٌ َٔ ؾضل تؾتت اْتباٙ ايؿضر. ٚنشيو ؾإٕ ْكٌ جمٝع المٛار ايػضٜب١ 
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َٔ ع٢ً المٓنز٠ أٚ َٔ المٓطك١ ايتع١ًُٝٝ الأخض٣ ٜكًٌ َٔ ؾضل سزٚخ 

ينبط ايب٦ٝٞ أٚ ايتٓعِٝ ايب٦ٝٞ عًٛنٝات ص٢َ الأؽٝا٤. َٚٔ خلاٍ ا

يغًٛنٝات الابتعار عٔ الم١ُٗ ؾإٕ ؾضل سزٚخ الايتظاّ بالم١ُٗ عتظرار 

بؾهٌ تًكا٥ٞ. َٚٔ خلاٍ َٓع الاعتذابات ايتي لا تًك٢ َهاؾأ٠، ؾإٕ 

ايتشزٟ المتُجٌ في تعًِٝ المهاؾأ٠ ٜقبح أعٌٗ ٚأعٌٗ ٚهب إٔ ٜتِ 

عاد١ لإٔ ٜبشيٛا َا  المعًُٕٛٚاينبط ايب٦ٝٞ بطضٜك١ لا تتغِ بايتزخٌ. 

في ٚععِٗ يهٞ وككٛا ايتهاٌَ ٚالاْزَاز َع ايؿضر في عٝام ايّٝٛ 

ايطبٝعٞ ٚؾ٢ تٝاص اؿٝا٠ ايزاؾل، بُٝٓا ٜتٛخٕٛ اؿشص لمٓع سزٚخ 

                 (McGee, 1985 c) ايغًٛنٝات غير ايتهٝؿ١ٝ في ْؿػ ايٛقت.

  Teaching in Silenceايتعًِٝ في فُت : - ج

ايتعًِٝ في فُت ٜع٢ٓ الاعتدزاّ الأٚلى يًشز الأر٢ْ َٔ 

ايتعًُٝات ايًؿع١ٝ يهٞ تظرار المهاؾأ٠ ايًؿع١ٝ ق٠ًٛ، ٚاعتدزاّ َظٜز 

َٔ ايًػ١ بايتزصٜر بُٝٓا ٜتِ تعًِ المهاؾأ٠، ٖٚشا ٜتطًب اعتدزاّ 

ٚعا٥ٌ اتقاٍ غير يؿع١ٝ َجٌ الإؽاصات ٚالإيما٤ات دٓباً إلى دٓب َع 

 فُت يتغٌٗٝ الاعتذابات ايقشٝش١ ٚيظٜار٠ ق٠ٛ المهاؾأ٠ ايتعًِٝ في

 .(McGee , 1985 c)ايًؿع١ٝ  

ٚايتعًِٝ في فُت أعًٛب تزعُٝٞ َأيٛف َٚعضٚف ٜغاعز في 

أِْٗ  المعًُٕٛتضنٝظ الاتقالات ع٢ً المهاؾأ٠. ؾهجيراً َا ٜؾعض 

بالأيؿاظ أٚي٦و الأؽدال المتُضرٜٔ  افبرٕٚ ع٢ً إٔ ٜلاطؿٛا ٜٚتًُكٛ

أيؿاظِٗ ٚنًُاتِٗ بٗشٙ ايطضٜك١، ؾإ المهاؾأ٠  ٛاإسا اعتدزَ ِٗيهٓٚ

ايًؿع١ٝ تؿكز نجيراً َٔ طخمٗا ٚقٛتٗا. ٚيتذٓب سيو يمهٓٓا إٔ مزخ 

المؾاصن١ َٔ خلاٍ اعتدزاّ الإؽاصات ٚايتًُٝشات، َٚٔ خلاٍ المجيرات 

غير ايًؿع١ٝ. لإٔ المجيرات ٚايتٛدٝٗات ايًؿع١ٝ إسا تضانُت ع٢ً 

لات ؾغٝهٕٛ َٔ ايقعب إٔ ْتقٌ بأٚي٦و الأؽدال ايشٜٔ ماٍٚ ايتؿاع

إٔ ْهاؾ٦ِٗ بهًُاتٓا، ٚعتشٖب ق١ُٝ المهاؾآت ايًؿع١ٝ أرصاز ايضٜاح. 

ؾُٝهٔ إٔ تؿكز ايهًُات قُٝتٗا بغٗٛي١ في ؾٝض َٔ الأيؿاظ 

ٚايهًُات، َٚٔ الأعٌٗ إٔ ْضنظ ع٢ً الاعتذابات المهاؾ١٦ ٚإٔ نؿض 
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ب١ٝ إسا قُٓا بايتعًِٝ في فُت. ٚبالإماؾ١ إلى ًْٚطـ الاعتذابات ايغً

سيو ؾإٕ نجيراً َٔ الأؾضار سٟٚ ايغًٛنٝات ايتي تتغِ بايتشزٟ غايباً َا 

تهٕٛ يزِٜٗ امطضابات يػ١ٜٛ. ٚصبما تهٕٛ نًُاتٓا سات ق١ُٝ 

قزٚر٠ في الاتقاٍ بِٗ، بٌ ٚصبما تجيرِٖ أنجض مما ٜٓبػٞ، ٚفي تًو 

 ;Glynn, 1985) ّ ايتعًِٝ في فُت.اؿالات تظرار أ١ُٖٝ اعتدزا

McGee et al., 1987: 100  

َا إٔ ٜغتذٝب لمجير يؿعٞ، ؾإْٓا  تعًِٝ ؽدكفي  ْضغبٚعٓزَا 

هب إٔ ْغتدزّ تعًُٝات َتٓاعك١ َٚتٓاغ١ُ. ؾتهضاص المجير ايًؿعٞ 

ْارصاً َا ٜهٕٛ أعًٛباً ؾعالًا. ٚيشا هب اعتدزاّ الأيؿاظ بأقق٢ رصدات 

ق١ُٝ المهاؾأ٠ َتٓاغ١ُ َٚتغاٚق١ . ٚعٓزَا ٜبزأ  اؿشص ست٢ تهٕٛ

ايعزٍ ايتؿاعًٞ ٚالمغاٚا٠ ايتؿاع١ًٝ في ايبظٚؽ ؾعٓز٥شٍ ْغتطٝع إٔ ْضنظ 

ايشٜٔ غايباً َا ٜتؿاعًٕٛ  ٚالمعًُٕٛ المعبر٠. ١ع٢ً تكزِٜ ٚتطٜٛض ايًػ

بطضٜك١ يؿع١ٝ، ثِ بالإؽاصات ٚايتًُٝشات، ثِ بطضٜك١ بز١ْٝ ٜزؾعٕٛ 

لى ايعزٚإ ٚلا ٜٛؾضٕٚ ي٘ إلا قًٝلًا َٔ ايؿضل يتعًِ ايتؿاعلات ايؿضر رؾعاً إ

ايتي تتغِ بالمهاؾأ٠. في سين إٔ ايتعًِٝ في فُت ئ ٜهٕٛ الأعًٛب 

ايٛسٝز يتػٝير تًو ايتؿاعلات، ؾٗٛ ٜٛمح ٜٚبين نٝـ أْٓا ْغ٧ 

اعتدزاّ المجيرات ٚايتقشٝشات ايًؿع١ٝ ْٚغضف ْٚؿضط في اعتدزاَٗا. 

(McGee, et al., 1987:  101- 102) 

  Precise and Conservative Promptingالإثاص٠ ايزقٝك١ اؿشص٠  -ر 

ْبػٞ إٔ ْغتدزّ الاتقالات ايًؿع١ٝ بزق١ ٚسشص بكزص    

المغتطاع. ٜٚٓبػٞ إٔ تؤر٣ تًو الاتقالات إلى تٛفٌٝ صعاي١ يًؿضر. 

لمبارص٠ ؾالإؾضاط في الإثاص٠ ٜؤر٣ إلى الاصتباى. َٚٔ الأؾنٌ بقؿ١ عا١َ ا

بتؿاعلات َضغٛب١ أٚ إعار٠ تٛدٝ٘ ايتؿاعلات غير المضغٛب١ بطضٜك١ غير 

يؿع١ٝ. ٜٚٓبػٞ إٔ ْغتدزّ تًو ايتؿاعلات في إخباص ايؿضر بما ٜٓبػٞ إٔ 

 المعًِ بايطضمٜؿعٌ ٚيٝػ َا هب ألا ٜؿعٌ. ؾإسا ص٢َ ايؿضر ؽ٦ٝاً َا، ٚقاّ 

في صر ايؿعٌ صبما ع٢ً المٓنز٠ بػنب ٚبؾهٌ َتهضص، ؾإٕ سيو الإؾضاط 

ٚع١ًٝ ؾعاي١ يتذٓٝب ايتؿاعٌ أٚ يهغب الاْتباٙ.  الأؽٝا٤ٜعًُ٘ إٔ ص٢َ 
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بع١ًُٝ ايتشؿٝظ ٚايتقٜٛب ع٢ً مٛ ٜتقـ بالإؿاح  المعًِٚإسا قاّ 

ٚالمجابض٠، ؾإٕ إعار٠ ايتٛدٝ٘ تقبح َؿكٛر٠ ٚلا ؼزخ المهاؾأ٠. نُا إٔ 

لأ١ُٖٝ ٚوتاز إلى سغاع١ٝ. تٛقٝت المجيرات أٚ اؿٛاؾظ ٜعتبر أَضاً بايؼ ا

ؾٝٓبػٞ تكزِٜ اؿز الأر٢ْ َٓٗا أثٓا٤ ايتأنز َٔ أنبر قزص ممهٔ َٔ 

ايٓذاح. ٜٚٓبػٞ إٔ تضنظ تًو المجيرات ٚاؿٛاؾظ ع٢ً ايبز٤ في المؾاصن١ 

ست٢ ٜبزأ  اٚيٝػ فضر إنُاٍ المٗاّ. ٚإسا اْتعضْ، اعتُضاصٖاَٚٚٛافًتٗا 

بما لا ْغتطٝع إٔ نمٓح المهاؾأ٠ ايؿضر في المؾاصن١ ست٢ ْهاؾ٦٘، ؾض

 (McGee, et al., 1987:  103) أبزاً.

  Using the Task as a Vehicle      اعتدزاّ الم١ُٗ نٛع١ًٝ -ٖـ

إٔ المٗاّ ٚانتغاب المٗاصات ُٖا ايػضض  المعًُينٜعتبر نجير َٔ 

رٕٚ إٔ ٜٓؿ٢ اؿاد١  -ايض٥ٝغٞ ؾُٝع ايبراَر. ٚيهٔ ايتعًِٝ المًطـ 

ٜض٣ إٔ المٗاصات ٚالمٗاّ  -ب المٗاص٠، ٚرٕٚ إٔ ٜٓؿ٢ ق١ُٝ انتغابٗا لانتغا

ثا١ْٜٛ بايٓغب١ يتعًِ ايتؿاعلات المهاؾ١٦. ٚتهُٔ أُٖٝتٗا الأعاع١ٝ 

في أْٗا تٛسز ايٓاؼ ٚتٛؾض ايبٓا٤ ٚايؿضف١ يًُؾاصن١ في ايتكزٜض. ٚإسا 

في َٛقـ لا ٜٛدز ؾٝ٘ بٓا٤ أٚ تضنٝب َهجـ سٟ  ؿنإ ايؿضر ٜعٝ

لا ايكًٌٝ َٔ ايؿضل يتعًِٝ المهاؾأ٠. إتعًُٝٞ، ؾًٔ ٜهٕٛ ٖٓاى  تٛدٝ٘

ٍٛ مماثٌ إسا نإ ايؿضر ٜعٝؿ في َٛقـ ٜهٕٛ ايترنٝظ  ٚع٢ً م

الأعاعٞ ؾٝ٘ ع٢ً انتغاب المٗاص٠، ؾإ المهاؾأ٠ ئ ؼزخ بايهؿا٠٤ 

ايهاؾ١ٝ لإسزاخ ايترابط. ٜٚٓبػٞ إٔ تضق٢ المٗاّ تزؾل ايتؿاعلات، 

ٚاؿل إٔ الم١ُٗ في سز  (McGee , 1985 c)اؾأ٠. ٚالمؾاصن١، ٚالمه

ساتٗا تعتبر سات أ١ُٖٝ قزٚر٠ عٓز َكاصْتٗا باعتدزاّ الم١ُٗ نٛع١ًٝ 

 Jones) أٚ نطضٜك١ يتعًِٝ ق١ُٝ ايٛدٛر الإْغاْٞ ٚالمهاؾأ٠ الإْغا١ْٝ

, et al. , 1991 ; 1994) . 

َٔ إٔ نٌ ؾضر عٛف ٜٓذح في المٗاّ  المعًُٕٛٚهب إٔ ٜتأنز 

عٝح ٜقبح استُاٍ المؾاصن١ ايٓادش١ خايٝاً َٔ الأخطا٤  بكزص 

المغتطاع. ٜٚٓبػٞ إٔ تهٕٛ يزٜٓا ايضغب١ ع٢ً مٛ َتٛافٌ يتعزٌٜ 

المجيرات، ٚتضتٝب المٛار، ٚتعزٌٜ َغتٜٛات الأرا٤ المتٛقع أٚ أٟ َعاٜير أخضٟ 
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يًُؾاصن١ ايٓادش١ ٚايتؿاعٌ ايٓادح .. ٖٚٓاى عز٠ أعباب تزؾعٓا 

عٝكّٛ بإعار٠ تٛدٝ٘ ايغًٛى  المعًِاّ المٗاّ نٛع١ًٝ، ؾإسا نإ لاعتدز

ٕ أٚ يًُعًِغير المضغٛب، ؾٝذب إٔ تهٕٛ الاعتذابات ايبز١ًٜ َتاس١ 

تهٕٛ َٝغٛص٠ ٚع١ًٗ المٓاٍ بايٓغب١ يًؿضر. ٜٚظرار استُاٍ إعار٠ 

ٖٓاى عز٠ أؽهاٍ َتاس١ َٔ  تهٕٛ ايتٛدٝ٘ طٜار٠ نبير٠ عٓزَا

نُا إٔ ايتؿاعٌ ايٓادح ٚالمؾاصن١ ايٓادش١ تظٜز ايتؿاعٌ ٚالمؾاصن١. 

َٔ استُاٍ ١ُٖٓٝ المهاؾأ٠ ع٢ً ايتؿاعلات. ٚإسا صؾض ؽدك َا إٔ 

إٔ هز طضٜك١ً ؾعٌ ١َُٗ  المعًِٜؾاصى في ١َُٗ َا، ؾٝذب ع٢ً 

َع١ٓٝ ع١ًًٗ ٚؾ٢ َتٓاٚي٘. ٚصبما ٜتنُٔ ٖشا إعار٠ تٛدٝ٘ تعتُز ع٢ً 

إٔ  المعًِلمؾاصن١، ؾضبما هب ع٢ً ايتًُٝشات. ٚإسا ظٌ ايؿضر ٜضؾض ا

ٜكزّ قزصاً قًٝلًا َٔ المجيرات ايبز١ْٝ أٚ إٔ ٜكبٌ قًٝلًا َٔ الاقتراب مٛ 

المؾاصن١ نغًٛى قابٌ يًُهاؾأ٠. ٚالمزخٌ ٖٓا ٖٛ خًل اعتذابات 

ٖٛ إٔ ٜهتؾـ  المعًِيمهٔ َهاؾأتٗا. ٚايتشزٟ ايشٟ ٜكع ع٢ً عاتل 

إ ايؿضر ٜعضف نٝـ ٜؤر٣ ١َُٗ َزخلًا يًُؾاصن١ الإْغا١ْٝ. ٚإسا ن

ٜضؾض المؾاصن١، ؾإٕ سيو لا ٜع٢ٓ إٔ َٚع١ٓٝ، ٚيهٓ٘ ٜضؾض ايتؿاعٌ، 

 . (McGee, et al., 1987: 104) المؾاصن١ قز تٛقؿت إلى الأبز 

  Maintaining an Interactional Focusالاستؿاظ بايترنٝظ ايتؿاعًٞ -ٚ

ٓا ٜٓبػٞ إٔ ْهٕٛ يتدؿٝـ أٚ َٓع الاعتذابات غير المضغٛب١ ؾإْ  

ٚاعين را٥ُاً بمٛمع تضنٝظْا ألا ٖٚٛ تعًِٝ المهاؾأ٠. ٚصغِ إٔ سيو ٜضدع 

إلى الاقتٓاع أٚ الاعتكار أنجض مما ٜضدع إلى الأعًٛب ايتزعُٝٞ أٚ 

ايؿ١ٝٓ ايتزع١ُٝٝ، ؾإْ٘ ٜؤثض تأثيراً نبيراً ع٢ً َا ْؿعً٘. ؾإسا نإ 

ؾغٝهٕٛ ستُاً إٔ ٖزؾٓا ٖٛ ؼكٝل اينبط ٚايغٝطض٠ أٚ الإسعإ، 

ْغتدزّ ايعكاب ٚايهبح في الأعِ الأغًب. أَا إسا نإ ٖزؾٓا ٖٛ تعًِٝ 

ايترابط، ؾإْٓا عٓز٥ش عٓدًل طضقاً ؾعٌ المهاؾأ٠ َتاس١ َٚٝغٛص٠ 

ٚع١ًٗ المٓاٍ ٚعٛف ْتذٓب الإدباص ايًؿعٞ أٚ ايبزْٞ. أَا إسا نإ تعًِٝ 

دزَٗا عٛف تكٛرْا ايتي ْغت بالمهاؾأ٠ ٖٛ َٛمع تضنٝظْا ؾإٕ الأعايٝ

ستُاً إلى إسزاخ المهاؾأ٠، ٚع٢ً عبٌٝ المجاٍ إسا اْغٌ ؽدك َا ٚخضز 

َٔ َكعزٙ، ٚقز ناْت ٖٓاى ؾضف١ عابك١ لمهاؾأت٘، ؾإْٓا صبما نتاص إٔ 
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ْتذاٌٖ الاعتذاب١ ْٚكّٛ بتعًِٝ ايؿضر ع٢ً الأصض. إٕ ؾضف١ َٓح 

غلاٍ ٚاـضٚز المهاؾأ٠ أِٖ َٔ اؾًٛؼ ع٢ً ايهضعٞ. أَا إسا نإ الاْ

َٔ ايهضعٞ َكز١َ يًبز٤ في مضب ايضأؼ ؾإْٓا صبما نتاص َكاطع١ سيو 

ايغًٛى أثٓا٤ إعار٠ تٛدٝ٘ ايؿضر، أٚ صبما ْكضص إٔ ععار٠ ايؿضر قز تعضمت 

يتٗزٜز نبير ٚنتاص إٔ ٢ْٗٓ ايٓؾاط ٚإٔ ْعٝز تٛدٝ٘ ايؿضر مٛ ْؾاط 

ٕ ؼٌ ٚيهٞ ٜهٕٛ يًُٓع ٚايتدؿٝـ غضض َغتُض، هب أ بزٌٜ.

الاعتذابات ٚايغًٛنٝات ايتي تتغِ بايتكزٜض المتبارٍ ٚايتشضٜض المتبارٍ 

قٌ الاعتذابات ايتي تٓتكك َٔ قزص ايؿضر ٚنضاَت٘. َُٚٗتٓا المغتُض٠ 

ايزا١ُ٥ ٖٞ إسزاخ المؾاصن١ عٝح يمهٔ إٔ ْكّٛ بتعًِٝ َع٢ٓ 

 (McGee, et al., 1987: 105 – 106) المهاؾأ٠ الإْغا١ْٝ 

  Fading Support ايزعِ    إطؿا٤ -4

دزّ ٖشٙ ايؿ١ٝٓ ؾعٌ ايؿضر أنجض اعتكلالًا ٚأقٌ اعتُاراً غتت  

. ٚتغع٢ ٖشٙ ايؿ١ٝٓ إلى ؼكٝل الاْزَاز َع الآخضٜٔ َٔ المعًِع٢ً 

علاق١ َا يتغٌٗٝ الاعتُار المتبارٍ ع٢ً مٛ فشٝح.  فيٚالأؾضار  المعًُين

لمضاسٌ الأٚلى، ٚيهٔ نًُا ٚغايباً َا ٜهٕٛ َغت٣ٛ ايزعِ َهجؿاً في ا

أفبشت ايتؿاعلات أنجض عزلًا ٚأْقاؾاً ؾإٕ رصد١ ايزعِ ٜٓبػٞ إٔ تكٌ. 

ٚالإطؿا٤ ٖٛ تًو ايع١ًُٝ ايتي تمهٔ َٔ سزٚخ سيو الاْتكاٍ. ٚتؾٌُ 

اـؿض ايتزصهٞ يًزعِ ايلاطّ يلاستؿاظ بالمؾاصن١. ٚبُٝٓا ٜتِ تعًِ 

إلى الأَٔ ٚالأَإ،  المعًِٛر المع٢ٓ الإْغاْٞ يًُهاؾأ٠، ٚبُٝٓا ٜضَظ ٚد

ؾإٕ استُاٍ سزٚخ المؾاصن١ عٝظرار، ٚبُٝٓا وزخ سيو ؾإٕ المهاؾأ٠ 

 Kohl,1995: 16, McGee) ؼٌ قٌ ايزعِ الأٚلى ايلاطّ يًُؾاصن١. 

, undated)  

 إطؿا٤ ايتذاٌٖ ٚإعار٠ ايتٛدٝ٘ -أ

 Fading Ignoring and Redirection    

ات ٚالأعايٝب أٚ ايؿٓٝات ايتي ؽزّ يمهٔ إٔ ْطؿ٧ الاعتراتٝذٝ

ٚتعٌُ نُٝهاْٝظَات يتدؿٝـ أٚ َٓع ايتؿاعلات غير ايتهٝؿ١ٝ 

نًُا تب٢ٓ ايؿضر بايتزصٜر عًٛنٝات تعهػ ايتؿاعلات ايتي تتغِ 
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دؿض أٚ تكًٝك اعتدزاّ ايتذاٌٖ ٚإعار٠ ايتٛدٝ٘ وزخ ؾبالمهاؾأ٠. 

رقٝك١ ؼتاز إلى نًُا بزأ ٚدٛرْا يمجٌ المهاؾأ٠ ٖٚشٙ ع١ًُٝ صقٝك١ ٚ

َضاقب١ تتغِ بايكضب ٚالمض١ْٚ. ٚغايباً َا ٜهٕٛ ٖٓاى َز ٚدظص في ٖشٙ 

ايع١ًُٝ ٚهب إٔ تهٕٛ يزٜٓا ايكزص٠ ع٢ً إعار٠ تًو ايتزعُٝات ٚيٛ 

ٚنشيو تتِ إطاي١ ٚاعتبعار الأعايٝب  بقٛص٠ َؤقت١ عٓز اينضٚص٠.

، ْكّٛ في نجير ٚايؿٓٝات ايتي تزعِ تًو الاعتراتٝذٝات. ؾع٢ً عبٌٝ المجاٍ

َٔ اؿالات بتػٝير الأثاخ أٚ تػٝير تضتٝب المكاعز، أٚ َٛقع أؾضار آخضٜٔ في 

المٛقـ، أٚ َٛقع بعض المٛار بٗزف َٓع أٚ ػٓب ايتؿاعلات غير ايتهٝؿ١ٝ 

أٚ غير المضغٛب١. ٚنًُا طارت المؾاصن١، قًت اؿاد١ يًتػٝير ٚايتعزٌٜ 

اؽترى ايؿضر بايتزصٜر في أْؾط١ ايب٦ٝٞ لمٓع ايتؿاعلات غير ايتهٝؿ١ٝ ٚ

 (McGee,et al.,1987:106 – 107)ْٚعِ عار١ٜ ٚطبٝع١ٝ.

 Fading the presence of the Caregiver : المعًِٚدٛر  إطؿا٤ - أ

تضتبط بمغت٣ٛ َؾاصن١ ايؿضر ٚتؤثض عًٞ اقتراب  عٛاٌَعز٠  ٖٓاى    

المتاس١  الأْؾط١ أٚبعض المٗاّ  ٖٓاىاتقاي٘. ٚبقؿ١ عا١َ  ٚرصد١ المعًِ

ايؿضر  إٔ، نُا بٓتا٥ذٗانٛعا٥ٌ يًُؾاصن١، ٚيمهٔ ايتٓبؤ  لًاؾع

 أٚ، ايزعِ إلىٜغتطٝع إٔ ٜهًُٗا بٓذاح ٜٚظرار استُاٍ عزّ استٝاد٘ 

إٔ ٜطؿ٦ٛا  ٜٚكًقٛا  المعًُٕٛقزص أقٌ َٓ٘. ٜٚغتطٝع  إلىاستٝاد٘ 

ايؿضر ايعلاق١ بين المؾاصن١  ٜعًُٛاتًو ايًشعات ٚإٔ  أثٓا٤ٚدٛرِٖ 

ٚقت أطٍٛ  يكنا٤تهٕٛ ٖٓاى ساد١ قز سالات أخضٟ ،  ٚفي المهاؾأ٠.ٚ

 ٚإعار٠َٔ خلاٍ ايتذاٌٖ  ايتهٝؿ١ٝ غيرلمٓع ٚؽؿٝـ ايتؿاعلات 

مضٚصٟ يؿتر٠  المعًِتٛدٝ٘ ايؿضر مٛ المؾاصن١، ؾايزعِ ايظا٥ز َٔ قبٌ 

في  وزخ ايشٟقزص َعكٍٛ َٔ تٓٛع َغتٟٛ ايزعِ  ٚثم١ .َٔ ايٛقت

 أٚ. ٖٚٓاى عز٠ عٛاٌَ تؤثض عًٞ سيو ، َٚٓٗا: ايٛمع ايتعًِٝ المًطـ

٘ ٚبين ، ٚتاصٜذ ايتؿاعلات بٝٓ ت٘، ٚخبرالمعًِٜتبٓاٙ  ايشٟ ايكُٝٞ المٛقـ

َٚعاٖض ايعذظ الأخض٣ . ٚبػض الإعاق١ ايعك١ًٝ، ، ٚايب١٦ٝ ، ٚرصد١ ايؿضر

 تعًِٝ ايعزٍ عًٞعاد١ لإٔ ْضنظ  ؾإْٓاايٓعض عٔ تًو ايعٛاٌَ، 

الاقتراب . ٚالمغتٜٛات  إطؿا٤بغضع١ عٝح يمهٔ  الإْقافٚٚالمغاٚا٠ 

ايزعِ ٚايتؿاعٌ مضٚص١ٜ َٚطًٛب١ يٓغب١ ق١ًًٝ َٔ الأؾضار.  َٔايهبير٠ 
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يزِٜٗ  إٔنُا  َٔ المٗاصات المهتغب١، قزٚر٠ٕ يزِٜٗ سخير٠ إسٝح 

تتغِ بالمجابض٠  ايتيتؿاعلات غير ايتهٝؿ١ٝ اينبير٠ َٔ  ١فُٛع

. لهِع١ًٗ المٓاٍ بايٓغب١  المهاؾأ٠ًٛب ؾعٌ . ؾايزعِ َطٚالإؿاح

McGee, et al. , 1987 : 107))  

 :  Supportive Techniquesؾٓٝات تزع١ُٝٝ 

 ٚتأعٝػ إْؾا٤ فيتغتدزّ  إٔيمهٔ  ايتيبعض ايؿٓٝات  ٖٓاى

َٔ  المعًِتمهٔ  ايؿٓٝاتايٓؾاط. ٚتًو  أٚالم١ُٗ  أثٓا٤ إهاب١ٝعلاق١ 

تعًِٝ اينبط  فيتغِٗ  أْٗاِٖ َٔ سيو لأػٓب اعتدزاّ ايعكاب; ٚا

الاعتُار المتبارٍ . َٚٔ  أٚايترابط  إلىايٓٗا١ٜ  فيٜؤر٣  ٚايشٟ ايتؿاعًٞ

 (117- 110:  2004)َغاؾض،  ًٜٞ:َا  ايؿٓٝاتٖشٙ 

 Errorless Teaching  الأخطا٤واٍٚ تلاؽ٢  تعًِٝ -1

ٚتٛؾير المغاعز٠  ،تتابع ٜغٌٗ انتغابٗا في المٗاصات تعًِ ٜٚع٢ٓ

 إعزارٖاتم  ايتيؽزّ المٗاصات  إٔ يمهٔعٝح  الأخطا٤الملا١ُ٥ يتذٓب 

عبر ايّٝٛ. ٚايػضض َٓ٘ تغٌٗٝ َؾاصن١  المهاؾأ٠نٛع١ًٝ يتعًِٝ 

ٚإلى  ،ٚالمعًِٚطٜار٠ ايتؿاعلات بين ايؿضر  الإسباط َغت٣ٛٚخؿض  ايؿضر،

 .(McGee, 1985 c, Kohl, 1995: 14) ايتكزٜضع٢ً َٓح  ظايترنٝ

بطضٜك١ تظٜز َٔ  ٜٓذظٖا أٚتكزِٜ بعض المٗاّ يًؿضر يٝهًُٗا  ٜتِ ٚؾٝ٘

 الإطضا٤َٚٔ ثِ ٜتُهٔ َٔ نغب  استُاٍ اعتذابت٘ ع٢ً مٛ فشٝح،

ؾع٢ً عبٌٝ المجاٍ إسا بزأ أسز  .(McGee , 1985 d)  الادتُاعٞ ٚايجٓا٤

الأؾضار في تٓاٍٚ ايطعاّ ؾُٝهٔ إٔ ٜكّٛ المؾضف بٛمع ٜزٙ ع٢ً ساٌَ 

ٕ ٖشا عٝؤر٣ إلى طٜار٠ استُاٍ لاح ايؿضر في إهين; سٝح المًعك١ ٚايغ

الم١ُٗ. ٜٚكّٛ ٖشا الأعًٛب ببٓا٤ ٚتؾهٌٝ ع١ًُٝ ايتعًِ عٝح ٜتعًِ 

ايؿضر َٔ ايٓذاح ٜٚتذٓب ايؿؾٌ. ٚؾ٢ ايٓٗا١ٜ عٓزَا تتشغٔ نؿا٠٤ 

  .(Steele,1995)   المعًِالم١ُٗ يمهٔ تكًٌٝ َغاعز٠ 

ٖٛ تكًٌٝ المطايب  لاؾ٢ الأخطا٤ايتعًِٝ ايشٟ واٍٚ تٖٚزف ؾ١ٝٓ 

أٚ الأٚاَض المضتبط١ بالم١ُٗ َٔ خلاٍ دعًٗا ع١ًٗ بكزص المغتطاع ٚع٢ً 
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عبٌٝ المجاٍ عٓز تعًِٝ ايؿضر ْؾاط إعزار ايطعاّ، تٛدز عز٠ َهْٛات 

في تضتٝب فشٝح  هب َظدٗا في إْا٤ ٚعٔ طضٜل تضتٝب َٛار ايتزصٜب

الخ( ، َع ايبز٤ بأٍٚ َار٠ قضٜب١   ، َهْٛات ب ، ًَعك١ ...)إْا٤، َهْٛات أ

َٔ ايؿضر ٚالإبكا٤ ع٢ً بك١ٝ المٛار بعٝز٠ عٓ٘، ؾإٕ ؾضل أرا٤ ايتتابع في 

ايترتٝب ايقشٝح تظرار بزصد١ نبير٠. ٚنًُا اطرارت ايغًٛنٝات 

ٚتكترٕ بٗشٙ  .(McGee , 1985 c) الملا١ُ٥، اطرارت ؾضل تعًِٝ المهاؾأ٠  

  عبل اؿزٜح عٓٗا.ايؿ١ٝٓ ؾ١ٝٓ ؼًٌٝ الم١ُٗ ايتي

    Environmental variables :          ايب١ٝ٦ٝ المتػيرات -2

ٖٓاى عٛاٌَ أخض٣ هب إٔ تٛمع في الاعتباص قبٌ ايتؿاعٌ َع 

ايؿضر، َجٌ المهإ ايشٟ لًػ ؾٝ٘، ٚطضٜك١ ٚقٛؾٓا ٚاقترابٓا َٔ ايؿضر 

ٚلمغٓا إٜاٙ، ٚرصد١ سضاص٠ اؿذض٠، ٚؽز٠ اين٤ٛ،  َع٘ٚنلآَا 

. ٚالهزف َٔ سيو ٖٛ خًل ب١٦ٝ ٚايقدب ٚاينذٝر َٚغتٜٛات اينٛما٤

 .(Kohl , 1995 : 14) تظٜز َٔ المؾاصن١

 :     Co-Participation المؾاصن١ المتهاؾ١٦ -3

ٚتؾير المؾاصن١ المتهاؾ١٦ إلى تغٌٗٝ ايتؿاعٌ بين المضؽزٜٔ 

ِْٗ ٜزخًٕٛ ايؾدك سٟ الاستٝادات اـاف١ في إٚالمغترؽزٜٔ، سٝح 

َٗاّ سات َع٢ٓ ٜٚٛؾضٕٚ أٟ َغاعز٠ مضٚص١ٜ لإتماّ الم١ُٗ بٓذاح. ؾالمٗاّ 

ػُع ايٓاؼ َعاً ٚتتٝح ايؿضف١ يًُؾاصن١ في ايتكزٜض. ٜٚٓقب 

ايترنٝظ في المكاّ الأٍٚ ع٢ً ايتؿاعٌ ايبؾض٣ ٚيٝػ ع٢ً إتماّ الم١ُٗ. 

ٚتغع٢ ٖشٙ ايؿ١ٝٓ ـؿض المؾاصن١ اـاط١٦، ٚـًل ايؿضل لمٓح 

 ,McGee)تبارٍ المؾاصن١، ٚتهجٝـ الاعتُار المتبارٍ  ايتكزٜض ٚ

undated, McGee, et al. , 1987: 103) . 

ٚتتًدك ٖشٙ ايؿ١ٝٓ في أرا٤ الم١ُٗ َع ايؿضر لإسزاخ َع٢ٓ 

الاْزَاز ٚالاؽتراى الإْغاْٞ، بزلًا َٔ ايترنٝظ الأٚلى ع٢ً الإسعإ  

هًغا دٓباً إلى دٓب ٚايؿضر إٔ  المعًِٚانتغاب المٗاص٠ . ٢ٖٚ تتطًب َٔ 

لأرا٤ الم١ُٗ،  ايطؿٌأٚاَضٙ ٚطًبات٘ ع٢ً  المعًِلأرا٤ ١َُٗ َا َعاً ٚلا ًٜك٢ 
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نُا أْ٘ لا ٜغُح عزٚخ أٟ ْٛع َٔ ايغٝطض٠ )عٛا٤ً ناْت يؿع١ٝ أٚ 

ْٛع َٔ ايهبح  أٚ ايتكٝٝز. َٚٔ المأٍَٛ إٔ ٜؤر٣ ٖشا إلى  أٟغير يؿع١ٝ( أٚ 

 ,McGee) رار َؾاصن١ الأؾضار .َٓع ايقعٛبات ايغًٛن١ٝ بُٝٓا تظ

1992, Kohl, 1995)     

 :      Giving Choicesتٛؾير ايبزا٥ٌ ) إعطا٤ ايؿضف١ يلاختٝاص ( -4

تغتدزّ ٖشٙ ايؿ١ٝٓ يظٜار٠ َؾاعض اؿض١ٜ في اؽاس ايكضاص يز٣ 

إٔ ٜبزأ في  المعًِ، ؾإٕ ع٢ً  المعًِايؿضر. ٚبُٝٓا تظرار َؾاصن١ ايؿضر َع 

  (Kohl , 1995 : 16)ز٠ ايتي نإ ٜكزَٗا يًؿضر َٔ قبٌ. إطؿا٤ المغاع

كزَٛا أنبر عزر ممهٔ َٔ ٜإٔ  المعًُينٚؾ٢ ٖشٙ ايؿ١ٝٓ ٜطًب َٔ 

: "ٖٝا ٜا عاص٠ اسٖبي يتأنًٞ." المعًِؾضل الاختٝاص ؾبزلًا َٔ إٔ ٜكٍٛ 

يمهٓ٘ إٔ ٜكٍٛ: "ٌٖ تضٜزٜٔ إٔ تأنًٞ ألإ أٚ إٔ تٓتعضٟ ست٢ 

يتًٝؿظْٜٛٞ؟" َٚٔ ثِ ٜغِٗ في طٜار٠ ؽعٛص ايؿضر ٜٓتٗٞ ٖشا ايبرْاَر ا

عض١ٜ الإصار٠. ٚغايباً َا تؤر٣ اؾزٚي١ ايقاص١َ المٛدٛر٠ في المؤعغات 

ٚايبراَر ايضسم١ٝ إلى َٓح الأؾضار عزراً قًٝلًا دزاً َٔ ؾضل الاختٝاص. 

َٚجٌ  تًو ايكٝٛر تؤرٟ إلى الإسباط ٚايػنب عٓزَا ٜؾعض ايؿضر أْ٘ لا 

ق٠ٛ، ٚأْ٘ ٜؿتكض إلى أٟ ؽعٛص بايغٝطض٠. في سين إٔ تٛؾير  سٍٛ ي٘ ٚلا

ِّر الأؾضار بؾعٛص َٔ ايك٠ٛ   .ٚايغٝطض٠ في سٝاتِٗايبزا٥ٌ ٚالاختٝاصات ٜظ

Steele , 1995)). 

 Dialogue of   اؿٛاص ايشٟ ٜتغِ بايتكزٜض غير المؾضٚط: -5

Unconditional Valuing  

ض، ٚاعتجاص٠ ايتكزٜض، تغتدزّ ٖشٙ ايؿ١ٝٓ يتغٌٗٝ َٓح ايتكزٜ

 اٚتبارٍ ايتكزٜض، ٚيظٜار٠ استُاٍ المبارص٠ بايتكزٜض. ٚهب إٔ ٜغتُض ٖش

اؿٛاص خلاٍ الم١ُٗ أٚ ايٓؾاط. ٚبٝت ايكقٝز ٖٓا ٖٛ َٛاف١ً سيو ايتكزٜض 

ست٢ إسا أفبح ايؿضر عزٚاْٝاً أٚ صؾض المؾاصن١ أٚ َاصؼ إٜشا٤ ايشات 

(Kohl, 1995: 16; McGee, undated)    . 
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 : Stimulus Controlمبط المجير   -6

ٜٚع٢ٓ قاٚي١ ؼكٝل ايٓذاح بإ ْنع في اعتباصْا عٛاٌَ َجٌ 

الم١ُٗ. ٚمبط المجير َؾاب٘ إلى سز  ٚفعٛب١تضتٝب المٗاّ ٚمبط المٛار، 

نبير يؿ١ٝٓ اينبط ايب٦ٝٞ ٖٚٛ ىتًـ عٓ٘ بؾهٌ أعاعٞ في أْ٘ 

أْ٘ َٔ المُهٔ تعظٜظ  ٜضتبط بأسزاخ َع١ٓٝ في تضتٝب الم١ُٗ. ٚنُا

ؾضل الأرا٤ ايٓادح َٔ خلاٍ مبط ايعٛاٌَ ايب١ٝ٦ٝ ٚايغٝطض٠ عًٝٗا، ؾُٔ 

المُهٔ أٜناً طٜار٠ استُاٍ الأرا٤ ايٓادح ٚطٜار٠ استُاٍ المهاؾأ٠ َٔ 

خلاٍ مبط المتػيرات المضتبط١ بالم١ُٗ ٚتٓعُٝٗا، نُا إٔ َٛقع المٛار، 

ؾير المعًَٛات عٔ ايتغًغٌ اعتدزاّ ايًٛسات أٚ أٟ ٚعا٥ٌ أخض٣ يتٛٚ

ايقشٝح يلأْؾط١ أٚ أٟ تٛظٝـ آخض ي١ًُُٗ يمهٔ إٔ ٜؤثض ع٢ً 

استُاٍ ايٓذاح في الم١ُٗ نُا إٔ طٜار٠ ؾضل ايٓذاح تظٜز َٔ استُاٍ 

 . (McGee , 1985 c)َٓح المهاؾأ٠ ٚتعًُٝٗا  

 :     Shapingايتؾهٌٝ  -7

المًطـ ايتؾهٌٝ ؾ١ٝٓ تع١ًُٝٝ أعاع١ٝ تغتدزّ في ايتعًِٝ 

ْ٘ ٜغُح بمهاؾأ٠ الاقتراب ايٓادح َٔ الاعتذاب١ المغتٗزؾ١ . إسٝح 

ٚاؾاْب الهاّ في ع١ًُٝ ايتؾهٌٝ ٖٛ أْٗا تغُح ظضعات نبير٠ َٔ 

المهاؾأ٠ ع٢ً اعتذابات أقٌ َٔ رصد١ الإتكإ. ٜٚعتبر ٖشا المظٜر َٔ 

سٝح  المهاؾأ٠ ايعاي١ٝ ٚايتٛقع المٓدؿض أعاعٝاً بايٓغب١ يًتعًِٝ المًطـ

ْ٘ هعٌ قٛاعز َٓح المهاؾأ٠ أنجض طٝب١ً ٜٚٛؾض ؾضفاً نبير٠ً يتعًِٝ إ

المهاؾأ٠. ٚبٗشٙ ايطضٜك١ ؾإٕ ع١ًُٝ ايتعًِٝ تقبح َٛد١ٗ مٛ المهاؾأ٠ 

بزصد١ نبير٠. ٚبالإماؾ١ إلى سيو ؾإٕ ٖشٙ ايؿ١ٝٓ تتذٓب َٛاقـ عزّ 

ٚبزلًا ايؿٛط ايتي ؼذب المهاؾأ٠ ست٢ ٜتِ ؼكٝل ؽضٚط قزر٠ بٛمٛح . 

َٔ سيو ٜتِ تغٌٗٝ ايتعًِٝ، ٚتقبح المهاؾأ٠ ع١ًٗ المٓاٍ بإٔ تتطًب 

ٕ المتعًِ ٜٓدضط ع٢ً مٛ َتظاٜز في إَغتٜٛات بغٝط١ َٔ الأرا٤ . سٝح 

الم١ُٗ، ٜٚظرار تٛقع عًٛى أنجض رق١ً، ٚبُٝٓا ٜتهضص سزٚخ الم١ُٗ 

١ُٗ عٓز٥شٍ إٔ هعٌ الم المعًِبٓذاح ٜٚكترٕ بمهاؾأ٠ َٓاعب١ ٜغتطٝع 

 .(McGee , 1985c)أنجض تعكٝزاً ٚإٔ ٜكًٌ َٔ رصد١ المهاؾأ٠ 
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 :  Fadingالإطؿا٤  - 8

لإطؿا٤ ؾ١ٝٓ َتٓاعك١ َٚتٓاغ١ُ َٚتغاٚق١ َع ايتؾهٌٝ . سٝح ا

يًؿضر  المعًِتتطًب المٗاّ اؾزٜز٠ قزصاً َعكٛلا َٔ المغاعز٠ َٔ داْب 

الاقتراب يٝغتطٝع إٔ ٜهٌُ ايٓؾاط ايتعًُٝٞ. ٚبُٝٓا تتِ َهاؾأ٠ 

إلا قزصاً أقٌ ٚأقٌ َٔ  ايٓادح أثٓا٤ ع١ًُٝ ايتؾهٌٝ ؾإٕ ايؿضر لا وتاز

، ٚتتِ إطاي١ المغاعز٠ بايتزصٜر بُٝٓا ٜقبح ايؿضر أنجض المغاعز٠

اعتكلالًا في الم١ُٗ، ٚصبما تهٕٛ ٖٓاى ساد١ يظٜار٠ المهاؾأ٠ َٔ أدٌ 

تتًك٢ المهاؾأ٠، الاستؿاظ باعتذابات الاستؿاظ بالم١ُٗ ٚالاعتذابات ايتي 

لاعُٝا عٓزَا تتِ َٛاد١ٗ فعٛبات في الاستؿاظ بايغًٛى الملا٥ِ َٚع 

    (McGee,  1985 c)سيو ٜتٓاقك تكزِٜ المهاؾأ٠ َع ايظَٔ 
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المزاجع العزبية:: أولًا   

تعموويي وتيِيوون المعووزولا بتلزلا،ووت  الم  ووير    (  6002أبووز س،وويرة  وو      

 وك بة الأنجمز المؾز،ة  الأوز،كية   القتِز :

عبير المعطية حضَ وؾطفىة وعزاد ة عؾوتً روزة وعوتؼ ة صوّ  لذىوير      

عوتوملا ووع يو    تعير،ن الضمزك دلين لمزالوير،َ وال (   6002صلاوة   

 عىتُ: دار اليتسور  العمىية لمٍغز وال زس،ع   الاح يتجت  الختؽة

تزعيووة ام ىووع بتةعتوووة: الف ووت  (  6002البووبلاو ة ه،ّووتد عبوويرالعش،ش   

   الز،تض: وك بة الزعير  والأصبتد والزوت،ة

  عىوتُ: دار  بزاوج تزبيوة أففوته ووت وبون الميررصوة     (  6002بّتدرة صعير،ة   

    المض  

: دليون المعمىولا وأوليوت     ةاةعتووة العقميو  (  6002الحتسوية عيرٌتُ ٌتؽز   

 عىتُ: دار الفكز  الأوزر 

العىون ووع أصوز يولا الاح يتجوت  الختؽوةة دليون       (  6002حٍفية عموى    

 دار العمي واةيمتُ لمٍغز وال زس،ع   المعمىلا والزالير،َ 

  عىتُ: دار  ـ المعزولاوقيروة في تيِين الأعدت(  6000الخطيب ة جمته   

 وائن لمطبتعة والٍغز وال زس،ع 

ة عىوتُ:  6ال يرخن المبكوزة    (  6002الخطيبة جمته ة والحير،ير ة وٍى   

 دار الفكز   

  الز،تض: دار الٍغوز  اةعتوة الفكز،ة(  6002خ  اللهة ص ز عبيرالف تح   

 اليرولي 

عىوتُ: دار الفكوز     وقيروة في اةعتوة العقميوة (  0111الزوصتُة  فتروق   

 لمطبتعة والٍغز وال زس،ع 
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  عىوتُ: دار  (2وقيرووة في اةعتووة العقميوةة       (  6000الزوصتُة فوتروق    

 الفكز لمطبتعة والٍغز وال زس،ع 

تزبيووة الأففووته والمووزاِقلا   ( : 0111ر،ووشوة  جزس،ووو ة وسابوونة روبووز      

ة تزجمووة عبوويرالعش،ش المقووطزبلا صوومز يتً  الٍ ز،ووة وال طبيوو (

 لغدؿة وس،يراُ الضزفتو   العلا: دار الك تد الجتوعيا

عىوتُ: دار   تيِين يو  الاح يتجوت  الختؽوة   (  6002الشارع ة ٌت،و عتبير   

 الفكز لمٍغز وال زس،ع 

  عموي ٌفوط الٍىوزة الطفزلوة والمزاِقوة     (  0110سِزاُة حتوير عبيرالضلاً   

 القتِز : عتلم الك ب 

 تراتيجيت  ال يرخن المبكز والويروج  اص(  6001عتؼة صّ  لذىير صلاوة   

 القتِز : سِزا  الغزق   

المعب وتٍىية المػة ليرلا الأففوته يو   (  6000عتؼة صّ  لذىير صلاوة   

   القتِز : دار القتِز  اةعتوة العقمية

تٍىية المّترا  الحيتتية والاج ىتعية (  6002عتؼة صّ  لذىير صلاوة   

 : وك بة سِزا  الغزق القتِز  لذو  الاح يتجت  الختؽة 

دار  :الز،وتض    تيِين المعزولا وهرعتدِية   (6000   الغٍتو ة لذىير لذزوظ

 المضمي لمٍغز وال زس،ع 

العولا   (  0111الغٍتو ة لذىوير لذوزوظ ة عبويرالز َة لذىوير الضويير        

   القتِز : دار وبت  الضمز ي الحير،ثة أصضْ وتطبيقتتْ

 –ال غديؿ  –دمو العقمي: الأصبتد ال (  0112الغٍتو ة لذىير لذزوظ   

   القتِز : دار غز،ب لمطبتعة والٍغز وال زس،ع  البراوج

وغوكلا  الأففوته والموزاِقلا    (: 6000   عيفز ة عترلش ة و ويمىوتُة ِوزارد  

تزجموة ٌضويىة داودة وٌش،وْ  وير   عىوتُ:       6والمضتعير  فيّت    

 الجتوعة الأردٌية
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  الز،ووتض  6ل دمووو العقمووي   صوويكزلزجية ا(  0116ؽووتدقة فووتروق   

 عىتد  عؤوُ المك بت  جتوعة الممك صعزد 

تطبيقوت   (  6002الطٍطتو ة لذىزد لذىويرة وعبيرالحىيويرة ِبوة جوتبز       

 الز،تض: دار الٍغز اليرولي  دراصة الحتلة في التربية الختؽة 

(  6000عبوويرالمعطية حضووَ وؾووطفىة وأبووز ومووةة الضوويير عبيرالحىيووير      

 تلية والضمز ية لوذو  الاح يتجوت  الختؽوة    الافطزابت  الاٌفع

 القتِز : وك بة سِزا  الغزق   

عبير المعطية حضَ وؾطفىة وعتؼة صّ  لذىير صولاوةة وس وية أوون    

 ال يِين الغوتون لوذو  الاح يتجوت  الختؽوة     (  6002عبير المحضَ   

 المير،ٍة المٍزر :  وك بة دار الشوتُ 

ة والمّووترا  لوويرلا الأففووته  تعموويي الأٌغووط(  0111عبيرالحىيوويرة لذىووير   

 القتِز : دار الفكز العزبي   المعتولا عقميتً 

فضوويزلزجيت (  6002عبوويرالمعطية حضووَ وؾووطفى ة والبووبلاو ة ه،ّووتد     

   الز،تض: وك بة الزعير  اةعتوة

    عىتُ:  دار الفكز 6تيِين المعتولا ة  (   6002عبيير ة وتجير  الضيير   

ة عىوتُ: دار  6اةعتوة العقميوةة   (  6002   عبييرة وتجير  بّت  الير،َ الضيير

 ؽفت  لمٍغز وال زس،ع 

 تعميي الأففته المو دمفلا عقميوتً   (  6001عبييرة وتجير  بّت  الير،َ الضيير   

 عىتُ: دار ؽفت  لمٍغز وال زس،ع 

  الوويروتً: وّووترا  الضوومزك ال كيفووي (  6002غتلووبة وع ؾووي الزعوويير    

 وك بة الم ٍبي لمٍغز وال زس،ع 

تيِين يو  الاح يتجت  الختؽة: الٍ ز،ة (  6002ة عبيرالف تح عمي   غشاه

 الز،تض: دار الٍغز اليرولي   والبراوج 
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وقت،ت وتزجيّت  حير،ثوة  (  6001القىػة وؾطفى ة والضعت،ير ة ٌتجي   

  عىتُ: دار المض   لمٍغز وال زس،ع والطبتعة  في في التربية الختؽة

 ( 6001صّ  عتؼة 

ال يرر،بت  العىمية والقتئىلا عموى رعت،وة   (  0111    تونة لذىير عمي

   القتِز : وك بة الٍّقة المؾز،ة يو  اةعتوت  الذٍِية

  جوير    في لدوته ال دموو العقموي    حتلوة  دراصوة (  6000 ىتهة صعيير   

 خزارسً العمىية   

  القوتِز   دار  وزجوع في ال دموو العقموي   (  0111وزصية  ىته هبزاِيي   

   الٍغز لمجتوعت  

ال عميي الممطو: وويرخن غو  توٍف      (: 6002   وضتفز ة عمي عبيرالله عموى 

  القتِز : دار لمضتعير  يو  الاح يتجت  الختؽة والقتئىلا بزعت، ّي

 الض تد  

ووزا ا  في التربيوة الختؽوة: ال دموو     (: 6002وضتفز ة عمي عبيرالله عمى  

 الض تد   القتِز : دار العقمية ه،ذا  الذا ة الاو ؾتد الزوش 

تعميي الأففته الم دمفلا عقميتً وّترا  (  6000وضتفزة عمي عبيرالله عموي    

   القتِز : دار الض تد الحيت  اليزوية وبعض المّترا  الأ تديمية

تزبية وتعميي المعتولا عقميوتً القوتبملا   (  6002وضتفزة عمي عبيرالله عمي   

 الز،تض: دار الٍغز اليرولي   لم يرر،ب 

الز،وتض:  دار    وقيرووة في تيِيون المعوزولا    (  6000ئن لذىوير    وضعزد ة وا

 الٍتعز اليرولي  

الووبراوج التربز،ووة لدفووزاد يو  الحتجووت   (  6002يحيووىة خزلووة أ ووير   

   عىتُ: دار المض    الختؽة
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 33 - 13 تصخًص الإعاقُ العكمًُ الفـصـن السابع

 34 تعسيف التصخًص
 33 قىاعد عىمًُ الكًاس والتصخًص

 33 خطىات عىمًُ الكًاس والتصخًص
 34 تصخًص الإعاقُ العكمًُ
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 16 خطىات التعسف عمِ الفسد المعام عكمًاً

 21 في تصخًص الإعاقُ العكمًُالاتجاه التهاومٌ 

 21 فسيل التصخًص

 22 وّاً فسيل التصخًص

 23 إزشادات في عىمًُ تصخًص الإعاقُ العكمًُ

 24 ٌصائح عاوُ لفسيل تصخًص الإعاقُ العكمًُ

 24 الأدوات المستخدوُ في تصخًص الإعاقُ العكمًُ

 25 أولًا7 وكايًس الرناء          
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 53 - 34 خصائص المعاقين عكمًاً  الخاوسالفـصـن 
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 42 الخصائص العكمًُ 
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 52 وصهلات قصىز الأداء الىظًفٌ العكمٌ

 54 وصهلات قصىز الأداء المغىٍ

 54 قصىز أداء المّازات الحًاتًُ

 61 المصهلات الاٌفعالًُ والاجتىاعًُ

 63 المصهلات المًٍُّ

 61 وصهلات السلاوُ والأواُ

 61 السمىنًُالمصهلات 

 313 - 333 حاجات المعاقين عكمًاً الفصن السابع

 331 وفّىً الحاجُ

 331 تصًٍف الحاجات

 331 تدزج الحاجات

 332 فسوض ٌظسيُ سمي الحاجات

 333 حاجات المعاقين عكمًاً

 311 - 311 الىقايُ وَ الإعاقُ العكمًُ الفصن الجاوَ

 312 وفّىً الىقايُ

 312 وستىيات الىقايُ

 316 بساوج الىقايُ وَ الإعاقُ العكمًُ

 316-311 التاسع زعايُ المعاقين عكمًاً الفصن
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 313 محتىيات بساوج المعاقين عكمًاً في المؤسسُ

 314 السعايُ والعلاج

 331 - 323 تأًِن المعاقين عكمًاً العاشس الفصن

 321 تعسيف التأًِن

 322 أِداف التأًِن

 323 فمسفُ التأًِن

 324 وبرزات التأًِن

 325 أٌىاع التأًِن

 132 - 332 تعدين سمىك المعاقين عكمًاًالحادٍ عصس  الفصن

 334 وفّىً تعدين السمىك

 335 أِداف تعدين السمىك

 335 تعدين سمىك المعاقين عكمًاًالفًٍات المستخدوُ في 
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