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 : ًالتكيف السلوك أساس على التصنيف رابعاً: 
ٝ  ٘التكٗف الطمٕك عمٜ التؿٍٗف ِرا ٖعتىد ٚ  ٔوـد   فـاٞ

 الاجتىاعٗٛ، ٔالٕاجلاات بالم الب ٔالٕةاٞ ٌفطْ عمٜ الاعتىاي ف الفسي
 تم عمْٗ ٔبٍاٞ . للا٠ٗتْ ٔالاجتىاعٗٛ المايٖٛ ل.حتٗاجات التكٗف  ٔ

 : التالٗٛ الف٠ات الى العكمٗٛ الإعاقٛ ذٔٝ تؿٍٗف

 Mild intellectual disability )الخفٗفٛ( الإعاقٛ العكمٗٛ اللاطٗ ٛ -١

ٛ  70إلى  قـن وـَ    55ِرٓ الف٠ٛ بـلا   تاأح ٌطلاٛ ذ اٞ  ةساي  يزجـ

َ  عكمٗـا ،  لمعاقلاا  وَ ٪85 حٕالى (. ٔتمثن129: 2007)علاٗد،    ُ ٔيمكـ
 تمٗٗـصِي  ٖٔؿـعب  المدزضـٛ،  قلاـن  وا  عىاز ً.ه اجتىاعٗا ٖت ٕزٔا

َ  ف إلا عكمٗـا   وعاقلا  خطفاه ُ   ضـ ٛ  المدزضـٛ. ٖكتطـلإ  وـم  الملـ
ُ  ةّٗا، التخًس بعت ٕ  المحؿـٕه  بضـعف  ٖٔتىٗـصٔ  يجعـن  ممـا  ٙالملـ

 ؾـعٕبات  ٔجٕي وم الا ٗب ضمٗىٛ غير قؿيرٚ ظىن ٖعبر ال فن
ٛ  الكساٞٚ تعمي ٖٔطت ٗعُٕ المخازج، ٔ ٕح ٔعدً  لالٍ ف  ٔالكتابـ

َ  ٘الابتداٟ السابم الؿف وطتٕٝ إلى ٔالحطاب ُ  الـتعمي  ٔلكـ  ٖكـٕ
ٝ   ـن  ةٗدزضُٕ ب ٠ٗا   )وسضـٜ،  ضـٍٕات   ـ.    ٔ ضـٍتلا  ف وطـتٕ

ٛ  الى وعمىّي (. ٖٔؿن33 - 32 :1996 ٛ  ف الاضـتك.لٗ  -الراتٗـٛ   السعاٖـ

 المّـازات ٔ رلك ٔالاًـساج، الم.بظ; ٔازتـداٞ ٔالٍماةـٛ ال عاً; تٍأه
َ  .. ب ــخ  بمعـده ٔلكَ ٔالعىمٗٛ المٍصلٗٛ ٜ  تـدزٖلاّي  ٔيمكـــ  عمــ

ٛ  ٔالمّــازات  الأعىــاه  ٜ  لمخؿـٕه  تؤِمّــــي  الـ   الٗدٖٔــ  - عىــن  عمــ
ٛ   ٔلكـٍّي  الٗدٖٔٛ،  الأعىـاه  لاضٗىا  ً  عس ـ  ـ الاضـتكساز  لعـد  ٘ةـ
ٛ  غير ٛالاقتؿايٖ المـسٔف بطلاب العىـن ٞ  المٕاتٗــ  ـ ٔاللاــ   ٘الحس ـ

 عدً ِ٘ الف٠ٛ لهرٓ العاوـٛ المػا ن ٔوَ الكساٞٚ، وّازات ٔانخفاض
 ٚ ٜ  الكـدز   (Robertson, 1992, 398)  الفـسا   ٔقـ   غـلن  عمـ

ٜ  ٔالتعسف قٗىتّا عطب بالعىمــٛ التعاون ٖطت ٗعـُٕ  المٕاقـف  عمـ
 الطٍـــٛ،  ٔةؿٕه الػّــٕز  سماٞ وعسةٛ ف ٖفػمُٕ ٔلكٍّي ٔالأٖاً
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 ؾـعٕبات  ٔيجدُٔ ،٘ٔالاجتىاع ٘الاٌفعــال الٍضج بعــدً ٖٔتىٗصُٔ
ٛ  الصٔاج و الب وم التعاون عمٜ الكدزٚ ف  ٔالتعاوـن  الأطفـاه  ٔتسبٗـ
ْ  المجتىم تكالٗد وم ٚ  ٔتٕقعاتـ ُ  ظـاِسٚ،  بؿـٕز  ازغـاي  الى ٔقتـاجٕ

 يجدٔا لم اذا التٕاةل لطٕٞ عس ْ ةّي حٗاتّي، ودٝ اخًسَٖ ٔتٕجْٗ
َْ ٛ  ٔالضـلٕ   الٕٗوٗٛ وػك.تّي ع.ج ف ٖطاعدِي وَ  الاجتىاعٗـ

 ف عايٝ طفن وطتٕٝ عٍد لدّٖي ٘العكم الٍىٕ ٖتٕقف. ٔالمخلٕةٛ غير
 & Hunt)   ;29: 2001غاؽ،  ;35: 2012لدٚ، ٔ الكىؼ، اا ٕضٍٛ ) 11-7 ضَ

Marshall, 1994: 144  

 Moderate intellectual الإعاقٛ العكمٗٛ المعتدلٛ )المتٕض ٛ(   -2
disability 

يزجـٛ   55إلى  قن وـَ   – 40تاأح ٌطلاٛ ذ اٞ  ةساي ِرٓ الف٠ٛ بلا 

 عكمٗا ، ٖٔعاٌـُٕ المعاقلاوَ  ٪10 حٕالى (. ٔيمثن  ةسايِا129: 2007)علاٗد، 
ُ  اذ وتٕض ٛ بدزجٛ الٍىاٟٗـٛ الممـاِس ٘ةـ الكؿـٕز وَ  ف ٖتـخًسٔ

 ـ الٍ ـل  ا تطـاب   ـ  ـعف ٖعـإٌُ وـَ   ٔ ،٘ٔالمػ  الملٕٖـٛ،  ٗمٛالحؿ
 ٔوّــازات  المكلاــٕه  الطمــٕك  ا تطـاب  المٍاضـب  التـدزٖب  وـم  يمكَ

ٛ  وٕاقـف  ف بالٍفـظ ٔالعٍاٖـٛ الراتٗـٛ المطاعـدٚ ٛ  التلرٖـ  ٔالٍماةـ
 .ٔلكـٍّي  (Robertson, 1992: 398) الاًساج ٔ لا  الم.بظ ٔازتداٞ

 المّـــازات  ا تطـاب  عمـٜ قايزَٖ ٖؿلاخُٕ ًاؾـٛ بساوج باضتخداً
 ٘ٔالاجتىاع ٘الػخؿ تكٗفّي ف تطّي ال  الطمٕ ٗٛ ـاياتٔالعـ

 ـ نمـِٕي   ُ غير - ٔالمجتىم الأقساُ قـاعٛ ٔوـم المٍصه ف  لا ٘العكمـ

 دىـن  ٔوَ التؿسف حطـَ وـَ يمكٍّي الـرٝ المطتـٕٝ الـٜ ٖؿـن
 زعاٖٛ الى اجٛع ياٟىا يجعمّي مما  ٌفطّي تجآ  اومٛ المط٠ٕلٗٛ
 َ  التعمـٗي  ف تكدوّــي ٔ.  (Hunt & Marshall, 1994: 145) اخًـسٖ

 ف ٛبطـٗ   ولاـاي   تعمي وَ ٖتىكٍُٕ  إٌا ٔاُ محـدٔي ٘المدزض
ً  يمكٍّي ٔلا ٔالحطاب ٔالكتابٛ الكساٞٚ َ    ثـس  التكـد ٝ  وـ  وطـتٕ



 

 

 

 

 

 

            الإعاقٛ العكمٗٛتؿٍٗفات                                                  الثاٌ٘الفؿن 

00 

 

ٌ  الؿـف  ٟ  ٘الثـا ٜ  التـدزب  يمكـٍّي  ذلـك  ٔوـم  ،٘الابتـدا  بعـت  عمـ
َ  تمكٍّي ال  المفٗدٚ الخفٗفـٛ الٗدٖٔٛ الأعىـاه ٜ  ؿـٕه الح وـ  عمـ

ٛ  ٔزؽ ف الاغـساف  دـ   وّازٚ تت مب لا  عىـاه  اعـدايِي   ٔ محىٗـ
ٕ  ٖتٕقف. ٔاللاطٗ ٛ المَّ  ٔ الٕظاٟف بعت ف لمعىن ٔتدزٖلاّي ِي نمـ

 ـ ٝ  عٍـد  ٘العكم ٝ  طفـن  وطـتٕ َ  ف عـاي لـدٚ،  اا ٕ)  ضـٍٕات  7-3 ضـ

 (32: 1996; وسضٜ، 30 – 29: 2001غاؽ، ; 35: 2012ٔالكىؼ، 

  Severe intellectual disability  لػدٖدٚالإعاقٛ العكمٗٛ ا -٣

يزجـٛ   40إلى  قن وَ  – 25تاأح ٌطلاٛ ذ اٞ  ةساي ِرٓ الف٠ٛ  بلا 

َ  ٪ 4-3 ( ٔيمثـن  ةـساي ِـرٓ الف٠ـٛ حـٕالى     130: 2007)علاٗـد،    المعـاقلا  وـ

ٛ  عكمٗـا ، ٔتسجـم   ٛ  عٕاوـن  الى لـدّٖي  الإعاقـ ٛ  عضـٕٖ  ـ وؿـخٕب  ٘ةـ
 ٔ عــف  الحـٕاع ٘ةـ مـفت  ٔ ًمكٗـٛ بتػِٕات الأحٗاُ وَ  ثير

ٕ  ف ٔا ـ   ٔتمـف ٘الحس  التآشز ٘ةـ  ٙالمس ـص  العؿـبي  ا ّـاش  نمـ
 وؿخٕب الٍىاٟٗٛ ٘الٍٕاح ف قؿٕز وَ ٖٔعإٌُ (.72: 1996، ٙ)الػٍأ

ٕ  ف ٔتـخًس  الحس ٗٛ المّازات ف ٔا  سابات جطىٗٛ عاقاتهب  الٍىـ
ٛ  الحؿٗمٛ ٔ عف ٔالك.ً الٍ ل ف ٔعٕٗب ٙالملٕ  ًٔعـد  الملٕٖـ

ُ   ـإٌا  ٔاُ ظىـن  التعلاير عمٜ الكدزٚ ٛ  ٖطـت ٗعٕ ٞ  تطـىٗ  الأغـٗا
 العـايات  ا تطـاب  ف (. ٖٔفػم31ُٕ :1996)وسضٜ،   بؿعٕبٛ المخلٕةٛ

الاًساج. ٖٔعـإٌُ وـَ    عىمٗات ٔ لا  ٔالتلرٖٛ الٍماةٛ ف الأضاضٗٛ

 وَ الٍفظ حماٖٛ عَ عجصوَ الٔ ،٘الرات الاضتك.ه ف غدٖد قؿٕز
 لـدّٖي  الاجتىاعٗٛ الع.قات تده ٔلا .المط٠ٕلٗات دىنعَ ٔ الأً از

 ٜ ٛ  ازتلااطـات  ٔجـٕي  عمـ َ  وـم  عاطفٗـ ُ  .اخًـسٖ  ايزاك ف ٖٔفػـمٕ
َ  الاضتفايٚ بكمٛ ٖٔتىٗــصُٔ ٔالمكاُ، الصوــاُ ٛ  الخـبرات  وـ  .الٕٗوٗـ

 ودٝ اخًسَٖ وَ الكاومٛ ٔالسعاٖٛ الاغساف إلى اجٛع نجدِي لرا
ٛ إ وؤضطات ف الحٗاٚ ٛ  ٖٕاٟٗـ  ٘الاجتىـاع  التـدزٖب  ٔوـم . وتخؿؿـ

َ  قمـٗ.  ٖتعمىـٕا   ُ يمكَ ٛ  المّـــازات  وـ ٜ  ل.عتىـاي  الػخؿـٗ  عمـ
ٝ  عٍـد  ٘العكم نمِٕي ٖتٕقف. ٔٔالأذٝ الأً از ٔتفايٝ الٍفظ  وطـتٕ
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غـاؽ،   ;35: 2012لدٚ، ٔالكىـؼ،  اا ٕضٍٕات )  .  وَ  قن ضَ ةٜ طفن

2001 :30;   (Robertson, 1992, 399 

 Profound intellectual disability ( )العىٗكٛ لحايٚالإعاقٛ العكمٗٛ ا -٤

(، 130: 2007يزجٛ )علاٗـد،   25تكن ٌطلاٛ ذ اٞ  ةساي ِرٓ الف٠ٛ عَ 

 ٖٔؿـاحلاّا  و لاكـٛ،  إعاقتّي تكُٕ عكمٗا  المعاقلاوَ  ٪2-1 ٔيمثمُٕ
ٛ  ف تـدِٕز  ٛ  الحالـ  ـ ٔالتـآشز  الؿـخٗ ٕ  ٘الحس   ـ ٔالٍىـ  ٘الحاض

 ـ ٛ  تالاضـتعدايا  ف غـدٖد  ٔقؿـٕز  ،٘ٔالحس  ٕ  ال.شوـ ٛ  لٍىـ  الملـ
ٚ  ف ٔا ـ   ٔعجـص  التٕاؾـن،  ٔ ضـالٗب  ٔالك.ً ٛ  الكفـاٞ  الػخؿـٗ

 طٕاه غيرِي عمٜ المطتىس الاعتىاي الى عاجٛ ٔالاجتىاعٗٛ. ٖٔممُٕ
ٛ ، ٔإلى زحٗـاتّي  ٛ  عاٖـ ٛ  ٔوؿـخات  وسا ـص  ياًـن   اومـ  ع.جٗـ

 ـ31: 2001غاؽ،   ; 35: 2012لدٚ، ٔالكىؼ، اا ٕ)  ;108 – 107: 1996، ٘; الكسٖ 

Robertson, 1992: 399.)  

 
 

 


