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 ـ  ك قذ تهٕٛ طببا  )عبـذالمعطٞل ٚػـا ل    ِٝٗتؿاقِ  تـأثيرات اٱعاقـ١ عً

 ..(2015ل غضاٍل 2013ٚصنٞل 

 :. أ طاس ايلظ2ُِ

تلعـذد المـٛاد   . ٚ٭ طـاس ايلًـٛخ   المعـاقين عكًٝـاً  ٜلعش  نجير َـٔ  

المظبب١ يًلظـُِ نـالمٛاد ايهُٝٝا٥ٝـ١ المٓضيٝـ١ل ٚا٭دٜٚـ١ ايطبٝـ١ غـير        

ٚقـذ ٜشدـ  ايلظـُِ إ      بؼهٌ غـير طـًِٝ.   اتٓاٚله  ٜلِ أٚ اي لبس١صااي

ايلًـٛخ ايػـزا٥ٞ ْلٝذــ١ ايؿطشٜـات أٚ ايبهترٜـا أٚ ايلخــضٜٔ بطـشم غــير      

ط١ًُٝل أٚ إضاؾ١ ا٭يٛإ ايصٓاع١ٝ أٚ َهظبات ايًٕٛ ٚايطعـِ ٚايشا٥شـ١ل   

 أٚ إُٖاٍ سؿغ ا٭طع١ُ بعٝذاً عٔ ابسؼشات َٚصادس ايلًٛخ ا٭ ش٣.  

 :اس ايظكٛط. أ ط3

بسـٛادخ ايظـكٛط أنجـش َـٔ غيرٖـِ يعـذ٠       ٜلعش  المعاقٕٛ عكًٝاً 

ل ٚايكصـٛس ك  ضـعـ ايعضـ٬ت ٚايععـاّ المصـاسب يٲعاقـ١      أطباب َٓٗـا: 

شنٝـ١ل  بعض المعٝٓات ابساطلخذاّ ل ٚابزٗاص ايعصبيَٚؼه٬ت ايلٛاصٕل 

 نبير.  أٚ اْلعاٍ أسز١ٜ رات سمو 

  :. أ طاس غٝاب اٱطعاؾات ا٭ٚي4١ٝ

ل باد٨ اٱطعاف ا٭ٚيٝـ١ اْٞ المعاقٕٛ عكًٝاً َٔ قصٛس ك المعشؾ١ بمٜع

ــو إ  طبٝعـ ـ ــٛد ري ــٛسل ٚلِٜٗٚع ٚ  قص ــاس ل  ــِ يٮ ط ــٛس ؾُٗٗ ــِ ؾُٗقص ٗ

عًـ٢ َبـاد٨ اٱطـعاف ا٭ٚيـٞ ضـُٔ       ِٗٲدشا٤ات ايٛقا١ٝ٥ل ْٚك  تذسٜبي

 ا٭ْؼط١ المذسط١ٝ.

 :Behaviour Problems المشكلات السلىكيةسابعاً: 

ــش المؼـ ـ ــادٜين    تٓلؼ ــاٍ ايع ــ  ا٭طؿ ــين جمٝ ــًٛن١ٝ ب ه٬ت ايظ

ٚالمعاقين عكًٝاً ع٢ً سذٍ طٛا٤ل ٚيهٔ قذ ٜلؿشد ا٭طؿـاٍ المعـاقٕٛ عكًٝـاً    

بــبعض المؼــه٬ت ايــ  ٫ تٛدــذ يــذ٣ ايعــادٜينل ٚسبمــا تهــٕٛ ســذ٠   

المؼه٬ت المؼترن١ بِٝٓٗ ٚبين ايعادٜين أع٢ً يذِٜٗ َٓٗا يذ٣ ا٭طؿـاٍ  
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ه٬ت ايظًٛن١ٝ تٓلؼش بين المعـاقين عكًٝـاً ك   ايعادٜين. ْٚعشاً ٭ٕ المؼ

جمٝ  َشاسٌ عُشِٖل ٚايؼه٣ٛ َٓٗا عا١َ يذ٣ جمٝ  اٯبا٤ ٚايكـا٥ُين  

بايشعا١ٜ ؾإْٓا ْبظط ايكٍٛ ؾٝٗال َكذَين نمارز يبعض ابسـا٫ت ٚطشٜكـ١   

 ايلعاٌَ َعٗا.  

ــا   ــ٢ أْٗ ــًٛن١ٝ عً ــه٬ت ايظ ــشف المؼ ــ١   تع ــير َكبٛي ــاٖش غ َع

ايكٛاعــذ ٚالمعــاٜير ا٫دلُاعٝــ١ ضــُٔ ايظــٝام  ادلُاعٝــاً ٫ٚ تلؿــل َــ  

ا٫دلُاعٞ المحٝط بايؿشدل ٚتعـا عـٔ دسدـ١ عايٝـ١ َـٔ طـ٤ٛ ايلهٝــ        

ا٫دلُاعٞ ٚايٓؿظٞ ٚابغؿا  ايكذس٠ ع٢ً بذكٝـل َظـل٣ٛ َٓاطـب َـٔ     

 .(2010)عبذالمعطٞل ٚأبٛ ق١ًل  ا٫نلؿا٤ ايزاتٞ ٚالمظ٪ٚي١ٝ ا٫دلُاع١ٝ

ايــ  ٜؼــترى ؾٝٗــا  ٚتٛدــذ بصُٛعــ١ َــٔ ابشصــا٥  ايظــًٛن١ٝ

المعـاقٕٛ عكًٝـاً ٚايـ  بدعًـِٗ أنجـش عشضـ١ يًُؼـه٬ت ايظـًٛن١ٝ         

ٚايعذٚاْٝـ١ل    لَكاس١ْ َ  غيرِٖل َٚٔ أُٖٗـا ايؼـعٛس بايؿؼـٌل ٚا٫سبـاط    

ايذْٚٝــ١ل  ٚتلــأثش المؼــه٬ت ايــ  ٜعــإْٛ َٓٗــا ايؼــعٛس بٚا٫ْطٛا٥ٝــ١ل ٚ

ــات ــ١.   بابداٖ ــٛ اٱعاق ــالهِ بع ــشٜٔ ٚسدٚد أؾع ــٛس المٚ اٯ  ــه٬ت ظٗ ؼ

علا ْلاز عـذّ تهـٝؿِٗ َـ  َلطًبـات     ٜيذ٣ المعاقين عكًٝاً ١ ايظًٛنٝ

المجلُ  المحٝط بِٗل ْٚك  اٱدساى ايعكًٞ أٚ ابسظـٞ يًُـجيرات المحٝطـ١    

  .بِٗ

المؼه٬ت ايظًٛن١ٝ َٔ ا٭َٛس ايـ  تؼـػٌ   ( إٔ 2010ٜش٣ َظاؾش )ٚ

ٗ     المعـاقين أٚيٝا٤ أَـٛس ا٭طؿـاٍ    ِ بذسدـ١  عكًٝـاًل ٚتظـلشٛر عًـ٢ اٖلُـاَ

عكًٝـاً   المعـام نبير٠ ٚبؼـهٌ َلهـشس. ٫ٚ يمهـٔ ابزـضّ بـإٔ ايطؿـٌ       

ٜعاْٞ َٔ َؼه٬ت طًٛن١ٝ أنجش َٔ ايطؿـٌ ايعـادٟل أٚ ٜعـاْٞ َـٔ     

َؼه٬ت طًٛن١ٝ أطٛأ ك سذتٗا َٔ ايطؿٌ ايعـادٟ. ٚيهـٔ يمهـٔ    

عكًٝـاً   المعـام ايكٍٛ بإٔ المؼه٬ت ايظـًٛن١ٝ ايـ  ٜعـاْٞ َٓٗـا ايطؿـٌ      

ايظًٛن١ٝ اي  ٜعاْٞ َٓٗا أٟ طؿٌ. ٖٚـٞ ك َععُٗـا   تؼب٘ المؼه٬ت 

طًٛنٝات غـير َشغـٛب ؾٝٗـال ٚع تعًُٗـا ْلٝذـ١ لمٛاقــ ابسٝـا٠. ٜٚـلِ         

تعًُٗا بٓؿع ايطشٜكـ١ ايـ  ٜـلِ بٗـا تعًـِ ايظـًٛنٝات المشغٛبـ١ ٚغـير         

 المعـام عكًٝـاً ٚغـير    المعـام المشغٛب١. أٟ إٔ المؼه٬ت ايظًٛن١ٝ يًطؿـٌ  
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َـا ٖــٞ إ٫ طــًٛنٝات ع تطٜٛشٖــا ناطــلذاب١  عكًٝـاً عًــ٢ ســذٍ طــٛا٤  

لمجيرات َع١ٓٝل ٚع تعضٜضٖـا َـٔ  ـ٬ٍ تأثيرٖـا عًـ٢ ايٓـاغ ٚا٭ػـٝا٤ ك        

 ايب١٦ٝ المحٝط١.

ــِ      ــلِ تعً ـــ ٜ ــش٣ نٝ ــش٤ إٔ ٜ ــ٢ الم ــٌٗ عً ــٕٛ أط ــا ٜه ــاً َ ٚغايب

ايظًٛنٝات المشغٛب١ أٚ ايظًٛنٝات ابزٝذ٠. ؾعٓذَا ٜؿعٌ ايطؿٌ ػـ٦ٝاً  

. ٚغايبـاً َـا بغـاٙ بأْٓـا طـعذا٤ل ٚقـذ ْعـضص ريـو         بعب٘ل ؾإْٓا ْؿـش  بـزيو  

ايظًٛى يذٜ٘. باٱضاؾ١ إ  أْ٘ ٜظلُل  بايلعضٜض ايزٟ ٜلًكـاٙل ٚا٫ْلبـاٙ   

ايزٟ بؼصٌ عًٝ٘. ٚقذ ٜهٕٛ َٔ ايصعب عًـ٢ ايعـين إٔ تـش٣ َـا ٜعـضص      

ايظًٛى غير المشغٛب. ؾشبما ٜظلُش ايطؿٌ ك اٱتٝإ بظًٛى غـير َشغـٛب   

ا ٫ بعب ٖزا ايظًٛىل ٫ٚ ْظلشظٓ٘ل بـٌ ْظـلٗذٓ٘. بـٌ    سغِ أْٓا بغاٙ أْٓ

 أْألـللسبما ٜظلُش ك يجاسط١ ريو ايظًٛى سغِ تعشض٘ يًعكاب بظبب٘. 

ٚلمحاٚي١ ؾِٗ أطـباب المؼـه٬ت ايظـًٛن١ٝ ؾـإٕ عًٝٓـا إٔ ًْكـٞ       

ــه٬ت        ــذ٣ المؼ ــذأ بإس ــه٬ت. ٚيٓب ــو المؼ ــ٢ تً ــشب عً ــٔ ق ــش٠ ع ْع

. ْٚٛبـات  temper tantrumsضب ايظًٛن١ٝ الملهشس٠ل أ٫ ٖٚٞ ْٛبات ايػ

ايػضب َجًٗا َجٌ أٟ طًٛى آ ـش تلبـ  َـجيرات َعٝٓـ١. ٚسبمـا تلبـ  تًـو        

ايٓٛبات َجيرات َٔ اٯبا٤ َٔ قبٌٝ ا٭ٚاَشل ٚايلٛدٝٗـاتل ٚالمطايـبل... ٚسبمـا    

طٛس ايطؿٌ ٖزا ايظـًٛى نٓلٝذـ١ يؿؼـً٘ ك تًبٝـ١ تًـو المطايـب ؾُٝـا        

٘ ع٢ً َٛقــ غـير طـاس. ٚباٱضـاؾ١     َض٢. ٚسبما تمجٌ تًو ايٓٛبات سد ؾعً

إ  ريو ؾإٕ ٖزٙ ايٓٛبات سبما تلًك٢ تعضٜضاً بعذ٠ طـشم. ؾاٯبـا٤ ك بعـض    

 ا٭سٝإ ٚدٕٚ قصذ َِٓٗ ٜعضصٕٚ تًو ايٓٛبات. 

ٞ ٚيٓٛضح المٛقـ بإْعاّ ايٓعش ك ساي١ طؿٌ ٜكـاٍ يـ٘      . Billy  بًٝـ

زٖب ؾؿــٞ نــٌ يًٝــ١ عٓــذَا بؼــين ٚقــ  ايٓــّٛ ٜٚطًــب َٓــ٘ أبــٛاٙ إٔ ٜــ

ــش     ــٝحل ٜٚص ــب; ؾٝص ــ١ غض ــشط ك ْٛب ــ٘ ٜٓخ ــشا ل ؾإْ ــشؾعل خيًؿ ل ٜٚ

ٜٚشنٌ. ٚبـزا أ ـاِٖ بطشٜكلـ٘ المباػـش٠ أْـ٘ ٜشغـب ك المهـٛخ أَـاّ         

ايلًؿٝضٜٕٛ َضٜذاً َٔ ايٛق . ٚساٍٚ ايٛايذإ إٔ ٜظٝطشا ع٢ً ٖزا ايظـًٛى  

ايؼــار بعــذ٠ طــشم. ؾؿــٞ ايبذاٜــ١ ســا٫ٚ إٔ ٜٓاقؼــا ا٭َــش َعــ٘ َٓاقؼــ١  

كٓعاٙ بايلٛقـ عٔ ْٛب١ ايػضب ٚالهٝاز اي  ٜٓخـشط ؾٝٗـا. ٚلمـا    عك١ْٝ٬ يٝ
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تمهٔ َِٓٗ ايٝأغ أ ااٙ بأْ٘ إرا تٛقـ عٔ ريـو ايػضـبل ٚايلـضّ الهـذ٤ٚ     

ؾإْ٘ يمهٓ٘ إٔ ٜؼاٖذ ايلًٝؿضٜٕٛ لمـذ٠ سبـ  طـاع١. ٚك بعـض ا٭سٝـإ      

نإ ريو ناؾٝاً يٝذعً٘ ٜلٛقـ عـٔ ْٛبـ١ ايػضـب. ٚيهـٔ ك أسٝـإ      

٪دـٌ تًـو ايٓٛبـ١ لمـذ٠ سبـ  طـاع١. ٚيهـٔ ك أغًـب         أ ش٣ نإ ريو ٜ

ايـزٟ نـإ    يًلعضٜـض ا٭سٝإ نإ ايطؿٌ ٜلٛقـ عٔ ْٛب١ ايػضب ْعشاً 

بؼصٌ عًٝ٘ ٚالملُجٌ ك اْلبـاٙ ايٛايـذٜٔ ٚايلؿاتُٗـا إيٝـ٘ل باٱضـاؾ١ إ       

ايٛق  اٱضاك ايزٟ ٜكضٝ٘ ك َؼاٖذ٠ ايلًٝؿضٜٕٛ. ٚع٢ً ايشغِ َـٔ أْـ٘   

أْ٘ تًك٢ تعضٜضاً عًٝ٘. ٚيزا ؾعٓذَا ٜطًـب َٓـ٘ ك    تٛقـ عٔ ايظًٛىل إ٫

أٟ ٚق  إٔ ٜزٖب يًؿشا  ؾإْـ٘ نـإ ٜٓخـشط ك ْٛبـ١ ايػضـب يٝشصـٌ       

 ع٢ً تًو المعضصات.  

ل ٜلُجـٌ ك طًبُٗـا َـٔ    تًٞ َجير َٔ ايٛايذٜٔأٟ إٔ ْٛب١ ايػضب  

ايطؿٌ إٔ ٜزٖب يًؿشا ل ٚتلًك٢ تًو ايٓٛب١ تعضٜضاً َـٔ  ـ٬ٍ اْلباُٖٗـا    

أٜضـاً َـٔ  ـ٬ٍ ايٛقـ  اٱضـاك ايـزٟ ٜكضـٝ٘ أَـاّ ايلًٝؿضٜـٕٛ.          إيٝ٘ل ٚ

ٖٚٓاى عٓصش آ ش َِٗ دذاً بػب إٔ ًْلؿ  إيٝ٘. ؾؿٞ نـجير َـٔ ا٭سٝـإ    

ٜطٛس اٯبا٤ طًٛنٝات ت٪دٟ ك ايٓٗا١ٜ إ  تٗذ١٥ ْٛب١ ايػضبل َٚ  ريو 

ؾإٕ ٖزٙ ايظًٛنٝات سبما تضٜذ َٔ اسلُاٍ سـذٚخ ْٛبـات ايػضـب ؾُٝـا     

ٛقـ ايزٟ ْصؿ٘ ٖآٖا ٜلًك٢ ا٭بٛإ أٜضاً تعضٜضاً ٜلُجـٌ ك  بعذ. ٚك الم

   ايلخً  َٔ تًو ايٓٛب١ المكٝل١

أٟ إٔ ا٭طؿاٍ ٚاٯبا٤ل ك نجير َـٔ ابسـا٫تل ٜلعًُـٕٛ إٔ ٜـذعِ      

ل بطشٜكـ١ تظـاعذ عًـ٢ ا٫سلؿـاظ بالمؼـه٬ت      ٜٚعضص نٌ َِٓٗ اٯ ش

 ايظًٛن١ٝ عٓذ ايطؿٌ.  

ٛقــ أنجـش تعكٝـذاً. َٚـ  ريـو      ٚك نجير َٔ ابسا٫ت ٜهٕٛ الم  

المؼــه٬ت ايظــًٛن١ٝ طــًٛنٝات ؾؿــٞ نــٌ المٛاقـــ تكشٜبــاً تعلــا 

ل ٚيزا ؾإْٗا يمهٔ إصايلٗـا بـايلعًِ. ٖٚٓـاى إدـشا٤إ ٜظـلخذَإ      َلع١ًُ

 تكشٜباً عٓذ ايلعاٌَ َ  أٟ َؼه١ً طًٛن١ٝ:

 : إصاي١ ايلعضٜض ايزٟ ًٜكاٙ ايظًٛى غير المشغٛب ؾٝ٘.ا٭ٍٚ
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ًٛى بذٌٜ يٝشٌ بضٌ ايظًٛى غـير المشغـٛب ؾٝـ٘.    : تطٜٛش طايجاْٞ

ؾإرا أسدت إٔ تضٌٜ طًٛى ْٛبات ايػضب عٓذ سًٍٛ ٚق  ايّٓٛل 

ؾإٕ عًٝـو أٜضـاً إٔ تعًـِ ايطؿـٌ طـًٛى ايـزٖاب إ  ايؿـشا         

 بٗذ٤ٚ. 

ٚيٝع ٖٓاى ع٬ز ػافٍ بزُٝ  المؼه٬ت ايظـًٛن١ٝ. َٚـ  ريـو    

ٕ تظــلخذّ ؾــُٝهٔ إٔ ْكــذّ بعــض ايلٛدٝٗــات ايعاَــ١ ايــ  يمهــٔ أ 

يلشًٌٝ المٛاقـ اي  ت٪دٟ إ  المؼه٬ت ايظًٛن١ٝ. ٚسبما ٜظـاعذ ريـو   

إعذاد بشْاَر يعـ٬ز المؼـه١ً ايظـًٛن١ٝ ايـ  ٜعـاْٞ َٓٗـا ايطؿـٌ         ك

  سظب المٛقـ.

يمهٔ َٔ  ٬لهـا تعًـِٝ طـًٛى     يكذ ْاقؼٓا آْؿاً بعض ايطشم اي 

دذٜذ. ٚبؼهٌ عاّ ٜلِ ريو َـٔ  ـ٬ٍ تكـذِٜ المعـضصات بعـذ ايظـًٛى       

المشغٛب. ٚع٢ً ابزاْب اٯ ـشل يمهـٔ ايـلخً  َـٔ طـًٛى َـا بإطؿـا٤ أٚ        

إصاي١ المعضصات اي  تعكب ٖزا ايظًٛى. ٚبػـب إٔ ٜلبـ  ريـو تعضٜـض طـًٛى      

ًؿـشا ل ؾـإٕ عًٝـو إٔ    دذٜذ. ؾإرا أسدت إصاي١ طـًٛى ايلـأ ش ك ايـزٖاب ي   

 تُٓٞ ٚتطٛس طًٛى ايزٖاب يًؿشا  َبهشاً يٝشٌ بضً٘.

ٚثم١ أػٝا٤ نجير٠ يمهٔ إٔ ٜؿعًٗا اٯبا٤ ك سايـ١ بًٝـٞ ٱصايـ١    

   المعضصات اي  ٜلًكاٖا طًٛى ْٛبات ايػضب:

: إطؿا٤ ايلًٝؿضٜٕٛ; ٭ٕ ريو ٜعني إصاي١ اسلُـاٍ إٔ ٜؼـاٖذ ايطؿـٌ    أسذٖا

٘ ك ْٛب١ ايػضب. نُا إٔ ريو طٝظـاعذ  ايلًٝؿضٜٕٛ أثٓا٤ ابغشاط

ك إٜصاٍ سطاي١ يًطؿـٌ َؿادٖـا أْـ٘ يـٔ بؼصـٌ عًـ٢ َـا ٜشغـب         

 )َؼاٖذ٠ ايلًٝؿضٜٕٛ( َٔ  ٬ٍ ايظًٛى المٓششف )ْٛبات ايػضب(.  

: يمهٔ إٔ ٜصشف اٯبا٤ اْلباِٖٗ عٔ طـًٛى ايطؿـٌ المٓشـشف سلـ٢     ثاْٝٗا

ايلعًــِٝ ٜلٛقــ. ٚيعـٌ َـٔ المؿٝـذ ٖآٖـا اطـلخذاّ إسـذ٣ ؾٓٝـات         

ٚ ٬صلٗا أْ٘ عٓـذ   المهاؾأ٠  –إعاد٠ ايلٛدٝ٘  –ايلذاٌٖ المًطـ  

ل أٚ طًٛى غـير تهٝؿـٞ   غير َشغٛب ؾٝ٘ طًٛىابغشاط ايطؿٌ ك 

ل ٜٚلعاَـٌ َـ    ٜلذاٖـٌ ٖـزا ايظـًٛى   ؾإٕ ع٢ً ايكا٥ِ بايشعا١ٜ إٔ 
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ايطؿٌ نُـا يـٛ نـإ ايظـًٛى ث بؼـذخ; بحٝـح ٫ ٜلًكـ٢ ٖـزا         

. الهشٚب َٔ الم١ُٗل أٚ يؿ  ا٫ْلباٙك  ايزٟ ٜلُجٌ ايلعضٜضايظًٛى 

ايظـًٛى ايؼـار يـٔ ٜعؿٝـ٘ َـٔ      ٚك ٖزٙ ابساي١ ٜـلعًِ ايطؿـٌ إٔ   

ل ٭ْـ٘ ث ًٜـل إ٫ ايلذاٖـٌل ثـِ ٜعٝـذ      الم١ُٗل ٚئ بػًب ي٘ اْلباٖـاً 

ل ٚعٓـذَا ٜكـذّ ايؿـشد عًـ٢     تٛدٝ٘ ايؿشد ي١ًُُٗايكا٥ِ بايشعا١ٜ 

. ؾٝـلعًِ  المهاؾـأ٠ اٜـ١  الم١ُٗ أٚ ٜكترب َٓٗا ٜكذّ يـ٘ ايكـا٥ِ بايشع  

إٔ ايزٟ بػًب ي٘ المهاؾأ٠ ٖٛ إتٝاْ٘ ايظًٛى ايظٟٛ ٚيـٝع  ايطؿٌ 

. َٚٔ ْاس١ٝ أ ـش٣ سبمـا ٜبـذأ ايطؿـٌ ْٛبـ١ أ ـش٣ل       ايظًٛى ايؼار

ــ١      ــ١ ايجاْٝ ــإٔ ايٓٛب ــِ ب ــ  ايعً ــ٘ل َ ــذٚا بداًٖ ــا٤ إٔ ٜعٝ ــ٢ اٯب ؾعً

طــلهٕٛ بايلأنٝــذ أقصــش َــٔ ايٓٛبــ١ ا٭ٚ ل ٫طــُٝا إرا نــإ  

ًظًٛى ايؼار َلٓاطكاً. ٚبلهشاس المٛقـ ٚتهشاس ايؿٓٝـ١  بداًِٖٗ ي

َع٘ طلصبح ايٓٛب١ أقصش ٚأقصـش إ  إٔ تل٬ػـ٢ ٚبرلؿـٞ تماَـاً.     

ٚأِٖ َا ك ا٭َش ايلٓاطل ك  بداٌٖ ايظًٛى ايؼارل ٚعـذّ اٱرعـإ   

 ٚا٫طلظ٬ّ ي٘ل ٭ٕ ا٫طلظ٬ّ ي٘ طٝضٜذٙ ق٠ٛ ك المشات ايكاد١َ. 

شـٌ  ٝي آ ـش  ك تطـٜٛش طـًٛى   اياْـاَر ابزض٤ ايجاْٞ َـٔ  ٜلُجٌ ٚ

بضٌ ايظًٛى غير المشغٛب ؾٝ٘ )ْٛبات ايػضب(. ٖٚا ٖٓـا ٜشٜـذ ايٛايـذإ إٔ    

  إ  ايؿشا  بٗذ٤ٚ. ٚعًُٝٗـا إٔ بؼـذدا َعـضصاً لهـزا ايظـًٛى.      بًٜٝٞزٖب  

 لإٔ ايطؿـٌ بؼـب َؼـاٖذ٠ ايلًٝؿضٜـٕٛل ٜٚظـلُل  بٗـا      بػب إٔ ْلزنش ٚ

. ٚيــزا ؾــإٕ عًــ٢ ايٛايــذٜٔ إٔ يػضــبٜعلــا َعــضصاً يظــًٛى ْٛبــات اٖٚـزا  

ــٕٛ    ــاٖذ٠ ايلًٝؿضٜ ــلخذَا َؼ ــشا   ٜظ ــزٖاب يًؿ ــًٛى اي ــضص يظ . نُع

ــابع١ ؾُٝهُٓٗــا إٔ بؽــاا ايطؿــٌ بــإٔ َٛعــذ ايــزٖاب يًؿــشا  ٖــٛ   ايظ

نٓـٛع َـٔ    ايجآَـ١ ٚيهٓ٘ يمهٔ إٔ ٜزٖب يًؿشا  ك  .َج٬ًٚايٓصـ 

ؾـإرا  ا  بٗـذ٤ٚ.  المهاؾأ٠ إرا ايلضّ بايظًٛى ابزٝذ الملُجٌ ك ايـزٖاب يًؿـش  

رٖــب يًؿــشا  ك ايظــابع١ ٚايٓصـــل بٗــذ٤ٚ ٚدٕٚ إٔ ٜٓخــشط ك ْٛبــ١  

ايػضبل ؾإْ٘ يمهٔ إٔ ٜؼاٖذ ايلًٝؿضٜـٕٛ لمـذ٠  ـع عؼـش٠ دقٝكـ١      

يٝظـذٌ   بطاقـ١ . ٚيمهٔ يًٛايذٜٔ إٔ ٜعطٝـاٙ  إضاؾ١ٝ ك اي١ًًٝ ايلاي١ٝ

ؾٝٗــا أْــ٘ قــذ سصــٌ عًــ٢  ــع عؼــش٠ دقٝكــ١ إضــاؾ١ٝ َــٔ َؼــاٖذ٠  

ْعشاً يزٖاب٘ يًؿشا  ك المٛعـذ المحـذد بٗـذ٤ٚ. ٚيمهُٓٗـا إٔ     ايلًٝؿضٜٕٛ 
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َٔ ؾٝؼات ايلعضٜض. يٝظلبذٍ ب٘  ع عؼش٠ دقٝك١ بْٛاً أٚ ؾٝؼاً ٜعطٝاٙ 

 َباػـش٠ً َٔ َؼاٖذ٠ ايلًٝؿضٜٕٛ ك ايًًٝـ١ ايلايٝـ١. ٚبؼصـٌ عًـ٢ ايبـٕٛ      

رٖاب٘ يًؿشا  بٗذ٤ٚ )ايظًٛى ابزٝذ المشغٛب ؾٝ٘(. َٚٔ ثِ ؾُٔ  ـ٬ٍ   بعذ

ايظـًٛى المشغـٛب    ٚتعضٜضايظًٛى غير المشغٛب ؾٝ٘ )ْٛبات ايػضب(  ٌٖبدا

َؼاٖذ٠ ايلًٝؿضٜٕٛل ٚالمذ ل ٚايجٓا٤ عٔ طشٜل ؾٝ٘ )ايزٖاب يًؿشا  بٗذ٤ٚ( 

   ايًؿعٞل ٚا٫ْلباٙل يمهٔ يًٛايذٜٔ إصاي١ ايظًٛى المؼهٌ.

  ْظلطٝ  إٔ ْكذّ يٰبا٤ ٚايكا٥ُين بايشعا١ٜ بًَٝٞٚٔ  ٬ٍ  َجاٍ  

ٛاعذ ٚالمباد٨ ايعا١َ بخصٛ  إصاي١ ايظـًٛنٝات غـير المشغٛبـ١    بعض ايك

 ٚت١ُٝٓ ٚبٓا٤ ايظًٛنٝات المشغٛب١.  

ٌ ٖزٙ ايكٛاعذ ايعا١َل تلُجٌ ك أْ٘ بػب إٔ  ٚأٍٚ ل أٚ تكطـ ل   تضٜـ

ايزٟ ٜلًكاٙ ايظـًٛى غـير المشغـٛب. ٚإرا نـإ      تطؿ٧ ايلعضٜضأٚ تضٌٜل أٚ 

ايطؿـٌل ٚإٔ تعٝـذ تشتٝـب    بٛطعو إٔ تعضٍ َا ٜعـضص ايظـًٛى ايؼـار يـذ٣     

المٛقـــ بحٝــح ٫ ٜعكــب ايظــًٛى المؼــهٌ أٚ ايؼــار ريــو ايلعضٜــضل ؾإْــو 

َٚٔ الملٛقـ  إٔ  عٓذ٥زٍ تظير ع٢ً ايطشٜل ايصشٝح بعٛ إصاي١ ريو ايظًٛى. 

ّ ٖـزا المـذ ٌ. ؾعٓـذَا تبـذأ ك قطـ  ايلعضٜـض عـٔ        اطلخذٜكاّٚ ايطؿٌ ا

َٚظلُٝل١ل ٚيـٛ يؿـتر٠   ٜبزٍ ايطؿٌ بضا٫ٚت داد٠ ؾشبما ايظًٛى ايظ٧ٝل 

    ٚ  ـقصير٠ل ٫طلعاد٠ ريو ايلعضٜـض ايـزٟ بـذأ ٜؿكـذٙ.  شف ايطؿـٌ بٗـزٙ   تص

ايطشٜك١ يٝع تصشؾاً غشٜباً. بٌ ابسل أْٓا جمٝعاً ْلصشف بٓؿع ايطشٜك١ 

عٓذَا ْٛض  ك ْؿع المٛقـ ايزٟ ٚض  ؾٝـ٘ ايطؿـٌ. ٚسبمـا ٜعٗـش ايطؿـٌ      

    ٜ عٗـشٙ بٗـا ك   ايظًٛى ع٢ً بعٛ أطشعل ٚبهجاؾ١ أنـا َـٔ ايـ  نـإ 

الماضٞ. بٌ سبما ٜضٝـ إ  ايظـًٛى المؼـهٌ طـًٛنٝات أ ـش٣ ناْـ       

ــا٤ل    ــبل ايبه ــ١ ايػض ــٝـ إ  ْٛب ــا ٜض ــٞ; ؾشبم ــضاً ك الماض ــ٢ تعضٜ تلًك

ٚايصشاخل ٚايصٝا ل ٚايعٌٜٛل ٚايكؿضل ٚايشنٌل ٚايظبل ٚايؼلِل ٚايعـذٚإ  

  ع٢ً إ ٛت٘... الخ.

ك ايبذاٜــ١ أ٫ ٤ ٚســاٍٚ اٯبــاٚإرا ابغــشط ايطؿــٌ ك طــًٛى طــ٤ٞل 

المضٜـذ َـٔ   ث ٜصُذٚا سل٢ ايٓٗا١ٜ ٚث ٜلشًُٛا ٜظلظًُٛا ي٘ل ٚيهِٓٗ 

 ٜعلــا; ؾؿــٞ ٖــزٙ ابسايــ١ المطــاف ك ْٗاٜــ١ا طلظــًُٛاصــشاخ ايطؿــٌل ٚ
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ايظ٧ٝ ٜٚلعًِ ايطؿـٌ إٔ ٜضٜـذ َـٔ     ٚاطلظ٬َِٗ تعضٜضاً يًظًٛى إرعاِْٗ

٭١ُٖٝ بمهإ إٔ عٓـ ايظًٛى ٜٚطٌٝ أَذٙ ك المشات ايلاي١ٝ. ٚيزا ؾُٔ ا

ل ٚعــذّ َلٓاطــكين ك َٓــ  ايلعضٜــضٜهــٕٛ اٯبــا٤ ٚايكــا٥ُٕٛ بايشعاٜــ١ 

 اٱرعإ سل٢ ٚإٕ نإ ريو صعباًل ٚػاقاًل َٚشٖكاًل َٚضٓٝاً ك ايبذا١ٜ.  

ٖٚٓـاى أطــايٝب ٚؾٓٝـات أ ــش٣ يظـشب ٚإطؿــا٤ ايلعضٜـض. ٚايظــ٪اٍ     

يلعضٜـض  ٌٖ سكـاً ْظـٝطش عًـ٢ ا   ايهبير ايزٟ بػب إٔ ْظأي٘ ٭ْؿظٓا ٖٛ: 

ٚإرا  ايزٟ ْعًِ أْ٘ ٜظاعذ عًـ٢ ا٫سلؿـاظ بايظـًٛى غـير المشغـٛب ؾٝـ٘؟      

نإ ايلعضٜض ٜلُجٌ ك ا٫ْلباٙ يًطؿٌل أٚ َؼاٖذ٠ ايلًٝؿضٜٕٛل ؾإْٓا بـ٬  

سٜــب يمهــٔ إٔ ْظــٝطش عًــ٢ ريــو ايلعضٜــض. ٚك ســا٫ت أ ــش٣ سبمــا ٫ 

٢ نضشو إ ٛت٘ ٚأ ٛات٘ل عً –ْظٝطش ع٢ً ايلعضٜض ايزٟ ًٜكاٙ ايطؿٌ 

طبٌٝ المجاٍ. ٚك سا٫ت أ ش٣ سبمـا برـشز ْٛبـات ايػضـب عـٔ ايظـٝطش٠ل       

ــ٘.     ــ١ ب ــٝا٤ المحٝط ــابٝحل ٚا٭ػ ــِٝ المص ــير ٚبذط ــٌ ك تهظ ــذأ ايطؿ ٜٚب

ــا      ــًٛى. ٚك نًل ــو ايظ ــٌ ري ــلُش ك بداٖ ــلطٝ  إٔ ْظ ــزٍ ٫ ْظ ٚعٓذ٥

ابســايلين ايظــابكلينل ٚك ابســا٫ت المؼــاب١ٗل عًٝٓــا إٔ ْؿعــٌ ػــ٦ٝاً آ ــش  

د ايلعضٜـض عـٔ ايطؿـٌ; إر يـٝع بٛطـعٓا إبعـاد ريـو ايلعضٜـض.         بخ٬ف إبعـا 

ل بإٔ ْٓكً٘ إ  إبعاد ايطؿٌ عٔ ايلعضٜضٚالمخشز َٔ ريو المٛقـ ٜلُجٌ ك 

غشؾ١ أ ش٣ل أٚ إ  َهإ آ ش ٫ ٜظلطٝ  ؾٝ٘ إٔ بؼصـٌ عًـ٢ ايلعضٜـض    

ايزٟ نإ بؼصـٌ عًٝـ٘ل ْٚترنـ٘ سلـ٢ تلٛقــ ْٛبـ١ ايػضـب تماَـاًل         

ي٘ المهاؾأ٠ ع٢ً ايلضاَ٘ الهـذ٤ٚ. ٚيهـٔ ٖٓـاى أَـش      ٚعٓذٖا ْزٖب يٓكذّ

َِٗ دذاً بػب أ٫ ْػؿٌ عٓ٘ل ٖٚٛ إٔ ٚضـ  ايطؿـٌ ك غشؾـ١ َْٛـ٘ سبمـا ٫      

ٜبعذٙ عٔ ايلعضٜضل ؾكذ بػذ ايطؿٌ ك غشؾل٘ عذداً َٔ ا٭يعابل ٚايذ٢َل 

ٜٚلشـٍٛ ايعكـاب إ     تعضٜـضاً بـذ٬ًٜ  ٚغيرٖا َٔ ا٭َٛس اي  سبمـا تـٛؾش يـ٘    

برصـٝ  َهـإ ٭ٚقـات    ثٛاب. ٚيزا ؾشبما ٜهـٕٛ َـٔ المؿٝـذ    تعضٜض أٚ 

ٜهٕٛ  ايٝاً أٚ ٜهاد َٔ أيعاب ايطؿٌ أٚ ا٭َٛس اي  سبمـا تعلـا    ايعكاب

تعضٜضاً بايٓظب١ ي٘. ٚبزا يمهٔ إٔ ْـٓذح ك إصايـ١ ايلعضٜـض ايـزٟ ٜعكـب      

 (Baldwin, et al., et al., 1980:57)ايظًٛى ايؼار. 
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َـٔ ؾٓٝـات ايلعًـِٝ     أ ـش٣ ٛاقــ ؾٓٝـ١   ٚسبما تؿٝذ ك َجٌ تًـو الم 

ــ١ المًطـــل أ٫ ٖٚــٞ  ــاد٠ ايلٛدٝــ٘  –ايلذاٖــٌ  – المكاطع ــأ٠ . –إع  المهاؾ

أْٗـا تظـلخذّ َـ      –ٚبا لصـاس ػـذٜذ    –ٚجم١ً ايكـٍٛ ك ٖـزٙ ايؿٓٝـ١    

ايـ  ٜترتـب عًٝٗـا    ل أٚ ايظًٛنٝات غير ايلهٝؿٝـ١  ايؼار٠ ايظًٛنٝات

 تـذ ٌ ايٛايـذ أٚ ايكـا٥ِ    ضشس يًؿـشد أٚ يٰ ـشٜٔ. ٚتـلًخ   طٛاتٗـا ك    

ايظًٛى ايؼـار بطشٜكـ١ تلظـِ بالهـذ٤ٚ ٚايـذف٤ل ٚدٕٚ       لمكاطع١بايشعا١ٜ 

تهبٌٝ أٚ تكٝٝذ ايطؿٌل ٚدٕٚ قُع٘; نإٔ ٜللب  ايكا٥ِ بايشعا١ٜ ٜـذٟ  

ايطؿٌ بٝذٜ٘ يٝصذ ضشبات٘ أٚ يٝشـٍٛ بُٝٓٗـا ٚبـين ايظـًٛى ايلخـشٜبي أٚ      

ل ٚتعـني بداٖـٌ ايظـًٛى    ٌٖايلذاايلذَيرٟ. ثِ تأتٞ ابشط٠ٛ ايلاي١ٝ ٖٚٞ 

ايؼار دٕٚ بداٌٖ ايطؿٌ. أٟ ايلؿاعٌ َ  ايطؿٌ نُا يٛ نإ ايظـًٛى ث  

بؼذخ. ٖٚزٙ ابشط٠ٛ بذشّ ايطؿٌ َٔ ايلعضٜض ايـزٟ نـإ بؼصـٌ عًٝـ٘     

ٚالملُجٌ ك يؿ  ا٫ْلباٙ أٚ الهشٚب َٔ الم١ُٗ المٓٛط١ ب٘. ؾٝعًِ إٔ ايظـًٛى  

 ـ     ٔ أدا٤ المُٗـ١. ثـِ تـأتٞ ابشطـ٠ٛ     ايؼار ئ ًٜؿ  يـ٘ اْلباٖـاً ٚيـٔ ٜعؿٝـ٘ َ

ل ٚؾٝٗا ٜعٝذ ايكـا٥ِ بايشعاٜـ١ تٛدٝـ٘ ايطؿـٌ     إعاد٠ ايلٛدٝ٘ايجايج١ ٖٚٞ 

يًُُٗــ١ المٓٛطــ١ بــ٘ل بطشٜكــ١ يؿعٝــ١ل أٚ باٱػــاس٠ ٚاٱيمــا٤ات. ٚعٓــذَا 

ايطؿٌ َـٔ ا٫بغـشاط ؾٝٗـا تـأتٞ ابشطـ٠ٛ ايشابعـ١ ٚا٭ ـير٠ ٖٚـٞ          ٜكترب

صٌ ع٢ً المهاؾأ٠ ْلٝذـ١ لمُاسطـ١   . َٚٔ ثِ ٜلعًِ ايطؿٌ أْ٘ بؼالمهاؾأ٠

ايظًٛى ايكِٜٛ الملُجٌ ك إبظـاص المُٗـ١ل أٚ ا٫قـتراب َٓٗـال ٚيـٝع ْلٝذـ١       

 (.  2007ايلذاٌٖ )َظاؾشل ث ًٜل إ٫ يًظًٛى ايؼار ايزٟ 

ٔ   اٯ ش ابزاْب ع٢ً يٓشنضٚ ٌ  عًُٝـ١  َـ ٛ  أ٫ ايظـًٛىل  تعـذٜ   ٖٚـ

ايطـشم المجشبـ١    َٚٔ أؾضٌ .شٌ بضٌ ايظًٛى ايكذِٜٝي بٓا٤ طًٛى دذٜذ

ك إصاي١ ايظًٛنٝات غير المشغٛب١ ٚبٓـا٤ ايظـًٛنٝات المشغٛبـ١ بضاٚيـ١     

إبػاد طًٛنٝات ٜظلشٌٝ ع٢ً ايطؿٌ إٔ يماسغ ايظـًٛى غـير المشغـٛب    

ْٚـذعُٗا   تًو ايظًٛنٝات ْعضص ٚإٔل ؾٝ٘ ساٍ قٝا١َ بلًو ايظًٛنٝات

 ـ ذ إٔ ْضٜـٌ  ْٚكٜٛٗا. ؾع٢ً طبٌٝ المجاٍ يٛ إٔ ٖٓاى طؿٌ يم  إبٗاَ٘ل ْٚشٜ

ٖزا ايظًٛىل ؾعًٝٓا إٔ ْٛدذ طًٛنٝات تؼـػٌ ٜذٜـ٘ل َـٔ قبٝـٌ يعبـ١      

َجٌ سَٞ ايهش٠ ٚايلكاطٗال ٚعًٝٓا تعضٜض ابغشاط٘ ك ريـو ايظـًٛى. ؾٗـٛ    

   ساٍ سَٝ٘ ايهش٠ ٚايلكاطٗا ٜظلشٌٝ عًٝ٘ إٔ ٜض  إبٗاَ٘ ك ؾُ٘.
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َٚٔ ا٭َٛس ايـ  يمهـٔ إٔ تظـلخذّ أٜضـاً يؼـػٌ ايٝـذٜٔل عًـ٢        

جاٍل إٔ ْعطٞ ايطؿٌ بعـض ايٓكـٛدل ك صـٛس٠ عُـ٬ت َعذْٝـ١ل      طبٌٝ الم

ْٚطًب َٓ٘ إٔ بؼلؿغ بٗا ؾتر٠ ك نًلا ٜذٜ٘. َٚٔ ثِ ؾإْ٘ يـٔ ٜظـلطٝ    

إٔ ٜؿلح ٜذٜ٘ يُٝ  إبٗاَ٘ل ٚإ٫ طكط  ايع٬ُت َٓ٘. ؾإرا اسلؿغ بلًو 

ايٓكٛد طٛاٍ ايؿتر٠ المحذد٠ ي٘ل يمهـٔ َهاؾأتـ٘ بـإٔ ْظـُح يـ٘ بإْؿـام       

ػ٤ٞ أٚ ْؼاط بضبب يذٜ٘. ٚسبزا يٛ طاعذْاٙ ك ا لٝاس ْؼـاط  ايٓكٛد ك 

ٜؼــػٌ ٜذٜــ٘ يؿــتر٠ أ ــش٣ َــٔ ايــضَٔ َجــٌ بٓــا٤ نمــٛرز بٝــ  أٚ طــا٥ش٠. 

ٚعٓذ٥ز ؾإْ٘ طٝكضٞ ٚقلاً إضاؾٝاً بعٝذاً عٔ يجاسط١ ايظًٛى غير المشغٛب 

ؾٝ٘. ؾلهٕٛ المهاؾـأ٠ عًـ٢ إبظـاص ايلـذسٜب ػـه٬ً آ ـش َـٔ أػـهاٍ         

 ايظًٛى غير المشغٛب ؾٝ٘.   ايلذسٜب ع٢ً إطؿا٤

. ٚيهـٔ  ٚض  ٜذٟ ايطؿٌ ك قؿاص الم٬ن١ُٚسبما ٜكتر  ايبعض 

ٖزا ا٭طـًٛب سبمـا ٜهـٕٛ يـ٘ عـذد َـٔ المجايـب ٚاٯثـاس ابزاْبٝـ١: ؾشبمـا           

َــاد٠ ٜهــٕٛ ػــهٌ ايطؿــٌ َضــشهاً ك تًــو ايكؿــاصات يجــا بػعًــ٘ 

٘ َٔ قبٌ أقشاْ٘. ٚسبما  يًظخش١ٜ  ـ     تعٛقـ شاب٘ل تًـو ايكؿـاصات عـٔ تٓـاٍٚ ػ

ٴٜظـكط نجـشاً َـٔ ايطعـاّ عًـ٢ ْؿظـ٘          ٚ طعاَ٘ بذقـ١ ؾٝبًـٌ ٬َبظـ٘ ٚ

. ٚسبما تعٛق٘ تًو ايكؿاصات عٔ أدا٤ نـجير َـٔ ا٭عُـاٍ ايـ      ؾللظخ ثٝاب٘

َجٌ إغ٬م أصساس طشٚاي٘ل ٚايهلاب١ل  اطلخذاّ ايعض٬ت ايصػير٠تكلضٞ 

ّ     يـ ػشٜط ٫صلٚغيرٖا... ٚسبما ٜكتر  آ شٕٚ   أٚ سبـاط ػـا  سـٍٛ إبٗـا

ايطؿٌ بحٝح ٜصبح إبٗاَ٘ نبيراً بما ٫ ٜظُح ي٘ بإد ايـ٘ ك ؾُـ٘ل ٚك   

 ْؿع ايٛق  ٜلٝح يٮصاب  ا٭ ش٣ قذساً أنا َٔ ابسش١ٜ.

  نمارز يبعض المؼه٬ت ايظًٛن١ٝ ٚأطًٛب ايلعاٌَ َعٗا: 

ــًٛن١ٝ.       ــه٬ت ايظ ــبعض المؼ ــش ي ــش  بطلص ــٞ ع ــا ًٜ ٚؾُٝ

ت عًـ٢ ايبـذ٤ ك تًـو    ٚطٝهٕٛ َٔ المطًٛب بذذٜذ المـجيرات ايـ  طـاعذ   

ايظًٛنٝات. ٚطٝهٕٛ َٔ المطًٛب نزيو ٚصـ ايظًٛى بٛضٛ  بكـذس  

المظلطاع َٔ  ٬ٍ المعًَٛات الملاس١ عٓ٘. ٚنزيو بػب بذذٜذ ا٭ػـٝا٤  

اي  تعضص تًو ايظًٛنٝات. ٚنزيو بػب بذذٜذ ايؿٓٝات الملبع١ يظشب 

 ايلعضٜض ايزٟ ٜعكب ايظًٛنٝات غير المشغٛب ؾٝٗا.  



 

 

 

 

 

 

          َؼه٬ت المعاقين عكًٝاً                                           س  ايظادايؿصٌ 

999 

 

 ٭ٚ :ابساي١ ا

طؿٌ ك ايجايجـ١ ْٚصــ َـٔ ايعُـشل ٚيهٓـ٘ ث       Freddie ؾشٜذٟ

ٜلعًِ ايه٬ّ بعذ. َٚ  ريـو ؾإْـ٘ ٜظـلطٝ  إٔ بؽـا اٯ ـشٜٔ بشغباتـ٘       

بمٓل٢ٗ ايظٗٛي١. ؾع٢ً طبٌٝ المجـاٍل دعـ  ٚايذتـ٘ داستٗـا يلٓـاٍٚ ايكٗـ٠ٛ       

َعٗا. ٚنإ ايطؿٌ ٜؼاٖذ بعض أؾ٬ّ ايهاستٕٛ ك ايلًٝؿضٜٕٛ. ٚؾذـأ٠ً  

ايطؿٌ صش ١ ٖا١ً٥. ثِ َا يبح إٔ أطًل صـش ١ أ ـش٣ َـٔ ايعٝـاس      أصذس

ايجكٌٝ. ٚناْ  تًو ايصش ١ َذٜٚـ١ ٚطًٜٛـ١. ؾكؿـضت ا٭ّ عًـ٢ ايؿـٛس      

 يلػير قٓا٠ ايلًٝؿضٜٕٛ. ٚع٢ً ايؿٛس تٛقـ ايطؿٌ عٔ إط٬م صٝشات٘.  

ٚبعذ إٔ تٓؿظ  ايضٝؿ١ ايصعذا٤ل طـأي  ٚايـذ٠ ايطؿـٌ:  َـا ايـزٟ       

أدابلٗا بإٔ ايطؿٌ ٜؿعٌ ريـو نًُـا أساد تػـٝير أٟ    بػعً٘ ٜؿعٌ ريو؟  ؾ

ػ٤ٞ. ؾظأيلٗا ايضٝؿ١:  ٌٖٚ تظلُلعين بزيو؟  ؾأدابـ  ا٭ّ:  ٫ل ٚيهٓـ٘   

ٜلٛقـ عٔ ايصشاخ ع٢ً ايؿٛس بعذ إٔ ْػير يـ٘ َـا ٜشٜـذ تػـٝيرٙ.  ؾظـأيلٗا      

ايضٝؿ١  َٓز َلـ٢ ٖٚـٛ عًـ٢ ٖـزٙ ابسايـ١؟  ؾأدابـ  ا٭ّ:  يكـذ بـذأ َٓـز          

 ٜهٔ ا٭َش بٗزٙ ايذسد١ َٔ ايظ٤ٛ. ٜٚبـذٚ أْـ٘ ٜـضداد    بضع١ أطابٝ ل ٚث

ط٤ٛاً. سبما نإ عًٝٓا أ٫ ْزعٔ ي٘. ٚيهٓ٘ ٜلٛقـ عًـ٢ ايؿـٛس بمذـشد إٔ    

ًْبي سادل٘. نُا أْ٘ ٫ ٜلهًِ ٫ٚ ٜعا عٔ ْؿظ٘ بأٟ طشٜكـ١ أ ـش٣.   

ل ؾإْٓا بعاٍٚ إٔ ْؿعٌ ي٘ نٌ َا ك ٚطعٓا. ٚسبمـا  َعامٚبعذ إٔ عشؾٓا أْ٘ 

 َشس١ً يمش بٗا. تهٕٛ ٖزٙ 

 أط١ً٦ ابساي١ ا٭ٚ :

 ؟ايظًٛى ايزٟ تشغب ك إصايل٘ َا:  1غ 

 : َا المجير أٚ المٛقـ ايزٟ أطِٗ ك بذا١ٜ ٖزا ايظًٛى؟  2غ 

: َا ايزٟ ٜعضص ٖزا ايظًٛى؟ تزنش أْ٘ سبما ٜهٕٛ ٖٓاى أنجش َـٔ   3غ 

 َعضص لهزا ايظًٛى.

 ضٜضاً؟ نٝـ؟  : ٌٖ تعلكذ إٔ ايٛايذٜٔ أٜضاً ٜلًكٝإ تع 4غ 
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: نٝـ يمهـٔ إصايـ١ ايلعضٜـض ايـزٟ ٜظـاعذ عًـ٢ ا٫سلؿـاظ بٗـزا          5غ 

 ايظًٛى؟  

: َا ايظـًٛنٝات ايبذًٜـ١ ايـ  يمهـٔ إٔ تُٓٝٗـا يلشـٌ بضـٌ ٖـزا          6غ 

ايظًٛى ٚاي  ٜصعب ع٢ً ايطؿٌ إٔ ٜأتٞ بٗا ٚبٗزا ايظًٛى ك ْؿـع  

 ايٛق ؟ ساٍٚ إٔ تؿهش ك المجير ايزٟ طٝعكب٘ ريو ايظًٛى.

: نٝــ طــلكٝع َـا إرا نٓــ  سككـ  بظاســاً أّ ٫؟ عٓـذَا برلــاس      7غ 

َكٝاطاًل تأنذ َٔ أْو تكٝع ايظًٛى ايزٟ بذاٍٚ تُٓٝل٘ ٚصٜادتـ٘ل  

 نُا ٖٛ ابساٍ بايٓظب١ يًظًٛى ايزٟ بذاٍٚ إطؿا٤ٙ. 

 إدابات ابساي١ ا٭ٚ : 

 : ايصشاخ المذٟٚ ايطٌٜٛ. 1ز 

 ضٜٕٛ.  سغب١ ايطؿٌ ك تػٝير قٓا٠ ايلًٝؿ –: أ  2ز 

أٟ َٛقـــ بؼلــاز إ  تٛاصــٌ يؿعــٞ َــٔ قبــٌ ايطؿــٌ يٝخــا  –ب  

 اٯ شٜٔ بشغبات٘.  

 اطلذاب١ ا٭ّل ٚصشف اْلباٖٗا يًطؿٌ. -: أ  3ز 

 إرعإ ا٭ّ يشغبات ايطؿٌ. –ب           

 ايلصشف نُا بؼًٛ ي٘ل َٚؼاٖذ٠ قٓا٠ ايلًٝؿضٜٕٛ اي  بؼبٗا.  – ج       

 ْعِ. -: أ  4ز 

تعضٜضاً َٔ  ٬ٍ تٛقـ ايطؿٌ عـٔ ايصـشاخ عٓـذَا     تلًك٢ ا٭ّ –ب 

 تػير قٓا٠ ايلًٝؿضٜٕٛ ٚتزعٔ لمطايب٘. 

ع٢ً ا٭ّ قبٌ نٌ ػ٤ٞ إٔ تلذاٌٖ تًو ايصش اتل ٚتٓلعش سل٢  –: أ  5ز 

 تٓلٗٞل ٚعًٝٗا إٔ تلش٢ً بايصا ابزٌُٝ.
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سبما ٜهٕٛ َٔ المؿٝذ إٔ تطؿ٧ ا٭ّ ايلًٝؿضٜٕٛ طالما اطـلُشت   –ب 

 تعٝذ تؼػًٝ٘ إ٫ بعذ إٔ ًٜضّ ايطؿٌ الهذ٤ٚ.   ايصش اتل ٫ٚ

: بػب إٔ ٜهٕٛ ايظًٛى ايبذٌٜ ػه٬ً َكب٫ًٛ َٔ أػهاٍ ايلٛاصٌ  6ز 

بخ٬ف ايصشاخ ٚايعٜٛـٌ. ؾعًـ٢ ا٭ّ إٔ تـبني ػـه٬ً َـٔ أػـهاٍ       

ايلٛاصٌ اي  يمهٔ إٔ ٜأتٞ بٗا ايطؿٌ َٔ قبٌٝ بعض ايهًُـاتل  

إٔ تطًب َٓ٘ إٔ ٜكذّ طًبـاً  أٚ المكاط  ايبظٝط١. ثِ عًٝٗا بعذ ريو 

َٓاطباًل ٚعًٝٗا إٔ تظلذٝب ي٘ عٓذ٥زٍ. ٚسبما ٜهٕٛ َـٔ المؿٝـذ إٔ   

ؾٝٗا ايطؿٌ إٔ ٜطًب عـذداً   تعًِتشتب بعض المٛاقـ ايلذسٜب١ٝ اي  

  تظلذٝب يلًو المطايب.  َٚٔ ا٭ػٝا٤ل 

: بؼهٌ عـاّ ٜٓبػـٞ إٔ بؼصـٞ ْعـاّ ايكٝـاغ عـذد ايصـش ات ايـ           7ز 

ك ايّٝٛل أٚ ك ايظاع١. ٚع٢ً ا٭ّ إٔ تبذأ قبٌ بـذ٤  ٜصذسٖا ايطؿٌ 

اياْاَر ببضع١ أٜاّ يلهٕٛ صٛس٠ تكذٜشٜ٘ عٔ َظل٣ٛ ايصـٝا   

ــٌ    ــشات ايلٛاص ــشاس َ ــٝع ته ــذس أٚ تك ــاً إٔ تك ــا أٜض يذٜــ٘. ٚعًٝٗ

المٓاطــب. ثــِ عًٝٗــا إٔ تبــذأ ك اياْــاَر المؼــاس إيٝــ٘ َــٔ قبــٌل ٚإٔ 

 ـ ذد َـشات ايلٛاصـٌ   تظلُش ك تظذٌٝ عذد ايصش اتل ٚنزيو ع

 المٓاطب سل٢ ْٗا١ٜ اياْاَر.

 ابساي١ ايجا١ْٝ: 

ي١ًٝ ايظب  ٖٞ اي١ًًٝ ايٛسٝذ٠ ك ا٭طبٛع اي  برـشز ؾٝٗـا عا٥ًـ١     

. ٚك إسذ٣ يٝايٞ ايظب  نـإ ك ابسظـبإ إٔ ٜلٓـاٚيٛا ايعؼـا٤     ًٜٚظٕٛ

 اسز ايبٝـ ل ٚإٔ ٜـزٖبٛا يًظـُٝٓا. ٚك نـٌ يًٝـ١ طـب  يمـشٕٚ بـٓؿع         

. سبما ٜهشٙ ايطؿٌ ابشادَـ١ ايـ  ٜـترى َعٗـا.      "Billy"  بًٝٞ ايشٚتين َ  

سبما ٫ ٜشغب ك إٔ ٜترن٘ أبٛاٙ. ٚأٜاً َا نإ ا٭َش ؾإٕ ي١ًٝ ايظب  غايباً 

 َا تشتبط بهجير َٔ ايبها٤ل ٚايصٝا ل ٚايصشاخل ٚايعٌٜٛ.  

 ل ابٔ ايشابع١ل ابشاد١َ اي  دًظ  َعـ٘ عـذ٠ َـشاتل    بًٜٝٞٚعشف   

عذٜــذ٠ بخــ٬ف يًٝــ١ ايظــب . ٚيهــٔ بمذــشد إٔ ٜشســٌ  ٚك َٓاطــبات 

ايٛايذإ ٜبذأ بًٝٞ ك ْٛبات ايػضـب. ٚتـزنش ابشادَـ١ أُْٗـا ٜٓـذبصإ      
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ع٢ً بعٛ دٝذل ٚبعذ إٔ ٜشسٌ ايٛايذإل ؾإْ٘ ٜظلكش ٜٚٗـذأ بظـشع١ل بـٌ    

ايًًٝـ١. ٜٚبـذٚ إٔ ٚقـ  سسٝـٌ ايٛايـذٜٔ ٖـٛ ايـزٟ         طٛاٍٜٚظلُل  بٛقل٘ 

 بؼذخ نٌ تًو المؼانٌ.  

 تًو اي١ًًٝ أطعُ  ا٭ّ  بًٝٞ  طعـاّ ايعؼـا٤ل ٚنـإ طـعٝذاً.     ٚك 

ٚبُٝٓا نإ ا٭بٛإ ٜشتذٜإ ثٝابُٗال نـإ ايطؿـٌ ٜؼـاٖذ ايلًٝؿضٜـٕٛ     

بٗذ٤ٚ. ٚٚصً  ابشاد١َل ٚقبٌ ا٭بٛإ ايطؿٌ ٚاْصشؾا. ٚبإغ٬م ايباب بذأت 

ايٓٛبــ١ل ؾــشا  ايطؿــٌ ٜبهــٞل ٜصــٝحل ٜٚصــشخل ٜٚلُــشؽ عًــ٢ ا٭س ل  

٘. ثِ دش٣ إ  ايباب ٚأطًل صش ١ َذٜٚـ١ عاتٝـ١. َٚـٔ    ٜٚشنٌ بكذَٝ

ٍٖٛ ايصش ١ ؾلح ابزيرإ أبـٛابِٗ يـيرٚا َـا ابشطـبا ٚناْـ  ا٭ّ ٫ تـضاٍ       

قشٜب١ل ؾشدع  يلؼش  يًطؿٌ أُْٗا ئ ٜلأ شا. ٚيهٔ ريو ث ٜضد ايطؿٌ 

ــشسٗا     ــذ  ػ ٴٜذٵ ــذ٠ً. ث  ــاً ٚس ــٌ إ٫ استؿاع ــشاخ ايطؿ ــضد ص ــشا اًل ٚث ٜ إ٫ ص

عاًل ٚيزا اطلذاست ا٭ّ يلٓصشف ثاْٝـ١ل ٚك َٓلصــ طشٜكٗـا    ٚتؿظيرٖا ْؿ

 يًظٝاس٠ل صشخ ايطؿٌ َٔ دذٜذل ٚعادت ا٭ّ يلشاٍٚ تٗذ٥ل٘ َٔ دذٜذ.

 ٙٚصً  ايظاع١ إ  ايظـابع١ل ك سـين نـإ سذـض ايعؼـا٤ َٛعـذ       

ايظادط١ ٚايٓصــ. تـشى ايٛايـذ ايظـٝاس٠ل ٚدـا٤ إ  ايبـاب. اطـلذاست إيٝـ٘         

ًَ٪ٖـا ايعطــ ٚاٱػـؿام. ؾصـا  ايشدـٌ قـا٬ً٥:        صٚدل٘ ْٚعشت إيٝ٘ ْعش٠ً

  طٓزٖب. ٖٝا بٓا. ٚبعذ ريو طٓػير تشتٝبٓا يٓبك٢ ك ايبٝ  ي١ًٝ ايظب . 

  ٜصـٝحل ٜٚصـشخ   بًٝٞٚاْطًل ايشدٌ ٚصٚدل٘ بعٛ ايظٝاس٠. َٚا صاٍ   

ك ايؼباى. اطلذاست أَ٘ل ٚنأْٗا تشٜذ ايعٛد٠ يًبٝ  َش٠ ثاْٝـ١ل ٚيهـٔ   

ايظٝاس٠ ٚاْطًكا بعٛ عؼا٤ سبمـا يـٔ ٜظـلُلعا بـ٘ل     صٚدٗا صدشٖال ؾشنبا 

 ٚبعٛ طٗش٠ سبما ئ ٦ٜٓٗا بأٟ بسع١ ؾٝٗا.  

 أط١ً٦ ابساي١ ايجا١ْٝ: 

 ؟ايظًٛى ايزٟ تشغب ك إصايل٘ َا: 1غ 

 : َا المجير أٚ المٛقـ ايزٟ أطِٗ ك بذا١ٜ ٖزا ايظًٛى؟  2غ 
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نجـش َـٔ   : َا ايزٟ ٜعضص ٖزا ايظًٛى؟ تزنش أْ٘ سبما ٜهٕٛ ٖٓاى أ3غ 

 َعضص لهزا ايظًٛى.

 : ٌٖ تعلكذ إٔ ايٛايذٜٔ أٜضاً ٜلًكٝإ تعضٜضاً؟ نٝـ؟  4غ 

: نٝــ يمهــٔ إصايــ١ ايلعضٜـض ايــزٟ ٜظــاعذ عًـ٢ ا٫سلؿــاظ بٗــزا    5غ 

 ايظًٛى؟  

شـٌ بضـٌ ٖـزا ايظـًٛى     يٝ ٟ يمهٔ إٔ تُٓٝ٘ز: َا ايظًٛى ايبذٌٜ اي6غ 

ؿع ايٛق ؟. ٟ ٜصعب ع٢ً ايطؿٌ إٔ ٜأتٞ ب٘ ٚبٗزا ايظًٛى ك ْزٚاي

 ريو ايظًٛى. ظبلالمجير ايزٟ طٝ َاٚ

: نٝـ طلكٝع َا إرا نٓـ  سككـ  بظاسـاً أّ ٫؟ تأنـذ َـٔ أْـو       7غ 

يظًٛى ايـزٟ  ٚنزيو اتكٝع ايظًٛى ايزٟ بذاٍٚ تُٓٝل٘ ٚصٜادت٘ل 

 بذاٍٚ إطؿا٤ٙ. 

 إدابات ابساي١ ايجا١ْٝ: 

 ايشنٌ.   : ايصٝا ل ٚايصشاخل ٚايبها٤ل ٚايعٌٜٛل ٚايلُشؽ ك ا٭س ل 1ز 

: المجير ايزٟ اطلجاس ٖزا ايظًٛى ٖٛ ػشٚع اٯبا٤ ك َػادس٠ المٓـضٍل يًٝـ١    2ز 

 ايظب . ٜٚبذٚ إٔ ريو بؼذخ بعذ ٚصٍٛ ابشاد١َ بؿتر٠ قصير٠.  

: ٜبذٚ إٔ ا٫ٖلُاّ ايزٟ صشؾل٘ ا٭ّ يًطؿـٌ َـٔ  ـ٬ٍ سدٛعٗـا إيٝـ٘ل       3ز 

ريـو ايظـًٛى   ٚتكبًٝ٘ل ٚٚعذٙ بعذّ ايلأ ش... الخ قذ أد٣ إ  تعضٜـض  

 عٓذ ايطؿٌ.

: سبما تًك  ا٭ّ تعضٜـضاً. ٚبٝـإ ريـو نُـا ًٜـٞ: عٓـذَا تشنـ  ا٭ّ         4ز 

طؿًٗا سبما ناْ  قًك١ً َٚؼػٛي١ ع٢ً ايطؿٌل ٚع٢ً َا طٝشذخ ي٘ 

ل ٚسبما طٝطشت عًٝٗـا َؼـاعش ايـزْب يـترى ايطؿـٌ ك      بعذ َػادستٗا

ل ٚتظلظـًِ  . ٚيزا ؾإْٗا عٓذَا تبك٢ ك ايبٝ  ي١ًٝ ايظـب  تًو ابساي١

 .ل َٚٔ َؼاعش ايزْبل ٚبطاٚؾٗال ؾإْٗا يمهٔ إٔ تلخً  َٔ قًكٗاي٘

إٔ ٜٓصشف بظشع١ دٕٚ ا٫يلؿات يًطؿٌل أٚ إعاستـ٘ أٟ   ايٛايذٜٔ: ع٢ً  5ز 

 اٖلُاّ.  
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: ايظًٛى ايزٟ بػب بٓا٩ٙ ٚتطٜٛشٙ ٖٛ ايٛداع المٓاطب الهـاد٨ بـذ٫ً َـٔ     6ز 

 ٝ ا ل ٚايبهـا٤ل ٚايعٜٛـٌ   ا٫بغشاط ك ْٛبات ايػضبل ٚايصشاخل ٚايصـ

عٓذ  شٚز ايٛايذٜٔ. ٚيمهٔ بٓا٤ َجٌ ٖزا ايظًٛى َٔ  ٬ٍ إعـذاد  

بشْاَر يًلعضٜض بؼصٌ ؾٝـ٘ ايطؿـٌ عًـ٢ َهاؾـأ٠ َٓاطـب١ عٓـذَا       

. ٚسبمــا يًُٓــضٍ ٜٔايٛايــذ َػــادس٠ ســاٍٜلصــشف  نشدــٌ نــبير  

ٜهٕٛ َؿٝذاً إٔ تلـٛ  ابشادَـ١ تكـذِٜ المهاؾـأ٠ يًطؿـٌ عٓـذَا       

ايػضب ًٜٚلضّ الهذ٤ٚ. ٚيمهـٔ إٔ ٜعـذ ايٛايـذإ     ٜلخ٢ً عٔ ْٛبات

دـذ٫ًٚل ٚيمهـٔ يًطؿــٌ إٔ بؼصـٌ عًـ٢ بظُــ١ عٓـذَا ٜلصــشف      

٘. ٚيمهٓ٘ إٔ ٜظـلبذٍ  ٌٜ ٚايذٝسساٍ سبطشٜك١ تلظِ با٫ستراّل 

 بايٓذ١ُ َهاؾأ٠  اص١ ك ايّٝٛ ايلايٞ. 

 ـ   اإٔ ٜكذس ايٛايذٜٔ: ع٢ً  7ز   اايؿتر٠ اي  تظلػشقٗا ْٛبـ١ ايػضـب. ٚعًُٝٗ

ي١ًٝ  اإٔ بؼذدا َا إرا ناْ  ؾتر٠ ْٛب١ ايػضب تلٓاق  بعذ سسًُٝٗ

ايظب  أّ ٫; ٚريو َٔ  ٬ٍ ط٪اٍ ابشاد١َ عٔ طٍٛ ؾتر٠ ايٓٛب١ بعـذ  

َٔ ابشاد١َ المظاعذ٠ بإٔ تهجش َـٔ   اإٔ ٜطًب ُٗاسسًُٝٗا. ٚيمهٓ

نٓٛع َٔ تـذسٜب ايطؿـٌل بـذ٫ً     ك ا٭ٜاّ ا٭ ش٣ ايتردد ع٢ً ايبٝ 

 سل٢ ّٜٛ ايظب .َٔ ا٫ْلعاس 

 ابساي١ ايجايج١: 

ٛ ابٔ ايجا١َٓ َٔ ايعُش طؿٌ جمٝـٌ ٚطٝـب.    "Jimmy" دُٝٞ   ٖٚـ

طؿٌ ٚٚدٚدل َٚـ٪دب. إ٫ إٔ َؼـهًل٘ ايظـًٛن١ٝ تلُجـٌ ك ؾؼـً٘ ك      

تعًٝل ٬َبظ٘. ؾإرا ديؿ ٳ إ  غشؾ١ َْٛ٘ ؾظلذذ ٬َبظـ٘ َلٓـاثش٠ عًـ٢    

َٛــ٘ل ٜٚػــير ا٭س . ٚنــٌ ٜــّٛ ٜعــٛد َــٔ المذسطــ١ل ؾٝظــشع إ  غشؾــ١ ْ

٬َبظ٘ل ًَكٝاً بم٬بع المذسط١ ع٢ً ا٭س . ٚبؽطـ ايهش٠ يٝخشزل ؾُـا  

ٴٜش٣ إ٫ ك ٚق  ايعؼا٤. ٚبُٝٓا تلظاسع ا٭سذاخ ع٢ً ايٓشٛ ايظابلل تكـٍٛ  

أَ٘ :  عًل ٬َبظو يـٛ سمشـ  ٜـا دُٝـٞ.  ٜٚـشد دُٝـٞ بأْـ٘ طـٝؿعٌل         

ل ٚيهٓــ٘ ْــادساً َــا ٜؿعــٌ َــا ٜطًــب َٓــ٘. ٚالمؼــه١ً يٝظــ  َكصــٛد٠  

ٚطًٛن٘ ريو يٝع ْابداً عٔ عٓادل أٚ َؼانظ١ل بكذس َـا ٖـٛ ْـاتر عـٔ     
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ْظٝإ. ٚغايباً َا تذ ٌ ا٭ّ ايػشؾ١ ٚتعًل الم٬بع بٓؿظٗال ٚتعٓـ ايطؿـٌ  

 عٓذَا ٜشد .

 أط١ً٦ ابساي١ ايجايج١: 

 : َا ايظًٛى ايزٟ تشٜذ إٔ تضًٜ٘؟ َٚا ايظًٛى ايزٟ تشٜذ إٔ تبٓٝ٘؟1غ 

 ًكاٙ ٖزا ايظًٛى؟: َا ايلعضٜض ايزٟ ٜل2غ 

: صـــ اياْــاَر المظــلخذّ يعــ٬ز تًــو المؼــه١ًل ٚطشٜكــ١ تكــِٜٛ 3غ 

 .اياْاَر

 إدابات ابساي١ ايجايج١: 

: بػب إصايـ١ طـًٛى سَـٞ الم٬بـع عًـ٢ ا٭س ل ٚبػـب تعضٜـض طـًٛى          1ز 

 تعًٝل الم٬بع ك ايذ٫ٚب. 

ايلعضٜـض ايـزٟ   : سبما ٫ ٜهٕٛ ايلعضٜض ٖٓا َباػشاً أٚ إبػابٝاً. إر ٜلُجٌ 2ز 

ًٜكاٙ ايظـًٛى ك بدٓـب ايعُـٌ )تعًٝـل الم٬بـع(ل ٚبدٓـب تضـٝٝ         

 ايٛق  ك ريول ٚبدٓب تأ ير ايًعب.  

: تلُجٌ المعاٜير ايش٥ٝظـ١ٝ ياْـاَر عـ٬ز ٖـزا ايظـًٛى ك إٔ تعكـب        3ز 

بعض المعضصات اٱبػاب١ٝ المباػش٠ ايظًٛى المٓاطـب الملُجـٌ ك تعًٝـل    

طــبٌٝ المجــاٍ يمهــٔ تشتٝــب َهاؾــآت  . ؾعًــ٢ايــذ٫ٚبالم٬بــع ك 

  عٓذَا ٜعًل ٬َبظ٘. ٚيمهٔ تشتٝـب  د١َُٜٝٛٞٝ بؼصٌ عًٝٗا  

ٚتٓعِٝ يعب نش٠ ايكـذّ بحٝـح ٫ ٜـلِ إ٫ بعـذ إٔ ٜعًـل ٬َبظـ٘.       

ٜٚٓبػٞ إٔ ٜهٕٛ ٖٓاى ٚق  بضذد لمشادع١ تعًٝل الم٬بعل تـزٖب  

ــذِٜ       ــ١ل ٚتك ــذٜش المُٗ ــ٘ يلك ــٞ  إ  غشؾل ــشب١  دُٝ ــ٘ ا٭ّ بص ؾٝ

هاؾأ٠. ٚيمهٔ تؼٌُ تًو المُٗـ١ عـذ أٚ إسصـا٤ ا٭ػـٝا٤ المًكـا٠      الم

   ع٢ً ا٭س ل ٚيمهٔ إٔ ٜبذأ ريو قبٌ بذا١ٜ اياْاَر ببضع١ أٜاّ.


