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برؿٝـ َصاعش ايٓكغ ٚايذ١ْٝٚ ٚايصعٛس بايؿصٌ، ٚالابداٖات  - 3

 ايعذٚا١ْٝ نحٛ المجتُع. 

الاقتعادٟ عٔ طشٜل  بذكٝل أنبر قذس ممهٔ َٔ الاطتكلاٍ - 1

ايهصـ عٔ قذسات ايطؿٌ ايتي يمهٓ٘ اطتػلالها في تأَين عٌُ 

 َٓاطب. 

اختٝاس بصالات ايتذسٜب المٗني ايتي تتؿل َع قذسات ايطؿٌ المعام  - 1

 عكًٝاً. 

إظذاس ايتصشٜعات ايتي تؽُٔ سكٛم ايطؿٌ المعام عكًٝاً ٚتأًٖٝ٘  - 6

 ٚتصػًٝ٘ ٚحماٜت٘ َٔ الاطتػلاٍ. 

 ح المعاقين عكًٝاً تظٗٝلات في ايظؿش ٚايترؾٝ٘. َٓ - 7

الاٖتُاّ ببراَر الإسشاد الأطشٟ لمظاعذ٠ ايٛايذٜٔ ع٢ً تكبٌ ايطؿٌ  - 8

; ابشطٝب، 9001المعام عكًٝاً َٚعاًَت٘ ع٢ً نحٛ ظشٝح )ايببلاٟٚ، 

 - 60: 9007; ابساصَٞ، 9007; عبذالمعطٞ، ٚايببلاٟٚ، 9001ٚابسذٜذٟ، 

64 .) 

 : الإعاقة العقليةة من برامج الوقاي
 بشْاَر الإسشاد ابزٝني:  – 4

ٖٚٛ بشْاَر تٛعٟٛ ٜظاعذ ايٛايذٜٔ ايزٜٔ ٜظتعذإ يًضٚاز، أٚ 

تي يذٜٗا طؿٌ َعام، بتضٜٚذِٖ بالمعًَٛات سٍٛ ايعؿات ايظا٥ذ٠ يالأطش ا

 ٚاختلاف ايعاٌَ ايشٜضٚطٞ بين الأّ ٚابٓٗا.  ،ٚالمتٓش١ٝ، ٚايعٛاٌَ ايٛساث١ٝ

 ايعٓا١ٜ ايطب١ٝ أثٓا٤ ابسٌُ: بشْاَر – 9

ٖٚٛ بشْاَر يتٛع١ٝ الأَٗات ابسٛاٌَ بخعٛػ ايتػز١ٜ المٓاطب١، 

 ٚالأَشاض المعذ١ٜ، ٚايعٓا١ٜ ايطب١ٝ، ٚبدٓب الأد١ٜٚ ٚالأشع١ ٚالمخذسات. 
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 بشْاَر تٛع١ٝ الأَٗات بأ١ُٖٝ ايٛلاد٠ في المظتصؿ٢:  – 3

بظبب ق١ً ٜٚٗذف إلى بذزٜش الأَٗات َٔ ايٛلاد٠ في المٓضٍ 

ايتذٗٝضات ايطب١ٝ في المٓضٍ، ٚعذّ ايكذس٠ ع٢ً تؿادٟ الاختٓام َٚٛاد١ٗ 

 المصهلات ايطاس١٥. 

 بشْاَر تٛع١ٝ ايٛايذٜٔ بأ١ُٖٝ ايتصخٝغ المبهش:  – 1

ٜٚشنض ع٢ً تٛع١ٝ الأَٗات بالمعاٖش غير المط١ٓ٦ُ يذ٣ ايطؿٌ َٓز 

تكًًٝٗا  ٚلادت٘، ٚإٔ انتصاف َجٌ ٖزٙ الإعاقات َبهشاً ٜظاعذ في

 (. 486 – 481: 9007ٚإْكار ايطؿٌ َٓٗا َجٌ اؼطشاب ايتُجٌٝ ايػزا٥ٞ)عبٝذ، 

 ١ايعكًٝ الإعاق١َٔ ايتذابير ايتي يمهٔ ابرارٖا لمحاٚي١ ايٛقا١ٜ َٔ ٚ

 َا ًٜٞ: 

 ابسزس عٓذ تٓاٍٚ الأد١ٜٚ. •

 بدٓب ايتعشض يلأشع١ ايظ١ٝٓٝ ٚغيرٖا َٔ الإشعاعات. •

 ٝات.بدٓب ايذخإ ٚالمخذسات ٚايهشٛي •

 بدٓب ايؽػٛط ٚايتٛتشات ٚالاْؿعالات ايصذٜذ٠. •

 بدٓب ايٛلاد٠ في طٔ َتكذ١َ أٚ َتأخش٠. •

ع٢ً المشأ٠  ابساٌَ الابتعاد عٔ حمٌ الأشٝا٤ ايجك١ًٝ أٚ ايكٝاّ   •

بأعُاٍ شاق١، ٚعًٝٗا إٔ تأخز سزسٖا أثٓا٤ المصٞ أٚ ظعٛد  

 . ايظلالم َٔ إٔ تٓضيل  أٚ يختٌ تٛاصْٗا لأٟ طبب ٚتكع

 ٓب أخطاس ايٛلاد٠ بابسشػ ع٢ً ايٛلاد٠ في المظتصؿٝات المجٗض٠.بد •

 بدٓب ْكغ الأنظذين أثٓا٤ ايٛلاد٠. •

 ٚقا١ٜ الأطؿاٍ َٔ إظابات ابزُذ١ُ. •

 ٚقا١ٜ الأطؿاٍ َٔ ابسُٝات.  •
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ابسزس َٔ يعب الأطؿاٍ المط١ًٝ بمشنبات ايشظاػ ايتي قذ تؤدٟ  •

 إلى ايتظُِ.

ايتأنذ َٔ ايتاسٜخ ٚقا١ٜ الأطؿاٍ َٔ ايظكٛط ع٢ً ايشأس.  •

 الادتُاعٞ يهلا ايضٚدين قبٌ إٔ ٜكشسا الإنجاب.

اطتصاس٠ الأخعا٥ٝين في الإسشاد ابزٝني إرا ٚدذت إعاق١ في تاسٜخ  •

 أسذ ايضٚدين أٚ نًُٝٗا. 

ايتأنذ َٔ ْٛع ايعاٌَ ايشٜضٚطٞ يذ٣ ايضٚدين قبٌ ابسٌُ، ٚإرا  •

بابسك١ٓ نإ طايباً يذ٣ الأّ َٚٛدباً يذ٣ الأب ٚدب سكٔ الأّ 

 المؽاد٠ بإششاف ايطبٝب. 

 بدٓب ابسٌُ بعذ الإدٗاض َباشش٠.  •

 تشى ؾتر٠ لا تكٌ عٔ طٓتين بين نٌ حمٌ ٚآخش •

 تًكٝح الأّ ؼذ ابسعب١ الألما١ْٝ قبٌ ابسٌُ بصٗشٜٔ ع٢ً الأقٌ.  •

 خؽٛع الأّ ابساٌَ يلإششاف ايطبي طٛاٍ ؾتر٠ ابسٌُ.  •

 . سعٍٛ الأّ ابساٌَ ع٢ً ايػزا٤ ايعشٞ المتٛاصٕ •

ٚؼع ايطؿٌ بذت سعا١ٜ طب١ٝ َهجؿ١ في ايظاعات الأٚلى بعذ  •

 ايٛلاد٠. 

 إرا نإ ايٛيٝذ دٕٚ ايٛصٕ ايطبٝعٞ ؾٝذب ٚؼع٘ في ابسؽا١ْ. •

ابسشػ ع٢ً تػز١ٜ ايطؿٌ تػز١ٜ ظش١ٝ، ٚتطعُٝ٘ في المٛاعٝذ  •

 المحذد٠ يًتطعِٝ. 

 – 494: 9007عبٝذ، ; 9001 )بضُذ، ابتعاد الأّ ابساٌَ عٔ ايكطط •
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