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  بعض الاتجاهات الحديثة في رعاية المعاقين عقلياً:
عكًٝاً ع٢ً مماصع١ سٝات٘ اي١َٝٛٝ َجٌ أقضاْ٘  المعامَغاعز٠  – 1

، فٝعٝؿ َعِٗ سٝا٠ طبٝع١ٝ بأقص٢ َا تغُح ب٘ قزصات٘ ينايعارٜ

 ٚظضٚف٘ الادتُاع١ٝ. 

 يلإعاق١ ايعك١ًٝعكًٝاً ٚالمعضضين  المعاقينايتزخٌ المبهض في صعا١ٜ  – 2

 ٚتٛفير ايضعا١ٜ المٓاعب١ لهِ ٚلأعضِٖ. 

َٔ ايتعًِٝ اتراص  ١اترفٝف ١ايعكًٝ ٍ في تعًِٝ سالات الإعاق١ايتشٛ – 3

إلى ايتعًِٝ ايعارٟ، ٚعزّ عظلهِ عٔ أقضاِْٗ ايعارٜين في المزصع١ إلا 

 عٓز ايطضٚص٠. 

عكًٝاً بعز تأًِٖٝٗ ٚتزصٜبِٗ ع٢ً َٗٔ  المعاقينطٜار٠ فضص تؾػٌٝ  – 4

 .س١ٝ يحتادٗا عٛم ايعٌُ، ٚتؾذٝعِٗ ع٢ً ايعٌُ َع ايعارٜين

عكًٝاً  المعاقينايتٛعع في بضاَر تزصٜب الآبا٤ ع٢ً صعا١ٜ أبٓا٥ِٗ  – 5

 عكًٝاً.  المعاقينيظٜار٠ ايتعإٚ بين ايبٝت ٚالمزصع١ في تعًِٝ ٚتأٌٖٝ 

، ٚطٜار٠ ايبشٛخ الإعاق١ ايعك١ًٝتعزٌٜ اتجاٖات المجتُع تضٛ  – 6

 (.138: 2005ايع١ًُٝ في ٖشا المٝزإ.  )أبٛ ايٓصض، 

 ية المعاقين عقلياً: برامح رعا
 ايضعا١ٜ الادتُاع١ٝ:  –أ 

ٚتتُجٌ في تٓعِٝ بضاَر ايضسلات ٚاتذفلات في المٓاعبات  

المدتًف١. نُا تكّٛ المؤعغ١ بإعزار ْؾاط ادتُاعٞ لهِ َٜٛٝاً تذٌ 

َؾانًِٗ، نشيو تصُِٝ ٚتٓفٝش بضاَر تضٚيح١ٝ لمغاعز٠ الأطفاٍ 

 عكًٝاً ع٢ً انتغاب المٗاصات المدتًف١.  المعاقين
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 ايضعا١ٜ ايٓفغ١ٝ:  –ب 

عكًٝاً ع٢ً ايتهٝف ايٓفغٞ،  المعاقينٚتؾٌُ َغاعز٠ الأطفاٍ  

 َٚتابع١ عًٛنِٗ راخٌ ٚخاصز المؤعغ١، 

 ايضعا١ٜ ايصش١ٝ:  -دـ 

ٜؾضف عًٝٗا عزر َٔ الأطبا٤ المعٝٓين بالمؤعغ١، َُٚٗتِٗ  

عكًٝاً، ٚعلاز المضض٢ َِٓٗ، ٚعظٍ المصابين  المعاقينايهؾف ايزٚصٟ ع٢ً 

 بأَضاض َعز١ٜ ٚإصعالهِ إلى المغتؾف٢ إسا اعتزع٢ الأَض. 

 ايبراَر ايترٚيح١ٝ ٚايضٜاض١ٝ:  –ر 

ٚتؾٌُ تطبٝل اختباصات ايًٝاق١ ايبز١ْٝ ٚالمٗاصات اتذضن١ٝ  

عكًٝاً  المعاقينٚايكٛاّ، ٚإعزار بضاَر صٜاض١ٝ جماع١ٝ لإنغاب الأطفاٍ 

 المٗاصات اتذضن١ٝ الأعاع١ٝ. بعض

 ايضعا١ٜ الم١ٝٓٗ:  –ٚ 

ٚتتُجٌ في ايبراَر الم١ٝٓٗ يلإعزار لمضاسٌ ايتأٌٖٝ المٗني، ٚتساٚي١ 

انتؾاف ٍَٝٛ الأطفاٍ ٚقزصاتِٗ الم١ٝٓٗ، َٚغاعزتِٗ في ايتعضف ع٢ً 

 ايعزر ٚالأرٚات ٚاتراَات ايتي ٜغتدزَْٛٗا. 

 ايبراَر ايتع١ًُٝٝ ايجكاف١ٝ:  –ط 

عكًٝاً ايكضا٠٤ ٚايهتاب١  المعاقيننظ ع٢ً تعًِٝ الأطفاٍ ٚتض 

. ٚنشيو إنغابِٗ المٗاصات ايتي تغاعزِٖ ع٢ً اٚالمٗاصات اتراص١ بٗ

 (.138 - 137: 2005ايتفاعٌ الادتُاعٞ، ٚالاْزَاز في المجتُع )أبٛ ايٓصض، 

 نموذج لبرنامح لتربية الأطفال المعاقين عقلياً: 
 َغاعز٠ ايطفٌ يٓفغ٘: – 1

نٝف ًٜبػ َلابغ٘، نٝف ًٜبػ سشا٤ٙ بطضٜك١ صشٝش١،  

نٝف ٜكّٛ بفو ٚصبط سشا٥٘، نٝف ٜطع َلابغ٘ في الأَانٔ 


