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<<VíÚ‚ÏÚ< <

< <<Ù]‚qæ< Å]ˆÞæ< Íø}< Åç•çÚ< Üé×ÃjÖ]æ< °Û×Ã¹]æ< ovfÖ]< °e< íÎøÃÖ]< ác
<”ç’X<l^Ú^Ûjâ÷]< ádÊ< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< Ù^¥<»æ< J[fÒ<î×Â<kf’Þ]<ovfÖ]

< ğ]ðˆq<ğ]ˆÒ†Ú<HêÚçéÖ]<Ü×Ã¹]<ØÛÃe<ä-^fi…]<àÂ<x•]çÖ]<ˆrÃÖ]<î×Â<Ýç×Ö]<àÚ<ğ][fÒ
<Øé×vjÖ<íËñ]ˆÖ]< íéÛ×ÃÖ]<Ø}]‚¹]<î×Â<‚ñ]ˆÖ]< '^ÛjÂ÷]<h]çe_<î×Â<í‰…^Û¹]<[éÇi

< Ü×ÃjÖ]æ< Üé×ÃjÖ](Kirk & Tinning, 1990; Schemp, 1987)<<^è^–ÏÖ]< ''†iæ
<½^fi…]< ”ç’X< Ý^Ûjâ÷]< ]„â< Ý^Â< ØÓ=e< êÛ×ÃÖ]< ovfÖ]< ”ç’X< ì†‘^Ã¹]

ÚçéÖ]<í‰…^Û¹]<àÚ<[nÒ<ì'çq<êÛ×ÃÖ]<ovfÖ]<iÎ^ßè<å‚ßÂ<ë„Ö]<ï‚¹]æ<Ü×ÃÛ×Ö<íé
<êÖ^ÃÖ]< Üé×ÃjÖ]<»<kè†q_<lÖ]< íèçe�Ö]<p^nù](Pring, 1995)<<ovfÖ]< ì…‚Îæ< H

< í‰^éŠÖ]<»<[m`jÖ]< î×Â<ëçe�Ö](Hillage et al., 1998)<<Ô×i<š†Ææ<íÃéf-æ
<p^nù](Ranson, 1996)<< <

< << íÃéf-<Ø’ËÖ]< ]„â<Ì=ÓjŠè<Íç‰æ<Ü×Ã²< ^ã-^fi…]<oéu<àÚ<p^nù]
<á_<^wø}<àÚ<°Û×ÃÛ×Ö<lÖ]<Ñ†ŞÖ]<iÎ^ßé‰æ<íéñ]‚je÷]<í×u†¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]
<h†•<Üjé‰æ< Jð]ç‰<‚u<î×Â<p^núÖ<°Â‚fÚæ<°Ó×ãjŠÛÒ<ovfÖ^e< ]çŞfi†è
<Ø}]‚Ú< æ_< íßéÃÚ< l^Âæ†=¹< ï†}_< Ä•]çÚ< »< h^jÓÖ]< ]„â< »< í×nÚù]< ˜Ãe

¬< lÖ]æ< íßéÃÚ< íénn<í×u†¹]< »< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< Ü×ÃÚ< ØÛÂ< ë†ni< á_< ØÛj
<àÓµ<ğø}‚Ú<Ý‚Ïè<ë„Ö]<àÚ^ÓÖ]<<ênvfÖ]<ØÛÃÖ]<|jÂ_<}ÞdÊ<Hğ][}_æ<Jíéñ]‚je÷]
<gÆ†è<ë„Ö]<íéñ]‚je÷]<í×u†¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<Ü×Ã²<¼fi†Ú<äÞ`e<ÜŠjèæ<äi…]'c

<Jäe<”^¤]<ênvfÖ]<ØÛÃÖ]<»<½]†ª÷]<»< <

Ö]<àÚ<š†ÇÖ]<^Ú<[ëçe�Ö]<ovf< <

< <<JØ’ËÖ]<Ø}]'<í‰…^Û¹]æ<ovfÖ]<°e<ìçËqæ<ìçrÊ<Õ^ßâ<á_<áæ[nÓÖ]<Õ…‚è
<ˆËè†q…^â<àÚ<ØÒ<Ð×Â<‚ÏÊ(Hargreaves , 1996)<<êe†è'æ<êÖçiæ(Tooley & 

Darby, 1998)<<áæ†}aæ<sé×éâæ(Hillage et al., 1998)<<[m`i<î×Â<ğ̂ éf×‰<ğ̂ Ïé×Ãi
<íéÚçéÖ]<í‰…^Û¹]<î×Â<ëçe�Ö]<ovfÖ]<Ý‚Ïè<÷<ë„Ö]<ovfÖ]<á_<±c<]æ…^?_æ<J°Û×ÃÛ×Ö

<Ùç×£]<‚u_<Øn³æ<JíÛéÎ<øe<on<|jÃè<íé×ÛÃÖ]<í‰…^ÛÛ×Ö<[éÇjÖ]<àÚ<Øé×ÏÖ]<÷c
<àè„Ö]< ']†Êù]< …]æ'`e< ]çÚçÏéÖ< HíénvfÖ]< íé×ÛÃÖ]< »< °Û×Ã¹]< sÚ'< »< íu�Ï¹]

èæ< JÜãé×Â<ÐfŞi< á_< æ_<p^nù]< Üw<ÐfŞi< á_< àÚ< ğ÷‚e<ovfÖ]< áçÏfŞè<]„â<š�Ë
<êÖ^£]< ovfÖ]< á_< ”ç’X< äéÖc< ]ç’×}< ^ÛéÊ< h]ç‘< î×Â< àè‚Ïjß¹]< á_< |]�Î÷]
<‚éËi< p^nù< í×nÚ_< ì‚Â< ‚Ãe< ^ÛéÊ< ^ße< †µ< ^²…æ< Jê×ÛÃÖ]< ÐéfŞjÖ]< ±c< †ÏjËè

< ¼é‰æ< Ùø}< àÚ< ÷c< °Û×ÃÛ×Ö< íu^jÚ< áçÓi< ÷< ^ãÞ_< ÜÆ…< í‰…^Û¹]–<<»< ƒ^j‰_
<íŞ×ŠÖ]<»<àè‚?†¹]<æ_<HêÖ^ÃÖ]<Üé×ÃjÖ]<í-†~ßÚ<íŠ‰öÚ<ë_<æ_<Híé×�]<íéÛé×ÃjÖ]

<»<ovfÖ]<»<°-†~ßÚ< ]çŠéÖ<°Û×Ã¹]< á_< ğ̂–è_< àÛ–jè< ]„âæ< JÜ×Ã¹]< Üé×Ãi<»
<JêÖ^£]<kÎçÖ]< <



<HovfÖ]< »< áç¥‚ßÚæ< áç-†~ßÚ< ØÃËÖ^e< °Û×Ã¹]< àÚ< ğ][nÒ< á_< Ð£]æ
}ã¹]<†èçŞjÖ]<sÚ]†e<àÚ<ðˆrÒ<„Ëßi<p^nù]<àÚ<[nÓÊ<JÐé•<Ñ^ŞÞ<î×Â<àÓÖæ<H

<æ_< HÐé•<Ñ^ŞÞ<î×Â<áçÓi<áù<Øé³< ^ãÞdÊ< ]„Öæ< Jl^fq]çÒ<æ_< Hl^Âæ†=ÛÒ<æ_
<JÜ×ÃÛ×Ö< íéÖ^£]< íé×ÛÃÖ]< í‰…^Û¹]< gÞ]çq< àÚ< gÞ^q< î×Â< ìˆÒ†Úæ< íé×¦
<ádÊ<Ht†~jÖ]<ØfÎ<gè…‚jÖ]<sÚ]†e<áçÃfjè<àÚ<^Ûé‰÷<°Û×Ã¹]<àÚ<[nÓÖ<ífŠßÖ^eæ

Û–jè<ë„Ö]æ<HêÖæù]<Üãfè…‚i<ð^ßm_<_‚fi<íé×ÛÃÖ]<å„â<gÞ]çq<˜Ãe<on<äßÚ<ðˆq<à
<Jíéñ^ãßÖ]< íßŠÖ]< »< t†¡< Åæ†=Ú< æ_< ovfÒ< Ý‚Ïè< ^Ú< ğ̂ fÖ^Ææ< Híéßã¹]< í‰…^Û¹]
<íòéâ<ð^–Â_<^ãè†«<lÖ]æ<ï‚¹]<íÏé•<p^nù]<àÚ<ğ][nÒ<ádÊ<ÔÖƒ<±c<íÊ^•ý^eæ
<^ãÞdÊ< ÔÖƒ< ÄÚæ< Hê×�]< ïçjŠ¹]< î×Â< †=ßi< ÷< ğ̂ fÖ^Æ< êÖ^ÃÖ]< Üé×ÃjÖ]< »< ‹è…‚jÖ]

‚jÖ<Ý‚~jŠi<J}ã¹]<†èçŞjÖ]<sÚ]†e<î×Â<°Û×Ã¹]<æ_<°Û×Ã¹]<høŞÖ]<gè…< <

< <<á`e<Ä‰æ_<Ñ^ŞÞ<î×Â<ï†Ÿ<p^n_<»<áçÓÛãß¹]<áçnu^fÖ]<Ù'^«<°u<»
<ØÛÃÖ]< ‹éÖæ< Hl^‰^éŠÖ]< çÃÞ^‘< äÚ‚~jŠè< ë„Ö]< ØéÖ‚Ö]< Üè‚Ïi< çâ< Üâ…æ'
<àÚ< àè†}û]< Ø=Ê< àÚ< ÜãŠËÞ_< áçËÃè< ÜãÊ< JÜãrñ^jÞ< �^’Ö< ¼Ç•< l^Â^ÛrÒ

]<í¿uøÚ<àÚ<íÖçÏÃÚ< íÂçÛ¥<Õ^ßâ< Ù^n¹]< Øéf‰<î×ÃÊ< Jì'^q<í¿uøÚ<ØéÖ‚Ö
<í×é×Î<ífŠÞ<ï‚Ö<½^=ßÒ<Ø’Ë¹]<…^éj}÷]<êâ<íéÂ^Û¢]<h^ÃÖù]<á_<|�Ïi<íÖ'ù]
<Ù]ˆè< øÊ<ÔÖƒ< ÄÚæ< H^ãßâ†Óè<l^ßfÖ]< àÚ< íè†âçq< ']‚Â_< á_æ< H„éÚøjÖ]< àÚ<¼ÏÊ

<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<í‰^é‰<Ø=Ê< <kÞ^Ò<]ƒc< ^Ú<Ù]‚qæ<�^ÏÞ<Ä•çÚ<àÚ<ì'^Ëj‰÷]<»
<»<Üâ<à¹<åæ…†Úæ<ØéÖ‚Ö]<±c< ]ç×‘çi<àÚ<î×Â<ÄÏè<Ýç×Ö]<á_<Ý_<Ýç×¹]<çâ<ØéÖ‚Ö]< ]„â
<àÚ<íéÂ^Û¢]<h^ÃÖù]<î×Â<ˆéÒ�Ö]<�<‚ÏÊ< Jí‰^éŠÖ]<†èçŞi<àÂ<íéÖæöŠ¹]<ÄÎçÚ
<íéeƒ^q<l]ƒ<^ãÞ_<î×Â<íÖ'ù]<†Ê]çi<àÚ<ÜÆ†Ö]<î×Â<íéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<êÚçÏÖ]<sãß¹]<ØfÎ

ÓÖ<ì'æ‚¦<Jl^Ïâ]†¹]<^Ûé‰÷<„éÚøjÖ]<àÚ<[n< <

< <<Hï‚¹]æ< Hì'ç¢]< î×Â< æ‚fè< ^Ú< î×Â< ˆÒ†i< íéÖ^£]< l]'^ÏjÞ÷]< ádÊ< ]„Öæ
<áçÓè<á]<êÇfßè<Øâ<[ÔÖ„e<êñ]‚je÷]<Œ…‚Ú<ä×ÃËé‰<ë„Ö]< ^Ú<àÓÖæ< J½^fi…÷]æ
<æ‚fèæ<[í×‘< ]ƒæ< ğ̂ Şfi†Ú<áçÓéÖ<æ_<íéÖ^Â<ì'çq< ]ƒ<áçÓéÖ<Ä‰]æ<Ñ^ŞÞ< ]ƒ<ovfÖ]

<ØÛj�]<[Æ<àÚ<h^ŠjÒ]<àÚ<ÜãßÓµ<Ä•æ<»<áçÞçÓé‰<°Û×Ã¹]<àÚ<ğ][nÒ<á_
<àè[nÓÖ]<á_<æ_<ì'ç¢]<l^Âç•çÚ<Äé¶<ÄÚ<ØÚ^Ãj×Ö<íÖçãŠe<l]…^ã¹]æ<l^Úç×Ã¹]
<á`e<Ù]‚¢]<àÓµ<ÔÖƒ<ÄÚæ<JÄ‰]æ<Ñ^ŞÞ<î×Â<ØÛÃÖ]<„éËßi<î×Â<àè…'^Î<áçÞçÓé‰

ğ÷^Ûju]<†nÒ_æ<ğ÷^ÃÊ<áçÓè<^Ú<ğ̂ fÖ^Æ<°Û×Ã¹]<h…‚è<ë„Ö]<ovfÖ]<äÒ]…'c<Üjè<áù<
<kßÒ< HğønÚ< h†–ßÖæ< Jğ̂ éfŠÞ< Ðé•< Ñ^ŞÞ< ]ƒæ< ğ̂ é×¦< á^Ò< ]ƒc< ¼fi†Ú< äÞ_< î×Â
<êeø-<ÄÚ<íéÛ×ÃÖ]<lq…‚Ö<kÃ¶<l^Úç×ÃÚæ<l^Þ^ée<Ý]‚~j‰]<î×Â<ğ]…'^Î< ğ̂ é’~?
<lð^q<l^Þ^éfÖ]æ<l^Úç×Ã¹]<á_<íÏéÏuæ<Jl]çß‰<ì‚ÃÖ<ğ̂ éÖæ_< ğ̂ fè…‚i<°e…‚j¹]<°Û×Ã¹]

^Ò<lÖ]<Œ…]‚¹]<àÚ<äm]‚uæ<ğ̂ -^fi…]<^ãjŞÂ_<êÞ]‚é¹]<Üãfè…‚i<^ãéÊ<áæ„Ëßè<høŞÖ]<á
JêÚçÏÖ]<Åæ†=Û×Ö<†Ê]çji<÷< <

< <<Í‚âæ<íÃéf-<xé•çi<»<Ø=ËÖ]< çâ< ğ̂ éÖ^u< 'çqç¹]<Õ^fi…÷]<h^f‰_<‚u_æ
<[è^ÃÚ<Ý]‚~j‰^e<ovfÖ]<àÂ<Ý^Óu_<…]‚‘c<±c<ë'öè< ğ̂ Ûju<]„âæ<Jëçe�Ö]<ovfÖ]



Ú^³<íË×j§<Í]‚â`e<ovfÖ^e<íŞfi†Ú<áçŠÞ]…<ˆéµæ< Jğ̂(Ranson, 1996)<<àÚ<°e
<á_< áæ‚è†è< àÚæ< í‰…^Û¹^e< ğ]†?^fÚ< ğ̂ -^fi…]< ğ̂ Şfi†Ú< ovfÖ]< áçÓè< á_< áæ‚è†è
<äÞ_<î×Â<í-^Šfe<ovfÖ]<ê‰^e<Í†Ãèæ<Jíè†¿ßÖ]<íéu^ßÖ]<àÚ<l^Úç×Ã¹]<»<]çÛâ^Šè

V<l^Úç×Ã¹]<àÂ<ovfÖ]< <

Úç×Ã¹]<˜Ãe<±c<Ø‘çjÖ]<íÖæ^¦<ovfÖ]<ÐéfŞi<àÚ<Í‚w]<ác<…^ã¾c<íÖæ^¦<æ_<Hl^
<Hğ̂ ÏéÎ…æ< ğ][Ç‘<l^Úç×ÃÛ×Ö<Ä×ŞjÖ]<á^Ò<^ÛãÚæ< JØfÎ<àÚ< ğ̂ Êæ†ÃÚ<àÓè<�<^Ú<ðê?
<Hl]„Ö]< '^ÏjÞ]< ^Ûé‰÷<íè'^ÏjÞ]<íÏè†Şeæ< HíéÚ^¿Þ<íÏè†Şe<å„éËßi<Üjè<á_<½†=e

<JovfÖ]<çâ<l^Úç×Ã¹]<àÂ<ovfÖ]<ádÊ(Bassey, 1990)<< <

< <_<àÓµ<^ßÞdÊ<ğ÷çfÏÚ<Ìè†ÃjÖ]<]„â<á^Ò<]ƒcæ<í×nÚù]<àÚ<[nÒ<î×Â<†nÃÞ<á
<Ù^¥<l]ƒæ< HÐé•< ï‚Ú<l]ƒ< kÞ^Ò< ácæ< Hp^n_< ^ãÞ`e<Ì‘çi< ^²…< íè'†Ê< 'çã¢
<á_<áçÃéŞjŠè<°Û×Ã¹]<Äé¶<á_<î×Â<íéÂ†?<êË–è<Ìè†ÃjÖ]<]„â<ØnÛÊ<J'æ‚¦

„âæ<J°nu^e<]çÞçÓè<á_<Üãé×Â<êÇfßèæ<Øe<H°nu^e<]çÞçÓè< <<ğ̂ –è_< ØÛ=è< ]
Ö^‰_< àÚ< ğ̂ ÂçßjÚæ< ğ̂ Ã‰]æ< ⁄ï‚Ú<^ãéÊ< Ä–è<tƒ^ÛßÖ]< àÚ<ï‚Ú<àÚ< `=ßi<lÖ]<ovfÖ]<gé

<‹Ò…^f‰< Àuøèæ< Jíénn< l^ÂçÛrÛÒ< æ_< ']†Ê`Ò< ÜãŠËÞ_< áçnu^fÖ]
(Sparkes, 1992)<<g×Ÿ<lÖ]< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]<»<ovf×Ö< í×è‚fÖ]< Ø}]‚¹]< ‚éè`i

<á`e< ˜ÃfÖ]< Ù'^«< ^²…æ< J�è†rjÖ]< tƒçÛß×Ö< íé−…^jÖ]< ì†ŞéŠ×Ö< ğ̂ è‚ < ^ãÃÚ
< ä¿u< ë‚vjÖ]<Ý^¿Þ< äÞ_< î×Â< tƒçÛßÖ]< ‹Ò…^f‰< Í†Ãèæ< J< 'æ‚¦< |^rßÖ]< àÚ

<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<']†Êù]<^â^ßfjè<lÖ]<l^•]�Ê÷]æ< <ÜéÏÖ]<àÚ<l^ÂçÛ¥<ØÛ=è<ë'^ÏjÂ]
<tƒ^ÛßÖ]æ< Jíé’~=Ö]< Üãi^éu<�è…]çjÖ< ğ̂ q^jÞ]<|jÃi<lÖ]æ< HovfÖ]<ØÛÂ<æ_<Åæ†=²

àÚæ<HíË×j§<sñ^jÞæ<Ñ†-æ<HíË×j§<Ø}]‚Ú<±c<'çÏi<íË×j~¹]<<á_<ØÛj¬<^ãÞdÊ<Üm
<íéËéÒ<î×Â< ðç–Ö]<êÖ^jÖ]< ðˆ¢]<êÏ×é‰æ< Jí‰…^Û¹]<î×Â<íË×j§<…^ma<±c<ë'öi

<Jíéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<Ñ^é‰<»<l^ÂçßjÖ]æ<l^Êøj}÷]<å„â<…çã¾< <

<[ovfÖ]<ÅçÞ<^Ú< <

< <<l^Âç•ç¹]æ< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< í‰]…‚Ö< Ø}]‚¹]< »< l][ÇjÖ]< l‚ã?< ‚ÏÖ
e< í×’j¹]< ^ã–<<Híè†=fÖ]< l^Ò†vjÖ]< l^‰]…'æ< Hí•^è†Ö]< Ýç×Âæ< Hí•^è†Ö]< l^‰]…'

< ì†q< Ü×âæ–<<Åç•ç¹]< àÚ<gÞ]çq< ç©< ğíje^m< íÒ†u<íé•^¹]< íß‰< àè†=ÃÖ]<»
<JÅ^Ûjq÷]<Ü×Â<»<^ã‰^‰_<^w<lÖ]<†‘^ßÃÖ]<å„â<àÂ<ğ]‚éÃeæ<íéÞ‚fÖ]<Ýç×ÃÖ^e<¼fi†¹]

< sßßéiæ< Õ[Ò< á^Ò< ‚Îæ(Kirk & Tinning, 1990)<< ëæƒ<íÂƒ÷< l]'^ÏjÞ]
<æ_< HíéÛ×ÃÖ]< ì'^é‰æ< HíjvfÖ]< Ýç×ÃÖ]< àÚ< íÏj=¹]< l^Úç×Ã¹]< ì'^é‰< ç©< å^ŸøÖ

<Jêe†ÇÖ]<ÄÛj�]<»<Ý^Â<ØÓ=e<HíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<íéÛ×ÃÖ]<íéËé¾çÖ]< <

< << gÛ=i< iÎ^ßèæ(Schemppv, 1989)<<Ýç×ÃÖ]< tƒç´< î×Â< '^ÛjÂ÷]
×Â< ğ]†ŞéŠÚ< ğø}‚Ú<xf‘_<äÞ_<ÜÂˆè<ë„Ö]æ<íéÃéfŞÖ]<íée�Ö]<‹è…‚i<»<ovfÖ]<î

< Õ[Ò< |�Ïèæ< JíéÞ‚fÖ](Kirk, 1989)<<±c< 'çÏi< lÖ]< êâ< Ø}]‚¹]< å„â< á_
<[Ææ< HíéÚçéÖ]< í‰…^Û¹]< àÂ< á]‚éÃe< íè†¿ßÖ]æ<ovfÖ]< á`e<°Û×Ã¹]< àÚ<l]'^ÏjÞ÷]



<ˆéÒ�Ö]æ<‚éÒçjÖ]<àÚ< ğ]‚èˆÚ<á`e<ÄéÛ¢]<Ù'^«æ< Jì[fÒ<íq…‚e<Üãe<íŞfi†Ú
lÖ]<ovf×Ö< Ø}]‚¹]<î×Â<|�Ïè< ^Ûßée< HíéÂ^Ûjq÷]< íéu^ßÖ]< àÚ<íè'^ÏjÞ]<|jÃi<

‡'æ'(Dodds, 1999) <<ğ]†Ú_< |jÃè< ğ̂ Âçßi< †nÒ_< Ø}]‚Ú< ç©< ğ̂ nè‚u< ğ̂ Ú‚Ïi< á_
<Jğ̂ Ãr=Ú< <

< <<l^Úç×ÃÚ< Ü×ÃÛ×Ö< Ý‚Ïi< á_< àÓµ< íË×j~¹]< ovfÖ]< ‚éÖ^Ïi< ádÊ< gè…< øeæ
]< ]„â< íè^ãÞ< »< šæ†Ã¹]< Ù^n¹]< x•çè< ^ÛÒ< ì'ç¢]< íéu^Þ< àÚ< íË×j§<JØ’ËÖ

<àÚ<ì^é£]<Ýç×Ãe<íÏémæ<¼e]æ…<l]ƒ<kÞ^Ò<íé−…^jÖ]<íéu^ßÖ]<àÚ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö^Ê
<î×Â< Hí•^è†Ö]< íéqçÖçÓé‰æ< HêÒ†£]< çÛßÖ]æ< Hàè†ÛjÖ]< xè†=i<í‰]…'< Ùø}
<ğ̂ -^fi…]<¼fi†i< HíÛãÚ<l^Úç×ÃÚ<Ü×Ã¹]<î×Â<�è†rjÖ]<ØéÖ‚Ö]<š†Ãèæ< JÙ^n¹]<Øéf‰

Øéf‰< î×ÃÊ< JíéÚçéÖ]< í‰…^Û¹^e< ğ̂ Ïémæ<<íe^rj‰]< á_< �è†rjÖ]< ØéÖ‚Ö]< †ã¿è< Ù^n¹]
<l^q^u<ádÊ<Üm<àÚæ<HÐâ]†¹]<íe^rj‰]<àÂ<íéÂçÞ<íÏè†Şe<Ì×j¡<àè†Ûj×Ö<ØËŞÖ]
<íé×ÛÂ<àÂ<íÛãÚ<l^Úç×ÃÚ< Ý‚Î<‚Îæ< JÐâ]†¹]<àè†³<l^q^u<àÂ<Ì×j¡<äßè†³
<ğ̂ fè†Æ<áçÓè<÷<^²…æ<JíéÒ†£]<l]…^ã¹]<Ü×Ãi<»<[Ç’Ö]<ØËŞÖ]<^ãe<†µ<lÖ]<çÛßÖ]
<êe^«ý]< tƒçÛßÖ]< ]çßfi< ‚Î< ±æù]< Øu]†¹]< »< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< »< °nu^fÖ]< á_
<Ø}‚¹]< ]„â< †Êæ< ‚Îæ< Jsãß¹]< î×Â< ˆÓi†¹]< ØÛÃ×Ö< ífŠßÖ^e< íéfè†rjÖ]< íÏè†ŞÖ]æ
<÷<^²< ğ]‚q< ğ̂ Ïé•<á^Ò<äßÓÖæ<í‰…^Û¹]<î×Â<^ã–Ãe<†m_<‚Îæ<Vl^Úç×Ã¹]<àÚ< ⁄ï‚Ú

×Â< ˆÓi†¹]< àÚ^ÓÖ]< ØÛÃÖ]< Å^f?de< xÛŠè<Àu÷< ‚Îæ< Jí‰…^Û¹]< [éÇjÖ< sãß¹]< î
<ì'^èˆÖ< 'çÏè< ^²…< ğ̂ Âçßi< †nÒ_< ğø}‚Ú< á_< í×è‚fÖ]< Ø}]‚¹]< àÂ< ‹Ò…^f‰< Å^Ê'

<JovfÖ]<[m`i< <

< <<àÚ< änn< Üjè< ë„Ö]< gÞ^¢]< î×Â< ğ̂ éñˆq< ‚ÛjÃè< ovfÖ]< Ø}‚Ú< …^éj}]< ác
<ë„Ö]<ØÛÃÖ]<íÃéf-<Ùçu<íè'†Ê<†¿Þ<l^ãqæ<î×Â<ğ̂ éñˆqæ<HíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<gÞ]çq

ji<JíéÃéfŞÖ]< †â]ç¿Ö]<�^ÃÖ< ¡‡]çÚ<�^ÃÒ<�^ÃÖ]<êe^«ý]<Ø}‚¹]< ï†èæ< Jäj‰]…'< Ü
<àÚ<Øé×vjÖ]<î×Â<…'^Îæ<ä‰^éÎ<àÓµ<äÞ_æ<HíéÂç•çÚ<íéÃÎ]æ<äè‚Ö<äÞ_<}Ãè<]„âæ
<Ý]‚~j‰]<ØÛ=iæ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<àÚ<í×nÚ_<Õ^ßâæ<J�è†rjÖ]<ØÛÃÖ]<æ_<xŠ¹]<Ùø}

<Ù^Ë-ù]<Õ]…'c<Œ^éÏÖ<å^Ÿ÷]<‹éè^ÏÚ<‚éÒ`jÖ<xŠ¹]<Ý]‚~j‰]<æ_<íéÞ‚fÖ]<íée�×Ö
<Jíéñ]‚je÷]< Œ…]‚¹]< sãßÚ< »< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< íéÛâ_< ”ç’X< Ü×Ã¹]< †¿Þ< íãqæ
<l^¢< l]ƒ< p]‚uù]< Œ^éÏe< ğ̂ ÛjãÚæ< ğ̂ éÛÒ< áçÓè< áù< Øéµ< ØÛÃÖ]< ÔÖƒ< ØnÚæ
<gè…‚jÖ]<ëæƒ<°Û×Ã¹]<á_<±c<“×ª<^²…æ<Jl][Çj¹]<°e<l^ÎøÃÖ]<Øé× <æ_<íßéÃÚ
<¼ÏÊ< ]ç×’u<àè„Ö]<ÔòÖæ_<àÚ<†nÒ_<íÛãÚ<^ãÞ_<î×Â<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<áæ†è<”^¤]
<àÚ< †nÒ_<íée^«c< ğì†¿Þ< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]<±c< áæ†¿ßè< '÷æù]< á_< æ_< H']‚Âý]<î×Â

<Jl^ßfÖ]< <

< <<…^éÃÚæ< ']†ÊúÖ< íéi]„Ö]< ì|¤]< íéÛâ_< î×Â< í×è‚fÖ]< †¿ßÖ]< íãqæ< ˆÒ†iæ
^‰_< Ý^Ûjâ]< Õ^ßâæ< JêÂ^Ûjq÷]< �^ÃÖ]<†ŠËèæ< Ù‚Ãèæ< '†ËÖ]< Ð×−<ÌéÒ< çâ< ê‰

<JäŠËÞ<äéÊ<‚«<æ_<äéÊ<iéÃè<ë„Ö]<�^ÃÖ]< <



< <<l]ƒ< l^Âç•ç¹]< ØÛ=èæ< Hëçe�Ö]< ovf×Ö< ífŠßÖ^e< êŠéñ…< Åç•çÚ< Õ^ßâæ
<àÚ< '‚Â< †¿ßèæ< JÜãÚ]‚~j‰^eæ< °Û×Ã¹^e< íŞfi†¹]æ< HíéÞ‚fÖ]< íée�Ö^e< < < < < í×’Ö]

< <ÌéßÓÚæ<HêŠée<ÜãßÚ<°nu^fÖ](Bassey, 1994; McNiff, Kirk, 1989)<<±c
< ØÃËÖ]< onaction research<<ovfÖ]< »< °Û×Ã¹]< sÚ‚Ö< íÛãÚ< í×é‰æ< äÞ_< î×Â

<'çÃß‰æ< Jp^nù]< Üãé×Â< ï†Ÿ< °‘çvËÚ< '†¥< ‹éÖæ< °Ş=Þ< °Ò…^=ÛÒ
<gè…‚jÖ< íßÚ^ÓÖ]< l^Î^ŞÖ]< l]ƒ<p^nù]<˜Ãe< í=Î^ßÚ< ‚Ãe< ØÃËÖ]< on<Åç•ç¹

<Jíéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<Ü×ÃÚ<ï‚Ö<í‰…^Û¹]< <

¹]<Vovf×Ö<DêÏ×jÛÒE<Ô×ãjŠÛÒ<Ü×Ã< <

<< <<‚Â^Ši<á_<^wø}<àÚ<ovfÖ]<àÚ<íË×j~¹]<Å]çÞúÖ<àÓµ<íÂçßjÚ<Ñ†-<í¦
<íée�Ö]<»<äñ]'_< †èçŞi<»<ØÚ`jèæ<»<†ÓËè<á_<î×Â<íéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]< Ü×ÃÚ
<J^ã×}‚Úæ<H^ã•†Ææ<H^â]‚Ú<»<Åçßji<íÂçÛ¥<î×Â<ì†¿Þ<^ßâ^â<êÏ×ß‰æ<JíéÞ‚fÖ]

‚¹]<»<Åçßji<êãÊ<t^jÞý<í×èç-<ì�Ê<|Â<^â„éËßi<Üjè<lÖ]<íéÚçÏÖ]<Äè…^=¹]<àÚ<ï
<H^ãi^fm<àÚ<‚Ò`j×Ö<^â…^fj}]<Üjèæ<íéÂ†=Ö^e<î¿ <l][ŠËiæ<l^Úç×ÃÚæ<l^Þ^ßée
<gÞ]çq< àÚ<gÞ^¢<ë'†Ê< Ü×ÃÚ< Øé× <ØÛ=iæ< Hï‚¹]< íÏé•< íé×¦< Äè…^=Ú<±c

<JÙ^Ë-ù]<Ùç’Ê<‚u_<ÄÚ<ä×ÛÂ< <

< <¹]< àÂ<on<'†¥<ovfÖ]< á^Ò< ]ƒcæ<Ý‚¡<á_<àÓµ<ärñ^jÞ< ádÊ< Hl^Úç×Ã
<ì…‚ÏÖ]<ì'^è‡<±cæ<HØÃËÖ]<äéqçi<±c<'çÏi<á_<àÓµ<l^Úç×Ã¹^Ê<JÑ†-<ì‚Ãe<Ü×Ã¹]
<¼fi†i< á_< àÓµæ< J…^éj}÷]< äéqçi<°Š <±cæ< Hàè†}û]< x’Þæ< äéqçi< î×Â
<sãßÚ< »< ÔÖƒ< á^Ò< ⁄ð]ç‰< HÜãi^q^éju]æ< Ù^Ë-ù^e< ovfÖ]< àÚ< ì^ÏjŠ¹]< l^Úç×Ã¹]

]<íée�Ö]<]çÒ…^=è<á_<àÓµ<lÖ]<ï†}ù]<íéÞ‚fÖ]<íŞ=Þù^e<äjÎøÂ<»<æ_<íéÞ‚fÖ
<HÜ×ÃjÖ]< äéÊ<p‚¬<ë„Ö]< æ_< HäéÊ< áç=éÃè<ë„Ö]< Ñ^éŠÖ^e<¼fi†i< á_< àÓµæ< J^ãéÊ
<^²…æ<JÜãi^q^éju^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<ğíéÖ^ÃÊ<†nÒ_<¼éŞ¡<î×Â<Ü×Ã¹]<‚Â^Ši<Üm<àÚæ

Ş¡< àÚ< Ü×Ã¹]< àÓ³< ^²…æ< sãß¹]æ< í‰…‚¹^e< ¼fi†i<íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< Üè‚Ïi<¼é
<»æ<HêÞ‚fÖ]<çÛßÖ]<Ù^¥<»<¼ÏÊ<‹éÖ<HíßÓº<íq…'<î’Î_<±c<íÛâ^Š¹]<ì'^èˆÖ
<íéÛé×ÃjÖ]<íé×ÛÃÖ]<àÚ<ï†}ù]<gÞ]ç¢]<»<ğ̂–è_<^´cæ< <HÙ^Ë-ù]<Ü×Ãiæ<ç´<Ù^¥

<Jíéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]<»< <

< íÏè†-< àÂ< ^ßÛ×Ãi< á_< àÓµ< lÖ]< p^nù]< àÚ< íÖçÏÃÚ< íÂçÛ¥< Õ^ßâæ<ç´
<l^e^rj‰]< àÂ< ^Þ|−< ovfÖ^Ê< JíéÞ‚fÖ]< l]…^ã¹]< ÜãÛ×Ãi< íÏè†-< àÂæ< Ù^Ë-ù]
<^Þ|−æ< Jàè‚?]†Ö]< íe^rj‰]< àÂ< ÔÖƒ<Ì×j−<ÌéÒæ< àè†Ûj×Ö< íéÞ‚fÖ]< Ù^Ë-ù]
<Ü×Ãi<Äß³<á_< æ_< ‡ˆÃi<á_<àÓµ<lÖ]<ØÚ]çÃÖ]<àÂæ< ì…^ã¹]< Ü×Ãi<l^é×ÛÂ<àÂ< ğ̂–è_

Úæ< ì‚è]ˆjÚ<íÂçÛ¥<í¦æ< JíéÞ‚fÖ]<l]…^ã¹]<íŞ=Þ_<hç×‰_<àÂ<íÖ'ù]< àÚ<íéÚ^ßj
< J^ãq…^}æ<í‰…‚¹]<Ø}]'<Ù^Ë-ù]<ï‚Ö<ì^é£](Armstrong et al. 1998; Cale, 

1996: Warburton & Woods, 1996<<ØÎ_< Ù^Ë-ù]< á_< íÖ'ù]< ØÒ< |�Ïiæ< J
<‚éÃfÖ]<ï‚¹]<î×Â<ív’Ö]<ˆèˆÃi<íŞ=Þ_<»<íÒ…^=Û×Ö<íée^«c(Warburton & 



Woods, 1996)<â<|jÃiæ<àÚ< ğ][nÒ<[njŠi<^ãßÓÖæ<Ü×ÃÛ×Ö<íÛéÎ<l^Úç×ÃÚ<å„
<oÖ^nÖ]< Ø’ËÖ]< êÏ×èæ< J^ãe< ]çférjŠè< á_< êÇfßè< lÖ]< íÏè†ŞÖ]< ”ç’X< í×ò‰ù]
<àÚ<¼=ßÖ]< ì^é£]<hç×‰_< Äér=i<á_< |�Ïèæ< JÅç•ç¹]< ]„â<î×Â< ðç–Ö]< àÚ< ğ]‚èˆÚ

JíÛã¹]<…çÚù]<àÚ<íéÞ‚fÖ]<íéu^ßÖ]< <

i< lÖ]< p^nù]< àÚ< ï†}_< p^n_< ¼fi†iæ<êÞ‚fÖ]< ½^=ßÖ]æ< Ù^Ë-ù]< kÖæ^ß
<t‚è…‚Ö_<Ì’è<HÙ^n¹]<Øéf‰<î×ÃÊ<Js–ßÖ]æ<çÛßÖ^e(Aldridge, 1993)<<ë†q_<ğ̂ nn

<°-†~ß¹]<Ù^Ë-ù]<°e<Ý^¿ÃÖ]<s–Þæ<çÛßÖ<àÚ<íË×j§<tƒ^´<†ã¾_æ<l^ßéjŠÖ]<»
<àÚ<˜éÏßÖ]<î×Âæ<Hír•^ßÖ]<[Æ<ÜŠ¢]<íéße<ç©<ğøéÚ<ğ]†ã¿Ú<íË×j§<l^•^è…<»

°u^fŠÖ]<<“×−æ<JêÛ¿ÃÖ]<íÛßÖ]<íéu^Þ<àÚ<°Ú‚ÏjÚ<]çÞçÓè<áù<áç×éµ<àè„Ö]
<àÚ<í•^è†Ö]<ðç•<»<'‚ <lÖ]æ<|^rßÖ]æ<êÛ¿ÃÖ]<çÛßÖ]<°e<íÎøÃÖ]<á_<±c<áçÛ×Ã¹]
<á_<g×Çè<^ãßÓÖæ<HíË×j~¹]<l^•^è†×Ö<hç×Ş¹]<gè…‚jÖ]<±c<'çÃi<á_<ØÛj�]<[Æ

‚Â^Šè< á_< àÓµæ< J'†ËÖ]<»< í×‘`jÚ< íé‘^}< áçÓi<<l^Úç×Ã¹]< àÚ< ÅçßÖ]< ]„â
<ÔÖ„Òæ<Üwç’Ê<»<áçeçâç¹]<„éÚøjÖ]<^âˆrßè<lÖ]<ð]'ù]<l^èçjŠÚ<ÜãÊ<î×Â<Ü×Ã¹]

<J^ãéÊ<°ÎçËjÚ<áæ‚fè<]çÞ^Ò<^Ú<í•^è†Ö<Ù^Ë-ù]<Õ�Ö<í×Ûj�]<h^f‰ù]<†è‚Ïi< <

<í×Ûj�]< †-^~¹]< …‚Ïè< á_< Ü×ÃÛ×Ö< á^Ò< ]ƒc< ğ̂–è_< íÛãÚ< l^Úç×Ã¹]< Ô×iæ
÷]< í‰…‚¹]< ØËŞÖ<JíŠÊ^ß¹]æ< íÒ…^=¹]<»< ì[fÒ< ğ̂ -çÇ•< äq]çè< ë„Ö]< íéñ]‚je

<Ùø}< àÚ< Ù^Ë-ù]æ< ð^eüÖ< íu^jÚ< ì‚é¢]< ívé’ßÖ]< áçÓi< á_< êÇfßè< ^Ûßéeæ
<h^f=Ö]<î×Â<½çÇ•<Õ^ßâ<Ù]ˆi<÷<äÞdÊ<H‚éq<ç©<î×Â<Üâ']‚Âc<�<àè„Ö]<°e…‚¹]

]<»<½]†Êý]<àÂ<íŸ^ßÖ]<l^e^‘ý]æ<JgÃ×Ö]æ<gè…‚jÖ]<»<°eçâç¹]<…^Ç‘<°e<½^=ßÖ
<Ü×Ã¹]<áçÓè<^²…æ<Jì†â^¾æ<ì'çqçÚ<Ù]ˆi<÷<HÙ^n¹]<Øéf‰<î×Â<HÝ‚ÏÖ]<ì†Ò<�Â÷
<á_< ğ̂Ò…‚Ú<á^Ò<]ƒc<Ù^Ë-ù]æ<ð^eüÖ<x’ßÖ]<Üè‚Ïi<àÚ<äßÓµ<g‰^ßÚ<á^ÓÚ<»
<ï‚¹]< î×Â< ']†ÊúÖ< ğ̂ éÞ‚e< ğ̂ Ú^Ûjâ]< Øn³< ÷< ^²…< Åçf‰ù]< íè^ãÞ< »< l^è…^f¹]< gÃÖ

î×Â<ğ]…'^Îæ<H‚éÃfÖ]<<ÈÖ^fÚ<gÖ^ŞÚ<š†ËÖ<íéqçÖçéŠËÖ]<sñ^jßÖ]<˜Ãe<ð^eüÖ<|†=è<á_
<Jír•^Þ<[Æ<íéÛŠq<íéße<î×Â<^ãéÊ< <

<ífŠßÖ^e< ÜãÚ< íéÞ‚fÖ]< l]…^ã¹]< Ù^Ë-ù]< Ü×Ãi< Ñ†-< »< ovfÖ]< á_< ^ÛÒ
<ØéÞçÒ<‚Òöè<ƒc< J°Û×ÃÛ×Ö(Connel, 1993)<<h…‚¹]<îßfjè<áù<íq^£]<î×Â

æ<Ù^Ë-ù]<[ÓËi<å…^fjÂ]<»<Ä–è<ğ̂ eç×‰_<xév‘<ðê=Ö]<‹ËÞæ<Ü×ÃjÖ]<î×Â<Üãi]…‚Î
<ë„Ö]< ^Ûãnn< »< p…ç?aæ< áçj‰çÚ< š†Ãèæ< Jí‰…‚¹]< Ñ^é‰< »< Ü×ÃÛ×Ö< ífŠßÖ^e
<íéËéÒ<”ç’X<løÚ`jÖ]æ< l]…^’fj‰÷]<˜Ãe<‹è…‚jÖ]< géÖ^‰_< î×Â< å^è†q_

<íéÛé×ÃjÖ]<sñ^jßÖ]<î×Â< Ü×Ã¹]< å^ßfjè<ë„Ö]<‹è…‚jÖ]<hç×‰_<[m`i(Mosston & 

Ashworth, 1986)<< <

µ<Ü×Ã¹]< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< ç©< „éÚøjÖ]< l^â^Ÿ]< »< ovfÖ]< 'æˆè< á_< àÓ
<ˆéÒ�×Ö<ovfÖ]<]„â<Øéµæ<Jl^â^Ÿ÷]<î×Â<†möi<lÖ]<ØÚ]çÃÖ]<àÂ<íÛãÚ<l^Úç×Ã²
<íè†ÛÃÖ]<í×u†¹]<î×Â<åˆéÒ†i<àÚ<†nÒ_<íèçÞ^n×Ö<íè‡]ç¹]<íè†ÛÃÖ]<í×u†¹]<î×Â

å„â<»<îju<àÓÖæ<Híéñ]‚je÷]<í×u†Û×Ö<íè‡]ç¹]<<êÛ×Ã¹<Œæ…'<Õ^ßâ<ádÊ<íÖ^£]



< ê×réÊ< kÚ‚~j‰]æ< Jíéñ]‚je÷]< í×u†¹](Figley, 1985)<<l^Úç×Ã¹]< ÄÛ¢< ğ̂ eç×‰]
<àÂ<„éÚøjÖ]<kÊ†‘<lÖ]<HíŞ=Þù]æ<HÍæ†¿Ö]æ<HàÒ^Úù]æ<H”^~?ù]<àÂ<l^Þ^éfÖ]æ
l]„Ö]<Õ]…'cæ<Hª^ß¹]æ<Hsãß¹]æ<HÜ×Ã¹]<l^òÊ<±c<l^e^rj‰÷]<kËß‘æ<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<H

<±c< ä×éÚ‡æ< ÕçÖ< Ø‘çiæ< Jå^ŸøÖ< ì'‚¦< l^òËÒ< Hàè†}û]æ< á]†Îù]< Õç×‰æ
< äe^=Ú< Ìéß’i–<<^Ê^•_< ^ÛãßÓÖæ< Hàè†}û]æ< l]„Ö]< Õ]…'c< Hª^ß¹]< Hsãß¹]< HÜ×Ã¹]

< J‚Ãe_< ØÚ]çÃÒ< ØnÚ< løéãŠi(Luke & Sinclaiir, 1991)<<ˆÚ^é×èæ< ‚Òöèæ
< Õ…æ‚éeæ(Williams & Bedward, 1999)<<Ý^Â< ØÓ=e< l^Ëéß’jÖ]< å„â

<¼×j§E<êÛé×ÃjÖ]<Ñ^éŠÖ]æ< H^ãé×Â<½^=ßÖ]<[m`i<gŠu<„éÚøjÖ]< †Â^=Ú<°Ëß’Ú
<HDÝ^Ûvj‰÷]<l]ð]†qc<H‚uç¹]<ëˆÖ]<‚Â]çÎ<H‹ÏŞÖ]<Íæ†¾<H‹ß¢]<Ø’ËßÚ<K<‹ß¢]
<JÜ×Ã¹]< å^Ÿ]< KÜ×Ã¹]< hç×‰_æ< àè†ÏÖ]< å^Ÿ]< Hl]„Ö]< ÝçãËÚæ< K< „éÚøjÖ]< ì…‚Îæ

ŠÖ]< Ø’ËÖ]< Ì=ÓjŠèæ<í×u†¹]< Ü×Ã¹< ífŠßÖ^e< l^véÛ×jÖ]< å„â< ˜Ãe< Äe^
<Jíéñ]‚je÷]< <

<ì…^nj‰]<^wø}<àÚ<àÓµ<lÖ]<íË×j~¹]<Ñ†ŞÖ]<x•çi<lÖ]<p^nù]<ÔÖ„Òæ
<|�Ïiæ<íèæ^ŠÚ<íq…‚e<íŞfi†Ú<|jÃi<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<‡^¨þÖ<Ù^Ë-ù]<íéÃÊ]'

]<íéÃÊ]'<[njŠj‰<äj‰…^º<á_<àÚ<ÐmçjŠè<áù<íq^n<Ü×Ã¹]<á_<àÚ<ð]'úÖ<Ù^Ë-ù
<lÖ]<Ñ†ŞÖ^e<íÎøÃÖ]<»<àèˆéºæ<àè‡…^e<°×}‚Ú<‚è‚ <àÓµæ<JíË×j§<^è]æ‡
<Í‚w]< ì†Şé‰< †¿Þ< íãqæ< áçßfjè< àè„Ö]< Ù^Ë-ù^Ê< JÜâ‡^¨c< Ù^Ë-ù]< ^ãe< ‹éÏè
<†¿Þ<íãqæ<áçßfjè<àè„Ö]<Ù^Ë-ù]<Üjãè<^Ûßée<íÛã¹]<î×Â<ì†ŞéŠÖ]<…^ã¾de<áçÛjãÚ

…‚Î< …^ã¾de< êŠÊ^ßjÖ]< Í‚w]< àè†}û^e< íÞ…^ÏÚ< Üãi(Dweck , 1986; Ames, 
1984)<<l†eæ…æ<á^=i^eæ<HsÞçèc<àÚ<ØÒ<¼e…<°u<»<J(Ewing, 1981; Buchan 

& Roberts, 1991)<<÷<…^Ç’Ö]<Ù^Ë-ù]<á_<°v•çÚ<HÙ^Ë-ù]<†ÛÃe<l^ãqçjÖ]<å„â
<Àuøèæ< HØÚ^Ò< ç©< î×Â< Í‚w]< íéŠÊ^ßi< ì†¿Þ< Üãè‚Ö< áçÓè< áù< áç×éµ

<‹i†eæ…(Roberts, 1992)<<áæ‚?]†Ö]< å†Êçè<ë„Ö]<íéÃÊ]‚Ö]<[njŠè<ë„Ö]<ª^ß¹]<á_
<|ç•çeæ<Jå[Æ<áæ'<<Í]‚âù]<‚u_<ç´<î×Â<î×Â<†möè<á]<àÓµ<áçÛ×Ã¹]<ÜãéÊ<^²
<áç¿Ëjvé‰< íÛã¹]< î×Â< ì†ŞéŠÖ]< î×Â< áæˆÒ†è< àè„Ö]< Ù^Ë-ù]< íÂçÛ¥< ádÊ

_< àÚ< ‡^¨ý]< ïçjŠÚ<»< Üm< àÚæ< íéÃÊ]‚Ö]< ïçjŠÚ<»< Ø–Ê_< géi�e<àè„Ö]< ÔòÖæ
<‚Î<ÜãÞ_<†ã¾<]ƒc<íÖçãŠe<áçŞfvé‰<àè„Ö]æ<àè†}û^e<íÞ…^ÏÚ<ð]'ù]<î×Â<áæˆÒ†è
<Hì…^ã¹]<°e< áçÎ†Ëè< ÷< Ù^Ë-ù]< á_< |�Ïè< ÙçÏÃÚ<ØéÖ'< 'çqæ<àÚ< ğ̂ ÎøŞÞ]æ< H]ç×=Ê
<íéñ]‚je÷]< í×u†¹]< Ü×ÃÚ< ádÊ< Hğ̂ fè†Ïi< ì†=Â< íéÞ^nÖ]< à‰< îju< ì…‚ÏÖ]æ< H‚ã¢]æ

< l^èçjŠ²< ¾^Ëju÷]< äßÓµ<íè„ÇjÖ]< Ý]‚~j‰]< Ùø}< àÚ< íéÃÊ]‚Ö]< àÚ< íéÖ^Â
<JíŠÊ^ß¹]<àÚ<†nÒ_<ì†ŞéŠÖ]<î×Â<ğ]†ÛjŠÚ<ğ]ˆéÒ†i<Är=i<lÖ]<íÃq]†Ö]< <

<ğ̂ v•]æ< æ‚fè< ^Ú< ‚éÒ`jÖ< ØéÖ‚Ö^e< ğ̂–è_< Ü×Ã¹]< ovfÖ]< 'æˆè< á_< àÓµæ
<±c< ì…^?ý]< áçÓi< ^²…æ< Jíé’~=Ö]< í¿uø¹]< ïçjŠÚ< î×Â< æ_< Ý^ÃÖ]< …çÃ=×Ö

Ú<í×’Ö]<l]ƒ<p^nù]<æ_<}fi<æ_<í‰…^Û¹]<[éÇjÖ<íq^£^e<àè†}û]<Å^ßÎc<»<ì‚éË
<ˆÞ^Ëèc<x•æ]<HÙ^n¹]<Øéf‰<î×ÃÊ<JíßéÃÚ<l]ð]†qc<gßŸ(Evans, 1985)<<Ù^Ë-ù]<á_



<°e8<–<12<<HÑ†ËÖ]<…^éj}]<»<íéÚ†â<ì‚Â^Î<î×Â<ˆÓi†i<ì…‚Î<Å^fi÷<áç×éµ<Híß‰
^ãßÖ]<»<å…^éj}]<Üjè<àÚ<ì…‚Î<']†Êù]<ØÎ_<áçÓè<oén<Jğí×¶<‚ÃfjŠè<÷<æ_<íè

<Hh^ÃÖù]<»<áæ†}û]<Üw<†Óßjè< ^Ú< ğ̂ fÖ^Æ<ì'æ‚�]<íéÞ‚fÖ]<l]…^ã¹]< ææƒ<Ù^Ë-ù^Ê
<áçÖæ^¬<^Ú‚ßÂ<áçŞf¬<^Ú< ğ̂ fÖ^Ææ< Hì‚éq<á]†Îù^e<Üãi^ÎøÂ<áçÓi<÷< ^Ú< ğ̂ fÖ^fÆæ

<Jl^Î]‚‘<àèçÓi(Evans & Roberts, 1987)<<Ü×Ã¹]<íq^u<‡|è<ØéÖ‚Ö]< ]„âæ<J
<áçÓè<áù<Hl]„Ö]<†è‚Ïi<î×Â<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<l]|}<^ãe<†möi<lÖ]<Ñ†Ş×Ö<ğ̂ ‰^Šu

<íq^u<íÛnÊ<”^}< ç©<î×Âæ< JíéÂ^Ûjq÷]<l^ÎøÃÖ]<˜Ãe<î×Â<ÔÖ„Ö< íréjÞæ
<Üè‚ÏjÖ<æ_< HÑ†ËÖ]< ]æ…^j−<á`e<Ù^Ë-úÖ<|^ÛŠÖ]<ØnÚ<íÊçÖ`¹]<l^‰…^Û¹]<˜Ãe<íÖ]‡ý

]…‚ÏÖ]<ëæƒ<Ù^Ë-ù]<á_<àÚ<‚Ò`j×Ö<ív•]æ<‹‰_<[Êçiæ<ì'æ‚�]<æ_<í–Ë~ß¹]<l
<JÜâ'^Ãfj‰]<Üjè<àÖ< <

<êËÊ< JíßéÃÚ< l^Ê^Ïmæ< í‘^}< l^ÃÛj¥< »< ð^–Â`Ò< Ù^Ë-ù]< çÛßèæ
<àÓµ<íßéÃÚ<íèçé‰a<l^ÃÛj¥<l]|}<»<ovfÖ]<á_<ÌéÒ<ï†ß‰<Ä‰^jÖ]<Ø’ËÖ]
<JÙæ^ßj¹]<»æ<¼fi†Ú<sãßÚ<Üè‚Ïi<î×Â<l^é×ÓÖ]æ<Œ…]‚¹]<»<°Û×Ã¹]<‚Â^Ši<á_

µ<oéu< †}a< Ù^nÚ< ]„âæ<Ñ^éŠÖ]<î×Â<p^núÖ<°Û×Ã¹]< Ý]‚~j‰]< ‚ÛjÃè< á_< àÓ
<Ü×Ã¹]<ØfÎ<àÚ<†?^f¹]<ê×ÛÃÖ]< Ý]‚~j‰÷]<àÚ<[fÒ<…‚Î<Õ^ßãÊ< JäéÊ<áç×ÛÃè<ë„Ö]
<Ü×Ã¹]<ádÊ<Øm^º<ç©<î×Âæ<J°Û×Š¹]<høŞÖ]<àÚ<[nÒ<^ãe<í‰…‚Ú<»<ØÛÃè<ë„Ö]

éÊ<¼×j¡<í‰…‚Ú<»<æ_<˜éfÖ]<àÚ< ^ãeø-<øÒ<í‰…‚Ú<»<ØÛÃè<ë„Ö]<á]çÖù]< ^ã
<Øé³<lÖ]<l^ÂçÛ�]<l^q^éju]<àÂ< ğ][nÒ<Ü×Ãjè<á_<àÓµ<HíË×j~¹]<Ñ]†Âù]æ

<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<ØénÛjÖ]<ïçjŠÚ<áæ'<áçÓi<áù< <

< Ý^ßiçeæ< ˆßÓeçâ< Ý‚Ïèæ(Hopkins & Putnam, 1993) <<<íÖ^u< í‰]…'
^Þ|Ö]æ< Hš†ÇÖ]< Ì‘æ< »æ< JíŞ‰çj¹]< Œ…]‚¹]< »< ì†Ú^Ç¹]< ÜéÛ×Ãi< Üè‚ÏjÖ<HsÚ

<»< íßéÃÚ< í‰…‚Ú< |^¨< gfŠÖ< …^’fj‰÷]< ˜Ãe< Œ…‚¹]< î×Â< á^•†Ãè< sñ^jßÖ]æ
<ØÛj¬<íéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<á_<àÚ<ğ̂ ÎøŞÞ]æ<J½^=ßÖ]<àÚ<íÏŞß¹]<å„â<°Š æ<íéÎ†i
<»<÷<Ý_<ØfÏjŠ¹]<»<½^=ßÖ]<]„â<Ý‚Ïj‰<kÞ^Ò<]ƒc<^Ú<…^éj}]<î×Â<ì…'^Î<áçÓi<á_

<JíéÞ^nÖ]<íé‰^‰ù]<í×u†¹](Casbon, 1999)<<»<l^Úç×Ã¹]<Ô×i<‚Â^Ši<á_<àÓµæ
<ì|¤]æ<Ñ^éŠÖ]<ÅçÞ<Üè‚Ïi<Ä•çÚ<»<íßéÃÚ<í‰…‚Ú<kÞ^Ò<]ƒc< ^Ú<†è†Ïi<íé×ÛÂ

<Jì†Ú^Ç¹]<íŞ=Þ_<^ãéÊ<iÃjßi<lÖ]< <

<íßéÃÚ<í‰…‚Ú<íÛâ^ŠÚ<”ç’X<ØéÖ‚Ö]<î×Â<ì†¿Þ<Äe]†Ö]<Ø’ËÖ]<êÏ×èæ
Þ^Ò< ë„Ö]< ï‚¹]< »< H'‚¦< ç©< î×Âæ< Hív’Ö]< °Š æ< íéÎ†i< »<íée�Ö]< k

<ë„Ö]æ<HíÖ^£]<í‰]…'<Ø}‚¹<†}a<Ù^nÚ<]„âæ<Jğ]…æ'<gÃ×i<á_<î×Â<ì…'^Î<å‚ßÂ<íéÞ‚fÖ]
<HíŞ=Þù]<»<íÒ�=¹]<Œ…]‚¹]<»< ì[Çj¹]<í‰…^ÛÛ×Ö< ğ̂ ‰^‰_<áçÓè<á_<àÓµ

<J^ãj‰…^º<Äq]†i<ï†}_<Œ…]‚¹<ğ]‚éËÚ<áçÓè<á_<ğ̂–è_<àÓµ<äßÓÖæ< <

X<ØéÖ‚Ö]<àÂ<ğ÷ç­<Äq]†¹]<†nÒ_<‚u_æ<Œ…]‚¹]<»<Ü×ÃjÖ]æ<Üé×ÃjÖ]<”ç’
{Ö]< l^Þ^ée< ì‚Â^Î< çâ  Ofsted <<[è^Ã¹^e< êËi< å„â< l^Þ^éfÖ]< ì‚Â^Î< kÞ^Ò< ⁄ð]ç‰æ

<íéÂç•çÛ×Ö< ^ãé×Â< ÐËj¹]< l^ÃÎçjÖ]< ðç•< »< ovf×Ö< êÚçÏÖ]< ïçjŠÛ×Ö< íÃÎçj¹]



<Œ^ßÖ]<àÚ<[fÓÖ]<'‚ÃÖ]<gfŠe<ØÎù]<î×Â<‹éÖæ<H<�^Ïß×Ö<íu^jÚ<Ñ‚’Ö]æ<l^fnÖ]æ
×Û=è< àè„Ö]<ÔÖƒ< ÄÚæ< JŒ…]‚¹]<»< Ü×ÃjÖ]æ< Üé×ÃjÖ]<”ç’X< Ý^Óuù]< …]‚‘c< Üã

<Üé×Ãi<àÂ<l^Úç×ÃÚ<ØÛ=i<lÖ]<íè†âç¢]<l^Úç×Ã¹]æ<l^Þ^éfÖ]<àÚ<íÂçÛ¥<Õ^ßãÊ
<Üè‚ÏjÖ<äÃ¶<�<»^•c<ØéÖ'<Õ^ßâæ<Híéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<Ü×Ãiæ

íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<ì‚é¢]<í‰…^Û¹]<“~=è< ^¹<“~×Ú<(Ofsted, 1995)<<^Ûßéeæ
<^º< †nÒ_< íèçÞ^nÖ]< Œ…]‚¹]< »< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< àÂ< l^Úç×ÃÚ< xŠ¹]< ]„â< ØÛ=è
<àÂ<l]…]†ÏÖ]<æ_<l]…^fÃÖ]<àÚ<ğ]'‚Â<ØÛ=è<÷<äÞdÊ<Híéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<»<^ãßÂ<ä×Û=è
<î×ÃÊ< Jíéñ]‚je÷]< í‰…‚¹]< »< ì‚é¢]< í‰…^Û¹]< “~=iæ< Ì’i< ì'‚¦< ØÚ]çÂ

< �< HÙ^n¹]< Øéf‰<á^Ò< ^Ú‚ßÂ< äqæ< Ø–Ê_< î×Â< ']ç¹]< °e< Ù^ÃËÖ]< Ð‰^ßjÖ]< ÐéÏ 
<ì'^¹]<ÐŠß¹< ğ̂ ÛÂ'<Ý‚Îæ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<”ç’X<ğ̂ŠÛvjÚ<Ùæù]<Œ…‚¹](Ofsted, 

1985: 3)< <

<á_<|�Ïèæ<ì'^¹]<ÐŠßÚæ<Ùæù]<Œ…‚¹]<°e<‚é¢]<Ø‘]çjÖ]<íéÛâ_<î×Â<‚Òöè<]„âæ
Ö]< »< kÎæ< ð^–ÏÖ< t^j¬< ğ̂ nè‚u< °Ã¹]< ÐŠß¹]<ÜãËè< Ùæù]< Œ…‚¹]< á_< àÚ< ‚Ò`j

<ÜÓ¬< lÖ]< ì‡…^fÖ]< l^ÚøÃÖ]< ˜Ãe< †Êçè< äÞ_< ^ÛÒ< Jäi^èçÖæ_æ< äŞŞ}< ÜÂ‚èæ
<J^ãñç•<»<Üw^ÛÂ_<î×Â<áçÛ×Ã¹]æ<áçÏŠß¹]< <

<°e<^Ú<áç–Ïè<„éÚøjÖ]<Ü¿ÃÚ<ádÊ<HàÚˆÖ]<…]‚Ï²<Ð×Ãjè<^ÛéÊæ8<A<<á10<A<
‚je÷]< Œ…]‚¹^Ê< JíéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< Œæ…'< »< Åçf‰ù]< àÚ<íÞ‡]çjÚ< sÚ]†e< ^ãè‚Ö< íéñ]

<HíÎ^é×Ö]æ<Hh^ÃÖù]<î×Â<ğ][fÒ<ğ]ˆéÒ†i<ˆÒ†i<íéÂçf‰_<Œæ…'<l]ƒ<‚éq<ç©<î×Â
<Jíu^fŠÖ^e<ğ][fÒ<ğ̂ Ú^Ûjâ]<Üjãi<Œ…]‚¹]<Äé¶æ<JJ“Î†Ö]æ(Ofsted, 1995: 13)< <

<˜Ãe<gÆ†i< ^²…<lÖ]< ì‚é¢]<í‰…^ÛÛ×Ö<í×nÚù]<˜Ãe< ğ̂–è_<xŠ¹]< Ý‚Ïèæ
æ<^ãi^â^–Ú<»<Œ…]‚¹]<V^ãjŠÊ^ßÚ< <

<géi�Ö]< �< Jíévé•çi< Œæ…'< Üè‚Ïje< Ùæù]< Œ…‚¹]æ< ÐŠß¹]< àÚ< ØÒ< Ý^Î
<Œ…‚¹]<Ý‚Îæ<JçÛßÖ]<ï‚Ú<Äé‰çje<|^ÛŠ×Ö<Ø’ËÖ]<†‰…‚Ú<l^fq]æ<àÚ<ÐŠß¹]<ð^ËÂý
<ì‚è‚¢]<½^ÏßÖ]<‹è…‚i<»<Ø’ËÖ]<Œ…‚Ú< ì‚Â^ŠÚ<Ðè†-<àÂ< ğ̂ éÖæ_< ğ̂ ÛÂ'< Ùæù]

< …^éÃÚ< á_æ< HíÚçãËÚ< í‰…^Û¹]< á_< àÚ< ‚Ò`j×Ö<ç©< î×Â< ÄËi†Ú< å]çjŠÚ< æ_< ØÛÃÖ]
Jí‰…‚¹]<»<ÜÆ^ßjÚæ<Ð‰^ßjÚ (Ofsted, 1995: 16)< <

<»< í‰…^Û¹]< ”ç’X< ØéÖ‚Ö]< àÚ< ğ]…‚Î< |ç•çe< íè'†ËÖ]< †è…^ÏjÖ]< Ý‚Ïi
<á_<}Ãè<kÞ�Þ÷]<|Â<íÖçãŠe< íu^jÚ< íé‰…‚¹]< †è…^ÏjÖ]< áçÓÊ< JíßéÃÚ< í‰…‚Ú

<íée�Ö]<ØéÖ'<î×Â<Åø-÷]<î×Â<ì…‚ÏÖ]<äè‚Ö<Ü×Ã¹]<»<ï†}ù]<Œ…]‚¹]<»<íéÞ‚fÖ]
<Jíãe^=j¹]<Œ…]‚¹]<àÚ<íÂçÛ¥<»<æ_<íé×�]<äjÏŞßÚ< <

<Vá_<àÓµ<ovfÖ]<ádÊ<…^’j}^eæ<Vá_<àÓµ<ovfÖ]<ádÊ<…^’j}^eæ<Vá_<àÓµ<ovfÖ]<ádÊ<…^’j}^eæ<Vá_<àÓµ<ovfÖ]<ádÊ<…^’j}^eæ< << << << <

<˜Ãe<ØÃ«<ë„Ö]<gfŠÖ]<ÜãÊ<àÚ<Ü×Ã¹]<àÓµ<ë„Ö]<Ù^Ë-ù]<ç´<àÂ<l^Úç×ÃÚ<†Êçè
<J°ÃÚ<ØËŞÖ<ì…^•<íŞ=Þù] 



<Ý^Â<ØÓ=e<íŞ=ÞúÖ<„éÚøjÖ]<l^â^Ÿ]<àÂ<l^Úç×ÃÚ<†Êçè<Hì'‚¦<íŞ=Þ_<ç©æ
<JíßéÃÚ<íŞ=Þ_<±c<íÊ^•ý^e 

<¼éŞ¡< î×Â< Ü×Ã¹]< ‚Â^Ši< á_< àÓµ< lÖ]< Ù^Ë-ù]< íéÃÊ]'< àÂ< l^Úç×ÃÚ< †Êçè
<JÙ^Ë-ù]<àÚ<'‚Â<|Ò_<ØÛ=éÖ<äŠè…‚i 

<íée�Ö]< Üè‚Ïi< »< ì‚é¢]< í‰…^Û¹]< »< ÜãŠi< lÖ]< ØÚ]çÃÖ]< àÂ< l^Úç×ÃÚ< †Êçè
<lÖ]<Ñ†ŞÖ]<àÂ<l^Úç×Ã¹]<[Êçi<JíéÞ‚fÖ]<î×Â<†möi<á_<Ù^Ë-ù]<l^éË×¤<àÓµ<^ãe
<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<ÜãÛ×Ãiæ<Üãj‰…^º 

<Ü×Ãi<ÐéÏ <Øq_<àÚ<áçÛ×Ã¹]<ØÛÃè<á_<àÓµ<^ãe<lÖ]<Ñ†ŞÖ]<àÂ<l^Úç×ÃÚ<†Êçè
<JíéÖ^ÃÊ<†nÒ_ 

<Jï†}ù]<Œ…]‚¹]<»<í‰…^Û¹]<àÂ<l^Úç×ÃÚ<†Êçè 

<Vou^fÒ<íéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]<Ü×ÃÚ<Vou^fÒ<íéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]<Ü×ÃÚ<Vou^fÒ<íéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]<Ü×ÃÚ<Vou^fÒ<íéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]<Ü×ÃÚ< << << << <

< <Ö]<í×nÚù]<Äé¶<»<æ_<HÙ^Ë-ù]<î×Â<p^nù]<kè†q_<áû]<îju<^ße<l†Ú<l
<‹éÖ< Ü×Ã¹^Ê< JovfÖ]<»<°Û×Ã¹]<½]†ª]<àÚ<îÞ'ù]<‚£]< ÄÚ< H°Û×Ã¹]< æ_< HŒ…]‚¹]
<JÔÖƒ<àÚ<ðê?<äè‚Ö<‹éÖ<æ_<HovfÖ]<íé×ÛÂ<î×Â<ì†ŞéŠÖ]<àÚ<[ŠéÖ]<…„ßÖ]<÷c<äè‚Ö

< †Òææ<Àu÷<‚Îæ(Walker, 1985)<©<î×Â< äË‘æ<àÓµ<ovfÖ]< á_<†nÒ_< ç
<æ_< Ü×Ã¹]< l^Ú^Ûjâ]< íÃe^j¹< ğøÛÓÚ< äÞçÒ<àÚ< †nÒ_< íée�Ö]<»<on<äÞ`e< íÎ'
<»< °nu^fÒ< |Ò_< ç©< î×Â< °Û×Ã¹]< Õ]†?c< l]…'^fÚ< ì‚Â< kÖæ^uæ< Jí‰…‚¹]

< >ØÃËÖ]< on>< á]çßÂ< k < ØÛÃÖ]< ]„â< àÚ< [fÒ< ðˆq< ÄÏèæ< JÜã‰…]‚Ú"action 

research"<nvfè< á`e< °Û×Ã¹]< Ý]ˆjÖ]< ØÛ=è< ë„Ö]æ<»< ]æ†ÓËèæ< ]æ†vjè< æ< ]ç
<Üãj‰…^º(Stenhouse, 1975)<†ñ]æ'<î×Â<ˆÓi†è<ØÃËÖ]<on<ádÊ<Ý^Â<ØÓ=eæ<J

<å„âæ< JØÃËÖ]< àÚ< ‚èˆ¹]æ< HíÃq]†¹]æ< HØÃËÖ]æ< H¼éŞ~jÖ]< V< íé‰^‰_< †‘^ßÂ< ØÛ=i
<ØÃËÖ]<on<tƒ^´<àÚ<[nÒ<}e<‚Îæ<Jl]†Ú<ì‚Â<æ_<<ì†Ú<…†Óji<á_<àÓµ<ì…æ‚Ö]

[éÇiæ<íÃq]†Ú<Ù^Ûju]<î×Â<Jì|¤]<ðç•<»<íéÖæù]<ì†ÓËÖ]<(Bassey, 1994)<J
<Ù^Ç=Þ÷]<»< ğ]'æ‚¦< ğ̂ jÎæ<áç–Ïè<àè„Ö]<°Û×Ã¹]<àÚ<[nÓÖ<ífŠßÖ^fÊ<ÔÖƒ<ÄÚæ
<]„â<ádÊ<H°ÃÚ<Ñ^é‰<æ_<°ÃÚ<kÎæ<»<ì[fÒ<íq…‚e<ì'‚¦<l^Âç•çÚ<”ç’X
<>Õ…^=Ú< on>< x×Ş’Ú< ádÊ< HÔÖƒ< gfŠfÊ< ^Ú< ž‚u< ±cæ< Jğ̂ ÛñøÚ< áçÓè< ÷< ^²…

"practitioner research"<<˜Ãe< †?^fè< ^²…< ovfÖ]< àÚ< ÅçÞ< Ì‘çÖ< Ý‚~jŠè
<íÃÚ^¢]<kÚ‚~j‰]< ‚Îæ< Jäé×Â< ⁄ð^ße< Üã×ÛÂ<h^jÓÖ]< ]„â< áæ_†Ïè< àè„Ö]<°Û×Ã¹]

E< íuçjË¹]1991<»< áçÛ×Ã¹]< äe< ÝçÏè< on< Ì‘çÖ< >Õ…^=Ú< on>< x×Ş’Ú< D
}‚¹]<àÚ< †nÒ_< ğøÚ^?< ğø}‚Ú<áçÚ‚~jŠèæ<áçÏfŞè<ÜãßÓ×Öæ< HÜwç’Ê<ë„Ö]<Ø

<äÖ<ØÃËÖ]<on<ádÊ<HíuçjË¹]<íÃÚ^¢]<h^jÒ<Àuøè<^ÛÒæ<JØÃËÖ]<on<å^ßfjè
<Hğøé×Î< Ì×j§< ç©< î×Â< äi^é×ÛÂæ< äjÃéf-< áæ'‚¬< àè†‘^ß¹]< àÚ< íÂçÛ¥



<±c< t^j æ< ğ̂ ÂçÞ< Øèç-< }Ú‡< ï‚Ú< kÎ†Çj‰]< íé×ÛÂ< Ì’è< ÜãßÚ< áæ[nÓÖ^Ê
…<æ_<Ùæ‚q<^ã×nµ<Ý^Â<ØÓ=e<íßéÃÚ<íé‰^‰_<l^ÞçÓÚ<Ù^ÛÒc<JêÞ^ée<Ü‰< <

< << lçé×èc<Ì’èæ(Elliott, 1991)<<àŠ <äÞ_<î×Â<ØÃËÖ]<on<àÚ<š†ÇÖ]
<^²…<lÖ]<íÊ†Ã¹]<àÂ<ovfÖ]<àÚ<ğ÷‚e<äÞ_<}Ãè<]„âæ<JíÊ†Ã¹]<t^jÞc<àÚ<†nÒ_<í‰…^Û¹]
<ê‰^‰ù]<Í‚w]< ádÊ< Hí‰…^Û¹]< î×Â<[m`j×Ö< ‚Ãe< ^ÛéÊ< Ý‚~jŠi< ÷< ^²…æ< Ý‚~jŠi

c< çâ< Õ…^=¹]< on< æ_< ØÃËÖ]< ovfÖ<Jí‰…^Û¹]< †‘^ßÂ<˜Ãe<°ŠvjÖ< [éÇi< p]‚u
< áçéÞ^Úæ<°âçÒ< äË’èæ(Cohen, Manion,1989)<<�< ÄÎ]çÖ]<š…_< î×Â< ð]†qc

<Õ…^=¹]<on<ádÊ< ]„Öæ<JêÖ^£]<ÌÎç¹]<»<í‰çÛ×Ú<ØÒ^=Ú<ÄÚ<ØÚ^Ãj×Ö<äÛéÛ’i
<æ_<í‰^éŠÖ]<î×Â<[m`jÖ]<»<^ã×=Ê<^Ûé‰÷<Hï†}ù]<íèçe�Ö]<p^nù]<'^ÏjÞ]<gßrjè

…^Û¹]<íé×ÛÂ< ÜéÛ‘< »< Ø’ËÖ]< Ø}]'< í‰…^Û¹]< »< [éÇjÖ]< Ä•æ< Ðè†-< àÂ< í‰
<ÐfŞßè<˜ÃfÖ^Ê<VovfÖ]<]„â<”ç’X<íe^qc<±c<t^j <í×ò‰_<ì‚Â<Õ^ßâæ<JovfÖ]
<JovfÖ]<àÚ<š†ÇÖ]<î×Â<‚ÛjÃé‰<àè†}û^e<½^fi…÷]æ<Wäe<Ý^éÏÖ]<Üjè<ØÛÂ<ë_<î×Â

Ã²<Vš†ÇÖ]<g‰^ßè<Ü×Ã¹]<äe<ÝçÏè<ë„Ö]<ØÛÃÖ]<á_<çâ<Üã¹]æ<íq^£]<Ý‚−<äÞ_<îß
<l]…^ã¹]< Üãè‚Ö<‹éÖ< ÜãÞ`e<°Û×Ã¹]< àÚ<[nÒ<ÕçÏé‰æ< J^ãÃf=è< á_< äÖ<¼Ş}<lÖ]
<Üé×ÃjÖ]<»<°éµ'^Òù]< ØÛÂ< äÞ_< î×Â<ovfÖ]< áæ†èæ<°nu^e< ]çÞçÓéÖ< íÚ‡øÖ]
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وبالإضافة إلى لوصف عملية والفوائد التي تتحقق. ويركز هذا الفصل على الحاجة للدعم 
الملائم إذا كان علجهد المدرس الفردي أن ينجح وأن يدعم ادعاءات كيرك بأن بحث الفعل 

المدرسة.  أو الحدث يجب أن يتسم بالمشاركة. وفي هذه الحالة يأتي الدعم من خارج
وربما يجد مدرسون آخرون الدعم الضروري في العمل كمجموعة داخل المدرسة، أو في 
مشاركة مدارس أخرى في التجمع الهرمي الخاص بهم، أو من خلال ربط ذلك العمل 

 بمقرر النمو المهني والذي يمكن أن يقدم دعماً وإرشاداً. 

ن معاً في تجمع لمجموعة من فعلى سبيل المثال، ربما تعمل مجموعة من المعلمي 
المدارس الابتدائية لتطوير استراتيجيات للتغلب على الاتجاهات السلبية لدى بعض الأولاد 
نحو الرقص في منهج التربية البدنية. وربما يشمل الدليل الحديث مع الأولاد عن 

نخراط في إدراكاتهم للرقص كمادة دراسية، والأشياء التي يحبونها والتي لا يحبونها، والا
الرقص أو الأنشطة المرتبطة به خارج المدرسة. وربما يشمل الفعل أو الحدث تغيير 
محتوى الدروس أو الطريقة التي يتم بها تنظيم التدريس. فعلى سبيل المثال، يمكن أن يتم 
تنظيم وقت حصتين بشكل تلقائي بحيث يمكن التدريس لجنس واحد ممكناً. ويمكن مراقبة 

تغيرات، ومناقشته وتخطيط مزيد من الأفعال إما لتبني استراتيجية معينة عبر تأثير تلك ال
المجموعة كلها إذا كان ينظر إليها على أنها فعالة، أو لتجريب استراتيجيات مختلفة إذا 

 كان هناك دليل على أن التدخلات الأولى لم تكن ناجحة.

 ملخص

ً للبحث، وربما يرغ  ب في أن يكون خالقاً ينبغي أن يكون المدرس مستخدما
للبحث، ولو على نطاق ضيق. والحدود بين الممارسة الانعكاسية والبحث ليست واضحة 
وهناك عدة وجهات نظر متعارضة بخصوص المكان الذي ينبغي أن ترسم فيه سياسات 
الأبحاث. وإذا أردنا أن ينظر إلى التعليم على أنه مهنة ترتكز على البحث، فإن هناك 

لجدالات بخصوص تعريفات البحث، في ضوء المدى والغرض. مجموعة من ا
وبالاستفادة الفعالة من دليل البحث الموجود بالفعل في المجال العام، يمكن للمعلم أن يكون 
ً من أن الممارسة ترتكز على المعلومات الحالية للموضوعات المختلفة والتي تؤثر  واثقا

ث مثل بحث الفعل أو الحدث على مقياس على تعلم الطفل. والاندماج الشخصي في البح
رقيق يقدم مزيداً من الفرص للمدرسين لأن يستمروا في تطوير ممارسة ترتكز على 

 التحليل الناقد لسياق عملهم. 

  

  

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 الثانيالفصل 

 المنهج القومي للتربية البدنية    

 السياسة، والممارسة، والنظرة العامة
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<<<<Jí{éÛé×ÃjÖ]<[è^{Ã¹]<»<Ýç{Âˆ¹]<…ç’ÏÖ]<gfŠe<Üãé×Â<îÏ×è(Penney & Evans, 

1999)<< <
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<<<<Ð{éfŞjÖ]<Ùø{}<à{Ú<knÃfÞ]<lÖ]<l^Âç•ç¹]<æ_<^è^–ÏÖ]<àÚ<'‚Â<î×Â<ˆÒ†Þ<ÔÖƒ<àÚ
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<<<<<<^{ßnn<ád{Ê<Ô{Öƒ<Ä{Úæ<Jí{éÞ‚fÖ]<íée�×Ö<á^Úù]<ğ̂ ÏÏ¦æ<‚è‚q<ïçjŠÚ<ğ̂ ÏÏ¦<æ‚fè

]<á_<]†ã¾_<‚Î<í‰^éŠÖ]<»<íÃe^jÖ]<l]…çŞjÖ]æ<<á^Û{•<ë_<Ý‚Ïi<÷<íéÃè†=jÖ]<‹éè^Ï¹
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Ò<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<<<<<<<<<»<Ù^{£]<ç{â<^{ÛÒ<í{èçe�Ö]<í{éu^ßÖ]<à{Ú<í{ÛñøÚæ<í{éÊ^
<<<<<»<Í]‚{âù]<å„{â<‹ÓÃß{i<á_<à{Óµ<ÌéÒ<[íéi^¶]|Ö]<l^Ú^Ûjâ÷^e<^ãjÎøÂ
<†Êçè<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<êÚçÏÖ]<sãß¹]<Øâ<[íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<Ü×Ãiæ<Üé×Ãi<»æ<Hsãß¹]

<<[Í]‚âù]<Ô×i<ÐéÏ <ØãŠè<ØÛÂ<…^-c< <

< <×Â<ˆÒ†Þ<êÖ^jÖ]<ðˆ¢]<»æ<<<<†{ÓËÞ<^{Ûßée<Hì[{}ù]<l^Âç•ç¹]<æ_<^è^–ÏÖ]<î
<<í{éÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<êÚçÏÖ]<sãß¹]<…^-c<…^fjÂ]<àÓµ<^â‚ßÂ<lÖ]<íq…‚Ö]<»<ØÚ`jÞæ
<<<<<<<<Hí{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<í{ÃËi†Ú<ì'ç{q<ëæƒ<Ü{×Ãiæ<Üé{×Ãi<ç{ÛßÖ<ØÎ†ÃÚ<æ_<ÜÂ‚ÛÒ

J^ãÚ‚Ïè<lÖ]<l÷^Ûju÷]æ^ã•†Ëè<lÖ]<'çéÏÖ]æ< <



Ö]<äéqçi<VÅç•ç¹]<‚è‚ Ö]<äéqçi<VÅç•ç¹]<‚è‚ Ö]<äéqçi<VÅç•ç¹]<‚è‚ Ö]<äéqçi<VÅç•ç¹]<‚è‚ <VÜ×ÃjÖ]æ<Üé×Ãj<VÜ×ÃjÖ]æ<Üé×Ãj<VÜ×ÃjÖ]æ<Üé×Ãj<VÜ×ÃjÖ]æ<Üé×Ãj< << << << <

< <<<<<<<<<<<<…ç{Úù]<à{Ú<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�×Ö<êÚç{Î<sãß{Ú<ÜéÛ{’i<á_<í{¿uøÚ<k{³<ğ̂ Úæ'
<<<<l^{Ú^Ûjâ÷]<ðç{•<»<|ç{jËÚ<ç©<î×Â<ÅçßjÚ<Åç•ç¹]<ÄÛj¥æ<Åç•ç¹^Ê<JífÃ’Ö]
<<<|{jÃè<Íæ†{¿Ö]<Ô×i<ØnÚ<»æ<JíÂçßjÚ<Ñ†Şe<^ãjéÎ�Ö<îÃŠiæ<^ã×n³<æ_<^ãÚ‚Ïi<lÖ]

<{Ëjè<íéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<Ìè†Ãi<áøÂc<<<<<<<ğ̂ {Ûjuæ<í×Ó{=¹]<…ç{Úù]<à{Ú<Ä{éÛ¢]<ä{é×Â<Ð
<<<<<<<<<<sãß{¹]<†èç{Şi<í{è]‚e<à{Úæ<Jàè†{}a<h^{Šu<î{×Â<']†{Êù]<˜{Ãe<ív×’¹<áçÓé‰
<<<<<<<<Ø{q_<à{Ú<áçÞ^{Ãèæ<áæ‚{e^Óè<]çÞ^{Ò<°èç{e�Ö]<ád{Ê<HíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<êÚçÏÖ]
<<<<<ØéÖ‚{Ö]<îÃ{‰<‚{Îæ<Jí{•^è†Ö]<àÂ<ˆéÛjèæ<ì'ç¢^e<ÜŠjè<ç©<î×Â<Åç•ç¹]<‚è‚ 

]<êÞçÞ^ÏÖ]<[Æ<áçÞ^ÏÖ<gu^’¹1992<<VäÞ_<xé•çjÖ< <

< <<<í{éÞ‚e<l^Î^é‰<»<Ü×ÃjÖ]<î×Â<ˆéÒ�Ö]<g’ßè<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»
<<<<<l]…^{ãÚæ<Hì'‚{¦<í{Ê†ÃÚ<†èç{Şi<çâ<Ü×ÃjÖ]<àÚ<š†ÇÖ]æ<Jê‰^‰_<ØÓ=e
<êÎ†è<Ü×ÃjÖ^Ê<JíéÞ‚fÖ]<ìð^ËÓÖ]æ<êÞ‚fÖ]<çÛßÖ]<íéÎ�Ö<'‚¦<ÜãÊæ<Hì'‚¦

Jí•^è†Ö]<»<íÒ…^=¹]<àŠ¬æ(DES, 1992)< <

<V^Ûßée<<<<íŞ{=Þù]<àÚ<ï‚Ú<î×Â<ÐfŞè<ë„Ö]<x×Ş’¹]<í•^è†Ö]<Øn³
<<ÄéŞj{{Šiæ<Jí{{ŠÊ^ß¹]æ<íÒ…^{{=¹]<î{{×Â<ˆ{{éÒ�Ö]<g{{’ßè<o{{éu<í{{éÞ‚fÖ]

<<JÜ×ÃjÖ]<»<íÛâ^Š¹]<íË×j~¹]<íé•^è†Ö]<íŞ=Þù]< <

< <<<<<<<†{}a<Ä{•çÚ<»<Ø{fÎ<à{Ú<^ßv{•æ_<^ÛÒæ(Penney, 1999)<<<<tƒç{ÛßÖ]<ád{Ê
»<sãß¹]<Üé¿ßjÖ<í×èç-<ì�ËÖ<à×Ã¹]<<<Hí{èçÞ^nÖ]<Œ…]‚{¹]<»<^Ûé‰÷<HíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<

<<î{×Âæ<Jí×’Ëß¹]<íŞ=Þù]<àÚ<íÂçÛ¥<äÞçÒ<àÚ<†nÒ_<Åç•ç¹]<š†Â<»<Ø=Ëè
<<»<êÚç{{ÏÖ]<sãß{{¹]<ád{{Ê<í{{éi^¶]|Ö]æ<íé{{‰^éŠÖ]<h^f{{‰úÖ<íf{{ŠßÖ^fÊ<HÄ{{‰]æ<Ñ^{{ŞÞ
<í{éÞ‚fÖ]<íée�×Ö<tƒçÛßÒ<íéÂ†?<äé×Â<îË•_æ<tƒçÛßÖ]<]„â<îßfi<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<
<<<<<½^{=ßÖ]<à{Ú<í×{’Ëß¹]<l÷^{�]<áøÂc<�æ<JíèçÞ^nÖ]<Œ…]‚¹]<¼ÏÊ<‹éÖæ<HŒ…]‚¹]<»

<sãß¹]<»<á‡]çjÖ]æ<Å^Ši÷]<‚è‚ <»<íè†âçq<íéÃq†Ú<íŞÏßÒ<Ýˆn(Evans 

& Penney, 1995; Penney & Evans, 1995)<< <

< <<áçÞ^Î<»1992<<<<<»<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<Å^{Ši÷]<ì'^è‡<î×Â<ˆéÒ�Ö]<g’Þ]
å„â<<<<<±c<“{×}æ<J„{éÚøj×Ö<í{Ú‚Ï¹]<Ü×ÃjÖ]<l]|}<ï‚Ú<Äé‰çi<Üm<àÚæ<l^v×Ş’¹]

<<<à{{‰<î{{ju<ë…^{{fqý]<Üé{{×ÃjÖ]<í{{è]‚e<à{{ÚE<±æù]<íé{{‰^‰ù]<í{{×u†¹]<»<sãß{{¹]<á_
<<<<<íŞ{=Þù]E<íŞ{=Þù]<à{Ú<l÷^{¥<‹¸<í‰]…‚Ö]<sÚ]†e<ØÛ=i<á_<êÇfßè<DíÃe^ŠÖ]

<<<<Þù]<HÝçèˆéÞ^{Ûé¢]<íŞ{=Þ_<Hh^{ÃÖù]<H“Î†{Ö]<HíéÞ‚fÖ]<<<<íŞ{=Þ_æ<í{éq…^¤]<íŞ{=
<<<<<î{ju<íÃe^{ŠÖ]<à{ÚE<í{éÞ^nÖ]<í×u†¹]<»<^Ûßée<WÔÖƒ<»<gÆ…<]ƒc<íu^fŠÖ]æ<Dì†Ú^Ç¹]
<<<<<<<<<à{Óè<�^{Ú<Híj{ŠÖ]<l÷^{�]<Ä{fji<»<Ø{nÛji<g{Ö^Ş¹]<k{Þ^Òæ<HDì†=Â<íè'^£]

<<±æù]<íé{‰^‰ù]<í×u†¹]<»<äÖ^ÛÒc<�<‚Î<íu^fŠÖ]<sÚ^Þ†e(DES, 1992)<<<„{ßÚæ



1992<¹]<l^Ãq]†Ú<ádÊ<<<<ð^{ŞÇÖ]<Ø{é×Ïi<î{×Â<lˆÒ…<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<êÚçÏÖ]<sãß

<<<<½^{=ßÖ]<l÷^{�<êÞçÞ^{ÏÖ](Evans & Penney , 1995; Penney & Evans, 

1997)<<<<<<<<xñ^{’ßÖ]æ<g{Ö^Ş¹]<ád{Ê<<í{éÞ^nÖ]æ<±æù]<íé{‰^‰ù]<í{×u†¹^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊæ<J
<<<<<<<ù]<Üè‚{Ïi<î{×Â<ˆ{éÒ�Ö]<ç{©<ð]…ç{×Ö<ì'ç{Â<^{ãÞ_<î×Â<^ãéÖc<†¿ßè<á_<àÓµ<<h^{ÃÖ

<<JíéÞ^nÖ]<íé‰^‰ù]<í×u†¹]<»<íu^fŠÖ]<ÄÚ<ğ̂ ÃÚ<ÝçèˆéÞ^Ûé¢]æ<“Î†Ö]æ< <

<íéŞÇi<»1995<<Ä•çÛÒ<“Î†Ö]æ<ÝçèˆéÞ^Ûé¢]<…]†Îcæ<áøÂc<�<Hh^ÃÖúÖ
<<<<g{×ŞÚ<ç{âæ<Hí{éÞ^nÖ]<í×u†¹]<sÚ^Þ†e<íÃe^jÚ<…^é}<'çqæ<ÄÚ<±æù]<í×u†¹]<ˆéÒ†i

àÓÖæ<H^ãÞ^ÓÚ<»<íéÏfj¹]<l÷^�]<Äé¶<g-^−<<<`{=ßi<lÖ]<l^èçÖæù]<ì^Â]†Ú<ÄÚ
<<VäÞ_<à×Â_æ<J|ç•çe< <

<<<<<<<„{éÚøjÖ]<Ü×Ãj{è<á_<ê{Çfßè<íé{‰^‰ù]<í{×u†¹]<l]çß{‰<àÚ<íß‰<ØÒ<Ùø}
<<ê{Çfßè<íé‰^‰ù]<í×u†¹]<ð^ßm_<½^ÏÞ<»æ<J“Î†Ö]æ<HÝçèˆéÞ^Ûé¢]<íŞ=Þ_æ<Hh^ÃÖù]

<æ<í{éq…^¤]<íŞ=Þù]æ<HDïçÏÖ]<h^ÃÖ_E<íéÞ‚fÖ]<íŞ=Þù]<„éÚøjÖ]<Ü×Ãjè<á_<<íŞ{=Þ_
<<»<íu^f{ŠÖ^e<”^¤]<í‰]…‚Ö]<sÚ^Þ†e<]ç×ÛÒ_<‚Î<]çÞçÓè<�^Ú<íu^fŠÖ]æ<ì†Ú^Ç¹]

<J±æù]<íé‰^‰ù]<í×u†¹](DfEl/WO, 1995: 4)<<< <

< <<<<ì…]'c<î{×Â<ì…‚{ÏÖ]<ðç•<»<íè†âçq<l^ßéŠ <‡|i<l^Ãq]†¹]<Ô×i<á_<æ‚èæ
ÓÖæ<H±æù]<íé‰^‰ù]<í×u†¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<}-çÖ]<sãß¹]<<<÷c<Ø{ÃËi<�<^{ãß

<<<<<<<<Ý^{Â<»<Jí{éÞ^nÖ]<íé{‰^‰ù]<í{×u†¹]<»<Õ…‚{¹]<‚{ñ]ˆÖ]<ðg{ÃÖ]<˜Ë¤<Øé×ÏÖ]1998<
<<<<<í{×u†¹]<»<ä{Þ_<ˆ{×èæ<Œ…]‚{Ú<î×Â<íÓ×¹]<íÖø¢<êŠéñ†Ö]<ijË¹]<gjÓÚ<†Òƒ
<<<<<<<<<à{Ú<á‡]ç{jÚæ<Ä{‰]æ<ï‚{Ú<Üè‚{ÏjÖ<Ý^{Â<ØÓ{=e<žÍ^{Ò<kÎçÖ]<ádÊ<±æù]<íé‰^‰ù]

×u†¹]<»<àÓÖæ<H„éÚøj×Ö<l]|¤]<<áç{Ói<^Ú<ğ̂ fÖ^Æ<Œ…]‚¹]<ádÊ<íéÞ^nÖ]<íé‰^‰ù]<í

<<<J'‚{�]<k{ÎçÖ]<»<êÚçÏÖ]<sãß¹]<gÖ^Ş²<ð^Êç×Ö<ğ]‚q<í-çÇ–Ú(OHCMI, 1998: 

16)<< <

< <<<<<Ý^{Â<»E<í{éÖ^jÖ]<í{×ÏßÖ]<ádÊ<Hğ̂ ËÞa<^Þ†Òƒ<^ÛÒæ1998<<<<ä{éÊ<Ä{Îç¹<k{Þ^Ò<D
<<<<<<<<ø{Âý]<]„{â<ád{Ê<¾ç{v×Ú<ç{©<î{×Âæ<Jí{éÞçÞ^ÏÖ]<ê{â<¼ÏÊ<íu^fŠÖ]<í‰]…'<sÚ]†e<á

<<<<á‡]ç{jÖ]æ<Å^{Ši÷]<…^{ÓÊ_<˜Ãfe<¾^Ëju÷]<àÚ<‚Ò`j×Ö<äÛéÛ’i<�<'^?…c<ífu^‘
<<<<h^{ÃÖù^e<¾^{Ëju÷]<Üj{e<á`e<kv’Þ<‚Î<Œ…]‚¹]<ádÊ<‚è‚vjÖ^eæ<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»

<<±æù]<íé{{{‰^‰ù]<í{{{×u†¹]<»<ÝçèˆéÞ^{{{Ûé¢]<íŞ{{{=Þ_æ<“Î†{{{Ö]æ(QCA,1998)<
<<k{ãq]æ<^{ãÞdÊ<HíéÞ^nÖ]<íé‰^‰ù]<í×u†¹]<”ç’Xæ<<<<<±c<í{•…^Ãj¹]<xñ^{’ßÖ]<˜{Ãe

<<<<<<<<<í{èçÖæù]<Ø{Ãq]<à{ÓÖæ<H½^{=ß×Ö<íj{ŠÖ]<l÷^{�^e<¾^{Ëju÷]><í{éu^Þ<àÚ<^Ú<ž‚u
<<<<<“Î†{Ö]<Üé{×ÃjÖ<í{èçÖæù]<Ø{Ãq]æ<íu^fŠÖ]<Ü×Â<HÙ^n¹]<Øéf‰<î×ÃÊ<Jl÷^�]<˜ÃfÖ
<<l÷^{¥<àÚ<ØÎ_<'‚Â<‹è…‚i><ï†}_<íéu^Þ<àÚæ<>JÝçèˆéÞ^Ûé¢]<íŞ=Þ_æ<Hh^ÃÖù]æ

f‰<î×ÃÊ<J½^=ßÖ]<<<<<<Ý^{Â<»<>Jì†Ú^{Ç¹]<íŞ{=Þ_æ<í{éq…^¤]<íŞ{=Þù]<Í„u]<HÙ^n¹]<Øé



2000<<<<<<<<<<g{Ö^ŞÚ<í{éÞ^m<ì†{Ú<äq]çj{‰<í{éñ]‚je÷]<Œ…]‚{¹]<á_<Ø{Ûj�]<à{Ú<ä{Þ_<æ‚fè<H
<<<í{×u†¹]<»<ÝçèˆéÞ^{Ûé¢]<íŞ=Þ_æ<“Î†Ö]æ<Hh^ÃÖúÖ<í‰]…‚Ö]<sÚ]†e<Å^fi^e<íéÞçÞ^Î

<<<<<Ş{=Þ_<í{‰]…‚Ö<‚{è‚q<sÚ^{Þ†e<í{Ãe^jÚ<…^é}<'çqæ<ÄÚ<H±æù]<<<á^{Úù]æ<íu^f{ŠÖ]<í
<<<<<sÚ]†{e<í{Ãe^jÚæ<Hí{éÞ^nÖ]<íé{‰^‰ù]<í×u†¹]<»æ<±æù]<íé‰^‰ù]<í×u†¹]<»<êñ^¹]
<<<<<Hh^{ÃÖù]<íŞ{=Þ_<H“Î†{×Ö<í×Ó{=¹]<íŞ=Þù]<H½^=ßÖ]<àÚ<l÷^¥<íŠ¸<í‰]…'
<<<<<<<<<íŞ{=Þù]æ<Hêñ^{¹]<á^{Úù]æ<íu^f{ŠÖ]<à{Ú<àè†{}a<°Ö^{¥æ<HÝçèˆéÞ^{Ûé¢]<íŞ=Þ_

<<HDïç{ÏÖ]<h^{ÃÖ_E<íé•^è†Ö]<<<<<<<<íu^f{ŠÖ]<Ä{ÚE<ì†Ú^{Ç¹]<íŞ{=Þ_æ<í{éq…^¤]<íŞ{=Þù]æ
<<<í{‰]…‚×Ö<Ø{Ú^ÓÖ]<sÚ^Þ|Ö]<]ç×ÛÒ_<‚Î<„éÚøjÖ]<àÓè<�^Ú<êÞçÞ^ÏÖ]<êñ^¹]<á^Úù]æ

<±æù]<íé‰^‰ù]<í×u†¹]<»<½^=ßÖ]<l÷^¥<àÚ<Ù^�]<]„â<»(QCA, 1999)<J< <

< << << << <

<[<ØÛÃ×Ö<…^-c<àÚ<Øâ<[<ØÛÃ×Ö<…^-c<àÚ<Øâ<[<ØÛÃ×Ö<…^-c<àÚ<Øâ<[<ØÛÃ×Ö<…^-c<àÚ<Øâ< << << << <

< <<š†Ëi<½^=ßÖ]<…^-c<àÚ<Ù^�]<]„â<á_<æ‚fè<ç©<î×Â<“’~jÚæ<ğ̂ èçÞ^m<ğ]…^-c
<<<í{éÞ^nÖ]<í{×u†¹]<»<”^}<ç©<î×Âæ<Jêñ]‚je÷]<sãß¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<î×Â<x•]
<<<<<l]…^{ã¹]<ç{´<î{×Â<ˆ{Ò†i<sÚ]†e<àÂ<ğ]'^Ãje]<|jÃi<á_<àÓµ<gÖ^Ş¹]<ádÊ<Híé‰^‰ù]

<íéÒ†£](Jones, 1996)<<<<<<¼e†{Ö]<î{×Â<Är{=i<^{º<†nÒ_<ÜéŠÏjÖ]<î×Â<Är=iæ

{{×ÃjÖ]<°{{e<í{{ée�Ö]<»<[è^{{Ã¹]<g{{jÓÚ<†{{è†Ïi<ác<Jsãß{{¹]<»<Ü×Ãj{{Ö]æ<Üé(Ofsted)<
<<<<<<<<<í{×u†¹]<»<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<Ü{×ÃÛ×Ö<ê{Öæù]<ë…‚{jÖ]<”ç{’X<ğ̂ nè‚{u<…ç=ß¹]
<<<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<}-çÖ]<sãß¹]<‡ˆÃè<^â‚ßÂ<lÖ]<íq…‚Ö]<î×Â<ˆÒ†è<Híéñ]‚je÷]

]<Ü¿ÃÚ<á_<Ýç×Ã¹]<àÚæ<Jì'^¹]<»<l^ÛéŠÏjÖ]<<áæ†{¿ßè<íéñ]‚je÷]<í×u†¹]<»<°e…‚j¹
<<<íŞ{{=Þù]<à{{Ú<í×{{’ËßÚ<l^{{ÂçÛ¥<à{{Ú<áç{{Óji<^{{ãÞ_<î{{×Â<ì'^{{¹]<±c–<<Hh^{{ÃÖù]

<<<<<<<<Ü{ãÛãÊ<»<°ß{Úa<]ç{ŠéÖ<Ü{âæ<Jíu^f{ŠÖ]æ<Hïç{ÏÖ]<h^{ÃÖ_æ<HÝçèˆéÞ^Ûé¢]æ<H“Î†Ö]æ
<<<<<<<<<<<àè'ö{Ú<'^{«c<æ_<t^{jÞc<Íø{X<ä{Û×Ãi<g{«<ë„{Ö]<^{Ú<æ_<HØ{ÓÒ<ì'^{¹]<íÃéfŞÖ

<íßéÃÚ<íŞ=Þù(Ofsted, 1998: 5)<<í‰]…‚Ö]<sÚ]†e<íÃe^jÚ<g×ŞÚ<á_<ğ̂ fè†Æ<‹éÖæ
<<<†Â^{=Ú<¼{ÏÊ<'ˆè<�<Hì‚u<î×Â<^ãßÚ<¡ØÒ<î×Â<ˆéÒ�Ö]<Üjè<Hì'‚ÃjÚ<l÷^¥<»
<<<<<<<<<<Hí{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<‹è…‚{i<î{×Â<Üãi…‚{Ïe<Ð{×Ãjè<^{ÛéÊ<í{è^ËÓÖ]<Ý‚{Ãe<°Û×Ã¹]

<<<<<á]'<ˆ{Ò…<‚{Îæ<Jí{éÛé×ÃjÖ]<ì|{¤]<ˆéÒ†i<ÌÃ•_æ<îâæ_<ğ̂–è_<äßÓÖæ(Dunn, 

1998: 13)<<Vğøñ^Î<Ð×Ãè<oéu<H°Âç•ç¹]<øÒ<î×Â< <

< <<<<ƒc<Jí{éñ]‚je÷]<Œ…]‚{¹]<»<Üé×ÃjÖ]<ì'çq<‡ˆÃè<�<Hêè_…<»<HêÚçÏÖ]<sãß¹]<ác
<<<<<<<<<H^{â[Êçi<±c<Œ…]‚{¹]<Í‚{ãi<á_<à{Óµ<l{Ö]<íŞ{=Þù]<à{Ú<í{ÂçÛ¥<àÚ<áçÓjè

<<<]<í{ée�×Ö<íj{ŠÖ]<l÷^{�^Ê<Jl÷^£]<àÚ<[nÒ<»<ì'æ‚¦<|^¨<gŠße<<»<í{éÞ‚fÖ
<<˜{{Ãe<k{{Ò†i<±æù]<íé{{‰^‰ù]<í{{×u†¹]<»<í{{mønÖ]æ<í{{éÞ^nÖ]<íé{{‰^‰ù]<í{{×u†¹]

<<JáçŞf~jè<ðøÚˆÖ]< <



< <<<<<<<<<<<<à{Š¬æ<ê{Î†è<ä{Þ_<î{×Â<ä{éÖc<†{¿ßÖ]<à{Óµ<êÚç{ÏÖ]<sãß{¹]<Ø{ÛÂ<…^-c<ác
<ÜãËÖ]æ<HíÊ†Ã¹]æ<Hl]…^ã¹]<î×Â<ˆéÒ�Ö]<íŞ=Þù]<Ñ^éŠÖ<ífŠßÖ^e<ì'‚¦<|jÃi<lÖ]æ

<<<<<<<<°Şfi†{{¹]<Ü×Ãj{{Ö]æ<Üé{{×ÃjÖ]<î{{×Â<ˆ{{éÒ�Ö]<à{{Ú<†{{nÒ_æ<î{{×Â_<HDí{{•^è†Ö]<æ_E
<<†{{Ş}<Õ^{{ßâ<á_<æ‚{{fèæ<JÄ{{‰æ_<í{{éÛé×Ãi<Í]‚{{â_æ<l]‚{{ßq`eæ<í{{Ú^ÃÖ]<l^Âç{{•ç¹^e
<<<g{jÓÚ<†{è†Ïi<ádÊ<HíéÞ^m<ì†Úæ<Jğ̂ Ú^³<†’fÖ]<‚ÏÊ<^²…<æ_<ÌÃ•<»<ØnÛjÚ<Ø‘`jÚ

<»<[è^Ã¹]<íée�Ö](Ofsted) <<<<<†{è†ÏjÖ]<à{×Ãèæ<Jí×{’Ö]<l]ƒ<l^¿uø¹]<˜Ãe<Ý‚Ïè
<ë'öè<^Ú<ğ̂ fÖ^Æ<êÚçÏÖ]<sãß¹]<»<^ãßÚ<š†ÇÖ]æ<ì'^¹]<íÃéfŞÖ<ÐéÛÃÖ]<ÜãË×Ö<…^ÏjÊ÷]<á_
<<<<Ø{e<H½^{=Þ<Ø{ÓÊ<JÜ×ÃjÖ]æ<Üé×Ãj×Ö<°e…‚j¹]<¼éŞ¡<»<Ý‚ÏjÖ]<“ÏÞæ<kéjËi<±c

<»<Ü{{×Ãi<Ù^{{rÛÒ<íÖçã{{Še<^{{ãjèõ…<à{{Óµ<í{{fÃÖ<Ø{{Ò<<…^{{fjÂ]<áæ'<H^{{ãi]ƒ<‚{{u
JíË×j~¹]<ØÛÃÖ]<l÷^¥<»<†‘^ßÃÖ]<^ãe<ØÚ^Óji<lÖ]<íÏè†Ş×Ö< <

< <<<»<ä{ÏéÏ <±c<Í‚ãÞ<ë„Ö]<^Ú<Ù`ŠÞ<áù<íq^n<^ßÞdÊ<HØfÏjŠ¹]<»<ØÚ`jÖ^eæ
<íée�Ö]<»<êÚçÏÖ]<sãß¹]<á^Ò<]ƒc<^Ú<Ù`ŠÞ<ÔÖƒ<‚Ãe<Üm<H^wø}<àÚæ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]

æ<ä‰]…‚×Ö<ä¥]†eE<íéÞ‚fÖ]<<¡ØÓ{=e<Í]‚âù]<å„â<Õ]…'c<‡ˆÃè<HD^ãßÚ<íÏj=¹]<sâ^ß¹]
<<<<<<<í{ée�Ö]<»<êÚç{ÏÖ]<sãß{Û×Ö<ê{Ûé¿ßjÖ]<Ø{ÛÃÖ]<…^{-c<ádÊ<H^Þ†¿Þ<íãqæ<àÚæ<JžÍ^Ò
<o{{én<Dí{{ßã¹]<ð]…æ<æ_<»<á^{{Ò<ð]ç{{‰E<Ø{{–Ê_<Ü{{ãÊ<Ð{{éÏvjÖ<Ø{{é×ÏÖ]<Ù„{{fè<í{{éÞ‚fÖ]

<<<<<<<<è…‚{i<Ñ†{Şeæ<Hä{éÊ†i<æ_<í{•^è†Ò<íŞ{=Þù]<‹{ËÞ<à{Ú<ğ][n{Ò<ì'^¹]<Ý‚~jŠi<‹

<Ü×ÃjÖ]<sñ^jße<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<íË×j§<l^èçÖæ`eæ<HíË×j§(Williams, 1989: 16)<< <

<<<<<<<<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<êÚç{ÏÖ]<sãß{Û×Ö<í{éÖ^jÖ]<í{Ãq]†¹]<†Êç{i<^²†Ê<ÔÖƒ<ÄÚæ
<<<sñ^{jÞ<»<^{ãi^èçÖæ_æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<š]†Æ`e<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<°Û×ÃÛ×Ö<|Ò_<ğ̂ uç•æ

†Ëj{{‰<ì‚{{è‚¢]<g{{Ö^Ş¹]<á_<š�{{ËÞæ<JÜ×Ãj{{Ö]<íé{{‰^‰ù]<[è^{{Ã¹]<<î{{×Â<Ä{{éÎçjÖ]<š

<íéfè†rjÖ]<í~ŠßÖ]<»<ì'‚�]<Ü×Ãj×Ö(QCA, 1999)<<V^éÖ^u<îÛŠi<lÖ]æ< <

• Jl]…^ã¹]<°Š æ<h^ŠjÒ] 

• JÐéfŞiæ<…^éj}] 

• <Jð]'ù]<°Š æ<ÜèçÏi 

• <JíÎ^é×Ö]æ<ív’Ö]<ÜãÊæ<íÊ†Ã¹](QCA, 1999: 171)< <

< <<<<<<<<{•æ_<ˆ{éÒ†i<[Êç{i<ç{â<[è^{Ã¹]<å„{â<áø{Âc<àÚ<'ç’Ï¹]æ<<<Üé{×ÃjÖ]<î{×Â<x

<Ü×Ãj{{Ö]æ(Casbon, 1999)<<<í{{Öæ^¦<ä{{Þ_<î{{×Â<g{{éÒ�Ö]<]„{{w<†{{¿ßÖ]<à{{Óµæ
<<ì'^{Û×Ö<íÚ^ÃÖ]<gÖ^Ş¹]<»<ØfÎ<àÚ<^ãj¢^ÃÚ<k³<l^Âç•çÚæ<^è^–Î<î×Â<ˆéÒ�×Ö

(DES, 1992; DfE/WO, 1995)<<<<»<k{ŠÓÃÞ]<‚{Î<^{ãÞ_<î×Â<‚éÒ`jÖ]<Üm<àÚæ<H
^²…<[è^Ã¹]<î×Â<ˆéÒ�Ö]æ<JÜ×ÃjÖ]æ<Üé×ÃjÖ]<<<l]ç{rËÖ]<Ðéé–iæ<“é×Ïi<»<‚Â^Šè

<<<<HÙ^{n¹]<Øéf{‰<î{×Â<HäÞ_<íÏéÏu<±c<å^fjÞ÷]<kË×èæ<HíéÛé×ÃjÖ]<„éÚøjÖ]<l]|}<»



<<<<<Ô{Öƒ<Ä{Úæ<í{×Ûj�]<íŞ{=Þù]<àÚ<ğ̂ Ã‰]æ<⁄ï‚Ú<Ý‚Ïi<h^ÃÖù]<ØnÚ<l÷^�]<˜Ãe<ádÊ

<<<Jíãe^{=Ú<í{éÛé×Ãi<l]|}<†Êçi<^²…<^ãÞdÊ(CCW, 1994: 6)<<<<<t^{j <í{Ö^u<å„{âæ
¢^ÃÛ×Ö<<Jl÷^�]<å„â<àÚ<‚u]æ<ë_<Ùø}<¼ÏÊ<‹éÖæ<H½^=ßÖ]<l÷^¥<Äé¶<|Â<í< <

< <<<<êÚç{ÏÖ]<sãß{Û×Ö<š�Ë¹]<‚è‚¢]<ØÛÃÖ]<…^-c<»<†â^¾<†içi<îÏfè<HÔÖƒ<ÄÚæ
<<<<<<Å^{Ši÷<†Ûj{Š¹]<Ìè†ÃjÖ^{e<ğ̂ eçv{’Ú<'æ‚{u<Ð×}<îÏfè<äéËÊ<HíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»

<<<<<<<×Ö<⁄ð^{ŞÆ<ä{ÞçÒ<à{Ú<†{nÒ_<½^{=ßÖ]<l÷^{�<ð^{ŞÇÒ<í‰]…‚Ö]<<<¾^{Ëju÷]æ<'æ‚{v
<<<<J<D'æ‚{£]<î{×Â<åˆ{éÒ†i<àÚ<†nÒ_E<½^=ßÖ]<l÷^¥<î×Â<ğ]ˆÒ†Ú<í‰]…‚Ö]<sÚ]|e
<<<<<<<<<<sãß{¹]<„{éËßi<æ_<Ð{féŞi<‚{ßÂ<ì‚{è‚q<l^è‚{ <áçãq]çé{‰<°{Û×Ã¹]<ád{Ê<Üm<àÚæ
<<<<<<<^{Ûßée<'æ‚{£^e<hçv{’¹]<Ü×Ãj{Ö]<»<Ý‚{ÏjÖ]<Ð{éÏvjÖ<VíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<êÚçÏÖ]

fi†i<lÖ]<í‰]…‚Ö]<sÚ]†e<áæ„Ëßè<^Ûé‰÷<í×ã‰<íÛãÚ<kŠéÖ<å„âæ<JÝ^¿ßÖ]<l÷^r²<¼
<<<^Ú‚{{ßÂ<êñ]‚{{je÷]<sãß{{¹<ï†{{}_<l÷^{{¥<»<l^è‚{{ æ<g{{Ö^ŞÚ<áç{{ãq]çè<^Ú‚{{ßÂ

<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö^e<íÏŞfi†¹]<}ã¹]<†èçŞjÖ]<”†Êæ<ÜÂ‚Ö]æ<x’ß×Ö<áæ†ÏjËè(Evans 

& Penney, 1994)<<<<<ç{Û×ÃÚ<g{u†è<á_<Ø{Ú`Þ<^ßÞdÊ<l^eçÃ’Ö]<å„â<àÚ<ÜÆ†Ö]<î×Âæ<J
]<<á_æ<Hí{{éÞ‚fÖ]<í{{ée�Ö]<»<êÚç{{ÏÖ]<sãß{{¹]<“ñ^{{’}<à{{Ú<íé{{‘^¤]<å„{{ãe<êñ]‚{{je÷

<<<<°{eæ<^{ãßéeæ<í{éÞ‚fÖ]<íée�Ö]<Üé×Ãi<»<|Ò_<ÜÆ^ßi<áøÂc<»<ì…'^f¹]<Ý^Úˆe<]æ„}`è
<<Jï†}ù]<sãß¹]<gÞ]çq< <

<VÜèçÏjÖ]æ<Hð]'ù]æ<H¼éŞ~jÖ]<VÜèçÏjÖ]æ<Hð]'ù]æ<H¼éŞ~jÖ]<VÜèçÏjÖ]æ<Hð]'ù]æ<H¼éŞ~jÖ]<VÜèçÏjÖ]æ<Hð]'ù]æ<H¼éŞ~jÖ]< << << << <

<<<<<<<æ<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<êÚç{ÏÖ]<sãß{¹]<»<ï†{}_<ì‚ñ^{‰<í{¢<í¦æ<<<æ_<Ì{è†Ãi<ê{â
<íée�Ö]<»<í×}]‚jÚæ<íŞfi†Ú<†‘^ßÂ<ímønÒ<ÜèçÏjÖ]æ<ð]'ù]æ<¼éŞ~jÖ]<‚è‚ 
<<<<<<<<<<HŒ…‚{Ö]<ÜéÛ{’iæ<Hsãß{¹]<¼é{Ş¡<»<WÜé{×ÃjÖ]<Ùø{}<à{Ú<^{ãÃÚ<Ø{Ú^Ãj×Ö<íéÞ‚fÖ]
<<<<<<<à{Ú<ğ÷‚{eE<í{éÛé×ÃjÖ]<í{é×ÛÃÖ]<î{×Â<ˆ{éÒ�Ö]<]„âæ<Jíßè‚fÖ]<íée�Ö]<»<†è‚ÏjÖ]æ

éÞ^Óé¹]<l^‰…^Û¹]<î×Â<ˆéÒ�Ö]<<<o{ÃfÚ<á^{Ò<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<Dsñ^jßÖ]æ<íéÓ
<äqæ<î×Â<áç¿Ê^�]<áçé‰^éŠÖ^Ê<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<êÚçÏÖ]<sãß¹]<†èçŞi<»<†içi
<<<íŞ{=Þ<Ø¿j{‰<íé‰]…‚Ö]<ì'^¹]<á`e<‚éÒ`jÖ]<àÚ<‚èˆÚ<±c<íq^n<]çÞ^Ò<”ç’¤]

×ÛÃÖ]<sñ^jÞæ<ð]'ù]<sñ^jÞ<»<Ý^Ûjâ÷^e<ÀËjvj‰æ<^ãjÃéf-<»<ë†âçq<ØÓ=e<<í{é

<<<<ð]ç{‰<ž‚{u<î{×Â(Evans & Penney, 1995; Penney & Evans, 1999)<<<]„{Öæ
<<á_<î{×Â<…†ÓjÚ<ç©<î×Â<lˆÒ…<‚Î<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<êÚçÏÖ]<sãß¹]<”ç’Þ<ádÊ
<<<<<]æˆ{Ò†è<á`{e<áç{Û×Ã¹]<x{’Þ<ğ̂ nè‚uæ<Jå^fjÞ÷]<ˆÒ†Ú<îÏfè<á_<êÇfßè<ð]'ù]<gÞ^q

<‰ù]<í{{×u†¹]<sãß{{Ú<»<ð]'ù]<î{{×Â<ğ][f{{Ò<ğ]ˆ{{éÒ†i<±æù]<íé{{‰^(OCA, 1998)<
<<<<<<»<áû]<í{ÊçÖ`Ú<l^v×Ş{’Ú<Üèç{ÏjÖ]æ<ð]'ù]æ<¼é{Ş~jÖ]<áç{Óè<á_<àÓµ<^Ûßéeæ
<<<<<<<<Øéã{Ši<ád{Ê<í{èçÞ^nÖ]æ<í{éñ]‚je÷]<Œ…]‚{¹]<»<ä{Þ_<x{•]çÖ]<àÛÊ<Hêñ]‚je÷]<Üé×ÃjÖ]
<<<î{Ïfè<¼{=Þ<êÛé×Ãi<Ñ^é‰<»<HÜèçÏjÖ]æ<¼éŞ~jÖ^e<¼fi†è<ë„Ö]<Ü×ÃjÖ]<»<Ý‚ÏjÖ]

jÖ]<gÞ]çq<àÚ<gÞ^qJÜÂ‚Ö]<àÚ<‚èˆÚ<±c<t^j¬<„éËß< <



< <<<<<<»<Üèç{ÏjÖ]æ<ð]'ù]æ<¼é{Ş~jÖ]<Ø{Ú^Ói<Ð{éÏ <l^eçÃ‘<±c<^Þ†?_<^ÛÒæ
<<<<<<î{×Â<ğí{éÞ^m<†{´<á_<ê{–jÏi<^è^{–ÏÖ]<å„â<”ç’X<l^Â]ˆßÖ]<ádÊ<HÜ×ÃjÖ]æ<Üé×ÃjÖ]
<<<<<<<áç{Ò<á_<à{Ú<ÜÆ†{Ö]<î{×Â<ä{ÞdÊ<^{Þ†¿Þ<íãqæ<àÚæ<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<š]†Æ_æ<Í]‚â_

<íŞ=Þ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<<<±c<å^{fjÞ÷]<ä{éqçjÖ<íq^u<Õ^ßâ<ádÊ<HíÛã¹]<“ñ^’¤]<àÚ
<<<<áç{Óè<^{²…<^{Ûßéeæ<JíŞ=Þ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<áçÒ<^ã×ãŠè<lÖ]<íéÛé×ÃjÖ]<l]|¤]
<<<<<ğ]…æ'<^{w<á_<î{×Â<^{ãÊ†ÃÞæ<í{éÞ‚fÖ]<íée�Ö]<'‚©<á_<ì[fÒ<íq…‚e<ğ̂ ÛñøÚæ<ğ̂ éÃÎ]æ

<<<<<Ì{’i<l{Ö]<l^éÒç×{ŠÖ]æ<l^{â^Ÿ÷]<†èç{Şi<»<äè'öi<ğ̂ é‰^‰_<<<<íŞ{=ßÖ]<l]ç{é£]
<<<<<<<<|{jÃi<á_<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�×Ö<íf{ŠßÖ^e<êÃÎ]ç{Ö]<[{Æ<à{Úæ<Üñø¹]<[Æ<àÛÊ<Híév’Ö]æ
<<<<<<<†{’j~é‰<]„{ãÊ<Jí{éÞ‚fÖ]<„{éÚøjÖ]<ív{‘<»<í{è…çËÖ]<l^ßéŠvjÖ]<p]‚uý<ğ̂ Þ]‚éÚ
<<<<<<<<à{Â<ì'^{Ú<ì…]'c<Ô{Öƒ<à{Ú<_ç{‰ù]<æ_<Hgè…‚{jÖ]<æ_<í{éÞ‚fÖ]<íÎ^é×Ö]<±c<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]

iæ<>…^{{{~fÖ]<Ñø{{{-c><<<Jí{{{éÛé×Ãi<^{{{ãßÚ<†{{{nÒ_<í{{{énÃe<ë†âç{{{q<ØÓ{{{=e<|{{{jÃ

(Shaughnessy & Price, 1995: 37)<< <

< <<<<à{Â<|{Ãi<lÖ]<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<sâ^ßÚ<]æ…çŞè<á_<°e†¹]æ<°Û×ÃÛ×Ö<á^Ò<]ƒcæ
<<<<<†èç{ŞjÖ<í{q^u<Õ^{ßâ<áçÓj{ŠÊ<H^ãéÎ†i<á_<Ùæ^ æ<íéÖçÛ=Ö]<àÚ<ì[fÒ<íq…'

£]<kÎçÖ]<»æ<Jð]'ù]<ÝçãË¹<Ä‰æ_<íÆ^é‘<}fiæ<<<ð]'ù^{e<ð]'ù]<¼e†{Ö<ØéÚ<Õ^ßâ<ádÊ<êÖ^
<<<<»<Ø{nÛjè<Üé{¿Â<†{Ş}<î×Â<ˆéÒ�Ö]<]„âæ<JíßéÃÚ<l^•^è…<»<g~jß¹]<æ_<…^j~¹]
<<<<<<<<<<l÷^{¥<à{Ú<Ðé{•<‚{u]æ<Ù^{¥<ç{©<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<Ü×Ãj{Ö]æ<Üé×ÃjÖ]<äéqçi
<<<<áç{Óè<á_<î{ßÛjÞæ<J„{éÚøjÖ]<àÚ<ğ]‚q<Øé×Î<'‚Ãe<íè^ãßÖ]<»<¼fi�‰<lÖ]<ÐéfŞjÖ]

ŞjÖ]<‚{{è‚¢]<áçÞ^{{ÏÖ]<^Ûé{{‰÷æ<í{{éÞ‚fÖ]<í{{ée�Ö]<»<êÚç{{ÏÖ]<sãß{{Û×Ö<†Ûj{{Š¹]<Ð{{éf
<<HÙ^Ó{?_<ì‚Â<„}`è<á_<àÓµ<í•^è†Ö]<»<ð]'ù]<á_<]çÊ†Ãè<áù<°Û×ÃÛ×Ö<ğ̂ Ãr=Ú
<<<<<<<Œ^{ß×Ö<í{Ãjº<í{Ãe^jÚ<áç{Óè<á_<à{Óµæ<Hl^Î^é{‰<ì‚Â<»<p‚¬<á_<àÓµæ

Þ‚fÖ]<íée�Ö]<sâ^ßÚ<|Ãi<�<]ƒcæ<JíË×j~¹]<l]…‚ÏÖ]<ëæƒ<<<<<ä{éÎ†iæ<Åç{ßjÖ]<]„{â<à{Â<íé
<<í{{Ãj¹]<]æ|{{−<áù<”†ËÖ^{{e<„{{éÚøjÖ]<Ä{{é¶<‚{{èæˆi<»<xrß{{Þ<á_<Ø{{Ûj¬<÷<^{{ßÞdÊ
<<<íé{–Î<Ô{?<øe<å„â<|jÃi<^Ûßéeæ<Jí•^è†Ö]æ<íéÞ‚fÖ]<íŞ=Þù]<l^Î^é‰<»<‡^¨ý]æ
<<Œ…]‚{{¹]<»<±æù]<l]|{{¤]<í{{éÛâ_<ád{{Ê<Hí{{éñ]‚je÷]æ<í{{èçÞ^nÖ]<ê{{Û×ÃÚ<à{{Ú<Ø{{Ò

Ó=i<»<íéñ]‚je÷]<<^{ºæ<J^ãjÛéÎ<àÚ<Øé×ÏjÖ]<àÓµ<÷<íé×fÏjŠ¹]<l^Ú^Ûjâ÷]<Øé
<<<æ_<Hgè…‚{jÖ]<Üè‚{Ïi<^ãŠÓÃè<÷<íéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<»<ì'^¹]<íéÛâ_<ádÊ<HäÖ<Ì‰öè

<<JÜÂ‚Ö]<æ_<Äq]†¹]< <

<Ví‰…^Û¹]<»<íéi^¶]|Ö]<Ví‰…^Û¹]<»<íéi^¶]|Ö]<Ví‰…^Û¹]<»<íéi^¶]|Ö]<Ví‰…^Û¹]<»<íéi^¶]|Ö]< << << << <

< <<<<<<<<<<Ø{Ú]çÃÖ]<k{ŠéÖ<Ø{fÎ<à{Ú<^ãj{=Î^ßÚ<k{³<l{Ö]<^è^{–ÏÖ]<á_<Õ…‚Þ<ğ̂ Ãé¶<^ßÞc
lÖ]<ì‚éuçÖ]<<<<<<<<<à{Óµ<l{Ö]<æ_<Hí{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<êÚç{ÏÖ]<sãß{¹]<Ð{éfŞi<ØÓ{=i<

<<<<<<Jí{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<„{éÚøjÖ]<l]|{}<ì'ç{q<'‚ <^ãÞ_<î×Â<…çËÖ]<î×Â<^ãj¿uøÚ
<<<<<<<<<<í{Ïm<HÙæ]‚{¢]<l^{féi†i<H'‚{¦<ç{©<î{×ÂE<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<Ð{émçjÖ]<gÞ]çrÊ

<{éãrjÖ]æ<ØèçÛjÖ]<HÐÊ]†¹]<æ_<løéãŠjÖ]<H°×Ú^ÃÖ]<ì|}æ<<<<l]…]†{Îæ<†{¿Þ<l^{ãqæ<Hl]ˆ
<î{{×Â<ğ]‚{{q<ív{{•]æ<l][m`{{i<^{{w<^ã{{×Ò<HDí{{éñ]‚je÷]<Œ…]‚{{¹]<»<Ø{{ñ]æù]<°{{‰…‚¹]



<<ì…ç{‘<kŠéÖ<ovfÖ]<àÚ<íÏnfß¹]<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<êÚçÏÖ]<sãß¹]<ì…ç‘<ác<Jl]|¤]
<l^Î^éŠÖ<�ŠßÖ]<ð]†nÖ]<æ_<†ÏËÖ]<î×Â<‚ÛjÃiæ<Íøj}]<ì…ç‘<^´cæ<Hëæ^ŠjÖ]æ<ÜÆ^ßj×Ö

…‚Ö]<<<<„{éÚøjÖ]<å|{−<ë„{Ö]<êÞçÞ^ÏÖ]<Øéâ`jÖ]<»<ğ÷çÏÃÚ<ğ̂ Âçßi<†Êçi<^ãÞdÊ<Üm<àÚæ<í‰]

<JíË×j~¹]<Œ…]‚¹]<»(Evans et al., 1996)<<íÞæ†¹]<î×Â<^ÞˆÒ…<^ßÞdÊ<ovfÖ]<|Âæ
<<<<<<<<á_<l^{Êøj}÷]<Ô{×jÖ<k{v¢<l{Ö]æ<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<êÚç{ÏÖ]<sãß¹]<»<í×‘`j¹]

<†è…^Ïiæ<HÐéfŞj×Ö<íÛŠÒ<îÏfi<<[Êç{iæ<¼éŞ~jÖ<†ÛjŠ¹]<tƒçÛßÖ]<oè‚£]<xŠ¹]
<<<…ç{’ÏÖ]<á_<†è…^{ÏjÖ]<l†Òƒ<ˆ×èæ<»<HÙ^n¹]<Øéf‰<î×ÃÊ<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<…‚’¹]
<<<<<<Øé{’ <l^èçj{ŠÚ<î{×Âæ<Üé{×ÃjÖ]<ì'ç{q<î×Â<†möè<Ù]‡<^Ú<…'^’¹]æ<l]ˆéãrjÖ]<»

<<áç{Ói<áù<Ø{é³<l^eçÃ’Ö]<á_æ<Híéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<àÚ<[nÒ<»<„éÚøjÖ]<<<†{nÒ_

<ì[Ç{{’Ö]<Œ…]‚{{¹]<»<ğì‚{{u(OHMCI, 1998: 3)<<ğ]‚{{è‚ <†{{nÒ_<ç{{©<î{{×Âæ
<<<í{×u†¹]<»<[è^{Ã¹]<»<íè†âçq<l^ßŠ <Õ^ßâ<kÞ^Ò<^Ûßée<äÞ_<†è…^ÏjÖ]<l†Òƒ

<Ý^Â<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<àÚ<íéÞ^nÖ]<íé‰^‰ù]1996<–<1997<<<à{Ú<ğ̂ éf{ŠÞ<Øé×Î<'‚ÃÊ<H
]<|Â<Ð‰^ßjÚ<ç©<î×Â<ì‚éq<[è^ÃÚ<Œ…]‚¹]<<<<<^ãË{‘æ<l{Ö]<íŞ{=ÞúÖ<Ø{Ú^ÓÖ]<ï‚¹

<<<<<<<<<<»<Ø{ÛÃÖ]<à{Ú<íé{‰^‰_<g{Þ]çq<»<Ø{‘]çjÚ<ÌÃ{•<‚{qçè<ä{Þ_æ<HêÚç{ÏÖ]<‹×�]

<êÖ]ç{{u<»<í{{éÞ‚fÖ]<í{{ée�Ö]55<A<<<í{{é×ÓÖ]<ì'ç{{¢]<á_æ<Hí{{éñ]‚je÷]<í{{×u†¹]<à{{Ú
<<<<Œ…]‚{¹]<»<Ä{‰]æ<Ñ^{ŞÞ<î×Â<Åçßji<á_<àÓµ<àÓÖæ<HàŠvjÖ]<»<†ÛjŠi<Üé×Ãj×Ö

<<Jíè'†ËÖ]< <

< <jÖ<Ä{{×ŞjÖ]æ<»<ì‚{{è‚q<°Þ]ç{{Î<Ð{{éfŞ2000<<l^Âç{{•çÚ<á_<Ä{{ÎçjÞ<^{{ß×Ã«
<<<^{ÛÒæ<Jí{éñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<àÚ<[nÓÖ<ífŠßÖ^e<ğ̂ é‰^‰_<ğ̂ Ú^Ûjâ]<îÏfj‰<íéi^¶]†e
<íée�Ö]<»<[è^Ã¹]<gjÓ¹<ínè‚£]<p^nù]<àÚ<ØéÖ‚Ö]<ádÊ<HØfÎ<àÚ<ˆéÒ�Ö]<Ðf‰

<<<<<»<á^{éuù]<˜{Ãe<»<Ø{=Ê<gè…‚{jÖ]<»<…^Ûnj‰÷]<á_<î×Â<‚Òöè<<<à{Ú<h�{Ïè<á_
<<<»<í{éñ]‚je÷]<l]çß{ŠÖ]<ð^ßm_<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<Ü×ÃjÖ]æ<Üé×ÃjÖ^e<íŞfi†¹]<íéÛâù]

<ÐÛß¹]<ê‰^éŠÖ]<Å]ˆßÖ](Ofsted, 1998) 

< <<<<<<<<<<<^è^{–Î<^ãi]„{eæ<^{ãi]ƒ<‚{u<»<sãß{¹]<l^{Ú^Ûjâ]<á_<Í†{ÃÞ<^{ÛßéfÊ<HÔ{Öƒ<ÄÚæ
<<<<â÷]<å„{â<°{e<l^{-^fi…÷]<±c<å^{fjÞ÷]<kË×Þ<ğ̂–è_<^ßÞdÊ<HíÛãÚ<<<l^Âç{•ç¹]æ<l^{Ú^Ûj

<<<<<<<<<Hì|{¤]<‚{è‚ æ<Ì{è†Ãi<í{Ïè†-<H^Ûé{‰÷<VØ{fÎ<à{Ú<^ãj{=Î^ßÚ<k³<lÖ]<ï†}ù]
<<<…æ†{¹]<á_<|�{ÏÞ<á_<^ßßÓµæ<Jsãß¹]<»íéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<˜Ë~ß¹]<ïçjŠ¹]æ<HíÖˆÃÖ]æ
<<ì'^{Âcæ<HÔÖ„Ö<ğ̂ ÏÊæ<sãß¹]<ð^ße<ì'^Âcæ<H^âˆéÒ†i<Ä•çÚæ<^ãÊ]‚â_æ<ì'^¹]<š]†Æ_<î×Â

<î×Â<ˆéÒ�Ö]<í•æ†Ë¹]<'çéÏÖ]<˜Ãe<Øé×Ïi<»<‚Â^Ši<á_<àÓµ<HÜ×ÃjÖ]æ<Üé×ÃjÖ]
<<<<<<<<á_<Õ…‚{{Þ<^{ßÞdÊ<k{ÎçÖ]<‹{{ËÞ<»æ<Jí{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<êÚç{{ÏÖ]<sãß{¹]<Ð{éfŞi<î{×Â
<<<<<<<<<<<àè„{Ö]<°{Û×Ã¹]<†{¿Þ<í{ãqæ<à{Ú<ğ̂ {éÃÎ]æ<æ_<ğ̂ Ãñ^{?<|{jÃè<^{Ú<ğ]…'^{Þ<…†Ój¹]<[éÇjÖ]

<<<[n{{ÓÖ]<†Ã{{=è<àè„{{Ö]æ<…'^{{’¹]<Üâ‡ç{{Ãiæ<Ø{{ÛÃÖ]<Ü{{ãÏâ…_<<Ø{{ËÖ^e<Ü{{ãÞ_<Üãß{{Ú<áæ
<<á^{Ò<íéÖ^£]<íÃq]†¹]<êËÊ<]„Öæ<J…]†Ûj‰÷]æ<ð^ÏfÖ]<Øq_<àÚ<áçvÊ^ßèæ<áçvÊ^Óè

<<<<sãß{¹]<»<½†{Ë¹]<kj{=jÖ]æ<á^=é¢]<gßrje<|çjËÚ<Ý]ˆjÖ]<Õ^ßâ(Gilliver, 1999: 



5)<<áçÛ×Ã¹]<^ãj <|‡†è<lÖ]<'çéÏÖ]<”ç’X<^ãe<gu†Ú<í¾çv×Ú<å„â<|jÃi<^Ûßéeæ
ãÞdÊ<HÜw^ÛÂ_<»<<<<<g{Ö^Ş¹]<Ä{Ú<]ç{ËéÓjè<á_<^{ÚdÊ<WÜw<ğ̂ éÏéÏu<ğ̂ è‚ <ğ̂–è_<š†Ãi<^

<<<<ì'^{{Âc<±c<]çÃ{{Šè<á_<æ_<HÄ{{‰]æ<Ñ^{{ŞÞ<î{{×Â<[Çj{{i<�<l{{Ö]<í{{‰…^Û¹]<Ä{{Ú<ì‚{{è‚¢]
<<š†Ãß{‰<ê×è<^ÛéÊæ<Jì‚è‚q<Ñ†Şe<Ü×ÃjÖ]æ<Üé×ÃjÖ^e<]çÚçÏè<á_æ<Hsâ^ß¹]<ØéÓ=i

<<<<ÏßÖ^e<í{Şfi†¹]<l^Âç{•ç¹]<^Ûé{‰÷<í{•^Ëj‰^e<l^Âç•ç¹]<˜Ãe<<<<Ä{Ú<Hì[{}ù]<í{Ş
<<<<<<<<<<í{Öæ^¦<í{e^n²<áç{Óè<áù<t^jvé{‰<”†{ËÖ]<Ô{×i<Ä{fji<á_<î{×Â<”^{}<ˆéÒ†i

<Jð^ÏfÖ]æ<|^rßÖ]<^w<‚è…_<]ƒc<']†Êù]æ<l^Š‰ö¹]æ<l^òéw]<àÚ<ğ][nÒ<ØÛ=i<íéÞæ^Ãi< <

Vl^Ò…^=¹]æ<l÷^Ûju÷]Vl^Ò…^=¹]æ<l÷^Ûju÷]Vl^Ò…^=¹]æ<l÷^Ûju÷]Vl^Ò…^=¹]æ<l÷^Ûju÷]< << << << <

< << <<<<ð]†{{qcæ<„{{éËßjÖ<í{{q^£]<î{{×Â<ˆ{{Ò†Þ<^{{ßÞdÊ<ðê{{?<Ø{{Ò<Ø{{fÎæ<ğ÷æ_
<{{=¹^e<sãß{{¹]<l]†èç{{Şi<<»æ<Hsãß{{¹]<¼é{{Ş¡<»<Üã-]†ª^{{Ê<J„{{éÚøjÖ]<Ä{{Ú<íÒ…^

<<<<<<<<<Øã{Ši<l{Ö]<í{éÛé×ÃjÖ]<l]|{¤]<ÜéÛ{’iæ<Hí{éÛé×ÃjÖ]<Í]‚{âù]<Ì{è†Ãiæ<‚è‚ 
<„éÚøjÖ]<Äé¶<'æˆÞ<á_<íéÛâù]<íÇÖ^fÖ]<…çÚù]<àÚ<áçÓé‰<†è‚ÏjÖ]<»æ<H^ãÏéÏ 

<<<íé{‘^Þ<ğ̂ {–è_æ<í{éÞ‚fÖ]<íée�Ö^e<íÊ†Ã¹]<íé‘^Þ<áçÓ×µ<ÜãÞ`e<Œ^Šuý^e<<<š†{ÇÖ]
<<<<<<<<<<gè…‚{jÖ]<l^{Š‰öÚ<»<l^Âç{•ç¹]<<å„{â<Ä{Ú<Ø{Ú^Ãj×Ö<í{q^u<ğ̂ {–è_<Õ^{ßâæ<J^ãßÚ
<àÚ<„éÚøjÖ]<°Ó³<»<°e…‚j¹]<àÚ<Øé×Î<'‚Â<xrßè<lÖ]<†è…^ÏjÖ]<ðç•<»<^Ûé‰÷
<<<<<Ð{éÊçjÖ]<à{Ú<‚{Ò`j×Ö<íé{’~?<l^e^rj‰]<]çßfjèæ<]æ†ŠËèæ<]çe„ãèæ<]çŠÓÃè<á_

<íÛã¹]<àÚ<š†ÇÖ]<°eæ<^ãßée<‚é¢](Ofsted, 1998: 7)<< <

<<<<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<Ü×ÃjÖ^{e<íŞfi†¹]<l^ÃÎçjÖ]<[éÇiæ<ì'^èˆÖ<íÖæ^¦<ë_<ádÊ<Hğ̂ éÞ^m
<<<<<H°é{‰^éŠÖ]<Ø{nÚ<Hð^{eû]<à{Ú<[nÓÊ<Jð^eû]<ÄÚ<Õ]�?÷^e<^ãÃÚ<ØÚ^ÃjÖ]<±c<t^jvj‰
<<<<<Ø{e<H^â…‚{Î<Ð{u<í{éÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<l^ÃÎçjÖ]æ<íéÛé×ÃjÖ]<Í]‚âù]<áæ…‚Ïè<÷<^²…

<áæ†è<^²…<<<<<<<í{ßéÃÚ<l^{•^è…<»<l^{è^ËÓÖ]æ<l]…^{ãÛ×Ö<Ð{éÏ <ä{Þ_<î×Â<^âˆéÒ†i
<<<<<Œ…]‚{{¹]<»<°{{Û×Ã¹]<à{{Ú<ê{{nÒ<^{{ãéÊ<Õ�{{=è<†{{¿Þ<í{{ãqæ<å„{{â<áç{{Ói<^{{²…æ
<<á_<g{«<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<êÚçÏÖ]<sãßÛ×Ö<ê×fÏjŠ¹]<ÐéfŞjÖ]<ádÊ<]„Öæ<Jíéñ]‚je÷]

<<<<á_<^{Þ'…_<]ƒc<HØ{ñ]æù]<°{‰…‚¹]<^Ûé{‰÷æ<H°×Ú^ÃÖ]<Äé¶<ØÛ=è<<<<<Ä{‰æ_<ì†{¿Þ<Œ†{ÇÞ
<<<<]ƒc<ğ̂ {èçéu<sãß{¹]<Ð{éfŞjÖ<ê×Ú^ÓjÖ]<Ø}‚¹]<áçÓé‰æ<J^ã•]†Æ_æ<íéÞ‚fÖ]<íée�×Ö
<<<<<<<�<]ƒcæ<Hêñ]‚{je÷]<sãß{Ú<»<ï†{}ù]<l÷^{�]æ<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<°e<¼e]æ†Ö]<kÛéÎ_

<<JØÓÒ<ØËŞÖ]<Üé×ÃjÖ<íßÚ^ÓÖ]<^ãi^Ú^ã‰c<ÐéÏ < <

< <<<<]<±c<^{ãñ]ˆq_<à{Ú<[n{Ò<»<^ßi^=Î^ßÚ<l…^?_<‚ÏÖ<<<<<á_<g{«<ë„{Ö]<Ü{ã¹]<…æ‚{Ö
<<<<<<<<ê×fÏj{Š¹]<Üé{×ÃjÖ]<ØéÓ{=i<»<Ü{×ÃÛ×Ö<ê{Öæù]<gè…‚{jÖ]æ<êÖ^{ÃÖ]<Üé×ÃjÖ]<äfÃ×è
<ì[fÒ<íq…‚e<áû]<gè…‚jÖ]<ì'çq<‚ÛjÃiæ<Jíéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�×Ö
<<<<<l^{Š‰öÚ<°{e<H”ç{’¤]<ä{qæ<î×Â<gè…‚jÖ]<»<í×‘`j¹]<l^Ò…^=¹]<ì'çq<î×Â

eæ<HŒ…]‚¹]æ<gè…‚jÖ]<<<<<<<[è^{Ã¹]<g{jÓ¹<oè‚{u<†{è†Ïi<í{¦æ<J^ãée…‚{jÚæ<Œ…]‚¹]<°

<<í{{ée�Ö^e(Ofsted, 1998)<<<<<<<°{{Û×Ã¹]æ<Hàè†è‚{{¹]æ<H°e…‚{{¹]<á_<î{{×Â<ˆ{{Ò†è
<<<<<Ù^{£]<ÔÖ„{Òæ<H°e…‚{j¹]<ì|{}<ì'çq<î×Â<[fÒ<[m`i<ææƒ<Üã×Ò<°é‘ç’¤]



<<<<<<<<“{ÏÞ<Õ^{ßâ<á_<†Ò„{è<ğ̂ {–è_<†{è†ÏjÖ]<ád{Ê<À{£]<ðçŠÖæ<JÜãßée<Ø‘]çj×Ö<ífŠßÖ^e
<<Jêñ]‚{je÷]<gè…‚jÖ]<ï†}_<íé‰^‰_<']çÚ<ÄÚ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<‹è…‚i<ÜÂ'<»<…ç’Îæ

(Evans & Penney, 1994) <<<<<<í{é×�]<í{éÛé×ÃjÖ]<l^{Š‰ö¹]<Ä{q]†i<ádÊ<Ì‰úÖæ
<ØÛÃÖ]<^ãéÊ<xf‘_<ì�Ê<»<ÔÖƒ<ð^qæ<Hğ̂ fÃ‘<ğ]†Ú_<Œ…]‚¹]<°e<áæ^ÃjÖ]<ØÃq<^â…çâ‚iæ

Ã¹]<àÚ<[nÓÖ<ífŠßÖ^e<ğ̂ ÛãÚ<Õ�=¹]<<ï†{}ù]<Œ…]‚¹]<»<ðøÚˆÖ]<ÄÚ<Ø‘]çjÖ^Ê<J°Û×
<<<<<<<<Ð{éfŞi<Ü{Â'<»<í{è†âç¢]<†{‘^ßÃÖ]<à{Ú<î{Ïfi<Œ…]‚{¹]<àÚ<l^ÃÛrje<¾^Ëju÷]æ
<<l^Î^é{{‰<»<í{{=â<l^{{ÚˆéÞ^ÓéÚ<|{{jÃi<^{{ãÞ_<^{{ÛÒ<Jsãß{{¹]<†èç{{Şi<»æ<í{{‰^éŠÖ]

<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<ØnÚ<']çÚ<»<^Ûé‰÷<H}ã¹]<†èçŞj×Ö<‚éÏ¹]<ØèçÛjÖ](Evans et al. 

1996; Shaughnessy & Price, 1995)<< <

< <<<<<<<<<ÜÂ‚{Ö]æ<x{’ß×Ö<ğøÛj{¦<ğ]…‚{’Ú<¼{ÏÊ<]ç{ŠéÖ<í{èçÞ^nÖ]<Œ…]‚¹]<»<ðøÚˆÖ]æ
<<ï†{Þ<á_<^ßÖ<á^Ò<]ƒc<ğ̂ èçéu<ğ̂ Şe]…<áç×nµ<ğ̂–è_<ÜãßÓÖæ<Híéñ]‚je÷]<í×u†¹]<êÛ×Ã¹

<]<|{Â<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<Ü×ÃjjÖ]æ<Üé×ÃjÖ]<»<Ø–Ê_<ğ̂ Ï‰^ßiæ<|Ò_<ğ]…]†Ûj‰]<<Ø{u]†¹
<<<†{ÏjÊ]<‚{Î<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<êÚçÏÖ]<sãßÛ×Ö<ÐéfŞi<ádÊ<”ç’¤]<]„ãeæ<Jíé‰^‰ù]
<<<<<<<<<<í{ÛãÚ<l^{Â^ŞÏÖ]<|{Â<¼e]æ†{Ö]<xf{’i<á_<Ø{Ûj¬æ<Hí{Úçµ‚×Ö<¾ç{v×Ú<ç{©<î×Â
<<ğ̂ nè‚{{u<†{{Ójf¹]<àÚ^{{nÖ]<ïçj{{Š¹]<á_<Ø{{Úöè<^{{Ûßéeæ<JØfÏj{{Š¹]<»<|{{Ò_<í{{q…‚e

éÎ<ì]'_<†Êçé‰<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<‡]†uþÖ<<<<<Üé{×ÃjÖ]<»<Ý‚{Ïj×Ö<‚{é¢]<¼é{Ş~j×Ö<íÛ
<<<<<<<Õ^{ßâ<à{Óè<�<^{Ú<í{é×ÛÂ<æ_<í{Ö^ÃÊ<áç{Ói<á_<ØÛj¬<÷<l^èçjŠ¹]<ádÊ<HÜ×ÃjÖ]æ

JíèçÞ^nÖ]æ<íéñ]‚je÷]<í×u†¹]<êÛ×ÃÚ<°e<ØÚ^Ói< <

< <<àÚ<êi`è<ë„Ö]<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<ÜÂ'<ádÊ<HÐéfŞj×Ö<ífÃ’Ö]<l^Î^éŠÖ]<å„â<»æ

Ö]><íéÃ¶<àÚ<^Ûé‰÷æ<H<íßã¹]<t…^}<>h^f=Ö]<ÜÂ'<»<íÏnYouth Support Trust 

(YST)<<<<<<<<<<<Ä{{•çÚ<xf{’è<D<í{‘^}<…'^{’Ú<à{Ú<Ø{èç³<î{×Â<Ø{’ <í{éÃ¶<ê{âæE
<<<<<<<<<l]ƒ<^{ãÞ_<í{éÃÛ¢]<ä{i…ç-<ë„{Ö]<gu^{’¹]<gè…‚{jÖ]æ<…'^{’¹]<k{jfm_<‚Îæ<Jgéu†i
<<<<»<êÚç{ÏÖ]<sãß{Û×Ö<„{éËßi<íÛãÚ<áçãq]çè<àè„Ö]<°Û×Ã¹]<àÚ<[nÓÖ<íéÖ^Â<íÛéÎ

²<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<<Ä{Úæ<JÄfjj×Ö<t^jvj‰<àè†}û]<°e<íÒ]†=Ö]<å„âæ<ì'æ‚¦<…'^n
<<<gè…‚{j×Ö<Øè‚{fÒ<ğ̂ éÊ^Ò<Üãfè…‚i<|jÃè<÷æ<ğ̂ rãßÚ<ØÓ=i<÷<Üâ…'^’Ú<ádÊ<ÔÖƒ
<<<']ç{Ú<ád{Ê<„éËßj×Ö<^ãje…^ÏÚ<»æ<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<íÚ‚¤]<»<|^j¹]<êÖæù]<ØÚ^=Ö]

c<HàÓµ<ï†}ù]<^ãfñ^Ïuæ<h^f=Ö]<ÜÂ'<»<íÏnÖ]<íéÃ¶<<<<ç{©<î{×Â<kÚ‚~j{‰]<]ƒ
<<ç{©<î×Âæ<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<êÚçÏÖ]<sãßÛ×Ö<„éËßjÖ<ğ̂ ÛéÎ<ğ̂ ÛÂ'<Ý‚Ïi<á_<Hêñ^ÏjÞ]
<<<<<Ü{ãÚ<…æ'<Ü{w<áç{Óè<^{²…<Hí•^è†Ö]<†èçŞi<êË¾çÚ<ØnÚ<àè†}a<ğ]']†Ê_<ádÊ<Häe^=Ú
<<<<<ð]ç{ju÷]<l^{Ú^Ûjâ]<Ä{Ú<í{ÛÆ^ßjÚ<Üãi‚ßq_<kÞ^Ò<]ƒc<H„éËßjÖ]<»<åçfÃ×è<á_<g«

<<sãß{{Û×Ö<Í]‚{{â_æ<<<<†{{è†Ïi<†{{Òƒ<‚{{Îæ<Jí{{éÞ‚fÖ]<í{{ée�Ö]<»<êÚç{{ÏÖ]OHMCL<<á_
<<<<<<<g{Ö^Ş¹<í{ÏÊ]çÚ<ğ̂ {Ûñ]'<k{ŠéÖ<í{•^è†Ö]<†èç{Şi<àÂ<áçÖæöŠ¹]<^ãÚ‚Ïè<lÖ]<íŞ=Þù]
<<<<í{éÛé×ÃjÖ]<Üãi^{q^éju]<æ_<„{éÚøjÖ]<ç´<í×u†¹<íÛñøÚ<ğ̂ Úæ'<êâ<÷æ<êÚçÏÖ]<sãß¹]

<<Jí{éÖ^£](OHMCL, 1998: 4)<<<<<<ğí{éÞ^m<^{ßÞdÊ<íÒ…^{=¹]<”ç{’Xæ<<<î{×Â<ˆ{Ò†Þ



<íÂçÛr²<½^fi…÷]<ØéãŠiæ<H¼éŞ~jÖ]<ì‚éq<íÒ…^=¹^Ê<Jš†ÃÖ]<ÄèçßjÖ<íq^£]
<<<<<<„{éÚøjÖ]<à{Ú<‚{èˆÚ<‚{èæˆjÖ<Ý^}<ì'^Ú<áçÓi<^²…<‚è‚rjÖ]æ<í•^è†Ö]<l÷^¥<àÚ
<<<<Ð{éÏvjÖæ<êÞ‚{fÖ]<‚{è‚rjÖ]<»<íÒ…^=¹]<àÚ<ÜãßÓ³<lÖ]<l]…‚ÏÖ]æ<l]…^éj}÷^e

<<Jíév‘æ<íŞé=Þ<ì^éu< <

< <

Ví³^}< <

< <j <^²…<<±c<ä{’ñ^’}<êÎ^e<ØfÎ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<êÚçÏÖ]<sãß¹]<íÞæ†Ú<t^
<<<<<<<<<|{Âæ<Jí{éÞ‚fÖ]<í{ée�×Ö<ğ÷'^{Âæ<ğøÚ^{?<ğ̂ {rãßÚ<Ð{Ï©<á_<^{Þ'…_<]ƒc<Ý^Ûjâ÷]æ<å^fjÞ÷]
<<<<<<<<<<k{v¢<‚{Î<ä{fÖ^ŞÚ<á_<^{ßè_…<‚{Î<^{ßÞdÊ<Hí{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<êÚç{ÏÖ]<sãß¹]<ÐéfŞi

<]æ<Üé{×ÃjÖ]<»æ<Hsãß¹]<ÜéÛ’i<»<Å]‚eý^e<<<<<<»<ğ̂ {Âçßi<l†{¦_<ğ̂ {–è_<^{ãßÓÖæ<HÜ×Ãj{Ö
<<<<<<Jí{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<Üãi]|{}<»<Hàè†{}a<k{Ú†uæ<Ù^Ë-ù]<˜Ãe<lˆéÚæ<í‰…^Û¹]
<<<<<÷<^{²…<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<êÚç{ÏÖ]<sãß¹]<ÐéfŞi<àÚ<íéÖ^jÖ]<í×u†¹]<ç©<Ù^ÏjÞ÷]æ

<<<<<Ú<†{}a<ð]†{qc<‚{ßÂæ<Jí{Ö'^ÃÖ]<[{Æ<íÖ^£]<Ô×i<[éÇjÖ<[ŠéÖ]<…„ßÖ]<÷c<Ý‚Ïè<<í{Ãq]†
<<<<ìç{ÏÒ<Ø{ÛÃè<^{²…<‚è‚¢]<áçÞ^ÏÖ]<á_<^ßu�Î]<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<êÚçÏÖ]<sãßÛ×Ö
<<<<<<Jí{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<sãß{¹]<†èç{Şi<ç{©<‚Ãe_<ğ̂ Ú‚Ïi<‡† <æ_<_‚fjÖ<Œ…]‚Û×Ö<íÃÊ]'

<<<<Jsãß{¹]<[é{ÇjÖ<x{•]çÖ]<h^éÇÖ]<ä’Þ<‡ˆÃè<^²…æ(Penney & Evans, 1999: 39)<
<<<£]<í{Ãq]†¹]<ád{Ê<”ç{’¤]<]„ãeæ<<<<<<<^{²…<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<êÚç{ÏÖ]<sãß{Û×Ö<í{éÖ^

<<<<<<<VÜãée…‚{Úæ<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<ê{Û×Ã¹<ğ̂ {éÏéÏu<ğ̂ è‚{ æ<íéÏéÏu<í×Ó=Ú<š†Ãi
<Ý^Â<»<Jì‚è‚q<l^â^Ÿ^e<ì'^¹]<Ùæ^ßjÖ<êÃŠÖ]<æ_<HïçjŠ¹^e<¾^Ëju÷]<oéu<àÚ<⁄ð]ç‰

1996<<<»<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<êÚçÏÖ]<sãßÛ×Ö<^ßnn<^ã¢…<lÖ]<ì…ç’Ö]<ádÊ<<Œ…]‚{¹]<
<<JÑø{-ý]<î×Â<íè'…æ<kŠéÖæ<ív•]æ<[Ææ<ØÛjÓi<�<l^‰…^Û¹<kÞ^Ò<íéñ]‚je÷]

(Evans et al. 1996)<<ì‚è‚¢]<°Þ]çÏÖ]<Øâfoster<<Jï†ßÖ<†¿jßÞ<á_<^ßé×Â<[Ý‚ÏjÖ]
<<<<æ_<HêÚ‚{Ïi<…ç{ŞjÖ<^{Úc<Hí‘†Ê<íÊ^u<î×Â<ÌÏÞæ<ğ][ÇjÚ<ğ]‚ã=Ú<g-^ª<^ßÞdÊ<ğíéÞ^mæ

J[ÇjÖ]<àÚ<êvŞ‰<ïçjŠ¹< <
< <

< <

< << << << <

< << << << <

< << << << <

< << << << <

< << << << <



<Ø’ËÖ]<Ø’ËÖ]<Ø’ËÖ]<Ø’ËÖ]oÖ^nÖ]oÖ^nÖ]oÖ^nÖ]oÖ^nÖ]< << << << <
Ü}çÖ]æ<ØŠÓÖ]<àÚ‡<»<^-^ŞfÖ]<h^f?Ü}çÖ]æ<ØŠÓÖ]<àÚ‡<»<^-^ŞfÖ]<h^f?Ü}çÖ]æ<ØŠÓÖ]<àÚ‡<»<^-^ŞfÖ]<h^f?Ü}çÖ]æ<ØŠÓÖ]<àÚ‡<»<^-^ŞfÖ]<h^f? 

< << << << <



Ù^Ë-ù]<°e<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<íéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<…æ'Ù^Ë-ù]<°e<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<íéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<…æ'Ù^Ë-ù]<°e<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<íéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<…æ'Ù^Ë-ù]<°e<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<íéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<…æ'< << << << <

<<<<<<Ìv{‘<àèæ^{ßÃÒ<íf{‰^ßÚæ<í{ÛñøÚ<l]…^{fÃÖ]æ<l^Û×ÓÖ]<å„â<áçÓi<^²…
<Ù^éq_<äßÚ<êÞ^Ãi<ë„Ö]<êÞ‚fÖ]<íŞ=Þù]<í‰…^º<»<“ÏßÖ]æ<…ç’ÏÖ]<Ì‘çÖ<îÃŠi

<íÛÇßeæ<JÝçéÖ]<<<<p^{nù]<á]‚{éÚ<»<íãe^{=Ú<l^Ú^Ûjâ]<àÂ<[fÃjÖ]<�<Hğ̂ ¿Ë <†nÒ_

<<<<<<sÞæ�{ŠÚ…_<ä{Ö^Î<^{Ú<Ø{nÚ<í{éµ'^Òù](Armstrong, 1998: 8)<<<<á_<ï†{è<ë„{Ö]æ
<<<<<<<<hç×{‰_<ˆ{èˆÃiæ<í{éÎ†i<»<Ø{nÛjè<í{•^è†Ö]æ<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�×Ö<êÏéÏ£]<ë‚vjÖ]

Ïâ]†¹]<»<äÛÂ'æ<åˆèˆÃi<Üjè<á_<ØÛj¬<ë„Ö]æ<íèçé£^e<ÜÃËÚ<ì^éu<<J‚?†Ö]æ<í< <

<]ƒc<^Úæ<H°×Ú^}<±^ŠÒ<Ù^Ë-ù]<á^Ò<]ƒc<^Ú<Í^=Ój‰÷<Ø’ËÖ]<]„â<Í‚ãè
<<<<í{=Î^ß¹]<å„{â<‚{Ãeæ<Jì‚éq<ív’e<¾^Ëju÷^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<l^ÏéfŞi<Õ^ßâ<kÞ^Ò
<<°{e<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<íéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<…æ'<»<[ÓËi<Õ^ßâ<áçÓé‰

<l]‚uçÖ]<±c<Ø’ËÖ]<ÜéŠÏi<Üjé‰æ<JÙ^Ë-ù]<VíéÖ^jÖ]< <

• <Jív’Ö]æ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<°e<íÎøÃ×Ö<†’j§<Í^=Ój‰] 

• <JÙ^Ë-ù]<ï‚Ö<íéÞ‚fÖ]<íŞ=Þù]<l^èçjŠÚ<†è‚Ïje<íÏ×Ãj¹]<^è^–ÏÖ] 

• <JÙ^Ë-ù]<ï‚Ö<íéÞ‚fÖ]<íŞ?ù]<l^èçjŠÚ<”ç’X<íéÖ^£]<l^Úç×Ã¹] 

• JÙ^Ë-ù]<°e<ì^é£]<géÖ^‰_<°Š æ<íéÎ†i<»<íéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]<…æ' 

• <l^Ïé×Ãi<<JíéÚ^j} 

<<<<<Íç{{‰<l{{Ö]<íé{{‰^‰ù]<l^v×Ş{{’¹]<x{{•çÞ<á_<í{{è]‚fÖ]<»<ë…æ†{{–Ö]<à{{Úæ
<<í{×u†¹]<à‰<»<Ù^Ë-ù]<î×Â<ˆéÒ�Ö]<g’ßé‰æ<JØ’ËÖ]<]„â<»<^ãÚ‚~jŠÞ
<<<<<á_<Ü{ã¹]<à{Ú<J…^Ç{’Ö]<h^f{=Ö]<î×Â<ˆÒ[‰<�^ÏßÖ]<á_<}Ãè<]„âæ<Híéñ]‚je÷]

<<<‚{e<íŞ{=ßÖ]<l^{•^è†Ö]<ØÛ=é‰<êÞ‚fÖ]<½^=ß×Ö<ì…^?ý]<á_<ÀuøÞ<<Ø{nÚE<ğ̂ éÞ
<<<<HDí{{‰…‚¹]<±c<í{{q]…‚Ö]<hç{{Ò…<Ø{{nÚE<í{{éËé¾çÖ]<íŞ{{=Þù]æ<HDíu^f{{ŠÖ]
<<<<<<ä{Þ_<í{¿uøÚ<g{Ÿ<ğ][{}_æ<JDˆq]ç{£]<êŞ¡æ<gmçÖ]<ØnÚE<gÃ×Ö]<íŞ=Þ_æ
<íÚøŠÖ]<äÞ_<î×Â<Å^Ši÷^e<ÜŠjè<ç©<î×Â<ív’Ö]<x×Ş’Ú<±c<†¿ßè<^Ûßée

<‚{fÖ]<½^=ßÖ^e<Üjã¹]<ovfÖ]<ádÊ<íéÞ‚fÖ]æ<íéÂ^Ûjq÷]æ<íéŠËßÖ]<<ív{’Ö]æ<êÞ
<<Jš†¹]<†Ş}<Øé×Ïiæ<êÞ‚fÖ]<‚ÃfÖ]<î×Â<ê‰^‰_<ØÓ=e<ˆÒ†è< <

Vív’Ö]æ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<°e<íÎøÃ×Ö<†’j§<Í^=Ój‰]Vív’Ö]æ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<°e<íÎøÃ×Ö<†’j§<Í^=Ój‰]Vív’Ö]æ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<°e<íÎøÃ×Ö<†’j§<Í^=Ój‰]Vív’Ö]æ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<°e<íÎøÃ×Ö<†’j§<Í^=Ój‰]< << << << <

<<<<<<à{Ú<ğ][n{Ò<Ý‚{Ïè<á_<í{éÞ‚fÖ]<í{éu^ßÖ]<àÚ<¼=Þ<ì^éu<hç×‰ù<àÓµ<^Ûßée
<<<<l]çß{ŠÖ]<»<Ý^{Ûjâ]<Ä{•çÚ<á^Ò<‚Î<ív’Ö]<»<äÚ^ã‰c<ádÊ<H†=f×Ö<ÄÊ^ß¹]æ<‚ñ]çËÖ]

Hì[}ù]<<á_<àÓÛ¹]<àÚ<ínè‚£]<^éÞ^Şè†e<êËÊ<JØ’ËÖ]<]„w<êŠéñ†Ö]<Åç•ç¹]<çâæ
<<<<<à{ÛÊ<Ü{m<à{Úæ<J°i^{é£]<°e<ÄÏi<ì^éu<æ_<HíŞ=Þ<ì^éu<æ_<HíßÒ^‰<ì^éu<ð†¹]<^é¬



<<<<<ì^{éu<áç{é¬<àè„{Ö]<h^f{=Ö]<ádÊ<Hï†}ù]<ð^é?ù]<»<ğ̂ èæ^Ši<^Ûßée<äÞ_<‚¨<á_<Üã¹]
<<<<<Ö<Üã{•†Ãi<Ù^{Ûju]<Üãè‚{Ö<˜{Ëª]<‚{Î<½^=ßÖ]<<<<<ğ̂ {•^Ëª]<ì^{év×Ö<ì'‚{ã¹]<š]†{Úú

<<Jí{{èçÚ‚Ö]<í{{éÂæù]æ<g{{×ÏÖ]<š]†{{Ú_<^Ûé{{‰÷<ğ][f{{Ò(Riddoch, 1998)<<^{{Ûßéeæ
<<<<<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<ïçj{Š¹<Ð{éÎ'æ<ÙçfÏÚ<Ìè†Ãi<^ßè‚Ö<áçÓè<á_<‚éË¹]<àÚ<áçÓè
<<<<<<<<í{e^qý]<áæ'<ğøñ^{u<Ì{Ïè<Åç{•ç¹]<‚{éÏÃi<ád{Ê<Híév{‘<ì^éu<ð†¹]<^évéÖ<hç×Ş¹]

Ê<ÔÖƒ<ÄÚæ<JíÛ¿ß¹]<<<E<Ü¿j{ßÚ<êÞ‚{e<½^=Þ<î×Â<¾^Ë£]<á_<[=è<êÖ^£]<[ÓËjÖ]<ád

<<ä{Ú]çÎ<D<êÚçè<äf?<æ_<êÚçè15<–<20<<<<<<<<ê{=¹]<Ø{éfÎ<à{ÚE<í{Ê^nÓÖ]<¼{‰çjÚ<ä{ÏéÎ'

<Jàè‚?]†×Ö<íév‘<‚ñ]çÊ<Ø–Ê_<Ý‚Ïè<DÄè†ŠÖ]<Ðé?†Ö](Bouchard et al. 1994)<< <

<×vjÖ^Ê<Jì[{{}ù]<l]çß{{ŠÖ]<»<å^{{Ÿ÷]<»<ğ÷ç{{ <[è^{{Ã¹]<å„{{â<‹{{ÓÃiæ<Ø{{é
<<<<<<<<¼é{=ßÖ]<àè†{Ûj×Ö<í{q^£]<†è‚{Ïi<ì'^{Âc<±c<ï'_<‚{Î<íé{•†¹]<l^‰]…‚×Ö<ÌnÓ¹]

<<<Jí{èçÚ‚Ö]<í{éÂæù]æ<g×ÏÖ]<š]†Úù<š†ÃjÖ]<†Ş}<˜Ë¤(Blair, 1993; Morris 

et al. 1980; Paffenbarger, et al. 1978)<<<<<ëƒ<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<á_<æ‚{fè<^²…æ
<<løÓ{{=¹]<‚{{•<í{{è^Îæ<Ø{{–Ê_<Ý‚{{Ïè<íŞ{{‰çj¹]<í{{Ê^nÓÖ]<‹{{ÓÃiæ<Híév{{’Ö]

<<<<<<<<<l^{Š×¢<í{éßÚˆÖ]<ì�{ËÖ]<Ùç{Şe<¼fi†{è<†{}a<…ç{Şi<í{¦æ<JÔÖƒ<íéÖ^£]<l^é‘çjÖ]
<<<<½^{=ßÖ]<à{Ú<ì[{’ÏÖ]<l]�ËÖ]<á`e<Ä‰]æ<ÙçfÎ<Õ^ßâ<”ç’¤]<]„ãeæ<HêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]

<°e<|æ]�i<lÖ]<êÞ‚fÖ]10<–<15<<<<<<l]�{ËÖ]<í{ÛéÎ<‹{ËÞ<^{w<áçÓi<á_<àÓµ<íÏéÎ'

<Jíè…]†Ûj‰]<†nÒù]æ<Ùç-ù](DeBusk et al.1990; Haskell, 1994)<< <

<<<<<<ê{ËÊ<Jí{Ë×j§<ív{’Ö]æ<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<°e<íÎøÃÖ]<ádÊ<Ù^Ë-úÖ<ífŠßÖ^eæ
<<<<<<<<ÌÃ{•<à{Ú<áçÞ^{Ãè<Ü{ãÞ_<æ‚{fè<÷<Ù^{Ë-ù]<á_<p^{nù]<sñ^jÞ<|�Ïi<H†•^£]<kÎçÖ]
<<<<ä{Þ_<l^{‰]…‚Ö]<à{Ú<[nÒ<†ã¿iæ<JØŠÓÖ^e<ÜŠji<ì^éu<gééÖ^‰ù<íréjßÒ<êv‘

<°e<½^fi…]<Õ^ßâ<‹éÖ<†ã¿i<^Ûßée<HíßéÃÚ<íév‘<½^´_æ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l^èçjŠÚ

<<<<<<<Jl÷^{£]<Ø{–Ê_<»<¼{ÏÊ<ÌéÃ{•<½^{fi…]<'ç{qæ<ï†}_<l^‰]…'<sñ^jÞ(Riddoch, 

1998)<<V»<ÔÖƒ<h^f‰_<ØnÛji<^²…æ< <

• <<JíÎ‚Ö]<±c<Ù^Ë-úÖ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l]†è‚Ïi<†ÏjËi 

• <<<o{vfÖ]<l^{‰]…'<ÜéÛ’i<»<ÌÃ•–<<<<<<<áç{Ói<^{²…<HÙ^{n¹]<Øéf{‰<î{×Â
Ãe<<Jìçq†¹]<sñ^jßÖ]<p]‚uý<êËÓè<÷<^²<ğ]‚q<ì[’Î<l^‰]…‚Ö]<˜ 

• <žÍ^Ò<…‚Ïe<áçŞ=Þ<Ù^Ë-ù]<ádÊ<HáçèˆË×jÖ]<ì‚â^=Ú<î×Â<ÜãÞ^Ú'c<ÜÆ…
<JíÖçÏÃÚ<íq…‚e<ív’Ö^e<¾^ËjuøÖ 

<<<<<<…ç{Úù]<à{ÛÊ<HÌ{Îç¹]<|†{?<»<íÏe^{ŠÖ]<l]…^fjÂ÷]<‚Â^Ši<á_<àÓµ<^Ûßéeæ
<<íév{{’Ö]<løÓ{{=¹]<Ü{{¿ÃÚ<á_<ğ̂ {{–è_<í{{éÏéÏ£]<<<†{{ÛÃÖ]<l]�{{Ê<»<Éˆ{{fi

<<<<Ø{Ú]çÂ<»<[é{ÇjÖ]<à{Ú<Øé×Î<‚qçè<á_<ğ̂ =â‚Ú<‹éÖæ<HíÚ‚Ïj¹]<æ_<íŞ‰çj¹]



<<<løÓ{=Û×Ö<žÍ^{Ò<kÎæ<Õ^ßâ<‹é×Ê<Hï†}_<ì…^fÃeæ<JíÖçËŞÖ]<ð^ßm_<†Ş¤]
<<<<<Ý]‚~j{‰^e<Ø}‚{jÖ]<Ø{ÃËe<^ãß{Švje<xÛŠè<ë„Ö]<ï‚¹]<±c<…çŞjjÖ<íév’Ö]

<<JêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]< <

=Ú<tçi<÷<äÞ_<}Ãè<]„â<ØãÊ<<<<<à{Ú<Ø{é×Î<÷c<‚{qçè<÷<Ü{m<àÚæ<Hì[Ş}<løÓ
<<Ù]ö{ŠÖ]<]„â<î×Â<íe^qþÖæ<[Ù^Ë-ù]<°e<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l^èçjŠÚ<ì'^èˆÖ<l÷æ^�]
<<l^èçj{ŠÚ<†è‚Ïi<kÊ‚ãj‰]<lÖ]<p^nù]<î×Â<h†Î<àÚ<ì†¿Þ<êÏ×Þ<á_<ë…æ†–Ö]<àÛÊ

<JÙ^Ë-ù]<ï‚Ö<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]< <

<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l^èçjŠÚ<†è‚Ïje<íÏ×ÃjÚ<^è^–Î<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l^èçjŠÚ<†è‚Ïje<íÏ×ÃjÚ<^è^–Î<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l^èçjŠÚ<†è‚Ïje<íÏ×ÃjÚ<^è^–Î<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l^èçjŠÚ<†è‚Ïje<íÏ×ÃjÚ<^è^–ÎVÙ^Ë-ù]<ï‚ÖVÙ^Ë-ù]<ï‚ÖVÙ^Ë-ù]<ï‚ÖVÙ^Ë-ù]<ï‚Ö< << << << <

<Ù^Ò<'‚u(Cale, 1998)<<<HêÞ‚{fÖ]<½^=ßÖ]<†è‚ÏjÖ<ð]†qc<°møm<àÚ<†nÒ]
<<<<<<<ğ̂ {ÛñøÚ<|{jÃè<ë„{Ö]<ç{â<l]ð]†{qý]<å„{â<àÚ<¼ÏÊ<ğ]'æ‚¦<ğ]'‚Â<á`e<Í^•_<äßÓÖæ
<<<<Œ^{éÏÖ]<á_<<íév{’Ö]<í{éÛé×ÃjÖ]<íŞ×ŠÖ]<<l†Òƒ<ÔÖ„Òæ<Jh^f=Ö]<ÄÚ<Ý]‚~j‰øÖ

éÊ<ğøÓ=Ú<áù<Øéµ<êÞ‚fÖ]<½^=ß×Ö<ÐéÎ‚Ö]<<<l^{fnÖ]æ<Ñ‚{’Ö]æ<Ìè†ÃjÖ^e<Ð×Ãjè<^Û

(HEA, 1997: 66)< <

<<<<<<<<<xÛ{Šiæ<ğ̂ éf{ŠÞ<^{âõ]†qc<Øã{Šè<l^Þ^éfj{‰÷]<Ø{éfÎ<à{Ú<í{éi]„Ö]<†è…^ÏjÖ]<ác
<<^Ûé{‰÷<�^ÏÞ<Ä•çÚ<ğ̂ Úæ'<kÞ^Ò<^ãjÎ'<ádÊ<ÔÖƒ<ÄÚæ<J']†Êù]<àÚ<[fÒ<'‚Â<†è‚Ïje
<<<<<<<<<Üã{×é²<ÔÖ„{Òæ<Häi'^Ãj{‰]æ<Õç×{ŠÖ]<†Ò„{i<î{×Â<Ù^{Ë-ù]<ì…‚{Ïe<Ð×Ãjè<^ÛéÊ

×Ö<Jí{{éÞ‚fÖ]<ÜãjŞ{{=Þ_<l^èçj{{ŠÚ<†è‚{{Ïi<»<í{{ÇÖ^fÛ(Telema, et al.1985; 

Baranowski, 1988)<<<<<<<<^{ãéÊ<g{Î]†è<l{Ö]<í{¿uø¹]<î{×Â<‚{ÛjÃi<lÖ]<Ñ†ŞÖ]<Ý‚Ïiæ
<<”ç{{’X<í{{Î‚Ö]<à{{Ú<î{{×Â_<í{{q…'<êÞ‚{{fÖ]<½^{{=ßÖ]<»<Ø{{ËŞÖ]<Õç×{{‰<áçnu^{{fÖ]

<<Ý^{éÏÖ]<Üj{è<ë„Ö]<½^=ßÖ]<ÅçÞ<'‚ <á_<àÓµæ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l^èçjŠÚ<<<<Ä{Úæ<Jä{e
J^ãjË×Ói<Å^Ëi…÷<Ù^Ë-ù]<àÚ<[fÒ<'‚Â<ÄÚ<^ãÚ]‚~j‰]<àÓµ<÷<^ãÞdÊ<ÔÖƒ< <

<<<<<l^e†{•<Œ^{éÏÚ<Ø{nÚ<íéqçÖçé{ŠËÖ]<Œ^éÏÖ]<l]æ'_<˜Ãe<Ý]‚~j‰]<àÓµæ
<<<½^{=ßÖ]<í{Ê^nÒæ<àè†ÛjÖ]<ì�Ê<Ùç-<Œ^éÏÖ<l]æ'ù]<å„â<Ù^Ë-ù]<ë‚i†è<á`e<g×ÏÖ]

<<<<<<Ö]<í{Ö^£]<Ø{n¹<Ý]ç{ÃÖ]<˜{Ãe<†mö{i<á_<à{Óµæ<JêÞ‚fÖ]<<<<Hì…]†{£]<í{q…'æ<Hí{éË-^Ã
<<<<<<<<<l]æ'ù]<˜{Ãe<Ý]‚~j{‰]<à{Óµæ<Jg{×ÏÖ]<l^e†{•<Œ^{éÎ<î{×Â<'^{ãqý]æ<íeç-†Ö]æ
<<†è‚{{ÏjÖ<'†ËÖ^{{e<ä×é{{‘çi<à{{Óµ<ë„{{Ö]<íÂ†{{ŠÖ]<Œ^{{éÏÚ<Ø{{nÚ<í{{Ò†£]<Œ^{{éÏÖ
<<<<^{ãéÖc<…^{=¹]<ÌÃ{–Ö]<½^ÏÞæ<'æ‚£]<˜Ãe<±c<íÊ^•ý^eæ<JêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l^èçjŠÚ

<í{{Ö^u<»<í{{Ë×ÓjÖ]<Å^{{Ëi…]<Ø{{nÚ<ğ̂ Ïe^{{‰<<<l]æ'ù]<˜{{Ãe<ád{{Ê<Hì[f{{ÓÖ]<l^{{ßéÃÖ]
<<<<<<<Œ^{éÏÖ<Ý‚~j{Ši<l{Ö]<ì‚{éuçÖ]<ê{â<áç{Ói<^Ú<ğ̂ fÖ^Æ<íÒ†£]<Œ^éÏÖ<íÚ‚~jŠ¹]

<J�^ÏÞæ<Ù]ö‰<Ä•çÚ<^ãjÎ'<|jÃiæ<HíÒ†£]<àÚ<íßéÃÚ<Å]çÞ_< <

<VêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<»<Ù^Ë-ù]<l^èçjŠÚ<àÂ<íéÖ^£]<l^Úç×Ã¹]<VêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<»<Ù^Ë-ù]<l^èçjŠÚ<àÂ<íéÖ^£]<l^Úç×Ã¹]<VêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<»<Ù^Ë-ù]<l^èçjŠÚ<àÂ<íéÖ^£]<l^Úç×Ã¹]<VêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<»<Ù^Ë-ù]<l^èçjŠÚ<àÂ<íéÖ^£]<l^Úç×Ã¹]< << << << <



<<<i<']'ˆ{i<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<l^èçjŠÚ<†è‚Ïi<l^eçÃ‘<ác<<<<^è^{–Î<Ø{ÃËe<ğ]‚{éÏÃ
<<<í{møm<»<í×Ó{=¹]<ÄéÛŸ<àÓµæ<Jp^nù]<sñ^jÞ<àÚ<ì‚éËÚ<l][ŠËje<tæ†¤]

<Vl÷^¥< <

^wæ_^wæ_^wæ_^wæ_<<<<<<l]ç{éu<à{Ú<í{ßéÃÚ<g{Þ]çq<î{×Â<lˆÒ…<‚Î<l^‰]…‚Ö]<àÚ<ğ][nÒ<á_<H
<<<^{ãrñ^jÞ<á_<}{Ãè<]„âæ<Hí‰…‚¹]<»<äÞç–Ïè<ë„Ö]<kÎçÖ]<HÙ^n¹]<Øéf‰<î×Â<HÙ^Ë-ù]

Ö^‰ù<íéñˆq<ì†¿Þ<š†Ãi<<]ƒc<á^{éÃ×Ö<ğív•]æ<æ‚fi<'æ‚£]<å„âæ<JÙ^Ë-ù]<ì^éu<gé
<<<<<<<Õç×{‰<»<Åç{ßjÖ]<Í„{u<Ü{m<à{Úæ<Híß{ŠÖ]<»<íßéÃÚ<l^Îæ_<»<l]†è‚ÏjÖ]<ð]†qc<�

JêÞ^Şè|Ö]<‹ÏŞÖ]æ<íé×’ËÖ]<íŞ=Þù]<gfŠe<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]< <

^ãéÞ^mæ^ãéÞ^mæ^ãéÞ^mæ^ãéÞ^mæ<géÖ^‰ù]<æ_<Ñ†ŞÖ]<àÚ<ğ̂«ˆÚ<Ý‚~j‰]<‚Î<l^‰]…‚Ö]<àÚ<ğøé×Î<ğ]'‚Â<á_<H
Äé{{‰çjÖ<<<<Hg{{×ÏÖ]<l^e†{{•<í{{fÎ]†Ú<kÚ‚~j{{‰]<l{{Ö]<l^{{‰]…‚Ö^Ê<J^{{ãÛéÛÃiæ<sñ^{{jßÖ]

<<<<<<l^{ßéÂ<î{×Â<à{ÓÖæ<ğ̂ é×é{’Ëi<ğøé{Ö'<Ý‚Ïi<íÒ†£]<ífÎ]†Úæ<Hì†?^f¹]<í¿uø¹]æ
<<<<<<ï†{}_<í{éu^Þ<à{Úæ<J°éÞ^{Şè|Ö]<Ù^{Ë-úÖ<í×nº<|jÃi<á_<àÓµ<÷<ğ]‚q<ì[Ç‘

<<<<{¦<^{ãjÎ'<í{éi]„Ö]<†è…^{ÏjÖ]<Ñ†-<Ý‚~jŠi<lÖ]<l^‰]…‚Ö]<ádÊ<<<á_<Ðf{‰<^{ÛÒ<Hì'æ‚
<<<<à{‰<k{ <Ù^{Ë-ù]<î×Â<l^‰]…‚Ö]<å„â<àÚ<ğ]‚q<Øé×Î<'‚Â<ð]†qc<�æ<HØfÎ<àÚ<^Þ†?_

<<J<ì†?^ÃÖ]< <

<V^â†}aæ<V^â†}aæ<V^â†}aæ<V^â†}aæ<<<<<<<<<°{Š <Ùæ^{ßji<l{Ö]<í{éÞ‚fÖ]<íŞ{=Þù]<l^{Ëè†Ãi<šç{ÛÆ<gf{Še
<<Ð{×Ãjè<^ÛéÊ<íË×j§<[è^Ã¹<ğ̂ ÏÊæ<Üãrñ^jÞ<]ç=Î^Þ<‚Î<h^jÓÖ]<ádÊ<Hív’Ö]<íéÎ†iæ

^º<HêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ^e<<ádÊ<Ù^n¹]<Øéf‰<î×ÃÊ<Jğ]‚q<ífÃ‘<l^‰]…‚Ö]<°e<íÞ…^Ï¹]<ØÃq
<<<<�<Ù^{{Ë-ù]<ï‚{{Ö<êÞ‚{{fÖ]<½^{{=ßÖ]<l^èçj{{ŠÚ<k{{Öæ^ßi<l{{Ö]<l^{{‰]…‚Ö]<à{{Ú<ğ][n{{Ò
<<áç{Óè<^²…æ<Hàè‚?]†×Ö<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<àÚ<^ãe<|ç’ßÚ<l^èçjŠÚ<ðç•<»^ã×é× 

<…^éÃÚ<á_<^Ûé‰÷<Hğø×–Ú<ÔÖƒ20<çj¹]<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<àÚ<íÏéÎ'<<à{Ú<í¢<‹éÖ<Ø‘]

<áù<áû]<ÌÎç¹]<àŠvjè<á_<g«æ<JÙ^Ë-ù]<Õç×‰<l^¢HEA<<<<l^é{‘çjÖ]<l†{=Þ<‚Î
<<Jð]|¤]<ð]…aæ<ínè‚£]<íéÛ×ÃÖ]<íÖ'ù]<±c<ğ]'^ßj‰]<HêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]æ<h^f=×Ö<íéÖ^jÖ]< <

VêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]æ<h^f=×Ö<l^é‘çiVêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]æ<h^f=×Ö<l^é‘çiVêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]æ<h^f=×Ö<l^é‘çiVêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]æ<h^f=×Ö<l^é‘çi<< <

Víéñ]‚je]<l^é‘çi< <

• <êÞ‚e<½^=Þ<»<]çÒ…^=è<á_<h^f=Ö]<Äé¶<î×Â<ì‚¹<íÖ‚jÃÚ<íÊ^nÒ<ëƒ
Jğ̂ éÚçè<ØÎù]<î×Â<ì‚u]æ<íÂ^‰ 

• <<<êÞ‚{e<½^{=Þ<»<]çÒ…^=è<á_<'æ‚¦<½^=ße<áçÚçÏè<àè„Ö]<h^f=Ö]<î×Â
Jğ̂ éÚçè<ØÎù]<î×Â<íÂ^‰<Ì’Þ<ì‚¹<íÖ‚jÃÚ<íÊ^nÒ<ëƒ 

<<VíèçÞ^m<l^é‘çi< <



< <<<<<<<<ˆ{èˆÃi<»<íŞ{=Þù]<å„{â<‚Â^{Ši<á_<ê{Çfßè<HÅçf{‰ù]<»<á^i†Ú<ØÎù]<î×Â

¹]æ<íé×–ÃÖ]<ìçÏÖ]<J^ãé×Â<í¿Ê^�]æ<Ý^¿ÃÖ]<ív‘æ<íÞæ†(HEA, 1998: 3)<< <

<^{{Ú<ğì'^{{Â<½^{{=Þ<ä{{Þ_<î{{×Â<í{{Ö‚jÃ¹]<í{{Ê^nÓÖ]<ëƒ<êÞ‚{{fÖ]<½^{{=ßÖ]<Í†{{Ãèæ
<<<<<<ðÍ‚{Ö^e<†Ã{=è<Õ…^{=¹]<Ø{Ã«<á_<Ä{Îçjè<^²…<ë„Ö]æ<Äè†ŠÖ]<ê=Û×Ö<¡æ^ŠÚ<áçÓè

<J‹Ëß{{Ö]<Å^{{ŞÏÞ^e<^{{Ú<ž‚{{u<±cæ(HEA, 1998: 2)<<ê{{âæ<÷_<í{{ÛãÚ<í{{ŞÏÞ<í{{¦æ
e<íé‘çjÖ]<<<<í{ÃŞÏjÚ<l]�{Ê<î{×Â<æ_<…]†Ûj‰^e<^Úc<„Ëßè<á_<àÓµ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<á`

<<<<å„{{â<ðç{{•<»<Ø{{é× <±c<í{{q^n<ğ̂ {{–è_<o{{vfÖ]<l^{{‰]…'<ád{{Ê<]„{{Öæ<J…^{{ãßÖ]<ð^{{ßm_
<<Jl]…^fjÂ÷]< <

<<<p^{nù]<l^{‰]…'<àÚ<ğ̂ éfŠÞ<ğøé×Î<ğ]'‚Â<á_<êâ<^ãéÖc<l^ËjÖ÷]<g«<íŞÏÞ<Ùæ_æ
-ù]<ï‚Ö<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l^èçjŠÚ<k’vÊ<‚Î<<<<<»<í{éñ]‚je÷]<í{×u†¹]<à{‰<»<Ù^{Ë

<<<<Øéf{‰<î{×Â<^{ãßÚæ<ï†}_<á]‚×e<»<l^‰]…‚Ö]<àÚ<'‚Â<ë†q_<‚Îæ<Jì‚vj¹]<íÓ×Û¹]

<<Ù^{n¹](Baranowski et al. 1987; Bailey et al. 1995)<<<<^{ãrñ^jÞ<à{ÓÖæ
<<<<<<Hí{éÊ^ÏnÖ]<l^{Êøj}÷]<gf{Še<ì‚{vj¹]<í{Ó×Û¹]<î×Â<ÐfŞi<á_<àÓµ<÷<í-^Šfe

æ^ßjÞ<àÖ<^ßÞdÊ<]„Öæ<<JíÃq]†¹]<å„â<»<^w< <

<Víéi]„Ö]<†è…^ÏjÖ]<l^‰]…'<Víéi]„Ö]<†è…^ÏjÖ]<l^‰]…'<Víéi]„Ö]<†è…^ÏjÖ]<l^‰]…'<Víéi]„Ö]<†è…^ÏjÖ]<l^‰]…'< << << << <

<<<<<êi]„{Ö]<†{è†ÏjÖ]<géÖ^{‰_æ<Ñ†{-<Ý‚~jŠi<lÖ]<l^‰]…‚Ö]<Ü¿ÃÚ<kÊ‚ãj‰]<‚ÏÖ
<áçÞ^Ãè<íéñ]‚je÷]<í×u†¹]<»<Ù^Ë-ù]<ÜãéÊ<^²<Üâæ<J°Ïâ]†¹]<ì‚vj¹]<íÓ×Û¹]<»

<<áç{jßéeæ<ëæ÷[m<í‰]…'<ÔÖƒ<í×nÚ_<àÚæ<J…ç’ÏÖ]<'æ‚£]<˜Ãe<àÚ(Thirlaway & 

Benton, 1993)<<á^q…çÚøq<kŠèæ<»<Ù^Ë-ù]<àÂWest Glamorgan<<J< <

ğ÷æ_ğ÷æ_ğ÷æ_ğ÷æ_<<<<<<<ád{Ê<Hí{èçÞ^nÖ]æ<í{éñ]‚je÷]<í{×u†¹]<»<Ù^{Ë-ù]<í‰]…‚Ö]<k×­<^Ûßée<V

<°e<^â…^ÛÂ_<kuæ]†i<ğ̂ ß‰<†Ç‘ù]<íÂçÛ�]10<–<11<<<<<÷<í{‰]…‚Ö]<ád{Ê<Ü{m<àÚæ<Híß‰
ÔÖƒ<àÚ<†Ç‘ù]<Ù^Ë-ù]<àÂ<l^Úç×ÃÚ<ë_<†Êçi<<J< <

ğ̂ éÞ^mğ̂ éÞ^mğ̂ éÞ^mğ̂ éÞ^m<<<<<<<<<ád{Ê<Hí{è^ßÃe<…]‚{i<k{Þ^Ò<½^{=ßÖ]<Øér{Ši<í{Ïè†-<á_<æ‚{fè<^Ûßée<V
<<<<<<<ä{Þ_<^{â'^ËÚ<l{Ö]<í{ÏéÏ£^e<tˆ{j³<á_<à{Óµ<íÏè†ŞÖ]<å„ãe<íŞfi†¹]<løÓ=¹]
<<<Jí{Ê^nÓÖ]<‹Ëß{e<êÞ‚e<½^=Þ<ØÒ<»<Ù^Ë-ù]<Äé¶<Õ…^=è<á_<ÙçfÏ¹]<àÚ<á^Ò

<<ád{Ê<H<Ý‚ÏÖ]<ì†Ò<ØnÚ<ífÃÖ<»<äÞù<HÔÖ„Ò<Ù^£]<àÓè<�æ<<<<g{Ã×è<ë„{Ö]<Ø{ËŞÖ]
<<<<<<<<»<†{}a<g{Â÷<ë`{Ò<í{Î^ŞÖ]<‹{ËÞ<t†{−<à{Ö<Ù^n¹]<Øéf‰<î×Â<îÚ†Û×Ö<Œ…^vÒ
<<<<<<<<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<á`{e<á^{nu^fÖ]<^{ãéÖc<Ø{‘çi<l{Ö]<íÂ^ßÏÖ]<|jÃi<á_<àÓµæ<JgÃ×¹]
<<<±c<í{éñ]‚je÷]<í{×u†¹]<àÚ<íéÖ^ÏjÞ÷]<í×u†¹]<ð^ßm_<ğ̂ éÚ]…'<ğ̂ Ãq]†i<†ã¾_<‚Î<êãéÊ�Ö]

‘<íèçÞ^nÖ]<í×u†¹]<<<<<<<<ë†{ÛÃÖ]<ï‚{¹]<à{Â<l^{Úç×ÃÚ<Ý‚{Ïi<÷<sñ^{jßÖ]<à{ÓÖæ<Hívév

<<<<<<<<l^é{‘çje<áç{Ëè<]çÞ^{Ò<]ƒc<^{Ú<à{Â<÷æ<í{éñ]‚je÷]<í{×u†¹]<Ù^Ë-ù<ØÚ^ÓÖ]HEA<
<<<<<<<<JêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ^e<íÏ×Ãj¹]< <



<<<<†è^{{=eæ†?<“{{×}<êi]„{{Ö]<†{{è†ÏjÖ]<î{{×Â<‚{{ÛjÃè<ğ̂ Þ^éfj{{‰]<°Ú‚~j{{ŠÚæ

<Ùæ…^Òæ(Shropshire & Carroll, 1998: 164)<á_<±c<<àÚ<í–Ë~ß¹]<l^èçjŠ¹]

<<<<à{‰<à{Ú<Ù^{Ë-ù]<°e<ív•]æ<kÞ^Ò<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]10<–<11<<<<<k{×­<^{Ûßée<Jíß{‰
<<<<<<<<á`{e<]†{Î_<^{ÛãÞdÊ<ì‚{vj¹]<í{Ó×Û¹]<»<Ù^{Ë-ù]<l^{ßéÂ<|Ò_<àÚ<ì‚u]æ<^Ûãj‰]…'
<<<ó-^{}<ç{©<î×Â<^ã’é~=i<�<^²…<í‰]…‚Ö]<^ãjßfi<lÖ]<Ý^è_<íÃf‰<†Ò„i<íÏè†-

é‘çi<kŞÆ<‚Î<^ãÞçÒ<oéu<àÚ<<<<<<<í{ÛñøÚ<[{Æ<áç{Ói<^{²…<l{Ö]æ<°{ÃÚ<½^=Þ<l^
<<JÜâ†ÛÃÖ< <

Vì†?^f¹]<í¿uø¹]<l^‰]…'Vì†?^f¹]<í¿uø¹]<l^‰]…'Vì†?^f¹]<í¿uø¹]<l^‰]…'Vì†?^f¹]<í¿uø¹]<l^‰]…'< << << << <

< <<áçi†e…]ææ<gé×‰<ï†q_<‚ÏÖ(Sleap & Warburton, 1996)<<<à{Ú<íÂçÛ¥
<<ä{{Þ`e<í{{Ïè†ŞÖ]<å„{{â<ˆ{{éÛjiæ<Jì†{{?^f¹]<í{{¿uø¹]<í{{Ïè†-<°Ú‚~j{{ŠÚ<l^{{‰]…‚Ö]

æ<Åçße<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<ì'‚¦æ<íÏéÎ'<l^Úç×ÃÚ<»<ÜÓvjÖ]<àÓµ<<<½^{=ßÖ]<ïçj{ŠÚ
<½^=ßÖ]<íÊ^nÒ<ˆééÛjÖ<½^ÏÞ<ì‚Â<ëƒ<Ý^¿Þ<Ý]‚~j‰^e<Ù^Ë-ù]<äe<ÝçÏè<ë„Ö]<êÞ‚fÖ]

<ádÊ<ğ÷^¶cæ<JêÞ‚fÖ]179<<<à{Ú<Üâ…^ÛÂ_<|æ]�i<ğøË-5<–<11<<<<<Üãj{¿uøÚ<k{³<íß{‰
<<<í{ée�Ö]<“{’uæ<Hð]‚ÇÖ]<l^Îæ_æ<HívŠËÖ]<l^Îæ_<ð^ßm_<íßŠÖ]<àÚ<íË×j§<l^Îæ_<»

ì†£]<l^Îæù]æ<HíéÞ‚fÖ]<<<Jí‰…‚¹]<t…^}< <

< <<<<à{Ú<o{Ãfßè<á_<àÓµ<ë„Ö]<[ŠËjÖ]<»<ÅçßjÖ]<í‰]…‚Ö]<sñ^jÞ<ï‚uc<†ã¿iæ

<á`e<ÙçÏi<ƒc<Wí‰]…‚Ö]<å„â<ØnÚ<l^‰]…'38<E<ğøË-21A<»<]çÒ�?]<‚Î<<D20<<íÏéÎ'

<<<<<<<<E<Ù^{Ë-ù]<Ä{é¶<ğ̂ {fè†Ïi<à{ÓÖæ<H¼{‰çj¹]<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<à{Ú<í×‘]çjÚ95<<‚{Î<D

<»<]çÒ�{{?]5<<<]<à{{Ú<í×{{‘]çjÚ<Ðñ^{{Î'<<<¼{{‰çj¹]<êÞ‚{{fÖ]<½^{{=ßÖ(Sleap & 

Warburton, 1996: 248)<< <

< <<<<<<<<<ë„{Ö]æ<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<l^èçj{ŠÚ<»<ä{e<|ç{’ß¹]<…^{éÃ¹]<±c<ğ]'^ßj‰^Ê<H]„Öæ

<g×Şjè20<<<<<<<<<<�<Ù^{Ë-ù]<Ü{¿ÃÚ<á_<æ‚fé{ŠÊ<HêÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<à{Ú<í×{‘]çjÚ<í{ÏéÎ'
<<<<<<<<<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<Åç{Û¥<á^{Ò<]ƒd{Ê<Ô{Öƒ<Ä{Úæ<J<í{éÊ^Ò<íq…‚e<°Ş=Þ<]çÞçÓè

]<<<à{Óµ<l^{‰]…‚Ö]<å„â<»<Ù^Ë-ù]<Äé¶<ğ̂ fè†Ïi<äÞ_<ØÛj�]<àÛÊ<Hğ÷çfÏÚ<ÄŞÏj¹

<{Ö]<l^é‘çje<]çËè<á_HEA<<<»<]ç¥‚{Þ]<‚Î<Ù^Ë-ù]<á_<]æ…‚Î<‚Î<°nu^fÖ]<á_<Ð£]æ<J

<å…‚Î<¼‰çj¹<íÊ^nÓÖ]<¼‰çjÚ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]117<<<<<<ğ̂ {fè†Ïi<ç{âæ<HÝç{éÖ]<»<í{ÏéÎ'

Ù]<l^é‘çi<ÌÃ•HEA<<< <

<á^jŞÏÞ<Õ^ßâæ<<<<<<<Är{=¹]<†è‚{ÏjÖ]<]„{ãe<Ð{×Ãjè<^{ÛéÊ<^{ÛãéÖc<l^ËjÖ÷]<àÚ<‚e÷
<<Jğ]‚q< <



<<^{ãÚ]çÎ<íßéÂ<á_<V±æù]179<<<<<<<<á_<Ù^{u<ë`{e<à{Óµ<÷æ<ì[Ç{‘<í{ßéÂ<ğø{Ë-
<kÞ^Ò<]ƒc<^Ú<áøÂý<†è‚ÏjÖ]<àÚ<‚èˆ¹<íq^u<í¦æ<Hì‚vj¹]<íÓ×Û¹]<Ù^Ë-_<Øn³

÷<Ý_<…^=jÞ÷]<íÃ‰]æ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l^èçjŠÚ<àÚ<Å]çÞù]<å„â<<J< <

<<<km‚{u<íŞ{‰çj¹]<íÊ^nÓÖ]<ëƒ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<àÚ<ì[fÒ<ífŠÞ<á_<VíéÞ^nÖ]
<<Ý^{è_<Ì’Þ<àÂ<ğøé×Î<‚èˆi<ì�ËÖ<í‰…‚¹^e<áçÏvj×è<Ù^Ë-ù]<áù<ğ]†¿Þæ<Jí‰…‚¹]<»

<J^Ú<ž‚u<±c<ğ̂ -^=Þ<ØÎ_<áçÓè<^²…<Ù^Ë-úÖ<Ý^ÃÖ]<ì^é£]<hç×‰_<ádÊ<HÝ^ÃÖ]< <

<Vg×ÏÖ]<l^e†•<ífÎ]†Ú<Vg×ÏÖ]<l^e†•<ífÎ]†Ú<Vg×ÏÖ]<l^e†•<ífÎ]†Ú<Vg×ÏÖ]<l^e†•<ífÎ]†Ú< << << << <

]†Ú<Ý‚Ïi<á_<àÓµ<<<<<<<<½^{=ßÖ]<½^{´ù<í{ÏéÎ'<l]†è‚{Ïi<g{×ÏÖ]<l^e†{•<í{fÎ
<<<<<<í{Ó×Û¹]<»<l^{‰]…‚Ö]<à{Ú<Ø{é×Î<'‚{Â<÷c<„éËßi<Üjè<�<ÔÖƒ<ÄÚæ<JÙ^Ë-úÖ<êÞ‚fÖ]
<<<<<°{e<Üâ…^{ÛÂ_<|æ]�{i<àè„{Ö]<Ù^Ë-ù]<î×Â<lˆÒ…<l^‰]…‚Ö]<å„â<á_<^ÛÒ<Wì‚vj¹]

10<–<11<<<<çÎ<í{ßéÂ<à{Ú<ì^Ïj{Š¹]<g×ÏÖ]<l^e†•<ífÎ]†Ú<l^Þ^ée<Ý]‚~j‰^eæ<Jíß‰<<^{ãÚ]

332<<}Ú‡<†ÛÂ<¼‰çj²<ğøË-10.9<<á^ÛŠ×èææ<sÞæ�ŠÚ…_<†Òƒ(Armstrong & 

Welsman, 1997)<E<ífÎ]†¹]<l]�Ê<ð^ßm_<äÞ_12<<<<<ğ̂ {fè†Ïi<Ù^{Ë-ù]<Ì{’Þ<ádÊ<DíÂ^‰

<<<<<^ãi‚{Ú<ì‚{u]æ<ì�{Ê<à{Ú<†nÒ_<»<]çÒ�=è<�10<<<<<<½^{=ßÖ]<à{Ú<í×{‘]çjÚ<Ðñ^{Î'
{{©<î{{×Âæ<JÄè†{{ŠÖ]<ê{{=Û×Ö<Ù'^{{Ã¹]<¼{{‰çj¹]<êÞ‚{{fÖ]<^{{ßé©<]ƒd{{Ê<Hå^{{fjÞ÷]<k{{Ë×è<ç

<<<<¼{{‰çj¹]<êÞ‚{{fÖ]<½^{{=ßÖ]<íf{{ŠÞ<ád{{Ê<Hğ̂ {{fÞ^q<Ø{{‘]çj¹]<êÞ‚{{fÖ]<½^{{=ßÖ]<Åç{{•çÚ

íÂçÛ�] <kÞ^Ò<Ù^Ë-ù]<ð÷öâ<^â|−<lÖ]9.2<A<<æ<'÷æúÖ7.7<<Ønµ<]„âæ<Jl^ßf×Ö

<Ù]çu66<<<<<êÖ]ç{uæ<'÷æú{Ö<íf{ŠßÖ^e<ÝçéÖ]<»<íÏéÎ'55<<<<<íf{ŠßÖ^e<Ýç{éÖ]<»<í{ÏéÎ'

âæ<Hl^ßf×Ö<{Ö<íéÖæù]<l^é‘çjÖ^e<êËè<çHEA<<J¼f–Ö^e< <

<<<Jsñ^{jßÖ]<å„{ãe<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<^ãéÖc<l^ËjÖ÷]<àÚ<‚e<÷<íßéÃÚ<½^ÏÞ<Õ^ßãÊ<ğíéÞ^mæ
<<<<<<<<<áç{Óè<á_<g{«<Üé{ÛÃjÖ]<á_<}{Ãè<å†è‚{Ïi<�<ë„{Ö]<Ù^{Ë-ù]<à{Ú<'æ‚�]<'‚ÃÖ^Ê

<<à{Še<ğ]'æ‚¦<áçÓè<á_<g«<äÞdÊ<Hž„ñ‚ßÂ<îjuæ<Hğ]…„u<†nÒ_10<–<11<<<÷æ<íß{‰
Óµ<ğ]†¿Þ<Hï†}_<løÓ=Ú<ğ̂–è_<Õ^ßâæ<Jğ̂ ß‰<†Ç‘ù]<Ù^Ë-ù]<î×Â<gvŠßè<á_<à

<<<<<»<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<†è‚{Ïje<g{×ÏÖ]<l^e†•<ífÎ]†Ú<î×Â<‚ÛjÃi<l^‰]…'<ÜÏi<�<äÞù
<<<<<<<[m`{i<à{Â<Ø{é×ÏÖ]<÷c<Í†{ÃÞ<÷<^{ßÞù<ğ]†{¿Þæ<Hì‚vj¹]<íÓ×Û¹]<»<íéËé’Ö]<í×ŞÃÖ]

…]†£]<íq…'æ<HíéÖ^ÃËÞ÷]æ<íéË-^ÃÖ]<íÖ^£]<<g{×ÏÖ]<l^e†•<Ù‚ÃÚ<î×Â<HÑ^â…ý]æ<Hì
<JÙ^Ë-ù]<°e< <

VÙ^Ë-ù]<ï‚Ö<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l]†è‚Ïje<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<í‘ø¤]VÙ^Ë-ù]<ï‚Ö<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l]†è‚Ïje<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<í‘ø¤]VÙ^Ë-ù]<ï‚Ö<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l]†è‚Ïje<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<í‘ø¤]VÙ^Ë-ù]<ï‚Ö<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l]†è‚Ïje<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<í‘ø¤]< << << << <

< <<<<<g{«<l{Ö]<p^nù]<àÚ<[nÓÖ]<Õ^ßâ<Ù]‡<^Ú<äÞ_<±c<Ðf‰<^º<“×ª<á_<g«
<<à{Ú<ì^ÏjŠ¹]<sñ^jßÖ]æ<JÙ^Ë-ù]<ï‚Ö<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l^èçjŠ²<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<ï†Ÿ<á_

<l]†è‚Ïi<<<<l{Ö]<l^{‰]…‚Ö]<Üãj{×­<àè„Ö]<Ù^Ë-ù]<'‚Âæ<HÙ]ö‰<Ä•çÚ<êi]„Ö]<†è†ÏjÖ]



<<<<<<<JíÎ^{?<l^{ÛéÛÃi<Ñø{-ý<ê{ËÓi<÷<ğ]‚{q<[Ç{‘<íéÂç•çÚ<‹éè^ÏÚ<kÚ‚~j‰]
<<<<<<<<<<Ðvj{Šè<÷æ<Ù^{Ûâý^e<†è‚{q<ì†{?^ÃÖ]<à{‰<k{ <Ù^{Ë-ù^e<Ð{×Ãjè<^{ÛéÊ<ØéÖ‚Ö^Ê

<<<<J†Ò„Ö]< <

< <ù]<˜Ãe<á`e<ÙçÏÖ]<^ßßÓµ<…„£]<àÚ<íÖçÏÃÚ<íq…'<}fjeæ<<áç{ÃÛ«<Ù^Ë-
<<Ô{Öƒ<ÄÚæ<JÝçéÖ]<»<íÂ^‰<±c<Ø’è<^Ú<íÊ^nÓÖ]<¼‰çjÚ<êÞ‚fÖ]<Ø’è<^Ú<½^=ßÖ]<àÚ

J…^éÃ¹]<]„â<àÂ<áæ†’Ïè<àè„Ö]<Ù^Ë-ù]<àÚ<[nÒ<Õ^ßâ<áçÓè<á_<àÓµ< <

< <<íÖ'ù]<Ü¿ÃÚ<á_<ÜÆ…<Hl^ßfÖ]<àÚ<ğ̂ -^=Þ<†nÒ_<°ßfÖ]<áçÓè<á_<àÓÛ¹]<àÚæ

kè†q_<l]†è‚Ïi<àÚ<lð^q<ÔÖƒ<±c<[=i<lÖ]<<<°{e<Üâ…^ÛÂ_<|æ]�i<Ù^Ë-_<î×Â10<I

11<<<<<<<<áç{i†e…]ææ<gé×{‰<l^{‰]…'<l†{’jÎ]<^{Ûßéeæ<Jíß{‰(Sleap & Warburton, 

1996)<<<<<»<Ñæ†{{Ê<ë_<‚{{qçi<÷<ä{{Þ_<l†{{ã¾_<^{{ãÞdÊ<HÙ^{{Ë-ù]<à{{Ú<[Ç{{‘<'‚{{Â<î{{×Â

<<<<<}Úˆ{Ö]<ï‚{¹]<Ù^{Ë-_<°{e<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l^èçjŠÚ5<–<11<<<<<Õ^{ßâ<á_<æ‚{fèæ<J<íß{‰
=ßÖ]<l^èçjŠÚ<»<½çfâ<<<<í{×u†¹]<Ù^{Ë-_æ<í{éñ]‚je÷]<í×u†¹]<Ù^Ë-_<°e<êÞ‚fÖ]<½^

<<<<<<<ð^{ßm_<š^{Ëª]<æ_<½ç{fâ<Õ^{ßâ<á^{Ò<]ƒc<^{Ú<°fjÖ<Ý^Î…_<‚qçi<÷<äÞ_<ÜÆ…<HíèçÞ^nÖ]
<<Jíéñ]‚je÷]<í×u†¹]<l]çß‰< <

< <<<<í{{nè‚£]<l^{{Ú^Ûjâ÷]<Ä{{Ú<í{{ßè^fjÚ<íÏe^{{ŠÖ]<l^q^jßj{{‰÷]<æ‚{{fi<^{{Ûßéeæ
<<<<<HÙ^{Ë-úÖ<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<l^èçj{ŠÚ<”ç’X<<<<<Õ^{ßâ<á_<á]‚{ÏjÃè<°nu^{fÖ]<ád{Ê

<JÙ^Ë-ù]<°e<°Š æ<íéÎ†i<±c<íq^n<Ù]‡<^Ú<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<á`e<íÃßÏÚ<h^f‰_< <

• <<^{²…æ<JÙ^Ë-úÖ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l^èçjŠ²<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<ğ̂ v•]æ<‹éÖ<ØéÖ‚Ö]
<<<»<íÚ‚~j{{Š¹]<í{{Ïè†ŞÖ]<k{{Þ^Ò<^{{ÛãÚ<ä{{Þ_<íé×fÏj{{Š¹]<p^{{nù]<‚{{Ÿ

<<<<½^{{=ßÖ]<l^èçj{{ŠÚ<ád{{Ê<HØ{{é×vjÖ]<<<<±c<Ø{{’i<÷<Ù^{{Ë-ù]<ï‚{{Ö<êÞ‚{{fÖ]
<J^ãe<|ç’ß¹]<l^èçjŠ¹] 

• <<<<í{Ê^nÓÖ]<¼{‰çjÚ<êÞ‚{fÖ]<½^=ßÖ]<á_<†•^£]<kÎçÖ]<»<ğ̂ vév‘<á^Ò<]ƒc
<<<<<<'ç{qçÖ<í{q^u<Õ^{ßãÊ<Hí{‰…‚¹]<»<ê{‰^‰_<ØÓ=e<p‚¬<Ù^Ë-ù]<ï‚Ö

Jí‰…‚¹]<t…^}<Ù^Ë-úÖ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<Õç×Še<êÏéÏu<Ý^Ûjâ] 

• ×‰_<xf’è<á_<ØÛj¬<HØ}‚i<áæ‚e<<<†{nÒ_<ØfÏj{Š¹]<»<Ù^Ë-ù]<ì^éu<hç
<<<<<Øf{{‰<xf{{’j‰æ<Hà{{ŠvjÖ]<»<†Ûj{{Šj‰<Ø{{ÏßÖ]<Ü{{¿Þ<áù<ğ]†{{¿Þ<Hğ÷ç{{¸
<<<í{{{éqƒçÛßÖ]<…]æ'ù]<xf{{{’j‰æ<ğí{{{éeƒ^q<†{{{nÒ_<íéf×{{{ŠÖ]<Ý^Ûrj{{{‰÷]

<Jğ÷ç¸<†nÒ_<àè‚?]†×Ö 

• <<J°Ş{=Þ<àè‚?]…<áçÞçÓè<½^=ßÖ^e<áçÛŠjè<àè„Ö]<Ù^Ë-ù]<á_<|�Î]<‚ÏÖ
ËÖ]<]„â<ív‘<kjfm_<^Ûßéeæ<<<<<l^{‰]…‚Ö]<à{Ú<‚{è]ˆjÚ<'‚{Â<Õ^ßãÊ<Há^Ú`e<š†



<<í{éÃfjjÖ]<ô'^f¹]<àÚ<ÅçßÖ]<]„â<±c<[=i<lÖ]<ð^ßfÖ]<íÛÓ¦(Glenmark 

et al. 1994; Kuh & Cooper, 1992)< 

<°{{e<íŞ{{=Þ<ì^{{éu<½^{{´_<°{{Š æ<í{{éÎ†i<»<í{{éñ]‚je÷]<í{{‰…‚¹]<…æ'<°{{e<íŞ{{=Þ<ì^{{éu<½^{{´_<°{{Š æ<í{{éÎ†i<»<í{{éñ]‚je÷]<í{{‰…‚¹]<…æ'<°{{e<íŞ{{=Þ<ì^{{éu<½^{{´_<°{{Š æ<í{{éÎ†i<»<í{{éñ]‚je÷]<í{{‰…‚¹]<…æ'<°{{e<íŞ{{=Þ<ì^{{éu<½^{{´_<°{{Š æ<í{{éÎ†i<»<í{{éñ]‚je÷]<í{{‰…‚¹]<…æ'
VÙ^Ë-ù]VÙ^Ë-ù]VÙ^Ë-ù]VÙ^Ë-ù]< << << << <

< <<{Ú<¼=ßÖ]<ì^é£]<hç×‰_<l^‰^‰_<Ä•çÖ<h^f‰_<ì‚Â<Õ^ßâ<<<í{éÞ‚fÖ]<í{éu^ßÖ]<à
<<<_‚{{fèæ<½^{{=ßÖ]<l^èçj{{ŠÚ<»<…çâ‚{{jÖ]<_‚{{fè<á_<à{{Óµ<^{{ÛßéfÊ<J†{{ÓfÚ<à{{‰<»
<<<<<<á_<»<g{è…<à{Ú<‹é{×Ê<H^â‚{Ãe<l{Ö]<l]çßŠÖ]æ<íÏâ]†¹]<l]çß‰<»<š]†ÚúÖ<š†ÃjÖ]
<<<Üj{è<^{ãe<lÖ]<íÏè†ŞÖ]<á_<äe<Ü×Š¹]<àÚæ<JíÖçËŞÖ]<»<kfßiæ<…„fi<l]…çŞjÖ]<Ô×i<…æ„e

{{é£]<hç×{{‰_<Üèç{{Ïiæ<†è‚{{Ïi<g{{¬<÷<ë„{{Ö]<Ø{{ËŞÖ^Ê<JÅç{{•ç¹]<Ô{{Öƒ<|^{{jËÚ<ê{{â<ì^
<<‹Ëß{{eæ<J‚{{Ãe<^{{ÛéÊ<l^e^{{Š£]<Å]ç{{Þ_<Ä{{é¶<˜{{Çe<î{{×Â<g{{=è<^{{Ú<ğ̂ {{fÖ^Æ<h^{Š£]
<<<<<<<<<s{–ßè<^{Ú<ğ̂ {fÖ^Æ<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<»<íéf×{‰<l]|{}<ä{è‚Ö<ë„Ö]<ØËŞÖ^Ê<íÏè†ŞÖ]

<<JäfßŸ<àÚ<‚e÷<ðê?<äÞ_<î×Â<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<Õ…‚éÖ< <

< <<<<í{éÎ�Ö<ð]†{qc<ƒ^{¡÷<íq^£]<ác<<<<<<<�<h^f{=Ö]<°{e<ì^{é£]<géÖ^{‰_<°{Š æ

<<<l^{{‰]…'<Ø{{n¹]<Øéf{{‰<î{{×Â<^{{ãßÚ<l]†{{Ú<ì‚{{Â<^{{ãé×Â<kèç{{’jÖ](Armstrong & 

Welsman, 1997; Sleap, 1997)<<<<<Hð^{eû]<±ç{i<]ƒc<[m`{i<Ü¿Â_<ÐéÏ <àÓµæ
<<<<<<<<Äér{=i<ğ̂ {Ãé¶<°{Û×Ã¹]æ<Hí{éÚøÂý]<l^é{’~=Ö]æ<Hð^{f-ù]æ<Hl^{ÃÛj�]<ì'^Îæ

ÞçÓè<á_<î×Â<h^f=Ö]<<<<»<ëç{éuæ<ê{‰^‰_<áç{ÓÚ<íéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]æ<J°Ş=Þ<]ç
<<<ð^{fÂù<ðê{?<ë_<íÊ^•c<áæ‚eæ<Hğ][fÒ<ğ̂ Î†Ê<p‚ <á_<àÓµæ<HØÚ^=Ö]<Ø}‚¹]<]„â

<<JÜ×Ã¹]<ØÛÂ< <

< <<<<<<<ğ][m`{i<p‚{ <á_<à{Óµ<í{éñ]‚je÷]<Œ…]‚{¹]<á`e<^ßâ^â<˜ÃfÖ]<Ù'^«<^²…æ
<<<<é{×Ê<J¼{=Þ<ì^{éu<hç×{‰_<ì†ÓÊ<†è‚Ïi<Ðè†-<àÂ<í-^Šfe<ğ̂ èçÎ<<<í{q^u<Õ^{ßâ<‹

<<<í{éÎ…æ<Ù^{ÛÂù<íq^u<Õ^ßâ<‹éÖæ<Hl^ŞŞ§<„éËßjÖ<íq^u<Õ^ßâ<‹éÖæ<HÙ^Û×Ö–<
<<»<Ä{jº<½^=ßÒ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<ØfÏi<oén<í‰…‚¹]<|æ…<†èçŞi<í-^Šfe<†Úù^Ê
<š…_<î×Â<ÔÖƒ<áç×ÃËè<ÜãÞ_<íéñ]‚je÷]<í×u†¹]<çÛ×ÃÚ<‚ÏjÃè<^²…æ<JíéÚçéÖ]<ì^é£]

ØÛ=è<†Úù]<ádÊ<ÔÖƒ<ÄÚæ<HÄÎ]çÖ]<<<<à{Ú<í{Æ…^Ê<l]…^Ã?<ÄÊ…<æ_<Üè‚Ïi<àÂ<ğ̂ Ë×j§<ğ̂ òé?
<<<<<<<<<<ì†{ÓÖ]<æ_<Ý‚{ÏÖ]<ì†{ÓÖ<xq^{Þ<Ð{è†Ê<ì…]'c<'†{¥<à{Âæ<>Ô{Ö<‚{éËÚ<àè†ÛjÖ]><ØéfÎ

<Jì†ñ^ŞÖ]< <

< <<<<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<íèçéu<|æ…<àÂ<|Ãi<lÖ]<íéñ]‚je÷]<í‰…‚¹^Ê
<<<<{¤]æ<Ø}]‚{Ö]<»<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<[njŠi<ì[nÚ<íòée<^ãè‚Ö<áçÓè<^²…<<î{×ÃÊ<Jt…^

<<<<<Ø{nÚ<íŞ{=Þ_<»<áçÒ�{=è<°è'^{Â<h^f?<šæ†ÃÖ]<†ã¿i<á_<àÓµ<HÙ^n¹]<Øéf‰
<<<<<»<àè‚{?]†Ö]<Ä{éÛrÊ<J…^{fÓÖ]<°é{•^è†Ö]<¼ÏÊ<‹éÖæ<íu^fŠÖ]<æ_<l^q]…‚Ö]<Ñ^f‰
<<<l^{â^Ÿ]<à{Â<Ù^Ë-úÖ<]æ|Ãè<á_<àÓµ<‹è…‚jÖ^e<áçÚçÏè<÷<àÚ<ÜãéÊ<^²<í‰…‚¹]

<{{£]<á^{{Š×e<HêÞ‚{{fÖ]<½^{{=ßÖ]<ç{{©<í{{ée^«c<<l{{Ö]<í{{Ïè†ŞÖ]<Ùø{{}<à{{Ú<WÙ^{{Ï¹]æ<Ù^



<<<<<<<<<<Ø}‚{¹]<Ð{Ïvjè<á_<à{Óµ<^{Ûßéeæ<J^{ãe<áçÊ†{’jè<l{Ö]<í{Ïè†ŞÖ]æ<^{ãe<áçm‚vjè
<<<<<<<géÖ^{‰_æ<Ñ†{-<Õ^{ßâ<ád{Ê<Hí{‰…‚¹]<|æ…<Ùø{}<àÚ<¼=ßÖ]<ì^é£]<hç×‰ù<êe^«ý]
<<<”†{Ê<Ø{’ËÖ]<àÚ<êÏfj¹]<ðˆ¢]<Ì=ÓjŠèæ<Jíéñ]‚je÷]<Œ…]‚Û×Ö<íuçjËÚ<ï†}_

¹]<sãß¹]æ<sãß¹]<Jh^f=Ö]<°e<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<íéÎ†iæ<°Š <»<Ä‰ç< <

<Vsãß¹]<”†Ê<Vsãß¹]<”†Ê<Vsãß¹]<”†Ê<Vsãß¹]<”†Ê< << << << <

< <<<<<<Œæ…'<»<sãß{¹]<”†{Ê<î{×Â<ğ]†{‘^Î<‹éÖ<äßéŠ æ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<íéÎ†i<ác
<<<<<<<<‹ß{i<l^{è…^f²<æ_<“Î†Ö^{e<Ù^{Ë-ù]<ÄjÛj{Šè<á_<à{Óµ<^{ÛßéfÊ<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]

<<<<<<<c<H<ï‚{¹]<Ø{èç-<[m`{i<Õ^{ßâ<ád{Ê<Hí{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<Œæ…'<»<ì[’Î<<»<l‚Â^{‰<]ƒ
<<<<<l]çß{ŠÖ]<»æ<Jì^{é£]<ì'ç{¢<¼{=ßÖ]…ì^é£]<hç×‰_<°Š <íÏè†-æ<gfŠÖ<ÜãÛãÊ
<<<<Üé{×Ãi<»<í{éñ]‚je÷]<Œ…]‚{¹]<êÛ×ÃÚ<ì‚Â^Š¹<…'^’¹]<àÚ<[nÒ<†èçŞi<�<ì[}ù]

<JÜŠ¢]<àÂæ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<àÂ<Ù^Ë-ù]< <

< <<<<<<<<»<Ù^{�]<]„{â<°Û{–i<�<å‚{ßÂ<ë„{Ö]<ï‚{Û×Ö<xŠÚ<Õ^ßâ<àÓè<�<^Ûßéeæ
<<<ä{Þù<‹é{Öæ<…^=jÞ÷]<Ä‰]æ<äÞ`e<íÏnÖ]<˜Ãe<Õ^ßâ<áçÓè<á_<àÓµ<HÙ^Ë-ù]<Üé×Ãi
<<<<<<<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<°{e<í{ÎøÃÖ]<í{‰…‚¹]<g{-^¡<á_<àÓµæ<JêÚçÏÖ]<sãß¹]<àÚ<ðˆq
<<<<<<<sãß{¹]<í{‰]…‚Ö<sÚ]†{e<ì‚{Â<»<í{éÞ^nÖ]æ<±æù]<íé{‰^‰ù]<Øu]†¹]<Ùø~ßÚ<ív’Ö]æ

<<JêÚçÏÖ]< <

<Jíé£]<l^ßñ^ÓÖ]æ<ì^é£]<l^é×ÛÂ<VÝç×ÃÖ]<Jíé£]<l^ßñ^ÓÖ]æ<ì^é£]<l^é×ÛÂ<VÝç×ÃÖ]<Jíé£]<l^ßñ^ÓÖ]æ<ì^é£]<l^é×ÛÂ<VÝç×ÃÖ]<Jíé£]<l^ßñ^ÓÖ]æ<ì^é£]<l^é×ÛÂ<VÝç×ÃÖ]< << << << <

<<<<<á_<»<†{=fÖ]<‚Â^{Šè<àè†{ÛjÖ]<á_<„{éÚøjÖ]<Üé×Ãi<êÇfßè<V<±æù]<íé‰^‰ù]<í×u†¹]
<Jð^v‘_<]çÞçÓè< <

<<<<<<<<<î{×Â<í{u]†Ö]æ<àè†{ÛjÖ]<[m`{i<„{éÚøjÖ]<Üé{×Ãi<ê{Çfßè<Ví{éÞ^nÖ]<íé‰^‰ù]<í×u†¹]

<Jg×ÏÖ]<l^e†•<Ù‚ÃÚ(DfE, 1995: 40 , 45)< <

Þ‚fÖ]<íée�Ö]Þ‚fÖ]<íée�Ö]Þ‚fÖ]<íée�Ö]Þ‚fÖ]<íée�Ö]<Víé<Víé<Víé<Víé< << << << <

<<<<ì^{é£]<géÖ^{‰_æ<êÞ‚{fÖ]<½^=ßÖ]<°Š æ<íéÎ†i<VíéÞ^nÖ]æ<±æù]<íé‰^‰ù]<í×u†¹]
Vê×è<^Ú<Ù^Ë-ù]<Üé×Ãi<êÇfßè<Híév’Ö]< <

<_–<<<JíéÞ‚fÖ]<íéu^ßÖ]<àÚ<°Ş=Þ<]çÞçÓè<á_< <

<h–<<<Já‚f×Ö<Üñø¹]<Ý]‚~j‰÷]æ<àÓº<Ä•æ<Ø–Ê_<]çßfjè<á_< <

<{qI<‘<àŠ æ<…çŞiæ<êÛßi<íŞ=Þ_<»<]ç-†~ßè<á_<<Hí{èçÚ‚Ö]<íéÂæù]æ<g×ÏÖ]<ív
JØÛvjÖ]æ<Hlø–ÃÖ]<ìçÎæ<HíÞæ†¹]æ< <

<'–<<<<<<<<Ü{{ÃË¹]<êÞ‚{{fÖ]<½^{{=ßÖ^e<^{{ãjÎøÂæ<íé{{’~=Ö]<ív{{’×Ö<ì‚{{è]ˆj¹]<í{{q^£]

<Jíèçé£^e(DfE, 1995: 114)<< <



Víév’Ö]<íée�Ö]Víév’Ö]<íée�Ö]Víév’Ö]<íée�Ö]Víév’Ö]<íée�Ö]< << << << <

<V„éÚøjÖ]<Ü×Ãjè<á_<êÇfßè<V±æù]<íé‰^‰ù]<í×u†¹]< <

<_–<µ<^Ú‚ßÂ<àŠvjÖ^e<áæ†Ã=è<Œ^ßÖ]<á_<<Jğ̂ Û¿jßÚ<ğ̂ ßè†³<áç‰…^< <

<h–<JÝ^ÃŞÖ]<àÚ<êi`i<lÖ]<íÎ^ŞÖ]<Ý‚~jŠè<àè†ÛjÖ]<á_< <

<V„éÚøjÖ]<Í†Ãè<á_<êÇfßè<VíéÞ^nÖ]<íé‰^‰ù]<í×u†¹]< <

<_–<<<Jğ̂ Þ†Ú<ÜŠ¢]<ØÃ«æ<Hð^–Âù]æ<Hlø–ÃÖ]æ<HÝ^¿ÃÖ]<ëçÏè<àè†ÛjÖ]<á_< <

<h–<<<<<à{Ú<|{Ò_<ð]„{ÇÖ]<àÚ<ÜŠ¢]<±c<Ø}‚i<lÖ]<íÎ^ŞÖ]<kÞ^Ò<]ƒc<äÞ_<<<l{Ö]<í{Î^ŞÖ]

<Jáçâ'<ì…ç‘<»<ì'^èˆÖ]<áˆ−<äÞdÊ<ÜŠ¢]<^ãÓ×ãjŠè(DfE, 1990: 12, 14)<< <

< <<<‚{ñ]ˆÖ]<å^fjÞ÷]<á`e<Ð×Î<…'^’Ú<Õ^ßâ<áçÓj‰<ØfÏjŠÛ×Ö<ífŠßÖ^fÊ<ÔÖƒ<ÄÚæ
<<<íév{’Ö]<l^Âç{•ç¹]<iÛãé‰<íéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<»<†èçßjÖ]æ<ÌéÏnjÖ]<±c<Íæ†’¹]

Ê†Ã¹]<h^ŠjÒ]<»<Ù^Ë-ù]<”†Ê<“×Ïèæ<JÜãÚ^Šq_<àÂ<ðê?<ÜãÊæ<í< <

VíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<Œæ…'VíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<Œæ…'VíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<Œæ…'VíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<Œæ…'< << << << <

< <<<<Ä{fÞ<ä{éÊ<Ù^Ë-ù]<Õ…^=è<ë„Ö]<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<…]‚ÏÚ<ì'^è‡<î×Â<Äér=jÖ]<ác

<<<<<<<<íé{•^è†Ö]<Ù^{ÛÃÖ]<í{Ú_<Ø{nÚ<í{‰^éŠÖ]<Ðñ^{mæ<à{Ú(Labour Party, 1996)<<<‚{ÏÊ<J
<<<<<<Ù^{ÛÃÖ]<hˆ{u<…^{?_æ<íé{‰…‚¹]<í{•^è†Ö]<íéÎ†i<î×Â<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<ì…‚Î<k¿uçÖ

±c<<<»<Ä{{q]�Ö]<Ø{{èçvjÖ<hˆ{{£]<l^{{Ú^Ûjâ÷<íf{{ŠßÖ^e<í{{èˆÒ†¹]<…ç{{Úù]<à{{Ú<ä{{Þ_<
<<<<<Ü{â…æ'<í{éñ]‚je÷]<Œ…]‚{¹]<ç{Û×ÃÚ<Ø‘]çè<á_<ì'^è‡æ<Ý‚Ïi<±c<Œ…]‚¹]<»<í•^è†Ö]
<<<<<<ÔÖ„{Òæ<Hí{éÞ‚fÖ]<íŞ{=Þù]<áç{‰…^µ<Ù^{Ë-ù]<Äé¶<á_<àÚ<‚Ò`jÖ]<»<ê‰^‰ù]

J°Û×Ã¹]<gè…‚i<íŠ‰öÚ<äÚ‚Ïi<ë„Ö]<»^•ý]<ÜÂ‚Ö]<<<<<<Ùç{–Ë×Ö<ì[n{¹]<…ç{Úù]<à{Úæ

<Ý^Â<»<äÞ_1998<Ð{é×Ãi<� <<<<<<í{éÞ^nÖ]æ<±æù]<íé{‰^‰ù]<í{×u†¹]<»<í{‰]…‚Ö]<sÚ]†{e

<Ý^Â<îju2000<<<<<<í{ée�Ö]<‹è…‚{jÖ<ì†Ş{–Ú<í{éñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<kÖ]‡<^Úæ<JØÎù]<î×Â

<<<<<<ä{Šè…‚i<l]†{Ú<'‚{Âæ<ä{‰…‚i<^{Ú<…†Ïi<^²…<^ãßÓÖæ<HíéÞ‚fÖ](DfEE, 1998)<<�æ

<Ù]<‚ÃiOfsted<<<ì†’jÏÚ<^ãÞçÓÖ<HíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<sãßÚ<ïçj¦<àÂ<†è†Ïje<gÖ^Şi
<<<<<<<íéÊ^{•ý]<”†{ËÖ]æ<^{ãj¿uøÚ<k{³<l{Ö]<í{éÞ‚fÖ]<íée�Ö]<Œæ…'<î×Â<Ðé×ÃjÖ]<î×Â

<í‰…‚¹]<^ãÚ‚Ïi<lÖ]<sãß¹^e<íŞfi†¹](Ofsted, 1998)<<J< <

< <<<<<<<<<í{Şfi†¹]<íé{‰…‚¹]<í{•^è†Ö^e<í{ÛjãÚ<í{ÚçÓ£]<á_<Ì{Îç¹]<]„{â<š�Ëèæ
ð]'ù^e<<<<<<<<<°{Š æ<í{éÎ�e<æ_<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�×Ö<á‡]ç{jÚæ<Ä{‰]æ<sãß{²<íÚˆj×Ú<kŠéÖæ

<<<<ð^{q<HÔ{Öƒ<à{Ú<˜éÏßÖ]<î×Âæ<Jíéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<Ù^Ë-_<°e<íŞ=ßÖ]<ì^é£]<géÖ^‰_

<àÚ<ÜÂ‚Ö]HEA<<<îÃ{Ši<í‰…‚Ú<ÝçãËÚ<êÛßiæ<…çŞi<á_<êÇfßè<Œ…]‚¹]<á_<^ãÞøÂc<»



<<{Ö]<íÛâ^{Š¹]<ØÛ=è<ë„Ö]æ<<ív’Ö]<°Š æ<íéÎ�Ö<<<<½^{=ßÖ]<^ãÚ‚{Ïè<á_<à{Óµ<l

<Jív’×Ö<êÞ‚fÖ](HEA, 1998: 8)<< <

< <<V<á_<ë‚ß×ßÊ<ou^e<çâæ<H<^Ûé×i<…†Ïèæ< <

< <<<<<<<<<géÖ^{‰_æ<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<l]'^{Â<‡ˆ{Ãi<á_<ê{Çfßè<í{éÞ‚fÖ]<íée�Ö]
<JJÜãjv‘æ<ÜãjÎ^é×e<áçßjÃè<ÌéÒ<']†Êù]<Ü×Ãi<á_æ<Híév’Ö]<ì^é£]

{{i<á_æ<hø{{Ş×Ö<êv{{’Ö]<ç{{ÛßÖ]<±c<k{{Ëj×i<á_<ê{{Çfßèæ<Üãjv{{‘<ÜÂ‚

<Jí‰…‚¹^e<Üâ'çqæ<ð^ßm_<íé×ÏÃÖ]<ÜãjÚø‰æ(Telema, 1997: 16)<< <

<<<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<sÚ]|Ö<ì‚ñ^‰<í¢<xf‘_<ë„Ö]æ<ív’Ö^e<¼fi†¹]<àè†ÛjÖ]<ác
<<<<<<<<}f{je<í{Şfi†¹]<l^{â^Ÿ÷]æ<l]…^{ã¹]æ<HÜ{ãËÖ]<ØÛ{=éÖ<Ý‚~j{Šè<x×Ş’Ú<í‰…‚¹]<»

<íŞ=Þ<ì^éu<géÖ^‰_(Harris & Cale, 1997: 85)<<<<<<àè†{ÛjÖ]<ád{Ê<Ñ†{-<ì‚{Â<àÚæ<J
<<<<<…æ'<ä{Ö<ë„{Ö]æ<àè†{ÛjÖ]<Ýç{ãËÚ<î×Â<ˆÒ†è<äÞù<‚éËÚ<[Æ<x×Ş’Ú<ív’Ö^e<¼fi†¹]
<<<<<íf{ŠßÖ^eæ<JÝ^{ÃÖ]<Ä{Ûj�]<ì^{éu<½^´_<æ_<géÖ^‰_<»<äe<ÝçÏè<á_<g«<äéÊ<ÕçÓ=Ú
<<<<<<<[{Æ<l]|{¤]<…^{ÓÊù<ğ][n{Ú<H�×{‰<ç{©<î×Â<Õ…‚è<àè†ÛjÖ]<ádÊ<HŒ^ßÖ]<àÚ<[nÓÖ

�<lÖ]<ì…^ŠÖ]<<JíÎ^é×Ö]<î×Â<¾^Ë£]<»<ØnÛj¹]<ê‰^‰ù]<š†Ç×Ö<^ãe<Ý^éÏÖ]<< <

<<<<<í{éñ]‚je÷]<í{×u†¹]<»<Üé{×ÃjÖ]<»<Åç{•ç¹]<]„â<°Û–i<�<å‚ßÂ<ë„Ö]<ï‚¹]æ

<ØéÒæ<‹è…^â<Ý^Î<‚Îæ<Jä‰^éÎ<gÃ’è(Harris & Cale, 1997)<<<<í×Ú^{?<í{Ãq]†²
<jÖ]<Ý^{j}<àÓÖæ<Hív’Ö^e<íŞfi†¹]<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<sÚ]|Ö<íËnÓÚ<<<á_<†{ã¿è<Ø{é×v

<<<<<<<<î{×Â<k{è†q_<ì‚{vj¹]<í{Ó×Û¹^e<í{éñ]‚je÷]<Œ…]‚{¹]<»<l„{ËÞ<lÖ]<í×é×ÏÖ]<sÚ]|Ö]

<<à{Ú<^â…^ÛÂ_<|æ]�i<ğ]‚q<ì[Ç‘<l^ßéÂ10<–<11<<<<<<<í{éÞ‚e<í{ée†i<sÚ]†{e<k{Ï×iæ<íß{‰
<<<<<<<<<<sÚ]|{Ö]<å„{w<ê{Šéñ†Ö]<Ý^{Ûjâ÷]<á_<æ‚{fèæ<J…çã{=Ö]<à{Ú<'æ‚{¦<'‚{Â<|Â<ì‚è]ˆjÚ

é×Ö]<°Š æ<íéÎ†i<»<ˆÒ†i<<Äér{=i<î×Â<ìˆéÒ†i<àÚ<ğ÷‚e<gè†ÏÖ]<ï‚¹]<î×Â<íÎ^
<<J‚éÃfÖ]<ï‚¹]<î×Â<íŞ=Þ<ì^éu<½^´_<æ_<géÖ^‰_< <

<<ëˆ{{ßéÒ<Ô{{Úæ<‹éÖ^{{‰<|{{jÂ]æ(Sallis & McKenzie, 1991)<<Œæ…'<á_
<<<<<<<<Ä{éÛ¢<½^{=ßÖ]<l^{q^éju]<í{¢^Ã¹<”†{ËÖ]<Ø{–Ê_<Ý‚{Ïi<íé‰…‚¹]<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]

<áçnu^e<^ãÛÂ‚è<†¿Þ<íãqæ<êâæ<HÙ^Ë-ù]<<<<<°{Š æ<í{éÎ†i<í{Ãq]†²<]çÚ^{Î<áæ†}a

<<<<h^f{=Ö]<°{e<êÞ‚{fÖ]<½^=ßÖ](McGuinness et al. 1991; Morris, 1991)<<<Ä{Úæ<J
<<<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<Œæ…'<á_<}Ãi<ØãÊ<Jå„â<†¿ßÖ]<íãqæ<äßÛ–ji<^Ú<ë…æ†–Ö]<àÛÊ<ÔÖƒ
<<<<<Ù]<Ø{fÎ<à{Ú<^{ãe<|ç{’ß¹]<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l^è]‚fe<ð^ÊçÖ]<àÚ<Ù^Ë-ù]<àÓ³<á_<êÇfßè

HEA<<<<<Œ…]‚{{¹]<»<Ù^{{Ë-ù]<Ü{{¿ÃÚ<áù<|ç{{•çe<í{{éÏéÏu<k{{ŠéÖ<ì†{{ÓËÖ]<å„{{âæ<[
<HÝç{{è<Ø{{Ò<»<í{{éÞ‚fÖ]<í{{ée�Ö]<Œæ…'<áæ|{{−<÷<ì‚{{vj¹]<í{{Ó×Û¹]<»<í{{éñ]‚je÷]
<<<<<<<<<<áç{Óè<÷<íß{ŠÖ]<Ý^{è_<à{Ú<ğ]‚{q<[f{Ò<'‚{Â<Õ^{ßãÊ<HØ{fÎ<àÚ<^Þ†?_<á_<Ðf‰<^ÛÒæ

<JÙ^u<ë`e<í‰…‚¹^e<^ãéÊ<Ù^Ë-ù]< <



lÖ]<p^nù]<˜Ãe<á_<^ÛÒ<<<<<<á_<±c<[{=i<ğ̂ {–è_<ì‚{vj¹]<l^{è÷çÖ]<»<k{è†q_<
<<<<<í{ÃËi†Ú<à{Ói<�<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<Œæ…'<ð^ßm_<Ù^Ë-ù]<ï‚Ö<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<ïçjŠÚ

<<í{ÃÎçj¹]<íq…‚Ö^e(Simons – Morton et al. 1994; Faucette et al. 1990)<J

<ç{i†e…]æ<æ<gé×‰<ØfÎ<àÚ<ì‚vj¹]<íÓ×Û¹]<»<änn<�<ğ̂–è_<Åç•ç¹]<]„âæ<á(Sleap 

& Warburton, 1996)<<í{{éÞ‚fÖ]<í{{ée�Ö]<Œæ…'<Ùç{{ÏÃÚ<Øé{{’Ëje<^{{’vÊ<àè„{{×Ö]

<à‰<»<Ù^Ë-úÖ<íÚ‚Ï¹]5<–<11<<<<í{¿uøÚ<k{³æ<Jíß‰178<<<<í{ée�Ö]<Œæ…'<à{Ú<Œ…'

<<<à{{Ú<áç{{Óji<Hí{{éÞ‚fÖ]86<<Hh^{{ÃÖ_<Œ…'82<<<HÝçèˆéÞ^{{Ûéqæ<“{{Î…<Œ…'10<<Œæ…'

<ífŠÞ<Õ�=i<�æ<Jíu^f‰92<A<<<]æ<ì�{Ê<»<Ù^{Ë-ù]<àÚ<<<<<^{ãÚ]çÎ<Ø{Îù]<î{×Â<ì‚{u10<

<<íf{ŠÞ<Õ…^=i<�<^Ûßée<HíÊ^nÓÖ]<¼‰çjÚ<Ø‘]çj¹]<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<àÚ<Ðñ^Î'69<A<<»

<^ãÚ]çÎ<ØÎù]<î×Â<ì‚u]æ<ì�Ê5<<<<<<<<<ð^{ßm_<í{Ê^nÓÖ]<¼{‰çjÚ<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<à{Ú<Ðñ^{Î'

<å…‚Î<Ù‚ÃÚ<á_<‚qæ<HÔÖƒ<±c<íÊ^•ý^eæ<JŒæ…‚Ö]23<A<<<<<‚{Î<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<Œæ…‚ßÚ
jÖ]<^â^{{–Î<<H[e]ç{{-<»<Ä{{ÛrjÖ]æ<Hì‚â^{{=¹]æ<HÅ^Ûj{{‰÷]<»<�×{{‰<ç{{©<î{{×Â<„{{éÚø

<<<<<<<‡'ææ<áç{i†e…]æ<^{â]†q_<í{éÃfji<í{‰]…'<»æ<JÍç{ÎçÖ]æ<HŒç{×¢]æ(Warburton & 

Woods, 1996)<<k×­æ20<<æ<H<ğøË-36<<<<<<l‚{qæ<Hí{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<Œæ…'<à{Ú<ğ̂ ‰…'

<à‰<àÚ<Ù^Ë-ù]<ÄÚ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<àÚ<ğ]‚q<íãe^=Ú<½^´_7<–<11<<J<íß‰< <

<<<<<<<<<»<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<Œæ…'<ð^{ßm_<Ù^{Ë-ù]<à{Ú<[n{Ò<í{¿uøÚ<k{³<^Ûßéeæ
<<l]†{=Â<Øn³<÷<^ãÞdÊ<H½^=ßÖ]<l÷^¥<àÚ<Ä‰]æ<ï‚Ú<êŞÇi<lÖ]æ<Híéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]
<<<<<<<á_<æ‚{fèæ<JÅçf{‰_<Ø{Ò<»<í{éÞ‚fÖ]<ê{e�Ö]<Œæ…'<áæ|{−<àè„Ö]<Ù^Ë-ù]<àÚ<Í÷û]

^ÛÒ<äÞ_<|�Ïi<áû]<îju<íÖ'ù]<<<<<<<<ád{Ê<Hí{éÓè†Úù]<ì‚{vj¹]<l^{è÷çÖ]<»<Ù^{£]<ç{â
<<|†{Şè<ë„Ö]<Ù]öŠÖ]æ<Jğ̂ ÃÎçjÚ<á^Ò<^ÛÒ<íéÞ‚fÖ]<íéu^ßÖ]<àÚ<°Ş=Þ<]çŠéÖ<Ù^Ë-ù]
<<»æ<Jív{’Ö]<°Š æ<íéÎ†i<ðç•<»<ğ̂ Ú^Ûjâ]<ÔÖƒ<Ønµ<á_<êÇfßè<Øâ<Vçâ<^ßâ<äŠËÞ

<Ù]<kÚ‚Î<ínè‚u<ì†=Þ<æ_<íÏémæOfsted<<<<VÝ^ÛjâøÖ<ì[nÚ<íŞÏÞ< <

×Ã¹]<áçÛ<<[n{Ò<ì…^nj‰]<ØãŠÖ]<àÚ<áæ‚«<^Ú<ğ̂ fÖ^Æ<íÏm<ØÎù]
<<<<<<áæ|{jÃè<Ù^{Ë-ù]<á`{e<áç{ßÚöèæ<HÜã{‰æ…'<»<êÒ†£]<½^=ßÖ]<àÚ
<<<<<<<Ô{{×iæ<J]ç{{Û×Ãjè<á_<Üãé{{×Â<g{{«æ<Hí{{éÞ‚fÖ]<í{{ée�Ö]<»<°Ş{{=Þ
<<<<<<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<Œæ…'<»<í{ÛñøÚ<k{ŠéÖ<í-çf{–¹]<[Æ<íÒ†£]

Î…çÖ]<î×Â<l^Û×ÓÖ]<g‘<ØnÚ<ÔÖƒ<»<^ã×nÚ<géÒ�×Ö<ì^Â]†Ú<áæ'<í
<<»<íéñ]ç{=Â<l^e†•<ì‚Â<ì^?†ËÖ^e<h†–Ö]<æ_<Híèˆé×¨ý]<íÇ×Ö]<»

<JíéßËÖ]<íée�Ö](Ofsted, 1998: 4)<< <



<í¿uø¹]<å„â<x•çiæfallibility<<<<<<<‚{è]ˆj¹]<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<°{Š æ<í{éÎ†i
<<<<<<<<½^{=ßÖ]<l^èçj{ŠÚ<°{e<½^{fi…]<ë_<x{•çè<Ø{éÖ'<Õ^{ßâ<‹éÖæ<JÜñøÚ<[Æ<ç©<î×Â

Þ‚fÖ]<…çÚù]<àÚæ<JíÏâ]†¹]<»<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l^èçjŠÚæ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<Œæ…'<»<ê
<<à{Óµ<Ù^Ë-ù]<íé×fÏjŠ¹]<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<tƒ^´<æ_<½^´_<á_<^ãÒ]…'c<àÓµ<lÖ]
<<<‹{{ÓÃÖ]æ<ğ̂ éf{{ŠÞ<íŞ{{=ßÖ]<[{{Æ<í{{éÞ‚fÖ]<í{{ée�Ö]<Œæ…‚{{e<ğ̂ {{ée^«c<ğ]†m`{{i<†m`{{ji<á_

¢]<»<í‰…‚¹^e<†Ë£]<Œæ…'<ác<J‹ÓÃÖ^e<sÚ'<àÚ<kßÓ³<^²…<á†ÏÖ]<àÚ<Ùæù]<ðˆ
<<<Ä{Úæ<H†{•^£]<kÎçÖ]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<Œæ…'<àÚ<†nÒ_<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<»<h^f=Ö]
<<<<»<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<g{£<Œ^·<ë_<ØjÎ<^²…<Œæ…‚Ö]<å„â<àÚ<gÃjÖ]æ<�ù]<ádÊ<ÔÖƒ
<<<<<<<<<á_<Ø{Ûj¬<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<Œæ…'<ïç{j¦<ì'ç{q<ád{Ê<ï†{}_<ì…^{fÃeæ<JØé¢]<]„â

áçÓi<<<JÅç•ç¹]<]„â<»<ğ̂ ‰^Šu<ğøÚ^Â< <



< <

< <

< <

��
: درس التربية البدنية جيد التخطيط يمكن أن يزيد فرص  ا���
النشاط البدني لجميع اUطفال. فعلى سبيل المثال إذا كانت 

اbنتقاbت من مرحلة إلى أخرى في الدرس كافية، فإن اUطفال 
bيتحتم عليھم أن ينتظروا يمكن أن يكونوا نشطين بسرعة و 

 إعادة تنظيم المجموعات أو إعادة ترتيب أماكن التجھيزات 

ليكونوا نشطين من  يوفر اrحماء فرصاً مثالية لجميع اUطفالا����ء: 
فالجري  –الناحية البدنية. فالمتعة والتنوع ھي العوامل اUساسية 

jog  ة في كل درس من دروس التربية البدنية حول فناء المدرس
  b يحتمل أن يلھم اUطفال حب النشاط البدني. 

���ر)�  (ا)*( )'�!& ا�%$# ��"!  �� ا

التخطيط الفعال للمكان المتاح يزيد من فرص النشاط : ا�%(اغ (ا����ن)
البدني. فعلى سبيل المثال إذا كانت اUنشطة الجماعية موزعة 

بين المجموعات فلن يكون ھناك بحيث توجد مسافات مناسبة 
كثير من مقاطعة النشاط من قبل اUطفال أو اUدوات التي تفلت 

 من المجموعات اUخرى 

بعض التجھيزات أو اUدوات الصغيرة مثل العصي، : ا��/'�"ات
والمضارب والكرات، واUطواق رخيصة نسبياً، وإذا تم توفيرھا 

على نحو جيد فإنھا توفر على الت�ميذ اbنتظار لفترات طويلة 
تي دورھم. وأفضل استخدام للتجھيزات الصغيرة يعتمد حتى يأ

أيضاً على التخطيط الجيد ل�نشطة واbستخدام الفعال 
  للمساحات. 
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< <

< <

< <

E<ØÓ?1<<<<<í{ée�Ö]<Œæ…'<»<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<l^èçj{ŠÚ<ì'^è‡<Ñ†-<D
JíéÞ‚fÖ]< <

<<<ˆ{éÒ�Ö]<à{Ú<ğ÷‚e><VÜ¿ßÚ<ç©<î×Â<íŞÏßÖ]<å„â<ØéÒæ<‹è…^â<“¤<‚Îæ
<±c<ív’Ö^e<íŞfi†¹]<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<sÚ]†e<Í‚ãi<á_<êÇfßè<HêÞ‚fÖ]<gè…‚jÖ]<î×Â

¹]<†=Þ<<<<<<<HíŞé{=Þæ<ívév{‘<ì^{éu<ð†{¹]<^{évéÖ<íè…æ†{–Ö]<l]…^ã¹]æ<HÜãËÖ]æ<Hl^Úç×Ã

<>J<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<ç©<íée^«c<l^â^Ÿ]<ˆèˆÃi<ÔÖ„Òæ(Harris & Cale, 1997: 

97)< <

<<<í{‰…^º<Äér{=jÖ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<Œæ…'<äßÛ–ji<á_<àÓµ<ë„Ö]<^ÛÊ<H]„Öæ
<<<<<<n<Ù^{Ë-ù]<ád{Ê<‚{éÒ`jÖ^eæ<[ì^{é£]<ï‚{Ú<êÞ‚{fÖ]<½^=ßÖ]<<<<]ƒ^{¹<]ç{ÛãËè<áù<í{q^

<ðë'^fÚ<ˆèˆÃi<àÚ<‚e÷æ<H°Ş=Þ<]ç×¿è<ÌéÒæ<H°Ş=Þ<]çÞçÓè<á_<Üãé×Â<êÇfßè
<<à{Â<ì†Óf¹]<l^Â^fŞÞ÷]<å„â<ØÃ¢<íq^n<^ßÞ_<Ô?<÷æ<JØ’ËÖ]<»<íß×Ã¹]<ív’Ö]

<íée^«c<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]–<<<Hí{Ãjº<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<l]|}<áçÓi<á_<ê–jÏè<]„âæ
Ê^Ó¹^e<ÜŠjiæ<Hì[nÚæ<š†Ãi<]ƒc<ÔÖ„Ò<Ù^£]<áçÓi<á_<ØÛj¬<÷æ<Jë‚vjÖ]æ<ì`

<<J…†Ój¹]<Ø=ËÖ]<l]|}<æ_<H½†Ë¹]<�ù]<æ_<HØ×¹]<æ_<Ht]†uý]<ÌÎ]ç¹<Ù^Ë-ù]< <

<ğ̂–è_<Üñø¹]<àÚ<áçÓè<^²†Ê<H^ãÞ^ÓÚ<»<íée^«ý]<ô'^f¹]<å„â<kÞ^Ò<]ƒcæ
<<½^{{=ßÖ]<l^èçj{{ŠÚ<ì'^{{èˆÖ<í{{éÞ‚fÖ]<í{{ée�Ö]<Œæ…'<Üé{{¿ßi<»<†{{ÓËÞ<á_<<êÞ‚{{fÖ]

<Üé{{ÏÖ]<à{{Â<†{{¿ßÖ]<˜{{Çeæ<Hä{{Þù<ğ]†{{¿Þ<Ô{{Öƒ<à{{Ú<‚{{ñ]çÊ<Õ^{{ßâ<áçÓj{{‰æ<JÙ^{{Ë-úÖ
<<<<<<<áù<ğ÷^{Ûju]<†{nÒ_<Ù^{Ë-ù]<ád{Ê<HDì…^{ã¹]<ç{´<ì'^è‡<HÙ^n¹]<Øéf‰<î×ÂE<íéÛé×ÃjÖ]
<<<<<<<<æ_<Ì{Ïè<ë„{Ö]<Ø{ËŞÖ]<^{Ú_<Jä{éÊ<Üã-]†{ª]<']'‡]<^{Û×Ò<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ^e<]çÃjÛjŠè

_<Hì†ÓÖ]<‹¹<»<å…æ'<ğ]†¿jßÚ<‹×«<<<<å„{â<¼e†{è<^{²…<äÞdÊ<Hí×èç-<ífmæ<»<å…æ'<æ
<<<<<ä{ÞdÊ<HÔ{Öƒ<±c<íÊ^{•ý^eæ<JÝ^{Â<ØÓ=e<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<íéâ]†Óe<íéf×ŠÖ]<ì|¤]
<<<<<<æ_<í{{Ê^nÓÖ]<¼{{‰çjÚ<êÞ‚{{e<½^{{=Þ<»<áç{{-†~ßè<÷<àè„{{Ö]<Ù^{{Ë-úÖ<íf{{ŠßÖ^e
<<<<í{{éÞ‚fÖ]<í{{ée�Ö]<Œæ…'<ád{{Ê<Hï†{{}_<Ì{{Î]çÚ<»<ä{{ßÚ<Øéò{{•<…‚{{Î<<»<áç{{-†~ßè

³<^²…<í‰…‚¹^e<<JêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<àÚ<ì[Šè<íq…'<çÖæ<áç‰…^µ<äéÊ<ë„Ö]<á^Ó¹]<Øn< <

VÄ‰ç¹]<sãß¹]VÄ‰ç¹]<sãß¹]VÄ‰ç¹]<sãß¹]VÄ‰ç¹]<sãß¹]< << << << <

<<íŞ{=Þ<ì^éu<géÖ^‰_<°Š æ<íéÎ�Ö<”†ËÖ]<àÚ<ğ]‚èˆÚ<Ä‰ç¹]<sãß¹]<š†Ãè
<Hì†ÓfÚ<l^Îæ_<àÚ<á…^Ï¹]<ØéÖ‚Ö]<àÚ<[ŠéÖ]<…„ßÖ]<÷c<Õ^ßâ<‹éÖ<^Ûßéeæ<JÙ^Ë-ù]<°e

  طفل = نشاط بدني مقيد.  22كرة واحدة بين : ا���4ب ا�/�)2�& ا�$1�(ة

كلھا يمكن أن تؤدي إلى زيادة  5لـ  5، 4لـ  4،  3لـ  3، 2لـ  2
يد من الط�قة والمرونة في اللعب، ومزيد من المشاركة، ومز

    نمو المھارات، ونشاط بدني أكثر مكافأةً بالنسبة لكل طفل



ãß¹]<íŞ=Þ_<á_<Ä‰æ<Ñ^ŞÞ<î×Â<‚ÏjÃéÊ<<l^{ßéÞ^ÛnÖ]<ð^ßm_<kÃq]†iæ<l…çâ‚i<Ä‰ç¹]<s
<<HêÂ^ß{’Ö]<ØÃËÖ]<ØnÚ<l^Âç•çÚæ<^è^–Î<íÂçßjÚ<…'^’Ú<l'‚u<‚Îæ<Jl^ßéÃŠjÖ]æ
<<<Ü{×Ã¹]<½]†{ª]<Äq]�Ö<h^f‰`Ò<êÂçŞjÖ]<ÜÂ‚Ö]<àÚ<h^vŠÞ÷]æ<H‚ñ]ˆÖ]<ØÛÃÖ]<ðgÂ

<<<JÄ{‰ç¹]<sãß{¹]<»(Hill, 1991; McStravick, 1990; Labour Party, 1996)<
Ûßéeæ<<<»<ì'æ‚{¦<k{Þ^Ò<^ãÞdÊ<Hêu]çÞ<ì‚Â<àÚ<íÛéÎ<Ä‰ç¹]<sãß¹]<íŞ=Þ_<|jÃi<^

<<]„{âæ<HŒ…]‚Û×Ö<íé•^è†Ö]<Ñ†ËÖ]<°e<l^è…^f¹]<ì]…]'c<î×Â<ì†‘^Îæ<íéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]
<<<<<<<<à{Ú<g{Þ^¢]<]„{â<á_<Ø{Ûj�]<à{ÛÊ<]„{Öæ<JÙ^{Ë-ù]<àÚ<ğ]‚q<[Ç‘<'‚Â<Õ]�?]<}Ãè

<»<ğ̂ éÊ^Ò<àÓè<�<í‰…‚¹]<ì^éu<gÞ]çq<<ğ̂ éÞ‚{e<¼=Þ<ì^éu<hç×‰_<°Š æ<íéÎ†i
<<J„éÚøjÖ]<íéfÖ^Æ<°e< <

<Œ…]‚¹]<êËÃ‰ç¹]<sãß¹]<íŞ=Þ_<”ç’X<ì‚vj¹]<íÓ×Û¹]<»<íÖ'ù]<‚u_æ

<<<áæ†{}aæ<áç{i†e…]æ<^â]†q_<í‰]…'<àÚ<êi`è<íéñ]‚je÷](Warburton et al. 1991)<

<<<°{e<í{‰…‚¹]<ë'^Þ<íŞ=Þ_<»<íÒ…^=¹]<l…‚Î<lÖ]æ1133<<<æ]�{i<Ø{Ë-<<Üâ…^{ÛÂ_<|

<°e4<–<11<<<<<<<<<ë'^{Þ<íŞ{=Þ_<à{Ú<Åç{Þ<ë_<»<ğ̂ {fè†Ïi<í{ßéÃÖ]<Ì{’Þ<Õ�=è<�æ<J<íß‰
<<<<<í{ÛéÎ<|{jÃi<l{Ö]æ<í{è‚é×Ïi<l^•^è…<í•æ†Ã¹]<íŞ=Þù]<Ü¿ÃÚ<kÞ^Òæ<Hí‰…‚¹]

<<Jh^f=×Ö<½^=ßÖ]<ì|}<àÚ<ğ]'æ‚¦<ğ]…‚Î<÷c<†Êçi<÷<^ãÞ_<÷c<H^ãi]ƒ<‚u<»< <

<<V‚è‚q<Ø}‚Ú<<V‚è‚q<Ø}‚Ú<<V‚è‚q<Ø}‚Ú<<V‚è‚q<Ø}‚Ú< << << << <

]<Œ…]‚{{¹]<„{{~ji<á_<à{{Óµ<<°{{Š æ<í{{éÎ†i<»<Ý^{{ÚúÖ<ìç{{Ş}<í{{éñ]‚je÷
<<<<Ô{Öƒæ<J†{•^£]<k{ÎçÖ]<»<ğ]…'^Þ<æ‚fè<Ø}‚Ú<}fi<Ðè†-<àÂ<íŞ=ßÖ]<ì^é£]<géÖ^‰_
<<<<<<<<<Ùø{}<à{Ú<Ý^Ûrj{‰÷]<î{×Â<ˆ{Ói†è<Ø}‚{Ú<î{×Â<Ä{‰ç¹]<sãß¹]<íÚ^Îc<Ðè†-<àÂ
<<<<<<<Ä{éÛ¢<í{uçjËÚ<áçÓj{‰<½^{=ßÖ]<”†{Ê<ád{Ê<Ñ^éŠÖ]<]„â<»æ<JíéÞ‚fÖ]<íŞ=Þù]

Ê<‹éÖæ<Ù^Ë-ù]<<<ê{‰^‰_<ØÓ{=e<íÒ…^=¹]<ˆéÒ†i<Üjé‰æ<JìçË’Ö]<æ_<íf~ßÖ]<¼Ï
JíŠÊ^ß¹]<‹éÖæ<Å^jÛj‰÷]<î×Â< <

<ØéfÎ<àÚ<íŞ=Þ_<ádÊ<Híu^jÚ<íè‚é×ÏjÖ]<íé•^è†Ö]<íŞ=Þù]<Ø¿i<‚Î<^Ûßéeæ
<<<<<<<<<HÕ†{ŠÖ]<l]…^{ãÚæ<Hí{éÞæ^ÃjÖ]<í{éÞ‚fÖ]<íŞ{=Þù]æ<Hg{mçÖ]<íŞ{=Þ_æ<Hì'…^{Ş¹]<h^ÃÖ_

<<ÓÖ]<^{â[Ææ<Hhç{fÖ]<îÏé‰çÚ<î×Â<“Î†Ö]æ<<<<<<å„{â<ìˆ{éÚæ<J…^{fjÂ÷]<»<Ä{•çj‰<H†{n
<<‚{£]<±c<t^j æ<H^ãéÊ<]çÒ…^=è<á_<àÓµ<Ù^Ë-ù]<Äé¶<á_<íŞ=Þù]<àÚ<Å]çÞù]
<gÞ^q<àÚ<“’~j¹]<ì|}<àÚ<Øé×Î<…‚Î<±c<t^j æ<Hl]æ'ù]æ<l]ˆéãrjÖ]<àÚ<îÞ'ù]

<<J°Ê†=¹]æ<°‰…‚¹]< <

<‹eçi<sÚ^Þ†eTOPS<< <

< <<<<<<îÛ{Ši<í{Û¿ßÚ<^â†è‚{i<ì…'^{fÚ<‹eç{i<sÚ^Þ†e<<<<<>h^f{=Ö]<í{•^è…<»<í{ÏnÖ]>
<<<<<<í{éÛßiæ<†èç{Şi<±c<ì…'^{f¹]<Í‚{ãiæ<Jh^f{=Ö]<°e<ê•^è†Ö]<ÄÛj�]<†èçŞjÖ<îÃŠi

<<<à{‰<à{Ú<h^f=Ö]æ<Ù^Ë-úÖ<l^ÃÛj�]æ<Œ…]‚¹]<»<íé•^è†Ö]<sÚ]|Ö]<ì'çq18<<<†ã{?



18<<<<í{{é×}]‚Ö]<l^Ú‚{{¤]<ØÛ{{=i<ì[n{{Ò<†{{‘^ßÂ<à{{Ú<sÚ^{{Þ|Ö]<áç{{Ójèæ<J<íß{{‰
<<ð^{{=Þcæ<H°{{Û×Ã¹]<gè…‚{{jÖ<<<Hí{{‰…‚¹]<t…^{{}<íé{{•^è†Ö]<l]…‚{{ÏÖ]æ<ë']ç{{ßÖ]<ì…]'cæ

<<J°Î^Ã¹]<h^f=Ö]<h^ÃÖù<ØÚ^?<sÚ^Þ†e<ÔÖ„Òæ< <

<<<<<<<<Ä{Ûj¥<í{éÛßiæ<†èç{Şi<ç{â<‹eç{i<sÚ^{Þ†e<»<íé‰^‰ù]<l^ÞçÓ¹]<‚u_æ
<<<<<<<<<<<Ùø{}<à{Ú<í{è†iç×Ö]<Ù^{Ú<…^Ûnj{‰]<Üj{èæ<Jíé{‰…‚¹]<í{òéfÖ]<t…^{}æ<Ø{}]'<ê•^è…

íéÛÒæ<ì'çq<ì'^èˆÖ<ì‚è‚¢]<”†ËÖ]<Ñæ‚ß‘<<<<Jí{‰…‚¹]<t…^{}<íé•^è†Ö]<ë']çßÖ]
<<<à{Ú<‚{èˆÚ<†èçŞi<»<^ãi]ˆéãŸæ<^ãi^Þ^ÓÚde<Õ…^=i<á_<î×Â<Œ…]‚¹]<Äér=i<g«æ
<<<<ï†{{}_<Œ…]‚{{Ú<Ä{{Ú<l^èç{{–Â<àèç{{Ói<Ð{{è†-<à{{Â<íé{{•^è†Ö]<ë']ç{{ßÖ]<íŞ{{=Þ_
<<<<<<»<¼{e]æ…<†èç{Şi<Ð{è†-<à{Â<ğ̂ {–è_æ<JDíéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<ÄÚ<íèçÞ^nÖ]<Œ…]‚¹^ÒE

<<JÄÛj�]< <

Òƒ<áû]<±cæ<<<<^ÛéÊ^{•†Ö]æ<í{Â^ßÏÖ]<à{Ú<íéÖ^Â<l^èçjŠÚ<'çqæ<†è…^ÏjÖ]<l†
<<<<<<<<sÚ^{Þ†e<íŞ{=Þ_<î{×Â<gè…‚{jÖ]æ<HÄ{q]†¹]<æ_<…'^{’¹]<l^{Î^Şeæ<Hl]ˆéãrjÖ^e<Ð×Ãjè

<J‹eçi(Hunt 1998; Spode, 1997)<<<<<í{ée^«c<Ø{Î_<í{Ãq]†Ö]<íè„ÇjÖ]<á_<á_<ÜÆ…
<<ï†{}ù]<l^{Š‰ö¹]æ<ë']çßÖ]æ<Œ…]‚¹]<ÄÚ<¼e]æ†Ö^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊ �]<»<<<[{=iæ<JÄ{Ûj

<<<l^{‰]…‚Ö]<˜{Ãe<sñ^jÞ(Hooper, 1998; Owen, 1999; Lewis, 1999)<<á_<±c
<<<±cæ<Hk{Îç×Ö<íÓ×ãj{ŠÚ<^ãÞ_<î×Â<ï†}ù]<Œ…]‚¹]<ÄÚ<¼e]æ†Ö]<±c<áæ†¿ßè<°Û×Ã¹]
<<<<<<<<<à{Ú<[n{Ò<±c<ë'ö{i<‚{Î<^{ãÞ_<î{×Â<í{‰…‚¹]<t…^{}<ï†}ù]<l^éÃÛ¢]<ÄÚ<¼e]æ†Ö]

<<¹]<»^{•ý]<Ø{ÛÃÖ]<ðç•<»<HløÓ=¹]<<<<<±c<íÒ]†{=Ö]<†èç{Şi<íË{Š×Ê<ác<JàÛ{–j
<<<<<<^{²…<à{ÓÖæ<Hë†{¿ßÖ]<g{Þ^¢]<»<h^{rÂc<…^nÚ<áçÓi<^²…<ê•^è†Ö]<sãß¹]<Äé‰çi

<<Jí‰…^Û¹]<ì…]'c<'†¥<àÚ<[nÓe<gÃ‘_<^ãÞ_<æ‚fè< <

<ádÊ<Üm<àÚ<HíéŠÊ^ßjÖ]<l^•^è†Ö]<î×Â<ê‰^‰_<ØÓ=e<‹eçi<sÚ^Þ†e<ˆÒ†èæ
Ö]<ì^{{é£]<géÖ^{{‰_<°{{Š æ<í{{éÎ†i<»<'æ‚{{¦<å…æ'<^{{Ûnéuæ<Jh^f{{=Ö]<°{{e<íŞ{{=ß

<<<<ä{ÞdÊ<Hí{•^è†Ö]<»<íÒ…^{=Û×Ö<ì[fÒ<ğ̂‘†Ê<Ý‚Ïèæ<ğøÚ^?<‹eçi<sÚ^Þ†e<áçÓè
<<í{éu^ßÖ]<àÚ<°Ş=Þ<]çÞçÓè<á_<î×Â<h^f=Ö]<Äér=i<»<íéÖ^ÃÊ<†nÒù]<áçÓé‰
<<HÌ×j~j{{‰<Í]‚{{âù]<ád{{Ê<ˆ{{éÛj¹]<ð]'ù]<î{{×Â<ˆ{{éÒ�Ö]<áç{{Óè<^{{Ûnéuæ<Jí{{éÞ‚fÖ]

»<°-†~ß¹]<h^f=Ö]<'‚Â<áçÓé‰æ<Jğ]'æ‚¦<íéÛé×ÃjÖ]<íŞ=Þù]<< <



<Vð]‚ÇÖ]<kÎææ<ívŠËÖ]<kÎæ<Vð]‚ÇÖ]<kÎææ<ívŠËÖ]<kÎæ<Vð]‚ÇÖ]<kÎææ<ívŠËÖ]<kÎæ<Vð]‚ÇÖ]<kÎææ<ívŠËÖ]<kÎæ< << << << <

< <<<<<<<ív{ŠËÖ]<»<ğ̂ {fè†Ïi<ê{‰…‚¹]<ÜãÚç{è<Ä{e…<íéñ]‚je÷]<í×u†¹]<Ù^Ë-_<ê–Ïè
<<<<»<Ä{–Þ<^Ú‚{ßÂæ<J']'ˆ{è<êÞ‚e<½^=Þ<»<Üã-]†ª]<Ù^Ûju]<ádÊ<Üm<àÚæ<ð]‚ÇÖ]<kÎææ

<{=è<ØéÖ‚Ö]<ádÊ<l^ßéÃÖ]<Üru<†Ç‘<”ç’X<íÏe^ŠÖ]<l^¿ËvjÖ]<^ßÞ^âƒ_<<ä{Þ_<±c<[
<<“{’u<àÚ<ğ̂ -^=Þ<†nÒ_<ð]‚ÇÖ]æ<ívŠËÖ]<kÎæ<|jÃè<Ù^Ë-ù]<àÚ<[nÓÖ<ífŠßÖ^e

<<JkéfÖ]<»<äÞç–Ïè<ë„Ö]<kÎçÖ]<æ_<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]< <

< <<<áç{{i†e…]ææ<gé×{{‰<‚{{qæ(Sleap & Warburton, 1996)<<Ù^{{Ë-ù]<á_
<<<<í{’’~¹]<l^{Îæù]<Ì{’Þ<»<íÊ^nÓÖ]<íŞ‰çjÚ<íéÞ‚fÖ]<íŞ=Þù]<»<áçÒ�=è

ð]‚Ç×Ö<<<<<<<á_<°{Û×Ã¹]<à{Ú<[n{ÓÖ<íf{ŠßÖ^e<g{è†ÇÖ]<àÚ<‹é×Ê<]„Öæ<Jğ̂ fè†Ïi<ívŠËÖ]æ
<<<<<g{«æ<Jì'…^{Ş¹]<h^{ÃÖ_æ<Ý‚{ÏÖ]<ì†Ò<êâ<l]�ËÖ]<Ô×i<ð^ßm_<ğíéfÃ?<íŞ=Þù]<†nÒ_
<˜Ãe<á^Ò<^Ûßée<äÞ_æ<Hl^Ş‰çjÚ<àÂ<ì…^fÂ<l^Îæù]<å„â<á_<íÏéÏu<î×Â<ˆéÒ�Ö]

<<{Ò<àè†{}û]<Ù^Ë-ù]<àÚ<[nÓÖ]<ádÊ<H°Ş=Þ<Ù^Ë-ù]<<<»<H°{ËÎ]æ<æ_<°{ŠÖ^q<]çÞ^
<Jl]�ËÖ]<Ô×i<ØÒ<àÓè<�<ác<HÜ¿ÃÚ< <

<<<<<°{Š æ<í{éÎ†i<^{wø}<à{Ú<àÓµ<lÖ]<ì[nÓÖ]<íÂçßj¹]<Ñ†ŞÖ]<ØÓ?<x•çèæ
Jð]‚ÇÖ]æ<ívŠËÖ]<kÎæ<»<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]< <

<Ví³^¤]<Ví³^¤]<Ví³^¤]<Ví³^¤]< << << << <

< <<<<g{×Çè<lÖ]<ì^é£]<géÖ^‰_<”ç’X<Íç¤]æ<†Â„Ö]<ì…^mc<á_<Ø’ËÖ]<]„â<†ã¾_
Îæ<ÙçÛ¤]<^ãé×Â<<<<Ý^{Ú_<Ù]‡<^{Úæ<Ô{e†Ú<ÌÎç¹^Ê<J^ãÛãÊ<ð^Šè<Ù^Ë-ù]<ï‚Ö<íÒ†£]<í×

<<<Hh^f{=Ö]<°{e<íÎøÃÖ]<”ç’X<^âçÛ×Ãjè<á_<g«<lÖ]<…çÚù]<àÚ<[nÓÖ]<°nu^fÖ]
<ì'^è‡<Ùø}<àÚ†Ş~×Ö<š†ÃjÖ]<ØÚ]çÂ<°Š <Ø}]‚ÛÊ<Jív’Ö]æ<HêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]æ

æ<í¢^u<[Ææ<HíÖ÷‚Ö]<íéÃŞÎ<[Æ<^ãÞ_<kfm<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<á_<g«<äÞ_<}Ãè<÷<]„â
JÙ^Ë-ù]<½^=Þ<Õç×‰<àÂ<^•…<Õ^ßâ<áçÓè< <

< <<<<Ù^{Ë-ù]<ï‚{Ö<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<Õç×ŠÖ<Ø–Ê_<ì…ç’Ö<ív×Ú<íq^u<Õ^ßâ<Vğ÷æ_
<<<<<<<<<<Üj{i<á_<g{«<í{ÖçËŞÖ]<à{ŠÖ<Ø{Ú^ÓÖ]<ï‚{¹]<á_<}{Ãè<]„{âæ<Jì‚{vj¹]<íÓ×Û¹]<»

<<<<<<ÛÃi<á^Û{–Ö<Ù^{Ë-ù]<à{Ú<í{éÊ^Ò<']‚{Â_<î{×Â<l^‰]…‚Ö]<ï†Ÿ<á_æ<Häj‰]…'<<l^{Ûé
<l÷÷‚Ö]<ÜãËÖ<í×‘]çjÚ<'çã¢<íq^u<Õ^ßâ<kÖ]‡<^Úæ<JÙ^Ë-ù]<êÎ^e<”ç’X<íèçÎ
<<<<<<<<Í^{=Ój‰÷<í{è†âçq<l÷æ^{�æ<h^f{=Ö]<»<í{×Ú^¤]<ì^{é£]<géÖ^{‰ù<íév’Ö]

<<J‚?†Ö]<îjuæ<íÏâ]†¹]<|Âæ<íÖçËŞÖ]<Õç×‰< <

< <<<<<<<í{ÛÓ£]<à{Â<Ø{’ËÖ]<]„{â<»<í{u�Ï¹]<l][ŠËjÖ]<˜Ãe<kË×j}]<^Ûßéeæ
¹]<íè‚é×ÏjÖ]<�‰]…<á^µc<Üãè‚Ö<°ËÖö¹]<ádÊ<HêÞ‚fÖ]<Ù^Ë-ù]<Õç×‰<”ç’X<ím…]çj

<<<<<<<<<<Äér{=i<»<ğ̂ {èçÎ<ğ]…æ'<g{Ã×i<á_<g{«<Œ…]‚{¹]<á`{e<Ø{Ú^Ò<Å^{ßjÎ]æ<Ý‡^{q<'^ÏjÂ]æ
<<<<<<<J„{éÚøjÖ]<°{e<í{éÞ‚fÖ]<í{éu^ßÖ]<à{Ú<í{èçé£]æ<½^=ßÖ^e<gŠji<lÖ]<ì^é£]<géÖ^‰_



‚è‚¢]<íéËÖù]<»<ØŠÓÖ]æ<ì'øfÖ]<l^Š¥<†ÛjŠj‰æ<<<í{‘†ËÖ]<|^{ji<á_<g«æ<Hì
<<<<<í{ÛÃËÚ<ì^{éu<±c<ë'ö{i<á_<à{Óµ<^â…æ‚e<lÖ]æ<Híév‘<íè]‚e<ÐéÏvjÖ<Ù^Ë-úÖ

Jì`Ê^Ó¹^e<ÜŠjèæ<ív’Ö]<êÎ†è<ë„Ö]<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ^e< <



<< <

< <
بينما تعاني كثير من المدارس من اUرضيات المتاحة  9$��8 ا��6س ا�� ر56:

لديھا محدودة، ھناك مدارس أخرى يمكن أن تقدم فرصاً من النشاط 
في الوقت الحاضر. فعلى سبيل المثال،  البدني أكثر بكثير من المتاحة

فنظراً Uن الم�عب يمكن أن تستخدم فقط في أوقات الفسحة والغداء 
 لفترة محدودة من العام، فھل ھناك احتمال لتوسيع الفناء الممھد؟

شطة معينة أو يتضمن التقسيم تحديد المساحات المخصصة Uن :9>;�8 ا�%:�ء
مجموعات معينة من الت�ميذ. وإذا تم تخطيط ذلك على نحو م�ئم فإنھا 

يمكن أن تؤدي إلى توزيع عادل لمساحات الفناء وتجنب استحواذ 
 مجموعات معينة أو أنشطة معينة على المساحات.

أصبح وضع ع�مات ملونة في الفناء متاحاً  :وAB @?��ت و=���ت �5 ا�%:�ء
ساعد في تشجسع اللعب التخيلي النشط. وسھل المنال، وھذا يمكن أن ي

فيمكن أن يتخيل اUطفال أنھم أرنب يعبر متاھة ليتجنب ذئباً يحاول 
اrمساك به، أو ربما يتخيلون أنھم قراصنة يحاولون سرقة كنز من 

 جزيرة مھجورة وسط بحر من اUمواج المت�طمة 

ج اUطفال في ھذه اUيام إلى المساعدة بأفكار ل�لعاب ربما يحتا :C49�8 ا���4ب
النشيطة. فھناك كثير من المصادر المتاحة التٮي يمكن أن يستخدمھا 

الراشدون. وثمة طريقة مشھورة ومخصصة ل�طفال اUكبر سناً لمنحھم 
 الفرصة لتعليم اUطفال اUصغر سناً بعض اUلعاب. 

�Gن @FC أو�Dت ا�1 اء)Hعندما يحصل المشرفون على أوقات الغداء  :ا��
لتدريب والدعم الكافيين، فإنھم يمكنھم أن يساعدوا والفسحة على ا

اUطفال بمزيد من اUلعاب التي تتسم بالنشاط. ويمكن أن تصبح 
وظيفتھم أكثر تشويقاً نظراً Uنھم يمكن أن يلعبوا دوراً إيجابياً وأكثر 

 تعاوناً بدbً من مجرد اھتمامھم بالنظام وبتطبيق العقاب. 



< <

< <

< <

< <

< <

E<ØÓ?2ð]‚ÇÖ]æ<ívŠËÖ]<kÎæ<»<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<ì'^è‡<D 

<<<<<<<<<<<<<<<<< << << << <

< << << << <

< << << << <

<Ø’ËÖ]<Ø’ËÖ]<Ø’ËÖ]<Ø’ËÖ]Äe]†Ö]Äe]†Ö]Äe]†Ö]Äe]†Ö]< << << << <
<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]< << << << <

<íéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]æ<íéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]æ<íéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]æ<íéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]æææææ<íéÎ†i<íéÎ†i<íéÎ†i<íéÎ†i
ív’Ö]<°Š æív’Ö]<°Š æív’Ö]<°Š æív’Ö]<°Š æ< << << << <

بر التجھيزات الصغيرة مناسبة لجميع بينما b تعت :ا��/'�"ات ا�$1�(ة
الظروف، فإن كونھا متاحة في أوقات الفسحة والغداء، يمكن أن يضيف 
بعداً آخر للنشاط البدني ل�طفال. وطالما تم تبني أسلوب حاسم في إدارة 

التجھيزات، فإن اrثارة، والمتعة، وزيادة النشاط البدني ترجح وتزيد 
 كثيراً على التكاليف. 



íÚ‚ÏÚíÚ‚ÏÚíÚ‚ÏÚíÚ‚ÏÚ< << << << <

<<<<<<<<<<»<k{è†q_<ì[Ç{‘<í{Ö^u<l^{‰]…'<pø{m<sñ^{jÞ<î{×Â<Ø{’ËÖ]<]„{â<ˆÒ†è

<<<<<<<ív{’Ö]<í{éÎ†iæ<°{ŠvjÖ<îÃ{Ši<l{Ö]<í{‰…‚¹]<ìˆñ^œ<ìˆñ^ËÖ]<Œ…]‚¹] HPSA<<»

<kßéÒ<kŠècEast Kent<<<<<<í{Ö^£]<l^{‰]…'<à{Ú<š†{ÇÖ]<á^Òæ<J<<<<[m`{i<ï‚{Ú<o{n
<°Š æ<íéÎ†i<l^‰…^ºæ<|æ…<î×Â<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<î×Â<ˆéÒ�Ö]æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]
<<<<<<<Jív{’Ö]<°{Š æ<í{éÎ�Ö<îÃ{Ši<l{Ö]<í{‰…‚¹]<ìˆñ^œ<ìˆñ^ËÖ]<Œ…]‚¹]<»<ív’Ö]
<<<<<<<<í{‰…^ÛÛ×Ö<í{×nÚ_<ì‚{Â<±c<å^{fjÞ÷]<å„{â<í{Ö^£]<í{‰]…'<àÚ<ì^ÏjŠ¹]<íÖ'ù]<kË×iæ

^=ßÖ^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<ì‚é¢]<ÄÚæ<J^ãi…^è‡<k³<lÖ]<Œ…]‚¹]<»<ív’×Ö<‡ˆÃ¹]<êÞ‚fÖ]<½
<<<<<<<î{×Âæ<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<î{×Â<ˆ{éÒ�Ö]<ád{Ê<áû]<îju<äÞ_<ğ̂–è_<ØéÖ‚Ö]<|�Ïè<ÔÖƒ
<<<l{{Ö]<Œ…]‚{{¹]<ìˆñ^{{q<l^Âæ†{{=Ú<»<í{éÞ‚fÖ]<í{{ée�×Ö<°e…‚{{Ú<°{{’’~jÚ<Õ]�{?]

<ğ]'æ‚{{¦<Ù]‡<^{{Ú<í{{éñ]‚je÷]<Œ…]‚{{¹]<»<ív{{’Ö]<°{{Š æ<í{{éÎ�Ö<îÃ{{Ši<Üjé{{‰æ<J
<<<<<<í{‰…‚¹]<»<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<í{‰…^Û¹]æ<í{‰^éŠÖ^e<íÏ×Ãj¹]<sñ^jßÖ]<ÄÚ<ØÚ^ÃjÖ]

<E<à{‰<»<h^f=×Ö<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<»<^ãe<|ç’ß¹]<l^èçjŠ¹]<±c<Åçq†Ö^e<íéñ]‚je÷]5<

–<18<íév’Ö]<íée�Ö]<l^Ş×‰<ğ]†}öÚ<^ãi†=Þ<lÖ]æ<D(HEA, 1998)J< <

lÖ]<í‰…‚¹]<ìˆñ^q<l^Âæ†=Ú<íéË×}lÖ]<í‰…‚¹]<ìˆñ^q<l^Âæ†=Ú<íéË×}lÖ]<í‰…‚¹]<ìˆñ^q<l^Âæ†=Ú<íéË×}lÖ]<í‰…‚¹]<ìˆñ^q<l^Âæ†=Ú<íéË×}<<<<<Vív’Ö]<íéÎ†i<±c<îÃŠi<Vív’Ö]<íéÎ†i<±c<îÃŠi<Vív’Ö]<íéÎ†i<±c<îÃŠi<Vív’Ö]<íéÎ†i<±c<îÃŠi< << << << <

< <<<<Ø}‚{Ú<î{×Â<ˆÓi†i<ív’Ö]<°Š æ<íéÎ�Ö<îÃŠi<lÖ]<í‰…‚¹]<ì…'^fÚ<ác
<<<<<<í{é¹^ÃÖ]<ív{’Ö]<í{Û¿ßÚ<äÃr{=iæ<Hív{’Ö]<°Š æ<íéÎ�Ö<ÄÎ]ç¹]<î×Â<ˆÓi†Ú

(WHO, 1986)<<<<<ˆ{éÒ�Ö]<�æ<HÜâ‚{uæ<ð^{f-úÖ<Õ�i<á_<àÚ<[nÓe<Üâ_<ív’Ö^Ê
_<g{{«<í{{‰^éŠÖ]æ<Üé{{×ÃjÖ]<…ç{{Şi<á_<î{{×Â<î{{×Â<ív{{’Ö]<»<ğ̂ {{è…ç¦<ğ]…æ'<g{{Ã×è<á

<<<<<<l{Ö]<í{Ú^ÃÖ]<ív{’Ö]<l^{Ò†u<‡ˆ{Ãè<Ø}‚Ú<çãÊ<Jà-çÖ]æ<íÂ^Û¢]æ<'†ËÖ]<ïçjŠÚ
J>ØÛÃÖ]<àÒ^Ú_<»<ív’Ö]<°Š æ<íéÎ†i><H>íév‘<á‚Ú><ØnÚ<Hğ̂ é¹^Â<l…çŞi< <

< <<�ŞÖ]<tƒçÛßÖ]<àÂ<ív’Ö]<íéÎ�Ö<ÄÎ]ç¹]<î×Â<ˆÓi†è<ë„Ö]<Ø}‚¹]<Ì×j−æ
<<è<o{éu<Hív{’Ö]<íéÎ�Ö<<<<<<<<Ì{‘çè<á_<à{Óµ<ë„{Ö]æ<H'†{ËÖ]<î{×Â<ˆ{éÒ�Ö]<<g{’ß

<<<<<<>Ùæù]<Ý^{Ï¹]<»<íév{–Ö]<î{×Â<Ýç×Ö^{e<ê{Ï×è<Ø}‚Ú><‚Þ÷çâ<l^Û×Óe(Holland, 

1995: 12)<<V<àÚ<ØÓe<Í�Ãè<ÄÎ]ç¹]<î×Â<ˆÓi†è<ë„Ö]<Ø}‚¹]<ádÊ<ÔÖƒ<àÚ<ğ÷‚eæ< <

1<–<<<Jív’Ö]<î×Â<ê‰^‰_<[m`jÒ<êòéfÖ]<Ñ^éŠÖ]<íéÛâ_< <

2<–<<íéffŠÖ]<ØÚ]çÃÖ]<ˆÓi†¹]<Ø}‚¹]<ádÊ<Hï†}_<ì…^fÃeæ<JäÒç×‰æ<'†ËÖ^e<í×’j¹]
<<°fÞ^{{rÒ<í{{è'†ËÖ]<Ø{{Ú]çÃÖ]æ<í{{éñ^ßfÖ]<Ø{{Ú]çÃÖ]<à{{Ú<ğø{{Ò<À{{uøè<Ä{{Î]ç¹]<î{{×Â

<Jív’Ö]<°Š <»<°é‰^‰_< <



<<<<<<<<ØÚ^{?<Ýç{ãËÚ<î{×Â<ív{’Ö]<í{éÎ†iæ<°{Š <Ùæ^{ <lÖ]<í‰…‚¹]<ˆÓi†iæ

<e<»<Ø{ÓÒ<'†ËÖ]<î×Â<Ý^Ûjâ÷]<g’ßè<oéu<ív’×Ö<<<Ø{ÓÒ<ä{jòé(Jensen, 

1992)<<<<<<<<í{éÎ†iæ<°{Š <±c<ív{’Ö]<í{éÎ†iæ<°{Š <Ùæ^{ <lÖ]<í‰…‚¹]<îÃŠiæ
<ê‰…‚¹]<ÄÛj�]<ØÛ=è<÷æ<JØÓÒ<íé‰…‚¹]<íòéfÖ]<Ø}]'<ê‰…‚¹]<ÄÛj�]<ív‘
<<<<<<<<^{ãéÊ<^{²<Hl^{ÂçÛ�]æ<í{Þæ^Ã¹]<í{òéw]æ<°{Û×Ã¹]<ğ̂ {–è_<ØÛ=è<Øe<gŠvÊ<høŞÖ]

Ëjè<àè„Ö]<àè†}û]æ<løñ^ÃÖ]<<<<<<…^{-c<»æ<J[f{ÓÖ]<Ä{Ûj�]<»<„{éÚøjÖ]<Ü{ãÃÚ<ØÂ^
<<<ä{Šè…‚i<Üj{è<ë„Ö]<sãß¹]<±c<íÊ^•ý^e<íé‰…‚¹]<ì^é£]<gÞ]çq<Äé¶<ádÊ<Hí‰…‚¹]

<Já^ŠÞc<ØÓÖ<ðê?<Üâ_<|jÃi<ív’Ö]<á_<x•çi<á_<êÇfßè(Holland, 1995)<< <

<<<ê{e…æù]<‹{×�]<<àÚ<ØÒ<Í†Â<‚Îæ(CE)<<<<í{ée…æù]<l^{ÃÛj�]<í{éÃ¶æ<H

(CEC)<æ<<<í{é¹^ÃÖ]<ív{{’Ö]<í{Û¿ßÚ(WHO)<<<<í{{éÎ†iæ<°{Š <Ùæ^{{ <l{Ö]<í{{‰…‚¹]
<<Vê×è<^ÛÒ<ív’Ö]< <

<<ì^{éu<géÖ^‰_<ÐéÏ <±c<ív’Ö]<íéÎ†iæ<°Š <Ùæ^ <lÖ]<í‰…‚¹]<Í‚ãi
<íéÎ�Ö<ì‚èöÚæ<íÛÂ]'<l^òée<†èçŞi<Ðè†-<àÂ<ØÓÒ<ê‰…‚¹]<ÄÛjrÛ×Ö<íév‘

<Úæ<í{ßÚa<l^òée<[ÊçjÖ<”†ËÖ]<xéji<êãÊ<J^ãßéŠ æ<ív’Ö]<<<<g{Ö^Şiæ<ív{’×Ö<ì‡ˆ{Ã

<J^ãe<Ý]ˆjÖ÷^e(WHO, 1995)<< <

<Ý^Â<»1985<<<<ê{e…æù]<‹{×�]<<àÚ<ØÒ<ØÛÂ(CE)<<<l^{ÃÛj�]<í{éÃ¶æ<H

<í{{ée…æù](CEC)<<<<í{{é¹^ÃÖ]<ív{{’Ö]<í{{Û¿ßÚæ(WHO)<<<<l^Âæ†{{=Ú<„{{éËßjÖ<ğ̂ {{ÃÚ
<<<<Œ…]‚{¹]<Ô{×iæ<Jív{’×Ö<í×Ú^=Ö]<†¿ßÖ]<íãqæ<î×Â<ˆÓi†i<Œ…]‚¹]<»<íéÂøŞj‰]

³ö¹]><Í�Â]<‚Î<<<<<í{éÛâ_<l‡†{e_æ<l†{ã¾_<‚{Î<^ãÞ`e<>íév’Ö]<íée�Ö]<íéÎ�Ö<êe…æù]<†
<<í{{ée…æù]<íÓf{{=Ö]<‹é{{‰`i<�æ<Jíév{{’Ö]<í{{éÛé×ÃjÖ]<sÚ]|{{×Ö<Ä{{ÎçÛÒ<í{{‰…‚¹]
<<<<<<<<<Ý^{Â<»<k{×fÎ<l{Ö]<±æù]<Ùæ‚{Ö^e<H^ãßé{Š æ<ív{’Ö]<í{éÎ†i<Ùæ^{ <lÖ]<Œ…]‚Û×Ö

1992<|Ûjf‰<»<íÓf=Ö]<»<ì‚vj¹]<íÓ×Û¹]<k×fÎæ<J1993<á^Òæ<<»<Åæ†=¹]

<ØfÎ<àÚ<…]‚è<]�×¨]HEA<<J< <

<<Œ…]‚{¹]<l^Š‰çÚ<l^Âæ†=Ú<àÚ<íÂçÛ¥<ádÊ<êÚçÏÖ]<Åæ†=¹]<ÄÚ<ë‡]çjÖ^eæ
<<<ív{’Ö]<í{éÎ†i<l]‚uæ<íŞ‰]çe<^â†èçŞi<�<‚Î<ív’Ö]<°Š æ<íéÎ†i<Ùæ^ <lÖ]
<<<<<<<<<l{Ö]<Œ…]‚{¹]<l^{Š‰ç¹<k{ßÒ<k{Šèc<Åæ†{=Ú<l^Âæ†{=¹]<Ô{×i<ØÛ=iæ<J'øfÖ]<|Â

Š æ<íéÎ†i<Ùæ^ <ív’Ö]<°East Kent HPSA<<Ý^Â<»<äŠé‰`i<�<ë„Ö]1995<J
<<<<<<<<ív{’Ö]<í{éÎ†i<ì‚{uæ<à{Ú<°×n{º<î{×Â<Åæ†{=¹]<»<í×Ú^ÃÖ]<íÂçÛ�]<k×Ûj?]æ

íèçÞ^m<í‰…‚Úæ<HkßÒ<íéÃ¶æ<Híé×�]H<<Ü{ŠÎ<<à{Ú_<<HÐ{è†ŞÖ]<<í{Š‰öÚ<<l^Ú‚{}<

sãßÚ<HkßÒ<ív’Ö]<HíéòéfÖ]<†è‚Úæ<l^•†º<Œ…]‚¹]<»<JíÏŞß¹]<kÂ'æ<íÂçÛ�]<

]í×Ú^ÃÖ<êÏ×jÖ<l^f×ŞÖ]<àÚ<Œ…]‚¹]<íé×�]<íÛjã¹]<Ùç’£^e<î×Â<ìˆñ^q<í‰…‚¹]<lÖ]<



Ùæ^ <íéÎ†i<ív’Ö]<J^ãßéŠ æ<Øâ`j×Öæ<ìˆñ^r×Ö<äÃÚæ<‡^éjÚ]<<Ä{•æ<<…^Ã{?<<í{‰…‚¹]<

lÖ]<Ùæ^ <<í{éÎ†i<<°{Š æ<<ív{’Ö]<<î{×Â<l]æ'ù]<<í{éfjÓ¹]<<Hí{‰…‚Û×Ö<<g{×-<<à{Ú<

Œ…]‚¹]<á_<†ã¿i<‡|iæ<^ãÚ‚Ïi<ç©<éÏ Ð<Í]‚â_<ì…'^fÚ<íéÃ¶<Œ…]‚¹]<lÖ]<<Ùæ^{ <

íéÎ†i<ív’Ö]<àÚ<Ùø}<ÐéÏ <æ_<ð^ÊçÖ]<'‚Ãe<àÚ<J[è^Ã¹]<<< <

á^Òæ<Í‚â<Åæ†=Ú<íéÃ¶<Œ…]‚¹]<lÖ]<<Ùæ^{ <<í{éÎ†i<<ív{’Ö]<<̂ ãßé{Š æ<

çâ<Äér=i<Œ…]‚¹]<î×Â<ØÃq<ì^é£]<íé‰…‚¹]<ì|}<êÎ†i<ív’Ö]<<Ä{éÛ¢<<„{éÚøjÖ]<

<°×Ú^{ÃÖ]æ<<àè„{Ö]<<áç{Û×Ãè<×Ãjèæ<áç{Û<<áç{×ÛÃèæ<<J^{ãéÊ<(HPS, 1996: 3)<<Ø{ÛÃÖ^eæ<

ÐéÏvjÖ<]„â<HÍ‚w]<g×-<àÚ<Œ…]‚¹]<á_<êËi<[è^Ã¹^e<ì†=ÃÖ]<íéÖ^jÖ]<< <

Åæ†=ÚÅæ†=ÚÅæ†=ÚÅæ†=Ú<<<<ìˆñ^qìˆñ^qìˆñ^qìˆñ^q<<<<í‰…‚¹]í‰…‚¹]í‰…‚¹]í‰…‚¹]<<<<lÖ]lÖ]lÖ]lÖ]<<<<Ùæ^ Ùæ^ Ùæ^ Ùæ^ <<<<íéÎ†iíéÎ†iíéÎ†iíéÎ†i<<<<°Š æ°Š æ°Š æ°Š æ<<<<Vív’Ö]Vív’Ö]Vív’Ö]Vív’Ö]<<<<< <

[è^Ã¹][è^Ã¹][è^Ã¹][è^Ã¹]IIII<<<<í‰…‚¹]í‰…‚¹]í‰…‚¹]í‰…‚¹]<<<<lÖ]lÖ]lÖ]lÖ]<<<<Ùæ^ Ùæ^ Ùæ^ Ùæ^ <<<<íéÎ†iíéÎ†iíéÎ†iíéÎ†i<<<<ív’Ö]ív’Ö]ív’Ö]ív’Ö]<<<<VêÇfßèVêÇfßèVêÇfßèVêÇfßè<<<<< << << << <

1J á_<àÓ³<Är=iæ<<„{éÚøjÖ]<<î{×Â<<ƒ^{¡]<<l]…]†{Î<<”ç{’X<<v{‘Üãj<

ØÛ æ<íéÖöŠ¹]<^ãßÂ<^â†è‚Ïiæ<Ðu<J^â…‚Î 

2J á_<áçÓè<^ãè‚Ö<í‰^é‰<íée†i<íév‘<JíéŠßqæ<êÇfßéÊ<á_<<áç{Óè<

^ãè‚Ö<sÚ^Þ†e<Jêñ^´<êÇfßèæ<á_<ØÓ=è<ØéÖ'<sãß¹]<Œ^‰ù]<sÚ^Þ|×Ö<

ë„Ö]<êÇfßè<á_<áçÓè<ğøÚ^ÓjÚ<ÄÚ<<í{Ş}<<í{‰…‚¹]<<ç{Ûß×Ö<<…ç{ŞjÖ]æ<

ğ̂ ŠÓÃßÚæ<J^ãéÊ<< 

3J á_<†{{ã¿i<^{{ãÚ]ˆjÖ]<Äér{{=je<l^{{â^Ÿ÷]<í{{ée^«ý]<ç{{©<ív{{’Ö]<»<
ÄÛj�]<H[fÓÖ]<á_æ<xéji<”†ËÖ]<ì…^=j‰÷<Õ]†?cæ<ð^eû]<Hàè†è‚¹]æ<

l^Ş×ŠÖ]æ<Híév’Ö]<l^ÂçÛ�]æ<ï†}ù]<JíÛjã¹]<< 

4J íéÎ†i<†è‚Ïi<l]„Ö]<ÄéÛ¢<ð^–Â_<ÄÛj¥<Jí‰…‚¹]<< 

5J ‚Ò`jÖ]<àÚ<á_<Õ^ßâ<<”†{Ê<<íèæ^{ŠjÚ<<í{ée�×Ö<<íév{’Ö]<<Ä{éÛ¢<<à{Ú<

áçÛ×Ãè<×ÃjèæáçÛ<áç×ÛÃèæ<»<Jí‰…‚¹] 

6J á_<ØÛÃi<»<å^Ÿ]<íòée<íéÖ^}<àÚ<Já^}‚Ö]<< 

7J á_<†ã¿i<ØéÖ'<íéÎ†i<íòée<íßÚa<íËé¿Þæ<ì[nÚæ<ØÛ=i<'çqæ<<í{‰^é‰<

àÚ_<<JÐ{è†ŞÖ]<<g{réÊ<á_<<Ø{ÛÃi<<í{‰…‚¹]<<ê{âæ<<[{Ãi<<ğ̂ {Ú^Ûjâ]<<ğ][f{Ò<

„éÚøj×Ö<°Û×Ã¹]æ<°×Ú^ÃÖ]æ<J…]æˆÖ]æ<< 

8J á_<Är=i<l^â^Ÿ÷]<íée^«ý]<ç©<Þù]íŞ=<<í{Şfi†¹]<<Hív{’Ö^e<á_æ<

Ý‚Ïi<ï‚Ú<àÚ<íŞ=Þù]<íéÞ‚fÖ]<JÄéÛr×Ö<< 



9J á_<†Êçi<l]…^é}<íév‘<»<<l÷^{¥<<HØ{Òù]<<ê{Çfßèæ<á_<<ê{Î†i<<å„{â<

l÷^�]<ØÒù]<Jêv’Ö]< 

10J á_<†Êç{{i<l^{{Ú^·<Hí{{Ëé¿Þ<î{{ßjÃèæ<H^{{ãjÊ^¿ße<†Êç{{iæ<l]æ'_<

H^ã×ŠÆ<†Êçiæ<l^éÛÒ<íéÊ^Ò<<à{Ú<<HÑ…ç{Ö]<l]æ'_æ<<Ì{éËŸ<<Jë‚{èù]<

(HPS, 1996: 4) 

ì‚Â^Š¹æ<í‰…‚¹]<»<<ð^{ÊçÖ]<<H[è^{Ã¹^e<�<<‚{è‚ <<í{Ûñ^Î<<à{Ú<<l]†{?ö¹]<<̂ {ÛéÊ<

Ð×Ãjè<ØÓe<J…^éÃÚ<^ÛéÊæ<Ð×Ãjè<…^éÃ¹^e<HàÚ^nÖ]<ë„Ö]æ<‚Òöè<î×Â<½^=ßÖ]<

êÞ‚fÖ]<¼fi†¹]<Hív’Ö^e<�<‚è‚ <l]†?öÚ<ð]'ù]<^ÛÒ<ê×è<V<< <

…^éÃ¹]…^éÃ¹]…^éÃ¹]…^éÃ¹]<<<<àÚ^nÖ]àÚ^nÖ]àÚ^nÖ]àÚ^nÖ]<<<<VVVV<<<<Äér=iÄér=iÄér=iÄér=i<<<<å^Ÿ]å^Ÿ]å^Ÿ]å^Ÿ]<<<<êe^«cêe^«cêe^«cêe^«c<<<<<ç{©<ç{©<ç{©<ç{©<<<<<íŞ{=Þù]<íŞ{=Þù]<íŞ{=Þù]<íŞ{=Þù]<<<<fi†¹]fi†¹]fi†¹]fi†¹]<í{Ş<í{Ş<í{Ş<í{Ş<<<<<ív{’Ö^e<ív{’Ö^e<ív{’Ö^e<ív{’Ö^e<<<<<à{Â<à{Â<à{Â<à{Â<<<<

Ðè†-Ðè†-Ðè†-Ðè†-<<<<[Êçi[Êçi[Êçi[Êçi<<<<ï‚Úï‚Úï‚Úï‚Ú<<<<àÚàÚàÚàÚ<<<<íŞ=Þù]íŞ=Þù]íŞ=Þù]íŞ=Þù]<<<<íéÞ‚fÖ]íéÞ‚fÖ]íéÞ‚fÖ]íéÞ‚fÖ]<<<<íŞ=Þ_æíŞ=Þ_æíŞ=Þ_æíŞ=Þ_æ<<<<Ý^Ûrj‰÷]Ý^Ûrj‰÷]Ý^Ûrj‰÷]Ý^Ûrj‰÷]<<<<ÄéÛr×ÖÄéÛr×ÖÄéÛr×ÖÄéÛr×Ö<<<<< << << << <

l]†?öÚl]†?öÚl]†?öÚl]†?öÚ<<<<Vð]'ù]Vð]'ù]Vð]'ù]Vð]'ù]< << << << <

ØâØâØâØâ<<<<Ví‰…‚¹]Ví‰…‚¹]Ví‰…‚¹]Ví‰…‚¹]<<<<< << << << <

_<–<ðê=ßi<¼e]æ…<°e<íée�Ö]<íév’Ö]<íée�Ö]æ<[íéÞ‚fÖ]<<< <

h<–<ÐmçjŠi<àÚ<á_<”†Ê<<sãß{¹]<<”†{ËÖ]æ<<ì‚{ñ]ˆÖ]<<à{Â<<sãß{¹]<<í{u^jÚ<<Ä{éÛ¢<

[„éÚøjÖ]<< <

{q<I<Är=i<„éÚøjÖ]<×Ú^ÃÖ]æ°<î×Â<ƒ^¡]<<l]…]†{Î<<”ç{’X<<ï‚{Ú<<Ä{‰]æ<<à{Ú<

íŞ=Þù]<[íéÞ‚fÖ]< <

'<–<Ý‚~jŠi<løéãŠjÖ]<ÐÊ]†¹]æ<íé×¦<Ý^Ûrj‰øÖ<^Ûnéu<àÓÚ_<]ƒc<kÞ^Ò<

Ô×i<løéãŠjÖ]<<æ_<ÐÊ]†¹]<[Æ<íu^jÚ<»<[^ãÃÎçÚ< <

{â<I<¼é <„éÚøjÖ]<°×Ú^ÃÖ]æ<ğ̂ Û×Â<‚ñ]çËe<àè†ÛjÖ]<í×é‰çÒ<Øé×ÏjÖ<[†içjÖ]<<< <

æ<–<Í�Ãi<rßÖ^e|^<t…^}<í‰…‚¹]<»<íŞ=Þ_<Ý^Ûrj‰÷]<íéÞ‚fÖ]<[<<< <

‡<–<†Êçi<”†ËÖ]<íéÊ^ÓÖ]<°×Ú^Ã×Ö<[ð^}�‰øÖ<(HPS: 1996: 12)<< <

ˆÓi†i<l^Úç×Ã¹]<ì^ÏjŠ¹]<àÚ<<í{‰]…'<<í{Ö^£]<<íßÛ{–j¹]<»<<]„{â<<Ø{’ËÖ]<

î×Â<sñ^jÞ<àÚ<pøm<Œ…]‚Ú<íéñ]‚je]<<k{v¨<»<<‡ç{ËÖ]<<ìˆñ^{œ<<í{‰…‚¹]<<l{Ö]<<Ùæ^{ <

íéÎ†i<°Š æ<]ív’Ö<àÚ<Åæ†=Ú<kŠèc<JkßÒ<á^Òæ<š†ÇÖ]<àÚ<l^‰]…'<<í{Ö^£]<

ˆéÒ�Ö]<î×Â<ï‚Ú<ØÚ^Ói<ˆéÒ�Ö]<î×Â<½^=ßÖ]<êÞ‚fÖ]<ÄÚ<|æ…<í‰…^ºæ<Åæ†=Ú<

ìˆñ^q<í‰…‚¹]<lÖ]<îÃŠi<íéÎ�Ö<°Š æ<Jív’Ö]<‚Òöèæ<<…^{éÃ¹]<<àÚ^{nÖ]<<î{×Â<á_<

Œ…]‚¹]<lÖ]<îÃŠi<‡…çË×Ö<ìˆñ^¢^e<÷<Øâ^rji<‚Ãe<<½^{=ßÖ]<<êÞ‚{fÖ]<<ív{’Ö<<Ä{Ûj¥<

Jí‰…‚¹]<àÓÖæ<<Ì{éÒ<<à{Óµ<á_<<†{ã¿è<<]„{â<<̂ {éÒ�Ö]<<î{×Â<<½^{=ßÖ]<<êÞ‚{fÖ]<»<



[í‰…^Û¹]<^Úæ<‚é‘…<l^Û×ÓÖ]<íÖçŠÃ¹]<î×Â<š…_<[ÄÎ]çÖ]<<̂ {Úæ<<í{ÏéÏ£]<<í{ßÚ^ÓÖ]<

ð]…æ<l]…^Ã=Ö]<[íÎ]|Ö] 

l^‰]…'l^‰]…'l^‰]…'l^‰]…'<<<<íÖ^uíÖ^uíÖ^uíÖ^u<<<<pønÖpønÖpønÖpønÖ<<<<Œ…]‚ÚŒ…]‚ÚŒ…]‚ÚŒ…]‚Ú<<<<íéñ]‚je]íéñ]‚je]íéñ]‚je]íéñ]‚je]<<<<ìˆñ^Êìˆñ^Êìˆñ^Êìˆñ^Ê<<<<<ìˆñ^{œ<ìˆñ^{œ<ìˆñ^{œ<ìˆñ^{œ<<<<<í{‰…‚¹]<í{‰…‚¹]<í{‰…‚¹]<í{‰…‚¹]<<<<<l{Ö]<l{Ö]<l{Ö]<l{Ö]<<<<<îÃ{Ši<îÃ{Ši<îÃ{Ši<îÃ{Ši<<<<

íéÎ�ÖíéÎ�ÖíéÎ�ÖíéÎ�Ö<<<<°Š æ°Š æ°Š æ°Š æ<<<<Vív’Ö]Vív’Ö]Vív’Ö]Vív’Ö]<<<<eeee‚Ã‚Ã‚Ã‚Ã<<<<½^=ßÖ]½^=ßÖ]½^=ßÖ]½^=ßÖ]<<<<JêÞ‚fÖ]JêÞ‚fÖ]JêÞ‚fÖ]JêÞ‚fÖ]<<<<< << << << <

íÏè†-íÏè†-íÏè†-íÏè†-<<<<VovfÖ]VovfÖ]VovfÖ]VovfÖ]< << << << <

�<…^{{éj}]<Œ…]‚{{¹]<»<í{{ÏŞßÚ<k{{Šèc<k{{ßÒ<ð]†{{qý<í{{‰]…‚Ö]<gf{{Še<

^ãu^qæ<ğ̂ nè‚u<»<‡çËÖ]<ìˆñ^œ<í‰…‚¹]<lÖ]<îÃŠi<íéÎ�Ö<<°{Š æ<<Jív{’Ö]<<Ý^{Îæ<

gi^ÓÖ]<ì…^èˆe<^ãÚ]çÎ<Ì’Þ<Ýçè<ØÓÖ<í‰…‚Ú<àÚ<Œ…]‚¹]<ì…^j~¹]<<ð]†{qý<<í{‰]…‚Ö]<

ð^{{ßm_<ë†ã{{?<ç{{éÞçè<çèæç{{éÖ<1997J<k{{Þ^Òæ<í{{Ïè†ŞÖ]<l{{Ö]<�<^{{ãËé¾çi<»<o{{vfÖ]<

ØÓ=e<ê‰^‰_<JíéËéÒ<‚ÏÊ<kÚ‚~j‰]<íÏè†-<ì'‚ÃjÚ<ˆéÒ�Ö]<ÄÛ¢<<l^{Þ^éfÖ]<

VğíßÛ–jÚ<Øé× <ØéÖ‚Ö]<êÏñ^mçÖ]<¼fi†¹]<løe^Ï¹^e<ÄÚ<ÐŠßÚ<<í{ée�Ö]<<íév{’Ö]<»<
ØÒ<Wí‰…‚Ú<í¿uøÚæ<Hl^‰…^Û¹]<^²<^ãéÊ<Õç×‰<„éÚøjÖ]<°×Ú^ÃÖ]æ<»<]Jí‰…‚¹<<< <

Ý‚~j{{‰]æ<Ùæ‚{{q<løe^{{Ï¹]<Ä{{Ú<êÏ{{ŠßÚ<í{{ée�Ö]<íév{{’Ö]<í×{{Š×‰<à{{Ú<

í×ò‰ù]<lˆÒ…<î×Â<ímøm<Vl^Âç•çÚ<< <

1<–<[m`i<Õ]�?÷]<»<Åæ†=Ú<ìˆñ^q<í‰…‚¹]<lÖ]<Ùæ^ <°Š <ív’Ö]<î×Â<

sãßÚ<íée�Ö]<JíéÞ‚fÖ]<<< <

2<I<[m`i<Õ]�?÷]<»<Åæ†=Ú<ìˆñ^q<í‰…‚¹]<lÖ]<Ùæ^ <°Š <ív’Ö]<Â<î{×<

sãßÚ<íée�Ö]<íéÞ‚fÖ]<<H»^{•ý]<<½^{=ßÖ]æ<<êÞ‚{fÖ]<<H»^{•ý]<<Ý^rj{‰÷]æ<

»^•ý]<J< <

3<–<ØÚ^Ói<½^=ßÖ]<êÞ‚fÖ]<íée�×Ö<<í{éÞ‚fÖ]<»<<p]‚{uù]<<í{Ú^ÃÖ]<<l{Ö]<<ê{Î†i<

àŠ æ<Hív’Ö]<î×Â<Øéf‰<HÙ^n¹]<Åçf‰ù]<êv’Ö]<Jê‰…‚¹]<<< <

�æ<ð]†qc<løe^Ï¹]<»<çq<ím'^¦<^â'çŠè<<Jð^}�{‰÷]<<ér{=jÖæÄ<<í{Ö^u<

ð^}�‰÷]<íu]†’Ö]æ<�<Üjè<ØérŠi<løe^Ï¹]<ÄÚ<êÏŠßÚ<Hív’Ö]<<à{ÓÖæ<<Ý^{Î<<à{Ú<

ë†«<í×e^Ï¹]<àèæ‚je<˜Ãe<l^¿uø¹]<àÂ<ïçj¦<Jí×e^Ï¹]<‚Ãeæ<<l]…^{èˆÖ]<<ì†{?^fÚ<

�<<']‚{Âc<í~{{ŠÞ<í×{{’ËÚ<à{{Ú<l^{{¿uø¹]<l{{Ö]<�<^ãßèæ‚{{i<ð^{{ßm_<Jl^{{¿uø¹]<å„{{âæ<

l^¿uø¹]<íé×é’ËjÖ]<l†Êæ<l^Þ^éfÖ]<JØé×vj×Ö<�æ<äéqçi<Øé× <<l^{Þ^éfÖ]<<íŞ{‰]çe<

Í‚â<JovfÖ]<á^Òæ<ÔÖƒ<‚Ò`j×Ö<àÚ<ï‚Ú<íÛâ^ŠÚ<sãßÚ<íée�Ö]<<í{éÞ‚fÖ]<<ê{¢†Ö]<

æ_<½^=ßÖ]<êÞ‚fÖ]<<Ý^{ÃÖ]<»<<í{‰…‚¹]<»<|æ…<<l^{‰…^ºæ<<í{‰…‚¹]<<l{Ö]<<Ùæ^{ <<í{éÎ†i<

°Š æ<Jív’Ö]<< <
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‰c<lÖ]<í‰…‚¹]<Í]‚â_<ÐéÏ <»<sãß¹]<î×Â<»^•ý]<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<l^Ú^ã
<Jív’Ö]<°Š æ<íéÎ�Ö<îÃŠi< <

< << <<<<<<<<<<ð]‚{ÇÖ]<ì�{Ê<k{Þ^Ò<‚{Îæ<Jí{‰…‚¹]<‚{Ãe<íé{•^è…<ë']ç{Þ<ì‚Â<Õ^ßâ<kÞ^Ò
<<Jð]‚ÇÖ]<ì�Ê<ð^ßm_<ë']çßÖ]<íÚ^Îý<íéÊ^Ò<[Æ<ì[’ÏÖ]< <

< << <µ<lÖ]<àè…^ÛjÖ]<˜ÃfÖ<l^ÚøÃe<gÃ×¹]<‚èæˆi<�<<<J„{éÚøjÖ]<^{â…^j−<á_<àÓ
<JÅçf‰_<ØÒ<íÃ‰<í‰…‚¹]<‚Ãe<ë'^ße<áçÏvj×è<„éÚøjÖ]æ<áç×Ú^ÃÖ]<á^Òæ< <

< << <<<<<<<°Ú^{i<»<k{v¨<í{‰…‚¹]<å„{â<ád{Ê<H±æù]<í‰…‚¹]<ÄÚ<Ù^£]<á^Ò<^ÛÒæ

100<<<<<<Äér{=jÖ<l]æ'_æ<HÙ^{fuæ<Hl]†{Ò<ð]†{=Ö<íèæ'ù]<íÒ†?<‹ËÞ<àÚ<Å|i<äéßq
êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<í‰…^º<î×Â<„éÚøjÖ]<<JívŠËÖ]<kÎæ<»< <
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<Vív’Ö]<°Š æ<íéÎ†i<Ùæ^ <lÖ]<í‰…‚¹]<ìˆñ^œ<Vív’Ö]<°Š æ<íéÎ†i<Ùæ^ <lÖ]<í‰…‚¹]<ìˆñ^œ<Vív’Ö]<°Š æ<íéÎ†i<Ùæ^ <lÖ]<í‰…‚¹]<ìˆñ^œ<Vív’Ö]<°Š æ<íéÎ†i<Ùæ^ <lÖ]<í‰…‚¹]<ìˆñ^œ< << << << <

< << <ê=Û×Ö<l^Ïe^ŠÚ<»<„éÚøjÖ]<Õ�?]<í‰…‚¹^e<>íév’Ö]<ì^é£]<Åçf‰_><ð^ßm_ 
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<”59< <

VínÖ^nÖ]<íÖ^£]<í‰]…'VínÖ^nÖ]<íÖ^£]<í‰]…'VínÖ^nÖ]<íÖ^£]<í‰]…'VínÖ^nÖ]<íÖ^£]<í‰]…'< << << << <

< << <í‰…‚¹]<<^ãe<í‰…‚Ú<ínÖ^nÖ]270<<°e<Üâ…^ÛÂ_<|æ]�i<ğøË-5<–<7<<<°{e<l]çß‰

<<<<<<<<êÖ]ç{uæ<Jğ̂ {fè†Ïi<†{=Â<Ä{‰^jÖ]<á†{ÏÖ]<í{è^ãÞ<»<í{‰…‚¹]40<A<<<<í{{‰…‚¹]<„{éÚøi<à{Ú
<<<<<<Ý‚~j{Ši<ì‚{u]æ<íÖ^{‘<í{‰…‚¹^e<Jí{‘^¤]<íéÛé×ÃjÖ]<l^q^éju÷]<ëæƒ<àÚ<ğ̂ fè†Ïi

<<Jí‰…‚¹]<l^Â^Ûjq÷æ<ð]‚Ç×Ö< <

< << << << <

ée�Ö]<sãßÚ<l^Ú^ã‰cée�Ö]<sãßÚ<l^Ú^ã‰cée�Ö]<sãßÚ<l^Ú^ã‰cée�Ö]<sãßÚ<l^Ú^ã‰c<íéÎ†i<Ùæ^ <lÖ]<í‰…‚¹]<Í]‚â_<ÐéÏ <»<íéÞ‚fÖ]<í<íéÎ†i<Ùæ^ <lÖ]<í‰…‚¹]<Í]‚â_<ÐéÏ <»<íéÞ‚fÖ]<í<íéÎ†i<Ùæ^ <lÖ]<í‰…‚¹]<Í]‚â_<ÐéÏ <»<íéÞ‚fÖ]<í<íéÎ†i<Ùæ^ <lÖ]<í‰…‚¹]<Í]‚â_<ÐéÏ <»<íéÞ‚fÖ]<í
<Vív’Ö]<°Š æ<Vív’Ö]<°Š æ<Vív’Ö]<°Š æ<Vív’Ö]<°Š æ< << << << <

< << <<<<<<<<<<Ø{‘^u<Œ…‚{Ú<^{ãfjÓè<�<^{ãßÓÖæ<Hí{éÞ‚e<í{ée†i<í{‰^é‰<í{‰…‚¹]<ï‚Ö
<<<í{Ïémæ<ì'ç{ŠÚ<àÂ<ÙæöŠ¹]<Œ…‚¹]<á^Ò<^´cæ<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<“’~jÚ<gè…‚i

<<<<<<<<»<‹Þ^{ŠéÖ<ä{è‚Ö<Œ…‚{Ú<ç{âæ<íév{’Ö]<í{ée�Ö]<Ð{ŠßÚ<ç{â<í‰…‚¹]<í‰^é‰<<í{Ç×Ö]<

<Ø{{’Ê<Ø{{Óeæ<Jí{{‰…‚¹]<»<í{{èˆé×¨þÖ<Ðé{{ŠßjÖ]<íéÖæö{{ŠÚ<±ç{{jèæ<Híé{{ŠÞ†ËÖ]3<

<<<<<<<<^{ãÚ]çÎ<í{’u<ØÛ{=i<ê{âæ<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<sãß{Ú<íŞ=Þù<Åçf‰ù]<»<“’u30<

<<<<<<<^{ÛãßÚ<Ø{Ò<Ý]ç{Î<á^j{’uæ<H‡^{ãq<î{×Â<[fÒ<ØÛÃÖ<í’’§<íÏéÎ'20<<<í{ÏéÎ'
<Jh^ÃÖù]æ<“Î†×Ö<í’’§< <

Ê^•ý]<íéÞ‚fÖ]<íŞ=Þù]<l^Ú^ã‰cÊ^•ý]<íéÞ‚fÖ]<íŞ=Þù]<l^Ú^ã‰cÊ^•ý]<íéÞ‚fÖ]<íŞ=Þù]<l^Ú^ã‰cÊ^•ý]<íéÞ‚fÖ]<íŞ=Þù]<l^Ú^ã‰c<<l{Ö]<í‰…‚¹]<Í]‚â_<ÐéÏ <»<sãß¹]<î×Â<íé<<l{Ö]<í‰…‚¹]<Í]‚â_<ÐéÏ <»<sãß¹]<î×Â<íé<<l{Ö]<í‰…‚¹]<Í]‚â_<ÐéÏ <»<sãß¹]<î×Â<íé<<l{Ö]<í‰…‚¹]<Í]‚â_<ÐéÏ <»<sãß¹]<î×Â<íé
<Vív’Ö]<íéÎ†iæ<°Š <±c<îÃŠi<Vív’Ö]<íéÎ†iæ<°Š <±c<îÃŠi<Vív’Ö]<íéÎ†iæ<°Š <±c<îÃŠi<Vív’Ö]<íéÎ†iæ<°Š <±c<îÃŠi< << << << <

< << <<<<<ð^{{mønÖ]<Ý^{{è_<»<í{{‰…‚¹]<‚{{Ãe<í{{Î^éÖ<ë'^{{Þ<í{{éÞ^nÖ]<íß{{ŠÖ]<„{{éÚøjÖ<Ý‚{{Î

<ğ̂ fè†Ïi<ë'^ßÖ^e<ÐvjÖ]æ<J‹éÛ¤]æ40<<°e<àÚ<ğ]„éÛ×i90<<<<<»<]ç{-†ª]<o{éu<Jğ]„{éÛ×i
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< << <<<<<<<<<<<ì‚{uçÖ]<ád{Ê<Hí{‰…‚¹]<Ä{Ûj¥<ív{‘<î{×Â<ØÚ^{=Ö]<ˆ{éÒ�Ö]<à{Ú<ðˆrÒ
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–<25<<J<íÏéÎ'(Donelan, 1996)< <
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<l^é‘çi<l^é‘çi<l^é‘çi<l^é‘çiHEA<<<<<VÙ^Ë-úÖ<ív’×Ö<‡ˆÃ¹]<êÞ‚fÖ]<½^=ß×Ö<VÙ^Ë-úÖ<ív’×Ö<‡ˆÃ¹]<êÞ‚fÖ]<½^=ß×Ö<VÙ^Ë-úÖ<ív’×Ö<‡ˆÃ¹]<êÞ‚fÖ]<½^=ß×Ö<VÙ^Ë-úÖ<ív’×Ö<‡ˆÃ¹]<êÞ‚fÖ]<½^=ß×Ö< << << << <

< <<<<<»<„{}öi<á_<à{Óµ<í{éñ]‚je÷]<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<á_<±c<íÖ^£]<l^‰]…'<sñ^jÞ<[=i

<<<Ø{fÎ<à{Ú<ínè‚£]<l^é‘çjÖ]<Ñ^é‰<»<…^fjÂ÷](HEA, 1998)<<l{Ö]æ<<<…]‚{Ï²<Ð{×Ãji<

<Ù^Ë-ù]<ÜãéÊ<^²<h^f=Ö]<äéÊ<½†~ßè<á_<g«<ë„Ö]<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<ÅçÞæ5<–<11<<<íß{‰



<Í�Ãiæ<Jíév‘<‚ñ]çÊ<ÐéÏ <^Þ'…_<]ƒcHEA<<<<<ád{Ê<àè‚{?]†Ö^e<Ð{×Ãjè<^ÛéÊ<^Ûßée<äÞ`e
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<<<h^f{=Ö]æ<Ù^{Ë-úÖ<êÞ‚fÖ]<½^=ß×Ö<î×Âù]<‚£]æ<îÞ'ù]<‚£]<î×Â5<–<18<<<<Ä{Úæ<Jíß{‰

<<<<<ØéÖ‚{Ö]<í{Ãq]†Ú<ád{Ê<Ô{Öƒ(HEA, 1998: 1)<<<<Ø{fÎ<à{ÚHEA<<<è<»<_‚{e<ë„{Ö]æ<<ç{éÞç

1997<<<<<<l^é{‘çi<ìç{Ïe<ÜÂ‚{i<H[f{¤]<ì…^{=j‰]<íé×ÛÂ<ÄÚ<ğ̂ ßÚ]ˆjÚ<HHEA<<<í{éñ]‚je÷]
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<<Vê×è<^ÛÒ<l^é‘çjÖ]<å„âæ< <

<l^é‘çiHEA<E<h^f=Ö]<ï‚Ö<ív’Ö]<íéÎ†iæ<°ŠvjÖ<íéÞ‚fÖ]<íŞ=ÞúÖ5<–<18<íß‰<D< <

_<l^é‘çi_<l^é‘çi_<l^é‘çi_<l^é‘çi<VíéÖæ<VíéÖæ<VíéÖæ<VíéÖæ< << << << <

• <<<<<íÂ^{‰<ì‚{¹<í{Ê^nÓÖ]<¼{‰çjÚ<êÞ‚e<½^=Þ<»<h^f=Ö]<Äé¶<Õ…^=è<á_<êÇfßè
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<<JØÎù]<î×Â<ğ̂ éÚçè<íÂ^‰<Ì’Þ<ì‚¹<íÊ^nÓÖ]< <
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<<JÝ^¿ÃÖ]<ív‘æ<íÞæ†Û×Ö<<ífŠßÖ^e<Ù^£]<ÔÖ„Òæ<H^ãé×Â<ÀÊ^ æ< <
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<<<<Ð{éÏvjÖ<½^{=ßÖ]æ<ìç{ÏÖ]æ<Híèçé£^e<ÜŠjè<àè†³<»<ð†¹]<½†~ßè<á_<ğ̂ è…æ†•<‹éÖæ
<<J[nÓe<ÔÖƒ<àÚ<†Šè_<†Úù^Ê<Wíév‘<ÄÊ^ßÚ< <

< <<'‚ æ(HEA, 1998)<<<<<íé×fÏj{Š¹]æ<í{éÖ^£]<íév{’Ö]<íéu^ßÖ]<àÚ<íÃÊ^ßÖ]<sñ^jßÖ]
=iæ<JêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<àÚ<^ãe<|ç’ß¹]<l^èçjŠ¹]<»<áç-†~ßè<àè„Ö]<Ù^Ë-úÖ<<Ô{×i<ØÛ

<<<Hí{éâ^Ê†Ö]æ<Híév{’Ö]æ<HíéÞ‚fÖ]<íÎ^é×Ö]<àÚ<íéÖ^£]<l^èçjŠÛ×Ö<ÄÊ^ßÚæ<‚ñ]çÊ<sñ^jßÖ]



<<<<<<<^{ãéï×Â<í{¿Ê^�]<à{Óµ<½^{=ßÖ^e<í{ÛÃËÚ<ì^{éu<géÖ^‰_<…çŞiæ<Hs–ßÖ]æ<HçÛßÖ]æ
<<J‚?†Ö]<»<íßÚˆ¹]<š]†Úù^e<íe^‘ý]<†Ş}<“é×Ïiæ<H†ÛÃÖ]<Ùç-< <

<Vív’Ö]<ˆèˆÃi<Õç×‰æ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<°e<tˆ¹]<Vív’Ö]<ˆèˆÃi<Õç×‰æ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<°e<tˆ¹]<Vív’Ö]<ˆèˆÃi<Õç×‰æ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<°e<tˆ¹]<Vív’Ö]<ˆèˆÃi<Õç×‰æ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<°e<tˆ¹]< << << << <

< << <<<<l^èçj{{Š¹]<î{{×Â<ğ̂ {{fÖ^Æ<‚{{ÛjÃè<åø{{Â_<ì'‚{{�]<íév{{’Ö]<‚{{ñ]çËÖ]<Õ]…'c<ác
<<<<<ï†{}_<l^éÒç×{‰<Ä{Ú<sèˆ{Ú<»<^ãé×Â<í¿Ê^�]<Üjè<lÖ]<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<àÚ<íÛñø¹]
<½^=ßÖ]<àÚ<^ãe<|ç’ß¹]<l^èçjŠ¹]<»<½]†ª÷]<ádÊ<HÙ^n¹]<Øéf‰<î×ÃÊ<Jív’×Ö<ì‡ˆÃÚ

µ<^Ú‚ßÂ<íßÛŠÖ]<Ø×Ïè<á_<àÓµ<êÞ‚fÖ]<Jð]„ÇÖ]<Ý^¿Þ<»<g‰^ßÚ<Øè‚Ãje<tˆj< <

< <<‚{{ñ]çËÖ]<ƒc<l]„{{Ö]<†è‚{{Ïi<î{{×Â<‚{{éËÚ<[m`{{i<êÞ‚{{fÖ]<½^{{=ß×Ö<áç{{Óè<á_<à{{Óµæ
<Häe^=Ú<ç©<î×Âæ<JêŠÊ^ßjÖ]<ð]'ù]<î×Â<½†ËÚ<ˆéÒ�e<ì'‚¦<kŠéÖ<íéqçÖçéŠËÖ]
<<<<“{ÏÞ<‚{qçè<^{Ûnéu<î×Â_<|jÃè<‚?†Ö]<»<íßÚˆ¹]<g×ÏÖ]<š]†Ú`e<íe^‘ý]<†Ş}<ádÊ

Hàè†ÛjÖ]<»<<°}‚jÖ]<ØnÚ<ï†}_<†Ş}<ØÚ]çÂ<‚qçi<àÓÖæ(Bird, 1992)<<<ê{ÓÖæ
<<<<<<<<Ä{Ú<ğ̂ {qˆjº<ä{éÖc<†{¿ßè<á_<g{«<ä{ÞdÊ<Hív{’×Ö<‡ˆÃÚ<[m`i<êÞ‚fÖ]<½^=ß×Ö<áçÓè

<Jív’Ö]<êÎ†i<ï†}_<l^éÒç×‰< <

< <<Är=i<á_<gè†ÇÖ]<àÚ<‹éÖæHEA<<}fi<î×Â<íéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<äéÊ<^²<Üé×ÃjÖ]<Å^ŞÎ
<<ßÖ]<í{éÎ�Ö<Ø{ÓÒ<í‰…‚¹]<Ø}‚Ú<<<<<<<l{Ö]<í{‰…‚¹]<ìˆñ^{q<l^Âæ†{=ÛÊ<JêÞ‚{fÖ]<½^{=

<<l{Ö]<í×é‰çÖ]<î×Â<ğ÷^nÚ<Ý‚Ïi<HØ’ËÖ]<]„â<»<^â^ßË‘æ<lÖ^Ò<Hív’Ö]<íéÎ†i<Ùæ^ 
<<<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<l^q^éju÷<Í†’è<Üñø¹]<å^fjÞ÷]<á_<àÚ<‚Ò`jÖ]<àÓµ<^wø}<àÚ

<Jï†}ù]<íév’Ö]<l^q^éju÷^e<íŞfi†Ú<„éÚøj×Ö< <

‚je÷]<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]‚je÷]<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]‚je÷]<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]‚je÷]<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<Vív’Ö]<°Š æ<íéÎ†i<Ùæ^ <lÖ]<í‰…‚¹]æ<íéñ]<Vív’Ö]<°Š æ<íéÎ†i<Ùæ^ <lÖ]<í‰…‚¹]æ<íéñ]<Vív’Ö]<°Š æ<íéÎ†i<Ùæ^ <lÖ]<í‰…‚¹]æ<íéñ]<Vív’Ö]<°Š æ<íéÎ†i<Ùæ^ <lÖ]<í‰…‚¹]æ<íéñ]< << << << <

< << <<<í{éÞ‚fÖ]<íée�×Ö<êÚçÏÖ]<sãß¹]<ác(DfE, 1995)<<<<<<í{Ú^ÃÖ]<sÚ]|{Ö]<Ùø{}<à{Ú
<<ì^{{é£]<géÖ^{{‰_æ<êÞ‚{{fÖ]<½^{{=ßÖ]<í{{éÎ�Ö<Åç{{•ç¹]<Ý‚~j{{Šè<á`{{e<g{{Ö^Şè<í{{‰]…‚×Ö

<<êÚç{ÏÖ]<sãß¹]<íÃq]†Ú<±c<çÂ‚i<ínè‚u<l^u]�Î]<í¦æ<Jíév’Ö](QCA, 1999: 

5)<<<<<<<<<í{ée�Ö]<sãß{Ú<‚{è‚vjÖ]<à{Ú<‚{èˆ²æ<Hê{‰…‚¹]<sãß{Û×Ö<Ý^ÃÖ]<…æ‚Ö^e<Í�Ãi<êâæ
<<<<<<Jêv{‘<ì^{éu<hç×{‰_<Å^{fi]<í{éÛâ_<î×Â<Í†ÃjÖ]<î×Â<„éÚøjÖ]<Äér=i<»<HíéÞ‚fÖ]
<á`e<l^u]�Î]<<Õ^ßãÊ<HíéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<êÚçÏÖ]<sãß¹]<íÃq]†Ú<l^u]�Î^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊæ

Ö]<íée�×Ö<x•]çÖ]<Ý^ã‰ý]<àÚ<ğ]ðˆq<<Í^{=jÒ]<àÚ<„éÚøjÖ]<°Ó³<»<àÛÓè<íéÞ‚f
<»<½]†ª÷]<”ç’X<l]…]†Î<ƒ^¡]æ<HÜãè‚Ö<í×–Ë¹]<…çÚù]æ<HÜãi]']‚Ãj‰]æ<HÜãi]…‚Î

<<<íév{‘<ì^{éu<géÖ^{‰_(QCA, 1999: 170)<<<<<<<^{Ûnéu<Ô{Öƒ<„{éËßi<Ù^{Ûju]<']'ˆ{èæ
<<<Í†{’è<o{én<ê‰…‚¹]<ÄÛj�]<ív’Ö<ê‰…‚Ú<Ø}‚Ú<ÄÚ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<ØÚ^Óji

¹]<…‚ÏÖ]<<<<<<ì'‚{ã¹]<l^éÒç×{ŠÖ]æ<ív{’×Ö<ì‡ˆ{Ã¹]<l^éÒç×{ŠÖ]<ç©<Ý^Ûjâ÷]<àÚ<g‰^ß
<J^w< <



< <<<<<<<<<Äér{=i<»<[m`{iæ<í{éÖ^ÃÊ<ëæƒ<]ç{ÞçÓè<á_<í{éñ]‚je÷]<í{×u†¹]<ê{Û×Ã¹<‚è…_<]ƒcæ
<<<á_<Ü{ãÚ÷<à{ÛÊ<HêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<àÚ<^ãe<|ç’ß¹]<l^èçjŠ¹]<»<íÒ…^=¹]<î×Â<„éÚøjÖ]

<<{i<l{Ö]<l]'‚�]<˜Ãfe<ğ̂ éÂæ<]æ…çŞè<<<<<<JêÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<»<Ù^{Ë-ù]<Œ^{ÛÇÞ]<î{×Â<†mö

<k{{u�Î]æ(HEA, 1995)<<<Õ…‚{{¹]<Å^jÛj{{‰÷]<Vê{{×è<^{{Ú<l]'‚{{�]<Ô{{×i<àÛ{{–ji<á_
<<<<<<Dìð^{ËÓÖ^e<…çÃ{=Ö]<Ø{nÚE<íé{ŠËßÖ]<l][Çj{¹]<˜Ãe<°e<ÜÆ^ßj¹]<¼e]�Ö]æ<HíŞ=Þù^e

<<<<<Â^Ûjq÷]<l][Çj{¹]æ<‹ß{¢]<l][Çj{Úæ<HÝø{Âý]<Øñ^{‰æ<[m`iæ<HêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]æ<<í{é
<<<†{‘^ßÃÖ]<Ô{×i<íéÎ�Ö<êÃŠÖ]<g«<]„Öæ<JêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<»<íÒ…^=¹]<î×Â<HíéÊ^ÏnÖ]
<<íÒ…^{=¹^e<Å^jÛj‰÷]<ì'^è‡<ØnÚE<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<»<í-…^=Û×Ö<íéÃÊ]‚Ö^e<íŞfi†¹]
<<ï‚{Ö<ì†ŞéŠÖ]æ<íéÞ‚fÖ]<ìð^ËÓÖ]<†Â^=Ú<ˆèˆÃiæ<„éÚøjÖ]<ÄéÛ¢<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<»

<ádÊ<ï†}_<íéu^Þ<àÚæ<JDÄéÛ¢]<<<<<<<Ñ†{-<à{Â<]ç{nvfè<á_<g{«<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<êÛ×ÃÚ
<<<<í{éÂ^Ûjq÷]<ˆq]ç{£]<Ø{éfÎ<àÚ<íÒ…^=¹]<Ðè†-<š�Ãi<lÖ]<l^fÏÃÖ]<î×Â<g×Çj×Ö
<<l{Ö]<‹ß¢^e<íŞfi†¹]<½^´ù]æ<gÖ]çÏÖ]<Ô×i<ë‚ <ÔÖƒ<ê–jÏè<^²…æ<Jíè'^’jÎ÷]æ

<<]<Ñ†{ËÖ]<à{Ú<[nÒ<»<l^ßfÖ]<ØfÎ<àÚ<^Ûé‰÷<íÒ…^=¹]<ÑçÃi<æ_<Äß³<^²…<<Híé{•^è†Ö
<<JÝçèˆéÞ^Ûé¢]æ<“Î†Ö]<»<°ßfÖ]<ØfÎ<àÚæ< <

<<<<<»<íÒ…^{=¹]<î{×Â<„{éÚøjÖ]<Äér{=i<ádÊ<íév‘<ì^éu<géÖ^‰_<íéÎ†i<»æ
<<<<<<<<<Í]‚{âù]<ád{Ê<Ô{Öƒ<Ä{Úæ<Jí{Ûã¹]<…ç{Úù]<à{Ú<êÞ‚{fÖ]<½^=ßÖ]<àÚ<^ãe<|ç’ß¹]<l^èçjŠ¹]

<<<<{×Â<„{éÚøjÖ]<Äér{=i<î{×Â<¼ÏÊ<g’ßi<÷<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<ív’Ö^e<íŞfi†¹]<á_<î
<<<l^{â^Ÿ]<í{éÛßiæ<†èçŞjÖ<ğ̂–è_<îÃŠi<^ãßÓÖæ<HêÖ^£]<kÎçÖ]<»<°Ş=éÞ<]çÞçÓè
<<<<ád{Ê<”ç{’¤]<]„{ãeæ<Jì^é£]<ï‚Ú<íÒ…^=¹]<…çŞèæ<êÎ†è<ë„Ö]<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<ç©
<<<<<<Ð{éÏ <»<í{è†âçq<áç{Ói<^{²…<ív{’Ö]<°Š æ<íéÎ†i<Ùæ^ <lÖ]<í‰…‚¹]<|æ…

†i<Ùæ^ <lÖ]<í‰…‚¹]<Ø}‚Ú<ác<JÍ‚w]<]„â<<<<<î{×Â<åˆ{éÒ�e<H<ív{’Ö]<°{Š æ<íéÎ
<<^{²…<Hêv’Ö]<Üâ]çjŠÚ<î×Â<†möi<l]…]†Î<ƒ^¡]<»<„éÚøjÖ]<íÒ…^=Úæ<l]„Ö]<íèçÏi
<<<<<<<<Ù^{Ë-ù]<ï‚{Ö<íŞé{=Þ<ì^{éu<géÖ^{‰_<í{éÛßiæ<†èç{Şi<î×Â<êe^«c<[m`i<äÖ<áçÓè

<<<<<<Ô{è…^e<[{=èæ<J‚{?†Ö]<»<^{ãe<áç{¿Ëj¬(Baric, 1992)<<<<<l{Ö]<l^{‰]…‚Ö]<˜{Ãe<±c
<~j{{‰]<á_<|�{Ïi<<<<<ì'^{{è‡<à{{Ú<Œ^{ßÖ]<à{{Óµ<ë„{Ö]<ív{{’Ö]<í{éÎ�Ö<Ä{{Î]ç¹]<Ø}‚{Ú<Ý]‚

<<<<l‚{qææ<J†Ûj{ŠÚæ<‚{jº<[m`i<]ƒ<áçÓè<á_<ØÛj¬<Üãjv‘<°Š <àÚæ<Üãi†Şé‰
<<<<<<<<<à{Â<ÜãjéÖæö{ŠÚ<Ä{Ú<Ä{Ûj�]<ð^{–Â_<í{èçÏi<á_<íéÞ]'ç{ŠÖ]<ï†{Ï×Ö<…'^ÏÖ]‚fÂ<í‰]…'

Üãi^Þ^ÓÚc<'æ‚u<»<løÓ=¹]<ÄÚ<ØÚ^ÃjÖ]<î×Â<ì…‚ÏÖ^e<ÜâˆéãŸæ<Üãjv‘<<<á^{Ò
<<<<<<ád{Ê<äe^{=Ú<ç{©<î{×Âæ<JÄ{Ûj�]<l][ÇjÖ<†ÛjŠ¹]<‚jÛ¹]<[m`jÖ]<î×Â<êe^«c<[m`i<]ƒ

<‚Þ÷çâ<ÜèçÏi(Holland, 1995)<<<<<ív{’Ö]<í{éÎ†i<Ùæ^{ <lÖ]<í‰…‚¹]<ìˆñ^q<Åæ†=¹
<<í{òéfÖ]<íéÛâ_<íq…'æ<Üãj‰…‚Ú<°ŠvjÖ<ØÃËÖ]<»<„éÚøjÖ]<Õ]�?]<°e<ğ̂ -^fi…]<‚qæ

Ö]<ð÷öâ<gÞ^q<àÚ<íév’Ö]<<<<<l^{‰]…‚Ö<o{vf×Ö<ğ̂ Ïé{?<ğ÷^{¥<ÔÖƒ<áçÓè<^²…æ<J„éÚøj
<<<<k{{Þ^Ò<]ƒc<^{{Ú<í{{Ê†Ã¹<í{{éÖç-<l^{{‰]…'<Ùø{{}<à{{Ú<Ù^{{n¹]<Øéf{{‰<î{{×ÃÊ<Híé×fÏj{{ŠÚ

<J‚?†Ö]<»<^ãe<¾^Ëju÷]<Üjè<íév’Ö]<íòéf×Ö<íq^£]<ç©<íée^«ý]<l^â^Ÿ÷]< <



< << <<<<á_<Ø{Ûj¬<íév{‘<ì^éu<géÖ^‰_<Å^fi]<î×Â<„éÚøjÖ]<Äér=i<Í‚â<á_<^ÛÒ
jè<<<<<Jív{’Ö]<ˆ{èˆÃi<l^éÒç×{ŠÖ<í{ÛÂ]'<l^Î^é‰<ÄÛj�]æ<í‰…‚¹]<†Êçi<^Ú‚ßÂ<ÐÏv

<<<<<l^Î^é{ŠÖ]<Ô{×jÖ<ğ̂ {‘†Ê<ív{’Ö]<°Š æ<íéÎ†i<Ùæ^ <lÖ]<í‰…‚¹]<Ý‚Ïi<á_<àÓµæ
<<<<<<<<<Ä{Ú<Ø{ÛÃ×Ö<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<à{Ú<í{ÛñøÚ<l^èçj{ŠÚ<í{éÎ†i<»<“’~jÚ<Ý^Ûjâ]<ÄÚ

<<�]<Ä{{Ûj�]æ<í{{‰…‚¹]<»<àè†{{}û]<°é{{‰^‰ù]<°×Ú^{{ÃÖ]<<”†{{ËÖ]<[Êç{{i<î{{×Â<ê{{×
<<Øéf{‰<î×ÃÊ<JÝçéÖ]<Ùø}<íŞ‰çj¹]<íÊ^nÓÖ]<ëƒ<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<»<Ü¿jß¹]<½]†ªøÖ
<<<<<<<<<^{ßÞdÊ<í{‰…‚¹]<±c<í{q]…‚Ö]<hç{Ò…<æ_<ê{=¹]<î{×Â<„{éÚøjÖ]<Äér{=i<^Þ'…_<]ƒc<HÙ^n¹]
<<<<<<<<<<t^jvj{‰<ÔÖ„{Òæ<Jí{ßÚa<Ñ†{-<[Êç{jÖ<íÖæö{Š¹]<l^{ã¢]<Ä{Ú<Ðé{ŠßjÖ]<±c<t^jvß‰

_<[ÊçjÖ<í‰…‚¹]<<Jl]ƒç¤]<Å]‚èýæ<l^q]…‚Ö]<àÒ†Ö<àÒ^Ú< <

< << <<<<<°{{e<î×{{‘]çi<‹é{{‰`i<í{{Öæ^¦<»<…ç{{Ú÷]<ð^{{éÖæ_æ<ð^{{eû]<Õ]†{{?c<á_<^{{ÛÒ
<|jÃè<kéfÖ]<»<àÚ<ÄÚ<í‰…‚¹]<»<^ãé×Â<Äér=jÖ]<Üjè<lÖ]<ív’Ö]<íéÎ†i<l^éÒç×‰
<<<<å„{âæ<JÄ{Ûj�]æ<ív{’Ö]<°Š æ<íéÎ†i<Ùæ^ <lÖ]<í‰…‚¹]<°e<íÛãÚ<ï†}_<íŞe]…

¼e]æ†Ö]<<<<<<<<Hív{’Ö]<à{Š¬æ<ê{Î†è<ë„{Ö]<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<íÖ^u<»<í‘^}<íéÛâ_<l]ƒ

<<<<<Œç{Û×Ú<Ø{éÖ'<Õ^{ßâ<áù<ğ]†{¿Þ(HEA, 1998)<<<<<<<<í{×ñ^ÃÖ]<Ü{Â'<°{e<½^{fi…]<Õ^{ßâ<á`{e
<<<<<<<<<í{ée…æù]<íÓf{=×Ö<Üèç{Ïi<»æ<Jh^f{=Ö]<ï‚{Ö<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<l^èçj{ŠÚæ<á]†Îù]æ

<<<æ†{}aæ<ˆÞç{‰…^e<‚{qæ<ív’Ö]<°Š æ<íéÎ†i<Ùæ^ <lÖ]<Œ…]‚Û×Ö<á(Parsons et 

al., 1997)<<<<<<<<<<”ç{’X<^{éÞ^Úæ…æ<]‚{ßÖ†è_æ<^{éÞ]çjéÖ<»<^{âæ…]‡<l{Ö]<Œ…]‚{¹]<àÚ<ğøéÖ'
<<<<Œ…]‚{¹]<ï‚{uc<ê{ËÊ<Jí‰…‚¹]<»<êÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<»<ð^eû]<Õ]†?ý<ívq^ßÖ]<l÷æ^�]
<<<»<í{‰…‚¹]<Ð{Ê]†Ú<ð^eû]<Ý‚~j‰]<ÔÖ„Òæ<J°Û×Ã¹]æ<ð^eû]<ÄÚ<†è‚¹]<á†³<íéÞ]çjé×Ö]

løŞÂ<<<Œ…]‚{¹]<ï‚uc<á_<‚qææ<Jíé•^è†Ö]<l^ŠÊ^ß¹]<»<íÒ…^=Û×Ö<Åçf‰ù]<íè^ãÞ
<<<<ð^{eû]<‚{Â_<^{éÞ^Úæ…<»æ<Jð^eû]æ<„éÚøjÖ]<Ü–è<íu^fŠ×Ö<ğ̂¥^Þ†e<kfi…<‚Î<íè‚ßÖ†èù]

<<JêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<àÚ<„éÚøjÖ]<l^èçjŠÚ<ì'^èˆÖ<‚éÖ]<ì†ÓÖ< <

<<Ö]<ív{’Ö<ØÚ^{=Ö]<Ø}‚¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<ØÚ^Ói<ì'^èˆÖæ<<<ád{Ê<H„{éÚøj
<<<<<<<<<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�×Ö<í{×Ûj�]<íÛâ^{Š¹]<î{×Â<ˆ{éÒ�Ö]<à{Ú<‚{èˆ¹<í‰^Ú<íq^u<Õ^ßâ
<<<<<<<<<<^{Ú<Ø{ÃÊ<ƒ^{¡]<g{«æ<J}{ã¹]<†èç{ŞjÖ]<sÚ]†{e<í×{‘]çÚæ<Ü{×Ã¹]<gè…‚i<»<íéñ]‚je÷]
<<HØ{’ËÖ]<]„â<^ãßÛ–i<lÖ]<íÖ^£]<l^‰]…'<^ãjÖæ^ßi<lÖ]<Ô×i<ØnÚ<HŒ…]‚Ú<l‚qæ<^Ûnéu

^ÃÖ]<°e<^ãe<‹éÖ<lÖ]æ<<<<<<<JDì'^{¹]<‚{ñ^Î<ïçj{ŠÚ<±cE<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<“{’~jÚ<°×Ú
<<<<<<<<<‚{‰<î{×Â<ğ̂ {’’~jÚ<ğ̂ fè…‚{i<íé{•^è†Ö]<Ýç{×ÃÖ]æ<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<Ý^ŠÎ_<Ý‚Ïi<^²…æ
<<<<í{{‰…‚¹]<»<íév{{’Ö]<í{{ée�Ö]<êÏ{{Šß¹<Ù^{{Ë-ù]<ï‚{{Ö<êÞ‚{{fÖ]<½^{{=ßÖ]<l^{{q^éju]

Â<|Ò_<ç©<î×Â<å^fjÞ÷]<ˆéÒ†i<»<ÔÖƒ<‚Â^Šè<^²…æ<Jíéñ]‚je÷]<<à{Ú<íÂçÛ¥<î×
<<<<<l^é{‘çi<Ð{éfŞiæ<„{éËßjÖ<í{‰…‚¹]<îÃŠi<á_<^wø}<àÚ<àÓµ<lÖ]<íÂçßj¹]<Ñ†ŞÖ]

HEA<<<<<°{Š æ<í{éÎ†iæ<ˆ{èˆÃi<±c<îÃŠè<ë„Ö]<êÞ‚fÖ]<½^=ß×Ö<íèçÞ^nÖ]æ<íéñ]‚je÷]
<<<<<<<<»<ğ̂ {–è_<‚Â^{Šè<á_<à{Óµæ<Jí{éñ]‚je÷]<í{×u†¹]<à{‰<»<Ù^{Ë-ù]<ÄéÛ¢<ív’Ö]

¹]<[Æ<Ü¿ßÖ]æ<l]‚Â^Š¹]<gßŸ<<l]|{}<†èçŞi<Ùø}<àÚ<HìçŠÏÖ]<»<í-†Ë¹]<æ<íÛñø



<<<<<<<<êÞ‚{fÖ]<½^{=ß×Ö<í{Êæ†Ã¹]<íéf×{ŠÖ]<…^{mû]<à{Ú<‚{u]æ<Øé×ÏjÖ<H|Ò_–<<<<†{Ş}<ç{âæ<÷_
<<JíéÛ¿ÃÖ]æ<íé×–ÃÖ]<íe^‘ý]< <

<Ví³^¤]<Ví³^¤]<Ví³^¤]<Ví³^¤]< << << << <

< << <<<<<<<<<<í{ée�Ö]<ê{Û×ÃÚ<á_<±c<Ø{’ËÖ]<]„{â<»<Ø{’Ë¹]<í{Ö^£]<í{‰]…'<o{n<[=è
‰÷<íéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]<»<íéÞ‚fÖ]<<<<<Hì'^{¹]<‚{ñ^Î<l^éÖæö{ŠÚ<ÜãÏi]ç{Â<î×Â<ÄÏi<àÚ<^Ûé

<<<Jív{’Ö]<ê{Î†i<lÖ]<í‰…‚¹]<íŞ=Þ_<»<íéÖ^ÃÊ<†nÒ_<ç©<î×Â<]çÒ…^=è<á_<êÇfßè
<<<<<<<í×{‘]çÚæ<Ü{×ÃÛ×Ö<Ü{ñø¹]<ê{Öæù]<gè…‚{jÖ]<Ùø{}<àÚ<ÜãjÛãÚ<»<Üãi‚Â^ŠÚ<êÇfßèæ

<Ûâ^{ŠÚ<Üè‚ÏjÖ<íè…æ†–Ö]<ì|¤]<†èçŞi<àÚ<ÜãßÓ³<lÖ]<}ã¹]<†èçŞjÖ]<”†Ê<l]ƒ<í
<<JíÛéÎ< <

    <<<<<<<<Ä{é¶<»<ív{•]æ<íé{‰…‚¹]<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<í{‰^é‰<áç{Ói<á_<êÇfßèæ
<<<ê{Çfßèæ<J^ãß{Š æ<ív’Ö]<êÎ†i<lÖ]<í‰…‚¹]<ïçjŠÚ<ÐéÏ <±c<îÃŠi<lÖ]<Œ…]‚¹]
<<<<Ùç{‘ç×Ö<sãß{¹]<î{×Â<íéÊ^•ý]æ<sãß¹^e<íéÞ‚fÖ]<íŞ=Þù]<äfÃ×i<ë„Ö]<…æ‚Ö]<Ø’Ëi<á_

<l^é‘çi<±cHEA, 1998<éñ]‚je÷]<<<<<ë„{Ö]<…æ‚{×Ö<å^{fjÞ÷]<Ô{Öƒ<àÛ–jèæ<JíèçÞ^nÖ]æ<í
<<<<<ì‚{u]æ<íÂ^{‰<Í‚{â<Ð{éÏ <»<Ý^ÃÖ]<Ý^ã‰ý]æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<sÚ]†e<äfÃ×i<á_<g«
<<<<<<<<<<<Ð{mçi<á_<ğ̂ {–è_<ê{Çfßèæ<JØ{Îù]<î{×Â<í{Ê^nÓÖ]<¼{‰çjÚ<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<à{Ú<ğ̂ éÚçè

<<Ò…^{=Û×Ö<H<à{ÓÚ_<^Ûnéu<H<Åçf‰ù]<»<á^i†Ú<ØÎù]<î×Â<H”†ËÖ]<Üè‚Ïi<íÏè†-<í
<<<<<à{Ú<Ä{ÎçjÞ<á_<ê{Çfßèæ<J^{ãé×Â<ÀÊ^ æ<íÞæ†¹]æ<íé×–ÃÖ]<ìçÏÖ]<‡ˆÃi<lÖ]<íŞ=Þù]<»
<<<<<<<<†{ã¿i<á_<^ãß{Š æ<ív{’Ö]<ê{Î†i<l{Ö]<í{‰…‚¹]<ïçj{ŠÚ<ÐéÏvjÖ<îÃŠi<lÖ]<Œ…]‚¹]
<<<<íÒ…^{=Û×Ö<sãß{¹]<î{×Â<íéq…^¤]<”†ËÖ]<Ùø}<àÚ<ê¢†Ö]<sãß¹]<ÜÂ'<Üjè<ÌéÒ

<<<íŞ{=Þ_<î{×Â<Í]†?ý^Ê<JêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<»<<<<<<sãß{¹]<î{×Â<í{éq…^¤]<íŞ{=Þù]æ<sãß{¹]
<<JêÞ‚fÖ]<½^=ßÖ]<»<ì^é£]<ï‚Ú<íÒ…^=¹]<ØéãŠi<Í‚â<ØfÎ<àÚ<…^njŠè<á_<g«<<<<<< <

< << << << <

< << << << <

< << << << <

< << << << <

< << << << <

< << << << <

<Ø’ËÖ]<Ø’ËÖ]<Ø’ËÖ]<Ø’ËÖ]‹Ú^¤]‹Ú^¤]‹Ú^¤]‹Ú^¤]< << << << <



<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<sãß¹]<¼éŞ¡<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<sãß¹]<¼éŞ¡<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<sãß¹]<¼éŞ¡<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<sãß¹]<¼éŞ¡
±æù]<l]çßŠÖ]±æù]<l]çßŠÖ]±æù]<l]çßŠÖ]±æù]<l]çßŠÖ]< << << << <

ou^fÖ]<…æ'<»<Ü×Ã¹]ou^fÖ]<…æ'<»<Ü×Ã¹]ou^fÖ]<…æ'<»<Ü×Ã¹]ou^fÖ]<…æ'<»<Ü×Ã¹]< << << << <
< << << << <



<íÚ‚ÏÚ<íÚ‚ÏÚ<íÚ‚ÏÚ<íÚ‚ÏÚ< << << << <

áçÓè<^Ú<ì'^Â<Û×Ã¹]<ácç<<<àè†è‚{¹]<í{Ú‚}<»<á<°ãqç{¹]æ<H<<<H°nu^{fÖ]æ
<<àè†{{}û]<°{{e<í{{ée�Ö]<Ü{{ŠÎ<æ_<Hl]…^{{fj}÷]<l^{{uçÖæ<Hsãß{{¹]<ë…ç{{ŞÚæ<Hg{{jÓÖ]æ

(Hopkins, 1993: 4)<Ö^eæ<J<<<<†{}a<°{Û×Ã¹]<à{Ú<g×-<á_<„ßÚ<í×èç-<ì�Ê<æ‚fi<ØÃË
<<Ü{ãÞ_<àÚ<ÜÆ†Ö]<î×Â<îjuæ<Jt…^¤]<àÚ<Üãé×Â<í•æ†ËÚ<í×èç-<l]ˆËÎ<]æˆËÏè<á_<ì†Ú
<<<<l^èçj{ŠÚ<Ä{Ê†Ö<^ãÛéÛ{’i<�<‚Î<í•æ†Ë¹]<…çÚù]<Ô×i<á_<…†ÓjÚ<ç©<î×Â<]æ|}_

<<<<Ð{éÊçj×Ö<¼Ç{•<k{ <áç{Û×Ã¹]<áçÓè<l^f‰^ßÚ<ì‚Â<Õ^ßâ<ádÊ<H„éÚøjÖ]<‡^Þc<<<°{e

<<<<Ü×Ãj{Ö]æ<Üé×ÃjÖ^{e<Üãi|{}æ<ÜãjÊ†ÃÚ<°eæ<íéq…^¤]<gÖ^Ş¹](Kincheloe, 1991)<
<<<<<<<<<<<<í{éq…^}<l^{ãq<à{Ú<^ãÛéÛ{’i<�<l{Ö]<l]…'^{f¹]<á`{e<Ùç{ÏÞ<^{ßÞ_<Ô{Öƒ<î{ßÃÚ<‹éÖæ

<<Jí×â^q<æ_<íòé‰<l]…'^fÚ<ì…æ†–Ö^e< <

<ç×é{{=ßéÒ<|�{{Ïèæ(Kincheloe, 1991)<<<í{{Š‰ö¹]<tƒç{{´<Ð{{éfŞi<á_
î×Â<íée†ÇÖ]<íéÂ^ß’Ö]<<<<<<<JÝç{×¹]<ç{â<Hê{Ú†â<ð^{ßeæ<Hí{é-]†Îæ[e<àÚ<^ãéÊ<^²<HÜé×ÃjÖ]

<<<<<<°×fÏj{Š¹]<Hð^{Î…ˆÖ]<l^{Î^éÖ]<h^v{‘_<Ù^{ÛÃÖ]><ÜãÞ_<î×Â<°Û×ÃÛ×Ö<íŸ^ßÖ]<ì†¿ßÖ]æ
<<<àè„{Ö]<Ô{òÖæù<í‘^¤]<íÊ†Ã¹]<Øâ^Ÿ<Är=i<>ð]|¤]<l]ðøÚcæ<l^Ûé×ÃjÖ<°éf×ŠÖ]

á^{{Ò<]ƒc<^{{ÛÂ<Ùð^{{ŠjÞ<á_<g{{«æ<JêÚç{{éÖ]<Ø{{ÛÃÖ^e<áç{{ÚçÏè<<‚{{Î<Üã{{ŠËÞ_<áç{{Û×Ã¹]
<<<<<<<á_<»<ÍçÖ`{¹]<à{Ú<†{nÒ_<à{è''�Ú<áæ‚{fè<Ü{ãÞù<ÌÎç¹]<ÔÖ„Ö<°Û×ŠjŠÚ<]çvf‘_
<<<<<í{ßã¹]<»<ð^{–Âù]<à{Ú<ğ][n{Ò<á_<grÂ<øÊ<Jíèçe�Ö]<l^Â]ˆßÖ]<»<Üãiç‘<]çÃÛŠè
<<<<<<<<»<‹Ëß{Ö]<Ð{=e<^âçf{ŠjÒ]<l{Ö]<Üãi|{X<Ð{×Ãjè<^{ÛéÊ<‚è]ˆjÚ<h^éi…^e<áæ†Ã=è

jÖ]<”ç’X<l]…]†ÏÖ]<Éøec<<JÜ×ÃjÖ]æ<Üé×Ã< <

<<<<<<<<Hå^{Ÿ÷]<]„{â<‹{ÓÃi<á_<à{Óµ<l{Ö]<í{‘^¤]<l^éréi]�{‰÷]<ï‚ucæ
<<<<<<<à{{Ú<ğ]‚{èˆÚ<]ç{{Ï×−<á_<»<Ø{nÛji<H<°{Û×ÃÛ×Ö<}{{ã¹]<ÙøÏj{‰÷]<à{{Ú<í{q…'<‚{éÃiæ
<<<g{×Şjè<]„{âæ<Jíèçe�Ö]<Üãi÷]‚qæ<Üãi^?^ÏÞ<ÜÂ‚Ö<ØéÖ'<[ÊçjÖ<íèçe�Ö]<Üãi^Úç×ÃÚ

<<<<<o{vfÖ]<l^{‰…^º<]çÃ{‰çè<á_<°{Û×Ã¹]<àÚ<<<<<á_<Œ…]‚{¹]<à{Ú<g{×Şjèæ<H<Üã{Šè…‚i<»
<<<<<l{Ö]<^è^{–ÏÖ]<à{Ú<[n{Ò<‚qçi<^Ûßéeæ<Jíénn<l^ÃÛjrÛÒ<ğ̂ -^=Þ<†nÒ_<xf’i
<<<Ý^{éÏÖ^Ê<Jív{•]æ<^è]ˆÚ<Õ^ßâ<ádÊ<HÜ×Ã¹]<…æ'<Äé‰çje<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<^ãÃÚ<ØÚ^ÃjÖ]<g«
<<<<<<<áç{{Û×Ã¹]<‚{èˆè<á_<^{{wø}<à{Ú<à{Óµ<l{{Ö]<Ñ†{ŞÖ]<ï‚{{uc<Üwç{’Ê<»<p^{nù^e

Â<Üãi^éÖæöŠÚ<<<<<<<<á_<à{Óµ<í{éÚ^ßè'æ<í{èçéu<†{nÒ_<l^{òée<]ç{Ï×−<á_æ<Üw^{ÃÊ_<à

<Ü×ÃjÖ]æ<Üé×ÃjÖ]<^ãéÊ<p‚¬(Hopkins, 1993: 1)<< <

<<<<á_<‚{éq<Üé{×Ãi<[Êç{i<»<‚ñ^ŠÖ]<å…æ'<ØnÛjè<ë„Ö]<ÄÛj�]<î×Â<á_<æ‚fèæ
<<<^{ßÛ×Â<]ƒcæ<J[Êç{jÖ]<ÔÖƒ<†è|iæ<°ŠvjÖ<íÏè†ŞÒ<êÚ^¿Þ<Ô×=e<äj‰…^º<ovfè

Ú<îÛ¿ÃÖ]<íéfÖ^ÇÖ]<á_<t…^¤]<àÚ<áçnu^e<^â]†q_<‚Î<áû]<îju<íéÛé×ÃjÖ]<p^nù]<à

(Brause & Mayher, 1991; Hopkins, 1993; Kincheloe, 1991)<<]ƒcæ<H



<<<<<<í{‰…^Û¹]<î{×Â<x{•]æ<[m`{i<l]ƒ<k{Þ^Ò<p^nù]<àÚ<Øé×ÏÖ]<á_<^ßÛ×Â(Brause & 

Mayher, 1991; Gall et al., 1996; Hopkins, 1993; Kallos, 1980; 

Kincheloe, 1991; Nisbet, 1980; Robinson, 1991; Walker, 1985)<<<ád{Ê
<<<<í{éÞ^m<ì†{Ú<í{énvfÖ]<l^ÃÛj�]æ<°nu^fÖ]<…]æ'_<»<Œ…]‚¹]æ<°Û×Ã¹]<ð^ÏÖc<íÒ†u
<<í{ß×Ã¹]<ëçe�Ö]<ovfÖ]<š]†Æ_<àÚ<‚u]æ<á^Ò<]ƒcæ<Jg‰^ß¹]<kÎçÖ]<»<lð^q<‚Î<æ‚fi

<<<<p]‚{uý<êÃ{ŠÖ]<‚{ßÂ<l]…]†Î<ƒ^¡]<àÚ<°ÓÛjÖ]<çâ<<<<ád{Ê<Hí{‰…^Û¹]<»<l^ßé{Š 
<<<<<<<Üãi^{Úç×ÃÚ<†èç{Şi<Ùø{}<à{Úæ<Jí{é×ÛÃÖ]<»<êÚç{è<ØÓ=e<°‰…^ÛÛ×Ö<…æ'<Õ^ßâ
<<<<<<<<˜èç{Ëiæ<HíéÖæö{Š¹]<ä{éÊ<‚{è]ˆji<Ä{•çÖ<]ç{×Ïjßè<á_<°{Û×ÃÛ×Ö<àÓµ<Híèçe�Ö]

<<íŞ×{ŠÖ]empowerment and accountability<  (Brause & Mayher, 1991)<

Ä•çÖ]<ì†Şé‰<àÚ<ÜãŠËÞ_<]æ…†¬<á_æ<<<<ä{éÊ<Üã{ŠËÞ_<]æ‚qæ<ë„Ö](Hopkins, 1993)<
<<<ê{Ï×Þ<á_<]„{â<îßÃÚ<‹éÖæ<Jëçe�Ö]<Å]ˆßÖ]æ<Ù]‚¢]<ï‚jßÚ<»<Üãiç‘<]æ‚éÃjŠè<á_æ
<<<<<<<î{×Â<ÜãÃÎç{Ú<‚{è‚ <Ø{e<Hí{èˆÒ†¹]<í{‰^éŠÖ]<êÚ'^â<…æ'<»<Œ…]‚¹]æ<°Û×Ã¹^e
<<<<^{ÛÒæ<Jí{‰^éŠÖ]<Ô{×i<ØnÚ<„éËßiæ<…çŞje<íŞé�]<l]…]†ÏÖ]<»<ğ̂ -^=Þ<†nÒ_<ç©

Ãè<<g{{×Şjè<ì‚{{è‚q<í{{èˆÒ†Ú<ì†{{ÓÊ<ëù<xq^{{ßÖ]<„{{éËßjÖ]><Vád{{Ê<ˆßÓeç{{â<à{{×
<<]„{Ò<æ_<]„Ò<^Úc<ÌÎçÚ<‹éÖ<†Úù^Ê<Jí‰…‚¹]<ïçjŠÚ<»<°Û×Ã¹]<ØfÎ<àÚ<ÌéÓjÖ]

î{{{×Â_><°{{{e<†{{{?^fÚ<…^{{{éj}]<æ_Ií{{{ÛÏÖ]><æ_<>ØË{{{‰_I<°{{{e<sèˆ{{{Ú<ç{{{â<Ø{{{e<>Å^{{{ÏÖ]

°ßm÷](Hopkins, 1993: 35)<<<<á_<à{Óµ<o{u^fÖ]<…æ'<»<Ü{×Ã¹]<Ä{•çÊ<J<<<‚Â^{Šè
<<<<<<<<<à{Ú<ğ̂Ò�{=Ú<ğ]‡^{¨c<‹{ÓÃè<ğí{éÖ^ÃÊ<†{nÒ_<sèˆ{Ú<†èç{Şi<»<ì[fÒ<íq…‚e

<<Jl^ÂçÛ�]<Äé¶< <

<<<<Üè‚{Ïi<‚{è]ˆjè<^{Ûßéeæ<Hğ]‚è‚q<>ou^fÒ<Ü×Ã¹]><ÝçãËÚ<|jÃjè<÷<^Ûßéeæ
<Øé×ÏÖ]<÷c<Ðfè<Ü×Ê<H^ãßéŠ <íèæ]‡<àÚ<Üãj‰…^º<»<íÛ¿jßÚ<l]…^ŠËj‰÷<°Û×Ã¹]

]<Äé‰çi<”ç’X<l^u]�Î÷]<àÚ<<<<<ì‚{é¢]<í{‰…^Û¹]<Ì{‘æ<à{Óµ<^Ûßéeæ<Jí‰…^Û¹
<<<<<î{×Â<‹{‰öi<^{Ú<ğ]…'^{Þ<^ãÞdÊ<HênvfÖ]<ØÛÃÖ]<àÚ<ì†ÛjŠÚíé×ÛÂ<^ãÞ_<î×Â<Üé×ÃjÖ]<»
<<<<<<æ‚{fè<Ô{Öƒ<ád{Ê<>o{vfÖ^e<Ýç{Ïè<ë„Ö]<‚é¢]<Ü×Ã¹]><‚qæ<^ÛnévÊ<ÔÖ„Ö<íréjÞæ<HÔÖƒ

<<Jğ]†â^¾<ğ̂ éß×Â<ğ]…æ'<äÞçÒ<àÚ<†nÒ_<ğ̂ éË}<ğ]…æ'< <

f×Ö<íÃñ^=Ö]<ì†¿ßÖ]<ác<<<ğ]‚{éÃeæ<ğ̂ éÂç{•çÚ<áçÓè<á_<g«<“~=Ò<ou^
<<<<<»<ä{jÎæ<à{Ú<ğ][f{Ò<ğ]…‚{Î<ê–Ïè<á_<äé×Â<g«<ë„Ö]æ<Hänn<Üjè<ë„Ö]<ÌÎç¹]<àÂ
<]„ãe<Ý^éÏÖ^e<°ÊçÇ=Ö]<°Û×Ã¹]<àÚ<ğ]…çãjÚ<ğ̂ Â^Ê‚Þ]<…^nj‰]<‚Î<H^ã×é× æ<l^Þ^éfÖ]<Ä¶

<<<<<Ý^{éÏÖ]<»<[ÓËj{Ö]æ<HÜãj{Îæ<î{×Â<[fÓÖ]<¼Ç–Ö]<ádÊ<ØÃËÖ^eæ<J…æ‚Ö]<<íéÖæö{Š²
<<<<<<<Ä{Úæ<J°{Û×Ã¹]<í{Ú^Â<ä{Ò…‚è<ğ̂ òé{?<áç{Óè<àÖ<HÜ×Ã¹]<…æ'<àÂ<ì‚éÃe<æ‚fi<ï†}_
<Øe<Jou^fÖ]<…æ'<]çÖçjéÖ<êŠè…‚jÖ]<Üâ…æ'<àÂ<áçÛ×Ã¹]<î×~jè<á_<'ç’Ï¹]<‹é×Ê<ÔÖƒ
<<<»<ë†âç{¢]<[ÓËj{Ö]<î×Â<íéfè†Ÿæ<íéÚ^¿Þ<ô'^fÚ<]çÏfŞè<á_<°Û×Ã¹]<î×Â<ác



<J^ãßé{{Š <Í‚{{ãe<Üãi…^{{ãÚ(Hopkins, 1993)<<Üãè‚{{Ö<áç{{Óè<á_æ"<Ù]"temerity<

<JÜw^ÃÊ_<ovfÖ(Powney & Watts, 1993)<J< <

<<<ğ̂ {{f×ŞÚ<^{{ãÞçÓÖ<ì†{{ÇnÖ]<Ô{{×i<‚{{ŠÖ<í{{q^u<Õ^{{ßâ<áçÓj{{ŠÊ<Ô{{Öƒ<Ä{{Úæ
<ì[fÒ<íq…'<î×Â<°nu^eæ<Øe<H°nu^e<áçÛ×Ã¹]<xf’è<á`e<g×ŞÚ<H†}a<ğ̂ èˆÒ†Ú

<<vjÖ<ğ̂ {{èˆÒ†Ú<í{{•æ†Ë¹]<l^éréi]�{{‰÷]<»<áçnu^{{e<Hì…ç{{Ş¤]<à{{Ú<‡^{{¨c<°{{Š

ğ̂ èˆÒ†Ú<í•æ†Ë¹]<[è^Ã¹^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<„éÚøjÖ](Elliot, 1986)<J< <

<<o{vfÖ]<l^é×ÛÂ<sÚ‚i<lÖ]<Œ…]‚¹]æ<°Û×ÃÛ×Ö<ív•]æ<^è]ˆÚ<‚qçi<^Ûßéeæ
<<<Äé{‰çi<Ø{fÎ<^ãÃÚ<ØÚ^ÃjÖ]<g«<lÖ]<^è^–ÏÖ]<àÚ<'‚Â<Õ^ßâ<á_<æ‚féÊ<H^ãi^‰…^º<»

<<<<̂ m_<l{{Ö]<Ô{{×i<íé{{Šéñ†Ö]<^è^{{–ÏÖ]<ï‚{{ucæ<JÙç{{vjÖ]<^{{â…Kincheloe, 1991)<HD
<<<<<<<<í{{èçe�Ö]<l^{{éË×¤]<±c<áæ†{{ÏjËè<°{{Û×Ã¹]<à{{Ú<ğ]‚{{q<ğ][n{{Ò<á_<‚{{è‚vjÖ^eæ
<<»<o{{vfÖ]<l^{{é×ÛÂ<]ç¥‚{{è<ê{{ÓÖ<Üãß{{Ú<í{{eç×Ş¹]æ<^{{ãe<í{{Şfi†¹]<í{{éµ'^Òù]æ
<lÖ]<íèçe�Ö]æ<íéŠËßÖ]æ<íéqçÖçè‚èù]<l^•]�ÊøÖ<x•]æ<ÜãÊ<±c<…^ÏjÊ÷^Ê<JÜã×ÛÂ

<<{ÏÞæ<HÜãj{‰…^º<»<àÛÓi<<<<<<<à{Ú<ğ][n{Ò<á_<}{Ãè<Hí{é×é×vjÖ]æ<í{è†¿ßÖ]<†{-ù]<“
<<<<<Jo{vfÖ]<í{‰…^º<î{×Â<Üãi…‚{Î<»<íÏnÖ]<±c<HÝçãËÚ<ç©<î×Â<Háæ†ÏjËé‰<°Û×Ã¹]
<<<<<]æ…†{Óè<á_æ<Hä{ßÂ<ğ̂ òé{?<]ç{Û×Ãjè<á_<Üãé×Â<†}a<ðê?<^ãÞ_<î×Â<^ãéÖc<áæ†¿ßè<^²…æ

<<ğ̂ {Êæ†¾<Ð{×¡<÷<†•^£]<kÎçÖ]<»<Üãé×Â<í×ñ^w]<½çÇ–Ö^Ê<Hì†ÓfÚ<íŞÏÞ<<<í{éÖ^nÚ
<<J‚Ãe<ï†}_<ì…'^fÚ<†èçŞiæ<Üè‚ÏjÖ< <

V<ovfÖ]<Ñ^é‰V<ovfÖ]<Ñ^é‰V<ovfÖ]<Ñ^é‰V<ovfÖ]<Ñ^é‰< << << << <

<<<<<í{{‰…‚Ú<»<Üâ‚{{u_<Ø{{ÛÃè<àè„{{Ö]æ<H°ËÖö{{¹]<°{{e<í{{=Î^ßÚ<Ùø{{}<»
<<<<<<í{é×ÛÃÖ]<í{ÛéÏÖ]æ<í{éÞ^ÓÚý]<»<o{vf×Ö<[Ç{‘<Œ^éÏÚ<…æ„e<Ùæ_<l…„e<Híéñ]‚je]
<sãß{{¹]<î{{×Â<í{{•�Ë¹]<l][Çj{{Ö]<î{{×Â<í{{=Î^ß¹]<Ô{{×i<lˆ{{Ò…æ<Jo{{u^fÒ<Ü{{×ÃÛ×Ö

<»<êÚçÏÖ]<<Ý^{Â<ð^ßm_<íéÞ^nÖ]æ<±æù]<íé‰^‰ù]<Øu]†¹]1998<<<l]…^{é¤]<ğ̂ {‘ç’}æ<H
<<<<î{×Â<êÞçÞ^{Î<Ý]ˆ{Öc<‚qçè<÷<^Ûßéeæ<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<^â[Êçi<Üj <lÖ]
<<<<|{jÃi<àè„{Ö]<Ô{òÖæ_<ádÊ<HêÚçÏÖ]<sãß¹]<gÖ^Ş²<]çŞé¬<áù<±æù]<l]çßŠÖ]<êÛ×ÃÚ

…‚Û×Ö<ğøÛÓÚ<ğ]ðˆq<í×fÏjŠ¹]<Üwç’Ê<<<<<<]ç{ÞçÓè<á_<ê{ÃéfŞÖ]<à{Ú<í{éñ]‚je÷]<í{‰
<<<<<<<<<<<áçÒ…‚{è<ÜãÞd{Ê<Ü{m<à{Úæ<JØ{ÓÒ<í{‰…‚¹]<ì†{¿Þ<”ç{’X<Ø{Ú^Ò<ê{Âæ<î×Â
<<<<<Ð{{×Ãjè<^{{ÛéÊ<]æ…ç{{Şjè<á_<î{{×Â<Üwç{{’Ê<»<„{{éÚøjÖ]<ì‚Â^{{ŠÚ<à{{Â<íéÖæö{{Š¹]
<<í{ée�Ö^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊæ<JêÚçÏÖ]<sãß¹^e<íŞfi†¹]<l]|¤^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊæ<HÜã×fÏjŠ²

ÏÖ]<sãß¹]<»<íéÞ‚fÖ]<<<íé{‰^‰ù]<í{×u†¹]<»<Ù^Ë-ù]<ØÛ=j‰<l]|¤]<Ô×i<ádÊ<HêÚç
<<á_<ê{{ÇfßèæE<h^{{ÃÖù]æ<HÝçèˆéÞ^{{Ûé¢]<íŞ{{=Þ_æ<“Î†{{Ö]<áç{{Û×Ãjè<àè„{{Ö]æ<H±æù]
<<<<<<<<Hí{éÞ‚fÖ]<í{ée�×Ö<í{éÞçÞ^ÏÖ]<í{Ú^ÃÖ]<g{Ö^Ş¹]<†{‘^ßÂ<^{ãßÚ<ì‚u]æ<ØÒ<»<sÚ‚ßè

Ö]<ì^é£]æ<HíßÚû]<í‰…^Û¹]æ<Híée^«ý]<l^â^Ÿ÷^e<íŞfi†¹]æ<<í{×u†¹]<»æ<HDíév’



<<<<<<íŞ{=Þ_<Ä{Ú<g{ßq<±c<ğ̂ {fßq<íŞ{=Þù]<àÚ<l÷^�]<å„â<‹ËÞ<ádÊ<HíéÞ^nÖ]<íé‰^‰ù]
<Jíu^fŠÖ]æ<ì†Ú^Ç¹]<íŞ=Þ_æ<Híéq…^¤]<íŞ=Þù]æ<HïçÏÖ]<h^ÃÖ_< <

<<<àè„{{Ö]E<°×fÏj{{Š¹]<ád{{Ê<HêÚç{{ÏÖ]<sãß{{¹]<g{{Ö^ŞÚ<áç{{Û×Ã¹]<ê{{Ãè<^{{Ûßéeæ
]<à{{Ú<°Ú'^{{ÏÖ]<'‚{{¢]<„{{éÚøjÖ]<Üwç{{’Ê<ØfÏj{{Ši<áçÒ…‚{{Ú<Dí{{éñ]‚je÷]<í{{‰…‚¹

<<<<à{Ú<‚{Ò`jÖ]<»<…„{£^e<áçÛŠjèæ<HÜé×ÃjÖ]<àÚ<±æù]<l]çßŠÖ]<»<í‰…^º<Ø–Êù
<Ä{{é¶<Ü{{Ãèæ<ØÛ{{=è<ä{{Þ_<æ‚{{fè<ë„{{Ö]æ<H»†{{Ã¹]<ç{{ÛßÖ]<î{{×Â<‚{{è]ˆj¹]<ˆ{{éÒ�Ö]<á_
<<í{q^£]<áç×fÏè<Üã×Ã«<÷æ<HíéÞ^nÖ]æ<±æù]<íé‰^‰ù]<í×u†¹]<»<íéÖ^£]<l]…'^f¹]

±c<ˆéÒ�×Ö<<<<<<<êÂ^{Ûjq÷]æ<êË-^{ÃÖ]æ<êÞ‚{fÖ]<ç{ÛßÖ]<î{×Â<í{ßÓº<íq…'<î’Î_<
<Ø{{ËŞÖ]><ì†{{¿ße<¾^{{Ëju÷]<»<í{{fÆ†Ö]<Ô{{×i<k{{Þ^Òæ<J±æù]<l]çß{{ŠÖ]<»<„{{éÚøj×Ö
<<<<<<<<<ä{e<^Þ_‚{e<ë„{Ö]<ØfÏj{Š¹]<Ø{’ËÖ]<„{éÚøjÖ<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<‹è…‚i<‚ßÂ<ØÓÒ

J�^ÏßÖ]< <

<]æ<±æù]<íé{{‰^‰ù]<í{{×u†¹]<ê{{Û×Ã¹<í{{u^j¹]<l]…^{{é¤]<k{{Þ^Òæ<]æ<±æù]<íé{{‰^‰ù]<í{{×u†¹]<ê{{Û×Ã¹<í{{u^j¹]<l]…^{{é¤]<k{{Þ^Òæ<]æ<±æù]<íé{{‰^‰ù]<í{{×u†¹]<ê{{Û×Ã¹<í{{u^j¹]<l]…^{{é¤]<k{{Þ^Òæ<]æ<±æù]<íé{{‰^‰ù]<í{{×u†¹]<ê{{Û×Ã¹<í{{u^j¹]<l]…^{{é¤]<k{{Þ^Òæ<í{{éÞ^nÖ<í{{éÞ^nÖ<í{{éÞ^nÖ<í{{éÞ^nÖ
<VíéÂ^e…<VíéÂ^e…<VíéÂ^e…<VíéÂ^e…< << << << <

1J <íèçÖæ_<géi†iI<<<<à{Ú<l÷^{¥<ímøm<»<ïçj�]<àÚ<ï‚²<¾^Ëju÷]
<Jð]'ù]<î×Â<ˆéÒ�Ö]<ÄÚ<íŞ=Þù] 

2J <sèˆÚ–<<<JîÏé‰ç¹]æ<“Î†×Ö<íÊçÖ`¹]<l]…^ã¹]<Üé×Ãi<sèˆÚ 

3J <“é×Ïi– <<ïçj¦<Øé×Ïi<ÄÚ<½^=ßÖ]<àÚ<l÷^¥<ímøne<¾^Ëju÷]
<<J˜ÃfÖ]<æ_<ÄéÛ¢] 

4J gÖ^Ş¹]<ÄÚ<…]†Ûj‰÷]<JíéÖ^£] 

<<<<<<í{{‰]…‚Ö]<sÚ^{Þ†e<à{{Ú<íÏj{=¹]<íé{{‰^‰ù]<g{Þ]çr×Ö<ì…^{{?c<ğ̂ {–è_<Õ^{ßâæ–<
<<<Üèç{ÏjÖ]Kð]'ù]K¼éŞ~jÖ]æ<Hí{ßÚû]<í‰…^Û¹]<Híée^«c<l^â^Ÿ]–<<<<l]…^{é¤]<à{ÓÖæ

<<<<<<<<<Jsãß{Û×Ö<í{Ö‚ÃÚ<¼{Ş}<ë_<»<íé{‰^‰ù]<g{Þ]ç¢]<å„{â<á^{ÓÚ<x{•çi<÷<íÚ‚Ï¹]
<{{réÊ<Hl^{{èçÖæù]<g{{éi†i<…^{{é}<í{{Ö^u<ê{{ËÊ<HÄfŞÖ^{{eæ<¾^{{Ëju÷]<î{{×Â<ˆ{{éÒ�Ö]<g

<<Kð]'ù]<K¼é{Ş~jÖ]<g×Ş²<ð^ÊçÖ]<àÓµ<ÌéÒæ<Hð]'ù]<î×Â<ˆéÒ�Ö]<ÄÚ<Hïçj�^e
JÙ^ÃÊ<ç©<î×Â<ÜèçÏjÖ]< <

<<<<<¾^{Ëv×Ö<í{‘†Ê<Ü{¿Â_<Ý‚Ïè<äÞ_<æ‚fè<HêÞ^nÖ]<…^é¤]<ádÊ<†â]ç¿Ö]<gŠnæ
<<<tˆ{{Ú<±æù]<l]çß{{ŠÖ]<»<í{{‰…^Û¹]<ä{{q]çi<^{{Ûßéeæ<Jì'ç{{qç¹]<ì|{{¤]<†âç{{q<î{{×Â

¤]<íée�Ö]<sãßÚ<»<½^=ßÖ]<l÷^¥<tˆ¹<ØéÚ<ğ̂–è_<Õ^ßâ<ádÊ<Hä×Ò<sãß¹]<|Â<l]|
<<<æ_<h^{ÃÖ_<æ_<“{Î…<Œ…'<äÞ_<î×Â<äéÖc<†¿ßè<÷_<àÓµ<Œæ…‚Ö]<àÚ<^Ú<Œ…‚Ê<JíéÞ‚fÖ]
<<<<í{Ú^ÃÖ]<l]…^{ã¹]<†èç{ŞjÖ<í‘†Ê<äÞ_<î×Â<äéÖc<†¿ßè<àÓÖæ<H‚è‚vjÖ^e<ÝçèˆéÞ^Ûéq

]ƒ<l^Îæù]<˜Ãe<»<áçÓi<^²…<íòée<»<<<<<HÝçèˆéÞ^{Ûé¢]<Ü{ñøiæ<g{‰^ßi<í{Ãéf-<l
<<<<<[ÓËj{Ö]<|�{Î]<^{Ûßéeæ<Jì†Ú^{Ç¹]<íŞ=Þ_æ<Híéq…^¤]<íŞ=Þù]<Hh^ÃÖù]æ<H“Î†Ö]æ



<<o{vfÖ]<î×Â<ˆÓi†¹]<…]†ÏÖ]<á_<‚ÏjÂ]<‚ÏÊ<HgŠÞù]<á^Ò<êÞ^nÖ]<…^é¤]<á_<ì|¤]<»
<<<<æ<H|{Ò_<í{q…‚e<ØfÏé{‰<Hí{u�Ï¹]<l]…^é¤^e<^ãjÎøÂæ<Hì'çqç¹]<í‰…^Û¹]<»<á_

<<<Jo{u^fÖ]<…æ‚{e<Ü×Ã¹]<ÝçÏè<á`e<l]ð]‚ßÖ]<…^fj}÷<í‘†ËÖ]<†Êçj‰<íe^rj‰÷]<Ô×i<ØnÚ
<<<<<»<[ÓËj{×Ö<í{‰…‚¹]<»<ðøÚˆ{Ö]<ˆ{Ë <^²…<…æ‚Ö]<ÔÖ„Ö<ívq^ßÖ]<ì|¤]<á_<^ÛÒ

<<Jí‰…^Û¹]<on<l÷^Ûju]< <

<<<Jx{{•]æ<ØÓ{{=e<í{{ée^«c<|]�{{Î÷]<]„{{w<í{{éÖæù]<íe^rj{{‰÷]<à{{Ói<�æ
æ‚e<Ý^éÏÖ^e<[ÓËjÖ^Ê<<<<<<<<î{×Â<î{juæ<Jh^f{‰ù]<à{Ú<'‚{ÃÖ<ğ̂ e]„{q<à{Óè<�<ou^fÖ]<…

<<<<<<†{ÓjfÚæ<Ýˆ{j×Ú<Œ…‚{Ú<^{ßâ^â<á_<|�{Ïè<ğ̂ éi]ƒæ<ğ̂ éÂç•çÚ<ğøéÖ'<Õ^ßâ<á_<àÚ<ÜÆ†Ö]
<<ì|{¤]<“ÏÞ<”ç’X<íéÖæù]<Íæ^~¹]<ádÊ<Hì‚è‚q<l]…'^fÚ<ƒ^¡]<i−<�<xq^Þæ

<í{{é×ÛÂ<à{{Â<ğ]‚{{éÃe<kj{{=jÖ]æ<HØ{{ÛÃÖ]<ðg{{Â<ì'^{{è‡æ<Hí×{{’Ö]<l]ƒ<í{{Ê†Ã¹]æ<Üé{{×ÃjÖ]
<<<<<í{¿uøÚ<Õ^{ßâ<k{Þ^Ò<HÔ{Öƒ<±c<íÊ^•ý^eæ<Jì†ŞéŠÚæ<ì‚ñ^‰<kÞ^Ò<‹è…‚jÖ]æ
<<Ý^{Ûjâ]<ÄÚ<ë‡]çjÖ^e<Híée�Ö]<l^é×Ò<àÚ<Œ^Þ_<íËé¾æ<çâ<ovfÖ]<á`e<^ãÛãËi<àÓµ
<<<<<<Jê{•^¹]<»<°{Û×Ã¹]<ì‚Â^{Š¹<ä{Ú‚ÏéÖ<[n{ÓÖ]<äè‚Ö<àÓè<�<ovfÖ]<á`e<¾çv×Ú

ğ÷‚e<…^éÃ¹]<áçÓi<^²…<íe^rj‰÷]<Ô×i<ØnÚæ<<<<<<H°{Û×Ã¹]<í{éfÖ^Æ<°{e<ð^ßnj{‰÷]<à{Ú<
<<<<<<<<<‚{ßÂ<l^{Ò]…'ý]<Ô{×je<êÂç{×Ö<í{‰^¹]<í{q^£]<±c<ˆ{éÒ�Ö]<l'^{Â_<‚Î<^ãÞ_<^ÛÒ

<<<<JÅç•ç¹]<íè]‚e< <

<<ØÇ{=è<á_<Ü×ÃÛ×Ö<á^Ò<]ƒc<äÞ_<Üã¹]<àÚ<á^Ò<H^ßÞ^âƒ_<»<ÔÖƒ<àè†–vjŠÚæ
<áçÓi<á_<ğ̂ Ú]ˆÖ<á^Ò<±æù]<ì|¤]<å„â<ádÊ<HÙ^n¹]<]„â<»<ou^fÖ]<…æ'<<»<í{¥‚ßÚ

<<<ˆßÓeç{â<|�{Ïèæ<J[m`jÖ]<àÚ<…‚Î<î×Â_æ<Hkéj=jÖ]<àÚ<…‚Î<ØÎ`e<ì'çqç¹]<í‰…^Û¹]

(Hopkins, 1993)<<<<<<ì'‚{¦<l^Âç{•çÚ<]ç{ßfjè<á_<°{Û×Ã¹]<î×Â<êÇfßè<íè]‚e<äÞ_
<<<<^{ãÞdÊ<Ü{m<à{Úæ<Hì[’Î<íéßÚ‡<ì�Ê<»<ØÛjÓi<á_<ØÛj¬<^ãÞù<ï‚¹]<ì[Ç‘æ<ğ̂ éfŠÞ

<JíÃr=Úæ<ì‡ˆÃÚ<áçÓi<á_<àÓµ<<<<<í{‘†ËÖ]<|^{i_<‚{Î<ä{ßéÃe<ÌÎç¹]<]„â<á_<æ‚fèæ
<<<]ƒc<ä{Þ`e<Ù]‚{q<í¦æ<JíÛñø¹]<l^Þ^éfÖ]<ÄÛ¢<ğ̂ éfŠÞ<íŞéŠe<on<íÏè†-<Ý]‚~j‰÷
<<<<<<<<<í{è]‚fÖ]<í{ŞÏÞ<áç{Ói<á_<Ü{ã¹]<à{ÛÊ<HêÖ^{£]<å…æ'<Ü{×Ã¹]<Ù‚{Ãè<á_<àÚ<‚e÷<á^Ò

†Òææ<ï†èæ<JÌÎç¹^eæ<äi|X<íŞfi†Ú(Walker, 1985) <è†«<lÖ]<p^nù]<á_<<^{ã
<<<l^èçj{Š¹]<æ_<íé×é{’ËjÖ]<l^Úç×Ã¹]<î×Â<ÄßÏÚ<‚éÒ`i<l]ƒ<áçÓi<÷<^²…<áçÛ×Ã¹]
<<Ø{nÚ<ä×nÚæ<JxŠ¹]æ<…^fj}÷]<p^n_<ØfÎ<àÚ<íeç×Ş¹]<l]…^ã¹]<»<á^Ïiý]<àÚ<íÃËi†¹]

<Vðê?<ë_< <

<<<k{ÎçÖ]<à{Ú<ğ]‚èˆÚ<g×Şjè<ÔÖƒ<ádÊ<l÷^�]<å„â<»<ğ][f}<ð†¹]<xf’è<êÓ×Ê
æ<gè…‚jÖ]<àÚ<ğ]‚èˆÚæ<<Ü{¿ÃÚ<å†Êçè<á_<ÄéŞjŠè<^º<†nÒ_<ì|¤]<àÚ<ğ]‚èˆÚ

<<<<<<ç{â<íé{‰…‚¹]<Ü¿ß{Ö]<à{Úæ<Œ…]‚{¹]<àÚæ<°Û×Ã¹]<àÚ<hç×ŞÚ<çâ<^Úæ<J°Û×Ã¹]
<<<<Jð†{¹]<Üé{×Ãi<»<ë…ç{Ê<Åç{•ç²<¼fi†i<^Ú<ì'^Â<íénvfÖ]<l]…^ã¹]<àÚ<í×Š×‰ 

(Walker, 1985: 3 C4) << <

VovfÖ]<ˆéÒ†i<Ä•çÚ<‚è‚ VovfÖ]<ˆéÒ†i<Ä•çÚ<‚è‚ VovfÖ]<ˆéÒ†i<Ä•çÚ<‚è‚ VovfÖ]<ˆéÒ†i<Ä•çÚ<‚è‚ < << << << <



< <<àÚ<êe^«ý]<gÞ^¢]<Øn³<<o{vfè<ğ÷]ö‰<äè‚Ö<á^Ò<Ü×Ã¹]<á_<»<ì†Ú^Ç¹]<å„â
<<<Jí{{e^qý]<[Êç{{i<»<‚Â^{{Ši<^{{²…<o{{vfÖ]<Ù^Ó{{?_<˜{{Ãe<á_<æ‚{{fèæ<Hä{{je^qc<à{{Â
<<o{{vfÖ]<î{{×Â<Ü{{×Ã¹]<Äér{{=i<�<]ƒc<íeçÃ{{‘<†{{nÒ_<xf{{’é‰<Ì{{Îç¹]<ád{{Ê<|ç{{•çeæ
<<<<<<<Jo{vf×Ö<Åç{•çÚ<Å]�{}]<î{×Â<ğ]|{¥<áçÓé{‰<äÞdÊ<íÒ†£]<Ô×i<ØnÚ<ØéãŠjÖæ

<<ç{Óè<^{Ú<ğ̂ fÖ^Ææ<<<<<<<<<ä{é×Â<g{’ßéÖ<ğ]'‚{¦<ğ̂ Ã{•çÚ<]ç{ß×Ãè<á_<°{Û×Ã¹]<î{×Â<ğ̂ fÃ{‘<á

<o{{vfÖ]<ˆ{{éÒ†i(Hopkins, 1993)<<íf{{ŠßÖ^e<ë…æ†{{–Ö]<à{{Ú<‹é{{Ö<^{{Ûßée<à{{ÓÖæ
<<<<<<<<<áç{Óè<áù<í{q^n<o{u^fÖ]<Ü{×Ã¹]<ád{Ê<Hí{ÛÓ¦<ğ̂ {•æ†Ê<]æ'‚{¬<á_<°Û×ÃÛ×Ö

<†Òææ<Ý‚Ïèæ<JovfÖ]<ì†Ú^ÇÚ<š]†Æ_<”ç’X<ğ̂v•]æ(Walker, 1993)<<àÚ<ğ]'‚Â
Úù]<<<<ê{Ïémæ<^{ãßÚ<á^{ßm]<á^Òæ<H^ãé×Â<ˆÒ†è<áù<Ü×Ã¹]<t^j¬<^²…<lÖ]<^è^–Ï×Ö<í×n

<VíÖ^£]<å„ãe<í×’Ö]< <

• <<<<^{{â[m`i<î{{×Â<Ü{{Ó£]æ<í{{×è‚fÖ]<sâ^{{ß¹]<l^Âæ†{{=Ú<í{{Ãq]†¹<í{{q^£]
<<Jí‰…^Û¹]<î×Â<ØÛj�] 

• <<Jíéq…^¤]<…'^’¹]<àÚ<í‰…‚¹]<±c<íéiû]<l^Úç×Ã¹]<†è‚ÏjÖ<íq^£] 

Ê<HíÖ^£]<å„â<»æ<<<<<<sãß{¹]æ<Ø{éâ`jÖ]<íŞ×{‰<Hğ̂ {éq…^}<ğ]…‚{’Ú<ád(QCA)<<<‚{Î
<<<<<±æù]<íé{‰^‰ù]<í{×u†¹]<»<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<sãß¹<í×Ûj¦<í×è‚e<Ø}]‚Ú<š†Â
<<<<<<<<<g{ŠÞù]<ç{â<êÞ^{nÖ]<…^{é¤]<á_<‚{ÏjÃè<á`{e<ä{Ö<Ü{×Ã¹]<ì|}<kv¢<^Ûßéeæ<JíéÞ^nÖ]æ

<{{×i<o{{vfèæ<ï†{{vjè<á_<î{{×Â<^{{’è†u<á^{{Ò<ä{{ÞdÊ<Hí{{éÖ^£]<í{{‰…^Û×Ö<íf{{ŠßÖ^e<Ô
<<<<<<<<<á_<ÙçÚ`{¹]<à{Ú<á^{Òæ<JØ{ÃËÖ^e<í{Ö^£]<ê{â<Ô{×i<k{Þ^Ò<]ƒc<^º<‚Ò`jéÖ<í‰…^Û¹]
<<g{ŠÞ_<}fje<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<…]†Î<ƒ^¡]<»<‚Â^Ši<l^Þ^ée<±c<ë†vjÖ]æ<ovfÖ]<]„â<ë'öè
<<Ù^fÏj{‰÷]<Ù^Ë-_<ÄÚ<ä×ÛÃÖ<á^Òæ<J|^j¹]<…^é¤]<íÛñøÚ<ï‚Ú<àÂ<Ùõ^ŠjÖ^e<æ_<…^é}

÷]<l]…^ã¹]<…çŞi<î×Â<[fÒ<‚éÒçi<<<<^{Ûßéeæ<J…]†Ûj{‰^e<^ãi…^nj{‰]<”†Êæ<íéÂ^Ûjq
<<<<<<<à{Ú<Ù^{Ë-ù]<àÓÛj{è<á_<Ø{Ûj¬<l{Ö]<í{éÂ^Ûjq÷]<l]…^ã¹]<àÚ<ï‚Ú<ÄÎçi<ØÛj¬
<<<<†{nÒ_<ì†Ú^{ÇÚ<áç{Ói<áù<Øé³<ì‚Â^Š¹]<kÞ^Òæ<HÙ^fÏj‰÷]<íß‰<ð^ßm_<^â†èçŞi
<<<<<<<<<…ç{Şi<ád{Ê<Hí{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö^e<Ð{×Ãjè<^{ÛéÊæ<Jg{‰^ß¹]<k{ÎçÖ]<»<p‚ æ<Híé×Â^Ëi

^ã¹]<<<<‚{éÒ`jÖ^eæ<Jì'^{Û×Ö<í{Ú^ÃÖ]<gÖ^Ş¹]<»<í×ÛÓÚ<í¢<|jÃè<HíéÂ^Ûjq÷]<l]…
<<<<Üãi]…^{ãÚ<]æ…ç{Şè<á_<ä{Öø}<àÚ<„éÚøj×Ö<àÓµ<ğ̂ Ãñ]…<ğ̂ Ş‰æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<|jÃi
<àÚ<äéÊ<ğ̂ eçÆ†Ú<ğ]†Ú_<ÔÖƒ<|jÃè<^Ûßéeæ<JíéÂ^Ûjq÷]æ<HíéË-^ÃÖ]æ<íéÊ†Ã¹]æ<íéÞ‚fÖ]

dÊ<HíéÛé×ÃjÖ]<„éÛ×jÖ]<ì|}<Ùø}<<<<<<<ì�{ËÖæ<H±æù]<l]çß{ŠÖ]<ð^{ßm_<Ù^{£]<ê{â<å„{â<á
<<<<å„{â<ð^{ßm_<Ø{ÓÒ<ØËŞÖ]<…çŞi<î×Â<x•]æ<ˆéÒ†i<Õ^ßâ<á^Ò<kÎçÖ]<àÚ<í×èç-
<<<<<<<<<]ƒc<^{Ú<]æ'‚{¬<á_<°{Û×Ã¹]<î{×Â<ád{Ê<HÔÖ„{Ö<í{réjÞæ<Jê{¢†Ö]<Üé×ÃjÖ]<àÚ<í×u†¹]

<<<<<{Ö]<|æ†{Ö]<Ð{Ê]çè<^{Ú<ç{â<…]†Ûj‰÷]<æ_<˜éË~jÖ]<æ_<Htˆ¹]<æ_<l^èçÖæù]<‚è‚ <á^Ò<l
<<Jí‰…^Û¹]<»<^ãé×Â<¾^Ë£]<Üjè< <



<<Hsãß¹^{e<íŞfi†¹]<l]…]†ÏÖ]<ƒ^¡]<»<‚Â^Ši<lÖ]<l^Þ^éfÖ]<[Êçi<±c<íÊ^•ý^eæ
<<<<<<<<Ô{Öƒ<í{ÛéÎ<†è‚{ÏjÖ<Ý‚~j{Ši<á_<ğ̂ {–è_<ê{Çfßè<í{Ö^£]<Ô×i<á`e<…çÃ?<Õ^ßâ<á^Ò

<<Jou^fÖ]<Œ…‚¹]<^ãÒ…‚è<^ÛÒ<ovfÖ]< <

ù]<àÚ<á^jéÖ^jÖ]<á^jÂçÛ�]<knÃfÞ]<HÔÖ„Ö<íréjÞæ<<VíénvfÖ]<í×ò‰< <

• <…]‚{{ÏÚ<^{{Ú<Hí{{éÞ‚fÖ]<í{{ée�Ö]<Œæ…‚{{Ö<Ü×Ãj{{Ö]<ˆ{{éÒ†i<Ä{{•çÚ<‚{{è‚ <‚{{ßÂ
<<[êË-^ÃÖ]æ<êÂ^Ûjq÷]æ<êÞ‚fÖ]<çÛß×Ö<îŞÃè<á_<êÇfßè<ë„Ö]<[ÓËjÖ] 

• <<[íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<‹è…‚i<‚ßÂ<Ý‚~jŠ¹]<½^=ßÖ]<l÷^¥<…]†Óiæ<ï‚Ú<^Ú 

• <<<<<<ç{Ûße<Ð{×Ãjè<^{ÛéÊ<í{éÚ‚Ïi<í{éÞ‚fÖ]<íée�Ö]<ì|}<íÃéf-<Øâ<<æ_<„{éÚøjÖ]
<[ì'^¹] 

• <<<<<^{Ú<í{×u†¹]<å„{â<ð^{ßm_<êÂ^Ûjq÷]<Ñ^éŠÖ]<î×Â<‚ñ^ŠÖ]<ˆéÒ�Ö]<±c<Åç¢^e
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<Ðv×Ú1< <

�
  �ABG 9(آ�" ا��C4�8 ا���

  الوعي بالفراغ وا�خرين

  الدوران كمجموعة (كبيرة)

�5 هJا ا��(آ�" L;ا�  

Uتعريف الت�ميذ على أساسات المدرسة –طفال جدد في المدرسة ا 

  التربية البدنية                                                    الدرس اUول

  98/ 9/ 10: أساسات المدرسة                             التاريخ:  �/�ل ا�:�Hط

 

� 9(آ�" ا��8C4؟ � &P�/�6=ج إزا�& ا��T! J��?ك ا��GC;6 #ء ا� رس، ه�:Wأ  

  المجموعة كلھا 

  مجموعة معينة

  ت�ميذ فرادى

  اbفراد يأخذون فاص�ً على مساحة أخرىبعض 

  

 

�5 ا� رس؟ آ�X؟   Y2/�6ه# ا  

وكيف يكونون  –نعم، استجبت بأن شرحت للت�ميذ كيف يتحركون في مجموعات كبيرة 
  حذرين من ا�خرين. 

 5� Y2/�6ا�>�دم أم ه# ا &�( ا�2 &�P)8 � رس ا��C49(آ�" ا�� ABG� FC@ \ذ� )W^�6 #ه
  ؟ا� رس �5 ا� رس ا�����C� 5(P�& ا�2 )�& ��2`(ةً

ھل ستحتاج لمراجعة ھذه الرسالة في الدروس وفي أوقات أخرى وخارج الدروس وفي التربية 
  البدنية

 

  �ABG 9(آ�" 8C49 �>�(ح � رس ا��(P�& ا�2 )�& ا����5

  إيجاد أماكن بمفردھم. 

 



< <

�
  �ABG 9(آ�" ا��C4�8 ا���

  التركيز على الوعي بالمكان وا�خرين)اللغة المرتبطة بالموضع + إيجاد أماكن (استمرار 

�5 هJا ا��(آ�": L;ا� 

  الدرس الثاني                                                         التربية البدنية 

  98/ 9/ 17: صالة المدرسة                                        التاريخ:  �/�ل ا�:�Hط

 

� �ABG 9(آ�" ا��8C4؟ أW:�ء ا� &P�/�6=ج إزا�& ا��T! J��?ك ا��GC6 رس، ه# آ�ن �  

  b، لم يكن اUمر كذلك بالفعل.

  كانت مثارة، وصاخبة على نحو يمكن فھمه.ا��/�G@& آ�#: 

&:�4� &@G�/�  

�(ادى J��?9  

  

  

�5 ا� رس؟ آ�X؟   Y2/�6ه# ا  

نعم، حرصت على بعض أوقات الھدوء، الحركة من مكان لمكان على أطراف اUصابع، 
  الحركة ببطء تجاه أحد اUركان، اbستلقاء دون حراك كالفأر في وسط الفناء. 

 

�5 ه# W^�6( ذ�\ @ FC�ABG 9(آ Y2/�6ا�2 )�& ا�>�دم أم ه# ا &�P8 � رس ا��(C4ا�� "�
  ا� رس �5 ا� رس ا�����C� 5(P�& ا�2 )�& ��2`(ةً؟

 

  �ABG 9(آ�" 8C49 �>�(ح � رس ا��(P�& ا�2 )�& ا����5

  التنقل بمزيد من الضبط والسيطرة والتنسيق (الجري، المشي، القفز، القفز بكلتا القدمين). 

 



< <

�
  �ABG 9(آ�" ا��C4�8 ا���

ق ولكن كانت لدي خطة bستخدام الصالة من أجل موضع تركيز التعليم المخطط للدرس الساب
  الطقس كان جيداً جدا، ولذا قررت الخروج.

  المشي، والجري، والقفز، والوثب.  –اrحماء متابعة القائد 

  إرسال، استقبال، متابعة.  –موضع التركيز الرئيسي مھارات الكرة 

�5 هJا ا��(آ�": L;ا� 

  الدرس الثالث                                             التربية البدنية             

  98/ 9/ 24: فناء المدرسة                                        التاريخ:  �/�ل ا�:�Hط

 

� �ABG 9(آ�" ا� &P�/�6=ج إزا�& ا��T! J��?ك ا��GC6 ء ا� رس، ه# آ�ن�:W8؟ أC4��  

  b، كان ھناك تركيز على كل طفل في معظم الدرس.

  ا��/�G@& آ�#

&:�4� &@G�/�  

�(ادى J��?9  

  جلس أحد اUطفال ولم يشأ أن يلعب Uن صديقه لم يشاركه.

  

�5 ا� رس؟ آ�X؟   Y2/�6ه# ا  

  نعم، شاركته بنفسي. 

 

 5� Y2/�6ا�>�دم أم ه# ا &�( ا�2 &�P)8 � رس ا��C49(آ�" ا�� ABG� FC@ \ذ� )W^�6 #ه
  ا� رس �5 ا� رس ا�����C� 5(P�& ا�2 )�& ��2`(ةً؟

مدى أھمية أن نكون ودودين تجاه أكثر من  –ناقشت الصداقات في وقت bحق في اUسبوع 
  شخص واحد.

 

  �ABG 9(آ�" 8C49 �>�(ح � رس ا��(P�& ا�2 )�& ا����5

  ا�خرين. العمل مع 

 



< <

�
  �ABG 9(آ�" ا��C4�8 ا���

  كانت لدي خطة لمواصلة مھارات الكرة ولكني غيرتھا لممارسة اUفعال استجابةً لمثير معين.

�5 هJا ا��(آ�": L;ا�   

رأناه من قبل في الفصل، ونظراً Uن الت�ميذ أحضر أحد الت�ميذ كتاباً من بيته، وكنا قد ق
 استمتعوا به كثيراً، فقد قررت أن نستخدمه في التربية البدنية.

  التربية البدنية                                                          الدرس الرابع

  98/ 10/ 8التاريخ: : صالة المدرسة                                         �/�ل ا�:�Hط

 

� �ABG 9(آ�" ا��8C4؟ � &P�/�6=ج إزا�& ا��T! J��?ك ا��GC6 ء ا� رس، ه# آ�ن�:Wأ  

  معظم الدرس. b، كان ھناك تركيز على كل طفل في

  مركزة جداً ولكنھا مثيرةا��/�G@& آ�#: 

&:�4� &@G�/�  

�(ادى J��?9  

  

  

�5 ا� رس؟ آ�X؟   Y2/�6ه# ا  

  نعم، امتحدت أولئك الذين التزموا بالمھمة. 

 

 5� Y2/�6ا�>�دم أم ه# ا &�( ا�2 &�P)8 � رس ا��C49(آ�" ا�� ABG� FC@ \ذ� )W^�6 #ه
P)�C� 55 ا� رس ا�����  �& ا�2 )�& ��2`(ةً؟ا� رس 

ليس بالتحديد رغم أنني سأبدأ الدرس بشرح أنني أتوقع منھم أن يستمعوا للتعليمات أو للمثير 
  إذا كان ھناك مثير.

 

  �ABG 9(آ�" 8C49 �>�(ح � رس ا��(P�& ا�2 )�& ا����5

  ربما نستخدم قصة أخرى).  –التحرك بثقة وبطريقة تخيلية (إذ أن ذلك أسبوع الكتاب 

 



< <

�
  �ABG 9(آ�" ا��C4�8 ا���

  ة الضبط والتنسيق).التحرك بثقة وبطريقة تخيلية (زياد

�5 هJا ا��(آ�": L;ا�  

  ھذا اUسبوع أسبوع الكتاب. –اbرتباط بالدراما من خ�ل استخدام قصة كمثير 

 

  التربية البدنية                                                          الدرس الخامس

  98/ 10/ 15التاريخ:           : صالة المدرسة                               �/�ل ا�:�Hط

 

� �ABG 9(آ�" ا��8C4؟ � &P�/�6=ج إزا�& ا��T! J��?ك ا��GC6 ء ا� رس، ه# آ�ن�:Wأ  

  ا��/�G@& آ�#

&:�4� &@G�/�  

�(ادى J��?9  

ولذا b يركزون على المھمة التالية. كما  –مستثارون للغاية، وغير قادرين على ضبط إثارتھم 
  ديھم أفكار خاصة بھم ليضيفوھا للقصة.أن بعض اUطفال كان ل

  

 

�5 ا� رس؟ آ�X؟   Y2/�6ه# ا  

  نعم، حاولت جذب انتباه الفصل كله قبل اbنتقال إلى الجزء التالي من القصة.

وأيضاً اbستماع كفصل Uفكار اUفراد، وتنفيذ بعضھا واrبقاء على بعضھا للحصة التالية 
  بسبب نقص الوقت. 

 5� Y2/�6ا�>�دم أم ه# ا &�( ا�2 &�P)8 � رس ا��C49(آ�" ا�� ABG� FC@ \ذ� )W^�6 #ه
  ا� رس �5 ا� رس ا�����C� 5(P�& ا�2 )�& ��2`(ةً؟

ھذا الدرس في اUسبوع القادم "التنغيم" الحركات التي تم تنفيذھا  كانت النية منعقدة على تنفيذ
  سوف تضيف Uفكار اUفراد. طالباً منھم أن يقودوا جزءاً من الجلسة. -في ھذا اUسبوع

 

 8C49 "�9(آ ABG�5ا���� &�( ا�2 &�P)ح � رس ا��)�<�  

  زيادة ثقة الت�ميذ وخيالھم على نحو مفعم باUمل.  –مثل ھذه اUسبوع 

 



< <

�
  �ABG 9(آ�" ا��C4�8 ا���

  يادة الوعي با�خرين.مع ز -التحرك بثقة وبطريقة تخيلية 

�5 هJا ا��(آ�": L;ا�  

  تجديد حركاتھم والعمل مع ا�خرين. –مواصلة حصة اUسبوع الماضي 

 

  التربية البدنية                                                          الدرس السادس

  98/ 10/ 22التاريخ:  : صالة المدرسة                                        �/�ل ا�:�Hط

 

� �ABG 9(آ�" ا��8C4؟� &P�/�6=ج إزا�& ا��T! J��?ك ا��GC6 ء ا� رس، ه# آ�ن�:Wأ  

b رتباك عندما طلبت منھم أن يرتبواbسبوع، باستثناء بعض اUكانوا مركزين جداً ھذا ا،
    أنفسھم في مجموعات.

  ا��/�G@& آ�#

&:�4� &@G�/�  

�(ادى J��?9 :ي مجموعة . كان لدى تلميذين بعض المشك�تU أحد الت�ميذ لم يكن يعرف
  وأحد الت�ميذ كان يريد ا�خرين أن يأتوا إليه.  – يذھب بسبب خجله

.  

�5 ا� رس؟ آ�X؟   Y2/�6ه# ا  

  اقترحت مجموعة ليلتحقوا بھا، وبأن شجعت المجموعة على قبولھم. نعم، بأن 

 

 5� Y2/�6ا�>�دم أم ه# ا &�( ا�2 &�P)8 � رس ا��C49(آ�" ا�� ABG� FC@ \ذ� )W^�6 #ه
  ا� رس �5 ا� رس ا�����C� 5(P�& ا�2 )�& ��2`(ةً؟

  كانت تلك موضوعات اجتماعية يمكن أن ينظر إليھا من خ�ل اليوم الدراسي. 

 

  �ABG 9(آ�" 8C49 �>�(ح � رس ا��(P�& ا�2 )�& ا����5

 



< <

�
  �ABG 9(آ�" ا��C4�8 ا���

  الوعي بالمكان واستخدامه بأمان.

�5 هJا ا��(آ�": L;ا�  

  ت�ميذ الجدد لحصص التربية البدنية.تقديم مزيد من ال

 

  التربية البدنية                                                          الدرس السابع

  98/ 11/ 4: صالة المدرسة                                        التاريخ:  �/�ل ا�:�Hط

 

� �ABG 9(آ�" ا��8C4؟� &P�/�6=ج إزا�& ا��T! J��?ك ا��GC6 ء ا� رس، ه# آ�ن�:Wأ  

  مھارات اbستماع بحاجة إلى مزيد من العمل والتركيز عليھا.ا��/�G@& آ�#: 

&:�4� &@G�/�  

�(ادى J��?9 : طفال الذين يفتقرون للثقة يحتاجون لوجود صديق كبير بجوارھم ليأخذUا
  بايديھم ويشجعھم على الحركة. 

  

 

�5 ا� رس؟ آ�X؟   Y2/�6ه# ا  

ل الجدد الخجولين، أخذت بأيديھم أو رشحت لھم صديقاً بالقرب منھم ليأخذ نعم، بالنسبة ل�طفا
  بأيديھم و يريھم ما يمكنھم أن يفعلوا. 

 5� Y2/�6ا�>�دم أم ه# ا &�( ا�2 &�P)8 � رس ا��C49(آ�" ا�� ABG� FC@ \ذ� )W^�6 #ه
  ا� رس �5 ا� رس ا�����C� 5(P�& ا�2 )�& ��2`(ةً؟

ر ذلك مع موضع تركيز التعلم. سيحتاج اUطفال الخجولون حتى يشعروا بالثقة سيستم
  وبقدرتھم على العمل بمفردھم.  

 

  �ABG 9(آ�" 8C49 �>�(ح � رس ا��(P�& ا�2 )�& ا����5

 اbستجابة لصوت المعلم (اbستماع بعناية). استخدام المكان بأمان.
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�
  �ABG 9(آ�" ا��C4�8 ا���

ركة لصوت المعلم، والتعبير عن الحالة المزاجية والمشاعر. استخدام المكان اbستجابة بالح
  بأمان.

�5 هJا ا��(آ�": L;ا�  

تشجيع اUطفال على اbستماع بعناية للتعليمات أو لصوت المعلم. واستخدام ھذه الحصة لتقدير 
  الجانب الشخصي واbجتماعي من تقدير الخط القاعدي للت�ميذ الجدد. 

  الدرس الثامن                               التربية البدنية                           
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� �ABG 9(آ�" ا��8C4؟أW:�ء � &P�/�6=ج إزا�& ا��T! J��?ك ا��GC6 ا� رس، ه# آ�ن  

  b، كانوا مركزين بشكل عام كمجموعة. 

  مھارات اbستماع بحاجة إلى مزيد من العمل والتركيز عليھا.ا��/�G@& آ�#: 

&:�4� &@G�/�  

�(ادى J��?9 : الت�ميذ الجدد  أطفال مازالوا بحاجة لصديق ليساعدھم ولكن بقية 3ھناك
  اندمجوا على نحو جيد في النشاط. استجابة جيدة للنشاط. 

  

�5 ا� رس؟ آ�X؟   Y2/�6ه# ا  

  نعم، قدمت تشجيعاً ومديحاً للمجموعة ككل وbسيما أولئك الذين احتاجوه بدرجة كبيرة.

   

�5 ه# W^�6( ذ�\ @ FC�ABG 9(آ�" ا��8C4 � رس ا��(P�& ا�2 )�& ا�>�دم أم ه# ا�6/ Y2
  ا� رس �5 ا� رس ا�����C� 5(P�& ا�2 )�& ��2`(ةً؟

كنا ننظر على نحو خاص إلى مھارات اbستماع في الفصل. وسأستمر في فعل ذلك خ�ل 
  أطفال.   3اUسبوع القادم في الفصل وفي الصالة. استمتع الت�ميذ كلھم بالنشا باستثناء 

 

�
  �ABG 9(آ�" ا��C4�8 ا���

  اbستجابة بالحركة لطرقات خفيفة على آلة، والتعبير عن الحالة المزاجية والمشاعر. 

�5 هJا ا��(آ�": L;ا�  

تشجيع اbستماع. والتحرك وفقاً للطرق على آbت متنوعة للتعبير عن الحاbت المزاجية 
  يضاً كجزء من النمو الشخصي واbجتماعي.  والمشاعر. فنحن نسعى لذلك في الفصل أ

 

  التربية البدنية                                                          الدرس التاسع
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� �ABG 9(آ�" ا��8C4؟� &P�/�6=ج إزا�& ا��T! J��?ك ا��GC6 ء ا� رس، ه# آ�ن�:Wأ  

  ا��/�G@& آ�#: 

&:�4� &@G�/�  

�(ادى J��?9 :طفال للتشجيع من شخص كبير أو من أصدقائھم. احتاج بعض اU  

 

�5 ا� رس؟ آ�X؟   Y2/�6ه# ا  

  نعم، من خ�ل المدح والثناء والتشجيع.

   

�5 ه# W^�6( ذ�\ @ FC�ABG 9(آ�" ا��8C4 � رس ا��(P�& ا�2 )�& ا Y2/�6دم أم ه# ا�<�
  ا� رس �5 ا� رس ا�����C� 5(P�& ا�2 )�& ��2`(ةً؟

  ليس اUمر كذلك في الواقع. 

 

  �ABG 9(آ�" 8C49 �>�(ح � رس ا��(P�& ا�2 )�& ا����5

 اbستجابة بالحركة لمثير موسيقي.
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<<»<^ã{{ŠËÞ<‹è…‚{{jÖ]<í{{ßãÚ<l‚{{qææ<J°{{Û×Ã¹]<†è‚{{Ïiæ<ð]'ù]<Ùæ]‚{{qæ<Hä{{Šè…‚i<
<<<<<<ğ]‚{éÒçi<‹{ÓÃè<Ô{Öƒ<Ø{Ò<Jí{è]‚fÖ]<àÚ<^ãjéÖ^ÃÊ<ÄÚ<ØÚ^Ãj×Ö<íq^£]<íãq]çÚ
<JêÓéÞ^Óé¹]<ð]'ù]<ì…]'c<Ø}‚Ú<äé×Â<†ŞéŠè<ë„Ö]<àŠvjÖ]æ<í‰…‚¹]<íéÖ^ÃÊ<î×Â
<<<JÑç{Ï£]<°Ó×ãj{ŠÛ×Ö<xéji<lÖ]<íè…^rjÖ]<ì…]'ý^e<ØfÎ<àÚ<Ø}‚¹]<]„â<¼fi…]<‚Îæ

éÚøj×Ö<†¿ßèæ<„Ê^Þ<Üé×Ãi<Ô×ãjŠ¹]<íÊ^ÏnÖæ<<Ü{w<ðøÛÂ<ÜãÞ_<î×Â<']†Ş•^e<Üãñ^eaæ<„
<<»<ğ][é{{Çi<ád{{Ê<Ü{{m<à{{Úæ<Jí{{rñ]…<ì…^{{Ÿ<ïæ^Â‚{{Ö]<kvf{{‘_æ<J°Ó×ãj{{Š¹]<Ñç{{Ïu
<<<<<í{q^uæ<í{‰…‚¹^e<í{m'^u<»<Üã{×Ë-<ÄÎæ<]ƒc<^Ú<“~?<Ýç×Ö<êÃŠ×Ö<ð^eû]<l^â^Ÿ]

<<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<íßÚû]<í‰…^Û¹]<ì…]'c<»<gnÒ<àÂ<†¿ß×Ö<í‰…‚¹]< <

ßÚû]<í‰…^Û¹]ßÚû]<í‰…^Û¹]ßÚû]<í‰…^Û¹]ßÚû]<í‰…^Û¹]<í<í<í<í–<<<<<[}Ãi<]ƒ^Ú<[}Ãi<]ƒ^Ú<[}Ãi<]ƒ^Ú<[}Ãi<]ƒ^Ú< << << << <

< <<<á_<à{{Óµ<ä{{Þ_<Ü{{Æ…<í{{é×ÏÂ<í{{ÛéÏi]ƒ<í{{ßÚû]<í{{‰…^Û¹]æ<á^{{Úù]<á_<‚{{ÏjÂ_
<<<<<<<†{¿ßè<Ô{Öƒ<à{Ú<ğ÷‚{eæ<Já^{éuù]<g{×Æ_<»<ÔÖ„e<àè†}û]<Å^ßÎc<gÃ’Ö]<àÚ<áçÓè
<<<<<í{‰…^ÛÛ×Ö<ê{‰^‰ù]<ÄÊ]‚{Ö]<ä{Þ_<î×Â<Ù^Ûâý]<gßŸ<æ_<p']ç£]<ÄßÚ<±c<áæ[nÓÖ]

<š]�Â÷]<ÄéŞj‰_<÷<^Ûßéeæ<JíßÚû]<<<<<í{‰…^Û¹]æ<á^{Úù]<ád{Ê<Hí{eçÆ†Ú<sñ^jÞ<^ãÞ_<î×Â
<<<Ví{Ö^¦<÷<p']ç{£]<ÄÏj‰<ğ̂ ÛjvÊ<J[nÓe<ÔÖƒ<àÚ<†nÒ_<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<íßÚû]
<<<<<<<<Hë‚{vjÖ]æ<H†{Ş¤]<†{‘^ßÂ<à{Ú<†{’ßÂ<î{×Â<ëç{j <H^ãjÃéfŞe<HíéÞ‚fÖ]<íée�Ö^Ê

=è<ë„Ö]E<†Ş¤]<íÖ]‡c<í-^Šfe<}Ãè<÷<íßÚû]<í‰…^Û¹]<[Êçiæ<Jì†Ú^Ç¹]æ<ğ̂ fÖ^Æ<äéÖc<…^
<<<<<<<<<<½^{=Þ<ë_<í-^{Šfe<áç{Û×Ã¹]<ê{Ç×è<^{ãe<l{Ö]<Ù^{Ûâý]<g{ßŸ<íéréi]�{‰]<äÞ_<î×Â
<p']ç£]<á_<ÜÆ…æ<[íéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<ØfÏjŠ¹]<ä×Û¬<^Ú<]„â<ØãÊ<D†Ş¤]<î×Â<ïçj¬
<ØÛÃÖ]<»<ØnÛjè<êÞçÞ^Î<gq]æ<°Û×Ã¹]<î×ÃÊ<Hğ̂ Úæ'<^ãe<öfßjÖ]<àÓµ÷<^ãÞù<HÄÏj‰

~j‰]<x•çè<Ý^¿Þ<»<†-^~¹]<ívq^Þ<íÏè†Şe<ÄÎçjèæ<géÖ^‰ù]æ<Ñ†Ş×Ö<ğ̂ éÃÎ]æ<ğ̂ Ú]‚
<<̂ ã{×èˆèæ<^{ãe<öfßjÖ]<àÓµ<lÖ](BAALPE, 1992: 21)<J<<<<<Ô{Öƒ<Ø{ÃÊ<î{×Â<ì…‚{ÏÖ]æ

<<<<<<<<<<<í{òée<Ð{×}<à{Â<ê{âæ<Já^{Úù]<ì…]'d{e<í{Êæ†ÃÚ<íéréi]�{‰÷<°{Û×Ã¹]<}f{i<ØÛ=i
<<<<<<<Şe<ë‚{vjÖ]æ<†{Ş~×Ö<Üã{{•†Ãi<Ý^{ãÚ<„{éÚøj×Ö<'‚{{ <^{ãéÊ<í{Ö^ÃÊ<í{éÛé×Ãi<í{{Ïè†

<<á^{Úù]<á^Ò<^Ûßéeæ<Jì†ŞéŠÖ]æ<Üé¿ßjÖ]<k <|jÃè<†Ş}<ë_<á_<}Ãè<]„âæ<JíÛ¿ßÚ



<<<ğ̂ {–è]<Ü{ãÞ_<áç¿uøè<°Û×Ã¹]<àÚ<‚èˆ¹]æ<‚èˆ¹]<ádÊ<H°Û×Ã¹]<l^èçÖæ_<íÛÎ<»<ğ̂ Úæ'
<<<<<<áçq^{j¬<^{´cæ<HÙ^{Ë-ù]<í{è^Û£<¼{ÏÊ<áçq^j¬<÷<ÜãÞ_æ<áçÞ^ÏÖ]<|æ…<»<áçe†Ú

<<J}ã¹]<ØÚ^Ój×Ö<ğ̂–è_< <

< <æ<<<<<<<Üé{×ÃjÖ]<»<l^{‰]…‚Ö]<à{Ú<Ø{é×ÏÖ]<á_<À{uøÞ<á_<Ý^{ÛjâøÖ<ì[n¹]<…çÚù]<àÚ
<<í{{{ßÚû]<í{{{‰…^Û¹]<±c<[{{{=i<Ø{{{ÃËÖ^e<Ù^{{{ÃËÖ]<Ü×Ãj{{{Ö]æ(Siedentop, 1989; 

Silverman, 1991)<†ÖˆjéÚ<Ý‚Î<‚Îæ<J(Metzler, 1990: 61)<<<<°×Ú^{ÃÖ]<‚{u_<çâæ<H
<<<<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<Ü{×Ã¹]<í{éÖ^ÃÊ<Ù^¥<»<°Ú��]<<<<í{é×ÛÃÖ]<l]†{?ö¹^e<í{Ûñ^Î<H

<<<áø{Âc<±c<í{q^£^e<ØÛÃÖ]<]„â<Í�Â]æ<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<Ü×Ãj¹]<K<Ü×Ã¹]<íéÖ^ÃËÖ
<<<<<<êñ^{’uý]<ÜÂ‚{Ö]<à{Ú<Ø{é×ÏÖ]<Õ^{ßâ<á_<Àu÷<äßÓÖæ<HíßÚa<íéÛé×Ãi<íòée<…]†Îcæ
<<<<<<<ğ̂ è…æ†{•<ğ̂ Ïf{ŠÚ<ğ̂ -†{?<áç{Ói<á_<ê{Çfßè<^{ãÞ_<ğ̂ u�ÏÚ<HÙ^ÃËÖ]<Üé×ÃjÖ]<»<^â…æ‚Ö

Üé{{×ÃjÖ<<<<°v{{‘^ß×Ö<í{{éÞ^Şè|Ö]<í{{Şe]†Ö]<äjÒ…^{{?<‚{{Îæ<JíŞ{{=Þù]<à{{Ú<[n{{ÓÖ]
<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<àè†•^�]æ (BAALPE, 1995: 7)<<<<o{éu<Wå„{â<†{¿ßÖ]<íãqæ

<<<<í{×ÛÓÚ<í{¢<áç{Ói<á_<g«<íßÚû]<í‰…^Û¹]<á_<ï†iintegral<<<<g{Þ]çq<Ä{éÛ¢
íéÞ‚fÖ]<íée�Ö^e<äjÎøÂ<»<ÔÖƒ<áçÃ‰çèæ<Jä×u]†Ú<Äé¶<»æ<Üé×ÃjÖ]<<°rjßjŠÚ

<<<<<<<êÞ^{nÖ]æ<H°{Û×Ã¹]<l^éÖæö{ŠÚ<ØÛ{=è<Ùæù]<Vá^{ßm]<á^{ÞçÓÚ<^w<íßÚû]<í‰…^Û¹]<á_
<<JÜé×ÃjÖ]<íé×ÛÃe<Üjãè< <

VÜ×Ã¹]<l^éÖæöŠÚVÜ×Ã¹]<l^éÖæöŠÚVÜ×Ã¹]<l^éÖæöŠÚVÜ×Ã¹]<l^éÖæöŠÚ< << << << <

< <<<<áçÞ^{Î<ðç{•<êËÊ<JÐñ^mçÖ]<àÚ<'‚Â<»<íéÞçÞ^ÏÖ]<Ü×Ã¹]<l^éÖæöŠÚ<“é~×i<�
<ØÛÃÖ]<»<á^Úù]æ<ív’Ö](HSW, 1974)<<é×Ãi<ë`{e<Ý]ˆjÖ÷]<gq]æ<Üãé×Â<<<á^{Ú_<á^{Û

<<<<<<<<Œ…]‚{¹]<í{Ö^u<»<í{éÛé×ÃjÖ]<l^Ş×{ŠÖ]<^Ûé{‰÷<HØ{ÛÃÖ]<gu^{‘<ØfÎ<àÚ<Üw<Ý‚Ïi
<<<<<<‚{ßfÖ]E<áçÞ^{ÏÖ]<à{Ú<êÞ^{nÖ]<Ø{’ËÖ]æ<Jí×ÏjŠ¹]<Œ…]‚¹]<íÖ^u<»<†è‚¹]<HíéÚçÓ£]

<<<<Ø{ÛÂ<gu^{‘<Ø{Ò<î×Â<íè^Â†Ö]<gq]çe<êÏ×è<DoÖ^nÖ](LEA)<<<<í{Ãq]†Úæ<']‚{Âý
Ð×Ãjè<^ÛéÊ<íÚ^ÃÖ]<í‰^éŠÖ]<àÂ<hçjÓÚ<á^ée<<<<<<í{Š‰ö¹]æ<°Ë¾ç{¹]<á^{Ú_æ<ív{’e

<<<<<<<<ÜãéË¾ç{Ú<å^{fjÞ]<]ç{jË×è<á_<Ø{ÛÃÖ]<h^v{‘_<î{×Âæ<Jí{‰^éŠÖ]<Ô×i<„éËßi<l^féi†iæ
<<áç{Û×Ã¹]<^ãéÊ<ØÛÃé‰<lÖ]<íßÚû]<íòéfÖ]<î×Â<ğ̂–è_<ÔÖƒ<ÐfŞßèæ<JÔÖƒ<±c<D°Û×Ã¹]E

<JÜÒ^�]<Ý^Ú_<ì^•^Ï¹]<±c<ë'öè<^²…<„éËßjÖ]<»<Ø=ËÖ]æ<J„éÚøjÖ]æ< <

< <ji<^²…æ<<<à{Ú<ğíÚ]†{‘æ<ğ̂ Úˆu<†nÒ_<ØÛÃÖ]<gu^‘<ívé’Þ<á_<»<íÖ^£]<ØnÛ
<<<<<<<<ìˆ{ãq_<Ý]‚~j{‰]<Ä{ß³<^{²…<HÙ^{n¹]<Øéf{‰<î{×ÃÊ<H»^•ý]<'^?…ý]<^ãÚ‚Ïè<lÖ]<Ô×i
<<<<<<ì†Ú^{Ç¹]<íŞ{=Þ_<æ_<íu^f{ŠÖ]<Œæ…'<ð^{ßm_<”ç{ÇÖ]<ØéfÎ<àÚ<íŞ=Þ_<Í„u<æ_<íßéÃÚ

Ã¹]<î×Â<g«<íÖ^£]<å„â<»æ<Jí‰…‚¹]<ÄÎçÚ<t…^}<íéq…^¤]<]çÃfjè<á_<ğ̂ ÞçÞ^Î<°Û×
<<<<<<<Üãè‚{{Ö<°{Û×Ã¹]<á_<í{{¿uø¹^e<†è‚{¢]<à{ÛÊ<Ô{{Öƒ<Ä{Úæ<JØ{{ÛÃÖ]<gu^{‘<l^{Ûé×Ãi
<<<<<]çÃ{{Šè<á_æ<Ø{{ÛÃÖ]<gu^{{‘<l^{{Ûé×Ãi<ð]…æ<àÚ^{{ÓÖ]<Ð{{Şß¹]<ë‚{{ <»<í{{è†£]

<<Jíé×�]<xñ]ç×Ö]<Øè‚Ãi<î×Â<Ùç’v×Ö< <



< <<<<{Úù]æ<ív{’Ö]<ì…]'c<xñ]ç{Ö<ádÊ<ØÛÃÖ]<»<á^Úù]æ<ív’Ö]<áçÞ^Î<ØnÚ<^ã×nÚæ<á^
<[è^{{ÃÚ<Üè‚{{Ïje<Ø{{ÛÃÖ]<h^v{{‘_<Ä{{é¶<g{{Ö^Şi<l{{Ö]<l]'^{{?…ý]<'‚{{ <Ø{{ÛÃÖ]<»
<<<<<Í†{Ãèæ<Já^{Úù]æ<ív{’Ö]<ì…]'ý<Üãi^{féi†i<íÃq]†Úæ<HífÎ]†Úæ<HÜé¿ßiæ<H¼éŞ~jÖ
<<<<<l]…]'ý]<î{×Â<ä{Þ_<}{Ãè<]„{âæ<Jí×Ûj�]<†-^~¹]<¼f•<Ùæ^ßjèæ<†Ş¤]<†è‚Ïje<ÔÖƒ

<<<†{{Ş¤]<l^èçj{{ŠÚ<]æ…‚{{Ïèæ<]æ'‚{{¬<á_<àè†è‚{{¹]æ<<Hsãß{{¹]<íŞ{{=Þ_<»<ì'ç{{qç¹]
<<<<<<<Ü{¿Þ<„{éËßi<ÔÖ„{Òæ<H†{Ş¤]<¼f{–Ö<í{Ö^ÃÊ<[è^ÃÚ<„éËßiæ<ÜéÛ’i<àÚ<‚Ò`jÖ]æ
<<<<<<<<<à{Ú<^{â†èçŞiæ<[è^{Ã¹]<Ô{×i<í{è^·æ<¼f{•æ<ì…]'ý<í{ÛñøÚ<l^{‰^é‰æ<l]ð]†qcæ

<Já^Úù]æ<ív’Ö]<î×Â<»^ÓÖ]æ<g‰^ß¹]<gè…‚jÖ]<Ùø}< <

< <<<<<<{Û×Ã¹]<î{×Â<Ä{Ïi<í{éÞçÞ^ÏÖ]<Üãi^{fq]æ<±c<íÊ^•ý^eæ<<<l^{fq]æ<àè†è‚{¹]æ<°
<<<<<<<g{Ö^Şèæ<Jàè‚{Ö]çÖ]<Ä{•çÚ<»<�{‰†Ö]<°{‰…‚¹]<Ä{•çe<¼fi†i<lÖ]æ<„éÚøjÖ]<íè^Â…
<<<†è‚{¢]<à{Úæ<Jð^ÛÓ£]<ð^eû]<^ã‰…^µ<lÖ]<íè^Â†Ö]<‹ËÞ<í‰…^Û²<°Û×Ã¹]<áçÞ^ÏÖ]
<<<<<Ù^{Ë-ù]<ív{‘<à{Â<í{éßã¹]<íéÖæöŠ¹]<áçÃ–è<^Ú<ğ̂ fÖ^Æ<íÚ^ÃÖ]æ<ð^eû]<á_<í¿uø¹^e

Ú<ÜãjÚø‰æ<<<<<<<<<°{Û×Ã¹]<á_<áç{•�Ëè<ƒc<Vð^{eû]<à{Ú<Ä{Îçjè<^{º<[n{Óe<î{×Â_<ğ̂ Ã•ç
<JhøŞÖ^e<íÎ‚�]<í×Ûj�]<…^Ş}ù^e<ğ̂ éÂæ<†nÒ_<áçÞçÓé‰< <

< <<<<<<'‚{{ <l{{Ö]<l^{Ûé×ÃjÖ]<ðç{{•<»<áç{Û×Ã¹]<Ø{{ÛÃè<á_<ğ̂ {–è_<áçÞ^{{ÏÖ]<Ä{Îçjèæ
<̂â„{éËßi<Üjè<lÖ]<íŞ=Þù^e<íŞfi†¹]<^ãe<öfßjÖ]<àÓµ<lÖ]<á^Úù]<løÓ=Ú<Äé¶<

<sãß¹^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊ(BAALPE, 1995: 21)<íßÚû]<í‰…^Û¹]<}Ãi<Ñ^éŠÖ]<]„â<»æ<J
<<<à{Ú<k{ßÓ³<ØÃËÖ^e<l]ð]†qcæ<l^‰…^º<]çÚ‚~j‰]æ<áçÛ×Ã¹]<à×Â_<°ßŠÖ]<|Â<äÞ_
<<<<<<<<í{ée�×Ö<í{éñ^ÛßÖ]<í{ÛéÏÖ]æ<ë‚{vjÖ]<Ø{é×Ïi<áæ'<^{ãe<ö{fßjÖ]<àÓµ<p']çu<gßŸ

<Jh^f=×Ö<íéÞ‚fÖ]< <

< <_<î×Â<ÔÖƒ<“é~×i<àÓµæ<<<<<Ð{fŞßèæ<J>íß{ŠvjŠÚæ<í{Û¿jßÚ<í{‰…^º><äÞ
<<<<^ãj{‰…^º<k{³<⁄ð]ç{‰<Hsãß¹]<î×Â<íéÊ^•ý]<íŞ=Þù]æ<í‰…‚¹]<sãßÚ<î×Â<ÔÖƒ<ØÒ
<ÐfŞè<íè^Â†Ö]<gq]æ<ádÊ<l]…^èˆÖ]<»<íÒ…^=¹]<‚ßÂæ<Jäq…^}<æ_<í‰…‚¹]<ÄÎçÚ<»

<…]‚Ú<î×Â24<<<[nj{Šè<ì…^Š}<æ_<íe^‘c<»<gfŠjè<l^fq]çÖ]<å„w<Ñ†}<ë_æ<JíÂ^‰
Â'<Jíéñ^ßq<l^eçÏÂ<á^éuù]<˜Ãe<»<æ_<˜èçÃi<ïæ^< <

< <<<í{{Ïémæ<ðç{{•<»<ğ̂ {{–è_<^{{ãÏémçi<Üj{{è<í{{éßã¹]<°{{Û×Ã¹]<l^éÖæö{{ŠÚ<á_<^{ÛÒ
<<<í{éßã¹]<°{Û×Ã¹]<l^fq]æ<à×Ãiæ<…†Ïi<lÖ]æ<ğ̂ èçß‰<†=ßi<lÖ]<H°Û×Ã¹]<gi]æ…æ<Íæ†¾

<<<<<<{ßÂ<ÜãÞ^{Ú_æ<Üãjv{‘<°Ú`{iæ<„{éÚøjÖ]<°{e<‚éq<géi†iæ<Ý^¿ße<¾^Ëju÷]><ØnÚ<^Ú‚
<<J^ãq…^}<Ý_<í‰…‚¹]<Ø}]'<⁄ð]ç‰<íŞ=Þù]<»<áçÒ…^=è< <

< <<<<<<t†{{~jÖ]<ênè‚{{u<°{{Û×Ã¹]<[è^{{ÃÚ<á_<^{{ÛÒ(DfEE,1998)<[è^{{Ã¹]æ<H
<']ç¹]<ì'^ÏÖ<íéÚçÏÖ](TTA, 1998)<<<<á_<ê{Çfßè<']ç{¹]<ì'^Î<á`e<ì'‚¦<l^ÃÎçi<'‚ 

<<<<<ù]<l^éréi]�{‰÷]æ<ì'^{¹]<»<í{éÖ^ÃÖ]<ì'ç{¢]<ëƒ<Üé{×ÃjÖ]<“ñ^’}<]çÊ†Ãè<<íé{‰^‰
<<<Ä{{é¶<ï‚{{Ö<‡^{{¨ý]æ<Ü×Ãj{{Ö]æ<HÜé{{×ÃjÖ]<à{{Ú<í{{ÃËi†Ú<l^èçj{{ŠÚ<Ü{{Â'æ<°{{ŠvjÖ



<<<<ê{Ï×i<^{ãßÚ<Ä{Îçjè<lÖ]<àÒ^Úù]<ÔÖƒ<»<^²<Há^Úù]æ<ív’Ö]<l^f×ŞjÚæ<JJH„éÚøjÖ]
Jğ]‚éq<ÔÖƒ<]çÛãËè<á_æ<Hð]|¤]<xñ^’Þ< <

< <<<<<<<<Ø{fÎ<à{Ú<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<[è^{Ã¹]<Ô{×i<àÚ<íÎ‚’Ú<í~ŠÞ<“é~×i<�æ
(BAALPE)<<<<<á_<|�{Ïi<ê{âæ<Jí{éÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<ì'^Ú<‚ñ^ÏÒ<ÑçËjÖ]<ÐéÏ <»

<<<<<<Ø{éÖ'<Ý]‚~j{‰^e<á^{Úù]æ<ív{’Ö]<í{‰^éŠe<]çÚˆj×è<á_<êÇfßè<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<ì'^Î
<á^Ú_(BAALPE, 1998: 13)<<<<<<á_<ê{Çfßè<ğ̂ {–è_<Ü{ãÞ_<^{ÛÒ<JäéqçjÖ]æ<l^Úç×ÃÛ×Ö

<�{Î÷]<àÓµ<ë„Ö]<…çŞjÖ^e<á^Úù]æ<ív’Ö]<í‰^é‰<ÜŠÎ<]'æˆè<<<V°jÏè†{Şe<ä{ßÚ<h]
<<<<<<l^{Û¿ßÚ<Ø{fÎ<à{Ú<^{ãjfÎ]†Ú<k{³<lÖ]<ínè‚£]<xñ^’ßÖ]<àÂ<Ü¿jß¹]<ovfÖ]<^Ûâ÷æ_
<<<êÞ‚{fÖ]<½^{=ßÖ]<»<á^ÚúÖ<êÚ^¿Þ<Ø}‚Ú<…]†Îcæ<áøÂc<^ÛãjéÞ^mæ<Hgè…‚jÖ]æ<Üé×ÃjÖ]
<<<<<<<ád{Ê<Hğ][{}_æ<Jä{q…^}æ<í{‰…‚¹]<Ä{ÎçÚ<»<‹è…‚{jÖ]æ<êÞ^f¹]æ<l]ˆéãrjÖ^e<äjÎøÂæ

e�Ö]<ì'^{{Ú<ì'^{{Î‚fÖ]<í{{é<<í{{nè‚u<l]†è‚{{Ïi<'ç{{qæ<à{{Ú<]æ‚{{Ò`jè<á_<ê{{Çfßè<í{{éÞ
<<<<<<<<gè…‚{jÖ]<à{Ú<‚{Ò`jÖ]æ<gè…‚{jÖ]<[Êç{i<Ð{è†-<à{Âæ<Hínè‚u<l]ð]†qcæ<†-^~Û×Ö
<<<<J°×Ú^{{ÃÖ]<Ä{{éÛ¢<†{{Ş¤]<†è‚{Ïi<í{{é×ÛÂ<Ü{{ãÊæ<í{éÖæù]<l^Ê^Ã{{‰ý]<î{{×Â<oè‚{£]
<<<á^{Úù]<à{Â<íé’~=Ö]<l^éÖæöŠ¹]<êÖçje<„éÚøjÖ]<Äér=i<g«<HÔÖƒ<±c<íÊ^•ý^eæ

^¿ßÖ]æ<|�Ïi<ÔÖ„Òæ<JíÊTTA<<<<<g{è†ÏÖ]<½^{fi…÷]<†{ã¿è<ØéÖ‚Ö]<“vÊæ<ovfÖ^e<á_
<J‹è…‚jÖ]<ì'çqæ<ì'^éÏÖ]<ì'çq<°eæ<„éÚøjÖ]<‡^¨cæ<Üé×ÃjÖ]<ì'çq<°e< <

<VÜé×ÃjÖ]<íé×ÛÂ<VÜé×ÃjÖ]<íé×ÛÂ<VÜé×ÃjÖ]<íé×ÛÂ<VÜé×ÃjÖ]<íé×ÛÂ< << << << <

< <<<Ùç{ÏÃ¹]<àÚæ<Já^Ú`e<]çÛ×Ãè<áù<íq^n<Ü×Ã¹]<á_<î×Â<š�Ãè<àÚ<Õ^ßâ<‹éÖ
<í{q^v×Ö<áçÒ…‚Úæ<áçÂ]æ<°Û×Ã¹]<á_<š�ËÞ<á_<<<<<<Üãß{ÓÖæ<Jí{ßÚa<í{òée<Ð{×}<±c

<<<<<<<<†èç{ŞjÖ<h^f{=×Ö<”†{ËÖ]<[Êç{i<Ô{Öƒ<ØÛ{=èæ<á^{Úù]<Üé×Ãi<íéÖæöŠÚ<Üãé×Â<ğ̂–è_
<<<î{{×Âæ<Üã{{ŠËÞ_<î{{×Â<^{{ãÞçÏfŞè<^{{Ûßée<á^{{Úù]<‚{{Â]çÏÖ<Ü{{ãËÖ]æ<Hl]…^{{ã¹]æ<Hí{{Ê†Ã¹]
<<<<<<<<<<<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<êÚç{ÏÖ]<sãß{¹]<…ç{ã¾<„{ßÚ<ğ̂ {éÞçÞ^Î<Ô{Öƒ<xf{‘_<‚{Îæ<Jàè†}û]

(NCPE)è<ë„Ö]æ<H<V„éÚøjÖ]<Üé×Ãi<½�=< <

<J^ãe<Ý^éÏÖ]<Üjè<lÖ]<íŞ=Þù]<Äé¶<»<àè†}û]<á^Ú`eæ<ÜãÞ^Ú`e<]çÛjãè<á_< <

Já^Ú`e<ìˆãqù]<Ä•ææ<Ø·æ<H‚Ã’¹]<Ý]‚~j‰]< <

<<JíË×j~¹]<íŞ=Þù]<»<”^}<ð]„u<H”^}<‹f×Ú<Ý]‚~j‰]<gf‰<ÜãÊ< <

�]æ<HíÛñø¹]<[Æ<íè„uù]æ<HíÛñø¹]<[Æ<‹eø¹]<ð]‚i…]<†-^§<ÜãÊ<<Jl]†âç< <

<<Å^{{fi]<Hä{{e<Ùç{{ÛÃ¹]<Ý^{{¿ßÖ]<…^{{-c<»<l]…^{{?ý]æ<l^{{Ûé×Ãj×Ö<…ç{{ËÖ]<î{{×Â<íe^rj{{‰÷]
<<Jí×’Ö]<l]ƒ<‚Â]çÏÖ]< <

(DES, 1992: 3)<< <

< <<<<<<<<<î{×Â<î{Ïfi<á^{Úù]<‹è…‚{i<g{Þ]çq<ád{Ê<HáçÞ^{ÏÖ]<]„â<íÃq]†Ú<k³<^Ûßéeæ
<ì‚ßqù](KfE, 1995)<<<<¼é{Ş~jÖ<±c<í{q^n<°Û×Ã¹]<á_<ÀuøÞ<á_<Üã¹]<àÛÊ<]„Öæ



<<<<<Ü{ãËÖ]æ<Híf{‰^ß¹]<l]|{¤]æ<Híf{‰^ß¹]<l^Úç×Ã¹]<Ù^Ë-ù]<…çŞè<êÓÖ<íé¹^Â<l]|}
<<<<<<<<<÷<l]…^{ã¹]<Ô{×i<†èç{Şiæ<Jï†{}ù]<ì^{é£]<g{Þ]çq<»<l]|{¤]<Ô{×i<ÜéÛÃjÖ<g‰^ß¹]
<<<í{è]…'æ<ê{Âææ<Ü×Â<î×Â<áçÛ×Ã¹]<áçÓè<á_<Üã¹]<àÛÊ<HíÊ'^’Û×Ö<Õ�è<á_<àÓµ

ý^eæ<Jí{{éßã¹]æ<í{{éÞçÞ^ÏÖ]<Üãi^éÖæö{{Š²<<à{{Â<áç{{Û×Ójè<^Ú‚{{ßÃÊ<HÔ{{Öƒ<±c<íÊ^{{•
<íÂçßjÚ<Ñ†Şe<^ãË‘æ<�<lÖ]<íé×ÛÃÖ^e<°Â]æ<]çÞçÓè<á_<Üãé×Â<ádÊ<íßÚû]<í‰…^Û¹]

JØÚ`jÖ]æ<HífÎ]†¹]æ<HØÃËÖ]æ<H[ÓËjÖ]<ØÛ=iæ<JØu]†Û×Ö<ì…æ'<^ãÞ_<î×Â< <

< << << << <

< << << << <

<<<<<<í{‰…^Û¹]<í{éÎ�Ö<o{vfÖ]<í{Ö'_<à{Ú<áçÛ×Ã¹]<‚éËjŠè<á_<àÓµ<ÌéÒ<<<<<<í{‰…^Û¹]<í{éÎ�Ö<o{vfÖ]<í{Ö'_<à{Ú<áçÛ×Ã¹]<‚éËjŠè<á_<àÓµ<ÌéÒ<<<<<<í{‰…^Û¹]<í{éÎ�Ö<o{vfÖ]<í{Ö'_<à{Ú<áçÛ×Ã¹]<‚éËjŠè<á_<àÓµ<ÌéÒ<<<<<<í{‰…^Û¹]<í{éÎ�Ö<o{vfÖ]<í{Ö'_<à{Ú<áçÛ×Ã¹]<‚éËjŠè<á_<àÓµ<ÌéÒ
<[íßÚû]<[íßÚû]<[íßÚû]<[íßÚû]< << << << <

< <<ÜÆ†Ö]<î×Â<Ø’ËÖ]<†¿Þ]E<íéÞ‚fÖ]<íÎ^é×Ö]<l÷^¥<»<ínè‚£]<p^nù]<á_<àÚ
<<<<HDàÚ^{nÖ]<Ø{’ËÖ]<†{¿Þ]E<ì'‚Ãj¹]<l^Ê^ÏnÖ^e<íÏ×Ãj¹]<^è^–ÏÖ]<æ_<l^Âç•ç¹]æ<HDoÖ^nÖ]
<<<<<<»<°{Û×Ã¹]<‚Â^{Ši<á_<à{Óµ<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<DÄe^ŠÖ]<Ø’ËÖ]<†¿Þ]E<‹ß¢]æ

<<<â<‹é{×Ê<HÜã{×ÛÂ<”ç{’X<ğíÊ^’u<†nÒ_<l]…]†Î<ƒ^¡]<<<<<à{Ú<[{ŠéÖ]<…„{ßÖ]<÷c<Õ^{ß
<<<»<gf{ŠÖ]<Ä{q†è<^²…æ<JíßÚû]<í‰…^Û¹]<Ù^¥<»<í’’~j¹]<p^nù]<àÂ<†è…^ÏjÖ]
<<<<<<<<í{ée�×Ö<í{èçe�Ö]<g{Þ]ç¢]<»<p^{nù]<à{Ú<[n{Ò<»<àÛ{–jÚ<á^Úù]<á_<±c<ÔÖƒ
<<<<<<l{Ö]<í{Ïè†ŞÖ]<æ_<Háç{Û×Ã¹]<^{ãe<Ü{×Ãè<lÖ]<íÏè†ŞÖ]<gÞ]çq<»<¼ÏÊ<‹éÖæ<HíéÞ‚fÖ]

Ö]<^ãe<Ü×Ãjè<<J„éÚøj< <

< <<<<<<<l{Ö]<løÓ{=¹]æ<^è^{–ÏÖ]<à{Ú<[n{ÓÖ]<ÜŠu<Üjè<á_<á^Ó²<íéÛâù]<àÚæ
<<<»<á^{Úù]<”ç{’X<l^Ú^Ûjâ÷]<˜Ãe<…^ni<^²…æ<J°Û×Ã¹]<ØÛÂ<íÏè†-<î×Â<†möi
<<<<g{Þ]çq<ˆ{é³<^{²…æ<H°Û×Ã¹]<íÊ†Æ<»æ<H°Û×Ã¹]<l^Â^Ûjq]<ð^ßm_<í‰…‚¹]<ïçjŠÚ

j�]<[Æ<àÚæ<J}ã¹]<çÛßÖ]<”†Ê<í×‘]çÚ<<<<<í{‘†ËÖ]<Ø{’ËÖ]<Ü{×ÃÚ<ï‚{Ö<áçÓi<á_<ØÛ
<<<<<�^{Â<±c<Ø}‚{è<á_<æ_<Hí{Ö^£]<í{‰]…'<']çÚ<_†Ïè<á_<æ_<HíéÞçÞ^ÏÖ]<Ðñ^mçÖ]<»<ovf×Ö
<<<<<<<JÜ×Ãj{Ö]<í{òée<°{ŠvjÖ<…^{ÓÊù]<xé{•çiæ<Ü{ãËÖ<íéßã¹]æ<íénvfÖ]<lø�]<àÚ<Ä‰æ_
<‡|i<^ãÞ_<ÌéÒæ<HÜ×Ã¹]<l^éÖæöŠ¹<íéËé¾çÖ]<íÊ†Ã¹]<oè‚vjÖ<íq^u<Õ^ßâ<àÓÖæ
<<<<<<<»<Œ…]‚{¹]<‚Â^{Šè<÷<ä{ßÓÖæ<í{ÛÃÞ<Ø{â^rjÖ]<áç{Óè<^²…æ<Jí‰…^Û¹]<»<^ãŠËÞ

<<Jh^f=×Ö<Øèˆâ<sãßÚ<±c<ë'öi<^²…æ<HÙ^Ûâý]<àÂ<íéÖæöŠ¹]<‚éßËiæ<˜u'< <

< <<<<<<<<<á_<à{Óµ<o{vfÖ]<à{Ú<í{Ë×j§<ğ̂ {Â]çÞ_<ád{Ê<HÙæù]<Ø{’ËÖ]<»<^Þ†?_<^ÛÒæ
íÏÛÃj¹]<l^‰]…‚Ö]<àÚ<Øé×Î<'‚Â<‚qçè<^Ûßéeæ<Jí‰…^Û¹]<ë†ni<<<à{Ú<'‚{Â<Õ^ßâ<ádÊ<H

<<J^ãÂçÎæ<gf‰æ<HÄÏi<lÖ]<p']ç£]<†è‚Ïiæ<ífÎ]†¹<^ãËé¾çi<�<lÖ]<íË×j~¹]<Ñ†ŞÖ]< <

< <<<<Ä{Úæ<Jí{ßÚa<àÒ^Ú_<Ý^Â<ØÓ=e<Œ…]‚¹]<á_<Œ…]‚¹]<»<p']ç£]<xŠÚ<†ã¿èæ
<á^Úù]æ<ív’Ö]<gÎ]†Ú<^ãÃ¶<lÖ]<l]ð^’uý]<ádÊ<HÔÖƒ(HSE)<<<…^ßéÛ{Š×Ö<íÚ‚Ï¹]æ

<°e<Õ�=¹]BAALPE & HSE<<<<<<<l{Ö]<íé{‰…‚¹]<p']ç{£]<Ä{é¶<°{e<àÚ<äÞ_<†ã¿i



<<»<†è…^{{Ïi<^{{ãßÂ<kÚ‚{{Î1995<I1996<<<<gé{{’Þ<à{{Ú<k{{Þ^Ò<î{{×Âù]<íf{{ŠßÖ]<ád{{Ê<H
<<<<<<<<<ì…ç{’×Ö<^{ßÛãÊ<ØéÓ{=jÖ<l^{Þ^ée<êñ^{’uý]<x{Š¹]<]„{â<Ø{nÚ<Ý‚Ïè<÷æ<Jí•^è†Ö]
<<<<<Å†{=è<ğ̂ {–è_<ä{ßÓÖæ<Hg{ŠvÊ<Œ…]‚¹]<»<h^f=×Ö<ÄÏi<lÖ]<p']ç£]<'‚ÃÖ<íéÚçÏÖ]

Î]<»<<<<<<<<ï‚{Úæ<HDëçÞ^{mæ<êñ]‚{je]E<í{‰…‚¹]<Åç{Þ<»æ<H„{éÚøjÖ]<…^{ÛÂ_<»<Ñæ†ËÖ]<|]�
<à‰<»<h^f=Ö]<|jÃè<Ù^n¹]<Øéf‰<î×ÃÊ<J½^=ßÖ]<ÅçÞæ<HÄÎ]ç¹]8<–<14<<<<ğí{•†Â<†{nÒ_

<<|�{Ïi<l]ð^’uý]<ádÊ<ÔÖƒ<±c<íÊ^•ý^eæ<Jï†}_<íè†ÛÂ<íÂçÛ¥<ë_<àÚ<p']çv×Ö
<{Ã×Ö]<àè'^éÚ<»<ÄÏi<p']ç£]<àÚ<‚èˆ¹]<á_<<<<<|�{Ïè<^{²…æ<HÝçèˆéÞ^{Ûé¢]<l÷^{‘æ<g

<<“{’~j¹]<ä×ÃËè<á_<àÓµ<^Úæ<ÔÖƒ<gf‰<xé•çjÖ<l^Úç×Ã¹]<àÚ<‚èˆ¹<íq^u<]„â
<<Jp']ç£]<'‚Â<Øé×Ïi<ÄÚ<íË×j~¹]<l^òéfÖ]<»<ë‚vjÖ]<î×Â<í¿Ê^vÛ×Ö< <

< <<Ô{{×i<Ø{{nÚ<Ä{{Ûœ<í{{é×�]<í{{éÛé×ÃjÖ]<l^{{òéw]<êË¾ç{{Ú<à{{Ú<[n{{Ò<Ýç{{Ïèæ
çÏ×Ö<ğ̂ ÏÊçÊ<JíévŠ¹]<l^Þ^éfÖ]<<<<š]†{Úù]æ<l^e^{‘ý]<à{Â<ÉøeþÖ<íÛ¿ß¹]<xñ]ç×Ö]æ<°Þ]

<<<<^â…æ‚{e<l{Ö]æ<Hí{é×�]<íéÛé×ÃjÖ]<l^òéw]<Éøede<Œ…]‚¹]<gÖ^Şi<ì[Ş¤]<p']ç£]æ
<<<<<<á_<g{«æ<Jì[{Ş}<íe^{‘c<æ_<ì^{Êæ<í{Ö^u<ë_<àÂ<á^Úù]æ<ív’Ö]<gÎ]†Ú<Éøede<ÝçÏi

Ò<JÝ^è_<íÃf‰<Ùø}<»<ğíe^jÒæ<êÞçËé×jÖ]<Ù^’i÷^e<ÔÖƒ<Üjè<<Œ…]‚{¹]<˜Ãe<á_<^Û
<<à{{Ú<tƒ^{{´<æ_<í{{Ú^Â<p']ç{{u<ë_<à{{Â<ğ̂ {{nn<^{{ãe<í{{‘^¤]<p']ç{{£]<†è…^{{Ïi<“{{vËi

<<J†Ş~×Ö<^â†è‚Ïi<æ_<^ãj‰^é‰<î×Â<†möi<^²…<l^e^‘ý]< <

< <<<<<<<<<Ü×Ãj{Þ<á_<à{Óµ<^{ßÞdÊ<Hl]ð^{’uý]<à{Ú<[n{ÓÖ]<Ü×Ãj{Þ<á_<àÓµ<^Ûßéeæ
<gf{{‰<Ü{{ãÊ<»<^Þ‚Â^{{Ši<á_<à{{Óµ<l{{Ö]<l÷^{{£]<†è…^{{Ïi<“{{vÊ<à{{Ú<†{{nÒ_<Åç{{Îæ

<<<à{Óµ<í{•�ËÚ<ÌÎ]çÚ<»<‹éÖæ<HÄÎ]çÖ]<»<p']ç£]<Øé× <Ðè†-<àÃÊ<Jp']ç£]
<VÙ^n¹]<Øéf‰<î×ÃÊ<Jàè†}û]<ð^Ş}_æ<l]|}<àÚ<áçÛ×Ã¹]<Ü×Ãjè<á_< <

< <<<JäŠËÞ<„éÛ×i<Ñ†u<h…^rjÖ]<ï‚uc<ð]†qc<‚ßÂ< <

< <<<<<<<<|†{qæ<ğ̂ {’ÏÚ<Ý‚~j{Šè<ç{âæ<ä{Ú‚Î<k{Ö‡<JJJJÜÛ’è<[Ç‘<h^?<á^Ò<^Ûßée
<<Jğ̂ Çé×e<ğ̂ u†q<äŠËÞ< <

< <<<Œ…'<»<^ãÏ×{Ši<ð^ßm_<¼ñ^£]<»<íjfn¹]<']çÂù]<î×Â<àÚ<ì[Ç‘<kße<kŞÏ‰
<<J^ãÏÊ†Ú<†ŠÓÞ]æ<ÝçèˆéÞ^Ûé¢]<Œæ…'<àÚ< <

< <<<Jğ][Ş}<ğ]†ŠÒ<^ãjfÒ…<l†ŠÓÞ]æ<í×jf¹]<iñ^=£]<î×Â<ì„éÛ×i<kÏÖˆÞ]< <

< <<<JäÏÊ†Ú<†ŠÓÞ^Ê<¼Ï‰æ<gÃ×¹]<»<ì†Ëu<»<ØË-<Øq…<†=©]< <

< <àÓÖæ<ífè†Æ<p']ç£]<å„â<æ‚fi<÷<<<<<<í{òéw]<á_<ç{â<VÕ�{=Úæ<Ý^{Â<ðê?<^ãéÊ
<<<<<<à{Â<íÖæö{ŠÚ<^{ãÞ_<î{×Â<^{â…^ã¾c<�æ<Hl^e^‘ý]<î×Â<l'^jÂ]<‚Î<íé×�]<íéÛé×ÃjÖ]
<<<á_<^{â'^ËÚ<í{Þˆ¦<íÏéÏu<†ã¿è<l÷^£]<Ô×i<Øé× æ<JÙ^ÛâþÖ<'çÃi<lÖ]<l^e^‘ý]
<<<<<<<<á_<ç{Ö<^{ãÃßÚ<á^{ÓÚý^e<á^{Ò<H^{ãé×Â<í{fi�¹]<ïæ^Â‚{Ö]æ<p']ç£]<Ô×i<àÚ<ğ][nÒ

¹]<<<<<<<<<<<í{‰…^Û¹]<Ø{éÖ'<»<°f{Ú<ç{â<^{ÛÒ<ä{e<½ç{ß¹]<í{è^Â†Ö]<g{q]çe<Ý^{Î<ÙæöŠ¹]<Ü×Ã
<JíßŠvjŠ¹]æ<íÛ¿jß¹]< <



< <<<<Œ^{Úçi<k{Ú^Î<íÖ^£]<í‰]…'<Ø}‚Ú<Ý]‚~j‰^eæ(Thomas, 1994)<<<“{vËe
<<<<<<<„{{éÚøjÖ]<á^{{Ò<^{{Ûßée<ğ]†}ö{{Ú<k{{ÃÎæ<l{{Ö]<p']ç{{£]<à{{Â<íé×é{{’ËjÖ]<†è…^{{ÏjÖ]

<<<{Ö]<î{×Âæ<Jí{é¢…<íé‰…‚Ú<íŞ=Þ_<»<áçÒ…^=è<<<<<…^{ÛÂ_<»<Ñæ†{Ê<'ç{qæ<à{Ú<ÜÆ†
<<<<<<<<á_<l†{ã¾_<^{ãrñ^jÞ<ád{Ê<HíŞ{=Þù]<Å]ç{Þ_æ<HÌ{Î]ç¹]<ï‚{Úæ<HŒ…]‚¹]<Å]çÞ_æ<H„éÚøjÖ]
<Jp']ç{{£]<Åç{{Îæ<»<kÛã{{‰_<l{{Ö]<íÒ�{{=¹]<Ø{{Ú]çÃÖ]æ<l^ãe^{{=jÖ]<à{{Ú<'‚{{Â<Õ^{{ßâ

<Jl^Âç•çÚ<íŠ¸<Ùçu<õæ^�]<å„â<ku�Î]æ< <

1<–<<ðêŠÖ]<À£]–<<<JÜ×Ã¹]<ì†Şé‰<t…^}<ØÚ]çÂ< <

2<–<JÌÎçÛ×Ö<êÖ^jÖ]<ØÃËÖ]<'…<»æ<l]…]†ÏÖ]<ƒ^¡]<»<…ç’Î< <

3<–<Jg‰^ß¹]<êÂ^Û¢]<Üé¿ßjÖ]æ<HÍ]†?ý]æ<Hì…]'ý]<»<…ç’Î< <

4<–<<<<<<<†è‚{Ïi<»<æ_<Wä{ið^ËÒ<æ_<Hä{ÛãÊ<æ_<Hä{jÊ†ÃÚ<æ_<Ü{×Ã¹]<ì…‚Î<†è‚Ïi<»<½]†Êý]
<<JíéÖæöŠ¹^e<„éÚøjÖ]<…çÃ?< <

5<–<Ûj�]<†-^~¹]<á`?<àÚ<àèçãjÖ]<æ_<Øé×ÏjÖ]<<Jí×< <

< <<<<»<Üã{Šè<á_<à{Óµ<ØÚ]çÃÖ]<Ô×i<àÚ<‚u]æ<àÚ<†nÒ_<Å^Ûjq]<æ_<‚u]æ<ë`Ê
<<<<<<<<<à{Óµ<÷<p']ç{£]<á_<Õ]…'c<»<Ø{ÛÃÖ]<à{Ú<Åç{ßÖ]<]„{â<^Þ‚Â^{Šèæ<Jp']ç{£]<ÅçÎæ
<<÷<ä{Þ_<ğ̂–è_<ÀuøÞ<á_<àÓµæ<Jh^f‰_<ì‚Â<æ_<gfŠÖ<íréjÞ<p‚ <^ãÞ_æ<H^ãe<öfßjÖ]

|¤]<ç×}<àÛ–è<á_<¼éŞ~jÖ]<àÚ<…‚Î<ëù<àÓµ<<<Ü{ã¹]æ<Jp']ç{£]<àÚ<íé‰…‚¹]<l]
<<<áç{Ói<á_<à{Óµ<lÖ]<p']ç£]<˜Ãe<±c<ë'öi<^²…<^ãÞ_<ØÚ]çÃÖ]<å„â<àÂ<Í†ÃÞ<á_
<<<<<<<†{Ş}<ë_<'^Ãfj{‰÷<íf{‰^ßÚ<í{‰…^º<î{ßfjÞ<^{ßÞ_<àÚ<‚Ò`jÞ<á_æ<H^ãé×Â<ì†Şé‰<^ßÖ
<<<»<í{‰…^Û¹]<î{×Â<†möè<äÞ_<ÌéÒæ<Øé×vjÖ]<àÚ<ïçjŠ¹]<]„w<Ù^nÚ<Õ^ßâæ<JØÛj¦

…ç=ßÚ<h^jÒ<<<<<<<<l]…^{èˆÖ]<»<„{éÚøjÖ]<á^{Ú_æ<ív{‘<Ví{‰…^ÛÛ×Ö<Ø{éÖ'<[}><á]çßÃe
<>íé‰…‚¹](DfEE, 1998)<<ç×¡<íé‰…‚¹]<l]…^èˆÖ]<Ü¿ÃÚ<á_<h^jÓÖ]<]„â<Àuøèæ

<<<<<Ä{Úæ<Já^{Úù^e<êÂç{Ö]<à{Ú<ÄËi†Ú<ïçjŠÚ<áæ†ã¿è<ØÃËÖ^e<°Û×Ã¹]<á_æ<Hp']ç£]<àÚ
<Ù^{Ë-ù<kÃÎæ<lÖ]<ì[Ş¤]<p']ç£]<àÚ<'‚Â<“vÊ<‚ÃfÊ<ÔÖƒ<<<<l]çß{ŠÖ]<»<Œ…]‚{¹]

<<<<…]‚{‘c<‚{ßÂ<áç{Û×Ã¹]<^ãÚ‚~jŠè<á_<ÄÎçjè<lÖ]<ô'^f¹]<àÚ<'‚Â<‚è‚ <�<Hì[}ù]
<JÝ^Óuù]< <

< <<<<ê{ËÊ<Jl^{Úç×ÃÛ×Ö<ğ]‚éËÚ<ğ]…‚’Ú<[f¤]<á^éÃÖ]<‚â^?<†è…^Ïi<|jÃi<ÔÖ„Òæ
<<<í{u^j¹]<í{Ö^£]<í‰]…'<ì'^Ú<»<íé«…‚i<ì'^è‡<Õ^ßâ<kÞ^Ò<íé•^¹]<l]çß‰<†=ÃÖ]

æ<JØé×vj×Ö<<l{Ö]<l÷^£]<àÚ<ğ]'‚Â<]çãq]æ<‚Î<°Û×Ã¹]<á_<ê¢†Ö]<[Æ<Øé×vjÖ]<|�Ïè
<ïæ^Â'<l÷^u<']‚Â_<‚è]ˆi<ÄÚ<HíÖð^Š¹]æ<í=Î^ß¹]<Ä•çÚ<Üãè‚Ö<íè^Â†Ö]<gq]æ<Ä–i
<<<<ïçj{Š²<Ý^{Ûjâ÷]<à{Ú<]‚èˆÚ<^è^–ÏÖ]<Ô×i<[niæ<Jl^e^‘ý]<î×Â<ìˆÓi†¹]<Ù^Ûâý]

]<ÑçÏuæ<HØÏßÖ]æ<H‹è…‚jÖ]<Ñ†-æ<HÍ]†?ý]<l^q^éju÷]æ<H‹ß¢^e<íÏ×Ãj¹]E<']†Êù
JD^â[Ææ<HJJJ<Hí‘^¤]< <



< <<<<<<<<…æ‚{e<Ýç{Ïè<ë„{Ö]<Ü{×Ã¹]<<à{Ú<Ä{Îçjè<äÞ_<ÄéÛr×Ö<ğ̂ v•]æ<áçÓè<á_<êÇfßèæ
<<<<<íÚø{‰<à{Â<l^éÖæö{Š¹]<à{Ú<ğ]‚èˆÚ<±çjè<á_<íé‰…‚¹]<�q]†Ö]<l^è…^fÚ<»<ÜÓ£]

<<<í{-çß¹]<l^éÖæö{Š¹]<àÚ<†nÒ_<íé‰…‚¹]<l^è…^f¹]<»<„éÚøjÖ]<<<<l{Ö]<l^{è…^f¹]<»<ä{e
<<<<ï‚{Ö<s{–ßÖ]æ<ì…^{ã¹]<àÚ<Ì×j~¹]<ïçjŠ¹]<±c<Äq†è<]„âæ<Jî×Â_<ïçjŠÚ<î×Â<ï†Ÿ
<<<<<^{Ú<±c<íé{‰…‚¹]<l^{è…^f¹]<»<Ü{Ó£]<…æ'<‚jµ<ƒc<Jì]…^f¹]<»<°Ò…^=¹]<°fÂøÖ]
<<<<<<<<<áæ'<çÒ…^{=è<o{én<°f{ÂøÖ]<ä{éqçi<g{q]æ<ØÛ{=éÖ<ì]…^{f¹]<î{×Â<ì†ŞéŠÖ]<ð]…æ

Jíe^‘ý]<àÚ<Íç}<<<ï†{Ÿ<lÖ]<½æ†=Ö]<ÜÓ£]<íéÖæöŠÚ<ØÛ=i<ÔÖƒ<±c<íÊ^•ý^eæ
<<Jí×Ûj¦<†-^§<ë_æ<ÐÊ]†¹]<íÖ^n<]„â<¼fi†èæ<J^ãj <ì]…^f¹]< <

< <<ífÃÖ<î×Â<†’jÏi<ô'^f¹]<å„â<á`e<'^ÏjÂ÷]<±c<çÂ‚è<^Ú<Õ^ßâ<‹é×Ê<Hğ][}_æ
<^ãéÊ<lÖ]æ<êÒçw]æ<kÓè†ÓÖ]<ØnÚ<ï†}_<h^ÃÖ_<î×Â<ÐfŞßi<^ãÞ_<ƒc<W�q]†Ö]<^²…

<<<<<]„{Öæ<J°f{ÂøÖ]<à{Ú<Ü{â[ÇÖ<l^e^‘c<p]‚uc<»<°e…‚¹]<[Æ<°fÂøÖ]<˜Ãe<gfŠjè
<<<<<<<<<äi^éÖæö{ŠÚ<í{Ê^Ò<»çj{Šè<á_<Ü{Ó£]<…æ‚{e<Ýç{Ïè<ë„{Ö]<‚{?]†Ö]<æ_<Ü×Ã¹]<î×ÃÊ

<<Jíéßã¹]< <

< <<<<<áç{×ÛÃè<l{Ö]<Íæ†{¿Ö]æ<á^Úù]<”ç’X<°Û×Ã¹]<íèõ†Ö<ÐÛÂ_<ÜãÊ<†èçŞjÖæ
<<<<<|{Â<á^{ÚúÖ<í{éÚçÏÖ]<ì‚{uçÖ]<ád{Ê<^ãéÊ<<<<<<<í{‰…^º<»<í{énn<í{‰]…'<k{•çÊ<sãß{¹]

<<<<á^{{{Úù]<”ç{{{’X<íé{{{’~=Ö]<Üãi÷^Ç{{{=Þ]æ<Üãi^{{{Ú^Ûjâ]æ<HÜ{{{ãÏ×Îæ<H°{{{Û×Ã¹]
(Raymond & Thomas, 1998)<<<<<à{Ú<†{nÒù<á^éfj{‰]<Ù^{‰…c<�æ<J200<<<í{‰…‚Ú

<àÚ<ì[Ç‘<íßéÂ<íÃe^jÚ<k³æ<]�×¨÷<êe†ÇÖ]<hçß¢]<»<íéñ]‚je]10<<<»<Œ…]‚{Ú
<<JíÃe^jÛ×Ö<í×e^ÏÚ< <

<�{Ïèæ<<<<<<Ø{{Î_<Ü{ãÞ_<Üã{{ŠËÞ_<à{Â<]ç{ß×Â_<°{{Û×Ã¹]<í{éfÖ^Æ<á_<|ç{{•çe<ØéÖ‚{Ö]<|
<<<<<]„{â<ád{Ê<Ô{Öƒ<Ñç{Êæ<Já^Úù]æ<ív’Ö]<áçÞ^Î<k <íé¢†Ö]<Üãi^éÖæöŠÚ<î×Â<ğ]'^éjÂ]
<<<<<<<<áç{Û×Ã¹]<î{ßfjè<^Ú‚{ßÂ<^Ûé{‰÷<H„{éÚøj×Ö<ğ̂ {u^jÚ<åç{×Ãq<ë„Ö]<sãß¹]<î×Â<†m_<‚Î

<<<{?_æ<J”†{ËÖ]<Ý^{ßjÆ]<àÚ<†nÒ_<†Ş¤]<gßŸ<íéréi]�‰]<<<<±c<°{Û×Ã¹]<à{Ú<Ø{é×Î<…^
<<<<<<<à{Â<áç{Û×Ã¹]<|{Âæ<JÜãi÷^Ç{=Þ]<í{ãq]çÚ<î{×Â<Üâ‚Â^Šè<ë„Ö]<†ÛjŠ¹]<}ã¹]<çÛßÖ]
<<<<í{ée�Ö]<í{è'æ‚¦<ï‚{²<^ßÛ×Â<]ƒc<íe†ÇjŠÚ<àÓi<�<lÖ]æ<Íç¤]æ<Ð×ÏÖ]<†Â^=Ú
<‚Ò_<ÔÖ„Òæ<J°Û×ÃÛÒ<êÖæù]<Üãfè…‚i<»<Ùç’ËÖ]<çÛ×ÃÚ<^â|−<lÖ]<íéÞ‚fÖ]

]„â<î×Â<†}a<†è†Ïi<<<<<<<<<[{Æ<°éñ]‚{je]<°e…‚{jÚ<']‚{Âc<”ç{’X<k{ÎçÖ]<»<…ç{’ÏÖ]
<<<<<<<<<à{Ú<í{ßéÂ<l†{ã¾_æ<Jt†{~jÖ]<‚{Ãe<^{Úæ<t†{~jÖ]<Ø{fÎ<^Ú<l]…†ÏÚ<»<°’’~jÚ20<

<<<<<l]…^{ã¹]<»<ÌÃ{–Ö]<½^{ÏÞ<à{Ú<ğ]'‚Â<êÖ^ÃÖ]<Üé×ÃjÖ]<l^Š‰öÚæ<Œ…]‚¹]<°e<íÒ]†?
<<J°e…‚jÛ×Ö<íéßã¹]< <

<]<í‰…‚¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<]„â<ØÒ<}Ãè<]ƒ^Ú[íéñ]‚je÷< <

< <<<<<<<<í{éÛé×Ãi<í{òée<Ð{×¤<í{q^v×Ö<áçÒ…‚{Ú<°{Û×Ã¹]<á_<»<gè…<Õ^ßâ<‹éÖ
<<<<<<<<<<Üãi^éÖæö{Š¹<Ü{ãÛãÊ<]çß{Š¬<á_<°{Û×ÃÛ×Ö<á^{Ò<]ƒd{Ê<Ô{Öƒ<Ä{Úæ<J„{éÚøjÖ]<ÄéÛ¢
<áæ_‚fè<ÌéÒæ<Há^Úù^e<ÜãjÊ†ÃÚ<áæ‚èˆè<ÌéÒæ<HáçÞ^ÏÖ]<»<^ã×Â^Ëi<íéËéÓÖæ



<<<é{¿ßiæ<¼f{•<Ùø{}<àÚ<|^éi…÷]<àÚ<‚èˆ²<…çÃ=Ö]<»<<<<<<Ô{Öƒ<‚{Ãe<Ü{â<Ü{m<H†{Ş¤]<Ü
<<<l]|{}<à{Â<í×’Ö]<l]ƒ<ínè‚£]<†è…^ÏjÖ]æ<p^nù]<sñ^jÞ<î×Â<]ç×}‚è<áù<íq^n
<<<<<<<<<J^ßj{‰…^º<î{×Â<‹ÓÃß{i<p']ç{£]<Åç{Îæ<í{Ïè†-æ<h^f{‰ù<^{ßjÊ†ÃÚæ<Jàè†}û]
<<ä{éÊ<ë‚vjÖ^e<ÜŠjè<sãß²<Ù^Ë-ù]<‚èæˆi<»<…]†Ûj‰÷]<»<ØnÛjè<êñ^ãßÖ]<Í‚w^Ê

áæ†ŞéŠèæ<†Ş¤]<áç‰…^µ<<^Úæ<J†Ş¤]<l÷^Ûju]<»<Ä‰çjÖ]<ÜãßÓµ<oén<äé×Â
<<Jí×Ûj¦<p']çu<æ_<†-^§<ë`e<öfßjÖ]<Ùæ^©<á_<çâ<ä×ÃÊ<^ßé×Â<g«< <

< <<<êÞçÞ^{ÏÖ]<Ý^¿ßÖ]<ÜãÊ<á^Ó²<íéÛâù]<àÚæ–<<<<<]ç{Ê†Ãè<áù<í{q^n<áçÛ×Ã¹^{Ê
<<à{Ú<‚è‚ÃÖ^Ê<JíÏéÎ'<Üãj‰…^º<xf’i<á_<àÓµ<ÌéÒæ<Ù^Ûâý]<ïæ^Â'<l^ÏéfŞi

ã¹]<h^jÓÖ]<<<<<<<Jğ]‚{q<ğ]‚{éËÚ<ğøé{Ö'<áç{•†Ãè<êÞçÞ^{ÏÖ]<Ý^{¿ßÖ]æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö^e<°Ûj
<çÖ<|�Ïèæ(Lowe, 1998:40)<<<Ù^{Ûâc<àÂ<íŸ^Þ<ím'^£]<kÞ^Ò<]ƒc<^Ú<‚è‚vjÖ<äÞ_

<<V±c<…^fjÂ÷]<°Ãe<†¿ßi<íÛÓ�]<ádÊ<H÷<Ý_< <

• J½^=ßÖ]<íéÖçÏÃÚ 

• <<J°Ò…^=¹]<'‚Â 

• <JíÏŞß¹]<tƒç´ 

• „éÚøj×Ö<íÚ‚Ï¹]<l^Ûé×ÃjÖ]J 

• <<<<<<<<<<»<í{è'^ÃÖ]<í{‰…^Û¹]<Ä{Ú<ÜÆ^{ßjÚ<Ý^{Â<ØÓ{=e<Œ…‚{Ö]<[{‰<á^{Ò<]ƒc<^Ú
J÷<Ý_<í‰…‚¹]<l^‰…^ºæ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<‹è…‚i 

• <<JÜ×Ã¹]<ì|} 

• <<J°Ò…^=¹]<„éÚøjÖ]<…^ÛÂ_ 

<<ä{{Ú‚Ïi<äe^{{=Ú<Ø{{éÖ'<í{{¦æ(BAALPE, 1995)<<<á`{{e<°{{Û×Ã¹]<†Ò„{{è
<<Ä{{é¶<l„{{¡]<]ƒc<^{{ãßÚ<“×~j{Ö]<Øã{{Šè<Ù^{{Ûâý]<à{{Â<íéÖæö{Š¹]<<l]ç{{Ş¤]

<<<<Ù^{Ûâý^Ê<JØ{ÛÃÖ]<l]ˆ{éãŸ<»æ<ØÛÃÖ]<íòée<»<á^Úù]<àÚ<‚Ò`j×Ö<íÖçÏÃ¹]
<<HÍæ†{¿Ö]<‹ËÞ<»<Ä•æ<]ƒc<ÙçÏÃ¹]<“~=Ö]<äe<ÝçÏè<^²<Ý^éÏÖ]<»<Ø=ËÖ]<çâ
<<<<<<<í{Û×Òæ<JÍæ†{¿Ö]<‹{ËÞ<»<‚{qæ<]ƒc<Ùç{ÏÃ¹]<“~{=Ö]<ä×ÃËè<÷<^Ú<ØÃÊ<æ_

<<<<<<<Ø{èçÚ]†e<š†{Ãèæ<Jíé{Šéñ†Ö]<í{Û×ÓÖ]<ê{â<^{ßâ^â<>ÙçÏÃÚ>(Bramwell, 

1993: 32)<<<<]ƒc<^{º<‚{Ò`j×Ö<Ý‚~jŠi<á_<àÓµ<lÖ]<í×ò‰ù]<àÚ<íÂçÛ¥
<<V÷<Ý_<Ù^Ûâý^e<íÚç‘çÚ<í‰…‚¹]<kÞ^Ò< <

• <ím'^£]<ÅçÎæ<ÄßÚ<á^ÓÚý^e<á^Ò<Øâ–<<<í{m'^£]<Øâ<Hï†}_<ì…^fÃe
<[^ãe<öfßjÖ]<àÓµ 



• <<à{ŠÖ<°f‰^ßÚ<íÚ‚~jŠ¹]<l]ˆéãrjÖ]æ<äe<Ý^éÏÖ]<Üjè<ë„Ö]<½^=ßÖ]<Øâ
Ù^Ë-ù]<<[Üãi]|¤æ 

• <<Ý]‚~j{‰]<ðç‰<†Ş}<”ç’X<Ù^Ë-úÖ<íéÊ^Ò<l]†è„ <kÚ‚Î<Øâ
<[ìˆãqù] 

• [íÖçfÏ¹]<íè'^ÃÖ]<í‰…^Û¹]<Œ…‚Ö]<Üé¿ßi<Äfi]<Øâ 

• <<<<<í{{òéw]<æ_<í{{‰…‚¹]<í{{‰^é‰<½^{{=ßÖ]<»<Õ…^{{=¹]<Œ…‚{{¹]<Ä{{fi]<Ø{{â
<<[íé×�]<íéÛé×ÃjÖ] 

• <<[ím'^£]<‚Ãe<ğ̂ Ãè†‰æ<ğ÷^ÃÊ<ğ̂ Ú^Ûjâ]<ØËŞÖ]<îÏ×i<Øâ 

<]„{{âæ<<<í{{‰^éŠÖ<Ø{{ÛÂ<…^{{-dÒ<åçÚ‚~j{{ŠéÖ<°{{Û×ÃÛ×Ö<‚{{éËÚ<ØéÖ‚{{Ö]
<<Já^Úù]<ì…]'c<»<Üãj‰…^ºæ<Üãj‰…‚Ú< <

<Ví³^¤]<Ví³^¤]<Ví³^¤]<Ví³^¤]< << << << <

< <<Hl]…‚Î<àÚ<Üâ„éÚøi<ï‚Ö<^Ú<áçÊ†Ãè<àÚ<Ø–Ê_<°Û×Ã¹]<á_<†Ò„jÞ<á_<g«
<<<<<<Ü{w<xÛ{Šè<á_<g{«<]„{Öæ<J^{ãéÊ<áç‰…‚è<lÖ]<Íæ†¿Ö]<áçÊ†Ãè<àÚ<Ø–Ê_<ğ̂–è_<Üâæ

¹]<ÜÓ£]<àÚ<…‚Î<í‰…^Û²<<<<<<<<‹{ÓÃè<á_<g{«<}{ã¹]<Ü{Ó£]<]„{â<á_<î{ßÃ²<J}{ã
<<<<<<á_<]çÖæ^{¬<áù<í{q^n<°{Û×Ã¹]<Ä{é¶<ád{Ê<]„Öæ<HíßŠvjŠ¹]æ<íÛ¿jß¹]<í‰…^Û¹]
<l]†{{=ßÖ]<]æ_†{{Ïè<á_æ<H^{{ãßÚ<ì^Ïj{{Š¹]<í{{Ö'ù]æ<p^{{nù]<sñ^{{jße<Ü{{×Â<î{{×Â<]ç{{ÞçÓè

E<>íßÚû]<í‰…^Û¹]><ØéfÎ<àÚ<íé×é’ËjÖ]1995<<<{£]<á^{Úù]æ<ív{’Ö]<ØéÖ'æ<HD<ëƒ<oè‚
<á_<^{{â'^ËÚ<l{{Ö]<í{{ÏéÏv×Ö<°Ò…‚{{Ú<]ç{{ÞçÓè<áù<ÔÖ„{{Ò<í{{q^n<Ü{{âæ<Jí×{{’Ö]
<<<<<<ç{â<^{Ú<Ø{Ò<í{Ãe^jÚ<íéÖæö{ŠÚ<ÄÏi<ÜãÏi^Â<î×ÃÊ<J[Çji<á_<àÓµ<á^Úù]<xñ^’Þ
<<<<Hsãß{{¹]<Ø{{éÖ'æ<Hí{{éßã¹]<lø{{�]<»<á^{{Úù]<xñ^{{’Þ<í{{Ãe^jÚ<Ð{{è†-<à{{Â<Hoè‚{{u

lø�]<»<ì…ç=ß¹]<p^nù]<î×Â<ìˆÓi†¹]<†è…^ÏjÖ]æ<<<<<<ê{Ó×Ê<Ô{Öƒ<Ä{Úæ<Jí{éÛ×ÃÖ]
<<”†{ËÖ<Ü¿jßÚ<Ø}‚Ú<±c<]ç×‘çjè<á_<Üãé×Â<ádÊ<ÔÖ„e<Ý^éÏÖ]<àÚ<áçÛ×Ã¹]<àÓÛjè

<<J}ã¹]<çÛßÖ]<í×‘]çÚ< <

< << << << <

< << << << <

< << << << <

< << << << <



<Ø’ËÖ]<Ø’ËÖ]<Ø’ËÖ]<Ø’ËÖ]Äe^ŠÖ]Äe^ŠÖ]Äe^ŠÖ]Äe^ŠÖ]< << << << <
íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<l^ßfÖ]<ì|}íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<l^ßfÖ]<ì|}íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<l^ßfÖ]<ì|}íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<l^ßfÖ]<ì|}< << << << <

[Ý]‚Îù^e<kèç’jÖ][Ý]‚Îù^e<kèç’jÖ][Ý]‚Îù^e<kèç’jÖ][Ý]‚Îù^e<kèç’jÖ]< << << << <



íÚ‚ÏÚíÚ‚ÏÚíÚ‚ÏÚíÚ‚ÏÚ< << << << <

<<<_‚{e<ë„{Ö]æ<H'÷æù]<°e<ê‰]…‚Ö]<†}`jÖ]<á`=e<Ù^Ç=Þ÷]æ<Ý^Ûjâ÷]<ì†ÛÆ<»
<<l{Ö]<']ç¹]<ï‚uc<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<îÏfi<Hsãß¹]<|Â<Éˆe<ë„Ö]æ<Híéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]<»

<^Ûé‰÷<HØéÖ'<î×Â<ïçj <Ù]ˆi÷<<<<<<<ï‚{Ö<ê{‰]…‚Ö]<†}`{jÖ]<î{×Â<HëçÞ^{nÖ]<ïçj{Š¹]<»
<<<<<^{ãu^i_<l{Ö]<í{‘†ËÖ]<á_<æ‚{fèæ<Jíéf×ŠÖ]<àãi^â^Ÿ]æ<Hğ̂ éfŠÞ<àã‘†Ê<“ÏÞæ<Hl^ßfÖ]
<<<<<<<<<í{Şfi†¹]<í{è‚é×ÏjÖ]<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<í{Ãéf-<Ä{Ú<Ø{Ú^Ãj×Ö<êÚç{ÏÖ]<sãß¹]<Üè‚Ïi

<<<l‚{{ÏÊ<‚{{Î<‹ß¢^{{e(Scraton, 1992; Williams,1996; Williams & 
Woodhouse, 1996; Williams & Bedward, 1999)<<<<<Ø{’ËÖ]<]„{â<Ùæ^{¬æ<J

<<<<<<<íf{ŠßÖ^e<HëçÞ^{nÖ]<Ñ^é{ŠÖ]<»<^{ãÏéfŞi<�<l{Ö]<o{vfÖ]<l^ÏéfŞi<˜Ãe<Í^=Ój‰]
<<Jíéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]<Ü×Ã¹< <

<Ù]<ä{{i†q_<x{{ŠÚ<†{{=è<�æOfsted<<<<°{{e<Ñæ†{{ËÖ]<»<o{{vfÖ]<î{{×Â<ğ]†}ö{{Ú
<<<<<<‚{éÃe<à{Ú<÷æ<g{è†Î<à{Ú<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<±c<°Šß¢](Arnot et al., 1998)<»<J

<<<<<<<<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<»<ì‚{é¢]<í{‰…^Û×Ö<x{ŠÚ<î{×Â<ˆ{Ói†è<Ðe^‰<…]‚‘c<…^?_<°u
<<<<<<<<í{q^£]<î{×Â<ðç{–Ö]<ˆ{Ò†è<�<ä{Þ_<Ü{Æ…<H‹ß{¢]<l^Âç•ç¹<ğ̂ éfŠÞ<íËéË}<ì…^?c
<<<<<<<Ø{éµ<l{Ö]æ<Hsãß{¹]<t…^{}<à{Ú<íŞ{=ÞúÖ<ëˆè^ÛjÖ]<Ø}‚¹]<Åç•çÚ<“vÊæ<…^fj}÷

àÚ<†nÒ_<^ãj‰…^Û¹<'÷æù]<<<<<<<<í{‰…‚¹]<»<ì‚{é¢]<í{‰…^Û¹]<‚{è‚ <Üj{è<�æ<Jl^{ßfÖ]
<<<<^{Ú<ð^ßnj{‰^e<l^{ßfÖ]æ<°ßf×Ö<íèæ^Šj¹]<”†ËÖ^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<íŞÏÞ<ë_<»<íéñ]‚je÷]
<<<<<<<l÷‚{ÃÚ<”ç{’X<ØéÖ‚{Ö]<à{Óè<�<^{ßâæ<J…†{Ï¹]<î×Â<íéq…^¤]<”†ËÖ^e<Ð×Ãjè

<‚{Â_<á_<±c<<ì…^?c<Õ^ßâ<á_<ÜÆ…<Hğ̂ u^jÚ<íéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]<íÒ…^=Ú<<°Ò…^{=¹]<']
<<<<<<Ù]<ë…^{Ïi<»<ÐéÎ‚{jÖ^eæ<JëçÞ^{nÖ]<ïçj{Š¹]<»<p^{Þý]<']‚Â_<<àÚ<|Ò_<…çÒ„Ö]<àÚ

Ofsted<<àÂ120<<ë_<‚qçi<�<íé×¦<íéÛé×Ãi<l]…]'c<k‰<»<íéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<àÚ
<<^è^{–ÏÖ]<˜Ãe<±c<ì…^?ý^eæ<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<‹ß¢]<l^Âç•ç¹<ì…^?c

<<Ö<à{Ú<Ø{Ò<^â…^m_<lÖ]<<<<‹iç{Óè…øÒæ<'…÷ç{eæ<á^{Ûé(Leaman, 1984; 1988; 
Pollard, 1988; Clarricoates, 1980)<<<<<<<ä{q]çi<l^eçÃ{‘<Õ^{ßâ<á_<|�{Ïi<l{Ö]æ

<Ð{{×Ãjiæ<‹ß¢^{{e<Ð{{×Ãji<^è^{{–Î<Õ^{{ßâ<á_æ<Hí{{éñ]‚je÷]<í{{‰…‚¹]<Ùç{{’Ê<»<Ü{{×Ã¹]
<<<[{Çi<p‚{u<‚Î<äÞ_<|�Ïè<]„âæ<WgÃ×Ö]<àÒ^Úù<íéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]<„éÚøi<Ùç}‚e
<êÞ^nÖ]<Ù^Ûju÷]<æ‚fèæ<JxŠ¹]<ð^ßm_<^ãÃÚ<ØÚ^ÃjÖ]<Üjè<�<^è^–ÏÖ]<å„â<á_<æ_<Hë†âçq
<à¹<Ý‚Ï¹]<äéqçjÖ]æ<ØÛÃÖ]<…^-c<íÃéf-<…^fjÂ÷]<»<Ä–Þ<^Ú‚ßÂ<^Ûé‰÷<ğ÷çfÎ<†nÒ_
<<<”†{{ËÖ]<à{{Â<ØÏj{{ŠÚ<ðˆ{{q<á_<Ü{{Æ…<Hí{{éÞ‚fÖ]<í{{ée�Ö]<Ù^{{¥<»<o{{vfÖ^e<áç{{ÚçÏè

<‚{{Ö]<»<ìæ^{{Š¹]<±c<[{{=è<íèæ^{{Šj¹]<<<g{{Ã×Ö]<Ð-^{{ß¹<l^{{ßfÖ]<Ùç{{}'<^{{ãéÊ<^{{²<Ùç}
(Ofsted, 1998)<J< <

<<<<<k{è†q_<í{‰]…'<î{×Â<ˆ{Ói†è<Ø’ËÖ]<]„â<»<äj=Î^ßÚ<Üji<ë„Ö]<ØéÖ‚Ö]æ
<|Ûjf‰<°e1997<<|ÛŠè'æ1998<<<<<<<<î{×Â<í{nè‚£]<í{‰^éŠÖ]<[m`{i<î{×Â<lˆ{Ò…æ

<<<<<<ğ̂ Ê^{=Ój‰]<í{‰]…‚Ö]<k×Ó{?æ<Jl^{Ïâ]†Û×Ö<˜{è�Ö]<”†Êæ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<[Êçi



<ğ̂ ÏéÛÂ<<<<<í{ée�Ö]<Üè‚{Ïi<»<°{Šß¢]<°{e<Ñæ†ËÖ^e<íŞfi†¹]<^è^–ÏÖ]<æ_<l^Âç•çÛ×Ö
<<<<<<<<sãß{¹]<í{Ãq]†Úæ<í{Ú‚Ï¹]<»<í{‰]…‚Ö]<Ñ^é{‰<Ø{n³æ<Jí{èçÞ^nÖ]<Œ…]‚¹]<»<íéÞ‚fÖ]
<ð^ßm_<íé‰^é‰<^è^–ÏÒ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<í•^è†Ö]<Ñ^nfÞ]æ<HíéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<êÚçÏÖ]

<<<<<<ˆ{{ÛéÖæ<í{{‰]…'<k{{Ãfi<‚{{Îæ<Jl^ßéÃ{{ŠjÖ]<Ì{{’jßÚ<Œæ^{{â'ææ(Williams & 

Woodhouse, 1996)<<<<<<<í{ée�×Ö<êÚç{ÏÖ]<sãß{¹]<ç{©<„{éÚøjÖ]<l^â^Ÿ]<k××u<lÖ]æ
<àÚ<íÞçÓÚ<íßéÂ<î×Â<ˆéÒ�Ö^e<íéÞ‚fÖ]3000<<àÚ<„éÛ×i8<<<JíèçÞ^m<Œ…]‚Ú< <

<†eçjÒ_<°e<êÞ]‚é¹]<ØÛÃÖ]<î×Â<^ß×éÖ'<ˆÓi†èæ1997<<<Œ…^{Úæ1998<<»
jÚ<±æù]<í‰…‚¹]<JíèçÞ^m<Œ…]‚Ú<pøm<<<<»<í{éËè…<í{ÏŞßÚ<»<Ä{Ïiæ<l^Ê^ÏnÖ]<ì'‚Ã

<<<<<<<<<‹ß{q<à{Ú<l^{Ê^ÏnÖ]<ì'‚{ÃjÚ<í{‰…‚Ú<í{éÞ^nÖ]<í{‰…‚¹]æ<Wí{×Ú^ÃÖ]<íÏfŞÖ]<íÏŞßÚ
<êÖ]çuæ<Híßè‚¹]<Ø}]'<‚u]æ50<A<<í‰…‚Ú<ínÖ^nÖ]<í‰…‚¹]æ<WáçÛ×ŠÚ<^â„éÚøi<àÚ

<<<<<<J˜é{{fÖ]<°é{eæ…æù]<à{{Ú<^â„{éÚøi<Ü{{¿ÃÚæ<íŞ{‰çj¹]<í{{ÏfŞÖ]<êu]ç{•<ï‚{uc<»
éfÖ]<kÏj‰]æ<íée�Ö]<“’u<í¿uøÚ<àÚæ<H°Û×Ã¹]æ<„éÚøjÖ]<ÄÚ<løe^ÏÚ<àÚ<l^Þ^

<í×e^ÏÚ<k³æ<JímønÖ]<Œ…]‚¹]<»<íéÞ‚fÖ]91<<H„éÛ×i87<<<<<k{³<ÔÖ„{Òæ<Hp^{Þc<ÜãßÚ
<í×e^ÏÚ12<<<ç{©<àãi^â^Ÿ]<ï‚Ú<læ^Ëi<l]„éÛ×i<àÚ<íßéÃÖ]<kÞçÓiæ<J°Û×Ã¹]<àÚ

<ç¹]<g{Þ]çq<ÄéÛœ<àÃjÛj‰]<àã–ÃfÊ<VíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<<<<<à{Â<á|{Â<àã{–Ãeæ<HÅç{•
<<<<<<<<ƒc<H°{–éÏßÖ]<°{e<¼{‰çÖ]<»<í{éfÖ^ÇÖ]<lð^{qæ<Hí{éÞ‚fÖ]<í{ée�×Ö<àãjÏÚæ<àã–Çe
<àã–Ãe<kÞ^Ò<äe^=Ú<ç©<î×Âæ<Jï†}ù]<áæ'<íŞ=Þù]æ<gÞ]ç¢]<˜Ãfe<àÃjÛj‰]
<<<<<<<Ü{¿ÃÚ<»<‹Ëß{Ö]<Ð{=e<xÊ^{Ói<l^{è†}_<k{Þ^Ò<°u<»<Hl^ßÓÛjÚ<l^é•^è…

<àãßÚ<l][nÓÖ]<kÞ^Òæ<HíéÞ‚fÖ]<íŞ=Þù]<<<<<°{e<|æ]�{i<ì…‚{ÏÖ]<à{Ú<l^èçjŠÚ<l]ƒ
<<<sñ^{{jßÖ]<k{{Şfi…]<í{{éñ]‚je÷]<í{{‰…‚¹]<ê{{Û×Ã²<Ð{{×Ãjè<^{{ÛéÊæ<J°{{–éÏßÖ]<àè„{{â
<<Jl÷^�]<å„â<î×Â<ˆÒ†Þ<Íç‰æ<H‚uç¹]<ëˆÖ]<‚Â]çÏeæ<Hl]„Ö]<ÝçãË²æ<HíŞ=Þù^e< <

VíŞ=Þù]VíŞ=Þù]VíŞ=Þù]VíŞ=Þù]< << << << <

< <<<<<<<<<à{Ò<‚{ÏÊ<Jx{•]æ<Œ^{‰_<î{×Â<íŞ{=Þù]<<˜{Ãe<à×–Ëi<l]„éÛ×jÖ]<kÞ^Ò
éÞ^Ûé¢]<®f¬<<<ğ̂ {Şfi†Ú<Ô{Öƒ<á^Ò<ÝçèˆéÞ^Ûé¢]<»æ<J^Ûãß–Çfè<æ_<“Î†Ö]æ<Ýçèˆ

<<<<<<<<g{×Æ_<»<ïˆ{Ãè<Å^jÛj{‰÷]<á^{Ò<“Î†{Ö]<»æ<Jíé{’~=Ö]<ì…‚{ÏÖ^e<ğ̂ Ïémæ<ğ̂ -^fi…]
<‚{{ÏÊ<ÝçèˆéÞ^{{Ûé¢]<à{{–Çfè<à{{Ò<êi]ç{{×Ö]<^{{Ú_<J[f{{ÃjÖ]æ<Å]‚{{eý]<”†{{ËÖ<á^{{éuù]

æ_<°e<íéf×ŠÖ]<‚Š¢]<Üéâ^ËÚ<^ãÛÎ^Ëi<ì†¿Þ<çâæ<HğíßéãÚ<^ãÞ‚qæ<<á†{¿ßi<êñøÖ]<ÔòÖ
<<<HØ{×Û×Ö<ïˆ{Ãè<“Î†Ö]<˜Çe<á^Ò<^Ú<ğ̂ fÖ^Ææ<Já‡çÖ]<»<l]‚ñ]‡<àãÞ_<î×Â<àãŠËÞ_<±c
<‚Î<^ãÞdÊ<HïçÏÖ]<h^ÃÖ_<^Ú_<J'÷æù]<'çqçÖ<æ_<HáçÛ×Ã¹]<å^ßfjè<ë„Ö]<‹è…‚jÖ]<Ø}‚¹<æ_
<<<<<Jì…‚{ÏÖ^e<ğ̂ {èçÎ<ğ̂ {-^fi…]<¼fi†{i<íée^«c<l^â^Ÿ]<l]ƒ<Hí•…^ÃÚ<†¿Þ<l^ãqæ<ke„q

ææ<°u<»<<<<Jğ̂ {ßéãÚ<àãiøé{Ú‡<Ý^{Ú_<óŠÖ]<ð]'ù]<l]|}<á_<l]„éÛ×jÖ]<àÚ<[nÒ<l‚q
<<J^ãßÛ{–ji<lÖ]<íéŠÊ^ßjÖ]<gfŠe<ïçÏÖ]<h^ÃÖ_<l]„éÛ×jÖ]<àÚ<[nÒ<k–Çe_<°u<»
<<<<<l]„{éÛ×j×Ö<|^{i_<ä{Þù<ğ̂ Ãñ^{?<á^Ò<ˆËÏÖ]æ<êÚ†Ö]æ<ë†¢]<íŞ=Þ_<Åçßi<ádÊ<ÔÖƒ<ÄÚæ

]<àÚ<íË×j§<Å]çÞ_<í‰…^º<í‘†Êæ<H…^éj}÷]<í‘†Ê<<J½^=ßÖ< <



< <<<ä{i‚Ò_<íéÂ^Û¢]<h^ÃÖúÖ<l^ßfÖ]<àÚ<[nÒ<ØfÎ<àÚ<Ðmç¹]<˜ÇfÖ]<á_<^ÛÒ
<<<<í{ÃjÛ×Ö<ğ÷ç{ÏÃÚ<ğ]…‚{’Ú<kÞ^Ò<íéÂ^Û¢]<h^ÃÖù]<àÚ<ğ][nÒ<á_<ÜÆ…<^ßjßéÂ<sñ^jÞ
<<<<<<<<^Ûé{‰÷æ<íé{ŠÊ^ßjÖ]<h^{ÃÖù^e<Ý^{Ûjâ÷]<à{Ú<ğ̂ éf{ŠÞ<í{–Ë~ß¹]<l^èçjŠ¹]æ<J|^rßÖ]æ

¹]<°e<íéÂ^Û¢]<íéŠÊ^ßjÖ]<h^ÃÖù]<Jív•]ææ<íÊæ†ÃÚ<l^Ïâ]†(Williams, 1988; 
Sports Council, 1995)<<<<<<<Jí{Ë×j§<…ç{Úù]<ád{Ê<í{éñ]‚je÷]<í{‰…‚¹]<Ñ^é‰<»<^Ú_<J

<<<<<<h^{ÃÖù]<^{ãéÊ<ï†{Ÿ<l{Ö]<Íæ†{¿×Öæ<Hàãi]…‚ÏÖ<àãÒ]…'de<†m`ji<l^Ïâ]†¹]<l^â^Ÿ^Ê
<ƒcæ<Jåõ]‚{i…]<àãé×Â<g«<ë„Ö]<ëˆ×Öæ<Há^éuù]<g×Æ_<»<íèçj=Ö]<íéÂ^Û¢]<<^{ßÛ×Â<]

<<<<ì…‚{ÏÖ]æ<‚{ã¢]<°{e<ˆééÛjÖ]<í×u†Ú<±c<‚Ãe<]ç×’è<�<íéñ]‚je÷]<í×u†¹]<Ù^Ë-_<á_
<<<|^{rß×Ö<l]'‚{vÛÒ(Ewing, 1981; Buchan & Roberts, 1992)<<<[m`{i<ád{Ê<H

<^ãe<Üjè<lÖ]<íÏè†ŞÖ]<î×Â<ì[fÒ<íq…‚e<‚ÛjÃè<h^ÃÖù]<ç©<Üãâ^Ÿ]<î×Â<ì…‚ÏÖ]
<h^ÃÖù]<Üé×Ãi(Roberts, 1992)cæ<J<<<l{Ö]<í{‰…^Û¹]<êÎ†i<l^éréi]�‰]<Ü×Ã¹]<îßfi<]ƒ

<<<<<<<<<<<<Ä{Ú<ì]æ^{Š¹]<Ý‚{Î<î{×Â<Üãß{ée<áæ^{ÃjÖ]<ˆ{èˆÃiæ<„{éÚøjÖ]<s{Ú'æ<ð]ç{ju]<î{×Â<ÝçÏi
<<<à{Ú<[f{Ò<…‚ÏÊ<Jíée^«c<Ø¿j‰<íéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]<„éÚøi<l^â^Ÿ]<ádÊ<H‹Ê^ßjÖ]

<<<<<Ö<±c<Ä{q†è<Íæ†{¿Ö]<”ç{’X<áç{Ïâ]†¹]<ä{e<†Ã=è<ë„Ö]<ð^éj‰÷]æ<š^ÃjÚ÷]<<g{Ã
<<<<í{‰…‚¹]<»<ğ̂uç{•æ<Ø{Î_<Ñ^éŠÖ]<]„âæ<Jí×uçÚ<gÂøÚ<»æ<ì'…^e<Ý^è_<»<êÒçw]
<<<<<<o{éuæ<HÍ^{qæ<g×{‘<ð^{ßÊ<»<h^{ÃÖù]<Üé×Ãi<àÚ<[fÒ<…‚Î<Üjè<oéu<Híéñ]‚je÷]
<<š†{Ãj×Ö<ğ̂ fßŸ<t…^~×Ö<Ù^Ë-ù]<h^vŞ‘]<ØéŠÇÖ]æ<Ý^Ûvj‰÷]<l]ˆéãŸ<“ÏÞ<Äßµ

]<»<ì‚é¢]<í‰…^Û¹]<á_<^ÛÒ<JØuçÖ]æ<°Ş×Ö<<<⁄ï‚{Ú<ğ̂ {–è_<ØÛ=i<íéñ]‚je÷]<í‰…‚¹
<<<<<<<<<ğ̂ {–è_<ØÛ{=iæ<Hí{nÖ^nÖ]<íé{‰^‰ù]<í{×u†¹]<»<'ç{qç¹]<ï‚{¹]<à{Ú<Ä‰æ_<h^ÃÖù]<àÚ
<<<<í{éñ]‚je÷]<Œ…]‚{¹]<à{Ú<Øé×Î<'‚ÃÊ<J^ãéßfi<Üjè<lÖ]<h^ÃÖù]<ØÓ?<»<†nÒ_<ğ̂ Âçßi

<<<æ<Wí{èçÞ^nÖ]<Œ…]‚{¹]<˜{Ãe<»<ì'çqçÚ<Ù]ˆi<÷<lÖ]<íÚ…^’Ö]<ëˆÖ]<l^‰^é‰<^ãè‚Ö<<Ä{Ú
<<<<ë„{Ö]<‹f{×¹]<…^{éj}]<»<íÒ…^=¹^e<„éÚøj×Ö<|^ÛŠ×Ö<íq^£]<‡|è<ØéÖ‚Ö]<ádÊ<ÔÖƒ

<Jíu]†Ö]æ<ðÍ‚Ö^e<áæ†Ã=è<Üã×Ã«< <

< <<<<<<<<<<Ü{ãÞ_<î{ßÃ²<Jsãß{¹]<»<‹ß{r×Ö<„{éÚøjÖ]<Õ]…'c<l‡†{e<l{Ö]<l^Âç{•ç¹]<àÚæ
<l^ßf×Ö<h^ÃÖ_æ<°ßf×Ö<h^ÃÖ_<±c<íè‚é×ÏjÖ]<½çŞ¤]<|Â<l^•^è†Ö]<ÜéŠÏi<áæ|jÃè

Äq†i<<<<<°{e<ˆ{ééÛjÖ]<î{×Â<‚ÛjÃè<íéÞ‚e<íée†i<sãß²<¾^Ëju÷]<ác<JíéŠßq<h^f‰ù
<]ç‰…^Ú<àè„Ö]<h^f=×Ö<ÜñøÚ<[Æ<æ‚fèæ<ğ]ƒ^?<ğ]†Ú_<|jÃè<ëçÞ^nÖ]<Üé×ÃjÖ]<»<°Šß¢]

<<Jl^ßéÃŠjÖ]<»<íèæ^Šj¹]<”†ËÖ]<àÚ<…^-c<»<ÜãÛé×Ãi<Ü¿ÃÚ< <

Úc<íèçj=Ö]<h^ÃÖù]<Ü¿ÃÚ<ÜéŠÏi<�<ovfÖ]<Œ…]‚Ú<Äé¶<»æ<<<æ_<°ß{e<íŞ{=Þ_<±c<^
<<<<ì†{Ò<í{Ãe^jÚ<í{‘†Ê<àÚ<ovfÖ]<Œ…]‚Ú<»<l^ßfÖ]<Ü¿ÃÚ<kÚ†u<‚Îæ<Hl^ße<íŞ=Þ_
<<<<<<<°{u<»<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<í{’u<»<í×{ŠÖ]<ì†{Òæ<kÓè†ÓÖ]æ<�q]†Ö]æ<Ý‚ÏÖ]
<<<<<<<<à{Ú<g{×-<^Ú‚{ßÂæ<H'÷æú{Ö<xj{è<�<ë„{Ö]<‚{éuçÖ]<½^=ßÖ]<êâ<í×ŠÖ]<ì†Ò<kÞ^Ò

<<<<<×{’è<ä{Þ_<áæ†Ã{=è<½^{=Þ<ë_<‚{è‚ <„éÚøjÖ]<<<<æ_<H¼{ÏÊ<'÷æù]<ä{éÊ<Õ…^{=è<áù<x
<<<<á_<ê{Çfßè<‹ß{q<Ø{Ò<á_<^â'^ËÚ<†¿Þ<íãqæ<àÂ<|Â<„éÛ×i<ØÒ<ádÊ<H¼ÏÊ<l^ßfÖ]
<<<<<l^{ßfÖ]<Ä{é¶<l†Ã{?<”ç{’¤]<äqæ<î×Âæ<JíŞ=Þù]<Äé¶<íÃe^jÚ<î×Â<Ø’¬
<<<<<<<<<<<†{nÒ_<k{Þ^Ò<l{Ö]<Ý‚{ÏÖ]<ì†{Ò<g{ÃÖ<í{‘†Ê<à{Ú<àÚ†{¬<á_<Ù‚{ÃÖ]<àÚ<‹éÖ<äÞ`e



<<<<t…^{}<l^{ßfÖ]<°{e<ğíéfÃ{?<h^ÃÖù]<<<í{‰…‚¹](Williams & Woodhouse, 1996)<
<<‹é{Ö<äÞ_<á‚ÏjÃèæ<Híéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]<»<Ý‚ÏÖ]<ì†Ò<l^ßfÖ]<àÚ<[nÒ<kfÃÖ<‚ÏÊ
<<à{Ú<l]„éÛ×jÖ]<ï‚uc<l‚qæ<‚Îæ<JíèçÞ^nÖ]<í‰…‚¹]<»<ÔÖƒ<àw<Ý‚Ïè<÷_<Ù‚ÃÖ]<àÚ
<<<<<Ì{’Ö]<»<^{éÞ^Şè†e<»<^{ãÛé×Ãi<l_‚{e<‚Î<kÞ^Òæ<HíéÓè†Úù]<ì‚vj¹]<l^è÷çÖ]

]Jífè†ÇÖ]<…çÚù]<àÚ<p^Þý]<l^•^è…æ<H…çÒ„Ö]<l^•^è†Ö<ë‚é×ÏjÖ]<ÝçãË¹]<á_<HÄ‰^jÖ< <

<<<<æ_<Ýç{è<Ø{Ò<í{éÓè†Úù]<ì‚vj¹]<l^è÷çÖ]<»<Ý‚ÏÖ]<ì†Ò<gÃ×Þ<^ßÒ<‚ÏÖ
<<<<<^Ú‚{ßÂæ<JÑø{-ý]<î{×Â<H^{ßâ<±c<kéi_<á_<„ßÚ<Ý‚ÏÖ]<ì†Ò<gÃÖ_<�æ<Jğ̂ fè†Ïi<°Úçè

i<]ƒ^Ú><VäjÖ`‰<Ù]ö‰<Ùæ_<á^Ò<H^ßâ<±c<kéi_<<<á^{Òæ<>[ÝçèˆéÞ^{Ûé¢]<kÎæ<»<áç×ÃË
<<<<<<>h^{ÃÖù]<Ô{×i<l^{ßfÖ]<g{Ã×iæ<Hh^{ÃÖù]<å„{â<áçßfÖ]<gÃ×è<H>ğ̂ ßŠu><h]ç¢]H<<VkÖ`{ŠÊ<

Hğ̂ ßŠu><�æ<÷<gÃ×i<l^ßfÖ]<Ô×i<<h^{ÃÖù]<<>[ğ̂ {–è_<<á^{ÓÊ<<Vh]ç{¢]<<Hğ̂ ß{Šu><<î{×Â<<]„{â<

l†Ïj‰]<H…çÚù]<àÖæ<^â[ÇÞ<'†�<á_<ğ̂ ’~?<ğ]‚u]æ<‚è†è<á_<<g{Ã×è<<í{fÃÖ<<>J^{Ú<Ê<Vk{×Ï<

à{{ÓÖæ><[]ƒ^{{¹<ác<…ç{{Úù]<í{{Ë×j§<ğ̂ {{Ïu<å„{{ãe<Jí{{Ïè†ŞÖ]<^{{ßÞc<áû]<»<Hl^ßéÃ{{ŠjÖ]<

Ø}‚ß‰æ<±c<<á†{ÏÖ]<<ë'^{£]<<Hàè†{=ÃÖ]æ<÷æ<<à{Óµ<á_<<Ø{‘]çÞ<<ié{ÃÖ]<»<<Jê{•^¹]<

ífÖ^-E<»<Ì’Ö]<JDÄ‰^jÖ]< <

< <kÊ†Â<[nÒ<àÚ<l^ßfÖ]<ì†Ò<<Ý‚{ÏÖ]<<î{×Â<<̂ {ãÞ_<<àãj{fÃÖ<<í{éÂ^Û¢]<<íèçj{=Ö]<

í×–Ë¹]<á|jÂ]æ<äÞ_<Ö‹é<àÚ<Ù‚ÃÖ]<á_<<]„{â<<½^{=ßÖ]<�<<à{Óè<<ğ̂ {u^jÚ<<à{w<»<Œæ…'<

íée�Ö]<JíéÞ‚fÖ]<‚ÏÊ<kÃjÛj‰]<l][nÓÖ]<àãßÚ<gÃ×e<<ì†{Ò<<Ý‚{ÏÖ]<<Ä{Ú<<àãi^Ïè‚{‘<

ÄÚæ<í×ñ^ÃÖ]<t…^}<Hí‰…‚¹]<á|Âæ<àÂ<àã-^fuc<áù<íée�Ö]<íéÞ‚fÖ]<…çÒ„×Ö<ˆÒ†i<

î×Â<ì†Ò<HÝ‚ÏÖ]<ÍøX<íée�Ö]<íéÞ‚fÖ]<Jp^ÞþÖ<ÄÚæ<ÔÖƒ<kÞ^Ò<e<̃ {Ã<<l]„{éÛ×jÖ]<

êñøÖ]<àãß×e^Î<l^fÂ÷<ì†Ò<Ý‚Î<Hl^eçâçÚ<àÒæ<<l]ç{–Â<»<<í{Şe]…<<ì†{Ò<<Ý‚{ÏÖ]<

Jíéñ^ŠßÖ]<<< <

^Ú‚ßÂæ<<<<<<Hí{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<“{’u<»<l^{ßf×Ö<Ý‚ÏÖ]<ì†Ò<Üè‚Ïi<»<Ø=ËÞ
<<<<»<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<í×{‘]ç¹<àãßÚ<l][nÓÖ]<Ý^Ú_<íu^j¹]<l]…^é¤]<“×Ïè<]„â<ádÊ

<Øe<JëçÞ^nÖ]<Ý^ÃÖ]<Üé×ÃjÖ]<<<<<<<g{ÃÖ<»<àãj{fÆ…<à{Â<á|{Ãè<�<ê{ñøÖ]<l]„{éÛ×jÖ]<îjuæ
<<<<<ì‚{Â<l|{Âæ<Jí{‰…‚¹]<»<í{fÃ×Ö]<å„â<áçÓi<÷_<Ü×¿Ö]<àÚ<äÞ_<á|jÂ]<Ý‚ÏÖ]<ì†Ò
<<<<<<í{éÂ^Û¢]<h^{ÃÖù]<ï‚{udÒ<í{u^jÚ<�q]†{Ö]<ífÃÖ<àè†è<á_<»<àãjfÆ…<àÂ<l^ße

<÷]<í{‰…‚¹]<»<ífÃ×Ö]<å„â<àãßÚ<l^ße<ì‚Â<kfÃÖ<‚Îæ<Jí‰…‚¹]<»<íèçj=Ö]<<í{éñ]‚je
<J^ãe<àÃjÛj‰]æ< <

<<ì†{Ò<®ÃÖ<‚Î<í‰]…‚Ö]<ì„â<íßéÂ<l^fÖ^-<àÚ<l][nÓÖ]<á_<àÚ<ÜÆ†Ö]<î×Âæ
<<<<à{Ói<�<h^{ÃÖù]<å„{â<ádÊ<�q]†Ö]<®ÃÖ<‚Î<àã–Ãeæ<Híéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]<»<Ý‚ÏÖ]
<<<ì†{Óf¹]<l^{‰]…‚Ö]<ï‚uc<ku�Î]<‚Îæ<'÷æúÖ<ífŠßÖ^e<Ù^£]<çâ<^ÛÒ<àw<íu^jÚ

i<l^{{Ò]…'c<k{{Öæ^ßi<l{{Ö]<<<í{{Şfi†¹]<o{{vfÖ]<l^Âç{{•ç¹<í{{éñ]‚je÷]<í{{‰…‚¹]<„{{éÚø
<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<í•^è†Ö^e(Williams, 1989)<<<<†{¿Þ<l^{ãqæ<]æ…ç-<‚Î<Ù^Ë-ù]<á_

<<<<<o{n<|�{Ïè<°{u<»<J±æù]<íé{‰^‰ù]<í×u†¹]<íè^ãÞ<ØfÎ<ğ̂ fÖ^Æ<‹ß¢^e<íŞfi†Ú
<p‚u_(Arnot, et al., 1998)<ğ]†m`i<ØÎ_<áçÓi<^²…<†¿ßÖ]<l^ãqæ<á_<<ÜÆ…<‹ß¢^e



<l^ßfÖ]<àÚ<íeø‘<†nÒ_<îÏfi<'÷æù]<…]æ'_<á_(Henshew, et al., 1992)<<|�{Ïèæ<J
<<Ýç{{éÖ]<í{{èçÞ^nÖ]<Œ…]‚{{¹]<hø{{-<ÔÖ„{{Òæ<Ýç{{éÖ]<í{{éñ]‚je÷]<Œ…]‚{{¹]<Ù^{{Ë-_<á_<]„{{â
<<í{éÞ‚fÖ]<íée�Ö]<í‰…^º<”ç’X<†¿Þ<íãqæ<]çÞçÓè<á_<î×Â<àè…'^Î<áçÞçÓé‰

<ğ̂Ò]…'cæ<ğ̂ éÂæ<†nÒ_<áçÞçÓé‰æ<<J†}û]<áæ'<‹ß¢<íŞ=Þù]<˜Ãe<Üè‚ÏjÖ< <

<<k{Þ^Ò<Ý‚ÏÖ]<ì†Ò<á]<ÜãéÖc<^ßm‚ <àè„Ö]<°Û×Ã¹]<àÚ<[nÒ<Àu÷<^Ûßéeæ
<<<»<à{w<Ý‚{ÏéÖ<ğ̂ f‰^ßÚ<ğ̂ -^=Þ<|jÃi<÷<^ãÞ_<áæ†è<ÜãÞdÊ<Hl^ßfÖ]<°e<íeçf¦æ<ì†=jßÚ
<<»<í{è^ËÓÖ^e<á†Ã=i<÷<l^‰…‚¹]<á_<ÔÖƒ<h^f‰_<°e<àÚæ<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<“’u

Ãi<<<<<<WÕ^{Óju÷]æ<Ù^{’i÷]<î{×Â<‚{ÛjÃi<í{•^è…<Ý‚ÏÖ]<ì†Ò<á_æ<HÝ‚ÏÖ]<ì†Ò<Üé×
<Õ^ßâ<á_<|�Ïè<]„âæ<J‹ß¢]<¼×j§<½^=ßÒ<^ãµ‚Ïi<Üñø¹][Æ<àÚ<|jÂ]<Üm<àÚæ
<<ì'^{èˆÖ<íèçÞ^nÖ]æ<íéñ]‚je÷]<í×u†¹]<l^Û×ÃÚæ<êÛ×Ã¹<íÚ‚¤]<»<gè…‚j×Ö<íq^u

‚èæˆjÖæ<íèæ^Šj¹]<”†ËÖ]<l^Âç•çÚæ<^è^–Ïe<êÂçÖ]<<<°eç{×Ş¹]<Ü{ãËÖ]æ<íÊ†Ã¹^e<Üâ
<<JÝ‚ÏÖ]<ì†Ò<Üé×ÃjÖ< <

<V‚uç¹]<ëˆÖ]<V‚uç¹]<ëˆÖ]<V‚uç¹]<ëˆÖ]<V‚uç¹]<ëˆÖ]< << << << <
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]<±c<l^fÖ^-<ì‚Â<l…^?_æ<<<<<<<»<àãiøé{Ú‡<˜{Ãe<Ø{fÎ<à{Ú<íéf×{ŠÖ]<l^{Ïé×ÃjÖ
<<VíŞ=Þù]<˜ÃfÖ<àã–Çe<»<gfŠÒ<Ø’ËÖ]< <

<<<<|{jÃi<ä{Ö<l{‰…^º<ádÊ<]„Öæ<HÝçèˆéÞ^Ûé¢]<»<ğ]‚éq<‹éÖ<ë]çjŠÚ<á_<Ð£]>
<<<<<<Hë]çj{ŠÚ<‹{ËÞ<»<ê{iøéÚ‡<Ø{ÃÖæ<JJ°{w]<†Úù^e<‹éÖ<]„âæ<Híè†~‰æ<Ôv•<…^nÚ



é³<^²…æ<JJJ<JàãßÚ<ğ̂ Ûru<|Ò_æ<íßè‚e<}ÓÖæ<t]†uý]<àÚ<“×~ji<áù<àã–Ãe<Ø
<<»<í{fÖ^-EJ½^fuý^e<êÞ†Ã=è<†Ú_<çâæ<J^ãŠËÞ<î×Â<Ð×Ãi<á_<àÚ<ğ÷‚e<ê×Â<Ð×Ãi<á`e

D†=Â<ë'^£]<Ì’Ö]< <

<<<<<<<<<ê{ñøÖ]<l^{fÖ^ŞÖ]<ád{Ê<H”^{}<ç{©<î{×Â<í{éÂ^Û¢]<h^{ÃÖù^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊæ
<à{Â<á|Ãè<Hí‰…‚¹]<Ðè†Ê<»<®Ã×è<àº<àÓè<^Ú<ğ̂ fÖ^Ææ<Hl]†â^Ú<l^fÂ÷<á|jÃè<
<JóŞe<ífÃ×Ö]<[‰<á_<á‚«<àãÞù<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<“’u<»<h^ÃÖù]<å„w<àã–Çe< <

<<<<<<‚{Îæ<HàãÚ^{Šq_<ØÓ{=eæ<êÞ‚{fÖ]<àâ†{ã¿²<à×Ç=ßè<^Ú<ğ̂ fÖ^Æ<l^Ïâ]†¹]<ác
<<<íf{ŠßÖ^eæ<Jà{ãÞ‡ææ<àãÛŠq<ØÓ=e<àw^Ç=Þ]<àÂ<løe^Ï¹]<»<l^fÖ^-<ì‚Â<l|Â

<<<<<«de<á†{¿ßè<áù<àâ'ç{Ïè<Ù^Ç{=Þ÷]<]„{â<ád{Ê<l^ßfÖ]<˜ÃfÖ<<<<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�×Ö<í{ée^
<<<l^{{fÖ^-<á_<°{{u<»<Jà{{ãÞ‡æ<î{{×Â<ì†Şé{{Š×Ö<í×é{{‰çÒ<Ý^{{Â<ØÓ{{=e<íŞ{{=Þù]æ
<<<<<<<ð^{{ßm_<t]†uý^{e<á†Ã{=è<‚{{ñ]‡<á‡æ<l]æƒæ<l^ßè‚{e<àã{ŠËÞ_<á|{{jÃè<à{º<l^{è†}_
<<<à{Úæ<Jí{éÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<ð]'ù]<ðç‰<»<ÜãŠè<‚ñ]ˆÖ]<á‡çÖ^Ê<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<“’u

<»<ğ̂–è_<kÛã‰_<lÖ]<…çÚù]<<<î{×Â<†{’i<lÖ]<ê•^è†Ö]<ëˆÖ]<í‰^é‰<í×Ó=¹]<Üé~–i
<<<<<<<<<àè‚{fè<ê{ñøÖ]<l^{fÖ^ŞÖ]<á_<^{ÛÒ<Jì[{’ÏÖ]<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<í{féq<l^ßfÖ]<ð]‚i…]
<<<<<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<“{’u<»<løÓ{=Ú<àÚ<°Þ^Ãè<àãÞ_<àÂ<á|Â<àãß‰<àÚ<†Ç‘_

<<Ñæ†{ËÖ]<å„w<íéf×ŠÖ]<…^mû]<àÚ<‚v×Öæ<Jàãi^ßè†Î<àÂ<l^Ë×j§<àãÞ_<àÂ<íŸ^Þ<<î{×Â
<<<Üé{¿ßiæ<ëˆÖ^{e<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<í‰^Šu<l^‰^é‰<Å^fi]<g«<l^fÖ^ŞÖ]<ï‚Ö<l]„Ö]<ÝçãËÚ

<<JíŞ=Þù]< <

<<l^{{fÖ^ŞÖ]<Å^jÛj{{‰]<î{{×Â<†mö{{è<á_<à{{Óµ<àãÒç×{{‰æ<l^{{ßè†ÏÖ]<å^{{Ÿ]<ác
<<†{=éÊæ<‡çÖ<å†Òƒ<^¹<ì‚Þ^Š¹]<íÖ'ù]<àÚ<ğ]‚èˆÚ<^ßj‰]…'<l‚qæ<‚Îæ<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö^e

(Laws  & Fisher, 1999: 30)<<àÚ<<<<<í{Ú^ÃÖ]<l^{è…^f¹]<»<í{q†�]<Ì{Î]ç¹]<½^fi…]
<˜{{Ãe<î{{×Â<ˆ{{éÒ�Ö]æ<†{{}û]<Ð{{è†ËÖ]<ð^{{–Â_<á`{{?<à{{Ú<Ø{{é×ÏjÖ^e<l^{{ŠÊ^ß¹]<ð^{{ßm_
<<í{eçf¦<àÓi<�<”ç’¤]<äqæ<î×Â<íéÂ^Û¢]<h^ÃÖù^Ê<JÄéÛ¢]<^â][Ö<ð^Ş}ù]
<<<<à{Ú<íé{‰^ÏÖ]<l^{Ïé×ÃjÖ]<àÚ<°Ój?]<êñøÖ]<ì'æ‚�]<l]…‚ÏÖ]<l]æƒ<l^fÖ^ŞÖ]<ï‚Ö

<{fÎ<<<l^{{Ïé×ÃjÖ]<å„{{â<á_<Ì{{éÒ<l^{fÖ^ŞÖ]<˜{{Ãe<kË{{‘ææ<J†{}û]<Ð{{è†ËÖ]<l^{{fÂ÷<Ø
<á_<gè†ÇÖ]æ<Jğ]‚q<ðê‰<†Ú_<çâæ<HíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<í’u<‚Ãe<l†Ûj‰]<‚Î<l]'^ÏjÞ÷]æ
<<<<<<<<<<<<�<à{ãÞ_<Ô{Öƒ<à{Ú<h†{Æ_æ<Hl^{Û×Ã¹]<Ø{fÎ<à{Ú<^{ãj¿uøÚ<k{³<‚{Î<l^{Ïé×ÃjÖ]<å„â

|æ…<á_<æ‚fèæ<Jl^Ïé×ÃjÖ]<Ô×i<ÌÎæ<æ_<íÃq]†¹<à×}‚jè<<<<‡ç{ËÖ]<»<í{fÆ†Ö]æ<íŠÊ^ß¹]
<<<<<<<<<á†}ö{è<ê{ñøÖ]<l^{fÂøÖ<í{ãqç¹]<l]'^{ÏjÞ÷]<l|{jÂ]<Ü{m<à{Úæ<Jğ̂ eçÆ†Ú<ğ]†Ú_<|jÃi
<hçÆ†Ú<[Ææ<l÷æˆÃÚ<àãÞ`e<ì…^ãÚ<ØÎù]<l^fÂøÖ]<…çÃ?<±c<]„â<ï'_æ<Jì…|Ú<Ðè†ËÖ]
<<<<<<<<<<[{Æ<à{Ú<Ð{è†Ê<»<g{Ã×Ö]<|{jÃèæ<Jí{éÂ^Û¢]<h^{ÃÖù]<ð^{ßm_<†{Ş~×Ö<í•†Âæ<àãéÊ

]…^ã¹]<<<<<<<<»<ğ][f{Ò<ğ̂ {‰^·<àè‚{fè<ê{ñøÖ]æ<l]…^{ã¹]<l^{fÂøÖ<íf{ŠßÖ^e<ğ̂ Şf¦<ğ]†Ú_<l
<<ğ]‚{{q<l]‚{{ÏjßÚ<l^{{ßfÖ]<ð÷ö{{â<à{{Ú<l][n{{ÓÖ]<k{{Þ^Òæ<Jí{{éÞ‚fÖ]<í{{ée�Ö]<“{{’u
<<<<<<<gf{Še<í{éÂ^Û¢]<h^{ÃÖù]<á‚{ŠËè<ê{ñøÖ]æ<Hí{éÃÊ]‚×Ö<á†ÏjËè<êñøÖ]<àãi^ßè†ÏÖ

<<<<<<e<á_<†{ã¿i<l^{Ïé×ÃjÖ]<Ô{×iæ<J‚{ã¢]<à{Ú<‚{èˆ¹<àw„e<Ý‚Â<<<<”ç{’X<Ù‚{¢]<˜{Ã



<<<<<h^{{ÃÖù]<˜{{Ãe<î{{×Â<Ð{{fŞßè<á_<à{{Óµ<‹ß{{¢]<í{{Ş×j§<í{{éÂ^Û¢]<h^{{ÃÖù]
<^Ú<ÄÚ<ÐËjè<íèçÞ^nÖ]<Œ…]‚¹]<<àÚ<îÏjŠ¹]<ØéÖ‚Ö]<]„âæ<Jl]…‚ÏÖ]<íŞ×j§<íéÂ^Û¢]

<<<ˆÞ^{Ëèc<å†{Òƒ(Evans, 1985)<<<<‹i†{eæ…æ<ˆÞ^{Ëècæ(Evans & Roberts, 1987)<
<ƒc<Jğ̂ ß‰<†Ç‘ù]<„éÚøjÖ]<±c<ì…^?ý^e<<ğì…^{ãÚæ<ì…‚Î<ØÎù]<„éÚøjÖ]<'^Ãfj‰]<±c<]æ…^?_

<°e<Üâ…^ÛÂ_<|æ]�i<àè„Ö]æ8<–<12<<<Ñ†{ËÖ]<àèçÓi<‚ßÂ<íéÂ^Û¢]<h^ÃÖù]<àÚ<íß‰
<<JgÃ×Ö]<ð^ßm_æ< <

<<<<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�×Ö<êÚç{ÏÖ]<sãß¹]<[Êçi<Ñ^é‰<»<äÞ_<|�Î]<‚Î<^ßnn<á_<æ‚fèæ
æ<J°ßfÖ^e<íÞ…^ÏÚ<l]ˆéÛ¹]<˜Ãe<®×‰<‚Î<l^ßfÖ]<ádÊ<<<ğ][n{Ò<¼fi†{è<÷<ÔÖƒ<á_<æ‚fè

<<^Ûé{‰÷<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<^ãi‚ã?<lÖ]<l][ÇjÖ^e<†nÒ_<¼fi†è<^´cæ<Hí‰^éŠÖ]<„éËßje
<íé•^¹]<íß‰<ì†=Â<‹Û¤]<»(Scraton, 1992)<<Ø}‚{Ú<àÂ<'^Ãje÷]<»<Ø=ËÖ]æ<J

<<<<»<íé{‰]…‚Ö]<']ç{¹]<°{e<ì‚è†Ê<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<ØÃq<±c<ï'_<°Šß¢]<°e<Ðè†ËjÖ]
jÖ]<<<<íèæ^{{ŠjÚ<”†{{Ê<[Êç{i<»<Ø{{‘]çj¹]<Ø{{=ËÖ]<ï'_<‚{Îæ<JêÞ^{{Şè|Ö]<ëçÞ^{{nÖ]<Üé{×Ã

<<Ý‚{Ïi<lÖ]<àÚ<ØÎ_<l^ßf×Ö<…^éj}]<”†Ê<Üè‚Ïi<±c<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<l^ßfÖ]æ<°ßf×Ö
<°Šß¢]<°e<ë‚é×ÏjÖ]<Ø’ËÖ]<àâ^ß×e^Î<êñøÖ]<l^fÖ^ŞÖ]<Äé¶<l‚ÏjÞ]<‚Îæ<J°ßf×Ö

<Jh^ÃÖù]<»< <

l^u]�Î]V< <

â<á_<|�ÏÞ<<Jêñ]‚je÷]<Ü×Ã¹<íÛãÚ<Øñ^‰…<ì‚Â<Õ^ß< <

<<íé{{‰^‰ù]<í{{×u†¹]<»<^Ûé{{‰÷<íŞ{{=ÞøÖ<Ä{{‰]æ<sÚ^{{Þ|e<¾^{{Ëju÷]<á_<Vğ÷æ_
<<<í{éñ]‚je÷]<í{‰…‚¹]<áçÒ�è<„éÚøjÖ]<á_<àÚ<‚Ò`jÖ]<»<ğ̂ ÛãÚ<ğøÚ^Â<|jÃè<íéÞ^nÖ]
<<<<<<<<<|^{rß×Ö<ğ̂ {‰^‰_<ØÓ{=i<á_<à{Óµ<í{éÞ‚fÖ]<í{ée�Ö]<à{Â<í{ée^«c<l]|}<Üãè‚Öæ

‘]çj¹]<JínÖ^nÖ]<íé‰^‰ù]<í×u†¹]<»<Ø< <

<<<<<<<á_<à{Ú<‚{ÒúÖ<l÷æ^{�]<Ä{é¶<í{éñ]‚je÷]<Œ…]‚{¹]<Ù„fi<á_<êÇfßè<Vğ̂ éÞ^m
<J°ßfÖ]<ØnÚ<íŞ=Þù]<àÚ<ï‚¹]<‹ËÞ<í‰…^º<à×‘]çè<l^ßfÖ]< <

<<<Ð{×Ãjè<^{ÛéÊ<íÛñø¹]<[Æ<l^ÃÎçj×Ö<ØÛj�]<�×ŠÖ]<[m`jÖ]<Õ]…'c<g«<Vğ̂ nÖ^m
<í{{éñ]‚je÷]<Œ…]‚{{¹^Ê<JëˆÖ^{{e<<í{{éÞ‚fÖ]<í{{ée�×Ö<‚{{uçÚ<ë‡<^ãè‚{{Ö<áç{{Óè<^{{Ú<ğ]…'^{{Þ

<<JíèçÞ^nÖ]<Œ…]‚¹]<Ü¿ÃÚ<»<íÃfj¹]<íÏè†ŞÖ^e< <

<<<í{{éÛé¿ßi<l^éréi]�{{‰]<„{{éËßiæ<‚{{è‚ <í{{éÛâ_<í{{¿uøÚ<g{{Ÿ<Vğ̂ {{Ãe]…
<ØÓ?<°Š æ<íéÎ†i<»<ğ̂ é‰^‰_<ğ]…æ'<gÃ×è<Ü×Ã¹^Ê<Jl]„Ö]<†è‚Ïi<‡ˆÃi<íéŠè…‚iæ

<<<J„éÚøjÖ]<ï‚Ö<êe^«ý]<l]„Ö]< <

<<<<<<<<<<<<<<<<< << << << <

< << << << <

< << << << <



< << << << <

< << << << <

<Ø’ËÖ]<Ø’ËÖ]<Ø’ËÖ]<Ø’ËÖ]àÚ^nÖ]àÚ^nÖ]àÚ^nÖ]àÚ^nÖ]< << << << <
< << << << <

íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<Üé×ÃjÖ]<»<sÚ‚Ö]<ç©íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<Üé×ÃjÖ]<»<sÚ‚Ö]<ç©íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<Üé×ÃjÖ]<»<sÚ‚Ö]<ç©íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<Üé×ÃjÖ]<»<sÚ‚Ö]<ç©< << << << <



VíÚ‚ÏÚVíÚ‚ÏÚVíÚ‚ÏÚVíÚ‚ÏÚ< << << << <

<°Û×Ã¹]< äq]çi< lÖ]< l^eçÃ’Ö]æ< ^è^–ÏÖ]< ˜Ãe< Ø’ËÖ]< ]„â< Ì=ÓjŠè
<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ< Ýø‰ý^e<Ð×Ãjè< ^ÛéÊ<íßéÃÚ<l^éÃq†Ú<ëæƒ<høŞÖ]æ<„éÚøjÖ]æ

æ<l]çß‰<Äe…_<ì‚¹<†Ûj‰]<ênn<Åæ†=Ú<sñ^jÞ<î×Â<í=Î^ß¹]<ˆÒ†iæ<‹éÖ<äÞ_<†ã¾_
<⁄ð]ç‰< HêÞ^Şè|Ö]<êÛé×ÃjÖ]< Ý^¿ßÖ]<»< ğ̂ Û×ŠÚ<áçÓè<á_< ð†¹]<î×Â< ğ̂ Úæ'<ØãŠÖ]<àÚ

<Øâö¹]< Ü×Ã¹]< æ_< HÜ×Ã¹]<gÖ^ŞÖ]< æ_< H°Ïâ]†¹]< æ_< H…^Ç’Ö]< Ù^Ë-úÖ<ífŠßÖ^e(Benn, 

1998)<÷c<ì‚ñ^‰<àÓi<�<íéÊ^ÏnÖ]<l^ÂçßjÖ]<sÚ'æ<Ý]�u]æ<†è‚Ïiæ<ÜãÊ<^è^–ÏÊ<J
<ác<Øe<Jğ]…'^ÞêÎ†ÃÖ]<[ãŞjÖ]<àÚ<íqçÚ<áû]<êÞ^Ãi<îŞ‰çÖ]<^e…æ_ ethnic cleaning<J
< Ý^Â< êËÊ1997<< ‚éÛéÞ]…< Ý‚Î(Runnymede)<ğ]†è†Ïi <<Ýø‰ý]< àÚ< Íç¤]>< àÂ

Islamophobia< <<ˆééÛjÖ]<Å^Ši]æ<ÐÛÂ<î×Â<†è†ÏjÖ]<ˆÒ†èæ<H>ğ̂ Ãé¶<^ßÖ< ž‚vjÒ
í¿uøÚ<k³<‚ÏÊ< JáçéÞ^Şè|Ö]< áçÛ×Š¹]< äéÞ^Ãè< ë„Ö]< Ü×¿Ö]æ<<Ù‚i< ^è^–Î< ì‚Â

íÏéÛÂæ< íÚ^Â< Ñ†Şe< l^Š‰ö¹]< íè†’ßÂ< î×Â(McPherson, 1999) <…^?_æ< J
< {×Ö< †è†Ïi(Ofsted, 1999)<<ì'^è‡< »< êÛé×ÃjÖ]< Ý^¿ßÖ]< ð]ˆq_< ˜Ãe< »< Ø=ËÖ]

<»< êÎ†ÃÖ]< Õ^Óju÷]æ< †içjÖ]< í¢^ÃÚ< »< æ_< íéÎ†ÃÖ]< l^é×Îù]< „éÚøi< ð]çju]
fÖ]<íÒ…^=Ú<á_<Ô?<÷æ< JÙ^ÃÊ<ØÓ=e<Œ…]‚¹]<àÚ<']†ÊúÖ<íé£]<l]|¤]<»<ov

<»< ‚Â^Ši< á_< àÓµ< HovfÖ]< ]„â< ^w„fè< lÖ]< íÖæ^�^Ò< Hl^é×Îù]< l^ÂçÛ¥
<Jí‰…^Û¹]æ<í‰^éŠÖ]<ÙçfÎ<»æ<ÜãËÖ]<ì'^è‡< <

<†Ûj‰]<ë„Ö]<ovfÖ]<Åæ†=Ú<Ø­4<<ï‚Ö<íéi^é£]<l]|¤]<í-^uý]<l]çß‰
< ^ãÚ]çÎ<l^Û×Š¹]<l^ÂçŞj¹]<àÚ<íÂçÛ¥17<‚jÖ]<»<ífÖ^-<°Û×ÃÛ×Ö<êÖæù]<gè…

initial teacher training (ITT)<íßãÚ< »< ±æù]< àãi]çß‰< »< íÃf‰< àãßÚæ< H
<<àÚ< l^Þ^éfÖ]< Ä¶< géÖ^‰ù]æ< Ñ†ŞÖ]< k×­æ< Jêñ]‚je÷]< Å^ŞÎ< »< ‹è…‚jÖ]
<l^Û×ŠÚ< l^Ò…^=¹]< íéfÖ^Æ< kÞ^Òæ< Jí¿uø¹]æ< Hløe^Ï¹]æ< Hl]†Ò„¹]

_<Híèçé‰_<Ùç‘_<àÚ<æ_<H‚Öç¹]<l^éÞ^Şè†e<ˆÒ…<‚Îæ<Jíéfè…^Òæ†Ê_<Híèçé‰_æ†Ê_<æ
< †Ò„jÖ]< ØnÚ< gÞ]çq< î×Â< ovfÖ]recollection<<l]|¤]æ< HŒ…]‚¹]< Ý^è_< àÚ

<±æù]<Øu]†¹]<»<àãfè…‚i<»<}ã¹]<…çŞjÖ]æ<HÝçée<Ýçè<íé×ÓÖ]<ì�Ê<î×Â<ìˆÓi†¹]
]†Îù^e<àãjÎøÂ<ØnÚ<íéÚçéÖ]<àãi]|}<î×Â<†möi<lÖ]<ï†}ù]<ØÚ]çÃÖ]æ<Híßã¹]<àÚ<Há

<Jí×ñ^ÃÖ]æ<H°fÎ]†¹]æ<H°Û×Ã¹]æ<H°e…‚¹]æ< <

<àÚ<‚è]ˆjÚ<'‚ÃÖ<íé×ÓÖ]<Í]‚ãj‰]<íréjÞ<ovfÖ^e< Ý^éÏ×Ö<í‘†ËÖ]<lð^qæ
<sÚ^Þ†e< »< íéÚø‰c< l^‰]…'< …^é}< š†Â< Ùø}< àÚ< íéÎ†ÃÖ]< l^é×Îù]< l^fÖ^-
<^Ú‚ßÂ< Híé×ÓÖ^e< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< ÜŠÏÖ< ğ̂ Šéñ…< kßÒæ< Jíée�Ö]< Œçè…çÖ^Óe

]<˜Ãe<ke�Î]<Ù^}'c<àÓÛ¹]<àÚ<á^Ò<]ƒc<^ÛÂ<àÖ`ŠéÖ<Í†=¹]<àÚ<l^Û×Š¹]<l^fÖ^ŞÖ
<íÖæ^¦<ÔÖƒ<î×iæ<Jàãßè'<gÖ^ŞÚ<ÄÚ<î?^ÛjjÖ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<î×Â<l][éÇjÖ]<˜Ãe
<l]|¤]<á_<ÀuçÖ<‚Îæ< JÅ]†’×Ö<í×Ûj¦<l÷^¥<ë_<í=Î^ß¹æ< ÜãËÖ]< ì'^èˆÖ< ì'^q

<á^ÚˆÖ< 'çÃi<ovfÖ]< ]„â<»<l^fÖ^ŞÖ]< ^ãe<kÒ…^?<lÖ]<�<àÓÖæ< H°ßéÃÚ<á^ÓÚæ



<îÃŠi<lÖ]<í‰…^Û¹]<àÚ<‚èˆ¹]<ç©<ØÛj�]<[éÇjÖ^e<ğ̂ ‘^â…c<Ý‚Î<ë„Ö]<[nÓÖ]<Ü×Ãi
<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<ð]…æ<^ÛéÊæ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<sÚ‚×Ö< <

[Ýø‰ý]æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<°e<Ø}]‚jÖ]<»<l]†içjÖ]<‚qçi<]ƒ^¹[Ýø‰ý]æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<°e<Ø}]‚jÖ]<»<l]†içjÖ]<‚qçi<]ƒ^¹[Ýø‰ý]æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<°e<Ø}]‚jÖ]<»<l]†içjÖ]<‚qçi<]ƒ^¹[Ýø‰ý]æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<°e<Ø}]‚jÖ]<»<l]†içjÖ]<‚qçi<]ƒ^¹< << << << <

^ßÃ²< íÊ^ÏnÖ]< ^ßÚ‚~j‰]< ]ƒc< HíÊ^Ïm< ^ÛâøÒ<àè‚Ö]< ØÛ=jÖ< Ä‰]çÖ]< ^â
^ã×ñ^‰æ< Ùø}< àÚ< lÖ]æ< Híée�Ö]< ØnÚ< HíŠ‰öÛÒH<Üjè<ØÏÞ<Hl]‚ÏjÃ¹]<ÜéÏÖ]æ<

p][ÛÒ<l^ÂçÛrÛ×Ö<(FIGUEROA, 1993: 91)J<ác<lÊ^Ïm<íée�Ö]<íéÞ‚fÖ]<

Ýø‰ý]æ<^Ûãé×Ò<á^n <î×Â<l^â^Ÿ]<íée^«c<ç©<ÜŠ¢]<xév’Ö]<HÜé×ŠÖ]<î×Âæ<

ì'^Ëj‰÷]<àÚ<l^ßè†ÛjÖ]<ßf×Ö°<Hl^ßfÖ]æ<< ð^ŠßÖ]æ< HÙ^q†Ö]æ(Daiman, 1995)<<÷æ
<l^Û×ÓÖ]< á_< íÏéÏu< Ùçu< Ù‚q< Õ^ßâ< ‹éÖæ< JíjfÖ]< ÔÖƒ< Ùçu< Å]ˆÞ< ÷æ< Ù]‚q
<Hl^Û×Š¹]<l]çéu<»< ğ̂‘ç’}<HÄÎ]çÖ]<»<ï‚‘<^w<‹éÖ<íÞ^Þ†Ö]<gŞ¤]æ<íÏÛß¹]

â<»<l^èçé‰û]<l^Û×Š¹]<l^ßfÖ]<˜Ãe<l]çéu<»<æ_<H�^ÃÖ]<àÚ<ì[nÒ<ð]ˆq_<»<]„
<‚×fÖ](Sefeir, 1985; Carrington & Williams, 1988; Kandiyoti, 1992; 

Hargreaves, 1994; Carroll & Hollinshead, 1993). 

<ŒçÏ-<»<Ýø‰ý]æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<°e<ØÛj�]<Å]†’Ö]<…æ„q<‚u_<àÛÓè
<àÚ< íÂçÛ¥< ^ÛãßÚ< ØÓÖ< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< Ýø‰ý]< ác< J°jÊ^ÏnÖ]< ^j×Ò< ‚éÖ^Ïiæ

]<íŞfi†¹]< íË×j~¹]< êÞ^Ã¹]æ< H‹f×¹]< Ù^n¹]< Øéf‰< î×Â< ^ãßÚæ< Hív•]çÖ]< ô'^f¹
<|jÃi< ‹ßq< ØÓe< í‘^¤]< …]æ'ù]< l^ÃÎçiæ< HÜŠr×Ö< ”^¤]æ< Ý^ÃÖ]< Ý]‚~j‰÷^e

<ØÛj�]<Å]†’×Ö<l÷^¥(Hargreaves, 1986; Mawdudi, 1989)<<Øéf‰<î×ÃÊ
è< á_< l^ÇÖ^fÖ]æ< °ÇÖ^fÖ]< àÚ< g×Şè< Ýø‰ý]< »< Ù^n¹]<VíÛ=£^e< ÜŠji< ğ̂ e^ém< ]æ‚i†

<á_<l^ßfÖ]<àÚ<g×Şèæ< HífÒ†×Ö< ì†ŠÖ]<àÚ<êŞÇi<‹eøÚ< ð]‚i…^e<áçfÖ^ŞÚ<'÷æù^Ê
<…ç–u<»<îju<Hàè†}û]<Ý^Ú_<ë†ÃjÖ]<Äßµæ<J°Î^ŠÖ]æ<H°Â]…„Ö]æ<HÜŠ¢]<°ŞÇè
<J°Šß¢]< ½øj}^e< xÛŠi< lÖ]< ÌÎ]ç¹]< Ù^£]< çâ< ^ÛÒ< H‹ß¢]< ‹ËÞ< àÚ< ']†Ê_

<ÔòÖæù<ífŠßÖ^eæ<àè‚i†è<á_<l^ßfÖ]<î×Â<ádÊ<ì^év×Ö<íéÚø‰c<íÏè†-<}fi<áæ…^j−
<ØnÚ< íéßè‚Ö]< l^‰…^Û¹^e< Ý]ˆjÖ÷^e< l^fÖ^ŞÚ< l^Û×Š¹]< l^fÖ^ŞÖ]< á_< ^ÛÒ< Hh^r£]

<Jìø’Ö]<†ñ^Ã=e<Ý]ˆjÖ÷]æ<Há^–Ú…<»<Ý^é’Ö]< <

ëˆ×Ö< Ý^¿Þ< †èçŞi< �< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< » <<Jê•^¹]< á†ÏÖ]< »< l^‰…^Û¹]æ
¹]< á_< Íæ†ÃÚæ<áæ[Çè< „éÚøjÖ]< Ü¿ÃÚ< Ù]ˆè< ÷æ< J[ÇjÖ]< íòéŞe< ŒçÏŞÖ]æ< sãß

<ØéfÎ< àÚ< l^‰…^º< àÓÖæ< J°Šß¢]< íŞ×j§< Ùç’ËÖ]< l^òée< »< ÜãŠeøÚ
<áçÓi<á_<àÓµæ<JàÒ^Úù]<Ô×i<ØnÚ<»<íè…^éj}]<xf’i<ë…^fqý]<Ý^Ûvj‰÷]
‚u]æ<‹ßq<l]ƒ<æ_<°Šß¢]<íŞ×j§<íèçÞ^nÖ]<í×u†¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<l]|}<J

<HgÃ×Ö]< àè'^éÚæ< Hí×ŠÖ]< ì†Ò< gÂøÚ< ØnÚ< íéÞ‚fÖ]< íée�×Ö< íÚ^ÃÖ]< àÒ^Úù]æ
<íu^fŠÖ]<l^Ú^·æ<Hîßf¹]<Ø}]'<Œ…^³<lÖ]<h^ÃÖù^e<í‘^¤]<íèˆÒ†¹]<l÷^’Ö]æ
<Ù^Ë-ù]<˜ÃfÖ<ífŠßÖ^e<Éç×fÖ]<áù< ğ]†¿Þæ< Jíé‘ç’¤]<î×Â<‚Â^Ši<÷<„Ê]çßÖ]<l]ƒ

áù<ğ]†¿Þæ<Híéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]<»<_‚fè<<íéÚø‰c<íée†i<[Êçi<Ø–Ëi<løñ^ÃÖ]<˜Ãe



<í×u†¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<…^ni<á_<àÓµ<^è^–ÏÖ]<Ô×i<ØnÚ<ádÊ<…^Ç’Ö]<^w^Ë-ù
Jíéñ]‚je÷]< <

<^²…<H‹Ò^ÃÚ<å^Ÿ]<»<ŒçÏŞÖ]æ<‚éÖ^ÏjÖ]æ<l]'^ÃÖ]<Ô×i<ØnÚ<[Ši<^Ûnéuæ
‰ý]<íÛ=£]<l^f×ŞjÚ<š…^Ãi< ^Ûnéu< HÙ^n¹]<Øéf‰<î×ÃÊ< Jl^eçÃ‘<‚qçi<íéÚø

<ğ̂ éfŠÞ<á‚fÖ]< †ã¿i<‹eøÚ< ð]‚i…^e<í•^è†Ö]æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<l^f×ŞjÚ< <Œ^f×Ö]<»
<Ùçu< `=ßè< Å]†’Ö]< ádÊ< ]„Öæ< JíéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< l^féqæ< íu^fŠÖ]< l^âçè^Ú< ØnÚ
<JÅ]ˆßÖ]< k < †içjÖ]< Ð×ÏÖ]< ÐÛÃè< ^²…æ< JÜŠ¢]< ^ãe< Í†’jèæ< æ‚fè< lÖ]< íÏè†ŞÖ]

àè„Ö]< °Úˆj×¹]< °Û×ŠÛ×Ö< ífŠßÖ^fÊ<<ì^év×Ö< íéÚø‰ý]< íÏè†ŞÖ]< î×Â< áç¿Ê^¬
<Õ^ãjÞ]< ”ç’X< Ð×Î< Õ^ßâ< Üãjèçâ< »< ğ̂ èˆÒ†Úæ< ğ̂ è…ç¦< ğ]†Ú_< ÔÖƒ< áæ|jÃèæ
<»<l^èçjŠ¹]<š^Ëª]<”ç’X<Ð×Î<‚qçè<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»æ< Jàè‚Ö]<l^Ú†u
<H[è^Ã¹]< áæ'‚¬< °ßéÃÚ< ğ̂ ‰^Þ_>< á_< ƒc< Jíßã¹]< Ù^f?_< °e< ë‚é×ÏjÖ]< sãß¹]< í‰…^º

jèæ< h]ç’Ö]æ< Ð£]< äÞ_< áæ†è< ^Ú< íè^Û£< áçvÊ^ßèæ< Hl]…]†ÏÖ]< áæ„~(Talbot, 

1990: 116)<l^‰…^Û¹]< ‚éŠŸ< Üjè< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]æ< Ýø‰ý]< àÚ< ØÒ< »æ< J
<J‚Š¢]<àÛ–ji<lÖ]<l^‰…^Û¹]<»< ^ãe<¾^Ëju÷]æ< ^âˆéÚ†i< Üjè<êÞ^Ã¹^Ê< VíéÊ^ÏnÖ]

<°Ö^�]<øÒ<»<ÐéÛÃÖ]<Ý]ˆjÖ÷]<h^v‘ù<ífŠßÖ^eæ<ë'öè<á_<ØÛj¬<ÌéÓjÖ]<ádÊ
<']†ÊøÖ<gŠÓ¹]<æ_<ì…^Š¤]<àÚ<ğ]…çÃ?<g×«<á_<àÓµ<[éÇjÖ]<áù<løÓ=Ú<±c

<ÔÖ„e<áæ†m`jè<àè„Ö](Sparkes, 1990)<J< <

<l^è†Òƒ<|Â<l^Û×Š¹]<l^fÖ^ŞÖ]<ÄÚ<íÖçq<»<ovfÖ]<Åæ†=Ú<êÞ„}_<‚ÏÖ
èçÞ^nÖ]æ< íéñ]‚je÷]< Œ…]‚¹]< »< àãi]|}< ð^ßm_< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]<àãfè…‚i< |Âæ< Hí

<íßãÚ<»<ì†Óf¹]<àãi]|}æ<HíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<sãßÚ<l]…†ÏÚ<î×Â<°Û×ÃÛ×Ö<êÖæù]
<êñøÖ]<l^Û×Š¹]< á_<±c<[=è<ØéÖ'<Õ^ßâ< HÄ‰æ_< ì…ç’eæ< JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<‹è…‚i
<l^Îæù]<gÃ‘_<°Þ^Ãè<HÝø‰ý^e<á^µþÖ<ê×}]'æ<êq…^}<ˆÚ†Ò<h^r£]<àè‚i†è

gè…‚jÖ]<»< Hí‰…‚¹]<»<<ˆééÛj×Ö< íév•< á^éuù]<˜Ãe<»< àÒ< ƒc< H‹è…‚jÖ]æ
<àÚ< àè†}û]< Ù^ÃÊ_æ< l^ßÓ‰æ< l^ŠÛâæ< l^Û×Ò< »< x•]æ< ç©< î×Â< H}è‚Ö]
<àãé×Â<gÃ’èæ< JÙ^Ë-ù]æ< HðøÚˆÖ]æ< Hàè†è‚¹]æ< H°v‘^ßÖ]æ< Hàè†•^�]æ<°Û×Ã¹]
<íÃñ^?<íéÚø‰ý]<àãjèçw<íéâ]†ÓÖ]<áçÓi<^Ú<ğ̂ fÖ^Ææ<HØÛÂ<”†Ê<î×Â<Ùç’£]

çÖ`Úæ<àè†è<àãÞ_æ<Hð]ç‰<ÔÖƒ<»<l^Û×Š¹]<Äé¶<á_<|�Î_<}Þ_<]„â<îßÃÚ<‹éÖæ<JíÊ
<á_<|�Î_<}Þ_<ğ̂–è_<ÔÖƒ<îßÃÚ<‹éÖæ<Jð^ßÃÖ]<‹Ëße<á†Ã=èæ<HíÏè†ŞÖ]<‹Ëße<�^ÃÖ]

<Ýø‰ý]<àÚ<°eçÂ†Ú<°Û×Š¹]<[Æ(Runnymede Trust, 1997)<<êÏ×è<ÔÖƒ<ác<Øe<J
»<ì†Ç’¹]<íénvfÖ]<ì…ç’Ö]<Ä•æ<î×Â<ðç–Ö]<°Û×Š¹]<l]|¤<^ßÛãÊ<î×Âæ<HÑ^éŠÖ]<

<JÄ‰æù]<êÂ^Ûjq÷]<ØÛÃÖ]<…^-c<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»< <

<Ä‰æù]<êÂ^Ûjq÷]<Ñ^éŠÖ]<Ä‰æù]<êÂ^Ûjq÷]<Ñ^éŠÖ]<Ä‰æù]<êÂ^Ûjq÷]<Ñ^éŠÖ]<Ä‰æù]<êÂ^Ûjq÷]<Ñ^éŠÖ]–<<<<V^éÞ^Şè†e<»<Ýø‰ý]<àÚ<Íç¤]V^éÞ^Şè†e<»<Ýø‰ý]<àÚ<Íç¤]V^éÞ^Şè†e<»<Ýø‰ý]<àÚ<Íç¤]V^éÞ^Şè†e<»<Ýø‰ý]<àÚ<Íç¤]< << << << <

<<àÚ< [nÒ< »< íÛ×Š¹]< ì_†¹]< íèõ…< ØãŠÖ]< àÚ< ‹éÖ< äÞ_< h^f‰_< ‚u_< ØÃÖ
Ìéß’iæ<HÝø‰ý]<àÚ<Íç¤]<çâ<^éÞ^Şè†e<»<l^Î^éŠÖ]<<°e<Ø’Ëè<äÞ_<î×Â<Ýø‰ý]



< h†Ç×Ö< êÃéfŞÖ]< æ‚ÃÖ]< äÞ_æ< °Šß¢](Samad, 1998)<<ì[Ş}< í¢< å„âæ
<íéŞÛßÖ]<ì†¿ßÖ]æ<ˆééÛjÖ]æ<Ü×¿Ö]æ<HÌßÃÖ]æ<H'^Ãeý]<p']çu<ØÃÖæ<J†‘^Ã¹]<ÄÛjrÛ×Ö

<<ÔÖƒ<î×Â<ØééÖ'<[}<l^Û×Š¹]<l]çé£<ğ̂‘ç’}<°Û×ŠÛ×Ö(Runnymede Trust, 

1997)]< ÝøÂý]< gfŠeæ< J<HÝø‰ý]< àÚ< Íç¤]< ádÊ< HíßéÃÚ< ğ̂ m]‚u_< Ü~–è< ë„Ö
<l^Û×Š¹]< ð^ŠßÖ]< ÙøÇj‰]<”ç’X<Ð×ÏÖ]æ< HíéÖç‘ù]æ<°Û×Š¹]< àÂ<l^•]�Ê÷]æ

< ì^ßÎ< î×Â< †ã¾< ë„Ö]< áçi†ÓÖ]< Ü×éÊ< Ù^n¹]< Øéf‰<î×Âæ< J†ÛjŠi<Íç‰Mail on 

Sunday (10 August 1997: 51)<<†~Šèæ<ímønÖ]< †¿ßÖ]<l^ãqæ<ÄéÛ¢<ˆÚ†èæ
º<àÚ<p'^u<ØfÎ<‚è^ËÖ]<ë'æ'æ<^Þ^è'<°e<íÎøÃÖ^e<ÜÓãjÖ]<Ùø}<àÚ<h^r£]<í‰…^

< ‹ŞŠÆ_< »< ‹è…^e< »< Øi^ÏÖ]< Ý]‚Ş‘÷]1997<^²…< Ä‰æù]< Ñ^éŠÖ]< ]„â< »æ< J
<Jğ̂ Ãé¶<^ßÖ<ğ̂ è‚ <|jÃè<Ýø‰ý]<àÚ<Íç¤]<á_<»<gfŠÖ]<ÜãËÞ<á_<ØãŠÖ]<àÚ<áçÓè

]çjÖ]< ì'^Âc< àÂ< íéÖæöŠ¹]< »< Õ…^=Þ< °e†ÛÒ< ^ßÞc<ÜãÊ< àÚ< ‚èˆ¹]< Ðè†-< àÂ< á‡
<Ù^Ë-_< ÙˆÃÞ< æ_< sÚ‚Þ< ^wø}<àÚ<lÖ]< Ñ†Ş×Ö< ‚Î^ßÖ]<“vËÖ]< Ðè†-< àÂæ< HÝø‰ý]
<�^¿Ö]<àÓè<�<ác<Hğ̂ éÊ^Ïm<Åçßj¹]<^ßÃÛj¥<»<íÒ…^=¹]<àÚ<ÜãéÏâ]†Úæ<°Û×Š¹]

<Jğ̂ éÊ^Ïm< <

<VíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<Ýø‰ý]<°e<l]†içjÖ]<VíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<Ýø‰ý]<°e<l]†içjÖ]<VíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<Ýø‰ý]<°e<l]†içjÖ]<VíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<Ýø‰ý]<°e<l]†içjÖ]< << << << <

‰ý]<àÂ<†¿Þ<íãqæ<àèçÓi<gÃ’Ö]<àÚ<ác<î×ÃÊ< J†‘^Ã¹]< æ_<ê−…^jÖ]< Ýø
<íéßè‚Ö]<”ç’ßÖ]<ÜãÊ<»<[fÒ<Íøj}]æ<Åçßi<Õ^ßâ<ádÊ<Hì‚éÏÃÖ]<ì‚uæ<àÚ<ÜÆ†Ö]
<°e<ÔÖ„Òæ<HíéÚø‰ý]<l^Â^Û¢]<°e<ì†ÛjŠÚ<l^Â]ˆÞ<±c<ë'öè<^º<íéÚø‰ý]
<Ø}]‚Ú<±c<Ùç‘ç×Ö<ì†‘^Ã¹]<'çã¢]<ì'^è‡æ<JíéÚø‰ý]<[Ææ<íéÚø‰ý]<l^Â^Û¢]

çÚ<íéÛ×Â<ð^ŠßÖ]æ<l^ßfÖ]<íé–Î< ^Ûé‰÷< ğ][nÒ<‚Â^Šé‰<Ýø‰ý]<í‰]…‚Ö<íéÂç•
<Vl^Û×Š¹]< <

<á^ŠÞý]<ÑçÏu<àÚ<îju<àÚ†u<‚Î<l÷^£]<àÚ<[nÒ<»<l^Û×Š¹]<ð^ŠßÖ]<ác>
<äèç=i<æ<HêËŠÃjÖ]<ÑøŞÖ]æ<Hë…^fqý]<t]æˆÖ^Ê<JäŠËÞ<Ýø‰ý]<^ãÂ†?<lÖ]<íé‰^‰ù]

<Ì‰úÖ<ÙøÇj‰÷]<àÚ<ï†}_<Ù^Ó?_æ<Hp^Þý]<ÔÖ„Ò<HêÚø‰ý]<�^ÃÖ]<»<ì†=jßÚ
<å„â<¿^ÃÞ<áù<íq^n<^ßÞc<JJJàã×ÛÂ<î×Âæ<ð^ŠßÖ]<Üé×Ãi<î×Â<'çéÏ×Ö<ífŠßÖ^e<Ù^£]
<Ù‚ÃÖ]< ô'^fÚ< ðç•< »< àãñ^ßÂ< íÏéÏu< †è‚Ïi< íÖ`ŠÚ< ^ãÞc< JJJ^è^–ÏÖ]< àÚ< ^â[Ææ
<�ßÖ]< l^‰…^º< »< ì†â^¾æ< ív•]æ< kÞ^Ò< lÖ]æ< áa†ÏÖ]< ^ãß×Â_< lÖ]< ì]æ^Š¹]æ

e^v’Ö]æ<J±æù]<Ýø‰ý]<áæ†Î<»<í(Jawad, 1998: 5) 

<Ýø‰ý]<í‰]…'<kÞ^Ò<^²†Ê<Hênn<»<àãj×e^Î<êñøÖ]<l^Û×ŠÛ×Ö<ífŠßÖ^eæ
<[éÇi< î×Â< l‚Â^‰< lÖ]< êâ< ‹è…‚jÖ]< î×Â< êÞ]‚é¹]< î×Â< àãfè…‚i< ÄÚ< ë‡]çjÖ^e
<ÄÚæ<Jêe^«ý]<å^Ÿ÷]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<^ãßÚ<ð^é?ù]<àÚ<[nÒ<àÂ<àâ†¿Þ<l^ãqæ
<íÊ^ÏnÖ]<äßéÛŠè<^Ú<àè‚vjè<á_‚e<^Ú‚ßÂ<l]†içjÖ]<˜Ãe<±c<ï'_<‚Î<]„â<ádÊ<HÔÖƒ

<Jàâ†‰_<ÄÚ<íéÖ^ÇßfÖ]æ<íéÞ^jŠÒ^fÖ]< <



<ØéÖ‚Ö]<^ßf×-æ<H^ßŠËÞ`e<^ãßÂ<^ßnnæ<…çÚù]<àÚ<ğ][nÒ<^ß=Î^Þæ<^ßÖð^Ši<‚ÏÖ>
<áçÖæ^¬<Œ^ßÖ]< JJJ< ðê?<»<Ýø‰ý]<àÚ<kŠéÖ< …çÚù]<àÚ< ğ][nÒ<á_< ^Þ‚qææ< JJ^ãé×Â
<íée�Ö]<í‰…^Û²<^ßÖ<|çÛŠÚ<[Æ<ð^ŠßÒ<JJJ‚è‚q<àÚ<xév’Ö]<Ýø‰ý]<Í^=jÒ]
<ívév’Ö]<ÐÊ]†¹]<l]†Ê]çi<]ƒcæ<JJJäe<|çÛŠÚ<[Æ<¼ÏÊ<H…|Ú<æ_<gf‰<ë_<áæ'<íéÞ‚fÖ]

Dì'æ‡E<JJJ^ã‰…^´<á_<^ßßÓÛéÊ<ívév’Ö]<¼e]ç–Ö]æ< <

<Ùçu<|^j¹]<p]�Ö]<ádÊ< HíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<íÒ…^=¹^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊæ<ÌÎçÚ
< ^ãßÚæ< ^ãe<gu†¹]æ< ì‚é¢]<l^Ú^ã‰ý]<˜Ãe<Õ^ßâæ< J'æ‚¦<Ýø‰ý](Carroll & 

Hollinshead, 1993; Daiman, 1995; McGuire, 1998)<<»<ovfÖ]< á_< ÜÆ…
<Ù^n¹]<Øéf‰<î×Â<†¿Þ]E<JløÓ=¹]<[njŠi<^²…<lÖ]æ<ífÃ’Ö]<…çÚù]<àÚ<Ù^�]<]„â

Öçâæ<Ùæ…^Ò<í‰]…‚Ö<kãqæ<lÖ]<l]'^ÏjÞ÷]<'…çË=iøe<t]†‰<ØfÎ<àÚ<‚é=ßé(Siraj-

Blatchford, 1993<<^ÛéÊ<Ýø‰ý]<ÌÎçÚ<ác<Jí•^è†Ö]<Ùçu<p]�Ö]<àÚ<‚èˆ¹]<Õ^ßâæ<J
<Ù^q†Ö]æ< '÷æù]<o¬<Ýø‰ý^Ê< Jêe^«c<íé•^è†Ö]<íŞ=Þù]<»<íÒ…^=¹^e<Ð×Ãjè

ßÖ]<ì^éu<àÚ<í×nÚ_<Õ^ßâæ< JíéÞ‚fÖ]<íŞ=Þù]<»<íÒ…^=¹]<î×Â<ð^ŠßÖ]æ<l^ßfÖ]æ<�
<àÂ< íée^«ý]< Øñ^‰†Ö]< ÜéÂ‚jÖ< kÚ‚~j‰]< lÖ]æ< HDÜ×‰æ< äé×Â< %]< î×‘E< ‚Û¦

<Ù^Ë-úÖæ<äjqæˆÖ<äÃér=i<^ãéÊ<^²<Híé•^è†Ö]<l^ßè†ÛjÖ]æ<í•^è†Ö]I<<l^ßeæ<°ße–<
< íÒ…^=¹]<î×Â(Sfeir, 1985; Daiman, 1995)<î×Â< äÂ^fi_<o¬< Ýø‰ý]< ác< J

-_< »< í‰…^Û¹]< å„â< ]ç‰†Çè< á_< î×Âæ< ˜è�Ö]<÷< ƒc< JÜâ…^Ë¾_< íÚçÃÞ< „ßÚ< Üw^Ë
<JÔÖƒ<Äßµ<^Ú<‚éÖ^ÏjÖ]<»<÷æ<àè‚Ö]<»<‚qçè(Naciri, 1973: 600)<< <

<íŞ=Þù]<»<°Û×Š¹]<íÒ…^=Ú<»<ØnÛj¹]<ØéÖ‚Ö]<ádÊ<H�^ÃÖ]<ïçjŠÚ<î×Âæ
íéÞ‚fÖ] <<Ð×Ãjè< ^ÛéÊ< íßéÃÚ< í×Ó=Ú< Õ^ßâ< á_< æ‚fè< àÓÖæ< H†ÏjŠÚ< [Æ

Ö]< l^ŠÊ^ß¹]< »< l^Û×Š¹]< íÒ…^=²< íé•^è†(Kamiyole, 1986; Zouabi, 
1975; Sfeir, 1985; Hargreaves, 1994)E< ‚·_< í‰]…'< |�Ïiæ< J1992<D

(Ahmed, 1992)<<ë†ÓËÖ]<Ýø‰ý]<°e<˜Î^ßjÖ]<»<àÛÓè<]„â<á_ideological 

Islam<< ê¢†Ö]< Ýø‰ý]æestablishment Islam<^ãéÊ< gè…< ÷< lÖ]< Øñ^‰†Ö]< °e< H
ÏÖ]<»<ì]æ^Š¹]<”ç’X<HíéÂ†=Ö]<ÑçÏ£^e<Ð×Ãjè<^Ú<Ù^n¹]<Øéf‰<î×Â<^ãßÚæ<Há]†

<ì_†¹]< …æ'< kéfni< �< äéÊ< ë„Ö]< ê‰^éŠÖ]< Ýø‰ý]< °e< Híé×ñ^ÃÖ]< …]æ'ù]æ< HÜé×ÃjÖ]
<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<x•]æ<”†ËÖ]<öÊ^Ói<Ý‚Â<ádÊ< H�^ÃÖ]<ïçjŠÚ<î×Âæ< JÄe^jÒ

í×Ó=¹]<ÜéÛ‘<»<áçÓi<^Ú<ì'^Â<ì'^¹]<íÃéf-<l^Ò]…'c<ác<oéu<Øéf‰<î×ÃÊ<J
<gÃÖ< ^ãÞ_< î×Â< íéÏè†Êù]< íéÚø‰ý]< l^ÃÛj�]< °e< íéÞ‚fÖ]< íée�×Ö< †¿ßè< Ù^n¹]
<†Ú]æù]<Å^fi]<àÂ< ì^ã×Ú<|jÃè<gÃ×Ö]<áù< ğ]†¿Þæ< JÜé×Ãi< æ_<íée†i< ^ãÞçÒ<àÚ<†nÒ_

< Já^Şé=×Ö< ğøéÒæ<|jÃè<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]< Ü×ÃÚ<ádÊ< H^é×ÃÖ](Kamiyole, 1993: 

20) 

< kÏ×}< ^éÞ^Şè†e< »<^â|jÃè< lÖ]< íéÊ^ÏnÖ]< l^‰…^Û¹]< íŞ‰]çe< l]†içjÖ]
<ÜÂ'< Ý‚Â< ØnÚ< HêÏéÏ£]< Ýø‰ý]< »< í×‘`jÚ< kŠéÖ< ^ãßÓÖæ< íéÚø‰c< ˜ÃfÖ]
<l^ÃÛj�]<»<ovfÖ]< ádÊ< Hívév?<íÖ'ù]< á_< ÜÆ…æ< Jí•^è†Ö]<»< ì_†¹]< íÒ…^=Ú



<á_<ƒc<HíÃr=Ú<íèçé‰û]95<A<[=èæ<Jíèçé‰a<Ùç‘_<àÚ<°éÞ^Şè|Ö]<°Û×Š¹]<àÚ<
< ]æ…çréÊ< í‰]…'(Figueroa, 1993)<<˜Ãe<»< äÞ_< …†Ïè< ^Ú‚ßÂ< íÛãÚ< íŞÏÞ<±c

<íéÊ^ÏnÖ]<íéÛâù]<‹Ëße<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<í•^è†Ö]<î¿ <÷<íèçé‰û]<l^ÃÛj�]
<áç‰…^µ<°èçé‰û]<ð^eû]<á_<î×Â<ØéÖ'<Õ^ßâæ<Jì‚ñ^ŠÖ]<íÊ^ÏnÖ]<»<^ãe<á^é¿ <lÖ]

^=Ú<î×Â<ì†ŞéŠÖ]æ<¼f–Ö]<àÚ<|Ò_<íq…'<HíéÂ^Û¢]<l^•^è†Ö]<»<Üãi^ße<íÒ…
<íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< àÚ<àãÞçfvŠè< ð^eû]<˜Ãe< ác<Øe(Carrington & Williams, 

1988)<íée�Ö]< ØÃq< ádÊ< HÄÛj�]< »< 'çqç¹]< Üé×ÃjÖ]< Ý]�u]æ< Hh^f‰ù]< å„wæ< J
<íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< áù< ğ]†¿Þ< ğ̂ è…æ†•< ğ]†Ú_< |jÃè< ë…^fqý]< sãß¹]< àÛ•< íéÞ‚fÖ]

=Þù]æ<ë„Ö]<í•^è†Ö]<àÚ<‚éuçÖ]<ÅçßÖ]<áçÓi<^Ú< ğ̂ fÖ^Æ< JJJ<íé‰…‚¹]<íé•^è†Ö]<íŞ
<äéÊ<íÒ…^=¹^e<Üãi^ßfÖ<ð^eû]<xÛŠè(De Knop et al., 1996)<<[rÓÚ<àÓÖæ<J

< ˆßéÖçÒæ(McGuire & Collins, 1998)<ÔÖƒ< á^•…^Ãè <˜Ãe< ádÊ< ÔÖƒ< ÄÚæ< J
íèçé‰û]<ì†‰ù]<Ø}]'<±c<í×Ó=¹^e<êÏ×i<lÖ]<l][ŠËjÖ]<<[}`i<»<÷c<ÜãŠi<�

<<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<í•^è†Ö]<l÷^¥<»<‚Î^ßÖ]<Øé×vjÖ]< <

<Ð×ji< �< Ø¿i< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< »< °éÞ^Şè|Ö]< °Û×Š¹]< l]|}< á_< ÜÆ…
<»<êÚø‰ý]<Üé×ÃjÖ]<íÞ^Ú_< ^ãÚ‚Ïi<l]'^?…c<í¦<ádÊ<Hp^nù]<àÚ<hç×Ş¹]<ïçjŠ¹]

íée�Ö]<»<íÒ…^=¹]<á_<|�Ïi<lÖ]æ<á‚ßÖ<<gÖ^Ş¹^e<ð^ÊçÖ]<íŞè†?<íÖçfÏÚ<íéÞ‚fÖ]
<íéÚø‰ý]<íéÞ‚fÖ](Sarwar, 1994)<íéÚø‰ý]<ì|¤^e<íŞfi†¹]<l]†içjÖ]<Éˆfi<ƒc<J

<x’ßè<l÷^£]<Ô×i<ØnÚ<»æ<Jíéßè‚Ö]<gÖ^Ş¹^e<ð^ÊçÖ]<Üjè<÷<^Ú‚ßÂ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ
<…æ†‰(Sarwar, 1994)<vŠÞ÷]æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<íÒ…^=¹]<Ý‚Ãe<^ãÞ_<ƒc<^ãßÚ<h^

<Ð×Ãjè< ^ÛéÊæ< Jàè‚Ö]< gÖ^ŞÚæ< íÖæ‚Ö]< gÖ^ŞÚ<°e<[Ş}<ØÛj¦<Å]†‘<±c< ë'öi
<Ùæ…^Ò<'‚u<‚Îæ<J<í‰…^Û¹]æ<í‰^éŠÖ]<ÙçfÏÖ<Ý‚~jŠi<^²…<lÖ]<ï†}ù]<p^nù^e

<‚é=ßéÖçâæ(Caroll & Hollinshead, 1993)< <<êÞ^Ãi<lÖ]<løÓ=¹]<àÚ< ğ]'‚Â
»< íèçÞ^nÖ]< Œ…]‚¹]< l^fÖ^-< ^ãßÚ<HÙ^ŠjÆ÷]æ< H‹eø¹]< ØÛ=iæ< JíéÞ‚fÖ]< íée�Ö]<

<'…çË=iøe<t]†‰<‚ÏjÞ]<‚ÏÊ<ÔÖƒ<ÄÚæ<JíéÊ^•ý]<íŞ=Þù]<kéÎçi<‚è‚ æ<Há^–Ú…æ
(Siraj-Blatchford, 1993)<<^è^–Îæ<íéi^Š‰ö¹]<íè†’ßÃÖ]<ä×â^rjÖ< <ovfÖ]< ]„â

<ˆßÓßq<†Ò…^fÖ< ğ̂ ÏÊææ<Jð^ßfÖ]<ì'‚ÃjÚ<p^nù]1995<(Parker-Jenkins, 1995)<
<íée�Ö]< l]|}<[=iæ< JŒ…]‚¹]<»<°Û×Š¹]< høŞ×Ö< ífŠßÖ^e< àŠvjè<ÌÎç¹]< ádÊ
<Hğ̂ Âçßi< ^éÞ^Şè†e<á‚Ú<†nÒ_<àÚ<ì‚u]æ<»<Hênn<»<^ãjãq]çÚ<k³<lÖ]<íéÞ‚fÖ]
<í×’Ö]< íÏémæ< °Û×Š¹]< høŞÖ]< íq^u< á_æ< ÜãËÖ]æ< …]çv×Ö< íq^u< Õ^ßâ< á_< ±c

<íéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<»<Åç•ç¹^e< <

Ýø‰ý]Ýø‰ý]Ýø‰ý]Ýø‰ý]<<<<<Víéñ]‚je÷]<í×u†¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<Víéñ]‚je÷]<í×u†¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<Víéñ]‚je÷]<í×u†¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<Víéñ]‚je÷]<í×u†¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ< << << << <

<˜ÃfÖ<‡^vßè<^´cæ<Hğ]‚è^¦<‹éÖ<Üé×ÃjÖ]<á_<ÀuøÞ<á_<Üã¹]<àÚ<ð‚e<ëƒ<ô'^e
<Vï†}_<l^Ú^Ûjâ]<h^Šu<î×Â<l^Ú^Ûjâ÷]< <



<ğ̂ Ûju< |jÃi< ê‰…‚¹]< sãß¹]< »< ï†}ù]< ']ç¹]< ØnÚ< ^ã×nÚ< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö^Ê
ÃjÖ]æ<�^Ïß×Ö<ğ̂ Þ]‚éÚæ<HÅ]†’×Ö<ğ̂ ÃÎçÚ<l^Úç×ÃÚ<|jÃè<^Ú<”ç’X<íŠÊ^ßj¹]<l^Ëè†

<á_<êÇfßè<^Ú<”ç’Xæ<HÄÛj�]æ<í‰…‚¹]æ<'†ËÖ]æ<ÜŠ¢]<íéâ^Ú<”ç’X<íÛéÎ
<ÄÛj�]æ<í‰…‚¹]æ<'†ËÖ]æ<ÜŠ¢]<äé×Â<áçÓè(Evans, 1988: 2)<< <

<î×Â<çe†i<ì�ËÖ<ÄÛj�]<]„â<»<sãß¹]<àÚ<ğ]ðˆq<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<kÞ^Ò<‚ÏÖ
<Øé× <àÓµæ< Já†ÏÖ]<íŠÊ^ßj¹]<l^ÂçÛ�]<l^Ú^Ûjâ]< ‚u_< ^ãÞ_<î×Â< ì�ËÖ]< å„â

<Øéf‰<î×ÃÊ<J�^ÃÖ]<^ãe<ï†i<lÖ]<íÏè†ŞÖ]<î×Â<íéÂ†?<ð^Ë•c<Øqc<àÚ<Ø•^ßi<lÖ]æ
<ğ̂ nè‚uæ< Hì�ËÖ]<Ô×i<Ùø}<…]†ÏÖ]< ƒ^¡]<°Šß¢^e<íÏ×Ãj¹]<l]†içjÖ]<k××¡<Ù^n¹]

é‰^éŠÖ]<lø}‚jÖ^e<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<í‰…^Û¹]<l†m`i<»<ïçÏÖ]<ˆÒ]†Ú<ì'^èˆeæ<í
<Víé•^è†Ö]<l^éeç×Ö]< <

<á_<^ßßÓµ<HíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<|ø‘ý^e<Ð×Ãj¹]<oè‚£]<ØÓÖ<ífŠßÖ^fÊ
<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<sãßÚ<»<[ŠéÖ]<…„ßÖ]<÷c<[Çjè<�<íÛã¹]<gÞ]ç¢]<»<^ãÞ_<»<†ÓËÞ

i< „éËßi< »æ< íé¢†Ö]< Ðñ^mçÖ]< »< l]‡æ^Ÿ< ì‚Â< k×r‰< ¾çv×Ú< ç©< î×Âæ<Ô×
<JÐñ^mçÖ](Penney & Evans, 1999: 138)<< <

<íÚ‚~jŠ¹]<Ðéu^Š¹]<àÚ<ðˆq<‚è]ˆjÚ<ç©<î×Â<»^ÏnÖ]<ÅçßjÖ]<xf‘_<^Ûßéeæ
<î×Â<íÖ'ù]<àÚ<[ŠéÖ]<…„ßÖ]<÷c<Õ^ßâ<‹é×Ê<H†‘^Ã¹]<êÞ^Şè|Ö]<Üj�]<äqæ<ØéÛrjÖ

c<»<H†}be<æ_<ØÓ=e<[m`i<]ƒ<æ_<H¡Ù^Â<žlç‘<]ƒ<Ù]‡<^Ú<»^ÏnÖ]<ÅçßjÖ]<á_<ì'^Âc<æ_<']‚Â
<äÞ`e<l]†è‚ÏjÖ]<˜Ãe<Õ^ßâæ<JÙ^n¹]<Øéf‰<î×Â<íéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<êÚçÏÖ]<sãß¹]<']‚Âc

<Ý^Â<ØfÎ2001<<ë†q_<lÖ]<íßè‚¹]<»<ì†=Â<í‰'^ŠÖ]<à‰<»<h^f=Ö]<o×m<áçÓé‰
<íŠ¸<êÛjßè<êÖ^£]<kÎçÖ]<»æ<JíéÎ†ÃÖ]<l^é×Îù]<l^ÂçÛ¥<àÚ<ovfÖ]<]„â<^ãéÊ

°Û×Ã¹]<àÚ<¼ÏÊ<íñ^¹^e<ð]'çŠÖ]<l^ÂçÛ�]<àÚ<°Û×Ã¹]<‚éßŸ<ác<Jl^ÂçÛ�]<Ô×jÖ<
<ØfÏi< àÚ< |Ò_< …‚Î< áçÓè< ^²…æ< JløÓ=¹]< [njŠi< lÖ]< …çÚù]< àÚ< íéÎ†ÃÖ]æ
<ˆÞ^Ëèc< Ì‘æ< ‚Îæ< Jğ]ˆéé³æ< ğ÷ˆÂ< ØÎ_< íéÛé×ÃjÖ]< íé×ÛÃÖ]< »< ÅçßjÖ]æ< Íøj}÷]

< áæ†}aæ(Evans, et al., 1996)<]< ì|¤]<‹Þ^Ÿ<ÐéÏvjÖ<íÖæ^¦<àÚ<íéÛé×ÃjÖ
<Jì‚u]æ<íÚ_<„éÚøjÖ]<ØÃ¢<íè]‚fÒ<êÚçÏÖ]<sãß¹]<ØfÎ< <

<ÄÚ<½^=ßÖ]<î×Â<íéñ]‚je÷]<í×u†¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<sãßÚ<ˆÒ†è<ğ̂ éÖ^uæ
<„éÚøjÖ< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]<»< íé‰^‰_< ']çÚ<“Î†Ö]æ< h^ÃÖù]æ< ÝçèˆéÞ^Ûé¢]< …^fjÂ]

]|¤< íè†âçq< íu^fŠÖ]< …^fjÂ]æ< Híéñ]‚je÷]< í×u†¹]<|æ]�i< àè„Ö]< „éÚøjÖ]< l
< °e< Üâ…^ÛÂ_5<–<11<<Ð×Ãjè< ^ÛéÊ< l]†içi< `=ßi< †}û< °u< àÚæ< Jíß‰

J°Û×Š¹]<„éÚøjÖ]<l]|}æ<íéñ]‚je÷]<í×u†¹]<»<íéÞ‚fÖ]íée�Ö^e <<àÓµ<ÌéÒ
<á_<g«<lÖ]< íÊ†Ã¹]< ^Ú< [^è^–ÏÖ]<Ô×iæ<l^Âç•ç¹]< å„â<àÚ< ]çe�Ïè< á_<°Û×ÃÛ×Ö

Ö]<ÜÂ‚Ö]< ^Úæ<^ãe< ]æ'æˆjè<]çËè<êÓÖæ<Hl]†içjÖ]<î×Â< ]çf×Çjè<êÓÖ<äÞçq^j¬<ë„
<êËÊ<[Ü×Š¹]<ê×�]<ÄÛj�]<gÖ^ŞÚæ<íéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<íéÞçÞ^ÏÖ]<gÖ^Ş¹]<l^q^éju^e
<àÓµæ<Jì]æ^Š¹]<^è^–Î<í‰]…‚Ö<“’~¹]<kÎçÖ]<î?øi<H°Û×ÃÛ×Ö<êÖæù]<gè…‚jÖ]

Ö]< Åæ†=Ú< gÞ]çq< »< íÒ…^=¹]< ØnÚ< Ñ†-< ì‚Ãe< êÂçÖ]< ì'^è‡< ÐéÏ <lÖ]< ovf



<æ_<Ä•]ç¹]<ëæƒ<Œ^ßÖ]<àÚ<'‚Â<ï‚Ö<Ýø‰ý]æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<àÚ<ØÒ<…ç¿ßÚ<x•çi
<íée�Ö]< »< äéqçjÖ]æ< x’ßÖ^e< ÝçÏè< àÚ< Œ^ßÖ]< ð÷öâ< ØÛ=èæ< JíË×j~¹]< ÌÎ]ç¹]
<°Û×Š¹]< °Û×Ã¹]æ< H°Û×Š¹]< °Û×Ã¹]æ< høŞÖ]æ< H°Û×Š¹]< „éÚøjÖ]æ< HíéÞ‚fÖ]

<íée�Ö]<ì„i^‰_æ<H°×âö¹]<JêÖ^ÃÖ]<Üé×ÃjÖ]<»<íéÞ‚fÖ]< <

Víßè‚¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<Ýø‰ý]<Vx’ßÖ^e<ÝçÏè<àÚ<…ç¿ßÚVíßè‚¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<Ýø‰ý]<Vx’ßÖ^e<ÝçÏè<àÚ<…ç¿ßÚVíßè‚¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<Ýø‰ý]<Vx’ßÖ^e<ÝçÏè<àÚ<…ç¿ßÚVíßè‚¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<Ýø‰ý]<Vx’ßÖ^e<ÝçÏè<àÚ<…ç¿ßÚ< << << << <

< <<í×e^ÏÚ<l‚ÏÂ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<Ýø‰ý]<°e<íãq]ç¹]<Ñ^é‰<»<ovfÖ]<Ä•çÖ
<ì�ËÖ<íßè‚¹]<»<ØÛÂ<ë„Ö]æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<x’ßÖ^e< ÝçÏè<àÚ<ÄÚ<ÐÛÃÖ]<»

<àÂ<‚èˆi25<e<l]†içjÖ]< Jíß‰<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]æ<íË×j~¹]<íÛ×Š¹]<l^ÃÛj�]<°
<ğ̂ Úæ'< ^ßÒ< ^ßßÓÖæ< H“Ïßiæ< ‚èˆiæ< HðêŸæ<gâ„i< áù<Øé³<íéñ]‚je÷]< í×u†¹]
<^Ú‚ßÂ<‚èˆi<l]†içjÖ]<Ô×i<kÞ^Ò<á^éuù]<˜Ãe<»< Jê×�]<ïçjŠ¹]<î×Â< ^ã×©

Ú< ğøÚ^u<H^éÞ^Şè†e<t…^}<àÚ< ğ̂ fÖ^Æ<HÜ×Š¹]<ÄÛj�^e<‚è‚q<Ý^Úc<Ðvj×è<l^ãqæ<äÃ
<V^ãßÚæ< HÜ×Š¹]< ÄÛj�]< Ý^Ûjâ]< ØÇ=i< lÖ]< ^è^–ÏÖ]< ˜Ãe< Õ^ßâæ< JíË×j§< †¿Þ
<íÚ^ÃÖ]< Ùç’ËÖ]< Híéñ]‚je÷]<í×u†¹]<»<°Šß¢]<°e<íŞ×j~¹]<íu^fŠÖ]< H‹eø¹]
<J†}û<°u<àÚ<“Î†Ö]<^ã××~jèæ<íéÛé×ÃjÖ]<^ãi]|}<[Çji<lÖ]æ<°Šß¢]<íŞ×j§

‰^é‰< ˆéÒ†i< Ý‚Ãe< l]…]†Î< l„¡]æ<áù< ğ]†¿Þ< ^è^–ÏÖ]< Ô×i< ØnÚ< î×Â< íßè‚¹]< í
<J†}û<ÄÛj¥<àÚ<Ì×j¡<l^q^éju÷]< <

< <<<áçÓè<á_<Ø–Êù]<àÚ<äÞ_<^Þ‚qææ<JJJ<íßè‚¹]<í‰^é‰<±c<†¿ßÞ<á_<^Þ…†Î<‚ÏÖ
<î×Â< íßè‚¹]<»>< ÙçÏÞ< ‚ÃÞ< �æ< J^ãe< x’ßÞ< lÖ]< í×ÏjŠ¹]< ^ãj‰^é‰< í‰…‚Ú< ØÓÖ

>]„Ò<æ_<]„Ò<]ç×ÃËè<á_<°Û×Š¹]<Ù^Ë-_<Äé¶J< <

< <<JJJÕ‚•<Œ^ßÖ]<^ãÚ‚~jŠèæ<¼‰çÖ]<»<ÔÃ–i<JJJíÃè†ŠÖ]æ<ì'^¢]<‚Â]çÏÖ^Ê
J^ãi…^nj‰÷<íq^u<Õ^ßâ<‹éÖ<ð^é?_<[njŠi<á_<^ãßÓµæ< <

 <íu^fŠ×Ö<á^ÓÚ<[Êçje<…]†ÏÖ]<íéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<àÚ<[Ç‘<'‚Â<„¡]<‚Îæ
è^–ÏÖ]< á_< x’ßÖ^e< ÝçÏè< àÚ< |�Î]æ< Jêñ]‚je÷]< ïçjŠ¹]<»<°Šß¢]<°e<Ø’Ëè<^

<p‚u<‚Ãe<Ðé×ÃjÖ]< ]„â<ð^q<‚Îæ<JØv×Ö<íé×e^Î<ØÎù]<êâ<kÞ^Ò<“Î†Ö^e<íÏ×Ãj¹]
<ðç‰<àÚ<kÃfÞ< ^ãÞ_<à¾_æ< JJJ°Ú^Â<„ßÚ<íféâ…<í×Ó=Ú<^ßè‚Ö<kÞ^Ò<‚ÏÖ>< VgÃ‘
<>JàËÖ]< Ù^Ó?_< ‚u`Ò< “Î†Ö]< áçÛãËè< ÷< °Û×Š¹]< ì'^Î< ˜Ãe< á_< æ‚féÊ< JJJÜãÊ

íÞ^Úù]<Ùø}<àÚ<^éÞ^Şè†e<êÛ×Š¹<Ý‚Ï¹]<äéqçjÖ]æ<<ğ̂ ÛÂ]'<‹éÖ<íéÚø‰ý]<íèçe�Ö]
<á_<àÚ<ÜÆ†Ö]<î×ÃÊ>< V}è‚Ö]<äéqçjÖ]æ< ì…]'ý]<°e< Ý]‚‘<±c<ï'_< ^º< H½^=ßÖ]< ]„w
<^ßÞdÊ< HêÚçÏÖ]< sãß¹]<»<íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]<k <íq…‚¹]< íŞ=Þù]< àÚ< ‚u]æ<“Î†Ö]
<»<íée^«c<íÏè†Şe<ÜãŠè<÷<äÞ_<^ÛÒ<Híéµ'^Ò_<íéÛâ_<æ_<íÛéÎ<]ƒ<‹éÖ<äÞ_<ï†Þ

]<>íéÞ^ŠÞý]<íÊ†Ã¹(Sarwar, 1994: 13)<< <

< <<Å^¶c< Ýø‰ý]< »< ‹éÖ< äÞ_< íÏéÏu< »< íeçÃ’Ö]< àÚ< ðˆq< àÛÓèæ
<íË×j~¹]<l^Â^ŞÏÖ]<ádÊ< ]„Öæ<HîÏé‰ç¹]<ØnÚ<ÔÖƒ<»<^ã×nÚ<íŞ=Þù]<å„â<”ç’X

< ^ã‘ç’X<íË×j§< ð]…a<Œ…^³æ<îßfji<°Û×Š¹]< àÚ(Parker-Jenkins, 1995)<J



<»<“Î†Ö]< ádÊ<ÔÖƒ< ÄÚæ<^ããq]çi<lÖ]< íŞ=Þù]<l÷^¥<‚u_< á^Ò< ğ̂ Ûju< ÜéÃ×jÖ]
<l[Çi<‚Îæ<JàãjßãÚ<l^è]‚e<»æ<Hl^Û×ÃÛÒ<êÖæù]<àãfè…‚i<ð^ßm_<l^Û×Š¹]<ð^ŠßÖ]
<l]…†Ï¹^e< ì|¤]< íé×ÛÂ< Ñ^é‰< »< Üé×ÃjÖ]< »< “Î†Ö]< ”ç’X< àâ†¿Þ< l^ãqæ

Ö<íréjßÒ< ğíée^«c< †nÒ_<àvf‘_< ]„Öæ< Jí‰…‚¹]< æ_<íé×ÓÖ]<î×Â< ìˆÓi†¹]<ÜãË
<…‚’i<lÖ]<l^Þ]'þÖ<l]‚ÏjßÚ<ĆàÒ<‚ÏÊ<JØÚ^Ò<ç©<î×Â<í‰…^Û¹]æ<ô'^f¹]æ<ÐŞß¹]

<JÜé×ÃjÖ]<Ñ^é‰<»<“Î†Ö]<íÃéf-<¼Î<]çÛãËè<�æ<¼Î<]æ|−<�<^²…<Œ^Þ_<àÚ< <

< <<íq^£]< gfŠe< ğ̂ fÃ‘< �^ÏßÖ]æ< …]ç£]< á^Ò< x’ßÖ^e< ÝçÏè< à¹< ífŠßÖ^fÊ
<ÌÎ]ç²<†Ú< æ_<äq]æ<‚Îæ< JÜq�Ú<Ùø}<àÚ<ØÛÃ×Ö<æ_< ]æ‚ÃfjŠè<á_< ð^eû]< ^ãéÊ< ']…_

<ë‚Â^ÏÖ]<äŞ}<Øn³æ< J}è'<Œ^‰_<î×Â<°Û×Š¹]<Üw^Ë-_< ]çßnjŠèbottom line<
<íée�Ö]æ< JêÚçÏÖ]< sãßÛ×Ö< ØâöÚ< ‚×fÖ]< ]„â< »< í‰…‚Û×Ö< gâ„è< ØË-< ë_< á_< »
<g×-<ð^ÇÖc<Ùø}<àÚ<¼ÏÊ<'^Ãfj‰÷]<æ_< ð^ßnj‰÷^e<xÛŠèæ< HêÞçÞ^Î<g×ŞÚ<íéÞ‚fÖ]

Öƒæ< HÑ^vjÖ÷]<ì‚ÏÃ¹]< ^è^–ÏÖ]<àÚ<[nÒ<‡ˆÃèæ< J}è'<Œ^‰_<î×Â<àÓº<[Æ<Ô
<Ù'^fj¹]<êÂçÖ]æ< íÖ'^fj¹]< íÊ†Ã¹]< àÚ<|Ò_< ğ]…‚Î< àÓÖæ<l]…æ^�]æ<l^?^ÏßÖ]< Ô×i
<áçÓè<^²…<HÜé×ÃjÖ]<»<“Î†Ö]æ<íéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<íÎ'^’Ö]<íéßÖ^eæ<Ýø‰ý]<gÖ^Ş²

<Jšæ^ËjÖ]æ<�^ÏßÖ]<íé×ÛÃÖ<ífŠßÖ^e<íÛéÏÖ]<Üè‚Â< <

VíéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<l^Û×Š¹]<l^fÖ^ŞÖ]<ì†¿ÞVíéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<l^Û×Š¹]<l^fÖ^ŞÖ]<ì†¿ÞVíéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<l^Û×Š¹]<l^fÖ^ŞÖ]<ì†¿ÞVíéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<l^Û×Š¹]<l^fÖ^ŞÖ]<ì†¿Þ< << << << <

< <<Œ…]‚¹]< »< í‰]…‚Ö]< å„â< »< l^Ò…^=¹]< ð^ŠßÖ]< Äé¶< kÛ×Ãi< ‚ÏÖ
<ğ̂ Úæ'<kÞ^Ò<íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< ádÊ< ]„Öæ< HëçÞ^nÖ]æ<êñ]‚je÷]< ïçjŠ¹]<»<íéÞ^Şè|Ö]
<kŞ×j}]< Hl^è†Ò„Ö]< å„â< á†Ò„jè< á_< àãßÚ< g×-< ^Ú‚ßÂæ< Jàãi]|}< àÚ< ğ]ðˆq

]< ƒc< Wl^e^Š£]<æ_< ^è^–ÏÖ]< á_< †Ò„Ö^e< †è‚qæ< J�×‰< çâ< ^²<êe^«c< çâ< ^Ú<¼×j}
<»<íŞ=Þù]<î×Â<ëçÏÖ]< ˆéÒ�Ö^e<íŞfi†Ú<àÓi<�< ğíéu<kéÏe<lÖ]<l^Âç•ç¹]
<kÞ^Ò<‚ÏÊ< J“Î†Ö]< æ_< h^ÃÖù]< æ_< ÝçèˆéÞ^Ûé¢]<»<l]|¤^Ò< HíéÞ‚fÖ]< íée�Ö]

< H‹ß¢]< íŞ×j~¹]< l^òéfÖ]æ< Hl]æ'ù]< íféÏn< íŞfi†Ú< l^è†Ò„Ö]<Hl^Ú^Û£]æ
<^ãéÊ< ^²<íéÞ‚fÖ]< íŞ=Þù]<»<àãÒ]�?÷<àâ†‰_<l^e^rj‰]æ< H°ßéÃÚ<°‰…‚Úæ

<Jsãß¹]<î×Â<íéq…^¤]<íŞ=Þù]< <

< <<ífŠßÖ^e< ğ̂ ¹_æ< ì…]†Ú< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö^e< íÏ×Ãj¹]< íÖçËŞÖ]< l^è†Òƒ< k×·
<Jáç×ŞßfÖ]<»<í×èçŞÖ]< ^ãi‡ç×e<Ø}‚i<á`e< ^w<íÛ×Ã¹]< Ý]ˆÖc<l†Ò„i< ^Ú‚ßÂ< ì'æˆÖ

^Âæ<Õ�i< á`e< íÛ×Ã¹]< ^w<xÛŠi<îju< ð^ÓfÖ]<»< †ÛjŠiæ<êÓfi<kÞ^Ò< ^Ú< ì'
<‹éÖ<äÞ_<^ãÚ_<‚éÒ`i<àÚ<ÜÆ†Ö]<î×Âæ<HàŠÖ]<ÔÖƒ<»<îjvÊ<Jáç×ŞßfÖ]<t…^}<ì‡ç×fÖ]
<»< ^ãÛŠq< àÚ< ð]ˆq_< …^ã¾c< ”ç’X< gÞ„Ö^e< í×ËŞÖ]< l†Ã?< Hí×Ó=Ú< Õ^ßâ

q]ç¹]< l^éréi]�‰]< î×Â< ğ̂–è_< l^è†Òƒ< lˆÒ…æ< J°Šß¢]< Ü–i< í’u<æ_< íã
<l]‚ÏjÃ¹^e<Ð×Ãjè< ^ÛéÊ< ð^ÏfÖ]<Øq_<àÚ< ^ãÂ]†‘<»<l^Û×Š¹]< ^ãjÓ×‰<lÖ]<Ñ†ŞÖ]
<íféq<àŠf×è<á_<àãßÚ<g×Şè<á^Ò<^Ú‚ßÂ<Ù^n¹]<Øéf‰<î×ÃÊ<HíéÊ^ÏnÖ]<æ_<íéßè‚Ö]
<íq…'<î’Îù<ífé¢]< ð^}…c< æ_< ‚=e< àÛÏè< àÒ<àãÞdÊ< ì[’ÏÖ]< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]

<î×Âù<íq…'<î’Îù<h…]ç¢]<ÄÊ…æ<ØË‰ù<t]†uý^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊæ<Jàã×q…_<íéŞÇjÖ



<HíÂ†Še<Ù^ŠjÆ÷]æ<Hl^Ú^Ûv×Ö<Å^Ê‚Þ÷]<±c<ÔÖƒ<ï'_<H‹eø¹]<[éÇi<àÚ<ð^évj‰÷]æ
<'|Ö]< l÷ˆßÖ< àã–Ãe< k•†Ãi< ^Ú< ğ][nÒæ< H½çËÖ]< àã–Ãe< kéŠÞ< ^Ú< ğ][nÓÊ

<<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<gßrjÖ<˜ÃfÖ]<ÔÖƒ<ÄÊ‚Ê<Wì…†Ój¹]< <

< <]<»<l^fÖ^ŞÖ]<Õ]…'c<íq…'<ác<l^ßè‚jÚæ<l^Úˆj×Ú<àãÞçÓÖ<íèçÞ^nÖ]<í×u†¹
<ÝçãËÚ<ádÊ<Hàã–ÃfÖ<ífŠßÖ^fÊ<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<àãi]|}<î×Â<l†m_’<l^Ò^ãjÞ÷]

<íéßè‚Ö]‘religious transgression<<^Ú‚ßÂ<àãi]çéu<»<†}`jÚ<kÎæ<îju<`=ßè<�
àã–Ãe< …çÃ?<±c<ÔÖƒ<ï'_æ< JêÚø‰ý]<äqçjÖ]<»<‚ã¢]<àÚ< ğ]‚èˆÚ<àÖ„fè<àÒ<
<JíèçÞ^nÖ]<í‰…‚¹]<»<àÒ<^Ûßée<íŞ=Þù]<Ô×i<»<àãjÒ…^=¹<êÃq…<†m`e<gÞ„Ö^e
<êÛ×Š¹<íéÚçÓ£]<Œ…]‚¹^e<àÏvjÖ]<êñøÖ]<l^Û×Š¹]<l^ßfÖ]<á`e<ÙçÏÖ]<àÓµ<÷æ
<Jï†}ù]<Œ…]‚¹^e<àÏvjÖ]<àÚ< ^ãjÏÏu<lÖ]<|Ò_<ÜãËÖ]<àÚ<íq…'<àÏÏu<‚Î< ^é‰a

<Œ…]‚Û×Ö<»^ÏnÖ]<Ñ^éŠÖ^Ê–<×Ò<kÞ^Ò<ð]ç‰<àÚ<^ãjéfÖ^Æ<æ_<HíŞ×j§<æ_<H˜éf×Ö<^ã
< °èçé‰û]_<<íée�Ö]< l]|}< íéf×‰< æ_< íée^«c< '‚¬< ë„Ö]< ØÚ^ÃÖ]< çâ< àÓè< �

<JíéÞ‚fÖ]< <

< <<H°Û×Š¹]<æ_<°èçé‰û]<Ù^Ë-ù]<ç©<íÏ×Çß¹]<æ_<ívjËß¹]<°Û×Ã¹]<l^â^Ÿ^Ê
ì†mö¹]<ØÚ]çÃÖ]<êâ<kÞ^Ò<íéÚø‰ý]<íéßè‚Ö]<gÖ^Ş¹]<<ÄÚ<ÌéÓjÖ]<ç©æ<<ì'çq<»

<ØfÏiæ< íéßè‚Ö]< gÖ^ŞÛ×Ö< ÜãËi< ‚qæ< ^ÛnévÊ< JáçÒ…^=¹]< ^â†Ò„i< lÖ]< l]|¤]
<l^Û×Š¹]<l^ßfÖ]<ádÊ< HÙ^ŠjÆ÷]æ<‹eø¹]<[éÇi<»<íé‘ç’~×Ö< Ý]�u]æ< H‹eøÛ×Ö

<Vì‚éÃ‰<l]|}<á†Ò„iæ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<Œ^Ûn<àÒ…^?< <

< <á`e<êÖ<x¢<‚Îæ<Hí‰…‚¹]<»<ì‚éuçÖ]<íÛ×Š¹]<kßÒ<‚ÏÖ><<J‚è…_< ^Ú<ØÃÊ_
<î×Â<áç×Şße<ğíè‚i†Ú<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<íŞ=Þ_<Œ…^Ú_<á_<áç×–Ëè<ÜãÞ_<êÖ<]çÖ^Î<‚Îæ
<í×e^ÏÚ< àÚ< ØérŠiEJáç×ŞßfÖ]< ð]‚i…^e< êÖ< ]çv¢< ]„Öæ< JÑø-ý]< î×Â< ^ã‰…^Ú_< ÷_

DíéÂ^¶< <

< <<°èçé‰û]< àÂ< íéŞÛßÖ]< †¿ßÖ]< l^ãqææ< Hì‚Ú^¢]< Ü¿ßÖ]< l‚qæ< ^Ûnéuæ
Ö< ÜãËÖ]< í×Îæ< H°Û×Š¹]æ<íée�×Ö< ì'^–Ú< íèçÎ< l^â^Ÿ]< l‚qæ< Híéßè‚Ö]< gÖ^ŞÛ×

JíéÞ‚fÖ]< <

< <<àÚ<[nÓÖ]<ádÊ<]„Öæ<JJJJí•^è†Ö]<»<^Ãér=i<Ð×jÞ<�<l^Û×ŠÚ<l^ßfÒ<^ßÞc>
Dl]†Ò„Ú<àÚE<Jí•^è†Ö]<»<l]‚éq<àŠÖ<l^èçé‰û]<l^ßfÖ]< <

< <<à©<^ßÞ_<áæ‚ÏjÃè<æ‚fè<^Ú<î×Â<ÜãÞ`e<ğ̂ Â^fŞÞ]<áçÒ_<á^éuù]<˜Ãe<»<}Þc
°èçé‰û]<<»<äi|}<ë„Ö]< å^Ÿ÷]<çâ< ]„âæ< Jh^ÃÖù^e<Ð×Ãjè< ^ÛéÊ< ðê=Ö<x×’Þ<÷

Jğ̂–è_<íèçÞ^nÖ]<í‰…‚¹]<Dl]†Ò„Ú<àÚE< <

< <<î×Â< ìˆÓi†¹]< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< íŞ=Þù<°ÛÂ]'æ< àè‚èöÚ< Üâõ^ea< á^Òæ
<lÖ]<íŞ=Þù]<á^Švj‰]<àÚ<íq…'<î×Â<‚Òöè<ë„Ö]<êÛé×ÃjÖ]<Ñ^éŠÖ]<»<í‰…‚¹]

Ö< íèçÖæ_< |jÃi< àÓi< �<í‰…‚¹]< ‚Ãe< íŞ=Þù^Ê< Jí‰…‚¹]< t…^}< l^Û×Š¹]< l^ßf×



<l^Û×Š¹]< àÚ< ğ]'‚Â< á_< ÜÆ…< Hï†}_< ð^é?_< »< åð^–Î< ˜ÃfÖ]< Ø–Ëè< ğ̂ jÎæ< …‚ãi
<Ýø‰ý^e<àãjÊ†ÃÚ<çÛßi<^Ûßéeæ<Jl^•^è†Ö]<àÚ<'‚Â<»<àã‰…]‚Ú<à×nÚ<àãÞ_<á†Ò„i

Ê^ÏnÒ<íéÂ^Ûjq÷]<l^‰…^Û¹]<˜Ãe<ë‚ <»<àÂ†=è<ƒc<ì‚è‚q<l]†içi<Éˆfi<í
<àÚ<äßÊ†Â< ^Ú< çâæ< Hðê?<»<êÏéÏ£]< Ýø‰ý]<àÚ<kŠéÖæ<íéÖ^Çße< æ_<íéÞ^jŠÒ^e

<JíéÚø‰ý]<àãj‰]…'<Ùø}< <

<<<<<Jíé‰…‚¹]<ì|¤]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<l^Û×Š¹]<l^Û×Ã¹]<l^fÖ^ŞÖ]<ì†¿Þ<Jíé‰…‚¹]<ì|¤]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<l^Û×Š¹]<l^Û×Ã¹]<l^fÖ^ŞÖ]<ì†¿Þ<Jíé‰…‚¹]<ì|¤]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<l^Û×Š¹]<l^Û×Ã¹]<l^fÖ^ŞÖ]<ì†¿Þ<Jíé‰…‚¹]<ì|¤]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<l^Û×Š¹]<l^Û×Ã¹]<l^fÖ^ŞÖ]<ì†¿Þ< << << << <

< <<[nÓÖ]<l^Û×Š¹]<ï‚Ö<í‰…‚¹]<î×Â<ìˆÓi†¹]<ï†}ù]<l]|¤^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊ
ð^ßm_< l^Û×ÃÚ< l^fÖ^ŞÒ<<ð^ÏfÖ]< l]|}< kÞ^Ò< ‚ÏÊ< JÜ×ÃÛ×Ö< êÖæù]< gè…‚jÖ]

<^ÛéÊ< HÙ^n¹]<Øéf‰<î×ÃÊ< HíéÊ^Ò<íq…‚e<ë‚vjÖ^e< ÜŠji<í‰…‚¹]<î×Â< ìˆÓi†¹]
<ì…]'c< ádÊ< HíÂçßj¹]< l^éÖæöŠ¹]æ< HÌéß’jÖ]< ‚Â]çÎæ< Hl^fq]çÖ]æ< HgÖ^Ş¹^e< Ð×Ãjè

jÖ^e< ï†}ù]<Œ…]‚¹]< l^ÃÎçje< ð^ÊçÖ]æ< HÜé¿ßjÖ]æ< HÝ^¿ßÖ]æ< Hl]ð]†qý]<ð^ÊçÖ]< ÄÚ<ë‡]ç
<êñøÖ]<l^Û×Š¹]<kÞ^Ò<^Ú<ì'^ÃÊ<JÜèçÏjÖ]æ<H†è‚ÏjÖ]æ<H¼éŞ~j×Ö<íé×ÓÖ]<l^ÃÎçje
<ØfÎ< àÚ< íéßè‚Ö]< àãi^èçãe< Ð×Ãjè< ^ÛéÊ< ğ]ˆé æ< ğ̂ Û×¾< äq]çi< h^r£]< àè‚i†è
<íq…‚e< àãßÚ< l†m`i< àÚæ< Jàâ„éÚøiæ< HàãñøÚ‡æ< Hàãé×Â< °Ê†=¹]æ< Hàãñ]…‚Ú

ãŠËÞ_< á‚qæ<l^eçÃ’Ö]<Ô×je< ì[fÒ<àÓè< á_<»<àãÏu<àÂ< Å^Ê'< íÖ^u<»<à
<ï†i<lÖ]<íéŞÛßÖ]<†¿ßÖ]<íãqæ<»<í×‘`j¹]<…^ÓÊúÖ<íe^rj‰÷]<Ùø}<àÚ<Hl^Û×ŠÚ
<àvf’è< á_< »< àã–Ãe< î×Â< ğ̂ f×‰< ÔÖƒ< †m_< ‚Îæ< J°éÖç‘_< °Û×Š¹]< Äé¶< á_

<Jl^‰…^º<l^‰…‚Ú< <

< <<l]|}<Å^Ši]æ<Híè…]†Ûj‰÷]<“ÏÞ<ádÊ<Hàè†}û]<„éÚøjÖ]<ÄÚ<Ý^Â<ØÓ=eæ
<æ_<“’£]<ð^ÇÖc<�<ƒc<Jê‰^‰_<Ý^Ûjâ^Ò<ÐnfÞ]<í‰…‚¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<‹è…‚i
<íÖ^’Ö]<Ý]‚~j‰]<æ_< HØÏßÖ]<løÓ=Ú<ØnÚ<Híf–jÏÚ<ì…^?de<h^f‰_<ì‚ÃÖ< ^â[éÇi
<íée�Ö]<‹è…‚jÖ<íq^£]<”ç’X<íÚ…^’Ö]<l^Ûé×ÃjÖ]<àÚ<ÜÆ†Ö]<î×Âæ< Jhæ^ßjÖ^e

ËÞ_< á‚qæ< l]„éÛ×jÖ]< ádÊ< HÍ]†?c< k <íéÞ‚fÖ]<Já^éuù]<˜Ãe<»< ÜÂ'< øe< àãŠ
<˜ÃfÖ]<à×Â_æ< >Jäe< Ý^éÏÖ]< ^ãé×Â<g«< ^º<[nÓÖ]< ^ãè‚Ö<á`e<Ø’ËÖ]<íÛ×ÃÚ<kÖ^Î>
<æ_< HíéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< »< [éÇjÖ^e< Ð×Ãjè< ^ÛéÊ< ‚é¢]< tƒçÛßÖ]< á‚ÏjÊ]< àãÞ_< àãßÚ
<¾^Ëju÷]<î×Â<ØéÖ‚Ö]< æ_< H‹è…‚jÖ]æ<¼éŞ~jÖ]<»<…]†Ûj‰÷]æ<Ý‚ÏjÖ]<î×Â<ØéÖ‚Ö]

lørŠÖ^e<<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»<†è…^ÏjÖ]æ< <

<Ø–Ê_>< ğ̂ fÖ^Æ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<ì|}<kÞ^Ò<Hl^Û×ŠÚ<àãÞçÓe<Ð×Ãjè<^ÛéÊæ
<íéñ]‚je÷]<Œ…]‚¹]<»< ì'^Û×Ö<˜Ë~ß¹]< ïçjŠ¹^e< ÔÖƒ<¼fi…]< ğ̂ Þ^éu_æ< J>ÄÎçj¹]< àÚ
<àÓè<�<í‰…‚¹]<êËÊ<Jíéßè‚Ö]<gÖ^Ş¹]<Õ^ãjÞ]<î×Â<Ð×ÏÖ]<íÖ]‡de<ä-^fi…]<àÚ<†nÒ_

ç•çÚ<^ÛÒ<løÓ=Û×Ö<ğ][nÚ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<“’u<»<…çÒƒ<„éÚøi<'çqæ<Å
<êÛ×ÃÚ< ÄÎ]çÚ< ‚è‚ < �< ^Ûnéuæ< Jp^Þc< l^Û×Ã²< àã–Ãe< kfÖ^-< Jğ̂ ÃÎçjÚ< á^Ò
<êÛ×ÃÚ<íÖ^u<»<^Ûé‰÷<Hğ̂ ÃÎçjÚ<á^Ò<^º<Ø–Ê_<l]|¤]<kÞ^Ò<…çÒ„Ö]<Ø’ËÖ]

]< Üè‚Ïi< àÚ< ]çßÓ³< àè„Ö]< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< »< °’’~j¹]< Ø’ËÖ]<»< ÜÂ‚Ö
<í’u<»< †Òƒ< ‚?]…< 'çqæ< á^Ò<°u<»< JíÏnÖ]< ^ãéÊ< k–Ëª]<lÖ]< l^¿v×Ö]



<÷< ^ßÞc>< Voéu< ovfÖ]< íßéÂ< »< l^Ò…^=¹]< ˜ÃfÖ< í×Ó=¹]< …çÚù]< àÚ< “Î†Ö]
< ^ã×–ËÞ< lÖ]< íÏè†ŞÖ^e< l]„éÛ×jÖ]< Ü×ÃÞ< á_< ÄéŞjŠÞ–<<»< ½]†ª÷]< Ùø}< àÚ
<¯fnéÖ<½^=ßÖ]<»<àÇÖ^fè<àãßÚ<˜ÃfÖ]<á^Òæ<>J½^=ßÖ]<^Ú<ØÒ><Vp‚¬<�<ÔÖƒ<á_

<^è^–Î< ì‚Â<[nè< ^Ú< çâæ< H>í’£]<Ô×i< †–¬<÷_<êe…‚Ú<àÚ<kf×-<}Þ_< †Úù]<»
<°ŠvjÖ< ÜÂ‚Ö]æ< HíéÞçÞ^ÏÖ]< l^éÖæöŠ¹]æ< Há^Úù]< ØnÚ< gè…‚jÖ]< k < „éÚøj×Ö

<Jí‰…^Û¹]< <

<l‚qæ< Hí‰…‚¹]< ì|}< »< l^Û×ÃÚ< l^fÖ^ŞÒ< ì‚è‚¢]< àâ…]æ'_< »æ
l^Ë-^ÃjÚ< àãŠËÞ_< l^Û×Š¹]<<»< l^Û×Š¹]< l]„éÛ×jÖ]< ^ããq]çi< lÖ]< l]†içjÖ]< ÄÚ

<í×nÚù]<»æ< JØ}‚jÖ]< àÂ< ˆrÃÖ]æ< í×é£]< í×Ïe< á†Ã?< àãßÓÖæ< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]
<»^ÏnÖ]< Íøj}øÖ< ÜãËÖ]< “ÏÞ< ^ãe< ë'öè< lÖ]< íÏè†Ş×Ö< xé•çi< íéÖ^jÖ]< ímønÖ]

â…^Ë¾_< íÚçÃÞ< „ßÚ< „éÚøjÖ]< h]�Æ]< ±c< íÞ†¹]< [Æ< íé‰^éŠÖ]< l]…]†ÏÖ]æ<êËÊ< JÜ
<ì‚Ú^¢]<l^‰^éŠÖ^e<<íŞfi†¹]<ÌÎ]ç¹]<àÚ<ğ]'‚Â<l^Û×Š¹]<kÖ'^fi<íéÂ^¶<løe^ÏÚ
<ÜéÖ^Ãj×Ö< ğ̂ ÏÊæ<äÞ_<àÒ…‚è<àÒ<‚ÏÊ< Jíéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<»
<î×Â<àãßÓÖæ< HÉç×fjÖ]<ØfÎ<àãè‚è_æ<àã×q…_<íéŞÇi<àãßÚ< ğ̂ eç×ŞÚ<‹éÖ<íéßè‚Ö]

]<ÄÚ<l^Ë-^ÃjÚ<àÒ<ì]æ^Š¹]<Ý‚Î<l]çß‰<»<àâõ^e_<^ãÃr=è<lÖ]<íéÊ^ÏnÖ]<l^‰…^Û¹
<Jíéñ]‚je÷]<í‰…‚¹]< <

<]çÞçÓè<á_<î×Â<Üâ‚Â^Ši<íÏè†Şe<Üw^Ë-_<]çe†è<á_<áæ‚è†è<ð^eû]<ØÒ>
<íÏè†Şe<Ü×Ói_< ^º<†nÒ_<íéÊ^Ïm<íÏè†Şe<Ü×Ói_< ^ßâ< ^Þ_æ< JÄÛj�]<»<ð^–Â_

<^Ú<àÂ<Ì×j¡<íÏè†Şe<ğøË-<êe†i<á_<ğ̂ fè†Æ<áçÓé‰<ƒc<Jíéßè'<ØËŞÖ]<]„w<‚è†i
DíéÂ^¶<í×e^ÏÚ<àÚ<ØrŠÚE>Jg=è<^Ú‚ßÂ<äé×Â<áçÓè<á_< <

<[Çè< á_< ˜Ê†èæ< êÓfè< Dl]çß‰< k‰< å†ÛÂE< ğ̂ Û×ŠÚ< ğ]‚Öæ< í×é¶< k×e^Î
<íÖçÇ=Ú<êâæ<ğøèç-<ğ̂ jÎæ<äÃÚ<íÛ×Ã¹]<k–Îæ<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<í’u<»<äŠeøÚ

æ< äŠeøÚ<[éÇje< ÝçÏè<ë„Ö]<Ø’ËÖ]< íéÏe<î×Â<Í]†?ý]<”ç’X<íÏ×Îæ<tæ†¤]
<»<äñøÚˆe<Ðvj×è<äÞ_æ< Ý^¿jÞ^e<p‚¬< ]„â<á_<í×é¶<l|}_æ< JíéÞ‚fÖ]<íée�×Ö
<l‚Ò`i< HäjÇÖ<‹Ëße< ']†ËÞ]<î×Â<äÃÚ<p‚vj×Ö<í‘†ËÖ]<l‚qæ< ^Ú‚ßÂæ< Jíè^ãßÖ]

<ê•^è†Ö]<“éÛÏÖ]æ<áç×ŞßfÖ]<ð]‚i…]<á_<àÚvest<<JärÂˆèæ<äÏè^–è<ë„Ö]<ðê=Ö]<çâ
àÓi<�æ<JíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<å†Ò<äÞdÊ<]„Öæ<<å„â<»<íu^jÚ<<l]‡^éjÚ÷]<æ_<ÑçÏ£]<ë_

<Jí‰…‚¹]< <

<ğ̂ Û×ŠÚ<ğøË-<�eçi<äéÊ<íÛ×Ã¹]<kÞ^Ò<ÌÎç²<íÖ]ˆÆ<l†Ú<äe^=Ú<ç©<î×Âæ
< ÜÏŞÖ]< ”ç’X< ğíéÞ^m< Hğ̂ Şf¦kit<<ÜÏ-< ”ç’X< l]‡^éjÚ]< Õ^ßâ< àÓè< Ü×Ê

<í×Ú^ÓÖ]< íé•^è†Ö]< íÖ‚fÖ]< ð]‚i…^e< ğ̂ uçÛŠÚ< àÓè< �æ< JíéÞ‚fÖ]< íée�Ö]
< Dsßéßè�Ö]Etrack suits<<í×Ú^ÓÖ]< íé•^è†Ö]< íÖ‚fÖ]< áç×Şße< á`e< íÛ×Ã¹]< kÖ^Îæ
track suits<<l']…_<íÖ]ˆÆ<á_<ÜÆ…æ<J‡^ã¢^e<Ð×Ãè<^²…<äÞù<ÝçèˆéÞ^Ûé¢]<»<[Ş}

<^ãéÞ^Ãè<lÖ]<t]†uý]æ<Ør¤]æ<gÞ„Ö]< †Â^=Úæ<íéßè‚Ö]<gÖ^Ş¹]<iÎ^ßjÖ<Ø}‚ji<á_
Þ_<÷c<HíÞæ†¹]<Ý‚Â<gfŠe<°Û×Š¹]<Ù^Ë-ù]<˜Ãe<»<ˆrÃÖ]æ<í×é£]<í×Ïe<l†Ã?<^ã



<á_<l^Û×Š¹]< '†i<�<l÷^£]<Ô×i< Äé¶<»æ< Jí‰…‚¹]< ì|}<î×Â< ˆÓi†¹]<ÌÎç¹]
<àÂ<ì‚éÃe< ğøf‰<á�}]< ]„Öæ< >|^rßÖ]< æ_< …æ†¹]>< †Ş~×Ö<š†Ãi< ^²…<íãq]ç²<†-^¡

< àÚ< ÅçÞ< çâæ< Híãq]ç¹]’< íèçw]< 'çÒ…‘identity stasis <(Menter, 1989)<J
<»<àÒ…^?æ<Ü¿ßÖ]<î×Â<Üãf–Æ<îÚ^ßi<àè„Ö]<H°Û×Š¹]<Ù^Ë-ù]<ÄÚ<kÚ^‘<Ì-^Ãi

<á^Ò<Ø£]<á_<°u<»<Hğ̂ ÃÊ'<h]�Æ÷]<±c<ÜãÃÊ‚iæ<Üã¿Ë×i<lÖ]<íÞ†¹]<[Æ<ì‚Ú^¢]
<VíéÂ^Û¢]<í×e^Ï¹]<ÌÎçÚ<»<g–ÇÖ]<]„â<^´<‚Îæ<Jğ̂ ŞéŠe< <

<ÜÓu< çâ< Ù^Ë-ù]< äŠf×è< á_< êÇfßè< ^Ú< á_< ‚ÏjÃi< áù< áçÛ×Ã¹]< ÔÃÊ‚è
ÏÖ]<^²†×Ê<í‰…‚¹]<í‰^é‰<'†¥<†Úù]<á^Ò<]ƒc<^Ú_<JJJêÚçÏÖ]<sãß¹]<àÚ<ðˆq<äÞ_æ<áçÞ^

J^â[éÇje<ífÖ^Ş¹]<àÚ<^ßÓ³<<D…]çÞE< <

< <»^ÏnÖ]<tæ]ˆjÖ^e<ÙçfÏÖ]<í‘†Ê<í‰…‚¹]<‚ÏËi< ^Ú< ğ̂ fÖ^Ææculture affinity<
äÞç×nµ< ë„Ö]< ÜãËÖ]æ< HÜâ„éÚøi< àÚ< ğ][nÒ< áçÛ×Ã¹]< høŞÖ]< ^ãéÊ< Õ…^=è< lÖ]<
<l]…^ãÚæ<HØÓÒ<ê‰]…‚Ö]<ÌÎçÛ×Ö<^âçÚ‚Ïè<á_<àÓµ<lÖ]<íÊ†Ã¹]æ<HäÞæ‚Š«æ

<J…^Ç’Ö]<Ù^Ë-ù]<˜Ãe<ï‚Ö<í‰…‚¹]<l]çéu<àŠ <^²…<lÖ]<°jÇ×Ö]< <

VíéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<°Û×Š¹]<°Û×Ã¹]<ì†¿ÞVíéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<°Û×Š¹]<°Û×Ã¹]<ì†¿ÞVíéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<°Û×Š¹]<°Û×Ã¹]<ì†¿ÞVíéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<°Û×Š¹]<°Û×Ã¹]<ì†¿Þ< << << << <

<à=è^Â< àq†¡< ^Ú‚ßÂ< ênvfÖ]< êÂæ†=Ú< à×‘]æ< êñøÖ]< l^Û×Š¹]< ác
Œ…‚Ú<ë_< ^ãe< †µ<lÖ]<l^Ú‚’Ö]<<J†Ú]æù^e< ÜŠji<íßãÚ<àÚ<±æù]<Øu]†¹]<»<[Ç‘

<l^ãq]çÚ<á|−< ğ̂ Þ^éu_<h^r£]<àè‚i†è<êñøÖ]<l^Û×Ã¹]< ádÊ<ÔÖƒ<±c<íÊ^•ý^eæ
<íq…‚Ö]<àÓi<�æ< Jíéßè‚Ö]<àãjèçãe<Ð×Ãjè< ^ÛéÊ<àãñ]…‚Úæ< HàãiøéÚ‡<ÄÚ<ífÃ‘

^e<àâ…çÃ?<±c<l'_<lÖ]<êâ<àãi^èçâ<ê‰…‚¹]<ÄÛj�]<‹ÓÃè<^â‚ßÂ<lÖ]<íÛéÏÖ
<ð^â‚e<HÝø‰ý]<ç©<àè†}û]<l^â^Ÿ]<ác<Øe<J'^Ãeý]æ<ÙˆÃÖ]æ<iéÛãjÖ]<æ_<t^Ú‚Þ÷]æ
<l^m'^�]< »< l^Û×Š¹]< l^Û×Ã¹]< Í]‚ãj‰]< Ùø}< àÚ< í¿×Ææ< í¾^¿Ëe< æ_< íÎ…æ
<ë_<àÚ<®vŠßè< ^ãéÊ<íèçw]< 'çÒ…<àÚ<íÖ^u<±c<l'_<lÖ]<êâ<l]†¿ßÖ]æ<Ù^ÃÊù]æ

¹]<Ñ^é‰<»<Ýø‰ý^e<¼fi†è<Ø‘]çi<hç×‰`e<à¿Ëju]<àãÞ_< ğ̂ –è_<}Ãè< ]„âæ<Jí‰…‚
<Ý‚Âæ<Hh]�Æ÷]æ<íÖˆÃÖ]<†Â^=Ú<ì'^è‡<ÄÚ<HàãŠËÞù<íéÚø‰ý]<àãi^‰…^ºæ<àãi^éu
<å„ãe< àãi^èçâ< …^ÓÞc< íãq]çÚ< àÚ< àÓÛjè< �< êñøÖ]< ÔòÖæù< ífŠßÖ^eæ< Jð^ÛjÞ÷]
<˜Ãe< á_< ÜÆ…æ< JğøévjŠÚ< xf‘_< êÚçÓ£]< Ý^¿ßÖ]< »< ‹è…‚jÖ]< ádÊ< HíÏè†ŞÖ]

¹]<àãi…‚Î<ÜÆ…æ<H°Û×Š¹]<„éÚøjÖ]<àÚ<ì[fÒ<ífŠÞ<^ãe<Œ…]‚Ú<»<Œ…‚i<l^Ò…^=
<áçéÂ< »< ëæ^Šè< ÷< ]„â< ádÊ< Hê×�]< ÄÛj�^e< íée^«cæ< íèçÎ< íÎøÂ< ð^ße< î×Â
<�æ< JíéÛâù]<oéu<àÚ<àãñ]…‚Úæ< àãiøéÚˆe< íéf×ŠÖ]<l^ÎøÃÖ]<l^Û×Š¹]< l^Û×Ã¹]

<V…æ†‰<íÂçÖ<àÚ<ÔÖƒ<ÌË−< <

u<äÞ_<áˆ�]<àÚ><ífŠÞ<^ãe<lÖ]<Œ…]‚¹]<»<îj90<A<<øÊ<áçÛ×ŠÚ<„éÚøjÖ]<àÚ
<^Ú<ğ̂ fÖ^Ææ<J°Û×Š¹]<°×Ú^ÃÖ]<æ_<H°Û×Ã¹]<æ_<àè†è‚¹]<àÚ<H‚qæ<ác<HØé×ÏÖ]<÷c<‚qçè

<J°×âö¹]<']†Êù]<“Ïße<ÔÖƒ<…|è(Sarwar, 1994: 23)<< <



Ö]<l]|¤<…^¿Þù]<kË×è<äÞù< HÄ‰æù]<Ñ^éŠÖ]< ]„â<ÀuøÞ<á_<Üã¹]<àÚæ<íée�
<†nÒ_<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<‹è…‚i<xf‘_æ<JovfÖ]<]„â<»<l^Û×Š¹]<^ãjãq]æ<lÖ]<íéÞ‚fÖ]
<»<høŞÖ]< ^ãe< †µ<lÖ]< íŞ=Þù]< î×Â< ğø–ËÚ< ğ̂ -^=Þ< xf‘_< Üm< àÚæ< Híé‘ç’}
<ÜÂ‚Ö]<íé×ÛÂ<Ùø}<àÚ<çÛßi<÷<^ãßÓÖæ<êÛé×ÃjÖ]<ÌÎç¹]<»<íÏnÖ]<çÛßiæ<Jgè…‚jÖ]

<Õ†i<Ùø}<àÚ<^´cæ<HífÎ]†¹]æ<å…^ŞÚc<áæ'æ<Hì|¤]<Ùø}<àÚ<Ü×ÃjéÖ<å'†Ë²<gÖ^ŞÖ]
<Øu]†¹]<»< ^Ûé‰<÷<íéñ]‚je÷]<í×u†¹]<êÛ×ÃÚ<àÚ<[nÒ<ÐË=è< ^²…æ< Jí×ò‰ù^e
<‚è‚ãjÖ]<á_<àÂ<l^Ò…^=¹]<˜Ãe<l|Âæ<J†Ş~×Ö<„éÚøjÖ]<á^Ú_<˜è†Ãi<àÚ<<±æù]

æ< J^ã×’Ê<»< ğ][m`i< †nÒù]<Õç×ŠÖ]< á^Ò<íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< í’u<‚ÏËe<Œ…‚i< �
<l^Ú^Ûjâ]< àÚ< ÄÊ]‚e< ‹éÖ< HØÚ^Ò< Ý^Â< ì‚¹< îÏé‰ç¹]< ï†}_< íÛ×ŠÚ< íÛ×ÃÚ
<l]…^fj}]<»<íéÖ^Â<sñ^jÞ<ÐéÏ <ì‚=e<^ãßÚ<g×-<^ãÞù<^´cæ<HíéÚø‰c<l÷^Ç=Þ]æ

<Jh^Š£]æ<ìð]†ÏÖ]< <

<Øu]†¹]< ^Ûé‰÷< HíèçnÞù]< íéfŞÖ]< ^ãé×Â< g×Çè< lÖ]< íéñ]‚je÷]< í×u†¹]< ác
ŠßÖ]< g‰^ßi< ^ãßÚ< ±æù]<àÚ< l^Úˆj×¹^e< àãË‘æ< àÓµ< êñøÖ]< ÔòÖæ_< Jl^Û×Š¹]< ð^

<‚Îæ<J[Û–Ö]<ˆ}æ<àÚ<<ì[fÒ<íq…‚e<á†Ã?<êñøÖ]æ<àè‚Ö]<ÜéÖ^Ãje<Ý]ˆjÖ÷]<oéu
<àÚ<ì†=Â<íè'^£]æ<ì†?^ÃÖ]<à‰<»<Ù^Ë-_<”ç’X<àw^Ç=Þ]<àÂ<àã–Ãe<l|Â

Çè<á_<Üãé×Â<Üjvjèæ<x–ßÖ]< …ç-<±c<áçËÖ‚èæ<íÏâ]†¹]<í×u†Ú<±c<áç×Ïjßè<]æ[
<Ù^‰…c<”ç’X<l^è†}_<k×Ç=Þ]æ< Jl^ßeæ<°ße< ^ãe< íŞ×j§< Ùç’Ê<»< ÜãŠeøÚ
<î¿ < ÷< ']çÚ< ‹è…‚je< àÛÎ< ]ƒc< °Û×Š¹]< „éÚøjÖ]< …çÚ_< ð^éÖæù< íò-^}< Øñ^‰…
<]„âæ<JíÛ×ÃÚ<}Þc><Jí×Ó=Ú<ÔÖƒ<»<l^è†}_<‚Ÿ<�<°u<»<JÝø‰ý]<»<Å^¶de

Þ< á_< ğ]‚q< Üã¹]< àÚæ< >Jäe< Ý^éÏÖ]< ê×Âæ< Hë…æ'<íq…‚e< á†m`i< ‚Î<l^Û×Š¹]< á_<Àuø
<JŒ…]‚¹]<»<àãi]|X<ì[fÒ< <

VÝø‰ý]æ<íéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<êÖ^ÃÖ]<Üé×ÃjÖ]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<êÛ×ÃÚ<ì†¿ÞVÝø‰ý]æ<íéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<êÖ^ÃÖ]<Üé×ÃjÖ]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<êÛ×ÃÚ<ì†¿ÞVÝø‰ý]æ<íéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<êÖ^ÃÖ]<Üé×ÃjÖ]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<êÛ×ÃÚ<ì†¿ÞVÝø‰ý]æ<íéÞ‚fÖ]<íée�×Ö<êÖ^ÃÖ]<Üé×ÃjÖ]<»<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<êÛ×ÃÚ<ì†¿Þ< << << << <

< <<l^Ú^Ûjâ]<í‰]…‚Ö^e<Ùæ^ßjè<á_< ğ̂ nè‚u<äßÚ<g×-<ÜŠÏÖ< ğ̂ Šéñ…<kvf‘_<‚ÏÖ
á_< Üã¹]< àÚ< á^Òæ< JíéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< »< àãi]|}< ”ç’X< l^Û×Š¹]<<ÄÛjŠÞ

<íßãÚ<î×Â<l^fÖ^ŞÖ]< Är=i< á_< íé×Ó×Ö< á^Ò< ]ƒc< ^w<gérjŠÞ< á_æ< løÓ=Û×Ö
<ØÛÃÒ<íéÚø‰ý]<l^‰]…‚Ö]<Üè‚Ïi<ð]…æ<íè…†vjÖ]<íéßÖ]<àÚ<ÜÆ†Ö]<î×Âæ<J‹è…‚jÖ]
<H°Û×Ã¹]<gè…‚i<»<Õ]�?øÖ<íéÎ†ÃÖ]<l^é×Îù]<„éÚøi<àÚ<‚èˆ¹]<Äér=jÖ<‚ÛÃjÚ

]<‚«<�<êÚ^ßj¹]<Ü×Š¹]<ÄÛj�]<ádÊ<^è^–ÏÖ]æ<l^Âç•çÛ×Ö<íréjÞæ<JíÃr=Ú<íòéfÖ
<l][éÇjÖ]<„éËßi<�<ð]…‚¹]<ÄÚ<^ãj=Î^ßÚ<k³<lÖ]<[éÇjÖ]<íé×ÛÂæ<„éÚøjÖ]<^â…^m_<lÖ]
<Ý^è`e<Ù^Ëju÷]æ<Hìø’×Ö<ì†ru<“é’¡<HÍ]†?ý]<‹ßq<‚éuçje<Ý]ˆjÖ÷]<VíéÖ^jÖ]

<J'^éÂù]< <

< <�Ö]<»<í‰…^Û¹]<»<l][éÇi<km‚u<ÔÖƒ<±c<íÊ^•ý^eæ<ÄÎçi<ƒc<JíéÞ‚fÖ]<íée
<�æ< Jíè‚é×ÏjÖ]< l^‰…^Û¹]< »< l^Û×Š¹]< l^fÖ^ŞÖ]æ< °Û×Š¹]æ< høŞÖ]< Õ…^=è< á_
<‹ËÞ<àÚ<h…‚Ú< æ_< Ü×Ã²<Ù^Ç=Þ÷]< áæ'<‹ß¢]<íŞ×j§<l^ÂçÛ¥<»<ÜãÛé×Ãi
<<ØnÚ< íéÞ‚fÖ]< íée�Ö]< í‰…^º< àÒ^Úù< íÚ^ÃÖ]< íÃéfŞÖ]< á_< °u< »< J‹ß¢]



=Þ]< …‚’Ú<kÞ^Ò<íu^fŠÖ]<l^Ú^·<‚ÏÊ< Jl^Û×Š¹]<l^fÖ^ŞÖ]<˜ÃfÖ<t^ÂˆÞæ]< <Ù^Ç
<î×Âæ<‹ß¢]<íŞ×j§<“’£]<»<<íŞ=Þù]<»<Õ]�?÷]<î×Â<àã–Ãe<k•�Â]
<íé×ÛÃÖ< íréjÞæ< Já^Úù]< êÂ]æ‚Ö< ÝçèˆéÞ^Ûé¢]<“’u<»<h^r£]< Åˆße< gÖ^Ş¹]

<[éÇjÖ]<p‚u<l^m'^�]æ<…]ç£]<àÚ<ì†ÛjŠÚ(Benn, 1996)J 

…^é}< l^Û×Š¹]< l^fÖ^Ş×Ö< êŞÂ_<<»< ‹ß¢]< ì‚uçÚ< l^ÂçÛr²< Ñ^vjÖ÷]
<ï‚Ö<Ø–Ë¹]<…^éj}÷]<ÔÖƒ<àÓè<�æE<‹ß¢]<‹ËÞ<àÚ<°Û×ÃÚ<ÄÚ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]
<ÄÚ<íéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<‹eø²<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<íÞæ†¹]<î×Â<ˆéÒ�Ö]<�æ<HDl^Û×Š¹]<Äé¶
<k×Ãqæ< JíßÚa< í‰…^Û¹]< áçÓi< á_< ½†=e< ÔÖƒ< á'…_< à¹< h^r£]< ð]‚i…^e< |^ÛŠÖ]

éfÖ]<»<‹ß¢]<‹ËÞ<àÚ<l^òée< á^Û•<ÄÚ< Å^ŞjŠ¹]< …‚Ïe<íé‘ç’¤^e< ÜŠji<l^ò
<Øéf‰< î×Â< HÜãŠè…‚i< »< ğíé‰^Šu< †nÒ_< áçÛ×Ã¹]< xf‘_æ< Jíu^fŠÖ]< l^Ú^·
<xjè<�<^Ûnéuæ<J“Î†Ö]<“’u<»<îÏé‰ç¹]<…^éj}]æ<l^Âç•ç¹]<…^éj}]<»<Ù^n¹]

<»<[éÇi<kfm_<Híu^fŠÖ]<l^Ú^·<»<‹ß¢]<ì‚uçÚ<íòée<[Êçi<äu^¨<íÏè†ŞÖ]
<gÞ^q<î×Â<ì‚Â^ŠÚ<íÛ×ÃÚ<áçÓjÖ<ð^¹]<ÙæˆÞ<ÄéŞjŠi<÷<lÖ]<íÛ×Š¹]<…^éj}]<�<ƒc
<„éÚøjÖ]< íÊ†ÃÚ< †èçŞi< î×Â< g’Þ]< …†Ï¹]< ˆéÒ†i< áù< ğ]†¿Þæ< Jíu^fŠÖ]< Ý^·
<äe^=Ú<ç©<î×Âæ<J…†Ï¹]<í‰…^Û¹<ğ̂ vq^Þ<ğ̂ Ãé‰çi<á^Ò<]„â<ádÊ<H°Û×ÃÛÒ<ÜãjÏmæ

Ö^e< íé×}]'< Ùç’Ê< [Êçi< ádÊ<Ðè†ËÖ]< l]|}< [ÊçjÖ< ÝçèˆéÞ^Ûé¢]< ð^ßm]< íé×Ó
<JØÚ^Ò<ç©<î×Â<íÒ…^=¹]<àÚ<l^Û×Š¹]<l^fÖ^ŞÖ]<àÓÚ<høŞ×Ö< <

< <<ÀuçÖ<àÓÖæ<ovfÖ]<]„â<»<°Û×Š¹]<'÷æù]æ<Ù^q†Ö]<íÖ^u<í‰]…'<Üji<�æ
<�< íòéŠÖ]< ÜãÂ^•æ_< á_< ÜÆ…< Hl^Û×Š¹]< ð^ŠßÖ]< l^q^éju]< ë‡]çi< Üãi^q^éju]< á_

< †ÛjŠi(Jawad, 1998)<hø-< ÄÚ< ênn< íÒ…^=¹< í‘†ËÖ]< kvéi_< ^Ú‚ßÂæ< J
<ÄÚ< ØÚ^Ãji< á_< < ^ãé×Â< êÇfßè< Ù]‡< ^Ú< Hï†}_< íÃÚ^q< »< ‹è…‚i< íòéâ< ð^–Â_æ
<áç‰…‚è< àè„Ö]< °Û×Š¹]< àÚ< áøq…< }Ú< h�Î]< H°Û×Š¹]< høŞÖ]< l^q^éju]
<ðê?<ØÒ< <ç©<h]„¨^e< ]†Ã?<‚ÏÖ< JíŠ×¢]<‚Ãe<íéÞ‚e<íée†i<êÛ×ÃÚ< ]çvf’éÖ

^Šiæ<Hå^Ã¢<»<^è^–ÏÖ]æ<l^Âç•ç¹]<Ô×i<ØnÚ<][nè<á_<íé×Î_<^Ûâæ<^Ûw<ÌéÒ<÷ð
<áù< ğ]†¿Þæ< Jíéßè‚Ö]< gÖ^Ş¹^e< Ý]ˆjÖ÷]< »< Ð£]< ^Ûw< Øâ< ÷ð^Šiæ< Øe< H^Ûãjé×Ò
<ëˆÖ]< ádÊ< HífÒ†Ö]< ±c< ì†ŠÖ]< àÚ< ÜãÚ^Šq_< íéŞÇje< áçfÖ^ŞÚ< °Û×Š¹]< Ù^q†Ö]

_< ^ÛÒ< J^Ûw< ífŠßÖ^e< íÓ×=Ú< Ønµ< íu^fŠÖ]<»<ë…^fqý]<»< ^ÛãjÒ…^=Ú< á
<å^Ÿ]>< ^ãÞ_<î×Â<l†ŠÊ<lÖ]æ< Híè^ãßÖ]<»<[Û–Ö]<l^Â]†‘<àÚ< ğ̂ ÂçÞ<ØnÚ<‚Î<“Î†Ö]
<áˆ§<ádÊ< ğ][}_æ<J}è‚Ö]<Ð×ÏÖ]<»<^ã×‘`i<àÚ<ğ÷‚e<>Ý^Ûjâ÷]<Ý‚Â<æ_<ØŠÓÖ]<ç©
<^ãÞ^Š×j−< l^¿£< »< ìø’Ö]< íè'`jÖ< Ý‚~jŠè< á^Ò< ÝçèˆéÞ^Ûé¢]< ìˆãq_

i<Õ^ßâ<á^Ò<°u<»< ğ̂ ‰øj}]<Åæ†=Ú<Õ^ßâ<á_<æ‚fèæ< Jíé‘ç’¤]<î×Â<‚éÒ`
<ˆßéÖçÒæ<[rÓÚ<ØnÚ<°nu^fÖ]<˜Ãe<Ý^Î<‚Îæ<J…^¿jÞ÷]<»<on(McGuire & 

Collins, 1998)<<æ_<í•^è†Ö]<»<íÒ…^=¹^e<Ð×Ãjè<^ÛéÊ<íÛãÚ<l^Âç•çÚ<Ùæ^ßje
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