
  

 

 

  السلامة الشعور الذاتي 
 زل، فكلّـالمن خاصة في فردي أنها مطلبالسلامة الأصل في 

يطمئن أحدهم ة، بحيث دعلى ح كلٌّ ،أمنه الخاص يستشعرفرد فيه 
 أنلخطر، و ينضعرلتستقر نفسه، وأنه ومتعلقاته غير معلى أمانه 

ا على الجانب، آمنًحياته في أمان؛ ليشعر أنه يعيش في بيئة مأمونة 
عندها  ،الأحداث ويلاتو مزعجاتمن  اًنفسه وأسرته وذويه، سالم

زل مأمون وبيت معمور بسلامة تقيه ـفي من مسكنهثقة ب تستوطنه
  .صات وعوارض الأحداثالمنغّ

فمن عنده وانغلقت منافذ القلق والترقبذلك طابت نفسه  أمن ،
، لا يخشى خاشية مانمبدؤها سلام النفس والشعور بالأفالسلامة 

أبعاد السكن  داخلها ؛ لتتشكلخطر، ولا تغشاه مغشيات المضرات
  .المنزلي

إن كل بعا ذد من هذه الأبعاد يمثل وحدة خاصة ومطلبااتي 
وى ري ونعمة المأستتضافر في مجموعها لتلبي غاية السكن الأُ

  :البيتي من حيث 
  ين الأسرةالنفسي بالسكن الزوجي وتكوالاستقرار شعور.  
  بين الزوجين المودة والرحمةتوفير.  
 ُالعطف والحناني الأريس. 
 الانتماء إلى أسرته والالتصاق بهم وحبهمب الفرد شعور. 
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  الإحساس بالأمان وسطهم في بيت تتوفر فيهالسلامة ماتسلّم، 
شعور جماعي  بلوروبذلك يتيؤمه مستقرا ويخرج مطمئنًا، 

بدايات التنشئة الأولية؛ وترسيخها مع  بأهمية السلامة ورعايتها،
يترسخ في زليا ، ـالآباء سلوكًا تربويا منالأبناء عن  ليكتسبه

تأسس جذوره مع ن أولي تنفوسهم مبدأ الأخذ بها، فذلك مكو
العلم في :  المثل المتداول ومعروفٌ، مراحل النمو العمري

 .الصغر كالنقش على الحجر
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