
  

 

 

  سلامتك في متناول يدك
هي  ،يعلمون أن السلامة سهل ممتنعالمشتغلون بهموم السلامة 

ها من العناية من السهولة بمكان إذا أعرناها اهتمامنا وأعطيناها حقّ
مة نفوسنا وأهلينا والتي ؛ لسلا قاس بثمنووعينا قيمتها التي لا تُ

ها يوهي ممتنع إذا لم نع ،بيتنا واحة ملاذ وراحة مكان ىبها يضح
ولم نفقه قيمتها إلا بعد أن تلفحنا نقم الحريق ونلمس لسعات النار 

ب الديار وإزهاق الأرواح وتلف الممتلكات وأوجاع الأسى ارخو
المرء حسرة  يشعرعندها  ، ر على ما انقضى وفاتوالتحس

  .هماوند
ملكات الحذر  كأن من اتخذ احتياطات وحر وقد أثبتت التجارب

متمثلًا  ،الخطر إهمالالسلامة و ظةيقبين  وازن؛  هوأعمل حس
 جعلها؛ لي بمقولات إيجابية صاغها مجربون ونصح بها الناصحون

  .أمام عينيه
وقاية  درهم: وقالوا. الوقاية خير من العلاج: ديما قالت العربق
من قنطار علاج خير .من النار ل استرجعت ه .ستصغر الشررم

  ؟ ألم تضعه في حسابك ؟لدك هذا المثل وهل دار في خَ
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