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  دمة:مق

نعلم أن أھم ما يميز النشاط العلمي الدقيق ھو استخدام أسلوب التجربة         
ساعدت  حيثالتجارب المعملية علي مدي واسع في العلوم الطبيعية تستخدم و

توفر لھا كما المتغيرات المادية  ضبطالباحثين علي التحكم بدرجة كبيرة في دقة 
 الثبات.ووعية أدوات قياس تتسم بالدقة والصدق والموض

انتقلت التجربة من العلوم الطبيعية إلي العلوم السيكولوجية ولكن ثم          
تاريخ علم النفس وواجھتھا بعض الصعاب في ضبط المتغيرات بدرجة شديدة.

 سلوكنديك في أبحاثه عن رالمعملية خاصة ما قام به ثو ملئ بالتجارب 

عن  الكDسيكي وتجارب ابنجھوس  وما قام به بافلوف عن اTشتراط اتالحيوان
بعد ذلك انتقل التجريب إلي حقل علم النفس  وغيرھا من التجارب.الذاكرة 

ھا وسوف منالتربوي وھنا يقابل الباحث مشاكل ومحاذير عديدة Tبد أن يتيقن 
  . ما بعدنوضحھا في

  

  -:يتصف البحث التجريبي بما يلي  -ا���� ا��9-.��:�� ه+� 

ن البحث التجريبي ھو التحكم في الظروف التي قد الغرض ا�ساسي م •
  تتدخل في التأثيرات الحقيقية للمتغيرات المستقلة علي المتغيرات التابعة.

أھم ما يميز البحث التجريبي عن طرق البحث ا�خري ھو قدرته في و •
ومن ثم تتبع التغيرات (المتغير المستقل)،  او اكثر التحكم فى متغير واحد

والتى يجب ردھا إلى  )التابعلمتغير أو المتغيرات ا�خري (االناجمه فى 
  إسلوب المعالجة التى حدثت فى المتغير المستقل.

خذ التغيرات فى المتغير المستقل اشكاT مختلفه مثل:وجود المتغير أوت •
المستقل فى مقابل غيابه،كتطبيق برنامج تدريبى لتنمية المھارات 

كثير عدم تطبيق ذلك البرنامج. وكمثال :  اTجتماعيه عند اTطفال فى مقابل
فى مقابل القليل منه مثل فاعلية استخدام اسلوبين  لمن المتغير المستق
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 للتعزيز المادى والمعنوى فى مقابل اسلوب التعزيز المعنوى فقط.وكمثال

وجود المتغير المستقل(أ)فى مقابل المتغير المستقل(ب) مثل  :للنوع الثالث
ايھما اكثر فاعلية فى تحصيل بينھما تدريس للمقارنه تجريب طريقتين لل

  الطDب .

والبحث التجريبى ھو الطريقه الوحيد التى يمكن من خDلھا اثبات العDقات  •
النتيجه) ولذلك تكون التجربه صادقه بقدر ما اذا كانت -السببيه (السبب

ث فى النتائج التى تسفر عنھا نتيجه للمتغير المستقل الذى يتناوله الباح
التجربه فاذا لم يتم ضبط اى من المتغيرات الدخيله فان ذلك سوف يؤثر فى 

  المتغير التابع ومن ثم يھدد صدق التجربه.ويعرف علي النحو التالي:


دة ��اV/� �/+�� و��LE7 ا�
�W+-ات  .1�

 و�<��ط �#$-وط ا�
/�� -+W: ��.-9��ا ����ا
  ا���:�9 �� هZM ا��اV/� ذا:&� و:!K+-ه�.

بحث التجريبي يتضمن محاولة لضبط كل العوامل ا�ساسية ال .2
المؤثرة في المتغير أو المتغيرات التابعة في التجربة ماعدا عامل 

واحداً يتحكم فيه الباحث ويغيره علي نحو معين بقصد تحديد 
 أو المتغيرات التابعة.وقياس تأثيره علي المتغير 

العلمية التي تكشف عن البحث التجريبي يقوم  علي أساس التجربة  .3
العDقات السببية بين المتغيرات المختلفة التي تتفاعل مع الديناميات 

 أو القوي التي تحدث في الموقف التجريبي.

البحث التجريب ھو ذلك النوع من البحوث الذي يستخدم التجربة  .4
في اختبار فرض يقرر عDقة بين عاملين أو متغيرين وذلك عن 

قف المتقابلة التي ضبطت كل المتغيرات طريق الدراسة للموا
 ماعدا المتغير الذي يھتم الباحث بدراسة تأثيره.

  

  O ا�
�W+-ات �� ا���� ا��9-.��:@�
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إذا كنا نستھدف التحقق من سببية العDقات فDبد ان نسعي جاھدين لتحديد 
المتغيرات التي تؤثر في المتغير التابع ،فقد يكون لخبرة الباحث بالظاھرة 

ضوع الدراسة وتحليلة الجيد لمشكة بحثه ما يعينه علي تحديد تلك المتغيرات مو
(العوامل)،كما أن المراجعة الدقيقة للبحوث السابقة التي تناولت نفس المتغير 
التابع تعطي معلومات جيدة عن العوامل التي وجد انھا تؤثر في المتغير التابع 

لتعرف علي المتغيرات التي يجب ،ولذلك تعد الدراسات السابقة مصدرا جيدا ل
ضبطھا أوعزلھا في التجربة.والتصميم التجريبي الجيد ھو الذي تتوفر فيه 

  معرفة كاملة بالعوامل التي يجب ضبطھا قبل واثناء إجراء التجربة.

يشير مصطلح الضبط التجريبي إلي الجھود التي يبذلھا الباحثون Tستبعاد 
  في المتغير التابع (باستثناء المتغير المستقل). أثر أي متغير قد يؤثر علي ا�داء

فأھم ما يميز البحث التجريبي  ھو "تحكم الباحث عن قصد في تحديد 
وإدارة ا�حداث التي يھتم بدراستھا "،حيث تتضمن التجربة تغييرا في قيمة 
متغير واحد (المتغير المستقل) ومDحظة تأثير ذلك التغير علي متغير آخر 

  تابع).(المتغير ال

وعليه فالجھد الحقيقي في جعل المجموعتين متشابھتين يظل حافزاً أثناء 
اجراء الباحث لتجربته ، ودون ذلك يصعب أن نرجع الفرق الذي حدث بين أداء 

  المجموعتين إلي المتغير المستقل.

ويحاول الباخث دوماً أن يضمن ويتأكد من أن خصائص المجموعتين 
Tمكان في جميع المتغيرات الھامة ماعدا المتغير وخبراتھما متساوية بقدر ا

  المستقل.

ولذا سيصبح الفرق في ا�داء في المتغير التابع بين المجموعتين في نھاية 
  التجربة يعزي للمتغير المستقل أو العامل التجريبي.

وضبط المتغيرات ليس أمراً سھDً ، خاصة في البحوث التي تجري علي 
وھناك عدد من ا�ساليب واTجراءات التي يمكن  بشر كالبحوث التربوية،

  للباحث استخدامھا لتحقيق قدر أكبر من ضبط المتغيرات الدخيلة.

 

 

 

  

  أ�� ع ا�/��� ا��� .9] @�3&�:
  ثDثة مصادر للعوامل الدخيلة ھي:توجد 
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.عوامل تنشأ من المجتمع ا�صلي للعينة (خصائص التDميذ،المستوي 1
  الثقافي Tسرھم،..)

عوامل تنشأ من اجراءات اTختبار التجريبي (اTجراءات التجريبية،.... .2
(  

.عوامل ترجع لمصادر خارجية (المؤثرات الخارجية التي قد تطرأ علي 3
  الموقف التجريبي        

وتؤثر علي المتغير التابع (مثل:موقع الفصل،تأثير الضوضاء أو 
  ا�ضاءة،ترتيب الحصة 

  .تجربة،..........)التي يتم فيھا تقديم ال

  

  ا�
�W+-ات �� ا�
�&� ا��9-.��:
، يوجد ثDثة انواع من المتغيرات فى البحث لتجريبى :المتغيرات المستقله �

 .المتغيرات الدخيله، المتغيرات التابعه

1. �#*�K� ات-+W�� :- 

ھي تلك المتغيرات التي يختارھا الباحث ويعالجھا بطريقة معينة ليحدد  �
  خر.أثرھا علي متغير آ

 علي تحصيل الطDب . استخدام احد انواع التعزيز مثال اثر �

 ) . نوع التعزيزالمتغير المستقل ھنا (  �

 المتغير التابع ھو( اتحصيل الدراسي). �

 -طرق معالجة المتغير المستقل : �

وفي ھذه الطريقة تتعرض احدي المجموعات -وجود أو غياب المتغير : .1
T تتعرض لھذه المعالجة . ثم نتابع للمعالجة بالمتغير المستقل وا�خرى 

نتائج المجموعتين لمعرفة ما إذا كان ھناك فارق بينھما دال إحصائيا أم 
 T ، ويعزي الفرق إلي ظروف المعالجة.
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وفي ھذه الطريقة يحدث اختDف بين -اTختDف في كمية المتغير: .2
ر مستويات المتغير المستقل عن طريق تقديم كميات مختلفة من المتغي

 لعدد من المجموعات.

 

المتغير المستقل ونلحظ تأثيره علي  نوعنغير -نوع المتغير المستقل : .3
 المتغيرات التابعة في مجموعات متكافئة.

 

 -ا�
�W+-ات ا���(/�: .2

ھو ذلك المتغير الذي يقيس أثر المعالجة التي يتعرض لھا المتغير المستقل  �
 لمتغير المستقل.تي تحدث في اللتغيرات  ال ، ويتغير المتغير التابع تبعا 

 

3. :(�+Fر�I�ا ) �#+,
 -ا�
�W+-ات ا�

لما كان الھدف الرئيسي من التجربة معرفة مدي تأثير المتغير المستقل علي  �
المتغير التابع . فإذا كان المDحظ كما يقاس فعD في المتغير التابع فقد حدث 

. لكن ا�مر ليس فقط بفعل المتغير المستقل، وتكون التجربة حققت أھدافھا
بھذه البساطة، فليس من السھل التأكد من أن كل تغير في المتغير التابع 
أساسه المتغير المستقل وحده.إذ قد يرجع إلي متغيرات لم ندرسھا في 

 التجربة (دخيلة).

دراسة اثر الدروس الخصوصية علي التحصيل الدراسي. Tبد أن  -مثال: �
ھو علي المتغير التابع أT وھو لتحصيل  نعلم أن ھناك متغير دخيل قد يؤثر

  لذا Tبد من تنحيته وإحباطه (كيف؟) 

 �:ا�� �+!+ ات�
�W+-ا  4.
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Tبد من تعريف المتغير التابع والمتغير المستقل تعريفا إجرائيا وعادة يأتي  �
المتغير المستقل ضمن إجراءات البحث ويأتي المتغير التابع ضمن أدوات 

 البحث.

مصطلح متغير مستقل أو متغير تابع إT ضمن إجراءات  T يصح استخدام �
فيدرس او شبه التجريبية  البحوث التجريبية  بعض البحوث التجريبية ، في

استبدال فيھا من ا�فضل قد يكون  يكون الباحث عDقات بين متغيرات 
 كلمة متغير مستقل باسم متغير تصنيفي.

 ھمتحصيلعلي  تصنيفي) ( متغير  التDميذ جنسأثر التعزيز و -مثال:

 الدراسي.

� Tأن يفضل المتغيرات التصنيفية في البحوث التجريبية ، مصطلح ستخدام و
علي ا�قل تجري معالجته ضمن إجراءات واحد يكون ھناك متغير مستقل 

البحث التجريبي، وتساعد ھذه المتغيرات علي ضبط المتغيرات ( 
 المتغيرات الدخيلة).

 -نوعان :والمتغيرات التصنيفية  �

   -:)لظروف البيئيةخارجية (ا .1

 المستوي اTجتماعي واTقتصادي. •

 الصف الدراسي. •

 المرحلة التعليمية. •

 ريف). /الموقع ( حضر •

 -:ذاتية أو شخصية .2

 العمر الزمني. •
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 الجنس. •

 .الدخل •

 الحالة اTجتماعية. •

:�#+,
 - 8-ق @�O ا�
�W+-ات ا�

عشوائيا من المجتمع كلما كان  نة اختياراييجب اختيار أفراد الع -العشوائية : .1
 ذلك ممكنا.

Tبد من أن تكون أفراد العينة في المجموعات  -مطابقة ا�فراد في المجموعات: .2
 متكافئة.

تصنيف ا�فراد تصنيفا ثنائيا أو ثDثيا وعمل مجموعات متكافئة بين -مثال: �
الطDب والمشكلة ھنا توضح في الطDب الذين ليس لھم نظير فيتم 

 ھم .استبعاد

تعد ھذه الطريقة جدية إذا تم تدعيمھا ببعض ا�ساليب ا<حصائية مثل  �
 تحليل التغاير وبعض برامج الحاسب ا�لي ا<حصائية .

وتعني ھنا بمقارنة مجموعات متجانسة بالنسبة  -مقارنة مجموعات متجانسة: .3
 لھذا المتغير .

رتب علي ويت 115و85مثال تجميع أفراد العينة بنسب ذكاء متوسطة بين  �
 ذلك خفض عدد أفراد العينة.

أسلوب إحصائي يستخدم في البحوث التجريبية . ويستخدم ھذا -تحليل التغاير : .4
ا�سلوب في جوھره بتعديل درجات المتغير التباع بحيث يلغي أثر المتغير 

 الضابط .
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نقوم بدراسة بين فاعلية طريقتين في التدريس ،فقد نعتبر الذكاء  -مثال: �
حبا ونقوم بتعديل أثره علي درجات اTختبار التحصيلي. وھناك متغير مصا

 برامج إحصائية جاھزة للقيام بذلك.

تتطلب ھذه الطريقة تعريض كل مجموعة -استخدام ا�فراد لضبط نفسھم: .5
للمعالجات المختلفة ، وستساعد ھذه الطريقة علي ضبط الفروق بين ا�فراد 

غير ممكنة في كل ا�حوال بسبب  �ن كل فرد يتعرض للمعالجتين .وبالطبع
 انتقال اثر التدريب.

  :ا����
�ات 
	� �� ا���ف

  يسعي الباحث لضبط المتغيرات في تجربته لDسباب التالية:

عزل المتغيرات: يجب أن نتأكد من أن التغيرات في المتغير التابع -
ترجع لتأثير المتغير المستقل ،ولضمان ذلك Tبد من ابعاد أي تأثير 

تغيرات الدخيلة أو عزل تأثيرھا . فالعمر قد يكون ذا أثر في تعلم للن
مھارة القراءة ، كما أن المستوي الثقافي أو اTقتصادي لDسرة يكون 

  عDقة بتأثير نوع التعزيز في تعلم التDميذ.

التحكم في مستويات كم المتغير المستقل: يجب علي الباحث أن يتحقق -
ي مقدار ا�ثر الذي يسھم به المتغير من قدرته علي التحكم في ف

المستقل ، وان يكون قادرا علي ان يغير في كم ھذا المتغير (في حالة 
عدم قدرة الباحث علي التحكم في كم المتغير التجريبي فعليه ان يتوقف 

  عند قياس اثر وجود ذلك المتغير أو غيابه علي المتغير التابع)

الكمي لدرجة العDقة بين  التقدير الكمي للمتغيرات (التحديد-
  المتغيرات):

T يكتفي الباحث بمعرفة أن ھناك متغيران مرتبطان وظيفياً فقط ، بل 
يسعي بالضرورة لمعرفة وتحديد درجة ھذه العDقة في صورة رقمية 
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،وتحديد تأثير درجة الزيادة والنقصان في كل منھما في ا�خر ،واتجاه 
  ذلك اTرتباط سلبيا وايجابيا.

 

 : �_H ا���� ا��9-.��,

التكافؤ ا<حصائي بين أفراد المجموعات المختلفة وعادة ما يتم ذلك  .1
 بالتوزيع العشوائي ل�فراد.

 مقارنة مجموعتين أو أكثر من ا�فراد. .2

 المعالجة المباشرة لمتغير مستقل واحد علي ا�قل. .3

 قياس كل متغير تابع. .4

 استخدام ا<حصاء اTستدTلي. .5

 ي ضبط ممكن للمتغيرات الخارجية ( الدخيلة).تصميم يوفر أقص .6

�*�ط ا�*�ة و ا�</= �� ا���� ا��9-.�� 

�*�ط ا�*�ة:-  

 أفضل الطرق علي ا<طDق لتحديد العDقة السببية بين المتغيرين. .1

يسمح بتكرار التجربة تحت شروط واحدة ، مما يتيح جمع المعلومات  .2
تحقق من صدق والبيانات عن طريق أكثر من باحث ويساعد في ال

 النتائج وثباتھا.

�*�ط ا�</=:-  

 الصعوبات ا<دارية التي تواجه الباحث عند تطبيق تجربته. .1

النتائج التي يتوصل إليھا الباحث T تقتصر علي أفراد التجربة، وإنما  .2
علي جماعات أكبر من العينة ( المجتمع) لذا Tبد من أن تكون العينة 

 ممثلة.
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  بينا. صعوبة ضبط المتغيرات كما .3

  -ا��9-.��:ا� 
ق 

لبح"""وث التجريبي"""ة أن تس"""ھم ف"""ي بن"""اء النظري"""ة التربوي"""ة وك"""ذلك يمك""ن ل •
الممارسات إذا أمكننا التأكيد في تأيي"د النت"ائج الت"ي نحص"ل عليھ"ا، وك"ذلك 
التحقق م"ن الحص"ول عل"ي النت"ائج إذا أعي"دت التجرب"ة ف"ي أوق"ات أخ"ري 

  وفي أماكن مختلفة مع مجموعات أخري.

نت""ائج ص""ادقة إذا كان""ت النت""ائج الت""ي تس""فر عنھ""ا نتيج""ة للمتغي""ر تك""ون ال •
المستقل الذي يتناوله الباح"ث ، وإذا كان"ت ھ"ذه النت"ائج قابل"ة للتعم"يم عل"ي 
المواقف خارج الموقف التجريب، ويصنف الصدق التجريبي إل"ي ن"وعين 

 -ھما الصدق الداخلي والصدق الخارجي:

ويقص"د ب"ه أن تك"ون الف"روق  -: validity  Internalالصدق ال"داخلي  •
المDحظ""ة ف""ي المتغي""ر اللت""ابع نتيج""ة مباش""رة للمعالج""ة الت""ي ح""دثت ف""ي 

 المتغير المستقل ، وT تعزي لشئ آخر.

ويقص""د ب""ه قابلي""ة النت""ائج  -: External validityالص""دق الخ""ارجي •
وقدرتھا للتطبيق علي مجموعات أخري بثبات خ"ارج الموق"ف التجريب"ي. 

ي حال""ة اع""ادة نف""س التجرب""ة عل""ي مجموع""ات مختلف""ة وف""ي بمعن""ي أن""ه ف""
مواقف أخري وفي أوقات مختلفة ، سوف نحصل علي تأييد لنفس النت"ائج 

 التي حصلنا عليھا في التجربة ا�ولي.

ونت""ائج البح""ث إن ل""م تك""ن قابل""ة للتعم""يم عل""ي أي موق""ف خ""ارج الموق""ف 
ا أن نعي"د اثب"ات التجريبي، فلن يستفيد أحد م"ن بح"وث م"ن س"بقوه ، وعلين"

  نتائج التجربة مرة بعد ا�خري.
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 الصدق الخارجي الصدق الداخلي أوجه المقارنة

درجة خلو البحث من المؤثرات  التعريف
الخارجية ( الدخيلة) ، ويزداد 
الصدق الداخلي لتصميم البحث 
كلما ضبطنا المتغيرات الدخيلة 
، �ننا بذلك نقلل من عوامل 

بحث.وبالتالي الخطأ في بناء ال
فإن أي تغير نDحظه في 
المتغير التابع يكون راجع إلي 
إجراءات البحث.وليس �ي 
عوامل أخري يمكن أن تؤثر 
 علي النتائج واختبار الفروض.

الدرجة التي نستطيع بھا تعميم 
النتائج علي المجتمع ا�كبر . 
ويزداد الصدق الخارجي للبحث 
 بازدياد ثقتنا في النتائج وقدرتنا

علي تطبيقھا علي المجتمع الذي 
حصلنا منه علي العينة . ويكون 
الصدق الخارجي مرتفعا إذا 
كان تعميم النتائج شامD نسبيا، 
ويكون منخفضا إذا كان التعميم 
 غير ممكن خارج إطار البحث

يزداد الصدق الخارجي مع زيادة الصدق الداخلي إلي حد معين .إذ  العDقة
الصدق الداخلي يؤثر علي الصدق الخارجي ،  أن التحكم الشديد في

�ن الصدق الداخلي المرتفع يعني الضبط الشديد لكل مصادر 
الخطأ ، وھذا معناه إجراء التجربة في ظروف معملية أو ظروف 
مصطنعة قد يصعب معھا تعميم النتائج. مما يترتب عليه انخفاض 

 الصدق الخارجي.
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 .الفترة الزمنية للبحث .1 مھددات الصدق

 النضج. .2

 إجراء اTختبار. .3

 أدوات البحث. .4

 اTنحدار ا<حصائي. .5

 التسرب. .6

 أسلوب اختيار العينة. .7

 مجتمع البحث. .1

 ظروف البحث. .2

 

  

  

 

 

 

  مھددات الصدق الداخلي

  

   - التاريخ( الفترة الزمنية للبحث): .1

بعض البحوث تستغرق فترات زمنية طويلة وقد يحدث أحداث معينة تؤثر  •
  علي المتغير التابع .

باحث يدرس اثر استخدام وسائل تقنية معينة علي عDج التأخر -مثال: �
الدراسي في القراءة لدي مجموعة من الطلبة الضعاف. وقد قام الباحث 

اسبوع) ، يجري 15بإعطاء اختبار تحصيلي قبلي علي أن يستغرق (
بعدھا اختبار تحصيلي بعدي .قد يتعرض بعض الطDب لمرض أو قد 

في القراءة ومثل ھذه العوامل الخارجية تؤثر بدرجة يأخذ دروس تقوية 
أو بأخرى علي نتائج اTختبار البعدي ، وفي تلك الحالة T نعرف ھل 

  التغيرات في المتغير التابع ترجع إلي التجربة أم إلي عوامل أخري.
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  -النضج: .2

الفروق التي تحدث ل�فراد خDل الفترة التي تقع بين القياسين القبلي  •
  للمعالج.والبعدي 

قيام الباحث بعمل بحث تتبعي علي طDب المرحلة اTبتدائية  -مثال: �
وا<عدادية واستغراق البحث عدد من السنوات مما يؤدي إلي تأثير 
تغيرات النضج في الصدق الداخلي للبحث بالدرجة التي تؤثر في 

  استجابات أفارد العينة للمعالجة التجريبية.

 -عمليات اTختبار: .3

ل تحسن درجات المفحوصين في اTختبار البعدي نتيجة لجديتھم حيث يحتم
 في اTداء علي اTختبار القبلي.

  -أدوات القياس: .4

يحدث ان تسبب عوامل ثبات اTختبارات أو عدم اتساقھا في وقوع         
أخطاء جسيمة في نتائج التجربة ومن أمثلة أخطاء القياس التي ترجع ل�دوات 

اء القياس القبلي وأداة القياس البعدي لعدم تساويھم في عدم التكافؤ بين أد
    الصعوبة في مقابلة عامل ا�لفة في حالة استخدام أداة قياس واحدة.

    

اختبار قبلي صعب واختبار بعدي سھل ، أو إذا كان اTختبار  -مثال: �
القبلي من نوع المقال واTختبار البعدي من النوع الموضوعي فقد 

�داء إلي اختDف نوع ا�سئلة المستخدمة في يرجع الفرق في ا
  اTختبارين.

  -اTنحدار ا<حصائي: .5

ھو ميل الدرجات المتطرفة إلي التحرك نحو وسط التوزيع . ترجع ھذه 
الظاھرة إلي خطأ القياس الذي يزداد في الدرجات المتطرفة عنه في الدرجات 

الدرجة العالية جدا المتوسطة . ولذلك يحدث عند إعادة اTختبار انخفاض في 
  وارتفاع في الدرجات المنخفضة جدا.
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 التباين من أكثر وا�طفال عقليا المتخلفين ذكاء نسب في التباين -: مثال �

  .والكبار العاديين ذكاء نسب في

  -الفقد أثناء التجربة: .6

يقصد به التسرب الذي يحدث للمفحوصين خاصة في الدراسات الطولية أو 
ية طويلة ، وقد يؤثر فقد بعض المفحوصين في نتيجة التي تستغرق فترة زمن

  المعالجات وبالتالي علي نتائج الدراسة.

إذا تسرب احد الطDب المتأخرين دراسيا من دراسة تقارن بين  -مثال: �
أداء المجموعتين أحدھما متأخر وا�خر متأخر فقد تقل الفروق نتيجة 

  للتسرب وليس تصميم البحث.

  -فحوصين:اTنتقاء الفارق للم  .7

حيث يختار الباحث مجموعتين مختلفتين من المفحوصين قبل أن تبدأ الدراسة ، 
  وسوف تؤثر ھذه اTختDفات في تفسير النتائج.

  

  مھددات الصدق الخارجي .

  

ويقصد بھا المخاطر التي تقلل من إمكانية تعميم النتائج التي توصل  �
 إليھا الباحث:

 -بدقة:الفشل في وصف المتغيرات المستقلة  .1

حيث يصعب تعميم نتائج تجربة لم تحدد بدقة فيھا المتغيرات خاصة 
  المتغير المستقل ، الذي ترتب الظروف علي أساسه.

 -عدم تمثيل العينة للمجتمعات المستھدفة تمثيلھا جيداً: .2
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من الصعب أن يعمم الباحث نتائج تجربته إT إذا كان اشتقاق عينة 
يمثل المجتمع الذي يھدف الباحث تعميم  المفحوصبن المشاركة في التجربة

  نتائجه عليه.

 -تأثير المجرب: .3

قد يؤثر المجرب عن غير قصد في تنفيذ اجراءات الدراسة وفي سلوك 
  المفحوصين ، أو في تقدير سلوكھم وبالتالي في النتائج.

 - التفاعل بين اTختبار القبلي والمعالجة: .4

قبلي تأثيرا واضحاً في تعامل يحدث ھذا التفاعل عندما يكون لDختبار ال
المفحوصين أو تلقيھم للمعالجة ، خاصة عندما يستجيب المفحوصين الذين 

تعرضوا لDختبار القبلي للمعالجة استجابة مختلفة عما لو كانوا لم يتلقوا ھذا 
اTختيار. وھنا يصعب علي الباحثين تعميم نتائجھم من مجتمعات تلقوا 

ت لم تتلقي قبل ھذه اTختبارات. ومن المؤكد اختبارات قبلية علي مجتمعا
أن طبيعة التھديد سوف تتوقف علي طبيعة اTختبارات ونوع المعالجات 

  ومدة اجراء التجربة وغيرھا من العوامل.

 -تداخل أثر المعالجات المتعددة: .5

يحدث أثر تداخل مثل ھذه المعالجات عندما يتعرض نفس المفحوصين 
تابع، حيث يمكن أن يستمر أثر المعالجة ا�ولي اثناء �كثر من معالجة علي الت

  اجراء المعالجة التالية مما يجعل من الصعب تقدير أثر المعالجة ا�خيرة.

مثال لباحث أراد تجريب أثر طريقتين مختلفتين لتحسين السلوك الصفي 
  للتDميذ ھما طريقة تعديل السلوك ، وطريقة العقاب البدني.

اخل علي التDميذ الذين يتعرضون Tجراءا ت البحوث ويحدث مثل ھذا التد
بطريقة متكررة  كالمدارس التجريبية أو المدارس التي تقع في نطاق 
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المؤسسات البحثية ، حيث يDحظ أن التDميذ قد يطبق عليھم أكثر من دراسة في 
  العام الواحد.قأثر المعال

  أنواع التصميمات التجريبية

  

صميمات التجريبية لعل أشھرھا في مجال ھناك أنواع متعددة للت  
  -الدراسات التنفسية والتربوية ما يلي:

 .One Group methodsطرق المجموعة الواحدة .1

 .Equated Group methodsطرق المجموعات المتكافئة  .2

 Rotationalطرق تدوير المجموعات أو الطرق التبادلية .3

Methods. 

   

  .One Group methodsطرق المجموعة الواحدة .1

نعني بھذا النوع من التصميمات أن الجماعة الواحدة 
  -يطبق عليھا اTختبار عدد من المرات كما يلي:

إجراء اختبار قبلي علي المجموعة وذلك قبل إدخال المتغير المستقل في  .1
 التجربة.

 إجراء التجربة  .2

 يجري اختبار بعدي لقياس تأثير المتغير المستقل في المتغير التابع. .3

ق بين القياس القبلي والقياس البعدي ثم نختبر الدTلة إحصائيا يحسب الفر .4
. 

  -نقد ھذه الطريقة:
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قد يبدو أن ھذه الطريقة دقيقة في ضبط المتغيرات عدا المتغير المستقل لكن  .1
ھذا النوع يكشف لنا عن عدد كثير من المتغيرات غير المضبوطة التي 

 تؤثر بدرجة أو بآخري علي المتغير التابع.

أن يكون المدرس أكثر كفاءة في التدريس بطريقة عنه في ا�خرى،  -:مثال •
 أو أن يكون أكثر تحمسا �حدھما .

التDميذ بعد اTختبار البعدي يكونون أكثر نضجا وأكثر سنا عنھم  -مثال: •
 في بداية التجربة لذا قد ينتقل أثر اTختبار.

ريبي مقترح لتنمية فاعلية برنامج تد - مثال لتلك الطريقة رسالة بعنوان : •
مھارات ما وراء المعرفة في سياق تعاوني لدى عينة من طDب الصف 

  ا�ول الثانوي

  

  

  

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 -طرق المجموعات المتكافئة: .2

تعتبر ھذه الطريقة ھي ا�قرب للمنھج التجريبي من سابقتھا وتستخدم 
ريبية للتغلب علي عيوب الطريقة السابقة ولعل أبسط صورھا (المجموعة التج

  الواحدة والمجموعة الضابطة الواحدة).
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وينبغي ھنا أن نحقق التكافؤ بين المجموعتين ومن طرق إحداث التكافؤ بين 
  -المجموعات ما يلي:

وفي ھذه الحالة يفترض الباحث أن  -اTنتقاء العشوائي �فراد المجموعات: .1
وعة كل من أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة قد اختيروا من مجم

كبيرة من ا�فراد أي مجتمع أصلي كبير واحد ثم نستخدم أساليب Tختيار 
أفراد المجموعات تضمن تحقيق المساواة بين احتماTت اTختيار لكل فرد 

 من أفراد المجتمع ا�صلي.

التكافؤ بين المجموعات علي أساس متوسطات درجات المجموعات  .2
للمتغيرات المؤثرة في المتغير التجريبية والضابطة وانحرافتھا المعيارية 

التابع ما عدا المتغير المستقل، وفي ھذا النوع يتم ضبط التوزيع التكراري 
والمساواة بين المجموعتين بتماثل النزعة المركزية والتشتت في 

 المجموعات.

تتطلب ھذه الطريقة اختيار ا�فراد علي أساس  -طريقة اTزدواج المتماثلة: .3
ائص الفردين في كل زوج متماثلة في السن أزواج بحيث تكون خص

والذكاء وغيرھا من المتغيرات التي قد تؤثر في نتائج التجربة ونوزع كل 
 فرد من ا�زواج علي مجموعة وذلك عشوائيا.

نستخدم في ھذه الطريقة التوائم المتماثلة فنضع احدھما في  - طريقة التوائم: .4
لضابطة ، ورغم أنھا حققت المجموعة التجريبية والى خر في المجموعة ا

نجاح باھر إT أنھا صعبة إلي حد اTستحالة في بعض ا�حيان لصعوبة 
 تجميع عدد من التوائم المتماثلة.

دراسة بعنوان فعالية برنامج فعالية برنامج -مثال لتلك الطريقة : •
إرشادي مقترح لتنمية بعض مھارات التواصل اTجتماعي لدى 

  ا�طفال المعاقين عقليا.
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اعتمدت الدراسة على المنھج التجريبي في تناول متغيرات الدراسة  •
وفقا للفروض التي يسعى الباحث للتحقق منھا ، وذلك وفقا للتصميم 

   -التجريبي التالي :

o : يتمثل فى البرنامج ا<رشادي الذي يسعى إلى تنمية  -متغير مستقل
عوقين بعض مھارات التواصل اTجتماعي لدى عينة من ا�طفال الم

  عقليا القابلين للتعلم .

o  : يتمثل فى التحسن فى مھارات التواصل لدى عينة  -متغير تابع
  الدراسة بعد تطبيق البرنامج ا<رشادي المقترح .

o  : تتمثل فى العمر الزمني ومستوى الذكاء  -متغيرات  متوسطة
والمستوى اTجتماعي واTقتصادي ل�سرة والجنس ومستوى 

اTجتماعي لدى عينة الدراسة قبل تطبيق البرنامج  مھارات التواصل 
وقد روعى تحقيق التجانس أو التكافؤ بين مجموعتي الدراسة فى ھذه 

  المتغيرات .

o : استخدم الباحث التصميم التجريبي المعتمد على  -تطبيق البرنامج
المجموعتين ( التجريبية والضابطة ) وبطريقة إجراء القياس القبلي 

التصميم التجريبي الذي -عى .ويوضح الشكل التالي :والبعدي التتب
 اعتمدت علية الدراسة.
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  -طرق تدوير المجموعات: .3

تستلزم ھذه الطريقة تدوير نظام ا<جراءات أو المجموعات فإذا طبقت ھذه  •
الوحدات  الطريقة علي مجموعة واحدة فإنھا تستلزم تغيير وقت التتابع

 الضابطة والتجريبية.

  ففي الدورة ا�ولي نبدأ بالطريقة الضابطة ثم إتباع ذلك بالطريقة التجريبية. •

ثم في الدورة الثانية نبدأ بالطريقة التجريبية أوT ثم إتباع ذلك بالطريقة  •
  الضابطة.

من مميزات ھذه الطريقة أنھا تؤدي إلي إنقاص تأثير العوامل الغير  •
  ؤدي إلي اختبار مقنع يثبت تفوق الطريقة المعينة قيد البحث.مضبوطة ، وت

يريد الباحث التأكد من أفضلية التدريس باستخدام طريقة الكتاب  -مثال: •
 المدرسي علي طريقة الزيارات إلي البيئة .

يختار الباحث عينة من التDميذ تدرس وحدتين دراسيتين ا�ولي خاصة  •
صة بدراسة طرق تنقية المياه. وذلك بعد بالصناعات في البيئة وا�خرى خا

تصميم اختبارات مناسبة لكل وحدة . وينتقي مجموعتين من التDميذ 
يستخدم معھما نفس طريقة التدريس في وقتين مختلفين خDل البحث كما 

 -يلي:

  -المرحلة ا�ولي:

يتم تطبيق اختبار قبلي علي المجموعتين للتعرف علي ما يعفونه عن   
ي البيئة ، وتحديد متوسط درجات كل مجموعة . ثم نستخدم مع الصناعات ف

المجموعة أ التعليم بالكتاب المدرسي ومع المجموعة (ب) نستخدم التعلم عن 
طريق دراسة المؤسسات الصناعية في البيئة . وبعد ذلك نطبق علي 
المجموعتين اختبار ثاني ونحسب المتوسط بين درجات المجموعتين. ثم نوجد 

ك الفرق بين متوسط درجات كل مجموعة في المرة ا�ولي والمرة بعد ذل
  الثانية.
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  المرحلة الثانية

وفي المرحلة الثانية من التجربة يطبق اختبار قبلي علي المجموعتين   
عن طرق تنقية المياه ويحدد متوسط الدرجات بين كل من المجموعتين وفي ھذا 

لم المجموعة (ب) بالكتاب المدرسي. تقوم المجموعة (أ) بزيارة البيئة بينما تتع
ثم نطبق اTختبار البعدي ونحسب المتوسط بين المجموعتين . ثم نوجد الفرق 

  بين متوسط درجات كل مجموعة في المرة ا�ولي والمرة الثانية.

  المرحلة الثالثة 

يتم الحصول علي متوسط التغير في الدرجات عند المجموعتين من   
، ويتم الحصول علي متوسط التغير   3+ف2فة فالتعلم بالزيارات بإضا

، ويتم تحليل النتائج   4+ف 1الحادث من التعلم بالكتاب المدرسي من جمع ف
  .  تحليD إحصائيا لتقدير فاعلية ھاتين الطريقتين

بعض العوامل غير التجريبية التي قد تؤثر علي المتغير التابع تم  - : �
+cات هZM ا�3-.*�
أكثر قدرة من تDميذ المجموعة الثانية ن تDميذ المجموعة ا�ولي تحييدھا كأن يكو

  وكذلك صعوبة المادة وكذلك عامل النضج .

T يؤدي غلي تعادل فعال في كافة العوامل الغير تجريبية كانتقال اثر  -عيوبھا:
  التعلم وكذلك تحيز المعلم �حد الطرق وكذلك التعرض للتعب أثناء التجريبية .

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  




