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  :الحقد الاجتماعيالتعریف بمقیاس   . أ

المقیاس  ویتكون، )١(حازم محمد إبراهیم مطر .من إعداد دالمقیاس           
لعبارة  عبارة استجابةأمام كل وتوجد ، الحقد الاجتماعيلقیاس  عبارة ٤٠ من
وأخذت ، )كثیراً جداً ، كثیراً ، إلى حد ما، جداً  قلیلا، أبداً (تقدیر خُماسي بمقیاس ال

درجات رات السالبة الوأخذت العبا ،)٥- ٤-٣-٢- ١(الموجبة الدرجات  العبارات
بعد عرض المقیاس علي تم التحقق من صدق المحتوى و ، )١-٢-٣- ٤-٥(

لعبارات المقیاس  )كرونباخألفا ( معاملوتم اختبار ثبات المقیاس ب ،المتخصصین
ند مستوي الدلالة المتعارف وهي دالة معنویا ع، ٠،٩٠وجاءت النتیجة ، ككل
من یستعین بالمقیاس في دراساته العلمیة علیه إعادة اختبار علي و  ،علیها

كما ان المقیاس ، الصدق والثبات علي عینة من المبحوثین طبقا لبحثه العلمي
ویجب عند ، بصورته الحالیة مقسم طبقا لأبعاد المقیاس الرئیسة وعبارات كل بعد
كوید عبارات التطبیق أن تتداخل العبارات وبدون ذكر الأبعاد والاحتفاظ بت

وأیضا لتجنب ، المقیاس حتي یسهل علي الباحث تكوید مفتاح للمقیاس خاص به
  .الأسلوب الإیحائي للمقیاس وضمان مستوي عالي من الموضوعیة

 :الحقد الاجتماعيمقیاس عبارات   . ب

والإجابة ، بدقة وعنایةالسادة المبحوثین ارجوا التكرم بقراءة بنود المقیاس المرفقة 
مع العلم بأنه لا یتم ، ونمط حیاتك شعورك الحقیقيیعكس بما  عن كل منها

كما انه لا تستخدم استجابات المقیاس إلا لأغراض ، معرفة صاحب الاستمارة
  .البحث العلمي دون التنویه عن المبحوثین
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  :المقیاس

  الاستجابة                                م
  العبارة

قلیل   أبداً 
  جداً 

إلى 
  حد ما

  كثیراَ جداَ   كثیراً 

            .بالفرح لحزن الآخرینشعر أ   .١
            .أتمتع برصد عیوب الآخرین   .٢
            .بالحزن لفرح الآخرینشعر أ   .٣
            .الحدیث في اعراض الآخرین أفضل   .٤
            .أستمتع بالتشهیر بالآخرین   .٥
            .أذكر الآخرین بالسوء   .٦
            .الاستماع عن فشل الآخرینأحب    .٧
            .الاحباط بین الآخرینأنشر    .٨
            .بضیق الصدر لنجاح الآخرینأشعر    .٩

            .أتمني الفشل للآخرین .١٠
            .أروج للأخبار السیئة .١١
            .أتهرب من مساعدة الآخرین .١٢
            .أحتفظ بجهدي لذاتي .١٣
            .أغضب لتولي أحد منصبآ .١٤
            .أقلل من انجاز الآخرین .١٥
            .أدعي حبي للآخرین .١٦
            .ما أقوله امام الآخرین غیر ما اتمناه لهم .١٧
            .أنتهز الفرص لإلحاق الأذى بالآخرین .١٨
            .مرض الآخرین یسعدني .١٩
            .لا احسن الظن بالآخرین .٢٠
            .أحرج الآخرین .٢١
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  م
  الاستجابة                              

  العبارة
قلیل   أبداً 

  جداً 
إلى 
  حد ما

  كثیراَ جداَ   كثیراً 

            .لا أحب احد أكثر من نفسي .٢٢
            .الآخرین هم سبب عیوبي .٢٣
            .معروفالم یقدم احدا لي  .٢٤
            .لست فاشلا بل هو فشل المحیطین .٢٥
            .مساوئ الناس هي سبب فشلي .٢٦
            .لا احد یستحق النجاح .٢٧
            .الآخرین یسلكون طرق غیر شرعیة .٢٨
            .أفكر في الانتقام من الآخرین .٢٩
            .أتمیز بالمثالیة .٣٠
            .غاظة الآخرینأستمتع لإ .٣١
            .عن الآخرینلا أرید سماع خیر  .٣٢
            .الجمیع یكرهونني لأني متمیز عنهم .٣٣
            .أتمني زوال النعم من عند الآخرین .٣٤
            .أنني اولي منهم بذلك النجاح .٣٥
            .الناس یختبئون وراء اقنعة مزیفة .٣٦
            .المحیطون یستترون وراء نیتهم السیئة .٣٧
            .أنا احق منهم بذلك .٣٨
            .الفضل لي أرید ان ینسبون .٣٩
            .أكره المنافسین .٤٠

  

  


