
الفصـل الثاني

 البيئة والتربيـــــة البيئية

المفهوم ـ الأهداف ـ المنطلقات





مفهوم البيئة وأهميتها 

تحظـى البيئة وكافة قضاياها باهتمام بالـغ في المرحلة الراهنة؛ وذلك لخطورة ما يترتب على 

تلوثهـا والإضرار بهـا وعـدم حمايتها من آثار سـلبية مدمرة وخطيرة وبعيـدة المد￯ تمس صحة 

الإنسـان وحياته؛ بـل ووجوده ذاتـه، ونتيجة لذلك نلحـظ الاهتمام الكبير التـي تبديه مختلف 

المنظمات الدولية والإقليمية؛ وكافة الأجهزة والمؤسسات بالبيئة وحمايتها والتصدي لمشكلاتها.

وتعرف البيئة بأنها كل ما يحيط بالإنسـان من مجال يتأثر به ويؤثر فيه، من تربة وماء وهواء 

ومـواد عضويـة وغير عضويـة، وأحياء وجماد وعلاقـات اجتماعية واقتصاديـة، وكل شيء من 

عمل الإنسان.

مفهوم التربية البيئية:

ا لتعدد وتنوع وجهات النظر حولها، ووفقا لمفهوم  لقد تعددت تعاريف «التربية البيئية» تبعً

التربيـة وأهدافهـا من جهة، ومفهـوم البيئة من جهة أخر￯، فقد يبدو لبعض المربين أن دراسـة 

البيئـة بجانبيها الحيـوي والطبيعي فقط تحقق تربية بيئية، في حين يـر￯ البعض أن التربية البيئية 

، ويرون أنها عملية تربوية  ا وشـمولاً تتعـد￯ ذلـك المفهوم الضيق للبيئة، وأنها عملية أكثر عمقً

تهـدف إلى تكويـن القيم والاتجاهات والمهـارات والمدركات اللازمة؛ لفهـم وتقدير العلاقات 

المعقدة التي تربط الإنسان وحضارته بمحيطه الحيوي الفيزيائي، وتوضح حتمية المحافظة على 

ا على حياته  ا لصالح الإنسان؛ حفاظً مصادر البيئة الطبيعية، وضرورة استغلالها استغلالاً رشيدً

الكريمة ورفع مستويات معيشته.
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ويعرفهـا «منصور وآخرون» بأنها عملية يتم مـن خلالها توعية الأفراد والجماعات ببيئتهم 

وتفاعـل عناصرهـا البيولوجيـة والفيزيائيـة والثقافية، فضلاً عـن تزويدهم بالمعـارف والقيم 

والمهـارات والخـبرات؛ بـل بـالإدارة التـي تيـسر لهم سـبل العمل فـراد￯ وجماعـات، في حل 

مشـكلات البيئة في الحاضر والمسـتقبل، وينبغي أن تكون هذه التربية هادية، لا لسـلوك الناس 

وحدهم؛ إنما أيضا لسلوك المسئولين الذين تتأثر البيئة بقراراتهم.

ويعرفها «محمد صابر سـليم» بأنها: العملية المنظمـة لتكوين القيم والاتجاهات والمهارات 

اللازمة لفهم العلاقات المعقدة التي تربط الإنسان وحضارته بالبيئة، ولاتخاذ القرارات المناسبة 

المتصلة بنوعية البيئة، وحل المشكلات القائمة، والعمل علي منع ظهور مشكلات بيئية جديدة.

في حين يعرفها "Hewitt, P" أنها جهد تعليمي «موجه» أو «مقصود» نحو التعرف وتكوين 

المدركات؛ لفهم العلاقة المعقدة بين الإنسـان وبيئته بأبعادها الاجتماعية والثقافية والاقتصادية 

ا عـلى اتخاذ القرار نحو صيانتها،  والبيولوجيـة والطبيعية؛ حتى يكون واعيًا بمشـكلاتها، وقادرً

والمساهمة في حل مشكلاتها من أجل تحسين نوعية الحياة لنفسه ولأسرته ولمجتمعه والعالم.

أهداف التربية البيئية لطفل الروضة 

أشار العديد من الأدبيات إلى أن أهداف التربية البيئية تتمثل في:

الوعي: مساعدة الأطفال في اكتساب الحساسية والوعي للبيئة الكلية ومشكلاتها. �

المعرفـة: مسـاعدة الأطفـال للحصول عـلى تجارب متنوعـة في البيئة، واكتسـاب تفهم  �

أساسي للبيئة ومشكلاتها.

الاتجاهات: مسـاعدة الأطفال والمجموعات الاجتماعية في اكتسـاب سلسـلة من القيم  �

ومشاعر الاهتمام بالطبيعة، والمحفزات للمساهمة الفاعلة في تحسين وحماية البيئة.

المهارات: مساعدة الأطفال في اكتساب المهارات في تشخيص وحل مشكلات البيئة. �

المسـاهمة: توفير الفرص للأطفال فراد￯ وجماعات لاكتسـاب المعرفة الضرورية لصنع  �
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القرار، وحل المشكلات؛ مما يسمح لهم بالمساهمة بوصفهم مواطنين مسئولين في تخطيط 

وإدارة مجتمع ديمقراطي.

أهمية التربية البيئية لطفل الروضة: 

 أشار العديد من الأدبيات والدراسات إلى أهمية التربية البيئية للطفل على النحو التالي:

مساعدة الأطفال على اكتساب المهارات اللازمة للتعامل مع المشكلات البيئية. �

تكوين الاتجاهات المناسبة إزاء البيئة الطبيعية والحيوية التي تدفع الأطفال بوازع منهم  �

إلى المشاركة في حل المشكلات البيئية وترشيد سلوكهم نحو بيئتهم.

توعية الأطفال بمكونات البيئة وبالمشكلات المرتبطة بها. �

فهم الأطفال للبيئة بكليتها، وبالمشكلات المرتبطة بها، ولدور الإنسان ومسئوليته فيها.  �

تدعيـم القيـم الاجتماعيـة ومشـاعر الاهتـمام بالبيئـة لد￯ الأطفـال؛ ممـا يحفزهم نحو  �

الإسهام في حماية البيئة وتحسينها.

تدعيم قدرة الأطفال على التقويم الصحيح للمواقف السلبية والإيجابية تجاه البيئة. �

تدعيم الإحساس بالمسئولية تجاه مشكلات البيئة والمبادرة لحل تلك المشكلات. �

مساعدة الأطفال على اكتساب المهارات اللازمة لحل المشكلات البيئية. �

تكوين الاتجاهات المناسبة إزاء البيئة. �

منطلقات أساسية للتربية البيئية في رياض الأطفال: 

التأكيـد عـلى أهمية التربيـة البيئية لطفـل الروضـة وضرورة التفكير في تعليـم الأطفال  �

وتوعيتهم بقضايا البيئية ومشـكلاتها وإكسـابهم الاتجاهات والسـلوكيات التي تساعد 

على حماية بيئتهم.

التأكيـد عـل ما تضمنـه القـرآن الكريم والسـنة النبويـة الشريفة من دعـوة للمحافظة  �

عـلى الموارد الطبيعية، وحث الإنسـان على حمايتهـا ورعاية ثرواتهـا والانتفاع بخيراتها 
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والدعوة؛ لتزويد المسـلم بالقيم الأخلاقية تجاه جميع الكائنات والمخلوقات؛ بما يضمن 

استمرار الحياة وتوفير مقومات العيش.

ترجمـة الأهـداف إلى أنشـطة تربويـة هادفة ومسـلية يمارسـها الأطفال داخـل الروضة  �

وخارجها، عن طريق اللعب والزيارات للحدائق والمصانع والمتاحف ومعاينة الأنشطة 

الحرفيـة في البيئـة المحلية، وملاحظـة مظاهر الأضرار بالبيئة والآثار السـلبية للتصرف 

غير الرشيد وإشعارهم بدورهم في المحافظة عليها وتلافي السلبيات.

تحديـد المبـادئ التربويـة التي تقـوم عليهـا مناهج ريـاض الأطفـال، وبيـان المهارات  �

الأساسية لمحتو￯ هذه المناهج والمفاهيم البيئية المقترحة.

الأخـذ بالاسـتراتيجيات التـي تقـوم عـلى المدخـل البيئي والمدخـل التكامـلي متعدد  �

الأنشـطة والمهـارات، ومدخل إعداد وحدات دراسـية تقوم على أنشـطة محددة مثل: 

استراتيجيات التنمية المعرفية واستراتيجيات التنمية الوجدانية واستراتيجيات التنمية 

النفسية الاجتماعية.

دعـم رياض الأطفال بالوسـائل التعليمية والتقنيات الحديثة التي تسـاعد على النمو  �

العقلي للطفل، وتوفير الأجهزة التكنولوجية الحديثة، والاستعانة بالوسائط التعليمية 

المتعددة للتعريف بالمشـكلات البيئية، واستكشـاف البيئة المحلية مع التوسـع تدريجيًا 

نحـو البيئة الخارجية (إقليميًا وعالميًا)؛ بهدف توسـيع معارف الطفل بقدر ما تسـمح 

به قدراته.

اعتماد الملاحظة العلمية والتحليل والبحث عن حلول للمشكلات الملموسة عن طريق  �

اللعب والحوار والتشويق والتشجيع على البحث.

إعداد معلمة الروضة في مجال التربية البيئية، سـواء عند تأهيلها وإعدادها أو عن طريق  �

التدريب قبل الخدمة وأثنائها.

إعطاء عناية خاصة للتقويم في مرحلة الطفولة المبكرة على مختلف المستويات. �
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العناية بالأنشطة التي تسهم في تعزيز مفاهيم التربية البيئية للطفل.  �

ومـن أبرز ما أكدت عليه الدراسـات والبحـوث العلمية الحديثة حول التربيـة البيئية في مرحلة 

رياض الأطفال: 

 أ  ـ  ضرورة إدخـال برامـج التربيـة البيئيـة للأطفـال في مرحلة رياض الأطفال، ومشـاركة 

ا، وزيـادة قدراتهم عـلى تقدير  الأطفـال في هـذه البرامـج، وتنمية الوعـي البيئـي مبكرً

وإدراك أهمية البيئية والوعي بقضاياها.

 ب  ـ ضرورة إدخـال برامـج التربيـة البيئيـة ضمن برامـج التعليم المبكر التـي تقدم لأطفال 

الروضة.

ت  ـ مراعـاة الأسـس والتوجهات والمبادئ العامـة الآتية عند تقديم التربيـة البيئية للأطفال 

بمرحلة رياض الأطفال:

ضرورة مراعاة خصائص نموهم. �

ضرورة إشراك الأطفال في جميع الأنشطة.  �

ضرورة البدء بالموضوعات والخبرات البسيطة.  �

تشجيع استخدام مختلف الحواس.  �

التركيز على توضيح العلاقات بين الموضوعات والجوانب المختلفة.  �

التأكيد على استمتاع الأطفال بجميع الأنشطة التي تقدم لهم خاصة ما يتعلق منها  �

بالطبيعة. 

ضرورة إشراك الوالدين في كافة مراحل برامج التربية البيئية. �

استخدام برامج وأنشطة تكاملية تضم وتعتمد على مختلف العلوم وفروع المعرفة. �

الاعتماد على التعددية في المناظير والتوجهات الخاصة بمختلف الحضارات. �

تشجيع الأطفال على المشاركة في الأنشطة الجماعية. �
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إقامة علاقة حميمة مع الأطفال. �

زيـادة الوعـي البيئي للأطفال وتعديل اتجاهاتهم نحو البيئية، وإكسـابهم السـلوكيات  �

التي تساعد على المحافظة على البيئة.

الاهتمام بالأنشطة التي تطبق خارج الروضة لفاعليتها وقدرتها على زيادة الوعي البيئي  �

ـا بالمسـؤولية نحو البيئة والسلوكيات  للأطفال، وتعديل اتجاهاتهم وإكسـابهم أحساسً

التي تساعد على المحافظة عليها.

اسـتخدام الوسـائط المتعـددة التي تسـهم في زيـادة الوعـي البيئي للأطفـال، وتعديل  �

اتجاهاتهم نحو البيئة.

اسـتخدام الأطفال أنفسهم لتعديل سـلوكيات الوالدين نحو البيئة، إذا نجحت برامج  �

البيئـة التـي تطبق عليهم في إحـداث تغيرات حقيقيـة في اتجاهاتهم أنفسـهم نحو البيئة 

وسلوكهم حيالها.

اسـتخدام الأطفال أنفسهم لتعديل سـلوكيات الوالدين نحو البيئة، إذا نجحت برامج  �

البيئـة التـي تطبق عليهم في إحـداث تغيرات حقيقيـة في اتجاهاتهم أنفسـهم نحو البيئة 

وسلوكهم حيالها.

اسـتخدام الأطفال أنفسهم لتعديل سـلوكيات الوالدين نحو البيئة، إذا نجحت برامج  �

البيئـة التـي تطبق عليهم في إحـداث تغيرات حقيقيـة في اتجاهاتهم أنفسـهم نحو البيئة 

وسلوكهم حيالها.


