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 (19) ؟ملابسك ألوان تختارين كيف
 

 والنقدداء الصددفاء لددون فهددو ،الصددريحة الألددوان أهددم مددن :الأبددي  *
 يئدةوبر طيبدة زويدة تبدو فهي زويها أمام البفولية الزوية ملامح ويعك 

 يةالصدباح الفتدرات فدي بارتدا د  ينصدح ،لحلهدا تعمل فهي للمشاكل تلجأ ولا
 .بالنشاط الممزوية الجاذبية من مزيدا ليضفي
 فيهددا يشددعر لأوئددات زويددين أي بددين العلائددات تتعددرض :البرتقددالي *
 تالأوئدا وهذ  ،الثاني البر  في راغب وغير المزا  متقلب بأن  البرفان

  لأندد ،المثددالي بدداللون الألددوان بددين يعددر  الددذي اليالبرتقدد اللددون وئدد  هددي
 ذاهد يسداعد كمدا ،والسدعادة بالرضا والشعور المزا  تعديل في كثيراً  يساعد
 ممدا انفسده فدي الدا مدة بالثقدة المدرأة وشعور المناعة يهاز تقوية علج اللون
 ..زويها حيال تنتابها التي الشك احتمالات من يقلل

 الأساسدية الألدوان أيمدل مدن بأند  خضدرالأ اللون وصف :الأخضر *
 مدر مشدايرات ويود حالة في أو القلب أو الأعصا  بتعب تشعر لون وهو

 الإحسددا  حدددة مددن يخفددف كمددا التددوتر هددذا حدددة مددن يخفددف فهددو ،الددزو 
 حدين مدن كثيدراً  لليهدا نميدل التدي بالببيعدة اللدون هذا لارتباط العام بالإرهاق

 .آخر للج
 ذكاءبال المرأة في  تتميز الألوان مملكة في ريعبق لون هو التركواز *
 النقدددا  حلقدددات واسدددتمرار الدددزويين بدددين التواصدددل مهدددارة علدددج ويسددداعد
 كمدا ،ويدود  عددم فدي حتدج بدالآخر منهمدا كل ولحسا  بل ،بينهما والتفاهم

 .مباشر بشكل العامة صحةال يحسن أن 
 لتأثيرل تميل يةالجاذب شديدة امرأة الفوشيا ترتدي التي حواء :الفوشيا *
 بددين المشدداعر يقددوي فهددو اللددون هددذا عشدداق مددن كندد  ولذا ،زويهددا علددج

 محفزو للانتبا  مثير لون وهو ،بينهما العاطفي الاندما  من ويزيد الزويين
 .للمشاعر ئوي

 هددذا بارتددداء العالميددة الأزيدداء وبيددوت الدراسددة تنصددحك :البنفسددجي *
 ونددداعم يميدددل لدددون فهدددو كملابسددد تضدددمين  أو مسدددتقل بشدددكل سدددواء اللدددون
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 يكدن لدم لن عن  ابتعدي ولكن ،الهدوء يمنحك العصاري أوئات في وارتداؤ 
ً  مزايك ً  مرتاحا  .داخلك والحزن الكآبة تحرك للي  النظر كثرة لأن تماما
 تعداني كاند  أن الرمدادي اللدون تتجندب بدأن حدواء تنصح :الرمادي *

 زيدت وبرودت  بارد لون ديفالرما ،زويها مر علائتها في برود أو فتور من
 بدا انت لجدذ  الناريدة بدالألوان عليدك ذلدك علدج للتغلدب الدزويين بدين الفتور
 .نحوك داخل  المشاعر وتحريك زويك
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