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 (25) الجدران طلاء
 

 ليومفدا دكدا أو انتهدي ئد واحد بلون الغرفة طلاء عهد أن ،القول يمكننا
 يمددنح ،وأنيددق متندداغم بشددكل ،البددلاء ألددوان بتدددريج ،الددديكور مصددمم يهددتم

 كثددرأ ولعددل ...المناسددب الأثددا  لاسددتيعا  مهيددأ ويجعلدد  خصوصددية منزلددك
 حددأ اختيدار ثدم الحدا ط لدون اختيدار هدو انتشداراً  الغرفة طلاء تدريج وسا ل

 وانالألد تضار  طريقة علج الاعتماد أو ..الأسقف لبلاء الفاتحة تدريجات 
 حا طال لون كان فنذا ..والسقف الحا ط بين تفصل التي ،الجبسية والإطارات

 ً  صدحيح والعكد  مقالغدا اللدون مدن الجدب  مدن لطدار لضدافة يمكندك ،فاتحا
ً  الحا ط لون يكون فعندما  ديرمدا أو بديج أو أبدي  لطدار لضافة يبلب ئاتما
 ..القاتمة الألوان حدة لكسر

 بعدد  يدددران طددلاء حددول ،الأفكددار بعدد  نبددرح أن هنددا ويمكننددا
 الغر .

 : النوم غرفة لبلاء أفكار
 خصوصدية والأكثدر عزيزتدي لدك المفضدل المكدان ،النوم غرفة تعتبر

 يددوم عنداء بعدد فيد  ترتدداحين الدذي الخدا  عالمدك فهددي ،بأكملد  ندزلالم فدي
 وحيت حتج ،النوم غرفة لبلاء ،وباردة هاد ة ألوان اختيار يجب لذلك كامل
  ..والاسترخاء بالهدوء لك

 الأفضدل مدن ،لدذا ..الندوم غرفة في حا ط ورق وضر البع  ويفضل
 تسددتبيعي حتددج ،النظددر تددريح التددي ،الفددواتح مددن ،الددورق ألددوان تكددون أن

ً  تعبي وحتج ،السرير مفر  ألوان في التنوير ً  انعكاسا  .الغرفة في طيبا
 بيج الذي الوحيد اللون وهو ،طائة الألوان أعلج هو ،الأحمر واللون

 لأندد  ،الأرق مددن يعددانون الددذين للأشددخا  خاصددة ،النددوم غددر  فددي تجنبدد 
 وتسدارع يداالخلا ونشداط حركدة فدي زيدادة للدج تدؤدي ،عاليدة ذبذبات يصدر
 حمدرالأ بداللون مليئدة أمداكن في ينام الذي الشخص فنن وبالتالي القلب دئات

 القليدل لضدافة يمكدن أخدر  يهدة مدن المزعجدة والأحلام الأرق من سيعاني
 ةوممارسد البائدة ،العميدق التدنف  الصحة علج يبعث لأن  الأحمر اللون من

 .الزويية العلائة
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 :البعام غرفة لبلاء أفكار
 يكدون أن يجدب اختيارهدا فنن ،البعام غرفة يدران لكسوة النسبةب أما
 علدج رضدر من يخلف  وما المكان هذا في الزا دة للحركة نظراً  ،فا قة بعناية

 انالجددر بدأوراق تغبيتهدا يدتم أو ،ومقداوم لامر ببلاء جتبل فهي ،الجدران
 ..الاستمرارية وتحقق متينة بالضرورة تكون أن يجب التي ،الملونة
 فيجدب ،لد  امتدداد أو الصدالون علدج مفتوحدة البعدام غرفدة كان  لذاو
 الددديكور مسددتو  علددج ،المنددزل مددن الجددزأين هددذين بددين والتندداغم التنسدديق
 .مناسبةال الألوان اختيار يتم حيث بالسقف يتعلق فيما الأمر وكذلك والألوان

 ةالصدح علدج يددل مند  والفداتح البائة للج يرمز البرتقالي اللون ولأن
 كمددا الترحيددب لددون لأندد  ،والممدرات ،البعددام لغددر  مناسددب فهددو والحيويدة
ً  باسددتعمال  ينصددح  البعددام غرفددة فددي بسدديبة بلمسددات أو ،المبددبخ فددي أيضددا
 برتقاليدة مفدار  بوضدر ينصح ولذلك ،الشهية لرفر الألوان أحسن من وهو
 .الباولة علج

 :الاستقبال غر  لبلاء أفكار
 تكدون أن يفضدل ،عدام بشدكل المجدال و الضديو  اسدتقبال غرفة ففي
 فيددتم الأثدا  أمددا « خفيدف أخضددر » معهدا يتددداخل الأبدي  بدداللون الجددران
 بددبع  المبعددم أو ،المشددجر الأبددي  اللددون مددن الكنددب أو المجلدد  اختيددار
 .( أخضر – أزرق – أحمر ) الباهتة الخفيفة الألوان

 طددلاء بيناسد لدذلك ،البددرودة مدن مسدحة يتددرك الأبدي  اللدون أن كمدا
 ،الزهددر للددج الما ددل اللددون الأبددي  اللددون بددالأخص ،البيدد  غددر  يميددر
 .الملون بالأبي  يسمج ما أو الأخضر أو الأزرق ،الأصفر

 : المببخ لبلاء أفكار
 تددخل التدي الكهربا يدة للأيهدزة المعتمددة الألدوان فنن ،المببخ في أما

 فددوق الهددواء فلتددر ،والغسددالات والثلايددات كددالأفران ،المبددبخ تكددوين فددي
 البدددبخ لعدددداد وأيهدددزة كالخلاطدددات الكهربا يدددة الأدوات ويميدددر ،الفدددرن

ً ل يعبينا فهذا ،الكهربا ية  الببيعي من تكوينات  أو المببخ دواليب بأن حساسا
 علدددج أو ،الجددددران علدددج القيشددداني مدددن بددددءاً  ،الأبدددي  بددداللون تكدددون أن

 كلمدا المكدان ةبنظافد يدوحي ذلدك ولعدل ،المبدبخ دواليدب وحتدج ،الأرضيات
ً  الأبي  اللون كان  للج لضافة العجيب اللون هذا فلسفات لحد  وهذ  ناصعا
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ً  البعدام تنداول عندد نفسدية راحدة يعبي كون   تنداول يحبدون لمدن وخصوصدا
ً  المببخ في الصباح لفبار ويبة   .الأكل لعداد مكان من وئريبا
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 : ثمينة نصا ح
 ألدوان بعد  لضدافة كندكفيم الغرفة لأسا  الأبي  اللون اخترت لذا
 الأبدي  الأثدا  يواندب علج الألوان من خبوط لضافة مر ،الهاد ة البلاء
 اتالمفروشد ئبدر تغييدر عن تغنيك البريقة وهذ  ،لأثاثك الحياة تمنحي لكي

 .ويميلاً  متجدداً  مظهراً  وتمنحها
 ،الأبدددي  مثدددل ،الكلاسددديكية ،المحايددددة الألدددوان عشددداق مدددن كنددد  لذا
 ..الغرفددة وسددقف لحددوا ط واحددد بلددون الاحتفدداظ وأردت ،يجوالبدد ،والرمددادي
 يعمود وبشكل ،اللون بنف  ،المزخرفة الجبسية الإطارات استخدام فيمكنك
 .المكان صورة من ستغير التي ،الرا عة النتيجة ورائبي ..وأفقي

 ..معهددا التعامدل فدي ودئدة ،الاسدتخدام فددي يدرأة تحتدا  الثريدة الألدوان
 ،المكتدب غدر  ويناسدب بالدد ء المكدان يمدلأ البرتقالي أو الأحمر فالبلاء
 ..يومي بشكل العا لة تجمر التي ،الجلو  وغر 

 باسدتخدام وننصدح ...الغرفدة فدي الأضواء توزير مراعاة من لابد لكن
 عدددن والابتعددداد الغرفدددة مدددن محددددة أيدددزاء علدددج ومركدددزة ،خافتدددة أضددواء
 يمكددن ولا السددقف فمنتصدد فددي عددادة تكددون التددي القويددة الأضددواء اسددتخدام
  .بتويهها التحكم
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