
� �

� �

QPT ا��ـدوة ا���ــ�� 

� �

��BC>وא���	D�2א��� �@�وא��א��1� �
Eאد	GH'/�2و�א�������� IRXH@ @

@ @

ºïçë@Šìßc@ñ‡Ç@À@kîÛb�þa@ê‰ç@Ýà−@æc@åØZ@@ @
@ @

� − )%��"$� ���U"�. 
¬ − ;�/="�% �h'*,$� ���U"�. 
¼ − �hr3,�% �5���,$� ���U"�. 
® − 6��U"�% 6�cU"$� ���U"�. 

 $��( )%���"$� ����U"� L�' &*�^"� ��/@�O $@�%
$@�$=� -*V*�: 

@ @

ñë‡ÔÛa@�ÈßZ@ @
@ @

 $��´�% $�[D=H% �$��"� :�^� ��e/"� � )%��"�
�@�7: )%�� 03H t$�� , )��"�:  �% , <�� 	��=�� 0$� �`�

                                                 

�¬Ç 83O�� � �EJ"� ����7 �–  �+B� ]*+v �Ã
 .]– ��− �®¬®° ��¬±±¼.8@ 



� �QPU ا��ـدوة ا���ــ�� 

t$��% , )%�� W�:  )%��% )%�� )%���"�% , <�� l��=�� $,
)%��"�%: )%��"�% , <� �@@A7 $�: t$��� , )*O(�:  03�H

<� l�=�� )%��. 
 2$r3J�� )%��"$� ]��,$H:  l��=�� 	��"� 0$AF��

�M� ���� t$�� , <"�*r
 ��� � <� ROo=�% <� N�AE7 � N

�$��7 <"*�: mÁ�Â��Ã�Ä�Å�Æ�Ç��È�É���

Ê�����Ë�Ì�Í�Î��l ] :٢١ا��زاب[.  ���
 ��{� T��
 z� t*��O�� ¦o��="� � N��5�F �:  , <��"$�H
% , <��"�*�


.<"�*r
% 
@ @

òîi�Ûa@À@ñë‡ÔÛa@òîàçcZ@ @
@ @

6�J� ��+v t*��:  :�h'
 ��� �B$�p"� )%���"�
�=r , ��5�J"�  �]$�"� ��*17 L'  $@��,� �´�=" $��� R

 6�� �EJ"� 0
 W"` ,  Y$B� �� NM� � �[�� :h��
 )$�$D,����  0*�$�� ;+/�A,� t$�E¡
% , <�AEF &$��/7



� �

� �

QPV ا��ـدوة ا���ــ�� 

 , i�J@"� �*�+/�=� 0
 ��5� ��� R�=r )3�p"� � :�*�

 .]��D,� ��'*,� � 23[�O 2����
 $[�/' :���*�7 �5p�%
 ���% , ����U"� � P$�=� >�"o7 �[A"� �� 2$^�
 t*��%
 �'���% �¡$r� �� �b$r � 0$� 0�% , ~[@� ��¿ �[A"�

��% L�' ���r ��h� ~[@�,� ��1"% , t*+X%. ��h� .
 2$�/�� &$^E"� �. |��D=7 ����% ����r �� t*D=� � $� ..

x�(� ���% �. <�*/�A� :bU�� C� �� t*D=� � $� ..
 , <��F$��% ~[@�,� Q]$�5� T�$�1H
% T�'$?�% <7$H�7%

 \�H �
�@' , ���r �� t*D=� , ����r �� ~[@,� t*D=�
§��$7 �� t*D=�. 2���+v z� q��� W"��" . F  0*�1�"

a$@/" )%��:  �@�Ar )*�O
 z� t*�O� � :�1" 0$� ��"
 <��p�X � ���V%%F )�*��p"�  ~[@��+/" ���/�$1"�

��3O��.)�*p"� . §��$="� ���� L' )�"$j� ��B�.. 
���^H
 ���� ����7 �����U"� � )%����"� 0�  �
$��O*"�



� �QPW ا��ـدوة ا���ــ�� 

 2$��/K �EJ"� ]��'� � )�S�,�% 2$��'�=b�% 2$�AEF. W�"` .
µ�,� 0( :/�,� 8
 ���"�*"� 0$� &�*O� �M,� *� � L'(�

<���@�' � �B$��p"� )*��O(�% , ���EJ"� ���hF �.  T���/��
 2$��*/O  ��� , ��?� Y%
 ��?� q�r �� 2$��/K <��$�% ,

��"*�"� <7�*�� <�O$Ar�% , <�AEF � �5J@7 ���/�E"�% �
��� q�r �� ��*@�,�% ��AB�%	 ��� Y %
	. 

 ���U"� � ��(� �%�"� )%��/" 0$� �`�%<��b*="�% 
 � ���k
 ]�]!�� �%��"� ��� 0fH , �+=_,�  $yH >/=�,
 P$5�O
 � ���k(� �+17% , :[[�b*7% , �yX$@"� <=���7

$[k
:   
�
�   W"��"% , ���/� t$E¡(� �@' :[E"� l*=A� 0


0*17 :[O*EF � ��%
 ��E� $, , :[=�³�. 
�P� 0o�� �r*�7% ,����5"� P��7 �@AB� )%��"� 0


 6��p"�% ��D=A,�–  t$�E¡(� ��hF �–  ���



� �

� �

QPX ا��ـدوة ا���ــ�� 

 ��$�X% , <�/�H �� :�Nc 0
 ��"�� $@1  0*1�
:[@�'o� W"` t$E¡(�. 

� � ��M� �$�51"� �� o�_/� <E��V :1D� �EJ"� 0

% <��"�%��� :���/��H , <=��B <�+/��% <7*K �

 2$5"$c >��^"$H , )]$�"� i/J@� *��"� ��/�� $�	 
<"$�H
 �. 

�À� �EJ"� 0
6�  $[@�AD=A� ��="� &$�X(� ��/�7
a$@"�. 

�w� �EJ"� 0
6�  a$�@"� �� :I 6_�� �� ��/�7
W"` Nc 8
 0�Nb 8
 P�$�
 �*F$� &�*O. 

Y �EJ"� 0
 WX Y%  ��� �$�51"� <���� $� |���
 <�@1"% Q]$5,�% :��"�% �$�,�–  $�� �����J�–  � É�?@�

@5� )�'$� <AEF�  � Q]$�5,�% :���"�% �$��,� W/7 $[�/'
 ��
 3H �b*��% ���J^� )�'$�"� �F$� �`fH , �5�=A,�



� �QPY ا��ـدوة ا���ــ�� 

T�@' �+�/O Q]$5,�% :��"� 0*17 0
 �. 
 ��� ]$[J�VY� %
 :/h"$�� �EJ"� a$Ar� 23M+H

��� 2Y�� $�����H )�'$�"� T�� &$@� � �S�� �� <��"�%  0

 .$[�@5�% $�*�� 

 <���"�% ��� \�=�/� �EJ"� 0�–  )%���"$�–  2�����
 6�Ar �@�Ar 8
 ��F$� �y�O Q]$5,�% :��"� �� 2����!=�

t�*r(�. 
 ���� )���r�% )���� 0�)%����"�  �So��=" ���E17 �y���A"�

$I �EJ"�. 
)�r�% )��.  P��17 %
 , <��
 L' T*�
 $[�H P�1�

P�1� %
 , <��
 L' <�
 $[�H L' $k�r
  0
 �M� 0�N��
]*b*� *�% ]*b*� Nc <F
 P(� �'��. , W�"` Nc% .

 ��+�� ����7 0o�� �/�E� )�r�% )���  ���p"��  <�AEF �
:[��p� �/H ��p"� �/�^H �' <" �*"$� �[�%. 



� �

� �

QQP ا��ـدوة ا���ــ�� 

 � 8(�% , <�7�$¨ � P(� $�[�H ¢�e� )�r�% )��
��E"$� 8
 t*�"$� ¢e"� 0$� &�*O , $g!@�.  )��r�% )���

� ���/�E� ���+�� N����=�  ���F$�(�% ��$�=��OY��  ���EF �
�EJ"�  . 

��M� �y��A"� t$��H(� ���� � W�"` L' ��%: 
-��j� , �$E@"� , ��´"�.§"� .. 

 � a$�O(� *�� ���5"� � <���"�*� �EJ"� �So7 0�
 , :I��� ����KÔ" ��EJ"� ��Ee� ���H , �@�AB� )%��"�

:[=��% , :[�$EF% , :['��K%.o� �So=� Y %
 .. :g$��H
 2�NM�  23�/� %
. <�7*K�% <��*�
 � ��M+=,� <�=�� 0$�� �`� .

 2$b`*+F  2$5�¡  ���$��% , N�j� 6�r% �F$�(�% ��p/"
 0%���K{� <��/�E� $��� 0
 T���"�% <��" �� �`� Ê ÊÉ���X Ê Ê&«

��5� Ê Ê�+'%. 
 <�+/�� %
 <�7�*K� %
 <���"�*" �Ee� Y �EJ"� �1"



� �QQQ ا��ـدوة ا���ــ�� 

 � :�NSo7 0( , t$�H(� T�� �� 2$y�X NSo�7 ª�/�
 <�AEF
<7$�r o?@� � �%(� )%��"� :[H. 

@ @

ñë‡ÔÛbi@bè�‹Ë@åØº@ÞbÈÏcë@pbÐ–Z@ @
@ @

  ��EJ"� ����7 L' NSo="� � )%��"� ��k
 $@�� 0
 ���
 �1+� �="� t$�H(�%  $Ep"� ��� ��` ¶� ��H t%$DF

 $[O�c–  )%��"$�–  L' tY�=OY� �� , �EJ"� �EF �
P$=1"� � ]�% �� W"`  )$��r %
 �HC,� �@A"� %
 :��1"�

���@O $�% , ���3O�� �$S{� %
 , ��$Dp"� ��/M�
 ]�n T
$[�/' a$�� 0
 �1+�  : 

@ @

WüëcZ@pa†bjÈÛaZ@ @
@ @

*p� %
 , 0$�/p� $k% <��"�*" �EJ"� ��³� 0
 0$�
� N�5� �S
 $g 0$��p=� %
 , W�"` � :�I ��EJ"� �So�7 

�1" ��� \��H ��EJ/" �5�A@"$� ��� ��"% , ;+/�A,� �
 t*O�"$HF )%���"� i���¡ �'  �]$5�"� ��$Dp"� :/'

)3p"� � t$�H..."  ¶��
 �*+=�
� �� �*/�"  � t$��%



� �

� �

QQR ا��ـدوة ا���ــ�� 

~B�: "  :11O$@� �@' �%�K". 
 <" a$@"� ��/�7 )�X �� 0� ��F  ���H |U� 0$�

 2$H*K &�"�  �?
$' t*�7 a$@"� L' x�E� 0
 ��> :
"  z� t*O� 0$�F  �+�"� -�� <�� ��+�� 0
 6G *�%

 :[�/' x�E�H <� a$@"� �+�� 0
 ��?K". 
 �F
 �'%< ��5@"� 0
F 8$�� 	
 � ����%� :

 , ��S3S %
 ;�*�� ���/"$� �$�[@"�% �$[@"$� ��/"� 3��*�
 <�e/5H , <�� a$@"� ���*H , 0$^�� �K4 � W"` 0$�%

t$�H , W"`: " <�" -��� Y$��% $@/��*" �[?"� $@" �� *"

 � 0*�+�=,� , :1/M�� ��A" �� , :[�+�7 �0*e"$5,� 	

 µ� �@+�J� ��
 ��� �@�*��% �@���� 	
 � �@��A�%". 
@ @

WbîãbqZ@òÜšbÐÛa@Öý‚þaZ@@ @
@ @

 ���H $F�
 ��% 2��b N5� �3K($� �EJ"� �So7 0�
 �[=F$��o� , �[��� %
 <��"�% P�1� �EJ"� �So7 �� i5O

�[?c %
.�O�� ����C"� $@"  �[�
 ��"% . l��� ���3



� �QQS ا��ـدوة ا���ــ�� 

�3�K
 0$�� ���"% , )%��"$� a$@"� L' �3K(� NSo7 
 z� t*O�F� 2$b`*+F 	�=�  �]$�p"� *�[H <�3K
 �

 <�AEF �' t$� 	�"� , ;�(�"  ��Ar :��( ��M�� ��F�
 �3K(�". 

 <��/K ��Ar ��$h� �+HF  ��� ��F
 T�%� $��
 W��"$�<t$���:  z� t*��O� �����KF  , ;@��O ��C'

z�%� t$� $� !: &��" � t$�� Y% , \�� $�H
:  ��/�H �
���? ��� �/�H 3�%". 

��� ��$h� ��%< F  Y ��� &$�J' �J�� 0$� <F

 W�"$� ��� ��F
 ���H , ���E"� R?d<t$��:  to�A� �

 z� t*O�F  2$y�X  0�% , T$�J'
 Y� 83�O�� L�' \��
 �� ��b�H , ;�/5b ;�� �@�c T$J'oH , <"oAH T$7
 3b�

t$�H , <�*�: O
 Y ��� &$�J' ��J�� 2���+v 0fH , �*+/
 ��$E"� R?d". 



� �

� �

QQT ا��ـدوة ا���ــ�� 

t$� z��5' �� ��$b �'%:  z� t*�O� �yO $�F�

t$�H \� 2$y�X: Y". 
 <='$_X ��$h� ��%F  W�"$� ��� �F
 T�%� $�

<t$���: " z� t*��O� 0$���F� 0$���% , a$��@"� ���Ar

 ���
 -!�H ���"% , a$�@"� �_�X
 0$��% , a$@"� ]*b


 , �/�"  �` �@��,� :�$��/=H ,  *�p"� ��5� a$F i/JF$H
 z� t*O�F  *��% ,  *�p"� �� :[�5�O ��% , $�b��

/�� µ( a��H L' *��% >��A"� <��@' � , l��' �D
t*���� :"  �*��'��7 � �*��'��7 �"  $��'!H �*��'!E7 � 	
�
:����. 

 <��V�*7 ��$�h� ��%F� µ
 ��� ���� T�%� $��
t$� ]*�A� µ
 �' 8s$r:  �5@"� R7
F /1H �b� , <�+


��H �'�7 ��_H�p<�" t$��H , <: "  �f�H , W��/' 0*��
 ����"� ��o7 )
��� ��� $F
 �F� , W/+� �A"".   



� �QQU ا��ـدوة ا���ــ�� 

 <=Ã� ��$h� ��%F $�  )���� *�
 T�%�< :"  0

 �5@"� ��
 ��$r �� -��(�Ft$��H ��AB� �5��:  0�

 t*�O� t$��H , :[@�� 2��r�% �/5� $� �"*"� �� )C' �
 z�F :" Y �� <F�  :r�� Y :r��".   

 T����s ��$��h� ����%F  ]*���A� ����� T�%� $���
<t$� :"  t*O�"� L' �/K]F  , Npr L' 8$F ��%

��/�H , >��C"� <5@b � �S
 ��%:  *�" , z� t*�O� $��
 , <�@� W���� N�pB� ;��% W@�� </�¨ &$¡% W" $F�¿�

t$�H: "  �h=�O� 6����� Y� $�F��"�% $F
 $� , $�F�/"% �$�
_X �© )�:S  $[��7% ���". 

 T��s �1� �%F  ���"� i��V %
 ���E"� 65�A�– 
 ��b% !�' z� ��5� ��� $�F��"� <�/' �V�' 	�"� *�%

 $[^H�H–  T��s 0$� �F�%F� �� �*@��� Y
 <=�( 2��/�7
W"` � <� a$@"� ROo=� 0�% , $�F�"�.  



� �

� �

QQV ا��ـدوة ا���ــ�� 

 <+/r ��$h� ��%F  �F
 T�%� $�<t$�:  �@�
 z� t*O� �� ��
F   ��X$B� }�/c ���_F ]�� <�/'%

 ��  ��h@H , )����X )�5b <
�]�� T�5_H µ��'
 <��]oH
 �5@"� i7$' �DE�F� ��� ]��"� ���X$r <�  �S
 ��%

t$� :S , <7�5b )�X:  	��"� z� t$�� ��� ���� �+v $�
 &$J�� <" ��
 :S WD^H <�"� �E="$H , |�@'". 

 ��5@"� �3�K
 ���` � $F]�J=�O� *"% ���F  $�,
(� �E��  �D� �� )�J� T$F��` $� 0�% ,  $DEp"�% 83

 </
$�^H �Ó� 0
 �r
 ��J=A� �/H , ��H �� ��c%
 <�3K
%F  ��?
$' ;@���,� 8
 <7%� $� t*�"� �+n% ,

 z� t*�O� i�/K ��' �/yO $��@'F ��"$�H: "  0$��
 04��"� <�/K". 

 <"*���O�" <E����% � :����h�"� z� ������%F:�

mk�l���m�o�nl ] :ــم . %����� �h���$�� ]٤ا���



� �QQW ا��ـدوة ا���ــ�� 

 z� t*��O� 0
 ����p"�F  � ����p"� L��' ���r ����
 ��$�' ��� z���5' ���H ,t$��H(�% t�*�(�< t$��: " 

 z� t*O�% 2$�*� ��
 �@=']F ��"$�H , $@=�� � �'$�: 
 z���5' $�W��J'( t$��7 , $�g t$��H: "  0
  ]�
 $��%

<�J�7? " �"$�: � 2��t$�H ,: " *" WF
 $�
 �7 � , 2$y��X <�J
���� W�/' �5=�".   

 �[=X� �="�  $Ep"� :�
 �+H , W"` � ����c Y%
 z� t*O� $IF  ;�(� �]$p"� <F
 <=M�� �5� ¢��� �

 t*O�"� t*�% ,�F 8¤�"–  i5�O ���H–  0
 $�@" ��[h�
 , t$��E¡¤" <��=/�$�� � 2$�]$��� 0*��1� 0
 6��G µ���,�

P��1"� 0(% , :���1"� i/j� ��� :[5A1�"  ���=@� ���
 <���
 ���H ��� T4� $�, P��1"� Q�+=A�H �EJ"� �� T�S


<+/��% <�
%. 
 <�[�5@7 ��$�h� ��%F  0
 &$��Ô"�*�F*1�  )%���



� �

� �

QQX ا��ـدوة ا���ــ�� 

 ���' 	%� $��� )�%$��A,�% t����"� � :���]Y%( �B$���
 N?� �� 0��@"�<7
 T$�
 0
R  z� t*�O� <��Ft$��H: 

 �/DF ���� 0$� 2$�3c ��� �@�.  z� t*�O� t$�HF" 
��� �M� <=/DF �"% ��
? t$�H:  z� t*O� t$�H , YF 

"  <�b�$H" ���%� �% ,: "  T$��
 �"oO �r�%� �@� <�
 0

� <"$� �� ��*�*,� ���  ���� :S , �@O $I 	*="$H , $[@�

�"$�H , <":  z� t*O� �[?7 R=r Ñ�
 YF $�� L�'
� �5�%� $�F
% , 	���� �KoH , �@�*��y� 7o�H , 83�c R

 z� t*O�Ft$�H:  z� t*�O� $��F: ��@� ���� 8
 0�
 t$��H $[@�� �5�% 	�"� L' |�[X
 0
 $[5_'
 �r�%�

F " ��� l*O �"% W"
 N?� $�? " t$�: t$��H , :�F: " 
��� �M� <" �5�% :[/�
? " t$� , Y t$�:  ��[�?7 3�H

`�0  �*b L' �[X
 Y �fH ,". 
 z� t*O� �� t*�"� ��� t�� Y
F  <���r L'



� �QQY ا��ـدوة ا���ــ�� 

 :��"�% �/�$�� � ]Y%(� ;� )�(� � t��"� ]*A� 0

:g: :�]Y%( )%�� �*F*1�". 

 , �@�AB� £$�E"($� }E/=�"� �EJ"� :/�=� )%��"$5H
  0*���,�%  $[�(�% &$�{� <� T*E=� $� 0
 <�H WX Y �+H

 2�`� ��� 3�H , :g$�E¡
 �� T��S
 ��=@�  L�' ]]��F 0
 ���
r
 :[��$A��M� �� $[/�
% $I�'
% £$E"(� �A:  ��©

 £$�E"
% , ���H$�"�% �Dp"$� &$'�"�% , 83A"$� 83O��
 8$���"�% P��C"�% 8$�J"� � )]*[�,� ���3O�� ��D="�
 t*K]% <�"� )]*�"�% t!@,� �� w%�j�% 8*@"�% ]*��"�%
 <�@� w%��j�% 8��B� t*�K]% , <�@� w%�j�% �_A,�

� �� �p7 ��1�% �So�=�H , ��5�J"� £$E"(� $@"$E¡
 ��$A
<7$�r �5�=A� � $[���=A�% , $I.   

 
@ @



� �

� �

QRP ا��ـدوة ا���ــ�� 

ñë‡ÔÛbi@òîi�Ûa@À@ïi‹¾a@pbjuaëZ@ @
@ @
@ @

 � :�/�,� %
 ���"�*"� � µ�,� L' �e5@� �*�
 |$@�
��% �/�O*"� T�� �� )]$E=OY� :==" $[�"� �JE� 0
: 

•  0*�1� <�FfH Y�% , <�/+' <"*� >"$d Y
 W"���
^�$@� , <AE@" 2$i5J@�%  <�/' |�$�57 i�B� t*��

�$����������7%: �mk�l�onm�

tsrqp��u�v�w�x�y�z�

{�}|l ] :٣– ٢ا��ف[. 
•  ����
 ������7 L��' �����"�*"� ���� !����U"� :=��� 0


 , <�7*K� L�' NSo�7 ��(� Õ¤" 0( , :�]Y%

 N�M1� �So�=�% , ��(� T$K
 �EJ"� �/�� $� $5"$eH

<7�]$'% <"$�H
% <"�*�
 ��.   
•  , :���]Y%
 �5D��� �$���=K$� 0����"�*"� :=��� 0


 &$�����(� ��*��17 �� t$���� <��=��5J� ���EJ"$H



� �QRQ ا��ـدوة ا���ــ�� 

 , :m$H���7% :I$���"
% :[�*/��O � :m��$�n%
 t*�O�"� t*� W"` � $@/�"]%F"  L�' ��b�"�

�"$d �� :��r
 �h@�/H </�/K ��]".   
•  ��O��,� �$��=K� ��Ar L' 0��"�*"� ��� 0


��EJ"� $�[�H R�/=� �="�  $�[�H ���=/�% , <�+�/�7
 :�[�� ¢����% , <��+/��% ���3="� �� <
3�!�

:I �So=� 0
 �� ��3H , T�$� �� �/�/� Nc )��. 
•  )*5@"� �*@� �[/EJ" �[=���7 0��"�*"� \��� 0


 �5@/" �@AB� )%��"�% , �$p"�F <5D�%
 ���% , :�]Y%
 ����7 � :[=���¡% , 8��1"�

t*�� `� :�h�"� z�: mÁ�Â����ÅÄÃ�Æ�

Ç��È�É���Ê��Ë�Ì�Í�Î��Ï�Ð�

ÒÑl ] :٢١ا��زاب[. 
•  ��K�] :��]Y%
 �5���� L' 0��"�*"� ��� 0




� �

� �

QRR ا��ـدوة ا���ــ�� 

 � , 	]$��@"� � , -�$��?"� � , <��b�$K% ����5"�
 2���
�] 0Y%$���% , �_��A,�  , <D��pF% <��[�b*7

 2$���+=n :g$��E¡
 t*��r ���+=_,� 0*��1� q���D�
�� ��$�@="$� t$�E¡(� ���?� Y% , 2�/A� $�� ;

+A��0*  $�%0%��$?� ���*"� x�
 L'. 
"  <�"$E¡
 PC� <FfH ��3O� �+=n 0*1=� ;DH

 , ��+=_,� � ��+
$�"� )%���"� i��¡ �' 83O�� Q]$5�
���"�*"�% )�(� � �/M+=�. T��"�% l�� 	�"� �"*"� 0� .

 l��� 	��"� ��"*"�% , ��p"� :/�=� 0
 �1+� Y P�1�
=�� 0
 ��1+� Y , ¢e7 <�
 	��"� ��"*"�% , ��F$�(� :/�

 , 0%$��="�% ��Ã�"� :/�=�� 0
 ��1+� Y T*��
 <�/' *A��
 t%
 ��EJ"� ��EF � ���5� 	��"� �^D,� �� )�(�%

 <�*/O% �EJ"� �'$?� <7$H�=� >�1�% , )���".   
"  ���U"� 0
 2$��� 0*��,�%  $[�(�% &$�{� :/��/H



� �QRS ا��ـدوة ا���ــ�� 

*'� :�*�7 � ]��"� �� �B$p"� )%��"$� �� , �"*"� w$b
 �
$��^E"�%  $����1,� *��DF <�����7 � a$��O(� ����

�/�5@"� ��'�=bY� P�]{�%. 
 

��� 




