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الأثافي
ُّ)1(

الثلاث في مطبخ الاستعمار 
َ

 

�F �0 א�(�j א�)#دح J=�a# ��0 אQ�0#ره ،א���Qى�.d � و�� א=�(�#ر א��rف %4 א
���� Mmא��א،��@A e@$

#ده א��A��0، وא �`�
 �#4 א�
@�כ وא���אة MJ0 ؛ ور\#�ه א�

 !@
�� 	$��#ن א�A MJm#� �E\�ه �1 �ذא و=@$#ن א�
#ل �rE 1(�ه و��Q�@91ن 	#=��
-
I אه�QR ?@A א�@
IًF���F وא�*F0#Q א��وF�I وא�Q�وة א���E�א� F�	���#	 ةC)� Z0ذא . 4�W א�

u�G� ��a �J4 �0 ��# E 1 ً �@`E,� �	، و�( �0 C	�� uE�D ��a،و�� א���ي �و א��
 و�JDة 4% ، ��ى �a ?@A jD M:�QA ��a %4אHm א�.�����R #ً�D�E #،�J و1 �4	�ًو1 �4

}	#> ��a،��
_ ��a %4 و=$�ة ، s��E وف �ن�Gא� �� و�ذא  �� %(4	�M( א��رא[F �و 	�
F4� ش�A ?@A،E ن� ?@A �4�Qא� �Aא�� F@��	 ن#�� =��ه ��A %Aن א�(�M] j א=�, �

�Fً وא�Q`� 4#�9ر#ً��ش D�0א��_ %dوא�� F�$4 F4�(�0 א��,�ر .א وא�� e0��E M] 
J��Eو���
Eه و��E ن א�(�$#نS �ِّ�� �0 א���#د �Q�E 1 א  وrE 1(? א�(�S jن ،ُ

��
�Eو �=��E ��,א�. wIא��#�0 و� �.��0 �m#`.א� %A F�)aSذא א�)(�� א� ?�I 
 ����
 ،ن �Nو�� א�
-�N� %�Eى A %4`# א��א�A א���د�א�.@�� و�درכ א�Q$�/ א��#Mm א�

 א���g א�(�j א�
G@�م ، א�
�A? وא����Gة و4#�!،و��� �� jI#L א�@.% وא�`�ف
0��A g% \��ه א��@e א�
#ص وא��ود א��#م �E�
 و_�ب ،َא�
)�Gم א���#_F אS	� א�

 وA#د א�$#F�a א��#\� ، و�QRض א�Q`�، و�I�Rج א��#ج،_�	�� א�F�_#Q �0�<�כ א���ش
�G�E 4% �ن ��L�ُ،�>WE 4% �ن �QIو� ُ،��Dن#ً و��@
 �و ، אSرض A �,E@?، %4 א�WQر א�

 وא�
FEH א���I�ة �WJא א�&�ب %4 א�
@�כ ��MJ ، �و WQEف ��? א�r#رج، Cd�E	Q�#�م
4#G� ل�.E ن� ��G#م�JGEًون E�E %�I� א	 #،F4% دو� Fدو� �E�E4# ، و �&�	 MJ�S 


/ �MJ 4% _�وب א���#د�,E،%4 ��0 א1=�.�אد MJ�A ر�`E #4و ، ?@A ن�$�&E 
�.���0 j�  .�ن A� ?@A`#	� �0*�ر و�A#)4،�@E א�(

 ?@A ���

� א����
�#ء و_�MJ א�N%4 א�(.#ن א�� F]-] %��#&4% ��1ء א���אة א�
#J���� M	C.س א����A،�Eوش �4
MJ 	#�)�ه 4�E �k M] .j�Wא� g��	 M��0�Eو . 

                                                 

الأثافي:  قلت)1( ِ ِאIS,#ر א�*-[J�@A /_�E F# א�Q�ر �@$.p   هيَ ْ ; ِ ُِ ُْ َ ْ َ َ َ َُ َ ; َ ْ. 
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e�@E 1 #
	 #Jو����E 9-قSא ?@A MJ$@�Eو،��E 1 #
�0 #Jدو��.E رزאقSא ?@Aو ، 

#ر �0 �<*� א�(�ق אSو=A ?&N ?�Is.� א��#A �L@? א1=��، �&�	 �0 1� e.E M@0 


-ء�
# ��R@� א�,�א[�M ��? אS\�#د A@? �ر\� ،��E@� ���� �0 [�#ب א�F��r وא�> 
 وN&? א� A@? ��1ء . א���� وא�Q$/ א�
�د? ��0،א�W	#ب و��0אه א�)-ب و�Nوح א��Cرة

(E وא �ن�	�Aدوא و�	�0�وא و� #
�ن <� 4��9X MJ �0ع WEوي وsQ�E %4 א�`�#ر 	
F���@
  .�R�,D א�

* * * * * 
��E �.N �`4 ?@A #26 Fم ً�ول א�*-[F و�<.��M <#ن 4@)= ����E 1952، FEX و<#ن 

 	@A �R��\ %4 3@? א� ��� ،EX %4#ت �	@�w �0 א�,��ة A@? دE% א� و�I ?@Aم א��#س
�� �I� 	$#��� א�
�Q	�% ���� �ذא ]�I #
א_$��R ر=�م א�
@! �ن L �J)E-ة <#ن <

�F �9ج ���J# %4 א�
&,/ א���אم
 و�دא�# ��a ��a %4 #�، %4 و1 و_�ء- 0`،א�,
�J)R 1و F�R#0 ��a.ل�QE و<#ن : /	#R� #א�&�! و�� ��.@�E ن ��9ف 4# �9#�0 �ن� 

F.�,� و	@A �R��\ %4 3@? א���4#ت ��� <#ن j`��E .א4i#م W� �0ه א���<#ت א�
F\وHوج،א�Hא� ��QEو ،Fق א��و���Eو ،��Eو eא�� �،#Dא�� W9CE4@? �� א���ور . و� M] 

?�dو }N�Rن א�@�� =�4�،�0.,{ و� %kو j� ، و�ن א�Wل 9@�د، �I? �ذא א=��Cس א�(
���G 4% 	�% ر\#ل א�,��
 Sن א���)� %�E	�MJRC)� M( ؛��Jk א� א�
`@{ א�


�� و،��L#ب 0�אء و4&#ءAم و#G� و�،1ف َ-I�,4ف و�D ن א���#ة ،ف�.@$E 

F، و��E@�ن א��\w 	#��م،	#�
�تEH� ��0ى �� ور�N#0 4% 9-ل ، و���QEن א���ي 	#�

�I�0 א�� M$R�E �`4 ش�A u�r
 و\�� E �`4&$�ب �0 ،א�G-م א�)*�u א�

�غ �0 א�Wل،א���#د�E �`4 j�Dوب و1 ، و�(
 0(.�א D.�ب א��#ر א�J#د��QR Fm א�

gE�
 و�W9وא ذ�! ،א �.�ب א��E{ א�@��R F�0/ א�(�אع و��R 1ق א�
�<j و�.�؛��Rق א�
�-ج ،א�
@! א�
#\% �N %4#ه א��@�� و���Qه �0 א�.��	 F4Sه אW� �4� א�,�#A M] 

ME�(א��=�ل א�،M$I #
 و�زא��א א���وق ، و<��4א א��i#ن <
# <�م، $�0
�א אSو[#ن <

# �دאل و�دא��א א����Q %4 א����،	�% א��#س <
# �زאل> ،��N #
> j\א��#	 eوא א����Nو ، 
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�E� #
> u���#	 F,وא א���Eو�، FEא��� F
�� �`4 pEر#R �0 ول �4ةS س#� [M �ذא�Nא א�
  .وא�)�אF4 وא�
�#وאة

* * * * * 
 #N�� ���E M@0 F	C)� ، �(Cة 0#روق.و[#�� א�*-[F و�4)��H4 F��@9 Mدכ �وD#ه ��Eאن

e@9 FE#Aو1 ر %Eد، C�JE M4@! و� F]و1 ورא �JA FE1��، ه#
I �,A� #
> �@,A� #
 و��
�@M و�a jEWJRאHmه 	#Sدب�#	 ���� u�Q*R %A �>#.א� M(א�� ME�Q%4 ،א� e@��E M@0 

F�
� �Eiאن F=#�= ?@A א�r@�/ ،א���#ة � 1	#.=C	J# א�
#دFE א��_�(I �0 و\�ى 
��ف 4% ��4ر _���� �1 א�Hrא���E Fغ J�0 #4#،א��אرثE 1 �.�\ �0 م�E ?�� م�E %4 ، #4� 

����E 1 !�W0 #��
*��Eو #��
���E u�>،אن و�E� FA�0 �ذא /
�R 1 !�W�  1 �0 ��QR
.A ��4(�? �و �� �و אً# �و �N#م \��ً� u�L;QE�d א��#�M �ن א�(#ه ��(C 4�ر=F �و 	

 }@L��=#0ً
A ّא �و	�9א �ً#، #

/ <� �4#ء وL �> ��QR.#ح 9.� و���Rً�E�\ אًא %A 
 ، وA% رI@�� א�
.#ر<F ��? �����د،زوאج א�(#ه وd-ق א�(#ه وF.$9 א�(#ه وe)A א�(#ه

��ن،و\���� א�
�FQ0 ��? א������Eא� ?�� F�	�
 ، وزور�R א�
�F.E ��? אSردن، و=���R א�
 Sن א��u@r א��#\H �0 ���4 ،�#4 אF4S א�Eiא��F وאF4S א���	�R -0 F�9-ن �0 د��#ه

Er�EH،و �Eذ�E #��4� �0 H,�
��� �Jdאن S، �0ن א��Q�م א�R ن� ?@A ص��E و�� 
?
� و�)% ��J#ت �ن ، وrE(? �ن JQ0� �0 /$�R# �_�אء א�Q#��ة �0.`�،א�G-م ��

u>S#	 w
F א�(#ه F�RX 1 رjE  �ن =#A. �و E�0/ א���� א�RS 	#���א\j,�R،H א�(
#J�0 ،�.�D ى �رאدة��Rو ���ى I�ود אR �Q�.`� و�#و FEل א���W9ر و#
� �� א1=�


�%،S א�`F����J#א���و	F و4@�
 ��A#0ف ، و�9ج �N ?@Aאرאت 	#��و�q و�\
#ع א�
F
@�
# J@�� %4# ��? ً و	$�د�# 4@���؛i=�א��m א FN#0S	#`�a#	J# 0@�$�% א���	�F א�

��(�א �0 א�
&#رب وא�
-\� ��A א���4#ن وא�Wل�� ��Qאء א�����Gون ��،א�E Mو�  ?

@)�ن MJ���S وJ� 1# �1 א��\#ء �0 E 1א����9 و �aא��א #J�0 x.�E MJو��4א� Mر�#Eد

Jه א��W� �4 �0 �4*#لSب وא��
��� א�(#ه#א��E يW%4 <�אع ،وي א� � و�� ���ن A@? א
  .D#ه



142 ��������������������������������������������������������������������� �� ����	�
 ��
 � 

 و<��ه ،���بא وQI�ه A@? ،وא�Wي 	�*� W� �> ?@Aه א�
r#زي 	��ه A% אi=-م

#ر ��4C% [�رة א�ISאر و�Aدة 4`�ق وI�@�، ?@A �L�I�ة�
% و�0ة ،	Q#ء א1=�&Eو 
  . و�4�F א����رא��و1

* * * * * 
 M��QIو� F]-*א� x�#]و)��#A(ه�Iردن وSא .�@> M�#��R ��L#ج A@? !  و\#�� א�

��A ��L�،jشD م�>� ?@A !@4 مSرض، و�� �Jd� ?@A ن#��� w,و�)% !  و��

#ر ��p ��0 0�و� و ��� M��R	WJه א���Fr א�)Wא	F ،ت <#�.�ق;.� و�Lى <#�$;א1=�

�F א��#رE Fa$#ول א�,
�JرFE א���	�F א�
���ة$�
-ق ` وE،وא�$�#ول زM�A א���و	F א�
F_����% א�.d %$0،א�&��ع e�Q� e�0 ��Iوא ��Dא M] ،�	� /$��E M� ��א �ن �rEر ً و�)

  . و1 �ن �HEر ز��m אS=�،�9אر א�*�ر
 e��E %E� %4)#A��(�
 و4% ؟ و�R#Q�)A ?@A א�(�Q وא��
�، אSردن A@? ��#��� א��

.L �.`E يWل א�#
 وE(��ي 	� א���س א�r#ص ،�
F��4Cא# H9 �0אm% א�.��כ ��RCE %E�ً א�

% 4# 	#ع %4 א=�Q-ل אSردن ؟%4 א�.�و א�,�#ع] 0@�$�%،%4 F�#4� %4 و4# ، و4# 9#ن 

 و�)% א�@�#�� א��
� �% ، A ?@A.� א��#�L)�0 א��Jאء( و4# �.{ ،�و�% 4% وI�ة א���ب
�.QR %�I م א���د#ES%4 א �
`�R،א�	ه %4 WQ�E %� �0#وא���س א�.�وي א�� ] j�% א�(

j&�E FA#=،ور� ?�� F	�J
��ن �Eم ��Rلو وא�4Sאل א�
  .	# �% �E��R %4 א�

* * * * * 

#ر�N MJ�@A j�وره  ر<.��1ء א��,#ر א�*-[M� F אS[�0# א�*-ث p.$4 �0 א1=�

Mא�� #J&��&J# א��=M و�0 		 �0 ��
�9X Mون،א�&Mr و\�Rم و�N M=��0 ، #ت	و 
  .�ISאر A@? א�$�ى �I? �#��א 	`.��M و\J#د�ME�> M א�
C<�אאS	�אر 

F>ر#.
�# א�Rر�] }Eر #J�I#d� �Q0 �0#]Sא F*�#] #4C0،Sن 0- [ و�#4 א#E�9Sن א#���

� א�Q�ور وI و1ن#�R א1نHRF
�dSم وא���#ل א����ر و�RزE/ א�$D�،و �(J�
 #�@k #


# �N�אم ،	#ردA %�R@? א��Ma %4 א���Nد א�,Hل 	#�,��F وא��و1رJQ��R jE�N #
Aو 

#ر�  .א�*�אر W�0رو�
# א��E#ح 4/ א1=�




