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 خزلالاد اُٞظ٤لخ اُغ٘غ٤خإ
sexual dysfunctions 

كلدد٢ ، ٓددح ضٓددطهىّ ج٧ٗددٞجع جُلٍػ٤ددس ُطؼ٤دد٤ٖ ذىج٣ددس ظٜددٌٞ ٚددؼٞذس

هدددى ٣ٗددد٤ٍ ٝهدددص ، ًػ٤دددٍ ٓدددٖ ج٧كدددٍجو ي١ٝ جندددط٬ٍ جُٞظ٤لدددس جُؿ٘ٓددد٤س

 جُظٌٜٞ ئ٠ُ أْرحخ ٝضىجن٬ش ٓهطِلس.

 ٤ٗ٣ٍ ئ٠ُ ٝؾٞو ٌِٓٗس ؾ٤ٓ٘س ٖٓ جُطؿحٌخ جُؿ٘ٓد٤س  :ٓىٟ جُك٤حز

 .ج٠ُٝ٧

٣٘طرددن ػِدد٠ ج٫ٞددطٍجذحش جُؿ٘ٓدد٤س جُطدد٢ ضططددٌٞ ذؼددى  :جٌُٔطٓددد

 ٗٓر٤حً. كطٍز ٖٓ جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س جُطر٤ؼ٤س

٠ أٗدٞجع ٤ٗ٣ٍ ئ٠ُ جُٛؼٞذحش جُؿ٤ٓ٘س جُط٢ ٫ ضوطٍٛ ػِد :جُٔؼْٔ

 أٝ جًٍُٗحء.، ٝجُٔٞجهق ج٩غحٌزٓؼ٤٘س ٖٓ 

٣ٝٗدد٤ٍ ئُدد٠ جُٛددؼٞذحش جُؿ٘ٓدد٤س جُطدد٢ ضكددىظ كودد١ ٓددغ  :جُظٍكدد٢

 أٝ جًٍُٗحء.، ٝجُٔٞجهق، أٗٞجع ٓؼ٤٘س ٖٓ ج٫ْطػحٌز

 رأخش اُوزف

Delayed Ejaculation (F52.32) ٓؼب٤٣ش اُزؾخ٤ص 

A-  أ١ ٓدددٖ ج٧ػدددٍجٜ جُطح٤ُدددس ٣ؿدددد إٔ ٣ههطردددٍ كددد٢ ًدددَ أٝ ؾ٤ٔدددغ

  ٖٓ جُ٘ٗح٠ جُؿ٘ٓد٢ %100- %75)ٓح ٣وٍخ ٖٓ رحً جُٔ٘حْرحش ضو٣ٍ

أٝ ئيج ًددحٕ ، كدد٢ جُٓدد٤حهحش جُظٍك٤ددس جُطدد٢ ضددْ ضكى٣ددىٛح)جُٔٗددطٍى 

 ٝوٕٝ ٌؿرس جُلٍو ك٢ جُطأن٤ٍ: ،  ٓؼٔٔحً كل٢ ؾ٤ٔغ ج٤ُٓحهحش

 ضأن٤ٍ ِٓكٞظ ك٢ جُوًف. -1

 ٗىٌز ِٓكٞظس أٝ ؿ٤حخ جُوًف. -2

B-  ٌج٧ػددٍجٜ كدد٢ جُٔؼ٤ددحA  6جْددطٍٔش ُٔددىز ٫ ضوددَ ػٔددح ٣وددحٌخ 
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 أٍٖٜ.

C-  ٌج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حA ٜٓٔحً ػ٘ى جُلٍو٣ٍ٣ٍْحً ئقرح٠حً  ضٓرد. 

D-  أكَٟ ٓدٖ ند٬ٍ جٞدطٍجخ  َ ٫ ٣هلٍٓ نَِ جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س ذٌٗ

ػوِددد٢ ؿ٤دددٍ ؾ٘ٓددد٢ أٝ ً٘ط٤ؿدددس ُ٪قردددح٠ جُٗدددى٣ى ٓدددٖ ػ٬هدددس أٝ 

ء أٝ قحُدس وٝج/ضدأغ٤ٍ ٓدحوز ُٟ ئُد٫٠ ٣هؼٝ ُٟـ٠ٞحش ًر٤ٍز أنٍٟ

 .٠ر٤س أنٍٟ

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

 ؾ٤ٓ٘حً.ضٞجؾى ج٫ٞطٍجخ ًٓ٘ إٔ أٚرف جُلٍو ٗٗطحً  :ٓىٟ جُك٤حز

 ذىأ ج٫ٞطٍجخ ذؼى كطٍز ٖٓ جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س جُطر٤ؼ٤س :جٌُٔطٓد

 ٗٓر٤حً.

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

جُٔٞجهددق أٝ ٝ ،ج٩غددحٌز٫ ضوطٛددٍ ػِدد٠ أٗددٞجع ٓؼ٤٘ددس ٓددٖ  :ٓؼٔددْ

 جًٍُٗحء.

جُٔٞجهددق أٝ ٝ ،ج٩غددحٌز٣كددىظ كودد١ ٓددغ أٗددٞجع ٓؼ٤٘ددس ٓددٖ  :ظٍكدد٢

 جًٍُٗحء.

 :رؾذ٣ذ اُؾذح اُؾب٤ُخ

 Aٖٓ ج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حٌ  قرح٠أوُس نل٤لس ػ٠ِ ج٩ :نل٤ق

 Aٖٓ ج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حٌ  قرح٠أوُس ٓطْٞطس ػ٠ِ ج٩ :ٓط١ْٞ

ٖددى٣ى أٝ ٓططددٍف ٓددٖ ج٧ػددٍجٜ كدد٢ ئقرددح٠  ػِدد٠أوُددس  :ٖددى٣ى

   Aجُٔؼ٤حٌ 

 الاٗزصبةاضطشاة 

Erectile Disorder (F52.21) ٓؼب٤٣ش اُزؾخ٤ص 

A-  ٝجقى ػ٠ِ ج٧هَ ٖٓ ج٧ػٍجٜ جُػ٬غس جُطح٤ُس ٣ؿدد إٔ ٣ههطردٍ كد٢

ٓددٖ   %100- %75ٓددح ٣وددٍخ ٓددٖ )رددحً ًددَ أٝ ؾ٤ٔددغ جُٔ٘حْددرحش ضو٣ٍ

أٝ ئيج ، كد٢ جُٓدد٤حهحش جُظٍك٤دس جُطدد٢ ضدْ ضكى٣ددىٛح)جُ٘ٗدح٠ جُؿ٘ٓدد٢ 
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 ،  ًحٕ ٓؼٔٔحً كل٢ ؾ٤ٔغ ج٤ُٓحهحش

ٚؼٞذس ِٓكٞظس ك٢ جُكٍٛٞ ػ٠ِ ج٫ٗطٛدحخ أغ٘دحء جُ٘ٗدح٠  -1

 جُؿ٢ٓ٘.

ٚددؼٞذس ِٓكٞظددس كدد٢ جُكلددحظ ػِدد٠ ج٫ٗطٛددحخ قطدد٠ جًطٔددحٍ  -2

 جُ٘ٗح٠ جُؿ٢ٓ٘.

 جٗهلحٜ ِٓكٞظ ك٢ ٬ٚذس ج٫ٗطٛحخ. -3

B-  ٌج٧ػددٍجٜ كدد٢ جُٔؼ٤ددحA  6جْددطٍٔش ُٔددىز ٫ ضوددَ ػٔددح ٣وددحٌخ 

 أٍٖٜ.

C-  ٌج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حA ٜٓٔحً ػ٘ى جُلٍو٣ٍ٣ٍْحً رح٠حً ئق ضٓرد. 

D-  أكَٟ ٓدٖ ند٬ٍ جٞدطٍجخ  َ ٫ ٣هلٍٓ نَِ جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س ذٌٗ

ػوِددد٢ ؿ٤دددٍ ؾ٘ٓددد٢ أٝ ً٘ط٤ؿدددس ُ٪قردددح٠ جُٗدددى٣ى ٓدددٖ ػ٬هدددس أٝ 

وٝجء أٝ قحُدس /ضدأغ٤ٍ ٓدحوز ُٟ ئُد٫٠ ٣هؼٝ ُٟـ٠ٞحش ًر٤ٍز أنٍٟ

 .٠ر٤س أنٍٟ

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

 ؾ٤ٓ٘حً.ضٞجؾى ج٫ٞطٍجخ ًٓ٘ إٔ أٚرف جُلٍو ٗٗطحً  :ٓىٟ جُك٤حز

 ذىأ ج٫ٞطٍجخ ذؼى كطٍز ٖٓ جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س جُطر٤ؼ٤س :جٌُٔطٓد

 ٗٓر٤حً.

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

جُٔٞجهددق أٝ ٝ ،ج٩غددحٌز٫ ضوطٛددٍ ػِدد٠ أٗددٞجع ٓؼ٤٘ددس ٓددٖ  :ٓؼٔددْ

 جًٍُٗحء.

جُٔٞجهددق أٝ ٝ ،ج٩غددحٌز٣كددىظ كودد١ ٓددغ أٗددٞجع ٓؼ٤٘ددس ٓددٖ  :ظٍكدد٢

 حء.جًٍُٗ

 :رؾذ٣ذ اُؾذح اُؾب٤ُخ

 Aٖٓ ج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حٌ  قرح٠أوُس نل٤لس ػ٠ِ ج٩ :نل٤ق

 Aٖٓ ج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حٌ  قرح٠أوُس ٓطْٞطس ػ٠ِ ج٩ :ٓط١ْٞ

ٖددى٣ى أٝ ٓططددٍف ٓددٖ ج٧ػددٍجٜ كدد٢ ئقرددح٠ ػِدد٠ أوُددس  :ٖددى٣ى
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 Aجُٔؼ٤حٌ 

 ٗض١ٞاضطشاة اُ٘ؾٞح اُغ٘غ٤خ الأ

Female Orgasmic Disorder (F52.31) 

A- ردحً ٝؾٞو أ١ ٖٓ ج٧ػٍجٜ جُطح٤ُس ك٢ ًَ أٝ ؾ٤ٔغ جُٔ٘حْرحش ضو٣ٍ

كد٢ جُٓدد٤حهحش )ٓددٖ جُ٘ٗدح٠ جُؿ٘ٓدد٢   %100- %75ٓدح ٣وددٍخ ٓدٖ )

أٝ ئيج ًددددحٕ ٓؼٔٔددددحً كلدددد٢ ؾ٤ٔددددغ ، جُظٍك٤ددددس جُطدددد٢ ضددددْ ضكى٣ددددىٛح

 : ج٤ُٓحهحش

 أٝ ؿ٤حخ ُِ٘ٗٞز جُؿ٤ٓ٘س.، أٝ ٗىٌز ٬ٓقظس، ضأن٤ٍ ِٓكٞظ -1

 ًػحكس أقح٤ّْ جُ٘ٗٞز جُؿ٤ٓ٘س.جٗهلحٜ ِٓكٞظ ك٢  -2

B-  ٌج٧ػددٍجٜ كدد٢ جُٔؼ٤ددحA  6جْددطٍٔش ُٔددىز ٫ ضوددَ ػٔددح ٣وددحٌخ 

 أٍٖٜ.

C-  ٌج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حA ٜٓٔحً ػ٘ى جُلٍو٣ٍ٣ٍْحً ئقرح٠حً  ضٓرد. 

D-  أكٟدَ ٓدٖ ند٬ٍ جٞدطٍجخ  َ ٫ ٣هلٍٓ نَِ جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س ذٗدٌ

س )ػ٘ددق ػوِدد٢ ؿ٤ددٍ ؾ٘ٓدد٢ أٝ ً٘ط٤ؿددس ُ٪قرددح٠ جُٗددى٣ى ٓددٖ ػ٬هدد

ضدأغ٤ٍ  ُٟ ئُد٫٠ ٣هؼدٝ ج٣ٍُٗي ٓدػ٬ً  أٝ ُٟدـ٠ٞحش ًر٤دٍز أندٍٟ

 وٝجء أٝ قحُددددددددددددددددددددددددددددددددددس ٠ر٤ددددددددددددددددددددددددددددددددددس /ٓددددددددددددددددددددددددددددددددددحوز

 .أنٍٟ

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

 ؾ٤ٓ٘حً.ضٞجؾى ج٫ٞطٍجخ ًٓ٘ إٔ أٚرف جُلٍو ٗٗطحً  :ٓىٟ جُك٤حز

 ذىأ ج٫ٞطٍجخ ذؼى كطٍز ٖٓ جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س جُطر٤ؼ٤س :جٌُٔطٓد

 ٗٓر٤حً.

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

جُٔٞجهددق أٝ ٝ ،ج٩غددحٌز٫ ضوطٛددٍ ػِدد٠ أٗددٞجع ٓؼ٤٘ددس ٓددٖ  :ٓؼٔددْ

 جًٍُٗحء.

جُٔٞجهدق أٝ ٝ ،ج٩غدحٌز٣كىظ كود١ ٓدغ أٗدٞجع ٓؼ٤٘دس ٓدٖ  :جُظٍك٢
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 جًٍُٗحء.

 :رؾذ٣ذ اُؾذح اُؾب٤ُخ

 Aٖٓ ج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حٌ  قرح٠أوُس نل٤لس ػ٠ِ ج٩ :نل٤ق

 Aٖٓ ج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حٌ  قرح٠أوُس ٓطْٞطس ػ٠ِ ج٩ :ٓط١ْٞ

ٖددى٣ى أٝ ٓططددٍف ٓددٖ ج٧ػددٍجٜ كدد٢ ئقرددح٠  ػِدد٠أوُددس  :ٖددى٣ى

 Aجُٔؼ٤حٌ 

 ٗض١ٞالاعزضبسح اُغ٘غ٢ الأ/اضطشاة الاٛزٔبّ

Female Sexual Interest/Arousal Disorder (F52.22) 

A- ج٫ْطػحٌز جُؿ٤ٓ٘س ًٔدح ٣طؿِد٠ /ك٢ ج٫ٛطٔحّ، كوى أٝ ض٘حهٙ ِٓكٞظ

 ذػ٬غس ػ٠ِ ج٧هَ ٓٔح ٢ِ٣:

 ج٫ٛطٔحّ ك٢ جُ٘ٗح٠ جُؿ٢ٓ٘.كوى أٝ ض٘حهٙ  -1

 .كوى أٝ ض٘حهٙ ج٧كٌحٌ أٝ جُطه٬٤ش جُؿ٤ٓ٘س جُٔػ٤ٍز -2

ػحوزً ٓح ضٌدٕٞ ؿ٤دٍ ٝ ،ذىء ٓلوٞو أٝ ٓ٘هلٝ ُِ٘ٗح٠ جُؿ٢ٓ٘ -3

 ٓٓطؿ٤رس ُٔكح٫ٝش ج٣ٍُٗي ك٢ جُرىء.

جٗهلددحٜ ج٩غددحٌز جُؿ٘ٓدد٤س أغ٘ددحء جُ٘ٗددح٠ جُؿ٘ٓدد٢ كدد٢ /ؿ٤ددحخ -4

،  %100- %٣75ودٍخ ٓدٖ ٓؼظْ أٝ ًَ جُِوحءجش جُؿ٤ٓ٘س )ٓح 

ً ، )ك٢ ج٤ُٓحهحش جُظٍك٤س جُطد٢ ضدْ ضكى٣دىٛح أٝ ، ئيج ًدحٕ ٓؼٔٔدح

 كل٢ ؾ٤ٔغ ج٤ُٓحهحش .

ج٫ْدددطػحٌز جُؿ٘ٓددد٤س ٌوجً ػِددد٠ أ١ /جٗهلدددحٜ ج٫ٛطٔدددحّ/ؿ٤دددحخ -5

، ؾ٘ٓددد٤س وجن٤ِدددس أٝ نحٌؾ٤دددس )ػِددد٠ ْدددر٤َ جُٔػدددحٍ ئٖدددحٌز

 جُِلظ٤س ٝجُر٣ٍٛس .، ٌٔطٞذسجُ

جٗهلددحٜ ج٧قحْدد٤ّ كدد٢ ج٧ػٟددحء جُط٘حْدد٤ِس أٝ ؿ٤ددٍ /ؿ٤ددحخ -6

أٝ ًددَ  كدد٢ ٓؼظددْج٧ػٟددحء جُط٘حْدد٤ِس أغ٘ددحء جُ٘ٗددح٠ جُؿ٘ٓدد٢ 

)كدددد٢ ،  %100- %75جُِوددددحءجش جُؿ٘ٓدددد٤س )ٓددددح ٣وددددٍخ ٓددددٖ 

ً ، ج٤ُٓحهحش جُظٍك٤س جُط٢ ضدْ ضكى٣دىٛح أٝ كلد٢ ، ئيج ًدحٕ ٓؼٔٔدح
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 ؾ٤ٔغ ج٤ُٓحهحش .

B-  ٌج٧ػددٍجٜ كدد٢ جُٔؼ٤ددحA َ6ػٔددح ٣وددحٌخ  جْددطٍٔش ُٔددىز ٫ ضودد 

 أٍٖٜ.

C-  ٌج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حA ٜٓٔحً ػ٘ى جُلٍو٣ٍ٣ٍْحً ئقرح٠حً  ضٓرد. 

D-  أكَٟ ٓدٖ ند٬ٍ جٞدطٍجخ  َ ٫ ٣هلٍٓ نَِ جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س ذٌٗ

ػوِدد٢ ؿ٤ددٍ ؾ٘ٓدد٢ أٝ ً٘ط٤ؿددس ُ٪قرددح٠ جُٗددى٣ى ٓددٖ ػ٬هددس )ٓددػ٬ً 

ضدأغ٤ٍ  ُٟ ئُد٫٠ ٣هؼدٝ أٝ ُٟـ٠ٞحش ًر٤ٍز أندٍٟ  ػ٘ق ج٣ٍُٗي

 .ء أٝ قحُس ٠ر٤س أنٍٟوٝج/ٓحوز

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

 ؾ٤ٓ٘حً.ضٞجؾى ج٫ٞطٍجخ ًٓ٘ إٔ أٚرف جُلٍو ٗٗطحً  :ٓىٟ جُك٤حز

 ذىأ ج٫ٞطٍجخ ذؼى كطٍز ٖٓ جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س جُطر٤ؼ٤س :جٌُٔطٓد

     ٗٓر٤حً.
 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

جُٔٞجهددق أٝ ٝ ،ج٩غددحٌز٫ ضوطٛددٍ ػِدد٠ أٗددٞجع ٓؼ٤٘ددس ٓددٖ  :ٓؼٔددْ

 جًٍُٗحء.

جُٔٞجهددق أٝ ٝ ،ج٩غددحٌز٣كددىظ كودد١ ٓددغ أٗددٞجع ٓؼ٤٘ددس ٓددٖ  :ظٍكدد٢

 جًٍُٗحء.

 :رؾذ٣ذ اُؾذح اُؾب٤ُخ

 Aٖٓ ج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حٌ  قرح٠أوُس نل٤لس ػ٠ِ ج٩ :نل٤ق

 Aٖٓ ج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حٌ  قرح٠أوُس ٓطْٞطس ػ٠ِ ج٩ :ٓط١ْٞ

ٖددى٣ى أٝ ٓططددٍف ٓددٖ ج٧ػددٍجٜ كدد٢ ئقرددح٠ ػِدد٠ أوُددس  :ٖددى٣ى

   Aجُٔؼ٤حٌ 

 اُؾٞض٢ اُز٘بع٢ِ ٣لاطأُْ الإاضطشاة 

Genlto-Pelvic Pain/Penetration Disorder (F52.6) 
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A- :جُٛؼٞذحش جُػحذطس أٝ جُٔطٌٌٍز ك٢ ٝجقى )أٝ أًػٍ  ٓٔح ٢ِ٣ 

 جُٜٔر٢ِ أغ٘حء جُؿٔحع. ٬٣ؼج٩ -1

أُدددْ كٍؾددد٢ ٜٓرِددد٢ أٝ قٞٞددد٢ أغ٘دددحء جُؿٔدددحع جُٜٔرِددد٢ أٝ  -2

 ٓكدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددح٫ٝش 

 .٬٣ؼج٩

ٞجٞددف ق٤ددحٍ ج٧ُددْ جُلٍؾدد٢ جُٜٔرِدد٢ أٝ جُهددٞف أٝ جُوِددن جُ -3

 أٝ ً٘ط٤ؿس ُ٪٬٣ؼ جُٜٔر٢ِ.، جُك٢ٞٞ جُٔطٞهغ أٝ ن٬ٍ

ضددٞضٍ أٝ ٖددى ػٟدد٬ش هددحع جُكددٜٞ جُِٔكددٞظ أغ٘ددحء ٓكحُٝددس  -4

 ٣ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد٬ؼج٩

 جُٜٔر٢ِ.

B-  ٌج٧ػددٍجٜ كدد٢ جُٔؼ٤ددحA  6جْددطٍٔش ُٔددىز ٫ ضوددَ ػٔددح ٣وددحٌخ 

 أٍٖٜ.

C-  ٌج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حA ٜٓٔحً ػ٘ى جُلٍو٣ٍ٣ٍْحً ئقرح٠حً  ضٓرد. 

D-  أكَٟ ٓدٖ ند٬ٍ جٞدطٍجخ  َ ٫ ٣هلٍٓ نَِ جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س ذٌٗ

ػوِدد٢ ؿ٤ددٍ ؾ٘ٓدد٢ أٝ ً٘ط٤ؿددس ُ٪قرددح٠ جُٗددى٣ى ٓددٖ ػ٬هددس )ٓددػ٬ً 

ضدأغ٤ٍ  ُٟ ئُد٫٠ ٣هؼدٝ أٝ ُٟـ٠ٞحش ًر٤ٍز أندٍٟ  ػ٘ق ج٣ٍُٗي

 .وٝجء أٝ قحُس ٠ر٤س أنٍٟ/ٓحوز

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

 ؾ٤ٓ٘حً.ضٞجؾى ج٫ٞطٍجخ ًٓ٘ إٔ أٚرف جُلٍو ٗٗطحً  :ٓىٟ جُك٤حز

 ذىأ ج٫ٞطٍجخ ذؼى كطٍز ٖٓ جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س جُطر٤ؼ٤س :جٌُٔطٓد

 ٗٓر٤حً.

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

جُٔٞجهددق أٝ ٝ ،ج٩غددحٌز٫ ضوطٛددٍ ػِدد٠ أٗددٞجع ٓؼ٤٘ددس ٓددٖ  :ٓؼٔددْ

 جًٍُٗحء.

جُٔٞجهددق أٝ ٝ ،ج٩غددحٌز٣كددىظ كودد١ ٓددغ أٗددٞجع ٓؼ٤٘ددس ٓددٖ  :ظٍكدد٢

 جًٍُٗحء.



 222 اختلالات الوظيفة الجنسية

 

 :رؾذ٣ذ اُؾذح اُؾب٤ُخ

 Aٖٓ ج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حٌ  قرح٠أوُس نل٤لس ػ٠ِ ج٩ :نل٤ق

 Aٖٓ ج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حٌ  قرح٠أوُس ٓطْٞطس ػ٠ِ ج٩ :ٓط١ْٞ

ٖددى٣ى أٝ ٓططددٍف ٓددٖ ج٧ػددٍجٜ كدد٢ ئقرددح٠ ػِدد٠ أوُددس  :ٖددى٣ى

 Aجُٔؼ٤حٌ 

 اُشؿجخ اُغ٘غ٤خ اُزًش١ٝ اضطشاة ٗوص اُ٘ؾبط

Male Hypoactive Sexual Desire Disorder (F52.0) ٓؼب٤٣ش اُزؾخ٤ص 

A- جُٔػ٤ددٍز أٝ /ٗوددٙ ٓٓددطٍٔ أٝ ٓطٌددٌٍ )أٝ ؿ٤ددحخ  ٨ُكٌددحٌ جُؿ٘ٓدد٤س

ٕ جُكٌددْ ذٞؾددٞو ٗوددٙ ئجُه٤ددح٫ش ٝجٍُؿرددس كدد٢ جُ٘ٗددح٠ جُؿ٘ٓدد٢. 

ٓددغ ج٧نددً كدد٢ ج٫ػطرددحٌ جُؼٞجٓددَ جُطدد٢ ، ٣ٞٞددغ ٓددٖ هرددَ جُطر٤ددد

جُؼحٓددددس ٓػددددَ جُؼٔددددٍ ٝجُٓدددد٤حهحش ، ضددددإغٍ ػِدددد٠ ج٧وجء جُؿ٘ٓدددد٢

 ٝج٫ؾطٔحػ٤س ٝجُػوحك٤س ٖٓ ق٤حز جُلٍو.

B-  ٌج٧ػددٍجٜ كدد٢ جُٔؼ٤ددحA  6جْددطٍٔش ُٔددىز ٫ ضوددَ ػٔددح ٣وددحٌخ 

 أٍٖٜ.

C-  ٌج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حA ٜٓٔحً ػ٘ى جُلٍو٣ٍ٣ٍْحً ئقرح٠حً  ضٓرد. 

D-  أكَٟ ٓدٖ ند٬ٍ جٞدطٍجخ  َ ٫ ٣هلٍٓ نَِ جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س ذٌٗ

جُٗدددى٣ى ٓدددٖ ػ٬هدددس أٝ  ػوِددد٢ ؿ٤دددٍ ؾ٘ٓددد٢ أٝ ً٘ط٤ؿدددس ُ٪قردددح٠

وٝجء أٝ قحُدس /ضدأغ٤ٍ ٓدحوز ُٟ ئُد٫٠ ٣هؼٝ ُٟـ٠ٞحش ًر٤ٍز أنٍٟ

 .٠ر٤س أنٍٟ

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

 ؾ٤ٓ٘حً.ضٞجؾى ج٫ٞطٍجخ ًٓ٘ إٔ أٚرف جُلٍو ٗٗطحً  :ٓىٟ جُك٤حز

 ذىأ ج٫ٞطٍجخ ذؼى كطٍز ٖٓ جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س جُطر٤ؼ٤س :جٌُٔطٓد

 ٗٓر٤حً.

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

جُٔٞجهددق أٝ ٝ ،ج٩غددحٌز٫ ضوطٛددٍ ػِدد٠ أٗددٞجع ٓؼ٤٘ددس ٓددٖ  :ٓؼٔددْ
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 جًٍُٗحء.

جُٔٞجهددق أٝ ٝ ،ج٩غددحٌز٣كددىظ كودد١ ٓددغ أٗددٞجع ٓؼ٤٘ددس ٓددٖ  :ظٍكدد٢

 جًٍُٗحء.

 

 :رؾذ٣ذ اُؾذح اُؾب٤ُخ

 Aٖٓ ج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حٌ  قرح٠أوُس نل٤لس ػ٠ِ ج٩ :نل٤ق

 Aٖٓ ج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حٌ  قرح٠أوُس ٓطْٞطس ػ٠ِ ج٩ :ٓط١ْٞ

ٖددى٣ى أٝ ٓططددٍف ٓددٖ ج٧ػددٍجٜ كدد٢ ئقرددح٠  ػِدد٠أوُددس  :ٖددى٣ى

 Aجُٔؼ٤حٌ 

 اُوزف أُجٌش

Premature (Early) Ejaculation (F52.4) ٓؼب٤٣ش اُزؾخ٤ص 

A-  ٗٔدد١ ٓٓددطٍٔ أٝ ٓطٌددٌٍ ٓددٖ جُوددًف جُدد١ً ٣كددىظ أغ٘ددحء ٓٔحٌْددس

جُ٘ٗح٠ جُؿ٢ٓ٘ ٓغ ٣ٍٖي ك٢ ؿٟٕٞ ٓح ٣وٍخ ٓدٖ وه٤ودس ٝجقدىز 

 جُٜٔر٢ِ ٝهرَ إٔ ٣ٍؿد جُلٍو ذًُي. ٬٣ؼذؼى ج٩

ػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ إٔ ضٗه٤ٙ جُوًف جُٔرٌٍ ٣ٌٖٔ ضطر٤وٚ  :ٓلاؽظخ

كِدْ ٣دطْ ، ػ٠ِ ج٧كٍجو جُٔ٘ه٤٠ٍٖ كد٢ أٗٗدطس ؾ٘ٓد٤س ؿ٤دٍ ٜٓر٤ِدس

 ٝٞغ ٓؼح٤٣ٍ ٓكىوز جُٔىز ًُٜٙ ج٧ٗٗطس.

B-  ٌج٧ػددٍجٜ كدد٢ جُٔؼ٤ددحA  6جْددطٍٔش ُٔددىز ٫ ضوددَ ػٔددح ٣وددحٌخ 

هى جنطرٍش أغ٘حء جُ٘ٗح٠ جُؿ٢ٓ٘ ك٢ ٓؼظدْ ٣ؿد إٔ ضٌٕٞ ٝ أٍٖٜ

)كددد٢  ،  %100- %75أٝ ًدددَ جُِودددحءجش جُؿ٘ٓددد٤س )ٓدددح ٣ودددٍخ ٓدددٖ 

ً ، ج٤ُٓحهحش جُظٍك٤س جُط٢ ضْ ضكى٣ىٛح أٝ كلد٢ ؾ٤ٔدغ ، ئيج ًحٕ ٓؼٔٔح

 ج٤ُٓحهحش .

C-  ٌج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حA ٜٓٔحً ػ٘ى جُلٍو٣ٍ٣ٍْحً ئقرح٠حً  ضٓرد. 

D- أكَٟ ٓدٖ ند٬ٍ جٞدطٍجخ  ٫ ٣هلٍٓ نَِ جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س  َ ذٌٗ

ػوِددد٢ ؿ٤دددٍ ؾ٘ٓددد٢ أٝ ً٘ط٤ؿدددس ُ٪قردددح٠ جُٗدددى٣ى ٓدددٖ ػ٬هدددس أٝ 

وٝجء أٝ قحُدس /ضدأغ٤ٍ ٓدحوز ُٟ ئُد٫٠ ٣هؼٝ ُٟـ٠ٞحش ًر٤ٍز أنٍٟ
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 .٠ر٤س أنٍٟ

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

 ؾ٤ٓ٘حً.ضٞجؾى ج٫ٞطٍجخ ًٓ٘ إٔ أٚرف جُلٍو ٗٗطحً  :ٓىٟ جُك٤حز

 جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س جُطر٤ؼ٤س ذىأ ج٫ٞطٍجخ ذؼى كطٍز ٖٓ :جٌُٔطٓد

 ٗٓر٤حً.

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

جُٔٞجهددق أٝ ٝ ،ج٩غددحٌز٫ ضوطٛددٍ ػِدد٠ أٗددٞجع ٓؼ٤٘ددس ٓددٖ  :ٓؼٔددْ

 جًٍُٗحء.

جُٔٞجهددق أٝ ٝ ،ج٩غددحٌز٣كددىظ كودد١ ٓددغ أٗددٞجع ٓؼ٤٘ددس ٓددٖ  :ظٍكدد٢

 جًٍُٗحء.

 :رؾذ٣ذ اُؾذح اُؾب٤ُخ

 Aٖٓ ج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حٌ  قرح٠أوُس نل٤لس ػ٠ِ ج٩ :نل٤ق

 Aٖٓ ج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حٌ  قرح٠أوُس ٓطْٞطس ػ٠ِ ج٩ :ٓط١ْٞ

ٖددى٣ى أٝ ٓططددٍف ٓددٖ ج٧ػددٍجٜ كدد٢ ئقرددح٠ ػِدد٠ أوُددس  :ٖددى٣ى

 Aجُٔؼ٤حٌ 

 خَِ ع٘غ٢ ٓؾذس ثٔبدح/دٝاء

Substance/Medication-Induced Sexual Dysfunction  اُزؾخ٤صٓؼب٤٣ش 

A-  ْػِدد٠ جُدد١ً ٣ٜدد٤ٖٔ ٝ كدد٢ جُٞظ٤لددس جُؿ٘ٓدد٤سْدد٣ٍ٣ٍحً جٞددطٍجخ ٜٓدد

 .جٌُٛٞز ج٣ٍ٣ٍُٓس

B- أٝ جُ٘طدحتؽ جُٔهر٣ٍدس ، جُلكدٙ جُؿٓدى١ٝ ،ٛ٘حى أوُدس ٓدٖ جُطدح٣ٌم

 : 2)ٝ   1)ػ٠ِ ٝؾٞو ٬ًً ٖٓ 

نددد٬ٍ أٝ قدددح٫ً ػودددد  Aضطدددٌٞش ج٧ػدددٍجٜ كددد٢ جُٔؼ٤دددحٌ  -1

 .أٝ جُٓكد ٖٓ ٓحوز أٝ ذؼى جُطؼٍٜ ُؼوحٌ ٓح ذٔحوزج٫ٗٓٔحّ 

ج٧ػددٍجٜ كددد٢  ئػطدددحءجُدددىٝجء جُٔطٜٔددس هدددحوٌز ػِدد٠ /جُٔددحوز -2

 .Aجُٔؼ٤حٌ 

C-  ٍأكٟددَ ٓددٖ ندد٬ٍ نِددَ ؾ٘ٓدد٢ ؿ٤دد  َ ٫ ٣هلٓددٍ ج٫ٞددطٍجخ ذٗددٌ
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وٝجء. ٓػددَ ٛددًٙ ج٧وُددس ػِدد٠ ٝؾددٞو نِددَ ؾ٘ٓدد٢ /ٗددحضؽ ػددٖ ٓددحوز

 :ٓٓطوَ ٣ٌٖٔ إٔ ضطٟٖٔ ٓح ٢ِ٣

ضٓددطٍٔ ج٧ػددٍجٜ ، جُددىٝجء/ج٧ػددٍجٜ ضٓددرن ذددىء جْددطهىجّ جُٔددحوز

طٜدحء جُٓدكد قدٞج٢ُ جُٗدٍٜ  ذؼدى جٗ، ُلطٍز ٜٓٔس ٖٓ جُُٖٓ )ٓػحٍ

أٝ إٔ ٛ٘ددحى وُدد٬٤ً ونددٍ ٣وطددٍـ ٝؾددٞو ، جُٗددى٣ىج٫ٗٓددٔحّ جُكددحو أٝ 

هٛددس ، وٝجء )ٓػددحٍ/جٞددطٍجخ ؾ٘ٓدد٢ ٓٓددطوَ ُدد٤ّ ٓكددىغحً ذٔددحوز

 ٗٞذحش ٓؼحٝوز ؿ٤ٍ يجش ِٚس ذحُٔٞجو .

D-  ٓٓحٌ قحُس ٣ًٛحٕ. قٍٛجً ن٫ٍ٬ ٣كىظ ج٫ٞطٍجخ 

E- ٝج٧وجء  ِٓكدٞظ٤ٖ كد٢ ٓؿدح٫شئقرح٠دحً  ٣ٓرد ج٫ٞطٍجخ ضى٤ٗحً أ

 .ج٧نٍٟجُٜٔٔس  ج٧وجءج٫ؾطٔحػ٤س ٝج٤ُٜ٘ٔس أٝ ٓؿح٫ش 

٣ؿدددد ٝٞدددغ ٛدددًج جُطٗددده٤ٙ ػٞٞدددحً ػدددٖ ضٗددده٤ٙ  :ٓلاؽظدددخ

أٝ جُٓدكد ٓدٖ ٓدحوز كود١ ػ٘دىٓح ضٜد٤ٖٔ ج٧ػدٍجٜ كد٢  ذٔحوزج٫ٗٓٔحّ 

ػ٘ددىٓح ضٌددٕٞ ٓددٖ جُٗددىز ذٌٔددحٕ ٝ ػِدد٠ جُٛددٌٞز جُٓدد٣ٍ٣ٍس Aجُٔؼ٤ددحٌ 

  ذك٤ع ضٓطؿِد ج٫ٛطٔحّ ج١ٍ٣ٍُٓ.
ICD-10-CM  

 وٕٝ 
جٞطٍجخ 
 ج٫ْطؼٔحٍ

ٓغ 
جٞطٍجخ 
ج٫ْطؼٔحٍ، 
ٓط١ْٞ أٝ 
 ٖى٣ى

ٓغ 
جٞطٍجخ 
ج٫ْطؼٔحٍ، 
 نل٤ق

 

F10.981 F10.281 F10.181 ٍٞجٌُك 
F11.981 F11.281 F11.181 ٕٞج٧ك٤ 

F13.981 F13.281 F13.181 
جُٔ٘ٞٓحش، جُٜٔىتحش، 

 ٟٓحوجش جُوِن

F15.981 F15.281 F15.181 
أٝ )ج٧ٓل٤طح٤ٖٓ 

 جُٔ٘ٗطحش ج٧نٍٟ 
F14.981 F14.281 F14.181 ًًٖٞح٤٣ 

F19.981 F19.281 F19.181 
ٓٞجو أنٍٟ )أٝ ؿ٤ٍ 

 ٓؼٍٝكس 
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كددد٢ كٛدددَ ج٫ٞدددطٍجذحش  1جٗظدددٍ جُؿدددىٍٝ )ضكى٣دددى ٓدددح ئيج ًدددحٕ 

 : ٤س" ُِطٗه٤ٛحش جٍُٔضرطس ذٛ٘ق ٓحوز ٓحج٩وٓحٗٝ جُٔطؼِوس ذٔحوز

ذٔدحوز ٓدح  ج٫ٗٓٔحّ ئيج ضْ جْط٤لحء ٓؼح٤٣ٍ  :ج٫ٗٓٔحّ ٓغ ذىج٣س أغ٘حء 

 .ج٫ٗٓٔحّ ٝضطٌٞش ج٧ػٍجٜ ن٬ٍ 

ئيج ضدددْ جْدددط٤لحء ٓؼدددح٤٣ٍ جُٓدددكد ٓدددٖ  :ٓدددغ ذىج٣دددس أغ٘دددحء جُٓدددكد

 .جُٔحوزٝضطٌٞش ج٧ػٍجٜ ن٬ٍ أٝ ذؼى كطٍز ٝؾ٤ُز ٖٓ جُٓكد

 :ؽذد اُؾذح اُؾب٤ُخ

 ٖٓ ٓ٘حْرحش جُ٘ٗح٠ جُؿ٢ٓ٘. %50-%٣25كىظ ن٬ٍ :نل٤ق

 ٖٓ ٓ٘حْرحش جُ٘ٗح٠ جُؿ٢ٓ٘. %75-%50كىظ ن٬ٍ ٣ :ٓط١ْٞ

 أٝ أًػٍ ٖٓ ٓ٘حْرحش جُ٘ٗح٠ جُؿ٢ٓ٘. %٣75كىظ ن٬ٍ  :ٖى٣ى

 خَِ ٝظ٤لخ ع٘غ٤خ ٓؾذد آخش

Other Specified Sexual Dysfunction (F52.8) 

٣٘طرن ًٛج جُط٤٘ٛق ػِد٠ جُكدح٫ش جُطد٢ ضٓد٤طٍ ك٤ٜدح ج٧ػدٍجٜ 

ٛحٓدحً أٝ ْد٣ٍ٣ٍحً ئقرح٠دحً  ضٓدردجُطد٢ ٝ ج٤ُُٔٔز ُهَِ جُٞظ٤لدس جُؿ٘ٓد٤س

ٌُٝدٖ ، أٝ ؿ٤ٍٛدح، جُٔؿح٫ش ج٫ؾطٔحػ٤س ٝج٤ُٜ٘ٔسك٢  ٞؼلحً ك٢ ج٧وجء

ٓدددٖ ج٫ٞدددطٍجذحش ٓدددٖ كثدددس أ١  ٫ ضلدد٢ ذحُٔؼدددح٤٣ٍ جٌُحِٓدددس ُطٗددده٤ٙ

 جنط٫٬ش جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س.

٣طْ جْطهىجّ كثس نَِ جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س جُٔكىو ج٥ندٍ كد٢ جُكدح٫ش 

ْدرد ٓكدىو إٔ جُطظدحٍٛجش جُكح٤ُدس ٫ ئ٣ٛحٍ  ٤دجُط٢ ٣هطحٌ ك٤ٜح جُطر

ٓدددٖ ج٫ٞدددطٍجذحش ٓدددٖ كثدددس أ١  جُٔؼدددح٤٣ٍ جُٔكدددىوز ُطٗددده٤ٙردددن٢ ضِ

 جنط٫٬ش جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س.

" ض٤ِٜدح وند٣ٍطْ يُي ٖٓ ن٬ٍ ضٓؿ٤َ "نَِ ٝظ٤لدس ؾ٘ٓد٤س ٓكدىو 

 ."ٗلٌٞ ؾ٢ٓ٘"  ،ج٧ْرحخ جُٔكىوز )ٓػ٬ً 

 خَِ ٝظ٤لخ ع٘غ٤خ ؿ٤ش ٓؾذد

Unspecified Sexual Dysfunction (F52.9) 
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٣٘طرن ًٛج جُط٤٘ٛق ػِد٠ جُكدح٫ش جُطد٢ ضٓد٤طٍ ك٤ٜدح ج٧ػدٍجٜ 

ٛحٓدحً أٝ ْد٣ٍ٣ٍحً ئقرح٠دحً  جُطد٢ ضٓدردٝ ج٤ُُٔٔز ُهَِ جُٞظ٤لدس جُؿ٘ٓد٤س

ٌُٝدٖ ، أٝ ؿ٤ٍٛدح، جُٔؿح٫ش ج٫ؾطٔحػ٤س ٝج٤ُٜ٘ٔسك٢  ٞؼلحً ك٢ ج٧وجء

ٓدددٖ كثدددس ٓدددٖ ج٫ٞدددطٍجذحش أ١  ٫ ضلدد٢ ذحُٔؼدددح٤٣ٍ جٌُحِٓدددس ُطٗددده٤ٙ

 جنط٫٬ش جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س.

٣طْ جْطهىجّ كثس نَِ ٝظ٤لس ؾ٤ٓ٘س ؿ٤دٍ ٓكدىو كد٢ جُكدح٫ش جُطد٢ 

ْدرد ٓكدىو إٔ جُطظدحٍٛجش جُكح٤ُدس ٫ ئ٣ٛدحٍ  ٣هطحٌ ك٤ٜح جُطر٤د ػىّ

ٓدددٖ ج٫ٞدددطٍجذحش ٓدددٖ كثدددس أ١  جُٔؼدددح٤٣ٍ جُٔكدددىوز ُطٗددده٤ٙردددن٢ ضِ

 جنط٫٬ش جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س.

ٞكٍ ػِد٠ جُٔؼِٞٓدحش جٌُحك٤دس ُٞٞدغ ٝضطٟٖٔ جُكح٫ش جُطد٢ ٫ ضطد

 ضٗه٤ٙ أًػٍ ضكى٣ىجً.

 

 

 




