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 أُغِيٝ اُزؾٌْ ثبلاٗذكبعٝ ضطشاثبد اُزؾٞػإ
The disruptive, impulse-control, and conduct disorders 

 الاػزشاض٢اضطشاة اُزؾذ١ 

Oppositional Defiant Disorder (F91.3) 

A- جُٔطكدى١/جُِٓٞى جُٔؿدحوٍٝ ،رن٢جُؼٛ/١ٔٗ ٖٓ جُُٔجؼ جُـحٞد ،

أٖدٍٜ ًٔدح ٣ػردص ذٔدح ٫ ٣ودَ  6أٝ ج٫ٗطوح٢ٓ ٣ىّٝ ُلطٍز ٫ ضوَ ػدٖ 

ضؿِددص ندد٬ٍ ، ػددٖ أٌذؼددس أػددٍجٜ ٓددٖ أ١ ٓددٖ جُلثددحش جُطح٤ُددس

 .ج٧ٖوحءجُطلحػَ ٓغ ٖهٙ ٝجقى ػ٠ِ ج٧هَ ٖٓ ؿ٤ٍ 

 اُؼصج٢/*أُضاط اُـبضت

 .ؿحُرحً ٓح ٣لوى أػٛحذٚ -1

ػؽ ذُٜٓٞس. -2  ؿحُرحً ٓح ٣ٌٕٞ قٓحْحً أٝ ٣هُ

3-  ً  ٓٓطحءً.ٝ ؿحُرحً ٓح ٣ٌٕٞ ؿحٞرح

 أُزؾذ١/* اُغِٞى أُغبدٍ

، ػ٘دى ج٠٧لدحٍ ٝجُٔدٍجٛو٤ٖٝ ،ٓح ٣ؿحوٍ ٌٓدَٞ جُٓدِطسٍجً ًػ٤ -4

 .٣ؿحوٍ جُرحُـ٤ٖ

َ  كحػددَ ج٫ٓطػددحٍ ُطِرددحش ؿحُرددحً ٓددح ٣طكددىٟ أٝ ٣ددٍك -5 ٝ ذٗددٌ

 ٌَٓٞ جُِٓطس أٝ ُِوٞجػى.

 .ؿحُرحً ٓح ٣ُػؽ ج٥ن٣ٍٖ ػٔىجً  -6

نطحتٜددح أٝ ْددٞء أؿحُرددحً ٓددح ٣ِددّٞ ج٥ندد٣ٍٖ ػِدد٠ أنطددحءٙ أٝ  -7

 .جُِٓٞى

 ػخ الاٗزوبّٗض* 

ًددحٕ قحهددىجً أٝ ٓ٘طؤددحً ػِدد٠ ج٧هددَ ٓددٍض٤ٖ ندد٬ٍ جُٓددطس أٖددٍٜ  -8

 .جُٔح٤ٞس
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ٝضٌددٌٍ ٛددًٙ جُٓدد٤ًِٞحش  ٣ؿددد جْددطهىجّ ج٫ْددطٍٔجٌ :ٓلاؽظددخ

ُِط٤٤ٔددُ ذدد٤ٖ جُٓددِٞى جُدد١ً ٛددٞ ٞددٖٔ جُكددىٝو جُطر٤ؼ٤ددس ٓددٖ 

 نٔدّأػٔدحٌْٛ ػدٖ  ض٣ُدى٠٨ُلحٍ جُد٣ًٖ  .جُِٓٞى جُؼ٢ٍٞ

ُٔدىز ْدطس  ج٣٧دح٣ّ٘رـ٢ إٔ ٣كىظ جُِٓٞى كد٢ ٓؼظدْ ، ْ٘ٞجش

 . A8جُٔؼ٤ددحٌ )أٖددٍٜ ػِدد٠ ج٧هددَ ٓددح ُددْ ٣ددًًٍ ندد٬ف يُددي 

، هٔددّ ْدد٘ٞجشػددٖ جُجو جُدد٣ًٖ ضوددَ أػٔددحٌْٛ ذحُ٘ٓددرس ٨ُكددٍ

ػِد٠ ج٧هدَ  ج٫ْدرٞعإٔ ٣كىظ جُِٓٞى ٍٓز ٝجقىز ك٢ ك٤ؿد 

جٍ )ٓدددح ُدددْ ٣دددًًٍ نددد٬ف يُدددي ، أٖدددٍٜ ػِددد٠ ج٧هدددَ 6ُٔدددىز 

ٌ جُى٫ُددس ػِدد٠ جُكددى جذ٤٘ٔددح ضددٞكٍ ٓؼددح٤٣ٍ جُطٌددٍ . A8ٓؼ٤ددحٌ

كد٢ أ٣ٟدحً  ٣٘رـد٢ جُ٘ظدٍ، ج٧و٠ٗ ٖٓ جُطٍوو ُطكى٣ى ج٧ػٍجٜ

ٓػَ ٓح ئيج ًدحٕ ضدٞجضٍ ٖٝدىز ٛدًٙ جُٓد٤ًِٞحش ، ػٞجَٓ أنٍٟ

، ٝجُؿدّ٘، نحٌؼ جُ٘طدحم جُٔوردٍٞ ُٔٓدطٟٞ جُلدٍو جُططد١ٌٞ

 ٝجُػوحكس.

B- ج٥ند٣ٍُٖدىٟ جُلدٍو أٝ ئقردح٠  ٣ٍضر١ ج٫ٞطٍجخ ك٢ جُِٓٞى ٓغ 

، كدد٢ جُٓدد٤حم ج٫ؾطٔددحػ٢ جُٔرحٖددٍ ُددٚ أٝ ُٜددح )ػِدد٠ ْددر٤َ جُٔػددحٍ

ً  أٝ ،  ٬َٓء جُؼَٔ، ٓؿٔٞػس ج٧هٍجٕ، جُؼحتِس ػِد٠  أٗٚ ٣إغٍ ِْرح

أٝ ؿ٤ٍٛددح ٓددٖ ، ج٤ُٜ٘ٔددسٝ ج٫ؾطٔحػ٤ددس ٝجُطؼ٤ٔ٤ِددس ج٧وجءٓؿددح٫ش 

 جُٔؿح٫ش جُٜحٓس ٨ُوجء.

C-  ٍيٛدددح٢ٗ) جٞدددطٍجخ٫ ضكدددىظ جُٓددد٤ًِٞحش قٛدددٍجً أغ٘دددحء ْددد٤ ،

ُدددْ ٣دددطْ جُٞكدددحء ٝ . أٝ غ٘دددحت٢ جُوطدددد، ج٫ًطثدددحخ، جْدددطؼٔحٍ ٓدددحوز

 .ذٔؼح٤٣ٍ جٞطٍجخ جُُٔجؼ جُٔطوِد جُٔٗٞٔ

 :اُؾذح اُؾب٤ُخرؾذ٣ذ 

ضوطٛددٍ ج٧ػددٍجٜ ػِدد٠ ٓٞٞددغ ٝجقددى كودد١ )ػِدد٠ ْددر٤َ  :نل٤ددق

 . ج٧هٍجٕ ٓغ، ك٢ جُؼَٔ، ك٢ جُٔىٌْس، ك٢ جُر٤ص، جُٔػحٍ

ذؼددٝ ج٧ػددٍجٜ ٓٞؾددٞوز كدد٢ جغ٘دد٤ٖ ػِدد٠ ج٧هددَ ٓددٖ  :جُٔطْٞدد١

 جُٔٞجٞغ.
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ذؼددددٝ ج٧ػددددٍجٜ ٓٞؾددددٞوز كدددد٢ غ٬غددددس أٝ أًػددددٍ ٓددددٖ  :ٖددددى٣ىز

  جُٔٞجٞغ.

 أُزوطغالاضطشاة الاٗلؼب٢ُ 

Intermittent Explosive Disorder (F63.81) 

A- جُطدد٢ ضٔػددَ جُلٗددَ كدد٢ جُٓدد٤طٍز ػِدد٠ ٝ ضلؿددٍجش ْدد٤ًِٞس ٓطٌددٌٍز

 :ج٫ٗىكحػحش ذأ١ ٓٔح ٢ِ٣

، جُطو٣ٍددغ جُٔطددٍٞ، ٗٞذددحش جُـٟددد، جُؼددىٝجٕ جُِلظدد٢ )ٓددػ٬ً  -1

أٝ ج٫ػطدددىجء جُؿٓدددى١ ػِددد٠   ٝجُؿدددىٍ جُِلظددد٢ أٝ جُؼدددٍجى

ٝجُطددد٢ ضكدددىظ ، ج٥نددد٣ٍٖج٧كدددٍجو أٝ ، ٝجُك٤ٞجٗدددحش، ج٤ٌُِٔدددس

جُؼدىٝجٕ ٓدىز غ٬غدس أٖدٍٜ. ٫ ٣دإو١  ٤حً،ذٔؼىٍ ٓدٍض٤ٖ أْدرٞػ

٫ٝ ٣ددددإو١ ئُدددد٠ ، ُٟددددٌٍ أٝ ُطددددى٤ٍٓ جُٔٔطٌِددددحش جُؿٓددددى١

 ج٥ن٣ٍٖ. ٖهح٘ئٚحذحش ؾٓى٣س ُِك٤ٞجٗحش أٝ ج٧

غ٬غدددس جٗلؿدددحٌجش ْددد٤ًِٞس ض٘طددد١ٞ ػِددد٠ ٞدددٌٍ أٝ ضدددى٤ٍٓ  -2

٣٘طدد١ٞ ػِدد٠ ج٧يٟ أٝ ج٫ػطددىجء جُرددى٢ٗ جُدد١ً /جُٔٔطٌِددحش ٝ

جُطدد٢ ضكددىظ ٝ جُؿٓددى١ ٞددى جُك٤ٞجٗددحش أٝ ج٧كددٍجو ج٥ندد٣ٍٖ

 .ٍٖٜجً  12ن٬ٍ كطٍز 

B-  ئٕ قؿْ جُؼىٝج٤ٗدس جُطد٢ ضظٜدٍ أغ٘دحء ٗٞذدحش جُـٟدد جُٔطٌدٌٍز ٫

َ  ٝجٞدف أٝ ٓدغ أ١ ٓدٖ جُٟدـ٠ٞحش  ٣ط٘حْد ٓدغ ج٫ْدطلُجَ ذٗدٌ

 .جُ٘ل٤ٓس ج٫ؾطٔحػ٤س جُٓحذوس

C-  ٕجٜٗددح جٗىكحػ٤ددس ، ٤ُٓددص ٓطؼٔددىز )أ١ ٗٞذددحش جُؼىٝج٤ٗددس جُٔطٌددٌٍزئ

ُٝدددْ ضٍضٌدددد ُطكو٤دددن ذؼدددٝ ج٧ٛدددىجف   أٝ ٓٓدددط٘ىز ُِـٟدددد/ٝ

 . جُِْٔٔٞس )ٓػَ جُٔحٍ ٝجُِٓطس ٝجُط٤ٍٛد

D-  ِٕٓكٞظحً ك٢ جُلدٍو ئقرح٠حً  ٗٞذحش جُؼىٝج٤ٗس جُٔطٌٌٍز ضٓرد ئٓحئ

أٝ ضدٍضر١ ٓدغ ، أٝ ٞؼلحً ك٢ ج٧وجء ج٢ُٜ٘ٔ أٝ جُؼ٬هحش جُٗهٛد٤س

 ٝ هح٤ٗٞٗس.ػٞجهد ٓح٤ُس أ
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E-  ٖجُؼٔددٍ جُُٓ٘دد٢ ٛددٞ ْددص ْدد٘ٞجش ػِدد٠ ج٧هددَ )أٝ ٓددح ٣ؼحوُٜددح ٓدد

 . ٓٓطٟٞ جُططٌٞ

F-  ٕأكٟدَ ذحٞددطٍجخ ٗٗٞذدحش جُؼىٝجئ  َ ٤دس جُٔطٌدٌٍز ٫ ضهلٓدٍ ذٗدٌ

، ؾٓددد٤ْذدددن٢ جٞدددطٍجخ جًطثح، ػوِددد٢ وندددٍ )ػِددد٠ ْدددر٤َ جُٔػدددحٍ

، جٞطٍجخ جُُٔجؼ جُٔطوِد جُٔٗٞٔ، ٝج٫ٞطٍجخ غ٘حت٢ جُوطد

، ٝجٞدددطٍجخ جُٗهٛددد٤س جُٔؼدددحو١ ُِٔؿطٔدددغ ،جٞدددطٍجخ يٛدددح٢ٗ

٫ ضهؼدُٟ ئُد٠ قحُدس ٠ر٤دس أندٍٟ ٝ  ٝجٞطٍجخ جُٗه٤ٛس جُكى٣س

أٝ ٦ُغددحٌ   جُُٛددح٣ٍٔٝ ،ٌٞددٜٞ جُددٍأِ، ػِدد٠ ْددر٤َ جُٔػددحٍ)

، جْددطؼٔحٍ ٓددحوز ئْددحءز ،جُل٣ُ٤ُٞٞؾ٤ددس ُٔددحوز )ػِدد٠ ْددر٤َ جُٔػددحٍ

٫ ٣٘رـددد٢ جػطردددحٌ جُٓدددِٞى ، ْددد٘س 18-٠٨ُ6لدددحٍ ٓدددٖ ْدددٖ  . وٝجء

جُؼىٝج٢ٗ جُد١ً ٣كدىظ ًؿدُء ٓدٖ جٞدطٍجخ جُطدأهِْ ًٔؼ٤دحٌ ُٜدًج 

 جُطٗه٤ٙ.

ٛددًج جُطٗدده٤ٙ ٣ٌٔددٖ إٔ ٣ددطْ ذح٩ٞددحكس ئُدد٠ ضٗدده٤ٙ  :ٓلاؽظددخ

جٞدطٍجخ ، جٞطٍجخ جُٔٓدِي، ك٠ٍ جُكًٍس/جٞطٍجخ ٗوٙ ج٫ٗطرحٙ

ػ٘دىٓح ٣ٌدٕٞ  يُديٝ أٝ جٞدطٍجخ ٤٠دق جُطٞقدى، جُطكى١ ج٫ػطٍج٢ٞ

ٔطٌٌٍ ٣طؿحَٝ ضِي جُط٢ ضظٜدٍ ػدحوز ضلؿٍ جُ٘ٞخ جُؼىٝج٤ٗس ج٫ٗلؼح٢ُ جُ

 ٓٓطو٬ً.٣ٍ٣ٍْحً ك٢ ًٛٙ ج٫ٞطٍجذحش ٣ٝٓطىػ٢ جٛطٔحٓحً 

 اضطشاة أُغِي

Conduct Disorder  اُزؾخ٤صٓؼب٤٣ش 

A- ٍٔجُدد١ً ض٘طٜددي ك٤ددٚ قوددٞم ٝ ،ٗٔدد١ ٓددٖ جُٓددِٞى جُٔطٌددٌٍ ٝجُٔٓددط

 ّٖ ج٥ن٣ٍٖ ج٧ْح٤ْس أٝ جُوٞجػى ج٫ؾطٔحػ٤س ج٧ْح٤ْس جُٔ٘حْدرس ُٓد

ٓدٖ ج٧هَ ًٔح ٣طؿ٠ِ يُي ذٞؾٞو غ٬غس ػ٠ِ ، جُوٞج٤ٖٗ جُٗهٙ أٝ

ج٫غ٘د٢ ػٗدٍ ٖدٍٜجً جُٔحٞد٤س جُٔؼح٤٣ٍ جُهٔٓس ػٍٗ جُطح٤ُس ند٬ٍ 

ٓغ ٝؾٞو ٓؼ٤حٌ ػ٠ِ ج٧هَ ك٢ ج٧ٖدٍٜ ، ٖٓ جُلثحش جُطح٤ُس ٖٓ أ١

 جُٓطس جُٔح٤ٞس:
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 * الاػزذاء ػ٠ِ اُ٘بط ٝاُؾ٤ٞاٗبد

ٍ ػ٠ِ ج٥ن٣ٍٖ أٝ ٣ٜىوْٛ أ  1) ّٔ  ٝ ٣ه٤لْٜ.ػحوز ٓح ٣ط٘

 ػحوز ٓح ٣رىأ ذحُؼٍجى جُؿٓى١.  2)

جْطهىّ ٬ْقحً ٣ٌٔدٖ إٔ ٣ِكدن أيٟ ؾٓدى١ نط٤دٍ ٦ُند٣ٍٖ   3)

 ٓٓىِ .، ٤ٌْٖ، َؾحؾس ٌٌٓٓٞز، قؿٍ، )ٓػَ ػٛح

 ًحٕ هح٤ْحً ؾٓى٣حً ٗكٞ ج٥ن٣ٍٖ.  4)

 ًحٕ هح٤ْحً ؾٓى٣حً ٗكٞ جُك٤ٞجٗحش.  5)

، ٗٗددَ ٓكلظدددس، ْددٍم ٝٛددٞ ٣ٞجؾدددٚ جُٟددك٤س )ٓػددَ جُٓدددِد  6)

 ْطٞ ِٓٓف .، جذطُجَ

 .أؾرٍ ٖهٛحً ذحُوٞز ػ٠ِ ٗٗح٠ ؾ٢ٓ٘  7)

 * رذ٤ٓش ٤ٌِٓخ

 جٗه٠ٍ ػٔىجً ك٢ ئٖؼحٍ ٗحٌ ذوٛى ئُكحم أيٟ ًر٤ٍ.  8)

ٍ ػٔىجً ٤ٌِٓس ون٣ٍٖ )ذ٤ِْٞس ؿ٤ٍ ئٖؼحٍ جُ٘حٌ .  9) ّٓ  و

 * اُخذاع أٝ اُغشهخ

 ٍ أٝ ٓر٠٘ أٝ ٤ْحٌز ٖهٙ ونٍ.٘نُضَِٓ ئ٠ُ ٓ  10)

٣ًٌخ ُِكٍٛٞ ػ٠ِ ذٟحتغ أٝ جٓط٤دحَجش أٝ ُطؿ٘دد ؿحُرحً ٓح   11)

 ج٥ن٣ٍٖ .« ٣هىع»جُطُجٓحش )أ١ 

ْددٍم أٖدد٤حء يجش ه٤ٔددس وٕٝ ٓٞجؾٜددس جُٟددك٤س )ٓػددَ ْددٍهس   12)

 ض٤٣ُق .، ٓك٬ش ٌُٖٝ وٕٝ ًٍٓ ٝجهطكحّ

 * اٗزٜبًبد خط٤شح ُِوٞاػذ

ٝيُدي ، ٍ ٬٤ًُ ٌؿْ ٓ٘دغ جُٞجُدى٣ٖ٘نُؿحُرحً ٓح ٣ٌٔع نحٌؼ جُٔ  13)

 ْ٘س. 13هرَ ػٍٔ 

ٍٛخ ٖٓ جُر٤دص ٠دٞجٍ ج٤ُِدَ ٓدٍض٤ٖ ػِد٠ ج٧هدَ ٝٛدٞ ٣ؼد٤ٕ   14)

ك٢ ً٘ق ٝجُى٣ٚ أٝ ٝجُى٣ٚ ذحُطر٢٘ )أٝ ٓدٍز ٝجقدىز وٕٝ ػدٞوز 

 ٝيُددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي ُٔددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددىز 

 ٣ٞ٠ِس .
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 ْ٘س. 13ٝيُي هرَ ػٍٔ ، ؿحُرحً ٓح ٣طـ٤د ػٖ جُٔىٌْس  15)

B-  ًٛحٓدحً كد٢ ج٧وجء ْد٣ٍ٣ٍحً ٣ٓرد ج٫ٞطٍجخ ك٢ جُٓدِٞى جٗهلحٞدح

 حػ٢ أٝ ج٧ًحو٢ٔ٣ أٝ ج٢ُٜ٘ٔ.ج٫ؾطٔ

C-  ٙ٫ ضطكوددددن ٓؼددددح٤٣ٍ ، ْدددد٘س أٝ أًػددددٍ 18ئيج ًددددحٕ ػٔددددٍ جُٗدددده

 جٞطٍجخ جُٗه٤ٛس جُٔؼحو١ ُِٔؿطٔغ.

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

(F91.1  ٣ظٜددٍ ج٧كددٍجو ػددٍٜ ٝجقددى  :ٗٔدد١ جُرددىء ندد٬ٍ جُطلُٞددس

 .ْ٘ٞجش 10ػ٠ِ ج٧هَ ٖٓ ْٔحش أػٍجٜ جٞطٍجخ جُِٔٓي هرَ ْٖ 

(F91.2  ٫ ٣ظٍٜ ج٧كدٍجو أ١ أػدٍجٜ  :١ٔٗ جُرىء ن٬ٍ جٍُٔجٛوس

 ْ٘ٞجش. ٤ٔٓ10ُز ٖٓ جٞطٍجخ جُِٔٓي هرَ ْٖ 

(F91.9  ٣ددددطْ جْددددط٤لحء ٓؼددددح٤٣ٍ ضٗدددده٤ٙ  :ؿ٤ددددٍ ٓكددددىو جُرىج٣ددددس

ٌُٖٝ ٤ُّ ٛ٘حى ٓح ٣ٌلد٢ ٓدٖ جُٔؼِٞٓدحش جُٔطحقدس ، جٞطٍجخ جُِٔٓي

 10ُطكى٣دددى ٓدددح ئيج ًدددحٕ ظٜدددٌٞ ج٧ػدددٍجٜ ج٧ُٝددد٠ هردددَ أٝ ذؼدددى ْدددٖ 

 ٘ٞجش.ْ

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

٣ؿدد ، ُِطأٛدَ ُٜدًج جُٔكدىو :ٓغ ٓكىٝو٣س جُٔٗحػٍ جُٔٞج٤ُدس ُِٔؿطٔدغ

  َ إٔ ٣ٌدٕٞ جُلددٍو هدى أذددىٟ جغ٘دد٤ٖ ػِد٠ ج٧هددَ ٓددٖ جُهٛدحتٙ جُطح٤ُددس ذٗددٌ

 ٖددٍٜجً ػِدد٠ ج٧هددَ ٝيُددي ػرددٍ جُؼى٣ددى ٓددٖ جُؼ٬هددحش 12ٓٓددطٍٔ ندد٬ٍ 

 ُؼددح٠ل٢ج ج٧وجءٛددًٙ جُهٛددحتٙ ضؼٌددّ ٗٔددٞيؼ جُلددٍو ٓددٖ  .جُٔٞجٞددغٝ

جُٗه٢ٛ ند٬ٍ ٛدًٙ جُلطدٍز ُٝد٤ّ ٓؿدٍو قدٞجوظ ػٍٞد٤س كد٢ ذؼدٝ ٝ

كٔدٖ جُٟد١ٌٍٝ ٝؾدٞو ، ُطو٤د٤ْ جُٔؼدح٤٣ٍ ُٜدًج جُٔكدىو، جُكح٫ش. ٝذحُطدح٢ُ

ٗدٚ ُٔدٖ ئٝ ،ذح٩ٞحكس ئ٠ُ جُطو٣ٍدٍ جُدًجض٢ ُِلدٍو .ٓٛحوٌ ٓؼِٞٓحش ٓطؼىوز

ذؼ٤ٖ ج٫ػطرحٌ جُطوح٣ٌٍ جُٔوىٓس ٖٓ هردَ ج٥ند٣ٍٖ جُد٣ًٖ  ج٧نًج١ٌٍُٟٝ 

ج٥ذدددحء ، ػٍكدددٞج جُلدددٍو ُلطدددٍجش ٣ٞ٠ِدددس ٓدددٖ جُدددُٖٓ )ػِددد٠ ْدددر٤َ جُٔػدددحٍ

 . ٝج٧هٍجٕ، ٬َٓء جُؼَٔ ٝأكٍجو ج٧ٍْز جُرؼ٤ى٣ٖٝ ٝجُٔؼ٤ِٖٔ

٫ ٣ٗدؼٍ ذحُٓدٞء أٝ ذحُدًٗد ػ٘دىٓح  :كوىجٕ جُ٘ىّ أٝ جُٗؼٌٞ ذحًُٗد
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أٝ /و جُ٘ددىّ جُدد١ً ٣ظٜددٍٙ ػ٘ددىٓح ٣ٔٓددي ذددٚ ٣ٝلؼددَ ٖدد٤ثحً نح٠ثددحً )جْددطرؼح

٣ٞجؾٚ ػوحذدحً . ٣ظٜدٍ جُلدٍو ٗوٛدحً ػحٓدحً كد٢ جُوِدن ئَجء ج٥غدحٌ جُٓدِر٤س 

٣ًجتدٚ ُٗدهٙ أٝ ئػىّ جُ٘ىّ ػ٘ى جُلٍو ذؼدى ، ػ٠ِ ْر٤َ جُٔػحٍ .٧كؼحُٚ

 ٗٚ ٫ ٣ٜٔٚ ػٞجهد ًٍٓ جُوٞجػى.أ

َجء ئؿ٤دددٍ جُٔردددح٫ز ٝ ج٩ٛٔدددحٍ :ػدددى٣ْ جُطؼدددح٠ق -هحْددد٢ جُوِدددد 

٣ردددىٝ  .ؿ٤دددٍ جٌُٔطدددٍظٝ ٣ٞٚدددق جُلدددٍو ذدددحُرٍٝو .ٗدددحػٍ ج٥نددد٣ٍٖٓ

ئَجء ج٥غددحٌ جُٔطٍضرددس ػِدد٠ أكؼحُددٚ ػِدد٠ ٗلٓددٚ أٝ هِوددحً جُٗددهٙ أًػددٍ 

قطد٠ ػ٘دىٓح ٣٘دطؽ ػ٘دٚ ٞدٌٍ ، ٓدٖ وغحٌٛدح ػِد٠ ج٥ند٣ٍٖذدى٫ً  ،ٗلٜٓح

 ًر٤ٍ ٦ُن٣ٍٖ.

ج٩ٖدٌح٢ُ /٫ ٣ظٜدٍ هِودٚ ئَجء ج٧وجء جُٟدؼ٤ق :ؿ٤ٍ ٓردحٍ ذدح٧وجء

أٝ كدد٢ ج٧ٗٗددطس جُٜحٓددس ج٧نددٍٟ. كدد٬ ٣رددًٍ ، كدد٢ جُؼٔددَ ،كدد٢ جُٔىٌْددس

 ،قط٠ ػ٘ىٓح ضٌٕٞ جُطٞهؼحش ٝجٞدكس ىجً،جُلٍو جُؿٜى ج٬َُّ ٧وجتٜح ؾ٤

 .ػحوز ٓح ٣ِو٢ ذحُِّٞ ػ٠ِ ج٥ن٣ٍٖ ذٓرد ج٧وجء جُٟؼ٤قٝ

٫ ٣ؼرددٍ ػددٖ جُٔٗددحػٍ أٝ ٣ظٜددٍ  :جُٞؾددىجٕ جُٟددكَ أٝ جُٟددؼ٤ق

، ؿ٤دٍ ٚدحوهس، ضرىٝ ٞدكِس ئ٫ ػرٍ جُْٞحتَ جُط٢، جُؼٞج٠ق ٦ُن٣ٍٖ

ج٧كؼددحٍ جُطدد٢ ضطؼددحٌٜ ٓددغ جُؼح٠لددس ، أٝ ْددطك٤س )ػِدد٠ ْددر٤َ جُٔػددحٍ

  نلحء ذٓدٍػسج٩ئ٠ُ  ظٜح٣ٌٌٖٝٔ إٔ ٣ـ٤ٍ جُؼٞج٠ق ٖٓ ج٩، جُظحٍٛز

هٔظٜددٍز ُطكو٤ددن ٌٓحْددد )ػِدد٠ ْددر٤َ  أٝ ػ٘ددىٓح ضٓددطهىّ جُٔٗددحػٍ جُ

 . ضظٍٜ جُٔٗحػٍ ُِط٬ػد أٝ ض٤ٍٛد ج٥ن٣ٍٖ، جُٔػحٍ

 :اُؾذح اُؾب٤ُخرؾذ٣ذ 

ٝؾىش ضطؿحَٝ ضِدي جُٔطِٞذدس ئيج  ٓٗحًَ ه٤ِِس ك٢ جُِٓٞى :نل٤ق

ً ٌجً جٞددطٍجخ جُٔٓددِي ٣ٓددرد ٞددٍٝ ،ُٞٞددغ جُطٗدده٤ٙ ٗٓددر٤حً  ٠ل٤لددح

ٝجُروددحء ، جُطـ٤دد ػددٖ جُٔىٌْدس، جٌُددًخ، ٦ُند٣ٍٖ )ػِد٠ ْددر٤َ جُٔػدحٍ

ٍ  ُِوٞجػى، نحٌؾحً ذؼى قٍِٞ جُظ٬ّ وٕٝ ئيٕ  . ٝؿ٤ٍٛح ٖٓ ًٓ

جُطدأغ٤ٍ ػِد٠ ج٥ند٣ٍٖ ضطْٞد١ ٝ جُٔٗحًَ جُٓد٤ًِٞسػىو  :جُٔط١ْٞ

ضِي جُٔكىوز كد٢ "نل٤دق" ٝضِدي جُٔٞؾدٞوز كد٢ "جُٗدى٣ى" )ػِد٠ ْدر٤َ 
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 . جُطه٣ٍد، ٍْهس وٕٝ ٓٞجؾٜس جُٟك٤س، جُٔػحٍ

جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُٔٗحًَ ج٤ًُِٞٓس ضطؿحَٝ ضِدي جُٔطِٞذدس ُٞٞدغ  :ٖى٣ى

)ػِد٠ ٦ُن٣ٍٖ ًر٤ٍجً ٌجً أٝ ٓٗحًَ ك٢ جُِٓٞى ضٓرد ٍٞ، جُطٗه٤ٙ

، جْددطهىجّ ْدد٬ـ، ٝجُوٓددٞز جُؿٓددى٣س، ذددح٩ًٍجٙجُؿددّ٘ ، ْددر٤َ جُٔػددحٍ

 . ٝجٌٍُٓ ٝجُىنٍٞ، ٝجٍُٓهس ذ٤٘ٔح ٣ٞجؾٚ جُٟك٤س

 Antisocial Personality Disorderاضطشاة اُؾخص٤خ أُضبدح ُِٔغزٔغ 

جُ٘ٛٞ٘ ٫ٞدطٍجخ جُٗهٛد٤س جُٟٔدحو ُِٔؿطٔدغ ٝ ٕ جُٔؼح٤٣ٍئ

 ."حش جُٗه٤ٛسجٞطٍجذ" ٣ٌٖٔ جُؼػٌٞ ػ٤ِٜح ك٢ كَٛ

ذط٤ددق جٞددطٍجذحش جٌضرح٠ددحً ٝغ٤وددحً ٧ٕٝ ٛددًج ج٫ٞددطٍجخ ٣ددٍضر١ 

ػددٖ ج٫ٞددطٍجذحش كدد٢ كٟدد٬ً  ،جُٔٓددِي "جُظح٣ٍٛددس" كدد٢ ٛددًج جُلٛددَ

كودى ؾدٍٟ ، ٤س"ج٩وٓحٗٝ ج٫ٞطٍجذحش جُٔطؼِوس ذٔحوز"جُلَٛ جُٔؿحٌٝ 

َ  ٓددددُوٝؼ ٛ٘ددددح  شكٛددددَ" جٞددددطٍجذحًٝددددًُي كدددد٢ ، ض٤ٍُٓٛددددح ذٗددددٌ

 جُٗه٤ٛس".

   

 اُؾشائنٛٞط إؽؼبٍ 

Pyromania (F63.1) ٓؼب٤٣ش اُزؾخ٤ص 

A- .ئٖؼحٍ ٗحٌ ٓوٛٞو ٝٛحوف ك٢ أًػٍ ٖٓ ٓ٘حْرس أٝ كٍٚس 

B- .َضٞضٍ أٝ ئغحٌز ػح٠ل٤س هرَ جُلؼ 

C-  جكططدددحٕ ذحُ٘دددحٌ أٝ جٛطٔدددحّ ذٜدددح أٝ كٟدددٍٞ قُٜٞدددح أٝ جٗؿدددًجخ ُٜدددح

جُٔؼددىجش ، ٝذٓدد٤حهحضٜح جُظٍك٤ددس )جُٔٞجٞدد٤غ جُٔطؼِوددس ذٜددح  )ٓػددَ

 ػٞجهد جُك٣ٍن .، جْطهىجٓحضٜح، ٘حٌجُٔطؼِوس ذحُ

D-  ٝج٩قٓددحِ ذحُٔطؼددس أٝ جٍُٞددح أٝ ج٫ٗلددٍجؼ ػ٘ددى ئٖددؼحٍ ج٤ُ٘ددٍجٕ أ

 ػ٘ى ٓٗحٛىضٜح أٝ جُٔٗحًٌس ك٢ ػٞجهرٜح.

E-  ٖ٫ ٣دددطْ ئٖدددؼحٍ جُ٘دددحٌ ٓدددٖ أؾدددَ ًٓدددد  ٓدددح٢ُ أٝ ُِطؼر٤دددٍ ػددد

ئ٣دددى٣ُٞٞؾ٤ح ٤ْحْددد٤س أٝ ٩نلدددحء كؼدددَ ؾٍٓددد٢ أٝ ُِطؼر٤دددٍ ػدددٖ 
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أٝ ، ُطكٓدد٤ٖ ظددٍٝف جُٔؼ٤ٗددس ُِٗددهٙجُـٟددد أٝ ج٫ٗطوددحّ أٝ 

، ًحْددطؿحذس ُددْٞٛ أٝ ٛدد٬ِٝ أٝ ً٘ط٤ؿددس ُٔكحًٔددس ٓهطِددس )ٓػددَ

جٞدطٍجخ ، ج٤ًُ٘ٛدس ػحهدسج٩، ٓؼٍك٢ ؾ٤ْٓرن٢ جٞطٍجخ ػٛ

  .ذٔحوزج٫ٗٓٔحّ ، جُ٘ٔٞ ج٢ًُ٘ٛ

F-  ٝأكَٟ ٖٓ ند٬ٍ جٞدطٍجخ ٓٓدِي أ  َ ٫ ٣هلٍٓ ئٖؼحٍ جُ٘حٌ ذٌٗ

 ُِٔؿطٔغ.ٗٞذس ٤ْٞٛس أٝ جٞطٍجخ ٖه٤ٛس ٓؼحو٣س 

 ٛٞط اُغشهخ

Kleptomania (F63.3) ٓؼب٤٣ش اُزؾخ٤ص 

A-  ئنلددحم ٓؼددحٝو كدد٢ ٓوحٝٓددس ج٫ٗددىكحػحش ُٓددٍهس ج٧ٖدد٤حء جُطددد٢ ٫

 ٣كطحؾٜح جُٗهٙ ٫ْطهىجٓٚ جُهح٘ ٫ٝ ُو٤ٔطٜح جُٔح٤ُس.

B- .ئقٓحِ ٓطُج٣ى ذحُطٞضٍ هرَ جٌضٌحخ جٍُٓهس ٓرحٍٖز 

C-  ٝج٫ٌض٤دددحـ )ج٫ٗلدددٍجؼ  ج٩قٓددحِ ذحُٔطؼدددس ٝج٩ٖدددرحع )جٍُٞددح  أ

 ٝهص جٌضٌحخ جٍُٓهس.

D-  ضٌددد جُٓددٍهس ُِطؼر٤ددٍ ػددٖ جُـٟددد أٝ ج٫ٗطوددحّ ٝٛدد٢ ٤ُٓددص ٫ ضهٍ

 جْطؿحذس ُْٞٛ أٝ ٬ِٛٝ.

E-  ٝأكٟددَ ٓددٖ ندد٬ٍ جٞددطٍجخ جُٔٓددِي أ  َ ٫ ضهلٓددٍ جُٓددٍهس ذٗددٌ

 ٗٞذس ٤ْٞٛس أٝ جٞطٍجخ ٖه٤ٛس ٟٓحوز ُِٔؿطٔغ.

 ٓؾذد آخش أُغِيٝ اُزؾٌْ ثبلاٗذكبعٝ اضطشاة اُزؾٞػ

Other Specified Disruptive, Impulse-Control and Conduct Disorder (F91.8) 

٣٘طرن ًٛج جُط٤٘ٛق ػِد٠ جُكدح٫ش جُطد٢ ضٓد٤طٍ ك٤ٜدح ج٧ػدٍجٜ 

 جُطد٢ ضٓدردٝ جُِٔٓيٝ جُطكٌْ ذح٫ٗىكحعٝ ج٤ُُٔٔز ٫ٞطٍجخ جُطٗٞٔ

حػ٤ددس جُٔؿددح٫ش ج٫ؾطٔكدد٢  ٛحٓددحً أٝ ٞددؼلحً كدد٢ ج٧وجءْدد٣ٍ٣ٍحً ئقرح٠ددحً 

ٓدٖ أ١  ٌُٖٝ ٫ ضل٢ ذحُٔؼح٤٣ٍ جٌُحِٓدس ُطٗده٤ٙ، أٝ ؿ٤ٍٛح، ٝج٤ُٜ٘ٔس

 جُددددطكٌْ ذح٫ٗددددىكحعٝ ج٫ٞددددطٍجذحش ٓددددٖ كثددددس جٞددددطٍجذحش جُطٗددددٞٔ

 جُِٔٓي.ٝ

جُٔٓدِي ٝ جُدطكٌْ ذح٫ٗدىكحعٝ ٣طْ جْطهىجّ كثدس جٞدطٍجخ جُطٗدٞٔ
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ْرد ٓكدىو إٔ ئ٣ٛحٍ  ك٢ جُكح٫ش جُط٢ ٣هطحٌ ك٤ٜح جُطر٤دونٍ  ٓكىو

ٓدددٖ أ١  جُٔؼدددح٤٣ٍ جُٔكدددىوز ُطٗددده٤ٙردددن٢ جُكح٤ُدددس ٫ ضِجُطظدددحٍٛجش 

 جُددددطكٌْ ذح٫ٗددددىكحعٝ ج٫ٞددددطٍجذحش ٓددددٖ كثددددس جٞددددطٍجذحش جُطٗددددٞٔ

 جُِٔٓي.ٝ

 جُدطكٌْ ذح٫ٗدىكحعٝ ٣طْ يُي ٖٓ ن٬ٍ ضٓؿ٤َ "جٞطٍجخ جُطٗٞٔ

" ض٤ِٜددح ج٧ْددرحخ جُٔكددىوز )ٓددػ٬ً "ٗددٞخ ْدد٤ًِٞس ونددٍجُٔٓددِي ٓكددىو ٝ

 ٓطٌدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددٌٍز وٕٝ ضدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددٞجضٍ 

 .ًحف" 

 أُغِي ؿ٤ش ٓؾذدٝ اُزؾٌْ ثبلاٗذكبعٝ اُزؾٞػاضطشاة 

Unspecified Disruptive, Impulse-Control and Conduct Disorder (F91.9) 

٣٘طرن ًٛج جُط٤٘ٛق ػِد٠ جُكدح٫ش جُطد٢ ضٓد٤طٍ ك٤ٜدح ج٧ػدٍجٜ 

 جُطد٢ ضٓدردٝ جُِٔٓيٝ جُطكٌْ ذح٫ٗىكحعٝ ج٤ُُٔٔز ٫ٞطٍجخ جُطٗٞٔ

جُٔؿددح٫ش ج٫ؾطٔحػ٤ددس كدد٢  كدد٢ ج٧وجءٛحٓددحً أٝ ٞددؼلحً ْدد٣ٍ٣ٍحً ئقرح٠ددحً 

ٓدٖ أ١  ٌُٖٝ ٫ ضل٢ ذحُٔؼح٤٣ٍ جٌُحِٓدس ُطٗده٤ٙ، أٝ ؿ٤ٍٛح، ٝج٤ُٜ٘ٔس

 جُددددطكٌْ ذح٫ٗددددىكحعٝ ج٫ٞددددطٍجذحش ٓددددٖ كثددددس جٞددددطٍجذحش جُطٗددددٞٔ

 جُِٔٓي.ٝ

جُٔٓدِي ٝ جُدطكٌْ ذح٫ٗدىكحعٝ ٣طْ جْطهىجّ كثدس جٞدطٍجخ جُطٗدٞٔ

ْددرد ئ٣ٛددحٍ  ػددىّؿ٤دٍ ٓكددىو كدد٢ جُكددح٫ش جُطدد٢ ٣هطددحٌ ك٤ٜددح جُطر٤ددد 

أ١  جُٔؼدح٤٣ٍ جُٔكدىوز ُطٗده٤ٙردن٢ ٓكىو إٔ جُطظدحٍٛجش جُكح٤ُدس ٫ ضِ

 جُددطكٌْ ذح٫ٗددىكحعٝ ٓددٖ ج٫ٞددطٍجذحش ٓددٖ كثددس جٞددطٍجذحش جُطٗددٞٔ

ضطٟددٖٔ جُكددح٫ش جُطدد٢ ٫ ضطددٞكٍ ػِدد٠ جُٔؼِٞٓددحش جٌُحك٤ددس ٝ .جُٔٓددِيٝ

 ُٞٞغ ضٗه٤ٙ أًػٍ ضكى٣ىجً.

 




