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 ٤خالإدٓبٗٝ الاضطشاثبد أُزؼِوخ ثٔبدح
Substance related and Addictive disorders 

  
 الاضطشاثبد أُشرجطخ ثبعزؼٔبٍ أُٞاد 1اُغذٍٝ 
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 الاضطشاثبد أُشرجطخ ثبعزؼٔبٍ أُٞاد 1اُغذٍٝ 
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X ّٓجُلثس ٓؼطٍف ذٜح ك٢ جُى٤َُ جُهح 
I  ٍج٫ٗٓٔحّ هى ٣ِكع جُٔكىو "ٓغ ذىء ن٬" 

W "هى ٣ِكع جُٔكىو "ٓغ ذىء ن٬ٍ جُٓكد 
I/W  ٍذىء ن٬ٍ جُٓكد" غأٝ "ٓ" ج٫ٗٓٔحّ هى ٣ِكع أ٣حً ٖٓ "ٓغ ذىء ن٬ 

P ٍٔج٫ٞطٍجخ ٓٓط 
* ٝ ً  ج٢ْ٬ُٜ جُٔٓط٢ٍٔ وٌجًج٫ٞطٍجخ ج٩ أ٣ٟح

جُٔ٘ٗدطحش ج٧ندٍٟ أٝ ٝ ،جًٌُٞح٤٣ٖ، ج٧ٓل٤طح٤ٖٓ -** ٣طٟٖٔ جُٔٞجو يجش ١ٔٗ 
 ؿ٤ٍ جُٔكىوز
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 ضطشاثبد اعزؼٔبٍ أُبدحإ
Substance Use Disorders 

جُٓدددٔس ج٧ْحْددد٤س ٫ٞدددطٍجذحش جْدددطؼٔحٍ جُٔدددٞجو ٛددد٢ ٓؿٔٞػدددس 

ضٗدد٤ٍ ئُدد٠ إٔ  ٝجُطدد٢ جُل٣ُ٤ُٞٞؾ٤ددسٝ ج٧ػددٍجٜ جُٔؼٍك٤ددس ٝجُٓدد٤ًِٞس

جُلٍو ٣ٓطٍٔ ذحْطهىجّ جُٔحوز ػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ جُٔٗحًَ جٌُر٤دٍز جُٔطؼِودس 

 ذحْطهىجّ جُٔحوز.

 الاضطشاثبد أُزؼِوخ ثبٌُؾٍٞ
Alcohol-Related Disorders 

 اضطشاة اعزؼٔبٍ اٌُؾٍٞ

 الاٗغٔبّ ثبٌُؾٍٞ

 عؾت اٌُؾٍٞ

 الاضطشاثبد الأخشٟ أُؾذصخ ثبٌُؾٍٞ

 ٔزؼِن ثبٌُؾٍٞالاضطشاة ؿ٤ش أُؾذد اُ

 اضطشاة اعزؼٔبٍ اٌُؾٍٞ

Alcohol Use Disorder 

A- ٞدؼق ٝئقردح٠  ١ٔٗ ئٌٖح٢ُ ٖٓ جْطؼٔحٍ جٌُكٍٞ ٓٔح ٣إو١ ئُد٠

ٝجُطد٢ ضكدىظ ، ١ٍ٣ٍْ ٛحّ ًٔح ٣طؿ٠ِ ذحغ٤ٖ٘ ػ٠ِ ج٧هَ ٓٔدح ٣ِد٢

 :ٍٖٜجً  12ن٬ٍ كطٍز 

ؿحُرحً ٓح ٣إنً جٌُكٍٞ ذ٤ٌٔحش أًرٍ أٝ ُلطٍز أ٠دٍٞ ٓٔدح ًدحٕ  -1

 .ٓوٛٞوجً 

ٛ٘حى ٌؿرس ٓٓطٍٔز أٝ ؾٜٞو ؿ٤ٍ ٗحؾكس ُطهل٤ٝ أٝ ٞدر١  -2

 .جْطهىجّ جٌُكٍٞ

ٓدددٖ جُٞهدددص كددد٢ ج٧ٗٗدددطس جُٟددد٣ٌٍٝس ًر٤دددٍجً  هدددىٌجً ٣٘لدددن  -3

أٝ ُِطؼددحك٢ ٓددٖ ، ضؼددح٢٠ جٌُكددٍٞٝ ،ُِكٛددٍٞ ػِدد٠ جٌُكددٍٞ

 وغحٌٙ.
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 ٫ْطهىجّ جٌُكٍٞ. ٝيُي ئُكحـأٝ ٌؿرس ه٣ٞس أٝ ، جٖط٤حم -4

ٓٔدددح ٣دددإوٟ ئُددد٠ ػدددىّ جُٞكدددحء جْدددطؼٔحٍ جٌُكدددٍٞ جُٔطٌدددٌٍ  -5

 ٍ.٘نُأٝ جُٔ، جُٔىٌْس، ذحُطُجٓحش جُىٌٝ جٍُت٤ٓ٤س ك٢ جُؼَٔ

جْددددطٍٔجٌ جْددددطؼٔحٍ جٌُكددددٍٞ ػِدددد٠ جُددددٍؿْ ٓددددٖ جُٔٗددددحًَ  -6

ج٫ؾطٔحػ٤ددس أٝ جُٗهٛدد٤س جُٔٓددطٍٔز أٝ جُٔطٌددٌٍز جُ٘حضؿددس أٝ 

 جُٔطلحهٔس ذطأغ٤ٍجش جٌُكٍٞ.

حٓددس أٝ أٝ ضٍك٤ٜ٤ددس ٛ، ٤ٜ٘ٓددسٝ جُطهِدد٢ ػددٖ أٗٗددطس جؾطٔحػ٤ددس -7

 .ٜٓ٘ح ذٓرد جْطؼٔحٍ جٌُكٍٞ ٗوح٘ج٩

 ضٌددٌٍ جْددطؼٔحٍ جٌُكددٍٞ كدد٢ جُكددح٫ش جُطدد٢ هددى ضٗددٌَ نطددٍجً  -8

 ك٣ُ٤حت٤حً.

ٓٗدددٌِس ٝجْدددطٍٔ جْدددطهىجّ جٌُكدددٍٞ ٌؿدددْ جُٔؼٍكدددس ذٞؾدددٞو  -9

جُطد٢ ٓدٖ جُٔدٍؾف إٔ ٝ ٓٓدطٍٔز أٝ ٓطٌدٌٍز أٝ ٗلٓد٤س ؾٓى٣س

 ضلحهٔص ذٓرد جٌُكٍٞ.ٝ ضٌٕٞ هى ٗؿٔص

 :ٛٞ ٓكىو ذأ١ ٖٓ جُؼ٘حٍٚ جُطح٤ُسًٔح ، جُطكَٔ -10

a- ٍٞجُكحؾددس ٣ُُددحوز ِٓكٞظددس كدد٢ ٤ًٔددحش جٌُكددٍٞ ُِٞٚدد 

 جُطأغ٤ٍ جٍُٔؿٞخ. أٝج٫ٗٓٔحّ ئ٠ُ 

b-  ضأغ٤ٍ ٓط٘حهٙ ِٓكٞظ ٓغ جْطٍٔجٌ جْطهىجّ ٗلّ ج٤ٌُٔدس

 ٖٓ جٌُكٍٞ.

 :جُٓكد ًٔح ٣طؿ٠ِ ذأ١ ٓٔح ٢ِ٣ -11

a-  ٓط٬َٓس جُٓكد ج٤ُُٔٔز ٌُِكدٍٞ )٣ٍؾد٠ جٍُؾدٞع ئُد٠

 . ٖٓ جُٔؼح٤٣ٍ جُٔكىوز ُٓكد جٌُكٍٞ A ٝBجُٔؼح٤٣ٍ 

b-  ٍٞٓػدددددَ ، أٝ ٓدددددحوز يجش ٚدددددِس ٝغ٤ودددددس)٣إندددددً جٌُكددددد

 .ُطهل٤ق أٝ ضؿ٘د أػٍجٜ جُٓكد  شو٣ح٣َر٤٘حُ٘ٝجُر

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

ذؼى جْط٤لحء جُٔؼح٤٣ٍ جٌُحِٓس ٫ٞطٍجخ جْطؼٔحٍ  :ك٢ ٛىأز ٓرٌٍز

ُدددْ ضطكودددن أ٣دددحً ٓدددٖ جُٔؼدددح٤٣ٍ ٫ٞدددطٍجخ ، جٌُكدددٍٞ كددد٢ ٝهدددص ْدددحذن
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)ٓدغ ٖدٍٜجً  12أٍٖٜ ػ٠ِ ج٧هَ ٌُٖٝ أهَ ٖٓ  3جْطؼٔحٍ جٌُكٍٞ ُٔىز 

كدد٢ جْددطهىجّ  ئُكددحـأٝ ٌؿرددس ه٣ٞددس أٝ ، "جٖددط٤حم، A4جْددطػ٘حء جُٔؼ٤ددحٌ 

 .ج١ًُ هى ٣طٞجؾى ٝ جٌُكٍٞ"

ذؼدددى جْدددط٤لحء جُٔؼدددح٤٣ٍ جٌُحِٓدددس ٫ٞدددطٍجخ  :ز ٓٓدددطٍٔزكددد٢ ٛدددىأ

ُدددْ ضطكودددن أ٣دددحً ٓدددٖ جُٔؼدددح٤٣ٍ ، جْدددطؼٔحٍ جٌُكدددٍٞ كددد٢ ٝهدددص ْدددحذن

أٝ أًػددٍ )ٓددغ جْددطػ٘حء ٖددٍٜجً  ٫12ٞددطٍجخ جْددطؼٔحٍ جٌُكددٍٞ ُٔددىز 

 كد٢ جْدطهىجّ جٌُكدٍٞ" ئُكدحـأٝ ٌؿرس ه٣ٞس أٝ ، "جٖط٤حم، A4جُٔؼ٤حٌ 

 .ج١ًُ هى ٣طٞجؾى ٝ

 رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ:

ئيج ًدحٕ ، ٣ٝٓدطهىّ ٛدًج جُٔكدىو ج٩ٞدحك٢ :ك٢ ذ٤ثس ٤ٓٓطٍ ػ٤ِٜدح

 .جُلٍو ك٢ ذ٤ثس ٣طْ ضو٤٤ى جٍُٞٚٞ ئ٠ُ جٌُكٍٞ ك٤ٜح

 :رؾذ٣ذ اُؾذح اُؾب٤ُخ

(F10.10غ٬غسئ٠ُ  ٝؾٞو ػ٤ٍٖٞ :  نل٤ق. 

(F10.20أػٍجٜ 5-4ٝؾٞو  :  ٓط١ْٞ. 

(F10.20أػٍجٜ أٝ أًػٍ 6ٝؾٞو  :  ٖى٣ى. 

 الاٗغٔبّ ثبٌُؾٍٞ

Alcohol Intoxication 

A- .ٍٞض٘حٍٝ قى٣ع ٌُِك 

B-  ْددِٞى ، )ٓػددَْدد٣ٍ٣ٍحً س ٛحٓددس ئٖددٌح٤ُضـ٤ددٍجش ْدد٤ًِٞس أٝ ٗلٓدد٤س

ٓكحًٔدس ، جٞدطٍجخ ٓدُجؼ، ؾ٢ٓ٘ ؿ٤ٍ ٬ٓتْ أٝ ِْٞى ػدىٝج٢ٗ

 ضطٌٞش أغ٘حء ض٘حٍٝ جٌُكٍٞ أٝ ذؼى ض٘حُٝٚ ذلطٍز ه٤ٍٛز.  ٓهطِس

C- جْددطهىجّ ضطددٌٞش أغ٘ددحء ، ٝجقددىز )أٝ أًػددٍ  ٓددٖ جُؼ٬ٓددحش جُطح٤ُددس

 جٌُكٍٞ أٝ ذؼى جْطهىجٓٚ ٓرحٍٖز:

 .٬ًّ ٓطػحهَ  1)

 .ن٫ ض٘حْ  2)

 ٤ٗٓس ؿ٤ٍ ٓطُّٗس.  3)
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 ٌأٌأز.  4)

 جنط٬ٍ ك٢ ج٫ٗطرحٙ أٝ ك٢ جًُجًٍز.  5)

هْرحش.  6)  يٍٛٞ أٝ 

D- ٜأكٟدَ ئ٠ُ  ٫ ضهؼُٟ ج٧ػٍج  َ قحُس ٠ر٤س أنٍٟ ٫ٝ ضهلٍٓ ذٌٗ

 ذحٞطٍجخ ػو٢ِ ونٍ.

 

 عؾت اٌُؾٍٞ

Alcohol Withdrawal 

A-  ئ٣وددحف )أٝ ئٗوددح٘  جْددطهىجّ جٌُكددٍٞ ٝجُدد١ً ًددحٕ ذٔوددحو٣ٍ ًر٤ددٍز

 ُٝلطٍز ٣ٞ٠ِس.

B- ضططدٌٞ كد٢ ؿٟدٕٞ ػدىز ، جغ٘حٕ )أٝ أًػدٍ  ٓدٖ ج٧ػدٍجٜ جُطح٤ُدس

جْددطؼٔحٍ جٌُكددٍٞ  ئٗودح٘أٝ  ئ٣وددحفذؼددى أ٣دحّ  ْدحػحش ئُدد٠ ذٟددؼس

 :Aجُٔٞٚٞف ك٢ جُٔؼ٤حٌ 

ع ٓؼىٍ جُ٘درٝ ٧ًػدٍ ك٠ٍ ٗٗح٠ يجض٢ )ٓػَ جُطؼٍم أٝ جٌضلح  1)

 ٖٓ100.  

 جَو٣حو جٌضؼحٔ ج٤ُى.  2)

 أٌم.  3)

 ؿػ٤حٕ أٝ ئه٤حء.  4)

 ٬ِٛٝ ذ٣ٍٛس أٝ ٤ُٓٔس أٝ ْٔؼ٤س ػحذٍز أٝ ئنح٫ش.  5)

 ٤ٛحؼ ٗل٢ٓ ق٢ًٍ.  6)

 هِن.  7)

 ٗٞخ جنط٬ؾ٤س ٓؼٔٔس.  8)

C-  ٌضٓددرد ج٧ػددٍجٜ كدد٢ جُٔؼ٤ددحB ِٝٓكددٞظ٤ٖ كدد٢ ئقرح٠ددحً  ضددى٤ٗحً أ

جُٜٔٔدددس  ج٧وجءٓؿدددح٫ش ج٧وجء ج٫ؾطٔحػ٤دددس ٝج٤ُٜ٘ٔدددس أٝ ٓؿدددح٫ش 

 .ج٧نٍٟ

D- ٜأكٟدَ ئ٠ُ  ٫ ضهؼُٟ ج٧ػٍج  َ قحُس ٠ر٤س أنٍٟ ٫ٝ ضهلٍٓ ذٌٗ
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 ذحٞطٍجخ ػو٢ِ ونٍ.

د إرا ًبٕ:  ؽذِّ

و كدد٢ قحُددس  :ٓددغ جٞددطٍجذحش ئوٌج٤ًددس كددىّس هٔ ٕ ٛددًج جُ َّٝ ٣ٌٔددٖ إٔ ٣ددى

ْد٬ٓس جنطردحٌ جُٞجهدغ أٝ ئندح٫ش  ٗحوٌز ٝيُي ق٤ٖ ضكىظ ٬ِٛٝ ٓدغ

 ْٔؼ٤س أٝ ذ٣ٍٛس أٝ ٤ُٓٔس ك٢ ؿ٤حخ ج٣ًُٜحٕ.

 

 

 الاضطشاثبد الأخشٟ أُؾذصخ ثبٌُؾٍٞ

Other Alcohol-Induced Disorder 

ج٫ٞددطٍجذحش جُطح٤ُدددس جُٔكىغددس ذدددحٌُكٍٞ هدددى ؾددٍٟ ٝٚدددلٜح كددد٢ 

جُلٛددٍٞ ج٧نددٍٟ ٓددٖ جُددى٤َُ ٓددغ ج٫ٞددطٍجذحش جُطدد٢ ضٗددطٍى ٓؼٜددح 

ج٫ٞدطٍجخ غ٘دحت٢ ، جًُٛح٢ٗ جُٔكدىظ ذدحٌُكٍٞ خج٫ٞطٍجذحُٔظٍٜ: 

، جُٔكدىظ ذدحٌُكٍٞذدن٢ ج٫ٞدطٍجخ ج٫ًطثح، جُوطد جُٔكىظ ذدحٌُكٍٞ

جٞددددطٍجخ جُ٘ددددّٞ جُٔكددددىظ ، جٞددددطٍجخ جُوِددددن جُٔكددددىظ ذددددحٌُكٍٞ

جٞددطٍجخ ، جنددط٬ٍ جُٞظ٤لددس جُؿ٘ٓدد٤س جُٔكددىظ ذددحٌُكٍٞ، ذددحٌُكٍٞ

س ُٜدد٣ًحٕ ذحُ٘ٓددر، ٓؼٍكدد٢ ؾٓدد٤ْ أٝ ٓؼطددىٍ ٓكددىظ ذددحٌُكٍٞرددن٢ ػٛ

ذدددحٌُكٍٞ أٝ ٛددد٣ًحٕ ْدددكد جٌُكدددٍٞ كحُٔؼدددح٤٣ٍ كددد٢ كٛدددَ  ج٫ٗٓدددٔحّ 

ٛد٢ ضٗدهٙ ػٞٞدحً ػدٖ ضٗده٤ٙ ٝ ج٫ٞطٍجذحش جُؼٛر٤س جُٔؼٍك٤س

جٌُك٢ُٞ أٝ ْكد جٌُكٍٞ كو١ ػ٘ىٓح ضٌدٕٞ ج٧ػدٍجٜ ٓدٖ  ج٫ٗٓٔحّ 

ً جُٗىز ذك٤ع ضٓطٞؾد جٛطٔحٓحً   .٣ٍ٣ٍْح

 اضطشاة ٓزؼِن ثبٌُؾٍٞ ؿ٤ش ٓؾذد

Unspecified Alcohol-Related Disorder (F10.99) 

٣٘طرن ًٛج جُط٤٘ٛق ػِد٠ جُكدح٫ش جُطد٢ ضٓد٤طٍ ك٤ٜدح ج٧ػدٍجٜ 

ْد٣ٍ٣ٍحً ئقرح٠دحً  جُطد٢ ضٓدردٝ ج٤ُُٔٔز ٬ُٞطٍجذحش جُٔطؼِوس ذحٌُكٍٞ

أٝ ، جُٔؿدددح٫ش ج٫ؾطٔحػ٤دددس ٝج٤ُٜ٘ٔدددسكددد٢  ٛحٓدددحً أٝ ٞدددؼلحً كددد٢ ج٧وجء

ٖٓ ج٫ٞطٍجذحش أ١  ٌُٖٝ ٫ ضل٢ ذحُٔؼح٤٣ٍ جٌُحِٓس ُطٗه٤ٙ، ؿ٤ٍٛح
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ٓدٖ ج٫ٞدطٍجذحش ٓدٖ أ١  ٖٓ كثس ج٫ٞطٍجذحش جُٔطؼِوس ذدحٌُكٍٞ. أٝ

 يجش جُِٛس ذحُٔٞجو.ٝ ٤سج٩وٓحٗكثس ج٫ٞطٍجذحش 
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 الاضطشاثبد أُزؼِوخ ثبٌُبك٤٤ٖ
Caffeine-Related Disorders 

 الاٗغٔبّ ثبٌُبك٤٤ٖ

 عؾت اٌُبك٤٤ٖ

 أُؾذصخ ثبٌُبك٤٤ٖ الأخشٟالاضطشاثبد 

 اضطشاة ٓزؼِن ثبٌُبك٤٤ٖ ؿ٤ش ٓؾذد

 الاٗغٔبّ ثبٌُبك٤٤ٖ

Caffeine Intoxication (F15.929) 

A- ِٖٓؾ 250ٓح ٣ٍذٞ ػحوز ػ٠ِ ، جْط٬ٜى قى٣ع ٌُِحك٤٤. 

B- ٓٔضططدٌٞ أغ٘دحء ، جُؼ٬ٓدحش جُطح٤ُدسٝ )أٝ أًػٍ  ٖٓ ج٧ػدٍجٜ سن

 جْط٬ٜى جٌُحك٤٤ٖ أٝ ذؼى يُي ذٔىز ه٤ٍٛز:

 .ضَِٔٔ )ػىّ جْطوٍجٌ   1)

 .ػٛر٤سّ  2)

 ػحٌز.ْطئ  3)

 أٌم.  4)

 .ٝؾٚ )ٓطٞٛؽ   5)

 .٣َحوز جُطرٍٞ  6)

 جٞطٍجخ ٓؼى١ ٓؼ١ٞ.  7)

 ٗلٟحش ػ٤ِٟس.  8)

 .ؾ٣ٍحٕ جُطل٤ٌٍ ٝج٬ٌُّ ػ٠ِ ؿ٤ٍ ٛىٟ  9)

 ضٍٓع جُوِد أٝ ٫ٗظ٤ٔحش هِر٤س.  10)

 كطٍجش ٖٓ ػىّ ج٩ؾٜحو.  11)

 ٤ٛحؼ ٗل٢ٓ ق٢ًٍ.  12)

C- ٜجُؼ٬ٓدددحش كددد٢ جُٔؼ٤دددحٌ ٝ ضٓدددرد ج٧ػدددٍجB ٝئقرح٠دددحً  ضدددى٤ٗحً أ

ِٓكددٞظ٤ٖ كدد٢ ٓؿددح٫ش ج٧وجء ج٫ؾطٔحػ٤ددس ٝج٤ُٜ٘ٔددس أٝ ٓؿددح٫ش 

 .ج٧نٍٟجُٜٔٔس  ج٧وجء
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D- قحُدس ٠ر٤دس أندٍٟ ٫ٝ ضهلٓدٍ ئُد٠  ٫ ضهؼُٟ ج٧ػٍجٜ ٝجُؼ٬ٓدحش

َ  أكٟددَ ذحٞددطٍجخ ػوِدد٢ ونددٍ ٓطٟددٔ٘حً   ذٔددحوزج٫ٗٓددٔحّ ذٗددٌ

 .أنٍٟ

 ب٤٣ٖعؾت اٌُبك

Caffeine Withdrawal (F15.93) 

A- .ٖج٫ْطهىجّ ج٢ٓٞ٤ُ جُٔطٍٞ ٌُِحك٤٤ 

B- ٓدٖ جْدطؼٔحُٚ ٓطرٞػدحً ذػ٬غدس  ٗودح٘ٝهق جٌُدحك٤٤ٖ جُٔلدحؾة أٝ ج٩

جُؼ٬ٓحش جُطح٤ُدس ٝجُطد٢ قٛدِص ند٬ٍ ٝ )أٝ أًػٍ  ٖٓ ج٧ػٍجٜ

 :ْحػس 24

 ٚىجع. -1

 ضؼد ٝجٞف أٝ ٗؼحِ. -2

 ضَِٔٔ. أٝ، ُٓجؼ ٌٓطثد، ػؽُُ٘ٓجؼ ٓ -3

 ٚؼٞذس ك٢ جُط٤ًٍُ. -4

ٚد٬ذس كد٢ /أٝ أُدْ، ٝجُطو٤دإ، ج )جُـػ٤دحٕٗدنُأػٍجٜ ضٗرٚ ج٫ٗلِٞ -5

 جُؼ٬ٟش .

C- ٜجُؼ٬ٓدددحش كددد٢ جُٔؼ٤دددحٌ ٝ ضٓدددرد ج٧ػدددٍجB ٝئقرح٠دددحً  ضدددى٤ٗحً أ

ِٓكددٞظ٤ٖ كدد٢ ٓؿددح٫ش ج٧وجء ج٫ؾطٔحػ٤ددس ٝج٤ُٜ٘ٔددس أٝ ٓؿددح٫ش 

 .ج٧نٍٟجُٜٔٔس  ج٧وجء

D-  ٫ ضطٍجكن ج٧ػٍجٜ ٝجُؼ٬ٓحش ٓغ جُطأغ٤ٍجش جُل٣ُ٤ُٞٞؾ٤س ُكحُس

َ   ٫ٝ  ٓددٍٜ ك٤ٍْٝدد٢، جُٗددو٤وس، ٓددػ٬ً )٠ر٤ددس أنددٍٟ  ضهلٓددٍ ذٗددٌ

جُٓدكد ذٔدحوز  أٝج٫ٗٓدٔحّ أكَٟ ذحٞطٍجخ ػو٢ِ ونٍ ٓطٟدٔ٘حً 

 .أنٍٟ

 أُؾذصخ ثبٌُبك٤٤ٖ الأخشٟالاضطشاثبد 

Other Caffeine-Induced Disorders 

جُطح٤ُددس جُٔكىغددس ذحٌُددحك٤٤ٖ هددى ؾددٍٟ ٝٚددلٜح كدد٢ ج٫ٞددطٍجذحش 
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جُلٛددٍٞ ج٧نددٍٟ ٓددٖ جُددى٤َُ ٓددغ ج٫ٞددطٍجذحش جُطدد٢ ضٗددطٍى ٓؼٜددح 

جٞدددطٍجخ جُ٘دددّٞ ، جٞدددطٍجخ جُوِدددن جُٔكدددىظ ذحٌُدددحك٤٤ٖ :ذدددحُٔظٍٜ

ًٝٛٙ ج٫ٞطٍجذحش ضٗهٙ ػٞٞدحً ػدٖ ضٗده٤ٙ ، جُٔكىظ ذحٌُحك٤٤ٖ

ػدٍجٜ ٓدٖ أٝ ْكد جٌُحك٤٤ٖ كود١ ػ٘دىٓح ضٌدٕٞ ج٧ ذحٌُحك٤٤ٖج٫ٗٓٔحّ 

ً جُٗىز ذك٤ع ضٓطٞؾد جٛطٔحٓحً   .٣ٍ٣ٍْح

 اضطشاة ٓزؼِن ثبٌُبك٤٤ٖ ؿ٤ش ٓؾذد

Unspecified Caffeine-Related Disorder (F15.99) 

٣٘طرن ًٛج جُط٤٘ٛق ػِد٠ جُكدح٫ش جُطد٢ ضٓد٤طٍ ك٤ٜدح ج٧ػدٍجٜ 

ْد٣ٍ٣ٍحً ئقرح٠دحً  جُطد٢ ضٓدردٝ ج٤ُُٔٔز ٬ُٞطٍجذحش جُٔطؼِوس ذحٌُحك٤٤ٖ

، أٝ ؿ٤ٍٛدح، جُٔؿدح٫ش ج٫ؾطٔحػ٤دس ٝج٤ُٜ٘ٔدسك٢  ٧وجءٛحٓحً أٝ ٞؼق ج

ٖٓ ج٫ٞطٍجذحش ٓدٖ كثدس أ١  ٌُٖٝ ٫ ضل٢ ذحُٔؼح٤٣ٍ جٌُحِٓس ُطٗه٤ٙ

ٓددٖ ج٫ٞددطٍجذحش ٓددٖ كثددس أ١  ج٫ٞددطٍجذحش جُٔطؼِوددس ذحٌُددحك٤٤ٖ. أٝ

 يجش جُِٛس ذحُٔٞجو.ٝ ٤سج٩وٓحٗج٫ٞطٍجذحش 

  



 113 ثٔبدح ٝالإدٓب٤ٗخ الاضطرابات المتعلقة

 

 الاضطشاثبد أُزؼِوخ ثبُؾؾ٤ؼ
Cannabis-Related Disorders 

 اضطشاة اعزؼٔبٍ اُؾؾ٤ؼ

 الاٗغٔبّ ثبُؾؾ٤ؼ

 عؾت اُؾؾ٤ؼ

 أُؾذصخ ثبُؾؾ٤ؼ الأخشٟالاضطشاثبد 

 اضطشاة ٓزؼِن ثبُؾؾ٤ؼ ؿ٤ش ٓؾذد

 اضطشاة اعزؼٔبٍ اُؾؾ٤ؼ

Cannabis Use Disorder 

A- ٞدؼق ٝئقرح٠  ١ٔٗ ئٌٖح٢ُ ٖٓ جْطؼٔحٍ جُك٤ٕٗ ٓٔح ٣إو١ ئ٠ُ

ٝجُطد٢ ضكدىظ ، ج٧هَ ٓٔدح ٣ِد١ٍ٣ٍْ٢ ٛحّ ًٔح ٣طؿ٠ِ ذحغ٤ٖ٘ ػ٠ِ 

 :ٍٖٜج 12ن٬ٍ كطٍز 

 ؿحُرحً ٓح ٣إنً جُك٤ٕٗ ذ٤ٌٔحش أًرٍ أٝ ُلطٍز أ٠ٍٞ ٓٔح ًحٕ  -1

 .ٓوٛٞوجً 

ٛ٘حى ٌؿرس ٓٓطٍٔز أٝ ؾٜٞو ؿ٤ٍ ٗحؾكس ُطهل٤ٝ أٝ ٞدر١  -2

 .جْطهىجّ جُك٤ٕٗ

ٓدددٖ جُٞهدددص كددد٢ ج٧ٗٗدددطس جُٟددد٣ٌٍٝس ًر٤دددٍجً  هدددىٌجً ٣٘لدددن  -3

أٝ ُِطؼدحك٢ ٓدٖ ، ضؼدح٢٠ جُكٗد٤ٕٝ ،ُِكٍٛٞ ػ٠ِ جُك٤ٕٗ

 وغحٌٙ.

 ك٢ جْطهىجّ جُك٤ٕٗ. ئُكحـأٝ ٌؿرس ه٣ٞس أٝ ، جٖط٤حم -4

جْدددطؼٔحٍ جُكٗددد٤ٕ جُٔطٌدددٌٍ ٓٔدددح ٣دددإوٟ ئُددد٠ ػدددىّ جُٞكدددحء  -5

 ٍ.٘نُأٝ جُٔ، جُٔىٌْس، ذحُطُجٓحش جُىٌٝ جٍُت٤ٓ٤س ك٢ جُؼَٔ

جْدددطٍٔجٌ جْددددطؼٔحٍ جُكٗددد٤ٕ ػِدددد٠ جُدددٍؿْ ٓددددٖ جُٔٗددددحًَ  -6

ٗهٛدد٤س جُٔٓددطٍٔز أٝ جُٔطٌددٌٍز جُ٘حضؿددس أٝ ج٫ؾطٔحػ٤ددس أٝ جُ

 جُٔطلحهٔس ذطأغ٤ٍجش جُك٤ٕٗ.

أٝ ضٍك٤ٜ٤ددس ٛحٓددس أٝ ، ٤ٜ٘ٓددسٝ جُطهِدد٢ ػددٖ أٗٗددطس جؾطٔحػ٤ددس -7

 .ٜٓ٘ح ذٓرد جْطؼٔحٍ جُك٤ٕٗ ٗوح٘ج٩
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ضٌٌٍ جْدطؼٔحٍ جُكٗد٤ٕ كد٢ جُكدح٫ش جُطد٢ هدى ضٗدٌَ نطدٍجً  -8

 ك٣ُ٤حت٤حً.

ٓٗدددٌِس ٞؾدددٞو ٝجْدددطٍٔ جْدددطهىجّ جُكٗددد٤ٕ ٌؿدددْ جُٔؼٍكدددس ذ -9

ٓٓدطٍٔز أٝ ٓطٌدٌٍز ٝجُطد٢ ٓدٖ جُٔدٍؾف إٔ  ى٣س أٝ ٗلٓد٤سٓؾ

 ضٌٕٞ هى ٗؿٔص أٝ ضلحهٔص ذٓرد جُك٤ٕٗ.

 :ًٔح ٛٞ ٓكىو ذأ١ ٖٓ جُؼ٘حٍٚ جُطح٤ُس، جُطكَٔ -10

a - ٍٞئُدد٠  جُكحؾددس ٣ُُددحوز ِٓكٞظددس كدد٢ ٤ًٔددحش جُكٗدد٤ٕ ُِٞٚدد

 جُطأغ٤ٍ جٍُٔؿٞخ. أٝج٫ٗٓٔحّ 

b-  جْطٍٔجٌ جْطهىجّ ٗلدّ ج٤ٌُٔدس ٓدٖ ضأغ٤ٍ ٓط٘حهٙ ِٓكٞظ ٓغ

 جُك٤ٕٗ.

 :جُٓكد ًٔح ٣طؿ٠ِ ذأ١ ٓٔح ٢ِ٣ -11

a-  ٓط٬َٓددس جُٓددكد ج٤ُٔٔددُز ُِكٗدد٤ٕ )٣ٍؾدد٠ جٍُؾددٞع ئُدد٠

 ٖٓ جُٔؼح٤٣ٍ جُٔكىوز ُٓكد جُك٤ٕٗ . A ٝBجُٔؼح٤٣ٍ 

b-  ٕأٝ ٓحوز يجش ٚدِس ٝغ٤ودس  ُطهل٤دق أٝ ضؿ٘دد )٣إنً جُك٤ٗ

 .أػٍجٜ جُٓكد

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

ذؼى جْط٤لحء جُٔؼح٤٣ٍ جٌُحِٓس ٫ٞطٍجخ جْطؼٔحٍ  :ٛىأز ٓرٌٍزك٢ 

ُددْ ضطكوددن أ٣ددحً ٓددٖ جُٔؼددح٤٣ٍ ٫ٞددطٍجخ ، جُكٗدد٤ٕ كدد٢ ٝهددص ْددحذن

ٖددٍٜجً  12أٖددٍٜ ػِدد٠ ج٧هددَ ٌُٝددٖ أهددَ ٓددٖ  3جْددطؼٔحٍ جُكٗدد٤ٕ ُٔددىز 

كددد٢  ئُكدددحـأٝ ٌؿردددس ه٣ٞدددس أٝ ، "جٖدددط٤حم، A4)ٓدددغ جْدددطػ٘حء جُٔؼ٤دددحٌ 

 .٣طٞجؾى ج١ًُ هى ٝ جْطهىجّ جُك٤ٕٗ"

ذؼدددى جْدددط٤لحء جُٔؼدددح٤٣ٍ جٌُحِٓدددس ٫ٞدددطٍجخ  :كددد٢ ٛدددىأز ٓٓدددطٍٔز

ُدددْ ضطكودددن أ٣دددحً ٓدددٖ جُٔؼدددح٤٣ٍ ، جْدددطؼٔحٍ جُكٗددد٤ٕ كددد٢ ٝهدددص ْدددحذن

أٝ أًػددٍ )ٓددغ جْددطػ٘حء ٖددٍٜجً  ٫12ٞددطٍجخ جْددطؼٔحٍ جُكٗدد٤ٕ ُٔددىز 

 ك٢ جْدطهىجّ جُكٗد٤ٕ" ئُكحـأٝ ٌؿرس ه٣ٞس أٝ ، "جٖط٤حم، A4جُٔؼ٤حٌ 

 .ج١ًُ هى ٣طٞجؾى ٝ
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 :٣ذ ٓب إرا ًبٕرؾذ

ئيج ًدحٕ ، ٣ٝٓدطهىّ ٛدًج جُٔكدىو ج٩ٞدحك٢ :ك٢ ذ٤ثس ٤ٓٓطٍ ػ٤ِٜدح

 .جُلٍو ك٢ ذ٤ثس ٣طْ ضو٤٤ى جٍُٞٚٞ ئ٠ُ جُك٤ٕٗ ك٤ٜح

 :رؾذ٣ذ اُؾذح اُؾب٤ُخ

(F12.10غ٬غسئ٠ُ  ٝؾٞو ػ٤ٍٖٞ : نل٤ق. 

(F12.20أػٍجٜ 5-4ٝؾٞو  :  ٓط١ْٞ. 

(F12.20أػٍجٜ أٝ أًػٍ 6ٝؾٞو  :  ٖى٣ى. 

 ثبُؾؾ٤ؼالاٗغٔبّ 

Cannabis Intoxication 

A- .ٕجْطهىجّ قى٣ع ُِك٤ٗ 

B-  ٓػددَْدد٣ٍ٣ٍحً س أٝ ضـ٤ددٍجش ٗلٓدد٤س ٜٓٔددس ئٖددٌح٤ُضـ٤دّدٍجش ْدد٤ًِٞس( ،

، ئقٓدددحِ ذطردددح٠إ جُدددُٖٓ، هِدددن، َٛدددٞ، جندددط٬ٍ جُط٘حْدددن جُكًٍددد٢

جٗٓدددكحخ جؾطٔدددحػ٢  ضطدددٌٞش أغ٘دددحء جْدددطهىجّ ، جندددط٬ٍ جُٔكحًٔدددس

 جُك٤ٕٗ أٝ ذؼى جْطهىجٓٚ ذٔىز ه٤ٍٛز.

C-  ٖضطٌٞ جغ٤ٖ٘ )أٝ أًػٍ  ٓدٖ جُؼ٬ٓدحش جُطح٤ُدس كد٢ ؿٟدٕٞ ْدحػط٤

 ٖٓ جْطهىجّ جُك٤ٕٗ:

 جُِٔطكٔس. ٕ  جقطوح1)

 جَو٣حو ج٤ُٜٗس.  2)

 ؾلحف جُلْ.  3)

ع هِ  4) ٍّ  رن٢.ضٓ

D-  ٫ ضدد٘ؿْ ج٧ػددٍجٜ ػددٖ قحُددس ٠ر٤ددس ػحٓددس ٫ٝ ٣ؼِِٜددح جٞددطٍجخ

 ػو٢ِ ونٍ.

د إرا ًبٕ:  ؽذِّ

ٛدد٬ِٝ ٓددغ ْدد٬ٓس جنطرددحٌ جُٞجهددغ أٝ  :ٓددغ جٞددطٍجذحش ئوٌج٤ًددس

 ئنح٫ش ْٔؼ٤س أٝ ذ٣ٍٛس أٝ ٤ُٓٔس ك٢ ؿ٤حخ ج٣ًُٜحٕ.
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 عؾت اُؾؾ٤ؼ

Cannabis Withdrawal (F12.288) 

A-  ئ٣وحف )أٝ ئٗوح٘  جْدطهىجّ جُكٗد٤ٕ ٝجُد١ً ًدحٕ ذٔودحو٣ٍ ًر٤دٍز

 . جْطؼٔحٍ ٢ٓٞ٣ ػ٠ِ كطٍز ػىز أٍٖٜ، )ٓػ٬ً ، ُٝلطٍز ٣ٞ٠ِس

B-   ٍضططددٌٞ ذؼددى ، جُؼ٬ٓددحش جُطح٤ُددسٝ ٓددٖ ج٧ػددٍجٜغ٬غددس )أٝ أًػدد

 :Aٖٓ جُٔؼ٤حٌ  أْرٞع

 ػىٝج٤ٗس.، ؿٟد، ٣َحوز ج٫ٗلؼحٍ  1)

 ػٛر٤س أٝ هِن.  2)

 . أق٬ّ ُٓػؿس، أٌم، ٓػ٬ً )ٚؼٞذس جُّ٘ٞ   3)

 .ٗوٙ ج٤ُٜٗس أٝ ٗوٛحٕ جَُٕٞ  4)

 ضَِٔٔ.  5)

 ُٓجؼ ٌٓطثد.  6)

جُطح٤ُدددس ٣ٓدددرد  ج٧ػدددٍجٜ جُؿٓدددى٣سٝجقدددى ػِددد٠ ج٧هدددَ ٓدددٖ   7)

، قٔد٠، ضؼدٍم، جٌضؿدحف/ٌػدحٔ، أُْ ذط٘د٢ :ػحؾحً ًر٤ٍجً ٗنُج

 .ٚىجعأٝ  ،هٗؼ٣ٍٍز

C- ٜجُؼ٬ٓدددحش كددد٢ جُٔؼ٤دددحٌ ٝ ضٓدددرد ج٧ػدددٍجB ٝئقرح٠دددحً  ضدددى٤ٗحً أ

ِٓكددٞظ٤ٖ كدد٢ ٓؿددح٫ش ج٧وجء ج٫ؾطٔحػ٤ددس ٝج٤ُٜ٘ٔددس أٝ ٓؿددح٫ش 

 .ج٧نٍٟجُٜٔٔس  ج٧وجء

D- ٜقحُدس ٠ر٤دس أندٍٟ ٫ٝ ضهلٓدٍ ئُد٠  جُؼ٬ٓدحشٝ ٫ ضهؼُٟ ج٧ػٍج

َ  أكٟددَ ذحٞددطٍجخ ػوِدد٢ ونددٍ ذٔددح ٣طٟددٖٔ   أٝج٫ٗٓددٔحّ ذٗددٌ

   جُٓكد ٖٓ ٓحوز أنٍٟ.

 الاضطشاثبد الأخشٟ أُؾذصخ ثبُؾؾ٤ؼ

Other Cannabis-Induced Disorders 

ج٫ٞددطٍجذحش جُطح٤ُددس جُٔكىغددس ذحُكٗدد٤ٕ هددى ؾددٍٟ ٝٚددلٜح كدد٢ 

جُطدد٢ ضٗددطٍى ٓؼٜددح جُلٛددٍٞ ج٧نددٍٟ ٓددٖ جُددى٤َُ ٓددغ ج٫ٞددطٍجذحش 
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وٝجء كد٢ ٛدًٙ /ج٫ٞطٍجذحش جُؼو٤ِس جُٔكىغس ذٔدحوزئ٠ُ  جٗظٍ):ذحُٔظٍٜ

جٞددطٍجخ جُوِددن ، ج٫ٞددطٍجخ جُددًٛح٢ٗ جُٔكددىظ ذحُكٗدد٤ٕ  جُلٛددٍٞ

ذحُ٘ٓدددرس ، جٞدددطٍجخ جُ٘دددّٞ جُٔكدددىظ ذحُكٗددد٤ٕ، جُٔكدددىظ ذحُكٗددد٤ٕ

كحُٔؼح٤٣ٍ ك٢ كٛدَ ج٫ٞدطٍجذحش جُؼٛدر٤س  ذحُك٤ٕٗج٫ٗٓٔحّ ٣ًُٜحٕ 

ًٛٙ ج٫ٞدطٍجذحش جُٔكىغدس ذحُكٗد٤ٕ ضٗدهٙ ػٞٞدحً ػدٖ  .جُٔؼٍك٤س

أٝ ْددكد جُكٗدد٤ٕ كودد١ ػ٘ددىٓح ضٌددٕٞ  ذحُكٗدد٤ٕج٫ٗٓددٔحّ ضٗدده٤ٙ 

ً ج٧ػٍجٜ ٖٓ جُٗىز ذك٤ع ضٓطٞؾد جٛطٔحٓحً   .٣ٍ٣ٍْح

 اضطشاة ٓزؼِن ثبُؾؾ٤ؼ ؿ٤ش ٓؾذد

Unspecified Cannabis-Related Disorder (F12.99) 

ضٓد٤طٍ ك٤ٜدح ج٧ػدٍجٜ  ٣٘طرن ًٛج جُط٤٘ٛق ػِد٠ جُكدح٫ش جُطد٢

ْد٣ٍ٣ٍحً ئقرح٠دحً  جُط٢ ضٓردٝ ج٤ُُٔٔز ٬ُٞطٍجذحش جُٔطؼِوس ذحُك٤ٕٗ

أٝ ، جُٔؿدددح٫ش ج٫ؾطٔحػ٤دددس ٝج٤ُٜ٘ٔدددسكددد٢  ٛحٓدددحً أٝ ٞدددؼلحً كددد٢ ج٧وجء

ٖٓ ج٫ٞطٍجذحش أ١  ٌُٖٝ ٫ ضل٢ ذحُٔؼح٤٣ٍ جٌُحِٓس ُطٗه٤ٙ، ؿ٤ٍٛح

جذحش ٓدٖ ٖٓ ج٫ٞدطٍأ١  ٖٓ كثس ج٫ٞطٍجذحش جُٔطؼِوس ذحُك٤ٕٗ. أٝ

 يجش جُِٛس ذحُٔٞجو.ٝ ٤سج٩وٓحٗكثس ج٫ٞطٍجذحش 
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 الاضطشاثبد أُزؼِوخ ثبُِٜٔٞعبد
Hallucinogen-Related Disorders 

 اضطشاة اعزؼٔبٍ ك٤٘غٌِذ٣ٖ

 اضطشاة اعزؼٔبٍ أُِٜٞعبد الأخشٟ

 الاٗغٔبّ ثل٤٘غٌِذ٣ٖ

 الأخشٟ الاٗغٔبّ ثبُِٜٔٞعبد

 ثبُِٜٔٞعبد٢ أُغزٔش دساًالاضطشاة الإ

 أُؾذصخ ثل٤٘غٌِذ٣ٖ الأخشٟالاضطشاثبد 

 أُؾذصخ ثبُِٜٔٞعبد الأخشٟ الأخشٟالاضطشاثبد 

 اضطشاة ٓزؼِن ثل٤٘غٌِذ٣ٖ ؿ٤ش ٓؾذد

 اضطشاة ٓزؼِن ثبُِٜٔٞعبد الأخشٟ ؿ٤ش ٓؾذد

 اضطشاة اعزؼٔبٍ ك٤٘غٌِذ٣ٖ

Phencyclidine Use Disorder 

A-  ٖأٝ ٓددحوز )ٗٔد١ ٓدٖ جْددطؼٔحٍ ك٤٘ٓدٌِى٣ ً ٓٔدح ٣ددإو١   ٖدر٤ٜس وٝجت٤ددح

ٞؼق ١ٍ٣ٍْ ٛحّ ًٔح ٣طؿ٠ِ ذحغ٤ٖ٘ ػ٠ِ ج٧هَ ٓٔدح ٝئقرح٠  ئ٠ُ

 :ٍٖٜج 12ٝجُط٢ ضكىظ ن٬ٍ كطٍز ، ٢ِ٣

ؿحُرحً ٓدح ٣إندً ك٤٘ٓدٌِى٣ٖ ذ٤ٌٔدحش أًردٍ أٝ ُلطدٍز أ٠دٍٞ ٓٔدح  -1

 .ًحٕ ٓوٛٞوجً 

ٛ٘حى ٌؿرس ٓٓطٍٔز أٝ ؾٜٞو ؿ٤ٍ ٗحؾكس ُطهل٤ٝ أٝ ٞدر١  -2

 .جْطهىجّ ك٤ٌِ٘ٓى٣ٖ

ٓدددٖ جُٞهدددص كددد٢ ج٧ٗٗدددطس جُٟددد٣ٌٍٝس ًر٤دددٍجً  هدددىٌجً ٣٘لدددن  -3

أٝ ُِطؼددحك٢ ، ضؼددح٢٠ ك٤٘ٓددٌِى٣ٖٝ ،ُِكٛددٍٞ ػِدد٠ ك٤٘ٓددٌِى٣ٖ

 ٖٓ وغحٌٙ.

 ك٢ جْطهىجّ ك٤ٌِ٘ٓى٣ٖ. ئُكحـأٝ ٌؿرس ه٣ٞس أٝ ، جٖط٤حم -4

جْددطؼٔحٍ ك٤٘ٓددٌِى٣ٖ جُٔطٌددٌٍ ٓٔددح ٣ددإوٟ ئُدد٠ ػددىّ جُٞكددحء  -5

 ٍ٘دنُجُٔأٝ ، جُٔىٌْدس، ذحُطُجٓحش جُىٌٝ جٍُت٤ٓد٤س كد٢ جُؼٔدَ
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أٝ أوجء ٓد٘هلٝ كد٢ جُؼٔدَ ، ٓػ٬ً ضـ٤دد ٓطٌدٌٍ ػدٖ جُؼٔدَ)

ؿ٤حذددحش أٝ ضؼ٤ِوددحش أٝ ٠ددٍو ، ٓطؼِددن ذحْددطهىجّ جُل٤٘ٓددٌِى٣ٖ

أٝ أػٔدحٍ  ٠لدحٍج٧ ئٛٔدحٍ، ٖٓ جُٔىٌْس ٓطؼِدن ذحُل٤٘ٓدٌِى٣ٖ

 . ٍ٘نُجُٔ

جْدددطٍٔجٌ جْدددطؼٔحٍ ك٤٘ٓدددٌِى٣ٖ ػِددد٠ جُدددٍؿْ ٓدددٖ جُٔٗدددحًَ  -6

ٛدد٤س جُٔٓددطٍٔز أٝ جُٔطٌددٌٍز جُ٘حضؿددس أٝ ج٫ؾطٔحػ٤ددس أٝ جُٗه

جُؿىٍ ٓدغ جُدُٝؼ قدٍٞ ، ٓػ٬ً )ك٤ٌِ٘ٓى٣ٖ جُٔطلحهٔس ذطأغ٤ٍجش 

 .جُؼٍجى جُؿٓى١  ج٫ٗٓٔحّ،ػٞجهد 

أٝ ضٍك٤ٜ٤ددس ٛحٓددس أٝ ، ٤ٜ٘ٓددسٝ جُطهِدد٢ ػددٖ أٗٗددطس جؾطٔحػ٤ددس -7

 .ٜٓ٘ح ذٓرد جْطؼٔحٍ ك٤ٌِ٘ٓى٣ٖ ٗوح٘ج٩

ضٌٌٍ جْطؼٔحٍ ك٤ٌِ٘ٓى٣ٖ ك٢ جُكح٫ش جُطد٢ هدى ضٗدٌَ نطدٍجً  -8

ػ٘ددىٓح ٣ٌددٕٞ ضكددص  ٓددػ٬ً ه٤ددحوز ًٍٓرددس أٝ أُددس ػٔددَ)ك٣ُ٤حت٤ددحً 

هٔهَ ُِل٤ٌِ٘ٓى٣ٖ  . جُطأغ٤ٍ جُ

ٓٗدددٌِس جْدددطٍٔ جْدددطهىجّ ك٤٘ٓدددٌِى٣ٖ ٌؿدددْ جُٔؼٍكدددس ذٞؾدددٞو  -9

ٓٓدطٍٔز أٝ ٓطٌدٌٍز ٝجُطد٢ ٓدٖ جُٔدٍؾف إٔ  أٝ ٗلٓد٤س ؾٓى٣س

 لحهٔص ذٓرد ك٤ٌِ٘ٓى٣ٖ.ضٌٕٞ هى ٗؿٔص أٝ ض

 :ًٔح ٛٞ ٓكىو ذأ١ ٖٓ جُؼ٘حٍٚ جُطح٤ُس، جُطكَٔ -10

a- ٍٞئُد٠  جُكحؾس ٣ُُحوز ِٓكٞظس كد٢ ٤ًٔدحش ك٤٘ٓدٌِى٣ٖ ُِٞٚد

 جُطأغ٤ٍ جٍُٔؿٞخ. أٝج٫ٗٓٔحّ 

b-  ٖضأغ٤ٍ ٓط٘حهٙ ِٓكٞظ ٓغ جْطٍٔجٌ جْطهىجّ ٗلدّ ج٤ٌُٔدس ٓد

 ك٤ٌِ٘ٓى٣ٖ.

 ،ضٞغددن ُِل٤٘ٓددٌِى٣ٖػ٬ٓددحش جُٓددكد ُددْ ٝ أػددٍجٜ ٕئ ٓلاؽظددخ:

ْدددكد جُل٤٘ٓدددٌِى٣ٖ هددى ْدددؿَ ُدددىٟ )، ُددًُي ٫ ٣٘طردددن ٛدددًج جُٔؼ٤ددحٌٝ

 . ٣ٞغن ُىٟ جُرٍٗ جُٔٓطؼ٤ِٖٔ ٌُْٖ ُٝ جُك٤ٞجٗحش

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

ذؼى جْط٤لحء جُٔؼح٤٣ٍ جٌُحِٓس ٫ٞطٍجخ جْطؼٔحٍ  :ك٢ ٛىأز ٓرٌٍز



 اُذ٤َُ اُزؾخ٤ص٢ ٝالإؽصبئ٢ اُخبٓظ ُلاضطشاثبد اُؼو٤ِخ  148

 

ُددْ ضطكوددن أ٣ددحً ٓددٖ جُٔؼددح٤٣ٍ ٫ٞددطٍجخ ، ك٤٘ٓددٌِى٣ٖ كدد٢ ٝهددص ْددحذن

ٖدٍٜجً  12أٖدٍٜ ػِد٠ ج٧هدَ ٌُٝدٖ أهدَ ٓدٖ  3ْطؼٔحٍ ك٤ٌِ٘ٓى٣ٖ ُٔىز ج

كددد٢  ئُكدددحـأٝ ٌؿردددس ه٣ٞدددس أٝ ، "جٖدددط٤حم، A4)ٓدددغ جْدددطػ٘حء جُٔؼ٤دددحٌ 

 .ج١ًُ هى ٣طٞجؾى ٝ جْطهىجّ ك٤ٌِ٘ٓى٣ٖ"

ذؼدددى جْدددط٤لحء جُٔؼدددح٤٣ٍ جٌُحِٓدددس ٫ٞدددطٍجخ  :كددد٢ ٛدددىأز ٓٓدددطٍٔز

ُدددْ ضطكودددن أ٣دددحً ٓدددٖ جُٔؼدددح٤٣ٍ ، جْدددطؼٔحٍ ك٤٘ٓدددٌِى٣ٖ كددد٢ ٝهدددص ْدددحذن

أٝ أًػددٍ )ٓددغ جْددطػ٘حء ٖددٍٜجً  ٫12ٞددطٍجخ جْددطؼٔحٍ ك٤٘ٓددٌِى٣ٖ ُٔددىز 

كدددد٢ جْددددطهىجّ  ئُكددددحـأٝ ٌؿرددددس ه٣ٞددددس أٝ ، "جٖددددط٤حم، A4جُٔؼ٤ددددحٌ 

 .ج١ًُ هى ٣طٞجؾى ٝ ك٤ٌِ٘ٓى٣ٖ"

 رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ:

ئيج ًدحٕ ، ٣ٝٓدطهىّ ٛدًج جُٔكدىو ج٩ٞدحك٢ :ك٢ ذ٤ثس ٤ٓٓطٍ ػ٤ِٜدح

 .س ٣طْ ضو٤٤ى جٍُٞٚٞ ئ٠ُ ك٤ٌِ٘ٓى٣ٖ ك٤ٜحجُلٍو ك٢ ذ٤ث

 :رؾذ٣ذ اُؾذح اُؾب٤ُخ

(F16.10غ٬غسئ٠ُ  ٝؾٞو ػ٤ٍٖٞ :  نل٤ق. 

(F16.20أػٍجٜ 5-4ٝؾٞو  :  ٓط١ْٞ. 

(F16.20أػٍجٜ أٝ أًػٍ 6ٝؾٞو  :  ٖى٣ى.   

 الأخشٟاضطشاة اعزؼٔبٍ أُِٜٞعبد 

Other Hallucinogen Use Disorder 

A-  ٓٔدح ٣دإو١   ؿ٤ٍ جُل٤ٌِ٘ٓى٣ٖ)ٖٓ جْطؼٔحٍ جُِِٜٔٞ  ئٌٖح١ٔٗ٢ُ

ٞؼق ١ٍ٣ٍْ ٛحّ ًٔح ٣طؿ٠ِ ذحغ٤ٖ٘ ػ٠ِ ج٧هَ ٓٔدح ٝئقرح٠  ئ٠ُ

 :ٍٖٜج 12ٝجُط٢ ضكىظ ن٬ٍ كطٍز ، ٢ِ٣

ؿحُرددحً ٓددح ٣إنددً جُِٜٔددِٞ ذ٤ٌٔددحش أًرددٍ أٝ ُلطددٍز أ٠ددٍٞ ٓٔددح  -1

 .ًحٕ ٓوٛٞوجً 

ٞدر١ ٛ٘حى ٌؿرس ٓٓطٍٔز أٝ ؾٜٞو ؿ٤ٍ ٗحؾكس ُطهل٤ٝ أٝ  -2

 .جْطهىجّ جُِِٜٔٞ
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ٓدددٖ جُٞهدددص كددد٢ ج٧ٗٗدددطس جُٟددد٣ٌٍٝس ًر٤دددٍجً  هدددىٌجً ٣٘لدددن  -3

ٓدٖ  ٢أٝ ُِطؼدحك، ضؼح٢٠ جُِٜٔدِٞٝ ،ُِكٍٛٞ ػ٠ِ جُِِٜٔٞ

 وغحٌٙ.

 ك٢ جْطهىجّ جُِِٜٔٞ. ئُكحـأٝ ٌؿرس ه٣ٞس أٝ ، جٖط٤حم -4

جْدددطؼٔحٍ جُِٜٔدددِٞ جُٔطٌدددٌٍ ٓٔدددح ٣دددإوٟ ئُددد٠ ػدددىّ جُٞكدددحء  -5

 ٍ٘ددنُُٔأٝ ، جُٔىٌْددس، كدد٢ جُؼٔددَ ذحُطُجٓددحش جُددىٌٝ جٍُت٤ٓدد٤س

أٝ أوجء ٓد٘هلٝ كد٢ جُؼٔدَ ، ٓػ٬ً ضـ٤دد ٓطٌدٌٍ ػدٖ جُؼٔدَ)

ؿ٤حذدحش أٝ ضؼ٤ِودحش أٝ ٠دٍو ٓدٖ ، ٓطؼِن ذحْدطهىجّ جُِٜٔدِٞ

أٝ أػٔددددحٍ  ٠لددددحٍج٧ ئٛٔددددحٍ، جُٔىٌْددددس ٓطؼِددددن ذددددحُِِٜٔٞ

 . ٍ٘نُجُٔ

جْدددطٍٔجٌ جْدددطؼٔحٍ جُِٜٔدددِٞ ػِددد٠ جُدددٍؿْ ٓدددٖ جُٔٗدددحًَ  -6

ج٫ؾطٔحػ٤ددس أٝ جُٗهٛدد٤س جُٔٓددطٍٔز أٝ جُٔطٌددٌٍز جُ٘حضؿددس أٝ 

جُؿدىٍ ٓدغ جُدُٝؼ قدٍٞ ، ٓدػ٬ً )جُِٜٔدِٞ جُٔطلحهٔس ذطأغ٤ٍجش 

 جُؼٍجى جُؿٓى١ . ج٫ٗٓٔحّ،ػٞجهد 

أٝ ضٍك٤ٜ٤ددس ٛحٓددس أٝ ، ٤ٜ٘ٓددسٝ جُطهِدد٢ ػددٖ أٗٗددطس جؾطٔحػ٤ددس -7

 .د جْطؼٔحٍ جُِِٜٜٔٞٓ٘ح ذٓر ٗوح٘ج٩

ضٌٌٍ جْطؼٔحٍ جُِٜٔدِٞ كد٢ جُكدح٫ش جُطد٢ هدى ضٗدٌَ نطدٍجً  -8

ٓددػ٬ً ه٤ددحوز ًٍٓرددس أٝ أُددس ػٔددَ ػ٘ددىٓح ٣ٌددٕٞ ضكددص )ك٣ُ٤حت٤ددحً 

هٔهَ ُِِِٜٔٞ  . جُطأغ٤ٍ جُ

 ؾٓى٣سٌِٓٗس جْطٍٔ جْطهىجّ جُِِٜٔٞ ٌؿْ جُٔؼٍكس ذٞؾٞو  -9

ٕ هدى جُط٢ ٖٓ جُٔدٍؾف إٔ ضٌدٞٝ ٓٓطٍٔز أٝ ٓطٌٌٍز أٝ ٗل٤ٓس

 ٗؿٔص أٝ ضلحهٔص ذٓرد جُِِٜٔٞ.

 :ًٔح ٛٞ ٓكىو ذأ١ ٖٓ جُؼ٘حٍٚ جُطح٤ُس، جُطكَٔ -10

a- ٍٞئُدد٠  جُكحؾدس ٣ُُدحوز ِٓكٞظددس كد٢ ٤ًٔدحش جُِٜٔددِٞ ُِٞٚد

 جُطأغ٤ٍ جٍُٔؿٞخ. أٝج٫ٗٓٔحّ 

b-  ٖضأغ٤ٍ ٓط٘حهٙ ِٓكٞظ ٓغ جْطٍٔجٌ جْطهىجّ ٗلدّ ج٤ٌُٔدس ٓد 



 اُذ٤َُ اُزؾخ٤ص٢ ٝالإؽصبئ٢ اُخبٓظ ُلاضطشاثبد اُؼو٤ِخ  144

 

 جُِِٜٔٞ.

 جُٓددكد ُددْ ضٞغددن ُِِْٜٔٞددحشػ٬ٓددحش ٝ أػددٍجٜ ٕئ ٓلاؽظددخ:

 ًُُي ٫ ٣٘طرن ًٛج جُٔؼ٤حٌ.ٝ

 ٣ؿد ضكى٣ى جُِِٜٔٞ جُٔهٛٙ.

ذؼى جْط٤لحء جُٔؼح٤٣ٍ جٌُحِٓس ٫ٞطٍجخ جْطؼٔحٍ  :ك٢ ٛىأز ٓرٌٍز

ُددْ ضطكوددن أ٣ددحً ٓددٖ جُٔؼددح٤٣ٍ ٫ٞددطٍجخ ، جُِٜٔددِٞ كدد٢ ٝهددص ْددحذن

ٖددٍٜجً  12أٖددٍٜ ػِدد٠ ج٧هدَ ٌُٝددٖ أهددَ ٓددٖ  3جْدطؼٔحٍ جُِٜٔددِٞ ُٔددىز 

كددد٢  ئُكدددحـأٝ ٌؿردددس ه٣ٞدددس أٝ ، "جٖدددط٤حم، A4)ٓدددغ جْدددطػ٘حء جُٔؼ٤دددحٌ 

 .ج١ًُ هى ٣طٞجؾى ٝ جْطهىجّ جُِِٜٔٞ"

ذؼدددى جْدددط٤لحء جُٔؼدددح٤٣ٍ جٌُحِٓدددس ٫ٞدددطٍجخ  :كددد٢ ٛدددىأز ٓٓدددطٍٔز

ُدددْ ضطكودددن أ٣دددحً ٓدددٖ جُٔؼدددح٤٣ٍ ، جْدددطؼٔحٍ جُِٜٔدددِٞ كددد٢ ٝهدددص ْدددحذن

أٝ أًػددٍ )ٓددغ جْددطػ٘حء ٖددٍٜجً  ٫12ٞددطٍجخ جْددطؼٔحٍ جُِٜٔددِٞ ُٔددىز 

 ك٢ جْطهىجّ جُِٜٔدِٞ" ئُكحـأٝ ٌؿرس ه٣ٞس أٝ ، "جٖط٤حم، A4جُٔؼ٤حٌ 

 .ج١ًُ هى ٣طٞجؾى ٝ

 رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ:

ئيج ًدحٕ ، ٣ٝٓدطهىّ ٛدًج جُٔكدىو ج٩ٞدحك٢ :ك٢ ذ٤ثس ٤ٓٓطٍ ػ٤ِٜدح

 .جُلٍو ك٢ ذ٤ثس ٣طْ ضو٤٤ى جٍُٞٚٞ ئ٠ُ جُِِٜٔٞ ك٤ٜح

 :رؾذ٣ذ اُؾذح اُؾب٤ُخ

(F16.10غ٬غسئ٠ُ  ٝؾٞو ػ٤ٍٖٞ :ل٤ق  ن. 

(F16.20أػٍجٜ 5-4ٝؾٞو  :  ٓط١ْٞ. 

(F16.20أػٍجٜ أٝ أًػٍ 6ٝؾٞو  :  ٖى٣ى. 

 الاٗغٔبّ ثل٤٘غٌِذ٣ٖ

Phencyclidine Intoxication 

A-  ٖجْطهىجّ قى٣ع ُِل٤ٌِ٘ٓى٣( ً  . أٝ ٓحوز ٖر٤ٜس وٝجت٤ح

B-  جُؼىٝج٤ٗددس، ج٤ُٔددَ ُِؼدٍجى، ٓدػ٬ً )س ٛحٓدس ئٖددٌح٤ُضـ٤دٍّجش ْد٤ًِٞس ،

  جندط٬ٍ جُٔكحًٔدس، ٤ٛحؼ ٗل٢ٓ ق٢ًٍ، جٗؼىجّ جُطٞهغ، ج٫ٗىكحػ٤س
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 ضطٌٞش أغ٘حء جْطهىجّ ك٤ٌِ٘ٓى٣ٖ أٝ ذؼى جْطهىجٓٚ ذٔىز ه٤ٍٛز.

C- ضطٌٞ جغ٤ٖ٘ )أٝ أًػٍ  ٖٓ جُؼ٬ٓحش جُطح٤ُس ك٢ ؿٟٕٞ ْحػس: 

ً  ىنٖ جُؼوددحٌ "٣ٓط٘ٗددن"ػ٘ددىٓح ٣هدد :ٓلاؽظددخ  ، أٝ ٣ٓددطؼَٔ ٣ٌٝددى٣ح

َ  نح٘.كحُرىء هى   ٣ٌٕٞ ٣ٍْؼحً ذٌٗ

 ٌأٌأز ػٔٞو٣س أٝ أكو٤س.  1)

 جٌضلحع جُٟـ١ أٝ ضٍٓع جُوِد.  2)

 جُهىٌ أٝ ض٘حهٙ ج٫ْطؿحذس ٨ُُْ.  3)

 ٌٗف.  4)

 جنط٬ٍ ج٬ٌُّ  5)

 ٬ٚذس ػ٤ِٟس.  6)

 جنط٬ؾحش أٝ ْرحش.  7)

 ذحُٔ٘رٜحش جُٓٔؼ٤س. ج٩قٓحِك٠ٍ   8)

D-  ٫ ض٘ؿْ ج٧ػدٍجٜ ػدٖ قحُدس ٠ر٤دس ػحٓدس ٫ٝ ٣هلٓدٍٛح جٞدطٍجخ

 أنٍٟ. ذٔحوزج٫ٗٓٔحّ ػو٢ِ ونٍ ٓطٟٔ٘حً 

 آخش الاٗغٔبّ ثِٜٔٞط

Other Hallucinogen Intoxication 

A-  ُِِِٜٞٔ ؿ٤ٍ جُل٤ٌِ٘ٓى٣ٖ)جْطهىجّ قى٣ع . 

B-  هِددن أٝ جًطثددحخ ، ٓددػ٬ً )س ٛحٓددس ئٖددٌح٤ُضـ٤دّدٍجش ْدد٤ًِٞس أٝ ٗلٓدد٤س

ضل٤ٌدٍ ، جُهدٞف ٓدٖ إٔ ٣لودى جُٔدٍء ػوِدٚ، ٖدحٌزأكٌحٌ ج٩، ٝجٞف

ضطدٌٞش أغ٘دحء جْدطهىجّ جُِٜٔدِٞ   جنط٬ٍ جُٔكحًٔدس، جٞطٜحو١

 أٝ ذؼى جْطهىجٓٚ ذٔىز ه٤ٍٛز.

C-  ٍٓددػ٬ً )ج٤ُوظددس جٌُددح٤ِٖٓ ٝ ٢ ٣كددىظ كدد٢ قحُددس جُددٞػ٢ئوٌجًددضـ٤دد

، ضردىو جُٞجهدغ، ضردىو جُٗهٛد٤س، حشوٌجًدجُٗؼٌٞ جًُجض٢ ذطٌحغق ج٩

ضطدددٌٞش   جُكدددّ جُٔطدددُجٖٓ synesthesias، جُٜددد٬ِٝ، شج٩ندددح٫

 أغ٘حء جْطهىجّ جُِِٜٔٞ أٝ ذؼى جْطهىجٓٚ ذٔىز ه٤ٍٛز.

D-  ّضطدددٌٞ جغ٘ددد٤ٖ )أٝ أًػدددٍ  ٓدددٖ جُؼ٬ٓدددحش جُطح٤ُدددس أغ٘دددحء جْدددطهىج
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 :جُِِٜٔٞ أٝ ذؼى جْطهىجٓٚ ذٔىز ه٤ٍٛز

 ضْٞغ جُكىهحش.  1)

 ضٍٓع جُوِد.  2)

 ضؼٍم.  3)

 جُهلوحٕ.  4)

 ٞرحذ٤س.ٌؤ٣س   5)

 ٌؾلحٕ.  6)

 ػىّ ج٫ضٓحم.  7)

E-  ٫ ضدد٘ؿْ ج٧ػددٍجٜ ػددٖ قحُددس ٠ر٤ددس ػحٓددس ٫ٝ ٣ؼِِٜددح جٞددطٍجخ

 أنٍٟ. ذٔحوزج٫ٗٓٔحّ ػو٢ِ ونٍ ٓطٟٔ٘حً 

 ٢ أُغزٔش ثبُِٜٔٞعبددساًالاضطشاة الإ

Hallucinogen Persisting Perception Disorder (F16.983) 

A- ِٞػدٞوز جنطردحٌ )ضؿٍذدس  ػدٍٜ أٝ ، ذؼى ضٞهق جْطؼٔحٍ جُِٜٔد

ج٫ٗٓدددٔحّ أًػدددٍ ٓدددٖ ج٧ػدددٍجٜ ج٩وٌج٤ًدددس جُطددد٢ جنطردددٍش ػ٘دددى 

ئوٌجًددحش قًٍددس ، ٛدد٬ِٝ ج٧ٖددٌحٍ جُٜ٘ىْدد٤س، )ٓػددحٍ ذددحُِِٜٔٞ

أُددٞجٕ ، ٟٝٓددحش ٤ُٗٞددس، َجتلددس كدد٢ جُكوددٍٞ جُرٛدد٣ٍس جُٔك٤ط٤ددس

ن٤دح٫ش ٚد٣ٍكس ، هٞجكَ )ضطحذغ  ُه٤دح٫ش أؾٓدحّ ٓطكًٍدس، قحوز

ٌؤ٣ددس ، ٌؤ٣ددس ٓٛددـٍز، ٛحُددس قددٍٞ ج٧ٖدد٤حء، ٓطرو٤ددس كدد٢ جُددًٖٛ

 ٌٓرٍّز .

B-  ٌضٓرد ج٧ػٍجٜ ك٢ جُٔؼ٤حA  ًٛحٓحً أٝ ٞؼلحً ك٢ ٣ٍ٣ٍْحً ئقرح٠ح

جُٔؿددددح٫ش ج٫ؾطٔحػ٤ددددس ٝج٤ُٜ٘ٔددددس أٝ ٓؿددددح٫ش ج٧وجء كدددد٢  ج٧وجء

 جُٜحٓس ج٧نٍٟ.

C-  ٫ ضهؼددُٟ ج٧ػددٍجٜ ُكحُددس ٠ر٤ددس أنددٍٟ )ٓػددَ وكددحش ضٗدد٣ٍك٤س

ذٛدد٣ٍس ٓددٖ جُٛددٍع  ٫ٝ ٣هلٓددٍٛح قددح٫ش ، ٝأنٔددحؼ كدد٢ جُددىٓحؽ

َ  أكٟددَ جٞددطٍجخ ػوِدد٢ ونددٍ )ٓػددَ جٞددطٍجخ ، جُٜدد٣ًحٕ، ذٗددٌ

 جُلٛحّ  أٝ ٬ِٛٝ جُٛكٞ ٖٓ جُّ٘ٞ.، ٓؼٍك٢ ؾ٤ْٓرن٢ ػٛ
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 الاضطشاثبد الأخشٟ أُؾذصخ ثل٤٘غٌِذ٣ٖ

Other Phencyclidine-Induced Disorders 

 ج٫ٞددطٍجذحش جُطح٤ُددس جُٔكىغددس ذل٤٘ٓددٌِى٣ٖ هددى ؾددٍٟ ٝٚددلٜح كدد٢

جُلٛددٍٞ ج٧نددٍٟ ٓددٖ جُددى٤َُ ٓددغ ج٫ٞددطٍجذحش جُطدد٢ ضٗددطٍى ٓؼٜددح 

وٝجء كد٢ ٛدًٙ /ج٫ٞطٍجذحش جُؼو٤ِس جُٔكىغس ذٔدحوزئ٠ُ  جٗظٍ):ذحُٔظٍٜ

ج٫ٞدددطٍجخ ، ج٫ٞدددطٍجخ جُدددًٛح٢ٗ جُٔكدددىظ ذل٤٘ٓدددٌِى٣ٖ  جُلٛدددٍٞ

جُٔكددىظ ذددن٢ ج٫ٞددطٍجخ ج٫ًطثح، غ٘ددحت٢ جُوطددد جُٔكددىظ ذل٤٘ٓددٌِى٣ٖ

ذحُ٘ٓددرس ُٜدد٣ًحٕ ، جُٔكددىظ ذل٤٘ٓددٌِى٣ٖجٞددطٍجخ جُوِددن ، ذل٤٘ٓددٌِى٣ٖ

ذل٤٘ٓدددٌِى٣ٖ كحُٔؼدددح٤٣ٍ كددد٢ كٛدددَ ج٫ٞدددطٍجذحش جُؼٛدددر٤س  ج٫ٗٓدددٔحّ 

ًٛٙ ج٫ٞطٍجذحش جُٔكىغدس ذل٤٘ٓدٌِى٣ٖ ضٗدهٙ ػٞٞدحً ػدٖ .جُٔؼٍك٤س

ذل٤ٌِ٘ٓى٣ٖ كو١ ػ٘ىٓح ضٌدٕٞ ج٧ػدٍجٜ ٓدٖ جُٗدىز  ج٫ٗٓٔحّ ضٗه٤ٙ 

ً ذك٤ع ضٓطٞؾد جٛطٔحٓحً   .٣ٍ٣ٍْح

 ُٔؾذصخ ثِٜٔٞط آخشالاضطشاثبد الأخشٟ ا

Other Hallucinogen-Induced Disorders 

ج٫ٞطٍجذحش جُطح٤ُس جُٔكىغس ذِِٜٔٞ وندٍ هدى ؾدٍٟ ٝٚدلٜح كد٢ 

جُلٛددٍٞ ج٧نددٍٟ ٓددٖ جُددى٤َُ ٓددغ ج٫ٞددطٍجذحش جُطدد٢ ضٗددطٍى ٓؼٜددح 

وٝجء كد٢ ٛدًٙ /ج٫ٞطٍجذحش جُؼو٤ِس جُٔكىغس ذٔدحوزئ٠ُ  جٗظٍ):ذحُٔظٍٜ

ج٫ٞددطٍجخ ، ظ ذِٜٔددِٞ ونددٍج٫ٞددطٍجخ جُددًٛح٢ٗ جُٔكددى  جُلٛددٍٞ

جُٔكدىظ ذدن٢ ج٫ٞدطٍجخ ج٫ًطثح، غ٘حت٢ جُوطد جُٔكىظ ذِِٜٔٞ وندٍ

ذحُ٘ٓرس ُٜد٣ًحٕ ، جٞطٍجخ جُوِن جُٔكىظ ذِِٜٔٞ ونٍ، ذِِٜٔٞ ونٍ

ونددٍ كحُٔؼددح٤٣ٍ كدد٢ كٛددَ ج٫ٞددطٍجذحش جُؼٛددر٤س  ذِٜٔددِٞج٫ٗٓددٔحّ 

ٛدًٙ ج٫ٞدطٍجذحش جُٔكىغدس ذِٜٔدِٞ وندٍ ضٗدهٙ ػٞٞدحً  .جُٔؼٍك٤س

كو١ ػ٘ىٓح ضٌٕٞ ج٧ػٍجٜ ٖٓ جُٗدىز  ذِِٜٔٞج٫ٗٓٔحّ ه٤ٙ ػٖ ضٗ

ً ذك٤ع ضٓطٞؾد جٛطٔحٓحً   .٣ٍ٣ٍْح

 اضطشاة ٓزؼِن ثل٤٘غٌِذ٣ٖ ؿ٤ش ٓؾذد

Unspecified Phencyclidine-Related Disorder (F16.99) 
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٣٘طرن ًٛج جُط٤٘ٛق ػِد٠ جُكدح٫ش جُطد٢ ضٓد٤طٍ ك٤ٜدح ج٧ػدٍجٜ 

ئقرح٠دددحً  جُطددد٢ ضٓدددردٝ ذل٤٘ٓدددٌِى٣ٖج٤ُٔٔدددُز ٬ُٞدددطٍجذحش جُٔطؼِودددس 

، جُٔؿدح٫ش ج٫ؾطٔحػ٤دس ٝج٤ُٜ٘ٔدسكد٢  ٛحٓحً أٝ ٞؼلحً كد٢ ج٧وجء٣ٍ٣ٍْحً 

ٓددددٖ أ١  ٌُٝددددٖ ٫ ضلدددد٢ ذحُٔؼددددح٤٣ٍ جٌُحِٓددددس ُطٗدددده٤ٙ، أٝ ؿ٤ٍٛددددح

ٓددٖ أ١  ج٫ٞددطٍجذحش ٓددٖ كثددس ج٫ٞددطٍجذحش جُٔطؼِوددس ذل٤٘ٓددٌِى٣ٖ. أٝ

 س ذحُٔٞجو.يجش جُِٛٝ ٤سج٩وٓحٗج٫ٞطٍجذحش ٖٓ كثس ج٫ٞطٍجذحش 

 اضطشاة ٓزؼِن ثِٜٔٞط ؿ٤ش ٓؾذد

Unspecified Hallucinogen-Related Disorder (F16.99) 

٣٘طرن ًٛج جُط٤٘ٛق ػِد٠ جُكدح٫ش جُطد٢ ضٓد٤طٍ ك٤ٜدح ج٧ػدٍجٜ 

ْد٣ٍ٣ٍحً ئقرح٠دحً  جُطد٢ ضٓدردٝ ج٤ُُٔٔز ٬ُٞطٍجذحش جُٔطؼِوس ذِِٜٔٞ

أٝ ، ٝج٤ُٜ٘ٔدددسجُٔؿدددح٫ش ج٫ؾطٔحػ٤دددس كددد٢  ٛحٓدددحً أٝ ٞدددؼلحً كددد٢ ج٧وجء

ٖٓ ج٫ٞطٍجذحش أ١  ٌُٖٝ ٫ ضل٢ ذحُٔؼح٤٣ٍ جٌُحِٓس ُطٗه٤ٙ، ؿ٤ٍٛح

ٓدٖ ج٫ٞدطٍجذحش ٓدٖ أ١  ٖٓ كثس ج٫ٞطٍجذحش جُٔطؼِوس ذِٜٔدِٞ. أٝ

  يجش جُِٛس ذحُٔٞجو.ٝ ٤سج٩وٓحٗكثس ج٫ٞطٍجذحش 
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 الاضطشاثبد أُزؼِوخ ثبُٔغز٘ؾوبد
Inhalant-Related Disorders 

 ز٘ؾوبداضطشاة اعزؼٔبٍ أُغ

 الاٗغٔبّ ثبُٔغز٘ؾوبد

 أُؾذصخ ثبُٔغز٘ؾوبد الأخشٟالاضطشاثبد 

 اضطشاة ٓزؼِن ثبُٔغز٘ؾوبد ؿ٤ش ٓؾذد

 اضطشاة اعزؼٔبٍ أُغز٘ؾوبد

Inhalant Use Disorder 

A-  ج٧ْددددحِٗٔدددد١ ئٖددددٌح٢ُ ٓددددٖ جْددددطؼٔحٍ جُٔددددٞجو جُٔٓط٘ٗددددوس يجش 

ٞدؼق ْد١ٍ٣ٍ ٛدحّ ًٔدح ٝئقردح٠  ج٤ُٜىًٌٍٝذ٢ٗٞ ٓٔح ٣إو١ ئ٠ُ

 12ٝجُطد٢ ضكددىظ ندد٬ٍ كطددٍز ، ِد٠ ذددحغ٤ٖ٘ ػِدد٠ ج٧هدَ ٓٔددح ٣ِدد٣٢طؿ

 :ٍٖٜج

ؿحُرحً ٓح ضإنً جُٔحوز جُٔٓط٘ٗوس ذ٤ٌٔحش أًردٍ أٝ ُلطدٍز أ٠دٍٞ  -1

 .ٓٔح ًحٕ ٓوٛٞوجً 

ٛ٘حى ٌؿرس ٓٓطٍٔز أٝ ؾٜٞو ؿ٤ٍ ٗحؾكس ُطهل٤ٝ أٝ ٞدر١  -2

 .جْطهىجّ جُٔحوز جُٔٓط٘ٗوس

جُٟددد٣ٌٍٝس ٓدددٖ جُٞهدددص كددد٢ ج٧ٗٗدددطس ًر٤دددٍجً  هدددىٌجً ٣٘لدددن  -3

، ضؼح٢٠ جُٔدحوز جُٔٓط٘ٗدوسٝ ،ُِكٍٛٞ ػ٠ِ جُٔحوز جُٔٓط٘ٗوس

 أٝ ُِطؼحك٢ ٖٓ وغحٌٛح.

كدددد٢ جْددددطهىجّ جُٔددددحوز  ئُكددددحـأٝ ٌؿرددددس ه٣ٞددددس أٝ ، جٖددددط٤حم -4

 .جُٔٓط٘ٗوس

جْطؼٔحٍ جُٔحوز جُٔٓط٘ٗوس جُٔطٌٌٍ ٓٔح ٣إوٟ ئ٠ُ ػىّ جُٞكحء  -5

 ٍ.٘نُٔأٝ جُ، جُٔىٌْس، ذحُطُجٓحش جُىٌٝ جٍُت٤ٓ٤س ك٢ جُؼَٔ

جْطٍٔجٌ جْطؼٔحٍ جُٔحوز جُٔٓط٘ٗوس ػ٠ِ جٍُؿْ ٓدٖ جُٔٗدحًَ  -6

ج٫ؾطٔحػ٤ددس أٝ جُٗهٛدد٤س جُٔٓددطٍٔز أٝ جُٔطٌددٌٍز جُ٘حضؿددس أٝ 

 جُٔطلحهٔس ذطأغ٤ٍجضٜح.
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أٝ ضٍك٤ٜ٤ددس ٛحٓددس أٝ ، ٤ٜ٘ٓددسٝ جُطهِدد٢ ػددٖ أٗٗددطس جؾطٔحػ٤ددس -7

 ٜٓ٘ح ذٓرد جْطؼٔحٍ جُٔحوز جُٔٓط٘ٗوس. ٗوح٘ج٩

ٌ جْددطؼٔحٍ  -8 َ ضٌددٍ جُٔددحوز جُٔٓط٘ٗددوس كدد٢ جُكددح٫ش جُطدد٢ هددى ضٗددٌ

 نطٍجً ك٣ُ٤حت٤حً.

جْددطٍٔ جْددطهىجّ جُٔددحوز جُٔٓط٘ٗددوس ٌؿددْ جُٔؼٍكددس ذٞؾدددٞو ٝ -9

جُطددد٢ ٓدددٖ ٝ ٓٓدددطٍٔز أٝ ٓطٌدددٌٍز أٝ ٗلٓددد٤س ؾٓدددى٣سٓٗدددٌِس 

 جٍُٔؾف إٔ ضٌٕٞ هى ٗؿٔص أٝ ضلحهٔص ذٓرد جُٔحوز.

 :ًٔح ٛٞ ٓكىو ذأ١ ٖٓ جُؼ٘حٍٚ جُطح٤ُس، جُطكَٔ -10

a-  جُكحؾددس ٣ُُددحوز ِٓكٞظددس كدد٢ ٤ًٔددحش جُٔددحوز جُٔٓط٘ٗددوس

 جُطأغ٤ٍ جٍُٔؿٞخ. أٝج٫ٗٓٔحّ ئ٠ُ  ٍُِٞٚٞ

b-  ضأغ٤ٍ ٓط٘حهٙ ِٓكٞظ ٓغ جْطٍٔجٌ جْطهىجّ ٗلّ ج٤ٌُٔدس

 .ٖٓ جُٔحوز جُٔٓط٘ٗوس

ٌٓحٕ كحُٔحوز جُٔؼ٤٘س ٣ؿدد ٣ٌٕٞ ذح٩ حػ٘ىٓ :جُٔٓط٘ٗوسقىو جُٔحوز 

 . ج٣ًُٔرحشض٤ٔٓطٜح )ٓػ٬ً جٞطٍجخ جْطؼٔحٍ 

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

ذؼى جْط٤لحء جُٔؼح٤٣ٍ جٌُحِٓس ٫ٞطٍجخ جْطؼٔحٍ  :ك٢ ٛىأز ٓرٌٍز

ُددْ ضطكوددن أ٣ددحً ٓددٖ جُٔؼددح٤٣ٍ ٫ٞددطٍجخ ، جُٔٓط٘ٗددوحش كدد٢ ٝهددص ْددحذن

ٖدٍٜجً  12أٍٖٜ ػ٠ِ ج٧هَ ٌُٖٝ أهدَ ٓدٖ  3جْطؼٔحٍ جُٔٓط٘ٗوحش ُٔىز 

كددد٢  ئُكدددحـٝ أٝ ٌؿردددس ه٣ٞدددس أ، "جٖدددط٤حم، A4)ٓدددغ جْدددطػ٘حء جُٔؼ٤دددحٌ 

 .ج١ًُ هى ٣طٞجؾى ٝ جْطهىجّ جُٔٓط٘ٗوحش"

ذؼدددى جْدددط٤لحء جُٔؼدددح٤٣ٍ جٌُحِٓدددس ٫ٞدددطٍجخ  :كددد٢ ٛدددىأز ٓٓدددطٍٔز

ُددْ ضطكوددن أ٣ددحً ٓددٖ جُٔؼددح٤٣ٍ ، جْددطؼٔحٍ جُٔٓط٘ٗددوحش كدد٢ ٝهددص ْددحذن

أٝ أًػدٍ )ٓدغ جْدطػ٘حء ٖدٍٜجً  ٫12ٞطٍجخ جْطؼٔحٍ جُٔٓط٘ٗوحش ُٔىز 

كدددد٢ جْددددطهىجّ  ئُكددددحـأٝ ٌؿرددددس ه٣ٞددددس أٝ ، "جٖددددط٤حم، A4جُٔؼ٤ددددحٌ 

 .ج١ًُ هى ٣طٞجؾى ٝ جُٔٓط٘ٗوحش"

 رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ:
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ئيج ًدحٕ ، ٣ٝٓدطهىّ ٛدًج جُٔكدىو ج٩ٞدحك٢ :ك٢ ذ٤ثس ٤ٓٓطٍ ػ٤ِٜدح

 .جُلٍو ك٢ ذ٤ثس ٣طْ ضو٤٤ى جٍُٞٚٞ ئ٠ُ جُٔٞجو جُٔٓط٘ٗوس ك٤ٜح

 :رؾذ٣ذ اُؾذح اُؾب٤ُخ

(F18.10غ٬غسئ٠ُ  ٝؾٞو ػ٤ٍٖٞ :  نل٤ق. 

(F18.20أػٍجٜ 5-4ٝؾٞو  :  ٓط١ْٞ. 

(F18.20أػٍجٜ أٝ أًػٍ 6ٝؾٞو  :  ٖى٣ى.   

 الاٗغٔبّ ثبُٔغز٘ؾوبد

Inhalant Intoxication 

A- ُؿٍػددحش ، ضؼددٍٜ قددى٣ع ٓطؼٔددى أٝ ؿ٤ددٍ ٓطؼٔددى هٛدد٤ٍ جُلطددٍز

ذٔح ك٢ يُي ج٤ُٜىًٌٍٝذٞٗحش جُط٤حٌز ، ػح٤ُس ٖٓ جُٔحوز جُٔٓط٘ٗوس

 ٣ٖ ٝجُط٣ُٖٞٞ.٘نُٓػَ جُر

B-  ٓػدَْد٣ٍ٣ٍحً س ٜٓٔدس ئٖدٌح٤ُضـ٤ٍّجش ْد٤ًِٞس أٝ ضـ٤دٍجش ٗلٓد٤س( ،

جنط٬ٍ جُٔكحًٔدس  ، ج٬ُٓرح٫ز جُٗؼ٣ٌٞس، جُؼىٝج٤ٗس، ج٤َُٔ ُِؼٍجى

 ضطٌٞش أغ٘حء جُطؼٍٜ ُِٔٓط٘ٗوحش أٝ ذؼى يُي ذٔىز ه٤ٍٛز.

C-  ٖضطٌٞ جغ٤ٖ٘ )أٝ أًػٍ  ٓدٖ جُؼ٬ٓدحش جُطح٤ُدس كد٢ ؿٟدٕٞ ْدحػط٤

 ٖٓ جْطهىجّ جُٔٓط٘ٗوحش:

 وٝجٌ.  1)

 ٌأٌأز.  2)

 ػىّ جُط٘حْن.  3)

 .٬ًّ ٓطػحهَ  4)

 ٤ٗٓس ؿ٤ٍ ٓطُٗس.  5)

(6  .ْٖٝ 

 ضػر١ جُٔ٘ؼٌٓحش.  7)

 ذ١ء ٗل٢ٓ ق٢ًٍ.  8)

ػحٔ.  9)  هٌ
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 ٞؼق ػ٢ِٟ ٓؼْٔ.  10)

 ػىّ ٝٞٞـ جٍُؤ٣س أٝ جَوٝجؼ جٍُؤ٣س )ٖلغ .  11)

 يٍٛٞ أٝ ْرحش.  12)

(13  .َٞٛ 

D- ٜجُؼ٬ٓددحش ػددٖ قحُددس ٠ر٤ددس ػحٓددس ٫ٝ ٣ؼِِٜددح ٝ ٫ ضدد٘ؿْ ج٧ػددٍج

 أنٍٟ. ذٔحوزج٫ٗٓٔحّ جٞطٍجخ ػو٢ِ ونٍ ٓطٟٔ٘حً 

   

 الاضطشاثبد الأخشٟ أُؾذصخ ثبُٔغز٘ؾوبد

Other Inhalant-Induced Disorders 

ج٫ٞطٍجذحش جُطح٤ُس جُٔكىغدس ذحُٔٓط٘ٗدوحش هدى ؾدٍٟ ٝٚدلٜح كد٢ 

ضٗددطٍى ٓؼٜددح جُلٛددٍٞ ج٧نددٍٟ ٓددٖ جُددى٤َُ ٓددغ ج٫ٞددطٍجذحش جُطدد٢ 

وٝجء كد٢ ٛدًٙ /ج٫ٞطٍجذحش جُؼو٤ِس جُٔكىغس ذٔدحوزئ٠ُ  جٗظٍ):ذحُٔظٍٜ

جٞدددطٍجخ ، ج٫ٞدددطٍجخ جُدددًٛح٢ٗ جُٔكدددىظ ذحُٔٓط٘ٗدددوحش  جُلٛدددٍٞ

، جٞطٍجخ جُوِن جُٔكىظ ذحُٔٓط٘ٗوحش، ٓكىظ ذحُٔٓط٘ٗوحشذن٢ جًطثح

ؼٍكدد٢ جٞددطٍجخ ػٛرددن٢ ٓ، جٞددطٍجخ جُ٘ددّٞ جُٔكددىظ ذحُٔٓط٘ٗددوحش

ج٫ٗٓدددٔحّ ذحُ٘ٓدددرس ُٜددد٣ًحٕ ، ذحُٔٓط٘ٗدددوحش ؼطدددىٍ أٝ ؾٓددد٤ْ ٓكدددىظٓ

 .كحُٔؼددح٤٣ٍ كدد٢ كٛددَ ج٫ٞددطٍجذحش جُؼٛددر٤س جُٔؼٍك٤ددس ذحُٔٓط٘ٗددوحش

ٛددددًٙ ج٫ٞددددطٍجذحش جُٔكىغددددس ذحُٔٓط٘ٗددددوحش ضٗددددهٙ ػٞٞددددحً ػددددٖ 

كو١ ػ٘ىٓح ضٌٕٞ ج٧ػٍجٜ ٖٓ جُٗدىز  ذحُٔٓط٘ٗوحشج٫ٗٓٔحّ ضٗه٤ٙ 

ً ذك٤ع ضٓطٞؾد جٛطٔحٓحً   .٣ٍ٣ٍْح

 بد ؿ٤ش ٓؾذداضطشاة ٓزؼِن ثبُٔغز٘ؾو

Unspecified Inhalant-Related Disorder (F18.99) 

٣٘طرن ًٛج جُط٤٘ٛق ػِد٠ جُكدح٫ش جُطد٢ ضٓد٤طٍ ك٤ٜدح ج٧ػدٍجٜ 

ئقرح٠ددحً  جُطدد٢ ضٓددردٝ ج٤ُٔٔددُز ٬ُٞددطٍجذحش جُٔطؼِوددس ذحُٔٓط٘ٗددوحش

، جُٔؿدح٫ش ج٫ؾطٔحػ٤دس ٝج٤ُٜ٘ٔدسكد٢  ٛحٓحً أٝ ٞؼلحً كد٢ ج٧وجء٣ٍ٣ٍْحً 
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ٓددددٖ أ١  ضلدددد٢ ذحُٔؼددددح٤٣ٍ جٌُحِٓددددس ُطٗدددده٤ٌُٙٝددددٖ ٫ ، أٝ ؿ٤ٍٛددددح

ٓدٖ أ١  ج٫ٞطٍجذحش ٖٓ كثس ج٫ٞطٍجذحش جُٔطؼِودس ذحُٔٓط٘ٗدوحش. أٝ

 يجش جُِٛس ذحُٔٞجو.ٝ ٤سج٩وٓحٗج٫ٞطٍجذحش ٖٓ كثس ج٫ٞطٍجذحش 
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 الاضطشاثبد أُزؼِوخ ثبلأك٤ٕٞ
Opioid-Related Disorders 

 اضطشاة اعزؼٔبٍ الأك٤ٕٞ

 الاٗغٔبّ ثبلأك٤ٕٞ

 لأك٤ٕٞعؾت ا

 أُؾذصخ ثبلأك٤ٕٞ الأخشٟالاضطشاثبد 

 اضطشاة ٓزؼِن ثبلأك٤ٕٞ ؿ٤ش ٓؾذد

 اضطشاة اعزؼٔبٍ الأك٤ٕٞ

Opioid Use Disorder 

A- ٞدؼق ٝئقردح٠  ١ٔٗ ئٌٖح٢ُ ٖٓ جْطؼٔحٍ ج٧ك٤ٕٞ ٓٔح ٣دإو١ ئُد٠

ٝجُطد٢ ضكدىظ ، ١ٍ٣ٍْ ٛحّ ًٔح ٣طؿ٠ِ ذحغ٤ٖ٘ ػ٠ِ ج٧هَ ٓٔدح ٣ِد٢

 :ٍٖٜج 12ن٬ٍ كطٍز 

ؿحُردحً ٓدح ضإنددً ج٧ك٤ٞٗدحش ذ٤ٌٔددحش أًردٍ أٝ ُلطددٍز أ٠دٍٞ ٓٔددح  -1

 .ًحٕ ٓوٛٞوجً 

ٛ٘حى ٌؿرس ٓٓطٍٔز أٝ ؾٜٞو ؿ٤ٍ ٗحؾكس ُطهل٤ٝ أٝ ٞدر١  -2

 .جْطهىجّ ج٧ك٤ٕٞ

ٓدددٖ جُٞهدددص كددد٢ ج٧ٗٗدددطس جُٟددد٣ٌٍٝس ًر٤دددٍجً  هدددىٌجً ٣٘لدددن  -3

أٝ ُِطؼددحك٢ ٓددٖ ، ضؼددح٢٠ ج٧ك٤ددٕٞٝ ،ُِكٛددٍٞ ػِدد٠ ج٧ك٤ددٕٞ

 وغحٌٙ.

 .ك٢ جْطهىجّ ج٧ك٤ٕٞ ئُكحـٝ ٌؿرس ه٣ٞس أٝ أ، جٖط٤حم -4

جْدددطؼٔحٍ ج٧ك٤دددٕٞ جُٔطٌدددٌٍ ٓٔدددح ٣دددإوٟ ئُددد٠ ػدددىّ جُٞكدددحء  -5

 ٍ.٘نُجُٔ أٝ، جُٔىٌْس، ذحُطُجٓحش جُىٌٝ جٍُت٤ٓ٤س ك٢ جُؼَٔ

جْددددطٍٔجٌ جْددددطؼٔحٍ ج٧ك٤ددددٕٞ ػِدددد٠ جُددددٍؿْ ٓددددٖ جُٔٗددددحًَ  -6

ج٫ؾطٔحػ٤ددس أٝ جُٗهٛدد٤س جُٔٓددطٍٔز أٝ جُٔطٌددٌٍز جُ٘حضؿددس أٝ 

 .جُٔطلحهٔس ذطأغ٤ٍجش ج٧ك٤ٕٞ
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أٝ ضٍك٤ٜ٤ددس ٛحٓددس أٝ ، ٤ٜ٘ٓددسٝ جُطهِدد٢ ػددٖ أٗٗددطس جؾطٔحػ٤ددس -7

 ٜٓ٘ح ذٓرد جْطؼٔحٍ ج٧ك٤ٕٞ. ٗوح٘ج٩

ضٌددٌٍ جْددطؼٔحٍ ج٧ك٤ددٕٞ كدد٢ جُكددح٫ش جُطدد٢ هددى ضٗددٌَ نطددٍجً  -8

 ك٣ُ٤حت٤حً.

 ؾٓدى٣سٓٗدٌِس جْطٍٔ جْطهىجّ ج٧ك٤ٕٞ ٌؿْ جُٔؼٍكس ذٞؾدٞو  -9

جُط٢ ٖٓ جُٔدٍؾف إٔ ضٌدٕٞ هدى ٝ ٓٓطٍٔز أٝ ٓطٌٌٍز أٝ ٗل٤ٓس

 .ٗؿٔص أٝ ضلحهٔص ذٓرد ج٧ك٤ٕٞ

 :ًٔح ٛٞ ٓكىو ذأ١ ٖٓ جُؼ٘حٍٚ جُطح٤ُس، جُطكَٔ -10

a- ٍٞجُكحؾس ٣ُُحوز ِٓكٞظدس كد٢ ٤ًٔدحش ج٧ك٤ٞٗدحش ُِٞٚد 

 جُطأغ٤ٍ جٍُٔؿٞخ. أٝج٫ٗٓٔحّ ئ٠ُ 

b- ضأغ٤ٍ ٓط٘حهٙ ِٓكٞظ ٓغ جْطٍٔجٌ جْطهىجّ ٗلّ ج٤ٌُٔدس 

 .ٖٓ ج٧ك٤ٕٞ

٫ ٣ؼطرددٍ ٛددًج جُٔؼ٤ددحٌ ٓطكووددحً ٧ُٝثددي جُدد٣ًٖ ٣ٓددطؼِٕٔٞ  :ٓلاؽظددخ 

 حش ضكص جٍُهحذس جُطر٤س جُٔ٘حْرس قٍٛجً.ك٤ٞٗج٧

 :جُٓكد ًٔح ٣طؿ٠ِ ذأ١ ٓٔح ٢ِ٣ -11

a-  ٣ٍؾد٠ جٍُؾدٞع ئُد٠  ٨ُك٤دٕٞٓط٬َٓس جُٓكد ج٤ُُٔٔز(

 ٖٓ جُٔؼح٤٣ٍ جُٔكىوز ُٓكد ج٧ك٤ٕٞ . A ٝBجُٔؼح٤٣ٍ 

b-  أٝ ٓدحوز يجش ٚدِس ٝغ٤ودس  ُطهل٤ددق أٝ )ضإندً ج٧ك٤ٞٗدحش

 .ضؿ٘د أػٍجٜ جُٓكد

جُدد٣ًٖ ٣ٓددطؼِٕٔٞ  ٧ُٝثددي٣ؼطرددٍ ٛددًج جُٔؼ٤ددحٌ ٓطكووددحً  ٫ ٓلاؽظددخ: 

 حش ضكص جٍُهحذس جُطر٤س جُٔ٘حْرس قٍٛجً.ك٤ٞٗج٧

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

ذؼى جْط٤لحء جُٔؼح٤٣ٍ جٌُحِٓس ٫ٞطٍجخ جْطؼٔحٍ  :ك٢ ٛىأز ٓرٌٍز

ُدددْ ضطكودددن أ٣دددحً ٓدددٖ جُٔؼدددح٤٣ٍ ٫ٞدددطٍجخ ، ج٧ك٤دددٕٞ كددد٢ ٝهدددص ْدددحذن

)ٓدغ ٖدٍٜجً  12أٍٖٜ ػ٠ِ ج٧هَ ٌُٖٝ أهَ ٖٓ  3جْطؼٔحٍ ج٧ك٤ٕٞ ُٔىز 

كدد٢ جْددطهىجّ  ئُكددحـأٝ ٌؿرددس ه٣ٞددس أٝ ، "جٖددط٤حم، A4جْددطػ٘حء جُٔؼ٤ددحٌ 



 اُذ٤َُ اُزؾخ٤ص٢ ٝالإؽصبئ٢ اُخبٓظ ُلاضطشاثبد اُؼو٤ِخ  171

 

 .ج١ًُ هى ٣طٞجؾى ٝ ج٧ك٤ٕٞ"

ذؼدددى جْدددط٤لحء جُٔؼدددح٤٣ٍ جٌُحِٓدددس ٫ٞدددطٍجخ  :ٛدددىأز ٓٓدددطٍٔزكددد٢ 

ُدددْ ضطكودددن أ٣دددحً ٓدددٖ جُٔؼدددح٤٣ٍ ، جْدددطؼٔحٍ ج٧ك٤دددٕٞ كددد٢ ٝهدددص ْدددحذن

أٝ أًػددٍ )ٓددغ جْددطػ٘حء ٖددٍٜجً  ٫12ٞددطٍجخ جْددطؼٔحٍ ج٧ك٤ددٕٞ ُٔددىز 

 كد٢ جْدطهىجّ ج٧ك٤دٕٞ" ئُكدحـأٝ ٌؿرس ه٣ٞدس أٝ ، "جٖط٤حم، A4جُٔؼ٤حٌ 

 .ج١ًُ هى ٣طٞجؾى ٝ

 :ًبٕ رؾذ٣ذ ٓب إرا

ئيج ًحٕ جُلٍو ، ٣ٝٓطهىّ ًٛج جُٔكىو ج٩ٞحك٢ :ػ٠ِ ػ٬ؼ ٓكحكع

ُددْ ٝ ٣ٓددطؼَٔ ػ٬ؾددحً ٓٞٚددٞكحً ٓٗددحذٜحً ًح٤ُٔػددحوٕٝ أٝ جُرٞذ٣ٍ٘ددٌٞك٤ٖ

ضطكوددن أ١ ٓددٖ جُٔؼددح٤٣ٍ ٫ٞددطٍجخ جْددطؼٔحٍ ج٧ك٤ددٕٞ ُٜددًٙ جُلثددس ٓددٖ 

ض٘طرن ٛدًٙ جُلثدس ػِد٠ ٝ . ُطكَٔ أٝ جُٓكد ٖٓ جُٔٗحذٚج جػى)ج٧و٣ٝس 

ٟٓدحو أٝ /ج٧كدٍجو جُد٣ًٖ جْدطٍٔٝج ػِد٠ ٓٔحغدَ ؾُتد٢ أٝ ٓٔحغدَأُٝثي 

َ  ًحٓدددَ ًحُ٘حُطًٍٓدددٕٞ جُلٔددد١ٞ أٝ جُ٘حُطًٍٓدددٕٞ ٓى٣دددى  ٟٓدددحو ذٗدددٌ

 جُٔلؼٍٞ.

ئيج ًدحٕ ، ٣ٝٓدطهىّ ٛدًج جُٔكدىو ج٩ٞدحك٢ :ك٢ ذ٤ثس ٤ٓٓطٍ ػ٤ِٜدح

 .جُلٍو ك٢ ذ٤ثس ٣طْ ضو٤٤ى جٍُٞٚٞ ئ٠ُ ج٧ك٤ٕٞ ك٤ٜح

 :رؾذ٣ذ اُؾذح اُؾب٤ُخ

(F11.10غ٬غسئ٠ُ  ٝؾٞو ػ٤ٍٖٞ :ل٤ق  ن. 

(F11.20أػٍجٜ 5-4ٝؾٞو  :  ٓط١ْٞ. 

(F11.20أػٍجٜ أٝ أًػٍ 6ٝؾٞو  :  ٖى٣ى. 

 الاٗغٔبّ ثبلأك٤ٕٞ

Opioid Intoxication 

A- .ٕٞجْطهىجّ قى٣ع ٨ُك٤ 

B-  ٓػدَ َٛدٞ ، )ٓػد٣ٍ٣ٍَْحً س ٜٓٔس ئٌٖح٤ُضـ٤ٍّجش ٤ًِْٞس أٝ ٗل٤ٓس

أٝ ٤ٛدحؼ أٝ ذد١ء ٗلٓد٢  جُٔدُجؼْدٞء ذىت٢ ٣طرؼٚ كطٌٞ جٗلؼدح٢ُ أٝ 
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قًٍد٢ أٝ جندط٬ٍ جُٔكحًٔددس  ضطدٌٞش أغ٘ددحء جْدطهىجّ ج٧ك٤ددٕٞ أٝ 

 ذؼى جْطهىجٓٚ ذٔىز ه٤ٍٛز.

C-  ّْددغ قىهددس ٗددحؾْ ػددٖ ػددَٞ أًٝٓددؿ٢٘٤ ذٓددرد ضٟد٤نّ قىهددس )أٝ ضٞ

، ك٠ٍ جُؿٍػس جُٗى٣ى  ٓغ ػ٬ٓس )أٝ أًػدٍ  ٓدٖ جُؼ٬ٓدحش جُطح٤ُدس

 يُي ذلطٍز ه٤ٍٛز: ضططٌٞ أغ٘حء جْطهىجّ ج٧ك٤ٕٞ أٝ ذؼى

 ٗؼحِ أٝ ْرحش.  1)

 ٬ًّ ٓطػحهَ.  2)

 ضى٢ٗ ج٫ٗطرحٙ أٝ جًُجًٍز.  3)

D-  ٫ ض٘ؿْ ج٧ػٍجٜ أٝ جُؼ٬ٓدحش ػدٖ قحُدس ٠ر٤دس ػحٓدس ٫ٝ ٣ؼِِٜدح

 أنٍٟ. ذٔحوزج٫ٗٓٔحّ جٞطٍجخ ػو٢ِ ونٍ ٓطٟٔ٘حً 

د إرا ًبٕ:  ؽذِّ

ٛددًج جُٔكددىو كدد٢ قددح٫ش ٗددحوٌز ٗٓددطؼَٔ ٓددغ جٞددطٍجذحش ئوٌج٤ًددس: 

ؼ٤س أٝ ق٤ددع ضكددىظ  جُٜدد٬ِٝ ٓددغ ْدد٬ٓس جنطرددحٌ جُٞجهددغ أٝ ئنددح٫ش ْددٔ

 ذ٣ٍٛس أٝ ٤ُٓٔس ك٢ ؿ٤حخ ج٣ًُٜحٕ.

 عؾت الأك٤ٕٞ

Opioid Withdrawal (F11.23) 

A-  ئ٣وددحف )أٝ ئٗوددح٘  جْددطهىجّ ج٧ك٤ددٕٞ ٝجُدد١ً ًددحٕ ذٔوددحو٣ٍ ًر٤ددٍز

 . ػىز أْحذ٤غ أٝ أًػٍجْطؼٔحٍ ػ٠ِ كطٍز ، )ٓػ٬ً ، ُٝلطٍز ٣ٞ٠ِس

B- ٜضططدٌٞ ند٬ٍ ، جُؼ٬ٓدحش جُطح٤ُدسٝ غ٬غس )أٝ أًػٍ  ٓدٖ ج٧ػدٍج

 :Aذؼى جُٔؼ٤حٌ أ٣حّ  ػىزئ٠ُ  وهحتن

 .ُٓجؼ ءْٞ  1)

 ؿػ٤حٕ أٝ ئه٤حء.  2)

 و٫ّ ػ٤ِٟس.  3)

ٍّ أٗل٢.  4) حع أٝ غ   وهٓ

ّْغ قىهس أٝ جٗطٛحخ ٖؼٍ أٝ ضؼٍم.  5)  ضٞ

 ئْٜحٍ.  6)
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 ضػحؤخ.  7)

 ق٠ٔ.  8)

 أٌم.  9)

C- ٜجُؼ٬ٓدددحش كددد٢ جُٔؼ٤دددحٌ ٝ ضٓدددرد ج٧ػدددٍجB ٝئقرح٠دددحً  ضدددى٤ٗحً أ

ِٓكددٞظ٤ٖ كدد٢ ٓؿددح٫ش ج٧وجء ج٫ؾطٔحػ٤ددس ٝج٤ُٜ٘ٔددس أٝ ٓؿددح٫ش 

 .ج٧نٍٟجُٜٔٔس  ج٧وجء

D- ٜقحُدس ٠ر٤دس أندٍٟ ٫ٝ ضهلٓدٍ ئُد٠  جُؼ٬ٓدحشٝ ٫ ضهؼُٟ ج٧ػٍج

َ  أكٟددَ ذحٞددطٍجخ ػوِدد٢ ونددٍ ذٔددح ٣طٟددٖٔ   أٝج٫ٗٓددٔحّ ذٗددٌ

 جُٓكد ٖٓ ٓحوز أنٍٟ.

 

 

 الاضطشاثبد الأخشٟ أُؾذصخ ثبلأك٤ٕٞ

Other Opioid-Induced Disorders 

ج٫ٞدددطٍجذحش جُطح٤ُدددس جُٔكىغدددس ذدددح٧ك٤ٕٞ هدددى ؾدددٍٟ ٝٚدددلٜح كددد٢ 

جُلٛددٍٞ ج٧نددٍٟ ٓددٖ جُددى٤َُ ٓددغ ج٫ٞددطٍجذحش جُطدد٢ ضٗددطٍى ٓؼٜددح 

ٛدًٙ وٝجء كد٢ /ج٫ٞطٍجذحش جُؼو٤ِس جُٔكىغس ذٔدحوزئ٠ُ  جٗظٍ):ذحُٔظٍٜ

جٞدطٍجخ جُوِدن ، جُٔكدىظ ذدح٧ك٤ٕٞذدن٢ ج٫ٞطٍجخ ج٫ًطثح  جُلٍٛٞ

جنددددط٬ٍ ، جٞدددطٍجخ جُ٘ددددّٞ جُٔكدددىظ ذددددح٧ك٤ٕٞ، جُٔكدددىظ ذددددح٧ك٤ٕٞ

 ذدح٧ك٤ٕٞج٫ٗٓدٔحّ ذحُ٘ٓدرس ُٜد٣ًحٕ ، جُٞظ٤لس جُؿ٤ٓ٘س جُٔكىظ ذح٧ك٤ٕٞ

ٛدددددًٙ  .كحُٔؼدددددح٤٣ٍ كددددد٢ كٛدددددَ ج٫ٞدددددطٍجذحش جُؼٛدددددر٤س جُٔؼٍك٤دددددس

٤ٕٞ ضٗدددهٙ ػٞٞدددحً ػدددٖ ضٗددده٤ٙ ج٫ٞدددطٍجذحش جُٔكىغدددس ذدددح٧ك

أٝ ْكد ج٧ك٤دٕٞ كود١ ػ٘دىٓح ضٌدٕٞ ج٧ػدٍجٜ ٓدٖ  ذح٧ك٤ٕٞج٫ٗٓٔحّ 

ً جُٗىز ذك٤ع ضٓطٞؾد جٛطٔحٓحً   .٣ٍ٣ٍْح

 اضطشاة ٓزؼِن ثبلأك٤ٕٞ ؿ٤ش ٓؾذد

Unspecified Opioid-Related Disorder (F11.99) 
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٣٘طرن ًٛج جُط٤٘ٛق ػِد٠ جُكدح٫ش جُطد٢ ضٓد٤طٍ ك٤ٜدح ج٧ػدٍجٜ 

ْد٣ٍ٣ٍحً ئقرح٠دحً  جُطد٢ ضٓدردٝ ٬ُٞطٍجذحش جُٔطؼِوس ذح٧ك٤ٕٞ ج٤ُُٔٔز

أٝ ، جُٔؿدددح٫ش ج٫ؾطٔحػ٤دددس ٝج٤ُٜ٘ٔدددسكددد٢  ٛحٓدددحً أٝ ٞدددؼلحً كددد٢ ج٧وجء

ٖٓ ج٫ٞطٍجذحش أ١  ٌُٖٝ ٫ ضل٢ ذحُٔؼح٤٣ٍ جٌُحِٓس ُطٗه٤ٙ، ؿ٤ٍٛح

ٓدٖ ج٫ٞدطٍجذحش ٓدٖ أ١  أٝ .ٖٓ كثس ج٫ٞطٍجذحش جُٔطؼِوس ذدح٧ك٤ٕٞ

 يجش جُِٛس ذحُٔٞجو.ٝ ٤سج٩وٓحٗكثس ج٫ٞطٍجذحش 
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 ٓضبداد اُوِنٝ أُ٘ٞٓبدٝ الاضطشاثبد أُزؼِوخ ثبُٜٔذئبد
Sedative-, Hypnotic-, or Anxiolytic-Related Disorders 

 ٓضبداد اُوِنٝ أُ٘ٞٓبدٝ اضطشاة اعزؼٔبٍ أُٜذئبد

 ٓضبداد اُوِنٝ أُ٘ٞٓبدٝ الاٗغٔبّ ثبُٜٔذئبد

 ٓضبداد اُوِنٝ أُ٘ٞٓبدٝ عؾت أُٜذئبد

 ٓضبداد اُوِنٝ أُ٘ٞٓبدٝ أُؾذصخ ثبُٜٔذئبد الأخشٟالاضطشاثبد 

 ٓضبداد اُوِن ؿ٤ش ٓؾذدٝ أُ٘ٞٓبدٝ اضطشاة ٓزؼِن ثبُٜٔذئبد

 ٓضبداد اُوِنٝ أُ٘ٞٓبدٝ اضطشاة اعزؼٔبٍ أُٜذئبد

Sedative, Hypnotic, or Anxiolytic Use Disorder 

A-  ٍٟٓدحوجش جُوِدن ٝ جُٔ٘ٞٓدحشٝ جُٜٔدىتحش١ٔٗ ئٌٖح٢ُ ٖٓ جْطؼٔح

ٞددؼق ْدد١ٍ٣ٍ ٛددحّ ًٔددح ٣طؿِدد٠ ذددحغ٤ٖ٘ ٝئقرددح٠  ٓٔددح ٣ددإو١ ئُدد٠

 :ٍٖٜج 12ٝجُط٢ ضكىظ ن٬ٍ كطٍز ، ػ٠ِ ج٧هَ ٓٔح ٢ِ٣

ٟٓحوجش جُوِن ذ٤ٌٔدحش ٝ جُٔ٘ٞٓحشٝ ؿحُرحً ٓح ضإنً جُٜٔىتحش -1

 .أًرٍ أٝ ُلطٍز أ٠ٍٞ ٓٔح ًحٕ ٓوٛٞوجً 

٤ٍ ٗحؾكس ُطهل٤ٝ أٝ ٞدر١ ٛ٘حى ٌؿرس ٓٓطٍٔز أٝ ؾٜٞو ؿ -2

 وِن.جش جُٟٓحوٝ جُٔ٘ٞٓحشٝ جْطهىجّ جُٜٔىتحش

ٓدددٖ جُٞهدددص كددد٢ ج٧ٗٗدددطس جُٟددد٣ٌٍٝس ًر٤دددٍجً  هدددىٌجً ٣٘لدددن  -3

 ،وِدددنجش جُٟٓدددحوٝ جُٔ٘ٞٓدددحشٝ ُِكٛدددٍٞ ػِددد٠ جُٜٔدددىتحش

أٝ ُِطؼدحك٢ ، ٟٓدحوجش جُوِدنٝ جُٔ٘ٞٓدحشٝ ضؼح٢٠ جُٜٔىتحشٝ

 ٖٓ وغحٌٛح.

 كددد٢ جْدددطهىجّ جُٜٔدددىتحش ئُكدددحـأٝ ٌؿردددس ه٣ٞدددس أٝ ، جٖدددط٤حم -4

 ٟٓحوجش جُوِن.ٝ جُٔ٘ٞٓحشٝ

ٟٓحوجش جُوِن جُٔطٌٌٍ ٓٔدح ٝ جُٔ٘ٞٓحشٝ جْطؼٔحٍ جُٜٔىتحش -5

، ٣إوٟ ئ٠ُ ػىّ جُٞكحء ذحُطُجٓحش جُدىٌٝ جٍُت٤ٓد٤س كد٢ جُؼٔدَ

أٝ أوجء ، ٓػ٬ً ضـ٤د ٓطٌٌٍ ػدٖ جُؼٔدَ)ٍ ٘نُأٝ جُٔ، جُٔىٌْس
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 ٘ٞٓددحشجُٔٝ ٓدد٘هلٝ كدد٢ جُؼٔددَ ٓطؼِددن ذحْددطهىجّ جُٜٔددىتحش

ؿ٤حذدحش أٝ ضؼ٤ِودحش أٝ ٠دٍو ٓدٖ جُٔىٌْدس ، ٟٓحوجش جُوِنٝ

 ئٛٔدددحٍ، ٟٓدددحوجش جُوِدددنٝ جُٔ٘ٞٓدددحشٝ ٓطؼِدددن ذحُٜٔدددىتحش

 . ٍ٘نُأٝ أػٔحٍ جُٔ ٠لحٍج٧

ٟٓددحوجش جُوِددن ٝ جُٔ٘ٞٓددحشٝ جْددطٍٔجٌ جْددطؼٔحٍ جُٜٔددىتحش -6

جُٔٓدطٍٔز  سأٝ جُٗهٛد٤ػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ جُٔٗحًَ ج٫ؾطٔحػ٤دس 

 أٝ جُٔطٌدددددٌٍز جُ٘حضؿدددددس أٝ جُٔطلحهٔدددددس ذطدددددأغ٤ٍجش جُٜٔدددددىتحش

جُؿىٍ ٓغ جُُٝؼ قٍٞ ػٞجهدد )وِن جُجش ٟٓحوٝ جُٔ٘ٞٓحشٝ

 . جُؼٍجى جُؿٓى١ ج٫ٗٓٔحّ،

أٝ ضٍك٤ٜ٤ددس ٛحٓددس أٝ ، ٤ٜ٘ٓددسٝ جُطهِدد٢ ػددٖ أٗٗددطس جؾطٔحػ٤ددس -7

 ٜٓ٘ددددح ذٓددددرد جْددددطؼٔحٍ جُٜٔددددىتحش ٝجُٔ٘ٞٓددددحش ٗوددددح٘ج٩

 .ٟٓحوجش جُوِنٝ

ٟٓددحوجش جُوِددن كدد٢ ٝ جُٔ٘ٞٓددحشٝ ٌددٌٍ جْددطؼٔحٍ جُٜٔددىتحشض -8

ه٤دحوز ًٍٓردس أٝ وُدس )ك٣ُ٤حت٤دحً جُكح٫ش جُطد٢ هدى ضٗدٌَ نطدٍجً 

 جُٔ٘ٞٓددددحشٝ ػٔددددَ ػ٘ددددىٓح ٣ٌددددٕٞ ضكددددص ضددددأغ٤ٍ جُٜٔددددىتحش

 . ٟٓحوجش جُوِن ٓػ٬ً ٝ

ٟٓدحوجش جُوِدن ٌؿدْ ٝ جُٔ٘ٞٓدحشٝ جْطٍٔ جْطهىجّ جُٜٔىتحش -9

 ٓٓدطٍٔز أٝ ٓطٌدٌٍز أٝ ٗلٓد٤س ؾٓدى٣سٌِٓٗس جُٔؼٍكس ذٞؾٞو 

جُطدد٢ ٓددٖ جُٔددٍؾف إٔ ضٌددٕٞ هددى ٗؿٔددص أٝ ضلحهٔددص ذٓددرد ٝ

 جُٔ٘ٞٓحش ٟٝٓحوجش جُوِن.ٝ جُٜٔىتحش

 ًٔح ٛٞ ٓكىو ذأ١ ٖٓ جُؼ٘حٍٚ جُطح٤ُس:، جُطكَٔ -10

a- جُٔ٘ٞٓدحشٝ جُكحؾس ٣ُُحوز ِٓكٞظس ك٢ ٤ًٔحش جُٜٔىتحش 

جُطدددأغ٤ٍ  أٝج٫ٗٓدددٔحّ ئُددد٠  ٟٓدددحوجش جُوِدددن ُِٞٚدددٍٞٝ

 ٍؿٞخ.جُٔ

b-  ضأغ٤ٍ ٓط٘حهٙ ِٓكٞظ ٓغ جْطٍٔجٌ جْطهىجّ ٗلّ ج٤ٌُٔدس

 ٟٓحوجش جُوِن.ٝ جُٔ٘ٞٓحشٝ ٖٓ جُٜٔىتحش
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٫ ٣ؼطرددٍ ٛددًج جُٔؼ٤ددحٌ ٓطكووددحً ٧ُٝثددي جُدد٣ًٖ ٣ٓددطؼِٕٔٞ  ٓلاؽظددخ: 

ٟٓدددحوجش جُوِدددن ضكدددص جٍُهحذدددس جُطر٤دددس ٝ جُٔ٘ٞٓدددحشٝ جُٜٔدددىتحش

 .جُٔ٘حْرس قٍٛجً 

 :جُٓكد ًٔح ٣طؿ٠ِ ذأ١ ٓٔح ٢ِ٣ -11

a- جُٔ٘ٞٓدددددحشٝ ٓط٬َٓدددددس جُٓدددددكد ج٤ُٔٔدددددُز ُِٜٔدددددىتحش 

 A ٝBٟٓددحوجش جُوِددن )٣ٍؾدد٠ جٍُؾددٞع ئُدد٠ جُٔؼددح٤٣ٍ ٝ

 جُٔ٘ٞٓدددحشٝ ٓدددٖ جُٔؼدددح٤٣ٍ جُٔكدددىوز ُٓدددكد جُٜٔدددىتحش

 ٟٓحوجش جُوِن .ٝ

b- أٝ ٓددحوز )ٟٓددحوجش جُوِددن ٝ جُٔ٘ٞٓددحشٝ ضإنددً جُٜٔددىتحش

 .يجش ِٚس ٝغ٤وس  ُطهل٤ق أٝ ضؿ٘د أػٍجٜ جُٓكد

رددٍ ٛددًج جُٔؼ٤ددحٌ ٓطكووددحً ٧ُٝثددي جُدد٣ًٖ ٣ٓددطؼِٕٔٞ ٫ ٣ؼط :ٓلاؽظددخ

ضكدص جٍُهحذدس جُطر٤دس جُٔ٘حْدرس  جُٜٔىتحش ٝجُٔ٘ٞٓدحش ٟٝٓدحوجش جُوِدن

 .قٍٛجً 

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

ذؼى جْط٤لحء جُٔؼح٤٣ٍ جٌُحِٓس ٫ٞطٍجخ جْطؼٔحٍ  :ك٢ ٛىأز ٓرٌٍز

ُدْ ضطكودن أ٣دحً ، ٟٓدحوجش جُوِدن كد٢ ٝهدص ْدحذنٝ جُٔ٘ٞٓحشٝ جُٜٔىتحش

ٟٓددحوجش ٝ جُٔ٘ٞٓددحشٝ جُٔؼددح٤٣ٍ ٫ٞددطٍجخ جْددطؼٔحٍ جُٜٔددىتحشٓددٖ 

)ٓددغ جْددطػ٘حء ٖددٍٜجً  12أٖددٍٜ ػِدد٠ ج٧هددَ ٌُٝددٖ أهددَ ٓددٖ  3جُوِددن ُٔددىز 

 كد٢ جْدطهىجّ جُٜٔدىتحش ئُكدحـأٝ ٌؿرس ه٣ٞس أٝ ، "جٖط٤حم، A4جُٔؼ٤حٌ 

 .ج١ًُ هى ٣طٞجؾى ٝ ٟٓحوجش جُوِن"ٝ جُٔ٘ٞٓحشٝ

جٌُحِٓدددس ٫ٞدددطٍجخ ذؼدددى جْدددط٤لحء جُٔؼدددح٤٣ٍ  :كددد٢ ٛدددىأز ٓٓدددطٍٔز

ُددْ ، ٟٓددحوجش جُوِددن كدد٢ ٝهددص ْددحذنٝ جُٔ٘ٞٓددحشٝ جْددطؼٔحٍ جُٜٔددىتحش

 جُٔ٘ٞٓددحشٝ ضطكوددن أ٣ددحً ٓددٖ جُٔؼددح٤٣ٍ ٫ٞددطٍجخ جْددطؼٔحٍ جُٜٔددىتحش

، A4أٝ أًػددٍ )ٓددغ جْددطػ٘حء جُٔؼ٤ددحٌ ٖددٍٜجً  12ٟٓددحوجش جُوِددن ُٔددىز ٝ

 جُٔ٘ٞٓدحشٝ كد٢ جْدطهىجّ جُٜٔدىتحش ئُكدحـأٝ ٌؿردس ه٣ٞدس أٝ ، "جٖط٤حم

 .ج١ًُ هى ٣طٞجؾى ٝ وجش جُوِن"ٟٓحٝ
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 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

ئيج ًدحٕ ، ٣ٝٓدطهىّ ٛدًج جُٔكدىو ج٩ٞدحك٢ :ك٢ ذ٤ثس ٤ٓٓطٍ ػ٤ِٜدح

ٟٓدحوجش ٝ جُٔ٘ٞٓدحشٝ جُلٍو ك٢ ذ٤ثس ٣طْ ضو٤٤ى جٍُٞٚٞ ئُد٠ جُٜٔدىتحش

 .جُوِن ك٤ٜح

 :رؾذ٣ذ اُؾذح اُؾب٤ُخ

(F13.10غ٬غسئ٠ُ  ٝؾٞو ػ٤ٍٖٞ :  نل٤ق. 

(F13.20أػٍجٜ 5-4ٝؾٞو  :  ٓط١ْٞ. 

(F13.20أػٍجٜ أٝ أًػٍ 6ٝؾٞو  :  ٖى٣ى. 

 ٓضبداد اُوِنٝ أُ٘ٞٓبدٝ الاٗغٔبّ ثبُٜٔذئبد

Sedative, Hypnotic, or Anxiolytic Intoxication 

A- ٟٓحوجش جُوِنٝ جُٔ٘ٞٓحشٝ جْطهىجّ قى٣ع ُِٜٔىتحش. 

B-  ٞى )ْد٣ٍ٣ٍحً س أٝ ضـ٤دٍجش ٗلٓد٤س ٜٓٔدس ئٌٖح٤ُضـ٤ٍّجش ٤ًِْٞس ْدِ

جؼ، ؾ٢ٓ٘ ؿ٤ٍ ٓ٘حْد أٝ ِْٞى ػىٝج٢ٗ جندط٬ٍ ، ػىّ جْطوٍجٌ جُٔدُ

 جُٔ٘ٞٓدددددحشٝ   ضطدددددٌٞش أغ٘دددددحء جْدددددطهىجّ جُٜٔدددددىتحشجُٔكحًٔدددددس

 ٟٓحوجش جُوِن أٝ ذؼى جْطهىجٜٓح ذٔىز ه٤ٍٛز.ٝ

C-  ّضطدددٌٞ جغ٘ددد٤ٖ )أٝ أًػدددٍ  ٓدددٖ جُؼ٬ٓدددحش جُطح٤ُدددس أغ٘دددحء جْدددطهىج

ح ذٔددىز ٟٓددحوجش جُوِددن أٝ ذؼددى جْددطهىجٜٓٝ جُٔ٘ٞٓددحشٝ جُٜٔددىتحش

 :ه٤ٍٛز

 .٬ًّ ٓطػحهَ  1)

 .ػىّ جُط٘حْن  2)

 .٤ٗٓس ؿ٤ٍ ٓطُٗس  3)

 .ٌأٌأز  4)

 ٓػَ ج٫ٗطرحٙ أٝ جًُجًٍز .)ضى٢ٗ جُوىٌجش جُٔؼٍك٤س   5)

 .يٍٛٞ أٝ ْرحش  6)

D- ٜجُؼ٬ٓددحش ُكحُددس ٠ر٤ددس أنددٍٟ ٫ٝ ٣هلٓددٍٛح ٝ ٫ ضهؼددُٟ ج٧ػددٍج

َ  أكٟددَ جٞددطٍجخ ػوِدد٢ ونددٍ  ذٔددحوزج٫ٗٓددٔحّ ٓطٟددٔ٘حً ، ذٗددٌ
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 .أنٍٟ

 

 ٓضبداد اُوِنٝ أُ٘ٞٓبدٝ عؾت أُٜذئبد

Sedative, Hypnotic, or Anxiolytic Withdrawal (F12.288) 

A- ٟٓدددحوجش ٝ جُٔ٘ٞٓدددحشٝ ئ٣ودددحف )أٝ ئٗودددح٘  جْدددطهىجّ جُٜٔدددىتحش

 جُوِن ٝج١ًُ ًحٕ ٓط٫ًٞ.

B- ذؼدى أ٣دحّ  ػدىزئُد٠  ضططٌٞ ن٬ٍ ْحػحش، جغ٘حٕ )أٝ أًػٍ  ٓٔح ٢ِ٣

ٟٓدددددحوجش جُوِدددددن ٝ جُٔ٘ٞٓدددددحشٝ جُٜٔدددددىتحش ئ٣ودددددحفأٝ  ئٗودددددح٘

 :Aجُٔٞٚٞف ك٢ جُٔؼ٤حٌ 

ك٠ٍ ٗٗح٠ يجض٢ )ٓػدَ جُطؼدٍم أٝ جَو٣دحو ْدٍػس جُوِدد أًػدٍ   1)

 ٖٓ100.  

 ٌػحٔ ج٤ُى.  2)

 أٌم.  3)

 ؿػ٤حٕ أٝ ئه٤حء.  4)

 ٬ِٛٝ ذ٣ٍٛس أٝ ٤ُٓٔس أٝ ْٔؼ٤س ػحذٍز أٝ ئنح٫ش.  5)

 ٤ٛحؼ ٗل٢ٓ ق٢ًٍ.  6)

 هِن.  7)

 .ًٟرٍ جنط٬ؾ٤سٗٞذحش   8)

C- ٜجُؼ٬ٓدددحش كددد٢ جُٔؼ٤دددحٌ ٝ ضٓدددرد ج٧ػدددٍجB ٝئقرح٠دددحً  ضدددى٤ٗحً أ

ِٓكددٞظ٤ٖ كدد٢ ٓؿددح٫ش ج٧وجء ج٫ؾطٔحػ٤ددس ٝج٤ُٜ٘ٔددس أٝ ٓؿددح٫ش 

 .ج٧نٍٟجُٜٔٔس  ج٧وجء

D- ٜقحُدس ٠ر٤دس أندٍٟ ٫ٝ ضهلٓدٍ ئُد٠  جُؼ٬ٓدحشٝ ٫ ضهؼُٟ ج٧ػٍج

َ  أكٟددَ ذحٞددطٍجخ ػوِدد٢ ونددٍ ذٔددح ٣طٟددٖٔ   أٝج٫ٗٓددٔحّ ذٗددٌ

 جُٓكد ٖٓ ٓحوز أنٍٟ.

 :ًبٕإرا  ؽذد

٣ٌٔددٖ ُكددع ٛددًج جُٔكددىو ػ٘ددى قددىٝظ  :٤ددسئوٌجًٓددغ جٞددطٍجذحش 
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أٝ  ْدددٔؼ٤س ئندددح٫شأٝ قدددىٝظ ، ٛددد٬ِٝ ٓدددغ ْددد٬ٓس جنطردددحٌ جُٞجهدددغ

 ذ٣ٍٛس أٝ ٤ُٓٔس ك٢ ؿ٤حخ ج٣ًُٜحٕ.

 ٓضبداد اُوِنٝ أُ٘ٞٓبدٝ الاضطشاثبد الأخشٟ أُؾذصخ ثبُٜٔذئبد

Other Sedative-, Hypnotic or Anxiolytic-Induced Disorders 

ٟٓدددحوجش ٝ جُٔ٘ٞٓدددحشٝ ج٫ٞدددطٍجذحش جُطح٤ُدددس جُٔكىغدددس ذحُٜٔدددىتحش

جُوِن هى ؾٍٟ ٝٚلٜح ك٢ جُلٍٛٞ ج٧نٍٟ ٖٓ جُى٤َُ ٓدغ ج٫ٞدطٍجذحش 

ج٫ٞددطٍجذحش جُؼو٤ِددس جُٔكىغددس ئُدد٠  جٗظددٍ):جُطدد٢ ضٗددطٍى ٓؼٜددح ذددحُٔظٍٜ

 ج٫ٞددطٍجخ جُددًٛح٢ٗ جُٔكددىظ ذحُٜٔددىتحش  وٝجء كدد٢ ٛددًٙ جُلٛددٍٞ/ذٔددحوز

جٞددددطٍجخ غ٘ددددحت٢ جُوطددددد جُٔكددددىظ ، ٟٓددددحوجش جُوِددددنٝ جُٔ٘ٞٓددددحشٝ

ٓكدددىظ ذدددن٢ جٞدددطٍجخ جًطثح، ٟٓدددحوجش جُوِدددنٝ جُٔ٘ٞٓدددحشٝ ذحُٜٔدددىتحش

جٞدددطٍجخ جُوِدددن جُٔكدددىظ ، ٟٓدددحوجش جُوِدددنٝ جُٔ٘ٞٓدددحشٝ ذحُٜٔدددىتحش

جٞدددطٍجخ جُ٘دددّٞ جُٔكدددىظ ، ٟٓدددحوجش جُوِدددنٝ جُٔ٘ٞٓدددحشٝ ذحُٜٔدددىتحش

جنط٬ٍ جُٞظ٤لدس جُؿ٘ٓد٤س ٓكدىظ ، ٟٓحوجش جُوِنٝ جُٔ٘ٞٓحشٝ ٜىتحشذحُٔ

ٓؼٍكدد٢ رددن٢ جٞددطٍجخ ػٛ، ٟٓددحوجش جُوِددنٝ جُٔ٘ٞٓددحشٝ ذحُٜٔددىتحش

 ٟٓحوجش جُوِن.ٝ جُٔ٘ٞٓحشٝ ؾ٤ْٓ أٝ ٓؼطىٍ ٓكىظ ذحُٜٔىتحش

ٟٓدحوجش جُوِدن ٝ جُٔ٘ٞٓدحشٝ ذحُٜٔدىتحشج٫ٗٓدٔحّ ذحُ٘ٓرس ُٜد٣ًحٕ 

ئُد٠  ٟٓحوجش جُوِدن كدحٗظٍٝ ٓحشجُٔ٘ٞٝ ٣ًٛٝحٕ جُٓكد ٖٓ جُٜٔىتحش

جُ٘وددحٔ قددٍٞ جُٜدد٣ًحٕ كدد٢ كٛددَ ج٫ٞددطٍجذحش جُؼٛددر٤س ٝ جُٔؼددح٤٣ٍ

 جُٔ٘ٞٓدددددحشٝ جُٔؼٍك٤دددددس. ٛدددددًٙ ج٫ٞدددددطٍجذحش جُٔكىغدددددس ذحُٜٔدددددىتحش

 ذحُٜٔددىتحشج٫ٗٓددٔحّ ٟٓددحوجش جُوِددن ضٗددهٙ ػٞٞددحً ػددٖ ضٗدده٤ٙ ٝ

 جُٔ٘ٞٓدددددحشٝ ٟٓدددددحوجش جُوِدددددن أٝ ْدددددكد جُٜٔدددددىتحشٝ جُٔ٘ٞٓدددددحشٝ

ػ٘دددىٓح ضٌدددٕٞ ج٧ػدددٍجٜ ٓدددٖ جُٗدددىز ذك٤دددع  ٟٓدددحوجش جُوِدددن كوددد١ٝ

ً ضٓطٞؾد جٛطٔحٓحً     .٣ٍ٣ٍْح

 ٓضبداد اُوِن ؿ٤ش ٓؾذدٝ أُ٘ٞٓبدٝ اضطشاة ٓزؼِن ثبُٜٔذئبد

Unspecified Sedative-, Hypnotic-, or Anxiolytic-Related Disorder (F13.99) 
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٣٘طرن ًٛج جُط٤٘ٛق ػِد٠ جُكدح٫ش جُطد٢ ضٓد٤طٍ ك٤ٜدح ج٧ػدٍجٜ 

 ٟٓحوجش جُوِدنٝ جُٔ٘ٞٓحشٝ ٬ُٞطٍجذحش جُٔطؼِوس ذحُٜٔىتحشج٤ُُٔٔز 

جُٔؿدح٫ش كد٢  ٛحٓدحً أٝ ٞدؼلحً كد٢ ج٧وجءْد٣ٍ٣ٍحً ئقرح٠دحً  جُط٢ ضٓدردٝ

ٌُٝدددٖ ٫ ضلددد٢ ذحُٔؼدددح٤٣ٍ جٌُحِٓدددس ، أٝ ؿ٤ٍٛدددح، ج٫ؾطٔحػ٤دددس ٝج٤ُٜ٘ٔدددس

ٓدددٖ ج٫ٞدددطٍجذحش ٓدددٖ كثدددس ج٫ٞدددطٍجذحش جُٔطؼِودددس أ١  ُطٗددده٤ٙ

ٓدٖ ج٫ٞدطٍجذحش ٓدٖ أ١  ش جُوِدن. أٟٝٓحوجٝ جُٔ٘ٞٓحشٝ ذحُٜٔىتحش

 يجش جُِٛس ذحُٔٞجو.ٝ ٤سج٩وٓحٗكثس ج٫ٞطٍجذحش 
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 الاضطشاثبد أُزؼِوخ ثبُٔ٘ؾطبد
Stimulant-Related Disorders 

 اضطشاة اعزؼٔبٍ أُ٘ؾطبد

 الاٗغٔبّ ثبُٔ٘ؾطبد

 عؾت أُ٘ؾطبد

 أُؾذصخ ثبُٔ٘ؾطبد الأخشٟالاضطشاثبد 

 ٓزؼِن ثبُٔ٘ؾطبد ؿ٤ش ٓؾذداضطشاة 

 اضطشاة اعزؼٔبٍ أُ٘ؾطبد

Stimulant Use Disorder 

A- ٖجًٌُٞدح٤٣ٖ، ١ٔٗ ئٌٖح٢ُ ٖٓ جْطؼٔحٍ ٓحوز يجش ٗٔد١ ج٧ٓل٤طدح٤ٓ ،

ٞددؼق ْدد١ٍ٣ٍ ٝئقرددح٠  أٝ جُٔ٘ٗددطحش ج٧نددٍٟ ٓٔددح ٣ددإو١ ئُدد٠

ٝجُطد٢ ضكدىظ ند٬ٍ ، ٛحّ ًٔدح ٣طؿِد٠ ذدحغ٤ٖ٘ ػِد٠ ج٧هدَ ٓٔدح ٣ِد٢

 :ٍٖٜج 12كطٍز 

ؿحُرحً ٓح ضإندً جُٔ٘ٗدطحش ذ٤ٌٔدحش أًردٍ أٝ ُلطدٍز أ٠دٍٞ ٓٔدح  -1

 .ًحٕ ٓوٛٞوجً 

ٛ٘حى ٌؿرس ٓٓطٍٔز أٝ ؾٜٞو ؿ٤ٍ ٗحؾكس ُطهل٤ٝ أٝ ٞدر١  -2

 .جْطهىجّ جُٔ٘ٗطحش

ٓدددٖ جُٞهدددص كددد٢ ج٧ٗٗدددطس جُٟددد٣ٌٍٝس ًر٤دددٍجً هدددىٌجً ٣٘لدددن  -3

أٝ ُِطؼدحك٢ ، ضؼدح٢٠ جُٔ٘ٗدطحشٝ ،ُِكٍٛٞ ػِد٠ جُٔ٘ٗدطحش

 ٖٓ وغحٌٛح.

 .ك٢ جْطهىجّ جُٔ٘ٗطحش ئُكحـأٝ ٌؿرس ه٣ٞس أٝ ، جٖط٤حم -4

جْددطؼٔحٍ جُٔ٘ٗددطحش جُٔطٌددٌٍ ٓٔددح ٣ددإوٟ ئُدد٠ ػددىّ جُٞكددحء  -5

 ٍ.٘نُأٝ جُٔ، جُٔىٌْس، ذحُطُجٓحش جُىٌٝ جٍُت٤ٓ٤س ك٢ جُؼَٔ

جْدددطٍٔجٌ جْدددطؼٔحٍ جُٔ٘ٗدددطحش ػِددد٠ جُدددٍؿْ ٓدددٖ جُٔٗدددحًَ  -6

ج٫ؾطٔحػ٤ددس أٝ جُٗهٛدد٤س جُٔٓددطٍٔز أٝ جُٔطٌددٌٍز جُ٘حضؿددس أٝ 

 .جُٔطلحهٔس ذطأغ٤ٍجش جُٔ٘ٗطحش

أٝ ضٍك٤ٜ٤ددس ٛحٓددس أٝ ، ٤ٜ٘ٓددسٝ جُطهِدد٢ ػددٖ أٗٗددطس جؾطٔحػ٤ددس -7
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 ٜٓ٘ح ذٓرد جْطؼٔحٍ جُٔ٘ٗطحش. ٗوح٘ج٩

 ضٌٌٍ جْطؼٔحٍ جُٔ٘ٗطحش ك٢ جُكح٫ش جُط٢ هدى ضٗدٌَ نطدٍجً  -8

 ك٣ُ٤حت٤حً.

ٓٗدددٌِس جْدددطٍٔ جْدددطهىجّ جُٔ٘ٗدددطحش ٌؿدددْ جُٔؼٍكدددس ذٞؾدددٞو  -9

ٍز أٝ ٓطٌدٌٍز ٝجُطد٢ ٓدٖ جُٔدٍؾف إٔ ٓٓدطٔ أٝ ٗلٓد٤س ؾٓى٣س

 .ضٌٕٞ هى ٗؿٔص أٝ ضلحهٔص ذٓرد جُٔ٘ٗطحش

 ًٔح ٛٞ ٓكىو ذأ١ ٖٓ جُؼ٘حٍٚ جُطح٤ُس:، جُطكَٔ -10

a- ٍٞئُد٠  جُكحؾس ٣ُُحوز ِٓكٞظس ك٢ ٤ًٔدحش جُٔ٘ٗدطحش ُِٞٚد

 جُطأغ٤ٍ جٍُٔؿٞخ. أٝج٫ٗٓٔحّ 

b-  ٖضأغ٤ٍ ٓط٘حهٙ ِٓكٞظ ٓغ جْطٍٔجٌ جْطهىجّ ٗلدّ ج٤ٌُٔدس ٓد

 .جُٔ٘ٗطحش

٫ ٣ؼطرٍ ًٛج جُٔؼ٤حٌ ٓطكووحً ٧ُٝثدي جُد٣ًٖ ٣ٓدطؼِٕٔٞ  :ٓلاؽظخ

ًح٧و٣ٝددس  جُٔ٘ٗددطحش ضكددص جٍُهحذددس جُطر٤ددس جُٔ٘حْددرس قٛددٍجً 

جُ٘ددّٞ  ٝجُكًٍددس أكدد٠ٍ /جُٔٓددطؼِٔس ٫ٞددطٍجخ ٗوددٙ ج٫ٗطرددحٙ

 ذن٢.ج٫ٗط٤ح

 :جُٓكد ًٔح ٣طؿ٠ِ ذأ١ ٓٔح ٢ِ٣ -11

a- جٍُؾددٞع ئُدد٠  ٓط٬َٓددس جُٓددكد ج٤ُٔٔددُز ُِٔ٘ٗددطحش )٣ٍؾدد٠

 ٖٓ جُٔؼح٤٣ٍ جُٔكىوز ُٓكد جُٔ٘ٗطحش . A ٝBجُٔؼح٤٣ٍ 

b-  أٝ ٓدددحوز يجش ٚدددِس ٝغ٤ودددس  ُطهل٤دددق أٝ )ضإندددً جُٔ٘ٗدددطحش

 .ضؿ٘د أػٍجٜ جُٓكد

٫ ٣ؼطرددٍ ٛددًج جُٔؼ٤ددحٌ ٓطكووددحً ٧ُٝثددي جُدد٣ًٖ ٣ٓددطؼِٕٔٞ  :ٓلاؽظددخ

ًح٧و٣ٝدس جُٔٓدطؼِٔس  جُٔ٘ٗطحش ضكدص جٍُهحذدس جُطر٤دس جُٔ٘حْدرس قٛدٍجً 

 ذن٢.جُّ٘ٞ ج٫ٗط٤ح ٝجُكًٍس أك٠ٍ /٫ٞطٍجخ ٗوٙ ج٫ٗطرحٙ

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

ذؼى جْط٤لحء جُٔؼح٤٣ٍ جٌُحِٓس ٫ٞطٍجخ جْطؼٔحٍ  :ك٢ ٛىأز ٓرٌٍز

ُددْ ضطكوددن أ٣ددحً ٓددٖ جُٔؼددح٤٣ٍ ٫ٞددطٍجخ ، جُٔ٘ٗددطحش كدد٢ ٝهددص ْددحذن
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ٖدٍٜجً  12أٍٖٜ ػِد٠ ج٧هدَ ٌُٝدٖ أهدَ ٓدٖ  3جْطؼٔحٍ جُٔ٘ٗطحش ُٔىز 

كددد٢  ئُكدددحـأٝ ٌؿردددس ه٣ٞدددس أٝ ، "جٖدددط٤حم، A4حء جُٔؼ٤دددحٌ )ٓدددغ جْدددطػ٘

 .ج١ًُ هى ٣طٞجؾى ٝ جْطهىجّ جُٔ٘ٗطحش"

ذؼدددى جْدددط٤لحء جُٔؼدددح٤٣ٍ جٌُحِٓدددس ٫ٞدددطٍجخ  :كددد٢ ٛدددىأز ٓٓدددطٍٔز

ُدددْ ضطكودددن أ٣دددحً ٓدددٖ جُٔؼدددح٤٣ٍ ، جْدددطؼٔحٍ جُٔ٘ٗدددطحش كددد٢ ٝهدددص ْدددحذن

أٝ أًػددٍ )ٓدغ جْددطػ٘حء ٖدٍٜجً  ٫12ٞدطٍجخ جْددطؼٔحٍ جُٔ٘ٗدطحش ُٔددىز 

كدددد٢ جْددددطهىجّ  ئُكددددحـأٝ ٌؿرددددس ه٣ٞددددس أٝ ، "جٖددددط٤حم، A4جُٔؼ٤ددددحٌ 

 .ج١ًُ هى ٣طٞجؾى ٝ جُٔ٘ٗطحش"

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

ئيج ًدحٕ ، ٣ٝٓدطهىّ ٛدًج جُٔكدىو ج٩ٞدحك٢ :ك٢ ذ٤ثس ٤ٓٓطٍ ػ٤ِٜدح

 .جُلٍو ك٢ ذ٤ثس ٣طْ ضو٤٤ى جٍُٞٚٞ ئ٠ُ جُٔ٘ٗطحش ك٤ٜح

 :رؾذ٣ذ اُؾذح اُؾب٤ُخ

 .غ٬غسئ٠ُ  ٝؾٞو ػ٤ٍٖٞ :نل٤ق

(F15.10) ٖٓحوز يجش ١ٔٗ ج٧ٓل٤طح٤ٓ 

(F14.10) ًًٖٞح٤٣ 

(F15.10  ١ٗ٘ٓ ونٍ أٝ ؿ٤ٍ ٓكىو 

 .أػٍجٜ 5-4ٝؾٞو  :ٓط١ْٞ

(F15.20ٖٓحوز يجش ١ٔٗ ج٧ٓل٤طح٤ٓ   

(F14.20ًًٖٞح٤٣   

(F15.20١ٗ٘ٓ ونٍ أٝ ؿ٤ٍ ٓكىو   

 .أػٍجٜ أٝ أًػٍ 6ٝؾٞو  :ٖى٣ى

(F15.20 ١ٔٗ ج٧ٓل٤طح٤ٖٓ  ٓحوز يجش 

(F14.20ًًٖٞح٤٣   

(F15.20١ٗ٘ٓ ونٍ أٝ ؿ٤ٍ ٓكىو     

 الاٗغٔبّ ثبُٔ٘ؾطبد
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Stimulant Intoxication 

A- ٖجًٌُٞدح٤٣ٖ أٝ ٓ٘ٗد١ ، جْطهىجّ قى٣ع ُٔدحوز يجش ٗٔد١ ج٧ٓل٤طدح٤ٓ

 ونٍ.

B-  ضرِدّددى ، )ٓػدددَْددد٣ٍ٣ٍحً س ٜٓٔدددس ئٖدددٌح٤ُضـ٤دّددٍجش ْددد٤ًِٞس أٝ ٗلٓددد٤س

أٝ كد٠ٍ جُطد٤وعّ أٝ ، ج٫ندط٠٬ ج٫ؾطٔدحػ٢ٝؾىج٢ٗ أٝ ضـ٤ٍجش كد٢ 

جُكٓح٤ْس جُٗهٛد٤س أٝ جُوِدن أٝ جُطدٞضٍ أٝ جُـٟدد أٝ ْد٤ًِٞحش 

ٗٔط٤ددس أٝ جنددط٬ٍ جُٔكحًٔددس  ضطددٌٞش أغ٘ددحء جْددطهىجّ جُٔ٘ٗدد١ أٝ 

 ذؼى جْطهىجٓٚ ذٔىز ه٤ٍٛز.

C-  جغ٘حٕ ٖٓ ج٧ػٍجٜ أٝ جُؼ٬ٓحش جُطح٤ُس )أٝ أًػدٍ  ضطدٌٞش أغ٘دحء

 ؼى ج٫ْطهىجّ ٓرحٍٖز:جْطهىجّ ج١ُٗ٘ٔ أٝ ذ

ع أٝ ذ١ء هِ  1) ٍّ  رن٢.ضٓ

 .ضْٞغ جُكىهس  2)

 .جٌضلحع أٝ ٛر٠ٞ جُطٞضٍ ج٣ٍُٗح٢ٗ  3)

م أٝ هٗؼ٣ٍٍز  4) ٍّ  .ضؼ

 .ؿػ٤حٕ أٝ ئه٤حء  5)

 .و٤َُ ػ٠ِ كوىجٕ َٕٝ  6)

 .٤ٛحؼ أٝ ذ١ء ٗل٢ٓ ق٢ًٍ  7)

ٞددؼق ػٟدد٢ِ أٝ ضػردد١٤ ض٘لٓدد٢ أٝ أُددْ ٚددى١ٌ أٝ ٫ٗظ٤ٔددحش   8)

 .هِر٤س

جُكًٍس أٝ ػٍٓ جُٔو٣ٞدس  ْٞءأٝ ٗٞذحش جنط٬ؾ٤س أٝ ، ضه١٤ِ  9)

 أٝ ْرحش.

D-  ٫ ض٘ؿْ ج٧ػٍجٜ أٝ جُؼ٬ٓحش ػٖ قحُس ٠ر٤س ػحٓدس ٫ٝ ٣هلٓدٍٛح

َ  أكٟدددَ جٞدددطٍجخ ػوِددد٢ وندددٍ ٓطٟدددٔ٘حً   ذٔدددحوزج٫ٗٓدددٔحّ ذٗدددٌ

 أنٍٟ.

، ج٧ٓل٤طددددح٤ٖٓٓدددحوز يجش ٗٔدددد١ )٬ُٗٓددددٔحّ جُٔددددحوز جُٔٓدددررس قدددىو 

 .١ٗ٘ٓ ونٍ ، ًًٞح٤٣ٖ
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د إرا ًبٕ:  ؽذِّ

٣ٓدطؼَٔ ٛدًج جُٔكدىو كد٢ قدح٫ش ٗدحوٌز  :ٓغ جٞدطٍجذحش ئوٌج٤ًدس

ق٤ع ضكىظ ج٬ُِٜٝ ٓدغ ْد٬ٓس جنطردحٌ جُٞجهدغ أٝ ئندح٫ش ْدٔؼ٤س أٝ 

 ذ٣ٍٛس أٝ ٤ُٓٔس ك٢ ؿ٤حخ ج٣ًُٜحٕ.

 عؾت أُ٘ؾطبد

Stimulant Withdrawal 

A-  ًًٞدح٤٣ٖ، ج٧ٓل٤طح٤ٖٓئ٣وحف )أٝ ئٗوح٘  جْطهىجّ ٓحوز يجش ١ٔٗ، 

 ١ٗ٘ٓ ونٍ ٝج١ًُ ًحٕ ذٔوحو٣ٍ ًر٤ٍز ُٝلطٍز ٣ٞ٠ِس.

B- ٞٓدددغ جغ٘ددد٤ٖ )أٝ أًػدددٍ  ٓدددٖ جُطـ٤دددٍجش جُل٣ُ٤ُٞٞؾ٤دددس  ٓدددُجؼ ءْددد

ذؼدى ضكودن أ٣دحّ  ضططٌٞ ك٢ ؿٟٕٞ ذٟغ ْحػحش ئ٠ُ ػىز، جُطح٤ُس

 :Aجُٔؼ٤حٌ 

 ضؼد.  1)

 أق٬ّ ٗٗطس ٣ًٍٜس.  2)

 أٌم أٝ ك٠ٍ ّٗٞ.  3)

 جَو٣حو ج٤ُٜٗس.  4)

 ق٢ًٍ أٝ ٤ٛحؼ.ذ١ء ٗل٢ٓ   5)

C- ٜجُؼ٬ٓدددحش كددد٢ جُٔؼ٤دددحٌ ٝ ضٓدددرد ج٧ػدددٍجB ٝئقرح٠دددحً  ضدددى٤ٗحً أ

ِٓكددٞظ٤ٖ كدد٢ ٓؿددح٫ش ج٧وجء ج٫ؾطٔحػ٤ددس ٝج٤ُٜ٘ٔددس أٝ ٓؿددح٫ش 

 .ج٧نٍٟجُٜٔٔس  ج٧وجء

D- ٜقحُدس ٠ر٤دس أندٍٟ ٫ٝ ضهلٓدٍ ئُد٠  جُؼ٬ٓدحشٝ ٫ ضهؼُٟ ج٧ػٍج

َ  أكٟددَ ذحٞددطٍجخ ػوِدد٢ ونددٍ ذٔددح ٣طٟددٖٔ   أٝج٫ٗٓددٔحّ ذٗددٌ

 جُٓكد ٖٓ ٓحوز أنٍٟ.

، ج٧ٓل٤طح٤ٖٓٓحوز يجش ١ٔٗ )قىو جُٔحوز جُٔٓررس ُٔط٬َٓس جُٓكد 

 ١ٗ٘ٓ ونٍ ، ًًٞح٤٣ٖ
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 الاضطشاثبد الأخشٟ أُؾذصخ ثبُٔ٘ؾطبد

Other Stimulant-Induced Disorders 

جُٔطٟدٖٔ ج٫ٞدطٍجخ )ج٫ٞطٍجذحش جُطح٤ُس جُٔكىغس ذحُٔ٘ٗطحش 

هى ؾدٍٟ   ١ٗ٘ٓ ونٍ، ًًٞح٤٣ٖ، ج٧ٓل٤طح٤ٖٓجُٔكىظ ذحُٔحوز يجش ١ٔٗ 

ٝٚلٜح ك٢ جُلٍٛٞ ج٧نٍٟ ٖٓ جُى٤َُ ٓغ ج٫ٞطٍجذحش جُط٢ ضٗطٍى 

وٝجء ك٢ /ج٫ٞطٍجذحش جُؼو٤ِس جُٔكىغس ذٔحوزئ٠ُ  جٗظٍ):ٓؼٜح ذحُٔظٍٜ

ج٫ٞدطٍجخ  ،ج٫ٞطٍجخ جًُٛح٢ٗ جُٔكىظ ذحُٔ٘ٗطحش  ًٛٙ جُلٍٛٞ

جُٔكددىظ ذددن٢ ج٫ًطثحج٫ٞددطٍجخ ، غ٘ددحت٢ جُوطددد جُٔكددىظ ذحُٔ٘ٗددطحش

جٞددددطٍجخ ، جٞددددطٍجخ جُوِددددن جُٔكددددىظ ذحُٔ٘ٗددددطحش، ذحُٔ٘ٗددددطحش

جٞددطٍجخ جُ٘ددّٞ جُٔكددىظ ، جُْٞددٞجِ جُوٜدد١ٍ جُٔكددىظ ذحُٔ٘ٗددطحش

ذحُ٘ٓددرس ، جنددط٬ٍ جُٞظ٤لددس جُؿ٘ٓدد٤س جُٔكددىظ ذحُٔ٘ٗددطحش، ذحُٔ٘ٗددطحش

ذحُٔ٘ٗدددطحش كحُٔؼدددح٤٣ٍ كددد٢ كٛدددَ ج٫ٞدددطٍجذحش  ج٫ٗٓدددٔحّ ُٜددد٣ًحٕ 

ج٫ٞددطٍجذحش جُٔكىغددس ذحُٔ٘ٗددطحش ضٗددهٙ  ٛددًٙ .جُؼٛددر٤س جُٔؼٍك٤ددس

أٝ ْدكد جُٔ٘ٗدطحش كود١  ذحُٔ٘ٗدطحشج٫ٗٓدٔحّ ػٞٞحً ػدٖ ضٗده٤ٙ 

ً ػ٘ىٓح ضٌٕٞ ج٧ػٍجٜ ٖٓ جُٗىز ذك٤ع ضٓطٞؾد جٛطٔحٓحً   .٣ٍ٣ٍْح

 اضطشاة ٓزؼِن ثبُٔ٘ؾطبد ؿ٤ش ٓؾذد

Unspecified Stimulant-Related Disorder 

ضٓد٤طٍ ك٤ٜدح ج٧ػدٍجٜ ٣٘طرن ًٛج جُط٤٘ٛق ػِد٠ جُكدح٫ش جُطد٢ 

ئقرح٠دددحً  جُطددد٢ ضٓدددردٝ ج٤ُٔٔدددُز ٬ُٞدددطٍجذحش جُٔطؼِودددس ذحُٔ٘ٗدددطحش

، جُٔؿدح٫ش ج٫ؾطٔحػ٤دس ٝج٤ُٜ٘ٔدسكد٢  ٛحٓحً أٝ ٞؼلحً كد٢ ج٧وجء٣ٍ٣ٍْحً 

ٓددددٖ أ١  ٌُٝددددٖ ٫ ضلدددد٢ ذحُٔؼددددح٤٣ٍ جٌُحِٓددددس ُطٗدددده٤ٙ، أٝ ؿ٤ٍٛددددح

ٓدٖ أ١  أٝ .ج٫ٞدطٍجذحش ٓدٖ كثدس ج٫ٞدطٍجذحش جُٔطؼِودس ذحُٔ٘ٗدطحش

 يجش جُِٛس ذحُٔٞجو.ٝ ٤سج٩وٓحٗٞطٍجذحش ٖٓ كثس ج٫ٞطٍجذحش ج٫
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 الاضطشاثبد أُزؼِوخ ثبُزجؾ
Tobacco-Related Disorders 

 اضطشاة اعزؼٔبٍ اُزجؾ

 عؾت اُزجؾ

 أُؾذصخ ثبُزجؾ الأخشٟالاضطشاثبد 

 اضطشاة ٓزؼِن ثبُزجؾ ؿ٤ش ٓؾذد

 اضطشاة اعزؼٔبٍ اُزجؾ

Tobacco Use Disorder 

A-  ٞددؼق ٝئقرددح٠  ئٖددٌح٢ُ ٓددٖ جْددطؼٔحٍ جُطرددؾ ٓٔددح ٣ددإو١ ئُدد٠ٗٔدد١

ٝجُطد٢ ضكدىظ ، ١ٍ٣ٍْ ٛحّ ًٔح ٣طؿ٠ِ ذحغ٤ٖ٘ ػ٠ِ ج٧هَ ٓٔدح ٣ِد٢

 :ٍٖٜج 12ن٬ٍ كطٍز 

ؿحُردحً ٓدح ٣إنددً جُطردؾ ذ٤ٌٔددحش أًردٍ أٝ ُلطدٍز أ٠ددٍٞ ٓٔدح ًددحٕ  -1

 .ٓوٛٞوجً 

ٛ٘حى ٌؿرس ٓٓطٍٔز أٝ ؾٜٞو ؿ٤ٍ ٗحؾكس ُطهل٤ٝ أٝ ٞدر١  -2

 .جْطهىجّ جُطرؾ

ٓدددٖ جُٞهدددص كددد٢ ج٧ٗٗدددطس جُٟددد٣ٌٍٝس ًر٤دددٍجً هدددىٌجً ٣٘لدددن  -3

 أٝ ُِطؼحك٢ ٖٓ وغحٌٙ.، ضؼح٢٠ جُطرؾٝ ،ُِكٍٛٞ ػ٠ِ جُطرؾ

 ك٢ جْطهىجّ جُطرؾ. ئُكحـأٝ ٌؿرس ه٣ٞس أٝ ، جٖط٤حم -4

جْطؼٔحٍ جُطرؾ جُٔطٌٌٍ ٓٔح ٣إوٟ ئ٠ُ ػدىّ جُٞكدحء ذحُطُجٓدحش  -5

جُطددىجنَ )ٍ ٘ددنُأٝ جُٔ، جُٔىٌْددس، جُددىٌٝ جٍُت٤ٓدد٤س كدد٢ جُؼٔددَ

 . ٓغ جُؼَٔ ٓػ٬ً 

جْطٍٔجٌ جْطؼٔحٍ جُطرؾ ػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ جُٔٗدحًَ ج٫ؾطٔحػ٤دس  -6

أٝ جُٗهٛددد٤س جُٔٓدددطٍٔز أٝ جُٔطٌدددٌٍز جُ٘حضؿدددس أٝ جُٔطلحهٔدددس 

 . ٍ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ قٍٞ جْطؼٔحٍ جُطرؾىذطأغ٤ٍجش جُطرؾ )جُؿ

أٝ ضٍك٤ٜ٤ددس ٛحٓددس أٝ ، ٤ٜ٘ٓددسٝ جُطهِدد٢ ػددٖ أٗٗددطس جؾطٔحػ٤ددس -7

 ٜٓ٘ح ذٓرد جْطؼٔحٍ جُطرؾ. ٗوح٘ج٩
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ضٌددٌٍ جْددطؼٔحٍ جُطرددؾ كدد٢ جُكددح٫ش جُطدد٢ هددى ضٗددٌَ نطددٍجً  -8

 . ك٣ُ٤حت٤حً )جُطىن٤ٖ ك٢ ج٣ٍٍُٓ

أٝ  ؾٓدى٣سٓٗدٌِس جْطٍٔ جْطهىجّ جُطرؾ ٌؿْ جُٔؼٍكس ذٞؾدٞو  -9

جُطدد٢ ٓددٖ جُٔددٍؾف إٔ ضٌددٕٞ هددى ٝ ٓٓددطٍٔز أٝ ٓطٌددٌٍز ٗلٓدد٤س

 ٗؿٔص أٝ ضلحهٔص ذٓرد جُطرؾ.

 :ح ٛٞ ٓكىو ذأ١ ٖٓ جُؼ٘حٍٚ جُطح٤ُسًٔ، جُطكَٔ -10

a- ٍُِٞٚٞ جُطدأغ٤ٍ ئ٠ُ  جُكحؾس ٣ُُحوز ِٓكٞظس ك٢ ٤ًٔحش جُطرؾ

 جٍُٔؿٞخ.

b-  ٖضأغ٤ٍ ٓط٘حهٙ ِٓكٞظ ٓغ جْطٍٔجٌ جْطهىجّ ٗلدّ ج٤ٌُٔدس ٓد

 جُطرؾ.

 :جُٓكد ًٔح ٣طؿ٠ِ ذأ١ ٓٔح ٢ِ٣ -11

a-  ٣ٍؾ٠ جٍُؾٞع ئُد٠ جُٔؼدح٤٣ٍ  ُِطرؾٓط٬َٓس جُٓكد ج٤ُُٔٔز(

A ٝB . جُٔؼح٤٣ٍ جُٔكىوز ُٓكد جُطرؾ ٖٓ 

b-  ُطهل٤دق أٝ   أٝ ٓحوز يجش ِٚس ٝغ٤وس ًدح٤ٌُ٘ٞض٤ٖ)٣إنً جُطرؾ

 .ضؿ٘د أػٍجٜ جُٓكد

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

ذؼى جْط٤لحء جُٔؼح٤٣ٍ جٌُحِٓس ٫ٞطٍجخ جْطؼٔحٍ  :ك٢ ٛىأز ٓرٌٍز

ُْ ضطكودن أ٣دحً ٓدٖ جُٔؼدح٤٣ٍ ٫ٞدطٍجخ جْدطؼٔحٍ ، جُطرؾ ك٢ ٝهص ْحذن

ٓددغ جْددطػ٘حء )ٖددٍٜجً  12أٖددٍٜ ػِدد٠ ج٧هددَ ٌُٝددٖ أهددَ ٓددٖ  3ُٔددىز  جُطرددؾ

 كدد٢ جْددطهىجّ جُطرددؾ" ئُكددحـأٝ ٌؿرددس ه٣ٞددس أٝ ، "جٖددط٤حم A4جُٔؼ٤ددحٌ 

 .ج١ًُ هى ٣طٞجؾى ٝ

ذؼدددى جْدددط٤لحء جُٔؼدددح٤٣ٍ جٌُحِٓدددس ٫ٞدددطٍجخ  :كددد٢ ٛدددىأز ٓٓدددطٍٔز

ُدْ ضطكودن أ٣دحً ٓدٖ جُٔؼدح٤٣ٍ ٫ٞدطٍجخ ، جْطؼٔحٍ جُطرؾ ك٢ ٝهص ْحذن

، A4أٝ أًػدددٍ )ٓدددغ جْدددطػ٘حء جُٔؼ٤دددحٌ ٖدددٍٜجً  12جُطردددؾ ُٔدددىز جْدددطؼٔحٍ 

جُددد١ً هدددى ٝ كددد٢ جْدددطهىجّ جُطردددؾ" ئُكدددحـأٝ ٌؿردددس ه٣ٞدددس أٝ ، "جٖدددط٤حم

 .٣طٞجؾى 
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 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

ئيج ًدحٕ جُلدٍو ، ٣ٝٓدطهىّ ٛدًج جُٔكدىو ج٩ٞدحك٢ :ػ٠ِ ػ٬ؼ ٓكدحكع

ُددْ ضطكوددن أ١ ٝ ٣ٓددطؼَٔ ػ٬ؾددحً ٓٞٚددٞكحً ٓٗددحذٜحً ًددح٤ٌُ٘ٞض٤ٖ جُطؼ٣ٟٞدد٢

ج ػددى)ٓددٖ جُٔؼددح٤٣ٍ ٫ٞددطٍجخ جْددطؼٔحٍ جُطرددؾ ُٜددًٙ جُلثددس ٓددٖ ج٧و٣ٝددس 

 . جُطؼ٢ٟ٣ٞ ٖج٤ٌُ٘ٞض٤ُطكَٔ أٝ جُٓكد ٖٓ ج

ئيج ًدحٕ ، ٣ٝٓدطهىّ ٛدًج جُٔكدىو ج٩ٞدحك٢ :ك٢ ذ٤ثس ٤ٓٓطٍ ػ٤ِٜدح

 .جُلٍو ك٢ ذ٤ثس ٣طْ ضو٤٤ى جٍُٞٚٞ ئ٠ُ جُطرؾ ك٤ٜح

 :رؾذ٣ذ اُؾذح اُؾب٤ُخ

(Z72.0غ٬غسئ٠ُ  ٝؾٞو ػ٤ٍٖٞ :  نل٤ق. 

(F17.200أػٍجٜ 5-4ٝؾٞو  :  ٓط١ْٞ. 

(F17.200أػٍجٜ أٝ أًػٍ 6ٝؾٞو  :  ٖى٣ى.   

 عؾت اُزجؾ

Tobacco Withdrawal (F17.203) 

A- .َجْطهىجّ ٢ٓٞ٣ ٤ٌُِ٘ٞض٤ٖ ُؼىز أْحذ٤غ ػ٠ِ ج٧ه 

B-  ٝج٤ٌُٔدددس جُٔٓدددطؼِٔس ئٗودددح٘ضٞهدددق ٓلدددحؾة ٫ْدددطؼٔحٍ جُطردددؾ أ ،

يُدي ٝ جُؼ٬ٓدحش جُطح٤ُدسٝ ٖٓ ج٧ػدٍجٜ أًػٍ  أٝ)ٓطرٞػحً ذأٌذؼس 

 :ْحػس 24ن٬ٍ 

 .ئقرح٠، ؿٟد، ٣َحوز ج٫ٗلؼحٍ  1)

 هِن.  2)

 ٚؼٞذس جُط٤ًٍُ.  3)

 .٣َحوز ج٤ُٜٗس  4)

 ضَِٔٔ.  5)

 ُٓجؼ ٌٓطثد.  6)

 أٌم.  7)

C- ٜجُؼ٬ٓدددحش كددد٢ جُٔؼ٤دددحٌ ٝ ضٓدددرد ج٧ػدددٍجB ٝئقرح٠دددحً  ضدددى٤ٗحً أ
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ِٓكددٞظ٤ٖ كدد٢ ٓؿددح٫ش ج٧وجء ج٫ؾطٔحػ٤ددس ٝج٤ُٜ٘ٔددس أٝ ٓؿددح٫ش 

 .ج٧نٍٟجُٜٔٔس  ج٧وجء

D- ٜقحُدس ٠ر٤دس أندٍٟ ٫ٝ ضهلٓدٍ ئُد٠  جُؼ٬ٓدحشٝ ٫ ضهؼُٟ ج٧ػٍج

َ  أكٟددَ ذحٞددطٍجخ ػوِدد٢ ونددٍ ذٔددح ٣طٟددٖٔ   أٝج٫ٗٓددٔحّ ذٗددٌ

 جُٓكد ٖٓ ٓحوز أنٍٟ.

 الاضطشاثبد الأخشٟ أُؾذصخ ثبُزجؾ

Other Tobacco-Induced Disorders 

ٗدٞهٕ كد٢ كٛدَ "جٞدطٍجذحش ، جٞطٍجخ جُ٘دّٞ جُٔكدىظ ذدحُطرؾ

 . وٝجء/جٞطٍجخ جُّ٘ٞ جُٔكىظ ذٔحوزئ٠ُ  جٗظٍ)ج٤ُوظس" -جُّ٘ٞ 

 اضطشاة ٓزؼِن ثبُزجؾ ؿ٤ش ٓؾذد

Unspecified Tobacco-Related Disorder (F17.209) 

ج٧ػدٍجٜ ٣٘طرن ًٛج جُط٤٘ٛق ػِد٠ جُكدح٫ش جُطد٢ ضٓد٤طٍ ك٤ٜدح 

ْدد٣ٍ٣ٍحً ئقرح٠ددحً  جُطدد٢ ضٓددردٝ ج٤ُٔٔددُز ٬ُٞددطٍجذحش جُٔطؼِوددس ذددحُطرؾ

أٝ ، جُٔؿدددح٫ش ج٫ؾطٔحػ٤دددس ٝج٤ُٜ٘ٔدددسكددد٢  ٛحٓدددحً أٝ ٞدددؼلحً كددد٢ ج٧وجء

ٖٓ ج٫ٞطٍجذحش أ١  ٌُٖٝ ٫ ضل٢ ذحُٔؼح٤٣ٍ جٌُحِٓس ُطٗه٤ٙ، ؿ٤ٍٛح

ٖٓ ج٫ٞطٍجذحش ٓدٖ كثدس أ١  ٖٓ كثس ج٫ٞطٍجذحش جُٔطؼِوس ذحُطرؾ. أٝ

 يجش جُِٛس ذحُٔٞجو.ٝ ٤سج٩وٓحٗٞطٍجذحش ج٫
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 (أٝ ؿ٤ش ٓؼشٝكخ)الاضطشاثبد أُزؼِوخ ثٔبدح أخشٟ 
Other (or Unknown) Substance-Related Disorders 

 (أٝ ؿ٤ش ٓؼشٝكخ)اضطشاة اعزؼٔبٍ ٓبدح أخشٟ 

 (أٝ ؿ٤ش ٓؼشٝكخ)ثٔبدح أخشٟ  الاٗغٔبّ

 (أٝ ؿ٤ش ٓؼشٝكخ)عؾت ٓبدح أخشٟ 

 (أٝ ؿ٤ش ٓؼشٝكخ)أُؾذصخ ثٔبدح أخشٟ  الأخشٟالاضطشاثبد 

 ؿ٤ش ٓؾذد (أٝ ؿ٤ش ٓؼشٝكخ)اضطشاة ٓزؼِن ثٔبدح أخشٟ 

 (أٝ ؿ٤ش ٓؼشٝكخ)اضطشاة اعزؼٔبٍ ٓبدح أخشٟ 

Other (or Unknown) Substance Use Disorder 

A-  ٗٔدد١ ئٖددٌح٢ُ ٓددٖ جْددطؼٔحٍ ٓددحوز ٓٓددٔٔس ٓددغ ػددىّ جُوددىٌز ػِدد٠

جُِْٜٔٞددحش ، جُكٗدد٤ٕ، ك٤٤ًٖددح، جٌُكددٍٞ :ضٛدد٤٘لٜح ٞددٖٔ كثددحش

 جُٜٔدددددىتحش، ك٤دددددٕٞج٧، جُٔٓط٘ٗدددددوحش ،  جُل٤٘ٓدددددٌِى٣ٖ ٝؿ٤دددددٍٙ)

 ٓٔح ٣إو١ ئ٠ُ، أٝ جُطرؾ، جُٔ٘ٗطحش، ٟٓحوجش جُوِنٝ جُٔ٘ٞٓحشٝ

ٞددؼق ْدد١ٍ٣ٍ ٛددحّ ًٔددح ٣طؿِدد٠ ذددحغ٤ٖ٘ ػِدد٠ ج٧هددَ ٓٔددح ٝئقرددح٠ 

 :ٍٖٜج 12ٝجُط٢ ضكىظ ن٬ٍ كطٍز ، ٢ِ٣

 ؿحُرحً ٓح ضإنً جُٔدحوز ذ٤ٌٔدحش أًردٍ أٝ ُلطدٍز أ٠دٍٞ ٓٔدح ًدحٕ  -1

 .ٓوٛٞوجً 

ٛ٘حى ٌؿرس ٓٓطٍٔز أٝ ؾٜٞو ؿ٤ٍ ٗحؾكس ُطهل٤ٝ أٝ ٞدر١  -2

 .جْطهىجّ جُٔحوز

ٓدددٖ جُٞهدددص كددد٢ ج٧ٗٗدددطس جُٟددد٣ٌٍٝس ًر٤دددٍجً هدددىٌجً ٣٘لدددن  -3

أٝ ُِطؼدددحك٢ ٓدددٖ ، ضؼدددح٢٠ جُٔدددحوزٝ ،ُِكٛدددٍٞ ػِددد٠ جُٔدددحوز

 وغحٌٛح.

 ك٢ جْطهىجّ جُٔحوز. ئُكحـرس ه٣ٞس أٝ أٝ ٌؿ، جٖط٤حم -4

جْطؼٔحٍ جُٔحوز جُٔطٌٌٍ ٓٔح ٣إوٟ ئ٠ُ ػىّ جُٞكحء ذحُطُجٓحش  -5

 ٍ.٘نُأٝ جُٔ، جُٔىٌْس، جُىٌٝ جٍُت٤ٓ٤س ك٢ جُؼَٔ
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جْطٍٔجٌ جْطؼٔحٍ جُٔحوز ػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ جُٔٗحًَ ج٫ؾطٔحػ٤س  -6

أٝ جُٗهٛددد٤س جُٔٓدددطٍٔز أٝ جُٔطٌدددٌٍز جُ٘حضؿدددس أٝ جُٔطلحهٔدددس 

 ذطأغ٤ٍجش جُٔحوز.

أٝ ضٍك٤ٜ٤ددس ٛحٓددس أٝ ، ٤ٜ٘ٓددسٝ جُطهِدد٢ ػددٖ أٗٗددطس جؾطٔحػ٤ددس -7

 ٜٓ٘ح ذٓرد جْطؼٔحٍ جُٔحوز. ٗوح٘ج٩

ضٌددٌٍ جْددطؼٔحٍ جُٔددحوز كدد٢ جُكددح٫ش جُطدد٢ هددى ضٗددٌَ نطددٍجً  -8

 ك٣ُ٤حت٤حً.

 ؾٓدى٣سٓٗدٌِس ٝجْطٍٔ جْطهىجّ جُٔحوز ٌؿْ جُٔؼٍكدس ذٞؾدٞو  -9

ٖٓ جُٔدٍؾف إٔ ضٌدٕٞ هدى  جُط٢ٝ ٓٓطٍٔز أٝ ٓطٌٌٍز أٝ ٗل٤ٓس

 ٗؿٔص أٝ ضلحهٔص ذٓرد جُٔحوز.

 :ًٔح ٛٞ ٓكىو ذأ١ ٖٓ جُؼ٘حٍٚ جُطح٤ُس، جُطكَٔ -10

a- ٍٞئُد٠  جُكحؾس ٣ُُحوز ِٓكٞظس ك٢ ٤ًٔدحش جُٔدحوز ُِٞٚد

 أٝ جُطأغ٤ٍ جٍُٔؿٞخ. ج٫ٗٓٔحّ  

b-  ضأغ٤ٍ ٓط٘حهٙ ِٓكٞظ ٓغ جْطٍٔجٌ جْطهىجّ ٗلّ ج٤ٌُٔدس

 ٖٓ جُٔحوز.

 :٣طؿ٠ِ ذأ١ ٓٔح ٢ِ٣ جُٓكد ًٔح -11

a-  ٍٓط٬َٓدددس جُٓدددكد ج٤ُٔٔدددُز ُِٔدددحوز ج٧ندددٍٟ )أٝ ؿ٤ددد

ٓدددٖ  A ٝB)٣ٍؾددد٠ جٍُؾدددٞع ئُددد٠ جُٔؼدددح٤٣ٍ   جُٔؼٍٝكدددس

جُٔؼددددح٤٣ٍ جُٔكددددىوز ُٓددددكد جُٔددددحوز ج٧نددددٍٟ )أٝ ؿ٤ددددٍ 

 جُٔؼٍٝكس .

b أٝ ٓحوز يجش ٚدِس ٝغ٤ودس  ُطهل٤دق أٝ ضؿ٘دد ). ضإنً جُٔحوز

 .أػٍجٜ جُٓكد

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

ذؼى جْط٤لحء جُٔؼح٤٣ٍ جٌُحِٓس ٫ٞطٍجخ جْطؼٔحٍ  :ٛىأز ٓرٌٍزك٢ 

ُددْ ضطكوددن أ٣ددحً ٓددٖ ، كدد٢ ٝهددص ْددحذن  أٝ ؿ٤ددٍ ٓؼٍٝكددس)ٓددحوز أنددٍٟ 

 3ُٔدىز   أٝ ؿ٤دٍ ٓؼٍٝكدس)جُٔؼح٤٣ٍ ٫ٞدطٍجخ جْدطؼٔحٍ ٓدحوز أندٍٟ 
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، A4)ٓددغ جْددطػ٘حء جُٔؼ٤ددحٌ ٖددٍٜجً  12أٖددٍٜ ػِدد٠ ج٧هددَ ٌُٝددٖ أهددَ ٓددٖ 

أٝ ؿ٤دٍ )كد٢ جْدطهىجّ ٓدحوز أندٍٟ  ئُكدحـأٝ ٌؿردس ه٣ٞدس أٝ ، "جٖط٤حم

 .ج١ًُ هى ٣طٞجؾى ٝ " ٓؼٍٝكس

ذؼدددى جْدددط٤لحء جُٔؼدددح٤٣ٍ جٌُحِٓدددس ٫ٞدددطٍجخ  :كددد٢ ٛدددىأز ٓٓدددطٍٔز

ُدْ ضطكودن أ٣دحً ، ك٢ ٝهص ْدحذن  أٝ ؿ٤ٍ ٓؼٍٝكس)جْطؼٔحٍ ٓحوز أنٍٟ 

ُٔدىز   أٝ ؿ٤دٍ ٓؼٍٝكدس)ٖٓ جُٔؼح٤٣ٍ ٫ٞطٍجخ جْطؼٔحٍ ٓحوز أنٍٟ 

أٝ ٌؿرس ه٣ٞدس أٝ ، "جٖط٤حم، A4جْطػ٘حء جُٔؼ٤حٌ أٝ أًػٍ )ٓغ ٍٖٜجً  12

 .ج١ًُ هى ٣طٞجؾى ٝ " أٝ ؿ٤ٍ ٓؼٍٝكس)ك٢ جْطهىجّ ٓحوز أنٍٟ  ئُكحـ

 :رؾذ٣ذ ٓب إرا ًبٕ

ئيج ًدحٕ ، ٣ٝٓدطهىّ ٛدًج جُٔكدىو ج٩ٞدحك٢ :ك٢ ذ٤ثس ٤ٓٓطٍ ػ٤ِٜدح

أٝ ؿ٤ددٍ )ئُدد٠ جُٔددحوز ج٧نددٍٟ ك٤ٜددح جُلددٍو كدد٢ ذ٤ثددس ٣ددطْ ضو٤٤ددى جُٞٚددٍٞ 

 . جُٔؼٍٝكس

 :رؾذ٣ذ اُؾذح اُؾب٤ُخ

(F19.10غ٬غسئ٠ُ  ٝؾٞو ػ٤ٍٖٞ :  نل٤ق. 

(F19.20أػٍجٜ 5-4ٝؾٞو  :  ٓط١ْٞ. 

(F19.20أػٍجٜ أٝ أًػٍ 6ٝؾٞو  :  ٖى٣ى. 

 (أٝ ؿ٤ش ٓؼشٝكخ)أخشٟ  الاٗغٔبّ ثٔبدح

Other (or Unknown) Substance Intoxication 

A- أٝ )جُطد٢ ضهؼدُٟ ٫ْدط٬ٜى ٝ ضطٌٞ ٓط٬َٓس ػٌْٞس ٓكىوز ُِٔحوز

 .ُٔحوز ؿ٤ٍ ٓىٌؾس ك٢ ٌٓحٕ ونٍ أٝ ؿ٤ٍ ٓؼٍٝكس  جُطؼٍٜ

B-  ٝجُطدد٢ ْد٣ٍ٣ٍحً س أٝ ضـ٤دٍجش ٗلٓد٤س ٜٓٔددس ئٖددٌح٤ُضـ٤دٍّجش ْد٤ًِٞس

ٓددػ٬ً )جًٍُٔدد١ُ رددن٢ ضهؼددُٟ ُطددأغ٤ٍجش جُٔددحوز ػِدد٠ جُؿٜددحَ جُؼٛ

، َٛدٞ، ٤ٛدحؼ أٝ ذد١ء ٗلٓد٢ قًٍد٢، ٞؼق ك٢ جُط٘حْن جُك٢ًٍ

، جٗهلددٝ ٓؼٍكدد٢، ػددىّ جْددطوٍجٌ جُٔددُجؼ، ُِؼددٍجىج٤ُٔددَ ، هِددن

ضطٌٞش أغ٘دحء جْدطهىجّ   ج٫ٗٓكحخ ج٫ؾطٔحػ٢، جنط٬ٍ جُٔكحًٔس
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 جُٔحوز أٝ ذؼى جْطهىجٜٓح ذٔىز ه٤ٍٛز.

C-  ٍ٫ ضهؼددُٟ ج٧ػددٍجٜ أٝ جُؼ٬ٓددحش ُكحُددس ٠ر٤ددس أنددٍٟ ٫ٝ ضهلٓدد

َ  أكٟددَ ذحٞددطٍجخ ػوِدد٢ ونددٍ ٓطٟددٔ٘حً   ذٔددحوزج٫ٗٓددٔحّ ذٗددٌ

 .أنٍٟ

 

 (أٝ ؿ٤ش ٓؼشٝكخ)دح أخشٟ عؾت ٓب

Other (or Unknown) Substance Withdrawal (F19.239) 

A-  ً  .ٓط٫ًٞ ٝ ئ٣وحف )أٝ ئٗوح٘  جْطهىجّ ٓحوز ٝج١ًُ ًحٕ ًػ٤لح

B-  جْدطؼٔحٍ جُٔدحوز   ئٗودح٘أٝ ) ئ٣وحفضطٌٞ ٓط٬َٓس ٓكىوز ُِٔحوز ذؼى

 .ذلطٍز ه٤ٍٛز

C- ِٝٓكددٞظ٤ٖ كدد٢ ئقرح٠ددحً  ضٓددرد جُٔط٬َٓددس جُٔكددىوز ُِٔددحوز ضددى٤ٗحً أ

جُٜٔٔدددس  ج٧وجءٓؿدددح٫ش ج٧وجء ج٫ؾطٔحػ٤دددس ٝج٤ُٜ٘ٔدددس أٝ ٓؿدددح٫ش 

 .ج٧نٍٟ

D- ٜأكٟدَ ئ٠ُ  ٫ ضهؼُٟ ج٧ػٍج  َ قحُس ٠ر٤س أنٍٟ ٫ٝ ضهلٍٓ ذٌٗ

 ذحٞطٍجخ ػو٢ِ ونٍ ذٔح ٣طٟٖٔ جُٓكد ٖٓ ٓحوز أنٍٟ.

E-  جُٔدددحوز جُٔطٜٔدددس ٫ ٣ٌٔدددٖ ضٛددد٤٘لٜح ضكدددص أ١ّ  ٓدددٖ كثدددحش جُٔدددٞجو

جُل٤٘ٓدٌِى٣ٖ )جُِْٜٔٞدحش ، جُكٗد٤ٕ، ًحك٤٤ٖ، ٍجٌُكٞ ): ٟج٧نٍ

 جُٔ٘ٞٓددددددحشٝ جُٜٔددددددىتحش، ك٤ددددددٕٞج٧، جُٔٓط٘ٗددددددوحش ،  ٝؿ٤ددددددٍٙ

 أٝ جُطردددددددددؾ  أٝ ؿ٤دددددددددٍ ، جُٔ٘ٗدددددددددطحش، ٟٓدددددددددحوجش جُوِدددددددددنٝ

 ٓؼٍٝكس.

 أُؾذصخ ثٔبدح أخشٟ )أٝ ؿ٤ش ٓؼشٝكخ( الأخشٟالاضطشاثبد 

Other) or Unknown Substance-Induced Disorders) 

، ؿ٤ددٍ ٓكددىوز ذطر٤ؼطٜددح  كثددس ٓددحوز أنددٍٟ )أٝ ؿ٤ددٍ ٓؼٍٝكددس٧ٕ 

ٓددددغ يُددددي ٝ .ٖددددىز ج٫ٞددددطٍجذحش جُٔكىغددددس ؿ٤ددددٍ ٓكددددىوزٝ كٔددددىٟ

هددى   أٝ ؿ٤ددٍ ٓؼٍٝكددس)كح٫ٞددطٍجذحش ج٧نددٍٟ جُٔكىغددس ذٔددحوز أنددٍٟ 
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ؾٍٟ ٝٚلٜح ك٢ جُلٍٛٞ ج٧نٍٟ ٖٓ جُدى٤َُ ٓدغ ج٫ٞدطٍجذحش جُطد٢ 

٤دددس جُٔكىغدددس ج٫ٞدددطٍجذحش جُؼوِئُددد٠  جٗظدددٍ):ضٗدددطٍى ٓؼٜدددح ذدددحُٔظٍٜ

ج٫ٞددطٍجخ جُددًٛح٢ٗ جُٔكددىظ ذٔددحوز   وٝجء كدد٢ ٛددًٙ جُلٛددٍٞ/ذٔددحوز

جٞددطٍجخ غ٘ددحت٢ جُوطددد جُٔكددىظ ذٔددحوز ،  أٝ ؿ٤ددٍ ٓؼٍٝكددس)أنددٍٟ 

أٝ )ٓكىظ ذٔحوز أنٍٟ ذن٢ جٞطٍجخ جًطثح،  أٝ ؿ٤ٍ ٓؼٍٝكس)أنٍٟ 

أٝ ؿ٤دددٍ )جٞدددطٍجخ جُوِدددن جُٔكدددىظ ذٔدددحوز أندددٍٟ ،  ؿ٤دددٍ ٓؼٍٝكدددس

أٝ ؿ٤ٍ )جٞطٍجخ جُْٞٞجِ جُو١ٍٜ جُٔكىظ ذٔحوز أنٍٟ ،  ٓؼٍٝكس

،  أٝ ؿ٤دٍ ٓؼٍٝكدس)جٞطٍجخ جُّ٘ٞ جُٔكدىظ ذٔدحوز أندٍٟ ،  ٓؼٍٝكس

،  أٝ ؿ٤ددٍ ٓؼٍٝكددس)جنددط٬ٍ جُٞظ٤لددس جُؿ٘ٓدد٤س جُٔكددىظ ذٔددحوز أنددٍٟ 

جُٔكددىظ ذٔددحوز  ؾٓدد٤ْٓؼطددىٍ أٝ رددن٢ ٓؼٍكدد٢ ػٛرددن٢ جٞددطٍجخ ػٛ

أٝ )أنددٍٟ  ذٔددحوزٓددٔحّ ج٫ٗذحُ٘ٓددرس ُٜد٣ًحٕ  . أٝ ؿ٤ددٍ ٓؼٍٝكددس)أندٍٟ 

  أٝ ؿ٤ددٍ ٓؼٍٝكددس)ٛدد٣ًحٕ جُٓددكد ٓددٖ ٓددحوز أنددٍٟ ٝ  ؿ٤ددٍ ٓؼٍٝكددس

ٛدددددًٙ  .كحُٔؼدددددح٤٣ٍ كددددد٢ كٛدددددَ ج٫ٞدددددطٍجذحش جُؼٛدددددر٤س جُٔؼٍك٤دددددس

ضٗهٙ ػٞٞحً   أٝ ؿ٤ٍ ٓؼٍٝكس)ج٫ٞطٍجذحش جُٔكىغس ذٔحوز أنٍٟ 

أٝ ْدكد ٓدحوز   أٝ ؿ٤دٍ ٓؼٍٝكدس)أنٍٟ  ذٔحوزج٫ٗٓٔحّ ػٖ ضٗه٤ٙ 

كو١ ػ٘ىٓح ضٌٕٞ ج٧ػٍجٜ ٖٓ جُٗىز ذك٤دع   سأٝ ؿ٤ٍ ٓؼٍٝك)أنٍٟ 

ً ضٓطٞؾد جٛطٔحٓحً   .٣ٍ٣ٍْح

 

 ؿ٤ش ٓؾذد (أٝ ؿ٤ش ٓؼشٝكخ)اضطشاة ٓزؼِن ثٔبدح أخشٟ 

Unspecified Other (or Unknown) Substance-Related Disorder (F19.99) 

٣٘طرن ًٛج جُط٤٘ٛق ػِد٠ جُكدح٫ش جُطد٢ ضٓد٤طٍ ك٤ٜدح ج٧ػدٍجٜ 

جُطد٢ ٝ  أٝ ؿ٤دٍ ٓؼٍٝكدس)ج٤ُُٔٔز ٬ُٞطٍجذحش جُٔطؼِوس ذٔحوز أندٍٟ 

جُٔؿدددح٫ش كددد٢  ٛحٓدددحً أٝ ٞدددؼلحً كددد٢ ج٧وجءْددد٣ٍ٣ٍحً ئقرح٠دددحً  ضٓدددرد

ٌُٝدددٖ ٫ ضلددد٢ ذحُٔؼدددح٤٣ٍ جٌُحِٓدددس ، أٝ ؿ٤ٍٛدددح، ج٫ؾطٔحػ٤دددس ٝج٤ُٜ٘ٔدددس

ش ٓدٖ كثدس ج٫ٞدطٍجذحش جُٔطؼِودس ذٔدحوز ٖٓ ج٫ٞدطٍجذحأ١  ُطٗه٤ٙ



 اُذ٤َُ اُزؾخ٤ص٢ ٝالإؽصبئ٢ اُخبٓظ ُلاضطشاثبد اُؼو٤ِخ  458

 

ٓددددٖ ج٫ٞدددددطٍجذحش ٓدددددٖ كثدددددس أ١  أٝ . أٝ ؿ٤دددددٍ ٓؼٍٝكدددددس)أنددددٍٟ 

 يجش جُِٛس ذحُٔٞجو.ٝ ٤سج٩وٓحٗج٫ٞطٍجذحش 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




