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 تصدير

يعيب حياتنا الثقافية بُ الوقت ابغاضر أنها تهمل الثقافات 
الشرقية وأقصد بالثقافة الشرقية الروحية البٍ نبعت من 
مصر وإيراف وابؽند والصبْ؛ بينما تتجو بكل قوانا الواعية 
إلى الثقافة الغربية، وتسبّ بُ ركابها خشية أف تتخلف عن 

 موكب ابغضارة.

عذراً بُ القرف ابؼاضي لأخذنا من الثقافة الغربية وبيكن أف بقد لنا 
إحياء حياتنا الفكرية البٍ أبطدىا الاستعمار البَكي، ولكن بعد أف أخذنا 
من الغرب أكثر من قرف ونصف قرف بهب أف نعتمد على مقوماتنا العقلية 
بُ نهضة حياتنا الفكرية، وإننا بهب أف نتوقف عن الأخذ من الغرب ونبدأ 

ا يعبر عن أعماؽ روحنا. فإذا كاف لنا أ، نأخذ العلم من الغرب بُ خلق م
فإف بصيع الشعوب منذ الأزؿ نتعاوف على تقدـ العلم وتطوره وإف العلم 
ليس لو وطن، وليس الكشف عن أسرار الطبيعة بىص الشرؽ دوف الغرب 
أو يهم الغرب دوف الشرؽ، وإبما يشبَؾ ابعميع بُ البحث عن كنو كل ما 

نساف من حياة وااىرات وكلها واحدة لا تتغبّ بُ كل زماف بويط الإ
 ومكاف.

وما ينطبق على العلم لا ينطبق على الفن، فإف لكل وطن فنو ابػاص 
الذي يتميز بو لأنو يعبر عن خلجات روح ىذا الوطن بالذات. فإذا كاف 
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لنا أف نتذوؽ فنوف بـتلف الأمم ونطرب بؽا بدا تبعثو فينا من مشاعر، فإنو 
لا بوق لنا أف نقلدىا لأف القوى ابػالقة البٍ ابتدعها بزالف قوانا ابػالقة، 
وإذا ما ألزمنا أنفسنا بدحاكاة فنوف الغرب وآدابو فإننا لن نصل إلى مرتبة 
الابتكار وسنظل أبداً الآبد من مقلدين، إلا إذا استوحينا روحنا ابػالقة 

ولذلك بهب أف بكيي قوانا فإننا عندئذ بيكن أف نصل إلى مرتبة الابتكار 
ابػالقة حبٌ نسبّ بُ طريق الابتكار والابداع وأحسب أف غرس الثقافة 

 الشرقية بُ عقولنا يعتبر من العوامل الرئيسية لبعث قوانا ابػالق ابػامدة.

وبؼن ما لنا نهرع بعقولنا وقلوبنا بكو الغرب دوف الشرؽ...! وما لنا 
نا نبحث عن مثلنا العليا بُ ابغضارة نتهافت على ثقافة الشرؽ...! وما ل

الغربية دوف ابغضارة الشرقية...! وما لنا لا بمل استبّاد كل ما يستحدثو 
الغرب من فنوف وآداب وفلسفات ولا نلقى بالًا إلى ما يستحدثو 
الشرؽ...! ما لنا نطمع بُ أف نصل بدحاكاة الغرب إلى ما وصل إليو من 

لى قوة الفكر وسلطاف الثقافة وبكن تقدـ ورقي..! ولكن كيف نتطلع إ
عبيد الغرب نستجدي ثقافاتو...! لم بمعن بُ تشديد وثاؽ روحنا بأغلبؿ 
الثقافة الغربية وبكوؿ دوف انطلبقها بُ عالم الروح الرحيب الذي نشأت فيو 

 منذ فجر التاريخ وتعودت ابغياة ببْ جنباتو بدرور الزمن...!

قرف الثامن عشر، ولكن ما زاؿ إننا نأخذ من الغرب منذ أواخر ال
فكرنا على ما ىو عليو من بزلف وقصور. ألا يقنعنا ذلك بأف أخذنا من 
الثقافات وبؿاكاتها مهما طاؿ لم بيكننا من خلق ثقافة أصيلة، وأنو آف 
الأواف لكي نعمل على أف نتحرر من سيطرة الثقافة الغربية على حياتنا 
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ربية على حياتنا السياسية والاقتصادية الفكرية كما برررنا من السيطرة الغ
 والعسكرية...

لا شك بُ أف مسئولية مغالاتنا بُ الأخذ من الثقافة الغربية يقع على 
عاتق كبار رجاؿ الفكر بُ العالم العربي الذين أتاحت بؽم الفرص توجيو 

 مستقبل الثقافة بُ الوطن العربي خلبؿ الأجياؿ ابغديثة.

يا قدبياً للدكتور طو حسبْ عرضو منذ أكثر ويهمنا أف نذكر الآف رأ
من نصف قرف بُ مستهل كتابو "مستقبل الثقافة بُ مصر" ويقوـ ىذا 
الرأي بُ أف العقلية ابؼصرية أقرب إلى العقلية اليونانية منها إلى العقلية 
الإيرانية أو العقلية ابؽندية أو العقلية الصينية، مستدلًا على ذلك بأنو كاف 

ت بذارية وثقافية ببْ مصر واليوناف تبعد بُ القدـ قدـ حضارة  ىناؾ علبقا
كل منهما، كما يطلبف على بحر واحد ىو البحر الأبيض ابؼتوسط؛ بينما لم 
تقم إلا علبقات سطحية ببْ مصر وابؽند والصبْ، وبؼا غزا الفرس مصر  
كره ابؼصريوف حكمهم ورحبوا بدخوؿ الإسكندر ابؼقدوني بؼصر ليخلصهم 

م الفرس وجورىم ىذا فضلًب عن أنو كاف لبَاث اليوناف أثر واضح من ال
بُ نهضة ابغضارة الإسلبمية ورقيها. وانتهى الدكتور طو حسبْ من كل 
ذلك إلى أنو إذا كانت ىناؾ علبقات جوار ومودة وتعاوف، وروابط بذارية، 

ي وتبادؿ ثقابُ ببْ مصر واليوناف من قدنً الزمن؛ وأف تراث الفكر الإغريق
استنهض بنم العرب وابؼسلمبْ لتكوين حضارتهم فلب يوجد ما بينع بُ 
الوقت ابغاضر من أف تتجو عقولنا بكو الغرب ونستعبْ بثقافاتو بُ بعث 

 نهضتنا الفكرية...
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فكل الأسس البٍ اعتمد عليها الدكتور طو حسبْ بُ تبرير ضرورة 
رية وصلبت أخذنا من الغرب ىو أف ىناؾ روابط جغرافية وعلبقات بذا

ثقافية منذ القدـ ببْ مصر واليوناف، وأنو كاف للبَاث الإغريقي أثر كببّ 
على ابغياة الثقافية بُ الإسلبـ؛ ولكنو لم يذكر إذا ما كاف ىناؾ بذانس 
فكري ببْ العقلية الفرعونية والعقلية الإغريقية، ولم يوضح لنا نوع أثر 

كاف من النوع الذي يبعث على البَاث اليوناني على العرب وابؼسلمبْ وإذا  
طاقات خالقة أو من النوع الذي بوث على السبّ بُ فلكو دوف أف يأبٌ 

 بجديد...

فلو تأملنا بُ تاريخ ابغضارة اليونانية بقد أف مقدماتها الأساسية تقوـ 
على دعائم أرضية مادية تهتم بالأرض قبل السماء، بل تسخر السماء من 

السلطة للتصرؼ بُ بـتلف شئوف ابغياة، أجل الأرض، تعطى للعقل كل 
ولا تكاد تعبَؼ بالروح أو تقر بحدسها، ولا تؤمن بقردة ابغياة الزوجية 
على إسعاد البشر، ولا تنظر إلى الآبؽة إلا خلبؿ منظار الأرض فلب تري 
فيهم أكثر من بشر وكل ما بيتازوف بو عن الإنساف أنو بهري فيهم دماء 

توصلت إليو ابغضارة اليونانية من علوـ كاف تكسبهم ابػلود. وأف ما 
الباعث عليها خدمة الإنساف وتهدؼ إلى حفظ حياتو على الأرض أو تهيئة 
ابؼتعة والرفاىية والرخاء بُ حاتنا ابغاضرة؛ وأف ما عرفتو من فنوف لا تعبر 
إلا عن ابعماؿ ابؼادي ولا تهتم إلا بابعماؿ الأرض. كما كانت نزعات 

لتملك والرغبة بُ التوسع والسيطرة ىي البٍ بررؾ تاريخ الأنانية وحب ا
 ابغضارة الإغريقية وتسبّ حياة اليونانبْ.
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بينما لو تأملنا تاريخ ابغضارات الشرقية كابغضارة الفرعونية 
وابغضارة الإيرانية وابغضارة ابؽندية وابغضارة الصينية بقد أف مقوماتها 

ية من بصيع الوجوه؛ لأف الأساسية تغاير مقومات ابغضارة الإغريق
ابغضارات الشرقية تهتم بالسماء قبل الأرض، وتنشد ابػلبص من الأرض 
بُ سبيل الوصوؿ إلى السماء، تعطى للروح كل السيطرة على شبٌ نواحي 
حياتها، تؤمن بالأنبياء وتثق بُ وحي السماء، شخرت العلوـ والفنوف 

كل القيم الأرضية بُ والآداب بػدمة السماء، ولم تتورع عن أف تضحي ب
 سبيل ابغياة بُ السماء.

والبواعث  (7)فإذا ما أخذنا نبحث عن مقومات ابغضارة الفرعونية
البٍ حفزت قدماء ابؼصريبْ على خلق مدينتهم، بقد أف إبياف ابؼصري 
القدنً بالبعث دعاه إلى خلق كل ما عرؼ عن الفراعنة من علوـ وفنوف 

ينة تصوف ابعسد من التلف حبٍ بيكن أف فالرغبة بُ بناء أماكن قوية مت
تعود إليو الروح من جديد ويضمن الإنساف ابغياة بُ العالم الثاني، حفز 
ابؼصريبْ على بناء الأىرامات وىي برتاج إلى معرفة دقيقة بابغساب 
. وإمعاف ابؼصريبْ بُ المحافظة  وابؽندسة والفن ابؼعماري فتقدمت ىذه العلوـ

اخبَاع فن التحنيط وىو عملية لا بيكن أف يتقنها على ابعسد أداىم إلى 
إلا من يرع بُ تركيب كثبّ من العقاقبّ، وعرؼ. وضع بصيع أعضاء ابعسم 
ووايفة كل عضو منها، فكاف التحنيط مدعاة لتقدـ علم الطب وفن 
ابعراحة وصناعة الأدوية والعقاقبّ. ولقد أخذ الفراعنة حذرىم، ولم يثقوا  
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ىراماتهم بُ صوف أجسادىم، وشكوا بُ مهاراتهم بُ كل الثقة بُ قدرة أ
التحنيط وحسبوا حسابًا لم قد يعبَي ابعسد من تلف فوضعوا بُ ابؼقابر 
بساثيل عديدة للمست حبٌ إذا ما ابرل ابعسد حلت الروح بُ أحد ىذه 
التماثيل، فتقدـ بذلك فن النحت. وما بنيت ابؼعابد إلا للصلبة عن روح 

رة ومساعدة بؽا بُ رحلتها الشاقة إلى العالم الآخر. وما ابؼيت طلباً للمغف
زينت ابؼقابر وابؼعابد بالنقوش الدينية إلا لتعبْ الروح بُ توخي أيسر السبل 
بُ رحلتها إلى ابغياة الثانية. فكانت عقيدة البعث ىي الباعث الأوؿ 

ها لوضع كثبّ من العلوـ والفنوف، بل ىي الدعامة الأساسية البٍ قامت علي
ابغضارة الفرعونية. وعقيدة البعث عقيدة روحية أولًا وقبل كل شيء تؤمن 
بحياة أخرى بعد ابؼوت، استولت على عقوؿ قدماء ابؼصريبْ وحثتهم على 
أف يهبوا حياتهم الدنيوية بُ سبيل الاستعداد للحياة الأخرى، وعلى أف 

د فلب بذد يسخروا مواىبهم بُ المحافظة على ابعسد حبٌ لا يعبَيو الفسا
 الروح مستقرىا بُ العالم الآخر.

فابغضارة الفرعونية صدرت عن مقومات روحية، وبمت وترعرعت 
بُ أحضاف مقومات روحية، بخلبؼ ابغضارة الإغريقية. فإذا كاف ىناؾ 
علبقات بذارية وثقافية وروابط جوار ببْ مصر واليوناف فإف ىناؾ كذلك 

الفرعونية وابغضارة الإغريقية بعكس تفاوتًا كببّاً ببْ مقومات ابغضارة 
ابغاؿ مع ابغضارة الإيرانية. فبالرغم من أف ابؼصريبْ كرىوا حكم الفرس 
الظالم فلب بيكننا أف ننكر أف ابغضارة الإيرانية ابزذت من تعاليم زرادشت 
الروحية موجهاً ومرشداً، وىي تعاليم تقوـ على أف ىناؾ صراعاً ببْ ابػبّ 

لصراع سيستمر حبٌ يقضي ابػبّ على الشر ويعم ابػبّ والشر، وأف ىذا ا
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ابغياة بُ النهاية. ولقد سيطرت ىذه التعاليم على حياة الإيرانيبْ الفكرية 
والاجتماعية، وأوحت إليهم بروائع الفن والأدب، وحثتهم على العمل بُ 
سبيل ابػبّ بالسعي بُ طلب التقدـ لأف بُ التقدـ قضاء على الشر 

خبّ، فظهرت العلوـ لتدعيم أسس ابػبّ، ونِأت ابغضارة وانتشاراً لل
 الإيرانية وتطورت بفضل الرغبة بُ برقيق ابػبّ وبؿاربة الشر.

ولا بزتلف ابغضارة ابؽندية عن ابغضارة الفرعونية وابغضارة الإيرانية 
من حيث أف مقوماتها الأساسية مقومات روحية بحتة. فإف ديانات ابؽند 

ابػالق بُ كل شيء بُ الوجود، وبُ فضل بؾاىدة  البٍ تعتقد بُ كموف
اليوجا بُ برقيق الطهارة الروحية، وبُ تعاليم بوذا وجاني التقشفية 
الأخلبقية، خلقت ابغياة ابؽندية خلقاً، فهي وراء كل تطور وكل نهضة. 
فلقد اهر بُ غابات ابؽند وجبابؽا أوائل الزىاد والنساؾ، وأبدع ابؽنود 

والعلوـ من أجل خدمة التعاليم الفيدية والبربنانية  الكثبّ من الفنوف
تنظيم  (0)وابعانية والبوذية وابؽندوكية، وىي ديانات كاف بؽا دخا كببّ بُ
 شبٌ مظاىر ابغياة الاجتماعية والاقتصادية والسياسية والعسكرية.

أما عن ابغضارة الصينية فمقوماتها كذلك مقومات روحية. فإف 
بقوة بالديانة الكنفشيوسية البٍ تنشد إقامة حكم  الشعب الصيبِ قد آمن

صابّ على أساس أف تكوف الأسرة خلية المجتمع الأولى صابغة، وأف 
تتحكم الأخلبؽ الفاضلة بُ حياة الأسرة وبُ أساليب حكم البلبد حبٌ 
بيكن أف يعيش البشر بُ سعادة روحية حقة. فلب نعجب إذا كاف للتعاليم 
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كاد تؤمن بإلو وتثق بُ القيم الأخلبقية الفاضلة كل الكنفشيوسية البٍ لا ت
الثقة ىي البٍ وجهت سبّ أحداث تاريخ الصبْ، وأبؽمت الصينيبْ 
بدختلف الفنوف والآداب الفلسفات. وحثتهم على وضع كثبّ من العلوـ 

 البٍ تفتخر بها ابغضارة الصينية.

وىكذا قامت حضارات مصر وإيراف وابؽند والصبْ على أسس 
روحية وكانت التعاليم الروحية ىي البٍ بؽا الفضل الأوؿ بُ نشأتها وتطورىا 
وتقدمها وذلك كلو يتببْ أف ىناؾ ابذاىاً عاماً مشبَكاً ببْ مقومات الأمم 
الشرقية وأف ىذه ابؼقومات ابؼشبَكة ىي مقومات روحية، وأنها ىي البٍ 

بروحها إلى برفز على النهوض وابػلق. وذلك يشهد على أف مصر أقرب 
إيراف وابؽند والصبْ منها إلى اليوناف. فإف لم يذكر التاريخ القدنً أنو كاف 
ىناؾ علبقات بذارية واسعة أو تبادؿ ثقابُ مستمر ببْ مصر وابؽند 
والصبْ، وإف لم توجد روابط جوار بينها وببْ مصر فلب بهب أف نغفل عن 

ت الشرقية بصيعاً قامت أف التاريخ لم يهمل بُ أف ينبهنا إلى أف ابغضارا
 على نزعات روحية متشابهة متجانسة.

وبىبرنا التاريخ الإسلبمي بأف ابغضارة العربية قامت على تعاليم 
القرآف الروحية. فإف حب ابؼسلمبْ بُ المحافظة على سلبمة القرآف حفزىم 
إلى تدوينو وتدوين غبّه من تراث العرب، وإلى وضع أصوؿ قواعد النحو 

فاً من اللحن، وإلى تفسبّ القرآف وابغديث فنشأت علوـ العربي خو 
التفسبّ والبلبغة والتاريخ. وما سنو القرآف من شرائع دفع إلى وضع أصوؿ 
علم الفقو، وبؼا أخذت ابغركات ابؼناىضة للئسلبـ تشتد اهر علم الكلبـ 
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ليدافع عن معتقدات الإسلبـ. ولم يتقدـ علم ابغساب ببْ العرب إلا لأنهم 
اجوا إليو بُ علم الفرائض الذي بودد نسبة مبّاث كل فرد حسب احت

الشريعة الإسلبمية. ولم يقبل ابؼسلموف على دراسة الفلك بُ أوؿ الأمر إلا 
بؼعرفة مواقيت الصلبة والصوـ وابغج. وكاف الإسلبـ على الدواـ يعاوف 

ف لو على تقدـ العلوـ البٍ بزدمو، ولم يرتق من العلوـ والفنوف إلا ما كا
 علبقة وثيقة بالإسلبـ والقرآف.

وىكذا نشأت ابغضارة الإسلبمية بُ أحضاف تعاليم روحية كذلك، 
وكاف بيكن أف ترتقي وتتقدـ برت رعاية نفس التعاليم الروحية، ولكن بؼا 
أقبل ابؼسلموف على تربصة البَاث اليوناني أغرقوا حياتهم الفكرية الناشئة 

جها فاستطاعت أف تؤثر فيها تأثبّاً كببّاً بأفكار يونانية كاف قد بً نض
وتسيطر عليها بُ آخر الأمر. ولا بيكننا أف ننكر فضل البَاث اليوناني بُ 
أنو عاوف على صياغة ما توصل إليو العرب من علوـ بُ قالب علمي دقيق 
بفا ساعد ىذه العلوـ على أف تسبّ بعض ابػطوات السريعة إلى الأماـ. إلا 

وقف تقدـ ىذه العلوـ بفا أدى بها بُ النهاية إلى نوع من أنو سرعاف ما ت
 ابعمود العقيم الذي أعجزىا عن التقدـ وابغركة.

إف ابؼتتبع لتطور علوـ النحو والبلبغة والفقو والكلبـ والفلسفة 
يدىش من كيف بدأت ىذه العلوـ بداية طيبة، وكيف تعثر  (4)والتصوؼ

ربي بُ عنفوانو. إذا تاىت بُ تطورىا حبٌ تدىورت وما زاؿ الفكر الع
ضخم الثقافة الإغريقية فضلت الطريق الذي يهديها إلى ابػلق والابتكار 

                                                 

 ( حوؿ الفكر الإسلبمي: فصل: جناية البَاث اليوناني على الفكر العربي، ابؼؤلف برت الطبع.4)
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بينما لو تركت ىذه العلوـ وشأنها تتطور تطورىا الطبيعي لتمكنت بولو بعد 
من أف تسبّ إلى آخر مداىا وتعمل إلى درجات رفيعة من  -طوؿ عناء

بُ تربصة البَاث اليوناني وانكبابهم  ابػلق والإبداع، ولكن اندفاع العرب
على دراستو والنقل عنو حبٌ سارت أفكاره بُ دمائهم وعاشت آراؤه بُ 
قلوبهم واستقرت مذاىبو بُ عقوبؽم، جعل كتباتهم تردد نفس كتابات 
الإغريق بُ أسلوب أو آخر ولكن لا بزتلف عنها بُ شيء ولا بزرج عن 

قرآف والأفكار اليونانية أو بؿاولات أنها بؿاولات للتوفيق ببْ تعاليم ال
لمحاكاة تراث اليوناف، حبٌ أصبح ابػروج من نطاقها يكاد يكوف أمراً 

 مستحيلًب...

ومن الغريب حقاً أف كل مفكر إسلبمي حاوؿ أف يأبٌ بجديد ذىب 
صوتو أدراج الرياح فإف بؿاولات عبد القاىر ابعرجاني بُ خلق مذىب 

فكار اليونانية وضاعت ببْ الآراء البٍ لم جديد بُ النقد تاىت ببْ الأ
ترغب بُ أف تتخلى عن بؿاكاة الفكر اليوناني. ولذلك لم بذد لآراء 
ابعرجاني ابعديدة من يتعهدىا من بعده. وإف ابن سينا نفسو أحس بأنو 
يعيش بُ دوامة من النظريات اليونانية، وشعر بدا بُ ذلك من نقص يعيب 

ومن خطر يهدد الثقافة العربية. فإذا بو يعلن بُ  ابغياة الفكرية بُ الإسلبـ
مقدمة كتاب "حكمة الإشراؼ" أنو يضع نظريات جديدة تتمشى مع 
الروح الشرقية، ولكنو لم يستطع أف يأبٌ بجديد، واستمرت كتاباتو تسبّ 
على نهج اليوناف براكي أفكارىم أو توفق ببْ نظرياتهم. وذلك لأنو انكب 

يونانية حبٌ سارت بُ دمائو وعاشت بُ قلبو على دراسة الثقافة ال
فاستولت على عقلو ولم يستطع التحرر منها، وبالتالي عجز عن الابتكار 
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بالرغم من رغبتو القوية بُ أف يسع فلسفة عربية إسلبمية شرقية النزعات 
لا تسبّ بُ ركاب الفلسفة اليونانية؛ ولم يكن ذلك صعباً عليو ولكن سيطرة 

ية على الفكر الإسلبمي عاقت نابغة عن ابػلق وقيدت الثقافة اليونان
 نشاطو وبصدت مواىبو وألزمتو بأف بووـ حوبؽا يردد ما تردد بالرغم منو.

وذلك يثبت أف بذربة الثقافة العربية بُ الأخذ من البَاث اليوناني 
فشلت بُ تهيئة عقلية عربية تهيئة تبعثها على ابػلق والإبداع، وذلك 

ىو أف مقومات الثقافة اليونانية ابؼادية العقلية بزتلف  لسبب واضح بسيط
عن مقومات الثقافة العربية الروحية ابغدسية، ونظراً لأف الثقافة اليونانية  
كاف قد بً تطورىا وبلغت آخر درجاتها بُ الرقي عندما وصلت إلى العرب 

وقها أف الذين كانوا بُ بداية نشاطهم الثقابُ، فتمكنت الثقافة اليونانية بتف
تسيطر على الثقافة العربية الناشئة وبذبرىا على السبّ بُ ركابها، وبؼا سارت 
وراءىا سارت بُ طريق بىتلف كل الاختلبؼ عن طريقها الروحي ابغدسي، 
وحينما شعرت بخطئها وحاولت أف تتخلص من قيود الثقافة اليونانية كانت 

ة تسمماً تاماً الفرصة قد ضاعت بعد أف تسمم جو الثقافة الإسلبمي
 بالأفكار اليونانية.

فلم يكن أثر البَاث اليوناني على الفكر العربي بُ صابّ الثقافة 
العربية ولا بيكن أف تتخذ من بذربة العرب بتأثرىم بالبَاث اليوناني مثالًا 
بوتذى أو نرى فيو القدوة الصابغة لأف ىذه التجربة لم تصل بالعقلية 

 وإبما أوقفتها عند حد المحاكاة.الغربية إلى مرتبة ابػلق 

* * * 
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أحسب أف التاريخ يشهد ضد كل من يدعي أف العقلية ابؼصرية أو 
العقلية العربية أقرب إلى الغرب منها إلى الشرؽ فإف مقومات ابغضارة الفرعونية 
وابغضارة العربية ىي نفس مقومات ابغضارة الشرقية البٍ بزتلف اختلبفاً بيناً 

اليونانية، وأف أثر البَاث اليوناني بُ الفكر الإسلبمي لم يكن أثراً عن ابغضارة 
ناجحاً بحيث بكب أف تكرره مرة أخرى بُ وقتنا ابغاضر؛ لأنو كاف من الأسباب 
الرئيسية بُ شل العقلية العربية عن ابػلق والإبداع. ولذلك لا بهب أف نثق بُ 

تساعد العرب على بعث نهضة  الثقافة الغربية ابغاضرة أو نعتقد أنو بيكنها أف
 ثقافية خالقة.

إننا نأخذ من الغرب منذ أف وطأت قدماً نابليوف أرض مصر، ولكن ما 
زلنا نشعر بالقصور والتخلف بُ ميداف الثقافة والفكر. ويرى الدكتور محمد 
مندور أف ذلك يرجع إلى أف ما أخذناه من الغرب ما زاؿ أقل من القليل، 

روا من الاطلبع على شبٌ الآداب الغربية وامتصاص وطالب العرب بأف يكث
بـتلف ابذاىاتها حبٌ تسبّ بُ دمائنا وتعيش بُ نفوسنا وعقولنا وأف بكاكي 
ثقافات الغرب بؿاكاة مستنبّة، وأف نتخذ من ىذه المحاكاة سبيلًب للخلق. ولكن 

الأذىاف،  بذربة الثقافة الإسلبمية بُ أخذىا من البَاث اليوناني ما زالت ماثلة بُ
وأف أخذنا من الغرب بُ الوقت ابغاضر لن يوصلنا إلى مدى أبعد بفا وصل إليو 

 أسلبفنا العرب بُ العصور الإسلبمية. 

وإذا أردنا أف بكاكي الغرب حقاُ بهب أف بكاكيو بُ أصوؿ منهجو الذي 
لا شك بُ  -أدى بو إلى النبوغ. بهب أف نقلده بُ ابػلق ولا نقلده بُ بـلوقاتو

مقومات الثقافة اليونانية مقومات أصيلة انبعثت من أعماؽ الروح اليونانية  أف
نفسها، مثلها بُ ذلك مثل مقومات الثقافات الفرعونية والإيرانية وابؽندية 
والصينية البٍ انبعثت من أعماؽ روح شعوبها. فلماذا سيطرت التعاليم ابؼسيحية 
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فية بُ الغرب خلبؿ القروف الوسطى الروحية ابغدسية الإبيانية على ابغياة الثقا
أصابها الركود وابػمود. وبؼا تنبو الغرب إلى ركوده وبصوده أخذ يبحث عن ثقافة 
غبّ الثقافة البٍ تستمد أصوبؽا من تعاليم الديانة ابؼسيحية الروحية أو براكيها، 

رؾ فابذو إلى الثقافة الإسلبمية على اعتبار أنها كانت ثقافة العصر الراقية، فأد
أنها تأخذ من الثقافة اليونانية فأخذ يبحث عن الثقافة اليونانية بُ مصادرىا 
الأولى. وبؼا توسع بُ الاطلبع عليها أحس بأف ىناؾ نوعاً من التجارب 
وابؼشاركة ببْ روحو وببْ مقومات الثقافة اليونانية البٍ ىي مقومات مادية بشرية 

قافة العربية، ويبذؿ كل ما يستطيع عقلية، فلم يتورع عن أف يدير وجهو عن الث
من جهد لتحرير فكره من سيطرة التعاليم ابؼسيحية الروحية ابغدسية الإبيانية. 
فإذا بو بوطم سطوة الكنيسة الدينية على حياتو العقلية، ويطلق لفكرة العناف 
ويبَؾ لو مطلق ابغرية بُ توجيو حياتو. فإذا بو يشحذ مواىبو البشرية ويتخلى 

ف عن القيم الروحية البٍ فرضتها على ابؼسيحية عندما وجد أنها لا غبّ آس
تتفق مع ابذاىاتو ابؼادية البشرية العقلية وتعوؽ تقدمو، فانكب على البَاث 
اليوناني بؼا أحس بأنو ينعش فكره وبوضو على ابػلق والابداع. ىذا ىو الطريق 

نا إذا أردنا أف نصل الذي سار فيو الغرب حبٌ بلغ ما بلع من رقي وتقدـ، وإن
 إلى ما وصل إليو بهب أف نسبّ بُ نفس الطريق...

وإذا أردنا أف نسبّ بُ طريق المجد حقاً بهب أف نستفيد من بذاربنا بُ 
ابؼاضي البعيد والقريب وأف بقعل حياتنا الفكرية ابغاضرة امتداداً بغياتنا الفكرية 

الفبَات البٍ ضعف فيها الوازع السابقة بتقوية النوازع الروحية بُ النفوس. لأف 
الروحي بُ النفوس سواء بُ العصور الفرعونية أو بُ العصور العربية لم تتدىور 
ابغياة الفكرية فحسب وإبما تعرضت فيها البلبد للتفكك والفتح ونهب الغزاة. 
وما سقطت مصر وبقية الدوؿ العربية بُ أيدي ابؼستعمرين إلا بسبب بطوؿ 
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ودىا، بفا ساعد ابؼستعمر على السيطرة على البلبد ثقافياً القوى الروحية وبص
واقتصاديًا وعسكرياً. ولكن شدة وطأة الاستعمار نبو تلك القوى الروحية 
ابػاملة فقاـ ابؼصريوف والعرب يقاومونو بُ كل مكاف؛ فتسربت العواطف 

ماجها الروحية إلى ابؼشاعر الوطنية واختلطت بها اختلبطاً أدى إلى تفاعلها واند
اندماجاً خلق منها طاقة حيوية نبهت ابؼستعمر إلى خطر مقومات العرب 
الروحية، فأخذ يرميهم من حبْ لأخر بالتعصب ليطفئ شعلة بضاسهم بُ طلب 
ابغرية والاستقلبؿ ويظهرىم أماـ العابؼبْ بدظهر ابؼتأخرين الرجعيبْ، بٍ لوح بؽم 

الروحية بالأخذ من الغرب، بثقافاتو الغربية ليشغلهم عن إحياء مقوماتهم 
ويغريهم بابعري وراء مدنياتو ليلهيهم بتحصيل ثقافاتو عن العناية بروحهم، 
ويوبنهم بأف رقيهم وتقدمهم ىو بُ بؿاكاة الغرب، وأف ما يعانيو العرب من 
تأخر وضعف لا يرجع إلا لتعصبهم ورجعيتهم. وىدؼ ابؼستعمر من وراء ذلك 

دـ مقاومة الأمة العربية لاستعماره، أو لتخف حدتها إلى زىق الروح العربية لتنع
على الأقل نوعاً ما إلى ابؼستعمر، فلب ترى غضاضة بُ أف تعتبر ثقافاتو ىي 
ابؼثل الأعلى الذي بهب أف برتذ بو، فلب تثور على حكمو أو تستهبْ بقدرة 
الغرب على مساعدة العرب بُ نهضتهم الثقافية، ويشعر بُ النهاية أنو بدوف 
عزف الغرب وبؿاكاة ثقافاتو لم بوقق تلك النهضة البٍ ينشدىا. فأقبل الكثبّ منا 
على ثقافة الغرب، ومع ذلك ما زلنا نعاني بصوداً فكريًا يكاد يزىق روحنا، وما 
زلنا نشكو من بزلفنا الثقابُ، وأخذ الشعور بالنقص يتسرب إلى نفوسنا شيئاً 

قولنا بهواجس تدفعنا دفعاً أعمى وراء فشيئاً يلهب عواطفنا وبىزيها، ويغمر ع
حضارة الغرب اناً بأنو كلما زاد بـصوؿ ما نأخذه من الغرب ارتفع مستوى 
إنسانيتها ورقينا، ونستطيع بدا أخذناه أف بللق شيئاً بل أشياء. وإذا ما عجزنا 
عن ابػلق بعد ذلك لا نتورع عن أف نتهم أنفسنا بالتقصبّ بُ الأخذ من 

بُ بؿاكاة ثقافاتو مبالغة رذيلة. ولا ننتبو إلى أف ابغياة بُ جو  الغرب، فنبالغ
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تيارات الثقافة الغربية لا يلبئم طبيعة ميولنا الفكرية ويصرفها للجمع 
والتحصيل؛ لأف الثقافة الغربية لا بسلك إلا أف تثقف عقولنا وتزودنا بدعارؼ 

أو ضراً. لأف الثقافة  متنوعة بذعل منها مكتبات حية متنقلة لا بسلك لنفسها نفعاً 
الغربية لا تقدر أف ترعى عقولنا أو تنميتها حبٌ تنضج فتستفيد وتفيد وبزلق 
وتبتكر. فلم نعاند ونكابر ونتمادى بُ الأخذ من ثقافة مقوماتها غريبة عن 
روحنا، فضلًب عن أف ىذا الأخذ لن يأبٌ بالثمرة ابؼرجوة. ولذلك بهب أف بمعن 

يد والقريب لنتعلم من بذارب أسلبفنا ونسبَشد بخبراتهم النظر بُ تاربىنا البع
الثقافية بُ بعث نهضتنا الفكرية. لقد قاؿ التاريخ كلمتو وشهد بأف العقلية 
العربية لا تنتج نتاجاً فذاً فريداً بُ نوعو إلا إذا بؿت وجودىا بُ أفكار روحية، 

 لأصيلة.ولا تستنبط أو بزلق عن يسر وبساطة إلا إذا استوحت روحها ا

وإذا أردنا أف نستوحي روحنا بهب أف نوقظ ىذه الروح بعد طوؿ سباتها 
العميق. وما دامت أسس مقومات ىذه الروح ىي نفس مقومات الروح 
الشرقية، فأحسب إننا لو ابذهنا بعقولنا بكو الشرؽ، وأبرنا بؽا من الفرص ما 

وؽ روحنا من بهعلها تعيش بُ الأفكار الشرقية فقد يساعد ذلك على أف تف
غفوتنا وتتنبو إلى أصوؿ مقوماتها وتسبّ بُ طريق المجد. وأحسب إنو أخذنا بُ 
الاطلبع على الثقافات الشرقية لا شك بُ أف نفوسنا سبَتاح إليها كل 
الارتياح، وتتجاوب معها بذاوبًا تاماً وتألفها بسرعة عجيبة وتندكي فيها بكل  

أنها نتاج فكر ليس غريباً عنها وتشعر كيانها وتشاركها مشاركة عميقة مدركة 
 بأنو منها وىي منو.

ولقد كاف أوؿ من استجاب إلى ابؼشاعر الشرقية ىو الرئيس بصاؿ عبد 
الناصر مع أنو رجل ثورة وسياسة وليس برجل ثقافة وفكر. لقد تعودنا أف يكوف 
رجاؿ الفكر ىم أوؿ من يعبر عن روح الشعب ويطالب بتدعيم مقوماتو وتنقية 



 21 

الرئيس بصاؿ عبد الناصر سبق بتفكبّه السياسي  على سبيل ابؼثاؿابذاىاتو، 
بصيع رجاؿ الفكر بُ العالم العربي. ولا عجب بُ ذلك فإف الرئيس بصاؿ عبد 
الناصر ىو رمز الأمة العربية، ولقد أثبتت سياستو أنو يعبر تعببّاً صادقاً قوياً عن 

ارب مقومات العرب وآمابؽم الروحية. لقد حرر مصر من ابؼستعمر الغاصب وبو
الاستعمار بُ كل ركن من أركاف الدوؿ العربية وبُ أفريقية وبُ أسيا، بينما لم 
يستطع رجاؿ الفكر إلى الآف بررير العقوؿ من غزو الثقافة الغربية. بل إف 
الرئيس بصاؿ عبد الناصر لا بيل من تكرار القوؿ بأف الأفكار البٍ بهب أف 

كل شيء أف تنبعث من نفس تسود منطقة الشرؽ الأوسط بهب أولًا وقبل  
ابؼنطقة ولا تصدر إليها من ابػارج وكذلك بكن ننادي مع رئيسنا بأف الآراء البٍ 
بهب أف تسود حياتنا الفكرية بهب أف تنبعث من أعماؽ قلوبنا وأغوار روحنا 
ولا تصدر إلينا من ابػارج. لقد آمن الرئيس بصاؿ عبد الناصر بأبنية التعاوف 

بُ خلق حضارة شرقية تقف بُ وجو ابغضارة الغربية، فإذا  مع الشعوب الشرقية
بو يتجو بكو إندونيسيا وابؽند، ويلعب دوراً رئيسياً بُ دعم مؤبسر باندونج الذي 
نادى بابغياد الإبهابي والتعايش السلمي وحق تقرير ابؼصبّ وىي مبادئ إنسانية 

الناصر. بقاحاً كببّاً روحية بربـَ الأخلبؽ الفاضلة. ولقد بقح الرئيس بصاؿ عبد 
بُ تعاونو مع الشعوب الإفريقية والآسيوية وبُ توطيد دعائم ىذه ابؼبادئ 
الانسانية الروحية بُ ابغياة العابؼية بحثو على عقد مؤبسرات من حبْ لآخر تنبو 
الأذىاف للقضايا الإنسانية البٍ يدافع عنها، حبٌ أصبحت دوؿ العالم أبصع 

عبْ الاعتبار، بفا يدؿ على أف معالم روحنا الشرقية تنظر إلى ىذه القضايا ب
ابتدأت تتضح بُ ابؼضمار السياسي وتلفت الأنظار إلى أبنية ابؼقومات الروحية 
بُ برقيق بؾتمع إنساني يتمتع بالسلبـ والاستقرار والطمأنينة. ولقد كاف من 

رؽ تنفيذىا الواجب أف يتزعم رجاؿ الفكر بُ العالم العربي ىذه ابغركة وبيهدوا ط
 لرجاؿ السياسة.
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لقد صادؽ الرئيس بصاؿ عبد الناصر بصيع قادة الشرؽ بُ آسيا وبُ 
إفريقية ذلك لأنو يعتقد أف مصل ىذه الصداقة تعتبر من أىم الوسائل الطيبة 
البٍ توثق علبقات الأمم الشرقية ببعضها بعضاً، وتعمل على تعاونها بُ الرقي 

ح. ولكن لا نكاد نعرؼ أف ىناؾ صداقات قوية والتقدـ بُ شبٌ ميادين الإصلب
ببْ رجاؿ الفكر بُ العالم العربي ورجاؿ الفكر بُ الدوؿ الشرقية بالرغم من 
أبنيتها بُ توطيد الروابط الثقافية ببْ العرب والشرؽ. ومع ذلك نعرؼ أف 
ىناؾ صداقات وصداقات ببْ رجاؿ الفكر عندنا وببْ رجاؿ الفكر عند 

بؾانباً للصواب إذا زعمت أف رجاؿ الفكر بُ الغرب ىم  الغرب. ولا أكوف
الذين سعوا سعياً وراء ىذه الصداقات لأنهم يعلموف عظم أثرىا: بُ توطيد 
دعائم الثقافة الغربية ببْ العرب فلب نعجب إذا لم يوجد بُ العالم العربي أساتذة 

ع أننا نعرؼ جامعيوف بزصصوا بُ اللغات الشرقية من سنكريتية وبالية وصينية م
أف ىناؾ عشرات الأساتذة الذين بزصصوا بُ اللغة اليونانية القدبية واللغة 
اللبتينية. ولا نكاد نعرؼ أف ىناؾ أستاذاً بزصص بُ ناحية من نواحي الفكر 
الشرقي القدنً أز الوسيط أو حبٌ ابغديث، ولكن نعرؼ كثبّاً من أساتذة  

لثقافة الغربية من قدبيو ووسيطة كليات الآداب قد بزصصوا بُ بـتلف فروع ا
وحديثة. فلب نلوـ طلبة كليات الآداب إذا عرفوا الكثبّ عن "سقراط" و 
"أفلبطوف" و "وأرسطو"، ولا يعرفوف شيئاً عن "زرادشت" و "ماني" أو عن 
"بوذا" و"جاني" أو عن "كنفشيوس" و "لوتشيوس"، ويدروسوف "الإلياذة" 

لبا راتا" و"الرامايانا"؛ وبيتحنوف بُ أدب و"الأوديسو" بينما بههلوف "ابؼه
"أرستوفاف" و"سوفكليس" و "إربيد" و "فرجيل". ولا يسألوف عن آداب "لوبو" 

 و"داوتشبْ" و"دوفو".
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وأحسب أف كل ذلك يرجع إلى عدـ عناية ابعامعة بإعداد جيل من 
ف ابؼتخصصبْ بُ شبٌ الثقافات الشرقية، لأف ابؼشرفبْ عليها ما زالوا إلى الآ

يقدسوف صنم الثقافة الغربية وبهدوف فيها العزاء الفكري الكامل الذي يكفل 
تنمية عقل الطالب دوف حاجة إلى ثقافات الشرؽ. مع أف تراث الفكر الشرقي 
تراث وفبّ وعميق يتناوؿ شبٌ فروع الثقافة الإنسانية، ولا يبزه تراث الفكر 

لعرب على الثقافات الشرقية بُ اليوناني بُ شيء. ىذا فضلًب عن تنشئة الطلبة ا
إيقاظ بؼواىبنا الروحية ابػامدة. وتدعيم لنزعاتنا الانسانية الراكدة؛ وإف حياة 
فكرنا بُ كنفها يبعث على الثقة والاطمئناف، فنشعر بأننا نعيش بُ أحضاف 
ثقافات صدرت عن نبع تكلف بو نفوسنا وانبعثت من معبْ حلو تألفو روحنا، 

زة الفكرية والكرامة العقلية، فنؤمن بقدرتنا على ابػلق يوحى بشيء من الع
والابتكار. ومبٌ وثقنا بُ عقولنا وآمنا بعبقريتنا، فإننا سننتج بُ ميداف الثقافة ما 
يبهر الشرؽ والغرب على السواء، ونتخلص من ذلك الشعور الأليم بالنقص 

ة من الغرب، فلب الذي يلقى فينا بانفعالات مريرة توبننا بأننا أقل فطنة وقدر 
 نستسلم لثقافاتو ولا نشعر بعجزنا عن النتاج الأصيل.

لا ريب بُ أف نشر الثقافات الشرقية من إيرانية وىندية وصينية بُ ربوع 
الوطن العربي بُ إحياء لعقولنا ابػاملة البٍ استعذبت المحاكاة، وبعث لعبقريتنا 

ق العبقرية فلن برتاج البٍ طاؿ أمد بصودىا ومبٌ نشطت العقوؿ واشتعل بري
لثقافة شرقية أو ثقافة غربية بُ تربية فكرنا، وسنسبّ بُ الطريق الذي يدفع بنا 
إلى وضع ثقافة أصيلة تنم عن طبيعتنا وتلبئم ابذاىاتنا تعطى أكثر بفا تأخذ. فإف  

 -كنا نعيب على كليات الآداب عدـ عناياتها بتدريس الثقافات الشرقية، فلبننا
نرى أف بتزويد طلبتها بهذه الثقافات بوقق صحوة العقل العربي  -بُ ابغقيقة

الشرقي ابؼيوؿ. ولذلك لا بهب أف يقف تدريس تراث الشرؽ لطلبة كليات 



 23 

الآداب دوف بقية أفراد الأمة العربية. ولا يوجد ما بينع تدريسها كذلك بُ 
ذلك لأننا ابؼدارس الثانوية والاعدادية بابؼقدار الذي يلبئم مستوى كل مدرسة. 

بُ وقت نبذؿ. كل ما نستطيع جهد لتوطيد صداقتنا بالشعوب الآسيوية 
الإفريقية وىي شعوب شرقية ولكن كيف بيكن أف نقيم ىذه الصداقة إذا كاف 
الشعب العربي بههل الشيء الكثبّ عن تاريخ تطور ىذه الأمم فضلًب عن جهلو 

 بثقافاتها...!؟

سة الفكر الشرقي دراسة مستفيضة لقد سبقنا الغرب بُ التوفر على درا
لا حباً بُ الفكر الشرقي؛ ويرجع إليو الفضل الأوؿ والأخبّ بُ كشف النقاب 
عن كل ما كاف بيط البَاث الشرقي من غموض والبـ لا عن رغبة بُ الأخذ 
منو، وإبما طمعاً بُ أف يفهم نفسية الشعوب الشرقية فيما يساعده على إطالة 

شعوب على أساس من ابؼعرفة والعلم. ولكننا بكن العرب أجل استعماره بؽذه ال
لا نتهم حبٌ أف نقيم صداقتنا للشعوب الشرقية على أساس من ابؼعرفة والعلم، 
ونكتفي بأف نقيم ىذه الصداقة على تقارب أىدافنا بُ بؿاربة الاستعمار أو على 

ن تشابو آمالنا بُ خلق حضارة شرقية. ولكن كيف بيكن أف نطهر الشرؽ م
ابؼستعمرين... وكيف نؤسس حضارة شرقية... إذا كانت أغلبية الشعوب بذهل 
ثقافات بعضها بعضاً...؟ لذلك بهب أف تضاعف ابعهود حبٌ تنتشر الثقافات 
الشرقية ببْ أفراد الأمة العربية، إذا أردنا أف نقيم صداقتنا مع الشعوب الشرقية 

لفة، والألفة تعبْ القادة على على أساس وطيد لا ينفصم. لأف ابؼعرفة تولد الأ
رسم السياسة البٍ تصهر الشعوب بُ وحدة بزلق منها قوة تعمل على صوف 

 النزعات الروحية ونشرىا بُ ربوع العالم.

وكتاب "قصة بوذا" ما ىو إلا بؿاولة متواضعة لنشر تراث الثقافة الشرقية 
قد أتاحت لي فرصة  بُ الوطن العربي. وكم كنت أبسبُ أف تكوف دراسابٌ ابعامعية
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الإبؼاـ باللغات ابؽندية على ابػصوص اللغة السنسكريتية اللغة البالية لتكوف 
عدبٌ بُ كتابة "قصة بوذا". ولكا أرجو بُ ابؼستقبل القريب أف تظهر كتب بُ 
الفكر الشرقي يعتمد كاتبوىا على ابؼصادر الأولى بُ لغاتها الأصيلة وليس على 

 تربصات بُ لغات غربية.

 ع. الزكى
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 مقدمة

إف سرد قصة حياة بوذا ليس بالأمر ابؽبْ، فهي حياة وقعت أحداثها 
بُ عهد يبعد بُ القدـ إلى القرف السادس قبل ابؼيلبد. وىو عهد ما زاؿ 
غامضاً على ابؼؤرخبْ، ولم بودد معابؼو الباحثوف بعد، ومهما بلغت دقة 

الأساطبّ وابػرافات،  الباحث فلن بىلو بحثو بُ حياة بوذا من التعرض إلى
بفا دعا بعض ابؼشتغلبْ بالبوذية إلى اعتبار بوذا شخصية أسطورية خرافية 
خلقتها العقلية ابؽندية كما خلقت غبّىا من الشخصيات ابػرافية، 

 وأحاطتها بابؼعجزات والكرامات.

إف الأساطبّ البٍ وصلتنا عن بوذا لا تبدأ منذ ولادتو، وإبما تتعرض 
د، وتستعرض شبٌ مراحل حياتو وبفاتو وبعد بفاتو، فتاه لو قبل أف يول

الباحثوف فيها، ووجدوا صعوبة كبرى بُ تعرؼ حياة بوذا الصادقة ابغقيقية 
بفا أدى إلى إنكار وجوده كفرد حقيقي، واعتبروه كريشنا أحد أبطاؿ 
ملحمة ابؼهباراتا، بٍ ألو بعد ذلك نظراً لسمو أخلبقو، وسعيو الدائم لنشر 

، أو مثل راما بطل ملحمة الرامايانا، وىو أحد ىؤلاء الأبطاؿ الذين ابػبّ
ضحوا بكل شيء بُ سبيل الشرؼ والكرامة والعزة ونصرة ابغق ونشر 
ابػبّ فآبؽة ابؽنود. ورأى بعض ابؼفكرين أف بوذا لا بىرج عن أف يكوف بطلًب 

صنا الدليل أسطوريًا مثل كريشنا وراما بٍ ألو بعد ذلك مثلهما بساماً، إذ ينق
القاطع على وجوده خصوصاً وأف يوـ ميلبده لم يعرؼ بالضبط، وإذا ما 
عرفنا أف السبّ ابؼعتمدة البٍ تناولت حياتو كانت برفظ بُ الصدور، بٍ 
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دونت بعد وفاتو بقروف بعد أف أضيفت إليها أضافات متنوعة بُ الشرؽ 
ثة بُ الصبْ الأقصى، فهناؾ سبّ كتبت بُ ابؽند، وأخرى بُ سيلبف، وثال

وغبّىا من بلبد الشرؽ الأقصى كالتبت، وقد دونت ىذه السبّ بُ وقت 
تعددت يفو ابؼذاىب البوذية حبٌ بلغت العشرات، وتوخى كل من حاوؿ 
تأريخ حياة بوذا أف يعرضها بُ صورة تؤيد دعائم مذىبو فأحيطت حياة 

 بوذا بابؼعجزات والكرامات حبٌ بذذب الأنصار.

بذعل من تناوؿ حياة بوذا أمراً شاقاً ولذلك حينما  فكل ىذه العوامل
حاوؿ ابؼشتغلوف بالفكر البوذي من أمثاؿ: رييز دفيدز وزوجتو، وصامويل 
بل، وماركس مولر، وفوسيل، وأدوارد توماس وغبّىم عرض حياة بوذا 
عرضوىا بُ صورة تكاد تكوف بؾردة من الأساطبّ، وجعلوا من بوذا 

إبؽية، ولذلك لا أجد نفسي بؾانباً للصواب  شخصية إنسانية لا شخصية
إذا ما سرت على منواؿ علماء الفكر البوذي بُ تناوؿ قصة حياة بوذا. 
فلقد أطلعت على تربصات كثبّة من الكتب البٍ كتبها ابؽنود وأىل سلبف 
والصينيوف، وعلى كثبّ من البَاجم البٍ كتبها الباحثوف الغربيوف عن حياة 

فكرة عامة عن حياة بوذا بصعتها من بـتلف ىذه بوذا، فتوصلت إلى 
الكتب مستوحيا تعاليمو، بؿاولًا أف أعرض حياتو عرضاً يببْ كيف أدت 

ببعض الأساطبّ البٍ كاف بؽا تطوراتو النفسية إلى تكوين عقيدتو مستعيناً 
 بُ تعلق البوذيبْ بتعاليم بوذا. بُ نشر البوذية، وبؽا دخل عظيم أثر كببّ

ىناؾ صعوبات بُ عرض قصة حياة بوذا بدقة وصدؽ، وإذا كانت 
فلب شك بُ أف ىناؾ شبو استحالة بُ عرض تعاليم بوذا غبّ بـتلطة بتعاليم 
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أتباعو، لأف بوذا لم يبَؾ كتباً خاصة بو، ودونت تعاليمو بعد وفاتو بُ فبَات 
متفاوتة حدث فيها كثبّ من الإضافات والبدع كادت تغبّ معالم العقيدة 

ة البٍ وضعها بوذا نفسو، إلا أنبِ توخيت بُ ىذا الكتاب تناوؿ البوذي
تعاليم بوذا ونظمو ما أمكن من إغفاؿ ذكر كل ما يشك بُ أنو نسب إليو 
ولم يكن من ببْ تعاليمو الأصيلة. ولكن لا أحسب أف بُ قدرة أي باحث 

بتاً لا بُ الفكر البوذي بُ وقتنا ابغاضر أف بودد تعاليم بوذا برديداً وافياً ثا
ريب فيو، ولكن عندما يتقدـ البحث بُ أفكار بوذا قد يتمكن الباحثوف 

 من بسييز تعاليم بوذا من تعاليم أتباعو بسييزاً قاطعاً.

 عبد العزيز محمد الزكى
 الإسكندرية

 7393يناير 
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 الفصل الأول

 مولد جو تاما وىشأته

استقروا من زمن  بُ القرف السادس قبل ابؼيلبد كاف الغزاة الآريوف قد
بُ شماؿ ابؽند، واختلطوا بسكانها الأصليبْ، وكونوا القرى وابؼدف، 
واشتغلوا بالزراعة. وكانوا يعيشوف بُ قبائل بزضع بغاكم يهتم بصابغو 

 الشخصي قبل أف يهتم بصابّ شعبو.

وكاف ينظم حياة ابؽنود نظاـ الطوائف الذي يقسم ابؽنود إلى طوائف 
رأسها طائفة البرابنة البٍ تتكوف من رجاؿ الدين، الذين  أربع رئيسية، على 

كاف بؽم نفوذ ديبِ يسمح بؽم بالسيطرة على ابغياة العامة. ويليها طائفة 
الكشاتريا البٍ تتكوف من رجاؿ ابعيش الذين بواربوف الأعداء، وبوفظوف 
الأمن بُ داخل البلبد، فأتاحت بؽم القوة ابغربية فرص الاستيلبء على 

م. أما طائفة الفسيا فيشتغل أفرادىا بالتجارة والزراعة، والصناعة، ابغك
 بينما يقوـ أفراد طائفة السودرا بأعماؿ ابػدـ.

وكاف ابغكاـ وأفراد الشعب بوبَموف رجاؿ الدين من البرابنة، ذلك 
لأنهم كانوا يقوموف بأداء الشعائر الدينية البٍ لا بهيد أداءىا غبّىم، 

لفيدية البٍ لا يعرؼ طرؽ ترتيلها سواىم، ويفسروف ويرتلوف الأناشيد ا
الكتب الدينية من فيدا وبربناناس ويوبانيشاد البٍ لا يعرؼ أسرارىا 
غبّىم. فضلًب عن أنهم يدعوف أنهم يعرفوف أثر النجوـ والكواكب على 
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حياة الأفراد، وتفسبّ الأحلبـ، وقراءة الطوالع، ويوحوف للهنود بأف بؽم 
 الوسائل البٍ تبعد الشر، وبذلب ابػبّ خصوصاً وأف بلبد دراية تامة بشبٌ

ابؽند عرضة للزوابع والفيضانات والقحط، وغاباتها مليئة بابغيوانات 
ابؼفبَسة، فتفنن البرابنة بُ عمل الرقي والتعاويز البٍ برمي ابؽنود من خطر 

 تقلبات الطبيعة وابغيوانات ابؼتوحشة.

بنة إبياف ابعميع بعقيدة التناسخ البٍ وبفا ساعد على تقوية نفوذ البرا
تزعم بأف روح ابؼيت تولد بُ جسم جديد من إنساف أو حيواف أو نبات 
حسب أفعالو السابقة، وأف من يهرب من سلسلة الولادات ابؼتتالية يستقر 
مقامو بُ النفس الكبرى البٍ تتجلى بُ شبٌ موجودات من انساف وحيواف 

مطلقة لا تعرؼ ابؼوت والولادة وآلاـ ونبات وبصاد ويعيش بُ سعادة 
ابغياة. وخيل للناس أف بُ قدرة البرابنة إنقاذىم من توالي ابؼوت وابغياة. 
ولذلك كاف لكهنة البرابنة سيطرة روحية عظيمة مكنتهم من استغلبؿ 
ابغكاـ والشعب ابؽندي، فاغتنوا، واقتنوا القصور والضياع، وعاشوا بُ  

 يعرؼ إلا القليل منهم حياة الزىد.كنفو عشرات الزوجات، ولم 

ومع ذلك فلقد كاف ىناؾ عدد كببّ من ابؽنود من بـتلف الطوائف 
قد ىجروا بيوتهم، وسكنوا الكهوؼ وابؼغارات، وبذولوا بُ الغابات، 
يعذبوف أنفسهم بأقسى أنواع الرياضات ابعسمية والمجاىدات النفسية 

ت الشهوة، وقبلوا أف ليقضوا على نزعات ابغس البٍ بذري وراء رغبا
يقطعوا كل صلة تربطهم بابغياة ليفوزوا بابغياة بُ النفس الكبرى حيث 



 30 

السعادة ابغقة البٍ لا تزالا آلاـ أو أحزاف، وبصبّ الله والإنساف حقيقة 
 واحدة.

وبُ ىذا ابعو نشأت أسرة جوتاما الكشارترية المحاربة من قبيلة ساكيا 
بيلبفاسبٍ( البٍ تقع على أحد ضفبٍ نهر بُ بلبد نيباؿ، وحكمت ولاية )كا

روىيبِ الذي ينبع من جباؿ ابؽمالايا، ويقع شماؿ مدينة بنارس ابغالية. 
وبود ولاية كابيلبفاسبٍ ابراد ليشافيس القوي وبفلكة ماجادىا الفتية شرقاً. 
وبودىا أراضي البرابنة ابؼقدسة وولاية كوشالا البٍ تعادي بفلكة ماجادىا 

التنافس ببْ ولاية كوشالا وبفلكة ماجادىا سبباً بُ صيانة  غربًا. وكاف
استقلبؿ ولاية كابيلب فاسبٍ، مع أف قوتها ابغربية لا تقوى على حفظ 
استقلبؿ البلبد، وإف كانت تقوى على صد ىجمات القبائل ابعبلية، 

 وإخضاع العشائر الثائرة البٍ بزرج عن طاعتها.

لزراعة على مياه نهر روىيبِ أو وكاف سكاف كابيلب فاسبٍ يشتغلوف با
يرعوف الأغناـ وابؼاشية على ابؼراعي ابعبلية. وأحيانًا كاف ينشأ نزاع ببْ 
قبيلة ساكيا وقبيلة كولي البٍ تعيش على الضفة الأخرى من نهر روىيبِ 
بسبب مياه ىذا النهر. إلا أف ىذا النزاع كاف سرعاف ما ينتهي بالصلح 

 لتبْ من أواصر القرابة وابؼصاىرة.نظراً بؼا يقوـ ببْ القبي

وبُ فبَة من الفبَات البٍ كاف يسود فيها الوئاـ ببْ القبيلتبْ تزوج 
زعيم ساكيا سودوىودانا زعيم كولي إلا أنهما لم ينجبا أطفالًا بفا أحزف قلب 
سودىودانا، خصوصاً وأف ىذه القبائل تعتقد أف حالة الإنساف بُ حياتو 
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وقف على العشائر البٍ يقيمها لو من بىلفو بُ التالية بعد ابؼوت، تت
 الزعامة، وأف أبر فرد للزعيم ىو الابن.

، وىي  ولكن حدث أف أتتو زوجة مايا الأخت الكبرى بُ ذات يوـ
بُ سن ابػامسة والأربعبْ، وأخبرتو بأنها بعد أف صامت سبعة أياـ حلمت 

ء، وأف فيلًب حلماً غريباً، وىو أف ابؼلبئكة صعدت بها بُ أعناف السما
أبيض اللوف، متناسق التكوين، بديع ابؼنظر، رأسو تلمح كالزمرد، وأنيابو 
ذىبية، ومسلح بأسلحة ست دخل ربضها من جانب الأبين. فاستدعى 
سودىودانا الكهنة والعرافبْ، وطلب منهم تفسبّ ىذا ابغلم، فأخبروه بأف 

قدسة تذكر أف زوجتو ستلد لو ولداً سيكوف لو شأف عظيم، لأف الكتب ابؼ
الرجل العظيم يتسرب إلى رحم أمو بُ شكل فيل يتصف بدثل ىذه 

 الصفات.

ولم بسض أياـ بضلت مايا. ويذكر أف ىذا ابعنبْ كاف يرى بُ رحم أمو 
جالساً جلسة القرفصاء أثناء أشهر ابغمل. وبُ الشهر الأخبّ من ابغمل 

عندىم كما ىي  طلبت مايا من زوجها أف تسافر إلى أىلها لتضع ابؼولود
العادة بُ ذلك الوقت. فأعد بؽا زوجها شبٌ سبل الراحة حبٌ لا يسبب بؽا 
السفر ابؼتاعب، كما أعد بؽا والدىا قصراً خاصاً لتلد فيو وىي بُ راحة 

 تامة.

ولكن أتاىا ابؼخاض وىي بُ الطريق، فاضطرت إلى أف تضع رحابؽا 
ابكنت الشجرة لتظلها، برت شجرة ساؿ بُ بستاف لومبيبِ. وأثناء الوضع 
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وأتت ابؼلبئكة بؼساعدتها. وعندما وضعت خطا الوليد إلى الأماـ سبع 
خطوات، وصاح قائلًب "إنبِ سيد الكوف، إف ىذه ابغياة آخر حياة لي" 
واهرت اثنتاف وثلبثوف علبمة بُ السماء والأرض، منها انتشار النور بُ  

ع، والأبكم النطق، كل مكاف، واستعادة الأعمى البصر، والأصم السم
واستقامة الأشرار وسعادة عامة الناس. وبعد الولادة عادت الأـ وابنها إلى 

 قصر زوجها.

وبُ اليوـ ابػامس بعد الولادة أقاـ سودوىودانا حفلًب كببّاً اجتمع 
فيو البرابنة والعرافوف وقراء الطوالع وابؼنجموف وابؼتطلعوف على أسرار 

ف سيكوف بؽذا الطفل شأف عظيم، لأف بو سبع العلبمات وقرروا بصيعاً بأ
علبمات مقدسة، تدؿ على أنو إما سيكوف حاكماٍ من أقوى حكاـ العالم 
تدين لو كل الدنيا أو زاىداً من أعظم الزىاد قاطبة يبشر بتعاليم جديدة 
تنقذ البشرية من الآلاـ وذلك بعد أف يشاىد كهلًب ومريضاً وميتاً وزاىداً، 

 يو، ويعيش عيشة الزىاد.بٍ يهجر قصر أب

فابن ابغاكم إما يصبح ملكاً مرىوب ابعانب واسع السلطاف، وإما 
يصبح واىداً قوي الروح تنتشر تعاليمو ابعديدة بُ كل مكاف. ولا يوجد 
ابؼع من ىذين ابؼستقبلبْ بُ ذلك الوقت؛ فإف ابغاكم القوي ىو ابؼثل 
الأعلى لطائفة الكشاتريا البٍ تنتسب إليها أسرة جوتاما، وإف الزاىد 

ستنبّ مكانتو أرفع من مكانة البرابنة أنفسهم سواء اهر من ببْ طائفة ابؼ
البرابنة أو حبٌ من ببْ طائفة السودرا، لأف الشخص الذي ينجح بُ 
الإفلبت من براثن ابغياة، وينجى بنفسو من الشهوات والرغبات، ويرضى 
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بتعذيب ابعسد والنفس بُ سبيل الطهارة الروحية؛ لا شك بُ أنو شخص 
ز يستحق التقدير والاحبَاـ دوف النظر إلى أصل طائفتو. فإف لم يكن بفتا

ابن ابغاكم من طائفة البرابنة إلا أنو بيكنو أف يكوف أحد ىؤلاء العظماء 
الذين بيكنهم برطيم قيود ابغياة، ويصبحوف من ببْ زعماء الروح. فهل 

اث خدع الكهنة وقراء الطوالع سود ىودانا بهذا التنبؤ!؟ ولكن الأحد
صدقت التنبؤ الأخبّ، فهل تكشف بؽم الغيب حقاًّ؟ وىل نفذت بصبّتهم 
إلى أٍسرار ابؼستقبل أـ وضعت قصة ىذا التنبؤ بعد أف بً لبوذا سيطرتو 
الروحية، وأخذ أعوانو بعد موتو بويكوف مثل ىذه القصص ليضيفوا على 

 حياتو ىالة من ابؼعجزات والكرامات!؟

ة بوذا سردوا كثبّاً من ابؼعجزات إف الذين تعرضوا لكتابة حيا
وابػوارؽ وخلطوا الواقع بابػياؿ حبٌ يصعب على الباحثبْ بسييز ابغق من 
الباطل. ولكن لا بهب أف تهمل ىذه القصص عند تأربىنا بغياة بوذا لمجرد 
أنها بزالف سنن ابغياة وتعارض مألوؼ الطبيعة، وأف غرضنا من ذكرىا أف 

ا البوذيوف أنفسهم، ىذا فضلًب عن أنو لا يوجد نعرؼ حياة بوذا كما يعرفه
دين بىلو من معجزات وخوارؽ سواء أكانت حقيقية أو بـتلفة، إذ لا 
يستقيم دين إذا لم بوط نبيو بهالة من الألوىية بأف ينسب إليو كرامات 
عجيبة تدعم دعوتو، خصوصاً بُ العصور القدبية البٍ كاف للخرافة فيها 

 ؿ.تأثبّ كببّ على العقو 

ولم بيض يوماف على ىذا ابغفل الكببّ الذي اجتمع فيو الكهنة 
وابؼنجموف، حبٌ وافت ابؼلكة مايا ابؼنية، وتركت ابنها الوليد بُ ابؼهد، 
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وىو لم يتجاوز أسبوعاً واحداً من العمر، وليس بُ موتها أي غرابة لأنو لا 
لتو خالتو بهوز بؽا أف تلد مولوداً آخر بعد ىذا الابن ابؼقدس. ولقد كف

زوجة أبيو الثانية البٍ لم تنجب أطفالًا، وتولتو بالرعاية وابغناف، وشملتو 
 بالعطف وابغب، وخصصت لو مرضعة رحيمة.

 ابعديد فلب يكاد يعرؼ بالضبط إذ أما عن الاسم الذي وضع للوليد
ما وضعت عند ولادتو أو بعد موتو.  اذلا يعرؼ ا نسب إليو ابظاء كثبّة

)سدىارثا( أي الشخص الذي حقق عرضو، وباسم  فلقد لقب باسم
)ساكياسيها( أي أسد قبيلة ساكيا، وباسم )ساكيا موني( أي حكيم قبيلة 
ساكيا، وباسم )سودجانا( أي الشخص السعيد وباسم )دساتها( أي ابؼعلم 
وباسم )جينا( أي ابؼنتصر، وباسم )ىاجانا( أي ابؼبارؾ. وباسم )لوكاناتا( 

سم )سارفجنا( أي العالم بكل شيء، وباسم أي سيد العالم، وبا
)دىارماراجا( أي ملك ابغق، ولقب بأبظاء أخرى كثبّة تصف عادة أخلبقو 
وفضائلو وقدراتو الروحية، إلا أف بصهرة الباحثبْ الذين يؤرخوف حياة بوذا 

 يفضلوف تلقيبو باسم أسرتو )جوتاما(.

لدتو، إلا حادثة ولا نكاد نعرؼ شيئاً عن طفولة جوتاما بعد وفاة وا
عجيبة ما ذكرت إلا لتببْ إحدى ابؼعجزات البٍ تنسب إلى بوذا. إف من 
عادة الأىالي على رأسهم ابغاكم الاحتفاؿ بعيد ابغرث عند بداية موسم 

 الزراعة.
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واصطحب سودىودانا طفلة معو ليحضر ىذا ابغفل، وأرقده على 
ابغفل فرحبْ وسادة برت ال شجرة. ولكن حدث أف انصرؼ ابعميع إلى 

مسرورين، ونسوا الطفل مدة طويلة، فلوحظ أف الطفل أجلس نفسو 
جلسة القرفصاء على الوسادة بفا حبّ ابعميع، وزاد بُ دىشتهم أف ال 
الشجرة لم يتحوؿ عن الطفل، بل الت الشجرة تستظلو وبرميو من وىج 

 الشمس مع أف ال بصيع الشجر قد بروؿ برولو الطبيعي.

ما فيكاد الرواة يغفلوف ىذه ابغقبة من حياتو على أما عن صبي جوتا
أبنيتها القصوى بُ فهم شخصيتو فيما حقيقياً صادقاً، إ أف نوع البَبية 
البٍ تلقاىا بُ صباه تلعب دوراً ىاماً بُ برديد مقومات شخصيتو، وأف نوع 
الثقافة البٍ تزود بها تعيننا على إدراؾ دواعي ميلو للعزلة. كما أف دراسة 

طورات حياتو النفسية بُ فبَة ابؼراىقة تضع أيدينا على العوامل البٍ أدت ت
إلى نظرتو ابغالكة الكئيبة إلى ابغياة وإلى رغبتو القوية بُ الكشف عن 

الرواة  (4)حقيقة خالدة بعيداً عن غمار المجتمعات. إلا أف ىناؾ أحد
ابؼتأخرين لم يبخل علينا بذكر بعض أحداث صباه، وإف كانت لا بزلو من 
غموض ومغالاة، إلا أنها لم تبَؾ ىذه الفبَة من حياة بوذا بؾهولة لنا بساـ 
ابعهل، وبسدنا بوقائع تفسر لنا بعض ابؼميزات النفسية البٍ ىيأت جوتاما 

 بؽجرة أىلو، والاندماج بُ سلك الزىاد والنساؾ.

لقد نشأ جوتاما بُ بيت أعرؽ بيوت الكشاتريا، وكاف أبوه عريض 
الثراء، ويتولى حكم البلبد، ىذا فضلًب عن أنو كاف وحيد أبيو، وليس لو 

                                                 

(4)  The Life of Buddha: By Asvaghosha Bod hisattva. 
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منافس بُ وراثة أبيو، وتولى ابغكم من بعده. فلب نعجب إذا أمعن والده بُ 
يرسخ  تدليلو ورعايتو، وأحاطو بشبٌ وسائل الراحة والبَفيو، خصوصاً وىو

برت ثقل أفكار غرسها مفسري العلبمات وقراء الطوالع بُ عقلو، ولذلك  
كاف بىاؼ على الدواـ من أف وريثو قد بذبره الأحداث إلى أف يهجر قصر 
أبيو، مضحياً بابغكم بُ سبيل أف يصبر زاىداً. ولذلك حاوؿ الأب وما 

ئة البهجة زاؿ وحيده بُ نعومة أافاره أف يكفل لو ابغياة الناعمة ابؽاد
 السارة حبٌ لا بىطر لو بُ يوـ من الأياـ أف بىرج من بيتو ولا يعود إليو.

ولكن لا ننسى أف أمو ماتت وىو ما زاؿ بُ ابؼهد صبياً ابن سبعة 
أياـ، فنشأ يتيم الأـ، وإف حدثنا الرواة عن حناف خالتو زوجة أبيو الثانية، 

نحتو قلبها، لأنو لم يكن بؽا وكيف أنها ابزذت منو ولداً، وولتو عنايتها، وم
من النسل ما بسنحو العناية والعطف وابغناف وابغب. إلا أف فقد الأـ لا 
يغبِ عنو بديلًب مهما كاف ىذا البديل، وأف أثر حرماف جوتاما من أعز 
بـلوؽ عليو لا أحسب أنو مر دوف أف بورؾ كوامن نفسو الرقيقة ابغساسة. 

بذرة تشاؤمية بُ نفس جوتاما، أخذت  ولعل ىذا اليتم ىو الذي غرس أوؿ
تنبت شيئاً فشيئاً حبٌ بمت وترعرعت مع الأياـ، وقوت جذورىا مآسي 

 ابغياة.

وبؼا بلغ جوتاما الثامنة عهد بو والده لأعظم معلمي بفلكتو ليزوده 
بثقافة عصره حبٌ يشب مستنبّاً عابؼاً بكل ما بويط بو، فيسحن ابغكم 

يلقنو أصوؿ القراءة والكتابة، وما أف أتقنها حبٌ  عندما يتولاه. وبدأ ابؼعلم
أخذ يقرأ شعر ابؼلبحم، والأناشيد الدينية، وحكم النساؾ إلى أف حفظ  
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كثبّاً منها على اهر قلب. وبعد ذلك أخذ يدرس أعماؿ سكاف السواحل 
وابعباؿ والغابات، إلا أف الثقافة النظرية لا تكفي لتكوف عقلية ابغاكم، 

على دراسة العلوـ الرياضية من حساب وىندسة وفلك، فتوفر جوتاما 
ولقد ااهر على الدواـ سرعة فهم لكل ما يلقى عليو من دروس، وقدرة 
فائقة على استيعابها واستظهارىا حبٌ فرح بو أبوه فرحاً كببّاً. وما أف قوى 
عوده، واشتد ساعده حبٌ كانت ابغدائق ابؼلكية ميدانًا للتدريب على 

وقيادة السجلبت حبٌ مهر فيهما مهارة فائقة. وكثبّاً ما كاف ركوب ابػيل، 
يقضي أوقات فراغو بُ صيد الغزلاف ووبَ التسابق بابػيل، ولكنو غالباً ما 
كاف يطلق سراح ما يصطاده من غزلاف، ويتوقف بُ منتصف السباؽ 
عندما بهد جواده قد فقد أنفاسو، وأضناه ابعري، ذلك لأف نفسو ابؼرىقة 

لأحد أف يتألم، ولا ترتاح إلى التسلي بتعذيب ابغيواف، واللهو  لا ترضى
 بإيذاء الغزلاف وابػيل.

وعاش جوتاما بُ صباه عيشة خالية من تلك الآلاـ البٍ يقاسيها من 
يوجد خارج قصور ابغكاـ. وكاف قرة عبْ أبيو، يوفر لو حياة النعيم 

ىر وبؽو برئ لا والرفاىية على الدواـ. فأمضى جوتاما شبابو بُ مرح طا
يعكر صفو حياتو شيئاً من الأشياء. ولكن يروى أف حادثًا أنزؿ بنفسو 
الكآبة بفا أحزف أباه، فخاؼ أف يؤدي بو إلى ذلك ابؼستقبل الذي تنبأ بو 
العرافوف وابؼنجموف، ويلخص ىذا ابغادث بُ أنو حصل ذات يوـ من أياـ 

ابؼلكية، ومسافراً إلى  الربيع أف كاف سرب من البجع طائراً فوؽ ابغديقة
موطنو الأصلي بكو الشماؿ حيث جباؿ ابؽمالايا الشاىقة، فإذا بأحد 
رفاقو من الأمراء يصوب سهمو بكو إحداىا، فأصابها بُ جناحها، وسقطت 
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ملطخة بالدـ بالقرب من جوتاما. وما كاد يراىا تئن من ابعرح حبٌ أسرع 
السهم من جناحها، بٍ  إليها وأمسكها، وأخذ يربت عليها بعد أف نزع

ضمد جراحها. وبؼا عجز عن تسكبْ آلاـ الطائر حزف حزنًا عميقاً، بفا 
دعا والده إلى أف يهتم بعلبج البجعة، وبؼا شفيت أخلى جوتاما سبيلها 
وتركها تلحق بذويها. وأراد والده أف يزيل أثر ىذا ابغادث من نفسو، 

رث عيد الربيع، فطلب من ويعيد إليو بهجتو ومرحو. وكاف قد أتى عيد ابغ
جوتاما أف بىرج إلى ابغقوؿ، ويشاىد خضرتها، والثمار الناضرة، والأزىار 
اليانعة، ويتسع تغريد الطيور، ويتمتع بدباىج الطبيعة ابعميلة ابػلببة. ولكن 
جوتاما لم يروجو ابغياة الباسم بُ الربيع، ولم يلحظ ما بُ الطبيعة من بصاؿ، 

عابس وصورىا ابغزينة، رأى أف تلك ابغقوؿ لم بزصر، وإبما رأى وجهها ال
وأف تلك الثمار لم تنضج، وأف تلك الأزىار لم تتفتح إلا بكد الفلبح 
ابؼرىق لبدنو الذي لم يبذلو إلا سعياً وراء القوت، وأف ابغقوؿ والأبشار 
والأزىار لا تتمتع بدا تتمتع بو من بصاؿ إلا بعد أف ترىق ابؼاشية إرىاقاً 

بُ وىج الشمس، ويستغلها الفلبح استغلبلًا بشعاً من أجل منفعتو؛  شاقاً 
وأف الطيور البٍ تغرد تعيش على التقاط الديداف البٍ تعيش بدورىا على  
كائنات حية أخرى، وأف بصيع ابؼخلوقات ابغية من كببّىا إلى صغبّىا 
يعيش على الفتك بغبّىا، ولا يوجد إنساف أو حيواف أو حشرة بيكن أف 

 عيش دوف أف ترىق حياة كائن ما.ي

فبدلًا من أف تسري أفراح عيد الربيع عن جوتاما، وتبعث بُ نفسو 
البهجة والسرور ساقتو سوقاً إلى التأمل بُ مآسي ابغياة، وبدلًا من أف 
يشارؾ ابعميع بُ فرحهم وبؽوىم إذا بو ينزوي بُ مكاف ىادئ بعيداً عن 
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تبط بصلة بدا يدور حولو من مرح الصخب سارحاً بُ عائم الأفكار لا ير 
وحبور. ولقد أنزعج سودىودانا بغالة ابنو أشد الانزعاج، وفكر تفكبّاً 
جديًا بُ الوسائل البٍ تدخل السرور بُ قلبو، وتبعد عنو تلك ابؽواجس 
البٍ تدفعو إلى الانعزاؿ، وتسوقو إلى ذلك للصبّ الذي تنبأ بو ابؼنجموف، 

أف يعيش ىائماً على وجو بُ أحراش وسودىودانا لا يرضى لوحيده 
الغابات، وببْ شعب ابعباؿ، فعمد إلى تيسبّ كل سبل البَفيو البٍ كثبّاً ما  

من الغم  ما يستولى على أحد أبنائهم ضربكاف يلجأ إليها ابغكاـ عند
والكرب والكآبة بوثو على قطع صلبتو بكل ما يتصل بالناس. وكثبّاً ما  

إزالة كل ما يعكر صفو ابن ابغاكم ابغزين، كانت تنجح سبل البَفيو بُ 
وبرببو بُ ابغياة وبُ الاندماج فيها. ولكن ىذه السبل لم تنفع مو جوتاما، 
بل زادتو نفوراً من ابغياة، وإمعانًا بُ العزلة والتأمل. لقد شيد سودىودانا 
ثلبثة قصور ليقضي بُ كل منها فصل من فصوؿ السنة البٍ ينقسم إليها 

فكاف مبنياً من الرخاـ ابؼرمر ابؼعرج ليكوف رطباً، وشيد قصر  مناخ ابؽند
فصل الأمطار من الآجر الأزرؽ ليلهو فيو وقت ابغصاد، وكانت ىذه 
القصور براط بحدائق فسيحة غناء مورقو يانعة على الدواـ، تنساب بؾاري 

زع ابغزف الأنهار ببْ جنباتها الزاىرة. إلا أف ابغياة ابؼبَفة ابغلوة الناعمة لم تن
العميق من جوتاما، فاضطر سودىودانا على عادتو إلى أف يطلب العوف من 
العرافبْ وابؼنجمبْ وقراء الطوالع، وفحص جوتاما من جديد لعلهم بهدوف 
ما يطمئن قلبو، أو يعثروف على علبمات تكذب تنبؤىم القدنً، ولكنهم 

توالي كهلًب فمريضاً أكدوا لو أف ابؼصبّ المحتوـ لا بد بالغو إذا رأى على ال
فميتاً فزاىداً. فوطد سودىودانا العزـ على أف لا يرى ابنو أحداً من ىؤلاء 
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الأشخاص على الإطلبؽ، ويشعلو بحياة زوجية، وبويطو بدئات ابغساف حبٌ 
بوب ابغياة، وينجى من تلك النهاية البٍ لا يرضاىا لو بحاؿ من الأحواؿ 

 و بُ ابغكم.لأنو يطمع بُ أف يكوف جوتاما خليفت

ولقد بذؿ سودىودانا كل ما يستطيع من جهد ليدخل السرور بُ 
قلب ابنو ابغائر، واتبع كل طريق يبعد عن ذىنو تلك الأفكار ابؼضطربة 
النافرة من ابغياة، ولكن ذىبت جهوده أدراج الرياح، وال جوتاما على ما 

يطو من ىو عليو من ميل للوحدة، وشغف بالتأمل الذاىل، لا يشعر بدا بو
بصاؿ، ولا ينشرح صدره لم بُ ابغياة من بهجة. فجمع سودىودانا وزراءه، 
وطلب منهم ابؼشورة بصدد أطوار ابنو الغريبة، فنصحوه بأف يتخذ من 
ابغب علبجاً لشفاء الشاب ابؼراىق. فعزـ الأب على أف يتيح بعوتاما من 

عن كل شيء،  ابؼناسبات ما بريطو بأبصل الفتيات حبٌ يقع بُ غراـ يلهيو
ويفتح قلبو لكل شيء بُ الوجود من متعة وفتنة، فأمر ابؼلك بإقامة حفل  
كببّ دعا إليو أفبً العذارى، ووعدىن بأفخر ابؽدايا عند حضورىن، 
فتوافدت أبصل الفتيات على القصر بُ أبهى زينتهن، يلبسن أبدع الثياب، 

تحية، ويوزع عليهن وأبشن ابغلي. ولكن بؼا مررف أماـ جوتاما ليقدمن لو ال
ابؽدايا لم تنل واحدة منهن إعجابو، ولم بهد بينهن من ىزت أوتار قلبو، حبٌ 
بدا عليو السأـ وابؼلل. ولكن أقبلت فجأة فتاة رائعة ابعماؿ، وما أف وقع 

انًا، واشتعلت نبّاف ابؽياـ تنظر جوتاما عليها حبٌ فبً بجمابؽا ابػلبب افت
أوؿ نظرة. وبؼا تقدمت إليو حيتو بابتسامة بُ جوارحو، ووقع بُ حبها من 

حلوة رائعة، وطلبت منو ىديتها، فارتبك جوتاما خجلًب، ورد عليها آسفاً 
بأنو قد وزع بصيع ابؽدايا قبل بؾيئها، فقالت ىازلة إنها لا تستحق ىذا 
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العقاب، وإنها لم تأت إبما حبٌ لا تناؿ ابؽدية البٍ وعدت بها، فزاد ارتباؾ 
د عليها متلعثماً بأنو ليس بُ الأمر إبٍ وعقوبة، وإبما ىي أتت جوتاما، ور 

متأخرة بعد أف وزعت بصيع ابؽدايا. بٍ خلع قلبدة من جوؿ رقبتو، وألبسها 
إياىا، بٍ أمر بإحضار ىدايا بشينة أخرى وىبها بصيعاً بؽذه السيدة الرائعة 

يزودىار ابنة  ابعماؿ. لم يغفل رجاؿ ابغاشية عن نظرات جوتاما الوبؽانة إلى
ملك كولي، وأدركوا أنها لا بزلو من إعجاب وىياـ، وتسمعوا إلى بنسات 
حديثهما. فأدركوا أف اىتماـ جوتاما الكببّ بيزودىارا أنو ولع بجمابؽا 
الفاتن، واستمرا حديثها الساحر، فأسروا بقصة النظرات وابغديث إلى 

نقذ الوحيد لابنو من سودىودانا فسر سروراً عظيماً ووجد بُ يزودىارا ابؼ
ىاوية الزىد، ورأى أف حياتو بجوارىا قد برثو على الإقباؿ على ابغياة بدا 
فيها من متع ولذات، فيشفى من تلك الانفعالات العابسة البٍ تلوف 
أفكاره بألواف قابسة. فأرسل أحد رجاؿ الدين إلى والدىا ليطلب يدىا 

الزواج منها، وإف ىناؾ كثبّاً لابنو، ولكن لم يكن جوتاما أوؿ من رغب بُ 
من الأمراء رغبوا بُ الفوز بها. وكاف من عادة ىؤلاء القوـ بُ ذلك الوقت 
أف بهري ببْ الراغببْ بُ الزواج مباراة يتنافسوف فيها بُ شبٌ الفنوف ابغربية 
والرياضية والثقافية والدينية، فمن يتفوؽ على ابعميع يفوز بالعروس، لأنو 

بها. وأخبر والد يزودىارا الكاىن بأف جوتاما شاب مبَؼ أثبت أنو جدير 
مدلل يعيش عيشة ناعمة، وأنو لا يصلح لابنتو زوجاً، وأف التقاليد برتم 
على الزوج أف يكوف فارساً مقداماً بارعاً بُ الفنوف العسكرية، مبرزاً بُ 

را، الألعاب الرياضية، كما أف ىناؾ كثبّاً من الأمراء تقدموا بػطبة يزودىا
ولابد أف تقاـ مباراة بينهم من ينتصر فيها يفوز بها. فعاد الكاىن إلى 
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سودىودانا، وأخبره بدا بظعو من ملك كولى، فخزف حزنًا عميقاً، وخاؼ أف 
يفشل ابنو بُ التغلب على أقرانو بُ تلك ابؼباراة ولا بوصل على من 

ا بُ الدنيا عشقها فؤاده فتتوغل الكآبة بُ قلب العاشق، وتعميو عن كل م
 من رونق وبهاء.

ولكن بؼا وصل أمر ىذه ابؼباراة إلى بظع جوتاما ابتسم ابتسامة 
التحدي ووطد العزـ على أف بىوضها، وينتصر على كل من يتقدـ 
بؼنافستو. وأقاـ حاكم كولي حفلًب كببّاً أشبو بذلك الذي وصفتو ملحمة 

الراغبوف بُ الزواج منها، ابؼهباراتا والذي أقامو والد دوربادى حينما تكاثر 
وفاز بها أرجونا بعد أف تفوؽ على كل من تصدى لو بُ ابؼباراة. ولقد بذمع 
حشد كببّ من الناس بُ ابغفل الذي أقامو والد يزودىارا من سادة ساكيا 
وسادة كولي، وقصده كثبّ من سكاف ابؼدف والقرى المجاورة، ليشاىدوا تلك 

فل وسط أىلها بوف بها ابؼوسيقيوف ابؼباراة. وذىبت العروس إلى ابغ
يصدحوف بأشجي الأبغاف، بٍ أخذ يقبل الأمراء ابؼتنافسوف تباعاً، وأخبّاً 
أتى جوتاما راكباً جواده المحبوب كانتاكا. ولقد كاف ابغفل مهيباً أرىب 
جوتاما، ولكن ما أف رأى يزودىارا حبٌ ذىبت عن نفسو تلك الرىبة، 

مصمماً على الفوز بدن استولت على بؾامع  وأعتلي وجهو ابتسامة مشرقة
 قلبو.

وحبْ بدأت ابؼباراة فاؽ جوتاما إخوانو ببراعتو بُ استخداـ السيف 
والقوس والسهم وابؽراوة. وأبدى قدرة فائقة على كبح بصاح أكثر ابػيوؿ 
ىياجاً، وترويضها على الركوب، وأاهر مهارة فائقة بُ قيادة العربات 



 44 

ة الضخمة، كما تقدـ الصفوؼ بُ الألعاب الرياضية ابغربية وركوب الفيل
البٍ خاضها، ففاز بُ السباحة وابعري بقصب السبق، وقهر كل من وقف 
أمامو بُ حلبة ابؼصارعة وابؼلبكمة، وبذ ابعميع بُ دقة إصابة ابؽدؼ 
بالسهم، كما كاف أبعدىم مرمى وأقدرىم على بضل وشد أثقل الأقواس 

ما على منافسيو بُ الفنوف العسكرية والألعاب وأصلبها. ولم يتفوؽ جوتا
الرياضية فقط، إبما تفوؽ عليهم كذلك بُ فنوف الشعر والرسم وابؼوسيقى 
والرقص، وبُ العلوـ الدينية، وبُ السحر وبُ تفسبّ الأحلبـ، فحق بعوتاما 
أف يناؿ بزودىارا، لأف براعتو العسكرية وتفوقو الرياضي، وتقدمو العلمي 

لزـ حاكم كولى أف يزوج يزودىارا بعوتاما بعد أف أثبت امتيازه بُ والثقابُ ت
 كل مضمار، وأقنع ابعميع بأنو يستحق العروس عن جدارة.

بعد ذلك أخذ ابعميع يستعدوف بغفل الزواج، فأقيمت الشعائر 
الدينية ابػاصة بالزواج بُ يوـ اختلف الرواة بُ برديد تاربىو ولكن بصيع ما 

يببْ إما أف الزواج بً قبل أف يتم جوتاما السادسة عشر ذكروه من تواريخ 
أو بعد أف تعدى التاسعة عشر من عمره. وما أف بست طقوس الزواج 
ومراسيمو العديدة حبٌ أقامت يزودىارا مع زوجها بُ أحد قصوره الثلبثة، 
بعد أف سبقتها إليو آلاؼ ابغساف ليقمن برعاية جوتاما برت إشراؼ 

نهن ابؼغنيات ذات الأصوات الساحرة، والعازفات يزودىارا، وكاف بي
البارعات بُ عزؼ أعذب الأبغاف، وكاف بينهن أيضاً من يتوفرف على 
خدمتو يسرعن بُ تلبية طلباتو، وبوقق رغباتو، وكانت ابغساف بسلؤ جنبات 
القصر حبٌ لا بىطو خطوة ولا تقع عينيو على غادة ساحرة فاتنة. وأشيع 

ت وزوجات وإف الت يزودىارا الزوجة الأولى ابؼبَبعة أنو ابزذ منهن بؿظيا
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على عرش قلبو. وال جوتاما يعيش بُ قصوره عيشة كلها متعة ونعومة 
يرشف من شهد ابغياة ما لذ وطاب، ويرتفع بُ أحضاف ابغساف ما يربو 
عن عشر سنوات، وقصد والده من وراء ذلك أف يغرقو بُ حياة ابؼلذات 

 حبيسة ابؽياـ.ابغسية حبٌ تظل عواطفو 

ولكن بؼا أشبع جوتاما شهواتو إشباعاً تاماً، وأرضى بصيع نزواتو ولبى 
نداء كل رغبة، جاء وقت لم تعد فيو شهوتو تشتهي متعة، ولم بذد نزواتو 
لذة لم تعب فيها عبا، فتوقفت رغباتو عن طلب ابؼتع، وأخذ يتضاءؿ إقبالو 

و قبل الزواج، وفقد الشعور عليها، وبدأ بيل حياة القصور، وعاد إلى حالت
بابؼرج والسرور ولم يعد بوفل بدا بويطو من بصاؿ وفتنة وبهجة، إذا بو لا 
يطيق عيشتو اللبىية الصاخبة، وإذا بالنزعات القابسة تسيطر على تفكبّه 
من جديد، وأحس بنفور من ابغساف، واشمأز من ابؼلذات. وكاف يتولاه 

، وكانت ىذه ابغزف والغم من حبْ لآخر، وينزع ل لوحدة والتأمل والوجوـ
النكسة من البوادر البٍ جعلت سودىودانا بوس بأف ميعاد انصراؼ ابنو 
عن حياة القصور قريب بفا دعاه إلى تشديد ابؼراقبة عليو، وإبعاد كل ما 
يبعث على الألم وابغزف من طريقو، وأصدر الأوامر ابؼشددة بإقصاء أي  

بل أف يسبّ جوتاما بُ أي طريق، كهل أو مريض أو ميت أو ناسك ق
وزيادة بُ ابغرص طلب من ابغراس إزالة ابغيوانات النافقة، والطيور ابؼيتة، 
والأزىار الذابلة من ابغدائق ابؼلكية بُ الصباح ابؼبكر قبل أف يستيقظ 
جوتاما حبٌ لا تقع عيناه عليها أو يرى ابؼرض والشيخوخة وابؼوت بفثلًب 

يعتزؿ ويطلب حياة النساؾ ليتخلص من آلاـ ابغياة، فيها، فيزىد ابغياة، و 
 ويتحرر من أحزانها.
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 الفصل الثاىي

 جرة القصرح

يكاد يصمت الرواة عن بؾريات حياة جوتاما بعد زواجو، ولقد 
اشارت بعض الروايات إشارات عابرة إلى انصراؼ جوتاما إلى ابؼتع 

ساكيا بأف جوتاما لم يعد ابعسدية واللذات ابغسية، بفا دعا إلى تهامس أىل 
لو عمل الانغماس بُ ابؼلذات، وأنو كاد يفقد مهارتو ابغربية وقدراتو 
الرياضية. ولكن مغالاتو بُ طلب ابؼتع جعلو يسأـ حياة البَؼ ابػاملة، 
وبفا زاد من ضيق جوتاما وحزنو أف يزودىارا الت ما يقرب من عشر 

ض وقتو، فبدت عليو سنوات لم تنجب نسلًب يسر بو قلبو، ويشغل بع
، وتولتو رغبة أكيدة بُ ابػلبص  ضروب من ابغبّة والارتباؾ وابغزف والوجوـ
من بواتو الرتيبة التافهة، فعاد إلى حياة العزلة غارقاً بُ التأمل الشارد 

 والتفكبّ الذاىل.

فلم علم سودىو دانا بدا ألم بوريث ملكو، فكر بُ أف يطلق سراح 
ويسمح لو بخوض المجتمع الرحب، وطلب منو جوتاما من سجن القصور، 

أف بىرج إلى شوارع ابؼدينة لبّى كيف يعيش رعايا والده، ويفهم ما يدور 
بينهم من معاملبت، وبيضي بعض الوقت منزىاً بُ ابغدائق ولكن قبل أف 
بىرج جوتاما إلى الطرقات أصدر سودىودانا أوامر مشددة بأف يقصى من 
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فوه، وخصوصاً العجزة وابؼرضى وابؼوتى سبيل جوتاما كل ما يعكر ص
 والنساؾ حبٌ لا تقع عيناه إلا على كل ما يبعث على السرور.

وما أف بظع سكاف ابؼدف وأىل القرى بأف ولي العهد سيسبّ بُ 
الطرقات راكباً عربتو حبٌ عم الفرح ببْ ابعميع؛ وأقبل الأىالي على بسهيد 

ابؼلببس. وبؼا رأى جوتامو البشر الشوارع وتزيبْ الطرقات، ولبسوا أحسن 
يعلو الوجوه انشرح صدره بغب مواطنيو لو، وسر لسرورىم، ولم يتجوؿ 
طويلًب بُ أبكاء ابؼدينة حبٌ إذا بو يرى منظراً لم يره من قبل، رأى رجلًب 
بؿطم ابعسم ىزيلًب ضعيفاً لا يقوى على السبّ، يتكئ على عصا، متآكل 

و شعبّات بيضاء، فذىل جوتاما بؼنظره الأسناف بؾعد ابعببْ، على رأس
ابؼؤلم، وسأؿ سائق عربتو تشانا، "من ىذا الرجل الذي تقوس اهره، وكاد 
يفقد بصره، ويستعبْ بعصاه على السبّ؟ ىل أذبلت ابغرارة قوة جسده أـ 
ولد على ىذه الصورة؟ فبَدد تشانا بُ الإجابة، وبؼا أبّ عليو جوتاما بُ 

ولد على ىذه الصورة، وإبما بدؿ العمر ىيئتو، السؤاؿ أخبره بأنو لم ي
وأصاب الزماف قواه بالضعف وابؽزاؿ، وفقد لذة ابغياة، ويعيش على 
الدواـ بُ أسى وحزف، لأنو أصبح كهلًب عجوزاً وشيخاً مسناً بعد أف كاف 

تربى على صدر أمو ابغنوف، بٍ صار شاباً  اً رضيع بُ يوـ من الأياـ طفلبً 
قويًا بصيلًب بيلؤه الأمل ولكن أصبح بدرور الزمن على ما ىو عليو الآف من 
ذبوؿ وىزاؿ وقبح، وبعد أف بظع جوتاما ىذا الكلبـ سأؿ سائقة سؤالاً 
ثانياً "ىل ىذا الرجل ىو الرجل الوحيد الذي أصابتو الشيخوخة أـ ىناؾ 

" فأجابو بأف ابعميع إذا ما تقدـ بهم السن شاخو، أشخاص آخروف غبّه؟
وأف جوتاما نفسو معرض للشيخوخة، وىذه سنة ابغياة وطبيعة الإنساف، 
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ولن يفر أحد من العجز، ففزع جوتاما من ىذه الإجابة فزعاً شديداً، 
وجزع لأنو سيصبح بُ يوـ كهل ضعيف وأف زوجتو يزودىارا لن تنجا من 

سيقاسياف كثبّاً من ابغزف والشقاء إذا ما طاؿ  ذبوؿ الشيخوخة، وأنهما
بهما العمر، فاستولت الكآبة على قلبو، وشرد فكره، وأدرؾ أف حياة اللذة 
لا قيمة بؽا مادامت عرضة للزواؿ، وماداـ الإنساف يبلغ الشيخوخة البٍ لا 
بسكنو من الاستمرار بُ طلب اللذة؛ وإنو إذا كاف الآف شابًا قويًا فإف قوة 

بو تنضب بعد حبْ، فأغتنم وأمر تشانا بأف يعود إلى القصر ليهرب من شبا
منظر ذلك الكهل البشع، ولأنو لم يشعر بدتعو التنزه ماداـ شيخ الشيخوخة 
يطارده، وأف سنبْ ابغياة تنقضي بسرعة تفوؽ سرعة الريح، وبؼا عاد إلى 

ف ابغياة لا القصر، كاف حزيناً ىلعاً، بوس أنو يكاد يدفن بُ ىذا القصر، وأ
 تطاؽ فيو.

وعندما بظع ابؼلك بسرعة عودة جوتاما إلى القصر، بغزنو من رؤية 
الكهل، وجزعو من حياة الشيخوخة، حث إخوانو من الأمراء على أف 
يسروا عنو ولا يبَكوه منفرداً، وأف يلحوا عليو بُ ابػروج من القصر من 

كار السود. فخضع حبْ لآخر، حبٌ لا يظل قابعاً فيو تستولى عليو الأف
لإخوانو آخر الأمر، وخرج من القصر للنزىة بعد أف قويت الرقابة على 
الطرقات لإبعاد أي شخص يتقدى جوتاما من منظره، وبعد أف زينت 
الشوارع وابغدائق لتبدو بصيلة خلببة تبعث بُ نفس جوتاما السرور. ولكن 

بعسم، مشوه سرعاف ما بؼح رجلًب مريضاً على قارعة الطريق، متورع ا
مراً. فسأؿ جوتاما  بة أنيناً متواصلًب، ويبكي بكاءابػلقة، يتنفس بصعو 

سائقو تشانا "من ىذا الرجل؟ فأجابو بأنو مريض أنهكتو العلة، وأضناه 
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السقم يطلب معونة مواطنيو. بٍ عاد وسألو وىو حزين إذا ما كاف ىذا 
ه كثبّوف. فرد الرجل ىو الشخص الوحيد الذي ألم بو ابؼرض أـ ىناؾ غبّ 

تشانا عليو بأنو لا يوجد شخص لا يتعرض للمرض، وأنو يبتلي ابعميع، 
فاغتنم جوتاما، وأخذت الأفكار تدور بُ رأسو متسائلًب، عن الأسباب البٍ 
تدفع الإنساف إلى التمسك بجحيم ابغياة يصلى بعذاب ابؼرض. وعاد إلى 

 قصر أبيو مفجوع القلب كسبّ الفؤاد.

سودىودانا عن سبب عودة ابنو حزيناً، قيل لو أنو رأى وبؼا استفهم 
مريضاً، فلبـ ابؼلك ابغراس، وأنبهم تأنيباً قاسياً على غفلتهم، وطلب منهم 
ابؼزيد من اليقظة والانتباه حبٌ لا يصادؼ الأمبّ ما يثبّ أشجانو، بل أخذ 
يشرؼ بنفسو على بهاء الطرقات ورونقها، وزود ابغدائق بابؼغنيات 

زفات، وبأبصل الفاتنات اللببٌ برعن بُ اصطياد قلوب الرجاؿ، والعا
وادخاؿ السرور بُ نفوسهم. وبالرغم من كل ىذه الاحتياطات رأى جوتاما 
بُ ابؼرة الثالثة نعشاً بوملو أربعة رجاؿ، وتولوؿ النساء من حولو يشددف 
شعورىن، ويضربن صدورىن ويلطمن خدودىن. بُ حبْ يدؽ بعض 

طبوؿ، ويعزؼ غبّىم على ابؼزمار، بينما ينشد الكهنة الرجاؿ على ال
تشانا البَانيم الدينية. فتعجب جوتاما من ىذا ابؼنظر الغريب، وطلب من 

، فأنبأه بأف ما يراه ما ىو إلا جنازة ميت، قد  أف بىبره عن أمر ىؤلاء القوـ
فقد حيوية ابغياة، ولم يعد يقوى على ابغركة؛ وانطلقت روحو إلى مكاف 

وؿ، وأف أىلو وأصحابو يبكوف على فقده، بٍ تساءؿ جوتاما إذا ما  بؾه
كاف ىذا ابؼيت ىو الشخص الوحيد الذي توبَ، فكانت الإجابة بالطبع 
أف ابؼوت مصبّ كل فرد، ولا مهرب منو على الاطلبؽ، فأدرؾ جوتاما أف 
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، وأف شبح  ابؼنية توابُ كل انساف، وينزؿ الردى بابعميع بُ وقت معلوـ
مسلط على الرقاب بُ كل خطوة بلطوىا. فإذا كانت ابغياة تشقينا  ابؼوت

بضعف الشيخوخة، وتعذبنا بآلاـ ابؼرض، وتقضي علينا بدوت لن ينقذنا 
من ويلبتها، وإبما يعقبو حياة جديدة نقاسي فيها من جديد الشيخوخة 
وابؼرض وابؼوت، كأف الإنساف يعيش بُ حلقة لا نهاية بؽا، تنتقل من ابغياة 
إلى ابؼوت، ومن ابؼوت إلى ابغياة، ولا تدور إلا حوؿ الشيخوخة وابؼرض 
وابؼوت. فكيف بيكن أف يطيق الإنساف ىذه ابغياة؟ وكيف لا يفكر بُ 
ابؽرب من تكرار ابغياة، وتوالي ابؼوت، وبُ ابػلبص من الشيخوخة وابؼرض 

 وابؼوت؟

ه ابؼرة وبؼا لاحظ تشانا ما طرأ على جوتاما من اضطراب لم يعد ىذ
إلى القصر إبما استمر بُ السبّ إلى ابغدائق حيث أخذت العازفات تصدح 
بأعذب الأبغاف، وتغبِ ابؼنشدات أبدع الأغاني، وترقص الراقصات أفبً 
الرقصات، لكي يبثن السرور بُ نفس الأمبّ ابغزين. ولكن ال جوتاما 

 تستطع فتنة على ما ىو عليو من كآبة ووجوـ غارقاً بُ أفكاره ابغائرة، ولم
النساء أف تغريو وتبدؿ من نفسو شيئاً، وأف حلو جدثيهن وعذوبة 
مسامرتهن لم تستطع أف تبعده عن ما بووؿ بُ خاطره. فعاد إلى القصر، 
وتدور بُ رأسو أفكار تقلقو، وتضنيو، وما أف وصل حبٌ التف حولو 

دقاء بأف رفقاؤه، وأخذوا يناقشونو فيما بوزنو ويقلقو، بٍ أخبره أحد الأص
حياة القصور ابؽادئة الوديعة ابؼربوة بدا فيها متعة ولذة لا تدعو إلى ابغزف 
والقلق. "ولكن من الذي يضمن لي بقاء ىذه الراحة وتلك اللذة إلى ما لا 
نهاية. ومن الذي يقدر أف يبعد عبِ ضعف الشيخوخة وآلاـ ابؼرض وقضاء 
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يها من جديد ويلبت ابؼوت، والعودة إلى ابغياة مرة ثانية أقاسي ف
الشيخوخة وابؼرض وابؼوت إلى ما لا نهاية؟ كاف رد جوتاما على ىذا 
الصديق. ولقد اضطرب سودىودانا عند بظاع ىذا الرد، وألم بو ابغزف، 
وخاؼ أف يصبح وحيده زاىداً ولكنو لم يستسلم وأخذ يطارد جوتاما 

الغانيات ليأسرف بابؼغريات، وبويطو بالرفاىية ليل نهار، وقرب إليو أبصل 
قلبو، وأرسل إليو وزراءه ليخلصوه من الأفكار السوداء، ولكن ال قلبو 
متعلقاً بالشيخوخة وابؼرض وابؼوت، وال عقلو يبحث عن كيفية ابػلبص 
من الشيخوخة وابؼرض وابؼوت، وما استطاعت فتنة النساء أف تلهيو عن 

يل شبحها من ىذه ابؼصائب الثلبث، ولا استطاع منطق الوزراء أف يز 
ذىنو، وإف استطاع اقناعو بابػروج مرة رابعة إلى ابغدائق. فاستعد سودودانا 
بؽذا ابػروج استعداداً كببّاً، فامتد ابغراس بُ الطرقات عشرات الأمياؿ 
لإبعاد كل ما يقلق مزاج جوتاما، وزينت الطرقات بأبهى زينة، ولكنو فوجئ 

اللوف، فسأؿ تشانا عن كنو ىذا  برؤية رجل رزين ىادئ يلبس رداء برتقالي
الرجل، فأجابو بأنو ناسك ىجر ابغياة، يريد ابػلبص، ويبحث عن طريق 
النجاة بعيداً عن المجتمعات، ولذلك قطع صلتو بكل ما يربطو بالأرض، ولا 
يهتم بشيء من أمور الدنيا إبما يعيش على ما يتفضل بو الناس عليو من 

لفرح، إذ وجد فيو ابؼنقذ الذي بىلصو صدقات، فتولى جوتاما نوعاً من ا
من وطأة الأحزاف البٍ تشفيو، وعاد إلى القصر عازماً على أف يسلك 
 مسلك ىذا الناسك، لعلو بهد حياة خالية من الشيخوخة وابؼرض وابؼوت.

وبؼا أحس سودىودانا بييل ابنو بغياة النساؾ، أغراه ابؼلك، وعرض 
ف ذلك يثنيو عن حياة الزىد، ولكن عليو أف يتنازؿ لو عن العرش، إذا كا
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جوتاما لا ينشد ملكاً أو أي شيء من ابغياة وقاؿ لأبيو إنو على استعداد 
لأف يعيش على الدواـ بجواره إذا ضمن لو أف الشيخوخة لن تهد حيويتو 
ويظل أبد الدىر شابًا فتياً، وأف ابؼرض لن يبتليو بالسقم والألم، وأف ابؼوت 

. ولكن من الذي يستطيع أف يؤمن أحداً ضد لن يعرؼ السبيل إليو
الشيخوخة وابؼرض وابؼوت، فحزف سودىودانا وأدرؾ أف ابنو أفلت من ببْ 
يديو وأف بصيع بؿاولاتو لم بذد معو شيئاً، وأف إغراءه بتولي ابؼلك لم يبدؿ 

 من تصميمو.

وال جوتاما بُ حبّتو غبّ راغب بُ حياتو البٍ بوياىا، وينشد حياة 
ن الألم، ويريد أف يدخل بُ زمرة الزىاد، إلى أف بظع أف زوجتو خالية م

يزودىارا على وشك أف تضع لو مولوداً بعد أف انتظره عشر سنوات. وكاف 
ىذا ابػبّ جديراً بأف يبعث بُ نفسو السرور، ولكن أحس بأف ىذا ابؼولود 
 قد يقيده بأغلبؿ ابغياة، فلب يستطيع منها فكاكاً وىو غبّ راغب فيها،

فعزـ على أف يهجر ابغياة بُ ابغاؿ، حبٌ لا يتعلق قلبو بحب طفلو، 
ويرغمو على البقاء بُ قصور أبيو، ويعيش شقياً لا يعرؼ كيف يتخلص من 
حياة مليئة بالآلاـ والأحزاف. وأدرؾ أف أي تردد أو تأخبّ بُ مغادرتو قصر 

عزـ على أبيو قد يفسد عليو حياتو، فيفشل بُ فهم أسرار ابغياة، ولذلك 
 أف يهرب بُ ىذه الليلة بالذات.

وبؼا رجع إلى القصر، كانت يزودىارا قد وصعت طفلًب ذكراً بظي 
راىولا، وكاف ابعميع بوتفلوف بدولد حفيد ابؼلك، وما أف دخل جوتاما 
القصر حبٌ التفت حولو نساء القصر مهنئات براىولا وإذا بأمبّة من 
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ذلك الأب وبالسعادة تلك الأـ قريباتو تقبل عليو قائلة "بالسعادة 
وبالسعادة تلك الزوجة بابنها وزوجها" وما أف بظع لفظ "السعادة" حبٌ 
خلع قلبدتو، ومنحها إياىا ىدية منو، فظنت أف جوتاما أعجب بها، ووقع 
بُ حبها، ويريدىا زوجة لو، ولم تفهم أف لفظ "السعادة" البٍ نطقت بو 

سعادة، وأف السعادة ابغقة بُ النجاة نبهت جوتاما إلى أف ما يطلبو ىو ال
من الشيخوخة وابؼرض وابؼوت، وأف الفرار من ابغياة ىو سبيل ىذه 
السعادة، وأنو ما أعطى قلبدتو بؽذه الأمبّة إلا لأنها لقنتو ىذا الدرس 
الذي حثو على أف يبحث عن السعادة بعيداً عن ابغياة. بٍ تابع السبّ إلى 

د ابؼغنيات والعازفات والراقصات ينشدف قاعات القصر الداخلية، فوج
ويعزفن ويرقصن فرحات، فنفر منهم، وأسرع إلى حجرة يزودوىارا، 
فوجدىا نائمة وبُ أحضانها راىولا، وكاف يود أف يأخذ ابنو ببْ ذراعيو، 
ويقبلو ولكنو خاؼ أف يوقظ زوجتو، فتحوؿ بينو وببْ الفرار، أو بىفق 

ك ال بعيداً عنهما إلى أف انتصف الليل، قلبو بحب ابنو، ويتعلق بو، ولذل
وقاـ بهدوء وألقى نظرة الوداع على زوجتو وابنو الذي لم يبلغ من العمر إلا 
يوماً واحداً، ومشى بُ ردىات القصر، ووجد الراقصات وابؼغنيات 
والعازفات نائمات على الأرض من طوؿ السهر، بعد أف أعياىن الرقص 

ع فاضحة أثارت اشمئزاز جوتاما، واحتقاره والغناء والعزؼ، وكن بُ أوضا 
لأجسادىن، وذىب تواً إلى تشانا ابؼخلص، وأخبره بعزمو على الفرار ىذه 
الليلة، وطلب منو أف يعد العربة وحصانة ابؼفضل كانتاكا، فاضطرب 
تشانا، واحتار لأنو كاف خائفاً من غضب سوىودانا. ولكنو رضخ آخر 

 صاف كانتاكا.الأمر وأعد بعوتاما العربة وابغ
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ولكن ما الذي دعا جوتاما إلى ىجرة قصر أبيو بُ سن لا يتجاوز 
التاسعة والعشرين، ويفر من حياة مبَفة ناعمة ليطلب حياة جافة خشنة 
قاسية...!؟ ىل خوفو من الشيخوخة وابؼرض وابؼوت ىو حقاً السبب الوحيد 

 ابؼصبّ.. لفراره..؟ أحسب أف ىناؾ كثبّاً من الدواعي ساقتو إلى ىذا

لقد نشأ جوتاما يتيم الأـ، ولعل ىذا اليتم قد قوى فيو نزعة ابؽنود 
ابؼيالة للتشاؤـ من ابغياة فشب من صغره ميالًا للوحدة والعزلة، شغوفاً 
بالتأمل الشارد والتفكبّ الذاىل ينظر إلى ابغياة خلبؿ منظار أسود، فلم ير 

تدليل والده ومن حياتو ابػاصة فيها غبّ الآلاـ والأحزاف والشقاء بالرغم من 
ابؼليئة بابؼتعة وابؼلذات، وىي لا تثبّ ابػوؼ أو تبعث على كراىية الدنيا. لا 
شك بُ أف رؤياه للكهل ابؼتهدـ وابؼريض ابؼتوجع وابؼيت الذي ينوح أىلو 
على فقده أشعره بأف حياة القصور بزتلف اختلبفاً بيناً عن ابغياة الواقعية، 

ى أىل ساكيا من فرح فهو زائف مصطنع أجبرىم والده على وأف ما يبدو عل
تكلفو حينما بير بينهم، وأنهم بُ ابغقيقة أشقياء تكثر بينهم المجاعات وتفتك 
بهم الأوبئة وبرصدىم حصداً. وكاف الأولى بجوتاما أف يفكر بُ اسعاد رعايا 

رضى أبيو عن طريق توفبّ الطعاـ للجميع ووقايتهم من الأوبئة وعلبج ابؼ
ورعاية العجزة. ولكن ما الفائدة من كل ذلك طابؼا ىناؾ حياة أخرى بعد كل 
موت يتعرض فيها الإنساف لنفس الآلاـ البٍ قاساىا بُ حياة سابقة. فإف 
ابػدمات الطبية والاجتماعية لا بيكن أف بذوؿ بخاطرىا جوتاما لأنو كاف يريد 

كل حياة أخرى تأبٌ بعد ابػلبص وليس ابػلبص من ىذه ابغياة فقط إبما من  
ابؼوت. ولقد كاف بُ امكانو أف يتخلص من حياتو بالانتحار ولكن الانتحار 
لا يوقف عودتو إلى ابغياة من جديد. فضلًب عن أف جوتاما يؤمن بعقيدة 
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التناسخ البٍ تزعم أف الإنساف يولد من جديد بعد كل موت ويتقمص جسم 
أو الشريرة وأف على الإنساف بُ حيواف أو جسم انساف حسب أفعالو ابػبّة 

حياتو ابعديدة أف يتطهر من الأوزار والآثاـ تطهبّاً تاماً حبٌ بيكن أف تندمج 
روحو بُ الروح الكبرى البٍ تشمل كل شيء بُ الوجود ولكن سرعاف ما تعود 
ثانية إلى الدنيا يتعاقب عليها ابغياة ابؼوت إلى أف تتحد بالروح الكبرى بٍ 

 يا وىكذا إلى مالا نهاية.تعود إلى الدن

فلب نعجب إذا اعتقد جوتاما بأف عذاب ابغياة يطارد الإنساف بُ كل 
حياة سواء أفعل خبّاً أـ شراً. ولكن جوتاما صمم على أف يعثر على ما 
بىلصو من ىذه الآلاـ، فلعل رؤيتو للناسك قد أوحى إليو بأف قطع صلتو 

أمامو، ويصل بُ النهاية إلى ما يبحث بابغياة والانقطاع للتأمل قد ينبّ السبل 
عنو، علماً بأف حياة الناسك كانت ابؼثل الأعلى للحياة بُ ذلك العصر، بل 
إف مكانة الناسك كانت تفوؽ مكانة البرابنة الذين كانوا بُ قمة الطبقات 
ابؽندية، وإف احبَاـ ابؽنود للمناسك كاف يزيد عن احبَامهم للبرابني الذي 

ع أف كثبّاً من النساؾ كانوا من طبقة السودرا أحط الطبقات بوبَؼ الدين، م
ابؽندية إلا أف ثورتهم الروحية على ابغياة الدنيا، وعزمهم الأكيد على أداء 
المجاىدات ابعسدية والرياضية النفسية، ورضاءىم التاـ بحياة خشنة جافة 

لبٍ قاسية، كاف يكسبهم حب ابعميع وتعظيمهم مهما كانت مرتبة الطبقة ا
ينتموف إليها. ولذلك لم يقم حائل ببْ جوتاما ورغبتو بُ حياة الزىد والتنسك 
وأف انتسابو إلى طبقة الكشارتريا لم يعق مستقبلو كرجل بؿب للتأمل الديبِ 
والبحث الفلسفي، والكشف عن ابغقيقة البٍ كاف بوتكر البرابنة الاشتغاؿ 

 بها.
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 الفصل الثالث

 البحث عً السعادة

أحضر تشانا العربة البٍ بهرىا ابغصاف كانتاكا، ركب جوتاما بؼا 
العربة، والت بذري بو بُ المات الليل وىو شارد الذىن يفكر فيما ىو 
مقدـ عليو من حياة جديدة عليو كل ابعدة، وكانت تراوده مشاعر من 
ابغسرة على ما سيفقده من عز وأبهة وسلطاف ومتعة ولذة ورفاىية، ولكنو 

، وعزـ على أف يستمر بُ طريقو ويهجر الدنيا قاوـ ىذه  ابػواطر بحزـ
نهائياً. وعندما وصل عند بلر أنوما بعيداً عن بفلكة كولي، خلع جواىره 
وأعطاىا لتشانا بٍ جز شعر رأسو بالسيف وأعطاه كذلك لتشانا، واستبدؿ 
 ملببسو ابؼلكية بدلببس أحد الفقراء ابؼارين، بٍ طلب من تشانا أف يعود إلى

أبيو، وبىبره بأمر ىجرتو للدنيا. ولكن تشانا ناشد جوتاما أف يعود معو، ولا 
يتمسك بحياة الزىاد، وبؼا رفض جوتاما أبّ تشانا بُ أف يبقى معو ليقوـ 
بخدمتو ويسهر على راحتو، فلم يقبل جوتاما ولذلك اضطر تشانا إلى أف 

 يعود حزيناً، منكسر القلب، خائفاً من غضب سودىودانا.

ينما توجو جوتاما إلى بفلكة ماجادىا ليبدأ حياتو ابعديدة البٍ ب
ارتضاىا لنفسو. وبُ أثناء توغلو بُ الغابات ابؼؤدية إلى ىذه ابؼملكة، 
صادفو بصاعة من الزىاد يقطنوف بُ جنبات ىذه الغابات بعيداً عن صخب 

بأنو المجتمعات، فتقدـ جوتاما إليهم، بٍ حياىم، وبؼا ردوا التحية أبلغهم 
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زاىد حديث العهد بهجرة الدنيا، وأنو عزـ على أف يسبّ بُ طريق الزىد؛ 
فطلبوا منو أف ينضم إليهم، ويلتحق بجماعتهم، ويقوـ بدا يقوموف بو من 
واجبات روحية، ويشاركهم ابغياة بُ الغابة. إلا أف جوتاما ليس عنده دراية 

من كببّىم أف بىبره بهذه الوجبات الروحية، إذ لم بيارسها من قبل، فطلب 
عن بـتلف طرؽ المجاىدات البٍ بيارسونها، ويببْ لو الباعث الذي يدفعهم 
إلى أدائها، ويوضح لو الغاية البٍ يهدفوف إليها من ورائها. فأخبره كببّ 
الزىاد بأنهم ىجروا الدنيا طمعاً بُ حياة روحية حقة بعيداً عن تضارب 

م بُ الغابة حياة دينية خالصة تقوـ الأىواء والرغبات وابؼطامع، وأف حياته
على تعضيب ابعسد، وإقامة الشعائر للنار؛ وتلبوة الصلوات والدعوات. 
وىم أحيانًا بورموف على أنفسهم الطعاـ والشراب، وأحيانًا لا يأكلوف إلا 
أبسط ابؼأكولات وأقلها، ومنهم لا يأكل إلا ما يلتقط من حب كالطيور، 

معو من بشار الأزىار والفاكهة، ومنهم من ومنهم من يعيش على ما به
يتغذى على الأعشاب كالغزلاف، ومنهم من يسد أودة بدا يستجد بو من 
طعاـ وشراب من أىالي القرى المجاورة. وىذا فضلًب عن أنهم يقوموف 
بدجاىدات مضنية لتطهبّ الروح من أوزار البدف، فيعذبوف أجسادىم بالنار 

 ابؼاء كالأبظاؾ، أو بهبروف أذرعتهم على أف أو يلزموف أنفسهم بالتنفس بُ
تظل مرفوعة إلى أعلى، أو يضعونها على فوؽ رؤوسهم بؼدة طويلة بصفة 
مستمرة. وىم كذلك يقربوف القراببْ للنار ابؼقدسة يومياً حبٌ يظل بؽيبها 
يتصاعد منو الشرر على الدواـ. وبُ أوقات بؿدودة يؤدوف الصلوات 

يتهم من كل ذلك ىو بزليص الروح من أدراف ويتلوف الدعوات وأف غا
ابعسد البٍ تسبب عودتها إلى ابغياة بعد كل موت وما أف تتم طهارة 
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الروح، لا يرجع الإنساف للحياة الأرضية من جديد وإبما يذىب إلى السماء 
 حيث السعادة ابغقة والنعيم ابؼقيم.

و، لأف بعد أف أنصت جوتاما إلى ىذه التعاليم، لم بهد فيها بغيت
المجاىدات ابعسمية والشعائر الدينية لا توصل إلى السعادة، فإذا كاف اللهو 
والمجوف. وابػلبعة لا بذلب الطهارة الروحية، فإف القلب الطاىر لا بيكن 
أف يعيش سعيداً بُ جسد معذب، ومعرض للشيخوخة وابؼرض وابؼوت. 

نساف من أف يولد وإذا كاف التعذيب ينقي الروح من أشرار ابعسد وبينع الإ
بُ حياة أرضية مرة أخرى، إلا أنو يولد بُ السماء، ولكن جوتاما ينشد 
ابػلبص من ابغياة نهائياً، بذلك فقط يستطيع أف يتغلب على الشيخوخة 
وابؼرض وابؼوت، ويقطع صلتو بالولادة وابؼوت كلية، سواء أكانت ىذه 

ىاد بأف جوتاما لم يتقبل الولادة بُ الأرض أو بُ السماء. وبؼا أحس كببّ الز 
تعاليمهم. وأنو ما زاؿ بُ حاجة إلى معرفة أعمق وأف ابيانو بالمجاىدات 
والشعائر ضعيف، نصحو بأف يقصد أراداراما وأدراراما، وبنا ناسكاف 
ثقافتهما الدينية واسعة، وبؽا باع طويل بُ المجاىدات، وبلغا درجة بفتازة من 

ما بُ الذىاب إليهما. لأنو ينشد العلم الطهارة والصفاء. ولم يبَدد جوتا
 الصحيح الذي بوقق لو سبيل ابػلبص من الشيخوخة وابؼرض وابؼوت.

ولكن بينما ىو بُ طريقو إليهما قابل وزير أبيو وكببّ كهنة القصر 
اللذين أرسلهما إليو سودىودا ليقنعاه بالعودة. بعد تبادؿ التحية أخذ 

ا بهادلانو بُ أمر رجوعو إلى أبيو. بدأ الوزير سادىارما والكاىن بوروىين
الوزير سادىارما ابغديث بأف أخبره عن عظم ألم أبيو وفجيعة زوجتو، وعن 
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الأسى الذي عم أىل ساكيا عندما شاع نبأ ىجرتو للبلبد، واختياره حياة 
الزىد بُ الغابات، بٍ أعلن الوزير عن حزنو لرؤية جوتاما مرتديًا ملببس 

بّ عاش طواؿ عمره حياة ناعمة وتعود الراحة بالية خشنة وىو أم
والاستقرار، وابعدير بو أف بىلع ىذه ابؼلببس، ويطيع أمر والده ويعود 
إليو، إذ عليو واجبات جساـ بكو مهاـ ابغكم وأىل ساكيا. فرد جوتاما 
على الوزير بأنو لم يعض والده إلا خوفاً من الشيخوخة وابؼرض وابؼوت، 

توالي ابؼوت والولادة، وأف حزف أبيو لفراقو لا داعي ورغبة بُ التخلص من 
لو، لأننا نتقابل بُ ابغياة لفبَة معينة بٍ يفرؽ بيننا ابؼوت، فلب بهب أف 
بذعل الأوىاـ تتسلط علينا، ونبَؾ ابغزف يستولى على مشاعرنا. أما طلب 
العودة لكي ينتظر اليوـ الذي سيعهد إليو فيو بدهاـ ابغكم فكيف يقوـ 

ابؼهاـ بينما بههل حقيقة ابغياة ويعيش نهبة الشيخوخة وابؼرض  بهذه
وابؼوت، وكيف ينصرؼ عن البحث عن طريق ابػلبص، وينغمس بُ ملبذ 
ابغياة البٍ تزيد من شقائو. فما كاف من الكاىن بوروىينا إلا أف أخبره بأنو 

نعو إذا كاف يقصد أف بويا حياة دينية طاىرة بعيدة عن ابؼلذات فما الذي بي
من أف بهمع ببْ ىذه ابغياة وببْ ابغياة بالقرب من أىلو وبُ وطنو فإنو 
يستطيع أف يتزود بشبٌ التعاليم الدينية ويؤدي الشعائر دوف أف يهجر 
الدنيا ويعيش ىائماً بُ الغابات يرتدي ملببس خشنة ويستجدي قوتو؛ وقد 

أف ىناؾ كثبّاً من  يظن أف بُ عودتو إلى ذويو نوعاً من ابؽزبية والبَاجع، إلا
الأمراء قد سبقوه بُ ىجرة ابؼلذات، ورغبوا بُ حياة طاىرة، وعاشوا حياة 
دينية نقية دوف أف يهجروا أىاليهم. ولكن جوتاما أجاب بأف طلب الثقافة 
الدينية بُ القصر ليس بالطريق السوي الذي يوصل إلى ابػلبص، لأف 
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ابؼبَفة، وإبما بُ الغابات  ابػلبص لا يتحقق بابغياة بُ القصور الناعمة
وابعباؿ، وإذا عاد إلى القصر فإنو سيعود إلى حياة البَؼ البٍ تغري بطلب 
ابؼلذات، كما أنو لم يرغب بُ أف يكوف من ببْ ىؤلاء الذين يطلبوف الثقافة 
الدينية وىم بُ مكاتبهم دوف أف ينسوىا بفارسة عملية أو لا يسعوف بُ 

راسة وافية، بؼا رأى بوروىينا تصميم جوتاما الكشف عن ابغق، ويدرسونو د
على عدـ العودة، رجاه أف يعود إلى أىلو بعد أف بوقق غايتو، ويصل إلى 
طريق النجاة فإف الأمبّ راما بطل ملحمة الرمايانا عاش ردىاً من الزمن بُ 
الغابات والكهوؼ، وتنسك حبٌ وصل إلى أرقى مرتبة روحية، ولكن 

وطنو من اضطرابات وبؿن عاد مسرعاً إليو، وتولى  حينما علم بدا يعانيو
زماـ ابغكم، وأعاد الأمن إلى نصابو، وأنقذ البلبد من الفوضى، كما أف 
ىناؾ أمراء كثبّين سلكوا بُ أوؿ الأمر طريق الزىد بٍ بعد أف حققوا 
أىدافهم الدينية عادوا آخر الأمر وتولوا ابغكم تلبية لنداء الواجب فرد 

بأنو ليس من ىؤلاء الذين يهجروف الدنيا ليقضوا حقبة من عليو جوتاما 
الزمن زاىدين متقشفبْ، بٍ يعودوف إلى ملذات ابغياة مرة ثانية ولا بهب أف 
يؤخذ حياة راما ومن سار سبّه مثلبُ أعلى للزاىد ابغق الذي بهب أف تؤخذ 

ن حياة راما ومن سار سبّه مثلًب أعلى للزاىد ابغق الذي يريد أف يكشف ع
ابغقيقة وأف ابغكيم لا يسلك سلوكهم، أو يتخذىم قدوة لو، إذ ما الذي 
يدعو الزاىد إلى أف يفسد حياتو ابؼلذات بعد أف صار طاىراً نقياً، وأكد لو 
جوتاما بأنو لن يعبّ من منسكو شيئاً، ولن يعود إلى حياة القصور حبٌ ولو 

ت جباؿ سقطت الشمس من السماء، واصطدـ القمر بالأرض، وانقلب
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ابؽمالايا رأساً على عقب. وبعد رفض جوتاما العودة رجع الوزير سادىارما 
 والكاىن بوروىينا بعد أف فشلب مهمتهما.

انطلق جوتاما بكو نهر ابعنجر، وبعد أف عبره ابذو بكو مدينة 
راجاجريها عاصمة ملكة ماجادىا، والبٍ يتخذ منها ابؼلك بدبسارا مقر 

ة آمنة، بويط بها تلبؿ بطسة، بُ سفوحها عدد حكومتو، وىي مدينة ىادئ
من الكهوؼ، كثبّاً ما يلجأ إليها الزىاد والنساؾ. وما أف دخل جوتاما 
مدينة راجاجريها بطلعتو البهية، وقوامو ابؼعتدؿ، وشبابو الفتاف حبٌ أثار 
اىتماـ الأىالي، وتعجبوا من فبٌ بُ شرخ الشباب يرتدي ملببس الزىاد 

تبدو عليو ملبمح النبل والعز وابعاه، فالتف حولو الرجاؿ  البالية، بينما
والنساء عارضبْ عليو الضيافة، ومشفقبْ عليو من قسوة التقشف، 
وأخذوا يسبّوف خلقو حبٌ كونوا موكباً كببّاً لفت أنظار ابؼلك بدبسارا، 
وىو بُ برجو ابؼرتفع يراقب أحواؿ رعيتو، وطلب من رجاؿ حاشيتو أف 

ذلك القادـ الغريب، وسبب التفاؼ ابعماىبّ حولو. فعلم أف يأتوه بأخبار 
جوتاما ابن ابؼلك سودىودانا قد ىجر ابغياة مفضلًب عليها الزىد 
والتقشف، وقد أثار مظهره التقى الورع أفراد الشعب، ولكنهم أشفقوا 
على شبابو، وبهرىم حسن طلعتو ونبل بؿياه، فتنافسوا بُ الفوز بشرؼ 

يقبل من أحد ضيافو وإبما أخذ يطرؽ الأبواب مستجدياً  ضيافتو، ولكنو لم
قوتو، بٍ عاد إلى الغابة المجاورة، وأكل بفا بصعو من صدقات، وشرب من 

 مياه النهر، وسكن غارا بُ سفح أحد التلبؿ القريبة بابؼدينة.
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ولقد أثارت تصرفات جوتاما عناية ابؼلك بدسبارا، وأسف أشد 
الأمبّ جوتاما، فقرر أف يزوره بُ مغارتو، الأسف للمصبّ الذي آؿ إليو 

لعلو يستطيع أف يقنعو بأف يقلع عن حياة الزىد، ويعود إلى سبّتو الأولى 
بُ قصر أبيو. فسار إليو بُ ركب بوف بو آلاؼ الأىالي. وبؼا وصل بادره 
بالتحية، فرد جوتاما بريتو، بٍ أخذ يتبادلاف ابغديث. وبؼا تأكد من أنو 

لك سودىودانا حقاً، أخذ يلومو على ارتدائو ملببس خشنة جوتاما ابن ابؼ
بالية بينما ىو بصيل ابػلقة. حسن القواـ جدير بالثياب الفاخرة وابعواىر 
الثمينة؛ وأنبو على استجداء الطعاـ، لأف الاستجداء لا يليق بنسل ابؼلوؾ 
الذين بهب أف يقيموا بُ القصور وليس بُ الكهوؼ؛ فرجاه أف يعود إلى 

لو أو يقابظو ملك دولتو مع عنايتو بالدين والتقشف. لأف أصالة النسب أى
وابغسب. وعظم ابعاه والسلطاف مدعاة للقوة، وأف بصاؿ ابػلقة وحسن 
الطلعة واعتداؿ القواـ وبهاء ابؼظهر يكسب ابؼرء ىيبة ونبلًب، وأف القوة 

، وابؽيبة والنبل والشرؼ تعبْ على اخضاع الآخرين أو التفوؽ عليهم
وبرث على نيل ثناء ابعميع وجذب اعجابهم؛ وبذلب شهرة سرعاف ما 
تنتشر بُ شبٌ الأرجاء. وما الذي يعيب الرجل الفاضل التقي الورع إذا 
احتمى بالنسب وابغسب، وعمل على قهر ابؼمالك البٍ بزرج عن سيادتو، 
واجتهد بُ تنمية الثروة، وأخذ نصيبو من متع الأرض...؟ فإف ابغكيم ىو 

لذي بهمع ببْ معرفة الدين واتباع الفضيلة، وببْ طلب القوة وتنمية ابؼاؿ ا
والتمتع باللذات. فإف الرجل الفاضل ابؼتدين الذي يهمل ابؼاؿ، وبوتقر 
اللذة بؿروـ من متع الأرض وإف الرجل الذي يقضي حياتو بُ بصع ابؼاؿ 

ر الدين بؿروـ من نعيم ابؼتع الروحية؛ أما الرجل الفقبّ ابعاىل بأمو 
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ابؼنصرؼ عن ىدى الفضائل فمحروـ من متع الأرض ومتع السماء على 
حد سواء، وابغكيم ابغق ىو الذي بهمع ببْ مطالب الأرض ومطالب 

، وبيكن للئنساف إذا ما تقدـ أحدبنا السماء لا يغفل أحدبنا، أو يفضل 
بو السن وناؿ كفايتو من متع الأرض أف يتصرؼ كلية لي ابغياة الروحية 

 ابػالصة.

فرد جوتامو على بدبسارا بأف الفضيلة والشهوة لا بذتمعاف إذ كيف 
يهتدي سلوؾ الإنساف بالفضاؿ، بينما تتحكم فيو الأىواء؟ إف الشهوة 
بذري وراء اللذة، وتضحي بُ سبيلها بكل القيم والفضائل بل أنها تسوؽ 

يداً من الإنساف سوقاً للئبٍ وىي لا تقف عند حد، وتطلب على الدواـ مز 
اللذة، فتؤدي بالإنساف بُ النهاية إلى ىاوية سحيقة، فإف ىناؾ كثبّاً من 
ابؼلوؾ وابغكاـ دفعهم ابعشع والرغبة بُ السيطرة على ما بهاورىم من 
بفالك إلى اقبَاؼ كثبّ من الأوزار البشعة. بل إف دأبهم بُ البحث عن 

ى بكثبّ منهم إلى ابؼاؿ، وطموحهم بُ الاستيلبء على البلبد المجاورة أد
ابؽلبؾ. وإف رجاؿ الدين والزىاد الذين حادوا عن طريقهم، واستهوتهم 
مغريات ابغياة، وأسرتهم فتنة النساء، وحاولوا أف بهمعوا ببْ الدين والدنيا، 
لا شك بُ أنهم تعثروا بُ الطريق، لأف الزاىد ابغق لا يشتهي، ولا يطمع بُ 

عل بُ داخلو من رغبات شيء ويفضل التقشف ليحطم كل ما يفت
وشهوات، حبٌ تصبح عاجزة على أف تغريو كل يوـ بلدة جديدة، فلب 
يشعر بتلك الآلاـ ابؼريرة عندما يفشل بُ برقيق رغبة. وابغكيم ابغق ىو 
الذي يتجنب ىذه الآلاـ بأف يعطل نشاط شهواتو شيئاً فشيئاً إلى أف 
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خطر وبيل يهدد كياف يقضي عليها قضاء تاماً بُ آخر الأمر. إف الشهوة 
 ابغياة، فإنها تدفع الصديق إلى كراىية صديقو، وترغم الأخ على قتل أخيو.

أما الرجل الذي يبذؿ قسطاً من حياتو بُ بصيع الثروات، وبوسن 
استغلببؽا، وبهيد انفاقها. فقد يكوف رجلًب فاضلًب ولكن الثروة متاع زائل، 

يتمتع بو فوجود ابؼاؿ عندئذ مثل وأف من يكثر من ابؼاؿ ليحتفظ بو ولا 
بُ العطاء لأف  -إذا كاف غنياً  -عدمو، والرجل الفاضل حقاً من يبذلو مالو

بُ الإحساف كسباً وثراء يفوؽ غنم ابؼاؿ؛ وقد يكوف ابؼلك بدبسارا كربياً 
وبؿسناً كببّاً بشبعو، ولكن جوتاما لا يريد أف يبقى مالًا ليتفضل بو على 

ابػلبص من توالي الولادات ويريد أف يبعد عن غوائل الغبّ؛ لأنو ينشد 
الشيخوخة وابؼرض. فابؼاؿ لا يهم جوتاما من بعيد أو قريب لأنو لا بوقق 

 ىذه الغاية وينقذه من مآسي ابغياة وويلبتها ويبلغو السعادة ابؼنشودة.

بٍ انتقل جوتاما إلى موضوع ابغسب والنسب فقاؿ إف شرؼ 
بهاء ابػلقة وحسن ابؽنداـ لا تدعو للتفاخر لأنو ابؼنبت، وعراقة الأصل، و 

ليس للمرء فيها فضل، إبما ىي موروثة منذ أجياؿ، ولا بسنح إلا نبلًب زائفاً. 
ولذلك ىجر جوتاما القصور، واستغبُ عن شرؼ ابغسب ونبل النسب 
وفضل ابغياة بُ الغابات، ولم يهتم بالطعاـ إلا بالقدر الذي يبعد عنو غوائل 

لعطش، وخلع ابؼلببس الفاخرة وارتدى ابؼلببس البٍ برمي جسده ابعوع وا
من البرد وابغر، وأقاـ بُ الكهوؼ لأنها تكفل لو الراحة والنوـ ابؽادئ. 
فحياة الزىد والتقشف حياة آمنة لا تغري بالانغماس بُ اللهو، ولا برف 

على بها الآلاـ والأحزاف. لذلك ىجر جوتاما الدنيا بدا فيها، وفضل الزىد 
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سطوة ابغسب، وجاء السلطاف، وثروة ابغكاـ. ولقد وطد العزـ على ألا 
يرجع إلى حياتو الأولى، وأنو لا فائدة من الإبغاح عليو بُ العودة إلى أبيو، 
أو مشاركة بدبسار ايف ملكو، فإف الثري لا يتمبُ أف يكوف فقبّاً، وإف 

ىد التقي الورع ابؼتعلم لا يرضي أف يصبح جاىلًب، وكذلك لا يقبل الزا
ابؼتقشف أف يعيش بُ المجتمعات الصاخبة اللبىية الفاتنة. بٍ عرض جوتاما 
على بدبسارا أف يقابظو حياة الزىد، ويشاركو بُ التقشف، فإف ىذا العرض 
أفضل من مشاركتو بُ ابغكم، وأجل من الانغماس بُ ابغياة الدنيا، ولا 

زاؿ بُ سن مبكر، وينتظر إلى  بهب أف يتأخر بُ ىجرة ابغياة مدعياً أنو ما
أف يتقدـ بو السن بٍ يهجر ابغياة، إذ من يضمن لو أنو سيعيش إلى أف 
يتقدـ بو السن بٍ يهجر ابغياة، إذ من يضمن لو أنو سيعيش إلى أف يتقدـ 
بو السن، فإف ابؼوت واقف لنا بابؼرصاد، وليس لو ميعاد، يقتحمنا بُ أية 

ؽ، فيجب أف نهجر ابغياة من الآف لا بغظة ويسلب حياتنا بُ سرعة البر 
الغد، لأف ابغياة عرضو للزواؿ. وقد يظن البعض أف تقرب القراببْ إلى 
الآبؽة، وذبح الذبائح بؽا قد يطيل من العمر. ولكن ىذا العمل كريو بُ 
ذاتو، إذ كيف تهلك حياة لتبقى حياة؟ وكيف نلجأ إلى القتل لنطيل العمر؟ 

ن ينشد ابػلبص من توالي الولادات لا ينتظر فليس للزىد موعد، وأف م
 للغد، وإبما يبدأ بهجرة ابغياة بُ ابغاؿ.

بعد أف انتهت ىذه ابؼناقشة، استأذف جوتاما من بدبسارا ليستأنف 
السبّ باحثاً عن الزاىدين اللذين بظع أف عندبنا ابؼعرفة ابغقة البٍ تهديو 

ف ذىابو، ولم يستعن إلى السعادة وطريق ابػلبص. فلم بول بدبسارا دو 
 بسلطتو
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بغجزه وإرغمائو على الاندماج بُ ابغياة، وذلك لإعجابو بحكمتو،  
وعمق روحيتو، وإف كاف يود أف يبقى جوتاما بُ رحاب قصوره اشفاقاً على 

 شبابو من قسوة الزىد وخشونة التقشف.

وما أف وصل جوتاما مغارة الزاىد أراداراما حبٌ أحسن الناسك 
حياه أبصل برية، بٍ جلسا، والتف حوبؽما مريدو أراداراما استقبالو، و 

وأتباعو. وبؼا عرفوا أنو حديث العهد بالتنسك وطدوا من عزمو، وحثوه 
على التمسك بحياتو ابعديدة. إلا أف جوتاما بادرىم بسؤالو الذي حبّ 
ابعميع، وىو كيفية ابػلبص من توالي الولادات حبٌ لا يعاني مرارات 

بؼرض وابؼوت. فرد أرادا بأف طريق ابػلبص يقوـ بُ طلب الشيخوخة وا
ابؼعرفة ابغقة، والتمسك بحياة روحية طاىرة، إذ أف ابؼعرفة والكهارة تهيئ 
للفرد حياة ىادئة آمنة بعيدة بُ برابنا كببّ الآبؽة. فما كاف من جوتاما إلا 

اة أف طلب من أرادا أف يزوده بابؼعرفة ابغقة، وأف بىبره عن سبل ابغي
الطاىرة، وأف يوضح لو حقيقة ابغياة بُ برابنا. ففقاؿ أرادا إف ابؼعرفة 
ابغقة ىي أف تعرؼ أف ىناؾ وجوداً واحداً ىو برابنا، وأف كل ما يبدو بُ 
الوجود من تنوع وكثرة وليس إلا مظاىر بـتلفة بغقيقة واحدة ىي حقيقة 

اد ونبات برابنا السرمدية البٍ تكمن بُ بصيع بؿتويات الكوف من بص
وحيواف وإنساف، وأف ما نراه من اختلبؼ بُ الكوف، وتغبّ بُ الطبيعة 
يرجع إلى جهلنا بحقيقة برابنا، الذي بهعلنا نرى التعدد بُ الوجود لأنو ليس 
ىناؾ إلا حقيقة واحدة. إلا أف بؾرد معرفة ىذه ابغقيقة لا يكفي لكي 

اف بها كذلك. ولا بىلص الإنساف من دائرة الولادات. وإبما بهب الإبي
نستطيع أف نؤمن بها عن صدؽ إلا إذا تأصلت بُ أغوار النفس، وسيطرت 
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سيطرة تامة على كل ما يرد على الذىن من أفكار، وبركمت بركماً مطلقاً 
بُ كل ما يصدر عن ابؼرء من أقواؿ وأفعاؿ، أما إذا كاف للشهوة أثر بُ 

دة، فينحرؼ السلوؾ عن الفكر، فقد يضعف الإبياف بحقيقة برابنا: الفر 
جادة الطهارة، وقد يساؽ الإنساف إلى الإبٍ فلكي يأمن طالب ابغقيقة شر 
غواية الشهوة، بهب أف يقطع صلتو بكل ما يربطو بالأرض من علبقات، 
حبٌ لا تستهويو مفاتن الدنيا وملبذ ابغياة، ويعتزؿ المجتمعات بُ ركن 

إليها ليسأؿ أىلها الطعاـ. بٍ ىادئ ناء غبّ بعيد عن القرى البٍ قد يلجأ 
يأخذ بُ دراسة التعاليم الفيدية بُ سكينة وعمق، وبُ أداء الشعائر الفيدية 
بإتقاف بُ مواعيد رتيبة، كما يقوـ بدمارسة أضراب قاسية من المجاىدة 
والتعذيب ابعسدي، الغرض منها القضاء على قوة الشهوة والسيطرة على 

العقل على الأىواء، فيصفو الذىن، ولا ابغواس، واتاحة الفرص ليتغلب 
ينشغل بدطالب الدنيا، وينصرؼ بكليتو إلى تأمل الواحد حبٌ لا بوس يأف 
ىناؾ انفصالًا بينو وببْ برابنا؛ وأنهما حقيقة واحدة، فيولد بعد ابؼوت بُ 
بظاوات برابنا. وإذا ما واصل التنسك يعيش بعد كل ولادة عيشة أفضل 

، ويصعد بعد كل موت إلى أف يبلغ ذروة الكماؿ وأسعد من البٍ سبقتها
ابؼطلق، وتتخلص روحو نهائياً من كل ما يتعلق بابؼادة فلب تعود إلى ابغياة 

 مرة أخرى، وتتحد ببرابنا.

لم يتعرض جوتتاما على كل ما زوده بو أرادا من تعاليم الديانة 
ن عقائد البربنانية، وما علمو اياه من الشعائر الفيدية، وما عرؼ بو م

اليوبانيشاد، وإبما اعبَض على كيفية بررر الروح من ابعسد بررراً تاماً يكفل 
بؽا الاندماج بُ برابنا، أي اعبَض على ىدؼ الديانة البربنانية البٍ تؤمن 
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بوحدانية الوجود وترى أف سلوؾ الانساف بهب أف يهدؼ إلى برقيق ابراد 
ة الروح البٍ تبقى بعد أف تتحرر ابػالق بابؼخلوقات. وتساءؿ جوتاما عن ماىي

من ابعسد. إذ كيف بزرج الروح من ابعسد، بٍ تبقى شخصية الإنساف كما 
ىي دوف أف تتغبّ؟ فإف النار عندما تفقد حرارتها لا بيكن أف تسمى ناراً 
وكذلك إذا خرجت روح الإنساف من جسده لا بيكن أف يسمى انساناً. وإذا 

لروحو بعد أف تتحرر من البدف أف تبقى بُ زعم بأف العازؼ لبرابنا بيكن 
برابنا، ولكن كيف تبقى شخصية العارؼ بُ برابنا بُ الوقت الذي برطمت 
فيو ذاتيتو؟ وإذا ادعى بأنو عندما يندمج العارؼ بُ برابنا لا يكوف ىناؾ 
حقيقتاف منفصلتاف: حقيقة معروفة، وحقيقة عارفة، وإبما حقيقة واحدة ىي 

يكوف برابنا حقيقة معروفة بُ الوقت الذي تذوب فيو  برابنا، ولكن كيف
 شخصيات عارفة؟

ولذلك لم بهد جوتاما بُ دروس أرادا ما يؤكد أف الروح بيكن أف 
تتخلص من ابعسد نهائياً دوف أ، يقضي ذلك على ذاتية الإنساف، أو ما يؤكد 

شك أف شخصية الإنساف تتلبشى نهائياً بُ برابنا. وأحس بأنو ما زاؿ ىناؾ 
يدعو إلى الاعتقاد بأف الشخصية الذاتية تبقى بُ النهاية، وماداـ ىناؾ 
شخصية، فهناؾ ترجيح للولادة، وإمكاف للعودة إلى ابغياة من جديد، 
ومقاساة الشيخوخة وابؼرض وابؼوت، فلب نعجب إذ لم يقتنع جوتاما بآراء 

ا لعلو ينجح بُ أرادا. ولقد نصح أرادا جوتاما بأف يتوجو إلى الناسك أدرا رام
زيادة الإيضاح، وتقريب حقيقة فناء الروح بُ برابنا إلى ذىنو. فأخبره أدرا بأف 
ىدؼ الزاىد بزليص إنيتو من ابؼادة حبٌ تقتصر على فكر أو لا فكر، بٍ لا 
يبقى بؽا وجود، فلب تعود إلى ابغياة من جديد، وتظل على الدواـ متحدة 
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يدرؾ أف شخصيو الفرد أو إنيتو الذاتية  ببرابنا. ولكن جوتاما لم يستطع أف
بيكن أف تزوؿ زوالًا تاماً، وأعتقد بأف بؽا على الدواـ وجوداً مستقلًب يدعوا 

 إلى عودتها إلى ابغياة من جديد.

وبعد أف ألم جوتاما بثقافة عصره الدينية، وأخذ العلم على كبار النساؾ 
سبيل السعادة الذي وجد نفسو ما زاؿ لا يعرؼ شيئاً عن طريق ابػلبص و 

ىجر الدنيا من أجلو، ولم يبق أمامو إلا أف يسلك سبل المجاىدة البٍ تنتشر 
ببْ عامة النساؾ وأف يأخذ بُ تعذيب جسده تعذيباً مضنياً لعلو يقضي على 
ما يكمن فيو من نزوات وأىواء، فيكتسب قوى خلقية خارقة، وػشف 

ما إلى غابة أورفيلبء، بصبّتو حبٌ يتكشف لو سبل النجاة. فتوجو جوتا
وسكن بُ غار ىادئ يتدفق أمامو بؾرى من ابؼاء العذب يتجو بكو قرية كثبّاً 
ما كاف يلجأ جوتاما حبْ يعوزه القوت، ويستجدي من أىلها ما يلزمو من 
طعاـ. وكاف ىذا الغار بُ سفح مرتفع بريط بو أشجار باسقة، يلذ للطيور أف 

غصانها، كما كاف يتخلل ىذه الأشجار تنتقل على أفنائها، وتغرد على أ
شجبّات ناضرة يفوح أريج أزىارىا بأطيب الروائح الزكية. وعزـ جوتاما أف 
يعذب جسده بُ ىذا الكهف ابؽادئ الذي سخت عليو الطبيعة بدناار 
خلببة، وصمم على أف بييت أي انفعاؿ، ويزىق كل عاطفة. ويقضي على 

، وبصفو طويتو من شوائب الشهوة ولم بصيع نزواتو حبٌ يتطهر تطهبّاً كاملبً 
يبَؾ سلًب معروفة لتعذيب ابعسد إلا سلكها. فعذب جسده بابعوع 
والعطش، وأحيانًا ما كاف بيتنع عن التنفس، أو يلزـ أطرافو مواضع معينة ر 
يغبّىا أياماً كثبّة، فتقرب إليو بطسة مريدين، وابزذوه بؽم رائداً، وقاموا 

على برمل مشاؽ المجاىدة ابؼؤبؼة  أعجبوا بقدرتو الفائقةبخدمتو، وذلك بعد أف 
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ولقد ذاعت شهرتو بُ بصيع الآفاؽ، وشهد لو ابعميع بالتفوؽ على كل من 
سلك طرؽ التعذيب. واستمر بُ معاناة آلاـ التعذيب فبَة طويلة دامت 
ست سنوات متتالية حبٌ يضمر جسمو، وىزؿ قوامو، وبرزت عظامو، ولكنو 

العناء والنصب لم يصل إلى شيء، ولم بوقق غايتو، فلم بهد بعد طوؿ ىذا 
العلم بُ تنوير ذىنو إلى طريق السعادة، ولم ينفع تعذيب ابعسد بُ تبصبّه 
بالوسيلة البٍ تنجيو من توالي الولادات، ألا يدعوه ذلك إلى اليأس، ويشعره 

ا جدوى بأف ىربو من ابغياة كاف عملًب خاطئاً، وأنو يبحث عن ابؼستحيل؟ وم
استمراره بُ برمل آلاـ ابعوع والعطش وتعذيب البدف؟ إنو كثبّاً ما كاف 
يغيب عن وعيو من شدة ابعوع، ومن قسوة المجاىدات البٍ تهلك قوى البدف 
دوف طائل حبٌ إذا فقد وعيو ذات مرة وال بُ غيبوبة دامت وقتاً طويلًب 

يمة عندما أكل حبٌ ان مريدوه أنو فارؽ ابغياة، ولكن كانت دىشتهم عظ
وشرب على غبّ عادة بعد أف أفاؽ. لقد صمم جوتاما أف يتخلى عن تعذيب 
ابعسد، إذ أدرؾ أف ابعسد ابؽزيل والفكر ابؼعذب، والقوى المحطمة لا بيكن 
أف تعرؼ الطريق الذي بوررىا من سلسلة الولادات، بل إف قسوة المجاىدة 

وشاء بُ ىذا اليوـ أف امرأة  تشل التفكبّ، وبسيت ابغيوية، وتعطل أي نشاط. 
كانت تسكن القرية المجاورة وكاف قد سبق بؽا أف نذرت أف تهب الزاىد 
جوتاما قدراً مليئاً بالأرز وابغليب إذا أبقبت طفلًب ذكراً، وقد رزقت بالطفل 
الذكر، فأرادت أف تفي بالنذر، وجلبت ذلك القدر ابؼليء بالأرز وابغليب 

تعاد حيويتو، وعاد إليو نشاطو، وما أف شاىد بعوتاما، فأكل منو حبٌ اس
ابؼريدوف تصرفات جوتاما حبٌ خاب أملهم فيو، وتبدؿ تعظيمهم لو إلى 
احتقار، وأدركوا أنو فشل بُ برقيق ىدفو فتخاذلت ارادتو، وعجز عن 

 مواصلة التعذيب والمجاىدة، فتنكروا لو وىجروه غبّ آسفبْ.
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ما نبذه مريدوه، وانتابتو ولقد اضطرب جوتاما أشد الاضطراب عند
نوبات من ابغبّة والشك والارتياب حبٌ فكر بُ العودة إلى أىلو، انهم 
ينتظرونو، وعلى استعداد تاـ لاستقبالو بالبشر والسرور، ولكن ىل يقبل 
الفشل..؟ لقد ىجر ابغياة ليحقق غايتو، فيجب أف يواصل البحث عن ىذه 

صمماً على ألا يغادر ىذا ابؼكاف الغاية. فجلس القرفصاء برت شجرة تبْ م
حبٌ ينكشف لو طريق النجاة أو بيوت. إلا أف جلستو لم تكن ىادئة مربوة إذ 
أخذ ينتابو حنبْ لأىلو وزوجتو وابنو؛ واستبدت بو رغبة ملحة بُ العودة إلى 
حياة القصور بدا فيها من لذة ومتعة. وأخذت تصور لو الأىواء استحالة 

ابؼرض وابؼوت، وأنو بهري وراء وىم خادع. ولكنو التخلص من الشيخوخة و 
قاوـ ىذه الأىواء وتلك الرغبات وحاربها بلب ىوادة ولقد تعاونت الطبيعة 
ابؽائجة مع شهواتو على بذر بذور اليأس بُ داخلو لتقلعو عن برقيق حياة لا 
تعرؼ الشيخوخة وابؼرض وابؼوت، فإذا بالعواصف تهب، فتهطل عليو 

ة، ولكنو لم يتزحزح من مكانو، وتقذؼ الريح الغبار بُ عينيو، الأمطار الغزير 
وبردث أصواتًا رىيبة مرعبة، ولكنو كما قاوـ أىواءه الشريرة، صمد بُ وجو 
الطبيعة الثائرة سبعة أياـ بلياليها؛ وكانت ارادتو أقوى من شهواتو وأقوى من 

بعوتاما حقيقة تقلبات الطبيعة فلم يأت مساء الليلة السابعة إلى وقد اتضح 
ابغياة، وعرؼ سبيل النجاة، وأدرؾ أين توجد السعادة ابغقة. فأستنار ذىنو 
لكل ما كاف غائباً عنو، ولم يعد جوتاما شخصاً عاديا، أو زاىداً بسيطاً، وإبما 
أصبح "بوذا" أي ابؼستنبّ الذي تببْ لو سر الألم بُ ابغياة، واىتدى إلى كيفية 

لا تعرؼ الآلاـ وابؼسرات لأنها فوؽ الآلاـ ابػلبص منو، وبرقيق حياة 
 وابؼسرات.
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 الفصل الرابع

 طريق الخلاص

أخبّاً اطمأف جوتاما على مصبّه، وحق لو أف يهدأ ويستقر بعد أف 
عرؼ الطريق الذي بووؿ دوف عودتو للحياة من جديد. إلا أنو لم يعرؼ 

وجهاد مع طريق ابػلبص إلا بعد جهاد شاؽ طويل مضن: جهاد مع أىلو، 
شهواتو ورغباتو، وجهاد بُ طلب ابؼعرفة، وجهاد بُ بسحيص ىذه ابؼعرفة، 
وجهاد بُ مناضلة ما دب فيو من يأس وقنوط، وجهاد بُ مقاومة ما اعبَاه 
من شك وريبة، بٍ تصميم أخبّ إلى بلوغ ابغق ومعرفة طريق ابػلبص أو 

 إلى يستشهد دونو. ولقد وفق بُ جلستو الأخبّة برت شجرة التبْ
الاىتداء إلى طريق ابػلبص، بينما كيانو كلو كاف يدور بُ دوامة من 
الرغبات والشكوؾ، ولقد وفق بُ التغلب على ىذه الشكوؾ بينما بريطو 
طبيعة ىوجاء تبعث فيو الفزع والقلق فعرؼ طريق الاستقرار وىو بُ خضم 

 .متقلب من الأىواء، وعرؼ طريق النجاة وكل ما حولو يوىم بابؽلبؾ

وقد يظن أف طريق ابػلبص قد طرأ على خاطر جوتاما فجأة دوف 
مقدمات سابقة، وأف جلستو الأخبّة ىي البٍ ىيأت لو وضع أسس 
ابػلبص دفعة واحدة، ولكن لا شك أف فلسفة جوتاما الدينية ما ىي إلا 
تعببّ صادؽ عن خلبصة بذاربو الروحية والدينية واتصالاتو الاجتماعية. 

ا منذ الصغر بدا يشوب ابغياة من نكد وكد ونصب لقد أحس جوتام
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ليو بالشيخوخة وابؼرض توتعب، وشعر بدا يصاب بو الإنساف من مصائب تب
وابؼوت فأوحت إليو مشاىداتو، وأىدتو خبرتو إلى أف ابغياة أساسها الألم، 
ولا تبعث إلا على ابغزف، وىي سلسلة لا تنتهي من ابؼخاوؼ والعذاب لا 

ص منها أحد ما لم يبحث عن علة ىذا الألم ويدرؾ أسبابو يستطيع أف يتخل
ابغقيقية. فعرؼ جوتاما أف علة ما يعانيو من الألم يرجع إلى ابعهل أولاً 
وقبل كل شيء؛ بٍ إلى الشهوة خصوصاً شهوة ابغياة البٍ تسبب الولادة 
بعد كل موت. فإف ابعهل يدفعنا إلى حب ابغياة والتعلق بدفاتنها، وبسعن 

وة بُ طلب ابؼزيد من اللذة وابؼتعة. وذلك يسوؽ إلى اقبَاؼ ابػطايا الشه
والآثاـ، ويشجع على الاعتداء على الآخرين طمعاً بُ ارضاء نزوات 
وأىواء لا تعرؼ الرضا. بينما الأفعاؿ الآبشة ىي البٍ بردد ابغياة ابؼقبلة أي 

موت،  ىي البٍ تربط الإنساف بالأرض وتسبب عودتو إلى ابغياة بعد كل
 يعاني فيها الشقاء وابغزف وابػوؼ والشك والقلق.

أما من يعرؼ أف ابعهل ىو سبب شقائو، وعلة عودتو إلى ابغياة، 
فيجب أف يبحث عن ابؼعرفة ابغقة البٍ بسحو جهلو، ليتخلص من الآلاـ، 
لأف القضاء على الآلاـ فيو قضاء على النتائج. فالقضاء على ابعهل فيو 

الألم، وإف ابؼعرفة ابغقة ىي البٍ تربضنا من قسوة  قضاء على شبٌ صور
 الآلاـ. وتتكوف ابؼعرفة ابغقة من حقائق أربع ىي: 

 إف ابغياة تقوـ على الألم. -7

 إف علة ىذا الألم ىو تعلق الشهوة بابغياة. -0

 إف استئصاؿ رغبة حب ابغياة فيو استئصاؿ للؤلم. -4
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 على حب ابغياة. إف اتباع الطريق ابؼثمن كفيل بالقضاء -4

وبهب أف يعرؼ الفرد ىذه ابغقائق الأربع بدطلق حريتو دوف أف 
تفرض عليو من قوة أرضية أو من تعاليم بظاوية، ويؤمن بها طواعية دوف 
إلزاـ، لأف ابؼعرفة أساس طريق ابػلبص، فمن بهبر على الإبياف بدعرفة قد 

د معرفة ابغقائق يشك فيها، والشك يعوؽ النجاة من الآلاـ. كما أنو بؾر 
الأربع، والاعتقاد بُ صدقها لا يكفي للتحرر من توالي الولادات، لأف 
معرفتها ىو بداية طريق ابػلبص، وأف التزاـ ىدى الطريق ابؼثمن ىو الذي 

 ينجي من الآلاـ؛ وينقسم ىذا الطريق إلى بشاني شعب وىي:

 العقيدة الصادقة. -7

 النية الصادقة. -0
 القوؿ الطيب. -4
 الفعل ابغسن. -4

 العيش السوي. -9
 ابعهد القيم. -0
 الوعي السليم. -1

 التأمل الصابّ. -2
ولم بهد جوتاما أف ىناؾ أفضل من عقيدتو البٍ تقوـ على الإبياف 
بابغقائق الأربع، وعدـ الارتباط بوجود الروح الفردية أو الروح الكبرى؛ 
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أحد بهذه العقيدة لا  وأف ما يتناسخ ليست الأرواح ابؼزعومة. فإذا آمن
يكفي طابؼا كاف سلوؾ الفرد غبّ فاضل، ولذلك بهب أف يكوف صابُ 
النية، طاىر الطوية، لا يكن للغبّ أي شر أو حقد أو حسد، بوب خبّ 
ابعميع ويعمل بػبّ الغبّ على الدواـ. وذلك لا يتحقق ما لم يكن حلو 

بة، يتوخى الصدؽ ابغديث. يتجنب الكذب والنفاؽ والرياء والنميمة والغي
بُ القوؿ، ويبعد عن لغو ابغديث، فلب يسب أحد سباً يشبْ بظعتو وبىدش  
كرامتو، ولا يعنف بُ القوؿ. كما بهب أف يكوف سلوكو فاضلًب، لا يأبٌ 
منكر الأفعاؿ؛ ولا يعتدي على حقوؽ الغبّ، لا يقتل أي كائن حي، ولا 

 يزني. لأف اجتناب يسرؽ، ولا يغش، ولا يتعاطى ابػمور وابؼخدرات، ولا
مثل ىذه الأفعاؿ ابؼشينة يقوـ سلوؾ الفرد، ويكسبو فضائل خلقية، 
وخصاؿ بضيدة تهيئ لو عيشة صابغة سوية. تعينو على اتباع طريق وسط لا 
يتمادى فيو بُ طلب ابؼلذات ابغثية أو ابؼغالاة بُ تعذيب ابعسد. ويقوـ 

يهتم بأداء أي نوع من  بجهد قيم فلب يقوـ بصلوات أو يتلو عبادات، ولا
الطقوس والشعائر، ولا يضيع وقتو بُ طلب ربضة إلو أو معونة رب، ولا 
يعتمد على برقيق مأربو إلا على أفعالو فقط لا غبّ ويوجو كل جهده بكو 
تطهبّ فكرة وتصفية ذىنو فلب يدع للشر سبيلًب إلى عقلو ويعمل على تنقيتو 

جهداً بُ اشاعة ابػبّ بُ طيات  من كل شر يكوف قد تسرب إليو ولا يألو
الفكر حبٌ يشملو من كل جانب. وإذا ما طهر الإنساف لسانو وأفعالو 
وفكره يكوف قد وصل إلى مرتبة من الوعي السليم الصابّ، فيستطيع أف 
يتحكم بُ الانفعالات ابعابؿة وابؼشاعر ابؼضطربة والرغبات ابؼلحة 

خلقية عديدة، ومن قوى  والأفكار الشريرة. بفضل ما اكتسب من خصاؿ
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ذىنية نبيلة. بذلك يسيطر على نزعاتو ونوازعو، ويتغلب على ميولو 
وأىوائو، ويصل إلى درجة من الطهارة يكوف فيها الذىن صافياً صفاءاً تاماً، 
فيقدر على تنقية عقيدتو من الشكوؾ والريب، وإذا تبدد الشك يقوي 

للتخلص من النواقص والعيوب،  الإبياف بابغقائق الأربع وقوة الإبياف تدفع
فيتاح للذىن الصابُ فرصة للتأمل ابؽادئ بُ ابغقيقة ابؼطلعة تأملًب خالياً 
من كل مؤثر خارجي؛ لا تعوقو رغبة، أو تعرقلو شهوة فيسبّ على الدواـ 
بُ الطريق ابؼثمن غبّ ابؼتخاذؿ حبٌ يقطع صلتو بالوجود، ولا يولد على 

السماء، ويصل إلى النرفانا حيث ابؽدوء  الإطلبؽ، لا بُ الأرض أو بُ
ابؼطلق والسكينة التامة والراحة الكاملة، حيث لا يوجد آلاـ وأفراح؛ 
حيث تبلى الشهوات وتنعدـ الرغبات وتتلبشى ابغواس؛ حيث تصفى 
ابؼشاعر وتستقر الأفكار حيث السلبـ الدائم والرضاء ابؼتواصل الذي لا 

 شك والقلق.يشوبو الشقاء وابغزف وابػوؼ وال

ولا يبلغ الإنساف النرفانا إلا إذا سار بُ الطريق ابؼثمن إلى آخر مداه 
ولا بيكن لإنساف أف يقطع ىذا الطريق بُ حياة واحدة، وبوتاج إلى آلاؼ 
السنبْ يبَدد خلببؽا على بـتلف الكائنات ابغية، وينتقل فيها ما ببْ 

يئاً فشيئاً من الأرض والسماء، ويعمل بُ كل منها على أف يتخلص ش
 النواقص العشر وىي:

 الوىم. -7

 الشك. -0
 العمل لكسب القوت. -4
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 الشهوة ابعنسية. -4

 الكراىية وابغقد. -9
 حب ابغياة الأرضية. -0
 الرغبة بُ ابغياة السماوية. -1

 الكبرياء. -2
 الغرور. -3

 ابعهل. -72

وبيكن أف يتخلص الإنساف من ىذه النواقص بعد أف بير بدراحل 
أربع. بُ أوؿ الأمر بهب أف يهجر الإنساف ابغياة، وبقطع صلتو بالمجتمعات 
يستجدي طعامو. ولا يلجأ لعمل لبّبح مالًا يقتات منو أو يقوـ بعمل يعود 

تها عليو بالفائدة بينما يضر الآخرين بٍ يتخلص من كل الأوىاـ البٍ غرس
شبٌ الديانات بُ العقوؿ حبٌ لا يشك بُ تعاليم بوذا أو يثق بُ أثر 
الشعائر الدينية وتقريب القراببْ للآبؽة بُ بررير الإنساف من الآلاـ أما إذا 
أضعف قوى شهواتو ورغباتو وأحقاده علبوة على الإبياف بابغقائق الأربع 

ة واحدة. وعندما والسبّ بُ الطريق ابؼثمن فلن يعود إلى الأرض إلا مر 
يفضي إلى الشهوة ابعنسية والنزعات الشريرة والأنانية فلن يرجع إلى 
الأرض وقد يعيش بُ السماء بينما الإنساف الذي بررر بدجهوده ابػاص 
من كل الرغبات سواء أكانت مادية مثل الرغبات الأرضية وابغسية أو غبّ 

ابغياة بقرب الآبؽة، وبررر مادية كالرغبة بُ التمتع بنعيم ابعنة بُ السماء و 
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من الغرور والكبرياء وابعهل فإنو لن يرجع لا إلى الأرض أو إلى السماء 
ولن يولد بُ أجساـ أرضية أو بُ صور إبؽية. وإبما يبلغ النرفانا فيخرج من 
نطاؽ الألم والسرور، ويصبح فوؽ الأحزاف والأفراح، ولا يأبٌ من الأفعاؿ 

 ىدوء تاـ بُ ابػبّ ابؼطلق وبُ ابغكة السرمدية. ما يربطو بابغياة فيعيش بُ

لقد عرؼ بوذا طريق ابػلبص الذي يزيل سبة ابعهل، وبىمد نبّاف 
الشهوات، ويؤدي إلى ابؼعرفة ابغقة البٍ برميو من شقاء ابغياة؛ فرسم 
البرنامج الذي يقضي على أسباب الشقاء ولكن معرفة ابغقائق الأربع 

والتخلص من النواقص العشر والسبّ بُ  واتباع ىدى الطريق ابؼثمن،
مراحل طريق ابػلبص الأربع حبٌ يبلغ منتهاىا، ويصل إلى حالة بزلو من 
الآلاـ والأحزاف.. ىل كل ىذه الوسائل بروؿ دوف عودة الإنساف من 
جديد إلى ابغياة سواءاً أكانت ىذه ابغياة بُ الأرض أو بُ السماء على 

إف طريق بوذا بُ بررير الإنساف من الشقاء صورة إنساف أو على ىيئة إلو؟ 
لا بىتلف كثبّاً عن طريق الديانات الأخرى ابؼعاصرة لو بُ برقيق السعادة 
ابغقة. إلا أنو بىتلف مع ىذه الأدياف بُ انو لم يقم وزنًا للشعائر الدينية. 
وأنكر قيمة الصلوات والعبادات والدعوات وتقريب القراببْ بُ بررير 

الإبٍ والآلاـ؛ ولم ينخدع بفائدة المجاىدات العنيفة القاسية البٍ الإنساف من 
تكيل العذاب للئنساف بُ برقيق السعادة بينما يتفق طريق بوذا مع 
الديانات الأخرى بُ سعيها الدائب لتطهبّ البدف من الشر بقهر الرغبات 
 والأىواء والتحلي بالفضائل ابػلقية عن طريق الابتعاد عن ابغياة، وعدـ

؛ حبٌ  الانغماس بُ متعها والاكتفاء باستجداء لقمة العيش يوماً بيوـ
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يتيح لو قدرة على  طهارات الفكرية بسنح الذىن صفاءتتحقق درجة منو ال
 التأمل ابؽادئ الرزين الذي لا يعكره شوائب ابؼادة ونزوات الشهوة.

ولكن حينما ناقش بوذا أستاذيو أرادا، وأدرا علم منهما أف قمع 
بات وتطهبّ النفس قد يدعو إلى التحرر من كل ما يتعلق بالأرض؛ فلب الرغ

يعود بعد ابؼوت إليها، إبما يصعد ويعيش إما بُ بظاوات يرابنا أو يتحد 
ببرابنا ويصبحاف حقيقة واحدة. ولقد اعبَض بوذا بأف ابغياة بُ السماء لا 

اء، وأف بزتلف عن ابغياة بُ الأرض، لأف ابغياة تقوـ على الألم والشق
اشتهاء ابغياة بُ السماوات يدؿ على حيوية الشهوة وقدرتها على الإغراء 
وبعث الرغبات. فابغياة بُ السماء لا بزتلف عن ابغياة بُ الأرض وبهب 
أف تتخلص منهما بصيعاً. أما عن القوؿ بابراد الروح الفردية بروح برابنا 

صيتو الذاتية؛ وتنعدـ الكبرى أمر لا يقبلو العقل؛ إذ كيف يفقد الفرد شخ
انيتو بُ رحاب روح كبرى؟ لأنو لابد أف توجو الروح الفردية بُ الروح 
الكبرى على وجو من الوجوه؛ وىذا الوجود يدعو إلى العودة إلى ابغياة من 
جديد؛ وىذا ما ينبغي بتحرر منو فالاعتقاد بوجود الروح الفردية، والإبياف 

ها ترجيح للعودة إلى ابغياة؛ وبذلك لا بإمكاف اندماجها بُ روح برابنا في
تقف سلسلة الولادات عند نهاية ولذلك ضحى بوذا بالروح لأنو أدرؾ أف 
الإبياف بها قد يقف حائلًب بينو وببْ النرفانا وضحى كذلك بالروح الكبرى 
لأف عقلو لم يفهم كنة ىذه الروح وطبيعتها، ولم يدرؾ كيف بيكن أف تتحد 

. فأنكر أف الإنساف مكوف من جسد وروح لأنو أخذ بها الأرواح الفردية
ينقب عن الأجزاء البٍ يتكوف منها الإنساف؛ فوجد أنو مكوف من بؾموعة 
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من الكيفيات ابؼختلفة لا يوجد بينها الروح؛ فلم يعبَؼ بوجود الروح، 
 -وأصر على أف الإنساف لا بىرج عن الكيفيات الآتية:

 أولا: الصفات ابؼادية.

اصر الأربعة من تراب وماء ونار وىواء، ومنها أعضاء ومنها العن
ابغس ابػمسة، ومنها كيفيات ابؼادة الأربع من شكل وصوت ورائحة 
وذوؽ، وغبّىا من العوارض ابؼادية ابؼختلفة كابؼكاف وابغركة والتآكل 

 والتغبّ والتبدؿ.

 ثانياً: ابغواس:

ع وشم وىي ست حواس: منها ابغواس ابػمس ابؼعروفة من بصر وبظ
 وذوؽ وبؼس أما ابغاسة السادسة فهي التذكر.

 ثالثاً: الأفكار المجردة:

وىي الصور الذىنية للؤشياء المحسوسة البٍ ترد للذىن عن طريق 
 ابغواس.

 رابعاً: ابؼيوؿ والابذاىات الفطرية:

وىي ما يتصف بو الفرد من ذكاء وغباء ومن غبّية وأنانية، ومن 
 ضعف بُ العزبية.استقامة وقوة شكيمة وفسق و 
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 خامساً: الفكر:

 وىي القوة العاقلة الواعية.

وىذه الكيفيات ابػمس تشمل ابعسم وأعضاء وقواه ابغسية 
والشعورية والعقلية، وليس بينها ما ىو ثابت لا يتغبّ، ولا بزفي وراءىا 
مبدأ يقومها يسمى الروح. فإف الصفات ابؼادية عرضة للتغبّ والتبدؿ، وإف 

ىن كثبّاً ما بزتلف إدراكاتها بالنسبة للفرد من حبْ لآخر، ابغواس والذ
لذلك كانت الإحساسات وابؼشاعر والأفكار متغبّة على الدواـ لا تثبت 
على حاؿ، لأف ابعسم متغبّ وتغبّ بصيع أعضائو وواائفو وقواه تبعاً لتغبّه. 

بؼتغبّة والأفكار متغبّة لأنها لا ترد إلى الذىن إلا عن طريق اتصاؿ ابغواس ا
بالأشياء ابػارجية ابؼتغبّة أيضاً، بل إف الذىن لا يبقى على حالة واحدة بُ 
بغظتبْ متتاليتبْ، وىو بُ تدفق مستمر كتدفق تيار النهر الذي لا تستقر 
قطرة من مياىو بُ مكاف واحد بغظتبْ متتابعتبْ. فالذىن بُ تغبّ دائم، ولا 

ع تلك التغبّات ابؼتواصلة يظل على حالة واحدة، وليس الذىن إلا بؾمو 
البٍ ليس بينها حقيقة ثابتة مطلقة كالنفس أو الروج. فعند برليل الإنساف 
إلى مكوناتو الأولى لم بهد بوذا الروح فلم بهد ما يدعو إلى الاعتقاد 
بوجودىا، ورأى أف الروح ليست إلا ابظاً لا مسمى لو، وأنها وىم باطل لا 

ا يعوؽ بررير الإنساف من ابغياة. ولذلك لا سند لو من الواقع، والإبياف به
بهب على أحد أف يتكلف بدشقة أداء الشعائر وابؼراسيم والطلبسم الدينية 
أو تقريب القراببْ لتطهبّ الروح من الآثاـ لأنو ليس ىناؾ روح على 
الإطلبؽ حبٌ نطلب بؽا الكفارة من أجل الطهارة. وإذا عجز بوذا عن 
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ة بُ الإنساف، لا شك أنو عاجز أيضاً عن العثور العثور عن الروح الفردي
على روح برابنا الكبرى بُ رحاب الكوف، وزعم أف ابعدؿ بُ سبيل 
التدليل على وجودىا ضرب من العبث لا يثبّ إلا مشكلبت لفظية، ونوعاً 
من الأحرار لا يؤدي إلى حقائق حابظة، ولذلك بهب أف نتجنب ابغديث 

نع عن الدخوؿ بُ مناقشات حوؿ الروح الكبرى عن الروح الفردية، وأف بمت
 حبٌ لا نتعب عقولنا بأمور عقيمة ابعدوى.

ولكن كيف يتفق انكار وجود الروح مع الإبياف بالتناسخ، العرؼ 
ابؼتداوؿ ببْ ابؽنود ىو أف الروح ىي البٍ تتناسخ، وتنتقل من بدف لبدف، 

الأولى بو أف  فإف شق على بوذا أف يعثر على الروح بُ الإنساف، فكاف
ينكر التناسخ كذلك، إذ ما الذي يولد بعد كل موت؟ وكيف ينتقل 
الإنساف من حياة إلى حياة أخرى؟ وما الذي يربط حياة بحياة إذا كاف بصيع  

 كياف الإنساف عرضة للتغبّ وليس فيو مبدأ ثابت..!؟

إف بوذا الذي ضحى بالروح لا يستطيع أف يضحي بالتناسخ، لأف 
سخ، فضلًب عن أنها عقيدة شعبية سيطرت على تفكبّه سيطرة عقيدة التنا

تامة منذ الصغر، فهي البٍ أخافتو من ابغياة، وىي البٍ أوبنتو بأف آلاـ 
ابغياة لا تنتهي بابؼوت، فإف تنكر للتناسخ لكاف عليو يتنكر لنضالو 
التقشفي كذلك منذ أف بدأ بهجرة أىلو إلا أف انتهى بالاستنارة برت 

بْ. فلب نعجب إذا اعتقد بوذا أف التناسخ حقيقة بديهية لا برتاج شجرة الت
لبرىاف أو دليل، ولم ير فيها حقيقة خارجة عن نطاؽ ادراؾ العقل البشري، 
وآمن بها لأنو أحس بُ داخليتو بأنو عاش قبل ذلك مراراً. وكثبّاً ما كاف 
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ن يتذكر قصصاً حدثت لو بُ حياة سابقة، وتذكر أنو اهر بُ كثبّ م
ابغيوانات من غزلاف وقردة وأفياؿ وخيل وكلبب وفبّاف، ومن زواحف 
وثعاببْ ومن طيور جارحة وبرية ومستأنسة، كما تذكر أنو اهر بُ صور 
بشرية متنوعة، فظهر عشرات ابؼرات بُ صور العبيد والزراع والتجار 

ى والأمراء وابؼلوؾ والزىاد وابؼلبئكة. وبذلك تشهد حياة الفرد الذىنية عل
أنو سبق أف وجد بُ ابغياة قبل حياتو ابغالية. فلم ينكر بوذا التناسخ كما 
أنكر الروح بسشياً مع منطق إنكار كل ما لم بهد لو العقل أصلًب واقعياً بُ 
ابػارج، لأنو لا يستطيع أف ينكر عقيدة شعبية بؽا آثار عميقة بُ نظم 

ا أنو لا يستطيع أف المجتمع، ورسخت بُ أذىاف ابعميع مع مرور الزمن؛ كم
ينكر جهاده بُ التنسك الذي ابزذ من التناسخ موجهاً ورائداً، وإلا كاف  
كل ما بذلو من جهد وجهاد ونضاؿ بُ طلب ابؼعرفة والسعادة لا مسوغ 
لو، وتكبد كل ما قاساه من تعذيب وبؾاىدة من غبّ طائل، وكاف سعيو بُ 

. إف رغبتو القوية بُ التخلص  طلب النجاة نهائية من آلاـ ابغياة غبّ مفهوـ
من توالي الشيخوخة وابؼرض وابؼوت ىي البٍ فرضت عليو أف يؤمن 

 بالتناسخ دوف أف يبحث عن ابؼبررات العقلية البٍ تسند حقيقة التناسخ.

فإف كاف بوذا يؤمن بالتناسخ؛ إلا أنو ينكر أف الروح ىي البٍ 
تتناسخ؛ أو ىي البٍ تربط حياة بحياة، وإبما الذي يوصل حياة بحياة ىي 
الكارما البٍ ليست إلا بؾموعة النتائج ابؼرتبة عن سلوؾ الفرد بُ ولاداتو 

ف السابقة، وىي البٍ تنتقل إلى كل حياة جديدة. وإف ابغيواف والإنسا
وابؼلبئكة بصيعاً بيوتوف ويولدوف بُ صور برددىا الكارما أي أفعاؿ الفرد 
ابؼاضية وسلوكو السابق بُ الولادات السالفة؛ فقد يولد الإنساف بُ صور 
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أفضل أو أحط حسب الكارما. فالإحساسات الآبشة والأفكار الفاسقة 
والفسوؽ  والأفعاؿ الشريرة برط من نوع ابغياة الآتية بعكس بذنب الآثاـ

والشر سواء بُ القوؿ أو بُ العمل والسبّ حسب ىدى الطريق ابؼثمن 
بهعل ابغياة القادمة خبّاً من حياتو ابغالية. ولذلك بهب على كل فرد أف 
يركز فكره، ويتأمل تأملًب ىادئًا عميقاً حبٌ يتذكر كل حياة عاشها قبل 

لم بجميع أوزاره بُ حياتو ابغالية، ويعي شبٌ تفاصيل أفعالو واروفها حبٌ ي
ولاداتو السابقة، ليعمل على إزالة آثارىا ويتطهر من شرورىا إف حياة 
الإنساف نتيجة حتمية بػطاياه السابقة فهو لذلك مسئوؿ عن حياتو ابغالية 
مسئولية تامة. فإنو بيكنو أف يرفع من قيمتها أو بوط من شأنها بأفعالو 

ا يتمتع بو من جاه أو سلطاف وسلوكو. فليس للقدر أو للحظ دخل ما فيم
وفضل، وليس للصدفة أو للبخت أثر ما فيما يشقى منو من فقر وجهل 
وضعة. وليس للعناية السماوية سلطة ما فإف السماء لا براسب الإنساف 
فتعاقبو إذا أذنب وبرسن إليو إذا عمل خبّاً. إبما سلوكو وسلوكو فقط ىو 

ىي البٍ بردد نوع حياتو القادمة. أي الذي يعاقبو ويثيبو، وأف نتائج أفعالو 
أف الكارما ىي البٍ تبعث صورتو ابعديدة. بل ىي الصانع الأوؿ لشبٌ 
صور الكائنات ابغية. فإف بقح الإنساف بُ القضاء على الكارما البٍ 
ليست إلا تبعة الأفعاؿ أمتنع عن الظهور بُ صورة من الصور ابغية. ولا 

لامتناع عن الأفعاؿ ذاتها سبب وجود بيكن القضاء على الكارما إلا با
الكارما. حبٌ لا يبَتب على ىذه الأفعاؿ نتائج تكوف كارما جديدة تنتقل 
من جسم لآخر. وإف السبيل الوحيد الذي يقضي على الكارما ىو أولًا: 
معرفة ابغقائق الأربع، وعدـ الاعبَاؼ بوجود الله، والإبياف بأف الكارما ما 
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ت الروح. بٍ اتباع خطى الطريق ابؼثمن ثانياً حبٌ ىي البٍ تتناسخ وليس
تتحقق النرفانات بعد أف تتناسخ الكارما على أجساـ كثبّة متنوعة، وتردد 
ما ببْ الأرض والسماء خلبؿ أحقاب طويلة من الزمن. إف من يصل إلى 
النرفانا لا يأبٌ من الأفعاؿ ما يسبب عودتو إلى ابغياة، فهو لا يأبٌ خبّاً 

ب عليو؛ أو يقبَؼ شراً حبٌ يعاقب عليو ويظهر بُ صور من صور حبٌ يثا
ابغياة؛ فلب يوجد ىناؾ داع لولادة جديدة، وبيتنع السبب الذي يبعث 
ابغياة؛ فيفات من دائرة الولادات لأنو حطم قوى الشهوى البٍ ترغب بُ 
متع الأرض ونعيم السماء، فهلكت الكارما، وزالت قوة بعثها للحياة ولا 

أبداً بعد ذلك. وىكذا وصل بوذا للبستنارة بعد أف عرؼ طريق يولد 
التخلص من الشهوة بالقضاء على الكارما ما الذي أدى القضاء عليها إلى 
الامتناع عن الأفعاؿ ابػبّة والشريرة بصيعاً. وبفناء الكارما يبلغ الإنساف 

قة وىي النرفانا حيث لا آلاـ ولا أفراح حيث ابؽدوء التاـ والسكينة ابؼطل
نهاية الرحلة الإنسانية ونهاية مطاؽ كل طالب للخلبص من الآلاـ لأنو لن 
يولد بعد ىذه ابغياة، ولأنو بلغ آخر مراحل ابغياة حيث لا شيء على 

 الإطلبؽ، وحيث العدـ الذي ليس بعده وجود.
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 الفصل الخامس

 بوذا ييشر دعوته

وما أف اطمأف جوتاما على بلوغ ىدفو، وأصبح بوذا ابؼستنبّ، 
وبزلص من آلاـ ابغياة، وأدرؾ أف حياتو ابغالية ىي ابغلقة الأخبّة بُ 
سلسلة الولادات البٍ مر بها، وتأكد من أنو لن يولد بعد ىذه ابؼرة، لأنو 

فراح؛ بلغ مرتبة النرفانا البٍ ليس بعدىا موت أو حياة وليس فيها آلاـ أو أ
حبٌ راود عقلو أفكاراً متضاربة بخصوص الاحتفاظ بسر ابػلبص من آلاـ 
ابغياة أو إعلبنو على ابؼلؤ، إذ خشي أف لا يفهم طريق ابػلب عامة الناس. 
لأف بينهم الذكي والغبي، وابػبّ والشرير، ابؼنغمس بُ لذا الدنيا وابؼنصرؼ 

. ولا بيكن أف يفهم عنها، ابؼرتبط بالأرض بروابط قوية وابؼتحرر منها
النظرية البوذية إلا ابغكيم الذكي ابػبّ ابؼسيطر على الشهوات ابؼتحرر من 
الأىواء والرغبات. ولذلك تردد بوذا بُ أوؿ الأمر بُ نشر تعاليمو خوفاً 
من ألا يفهمها أغلبية الناس، وتضيع جهوده سدى بدوف فائدة، وفضل أف 

يغمر الإنسانية من شقاء وبؤس،  بوتفظ بأسرار تعاليمو لنفسو. ولكن ما
وما يعانيو الناس من الآلاـ والأحزاف دفعة لأف يسعى لإنقاذ البشرية بفا 
تعيش فيو من عذاب مرير، فعزـ على أف يعلن ما وصل إليو من معرفة 
ربضة بالبشرية وحباً لإخوانو بُ الإنسانية، ولم يكبَث لأي نوع من 

نشر تعاليمو بـتلف ابؼتاعب وأف  الصعوبات مستعداً أف يتحمل بُ سبيل
يواجو شبٌ العقبات، وعقد النية على أف بورر الإنساف من شهواتو 
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وأىوائو، ويببْ لو الطريق السوي الذي يقوده إلى النجا من عذاب الأرض، 
 ويهدي ابعميع إلى ابغق الذي ينقذىم من نكد ابغياة.

فهماً صحيح بٍ أخذ بوذا يفكر فيمن يستطيع أف يفهم كنو تعاليمو 
ليبدأ بإعلبف ىذه التعاليم إليو، فخطر على بالو أف يبدأ بإعلبف دعوتو إلى 
أستاذه أدراراما ابغكيم الذكي ابػبّ الذي بلغ درجة رفيعة من الطهارة 
والصفاء الذىبِ. ولكن حينما ذىب إليو وجد أف ابؼنية قد وافتو قبل 

ىو لا يقل عن أستاذه الأوؿ ذىابو بسبعة أياـ. فتوجو إلى أستاذه أدراراما و 
ذكاء وطهارة إلا أنو توبَ كذلك بُ مساء اليوـ السابق على ذىابو إليو. بٍ 
فكر بُ أمر ابؼريدين ابػمسة الذين قاموا برعايتو مدة ست سنوات المجاىدة 
الشاقة وانفصلوا عنو لرجوعو عن المجاىدات والتعذيب ابعسدي. وحيث 

لقريبة من بنارس بُ غابة الغزاؿ اسبَاح بوذا أنهم يقيموف ببلدة إيسباتانا ا
فبَة من الزمن بُ غابة أورفيلب بٍ سار إليهم. وبؼا اقبَب منهم وشاىدوه 
عن بعد قالوا لبعضهم بعضاً إف جوتاما قد تنكب عن الطريق ابغق 
وانصرؼ إلى متع ابغياة، وتوقف عن المجاىدة والتعذيب ابعسدي ورجع إلى 

امتلؤ جسمو، وتيقظ حواسو، وبصلت تقاطيع وجهو، ابغياة العادية، وقد 
وىو لا يستحق منهم الاحبَاـ أو التبجيل، ولا بهب أف يظهروا لو شيئاً من 
البَحيب، ولكن حيث أنو من طائفة الكشاتريا ومن أصل طيب ومن نسل 
ابغكاـ فلب مانع من أف يعرضوا عليو ابعلوس معهم فقط لا غبّ. إلا أنو 

لم يقدروا أف ينفذوا ما قد صمموا عليو وإذا بهم يقفوف عندما قدـ بكوىم 
احبَاماً لو وابكنوا تعظيماً بؼقامو، وأاهروا لو كثبّاً من البَحيب فأخذ 
أحدىم بعد وسادة ابعلوس، وأحضر آخر ابؼاء ليغسل قدميو وبالغوا بُ 
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وز اكرامو، إلا أنهم كانوا بىاطبونو باسم عائلتو العادي، فنبهها إلى أنو لا به
بـاطبتو بابظو لأنو وصل إلى مرتبة الاستنارة وأصبح بوذا أي ابؼستنبّ الذي 
بويط بابغقائق الأولى وبلغ نهاية طريق ابػلبص ولذلك بهب عليهم أف 
ينادوه باسم بوذا، فتعجب ابؼريديوف ابػمسة من بلوغ جوتاما مرتبة 

أدبر عن الاستنارة إذ كيف يصبح بوذا بعد أف أقبل على متع ابغياة، و 
المجاىدة والتعذيب ابعسدي!؟ فأخذ بوذا يعرفهم بأفكاره ابعديدة بُ 
الطريق الوسط الذي لا يغالي بُ الزىد والتقشف والمجاىدة والرياضة ولا 
يبالغ كذلك بُ طلب ابؼتع الأرضية ولا يطلب من الطعاـ والشراب إلا ما 

ونظراً لقدوـ  ىو ضروري بغياتو ويكفل للذىن اليقظة وابغيوية والصفاء.
فصل الصيف ابؼمطر اضطر بوذا أف يقيم معهم بُ غابة الغزاؿ. وكاف 
يتناوب ىؤلاء النساؾ يومياً بُ استجداء الطعاـ الذي يأكلونو بصيعاً. فكاف 
يبقى يوماً ثلبثة منهم مع بوذا ويذىب الآخراف للقرية المجاورة لاستجداء 

ف ويذىب الثلبثة الآخروف الطعاـ وبُ اليوـ التالي يبقى مع بوذا اثنا
لإحضار الطعاـ فتمكن بوذا من أف يلقن بؼن يبقى معو تعاليمو. وبعد 
بطسة أياـ عرؼ الكل شبٌ نواحي مذىبو، وآمنوا بصدقها ولقد كانوا 
عرضة للولادة من جديد فلما أقبلوا على تعاليمو بلغوا مرتبة النرفانا 

 ياة.وبررروا من سلسلة الولادات وبقو من عذاب ابغ

وكاف يعيش بُ ذلك الوقت تاجر ثري لو ابن وحيد شاب يدعى 
ياسا.. وقد أتاح لو والده بصيع وسائل ابؼتعة. فانغمس بُ ابؼلذات، ونعم 

من فصوؿ السنة. وكاف  بسكبِ ثلبث قصور ينتقل بينها كلما تغبّ فصلب
يسكن قصر فصل الصيف ابؼمطر، بويط بو الراقصات وابؼغنيات. وحدث 
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ياسا ذرعاً بحياة اللهو، فقاـ من نومو بُ ذات يوـ مبكراً بعد ليلة أف ضاؽ 
صاخبة فشاىد بؿظياتو وىن نائمات فوجد منهن من يغطن بُ نومهن غطا 
مزعجا؛ً ومنهن من يسيل اللعاب من فيهن بشكل تشمئز منو النفوس 
ومنهن من تبعثر شعرىن، واختلطت زينتهن فبدا قبحهن، ولاحظ ياسا ما 

من دمامة وتقزز من منظرىن، فغمرت الكآبة نفسو. فخرج من ىن عليو 
قصره من غبّ ىدؼ ىائماً على وجهو حبٌ ذىب بعيداً خارج ابؼدينة 
واقبَب من بلدة إيسباتانا البٍ بها بوذا والنساؾ ابػمسة. وبينما كاف يسبّ 
بُ غابة الغزاؿ كأف يتأوه حزنًا وحسرة وأبؼاً، وصدر عنو أنبْ مكتوـ ينم 

يعانيو من عذاب ورغبة بُ ابػلبص منو، فسمع بوذا تأوه وأنينو  عما
وشاىد مشتو ابؼضطربة القلقة، ولاحظ ىيئتو ابغزينة. فتقدـ إليو ودعاه 
للجلوس ورحب بدقدمو، بٍ أخبره بأف عنده ما يربوو بفا يعانيو من عذاب 

 وحزف. وأخذ يلقى عليو تعاليمو البٍ أعادت إليو الاطمئناف.

الفبَة كانت أـ ياسا ذىبت إلى حجرة نومو. فلما لم بذده  أثناء تلك
انشغل بابؽا، وأيقظت والده، وطلبت منو أف يبحث عنو. فأرسل بعض 
الرجاؿ إلى أركاف مدينة بنارس الأربعة. وذىب ىو بنفسو إلى بلدة 
إيسباتانا، فشاىد بوذا والد ياسا عن بعد، وبؼا اقبَب منو رحب بو. وفرح 

برؤية ابنو بٍ دعاه بوذا للجلوس، وأخذ يلقى عليو كذلك  التاجر الكببّ
تعاليمو فاقتنع بها التاجر وآمن بها. وبؼا عاود ياسا الاستماع إلى تعاليم بوذا 
استنار فكره، ونظرا لأف أعمالو بُ حياتو السابقة. كانت فاضلة بررر من 

أبلغ أباه الشهوات بسرعة وبلغ مرتبة النرفانا، وخرج من دائرة الولادات، و 
بأنو لا يستطيع أف يعود إلى حياتو السابقة بعد أف وصل إلى الاستنارة. 
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ولكن والده أبّ عليو ليعود لأف والدتو تكاد بسوت من شدة البكاء وابغزف 
فأخبره بوذا بأف ياسا لا يستطيع أف يعود إلى حياة الشهوات والرغبات بعد 

أف دعا بوذا وياسا إلى قصره أف بررر منها. فما كاف من التاجر الثري إلا 
ليقنع بوذا والدة ياسا بذلك. فلما ذىب بوذا وياسا إلى قصر التاجر 
جلست بجواربنا أـ ياسا وزوجتو اللتاف أخذتا تنصتاف إلى أحاديث بوذا 
البٍ قصد بها تطهبّ الذىن وإزالة ما بو من أوىاـ واعداده لقبوؿ تعاليم 

أعداد الطعاـ وانتهى بوذا من تناولو  بوذا. بعد أف أخذت الأـ والزوجة بُ
ألقى عليهما دروساً بُ ابغقائق الأربع وبقية تعاليمو حبٌ آمنا بها فكانت أـ 

 ياسا وزوجتو من أوائل النساء اللببٌ اعتنقن تعاليم بوذا.

وبؼا بظع أقرباء ياسا وأصدقاؤه بأنو ىجر ابغياة وحلق شعر رأسو 
بح زاىداً يشحذ طعامو ذىبوا بؼعرفة وبغيتو، وارتدى اللباس الأصفر وأص

تعاليم الدين ابعديد، فقادىم إلى بوذا، وبؼا عرفوا منو تعاليمو آمنوا بها، 
وبلغوا كذلك مرتبة النرفانا. وبؼا انتشر خبر إبياف ياسا وأقاربو وأصدقائو 
بدين بوذا أقبل على بوذا عشرات الأىالي ليخلصهم من عذاب ابغياة حبٌ 

نق تعاليمو ووصل إلى مرتبة الاستنارة حوالي واحد وستبْ بلغ عدد من اعت
فرداً وما أف تأكد بوذا من أنهم عرفوا تعاليمو معرفة تامة واضحة طلب 

بُ بصيع  -ما عدا ياسا الذي ال بجوار والدتو -منهم أف يتفرقوا بصيعاً 
أبكاء البلبد، وينشروا التعاليم البوذية ببْ الأىالي، ويهدوىم إلى طريق 

 نجاة من عذاب ابغياة.ال
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أما بوذا فذىب بدفرده إلى بلدة سيتا البٍ تقع عند سفوح جباؿ  
كياكا بالقرب من غابة أورفيلب حيث يسكن مشاىبّ الزىاد، وتوجو إلى 
الناسك كاشيابا الذي يعيش ىو وبصاعتو بُ ىذه الغابة. وكاف كاشيابا 

ب منو بوذا أف وبصاعتو يعبدوف الإلو كريشنا، ويسجدوف للنار. بؼا طل
يقضي الليل عنده لم يكن ىناؾ مكاف خاؿ غبّ غرفة للنار ابؼقدسة، 
وخاؼ كاشيابا أف يعرضها على بوذا حبٌ لا تؤذيو ابغية القائمة على 
حراسة النار. إلا أف بوذا قبل أف يناـ بُ ىذه الغرفة بالرغم من أنو يسكنها 

بغية، ولكن بوذا ال حية شريرة. وما أف دخل بوذا الغرفة حبٌ ىابصتو ا
ىادئًا ساكناً لم يتحرؾ فلذغتو ابغية عدة مرات، فأحبُ بوذا رأسو فظن  
كاشيابا أف ابغية قد قتلت بوذا. وبؼا بزع نور الصباح ذىب كاشيابا 
وأتباعو إلى بوذا، فدىشوا لأنهم وجدوا بوذا ما زاؿ حياً وأف ابغية ميتة بُ 

وعظموه تعظيماً كببّاً. فأخذ بوذا  طاسة بوذا، احبَموا بوذا أشد الاحبَاـ
يهيئ كاشيابا الذي يعبد النار ليقبل تعاليمو بأف يببْ لو العلبقة ببْ النار 
ابؼشتعلة ونار الشهوة وكيف أف بؽيب الرغبات بيلؤ الإنساف حزنًا وغماً 
وقلقاً واضطرابا وخوفاً بفا بهعل ابغياة قاسية مضنية وبعد ذلك استطاع أف 

ائق الأربع والطريق ابؼثمن الذي يقود إلى النرفانا. فآمن  يشرح لو ابغق
كاشيابا بتعاليم بوذا ولقد استطاع كاشيابا بنفوذه على أتباعو أف بووبؽم 
بصيعاً إلى البوذية، فألقوا بُ النهر ابؼشاعل والأواني البٍ تستخدـ بُ إشعاؿ 

يابا وبنا النار، فلما جرؼ التيار ىذه الأواني بعيداً شاىدىا أخاف لكاش
جادا ونادا ملقاة بُ عرض النهر، فظن الأخواف وأتباعهما أف حدثا خطبّاً 
نزؿ بأخيهما، فقاما لتوبنا إلى كاشيابا لاستطلبع ابػبر. فإذا بهما يريانو 
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مرتديًا ابؼلببس الصفراء ىو واتباعهما. وبذلك آمن الزىاد الثلبثة وأتباعهم 
ار البٍ لا ترمز إلا إلى الشهوة ابعابؿة بتعاليم بوذا، وانصرفوا عن عبادة الن

والأىواء ابؼتقلبة الفتاكة. ىكذا استطاع بوذا بدهاراتو بُ ابعداؿ وابؼناقشة 
وبقوة حجتو أف بووؿ ثلبثة من مشاىبّ الزىادالي دينو ابعديد فضلًب عن 
أكثر من ألف شخص من أتباعهم. ولقد كانت سياسة بوذا بُ نشر تعاليمو 

بؼنواؿ على الدواـ. وإذا كاف يعتمد على ابعداؿ ابؽادئ تسبّ على ىذا ا
وابؼناقشة الرزينة البٍ لا تنتهي بالإقناع دوف أف يفرض دينو بالقوة أو يعمد 
إلى سب الأدياف الأخرى وتسفيو تعاليمها كي يكسب عضواً جديداً. كما  
كاف بوذا يهتم بإقناع كبار الزىاد بصدؽ تعاليمو لم بؽم من سلطاف على 

دد كببّ من الأتباع. فمجرد أف يقتنع الزاىد الأكبر حبٌ يقبل بصيع ع
 أتباعو على دينو.

وبعد أف أمضى بوذا ثلبثة أشهر بُ غابة أورفيلب توجو ىو والزىاد 
الثلبثة وأتباعهم إلى بفلكة ماجادىا البٍ تقع بُ شرؽ وادي ابعنجر، وبستد 

ذي بىرج من نهر حوالي مائة ميل جنوب ومائة ميل شرؽ نهر سوما ال
ابعنجر ويتجو شمالًا ببْ جباؿ ابؽمالايا. ولقد قصد من زيارتو بفلكة 
ماجادىا أف يفي بوعده ويزور ابؼلك بدبسارا بعد أف وصل إلى طريق 
ابػلبص. فلما اقبَب من مدينة راجاجريها أقاـ بُ غابة استاؼ. وعندما 

ليو، بٍ ركع برت بظع بدبسارا بقدوـ بوذا عن بعد نزؿ من مركبتو وسار إ
 قدميو. بعد ذلك سألو عن صحتو وأحوالو ورحب بو بوذا ودعاه للجلوس.
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وما أف شاىد الأىالي الزىاد الثلبثة حبٌ اختلط عليهم الأمر، ولم 
يتعرفوا على بوذا، أما بدسارا فقد استغرب لوجود ىؤلاء الزىاد مع بوذا، بٍ 

لى اقناع زىاد من مشاىبّ أدرؾ أنهم أصبحوا من أتباع بوذا، فكبر قدرتو ع
رجاؿ الدين بدينو ابعديد. ولقد استطاع بوذا أف يقرأ ما يدور بخلد بدبسارا، 
فسأؿ كاشيابا عما دفعو لبَؾ عبادة النار، فأخبره بأف عبادة النار لا تنقذ 
أحداً من الآلاـ والأحزاف، ولا تقطع صلة الإنساف بابغياة أو بررره من 

نار رمز للشهوة البٍ تزودىا ابغواس بالوقود الذي دائرة الولادات، وأف ال
يزيد من سعبّىا. ولقد أثار حديث كاشيابا اىتماـ بدبسارا، وشوقو بؼعرفة 
ابؼزيد من تعاليم بوذا فلما أخذ بوذا يوضح لو ىذه التعاليم أنصت إليو 
بشغف زائد فأخبره بوذا بأف تعاليمو تبدأ بهجرة ابغياة بٍ معرفة ابغقائق 

ع واتباع ىدى الطريق ابؼثمن الذي يؤدي بُ النهاية إلى النرفانا البٍ الأرب
ليس بعدىا موت أو حياة؛ وليس فيها ألم أو لذة. وما أف انتهى بوذا من 

 حديثو حبٌ آمن بدبسارا بتعاليم بوذا واعتنق عقيدتو.

وبُ اليوـ التالي كاف قد انتشر خبر اعتناؽ الزىاد الثلبثة وبدبسارا 
ا، فتجمو الأىالي حوؿ الكهف الذي يعيش فيو بوذا بُ غابة عقيدة بوذ

استاؼ لبّوه، ويستمعوا إلى تعاليمو. ولقد آمن حشد كببّ منهم بالعقيدة 
ابعديدة وتعلموا ببوذا تعلقاً شديداً حبٌ إذا سار بُ طرقات ابؼدينة التفوا 

جبتو حولو. وعندما كاف يسبّ بوذا وقت الظهبّة بكو قصر بدبسارا لتناوؿ و 
اليومية كانت بريط بو بصاىبّ الشعب. وعندما يصل إلى القصر يستقبلو 
بدبسارا بكل ترحيب وتبجيل. ونظراً لأف غابة استاؼ كانت تبعد عن 
راجاجريها حوالي ستة أمياؿ وكاف قطع ىذه ابؼسافة سبّاً على الأقداـ 
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م غابة يتعب بوذا وأتباعو، شيد بدبسارا اسبَاحة بُ غابة قريبة عرفت باس
بدبسارا أو غابة فلوفانا. وىي تقع على أحد التلبؿ البٍ بُ شماؿ رجاجريها 
وبهري بُ وسطها بؾرى من ابؼاء يتجو بكو الشماؿ. ولقد أىدى بدبسارا 
ىذه الغابة بدا فيو من اسبَاحة لبوذا وبصاعتو، فقبلها بوذا شاكراً، وأقاـ 

نائها إلى ابؼدينة لاستجداء فيها ما يقرب من شهرين، كاف بىرج أتباعو بُ أث
الطعاـ. وكاف الأىالي يرحبوف بهم، ويتسابقوف على اعطائهم كثبّاً من 
ابؼأكولات. وكل ذلك ساعد على ذيوع صيت بوذا بُ كثبّ من البلبد 
المجاورة، إذ شاع ببْ سكانها وقبائلها بأف ىناؾ زاىداً جديداً بلغ مرتبة 

فد إليو الوفود لتتعرؼ على تعاليم الاستنارة قد اهر بُ الكوف. فأخذت ت
 بوذا، وما أف بظعتها حبٌ آمنت بها واعتنقتها.

وبؼا بظع أعظم زاىدين بُ ذلك الوقت بخبّ اهور بوذا ابؼستنبّ توجو 
بوجاللبنا وساريبوترا وأباعهما إلى غابة فلوفانا حيث يقيم بوذا واستطاع 

اع أف بووبؽما بنا بوذا بدا وىب من قدرة على ابعداؿ ومهارة بُ الإقن
وأتباعهما إلى دينو. ولقد بلغ تعظيم بوذا بؽذين الزاىدين الكببّين حداً  
كببّاً إذ جعل بؽا مكانة بفتازة ببْ أفراد ابعماعة. ولقد أثار ذلك شعوراً 
بابغنق ببْ أفراد ابعماعة بفا دعا بوذا لأنهم يهتم بوضع النظم البٍ بردد 

عضاً، وتعبْ الأحواؿ والظروؼ البٍ بيكن علبقة أعضاء ابعماعة ببعضهم ب
أف يصل فيها العضو إلى مركز رفيع ببْ أعضائها. وبذلك وضع بوذا البند 
الأوؿ لقانوف ابعماعة. وكاف من ببْ التشاريع الأولى البٍ حث بوذا على 
اتباعها ىو عقد اجتماعات دورية يلقي فيها دروساً بُ البوذية. إذ اعتاد 

اكها بُ ذلك الوقت أف يعقدوا اجتماعات دورية بُ زىاد رجاجريها ونس
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أوؿ الشهر القمري وبُ منتصفو بوضرىا الأىالي. ويستمعوا إلى تعاليمهم، 
فطلب بدبسارا من بوذا أف يعقد مثل ىذه الاجتماعات حبٌ تتضح التعاليم 
البوذية بُ أذىاف الأىالي. فأخذ بوذا يعقد ىذه الاجتماعات ويلقى فيها 

ابؼبادئ البوذية، بٍ وضع تشريعاً ينظم عقد مثل ىذه دروساً بُ 
 الاجتماعات بعد أف صار عقدىا تقليداً بوذيًا.

بالرغم من جهود بوذا بُ توضيح تعاليمو للؤىالي، فإف بضاستهم 
للبوذية أخذت تفبَ، واقبابؽم عليها أخذ يقل، كما تعرض أتباعو لاضطهاد 

ستجداء الطعاـ كاف الأىالي الأىالي. فعندما كانوا بىرجوف يومياً لا
يستقبلونهم بالسخرية والسب. لأف الدين ابعديد يفرض على من يعتنقو أف 
يهجر ابغياة الاجتماعية بُ بصيع صورىا، وأف يهجر أىلو وأولاده، فسلب 
البيوت بفن يعوبؽا من الرجاؿ بفا يؤدي إلى خراب البلد. فأخذ اتباع بوذا 

بؽم، وكيف أنهم يتهموف بوذا بأنو يعمل  يشكوف إليو سوء معاملة الأىالي
على برطيم أسس ابغياة العائلية بفا يهدد البلد بالدمار وابػراب. إلا أف 
بوذا أجاب بأف ما يسميو الأىالي بابػراب ىو السعادة ابغقة وأنو ر يسعى 
إلا لطلب ابغق، وسبّ بُ نفس الطريق الذي سار فيو كل ابؼستنبّين الذين 

بهبر أحد للبنضماـ إلى بصاعتو، وأنو لا يستخدـ من  سبقوه. وأنو لا
الأسلحة إلا ابعدؿ والإقناع. وىؤلاء الذين كسبهم إلى بصاعتو كسبهم 

 بالصدؽ وابغق الذي أعلنو لصابّ ابعميع.

ومن حسن حظ بوذا أنو بينما كاف بهد بُ وضع أسس نظم بصاعتو، 
د على انتقادات وبهتهد بُ توطيد أساليب مزاولة عقيدتو، ويهتم بالر 
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الشعب لتعاليمو لم تكن الديانة ابؽندوكية قد تبلورت تعاليمها واستقرت بُ 
النفوس. ولم يكن بؽا كهانة منظمة بيكن أف تقف بُ وجو تعاليم بوذا، 
وتناقشها مناقشة عنيدة وبراربها بؿاربة جدية تزيد من عذاء الشعب بؽا. 

للبوذية بُ انتشار دعوة  ولذلك لا نعجب إذا لم تؤثر انتقادات الشعب
بوذا، خصوصاً بعد أف احتضنتها الأسرة ابؼالكة، وآمن بها الأمراء، وأخذ 

 بوميها ابغاكم وبوث على ذيوعها بُ أرجاء بلبده.

وبُ تلك ابؼدة علم سودىودانا والد جوتاما بأف ابنو أصبح بوذا 
اؽ ابؼستنبّ الذي يرشد الناس إلى طريق ابػلبص، وأنو بلغ مناه. فت

سودىودانا لرؤية ابنو فأرسل لو رسولًا من رجاؿ حاشيتو يصحبو عدد كببّ 
من الأىالي لكي يقنعوه بالعودة إلى كابيلبفسبٍ. إلا أف بوذا بسكن من أف 
يقنعهم بصيعا باعتناؽ البوذية، ولم يرجع أحد منهم لسودىودانا الذي 

يق بوذا بُ اضطر أف بىتار شخصاً شديد الولاء لو فأرسل كالودايبْ رف
صباه. وقبل أف يرحل أخبره سودىودتنا أنو لا يهمو إذا ما اعتنق البوذية أو 
لم يرض عنها إبما يهمو أف يعود إليو وبىبره بأحواؿ بوذا فوعده كالودايبْ 
بأنو سيعود وسيطلب من بوذا أف يزور أىلو. وبؼا وصل كالودايبْ إلى بوذا 

ف كالودايبْ استطاع أف يقنع بوذا استطاع بوذا أف يدخلو بُ عقيدتو إلا أ
 بزيارة أبيو وبر بوعده وعاد إلى سودىودانا وبلغو نبأ زيارة ابنو لكابيلبفسبٍ.

وكاف بوذا يود أ يرحل بُ ابغاؿ لأنو كاف يرى أنو بهب أف ينتقل من 
بلدة إلى بلدة ينشر دعوتو طواؿ السنة وبُ بصيع الفصوؿ سواء بُ فصل 

أو بُ فصل الأمطار إلا أف اتباعو أخبروه بأف  الشتاء أو بُ فصل الصيف
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بصيع ابؼعلمبْ السابقبْ لم يربرلوا بُ فصل ابؼطر إذ أف مطر ابؽند غزير 
شديد يصعب فيو التنقل ويعوؽ السبّ. فسار بوذا على منواؿ الزىاد 
ابؼعلمبْ القدامى وأمتنع عن السفر بُ فصل ابؼطر، وال بُ غابة فلوفانا 

ابؼطر بٍ خرج من مدينة راجاجريها. ومعو عشرات  إلى أف انتهى فصل
الألوؼ من ابؼريدين وتوجهوا إلى كابيلبفسبٍ البٍ تبعد عن راجاجريها 
، فوصلوا إلى   بحوالي ستبْ فرسخاً، وكانوا بيشوف فرسخاً كل يوـ
كابيلبفسبٍ بعد شهرين سبّا على الأقداـ، وبؼا علم الأىالي بقدوـ بوذا 

ىا القريبة من كابيلبفسبٍ ليقيم بوذا وبصاعتو بُ أعدوا لو غابة نيجرود
اسبَاحتها. وبؼا قرب بوذا من ابؼدينة خرج الأىالي بصيعاً من أطفاؿ ونساء 
ورجاؿ لاستقبالو والبَحيب بقدومو. وبؼا نزؿ بوذا وبصاعتو بُ اسبَاحة غابة 
نيجرودىا البٍ أعدىا الأىالي بؽم ذىب إليو أبوه وأعمامو وأخوالو وبصيع 
أقاربو للبَحيب بو لزيارتو لبلدتهم، وللتمتع برؤيتو بعد طوؿ غياب. ولقد  
كاف سودىودانا سعيداً كل السعادة برؤية بوذا، حبٌ أنو بُ غمرة الفرح 
نسى أف يدعو ابنو وبصاعتو لتناوؿ الطعاـ بُ قصره أثناء اقامتهم بُ ولايتو، 

 لى خطأىم.وعاد سودىودانا وأسرتو إلى قصورىم دوف أ، ينتبهوا إ

وبُ اليوـ التالي خرج بوذا مع بعض مريديو من غابة نيجرودىا 
وقصدوا إلى مدينة كابيلبفسبٍ لاستجداء الطعاـ من الأىالي كعادتو 
فأخذوا ينتقلوف من باب إلى باب يطلبوف ما بذود بو الأىالي من طعاـ. 

بُ  وسرعاف ما انتشر ابػبر بُ ابؼدينة، وبظع سودىودانا بأف ابنو يسبّ
الطرقات يشحذ طعامو، ففزع من ىذا ابػبر، وأسرع بُ الذىاب إلى بوذا 
بُ غابة نبّجرودىا وأخبره عن تأبؼو وحزنو لأنو يشحذ طعامو بينما ىو ابن 
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ملك، وأنو باستجدائو بهلب لو ابػزي والعار، وماكاف عليو أف يشحذ فإف 
بوذا بأف أباه بُ استطاعتو أف يضيف بصيع أفراد بصاعتو. فرد عليو 

استجداء الصدقات من تقاليد بصاعتو، ويشرفهم أف يشحذوا طعامهم، 
وأنو ليس من نسل ابؼلوؾ وإبما ىو من نسل ابؼستنبّين وىم بصيعاً 

 يشحذوف طعامهم.

فتدارؾ سودىودانا ما وقع فيو من سهو، ودعا بوذا لزيارتو بُ القصر 
ذا إلى قصر أبيو وتزويد بصاعتو بدا يلزمهم من مأكولات. وبؼا وصل بو 

أحسن أىلو استقبالو، ورحبوا بو ترحيباً عظيماً، إلا أنو لاحظ تغيب زوجتو 
يزودىارا، إذ لم يشاىدىا ببْ ابؼستقبلبْ، فظن أنها تريد أف يذىب ىو إليها 
ليشعرىا بأنها ما زالت عزيزة عليو فضلًب عن أنها لا تستطيع أف تقوـ 

إلا بُ حجرتها ابػاصة. ولم يبَدد بواجب البَحيب بو على الوجو الأكمل 
بوذا بُ الذىاب إليها، واصطحب معو ناسكبْ من مريديو، وحذربنا من 
ألا بينعاىا من احتضانو إذا ما حاولت ذلك بالرغم من أف القانوف البوذي 
بورـ أنو يلمس البوذي امرأة أو تلمسو امرأة. ولكن بؼا شاىدت يزودىارا 

وبالرغم من أنها   -الصفراء وبرأس بؿلوقةزوجها مرتديًا ملببس النساؾ 
لم تستطع أف تسيطر على  -كانت تعلم أنو سيكوف على ىذه ابغالة

مشاعرىا، وسقطت على الأرض، وأمسكت قدميو بٍ انفجرت بُ البكاء. 
بٍ تذكرت ابؽوة الشاسعة البٍ بينها وبينو فوقفت بعيدة عنو. وبؼا شاىد 

بوذا بأف زوجتو الت وفية لو بـلصة سودىودانا ىذا ابؼنظر ابؼؤثر أخبر 
بغبو، ورفضت أف تعيش حياتها ابؼبَفة، ولم تقبل إلا حياة الزىاد، فكانت 
تكتفي بتناوؿ وجبة واحدة بُ اليوـ كالبوذيبْ، ولم تنم إلا على حصبّ على 
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الأرض، ورفضت أف تعود إلى أىلها عندما طلبوا منها ذلك بعد أ، ىجرىا 
نها تعيش فعلًب حياة طاىرة عفيفة. ويرجع ذلك إلى زوجها. فأخبرىا بوذا بأ

أفعابؽا الفاضلة السابقة، فطلبت منو يزودىارا أف تنضم إلى بصاعتو وتصبّ 
 ناسكة ولكن بوذا رفض لأنو لم يكن يرغب بُ أف تلتحق النساء بجماعتو.

وكاف اليوـ الثالث يوـ زفاؼ أخيو الأصغر ناندا إلى أبصل فتاة بُ 
ب إليو بوذا وأىداه طاسة الشحاذة فلم يستطع أف يرودىا ابؼدينة، فذى

واضطر أف يقبلها منو بالرغم من حبو الشدي لفتاتو مع أف قبوؿ الطاسة 
معناه أنو رضى أف يهجر ابغياة، وبيتنع عن العلبقات ابعنسية، فخزنت 
فتاتو لأف فاندا ىجرىا بُ يوـ زفافها. وبعد أسبوع ألبست يزودىارا ابنها 

من بوذا أحسن ثيابو، وأخبرتو أف يذىب إلى أبيو، ويطلب إرثو  راىولا
الشرعي. فقاؿ راىولا إنو لا يعرؼ أبًا غبّ سودىودانا، وتساءؿ عما يكوف 
أبوه ابغقيق. فأخذتو أمو إلى النافذة، وأشارت إلى بوذا قائلة: إف ىذا 

ذلك الناسك ىو أبوؾ، وعند ثروة عظيمة لم ترىا منذ اليوـ الذي ىجرنا. ل
بهب أف تذىب إليو، وتطلب حقك بُ ىذه الثروة، وقل لو إنك إبنو، 
وستصبح زعيم قبيلة ساكيا، وبُ حاجة إلى نصيبك بُ الثروة البٍ بيلكها، 
فذىب راىولا إلى بوذا، وقاؿ لو دوف خوؼ أو تردد، وإبما بشوؽ زائد، أبي  

عليو بوذا كم أنا سعيد أف أكوف بجوارؾ وأريد نصيبي بُ ثروتك، فلم يرد 
وكاف قد انتهى من وجبتو اليومية فقاـ ليذىب إلى غابة نيجرودىا، فسار 
راىولا خلقو، وبينما ىو بُ الطريق أخذ يفكر بُ أمر الثروة البٍ يطلبها منو 
ابنو راىولا، بينما ىو لا بيلك إلا دينو ابعديد، فعزـ أف يعلمو ىذا الدين 

وذا من ساريبوترا أف يلحق ولعل والدتو كانت تهدؼ إلى ذلك. فطلب ب
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ابنو راىولا بابعماعة. وبؼا بظع سودىودانا بذلك حزف حزنًا شديداً، لأف 
ابنو ناندا الأخ غبّ الشقيق لبوذا قد أصبح مريداً لو، وانضم بعماعتو 
وبذلك فقد ابنيو، والآف يفقد حفيده ىو الآخر ولا بهد من يرث عرشو 

ف يسن قانونًا بعماعتو بأف لا يقبل من بعده. فذىب إلى بوذا، وطلب منو أ
عضواً جديداً بُ ابؼستقبل بُ بصاعتو من الشباف الصغار دوف السادسة 
عشر إلا بعد موافقة والديو فرحب بوذا بهذا الطلب وجعلو بندا بُ قانوف 

 بصاعتو.

بعد ذلك غادر بوذا كابيلبفسبٍ، وتوجو إلى راجاجريها، إلا أنو 
لدة آمنيوبيا البٍ تقع على ضفاؼ نهر آنوما، توقف وىو بُ الطريق عند ب

واسبَاح بُ غابة مابقو قريبة من ذلك ابؼكاف الذي سبق أف طلب فيو من 
تشانا السائق أ، يبَكو يوـ أف قرر ىجرة قصر أبيو. وبينما ىو بُ ىذه 
الغابة زاره حشد كببّ من أفراد قبيلة ساكيا وقبيلة زوجتو كولى على رأسهم 

بح صديق بوذا ابغميم وديفاداتا الذي أراد أف ينافس بوذا أناندا الذي أص
بُ زعامة البوذيبْ ويوبالي الذي صار من أكبر قادة ابعماعة، وزاره كذلك 
أنورودىا الذي أصبح فيلسوؼ البوذية، ولقد دخل عدد كببّ من قبيلبٍ 

 ساكيا وكولى بُ بصاعة بوذا.

راجاجريها. وأقاـ بُ وبؼا انتهت ىذه الزيارات واصل بوذا السبّ بكو 
غابة استاؼ البعيدة عن راجاجريها، وأمضى فيها فصل ابؼطر الذي بيتد 
من شهر يونية إلى شهر أكتوبر موجهاً عنايتو إلى تثقيف أفراد بصاعتو. 
وحدث أف زار راجاجريها بُ ىذه الفبَة تاجر ثري وبؿسن كببّ يدعى اناتها 
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مالو التجارية. وبظع من صديق بتديكا، أتى من بفلكة كوشالا بؼباشرة أع
إضافة أف عناؾ بوذا جديداً اهر بُ الوجود، فذىب لتوه حيث حيث 
يقيم بوذا، وطلب منو أف يطلعو على تعاليمو ويعرفو بدينو، فرحب بو بوذا 
وأبدى اعجابو بغبو للئحساف على الفقراء واليتامى، بٍ أخذ يعلمو أصوؿ 

أخذ يلح على بوذا لزيارة بلدتو دينو ابعديد. بعد أف آمن بهذا الدين 
شرافاسبٍ عاصمة بفلكة كوشالا لينشر تعاليمو ببْ أىلو، وأبدى استعداده 
لأف يشيد اسبَاحة خاصة بُ شرافاسبٍ على نفقتو ابػاصة ليقيم فيها بوذا 

 وبصاعتو عند ذىابهم، فقبل بوذا دعوتو.

ه على غاية وحينما عاد التاجر آناتها بنديكا إلى شرافاسبٍ وقع اختيار 
تطل على نهر رايبٍ بيلكها الأمبّ جيتا فعرض عليو شراءىا فغالى الأمبّ بُ 
طلب الثمن ولكن بؼا عرؼ أف التاجر يريد أف يقيم فيها اسبَاحة لبوذا لم 
يتعنت بُ تقديره الثمن. وبعد أف اشبَاىا شرع بُ اقامة بناء فخم مزخرؼ 

بؽا حجرات منفصلة بُ وسطو حجرة كببّة أعدت خصيصاً لبوذا وحو 
لإقامة ابؼرشدين وحجرات أخرى عديدة للمريدين. وكاف حوؿ ىذا البناء 
حديقة أشجارىا ذات أزىار يانعة وبشار وفاكهة متنوعة وبها برؾ مائية بروـ 
حوبؽا طيور مغردة. وبعد أف أبً التاجر بناء الاسبَاحة البٍ بظاىا اسبَاحة 

على طوؿ الطريق ببْ راجاجريها  غابة جيتا، أخذ يقيم اسبَاحات عديدة
وشرفاشبٍ ليسبَيح فيها بوذا أثناء سبّه بكو بفلكة كوشالا، بٍ طلب من 
بوذا ابغضور وبؼا انتهى فصل الأمطار قاـ بوذا وبصاعتو وتوجهوا إلى 
شرفاشبٍ حيث استقبلهم الأىالي أحسن استقباؿ إذ ىبت ابؼدينة كلها 

بصاعتو بُ غابة جيتا البٍ وىبها التاجر للبحتفاؿ بقدوـ بوذا. واستقر بوذا و 
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لو. ولقد أقاـ فيها بوذا طواؿ تسعة أشهر وابزذ منها مركزاً لتنقلبتو بُ 
بفلكة كوشالا. وبؼا قرب فصل ابؼطر توجو إلى راجاجريها وأمضى فصل 

 ابؼطر الرابع بعد الاستنارة بُ غابة فلوفانا.

بعنجز ذىبوا إلى فيشالي وبؼا انتهى فصل ابؼطر عبر بوذا وبصاعتو نهر ا
عاصمة ليكشافيس البٍ تقع بُ شماؿ نهر ابعنجز وبُ مواجهة بفلكة 
ماجادىا. وأقاـ بُ اسبَاحة بهو كوتاجرا البٍ كثبّاً ما كاف يأوي إليها الزىاد 
والنساؾ أثناء تنقلبتهم، وكاف يدور بُ بهوىا الكببّ مناقشات ببْ رجاؿ 

 ىذه الاسبَاحة بظع بوذا عن وقوع بـتلف العقائد. وبينما ىو يقيم بُ
خلبؼ ببْ قبيلتو ساكيا وقبيلة زوجتو كولى حوؿ مياه نهر روىيبِ الذي 
يفصل ببْ بلديهما، فذىب إلى أبيو ووفق ببْ القبيلتبْ، وأزاؿ ما بينهما 
من شقاؽ بٍ عاد إلى بهوكوتاجارا ليقضي فصل ابؼطر ابػامس. ولكن بلغو 

ه، فذىب للمرة الثانية إلى كابيلبفسبٍ وحضر بُ ىذا الفصل نبأ مرض والد
وفاة أبيو، وتقبل التعازي، واشبَؾ بُ ابؼراسيم ابعنائزية وبؼا عزـ على العودة 
طلبت منو نساء ساكيا أف يدخلن بصاعتو وكاف من ببْ أولاد النساء 
باجابابٌ زوجة أبيو، ويزودىارا زوجتو إلا أنو لم يرد عليهم. وتوجو منفرداً إلى 

شالي. ومع ذلك سارت بصيع النساء إلى بهو كوتاجارا بعد أف حلقن في
شعورىن وأرتدين الأردية الصفراء. فرآىن أناندا وىن بُ حالة يرثى بؽا من 
التعب إذ كانت أقدامهن منتفخة وأرجلهن مبَبة، فسأؿ أناندا باجابابٌ عن 

و، ولا سبب بؾيئهن، فأخبرتو بأف بوذا لا يسمح بدخوؿ النساء إلى بصاعت
يتيح للمرأة أف تهجر حياة البيوت إلى حياة النسك، بينما ىن يرغبن بُ 
الابلراط بُ سلك بصاعة بوذا فذىب أناندا إلى بوذا وأخبره برغبة باجابابٌ 
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وبقية نساء ساكيا بُ دخوؿ بصاعتو، فرفض بوذا ذلك بُ ابغاؿ. وعندئذ 
النرفانا كالرجل، سألو أناندا إذا ما كانت ابؼرأة تستطيع أف تصل إلى 

وعندما رد بوذا بالإبهاب تساءؿ أناندا عن سبب منع باجابابٌ من برقيق 
النرفانا وىي أخت والدتو البٍ ربتو وتولت رعايتو بعد أف ماتت أمو وىو ما 
زاؿ بُ ابؼهد ابن أسبوع، فرضي بوذا بقبوؿ باجابابٌ بُ بصاعتو، وبعدىا 

و اشبَط بُ ابؼرأة البٍ ترغب بُ أف بظح بعميع النساء بدخوؿ بصاعتو إلا أن
تنضم إلى بصاعة بوذا أف تسبّ حسب سلوؾ معبْ حدده بالشروط الثمانية 

 -الآتية:

أف بربـَ ابؼرأة كل رجل بُ ابعماعة حبٌ ولو كاف أحدث منها التحاقاً  -7
 بابعماعة.

 أف تبدأ الرجل بالتحية وتقف عند حضوره. -0

اسبَاحة لا يوجد فيها رجاؿ من أعضاء لا بسضي فصل ابؼطر بُ  -4
 بصاعة بوذا.

 أف توااب على حضور بـتلف الاجتماعات. -4

أف تذكر بُ الاجتماع كل ما شاىدتو، وتروي كل ما بظعتو، وتستنفر  -9
 عما تشك فيو.

إذا ارتكبت إبشاً أو بـالفة لنظم ابعماعة بهب عليها أ، تنفذ عقوبات  -0
 ابعماعة.
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 ماع الاعبَاؼ بكل ما أتتو من آثاـ وبـالفات.أف تقر بُ اجت -1

أف تقوـ العلبقات ببْ الرجل وابؼرأة بُ ابعماعة على أساس من ابؼودة  -2
والوداعة، ولا براوؿ امرأة أف تشهر بسمعة رجل أو تنسب إليو كذباً 
أو إبشاً لم يقبَفو أي لا تسئ لأحد من قريب أو بعيد سواء بالفعل أو 

 القوؿ.

هى فصل ابؼطر توجو بوذا إلى تل مانكولا الذي يوجد بعد أف انت
بالقرب من مدينة كوشامبي عاصمة بفلكة فامشي وىي تقع بقرب مدينة 
الله آباد شماؿ نهر جوما رافد ابعنجز. وأمضى بُ كهوؼ تل مانكولا فصل 
ابؼطر السادس، بٍ سار بكو راجاجريها وبظح لزوجة ابؼلك بدبسارا بدخوؿ 

ق أف طلبت منو أف تلتحق بجماعتو إلا أنو رفض ىذا بصاعتو لأنها سب
 الطلب.

وحدث بُ ىذا العاـ أف ربط أحد بذار راجاجريها الأثرياء طاسة بشينة 
فوؽ عود من الغاب ابؽندي أماـ بصع من النساؾ وأغراىم بنزع ىذه 
الطاسة الثمينة بالقوة ابػارقة. ومن يستطيع أف ينزعها بوق لو أف بيتلكها. 

أحد مريدي بوذا نزع ىذه الطاسة بالقوى ابػارقة، وأخذ الطاسة.  فاستطاع
وبؼا بظع بوذا بهذه القصة عقد اجتماعاً عاجلًب حرـ فيو بفارسة ابػوارؽ، 
واعتبر كل من يأتيها آبٍ، ولكن ابؼلك بدبسارا أخبره بأف ىذا التحرنً قد 

ريديو يفسر معارضوه بأنو عجز عن إتياف مثل ىذه ابػوارؽ فسمح بوذا بؼ
 بدمارستها.
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وأمضى بوذا فصل ابؼطر السابع بُ اقليم تافاتيمشا، بٍ سار إلى 
شرافسبٍ وبوكى أنو بينما كاف سائراً طار بُ السماء. وذىب إلى أمو 
ولقنها تعاليم الاستنارة، ونزؿ من السماء عند بلدة شانكيسا، وسار بكو 

اسبَاحة جيتا رمتو ثلبثبْ فرسخاً حبٌ وصل إلى شرافسبٍ. وبينما كاف بُ 
امرأة عابثة تدعى شنشا بأنو ىتك عرضها واعتدى عن شرفها وأزاؿ 
بكارتها. إلا أنو استطاع أف يكذب ادعاءىا ويببْ للجميع أف أعداءه 
حرضوىا على أف تلقي عليو التهمة لتحط من بظعتو وتنزؿ من مكانتو ببْ 

، وبرف بها تلبؿ الناس. بٍ توجو إلى بلدة بهاجا القريبة من كابيلبفسبٍ
شومشومارا البٍ أمضى بُ كهوفها فصل ابؼطر الثامن. ويعد ذلك ذىب 

 إلى كوشامبي واستقر بُ غابة جهوشيتا حبٌ أمضى فصل ابؼطر التاسع.

ولقد حدث أثناء إقامتو بُ ىذه الغابة أوؿ نزاع وقع ببْ بوذا 
بىالف  وأعضاء بصاعتو، إذا رأى بوذا بُ بعض أفعاؿ العضو ماجاندبيا ما

ما تواضعت عليو ابعماعة، ولكنو رفض أف يقر بغلطة أو يعبَؼ بأف ما 
أتاه يعتبر ابشاً فانقسمت ابعماعة إلى حزببْ: حزب يرى أف بوذا على حق 
وحزب لم ير بُ سلوؾ ماجاندييا ما يستوجب معاقبتو بالمجاىدات التعذيبية، 

فيها الألفاظ بفا أدى إلى أف يدخل ابعميع بُ مناقشات حادة تبودلت 
ابعارحة والعبارات العنيفة بفا ساعد على اشتداد النزاع ببْ أعضاء ابعماعة 
حبٌ توسعت ىوة ابػلبؼ بينهم فاضطر أناندا أف يطلب من جاندييا أف 
يبتعد حيناً من الوقت حبٌ تهدأ ابغالة وبزف حدة ابعداؿ وتستقر الأمور،  

فات مهما كانت لا بهب أف كما نبو بوذا بصيع أفراد بصاعتو إلى أف ابػلب
تفرؽ شملهم وتغرس البغضاء والكراية بُ صفوفهم، وبهب على الدراـ وبُ 
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بصيع الأحواؿ أف تضمهم المحبة والود بُ وحدة لا انفصاـ بؽا. إلا أف 
بؿاولات أناندا ذىبت أدراج الرياح وفشلت جهوده بُ تهدئة عنف ىذه 

واستمروا بُ لغوىم. بذلك  ابؼناقشات ولم يستمع الأعضاء لنصائح بوذا
حصل أوؿ تصدع يصيب ابعماعة إذ ترؾ بوذا الأعضاء بُ نقاشهم 
ولافاتهم واعتزبؽم بصيعاً وعاش وحيداً بُ غابة باريلياكا بُ كوخ صغبّ بناه 
لو ابؼزارعوف، وأمضى فيو فصل ابؼطر العاشر. ولقد أحزف فراؽ بوذا بصيع 

وتوجهوا بصيعاً إليو تائببْ  الأعضاء واعبَؼ كل من انشق عنو بغلطو،
نادمبْ مقرين بأف ما أتاه ماجاندييا بـالف حقاً لنظم بوذا. ولقد رحب بوذا 
بقدومهم وغفر بؽم خطأىم، إلا أنو وجو إليهم كلمات موجعة ببْ فيها أف 
ابػلبفات مهما عظمت لا بهب أف بزرج أحداً منهم عن ابؽدوء والسكينة 

اؿ والصداقة والمحبة وابغكمة حبٌ بيكن أف والرزانة، وبهب أف يشوب ابعد
 يعيش أفراد ابعماعة بُ انسجاـ دائم وتعاوف مستمر.

بعد ذلك ابذو بوذا مع ىؤلاء الأعضاء إلى شرافسبٍ ومنها إلى ولاية 
ماجادىار أمضى فصل ابؼطر ابغادي عشر بُ إحدى قراىا وىي قرية نالا 

يد ابغصاد فرحب بو اتباع ىذا البربنية. فرآه أحد الأثرياء البرابنة يوـ ع
البربني وأعطوا بوذا صدقات من الطعاـ. فغضب البربني من اتباعو 
وأخبرىم بأف الذي يزرع ىو الذي يأكل فقط، أما الذي لا يزرع فلب بهب 
أف يأكل، وأف بوذا لا يستحق ما يعطى لو من طعاـ لأنو لا يزرع. فرد 

ي عن كيفية الزراعة بلب بؿراث عليو بوذا بأنو يرعرع كذلك. فتساءؿ البربن
أو بذور فأخبره بوذا بأف الإبياف ىو البذرة البٍ يغرسها بُ القلوب. وأف 
السلوؾ السوي ىو ابؼطر البٍ ينميو، وأف ابغكمة والتواضع بنا أجزاء 
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المحراث، وأف العقل ىو العناف وأف المجاىدة ىي الثور، وأف ابغرث ىو 
ؿ، وأف ابغصاد ىو النرفانا. وبعد أف كاف ابعهد الذي يزيل طفيليات الضلب

البربني بوتقر بوذا فعندما بظع حديثو عظم قدره بُ نظره وآمن بصدؽ 
 تعاليمو واعتنق مذىبو.

وبعد أف انتهى فصل ابؼطر سار إلى بفلكة كوشالا حيث مدينة 
شاتيابيا ومنها ابذو إلى مدينة فرابقا البٍ تقع ببْ نهر ابعنجر ورافده جوما، 

 مضى فيها فصل ابؼطر الثاني عشر.وأ

وقاـ بعد ذلك بأطوؿ رحلة من رحلبتو العديدة، إذا ذىب إلى بلدة 
مانتالا جنوب ابعنجر، بٍ عاد إلى بنارس، وانتقل إلى فيشالي ومنها إلى 
شرافسبٍ وال يدعو أثناء تنقلبتو كعادتو إلى تعاليمو، وبوث أىل كل بلد 

، ويناقش الزىاد وبهادؿ البرابنة بُ بول فيها على الانضماـ إلى بصاعة
أصوؿ مذىبو ونظم بصاعتو. كما حرص بُ ىذه الرحلة أف يلقن ابنو راىولا 
الذي بلغ سن الثمانية عشر كيف يتخلص من روابط ابغياة وقيودىا، 
ويعده بغياة التأمل ابػالص ابؼتحرر من الشهوة والرغبة ليمهد لو طريق 

 النرفانا.

الث عشر بُ تل كالييا وىو قسم من جباؿ وأمضى فصل ابؼطر الث
بنلبيا البٍ تقع شماؿ نهر ابعنجز، بٍ سار بكو شرافسبٍ، ومكث بُ 
اسبَاحة جيتا أثناء موسم ابؼطر الرابع عشر. وبوكى أنو استطاع أثناء 
اقامتو بُ آلابُ أف يستأنس شخصاً وحش الطباع غريب الأطوار يدعى 
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أف تصدى ىذا الإنساف الغريب  آلافاكي بييل للفتك بالأطفاؿ وحدث
لبوذا، وقطع عليو الطريق يريد أف يفتك بو، إلا أف بوذا بسكن من أف 
يهذب خشونة طبعو الوحشي وبوولو إلى انساف ىادئ، بٍ أخذ يعلمو 

 مبادئ الاستنارة حبٌ آمن من الفتك بالأطفاؿ.

بؼا وأقاـ بوذا وبصاعتو بُ راجاجريها أثناء موسم ابؼطر السابع عشر. و 
اعتدؿ الطقس وخف ابؼطر عاد إلى آلابُ ماراً بددينة شرافسبٍ. وكاف يلقى 
بُ الأماكن البٍ بير بها دروساً بُ الاستنارة إلا أنو رفض أف يعلم رجلًب 

 جائعاً بُ آلابُ قبل أف يأكل.

وبؼا جاء فصل ابؼطر الثامن عشر ذىب بوذا إلى تل كالييا القريب 
 إلى أف توقف ابؼطر، بٍ عاد إلى راجارجريها. من شرافسبٍ وأقاـ بُ كهوفو

وبعد أف أمضى موسم ابؼطر التاسع عشر بُ اسبَاحة فلوفانا أخذ 
يتجوؿ خلبؿ بفلكة ماجادىا ناشراً تعاليمو بُ القرى. وبُ احدى تنقلبتو 
شاىد غزالًا وقع بُ الشراؾ فأطلق سراحو، وجلس برت شجرة قريبة من 

 بهد صيده غضب غضباً شديداً، وكاد أف الشراؾ. فلما عاد الصياد ولم
لتلقي يفتك ببوذا إلا أف بوذا بوداعتو استطاع أف يزيل منو الغضب ويعده 

بظع مبادئ الاستنارة حبٌ تقبلها مؤمناً بها، وحيث أفراد  فتعاليمو. فما أ
 عائلتو على الإبياف بتعاليم بوذا.
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أمضى فيها  وبؼا قرب موسم ابؼطر العشروف توجو إلى شرافسبٍ حبٌ
ىذا الفصل، وابزذ من أنا ندا مريده ابػاص ورفيقو الدائم بعد أف لاحظ 

 من مريده السابق إبنالًا بُ خدمتو.

وبعد ذلك قاـ بآخر رحلة لو إذ توجو إلى غابة قريبة من تل كالييا بؼا 
بظع بأف ىناؾ بؾرماً يدعى آبقوليمالا يأوي بُ ىذه الغابة، ويسطو على 

وشالا، ويسفك دماءىم ويسلب بفتلكاتهم ويسرؽ أموابؽم أىالي بفلكة ك
وبلغ جرمو حداً كببّاً إلى درجة أنو كاف يرتدي قلبدة مكونة من أصابع 
قتلبه. ولقد نشر ىذا المجرـ الرعب بُ كل مكاف، وبسبُ ياشنادي حاكم  
كوشالا أف يقبض على ىذا المجرـ حبٌ يتخلص من أشراره ويوقف جرائمو 

رجاؿ الشرطة بالبحث عنو والقبض عليو. ولكن بوذا عند حد، فأمر 
ذىب بدفرده إلى حيث يقيم ىذا المجرـ بالرغم من برذير الأىالي لو من 
ابػطر الذي يتعرض إليو فلما رأى المجرـ بوذا قادماً بكوه ان أنو قادـ 
للقبض عليو، فأمسك سيفو ودرعو وأعد قوسو وسهمو، وتسرب من 

. إلا أف آبقوليمالا لم يستطع أف يقبَب من بوذا خلف بوذا راغباً بُ قتلو
بالرغم من أنو سريع ابػطى بينما كاف يسبّ بوذا سبّاً وئيداً فأحس المجرـ 
بأف ىناؾ قوى بسنعو من الاقبَاب من بوذا، وبروؿ قتلو فخشى بوذا وىابو 
وكف عن بؿاولة الفتك بو. بل إف بوذا استطاع أف بووؿ ىذا المجرـ الكاسر 

نساف وديع، وأخذ يلقنو تعاليمو فما أف استطاع إلى ىذه التعاليم حبٌ إلى ا
آمن بها وسار وديعاً مع بوذا إلى شرافسبٍ، وأقاـ مع ابعماعة بُ اسبَاحة 

 جيتا.
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وحينما ذىب ابغاكم ياشنادي لبّحب ببوذا، أخبره عن المجرـ 
سلب آبقوليمالا وما يرتكبو من جرائم، وكيف أنو بىرب ابؼدف والقرى وي

أىلها ويذبحهم ولا يعرؼ كيف يقبض عليو ويعاقبو، فسألو بوذا إذا ما رأى 
آبقوليمالا بؿلوؽ الرأس واللحية، يرتدي الثوب الأصفر، وترؾ ابغياة 
الدنيا، وفضل حياة العزلة، وكف عن القتل والنهب، ولا يتناوؿ إلا وجبة 

و ومعاقبتو، واحدة بُ اليوـ ويسلك حياة فاضلة فهل يفكر بُ القبض علي
فأجاب ياشنادى بأنو لا شك سوؼ بهلو وبوبَمو بل ويقدـ لو الأثواب، 
ويهبو الطعاـ والسكن والدواء، وبوميو من كل من يعتدي عليو. ولكنو 
عندما شاىد آبقوليمالا ببْ النساؾ انزعج بُ أوؿ الأمر، ولكن بؼا تأكد 

إلى أف بلبده من أنو أصبح عضواً بُ ابعماعة ذىب عنو ابػوؼ، واطمأف 
قد بقحت من شره، وأوبَ بوعده وعفى عنو ومنع جنده من البحث عنو 

 والقبض عليو.

وىكذا ال بوذا طواؿ العشرين سنة بعد الاستنارة متنقلًب من بلدة 
إلى أخرى ومتجولًا ببْ القرى، ولم يستقر بُ مكاف، يقضي فصل ابؼطر بُ 

ابعباؿ، ويسافر سبّاً على اسبَاحة بُ غابة أو بُ مغارات التلبؿ وكهوؼ 
الأقداـ حوالي تسعة أشهر سنويًا بير بالقرى وابؼدف معلناً تعاليمو وداعياً 
الأىالي للبنضماـ إلى بصاعتو البٍ أخذت بُ النمو والازدياد بفضل جهاد 
الدائب. ولقد صادفو كثبّ من ابؼشاكل داخل ابعماعة استطاع بحبو 

يدخل بُ بصاعتو لا الأمراء والأثرياء للسلبـ أف يتغلب عليها. وبسكن أف 
 فقط بل أدخل كذلك المجرمبْ والآبشبْ بعد التوبة.
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ولا شك بُ أف بوذا بعد ىذا ابعهاد الطويل بوق لو أف يسبَيح من 
مشاؽ السفر ومتاعب التنقل خصوصاً بعد أف كبر سنو وضعف جسمو، 

ضطر إلى أف لذلك لم يستطع بعد الرحلة العشرين أف يستمر بُ ترحالو، وا
يستقر بُ اسبَاحة جيتا؛ وأصبح يقيم فيها بصفة دائمة. وبالرغم من أنو 
ابزذ من مدينة شرافسبٍ مركزاً لو ولكنو مع ذلك قاـ بدا يقرب من أربع 
وعشرين رحلة أخرى إلا أنو لا يكاد يبعد عن شرافسبٍ حبٌ يعود إليها 

 بعد فبَة قصبّة.

بية تدعى فيشاكها من بلدة ولقد كانت ىناؾ سيدة ثرية بؿسنة كر 
بهادييا تعودت أف تهب النساؾ ما بوتاجوف إليو من مأكل وملبس وأغطية. 
وحدث أف رأت بعض ابؼريديات من بصاعة بوذا يسبحن عاريات بُ النهر 
فزارت بوذا بُ اسبَاحة جيتا لتناقشو بُ أمرىن. وكانت تتزين بأبشن ابعواىر 

تدخل الاسبَاحة ولفتها بُ قطعة  إلا أنها خلعت ىذه ابعواىر قبل أف
قماش وأعطتها بعاريتها، بٍ توجهت إلى حيث يوجد بوذا. بعد أف حيتو 
ورحب بها دخلب بُ نقاش حوؿ بعض نظم ابعماعة وطلبت منو أف يقبل 

 منها ما يأبٌ:

أف تقدـ للؤعضاء أردية بُ فصل ابؼطر لأنها بظعت أنهم لا بيلكوف إلا  -7
ل بىلعونو حبٌ بهف ويظلوف يربذفوف من البرد إلى رداء واحداً فإذا ابت

 أف يلبسوف بعد أف بهف.
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أف تقدـ الطعاـ لأعضاء ابعماعة دوف حاجة إلى التجوؿ بُ الطرقات  -0
 لاستجداء الطعاـ خصوصاً بُ فصل ابؼطر.

أف بينع بوذا الأعضاء من ابعلوس بُ الطرقات شبو عراة يستجدوف  -4
 ابؼارة.

ى من الأعضاء، وينصحهم بقبوؿ استخداـ الدواء أف يعابِ ابؼرض -4
 الذي يشبّ بو الطبيب.

 أف بينع استحماـ الأعضاء عراة بُ الأنهار وخصوصاً السيدات. -9

 وبعد أف انتهى حديثها مع بوذا استأذنت وخرجت ىي وجاريتها.

ولكن قبل أف تذىب بعيداً تذكرت ابعارية أنها نسيت ابعواىر بُ 
حد الأعضاء قد عثر عليها وطلب منو بوذا أف بوتفظ الاسبَاحة. وكاف أ

بها بغبْ عودة صاحبتها، وبؼا عادت ابعارية أعطاىا ابعواىر. إلا أف 
فيشاكها قد عزمت أف تهبها بعماعة بوذا ولا تتزين بها بعد الآف. فأرسلت 
بُ طلب صانع ابعواىر ليحدد بشنها، بٍ باعتها، ووىبت بشنها لبوذا وخبّتو 

ؿ أو بناء اسبَاحة بُ ابعهة الشرقية من مدينة شرافسبٍ ففضل بوذا ببْ ابؼا
الاسبَاحة. وبؼا بً بناء ىذه الاسبَاحة احتفلت فيشاركها بافتتاحها بؼدة 
أربعة أشهر كانت تقدـ فيها الطعاـ بعماعة بوذا وبظتها اسبَاحة بوب 

كاف يستقر بُ   آراما، وابزذ بوذا منها مركزاّ ثانياً بُ مدينة شرافسبٍ فأحياناً 
 اسبَاحة جيتا وأحياناً بُ اسبَاحة بوب آراما.
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ولم تكن فيشاكهاىي السيدة الوحيدة البٍ أقامت اسبَاحة بعماعة 
بوذا. فلقد كانت ىناؾ أيضاً سيدة أخرى تدعى آمبابالي من مدينة فيشالي 
قد أشادت لو اسبَاحة ولقد كانت ىذه السيدة على قسط وافر من 

من الغواني البٍ بذيد الرقص والغناء ولا ترفض ما يطلبو منها ابعماؿ وغانية 
العشاؽ واستطاع بوذا أف يغبّ بؾرى حياتها وبهعلها تبَؾ حياة الفجر 
والمجوف وتؤمن بتعاليمو، فأنفقت كثبّاً من أموابؽا بُ بناء اسبَاحة بُ غابة 
آمبابالي خلبؼ ما كانت تغدؽ بو على ابعماعة من ابؽبات من ملبس 

 مأكل وأدوية.و 

وقد يبدو أف بوذا كاف موفقاً كل التوفيق بُ نشر دعوتو، يكسب كل 
يوـ أعضاء جدد، لم تصادفو عراقيل تعوؽ التفاؼ ىؤلاء الأعضاء حولو بُ 
وحدة متناسقة متماسكة متحابة متعاونة. إلا أف ديفاداتا ابن عم بوذا ىو 

ة عصياف ضد بوذا الذي أصاب ابعماعة بالتصدع، وأثار ببْ أعضائها حرك
 أحدثت انشقاقاً كاد يقضي على ابعماعة.

بُ إحدى تنقلبت بوذا أخذ أىالي كوشامبي على ديفاداتا بعض 
ابؽنات لم كاف يصدر عنو من بـالفات لنظم بوذا، وشاع أف ديفاداتا بىالف 
نظم ابعماعة، فلما بلغ أمر ىذه ابؼخالفات بظع بوذا أسرع ديفاداتا وسبق 

اجريها. وكاف لديفاداتا مقدرة عظيمة على اتياف ابػوارؽ، بوذا إلى راج
وكاف طموحاً يأمل بُ أف يتولى رئاسة ابعماعة بعد بوذا: ولكن بوذا طالت 
حياتو، وىو لا يطيق صبراً إلى أف بيوف بوذا، وينشد أف يكوف مستنبّ 
ابعماعة بُ أسرع وقت وبأي بشن. فتوجو إلى الأمبّ الشاب الطموح آجاتا 
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ابن ابؼلك بدبسارا العجوز حاكم ماجادىا، واستطاع أف يكسب ثقتو  شاتو
بدا أاهره لو من مهارة فائقة بُ اتياف ابػوارؽ. وبؼا أحس ديفاداتا بأف 
آجاتا شاتو يطمئن إليو ولا يرتاب بُ نواياه أخذ يثبّ طموح الأمبّ الشاب 

ه على وبوثو على التخلص من أبيو الكهل ليتولى ابغكم، وأبدى استعداد
أف يساعده بُ ىذه ابؼهمة على شرط أف يساعده بُ التخلص من بوذا 

 ليصبح مستنبّ ابعماعة.

وأعد آجاتا شاتو خنجراً، وتسلل إلى جناح أبيو ابػاص ليذبحو، إلا 
أف وزير أبيو ابػاص رآه فأمسكو، وسألو عن قصده، فأخبره بأنو يريد أف 

ف أباه أصبح شيخاً كببّاً ضعيفاً يذبح أباه حبٌ تتاح لو فرصة تولى ابغكم وأ
لا يصلح للحكم وأف الذي أغراه على ذلك ىو الزاىد ديفاداتا. بعد ذلك 
اجتمع الوزراء لبحث ىذه ابؼشكلة ابػطبّة، فرأى بعضهم قتل آجاتا شاتو 
وديفاداتا وبصيع أعضاء بصاعة بوذا، ورأى البعض الآخر قتل آجاتا شاتو 

عة بوذا لا ذنب بؽم ولم يأتوا جرماً يستحقوف وديفاداتا فقط لأف أعضاء بصا
عليو القتل، ورأى غبّىم من الوزراء أنو بهب عرض الأمر على بدبسارا قبل 
أف يتخذ أي قرار بصدد ىذه ابعربية. فلما عرضت ىذه الآراء على 
بدبسارا عزؿ الوزراء الذين رأوا قتل آجاتا شاتو وديفاداتا وأعضاء بصاعة 

ء الذين اقبَحوا قتل آجاتا شاتو وديفاداتا فقط بُ بوذا؛ وعبْ الوزرا
مناصب أقل من مناصب الوزارة، بينما رضي عن الوزراء الذين عارضوا 
قتل أي فرد قبل عرض الأمر عليو. وبعد ذلك طلب أف بوضر ابنو، وسألو 
عن سبب إقدامو على قتلو، فرد عليو بأنو يريد أف يتولى ابغكم فولاه 
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لم يصبح ملك البلبد إلا أف بصيع السلطات الفعلية   بدبسارا ابغكم. وإف
 كانت بُ يده.

وعندئذ قوي نفوذ ديفاداتا الذي احتضنو آجاتا شاتو، وأعد لو 
اسبَاحة خاصة، ويهبو كل يوـ كميات كببّة من الطعاـ. وبؼا بظع بوذا من 
مريديو بأمر ىذه ابؽبات أخبرىم بأنو لا بهب أف بوسدوا ديفاداتا على ما 

ى من طعاـ، وإبما بهب أف يشفقوا عليو لأف كثرة الطعاـ تفسد حياة يعط
الناسك إذ تعرقل الطهارة، وتعوؽ صفاء الذىن وبروؿ دوف اكتساب 
الصفات العقلية البٍ تعد الناسك للبستنارة. وبؼا ذىب بوذا إلى راجا 
 جريها استقر بُ اسبَاحة فلوفانا، فتوجو إليو ديفاداتا وطلب منو أف يتناوؿ

عن رئاسة ابعماعة لأنو أصبح شيخاً ضعيفاً أنهكو السفر، ولا يقوى على 
تولي مهاـ ابعماعة. إلا أف بوذا رفض رفضاً باتًا أف يتنازؿ عن رئاسة 
ابعماعة لديفاداتا أو بؼن ىو أعلى منو قدراً مثل الناسك موبقالانا والناسك 

اً بالقوة والالزاـ، ساريبوتا، فضلًب عن أف الإنساف لا بيكن أف يصبح مستنبّ 
ولا يطلب من أحد أف بهعلو مستنبّاً، وإبما سبيل الاستنارة ىو جهاد 
الشخص بُ طريق النرفانا وأف الذي بهعلو مستنبّاً ىو عملو من أجل 
الاستنارة. فغضب ديفاداتا غضباً شديداً؛ وترؾ بوذا ساخطاً حزيناً مصمماً 

فكك أواصرىا فيستطيع أف على أف يثبّ الفبً فبّبوع ابعماعة حبٌ تت
 يكوف بصاعة أخرى يكوف ىو رئيسها ومستنبّىا.

فعمد ديفاداتا إلى أف يثبّ بعض الأعضاء ابؼتمسكبْ بحرفية التعاليم 
الأولى ضد بوذا صاحب ىذه التعاليم، واستطاع أف يقنعهم بأنو وصل إلى 
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الاستنارة بُ حبْ أف بوذا حاد عن طريق الاستنارة ولا يسبّ حسب 
قانوف الذي سنو ابعماعة، فلب بهب أف يطيعو أحد، بينما بوق لديفاداتا ال

أف يكوف رئيس ابعماعة، ويضع بؽا النظم واللوائح، وأف كل ما يصدر عنو 
فهو صحيح بهب أف يطاع لأنو مستمد من استنارتو. واستطاع ديفاداتا 

بهم  بهذه الطريقة أف يغري عدداً كببّاً من الأعضاء، التفوا حولو وكوف
 بصاعة وضع نفسو على رأسها.

وبينما كاف بوذا بؾتمعاً بالأعضاء بُ أحد الاجتماعات الدورية توجو 
ديفاراتا على رأس بصاعتو إلى ىذا الاجتماع وأعلن فيو أف سلوؾ بوذا 
يتعارض مع تعاليمو، وأنو خرج على النظم البٍ وضعها، وابكرؼ بُ بطس 

عليها ابعماعة وتنحصر ىذه نقاط رئيسية عن السبل البٍ تواضعت 
 ابؼخالفات ابػمس فيما يأبٌ:

طالب بوذا الأعضاء باعتزاؿ ابغياة البيتية والاجتماعية، وحرـ عليهم  -7
السكبُ بالقرب من ابؼدف والقرى، ولكنو يقيم ىو وبصاعتو بُ 

 اسبَاحات قريبة من ابؼدف والقرى.

سكن بُ حدد إقامة الأعضاء بُ ابؼغارات والكهوؼ ولكنو ي -0
 اسبَاحات فاخرة ومباني بصيلة.

فرض على كل عضو أف يشحذ طعامو إلا أنو يلبي الدعوات إلى  -4
 الولائم.



 002 

 حرـ أكل اللحوـ والأبظاؾ ومع ذلك يأكلها بُ الولائم. -4

قرر أف تكوف ملببس الأعضاء من ابػرؽ البالية البٍ يعثر عليها بُ  -9
جديدة يأخذونها كهدايا من ابؼزابل ويبَؾ الأعضاء يرتدوف ملببس 

 الأثرياء والتجار.

ويبدو أف ىذه الاعبَاضات لم تتناوؿ صلب عقيدة بوذا من قريب أو 
بعيد وإبما تنصب على نظم ابعماعة وتقاليدىا، وأف ديفاداتا قصد من وراء 
ىذه الاعبَاضات أف يشغل ابعماعة بنقاش لا بهدي حوؿ نظم ابعماعة 

سك بأصوؿ الاستنارة وأنو أحق من بوذا بُ ويظهر أمامهم بدظهر ابؼتم
رئاسة ابعماعة، مع أف ىذه الاعبَاضات لا تشبّ إلى الوسائل ابعوىرية البٍ 
توصل إلى الاستنارة أو برقق النرفانا، ومع ذلك لم يبَؾ بوذا اعبَاضاً دوف 

 أف يرد عليو وقاؿ:

للعضو مطلق التطرؼ بُ أف يقيم بُ مغارة بُ سفح جبل أو بُ  -7
اسبَاحة أقامها أحد الأثرياء خصيصاً لأعضاء ابعماعة بالقرب من 

 ابؼدف والقرى.

ليس من الضروري ألا يأكل العضو إلا بفا يستجديو ولو أف يلبي  -0
 الدعوات إلى الولائم إذ ليس عليو أف يرفض مثل ىذه الدعوات. 
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 إنو بورـ فقط تناوؿ بغم ابغيوانات البٍ ذبحت خصيصاً للعضو وإنو -4
بهب أف بيتنع عن تناوؿ اللحم إذا ما شئت بُ أف ىناؾ حيوانًا ذبح 

 خصيصاً لو.

والعضو حر بُ أف يرتدي ثوبًا مصنوعاً من ابػرؽ البالية إذا شاء،  -4
ولكنو لا بينعو من ارتداء ثوب مصنوع من قماش جديد اىداه لو أحد 

 لو. المحسنبْ بشرط أف يقطعو إلى قطع صغبّة بٍ بىيط منها لباساً 

إلا أف ديفاداتا لم يقتنع بهذه الإجابات وبسسك بأف بوذا بىالف نظم 
ابعماعة وبذلك لا بوق لو أف يتولى رئاستها، وطلب بركيم أعضاء ابعماعة 
على أقواؿ كل منهما وليفصلوا بينهما. فما أخذت الأصوات أيد ديفاداتا 

سلوكو تعارضاً  أكثر من بطسمائة عضواً، ولكن بوذا بسسك برأيو ولم بهد بُ
مع نظم ابعماعة. فأنسحب ديفاداتا من الاجتماع وسار معو بصيع 
الأعضاء الذين أيدوه. وخرج وراءىم ساريبوتا وموبقالانا متظاىرين بأنهما 
من ابؼؤيدين لديفاداتا، ولقد ان بقية الأعضاء أنها انشقا كذلك عن بوذا 

عضاء ابػارجبْ إلى ولكنها بُ ابغقيقة كاف يهدفاف إلى إرجاع بصيع الأ
خطبّة بوذا. فلما رآبنا ديفاداتا أحسن استقبابؽا لأنو ان أنهما آمناً بدا 
يقوؿ. وما أف جاء الليل وناـ ديفاداتا حبٌ استطاع موبقالانا وساريبوتا من 
إاهار ضلبؿ ديفارداتا، واقناع بصيع ابؼنشقبْ بضرورة العودة إلى بوذا 

ديفاداتا حبٌ وجد معظم مؤيديو قد عادوا ابؼستنبّ ابغق، وما أف استيقظ 
إلى بوذا ولم يعبَض بوذا على عودتهم ما داموا قد أدركوا خطأىم وتابوا. 
ولكن كل ىذه الأحداث أثارت غضب اتباع بوذا على ديفاراداتا بسبب 
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ما جلبو للجماعة من اضطراب وانشقاؽ، وأحسوا بأف ديفاداتا لا يصلح 
بواوؿ أف يصل إلى ىذه الرئاسة عن طريق  لأف يكوف رئيس ابعماعة لأنو

إثارة الفبً وابؼنازعات ببْ أفراد ابعماعة، وأنو لا بيكن أف يكوف قد وصل 
إلى الاستنارة لأنو يسلك طرقاً بزالف سبل بصيع ابؼستنبّين، فقرروا فصلو 

 من ابعماعة.

ولقد أثار ىذا الفصل حقد ديفاداتا على بوذا، ولم يستسلم بؽذه 
وقرر الانتقاـ. فتوجو إلى آجاتاشاتو ابن بدبسارا، وطلب منو أف بىلع ابؽزبية 

بوذا من رئاسة ابعماعة، أو يساعده على التخلص منو. فحرص بعض 
رجالو على قتل بوذا، إلا أف كل شخص يذىب لقتلو لا يعود، إذ بدجرد 
أف يشاىد بوذا بهيأتو الوقورة الوادعة ابغلوة حبٌ بوجم عن قتلو، ويطلب 

و ابؼغفرة والعفو وسرعاف ما ينضم إلى ابعماعة. وبؼا بظع أعضاء ابعماعة من
بدحاولات ديفاداتا لقتل بوذا طلبوا منو ألا يسبّ منفرداً وأف يصحبوه بُ 
غدواتو وروحاتو بغراستو وبضياتو من غدر ديفاداتا. ولكن بوذا رفض ىذه 

يأبٌ شراص، وأف ابغراسة وأخبرىم بأف ابؼستنبّ لا بوتاج بغراسة لأنو لا 
ديفاداتا لا بيكن أف يصبّ مستنبّاً لأف الاستنارة لا تتحقق بالشر 
والتحريض على القتل، إذ لا يتصور أحد أف الاعتداء وابعربية والعنف ىي 
طرؽ الاستنارة، ولذلك لا بهب أف بزافوا على بوذا ابؼستنبّ وإبما أشفقوا 

للشهرة أنو يستطيع أف  على ديفاداتا الشرير الذي يوؿ لو طموحو وحبو
 يصبح مستنبّاً بالعنف والقتل.
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إف فشل ديفاداتا بُ قتل بوذا لم يثنو عن الاستمرار بُ التفكبّ بُ 
بؿاولات أخرى لقتلو. فاستطاع أف يغري أحد الأىالي عنده فيل متوحش 
على أف يطلق سراح ىذا الفيل بُ طريق بوذا حبْ قدومو إلى ابؼدينة طلباً 

ا بؼح بوذا عن بعد فك قيد الفيل ابؼتوحش الثائر، وما أف للطعاـ. فلم
شاىده أىل ابؼدينة حبٌ ولوا ىارببْ فوعبْ صاعدين فوؽ أسطح البيوت، 
ومنهم من أخذ يصيح بؿذراً بوذا من خطر الفيل ابؽائج. فطلب منو 
ابؼريدوف الذين يصحبونو أف يبتعد عن ىذا الطرؽ ويسلك طريقاً آخر 

طلب ابغقيقة ووصل إلى الاستنارة لا بىاؼ العنف وأف فأخبرىم بأف من ي
الاعتداء لا يقضي عليو لأنو حقق النرفانا. وما أف اقبَب الفيل تالاجبّي 
مهم حبٌ ابتعد ابؼريدوف ما عدا أناندا وال بوذا على ما ىو عليو من 
ىدوء ووداعة، وما أف رآه الفيل ابؼندفع الرافع خرطومو ومهدداً بو كل من 

طريقو حبٌ وقف وأنزؿ خرطومو، فربت بوذا عليو فهدأ واستكاف  يعبَض
ووقف ساكناً وديعاً، بٍ عاد الفيل تالا جبّي إلى حظبّتو مستأنساً وبؼا 
عرؼ الأىالي أف المحرض على قتل بوذا ىو ديفاداتا غضبوا منو لنزعتو 
الشريرة ابؼاكرة. وىكذا خسر ديفاداتا بصيع الأعواف، وأصبح أعضاء 

 عة والأىالي يكرىونو لنواياه الآبشة.ابعما

إلا أف بؽيب حقد ديفاداتا على بوذا ازداد اشتعالًا وصمم على قتلو 
بنفسو. فبينما كاف بوذا يهبط تل فلشر بيك القريب من راجاجريها ويقاـ 
على أحد سفوحو اسبَاحة فلوفانا البٍ يقيم بها بوذا وبصاعتو، أسرع 

دحرج صخرة كببّة لكي تقع على بوذا ديفاداتا إلى قمة ىذا ابعبل و 
وتصدمو صدمة قاتلة، إلا أف الصخرة بُ تدحرجها تفتت إلى قطع صغبّة 
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جرت على جانبي بوذا دوف أف تؤذيو، ولم تصدمو إلا قطع صغبّة أرمت 
 احدى قدميو.

ولقد أساءت بؿاولات ديفاداتا لقتل بوذا إلى بظعتو، وأف فشلو بُ 
ولة أفقد ديفاداتا كثبّاً من الاحبَاـ، خصوصاً قتل بوذا وبقاتو بُ كل بؿا

وأنو قد اشتهر بقدرة عظيمة على اتياف ابػوارؽ. ومع أف أتباعو أخذ يزيد 
عددىم مع الأياـ إلا أنو يعمر طويلًب، وما أف مات ديفاداتا حبٌ زاؿ تأثبّه 
الشرير على آجاتاشاتو، واضطر برت ضغط الأىالي إلى أف يكفر عن 

ة بأف يطلب ابؼغفرة من بوذا. وبؼا عرؼ تعاليم بوذا آمن بها، آثامو ابؼاضي
 وأخذ يرعى بصاعتو، ويكثر بؽا من ابؽبات والعطايا.
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 الفصل السادس

 ىظه جماعة بوذا

إف طبيعة دعوة بوذا التقشفية وحياة أتباعو غي بصاعات تقيم بُ 
توضح اسبَاحات خارج ابؼدف القريبة من القرى، حثت إلى وضع تنظيمات 

شروط انضماـ الأفراد إلى ابعماعة، وإلى سن لوائح بردد علبقات أعضاء 
ابعماعة ببعضهم بعضاً وعلبقاتهم بسكاف القرى المجاورة، وتعبْ نوع 
مسكنهم وملببسهم ومأكلهم، وترسم حياتهم اليومية، وتببْ بؽم السلوؾ 

وبررـ ابػبّ من السلوؾ الشرير، وتبيح بؽم ما ىو مناسب لعضو ابعماعة 
ما ىو خارج عن أصوؿ لوائح ابعماعة، وتفرض عقوبات على كل بـالف 
بؽذه اللوائح حبٌ بوافظ العضو دائماً على طهارتو ولا يصرفو شيء عن 

 غايتو.

ولم يضع بوذا نظم ابعماعة دفعة واحدة، بل معظم ىذه اللوائح 
وضعت عند استفسار الأتباع عن تصرؼ من التصرفات يشكوف بُ 

و يعتبرونو خارجاً عن قانوف بوذا. أي لم توضع ىذه اللوائح سلبمتو أ
بطريقة بؾردة بعيدة عن حياة البوذيبْ، وإبما كل لائحة بؽا حادثة معينة 
حفزت إلى وضعها بل أف بنود كل لائحة لم تسن دفعة واحدة، وإبما كاف 
يضاؼ إليها بنود جديدة من حبْ لآخر حسب ما يطرأ من بـالفات 

كانت اللوائح تستكمل تدربهياً كلما أصبحت ابغاجة ماسة وملببسات، ف
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لذلك. وىكذا ال بوذا طواؿ حياتو يضع قوانبْ بصاعتو، يغبّ فيها أو 
يضيف إليها كلما حصل التباس بُ فهم بند من البنود أو أحس بنقص 
فيها وقد غفل عنو. بل إف وضع ىذه القوانبْ لم يقف بعد موت بوذا إذ 

يسنوف القوانبْ كلما تنشأ حوادث لم بهدوا بؽا نصاً بُ  ال مريدوه من بعده
لوائح بوذا، وإف كانوا ينسبوف ىذه القوانبْ إلى بوذا نفسو وإف لم يضعها 

 وذلك لكي يكسبوىا قوة وتأثبّاً على أعضاء ابعماعة البوذية.

وأخذ اىتماـ بوذا بسن ىذه اللوائح يزداد ازدياد أعضاء بصاعتو، 
ونوف بؾتمعاً مركباً معقداً بوتاج إلى كثبّ من التنظيمات وبعد أف أصبحوا يك

حبٌ يتجنب التصادـ والاختلبؼ ببْ أعضاء ابعماعة، ويشيع ابؼودة 
والصفاء ببْ ابعميع، ويدعو إلى بساسك ابعماعة، ويوطد علبقة الأعضاء 
بأىل القرى المجاورة حبٌ يظهر البوذيبْ بدظهر الزىاد الذين لا ىم بؽم إلا 

الطهارة ابغقة البٍ توصل إلى النرفانا بفا بوث الأىالي على الإبياف  برقيق
 بدعوة بوذا.

ويضم ىذه اللوائح كتاب ضخم يعددىا ويذكر ملببسات وضع كل 
لائحة واروؼ ما طرأ عليها من إضافة، ويعرؼ ىذا الكتاب باسم 

Vinaya Pitaka  وقد ترجم بؼختلف اللغات الأوربية، وأحدث ىذه
الإبقليزية برت اسم "كتاب  I. B. Hornerبصة الأستاذة البَاجم تر 
( وىي البَبصة البٍ اعتمدت The Book of the Disciplineالنظم" )

 عليها اعتماداً رئيسياً بُ كتابة ىذا الفصل.
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وأوؿ مشكلة واجهت ابعماعة ىي التحاؽ الأفراد بسلك ابعماعة. 
اختلفت طبقاتهم إذ فلقد أباح بوذا بُ أوؿ الأمر دخوؿ ابعميع مهما 

عندما يدخل أي فرد بُ ابعماعة يفقد صفاتو العائلية وتقاليده الطائفية، 
فلب بيتاز عضو على عضو إلا بدقدار جهده بُ سبيل برقيق النرفانا. وكاف 
يقبل الكبار والصغار الأصحاء وابؼرضى وابؼدنيبْ وابعنود. وكاف يقبل 

داث ما دفع بوذا إلى وضع الرجاؿ من دوف النساء. ولكن جدث من الأح
شروط خاصة بهب أف تتوفر بُ كل من يرغب بُ الالتحاؽ بجماعتو. 

 فاشبَط على كل طالب ما يأبٌ:

ألا يقل سنو عن بطس عشرة سنة، على أف يوافق والده خوفاً من أف  -7
 يكوف وحيدبنا أو مصدر رزقهما وأملهما بُ ابؼستقبل.

مراض ابؼعدية، ولا يقبل مريض إلا أف يكوف سليم البدف خالياً من الأ -0
بعد أف يعابِ ويشفى بساماً من مرضو حبٌ لا تنتشر عدوى مرضو ببْ 

 أعضاء ابعماعة.

اف يكوف مدنياً وليس جنديًا عليو التزامات للدولة أو ىاربًا من ساحة  -4
القتاؿ وذلك حرصاً على كياف الدولة وحفظاً لسلبمة قوة جيشها 

 ابغدود ورد خطر كل غزو خارجي.وقدرتو بُ الدفاع عن 

أف يكوف برئ الذمة من كل دين أو تعهد، وعلى الطالب أف يسدد ما  -4
 عليو من ديوف وتعهدات قبل أف يطلب الالتحاؽ بابعماعة.
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وبذلك لم يقبل بوذا كل فرد بُ بصاعتو، فلم يشجع ابعندي ابؽارب 
ن يريد أف أو الرجل ابؼدين على أف ينضم إلى بصاعتو وذلك لأف كل م

بوقق النرفانا ويرغب بُ أف يقطع صلتو بابغياة بهب أف تكوف ىذه القطيعة 
 نظيفة طاىرة خالية من الشوائب والدنس.

أما بالنسبة للنساء فلقد امتنع بوذا عن قبوبؽم بُ أوؿ الأمر ولم 
يسمح بؽن بالالتحاؽ بابعماعة إلا بعد أف سعت زوجتو يزودىارا وبعض  

ة ساكيا إليو ليسلكن سلوؾ الزىاد، بٍ أبّ عليو أعز كرائم سيدات قبيل
مريديو أناندا بُ قبوبؽن فرضخ بوذا بُ آخر الأمر وقبل انضمامهن إلى 
بصاعتو، وبعد ذلك أخذ يزداد عدد النساء بُ ابعماعة بفا اضطر بوذا إلى 
وضع لوائح خاصة بهن، فاشبَط على طالبة أف تتحقق فيها الشروط 

 الآتية: 

يقل سنها عن عشرين عاماً على أف يوافق الوالداف أو الزوج إذا   أف لا -7
 كانت متزوجة.

لا يسمح بقبوؿ الفتيات الصغار ابؼتزوجات دوف سن العشرين أو  -0
 الزوجات ابغوامل أو أمهات الأطفاؿ الصغار أو العذارى.

وحكمة بوذا بُ وضع ىذه الشروط ىو أنو لا يريد أف تكوف بصاعتو 
اث أي نوع من الاضطراب بُ بؿيط المجتمع ابؽندي الذي سبباً بُ إحد

يعيش بُ جنباتو، وحبٌ لا تتأثر الأسرة ويتفكك كيانها بسبب ىجرة النساء 
للبيوت بفا بوث الأىالي على بؿاربة بصاعتو خصوصاً بعد أف اتهم بوذا بأنو 
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يعمل على عدـ المجتمع لأنو يشجع النساء على ابؽروب من التزاماتهن 
 لية وواجباتهن البيتية.العائ

وكل من يتوفر فيو ىذه الشروط من الرجاؿ والنساء لا يقبل بُ 
ابعماعة قبولَا تلقائياً نهائياً، إذ لا يقبل، إذ لا يقبل أي فرد من عامة 
الطوائف بدجرد أف يبدي رغبتو بُ الانضماـ إلى ابعماعة إلا إذا كاف من 

تهم الواسعة على استيعاب الزىاد أو الفلبسفة الذين تسمح بؽم ثقاف
الابذاىات البوذية. وبؽم من القدرة الذىنية من ابغكم على تعاليم بوذا 
وقبوبؽا دوف أف يشكو فيها. بخلبؼ عامة الناس فقد يكوف بؼعتقداتهم 
القدبية أثر عميق عليهم بوثهم فيما بعد على ابػروج على تعاليم بوذا، 

ت طلبهم الالتحاؽ بابعماعة ولذلك يعطى بؽم مهلة ثلبثة أشهر من وق
للتثبت من ابيانهم من تعاليم بوذا، وذلك حبٌ لا تقر ابعماعة بقبوؿ طالب 
بٍ يعود بعد حبْ وبىرج عليها وبون لعقيدتو القدبية. وبُ أثناء الأشهر 
الثلبثة يتسبُ للطالب أف يتخلص نهائياً من كل أثر لدينو السابق على 

بُ الالتحاؽ بابعماعة حبٌ لا يتعثر بُ فكره، ويتضح لو مدى قوة رغبتو 
الطريق ويدرؾ بساـ الإدراؾ ما ىو مقبل عليو من حياة، كما يتسبُ 
للجماعة من أف تتحقق من حسن بظعتو وطيبة أخلبقو وصدؽ نيتو بُ 

 الانضماـ إلى ابعماعة، وإبيانو القوي بتعاليم بوذا.

ولو قبولًا وبعد ىذه الأشهر الثلبثة يعقد للطالب بؾلس بسيط لقب
مبدئياً بُ ابعماعة. يتكوف ىذا المجلس من عدة أعضاء يكوف على رأسهم 
بوذا نفسو أو مرشداً متمكن من قانوف بوذا. بُ بداية ىذه ابعلسة يعلن 
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الطالب سواء أكاف رجلًب أو امرأة عن ابظو ورغبتو بُ الالتحاؽ بابعماعة، 
دؽ نية الطالب بُ بٍ يزكيو أحد ابؼرشدين بأف يعلن عن تثبيتو من ص

الالتحاؽ بابعماعة، ويؤكد رغبتو الوطيدة بُ اتباع ىدى قانوف بوذا وسعيو 
ابغثيث بُ الوصوؿ إلى النرفانا، كما يزكى سلوكو ويذكر بعض أعمالو ابػبّة 
ويببْ مدى نبل بظعتو فإذا اقتنع أعضاء المجلس يقبلوف ىذا الطالب قبولًا 

على توجيهو ونصحو واعداده بؼعرفة  مبدئياً، ويعينوف لو مرشداً يشرؼ
تعاليم بوذا حبٌ تقبلو ابعماعة قبولًا نهائياً بُ بؾلس آخر يعقد عادة بعد 

 بشاني سنوات من القبوؿ ابؼبدئي.

ويعد القبوؿ ابؼبدئي إما يقيم الطالب مع مرشده أو يقيم بُ سكن 
ا آخر ويشرؼ ابؼرشد على تثقيفو وتوضيح ما يغلق عليو من تعاليم بوذ

ويقوـ الطالب بخدمة مرشده بأف يساعده بُ ارتداء ملببسو وخلعها عند 
خروجو وعند عودتو، ويعاونو بُ غسل يديو وفمو وأسنانو قبل الأكل 
وبعده، وينظف لو طاستو، ويرتب أثاث مسكنو، بىضر لو الكرسي وابؼاء 
اللبزـ لغسل قدميو عند عودتو من ابػارج. وتسود علبقة ابؼرشد بالطالب 
علبقة ود وبؿبة، يعامل ابؼرشد الطالب معاملة الأب ابغنوف ابغريص على 

 صابّ ابنو، ويعامل الطالب مرشده معاملة الابن البار بوالده.

ولا يقطع الطالب عادة صلتو بابغياة الاجتماعية قطعاً تاماً إذ يسمح 
اتو لو بالقياـ ببعض الأعماؿ التجارية حبٌ لا يعتمد اعتماداً كلياً بُ طلب

ابػاصة على ابعماعة، فيحق لو أف يكسب بعض ابؼاؿ الذي بيكنو من 
تلبية حاجياتو الضرورية ولا يرىق ابعماعة بابؼطالب. فلو أف يتاجر ويربح 
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ولكن لا بهب أف يتأخر فيما يتعارض مع الإنسانية ومبادئ تعاليم بوذا 
لا بهب أف البٍ تدعو إلى المحبة والطهارة وبررـ قتل أي كائن حي، ولذلك 

يتأخر بُ الأسلحة كالسيوؼ ولا يشبَؾ بُ بذارة الرقيق البٍ تهدر الكرامة 
 الإنسانية ولا يسهم بُ بذارة اللحوـ وابؼشروبات الروحية والسموـ القاتلة.

وبعد أف تنتهي فبَة إعداد الطالب وىي بشاني سنوات ويكوف عمره 
عاماً إذا كاف امرأة بوق قد بلغ عشرين عاماً إذا كاف رجلًب وسنتبْ وعشرين 

للطالب أف يطلب تعيينو تعيناً نهائياً بُ ابعماعة لأنو يكوف خلبؿ ىذه 
الفبَة قد درس بصيع نواحي قانوف بوذا وتثبت منو وذىب عنو كل شك 
وريبة وصفا ذىنو صفاءً تاماً. فللطالب أف يستأذف بوذا أو مرشده بُ أف 

تأكد بوذا أو مرشده من طهارتو  يعيشو عضواً عاملًب بُ ابعماعة فإذا ما
وحبْ فهمو لتعاليم بوذا وقدرتو على الاندماج بُ سلك بصاعة بوذا يعقد 

أو مرشدات إذا ما كاف الطالب  -للطالب بؾلس يتكوف من مرشدين
لا يقل عددىم عن عشرة على رأسهم بوذا أو مرشد متمكن من  -امرأة

 اً عشر سنوات على الأقل.القانوف البوذي مضى على تعيينو تعييناً نهائي

بهلس ابؼرشدوف أو ابؼرشدات على حصبّة بُ صفبْ متواجهبْ، 
وبهلس رئيس المجلس على رأس أحد الصفبْ. يزكي بُ أوؿ ابعلسة الطالب 
أحد ابؼرشدين ويببْ صلبحيتو لعضوية ابعماعة. بعد ذلك يتقدـ الطالب 

عضاء بٍ بويي رئيس إلى المجلس بفسكاً بيديو الأردية الصفراء ابػاصة بالأ
المجلس مقدماً ىدية كرمز للتقدير والاحبَاـ والإكبار، بعدىا يطلب من 
المجلس ثلبث مرات أف يصبح مريداً، ويقوؿ للرئيس "ارفق بي يا سيدي 
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وأقبل ىذه الأردية وابظح بتعيبِ حبٌ أستطيع أف أىرب من الآلاـ وأجرب 
ؿ رقبتو. ينسحب الطالب بعد حياة النرفانا" فيأخذ الأردية منو ويلفها حو 

ذلك من المجلس ويعود مرتديًا ىذه ابؼلببس الصفراء، بٍ يركع أماـ الرئيس 
 مردداً ىذه العبارة:

 أتيت لألوذ ببوذا

 أتيت لألوذ بالقانوف

 أتيت لألوذ بالنظاـ

ويقصد الطالب من ترديد ىذه العبارة أف يعلن أنو يؤمن ببوذا 
بل الوصوؿ إلى النرفانا، وأنو يرضى أف وقانونو وتعاليمو البٍ توضح س

 يتمسك بنظم بصاعة بوذا وبىضع لشبٌ اللوائح البٍ تسبّ عليها ابعماعة.

بٍ يردد بعد ذلك قسماً مكونًا من عشرة بنود تنص على ابؼبادئ 
الأولى البٍ بهب أف يتبعها ابؼريد ليبدأ حياتو الطاىرة ويسبّ بُ سلك 

 النرفانا، وبنود ىذا القسم ىي:

 أقسم ألا أزىق حياة. -7

 أقسم ألا أسرؽ. -0

 أقسم أف امتنع عن الاتصالات ابعنسية. -4
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 أقسم ألا أقوؿ الكذب. -4

 أقسم أف امتنع عن شرب ابػمر. -9

 أقسم ألا آكل بُ غبّ الأوقات ابؼشروعة. -0

 أقسم أف امتنع عن الرقص والغناء وابؼوسيقى والتمثيل. -1

الزىور، ولا أتطيب بالعطور، ولا أبرلى أقسم ألا اتزين بقلبئد  -2
 بابؼساحيق وابعواىر.

 أقسم ألا أناـ على سرير عريض أو مرتفع. -3

 أقسم ألا أقبل من أحد ذىباً أو فضة. -72

بعد أف ينتهي من ترديد ىذا القسم أماـ المجلس يقدـ الطالب 
 احبَاماتو للرئيس، وينسحب على أنو صار مريداً أو عضواً.

غبّ أف تعيبْ ابؼريد تعييناً نهائياً بُ ابعماعة لا يتم إلا بعد أف يعقد لو 
بؾلس آخر من مرشدين لا يقل عددىم عن عشرة يطلب فيو ابؼريد من 
رئيس المجلس ثلبث مرات أف يكوف رئيسو، فإذا قبل الرئيس يذىب ابؼريد 

إليو  إلى نهاية قاعة المجلس حيث تربط طاسة الشحاذة برقبتو، بٍ يذىب
ابؼرشد الذي اقبَح تعيينو وبوضره أماـ رئيس المجلس. عندئذ يقف مرشد 
آخر بجوار ابؼريد بحيث يكوف بينهما، ويأخذ ابؼرشداف بُ إلقاء أسئلة 
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تستفسر عن اسم مرشده، وعما إذا كاف بيلك طاسة الشحاذة والأردية 
لتزامات الصفراء، وعما إذا كاف خالياً من الأمراض ابؼعدية وليس عليو ا

للدولة أو للؤفراد وأف سنو لا يقل عن عشرين عاماً. فإذا كانت إجاباتو 
مرضية وتتمشى مع تعاليم بوذا ونظمو، واقتنع ابؼرشداف بأحقية ابؼريد بُ 
التعيبْ النهائي يبلغاف ابؼريد بذلك، بعدئذ يتقدـ ابؼريد راكعاً راجياً من 

يها الشحاذوف أرجوكم أف المجلس أف يقبل تعيينو قائلًب ثلبث مرات "أ
تقبلوني وترفقوا بي وأدفعوني" بٍ يأخذ ابؼرشداف من جديد بُ اختباره أماـ 
بصيع أعضاء المجلس. فإذا لم يعبَض أحد على تعيينو يتقدـ كل مرشد 
وينحبِ أماـ الرئيس مقرراً رضاه عن تعيينو بُ ابعماعة، موافقتو على أف 

بعد أف تتم بصيع إجراءات التعيبْ يكوف العضو الذي رشحو مرشداً لو. و 
النهائي يتلو أحد ابؼرشدين ملخصاً للوائح ابعماعة، بٍ ينتهي عقد المجلس 

 وينصرؼ ابعميع.

وقد يسكن العضو ابعديد بُ أوؿ الأمر بُ مسكن مرشده الذي 
يأخذ بُ نصحو وإرشاده. ولكن سرعاف، ما ينتقل ابؼريد إلى مسكن خاص 

ا يستطيع من جهد للسيطرة على بصيع أىوائو بو، وينصرؼ إلى بذؿ كل م
ونزعاتو، ولا يشغل ذىنو بأمور الدنيا. ولذلك لا يسمح لو بأف يشتغل بأي 
، ولا يقتبِ إلا ما ىو  نوع من التجارة، وعليو أف يستجدي قوت يوـ بيوـ
ضروري من ابؼلببس والفراش. فلب بوق لو أف بوتفظ بقوت غده. كما بهب 

بعماعة ولا بىرج عليها، ويعمل على اتباعها ولا عليو أف يطيع نظم ا
يعصيها، فإذا كاف غبّ ملزـ بطاعة أحد من البشر إلا أنو ملزـ بطاعة 
قانوف بوذا ونظم بصاعتو. إذ لا يكفي لكي يصبّ ابؼريد مرشداً أف يطيع 
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قانوف بوذا وإبما بهب عليو كذلك أف يثبت طاعتو لنظم ابعماعة واخلبصو 
بىالفها بُ كببّة أو صغبّة إف التمسك بقانوف بوذا واتباع بُ اتباعها فلب 

نظم ابعماعة بُ نفس الوقت بوقق للمريد رقياً يدفعو بُ طريق النرفانا وىو 
 طريق طويل شاؽ يتطلب من ابؼريد نضالًا طاىراً تقشفياً مستمراً.

ولقد كانت حياة بوذا اليومية بموذجاً سار على منوالو بصيع ابؼريدين 
شدين. فلقد كانت حياة الوحدة بُ الغابات ىي خبّ السبل للقضاء وابؼر 

على الأىواء. ولكن بوذا منذ استنارتو لم يعش منفرداً، ولم يعش منفرداً من 
البوذيبْ إلا أنفار قلبئل من ابؼتزمتبْ. ولذلك عاش معظم اتباع بوذا بُ 

ء بصاعات بُ الغابات وابغدائق، بٍ ببُ بهم بعض الأثرياء الفضلب
اسبَاحات بعضها بنيت بُ حياتو وبعض الأخر بعد وفاتو. واشبَط بوذا أف 
تببِ ىذه الاسبَاحات بُ أماكن غبّ آىلة بابغيوانات ابؼتوحشة من ناحية 
وأف يكوف حوؿ ىذه الاسبَاحات ساحات مكشوفة حبٌ بيكن أف يرى 

نهم عامة الناس سلوؾ أتباع بوذا ويتخذوف منهم قدوة بؽم من ناحية، وبوثو 
على بناء الاسبَاحات بؽم وتزويدىم بكل ما بوتاجوف إليو من مواد البناء 
من ناحية أخرى. وإذا ما أخذ الأىالي بُ بناء ىذه الاسبَاحات لا بهب أف 
يرىق الأعضاء الأىالي بطلباتهم، وبهب أف يتشقفوا عند استجداء مواد 

س عن مدىم بدا البناء، ولا يظهروا أي نوع من ابعشع حبٌ لا ينصرؼ النا
 يلزمهم بُ تشييد الاسبَاحات.

ويقيم الأعضاء بُ غرؼ حوؿ فناء بُ ىذه الاسبَاحات. وكاف بوذا 
ينتقل من اسبَاحة إلى اسبَاحة عندما يكوف الطقس صحواً، أما بُ فصل 



 034 

ابؼطر فكاف يستقر مع بصاعتو بُ اسبَاحة قريبة من مدينة أو قرية سكانها 
تو حبٌ يتمكنوا من استجداء ما يلزمهم من طعاـ. من ابؼوالبْ لبوذا وبصاع

وبُ فصل ابؼطر يكوف عندىم متسع من الوقت للدراسة والبحث والتأمل 
 وتلبوة القانوف ونظم بصاعتو.

أما أثاث غرفة العضو فتتكوف عادة من فراش غبّ مرتفع وغبّ 
عريض وكرسي وإناء لغسل القدمبْ وابؼلببس وحصبّة. والعضو يستجدي 

ىذا الأثاث ولا بوق أف بيلك من الأثاث ما ىو فاخر وبشبْ أو أكثر عادة 
بفا يلزمو، وإذا حدث وأف وىب لو أثاث يزيد عن حاجتو بهب أف يعطيو 

 للعضو ابؼشرؼ على توزيع ما ينقص الأعضاء من أثاث.

فإذا كانت نظم بوذا تلزـ الأعضاء بالتقشف بُ السكن فإنها تلزمهم 
ك. وتوجب ىذه النظم أف يلبس كل عضو بالتقشف بُ ابؼلبس كذل

ملببس رخيصة مصنوعة من أقمشة برتقالية اللوف لا قيمة بؽا كابػرؽ 
البالية البٍ تؤخذ من أكواـ الأوساخ. فإذا منح العضو قماشاً جديداً بهب 
أف يقص قطعاً صغبّة حبٌ يفقد قيمتو التجارية بٍ تصنع منو الأردية. 

 أردية وملببس ابؼرأة من بطس.وتتكوف ملببس الرجل من ثلبث 

أما عن أردية الرجل فهي تتكوف من رداء داخلي يلبس داخل 
الاسبَاحة ورداء خارجي يلبس عند ابػروج أو عند الذىاب إلى القرية، بٍ 
عباءة فضفاضة تغطي بصيع ابعسم ما عدا الكتف الأبين. ولا يليق بابؼريد 

العباءة، ولا يليق بو أف أو ابؼرشد أف يدخل قرية أو مدينة بدوف ىذه 
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يلبس أردية واسعة. وتتكوف أردية النساء من ثلبث أردية تشبو أردية 
الرجاؿ بٍ من ردائبْ آخرين بنا صدرية ولباس وللبستحماـ إذ لا بهب أف 

 تستحم ابؼريدة أو ابؼرشدة عارية.

ولا بهوز للمريد أو ابؼرشد أف بىلع ىذه ابؼلببس ويبدبؽا بغبّىا لأف  
ءىا شرؼ لو، ومن بىلعها يستحق الفصل من ابعماعة. كما لا بهوز أف ارتدا

يلبس العضو غبّ الأردية ابؼقررة ولا يتزين بالقلبئد وابغلي. ولا يسمح 
للعضو بأف بيتلك من الأردية أكثر من ثلبث إذا كاف رجلًب ومن بطس إذا  

مرشد كاف امرأة. وإذا كاف ىناؾ أردية تزيد عن حاجتو بهب أف يسلمها لل
ابؼشرؼ على توزيع ابؼلببس على ابؼريدين وابؼرشدين. وكثبّاً ما كاف ينقص 
الأعضاء بعض الأردية ولذلك حث بوذا عامة الناس من ابؼوالبْ لقانونو أف 
يقدموا ما يزيد عن حاجاتهم من ابؼلببس لأعضاء ابعماعة وكاف بوذا يتقبل 

من الوصف أو القطن.  ىدايا كثبّة من ابؼلببس. ونصنع ىذه ابؼلببس عادة
ولقد منع بوذا الأعضاء من لبس الأحذية خصوصاً ابػشبية لأنها تسحق 
ابغشرات الصغبّة عند ابؼشي، وكذلك حرـ لبس جلود ابغيوانات ولكنو بظح 
للذين يعيشوف بُ ابؼناطق الشديدة البرودة باستعماؿ جلود الغنم وابؼاعز 

 والغزاؿ كأغطية لتقيهم البرد.

أف يأكل ما يشاء بُ أي وقت يشاء وإبما لا بهب أف  وليس للعضو
يأكل ابؼريد أو ابؼرشد إلا ما يشحذه، ولا يتناوؿ إلا وجبة واحدة بُ اليوـ 
تكوف بُ الفبَة ببْ شروؽ الشمس والظهبّة، وبورـ عليو تناوؿ وجبة غبّىا 
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بعد الظهر وإف كاف يسمح لو أف يشرب مشروبات لا يكوف من بينها 
 الروحية.ابؼشروبات 

ففي الصباح بىرج ابؼرشد مع مريده يومياً إلى القرية المجاورة أو ابؼدينة 
القريبة من الاسبَاحة. وبيسك كل منها طاسة الشحاذة وبير بكل بيت 
دوف أف يطلب شيئاً، بل يقف خارج الكوخ أو أماـ الباب أو النافذة البٍ 

أي طعاـ بُ الطاسة  تكوف عادة مفتوحة نظراً لشدة ابغرارة فإذا وضع أحد
عليو أف يدعو متمنياً لو ابػبّ بٍ ينصرؼ، وإذا لم يعط شيئاً يستمر بُ سبّه 
صامتاً. وىكذا يشحذ ابؼريد أو ابؼرشد طعامو من بـتلف بيوت القرية 
وأكواخها دوف أف بييز ببْ بيوت الأثرياء وأكواخ الفقراء. وعندما يتجمع 

لوجبة اليوـ يعود إلى مسكنو ويأخذ لو بُ الطاسة كمية من الطعاـ تكفيو 
بُ تناوؿ ىذا ابػليط من ابؼأكولات قبل وقت الظهبّة غبّ شره أو متلذذ 
بجودة الطعاـ أو مشمئز من اختلبط أنواعو، ويصرؼ ذىنو أثناء تناوؿ 
الطعاـ إلى التفكبّ بُ حقيقة تلبشي ابعسد وكيف أنو يبلى بُ النهاية وليس 

 نو بوفظ ابعسد الفاني بغبْ بلوغ النرفانا.ىناؾ جدوى من الأكل إلا أ

ولقد كاف بوذا بُ أوؿ الأمر يسمح بتلبية دعوات الأغنياء ابؼوالبْ 
لتعاليمو إلى تناوؿ الطعاـ بُ منازبؽم، وكاف يسمح أيضاً لأىل القرى وابؼدف 
بإحضار الطعاـ إلى الاسبَاحات وبُ مساكن ابؼرشدين وابؼريدين بُ 

وكاف بوذا لا بيانع بُ أكل كل ما يعطى بؽم من طعاـ  ابؼناسبات والأعياد،
، وإف كاف قد منع أكل بغوـ ابغيوانات  سواء بو بغم أو خاؿ من اللحوـ
البٍ تذبح خصيصاً للؤعضاء، وبغوـ الفيلة وابػيل لأنها من ابغيوانات 
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ابؼلكية، وبغوـ ابغيوانات ابؼتوحشة كالنمر والفهد. ولكن البوذيبْ 
، ورفضوا تلبية الدعوات إلى ابؼتشددين حرمو  ا أكل بصيع أنواع اللحوـ

الولائم، ولم يقبلوا أي طعاـ يقدـ بؽم وإبما حرصوا على ألا يأكلوا إلا بفا 
 يشحذوه بأنفسهم وبهمعونو بُ طاسة الشحاذة ابػاصة بهم.

وكما أف العضو لا بهب أف بيتلك أكثر من ثلبث أردية لا بهب أف 
واحدة على ألا تكوف من الذىب أو الفضلة يكوف عنده أكثر من طاسة 

وإذا وىب طاسة ذىبية أو فضية بهب أف يرفضها أو يطلب استبدابؽا 
بأشياء برتاج إليو ابعماعة كالأدوية والعقاقبّ. وإذا كاف عنده أكثر من 
طاسة بهب أف يعطي ما يزيد عن حاجتو للمرشد ابؼكلف بتوزيع الطاسات 

 على أعضاء ابعماعة.

ب أف يعيش ابؼرشد أو ابؼريد متقشفاً بُ ابؼسكن وبُ وىكذا به
ابؼلبس وبُ ابؼأكل، فقبّاً لا بيتلك أكثر ما ىو ضروري من فراش وملببس. 
وإف بظح للعضو فيما بعد بأف بيتلك الكتب وغبّىا من الأشياء ابػاصة 
البٍ لا تتنابَ مع التقشف ولا تدؿ على حب الاستحواذ والامتلبؾ. ولم 

كذلك على أف بوتفظ الأعضاء الأغنياء بدمتلكاتهم من   يعبَض بوذا
الأراضي وابؼنازؿ حرصاً على صابّ ابعماعة وتشجيعاً للؤثرياء بالاندماج بُ 
 بصاعتو وبذؿ الأمواؿ من أجل تزويد الأعضاء بدا ىم بُ أمس ابغاجة إليو.

وإذا فرض على العضو أف يعيش متقشفاً فقبّاً فلقد طلب منو  
مطيعاً. وىذه الطاعة ليست لشخص من الأشخاص أو  كذلك أف يكوف
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بؽيئة من ابؽيئات وإبما ىي لقانوف بوذا. على كل عضو إذف أف يطيع 
القانوف. وإذا لم يطلب منو أف بىضع لسيطرة عضو من الأعضاء إلا أنو 

 بهب أف بوبـَ كل عضو أقدـ منو بُ ابعماعة.

ضوعاً تاماً لا إف طاعة ابؼريد للمرشد طاعة عمياء وخضوعو لو خ
توصل إلى النرفانا إذ لا يستطيع أف يبلغ أحد النرفانا بأف يقيد فكره 
وعملو بالغبّ إف طريق النرفانا ىو ابعهاد ابغر لا يستطيع أف يلقنو ابؼرشد 
للمريد. إبما يتوصل إليو بالذىن الصابُ والتأمل الطاىر والفكر الطليق من 

و إف يكوف حراً لا يستسلم الشهوة والضغط والإلزاـ. وعلى كل عض
لسحر مرشده ولا يبهر بقدرتو الروحية إذ ابعميع متساووف بُ كل شيء 
وما حققو ابؼرشد يستطيع أف بوققو أي عضو، وإبما بىتلف الأعضاء 
بقدرتهم على السبّ ابؼتواصل بُ طريق ابعهاد من أجل بلوغ النرفانا، ومن 

انا بجهده ابػاص وبعوف نضالو لا يتعثر بُ الطريق لابد أف يصل الى النرف
 الشخصي.

وكذلك للعضو مطلق ابغرية بُ أف يطيع نظم ابعماعة أو يعصيها، 
ولو أف ينفذ أوامرىا ويتجنب نواىيها دوف اجبار أو تعنت، وإف التحاقو 
بابعماعة ليس أمراً لا سبيل للتخلص منو إذ بيكن لكل عضو من أعضاء 

تنازؿ عن قسمو ابػاص بطاعة قانوف  ابعماعة أف بىرج من ابعماعة إذا ما
 بوذا ونظم ابعماعة.
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ويتببْ من ذلك أف بصاعة بوذا ليست سرية تنشر تعاليمها بُ ابػفاء 
وتطلب من أعضائها الطاعة العمياء وإبما ىي ىيئة تبَؾ للعضو مطلق 
ابغرية ولا برتم عليو أف بىلص بؽا بدوف إبياف صادؽ بتعاليمها ولا تستغل 

بأف تفرض عليو طاعة عمياء برد من انطلبؽ فكره وبروؿ دوف  ىذا الإبياف
صفاء ذىنو. إف عمل الفرد نفسو وتثقيف فكره ىو السبيل الرئيسي 
لتحقيق النرفانا. وإف تعاليم ابؼرشد للطالب واحبَاـ العضو بؼن ىو أقدـ 
منو ما ىو إلا بسهيد لدفع الطالب بُ طريق ابعهاد الشخصي، وإف اقتناع 

اعة قانوف بوذا ونظم ابعماعة ما ىو إلا ابؼشعل الذي يهدى الفرد بط
 العضو الى طريق النرفانا.

فإذا ما أخطأ الطالب بُ سلوكو، أو خالف ابؼريد لوائح ابعماعة، أو 
حاد ابؼرشد عن ىدى ابغياة الفاضلة وارتكب إبشاً صغبّاً كاف أو كببّاً عليو 

اـ، ويتقبل ما يفرض عليو من أف يعبَؼ بو لا لنفسو بل لغبّه بُ اجتماع ع
عقاب حبٌ يكوف طاىراً نقياً على الدواـ، لا يلوثو إبٍ أو يدنسو ذنب، 
فيقوى على مغالبة الأىواء وقهر النزعات الشريرة ويتخلص من الآلاـ 

 ويقضى على القلق ويستعد بغياة النرفانا ابؽادئة.

د بداية ولذلك اىتم بوذا بعقد اجتماعات دورية مرتبْ بُ الشهر عن
الشهر القمري وبُ منتصفو. يتلو بُ ىذه الاجتماعات لوائح ابعماعة 
مرشد متمكن من تعاليم بوذا، وعلى بصيع ابغاضرين أف يصغوا اليو بانتباه 
تاـ حبٌ يعيها كل منهم وعيا شاملًب دقيقاً ولا بىالفها أحد على الاطلبؽ. 

أتى إبشاً فإف تلبوة  فإذا حدث أف خالفها دوف أف يدري، ولم يشعر بأنو قد
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اللوائح أف خالفها دوف اف يدري، ولم يشعر بأنو قد أتى إبشاً فإف تلبوة 
اللوائح تنبهو الى إبشو فيسرع الى الاعبَاؼ بو لبوذا أو لأحد ابؼرشدين أو 
بُ الاجتماعات الدورية حبٌ يتطهر من دنس الإبٍ الذي اقبَفو دوف أف 

 ينتبو اليو.

لدوري بهب أف يعبَؼ كل عضو بآثامو حبٌ وبُ بداية الاجتماع ا
يكوف طاىراً عند تلبوة قائمة لوائح بوذا، إذ لا بهب أف يسمعها إلا كل 
مرشد طاىر متمكن من تعاليم بوذا. ولذلك لا بهب أف بوضر ىذه 
الاجتماعات عامة الناس أو الطالب أو ابؼريد الذي لم يتم تعيينو النهائي أو 

 ابؼرشد الآبٍ.

تلى قائمة اللوائح تصف الوسائد بُ حجرة الاجتماع بُ وقبل أف ت
صفبْ متقابلبْ، وبهلس رئيس الاجتماع على رأس أحد ىذين الصفبْ. 
وبُ رأس الصف الآخر بهلس أكبر بقية الأعضاء رتبة. بينما بهلس بجوار 
الرئيس الثالث بُ الرتبة، وبهلس بُ مواجهتو الرابع بُ الرتبة وىكذا بهلس  

رتبتو البٍ بردد بأسبقيتو بُ التعيبْ وأقدميتو بُ سلك كل عضو حسب 
ابعماعة. وبعد ذلك يركع بصيع الأعضاء بينما يظل الرئيس جالساً 
ويطلبوف من الرئيس ابؼغفرة عما أتوه من بـالفات بُ العمل والقوؿ والفكر 
بٍ بهلس العضو الذي يأبٌ بعد الرئيس بُ الأقدمية. ويستمر الأعضاء 

طلب ابؼغفرة حبٌ بهلسوا بصيعاً وبعد ذلك يركعوف ثانية الراكعوف بُ 
 ويتلوف أدعية بستدح بوذا وتثبُ على قانونو ونظم بصاعتو.
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وإذا كاف الإبٍ الذي اعبَؼ العضو بارتكابو بؾرد بـالفة بسيطة 
يعاقب بعقوبة بسيطة ككنس فناء الاسبَاحة وإزالة ما حوؿ الشجرة 

إبشاً كببّاً فإنو قد بواؿ الى ىيئة براكمو ابؼقدسة من أوساخ. أما إذا أتى 
وتقرر العقاب حسب عظم جريرتو وحسب مركزه بُ ابعماعة وأقدميتو بُ 

 التعيبْ.

ولا يسمح لآبٍ بحضور ابعلسات البٍ تتلى فيها قائمة اللوائح 
للجماعة. إذ قبل أف يقرأ ابؼرشد ابؼتمكن من تعاليم بوذا ىذه اللوائح 

ل عضو ثلبث مرات عن طهارتو وعن براءتو من يسأؿ رئيس الاجتماع ك
الإبٍ؛ فإف ال العضو صامتاً كاف بريئاً من الإبٍ، لأف الآبٍ بهب أف يعبَؼ 
بإبشو. كما لا يعقد الاجتماع إلا بعد حضور بصيع الأعضاء، ولا بهوز لعضو 
أف يتغيب عن ىذه الاجتماعات إطلبقاً إلا عند الضرورة القصوى مثل 

و ابعنوف. وإذا حدث وتغيب عضو بؼرضو بهب أف يرسل ابؼرض الشديد أ
براءتو من الآثاـ الى المجلس. إذ لا تتلى قائمة لوائح ابعماعة إلا بعد أف 
يعلن طهارة بصيع الأعضاء ابغاضرين منهم والغائببْ. وعند تلبوة ىذه 
اللوائح بهب أف يصغى ابعميع اليها بُ يقظة وانتباه حبٌ يتجنبوا الآثاـ، 

وا ما يكونوا قد وقعوا فيو من أخطاء، وما ارتكبوه سهوا من بـالفات ويعرف
 لعدـ إبؼامهم الدقيق بلوائح ابعماعة.

وتشتمل قائمة اللوائح على ثلبثة أنواع من اللوائح: أوبؽا تنص على 
ما بهب أف يتبعو العضو ومن سلوؾ حبٌ يبلغ النرفانا، وثانيها تعدد 

اؿ تبعد السالك عن طريق الاستنارة وأف اللوائح البٍ برذر من إتياف أفع
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من يأبٌ ىذه الأفعاؿ يعد آبشاً، وثالث ىذه اللوائح ىي اللوائح البٍ بردد 
العقوبات حسب جريرة العضو ومكانتو بُ ابعماعة. وعلى كل عضو وأف 
يلم بهذه اللوائح إبؼاماً تاماً، وليس لآبٍ أف يدعى ابعهل بها لأنو يفرض 

ا يومياً، كما تتلى عليو مرتبْ بُ الشهر بُ الاجتماعات عليو قراءة جزء منه
 الدورية؛ فمن بههلها بعد ذلك لا شك بُ أنو آبٍ ومقصر.

أما من يرتكب إبشاً ولا يعبَؼ بو وأتاه سهواً دوف أف يشعر أنو 
اقبَؼ ذنباً بهب أف يبلغ عن إبشو غبّه من الأعضاء لأنو من واجب كل 

ضو. على أف يكوف صادقاً بُ تبليغو، ولا عضو أف يبلغ عن بـالفات أي ع
يقصد بو التشهبّ بسمعة عضو آخر، كما أف التسبَ عليو بُ بـالفاتو بعد 
اشبَاكاً بُ الإبٍ. ويقدـ العضو ابؼخالف بعد ذلك أماـ ىيئة مكونة من 
ستة. مرشدين لمحاكمتو. والآثاـ البٍ يقدـ بسببها الأعضاء أماـ ىيئة 

. وقصد من ىذه المحاكمات بضاية ابعماعة من المحاكمة كثبّة متنوعة
التفكك والتنافر وإلزاـ ابعميع بحدود الطهارة والفضيلة حبٌ يعيشوا بُ 
انسجاـ وبؿبة، ولا يسعوف إلا بؽدؼ واحد ىو القضاء على الألم والتخلص 

 من القلق وابغياة بُ النرفانا ابؽادئة.

ي: القتل والسرقة وأعظم الآثاـ البٍ بهب أف يبتعد عنها ابعميع ى
والكذب والزنا والسكر، وىي آثاـ يقسم كل عضو عند تعيينو بتجنبها،  
كما يقسم بالابتعاد عن كل ما لا يناسب حياة الزاىد ابؼتقشف، فلب يقتبُ 
فضو أو ذىب، ولا يتزين بالزىور وابغلى، ولا يذىب الى دور اللهو، ولا 

بؽبات أو شرىا بُ الأكل. يرقص أو يغبُ، ولا يكوف كذلك جشعاً بُ بصع ا
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ومن الآثاـ البٍ نبو اليها بوذا بذنب تشهبّ العضو بعضو آخر بقصد 
تشويو بظعتو وابغط من مركزه، والابتعاد عن ابؼشاغبة وإثارة ابؼنازعات 
والفبً ببْ الأعضاء بفا يسبب كثبّاً من ابؼتاعب البٍ تؤدى الى حزازات 

وائح ابعماعة كل من بىفى طاسة أو بسزؽ بساسك ابعماعة ووحدتها. وتعتبر ل
رداء يزيد عن حاجة العضو آبشاً يستحق العقاب. وبرذر اللوائح كذلك 
النساء من إثارة ابؼشاكل وسب بعضهن بعضاً، وبسنعهن من التزين والغناء 

 والرقص والتمثيل والاستحماـ عاريات بُ الأنهار.

بابؼرأة داخل  وتضم قائمة اللوائح بنوداً كثبّة بردد علبقة الرجل
ابعماعة فتحرـ على ابؼرأة سوء بـاطبة الرجل، فلب تسبو لأي سبب من 
الأسباب، أو بذلس أمامو دوف استئذاف، وإذا ما جلست لا بهب أف 
بذلس بُ اسبَخاء وقح، ولا تدخل اسبَاحة الرجاؿ إلا بعد أف يسمح بؽا 

تحدث بالدخوؿ. كما تطلب ىذه اللوائح من الرجاؿ غض النظر عند ال
أو مقابلة ابؼريدات وابؼرشدات وعندما يتحدثوف اليهن بهب أف تكوف 
نوياىم طاىرة غبّ دنسة، فيعتبر ابؼسنات منهن كالأمهات والصغبّات 
منهن كالأخوات إذا كاف شابًا أما إذا كاف مسناً بهب أف يعتبر ابؼسنات  

 كأخوات لو والصغبّات كبنات لو.

ذا على أف يلح بُ طلب بذنبها ولعل من أىم الآثار البٍ حرص بو 
ىي مطالبة العضو برفع مكانتو بُ ابعماعة، لأف العضو لا يقدر أف بوكم 
على مدى رقيو بُ طريق النرفانا، وحبٌ اذا بلغ رقيو عظيمة واقبَب من 
النرفانا لا بهب أف يطلب مرتبة رفيعة بُ ابعماعة، إبما بهب أف ينتظر حبٌ 
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ئقة بجهاده دوف أف يطالب بهذا ابغق، لأف ذلك يرفعو بوذا الى ابؼكانة اللب
يدؿ على أنو منصرؼ حقاً الى برقيق النرفانا ولا يشغلو أي شاغل عن 
بلوغ ىدفو، وأنو متواضع لا يفاخر بُ غرور وكبرياء بدجاىداتو وبهبر 
ابعماعة على ترقيتو، إبما بهب ترؾ الأمر لتقدير بوذا وبقية ابؼرشدين دوف 

  الوصوؿ الى الاستنارة.أف يلتفت لشيء غبّ

ويقدـ ابؼخطئ الى ىيئة مكونة من ستة مرشدين إذا كاف رجلًب، 
وست مرشدات إذا كاف امرأة. بٍ تأخذ المحكمة برقق بُ إبشو. فإذا كاف ىذا 
الإبٍ بسيطاً حكمت عليو ابؽيئة بعقاب ىو بدثابة نوع من المجاىدة يطهر 

اً فيختلف العقاب حسب عظم ابعسد من ابػطايا، أما إذا كاف الوزر كببّ 
الوزر من ناحية وحسب مكانة ابؼخطئ بُ ابعماعة من ناحية أخرى. وقد 
يفصل من ابعماعة إذا ما قتل إنسانًا أو سرؽ ولو شيئاً تافهاً أو شرب 
بطراً أو اقبَؼ الزنا، وقد تنزؿ من مكانتو بُ ابعماعة وتقل رتبتو ويفقد 

سبيل الوصوؿ الى ابؼركز الذي فقده.  مقامو، وعليو أف بهاىد من جديد بُ
أما إذا ثبت أنو برئ وأف ابؼبلغ عنو قصد التشهبّ بو وابغط من مركزه غبّة 
منو وحسداً عليو فيقدـ ابؼبلغ الكاذب الى ىيئة الاتهاـ لمحاكمتو، وقد 
تسحب منو طاسة الشحاذة، وىي عقوبة قاسية تنزؿ العضو من مرتبة 

 لى مرتبة الطالب.ابؼرشد أو ابؼريد ابؼعبْ ا

وىكذا وضع بوذا ىذه اللوائح والقوانبْ حرصاً على كياف ابعماعة 
وصونًا بؽا من التفكك، فضلًب عن أنها بروؿ دوف تنازع الأعضاء وتنافسهم 
وبسكنهم من التصادـ والتنافر، بل أنها تعمل على نشر المحبة والصفاء 
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الأىالي بُ صورة طاىرة  والوئاـ ببْ أعضاء ابعماعة، وأاهرت ابعماعة أماـ
نقية أثبتت بؽم أف غرض بوذا وأتباعو ىو بلوغ النرفانا فقط ولا شيء آخر 

 ولا يصرفهم عن بلوغ ىذا ابؽدؼ أي شاغل.

إلا أف بوذا لم يكتف بسن ىذه اللوائح البٍ بردد علبقات أفراد 
ابعماعة ببعضهم بعضاً ولكن اىتم كذلك بوضع التشريعات البٍ تنظم 

أعضاء ابعماعة ببقية أفراد المجتمع ابؽندي، خصوصاً بالأىالي علبقات 
ابؼوالبْ للبوذية فاىتم بوذا بأف يكوف أعضاء ابعماعة على علبقة طيبة 
بالأىالي وأف يعملوا على توثيق ىذه العلبقات حبٌ يكسب حبهم 
وتقديرىم واحبَامهم ويناؿ عطفهم على ابعماعة، لأنو بدوف معونتهم لا 

عة، خصوصاً بعد أف ازداد عدد الأعضاء وأصبحوا لا بيكنهم بقاء للجما
أف يعيشوا على بشار الغابات، وبُ حاجة دائمة الى ىبات المحسنبْ من 
المحببْ للبوذية ولذلك منع بوذا الأعضاء من إساءة معاملة الأىالي، أو 
التشنيع بهم وبعائلبتهم، أو ابغط من كرامتهم حبٌ لا يكونوا عرضة 

، ولا يقفوا بُ وجو دعوتهم وبؿاربتهم، وبينعوا عنهم ابؼساعدات لكراىيتهم
الضرورية لبقاء ابعماعة، وطالب بوذا ابؼرشدين وابؼريدين بحسن معاملة 
الأىالي قاطبة، واذا ما طلبوا منهم شيئاً بهب أف يطلبوه بلطف وأدب، وأف 

ة، يرشدوىم الى طريق الصواب والى الفضيلة ويبعدوىم عن الشر والرذيل
ويبينوا بؽم طريق ابػلبص ويشجعوىم على برقيق النرفانا؛ بذلك بيكن أف 

 تنتشر تعاليم بوذا ببْ الأىالي دوف أف يعوقها عائق.
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ولكي يضمن بوذا حسن معاملة الأىالي لأعضاء بصاعتو عبُ بوضع 
نصائح وإرشادات للموالبْ للبوذية حتم عليهم إتباعها حبٌ يتصفوا بالتقى 

ل، وإف لم يلزمهم بالانضماـ الى سلك ابعماعة فطلب منهم والورع والفض
أف يكوف الاحبَاـ وابغب والود أساس علبقة الأفراد ببعضهم بعضاً بُ 
ابؼدينة أو بُ القرية؛ إذ بهب أف بوبـَ الفرد والديو ومعلميو، وبربـَ الزوجة 

من زوجها، ويتبادؿ الأصدقاء وأبناء القبيلة ابغب والاحبَاـ. وطلب بوذا 
الأب أف بوسن تربية أولاده وينشئهم على الفضيلة، وطلب من الزوج أف 
بوبـَ زوجتو فلب يهملها وبىلص بؽا ويعطيها سلطة بُ بيتها ويزودىا بابغلى 
وطلب من الزوجة أف تبادؿ زوجها احبَاماً باحبَاـ واخلبصاً بالإخلبص 

مل على وتقوـ بالأعماؿ البيتية وبررص على مصلحتو وتكوف نشيطة تع
نشر السعادة بُ البيت، وطلب بوذا من أبناء القبيلة أف يكونوا أصدقاء 
بىلصوف لبعضهم بعضاً ولا يتناولوف إلا حلو ابغديث وبورص كل منهم 

بواوؿ أف يضره وبوافظوف على الوعد ولا بىنثوف على مصلحة الآخر ولا 
فلب يكلفو العهد، وطلب بوذا من السيد أف بوسن معاملة ابػادـ أو العبد 

بأعماؿ تفوؽ طاقتو ويزوده بالطعاـ اللبزـ ويعطيو الأجر ابؼناسب ويقوـ 
بعلبجو عند ابؼرض ويشبَى لو الدواء وبينحو أوقات للراحة. وطلب من 
ابػادـ أو العبد أف يبدى نوايا طيبة بكو سيده وبىدمو بإخلبص فيستيقظ 

نشيطاً بُ العمل ولا مبكراً ويناـ مبكراً ويكوف أميناً على بفتلكات سيده 
يسوء بظعة سيده بالباطل ويشهر بو زوراً وبهتاناً. كما طلب بوذا من الأىالي 
أف بوسنوا معاملة رجاؿ الدين بحيث تنسم بابغب والاحبَاـ والعطف، واف 
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يرحبوا بهم إذا ما قصدوىم وبينحوىم ما بوتاجوف اليو من لوازـ مادية 
 ضرورية.

شريعات أف يوطد العلبقات ببْ أعضاء وقصد بوذا من وراء ىذه الت
ابعماعة وأفراد المجتمع الذين يعيشوف بينهم، وحبٌ تنشأ بؿبة متبادلة واحبَاـ 
متبادؿ قد يؤدياف الى كسب طلبب جدد للجماعة ونيل ابعماعة حاجاتها 
الضرورية. ولذلك لم يكن بوذا بؾرد رجل دين إذ لم تقف رسالتو عند إعلبف 

والأعواف، وابما كاف رجل تشريع كذلك درس اروؼ  دينو وكسب الأتباع
المجتمع ابؽندي الذي يعيش فيو، واستفاد من تشريعات الديانات ابؽندية البٍ 
كانت منتشرة بُ ابؽند بُ ذلك الوقت وسن تشريعات جديدة تناسب 
أىداؼ دينو وبرقق النرفانا للجميع. إلا أف ىذه التشريعات بستاز على غبّىا 

ت الدينية أنها لم تشر الى عبادة الآبؽة لأف دين بوذا لا يعرؼ من التشريعا
الإلو، ولم تطلب من الأتباع تقريب القراببْ لأنو لا يوجد ما تقدـ اليو ىذه 
القراببْ وبالتالي لا يوجد بُ تشريعات بوذا أي نوع من الشعائر الدينية البٍ 

 برتاج الى معابد وكهنة.
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 الفصل السابع

 اليومية لأعضاء الجناعةالحياة 

مبكراً بُ الفجر  -وعلى رأسهم بوذا -يستيقظ كل عضو بُ ابعماعة
بٍ يغتسل، ويكنس الطالب أو ابؼريد غرفة مرشده، وينظف قسماً من فناء 
الاسبَاحة، أو يكنس ما حوؿ الشجرة ابؼقدسة وىي من نوع الشجرة البٍ 

تاج اليو مرشده بُ ىذا استنار برتها بوذا، بٍ يذىب وبوضر ابؼاء الذي بو
، وينقيو من الرواسب ويعده للبستعماؿ. بينما بهلس ابؼرشد بُ خلوة  اليوـ
ويأخذ بُ تأمل تعاليم بوذا ونظم ابعماعة، وكل ما صدر عنو من أفعاؿ بُ 
اليوـ السابق ليتببْ منها ابػطأ من الصواب ويتأكد من طهارتو، ويستمر 

الصدقات للوجبة اليومية، بٍ يلبس ىذا التأمل الى أف بوبْ موعد بصع 
الرداء ابػارجي والعباءة وبيسك طاسة الشحاذة، ويذىب الى ابؼدينة 
القريبة او القرية المجاورة لطلب الصدقات. وقد يذىب بوذا منفرداً أو 
يستصحب معو بعض ابؼرشدين وابؼريدين، وقد يذىب ابؼرشد بدفرده 

اهر بوذا بُ شوارع ابؼدينة أو وأحيانًا يستصحب بعض ابؼريدين. وإذا ما 
دروب القرية يتسابق الأىالي على اعطائو ىو ومن معو كل ما بوتاجوف اليو 
من طعاـ. وبعد ابعولة اليومية يعود ابعميع الى الاسبَاحة. ويغسل ابؼريد 
قدمي بوذا أو مرشده، بٍ يضع طاسة الطعاـ أمامو ليأكل. وبعد أف ينتهي 

 يغسل ابؼريد الطاسة.من تناوؿ الوجبة اليومية 
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بعد أف ينتهي بصيع أعضاء ابعماعة من الأكل يتجمعوف حوؿ بوذا 
الذي يأخذ بُ القاء بعض الدروس بُ القانوف ونظم ابعماعة، ويناقشهم بُ 
طرؽ التأمل وأساليبو، ويببْ بؽم كيفية التدرب عليو حسب قدرات كل فرد 

ويذىب الى مكاف  واستعداده. بعد ذلك يستأذف كل عضو بُ الانصراؼ،
خلوتو الذي تعود أف يعتزؿ فيو أوقات من الليل والنهار. فمنهم من 
يذىب الى الغابة وبهلس بُ ال شجرة، ومنهم من يلجأ الى مغارات ابعباؿ 
والتلبؿ ومنهم من يذىب الى غرفتو بُ الاسبَاحة، ويأخذ بُ دراسة ما 

بعض الكتب، عنده من كتب تتناوؿ بوذا ولوائح ابعماعة، أو ينسخ 
ويسأؿ مرشده عن الفقرات البٍ يشق عليو فهمها. بينما يبقى بوذا بُ 
غرفتو، ويستلقى بعض الوقت طلباً للراحة، يستيقظ بعدىا نشط الفكر، 
 منتبو الذىن متجدد ابغيوية، ويأخذ بُ التأمل من جديد بُ حقائق الوجود.

اورة بُ قاعة وكثبّاً ما بهتمع أىل ابؼدينة القريبة أو القرية المج
المحاضرات بُ الاسبَاحة، وبهلس بوذا على حصبّ على الأرض، ويلقى 
عليهم دروساً بُ التعاليم البوذية، وبعد أف ينصرؼ الأىالي يستحم بوذا إذا 
ما رغب بُ ذلك أو يبرد ابؼريد أطرافو بابؼاء، بٍ يرتدى الرداء ابػارجي 

بُ بحر من التأمل. بينما يأخذ والعباءة ويعتزؿ ابعميع طلباً للخلوة، ويغرؽ 
الطلبب وابؼريدوف بُ تنظيف الاسبَاحة وكنسها. وبعد غروب الشمس 
يوقدوف ابؼصابيح، ويأخذ كل منهم بُ الاستماع لدروس مرشده أو بُ 
تلبوة ما ستظهره من فقرات من القانوف. وإذا ارتكب إبشاً يعبَؼ بؼرشده 

رشدوف بعد ذلك بُ غرفة بوذا بكل ما آتاه من آثاـ حبٌ يتطهر. بهتمع ابؼ
ويستفسروف منو عن كل ما غمض عليهم من تعاليم بوذا وما صعب عليهم 
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من طرؽ التأمل، أو يتطلبوف منو أف يلقى عليهم درساً بُ أحد ابؼوضوعات 
البوذية، بٍ يستأذنوف بُ الانصراؼ. وقبل أف يناـ بوذا بيضي بعض الوقت 

ك قدميو من عناء ابعلوس على الأرض بُ التأمل بٍ يقوـ بتمرينات لتحري
 حبٌ منتصف الليل.

يتضح من عرض حياة أعضاء بصاعة بوذا اليومية أنها خالية من 
العبادات والشعائر فهم لا يذىبوف الى ابؼعابد، ولا يصلوف أو يصوموف أو 
يتلوف الدعوات. وأحسب أنو لا يوجد عندىم ما يشبو الشعائر إلا بصع 

ما اعبَنا بصع الصدقات والتأمل كنوع من الشعائر  الصدقات والتأمل إذا
حيث أف بوذ فرض على ابعميع بصع الصدقات يومياً وألزمهم بالأكثر من 
التأمل. ولقد سبق أف بردثنا عن موضوع بصع الصدقات، أما عن التأمل 
فإف بوذا يرى أنو ىو السبيل الوحيد الذى يقضى على الألم والقلق، ويتيح 

يطرة على الأىواء والشهوات، ويوصل الى ابؽدوء للعضو فرصة للس
والاستقرار أي بوقق النرفانا. ولذلك بهب على كل عضو أف بيضي معظم 
يومو بُ التدرب على التأمل حبٌ بهيد طريق النجاة، فلب نعجب إذا أعتبر 

 بوذا التأمل من أىم أعماؿ العضو اليومية.

و فلب بيكن أف يكوف وإذا كاف التأمل قواـ ابغياة اليومية لكل عض
عندنا فكرة واضحة عن حياة الأعضاء اليومية ما لم نعرؼ كل ما يتصل 
بهذا التأمل. اف التأمل الصحيح لا يكتسب بدوف أف يتبع العضو طرقاً 
معينة يتدرب عليها يومياً حبٌ يقدر بابؼراف وابػبرة أف يزاوؿ التأمل مزاولة 

افو. وللتأمل عدة مراحل صحيحة، وأف يصل بالتأمل الصحيح الى أىد
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تبتدأ بأف بواوؿ العضو تسكبْ حركات جسمو بأف بهلس بُ مكاف ىادئ 
جلسة القرفصاء أو يستلقي بُ اسبَخاء تاـ ويسكن بصيع أطراؼ جسمو 
تسكيناً كاملًب، ولا بورؾ أي عضو منها إلا بغاجة ملحة وبُ بطء وىدوء؛ 

ويصرفو عن التأمل بأف  بٍ يأخذ بعد ذلك بُ تصفية ذىنو من كل ما يشتتو
ينتبو بكل وعيو لعملية التنفس من شهيق وزفبّ دوف أف بواوؿ التدخل بُ 
عملية التنفس نفسها ويبَكها تسبّ سبّىا الطبيعي. بعد فبَة من السكوف 
الشامل يصبح ابعسم ىادئًا ساكناً، ويصبّ الذىن صافياً عميقاً، ويشعر 

ا سببتو لو حياتو اليومية من العضو براحة واطمئناف تقضياف على كل م
تعب وقلق. بُ ىذه ابغالة يكوف الذىن قد أعد إعداداً تاماً للتأمل 
فينصرؼ الى موضوعات تأملو بكل كيانو لا يشغلو عنها شاغل، وبوصر 
فيها تفكبّه دوف أف يطرؽ عليو أي فكرة دخيلة أو شعور عارض يعرقل 

 تأملو ويبعده عن ىدفو.

ل فتشمل تعاليم بوذا وإزالة النوازع الشريرة أما عن موضوعات التأم
وكسب نزعات خبّة من ناحية، ونقد الذات وبؿاسبتها على ما قد ارتكبتو 
من آثاـ من ناحية أخرى. ويبدأ العضو تأملو بتأمل موضوع ابعسد وما 
يصيبو من مرض وشيخوخة وموت فيتأكد من أنو باؿ وسبب استمرار 

الأىواء، بٍ يتأمل موضوع القس فلب  الولادات ومبعث الشهوات ومصدر
بهد شيئاً ثابتاً بُ الفرد، فابغواس متغبّة متقلبة، والانفعالات تتبدؿ من 
حبْ لآخر، وابؼشاعر لا تثبت على حاؿ، حبٌ الأفكار تتطور وتتغبّ 
فليس ىناؾ نفس أو أي شيء ثابت بُ كياف الإنساف فيثق بُ أنو لا يوجد 

بُ سبب تعلق الفرد بالعالم الأرضي أو بالعالم  حقاً روح أو نفس. بٍ يتأمل



 052 

الآخر، فيجد أف تعلقنا بابغياة الأرضية يرجع الى قوة الشهوات وسطوة 
للرغبات، وأف ميلنا للحياة بُ عالم آخر بعد ابؼوت يقويو الاعتقاد بوجود 
الروح أو النفس أو ما شابو ذاؾ، ويدعو ذلك العضو الى بؿاربة كل ما 

ن انفعالات حبٌ يقضى عليها، والى مقاومة كل ما تنشره يبعثو ابعسد م
الأدياف الأخرى من الأفكار الدينية البٍ تدور حوؿ النفس والروح حبٌ لا 
برلم بحياة بُ العالم الآخر فيبتعد عن عرضو النهائي وىو برقيق النرفانا البٍ 
لا تتحقق بُ عالم أرضى أو بُ عالم بظاوي ولا برتاج لشعائر وتقريب 

 القراببْ ودخوؿ ابؼعابد، بفا تنادى بو الأدياف الأخرى.

وقد يدعو ذلك الى نوع الشك، ولذلك بهب أف يتأمل العضو بُ 
ضرر الشك وحبّة البَدد وقلق الريبة، وكيف أف الشك والبَدد والريبة 
تبلبل الذىن وتشتت الفكر وتبعد العضو عن ىدفو. وليس الشك وحده 

د التأمل، بل ىناؾ نقائص أخرى كثبّة بهب أف النقيصة الوحيدة البٍ تفس
يتأملها العضو ليقضى على أشرارىا. ولذلك بهب أف يتأمل كل عضو بُ 
ابغقد وابغسد وكيفية التخلص منهما، وبُ الكسل وابػموؿ والبلبدة 
وكيف أنها تعوؽ الفرد عن سبّه ابغثيث بكو النرفانا، وبُ ابعهل الذي بهعل 

عد ما تكوف عن السلوؾ السوي، وبُ ابعشع، العضو يتصرؼ تصرفات أب
وبُ الكبرياء، وبُ الطيش والنزؽ، وبُ قلة ابغياء والوقاحة وكيف أنها لا 
تساعد على كسب الطهارة وتعرقل الصفاء، وأف التحرر من ىذه ابؼساوئ 

 بالتأمل ابؼستمر فيها ضروري لأنها تبعد العضو عن ابؽدوء والاستقرار.
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من تأمل النواقص ابػلقية وكيف يتخلص منها  وبعد أف ينتهي العضو
يأخذ بُ تأمل الكمالات ابػلقية وكيف يكتسبها. فيبدأ بُ تأمل ابؼنح 
والعطاء حبٌ يدرؾ كيف أف الإحساف يولد سعادة وسروراً، إذ يبعث على 
حب الآخرين، ويدرب الفكر على التجاوب مع الشفقة والربضة. بٍ يتأمل 

نابَ مع الكذب وقلة ابغياء وشرب ابػمر، وأف الواجب وكيف أف أداءه يت
التدرب على تأملو يكوف عن طريق تقوية الإرادة وتصفية القلب، ولا يتأتى 
ذلك بدوف العمل على بررير الإرادة والقلب من أشرار ابعسد، وذلك 
يدعو إلى التأمل بُ إنكار الذات وكيف أف الغبّية تسوؽ الى حب ابعميع 

تأمل ابغب بورر الذىن وينقيو، ويسطع عليو بنور  وأف تدريب الفكر على
وضاح يقوى من إبيانو بالنرفانا؛ ولذلك بهب أف ينمى الفرد حب بصيع 
أفراد البشرية بُ قلبو، ويدرب فكره على طوؿ الإمعاف بُ تأمل ابغب حبٌ 
يصفو إبيانو بالنرفانا صفاء تاماً. ويدرب العضو كذلك ذىنو على التأمل بُ 

الوجبة اليومية وكيف أنها بررره من حب الامتلبؾ وابعشع،  مغزى شحاذة
وأف التدرب على تأمل استجداء الطعاـ بوث على بزلص ابعسد من 
الروابط الأرضية. بينما التأمل بُ الشجاعة ضروري لتقوية نزعة الإرادة بُ 
القضاء على الأنانية وبؿاربة النزعات والرغبات والأىواء. أما التأمل بُ 

يقوى الذىن على برمل كل ما يصادؼ العضو من متاعب بُ سبيل  الصبر
القضاء على الشهوة واللذة وابؼسرات. وبهب أف يصوب فكره بكو ابغقيقة 
بتأملها على الدواـ حبٌ لا بويد عنها أبداً. وبهب أف يركز ذىنو بُ تأمل 
 ابغزـ والعزـ وكيف أف الإرادة بهب أف تصمم بلب تردد أو بزاذؿ بُ سبيل

برقيق النرفانا. وبهب أف يتأمل كذلك بُ الربضة والشفقة إذ بهب أف 
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يعطف كل عضو على ىؤلاء البشر الذين يعيشوف بُ حزف وألم وقلق من 
جراء تعلقهم بالأرض، فيحزف بغزنهم ويتألم لأبؼهم ويقلق لقلقهم، ومشاركة 

أخوياً  البشر بُ ابغزف والألم والقلق يولد شفقة بؿبوبة تولد بدورىا حباً 
وصداقة بعميع الناس. وللعضو أف يتأمل بُ سعادة غبّه من الناس 
ويشاركهم بُ ىذه السعادة بأف يسعد لسعادتهم ويسر لأنهم يعيشوف بُ 
سعادة خلصتهم من روابط الأرض وتعدىم للوصوؿ الى النرفانا. وأخبّاً 
بهب على كل عضو أف يركز ذىنو بُ تأمل حالة ابؽدوء والسكينة 

تقرار البٍ يتساوى فيها السرور والألم، وينعدـ فيها التمييز ببْ ابػبّ والاس
والشر أو العدؿ والظلم أو الشهرة والأفوؿ أو الغبُ والفقر أو ابعماؿ 
والقبح أو الشباب والشيخوخة أو الصحة وابؼرض، ويدرب فكره تدريباً 

اؿ الى طويلًب مستمراً على اكتساب حالة الاستقرار البٍ ىي أقرب الأحو 
 النرفانا أو باكتسابها يصل الى النرفانا.

ولا بيكن اكتساب الكمالات السابقة إلا إذا كاف عند العضو رغبة 
قوية بُ التحلي بهذه ابػصاؿ الطيبة، إذ بيكن أف تدفعو الى أف يسلك 
السبيل السوي لاكتسابها، وأف تعد قلبو للؤبياف بها إبيانًا صادقاً نقياً، وأف 

لى أف يدرسها دراسة فاحصة. وطابؼا يركز العضو ذىنو بُ برث فكره ع
ىذه ابػصاؿ ابغميدة ويقوى من إرادتو لاكتسابها بالأعماؿ الطيبة فإنو 
ينتقل من حاؿ إلى حاؿ أرقى منها حبٌ يصل بُ النهاية الى حاؿ 

 الاستقرار. أما عن ىذه الأحواؿ فهي:
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من أجل السبّ بُ  حاؿ ابغيوية والنشاط وىو الذي بوث على العمل -7
 طريق النرفانا.

حاؿ الوعي وىو الذي يوقظ بُ العضو وعى تعاليم بوذا وعياً شاملًب   -0
 كاملًب.

 حاؿ التأمل الذي بوض العضو على إمعاف النظر بُ تعاليم بوذا. -4

حاؿ البحث وىو الذي يلزـ العضو بالدقة بُ دراسة قانوف بوذا  -4
 دراسة عميقة مستفيضة.

نشوة وىو السعادة ابؼكتسبة من التحرر من الشهوات حاؿ ال -9
 والرغبات.

حاؿ الاطمئناف الذي يتخلص فيو العضو من بصيع ألواف ابغزف  -0
والقلق وابػوؼ بفا يدعو الى صفاء الذىن صفاء تاماً لا يدفعو الى أي 

 نوع من التفكبّ.

من حاؿ الصبر الذي بوتفظ فيو العضو بنشوتو من أجل بررره التاـ  -1
الأىواء، ويتمسك بدا حققو من اطمئناف أدى الى صفاء الذىن وأنقذه 

 من ىواجس الألم.

حاؿ الاستقرار وابؽدوء الذي لا تتميز فيو القيم، ويصبح فيو العضو  -2
فوؽ الأفراح والأحزاف بل فوؽ ابغياة وابؼوت، وبوقق النرفانا حاؿ 
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بالوجود من قيم، السكينة ابؼطلقة البٍ ينفصل فيها عن كل ما يربطو 
 وبذلك يصل الى نهاية مطاؼ كل بوذي.

إف حياة أعضاء بصاعة بوذا اليومية تؤكد لنا أف بوذا لا يعبَؼ 
بالشعائر والطلبسم، ولا يقر بالكهانة وحياة ابؼعابد. وإف حياتهم اليومية 
تشمل نوعبْ من الأعماؿ: أعماؿ مادية تنحصر بُ تنظيف الاسبَاحة 

ستجداء الطعاـ، وأعماؿ تأملية تنصرؼ الى التخلص وخدمة ابؼرشدين وا
من النقائص وكسب كمالات تقود الى النرفانا. كما أف حياة الأعضاء 
اليومية تشهد على أف بوذا لا يلزـ أي عضو بقبوؿ تعاليمو دوف أف يتأكد 
من صدقها ويبَؾ بؽم مطلق ابغرية الى أف يعيها كل منهم وعياً تاماً، 

طويلًب عميقاً، ويفحصها فحصاً شاملًب حبٌ إذا ما آمن بها ويتأملها تأملًب 
 يسبّ بُ طريق النرفانا دوف أي تعثر.
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 الفصل الثامً

 أياو بوذا الأخيرة

عندما اقبَب بوذا من سن الثمانبْ كاف قد دب بُ جسمو الضعف 
والوىن ولا عجب بُ ذلك فلقد قاـ بدا يربو عن أربع وأربعبْ رحلة ببْ 

والطويلة متنقلًب من بلدة الى بلدة سبّاً على الأقداـ يدعو الناس القصبّة 
الى تعاليمو، وبوثهم على الانضماـ الى بصاعتو، وينشئ مراكز لاسبَاحة 
الأعضاء بُ كل مكاف، ويضع النظم واللوائح البٍ تنظم حياة الأعضاء 
 داخل ابعماعة. ولم يكن جهاده سهلًب ىيناً فلقد صادفتو بعض ابؼتاعب،

وواجهتو انقسامات أثارت الفبً وابؼنازعات، كاف أعمق ىذه الفبً أثراً بُ 
بوذا ىي فتنة ديفاداتا البٍ كاف سببها التنافس على رئاسة ابعماعة، وأدت 
الى خروج بعض الأعضاء ابؼتزمتبْ من بصاعتو، بينما ىو بُ سن لا بيكنو 

عليو ابؼصائب  أف يواجها بقوة ويقضى عليها بحزـ بُ ابغاؿ. وقد توالت
بعد ذلك إذ اغتيل أعز صديق لو وىو ابؼلك بدبسارا حاكم بفلكة ما 
جادىا وكاف من أخلص ابؼخلصبْ لبوذا وبصاعتو؛ وىاجم ابؼلك فبّودىا  
كحاكم بفلكة كاش ولاية كابيلبفاسبٌ وأخذ يذبح بُ أمراء ساكيا من أبناء 

 عمومتو.

ابؼصائب جعلت بوذا  فكبر السن وطوؿ ابعهاد وكثرة ابؼتاعب وتوالى
بوس بقرب منيتو، فحن الى موطنو، ورغب بُ الذىاب الى حيث أماكن 
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الطفولة والشباب، واشتاؽ لرؤية جباؿ ابؽيمالايا وقممها ابؼغطاة بالثلوج. 
وكاف بُ ذلك الوقت قد ذىب الى مدينة راجاجريها عاصمة ماجادىا بعد 

جيتا بددينة شرافسبٌ،  أف مضى فصل ابؼطر الرابع والأربعبْ بُ اسبَاحة
وانتابو شعور بأف رحلتو ىذه ستكوف آخر رحلة لو، ولذلك عزـ على أف 
بير بأكبر عدد بفكن من ابؼدف والقرى ليلقى على أعضاء ابعماعة بُ كل 
منها دروساً بُ آخر صورة لتعاليمو. ولذلك طلب بوذا من مريده وأقرب 

بُ راجاجريها للحضور بُ قاعة ابؼقرببْ اليو أناندا أف يدعو بصيع الأخواف 
المحاضرات، وأخذ يلقى عليهم دروساً بػص فيها شبٌ تعاليمو، وأعطاىم 

 فكرة شاملة عن بصيع ابذاىات مذىبو.

وأخذ بوذا بعد ذلك ينتقل من بلدة الى بلدة بُ بفلكة ماجادىا داعياً 
ابؼدف بصاعتو لسماع بؿاضراتو ابعامعة الشاملة لشبٌ نواحي دينو. ومن تلك 

أميالاتهيكا وبلدة نالاندا، وبلدة باتاليجاما البٍ تقع على ابغدود ببْ بفلكة 
ماجادىا وبفلكة فيجياف، وكانت ابؼملكتاف بُ حرب، وكاف لكل منهما قوات 
بررس الأسوار على ابغدود، وكاف ملك ماجادىا آخذ بُ بناء حصوف جديدة 

باسم مدينة باتاليبوتا البٍ  تعتبر نواة عاصمتو ابعديدة البٍ بظيت فيما بعد
ليست إلا مدينة باتنا ابغالية. وبؼا عرؼ وزراء ملك ماجادىا بوجود بوذا على 

 ابغدود دعوه لتناوؿ الطعاـ.

بعد ذلك عبر بوذا مع بصاعتو نهر ابعنجز ساحة، وما أف وصل الى 
الضفة الأخرى حبٌ توجو الى بلدة كاتيجاما بُ بفلكة فيجياف، وألقى ىناؾ 

وساً وافية شاملة بعميع ابؼبادئ البوذية، بٍ أخذ يتنقل ببْ بلداف بفلكة در 
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فيجياف خصوصاً بلدة ناديكا حيث أقاـ بُ بيت من الطوب، وألقى نفس 
 الدروس الشاملة ابعامعة على بصاعة ىذه البلدة.

بٍ ذىب الى مدينة فيشالي عاصمة بفلكة ليكشافيس، وأقاـ بُ غابة 
لى، وكانت على قسط وافر من ابعماؿ، بذيد الرقص بسلكها الغانية أمبابا

والغناء، ويتسابق العشاؽ على كسب ودىا، وكانت لا تبخل عليهم بابغب 
ولا ترد ما يطلبونو من متعة. فلما علمت أمبابالى بنزوؿ بوذ وبصاعتو بُ 
غابتها أسرعت اليو ودعتو ىو وبصاعتو لتناوؿ الطعاـ. وبعد أف قبل بوذا 

كبار رجاؿ مدينة فيشالي يتسابقوف اليو ليفوز كل منهم بشرؼ دعوتها كاف  
دعوة بوذا، إلا أنو اعتذر بؽم بصيعاً، وتعجبوا كيف يقبل بوذا دعوة غانية 
ويرفض دعوتهم. وبعد أف أكل بوذا وبصاعتو ألقى على أمبابالى دروساً بُ 

ليمو وترؾ البوذية ونصائح وعظات دفعتها الى تغيبّ بؾرى حياتها والابياف بتعا
حياة المجوف، بٍ رجت بوذا أف يقبل منها غابة ابؼابقو وما فيها من اسبَاحة  
كهدية منها للجماعة فقبلها بوذا، ولم تكتف أمبابالى بذلك بل وىبت حياتها 
ومابؽا كذلك بُ سبيل بوذا وبصاعتو. وقبل أف يرحل بوذا الى بلدة بيلوفاجاما  

امعة شاملة تربط تعاليمو بُ وحدة كاملة كا ألقى على بصاعة فيشالي دروساً ج
 متناسقة.

وبُ بلدة بيلوفاجاما كما أمضى بوذا آخر فصل للمطر بعد 
أفراد بصاعتو، الاستنارة، وىي قرية صغبّة لا تكاد تكفي لإقامة بصيع 

يتوزعوا على بيوت الأصدقاء وابؼعارؼ بُ مدينة  ولذلك طلب منهم أف
ة لتمضية فصل ابؼطر. أما بوذا فبقي مع فيشالي أو يسكنوا القرى المجاور 
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أناندا بُ بيلوفاجاماكا ولقد أصيب بوذا بُ ىذه البلدة بدرض كاد يؤدى 
بحياتو حبٌ يأس أناندا من شفائو. ولكن بوذا شعر بأنو لم بير بجميع مراكز 
ابعماعة، وأف كثبّاً من الأعضاء لم يستمعوا الى آخر دروسو ابعامعة 

أف أناندا لم يصبح مرشداً بعد، وأنو مازاؿ مريداً الشاملة وكذلك تذكر 
يطلب العلم، ولم يعبْ تعييناً نهائياً بُ سلك ابعماعة، فتغلب على مرضو 
واستعاد صحتو بقوة إرادتو وأخذ ينبو أناندا الى أنو سواء أكاف حياً أو ميتاً 

دوف فإف ذلك لا يفيده بُ شيء إذ لا ييسر لو بوذا برقيق النرفانا أو بووؿ 
بلوغ الاستنارة؛ لأف الاستنارة لا يتوصل اليها الفرد إلا بجهوده ابػاصة 
 وبدافع من ذاتو دوف أف يستعبْ بدعلم أو ينتظر حافزاً خارجياً يدفعو اليها.

وكاف بوذا يتوجو كل يوـ مع أناندا الى مدينة فيشالي ليشحذا 
دث أناندا عن طعامهما، وبعد تناوبؽما ىذا الطعاـ كثبّاً ما كاف بوذا بو

ابؼراحل البٍ يسبّ فيها ابؼستنبّ بعد ابؼوت حبٌ يبلغ النرفانا، وحدد 
 مراحل النرفانا بأحواؿ بشانية ىي:

 تبدأ ابؼرحلة الأولى بحاؿ الاحساس بالصور والأشكاؿ. -7

وينتقل منو الى حاؿ فقداف الشعور بصورتو الذاتية وشكلو ابػاص مع  -0
 ابػارجية.عدـ الإحساس بالأشياء 

 وبُ ابغاؿ الثالث لا يدرؾ إلا ابؼعاني الكلية للصور والأشياء. -4
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بعد ذلك ينتقل الى حاؿ يتلبشى فيو الاحساس بكل ما ىو جزئي  -4
وينعدـ الإدراؾ بكل ما ىو فردى، ويدرؾ فيو حقيقة ابؼكاف اللبنهائي 

 بأنو غبّ بؿدد بصورة أو معبْ بشكل.

الى حاؿ يستولى عليو الشعور اللبمتناىي وينتقل بُ ابغاؿ ابػامس  -9
 وىو شعور غبّ مقيد بإحساس معبْ أو بإدراؾ خاص.

 بٍ ينتقل الى حاؿ اللب شيئية حيث لا يدرؾ أي شيء على الاطلبؽ. -0

وبُ ابغاؿ السابع ينعدـ الاحساس بكل ما ىو جزئي أو كلى على  -1
 ت واحد.حد سواء، ويتلبشى الادراؾ بكل ما ىو جزئي وكلى بُ وق

وأخبّاً ينتقل الى حاؿ يتساوى فيو الاحساس مع عدمو، ولا يتمايز  -2
 الادراؾ عن عدمو وىو حاؿ النرفانا.

وبعد انتهاء فصل ابؼطر ابذو بوذا الى بلدة ماىافانا حيث توجد قاعة  
كوتاجارا وطلب من أناندا أف يدعو بصيع الاخواف ابؼنتشرين بُ فيشالي 

جو الى ىذه القاعة. وبعد حضورىم ألقى عليهم وما حوبؽا من قرى للتو 
بوذا بؾملًب للقانوف البوذى، وحثهم على التمسك بلوائح ابعماعة والتعمق 
بُ تعاليم البوذية. بٍ أخذ بوذا يتنقل ببْ مدف وقرى بفلكة ليكشافيس، 

 وألقى بُ كل منها دروساً وافية عن البوذية.

مابقو بددينة بافا. وعندما  وبعد ذلك قصد بلبد مالاف، وأقاـ بُ غابة
بظع تشندا صاحب ىذا الغابة بقدوـ بوذا الى غابتو أسرع اليو ودعاه ىو 
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وبصاعتو لتناوؿ الطعاـ. وقدـ بؽم من ببْ ما قدـ من طعاـ بغم خنزير وبعد 
الأكل عاود بوذا مرضو القدنً وىو الدوزنبَيا، فشكر تشندا على ضيافتو 

لا يعرؼ تشندا بدرضو فيؤنب ذاتو اناً منو وقاـ مسرعاً ىو وبصاعتو، حبٌ 
بأف طعامو سبب مرض بوذا، وضغط بوذا ابؼريض ابؼتعب على قواه وابذو 

ميلب عن مدينة بنارس وتبعد من  702بكو مدينة كوسنارا وىي تبعد حوالي 
ميلب عن مدينة كابيلب فاسبٌ. بُ أثناء السبّ  22جهة الشرؽ بحوالي 

أف يسبَيح بعض الوقت بٍ سبح بُ النهر  اعبَضو نهر كوكوشتا فاضطر
وعبره مع بصاعتو. ولكنو لم يكد بيشى مسافة قصبّة حبٌ شعر بوذا بشدة 
وطأة ابؼرض عليو، فلم يقو على أف يواصل السبّ. فتوقف بوذا بُ غابة 
من أشجار الساؿ، وطلب من أناندا أف يعد لو فراشاً على أف تكوف رأسو 

أمتبْ من أشجار الساؿ. بٍ ناـ على جنبو جهة الشماؿ وببْ شجرتبْ تو 
 الأبين، ووضع ساقاً على ساؽ، وغرؽ بُ بحر من التأمل.

وبعد قليل تنبو وأخذ بودث أناندا عن تشندا، وطلب منو أف يدافع 
عنو إذا ما لامو أحد على ما قدمو لبوذا من طعاـ بو بغم خنزير، وأف يعلن 

و الطعاـ الذي قدمتو لو للجميع بأف أفضل الأطعمة البٍ قدمت لو ى
السيدة سوجاثا قبيل الاستنارة وىو برت شجرة التبْ، والطعاـ الذي قدمو 
لو تشندا قبيل وفاتو، كما حدث بوذا أناندا عما بهب عملو بعد موتو وعن  

 كيفية دفنو.

وبعد أف انتهى بوذا من حديثو انسحب أناندا بعيداً، وأخذ يبكي، 
ؿ عنو، فقيل لو إنو تسرب بعيداً وأخذ فلبحظ بوذا غياب أناندا، فسأ
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يبكى فطلب من أحد الاخواف أف يستدعيو، فلما حضر طلب منو بوذا أف 
يكف عن البكاء، وشكره على اخلبصو ووفائو، وأخبره بأنو لا يوجد 
انساف لا بيوت ويتحلل ويبلى، فهذه سنة ابغياة ولن يفر أحد من ابؼوت، 

 فلب حاجة للحزف والبكاء.

ق أناندا أف بيوت بوذا العظيم بُ قرية صغبّة بؾهولة، ولقد ضاي
سورىا من طبْ، وأرضها برية لا تزرع، فرجا بوذا أف يذىب الى إحدى 
ابؼدف الكبرى حيث يوجد عدد كببّ من البربنة والكشاثريا والأثرياء 
وابؼخلصبْ لبوذا، ويشرفهم أف بويطوا جثماف بوذا بالاحبَاـ اللبئق بو، 

يلو من ابغياة أحسن إكراـ. ولكن بوذا منع أناندا من ويكرموه بُ رح
الاستمرار بُ مثل ىذا الكلبـ، وطلب منو أف يذىب الى أىالي كوسنارا 

وىم  -وبىبرىم بقرب منية بوذا. فذىب أناندا الى كوسنارا، ووجد أىاليها
يقدوف اجتماعاً بُ قاعة الشورى ويناقشوف بعض الأمور  -من قبيلة مالاف

البٍ بزصهم؛ فأعلن بُ ىذا الاجتماع بأف ىذه الليلة ىي آخر التجارية 
ليلة بُ حياة بوذا، وأنو بوتضر الآف، فحزف الأىالي حزنًا شديدا؛ وسرعاف 

 ما انتشر ابػبر بُ البلدة، وأخذت النساء تولولن وتندبن.

وبؼا بلغ بظع الزاىد ابؼتجوؿ سودىارا خبر احتضار بوذا أسرع بُ 
اف يشك بُ التعاليم الدينية ابؼنتشرة بُ البلبد، وأراد أف الذىاب اليو؛ إذ ك

يناقش بوذا بُ بعض ابؼسائل الدينية لعلو يصل الى اليقبْ على يديو. 
وطلب من أناندا أف يقابل بوذا، ولكنو رفض لأنو لم يرد أف يزعج بوذا بُ 
ساعاتو الأخبّة. ولكن بوذا بظع نقاشهما فطلب من أناندا أف يسمح 
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ا بدقابلتو. وبؼا أخبر سودىارا بوذا بعدـ ثقتو بُ رجاؿ الدين بُ لسودىار 
ذلك الوقت أخذ بوذا يوضح لو أسس دينو فآمن بها وطلب من بوذا أف 
يدخل بُ ابعماعة فقبل وعينو بُ ابعماعة؛ فكاف سودىارا آخر طالب 

 دخل ابعماعة على يد بوذا.

ومن بصيع وقبل أف يلفظ بوذا أنفاسو الأخبّة طلب من أناندا 
الأعضاء ابغاضرين أف يتخذوا من القانوف مرشداً بؽم، وعليهم بصيعاً أف 
يعملوا من أجل إذاعتو ونشره بُ كل مكاف. بٍ تساءؿ إذا ما كاف ىناؾ 
عضو يشك بُ أي شيء من تعاليمو أو يريد أف يستفسر عن شيء غمض 

لد لا عليو. وبعد ذلك قاؿ آخر كلماتو "إف الغناء رايض بُ كل شيء يو 
يشذ عن ذلك أحد، وعلى ابعميع أف يبذلوا ابعهد بُ سبيل ابػلبص 

 النهائي"، بٍ مات.

وسرعاف ما ذاع خبر الوفاة، وجاءت النساء وأحطن جثماف بوذا 
وأخذف يولولن ويندبن. أما الأعضاء الذين لم يقهروا بعد شهواتهم أو 

لنواح، فضلًب عن يقضوا على ثرواتهم انتابتهم نوبات من البكاء والنحيب وا
أنهم كاف بيدوف أيديهم الى الأماـ بٍ ينبطحوف أرضاً وبوركوف أجسامهم الى 
الأماـ وابػلف. بينما الأعضاء الذين قهروا شهواتهم وتغلبوا على نزواتهم لم 
يفقدىم ابغزف السيطرة على انفعالاتهم ولم بىرجهم الأسى عن جادة 

ما حدث، لقد مات ابؼستنبّ الذي الصواب. وأنشد أناندا قائلًب "يا بؽوؿ 
ىو أفضل ابعميع بُ كل شيء"، وقاؿ أثورودىا "لقد خرج النفس الأخبّ 
من الذىن الثابت ابؽادئ، وبطد فكره كما بزمد النار ابؼنبّة"، بٍ طلب 
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أنورودىا من الأعضاء أف يكفوا عن البكاء وذكرىم آخر أقواؿ بوذا بُ 
لم ينقطوا عن النحيب طواؿ الليل، فناء سائر الأفراد إلا أف الأعضاء 

واستمر كل من أناندا وأنورودىا بىففاف عنهم شدة وطأة ابغزف ويطلباف 
 منهم التوقف عن النواح.

وبؼا ذىب أناندا ليبلغ قادة مالاف نبأ موت بوذا أسرع أىالي كوسنارا 
بُ صنع الكفن وأكاليل الزىور وبُ احضار الطيب والعطر، بٍ توجهوا الى 

الساؿ واخذوا يرتلوف الأناشيد ويعزفوف ابؼوسيقى ويرقصوف، غابة 
واستمروا على ىذا ابؼنواؿ سبعة أياـ بلياليها. وما أف أتى اليوـ السابع 
حبٌ اغتسل بشانية من الرجاؿ وارتدوا ملببس نظيفة طاىرة، بٍ بضلوا 
جثماف بوذا وطافوا بو بُ طرؽ كوسنارا حبٌ وصلوا الى ضريح مالاف. 

ضعوا جثماف بوذا بُ تابوت حديدي بو زيت بعد أف لفوه بطبقات وىناؾ و 
من القماش والقطن، بٍ غطوه بقماش طاىر، ونقلوا التابوت حيث أقاموا 
بؿرقة من خشب الأشجار ذات الرائحة الطيبة. وحاوؿ البعض إشعاؿ 
ابػشب بغرؽ جثماف بوذا إلا أنهم فشلوا بُ إشعاؿ النار. بُ ذلك الوقت 

على رأس بصاعة  -إذ لم يكن حاضراً وقت اف مات بوذا -وصل كاشيابا
عددىا حوالي بطسمائة عضواً، وأخذ يدور ىو وبصاعتو حوؿ المحرقة ثلبث 
مرات ويلقى قطعاً من خشب شجر النخيل، بٍ كشف عن قدمي بوذا 
وألصق جبهتو بها إجلبلًا وإكراماً لبوذا، وبينما بويي بقية الأعضاء بوذا 

دميو اشتعلت المحرقة، وسرعاف ما بً احبَاؽ جثماف بوذا بلصق ابعباه بق
 حبٌ لم يبق منو إلا الرماد.
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وبعد أف خبت النار أقاـ أىالي كوسنارا سوراً من السيوؼ والسهاـ 
حوؿ رماد جثماف بوذا. والوا يكرموف ىذا الرماد سبعة أياـ أخرى 

 بالأناشيد وابؼوسيقى والرقص، ويلقوف عليها العطر والأزىار.

وكاف بُ نية أىالي كوسنارا أف بوتفظوا برماد جثماف بوذا بُ بلدتهم، 
ويقيموا ضربواً خاصاً لبوذا. ولكن بؼا بظعت ابؼدف البٍ تنتشر فيها البوذية 
بخبر موت بوذا أسرعت بإرساؿ مندوبيها مطالبة بنصيبها بُ رماد جثماف 

للشقاؽ أشار بوذا حبٌ بيكنها إقامة أضرحة لبوذا بُ أراضيها. ومنعاً 
العضو دونا بأف يوزع رماد جثماف بوذا على البلداف الثمانية البٍ طالبت 
بحقها بُ أخذ ىذا الرماد. ولقد رضى قادة ىذه البلبد بهذا التقسيم فوزع 
رماد جثماف بوذا على كوسنارا وماجادىا وفيشالي وكابيلبفاسبٌ واللب كابا 

توزيع طالب العضو دونا بطاسة وراما جاما وبافا وفيتهاديا. وبعد ىذا ال
بوذا فأعطيت لو، بٍ جاء بعد ذلك مندوب قبائل مورياس وطالب بنصيب 
بلبده بُ رماد جثماف بوذا ولم يكن ىناؾ إلا بقايا من ابغطب الذي احبَؽ 

 فيو جثماف بوذا فأعطى لو.

ولقد أقامت كل بلدة من البلبد الثمانية ضربواً خاصاً دفنت نصيبها 
ماف بوذا، وشيد العضو دونا ضربواً تاسعاً لطاسة بوذا، بينما بُ رماد جث

ببُ أىالي مورياس ضربواً عاشراً لبقايا ابغطب الذي احبَؽ فيو جثماف 
إف كاشيابا اعبَض  -وأحسب أف ىذا القوؿ صحيح -بوذا. إلا أنو يقاؿ

على دونا ورفض فكره توزيع رماد جثماف بوذا وإقامة أضرحة متعددة بؽذا 
د؛ لأف تعاليم بوذا تناىض إقامة الأضرحة وزيارتها، وكذلك خوفاً من الرما
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أف ينظر الناس الى بوذا على أنو إلو بٍ يعبده أتباعو بعد ذلك، بينما بوذا لم 
يؤمن بالآبؽة ولم يأمر بعبادتها. ولذلك عمل كاشيابا على اسبَداد رماد 

 جثماف بوذا بٍ دفنو بُ كهف بُ جنوب شرؽ راجاجريها.

كذا مات بوذا بعد جهاد طويل شاؽ داـ ما يقرب من نصف وى
قرف أحدث ثورة دينية قلبت الأوضاع الدينية ابؼألوفة، وحاربت نظاـ 
الطوائف وسحبت من البرابنة والكهنة ورجاؿ الدين ما كانوا يتمتعوف بو 
من حظوة عند الشعب ومن نفوذ وسطوة عليو. لقد نادى بوذا بدساواة 

ف لا فرؽ ببْ بربنى وسودرى إلا بجهاده بُ سبيل برقيق بصيع الأفراد، وأ
النرفانا وأف برقيق النرفانا لا يتوصل إليو الفرد إلا بجهده الذابٌ ولا ينتظر 
من أحد عونًا لأف ذلك لا يفيده بُ شيء وأف ابعميع أحرار ليس عليهم 
من سلطاف غبّ القانوف البوذي بل بؽم ابغق بُ التحلل منو إذا ما شكوا 
فيو وأحسوا أنو لا بوقق ىدفهم، وعندئذ بؽم مطلق ابغرية بُ الانفصاؿ عن 

 ابعماعة.

ولقد ال بوذا الى آخر أياـ حياتو يطوؼ بدراكز ابعماعة يدعو الى 
تعاليمو ويناقش كل معبَض ويزيل الشك من قلب كل مرتاب وبوث على 

 أف يعبْ التمسك بالقانوف ويدفع إلى نشره بُ كل مكاف. ولم يقصر بوذا بُ
طالباً بُ ابعماعة وىو بُ ساعاتو الأخبّة، ولم يكف عن النصح والارشاد 

 حبٌ قبل أف يلفظ النفس الأخبّ.

 وىكذا ال بوذا بـلصاً لتعاليمو ثابتاً على دعوتو حبٌ الرمق الأخبّ.
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 الفصل التاسع

 الجناعة بعد موت بوذا

طواؿ حياتو، ولم لم يكن بوذا يؤمن بنظاـ الكهانة بل حارب الكهانة 
ينشئ مراتب ودرجات لأعضاء ابعماعة بل نظر إليهم بصيعاً على أنهم 
أخوة متساووف بُ كل شيء ولا بوق لأحد أف يفخر على آخر بأي شيء 
حبٌ ولو كاف متفوقاً بُ الروحية، وإف الطالب وابؼريد وابؼرشد لا بيتاز أحد 

إف رائد ابعميع منهم على الآخر إلا بالأقدمية بُ سلك البوذية، و 
ومرشدىم ىو قانوف بوذا. ولذلك لم يكن بوذا بُ حاجة لأف يرشح من 
يتولى بعده زعامة ابعماعة بل إف ابعماعة بعد موتو لم تشعر بحاجة للبجتماع 
لانتخاب من بول بؿل بوذا لأنهم يعرفوف القانوف البوذي وىو ملبذ ابعميع 

 يلجئوف إليو كلما صادفهم أي إشكاؿ.

الذي عبْ بُ ابعماعة بعد أف  -واؿ العضو ابؼسن سوبهاداولكن أق
عند موت بوذا دفعت الأعضاء الى التفكبّ ابعدي بُ  -تقدـ بُ السن

عقد اجتماع بؼراجعة تعاليم بوذا والاتفاؽ على صورتها الأخبّة. لقد لاـ 
سوبهادا الأعضاء الذين أخذوا يبكوف حزنًا عن موت بوذا وطلب منهم 

بُ البكاء وأخبرىم بأف موت بوذا يدعو الى الفرح لا الى  عدـ الاستمرار
ابغزف وكاف بهب أف يسعدىم لأنو خلصهم من صرامة تعليماتو، فلقد كاف 
يفرض عليهم سلوكاً خاصاً ويلزمهم باتباعو ويقيدىم بقانونو ويضيق عليهم 



 065 

من حبْ لآخر بأقوالو "إف ىذا الفعل يليق بالأخ، وىذا الفعل لا يليق بو" 
ما الآف بعد موت بوذا فلب يوجد من يأمر وأف ابعميع أحرار ليس عليهم أ

 من سلطاف بؽم أف يفعلوا ما يشاءوف دوف رقيب أو حسيب.

وسرعاف ما انتشرت أقواؿ سوبهادا ببْ الأعضاء وتناقلتها الألسن 
حبٌ وصلت الى علم كاشيابا وىو بُ طريقو الى كوسنارا ليشبَؾ بُ جنازة 

ا كاشيابا الى عقد اجتماع عاـ بعد الانتهاء من أداء بوذا. ولذلك دع
الشعائر ابعنائزية ولقد وجد كاشيابا استجابة من ابعميع لعقد ىذا 
الاجتماع لأنهم كانوا بورصوف على حفظ تعاليم بوذا من البدع ومن 
ادعاءات أمثاؿ سوبهادا الذين لا يتورعوف عن برريف تعاليم بوذا وتبديلها 

غريب عنها، كما خاؼ الأعضاء أف تثبّ أقواؿ سوبهادا  أو إضافة ما ىو
 الذيع بُ قلوب من لم يتوطد إبيانو بتعاليم بوذا فبّتدوف عن البوذية.

وتولى كاشيابا رئاسة ىذا الاجتماع إذ فضلب عن أنو سار شوطاً 
عظيماً بُ طريق النرفانا فإنو أقدـ الأعضاء بُ ابعماعة لأنو كاف من أوائل 

ينيبْ الذين اعتنقوا تعاليم بوذا. وكاف يوجد بُ ذلك الوقت الزعماء الد
حشد كببّ من الأعضاء منهم الطالب الذي لم يعبْ بعد، ومنهم ابؼريد 
الذي لم يتثبت من تعاليم بوذا ولا بهيد حفظ نصوصها، ومنهم ابؼرشد 
الذي لو أقدمية بُ سلك ابعماعة وعلى علم تاـ بأسرار تعاليم بوذا، 

ره لقسط وافر منها. فطلب أغلبية الأعضاء من كاشيابا أف وحافظ بُ صد
بىتار من بينهم بطسمائة مرشداً بؽم أقدمية بُ ابعماعة مكنتهم من معرفة 
أقواؿ بوذا بُ أصوؿ طريق ابػلبص وبُ قواعد سلوؾ الأعضاء. فأخذ  
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كاشيابا بُ اختيار ىؤلاء ابؼرشدين الى أف تبقى عضو واحد، ولم بهد  
لو أقدمية تسمح لو بالاشبَاؾ بُ ىذا الاجتماع ابػطبّ.  كاشيابا عضواً 

فأشار عليو البعض باختيار أناندا تلميذ بوذا ابؼفضل الذى زاملو مزاملة 
قريبة مدة طويلة، وبظع منو معظم تعاليمو، وكثبّاً ما كاف يناقشو فيها حبٌ 

فوافق كاشيابا  ألم بها إبؼاماً تاماً وإف كاف مازاؿ طالباً ولم يعبْ بُ ابعماعة.
على اختيار أناندا لأنو يعرؼ تعلق بوذا بدلبزمتو وثناءه الدائم لو على 

 حسن سلوكو، فهو بذلك لا يقل عن بقية ابؼرشدين الذين اختارىم.

وقرر ابؼرشدوف الاجتماع بُ غار بُ تل قريب من راجاجريها أعده 
ما بينهم على بؽم ابؼلك أجاتا شاتو حاكم ماجادىا. كما اتفق ابؼرشدوف في

أف لا يسمح لأحد غبّىم بدخوؿ ىذا الغار لتمضية فصل ابؼطر. قبل 
تلبوة أقواؿ بوذا للتصديق عليها أشار البعض الى أف بوذا كثبّاً ما كاف 
ينصح بضرورة اصلبح الاسبَاحة قبل بسضية فصل ابؼطر فيها، فأخذوا بُ 

ىدـ واصلبح ما قد  إزالة ما بُ الغار من خرائب بٍ شرعوا بُ ترميم ما قد 
 كسر وحطم وإعداد الغار للسكبُ، واستمر ىذا العمل شهراً كاملًب.

وبُ الشهر الذي يليو استعد الأعضاء لتلبوة أقواؿ بوذا لإعلبف 
أقواؿ بوذا الصحيحة بُ صورة ربظية بعد موافقة بصيع ابؼرشدين. وقبل 

 الى قسمبْ:البدء بُ ىذه التلبوة اتفق الأعضاء على تقسيم أقواؿ بوذا 

القسم الأوؿ ويسمى "سوتا بيتاكا" وىو قسم نظري يتضمن مبادئ 
 العقيدة البوذية ومذاىبها بُ ابػلبص.
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أما القسم الثاني فيسمى "فينايا بيتاكا" وىو قسم عملي يشمل 
 شروط سلوؾ العضو داخل ابعماعة وقواعد المجاىدة البٍ برقق النرفانا.

أوبالى بتلبوة فينايا بيتاكا لأنو يفوؽ  اقبَح كاشيابا بعد ذلك بأف يبدأ
بصيع ابغاضرين حفظاً بؽا، بٍ يتلو أناندا سوتا بيتاكا لأف صلتو الوثيقة ببوذا 
جعلتو أكثر الأعضاء معرفة بؽا. وبؼا وافق ابعميع على ىذا الاقبَاح أخذ 
أوبالى يتلو فينايا بيتاكا، ولكن كاشيابا رأى أف يطلب من أوبالى أف يتلو 

من فينايا بيتاكا بٍ يسألو عن الظروؼ وابؼناسبات البٍ دعت بوذا  قسماً 
الى أف يقوبؽا، وعن كيفية تطور كل تشريع وضعو بوذا، وعن النتائج البٍ 

 أدت اليها.

ولقد أخذ أوبالى بُ تلبوة قائمة الآثاـ وعقوباتها، وشروط قبوؿ 
د العضو بُ ابعماعة، وطرؽ تعيينو وتعليمو وإرشاده، وأصوؿ عق

الاجتماعات ومواعيدىا وأبنية تلبوة قائمة الآثاـ بُ اجتماعات خاصة، 
وأنواع ابؼأكل وابؼلبس وابؼسكن والأثاث، وأساليب معابعة ابؼرضى وتقدنً 

 الدواء اللبزـ بؽم الى أف تلب بصيع أقساـ فينايا بيتاكا.

وبعد أف انتهى كاشيابا من سؤاؿ أوبالى بُ بصيع ما تلبه من أقساـ 
يا بيتاكا وأجاب عليو الاجابة الصحيحة وصدؽ ابعميع على صدؽ فينا

الأسئلة وصواب الأجوبة، أخذ كاشيابا بُ سؤاؿ أناندا بُ كل ما يتلوه من 
سوتا بيتاكا بنفس الطريقة البٍ سأؿ بيها أوبالى. وتلب أناندا بصيع أساـ 
القانوف البوذي من أصوؿ ومبادئ ونظريات؛ بٍ قص مراحل حياة بوذا 
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نذ أف ولد الى أف مات، وعرض جهاده الروحي وبقاحو بُ الوصوؿ الى م
النرفانا، وذكر كثبّاً من القصص البٍ تتناوؿ حيوات بوذا بُ شبٌ العصور 
السابقة وقاؿ قصصاً أخرى كثبّة حكاىا بوذا للوعظ والارشاد وابغث 

 على الابياف بتعاليمو.

ع أناندا وصدؽ ابعميع وبؼا انتهى كاشيابا من استعراض سوتا بيتاكا م
على أقوابؽا أحسب أنو لم يعجب بعض الأعضاء أف يناؿ أناندا شرؼ 
تلبوة سوتا بيتاكا بينما ىو مازاؿ طالباً لم يعبْ بعد بُ ابعماعة، فدفعهم 
ابغسد الى إثارة بعض ابؼشكلبت حوؿ بعض تصرفات أناندا، وأخذوا 

ريطاً خطبّاً بُ حق ابعماعة يرمونو بالتقصبّ وينسبوف اليو ىنات اعتبروىا تف
 وتصل الى حد الإبٍ. ولقد بلغت آثاـ أناندا بُ عرفهم بطسة آثاـ وىي:

أولًا: بعد أف تلب أناندا سوتا بيتاكا صرح بأف بوذا أخبره بأف ىناؾ 
نوعبْ من قواعد السلوؾ: أحدبنا أساسي وىو نوع لا بيكن تعديلو أو 

كن تعديلو حسب الظروؼ احداث أي تغيبّ فيو، ونوع آخر ثانوي بي
وابؼناسبات. ولكن بؼا سئل إذا ما استفسر من بوذا عن ماىية القواعد 
الأساسية البٍ لا تقبل التعديل، وعن بمط القواعد الثانوية البٍ بيكن 
تعديلها اعتذر بأنو سها عليو أف يسأؿ بوذا بُ ىذا الأمر، وأضطر برت 

 السهو. ضغط الاتهاـ أف يعبَؼ بأنو ارتكب خطأ بهذا

ولقد تدخل كاشيابا بُ ىذا ابعداؿ، ونبو الأعضاء الى أنو لا بيكن 
أف يقرر أحد بأنو بيكن إجراء أي تعديل بُ أي قاعدة من قواعد السلوؾ، 
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لأنو لا يوجد أحد يستطيع أف بييز ببْ ما ىو أساسي منها وما ىي غبّ 
ن قواعد أساسي. ولذلك لا بهوز السماح بإجراء أي تعديل بُ أ قاعدة م

السلوؾ حبٌ لا بهرؤ ابؼذبذبوف والدخلبء على ابعماعة على برريف قواعد 
السلوؾ البٍ وضعها بوذا زاعمبْ أف بوذا أمر بذلك، وحبٌ لا يظن عامة 
الناس بأف أعضاء ابعماعة انتهزوا فرصة موت بوذا وأخذوا يعدلوف 

ل ويبدلوف بُ قواعد السلوؾ حسب ىواىم، وبىففوف من شدتها للتحل
منها كما حاوؿ سوبهادا تعديلها للتحلل من قسوتها، وذلك يسئ الى 
ابعماعة، ويدعو عامة الناس الى أف يظنوا بها الظنوف فينصرفوف عنها بفا 

 يعرض مستقبل ابعماعة للضياع.

ثانياً: بعد أف بقح ابغساد بُ إثارة ىذه ابؼشكلة، وأشعروا ابعميع 
مواجهتو ببقية أخطائو البٍ ارتكبها  بإبناؿ أناندا لم تعبَضهم صعوبة عند

أثناء حياة بوذا، فإذا بأحدىم يلومو لأنو خاط لبوذا ثوبًا للمطر بعد أف 
 داس على قماشو بقدميو دوف أف يراه.

ثالثاً: وأنبو آخر لأنو أوؿ من أدخل على جثماف بوذا أدخل النساء 
بُ  بٍ الرجاؿ، ولقد بذمعت النساء حوؿ جثماف بوذا الطاىر وأخذف

 البكاء والنحيب حبٌ لوثت دموعهن ابعثماف الطاىر.

رابعاً: كما أخذ عليو أنو جانب الصواب حينما لم يطلب من بوذا أف 
يعيش دورة كاملة حبٌ يستمر بُ نشر دعوتو أطوؿ مدة بفكنة ويسعد أكبر 

 عدد من البشر.
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خامساً: ولم ينس البعض بأف يذكره بخطئو ابعسيم الذي ارتكبو عندما 
بّ على بوذا بقبوؿ النساء بُ سلك ابعماعة. ولقد سبب ذلك كثبّاً من أ

ابؼضايقات لبوذا فيما بعد وعرض ابعماعة بؼشاكل لم يكن ىناؾ حاجة 
 اليها.

ولم ينكر أناندا أنو أتى ىذه الأفعاؿ، إلا أنو قرر بأنو أتاىا عن حسن 
حوؿ أخطاء نية أو سهوا عنو ولم يقصد بها الا ابػبّ. وما دار من نقاش 

أناندا يوحى بأنو كاف ىناؾ ضرب من الاختلبؼ ببْ رؤساء ىذا الاجتماع 
وأنو قصد من بزطئ أناندا بُ بعض أفعاؿ إنقاص قدره، خصوصاً وأف بوذا 
اصطفاه بُ أواخر حياتو ولم يزامل أحد سواه، كما أف أعضاء المجلس طلبوا 

لم بىتاره كاشايابا من من كاشيابا أف بىتاره عضواً بُ ىذا الاجتماع، وإف 
تلقاء ذاتو فلؤنو لم يكن قد عبْ تعييناً نهائياً ولم يصبح مرشداً. ولكن نظراً 
لأف بوذا كثبّاً ما صرح بتفوؽ أناندا بُ معرفة تعاليم بوذا وأمتدح قبل 
سلوكو وسبّه ابغثيث بُ طريق النرفانا، فلم يعبَض أحد على أف يكوف 

 لاجتماع التاربىي.أناندا عضواً عاملًب بُ ىذا ا

وكاف من ابؼمكن أف يؤدى النقاش حوؿ أخطاء أناندا الى نوع من 
الشقاؽ ببْ الأعضاء. ولكن رجاحة عقل أناندا وبعدة نظره جعلو يعبَؼ 
بأف ىذه الأفعاؿ أخطاء وإف كاف بُ قرارة ذاتو شعر بأنها ليست أخطاء 

ؼ ىو حرصو تستحق كل ىذا النقاش. وكاف غرض أناندا من ىذا الاعبَا
على بساسك ابعماعة وابراد أفرادىا وخوفو من أف يصيب ابعماعة ضرباً 
من ابػلبؼ يقسمها الى شيع وأحزاب، ولقد كاف أشد ما يكره بوذا أف 
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يسمع عن خلبؼ ببْ عضو وآخر، فكيف يرضى أناندا أف يكوف سبباً بُ 
 خلبؼ خطبّ بينما لم بيض على موت بوذا إلا شهراف...؟

بصاعة بوذا بعد ىذا الاجتماع سنبْ طواؿ تسبّ على ولقد الت 
ىدى تعاليم بوذا متمسكة بكل ما نادى بو من مبادئ وأصوؿ وقواعد، 
وبورص بُ الدفاع عنها تلبميذه ابؼخلصوف الذين بضلوا لواء البوذية من 
بعده. إلا أف حياة البوذيبْ بُ أحضاف بؾتمع يعتنق غالبيتو الديانات 

نية دعا الى تسرب بعض تعاليم الفيدا والبربناناس الفيدية والبرابنا
واليوبانيشاد الى البوذية بالرغم من حرص تلبميذ بوذا بُ مقاومة تأثر 
البوذية بغبّىا من الديانات ابؽندسية، وكاف من جراء ىذا ابغرص على 
نقاوة البوذية كثبّاً ما كاف يدخل أعضاء ابعماعة البوذية بُ نقاش وجداؿ 

 يم بوذا الأصلية.حوالي تعال

وبعد مضى حوالي قرف من الزماف أو أكثر قليلًب على الاجتماع 
وكاف بُ ذلك  -الأوؿ حدث بُ عهد ابؼلك كالا شوكا أف لاحظ ياسا

أف أفراد بصاعة فيشالي  -عاما 709الوقت شيخاً معمراً بلغ سنو حوالي 
من قبيلة فاجياف قد خرجوا على نظم بوذا بُ عشر نقاط. ولقد عرؼ 

حذ طعامو ذات مرة كعادتو بُ مدينة فيشالي فشاىد أف ذلك حينما كاف ش
بصاعة فيشالي من قبيلة فاجياف بيسكوف طاسات برنزية بفلوءة بابؼاء 
بهمعوف فيها صدقات من قطع من النقود الفضية والذىبية، فنبو ياسا 
الأىالي بأنو لا بهوز لأبناء بوذا أف بقلوا فضة أو ذىباً، فلم يكبَث أعضاء 

واؿ ياسا، واستمروا بُ بصع الصدقات الفضية والذىبية. وبعد فيشالي لأق
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ذلك قسموا ما بصعوه من نقود فيما بينهم، وقدموا لياسا قسطاً منها. بؼا 
رفضها اتهموه بأنو تطاوؿ على أىالي فيشالي وضايقهم مضايقة شديدة 
تتطلب منو أف يكفر عن إبشو بأف يعتذر بؽم عن منعهم من تقدنً الصدقات 

 أعضاء ابعماعة.الى 

وىو العليم بكل ما صدر عن  -ولكن ياسا لم يعتذر بؽم، إبما يببْ بؽم
أف بوذا بورـ برربياً باتًا امتلبؾ البوذي الذىب  -بوذا من أقواؿ وأفعاؿ

والفضة، وأيد كلبمو بذكر كثبّ من أقواؿ بوذا بُ ىذا الصدد، ويذكر كثبّ 
من أخذ ذىباً أو فضة. من ابغوادث البٍ عرضت على بوذا وخطأ فيها 

ولقد أقنع دفاعو ابغار ابؼدعم بالأسانيد أىالي فيشالي بفا دعاىم الى 
التصريح بأف ياسا ىو الزاىد البوذي ابغق، أما غبّه فهم أدعياء لا يعرفوف 
عن تعاليم بوذا شيئاً. فلما بلغ ذلك بصاعة فيشالي من قبيلة فاجياف قرروا 

 لي فيشالي ضدىم، وحط من شأنهم أمامهم.ابؼطالبة بإيقافو لأنو حرض أىا

ولكن ياسا لم ينتظر حبٌ يعقدوا اجتماعا لإيقافو، إبما ابذو بكو بفلكة  
كوشامى وأتصل بأفراد بصاعة مدينة بافا وكاف عددىم حوالي ستبْ عضواً  

 22كما اتصل بأعضاء ابؼنطقة ابعنوبية من مدينة أفانبٌ وكاف عددىم 
و مع بصاعة فيشالي، وىي لا تنحصر فقط بُ عضواً، وعرض عليهم خلبفات

بررنً بصع الفضة والذىب أو إباحة أخذىا وإبما ىناؾ تسع بـالفات أخرى 
غبّىا، وطالب بعقد اجتماع خاص لبحث ىذه ابؼخالفات فوافقوا على 

 عقد ىذا الاجتماع.
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بٍ توجو ياسا بعد ذلك الى "ساميهوتا" وىو من الأعضاء الذين 
ف يقيم بُ كهف بُ سفح جبل، وبؼا بظع من ياسا بقصة عاصروا بوذا، وكا

بصاعة فيشالي كاف رأيو من رأى ياسا، وقبل أف بوضر الاجتماع ويكوف بُ 
 صف ياسا.

وأدرؾ ياسا ضرورة حضور "رفاتا" بؽذا الاجتماع لأنو مطلع على كل 
ما بُ سوتا بيتاكا وبُ فينايا بيتاكا، ويسبّ على ىدى بوذا، ويسلك طريقو 

حزـ وإخلبص، فضلًب عن أنو عاصر بوذا مثل ياسا وعرؼ الكثبّ عن  بكل
أفعالو واستمع الى دروسو وبؿاضراتو؛ ولذلك توجو ياسا الى بلدة سوريا 
حيث يعتكف رفاتا ليطلب منو أف بوضر الاجتماع ليكوف حكما بُ أمر 
ابػلبؼ الذي بينو وببْ أعضاء فيشالي. ويبدو أف رفاتا كاف قد بلغو أمر 

ا ابػلبؼ وأحس بأف ياسا لابد أف يقصده ليحكم بينهم، بينما ىو ىذ
زاىد بؿب للخلوة والوحدة ولا بييل للتدخل بُ مثل ىذا ابػلبؼ؛ فغادر 
بلدة سوريا قبل أف يصلها ياسا. وعرؼ ياسا أنو ابذو الى بلدة سامكاسا 
ولكن ما أف وصل اليها حبٌ بظع أنو انتقل الى بلدة كاناكوجا. واستمر 

سا ينتقل من بلدة الى أخرى وراء رفاتا حبٌ التقى بو بُ بلدة ساىاجاتى. يا
وىناؾ عرض عليو ياسا أمر ابػلبفات البٍ بينو وببْ بصاعة فيشالي وطلب 
منو أف يبدى رأيو فيها، فاتفق مع ياسا على أنو بؿق فيما ذىى إليو من 

بَاؾ بُ رأى وأف بصاعة فيشالي أخطأت، إلا أنو لم يكن متحمساً للبش
 اجتماع عاـ بؼناقشة مثل ىذه ابؼسائل.
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ولم يقف أعضاء بصاعة فيشالي مكتوبُ الأيدي تاركبْ ياسا بهمع 
ابؼؤيدين من شرؽ فيشالي وغربها ويكسب بُ صفو الأحياء من مريدى بوذا 
أو الذين شاىدوه واستمعوا اليو أو كل ضليع بُ الفكر البوذي ومتمكن 

خذت بصاعة فيشالي بُ جذب ابؼؤيدين الى بُ قانوف بوذا وشريعتو؛ فأ
جانبهم فانتهزوا فرصة تردد رفاتا بُ تأييد ياسا تأييداً علنياً، فتوجهوا اليو 
وقدموا اليو ىدايا من طاسات وأردية وحصائر وعلب حفظ إبر ابػياطة 
أحزمة وأواني لتصفية ابؼياه، إلا أف رفاتا رفضها كلها لأنو لا بوتاج اليها ولا 

شيء ويكفيو ما عنده من حاجيات ضرورية. فلما لم تلن بؽم قناة ينقصو 
رفاتا ولم يبد أي ميل للبنضماـ اليهم قصدوا مريده "أوتتارا" وكاف أوتتارا 
صغبّا السن لم يزد عمره عن العشرين عاما فحاولوا إقناعو بأف يتوسط بؽم 

يقبلها عند مرشده ليؤيدىم ضد ياسا، وعرضوا عليو نفس ابؽدايا البٍ لم 
رفاتا إلا أنو رفضها أوؿ الأمر مثل مرشده، ولكن بؼا أخبروه بأف بوذا نفسو  
كاف يقبل ابؽدايا واذا حدث أف رفضها فإف مريده أناندا كاف يأخذىا فقبل 
أوتتارا بعد إبغاح شديد رداء واحداً، بٍ طلبوا منو اف يذىب الى مرشده 

اعة فيشالي ويعلن اماـ رفاتا ويرجوه اف بوضر الاجتماع ويقف بُ صف بص
ابعميع انهم أدؽ علماً وأصدؽ فهماً لتعاليم بوذا من ياسا وانهم لم بىرجوا 
على شريعة بوذا أو يعارضوا قانونو بتمسكهم بالعشر نقاط البٍ يناىضها 

 ياسا.

وما أف ذىب أوتتارا الى رفاتا وطلب منو تأييد بصاعة فيشالي حبٌ 
فيشالي قد غررت بو فأخذ بورضو على طرده رفاتا لأنو أحس بأف بصاعة 

عمل بىالف شريعة بوذا. ولذلك صمم رفاتا على ألا يقف موقفا سلبيا 
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وعزـ على أف يعاوف ياسا ضدىم بطريقة عملية حبٌ يوقفهم عند حدىم 
ولا يتمادوا بُ الإبٍ أو يستمروا بُ إدعاءاتهم الكاذبة. فذىب رفاتا بدوره 

لذين عاصروا بوذا وبؽم إبؼاـ واسع بقانونو الى "سابا كامبْ" وىو عضو من ا
وشريعتو وىكذا أخذ رفاتا ينتقل ببْ شرؽ فيشالي وغربها بهمع مع ياسا 

ألف عضو من ابؼوافقبْ على  70ابؼؤيدين حبٌ التف حوبؽما ما يقرب من 
 وجهة نظربنا.

ولقد قرر ابعميع عقد اجتماع عاـ بُ غابة فاليكا بُ مدينة فيشالي، 
رة ابؼؤيدين اختار رفاتا من بينهم سبعمائة عضوا حسب أقدميتهم ونظراً لكث

بُ سلك البوذية وتبعاً لسعة اطلبعهم على أصوؿ تعاليم بوذا ومعرفتهم 
لقواعد السلوؾ عنده. وبؼا بدأ الاجتماع لاحظ رفاتا أف ابؼناقشات تدور 
ببْ عدد كببّ من الأعضاء بلب ىدؼ وأف جدابؽم لا يرمى الى شيء وبغبّ 
طائل، فاقبَح على المجتمعبْ أف بىتار أعضاء المجلس من بينهم بشانية أعضاء 
بؼناقشة ىذه الاختلبفات. فاختارت بصاعة شرؽ فيشالي أربعة من الأعضاء 
وكانوا بصيعاً من الذين عاصروا بوذا أو من مريدى أناندا وىم: سابا كامبْ 

عة بافا من غرب وسابؽا وشوحا سوبهيتا وفاسابها جاميكا. واختارت بصا
فيشالي أربعة أعضاء وىم كذلك من مريدى بوذا أو من الذين عاصروه أو 
من مريدى أناندا وىم: ياسا ورفاتا وساميهوتا وسومانا. وبؼا وافق بصيع 
ابغاضرين على اختيار ىؤلاء الأعضاء الثمانية طلبوا منهم تشكيل بؾلس 

 تؤخذ فيو أصواتهم على كل مسألة.
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ثمانية بقية الأعضاء وذىبوا الى داخل اسبَاحة ترؾ الأعضاء ال
فاليكا حيث ابؽدوء والسكينة بعيدين عن كل ضجة وضوضاء. وفتح رفاتا 
الاجتماع باقبَاح ىو أف يسأؿ سابا كامبْ عن النقاط العشر بؿور 
الاختلبؼ، وبؼا وافق سابا كامبْ على أف بهيب على كل ما يسأؿ فيو 

 ره.وافق بقية الأعضاء على اختيا

ولقد بادره رفاتا بالسؤاؿ الأوؿ وىو إذا ما كاف مسموحاً لأعضاء 
ابعماعة أف بوفظوا ابؼلح بُ إناء من دوف بقية ابؼأكولات. فأجاب سابا  
كامبْ بأف بوذا عارض ذلك بُ مدينة سافاتهى وأكد أف من بوفظ أي 

ى مأكولات أو ملح بُ إناء فهو آبٍ، لأنو يأكل طعاماً بـزوناً، وليس عل
العضو أف يستبقى عنده طعاماً على الاطلبؽ، إذ بهب عليو أف يشحذ 
، ولا بهمع أكثر بفا بوتاج اليو بُ وجبتو اليومية، فحفظ ابؼلح  قوت يوـ بيوـ

 بُ إناء فيو خروج على الشريعة البٍ وضعها بوذا للجماعة.

بٍ سألو رفاتا السؤاؿ الثاني وىو إذا ما كاف مسموحاً للعضو أف 
وجبتو اليومية عندما يكوف عرض ال الشمس حوالي إصبعبْ أي يتناوؿ 

بعد الظهبّة بددة قصبّة. فأجاب سابا كامبْ بأف بوذا منع تناوؿ الوجبة 
اليومية بعد الظهبّة مباشرة، واشبَط أف تكوف قبل وقت الظهبّة، ولقد 
صرح بوذا وىو بُ راجاجريها بأف من يتناوؿ بعد الظهبّة غبّ السوائل 

 بشاً.يكوف آ

وعندما طلب رفاتا إيضاحاً للؤشكاؿ الثالث ابػاص بجواز تناوؿ 
أكثر من وجبة بُ اليوـ أجاب ساباكامبْ بأنو لا بهوز إطلبقاً تناوؿ أكثر 
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، إذ لا بهب أف يصرؼ العضو وقتو بُ بصع الطعاـ  من وجبة بُ اليوـ
وأكلو، وأف وجبة واحدة تكفي الزاىد، وأف الشره بُ الأكل يقوى 

هوات وبويي الأىواء ويدعم النزعات ابغسية؛ ولذلك منع بوذا تناوؿ الش
أكثر من وجبة بُ اليوـ على أف يكوف الغرض من تناوبؽا حفظ كياف ابعسد 
حبٌ يتمكن العضو من الاستمرار بُ جهاده بُ سبيل الوصوؿ الى النرفانا؛ 

 فمن يأكل أكثر من وجبة بُ اليوـ يكوف آبشاً.

 الى ابؼوضوع الرابع، وتساءؿ إذا ما كاف بهوز بعد ذلك انتقل رفاتا
عقد اجتماعات دورية متعددة داخل منطقة واحدة، فأعلن سابا كامبْ بأف 
بوذا صرح بأنو لا بهوز إطلبقاً عقد اجتماعات دورية تتلى فيها قائمة الآثاـ 
بُ أماكن متفرقة بُ نفس الوقت داخل حدود منطقة واحدة، وإبما بهب أف 

خاص تعقد فيو مثل ىذه الاجتماعات الدورية كل بطسة عشر  بودد مكاف
يوماً. ولقد حرـ بوذا ذلك بُ مواضع كثبّة بُ فينايا بيتاكا، وأف من يعقد 
أكثر من اجتماع واحد بُ منطقة واحدة يأبٌ فعلًب فيو عصياف لقواعد 

 السلوؾ البٍ وضعها بوذا.

ما كاف بهوز  أما بخصوص النقطة ابػامسة فلقد استفسر رفاتا إذا
عقد اجتماعات لتقرير أمر بىص ابعماعة مثل تعيبْ عضو جديد دوف أف 
يستكمل عدد الأعضاء بأف يتغيب البعض بٍ يبلغ الأعضاء الغائبوف نتيجة 
ما حصل بُ الاجتماع، فقرر ساباكامبْ بأف بوذا نبو بصاعة كامبا الى خطأ 

م أف عقد مثل ىذه عقد اجتماعات لم بوضر فيها بصيع الأعضاء، وببْ بؽ
 الاجتماعات فيو خروج عن النظم البٍ تنص عليها لوائح ابعماعة البوذية.
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وبُ السؤاؿ السادس طلب رفاتا تفسبّاً إذا ما كاف بهوز للطالب أو 
ابؼريد أف بواكى مرشده بُ عاداتو وسلوكو ويقلده بُ بـتلف أفعالو معتقداً 

تصار عدد الولادات ابؼستقبلة أف ىذه المحاكاة وذلك التقليد بيكنو من اخ
وتقربو من النرفانا، فأجاب سابا كامبْ بأف الطالب أو ابؼريد ليس ملزماً 
بأف يقلد مرشده بُ شيء من عاداتو، وما عليو إلا أف يطيع لوائح قواعد 
السلوؾ البٍ شرعها بوذا، فإذا ما كاف سلوؾ ابؼرشد لا يتعارض مع ما سنو 

كاة سلوكو إبٍ، أما إذا خالف سلوكو شريعة بوذا من شرائع فليس بُ بؿا 
 بوذا بىطئ من يقلد مرشده.

وتعرض السؤاؿ السابع بؼشكلة تناوؿ اللبن الآخذ بُ التخثر دوف 
أف بىض فقرر سابا كامبْ بأنو لا بهوز إلا شرب اللبن ابغليب فقط فإذا 
 انتاب ابغليب أي تغبّ وحبٌ قبل أف يتخثر بساـ التخثر بهب الامتناع عن

 تناولو كما صرح بذلك بوذا بُ مدينة سافاتهى ويأبٍ من يتناولو.

بينما السؤاؿ الثامن يتعلق بجواز شرب السوائل الآخذة بُ التخمر، 
فأخبر سابا كامبْ المجتمعبْ بأف بوذا حرـ شرب مثل ىذه السوائل وىو بُ  

 كوشامى، ولذلك فمن يشربها يأبٍ إبٍ من يشرب ابؼسكرات.

 اعبَاض رفاتا على الاشكاؿ التاسع ابػاص بابعلوس وأيد سابا كامبْ
على قطعة من القماش ابؼزركش وابؼهدب، إذ لا بهوز ابعلوس على مثل 

 ىذا القماش ويأبٍ من يستخدمو بُ ابعلوس.



 023 

وأخبّاً انتهى النقاش الى الاشكاؿ العاشر سبب الاختلبؼ ببْ ياسا 
والفضة، فقرر سابا   وبصاعة فيشالي وىو الاشكاؿ ابػاص بامتلبؾ الذىب

كامبْ بأف تعاليم بوذا صربوة بُ ىذا ابؼوضوع، فهى لا تسمح إطلبقاً 
لعضو من الأعضاء أف بيتلك ذىباً أو فضة، ولقد تعددت أقواؿ بوذا 
بخصوص بررنً امتلبكها، ولذلك كل من بوتفظ بذىب أو فضة فهو آبٍ 

 وخارج على شريعة بوذا.

لى رفض كل ادعاءات بصاعة بعد أف وافق الأعضاء الثمانية ع
فيشالي خرجوا الى بقية الأعضاء بُ غابة فاليكا وسأؿ رفاتا سابا كامبْ 
أمامهم بُ بصيع ابؼسائل ابؼختلف عليها فأجاب بنفس الاجابات السابقة؛ 
وبعد ذلك أقر السبعمائة عضواً رفضها وتأييد ياسا. وبعد الانتهاء من 

فينايا بيتاكا بٍ انشاد سوتا بيتاكا.  حسم ىذا النزاع أخذ ابعميع بُ تلبوة
وكاف القصد من ذلك ىو مراجعة أقواؿ بوذا مراجعة دقيقة وبرديد 
النصوص الصحيحة لتعاليم بوذا ابغقيقية، ولم يكتف الأعضاء بالتلبوة بل 
أخذوا بُ شرحها والتعليق عليها، كما أوجزوىا بُ بـتصرات سهلة بردد 

وا اليها كل ما ذكر بُ ىذا الاجتماع معابؼها الرئيسية، وأخبّاً ضاف
 والأسباب البٍ حفزت على عقده.

ومع ذلك لم تستسلم بصاعة فيشالي لياسا ورفاتا ولم ترضخ للهزبية 
وتقبل قرارات ىذا الاجتماع، وأخذوا بدورىم بهمعوف ابؼؤيدين لوجهة 
نظرىم بخصوص العشر نقاط، فالتف حوبؽم ما يقرب من عشرة آلاؼ 

فرقة جديدة بظيت "ماىا بقهيكا" عقدت اجتماعاً آخر  عضو، وكونوا
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تليت فيو فينابا بيتاكا وسوتا بيتاكا بعد أف حرفتا حسب أىوائهم وغبرنا 
حبٌ تتمشيا مع أدعتو من ادعاءات. ولقد حضر ىذا الاجتماع بصيع 
الأعضاء ابؼؤيدين وعددىم عشرة آلاؼ عضو ولذلك بظى اجتماعهم 

لعظم عددىم. ولقد اعتبر ياسا ورفاتا أعضاء ىذا بالاجتماع الكببّ نظراً 
 الاجتماع منحرفبْ عن الطريق السوى وخارجبْ عن تعاليم بوذا.

ويبدوا من ىذا ابػلبؼ أنو اختلبؼ لا يتناوؿ أسس التعاليم البوذية 
من بعيد أو قريب، ويشمل فروع العقيدة وشكليات الدين. ولكنو يدؿ 

بنانية بدأت بُ تسربها الى التعاليم البوذية، على أف الديانات الفيدية والبرا
وأنها بقحت بُ غرس بذور التفرقة ببْ أعضائها. وقد يوحى ىذا ابػلبؼ 
بأف ىناؾ ضربًا من التنافس ببْ أتباع بوذا على أيهم أعمق فيهما وأكثر 
إطلبعاً على تعاليم بوذا، أو بأف ىناؾ نوعاً من التنافس على الزعامة 

 عناد كاف سبباً رئيسياً بُ ىذا الانقساـ. الروحية أدى الى

ولقد كاف ىذا الانقساـ بداية انقسامات أخرى أتت بعدىا وأخذت 
تكثر مع مرور الأياـ، وشجع عليها الديانات الأخرى المحلية البٍ أخذت 
تدس تعاليمها بُ ثنايا البوذية حبٌ تضاربت فيها الآراء وتعارضت، وأصبح 

ذي لم يقبل أف يعبَؼ بوجود إلو. فلب نعجب إذا بوذا شخصية إبؽية وىو ال
 بلغ عدد الفرؽ البوذية بُ عهد ابؼلك آشوكا ىو بشاني عشرة فرقة.

وبؼا أعجب ابؼلك آشوكا بتعاليم بوذا لم يكتف بأف يعتنقها بل رأى 
أنو من الواجب عليو أف يدعو بؽا وبهعل منها الدين الربظي للدولة، فأخذ 
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اف بها. فأقبل ابؽنود على البوذية حبٌ انتشرت بوض مواطنيو على الابي
بينهم انتشاراً واسعاً، فكاف عهده عصر البوذية الذىبي بُ ابؽند. ولكن 
ىذه الدعوة العامة للدخوؿ بُ البوذية لم بزل من ضرر، فلقد كاف من ببْ 
من آمن بها كثبّوف بههلوف جهلًب تاماً كما يتعلق بأصوبؽا، وأدعى بعضهم 

ء مطلعوف على أسرارىا طمعاً بُ التقرب لآشوكا أو كسب بأنهم علما
ابغظوة عنده ونيل العطايا منو. فانتشر أدعياء العلم بالبوذية بُ البلبد بفا 
دعا الى اهور كثبّ من التعاليم البٍ ىي أبعد ما تكوف عن البوذية بفا 

ف عرضها للشك والريبة. ىذا فضلًب عن أف كثبّاً من الادعياء كانوا يعيشو 
بُ بذخ ورفاىية، ويدلوف بأقواؿ على أنها أقواؿ بوذا بينما بوذا منها برئ، 
ويطالبوف الناس باتباع السلوؾ الفاضل بينما ىم يسبّوف حسب ىواىم 

 وسلوكهم أبعد ما يكوف عن طريق بوذا.

 -وىو البوذي ابغريص على سلبمة تعاليم بوذا-ولذلك فكر آشوكا
بمط الاجتماعبْ السابقبْ، قصد من ورائو بُ أف يعقد اجتماعا عاما على 

أف يظهر ابعماعة البوذية من الادعياء الذين بههلوف طريق بوذا، وبىلص 
تعاليم بوذا من البذع وكل ما ىو دخيل عليها. فدعا الى عقد اجتماع 

بُ العاـ  -وضع على رأسو "تيسا" ابن موجاللبنى أعظم مريدى بوذا -عاـ
د الاجتماع الثاني بحوالي مائة وبشانية عشر الثامن عشر من حكمو أي بع

 عاما بُ عاصمة ملكو بالاليبوببَا وىى مدينة باتنا ابغالية.

وقبل أف يعقد الاجتماع امتحن آشوكا بصيع أعضاء ابعماعة البوذية 
بُ ذلك الوقت، وأبعد عنها كل من ثبت جهلو بتعاليم بوذا وكل الادعياء 
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مات وابغزازات داخل ابعماعة بدا يضعونو ابؼشاغببْ الذين بودثوف الانقسا
من تعاليم ويأتونو من أفعاؿ بزالف ما قالو بوذا ويدعوف أنها من أقواؿ 
بوذا. بٍ اختار آشوكا "تيسا" أقدـ أعضاء ابعماعة بُ سلك البوذية على 
أف يكوف رئيساً للبجتماع من ببْ الأعضاء الذين اجتازوا الاختبار وبقحوا 

بتعاليم بوذا. وكاف عدد الأعضاء ابؼثقفبْ ثقافة كاملة  بُ ااهار معرفتهم
وملمبْ إبؼاماً تاماً بشبٌ نواحي البوذيبْ وحافظبْ حفظاً واعياً لكتب بوذا 
ىو ألف عضو. ولقد اجتمع ىؤلاء الأعضاء بُ غابة آشوكا بؼدة تسعة 

 أشهر أو عشرة أشهر برت رعاية آشوكا نفسو.

وذا من كل ما ىو دخيل عليها، وبُ ىذا الاجتماع نقحت تعاليم ب
وتليت فيو فينايا بيتاكا ابػاصة بالسلوؾ، وسوتا بيتاكا ابػاصة بالعقائد،  

( ابػاصة بفلسفة Abhidhamma-Pitakaكما تليت "أبهيدىاما بيتاكا" )
العقائد: رئيس الاجتماع الأوؿ قد تلبىا بنفسو ولكن لم يرد ذكرىا بُ 

 جتماع الثالث ىذا.الاجتماع الثاني، بٍ تليت بُ الا

وتشمل "أبهيدىاما بيتاكا" بعض أجزاء سوتا بيتاكا خصوصاً أىم 
( البٍ تلبىا أناندا بُ Dhammapadaأقسامها الفلسفية "دىامابادا" )

الاجتماع الأوؿ كما تليت بُ الاجتماع الثاني. وذلك يوحى بأف أعضاء 
بعض الأقساـ  الاجتماع الثالث قد أعادوا تقسيم الكتب البوذية، وفصلوا

عن سوتا بيتاكا وكونوا منها أبهيدىاما بيتاكا بعد أف أضافوا اليها كتباً أخرى  
كاف قد بصعها تلبميذ بوذا بعد وفاتو عن بوذا نفسو وعن مريديو الأوائل  
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كما أضاؼ اليها تيسا رئيس الاجتماع الثالث كتابًا من تأليفو دحض فيو  
 تعاليم بوذا. كثبّاً من النظريات البٍ اهرت لتعارض

ومن ذلك ابغبْ انقسمت كتب بوذا الى ثلبثة أقساـ بعد أف كانت 
مكونة من قسمبْ بُ أوؿ الأمر. والأقساـ الثلبثة ىي: فينايا بيتاكا: 

 السلوؾ، سوتا بيتاكا: العقائد، أبهيدىاما بيتاكا: فلسفة العقائد.

ل البدع ولم يكتف آشوكا بعقد ىذا الاجتماع لتنقية تعاليم بوذا من ك
الدخيلة عليها وابعاد كل مدعى بدعرفة البوذية عن حظبّة ابعماعة، وإبما 
أسس كذلك وزارة جديدة بظاىا "وزارة العدؿ والدين" كانت مهمتها 
المحافظة على نقاء الدين البوذى من ناحية ونشر التعاليم البوذية من ناحية 

بؽند كذلك. كما أقاـ  أخرى لا بُ بـتلف الولايات ابؽندية وإبما بُ خارج ا
كثبّاً من الأعمدة الصخرية البٍ نقش عليها منشورات دينية تضم أركاف 
الدين البوذي الرئيسية، ووضعت ىذه الأعمدة بُ طوؿ البلبد وعرضها 
حبٌ تكوف تعاليم بوذا ماثلة أماـ الأعبْ حاضرة بُ الأذىاف على الدواـ 

أقاـ آشوكا حوالي بشانبْ برث على الإبياف بها بُ كل وقت ومكاف. ولقد 
ألف ضريح لبوذا بُ بصيع أبكاء البلبد وأشاد اسبَاحات لا عدد بؽا. فلب 
نعجب إذا ما انتشرت البوذية بُ ابؽند وكاف بؽا ابغظوة والسلطاف بُ عهد 

 آشوكا لأف عهده كاف يتسم بالتسامح وابغرية والازدىار والتقدـ.

صية بوذا بؼريديو بضرورة ىذا فضلًب عن أف آشوكا عما على تنفيذ و 
الاستمرار بُ نشر التعاليم البوذية بُ كل مكاف، فأرسل البعثات التبشبّية 



 022 

خارج ابؽند الى بصيع البلبد البٍ من بينها مصر وسوريا. ولعل أىم بعثة 
أرسلها ىي البعثة البٍ أرسلها الى سيلبف وعلى رأسها ابنو "ما ىندا" لأنها 

سيلبف ومنها انتقلت الى بورما وسياـ عملت على نشر البوذية بُ 
وكمبوديا، وكذلك الى جاوة البٍ انتقلت منها البوذية الى جزيربٌ بالى 
وسومطرة. كما كاف من نتائج بعثة سيلبف أف دونت تعاليم بوذا فيما بعد 
بُ سيلبف بُ عهد ابؼلك "فاتا جامانى" حاكم سيلبف بُ نهاية القرف الأوؿ 

نايا بيتاكا وسوتا بيتاكا وأبهيدىاما بيتاكا بُ صورة قبل ابؼيلبد. ودونت في
 ابغوار بلغة أشبو ما تكوف بلغة سكاف بفلكة ما جادىا وىى اللغة البالية.

ولم يرسل آشوكا بعثات بوذية الى البلبد البٍ تقع بُ غرب ابؽند 
وجنوبها فقط وإبما أرسل بعثات الى البلبد البٍ تقع بُ شماؿ ابؽند كذلك. 

عثات الى كشمبّ والتبت. ومن كشمبّ انتقلت البوذية الى فوصلت ب
البَكستاف، ومن التبت دخلت البوذية بلبد الصبْ ومنغوليا، ومن الصبْ 

 وصلت الى كوريا ومن كوريا الى الياباف.

وما أف خرجت البوذية من ابؽند واعتنقها كثبّ من سكاف أقطار 
الأقطار من ناحية،  الشرؽ الأقصى حبٌ أخذت تتسرب اليها تعاليم ىذه

وتتأثر بديانات ابؽند المحلية من ناحية أخرى بفا أدى الى اهور عشرات 
ابؼذاىب البوذية أشهرىا بشانية عشر مذىباً. ويظن أف ابؼلك التتاري 

الذي اعتنق البوذية وبوكم امبراطورية بستد من أفغانستاف الى -"كانيشكا"
للجماعة  -بوزـ بعقده لا يوجد ما -دعا الى عقد اجتماع -البنجاب

البوذية قبل نهاية القرف الأوؿ ابؼيلبدي. وكاف كانيشكا يهدؼ من وراء ىذا 
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الاجتماع أف ينظم تعاليم بوذا تنظيماً جديداً بحيث يوفق ببْ الفرؽ البوذية 
 ابؼختلفة البٍ أخذت تتعارض بقوة تضعف من ىيبة الديانات البوذية.

كثبّوف من بـتلف البلبد البٍ ولقد حضر ىذا الاجتماع أعضاء  
حبٌ زاد عددىم  -على ابػصوص الصبْ والتبت -انتشرت فيها البوذية

عن بطسمائة عضواً. ونظراً لأف الرغبة كانت أف يكوف عدد الأعضاء ىو 
بطسمائة فقط مثل أعضاء الاجتماع، فلقد اختبّ أربعمائة وتسع وتسعوف 

رشد آخر، فاختبر مرشداً ونقص عضو آخر نظراً لعدـ وجود أي م
"فاسوميبَا" بالرغم من أنو لم يصبح مرشداً بعد لأنو أاهر كرامة عجيبة 
جعلتو لا بأف يكوف جديراً بعضوية ىذا الاجتماع فقط بل يكوف على رأسو  
كذلك. ولقد قاـ المجتمعوف بارشاد فاسوميبَا بعمل ثلبثة تعليقات على 

كا روعي فيها حصر ابػلبفات ببْ فينايا بيتاكا وسوتا بيتاكا وأبهيدىاما بيتا 
الفرؽ البوذية بُ أضيق نطاؽ بفكن، بٍ أمر ابؼلك كانيشكا بحفر ىذه 

 التعليقات على ألواح من النحاس، ووضعها بُ ضريح خاص.

ولم يعبَؼ المجتمعوف إلا بفرقتبْ رئيسيتبْ: الأولى فرقة "ىينايانا" 
نا" ومعناىا الطريق ومعناىا الطريق الأصغر، والثانية ىي فرقة "ماىايا

الأعظم. وكلتا الفرقتبْ تعتمداف على تعاليم بوذا الأساسية؛ إلا أف ىينايانا 
أكثر إخلبصاً لتعاليم بوذا الأولى، بينما لا تتفق ماىايانا بُ أف جهاد 
العضو لا بهب أف يتوقف عندما يصبّ مستنبّاً وإبما بهب أف تستمر حبٌ 

ابػبّ بُ كل مكاف، وأف ابؼستنبّ عالم  تعم الاستنارة بصيع البشر وينتشر
بكل شيء فهو أشبو ما يكوف بالإلو ولذلك يستحق التقديس والعبادة، 
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وأف ىذا التقديس وتلك العبادة تساعد العضو على بلوغ الاستنارة وبرقيق 
النرفانا وىذا يوحى بأف ماىايانا قد تأثرت تأثراً كببّاً بالديانات ابؽندوكية 

الآبؽة ابؼعبودة، لأف بوذا نفسو لم يقر بوجود أي نوع من  البٍ تتعدد فيها
الآبؽة فكيف يقبل أف يكوف ىو أو أي مستنبّ آخر إبؽاً يعبد 

 ويقدس....!؟

وبينما أخذت ابػلبفات تشتد ببْ الفرؽ البوذية مع مرور الزمن،  
كانت الديانات الفيدية والبربنانية آخذة بُ التطور حبٌ أصبح بؽا كهانة 

سست الديانة ابؽندوكية، البٍ عملت على القضاء على البوذية بُ قوية أ
ابؽند، بأف صهرت التعاليم البوذية بُ بوتقة ابؽندوكية وجعلت من بوذا إبؽاً 
من ببْ الآبؽة ابؽندوكية. فأصبح لا بييز عامة الشعب ببْ البوذية 

لبٍ بُ وابؽندوكية، فأقبل الناس على ابؽندوكية لأنها دين الدولة الربظي ا
يدىا مقاليد القوة والسلطاف، ولأنها تؤمن بإلو يعبد وتعتقد بوجود روح 
للئنساف. فلم يأت القرف السابع ابؼيلبدي حبٌ فقدت البوذية مركزىا 
ابؼمتاز وزعامتها الدينية بُ ابؽند، وأصبح للهندوكية السلطة الأولى إذ لم 

 لنفوذ بُ البلبد.يسمح كهنة ابؽندوكية بأف يكوف للبوذية أي نوع من ا

وإذا لم يكن للهند فضل بُ تدوين تعاليم بوذا لأف الكتابة لم تكن 
منتشرة ببْ ابؽنود بُ عهد بوذا وكاف الفضل بُ تدوينها لسيلبف، فإف 
الفضل لسيلبف كذلك بُ انتشار البوذية بُ ربوع بلبد الشرؽ الأقصى؛ إذ 

نت البوذية سريعة بينما كاف بقم البوذية آخذ بُ الأفوؿ بُ ابؽند كا
 الانتشار.
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أقطار جنوب شرؽ آسيا وشرقها دوف أف يعوقها عائق بل كانت 
بستص بصيع الديانات المحلية وتظهرىا بُ قالب البوذية بخلبؼ ابغاؿ بُ 

 ابؽند ابؼوطن الأصلي الذي نبعت منو البوذية.

وىكذا تعرض البوذيوف بُ ابؽند بعد أف أقل بقم البوذية الى كثبّ من 
ضطهاد. وإف لم يقف البوذيوف مكتوبُ وكثبّاً ما كانوا يدخلوف بُ نقاش الا

حاد مع ابؽندوكيبْ، إلا أنهم لم يكونوا يشعروا بالاستقرار والاطمئناف على 
حريتهم الدينية، إذ كاف بهبر الكثبّ منهم على الإبياف بابؽندوكية. وكاف 

تعتنقو من تفرقة طبقية أكثر ما يضايق أتباع بوذا من الديانة ابؽندوكية ما 
لأنها كانت تنادى بنظاـ الطوائف الذي يقسم ابؽنود الى أربعة أقساـ: 
البرابنة والكشاتريا والفيسيا والسودرا، ولذلك كاف ينفر البوذيوف من 
الديانة ابؽندوكية لأف البوذية لا تفرؽ ببْ شخص وآخر إلا بابعهد الصابّ 

 الذي يبذلو بُ سبيل بلوغ النرفانا.

وبؼا دخل الاسلبـ ابؽند ىدمت ابغروب ما تبقى للبوذيبْ من معابد 
واسبَاحات وأضرحة، فتفرؽ شملهم وقضى على وجودىم كهيئة دينية كبرى 
بُ ابؽند. ومع ذلك كاف من أوائل ابؽنود الذين أقبلوا على الاسلبـ ىم 
 البوذيوف لأنهم وجدوا بُ الاسلبـ تسابؿاً ومساواة وآخاء بعميع البشر،

 وعرفوا أنو لا يفرؽ ببْ شخص وآخر إلا بالتقوى.
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