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هدإءإ    
 هذا هو اصداري الثالث

 ..اهُديه الي أمي وأبي وعائلتي حفِظهم الله 

 ..من علموني وجعلوني قادراً على مواجهة الحياة 

 والي من اعتراهم التشاؤم

 ..من قسوة ما لاقوا من تجارب الحياة 

 فالحياة تظل جميلة

 لمن يحمل معانيها فقط

 فواصلوا الإصرار

 لمحاولةواعادة ا

 !....فان غاب الأمل ماتت فينا الحياة 

 مع خالص تحياتي

 طارق فريد
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  مقدمة
 يقينا واقعه يملك منا فمن..  الغد ذكريات تكون ربما اليوم حياة  

 وخلجاتوشهقات عشق  قلوب دقات تحكمه عالم في به ما  ل  س  م  

 فلا شئ يدوم الا قيمة .. فقط اللحظة وقت ترتعش وخفقات

 .. فهي تبقى في النفوس , الذكرى بعد الرحيل 

 فوح رغم لنا دروسا كونها في تكمن الذكريات عظمة ان

 من ويرحلون عنا اصحابها يغيب عندما مكانها وعبق عطرها

 شياءأو شياءأ .. واقعنا في حياء  أ احيانا يظلون انهم رغم نفوسنا

 التي ظةاللح سعادة ايضا لكنها سعيدة نبدأها وبدايات نكتبها

 عمر بعد منها تفيق ثم الحب اسمه كبير وهم بفعل احيانا تطول

 والاستقلاليه كالكينونة حياتك غزت جديدة كلمات لتجد طويل

 والنكران والغيرة والغباء والجهل والانانية والتضحية والكبرياء

 وحيدا وتقف الطرق مفترق الي الوصول فتبدأ والظلم والاستبداد

 ماكنت خاتمتي اعلم اني لو وتقول السعيدة تالبدايا تلك تتأمل

 فاستمرار ابيت ام شئت الذكرى سوى لك يتبقي لن،  بدأت
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 كامنة النفوس في تبقي الحقيقة لان الحقيقة دوما يعني لا الحياة

 والمواقف الصريحة والاحاسيس الصادقة المشاعر تترجمها

 عتد فلا.. والأزمات المحن كل وتجتاز تنتصر التي الرائعة

 الغائبون فيه يصبح غد  ،  ينتظرك قد غدا   تنسيك السعيدة البدايات

 دائما المواقف واعلم ان...  روح بلا شخوص او أمثلة مجرد

المزيفون كأوراق  معها يتساقط الزائفة للعلاقات خريفا  تظل 

 .الشجر

 طارق فريد                                                         
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متقدي  

هـــذا  تقدم لجمهور الأدباءأن يسر مؤسسة الحسيني الثقافية   

 ، والمؤرخ والأديب طارق فريدللشاعر "  شهقة عشق" الديوان 

ولسـوف تــتوالى إصـدارات المؤسسة التى تلبي رغبات 

الشعراء والأدباء في كل مجالات الإبداع خلال الفترة القادمة ، 

شكر الجزيـــــل لكل ـــأن نتــقدم بالولا يسعنا في هذا المــقام إلا 

يق أهداف المؤسسة في ــمن تعــــاون معـــنا في سبـيل تحق

قي ــة ، وترتــشر الثقافة الحقيـقية التي تعـبر عن هــويـة الأمـــن

وتواكب الحاجة الملحة لالقاء الضوء على  بالـذوق العام  

بالذكر  ابداعات الشعراء والادباء خارج القاهرة ، ونخص

،  والدكتور على جاد الحق  نــقادنا الافاضل الدكـتور حسام عقل

، والناقدة رانيا مــسعود ، والناقد عاطف عز الدين الذين يثرون 

الأعمال الأدبية بنقدهم البناء ، ان مشروع مؤسسة الحسيني 

صر الريادي ـتعادة دور ملاس الثقافية مشــروع طـــموح

وسوف نمضي ،  العربي منذ بدء الخلـيقةالموكول بها في عالما 

ا ، وبذل الكثــير من الجهد لإيماننلتحقيق هذا الهدف قدما

لقد قررت . ـيق النهضة المأمولة لأمتنا ـافة في  تحقـبأهمــية الثق

رعاية لها أن يكون في أوليات عم المؤسسة منذ بداية عملها

جال في م الحقيــقيين لاكـتشاف المبدعين الابداع والمبدعين
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 قدــــلال النــــمن خ مالأدب ورعايتهم وإلقاء الضوء عليه

ز العـالمية في ــوائة حصولهم على الجصيل فرـهسناء لتبــــال

، كذلك فقد أطلقت من خلال نقاد مؤهلين للنقدمجال الأدب 

لمثقفين أفرادا  ـسة مـبادرة ميــــــــثاق شرف اـالمؤســ

هذه المقدمة أن نشير إلى ان  ، ونود في ومؤسسات وجمعيات

اهتــــمام مؤسسة الحسيني الثقافية بشعراء وادباء الاقاليم شيئ 

أساسي ضمن سياسـتها برعاية الابداع والمــــبدعين في كل 

مكان فهنــاك الكثير من المبدعين في حاجة لمــساعدتهم 

وإلقــــاء الضـــوء على أعمالهم الأدبية، ومؤسسة الحسيني 

فية ليست فقط مجرد ندوات أدبية أو ثقافية أو فنية فقط  الثقا

ولاتهدف للربح في المقام الأول ، وإنــما ترعى المبدعين في 

كل مجالات الابداع ، مثل الفـنون التـشكيلية وفنون المسرح 

هذا ين ـفـنضع بين يدى المثق والسينما وغيرها من الفنون ،

                  والله الموفق ـبولـوزعلى القحي، آملين أن  الديوان

 

رئيس مجلس الأمناء                                    

عبدالقادر الحسيني                                   
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معة ندم 
َ
 د

 دمـــمعةُ نفي عينيها د  
 تحبسُ الدمــع  
 ..  مفيتوجعُ الألــ

 في بسمتـِها آهاتُ 
ـطرها أنينُ   ..القلم س 

 وفي مُحياها إنكسارُ 
 ..مل  شكواهُ لصِنم
 خُدعة وفي ثغرِها البسامِ 

 بتسمإإن تظنه ..  يرتعشُ 
 وهنــــأ في قوامِها الممشوقِ 

  ....العــدم لو قام  ... يسـتقيمُ 
 حكاية في ضحكتِها ألفُ 

 الزمــــــن من حكاياتِ 
  قُ يشتريها العُشا

 ..وهي تدفعُ الثمــــــن
  البريئة الظلالِ تخطو ك  

 كنس   كطفلٍ في وادٍ 
 بجمالـِها إفــــتـتن
 لا فرقص  لها مُغازِ 

 ..وطــــــــــن  ألفُ 
***** 
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 لإن الحياة ماتت فينا
  اــفين ـــــيقب   شئ   ل
 الحب   ول الحنين   ل

 الأشياءِ  كل   ول
 ستهوينات   كانت التي
  الآن   نايجمعُ  شئ   ل

  السفينة رُكاب   إل
  بيننا حديث   فلا
 .. المدينة حديث   إل

 وفوضى ضجيجُ 
  يعمينا دُخانٍ  ركانُ بو

  كابِ الرُ  بين نومِ 
 والسجينُ  والطبالُ  الراهبُ 
  فينا يُحملقُ  نفسي وطبيبُ 

 السفينة هوِ ب   في وراقصةُ 
  اـــــفين تبحثُ 

  يناتعترِ  رعشةٍ  عن
  الرغبة فقدنا لكننا

  اللِ  نخافُ  لأننا يس  ل
  الحياة   لأن بل

 ...اــفين ماتت
***** 
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 الهــوى
ُ
هـد

َ
 ع

 
  أنــا غِـبــــتُ  حين حاضـــــراً  كنت   ما

 أنــا يا بالحبــيبِ  تدعــوني فكيــــــف

  يوربيــعِ  فئـيدِ  لـــــــــي عُــــــدت   ما

 الســـنة فصــولِ  كل يــل كُنـــــــت   يوم

 ـاـهُنـــ من رحلــت   خريفـي ل  ـح   فلمـــا

  الهـوى   يُبعثرها للريـحِ  يـوراقأ وتركت  

 الصـــدي   ينُـــاديك   صــوتي ق  ــعز   ولما

 ـــوى  بالجــ   يــِ ضلوع في ما كل أدميت  

 ارتـوى قد قلبي حسبتُ ف وت  ــنود   ئت  جِ 

 وأبـــــ ى قرر قد كان اللعين   عقلي لكن  

 ..الهوى   عهد   خان   من بيد قلبي شفي  يُ  أن
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 بقايا إنسانة
  كةً ـِ مل هناك كانت..  ورقة هنا سقطت

 غِدةً ر   هناك كانت..  وردةُ  هنا وذبُـلت

 ركِدةً  ترقدُ  الثري في ناظري عن غابت

 رثيـــهاتُ  ـــــــبرة  ع   مني نسابتإ

 ....أقوى كان هاجحود   لكن

 مُحياها لملمةُ  حاولتُ 

 نشواها أيامِ  وتخليد  

 ذِكراها من الحب  استرجعُ  لعلي

 هاـانقُ ع  أُ  وأعودُ 

  سماها في النجومُ  كانت كما

 ستكانا هاقلبِ  في الحقد   لكن

 .عُـلاها أسمى .. كان والغدرُ 

  نسانةا بقايا مني سقطت

  حيــوانج   عن مالت  

  يـحجوارِ  واستباحت  

 ... والعنوان   الهوية   ففقدت
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 الشجر لا يقف للأبد شامخا  
  وتـيم لا الحب   نأ قال نم

  شامخاً  يقفُ  للأبد الشجر   أن قال ومن

 زاهراً ...  يظلُ  العمرِ  ربيع   نأو

 حاضرة ىتبق فينا البراءة   نأو

  يكبرُ ـس حتماً  الرضيع   هذا نأو

 الساهرة المرأةِ  لك  تِ  صدرِ  على

  هاكُل   الأشياء   يُـنهي كالموتِ  الحبُ  هكذا

 غادرة لحظة   في كالبرقِ  يخطفــُنا

  المـبُعثرة الأوراقِ  كل    فيُـسقطُ 

 ..عارية الشجرةُ  وتبقــي

  يعودُ  الحب   نأ قال من

  باقية الحياة نأو

  باكية تظلُ  العين نأو

 تغير   قد شئ كل
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 الثلجيةُ  تُ الكرا حتى

 بها ونلهوُ  نمرحُ  دناماعُ 

 الجاهليةِ  زمنُ  ولى   فقد

 تبلد   قد حباً  فينا المأفونُ  فهذا

 د  ــــــتجم الِ ــالجب مِ ــمقِ  وعلى

 باردة شمس   رحيلِ  على يحزنُ  فمن

 نرجسية   سماء   في عبسي ر  ــــقم وأ

 .. المنسية الذكرى في سيُعزينا من 
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 العام اللي فات
  فات اللي العام

 جوايا قتــــــل 

  ـاياتــــــحكـ 

  وفاتـت ـرتـ  وم ســـنة

 تكــــــــون ورافــضة

 اااااااتذكريااااا 

  ـــــةــــمعـالد   وحـــتى

  عاصــــــــــــــــــياني

 رافـــــــــض وألمــي

 الآهاااااااااااااات 

 فات اللي العام

 قلب ليه كان 

 .. مــــاااات هلكنُ  
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 بشر حجر
  عةُ ـمالد   قطُ ـتس

 معةً ـش طفئتُ ل 

 رُ صيـــالب يعمي

 الأعمي صرُ فيبُ  

 ــــاً فرح يرقصُ 

  اً حجر بعصاهِ  يضربُ 

 اً ـــــأرض يرميها ثم

 زناحُ  العصا فتنكسرُ 

  الحجرُ  منها يقترب

 الحجر على العصا تكئُ ت

 تاعتذر قد العصا وكأن

 .!البشر على تأسف   والحجر
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 يوم ميلادها 
  العام هذا ميلادهـا يوم

 الأعـوام كــــل  ك   ليس

 الرمــــــــيم لــمُ ي   فمن

 ..ـــــامظـــــــالعِ  ويُحي

 زورقــاً  لي كانــــــت

 أغرقنــــــــــي لكنـــه

 الأوهـــــام حـــرِ ب   في

 دربـاً  هالنفسِ  اختارت

 للأحلام انفسه   اعتبو

 طاماً حُ  لقلبي فصارت

 الذكرى نعشِ  في يرقدُ 

  ....وترثيه الأيام 
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  ؟مابيغلطش؟ مين
  مايمشــي قبل عـــنيييبـ اللي

  ــــــيهرامـ حيلاقــيني

 أشيـــــــــــــله يشتريني واللي
 واغطــــيه رمشي تحت 

 دايمـــــــا الأصــل ع دور صحيح
 وبـلاويـه الحب قبل 

  ؟مابيغلطش؟ مين
  غلطة في لكن
  ولياليــــــــــه بالعُـــمر

  بنــــون ولا مـــال لا
  تدوم الصـــالحات فالباقيــــاتُ  

 لواطي تضحي ومهما
 يــلوم حيفضل عشانه وتموت 

 واحد تحب ولا جاحد تصاحب لا
 هموم المُر مِ  يسقيك 

  الحكاية ياصاحبي صلأ
 وسموم عفن فاحت اـريحته

 وليك نكمِ  اللي مِ  ليك درس هوأ
  .....مقسوم بنصيب وجالك 

 
***** 



 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ديوان شهقة عشق للشاعر طارق فريد ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
 

 الثقافية ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  إصدارات مؤسسة الحسيني 

21 
 

 .. قاتلــــي يا

تسـمعُ   الأنيــــن صــوت س 

عــِــظامِك القـــــادمُ  ـــبر    ع 

 يســـاري على اليك   فألتفتُ 

 أصـــــنامِك أرجُــــــــــمُ 

فـي أمســحُ   وسِـــادتك بكـ ـ

  دُمـــوعــِــك فيـــضِ  مـن

 جـمراً  الندم لهيبُ  فيرويك  

 جُــــــــفــونك يحـــــرقُ 

 عِشقك عن الحب ويسألنُي

 حُضــــــورك في أنا أين  

وتُك أطيقُ  لا صِرتُ  وكيف  ص 

 ــــــــــودكوجــــ وألعــــــنُ 

 الماضي وينطقُ  القلبُ  فيردُ 

 ....جُحــــــودك من ســــــــيلاً 

 .. قاتــــــــــلي يا

 عنــا المــوتُ  يســألُ  أو

ــــــــــــمات بعــد  ؟ المـ ـ

حِي ألا ـــــــــــــــــت   تس 

ـازات تلـِك كـلِ  من   الجن 
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ـــرة   كُــلِ  فـي أنك   أم   م 

ــماع تعشــقُ   الآهـــات سـ ـ

 ....قاتلي يا

 لـك   دونتُ  قبــــرِك   على

  الإنجـــــــــــــازات كل

 أنشودةً  لك كتبتُ  موتي وقبل

 اللعــــــــــنات كل أبيــاتُها

 قلبي في السنين بصدأ لحنتها

 الذكــريات لكُلِ  مرثيــــــةً 

 بـدِمي وصــــيتي وكتبــتُ 

 برديــــات حُــبك   نعشِ  في

قعتُهـــا  الشــــــرِ  آلهِة من و 

 .. القـــُـبلات بِجمـــرِ  وزينتهُا
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 ..قولي أحاسبك ازاي
 ؟ بتكــــــــــــدب ليـــــه

 ؟ تغـضـب الحــق م ليه

 حـبتـني اللــــــي مانت

 تهـــرب؟ دلوقتـي جـي

  غــــــــلطة قلـــت ولـو

 تشرب؟ دمي ف تخليك

 وقاحتك يا.  بجاحتك يا

 ..تقـرب دلوقتي جيت لما

 عمري بشقا انا أحاسبك

 تِســـرب اللي بدمي ولا

 واتهـــرب كدبك أصدق

 أتبـرأ؟ وعيـــني قلبي من

 ازاي أحاســبك ولـــــيقُ 

 ..مــِـتحطب ســـخم   وانت
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 عطرا  باريسيا  

 باريسـياً  عِطراً  لي أهــدت  

  فرنســـــــية ةً قبُـل فأهديتُها

  منســياً  ماً يو كنتُ  ما قالت

  ـــكهمسُ  ينبضُ  فؤادي في

ُ  عُ ـــــــــيرت فمـيب    كحـــــرفـ

 شــِـعرك في بيــتاً  بنـيفاكتُ 

 كنهرِ  صفحة على خلـِدني

 يتـشــــدقُ  الســـينِ  فنهــــرُ 

  تـتـرقـرقُ  لقـصــــــــــــيدةً 

 لحـــــــــــــــــــناً  عِزفنـيا

 يتأنقُ  باريـــــــس   أزقةِ  في

  أوتــــــــارك يضربُ  لحناً 

  أتمــزقُ  ويجعلــُــــــــــــني

 الألــبِ  جــــبالِ  الي خُذني

 كصدرِ  سفوحِ  على عاريةً 

 أنقـُـــــشك ودعنــــــــــــي

 الثلجــيةِ  ــــيتـلالـــــِ  على

جُلاً   يتألقُ  ونجمــــــــــاً .  ر 

 الرجلُ  ذاك يا أمطــــــرني
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 ـــــــــــقُ أعشــــــــــ الـذي

  جــــــليدي من واجـــــــعل

  يتحــــــــرقُ  لهيـبـــــــــــــاً 

ـــك أعشــــــــــقُ  فكم  شمس 

بـيـعُك   ـــــــــــــيفـك ر   وص 

 ــــكومرحــ   ـــكلعِبــــــــــ  

 ـــــيخلفـــِ  تجـــري وانت

 الفضـــيةِ  الغاباتِ  لكتِ  بين

 ـية  ثلجـــــ بكــرات   تقذفنُـي

  رفـــــــــــق   في فنتشــابـكُ 

 الأغصــــــــــــانِ  تشـــابك  

 حنــان   في أرضاً  نيتطرحُ 

 الشــجرِ  حــــــفيفِ  لنفترش  

  العنانِ  صـــــوب   عناق   في

  الرجـــــــــــــــــــلِ  لهـذا يا

 ! الآن   منـــــــــــــــــه أيـن  
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ُ
ب
ُ
 جاهلي يا ليكإ أكت

  ــميعصـِ م   من ونال   الغدرِ  سيفُ  نيمِ  لغ  ب قد

 دمــي بغدرهِ  ويسـتبيحُ  نيســيكسرُ  انهُ  ظن  

  ياجاهلي ليك  إ أكتُبُ  خِستك   بوشمِ  اعود ناأ ها

 نيخـائِ  إنك   عليك   شاهدةً  إلا دمائي نزفُ  فما

  باكرِ  من لك   أعلنُها اليوم   الحربِ  طبولُ  دقت

 مـاكــــرِ  وكل والقبيلة العشيرة كل   فاستدعي

 الفاصلِ  والموعدِ  الوغي   بساحة ك  ـأعُلن انا ها

 غـفلة في بُك  أضرِ  لن

  السفلة علةفِ  فعلت   كما

 عُــنوةً  نك  مِ  ك  عُمرِ  أسـرق   لن

 الذروة وقت معي حاولت   كما

  وبـيني بينـك   فالفارق

  والوضاعة الخِسة بين كالفرقِ 

  والشجاعـــــة الأصـــالة وبين

  القتال ساعة قبل   يديمُر يا فاعلم

ن ولكلِ  إنتهيت نكإ  ..أنهيت حولكِ م 
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 آخر باقة ورد
  قصــــــــري في حـمراءِ  ورد   باقة   خــرآ يا بالحُ  صباحُ 

 يقبرِ  على تكسرت   بيضاءِ  مزهريةِ  آخر يا..  اليُتم صباحُ 

  قـدري و ك  قـدرُ  هو فهـذا قدماي تحت   أنظرُ  لا أنا.. عفواً 

  نظـــري من هاطتُ وأسق   عِطرها فغاب   .. وردة يعن رحلت  

 قصري في الأميرُ  عدتُ  وما عـودة بلِا  ضاعت   الحياةُ  هذه

 والبصر   والسمع   النطق   فقدتُ  لأني اراهُ  أعُد لم الحبُ  وهذا

  ـــرــالبش كسائرِ  انا وماعُـدتُ  صُـبحِها ماعُـدت   صباحاً  فيـا

 ندثــرإ قد مُـحياها ونور رُ تني لمن العُـلا سماءِ  في قمراً  ويا

 الوتـر نرجســــــية مثـلي وهي النرجـس زهرة عشقتُ  قد

 رـالإبـ إلا بســتاني من ماجنيتُ  وزرعـي غُصـوني كل فيا

 كفـر بالنِعِم ومن اليوم هان من.  وطن يوما كانت رضاً أ يا

 هجر   قد والنهار باردة صارت فالشمسُ  اً فئدِ  اليوم تسأل   فلا

  ــحر  الس   وقـت   لك ويسـتغفرُ  يُسـبحُ  الأعتـم ك  ليلِ  سواد ودع
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 حبيبي يارسول الله 

 ..... ياحبيباً 

  الجاهلية في علمتنا قد

  الاخلاق مكارمِ 

 يدِ باله   جاءنا قد يانبياً 

 الخلاق ربِ  من نوراً 

 رسولاً  يا

 رحمة لنا لت  ارُسِ 

 شراقِ بالإ الظلام فأزحت  

  زعيماً  يا

 هبعدِ  نمِ  الأمةُ  تاهت قد

  الـبُراق كفرُاقِ  من وبكي

م نم   يا   اـلمتنوع   ناــ ـعتـــج 

  شفاقالإ حتي نجدُ  لا عدك  ب   نمِ 

  اــــطايانخ   لنا فاشفع

 ــاـــبنر   لنا ووادعُ 

 راقالفُ  ساعةِ  بالرحمةِ 

 .. شتياقالإ لك   وطال   ..عشقنا قد ياحبيباً 
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د أهتم
ُ
 لم أُع
 نــيمـِ  الروح تغيـــــبُ 

 ــيســـــكُننُ ت   كانت وقد

 عنـــي باعـــــدت افلمـ  

 نيثتلــُوم وعادت ش كت

ـعفاً  نوِهادِ  في ظنت  ض 

 تؤلمنـــــــــــــي فباتت

 ببـــــــــدني نجوتُ  فلما

 قرُبـــي تطلبُ  صـــارت

 ..وتُلمـــــــــــــلمُِـــنـــــي

 تعذُبـني روحِ  نمِ  عجبتُ 

 هابصــــاحِ  عن تدري لا

 صـــــــــــــــــــــائـلِهُ خ  

 وترحــــــــلُ  عنهُ  تغيبُ 

 هشمــــــائلُ  تطلبُ  وتعودُ 

 للمــــوت انــي تعـــلمُ  لا

 عطشـــــــاً  أرتضـــــيتُ 

 الحــــــــب نمِ  نهــرِ  في

 لـــــهجـــــــــــــــــــداوِ 

 اليـــــــوم   غِبـــــــتُ  فإن

 ــيانـ محــــالة   لا فغـداً 

 .. راحـــــــــــــــــــــــــلُ 
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 تسكُنـني كانت روحاً  فيا

 اليــوم أبُــــــــالي أعُد لم

 أهــــــتم بالحياةِ  أعُد ولم

 ســاعات عدد   أحسِبُ  أو

 النــــــــــــــــــــــــــــوم

 تعــــــــودي لا أو عودي

 وجــــــــــوداً  خترتِ إ فقد

 وديوجــــــــــــــــــ غير

 .. أهتـــــــــــم أعُد لم..  لذا
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ـشم
َ
 راح العـ

  الندم يفيد يهإوب

 الزمن حملامِ  فينا بتتغير

 واحد المكان ان رغم

  التمن معانا فارق لكن

 تـــــتغيربِ  شــــكالأ

  جامدة بقت ونفوس

  الصـــــــــــنم   زي

  بتشوف ولا بتسمع لا

  معــــــاها وراح

 العشــــــــــم كل

 تطــــــقِ ن   ولـــو

 معــــــاها ينطق

 .. النـــــــــــدم كل

 اتغير حساسالإ حتى
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  ءزمل   مالوش بارد بئا

  منا تايهه والروح

  فيــنا ســـــــــاكنة

 ..الألــم هاساكنِ  لكن

  وجود لينا ماعدشِ 

  العدم عايشين وكأننا

  راخناصُ  بيسمع حد لا

 ... لندما يفيدنا عاد ولا
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 ركن النسيان
 عارياً  يتـلوى هاجســدُ  وظل عنــي ت  حــــل  ر  

 البُـــهتانِ  فراش في 

 مُحـــترفاً  فلستُ  هاوحِ رُ  نــاق  عِ  أشتهي كنتُ 

 الأبــدانِ  عنـــاقِ  في 

ُ  لي تطيبُ   هابروحِ  ظلت ـهاليتـــ   فيـا هاأنفاسـ

 اللســــان يشــــدوها 

 قلبي فراشِ  في ومتهان   عشقتو هاتمنيتُ  فكم

 الأمـــانِ  فيها أعُـــانقُ  

 جسداً  سوي مرقدي في قيهاأبُ  ولن وحهارُ  غابت

 ...النسيانِ  ركنِ  في 
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 يا خــــــــــبر
 يتخــــــــــيل كان مين!  برــخ يا

  ــــرــياقم غيابك يوم 

 اعاتـهـس وطول بســـواده ليل يأ
 رســــــــــف برحلة 

  ســـموبالإ نور مالوش يانهار
 القــــــــــدر ناأ عايش

  وتعبك غيرك على راح عمر ياشقا
 هـــــــدر راحاللي 

  يرويهم حب ماليهم ليهم كان قلبي
 حجر كان وقلبهم

  موكبيرهُ  وسابوني عليهم هُنت
 ــــــكرنـــ   عروفــللم

  وطالب يــــقلب تظلمإ ياربي
 ـــدرغ   اللي مِ  حقـــــــــي
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 علمني شتى الأوضاع
 إعتقــــال ادونـــم   تملــُـــــــكني

 أغــــــــلال بـــلا تأســـــــرُني

 بخــاطــــــري لـك   جاريــــــــةً 

 .. إذلال وبـــــــــــــــــــــــــدون

 ــكمحبسِ  في إقامـــــــــتي ددِ ح  

 خـــــــــلود في أســكُنك ودعني

 .. تـــــــــــــــــــــشاء مــــاكـ و

عـثِرني  التعـــــذيب واعــأن بكلِ  ب 

  الترغــيب شأوضاع ى  شت   علمني

 ــــــجنيسِ  ـــــكقلبـــــــــُ  مادام  

 والحــــــــبيب الجــــــلادُ  وأنت

 وشـــــغفاً  ولعــــــــاً  دنـــــيفزِ 

 هيبلــ   من نــارِ  في ذوبنِــــــــيِ 

  ياحـــبيبي العشــــــــق المع فيو

  جريحـــــة قـــــــــصيدةً  نيــاكُتب

  الطبــيـــــــــب انـــــــــــت   نـــوكُ 
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 ودِها
ُ
 خطبت
 

  ســــتئذانهاإ بعد لها مال   الهــوي لكن لتقيـهاأ ولم علمُـهاأ لا

 لــها صـــورة لاإ منها ملكُ ا ولا قصـــتي بعيناها شاطرنيـتُ 

دها صــــفحةِ  على داعُـبهاأ   دهــاوِ  تخطبُ  حانيـة بلمســـة   خ 

 طئانهاشُ  بين الدفئ ييبغــِ  داخلي في المدللُ  الطفلُ  فيدعوني

 وينهــلُ  شفتيها بين فيتعثرُ  هاتلالُ  يتسلقُ  ضابُهارِ  سُلم   يرتقي

 فيثـــملُ  لعُابهـا من الرحــيق يرشفُ  كررُ مُ  العسلِ  من شهدً 

 ..ألُ ـسأ النساءِ  ودلالِ  جمالِ  من عدهاب   ولا عادية ةأبامر تلك ما

 
 

***** 

 
 
 
 
 



 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ديوان شهقة عشق للشاعر طارق فريد ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
 

 الثقافية ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  إصدارات مؤسسة الحسيني 

87 
 

 
ُ
 :لةــثمم

  فيـه حدثتــــني يومــا تذكرتُ 

 لي انها قالت 

يناها مِعــتد     ع 

 بُــــكاها على كطفلِ  فبكـيتُ  

  ؟ كاءالبُ  لما سألتُــــــها

 للوفـاء علامــــــة أهو

 ............تُجيبني لم

 بالبكـاء ــتأجهشــــ بل 

 .........اعلمُ  ماكنتُ 

  النســـاء كيد   تتقـــنُ  انها 

 العاشقات دور أتقنت

 راءالب   لوحة رســــمت 

  عذراء تنكرت العراءِ  في

 برياءالكِ  ليهاإ فعاد  

 إتقان في المشهد   أخرجت

 .....البُلهاء لها فصفق  
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 خصــبة إمرأة
 ثــرية..  صــبةخِ  إمرأة

  ديةن   وأوراقُ  ثمارُ  ذات  

  صــــدوقة رقيقـة مرأةإ

ـــــلة وذات    .. هــــــيةب   ط 

 شلال الحبِ  من أنهارُ  فيها

  والــدلال الولـــعُ  فيهــــــا

  والـــولاء الطــــاعة فيها

 جابةإ عيــنيها بريقِ  وفي

 ســــــــــــــــــؤال لألـفُ 

  عفـــيفة إمراةُ 

  حياءِ  في تقولُ 

 ,,,, قيةش   مرأةإ انا

  أعـــــرف التــي غير امرأة

 تعــــــزف مريعُ  بقــايا في

ــعفِ  يأسي يداعبُ  لحناً    يوض 

 وسُخفي يـــراحجِ  يُلملمُ 

 .. تُمـــل ولا..  تمِـــل لا

  ــــرفيحـ   تعشــــقُ  إمرأة

 همســــــــــي وتقـــــــرأ
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  قويــــة باختصــار امرأة

  شقِ العِ  تفاصيلِ  في تبحثُ 

  ــديــةه   تنتـــــظرُ  لا

  يردِ و   هاوسُ قامُ  مرأةإ

ُ أوراق   الخُضرة أصيلة هاـ

فـــِ  خلاصُــــــــهاإ  ـيو 

  عســلاً  ـــرُ تُقطِ  فاهاشِ 

ـــــــروي بالشــــهدِ   م 

  أيامي عطشِ  على ينسابُ 

 أحــــــزاني يُــــــــــبددُ 

 ســــــرمدي حُلــــم   في

  جنوني طفلاً  مني تجعلُ 

  فتكــــــــويني تأويـــني

 نـــــــــــــاري ب  حُ  في
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 مِني الوليد
َ
 سقط

  الدُنيا كل أني وتقولُ 

  حياتك وشمسُ 

 للوهـــــمِ  وتهجُرني

 كذاتِ  عن باحثاً 

  يومي في عنك   بحثتُ 

 مــــريعُ  دفاترِ  وفي

 ــــرابكس   إلا اجدُ  فلم

ددت     ذِراعــك بالوصـــلِ  لي م 

 مُـــرادك أنت ونِلت   يدي قبلت  

 خُذلانك الا حبي من وماجنيتُ 

  وقتـــــــها أعِــــــيِ  اكُـن لـم

 ..! إسعادك كان وعيــــي فكلُ 

 شظـــــاياك قلبي في تزل   لم

 هنـاك الطريقِ  منتصفِ  وفي

  الوليـــــد نيمِ  ـ  سـقط

  الوريـد حبلُ  وانقطع  

  الرعــــشة نتفضتإ

  الهمســــة ـرختص  

 ..!والرفيق نسانُ الإ مات
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  حب في الجاهلية
 ..  إشتياق جردمُ 

  سلام في أشواقي ترقدُ 

هفة الخوفِ  وبين   واللـ ـ

 للحـــنــين تشــــتاقُ 

جــــــف ة ترتعــدُ    الر 

 الـثرى   في وتنقــشُ 

 الســـنين ضـــــياع

ــصنوعة بفِرُشـاة    م 

  سِـــكين حـوافِ  نمِ 

  باهتاً  راً قمــــــ طلُ يُ 

توارى    خــــــــجلاً  ي 

 عبـسِـــي ليـــل   في

  فجــــــراً  يبــــــزغُ 

 ورداً  يـــــــــــزرعُ 
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 أمــــلاً  يُحــــــــــي

  نرجســـــي قلب   في

 عـفواً  أشــــواقــي يا

 قمـراً  السـماء في ما

دي اً سراب كان رم   س 

 أبــــــدي اً حُب كــان

 فرحـــــاً  هنـاك   كان

 آ دمــــــي قلــــب   في

 بيتـــــاً  هنــــاك   كان

اهــــليِ عصر   من  .. ج 
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 عليـــــك بـــــدور
  جنبي وانت

 عليـــــك بـــــدور

 جنبــــــي وانـــت

  لمســـــــه حُبـــك

 ..عليـــــك بتســـال

  همســـــة قلبــــك

 لحـــــظة وهــــي

 ليــك اللي وتنسى

 عتــــابك بــــكغيا

  صابــــــــــك مُــر

 .. عنيك بنظرة وبان

 جنبــــــــــي وانت

 بهمســـة تنادينــي

  ايديـــــــك دــارِ فــ  
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  ضُـــــــمكأ آجـــي

  تـــــاني حـد لاقــيآ

 .. عنيك دي هي مش

 جنبــــــــــي وانــت

 عني وغايب حاضر

 لاقـــــيــــــك ومش

  منـــي تُهـــت أتابيك

 . فيــــك أملـي وضاع
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 أد الدنيا
  الأمــــل فيــكِ  شايف يابلادي ولسه

  البــــــطل ابن فيكِ  برضُــــه لســه

 راضــــــــــــي انــا مُــرك زاد وإن

 العســـــــــل أيامــــــي فيكِ  هبرضُ 

 ثـلالم   بيكي ببيُضر   يابلادي لسه

 توحلا اللي كغير وهم مكه   شايلة

  تـــاب واللي غــــــاب اللي حاضنة

  بصـــــــــل كأرضِ  في زرع واللي

 كوغربــِ  كشرقِ  في كولادِ  حامية يا

  لـوص للدنيا نورك يابلادي صحيح

  وكمـــــان كمـان معلميهُ  الدنيا يامو

  ـــحلاتســــــــُ  عدوك ازاي وريهُــم

 الرهبـان جرس ويـا دانالآ سمعيهم

 تقـفــــــــــــلإ بـــــــــاب في ما نإو

 والبطـل وناصر وسعد مينا يامأ من

 ...رحل اللي العدو بيه يشهد وتاريخك

 يابلادي ملامـحك بشـــــــوف لسه

  القمـــــــــــــــــــر غــــاب لو حتى
  نســـــــــــــــمة قلـــــــبي في ليـلك



 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ديوان شهقة عشق للشاعر طارق فريد ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
 

 الثقافية ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  إصدارات مؤسسة الحسيني 

46 
 

 ـــــــهرالســــــــــــــــ ويــاها بيحلى  

  الشأيانة السـنين يامـوو..  يابلادي

ـــــــــانا ـهبرضُ  كحــــنتِ مِ  زبعِ   لمـ ـ

  الجبل بشموخ مانتي زي واقفة سهولِ 

 التمن كــان مهمــا الدنيـا وأد الدنيا أم

 كوشمِ  صـــــدري وعلى كهمِ  شايل ياللي

 كسمِ ر   وعاشق علمك رافع مكأضُ  بترابك

 بينادينـــــــــــي ـــــكمسِ ه   فيكي عسامِ  لسه

  بيأويــــــــــــني ـراحالجـِ  قتو   كحُضنِ  لسه

  نـــيمِ  اليأس بيروح..  بتحُضنــيني لما وآه

تولـــد ليكـي اني وبحس  فيــــــكِ  تاني من ب 
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 ولما الشعر شاب 
 ابــــــخ اللي نكـ ـظ

  عـقاب  مُــجرد كان 

 يعتهضِ  اللي وحبك

ُ قُ    تاب قلب صادهـــ

ـــوه  زنكوحُ  مكـ ـ

 غاب عني طيفك لما 

 صدمة ورا صدمةو

 ! شاب الشعر لما 

***** 
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  نتصارالإ أنشودة

 ..  رقيق..  أنيق..  ثمين.. حذاءُ 

  حذاء النهاية في لاإ ماهو

 التراب ويلعقُ  الطينِ  في يدوسُ 

 سيفساءالفُ  خامِ رُ  على ولو

 زهواً  ىويتعال ويتكبرُ  لمعاناً  يتجملُ 

 لهاءوالبُ  الحفاةِ  بين

  رســالعُ  يزينُ 

  شمطاء اً عجوز لاإ مافيه والعرسُ 

 ...بالحذاء الضرب تعشقُ 

 .. الطبول قرعواإ..  الحضور السادة

 .. الدخول قبل   كمنعالِ  واخلعوا

  الاغتصاب موعدُ  حان   قد

 .......الهدوءءءءء نرجوكم

  الحضور يتمتع الثاني المشهد وفي

 ويصفقون ابهملع فيسيلُ 

 المنثور الدم قعلبُ 

  العجوز صوت يختفي وفجاة

 المنصور ذاءحِ  ربِ قُ  عن ليأتي

  الحضور فيستقيمُ  .. دماً  رُ ويقطِ  يُقرقعُ 

 ... وسرور نشوة في ويصفقون

 الثالث المشهد وفي
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  جديدة حُلةً  في طفلُ  يدخلُ  

  بــــــــــــــالون يده في حاملاً 

  يكون نوم ؟ هذا من يتساءل الكل

  ليقول رعبمُ  صوتُ  فيأتي
 ..وسكون..  صمتُ .. مكانك فقِ  

 الطفل هلعِ  من البالون وقع
 زهارللأ حوضِ  في 

 ..  طفيفة فرقعة

  مخيفة الحضورِ  سماعِ أ في

 ..  الأنوار فتــُطفأ

  ارضاً  الجميع نطرحإ
 .. يتساءلون وهم

 الثوار؟ عاد هل

  قائل عليهم فيردُ 

  حرارأ يا طمئنواإ..  شئ لا

 .. الأنوار تعودف

  الستار خلفُ  كان الطفل   لكن

  دماءه في غارقاً 

 نتصارالإ أنشودة الموسيقي فتعزفُ 
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مرين عمرنا على نحتاج ياسيدي
ُ
 ع

 حُـــلمان لنا وأصبح

  حقيــقي وحُــــلم وهمِـــــــي حُلــم

 طريقـــان لنا وصار  

بسي طريقُ    خــــــفِيم   وآخــر ع 

 الطريـق منا تــاه وذاك هذا وبين

 الـوردي لمالحُ  وضـاع 

 سرابا الماء لنرى آسفين ونعودُ 

 مروي حقلِ  عن نبحثُ و 

 نحنُ  من ندري دنعُ  فلم

  الوعي وأفقدنا ــناغيبـ   الذي ومن 

 شخصين رناصِ ..  ياحبيبي

 مُـــتناقضين..  مُخـــتلفين 

 جــفةُ الر   وتلك   النبضُ  فهذا

 شُعــــــلتين كانت كما دتعُ  لم 

 اتينـــــــــــحي نحيا رناصِ 

 ..عُمرين عمرنا على نحتاج ياسيدي
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 كانت مالية عيني
  وردة شايلــــــــة وردة ـــنبج   وردة

 فاردة جناحتهابِ  للدنيا تمخطرتِ  ماشية

  تدبــل راح يوم في انه سيتنِ 

  بيصون ما صلالأ قليل وان

  ويقــــــــبل بيــــــــــــبيع بس

  ريحتها وتفضل الوردة تموت

  قيمـتها قدري اللي للأصيل بس

 عيني مالية يوم كانت ياوردة

 عينـــــي راحــــــــــــــــــــت

 ...أنيني لغيابك عايش ولسه

 
***** 
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 لا شئ يستحق
 القلب من الحب عانقتلِ ي   شيئان

 والأنتــــــــــــي الأنـــــــا ماهُ 

 هبــاء تضحي أن غباءال وقمة

 غائب ضـــــــــــمير   أجلِ  من

 الغوغـــــاء جلِ أ من قاتلتُ  ان

 يســــــــــتحق هنــاك شئ فلا

 جدباء كالصحاري نفوس غير

 شـــــــــــــــوكاً  إلا تُ نـــبِ تُ  لا

 اً  مُــــــــــــر الا مُ تُطـــــــعِ  لا
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 بلا روح
 بالجراح تبالي تعد لم وانت..   كنتُ  كما داعُ  لم مابالي

ُ ي حياكمُ  في عاد   القمرُ  لا  لاح قد ليلي فجر ولا..  قمرــ

  صــــباح كل وجنتيك على..  شرقــتُ  باتت الشمسُ  ولا

 ..والألــواح كالجمادِ  ..  وحرُ  بلا رناصِ  ياحبيبي نابالُ  ما
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 بكرة تشتاق لساعة خناق
 للإزعـــــاج آســـــف

 تشـتاق يوم أوعــــدك

 خِـناق واحدة لســـاعة

 تجــيني يوم أوعـــدك

 الفــُــراق أيـــــام بعـد

  عتــاب لكــلمة تشـتاق

 عـــذاب يــوم يترجـ  تِ 

 عـمـلتـه اللــي ع تندم

  التـــــراب وتحــضُـن

 قــــلـبي علـى ـــكيتبِ 

 وداب فيك مــات اللي

 يوجعك ضميرك ولما

 تاب اللي الذنب فتكرإ

 ....الســـراب وعدك على
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 الإزعـــــاج ع آســــــف

 المشــــــاعر ع آســــــف

 ســـافــر اللي حسـاسوالإ

 الإعتـــذار جـــواه رافض

 يناهد ويفضل يعاند مصمم

 استغفار ولا حمد يعرف لا

 يكــــابر قاعد ياقلبــي خليه

 الأقــــــدار يتحدي وسـيبه

  ــولهاحقـــــــ مش آســـف

 .......الإعتــــذار ويا لنفسي غير
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  أنتي بقيتي البشر كل زي

 أحسِـــــــك مابقتــــش ليــه

  انـــــا ولا..  اتغيرتـــــي؟؟

 أحــــبك أعـــرف مابقتــش

 كقلبِ  على هُنت اللي انا ولا

 ؟؟ شــــــايفك مابقتش ليــه

  تـانية واحدة ـــكبحسِ  ليه

 ..!ــــــــــــــــــــةغـريبـــ

 والحبيبة أنا نتيكُ  انك مع

  كسمِ ر   هو مش كشكلِ  ليه

 ؟؟كاســمِ  قلبي في كان اللي

 

***** 
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 الحب أنتي
  كالموت الحبُ 

  شــئ كل يأخذُ 

  أنتــي وتبقــين

  للتاريخ أشــــتاقُ  ماعدتُ 

  والحكايات الذكريات فكل

  صــــــمتي للناسِ  رواها

  احــــــــدةو كلمة وبقيت

 ..ــــيتأنـ هي....ـغاتاللـُ  بكل

 

***** 
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  سكني عيناكِ 
 سكني عينــاكِ 

 ســـــــــــــتائري أهدابُكِ 

 مرق دي وشِفاكِ 

 جداولــــــــي منبعُ  وثغرُكِ 

 الذهبية كخُصلاتِ  و

 موئــــــــــــــلي و ــليظِ 

  وجنتيكِ  وفي

  عمري صفحة

 يورســــــــــــــــــــــائل

  راحتيكِ 

 الصين حرير من فراش

  والمدججُ  المُزركش

 بشــــــــــــــــــــــــمائلي

  المُلكِ  شامة جبينكِ  وعلى

 ونقشتُها لك طبعتُها

 .. دفـــــــــــــــــاتري كلِ  في
 
 

***** 
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 حبيس قلبها
  لها اقولُ  ماذا

  قلبي على هانت هل

 هاكرهتُ  أني مأ

 عهدي خانت أنها أم

 .. افعاقبته

  جرحي لها أبررُ  وكيف

 جرحها قبل من

  ألماً  تنزفُ  وقد

 .. مرهاعُ بِ  يقصفُ 

  عليها قُ أشفِ  هل

 ؟ نادهاعِ  بعد من

جرِها نويتُ  كنتُ  نإ  ه 

  بغيرها الآن واكتفي

  لها أغفر لن ومادمتُ 

  منها رالضُ  سنيم   ان بعد

  أمرها كشفتُ و

  للآن مافلِ 

  قلبها حبيسُ  ناأ

  برينيخ الفراقِ  ساعة يا

  لها أقول متى

 ... هجرتها بالفعل أني
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دت قمرا  
ُ
 ماع

 بسِــــــــــرها لــي اللــــــيلُ  يبــــوحُ 

 ــــــهاليلــــِ  في الســــــهر فأعــــانق

 ــــــهابهمســـِ  غفـوت ان تناجُيــــني

ُ  بدفــء أنعــــــمُ  فأظـــــلُ   ـــــربهـاقـُـ

 عرشــــــــها في النـــــوم   تســــألني

 أهدابـــــــها تحرســـــني قلتيهامُ  في

 عيـــــــنِها بمـاءِ  همومــــــي تغسـلُ 

 لـهـا ســـــــــــــؤالي قبل وتجيـــــبُ 

 هاصــــــوتِ  على أفيقُ  البلابــلِ  بشدوِ 

  بعدها قمراً  دت  ـماعُ ..  عذراً  ياقمري

 

***** 
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 لحن نوباتي
 ..  ـذوبنيتُ ..  المشاعر نيتغـــتالُ 

 ..نافذتي أستار على ترقصُ 

  نيدُ راوتُ 

  هدوء في تميلُ 

 كالذئابِ  تخطو وكأنها

 .. لتفترسُـني

  أشواقي إليها فترنو

 مصرعي تستعجلُ  وكأنها

  صدري على تنقــضُ 

 أدمعُـي من عيناً  تفجرُ 

 معبدي أرجاء   تهزُ 

 مخدعي في تُـبعثرني

 ....مشاعري وتُمزقني

  دمي تستبيحُ 
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 طاولتي وتقلبُ 

  دفاتري كل تُبعثـرُ 

بُ  وتُـسقِطُ   لوحاتي أح 

 ذكرياتي بأِجمل تعصِفُ 

  قمري فيغيبُ 

 الحزين الليل وبسألني

 ... نجماتي ضاعت اين

  شيئاً  أبصرُ  لا

  شيئاً  أشعرُ  لا

 الجنون صوت إلا أسمعُ  لا

 ....نوباتي لحنِ  على يرقصُ 

 
 

***** 
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 ..المطر حبات

 نهمري سيل كلِ  مع ستسمعينني

 المطر حبات مع لكِ  بهمساتي

 كحولِ  من شئ   كلِ  في

 القمر ضوءِ  في الليلِ  مع

  معك أني

 أسمعك الدروبِ  أحلكِ  في

 حبي معنى شفتيكِ  على أرسمُ 

 شبابك بي ليزهو

  نداكِ  ألبي

 .. أسالك لا..  وأجيبُ 

 صدرك على انسابُ 

 كأطفالك مخموراً  حباً 

 ظــلُماتك يُبددُ 

 أرضِك في النبت يغرسُ 
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 ظمأك يروي

 آمالك ويُحيي

  المطر حبات وتظلُ 

 تلالك سفح على

 جمالك أسرار من سراً 

 السماء في لوحة أرسُمها

 وحالك..  حالي عن تعبر

  يمينـهُا لوحة

 .....يشيرُ الي يسارك 

 

***** 
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ُ
م ومازلت

ُ
 .. أحل

 يرسُم قلبي في النبضُ  زال ماو

 ..أكتب مازلتُ 

 أبصُم فسوف قلمي جف   وإن

 ..وروحي دميب

 أكتُم لا للحق بصوتي أنادي

 ..أحلم مازلتُ 

 النهر فراتِ  وعذبِ  الأرضِ  بجنةِ 
 أحلامي الليل ظلمة في أعانقُ 

 القمرِ  ضوءِ  على

 قهري عن سطراً  أكتب

 شِعرِي من حُبِ  وديوان

 كريهاً  إحساساً  قلبي في أقتلُ 

 بعيداً  أملاً  جُرمي من فيُولدُ 

 المهزومة أحلامي يداعبُ 

 ........وحيداً ..  يويتركن
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 إلي شقراء الوادي
  الســـهر طول الليــل يملُ  وقد العمرُ  فينا يكــبرُ  قد

  الوتــــــر تصــيب دوماً  برعشةً  يخفـقُ  القلب   لكن

  فرـــك قد بالنعـــمِ  كان من أو..  الأحزان رهبهتُ  لا

 القمـر يســـكنُ  حبي ان اعلمي الوادي شقـــراء فيا

 الخطــر وقت زال قد الذهبية السلاســل صاحبة يا

 للــــقدر يداكِ  ومُــدي عيوني في أصحُبكِ  فدعينـي

 درـــالك تعرف لن هذه العيونُ وتلك  الأهـــــــــدابُ ف

  الصامدة الوجنات كــتل ولا

 الواعدة فاهــــــــــوالش

 ...المُعتصر الشهد ذات

 فيكِ  هِمتُ  كيف لينيأتس فلا

 المُختصر الحديثُ  كان وكيف

 واشعاري رواياتي في عنكِ  كتبُ أس

 والسهر الليلِ  نجوم بطالهاأ فصولاً 

 
***** 
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 إحتواء
ُ
  ويبقي الحب

 لند نداً  الحبُ  ليس

  اليد صابعأ كل ليست كما

 جد؟ عن تعشقُ  القلوب كل أو

  كبرياء الحبِ  في ما

 باءــبغ تمرد وأ

 أنا لا...  عناد لا..  عصيان لا

  أغبياء يا..  حمصال لا

  الوجود يعني الحب

 ..... الاحتواء يعني
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 يوميها روحــي وفرشتلِك
 يوميها روحــي تلِكـوفرش

 همسـة أول مع

 بيـها بُحـت

 وردة الدنيــا م وقطفـــتلك

 عُـمري شايلة

 يفـديــها ليـك

 شفايفك في المُر ورويت

 يرويـــها رمـانيحِ  كاس من

 لقمرا وش على وحفرتلكِ

 ..…صورة

 لياليها كل حياتي كانت

والييه من الدنيا كانت  ح 

 ..… ابتسامة..  يوميها

 فيها ما كل وانت

 الليل ستاير فاكر لسهو

 بتتمايل وهي

 خطـــاويها نغم على

 القمـــر حُضن كان ولما

 نـوره يفرش
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 نيـــهاعِ  ضـي من

 ومعني طعم له العِشق كان

 بلمسة بيسكر والخمر

 .. ليها مني

 …… لحظة وف

 ليك اللي نِسيت

 جنبي كنت

 همسة بكحُ 

 عليك بتدور

 عتابك غيابكو

 صابك مُر

 عنيك بنظرة وبان

 بلمســـة تنادينــي

 إيديـــــــك فــــارد

 اضُـــــــمك آجـــي

 تـــــاني حـد الاقــي

 .. عنيك دي هي مش

 جنبــــــــــي وانــت

 عني وغايب حاضر

 لاقـــــيــــــك ومش
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 منـــي تُهـــت يكأتاب

 .. فيــــك أملـي وضاع

 راح اللي ع خسـارة

 ومارجعـش

 نِدمـش وما وخان باع

 الندامة بسـكة ياقلبي يروح

 ماتزعلـش عليه وانت

 عليه تخاف ولا فيه لأتس لا

 يتوجع سيبه

 تســمعش وما

 فيه اللي م يفوق بكره

 تروحله اوعي لكن

 ماترجعــــش

 واكتر عليك اللي عملت

 ناس توصُـن

 تستاهلــــــش ما

 نكبر مهما بنتعلم أدينا

 بور بأرض الزرع ان

 .…ماينفـعش

 وارجع واقول
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 الاحسـاس راح ليه

 إتبدل النبض حتى

 اسـاس له وماعدش

 اتغير الطعم ليـــــه

 الكاس نفس انه مع

 صابك البرود وليه

 الحماس منك وراح

 انت مافضِلتش ليه

 .! .....…الناس أعز
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 انا مش جي.. لأ 
  جي مش ناأ .. لأ

  جنــب خليك

 كوُ غاوُ  اللي

 عليي وكوقسُ 

 رافضك ناأ..  لأ

 بنصيبي وراضي

 ...جي اللي

 السنين وخنت بعت اللي انت

 الحنين وضيعت كدبت اللي انت

 للجلادين ..حبيبك اشتكيت اللي انت

 قاصدين رهوالكُ  الغل فيك زرعوا اللي

 اكوي عيشأ رضاح   ان فاكرين

 .........أمين وأوقلك

 ؟ ؟ مين انت

 مرايتك قدام هدومك اقلعإ

  مين ناأ وشوف

 نفسي ونسيت بروحي صرتق   اللي انا

 .....حزين متكولملِ 

 حبي نبع من اديتك اللي انا

 ....السنين شقا

  حرقإ دمر خرب
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 المصلين ع المعبد دـهِ 

  بنون ولا مال لا

  تخلع لما ايه حتاخد

 تينم هرم صرح من صخرة

  الرب لعنة عليك روح

 ..... العالمين رب من مريأ ياعاصي

  حقي حاخد ئيبدعا انا

 الظالمين وم منك الحساب يوم

  حتلاقي مش غضبي وغير

 شمعي غير قبرك في

  بدمعي يحرق ينزل

 ... والكايـدين دبككِ  كل

  حسامحك مش المولي دامـُ وق

 سامحك جلاله لو الا

  وغدرك خداعك على

 .....السنين رةبعش فركوكُ 

 ؟؟ جي مش انا ليه فهمت

  رافضك لاني

 .. جي اللي بنصيبي وراضي
 

***** 
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 غضب الكلب 
 ... الكلب يبكي عندما

  بـه الخائن لنعتِ  الكلبُ  يبكي

تُ  الوفاءِ  رمزُ  ناأو ؟كيف فيقول   بـه أنُعـ ـ

 علي جـــــار ولو صاحبي أخون لا فانا

هُ  وطنا خان لمن فكيف ـ بي يُشب   ـــدرهغ 

  باطله وتسحق الحق   وتبُصرُ  نسانإ يا تعقلُ  ألا

 .. الكلبُ  انا

  لصـاحبي الأمـين الحارسُ  وانا الخليقة منذُ 

 والمنــاكـــبِ  الديار حميأ أخون لا أصونُ 

 البِ والمخ   الربوع بكل الذئاب عني واسألوا

 .. الكلبُ  أنا

 العطش من ولهثتُ  الجوع قتلني إن

 عبالركو لصاحبي أدينُ 

 يحملُ  الخليقةِ  في فمن

 المســــــــموع وفائي

 هصاحبِ  حضرةِ  في ثليمِ  من

 .. الخشـــــــــــــــــــوع يعرفُ 
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 أوتار الحزن
 أنشُـــــودة قلبـي أوتــارِ  على الحـــزنُ  زف  ــــــع  

 ـورود  ــكالـ الحــــبِ  دِ ـــعي في العشــاقُ  يتهاداها

 ريــمـــعُ  تضحيات ــــيبابــ على كيــــتب ووقفت

 والجحود الغدر ســــــيفِ  من اء  ــالوف تجديـــست  

 العهود خنت ولا النسيان   ولا ال  ـــالكم يتُ ــــأدع ما

 مــأرتقيهُ  العُلا لسماء حولي لمن نفسي يتُ ــــشقأ

 ... الخلــود لحن وعزف   ليـــعتإ أن حبي ذنبُ  فما

 صــخر بعد ماءِ  به اذاف ـعدناهُ ص   ذإ جبلاً  ـسبناهُ ماحـ  

 ســندا له كُنــا أنا ونســـي الردى   قاع الي بنــا هوى

 غرقي ونغ  يب   وكأنهم عومي على الجُـهال فيلومونني

 الهددا وعشق   بالنعــمِ  وكفر المعبد هدم   من وينســون

  العددا يحصُــدوا ان قبل خِستهم يدرون كانوا ليتهُم فيا

يُسقيهُمو الزاقـوم طعامهُم بل كلا  ..عصـرا الحـميم الله س 
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ديوان شهقة عشق للشاعر طارق فريد ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
 

 الثقافية ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  إصدارات مؤسسة الحسيني 

76 
 

 بطلت أخاف عليك
  عليك بخافكنت 

 يديكإ قطعتِ  فتشماخُ  وانت

 مشاوير شيتلكمِ  ياما

 لياليك جنبك هرتوسِ 

 تقيل ملحِ  ماكنت وقت

 رجليك تشيلك قادرة مش

 عادتني صاديقُ  فتوقِ  ولما

 ليك وكان منك اللي ونسيت

  ؟ أعاتبك تفتكر

 ؟؟ ليكع قسوة آزيــد ولا

  حيفيد العتاب لا

 تفيدح كمان القسوة ولا

 مسرحية كانت دي

  فصل من باكثر

 البطل وأنت

 .. أصل قلةبِ  بس
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 واللوم العتاب وقت راح

 مرالعُ  مِ  فاضل ومش

 .. نـــوم شوية غير

 الوهــم بطلها كان رحلة

 .. اليـوم هجنيتُ  اللي والتمن

 ارضي كانت ودي

 شقاوتي فيها لسه

 ..المقسوم يوقدر

  زرعي كان وده

 ....بالكوم معليهُ  هوخيرُ 

  نشفت اللي ميتي ودي

 ..محروم قيتماب   لحد

  صاديح   وده

 البصل ريحة من

 .. توم شوية علي
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 وسدي نيلي كان وده

  مفروض اللي

 عرضي يصون

 ...العــوم ويعلمني

  مهزوم اتولد حلم يا

  الكلام كل مات

 مكلوم واحد صوت وباقي

 بدري من عطل وبكرة

 معدوم بضمير

 انجرح اللي قلبي يا

 ...واللوم العتاب وقت راح
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 النساء كل غير مراةإ نتيأ
 النساء كل غير ةأمرإ نتيأ ..نعم

  سواء الساقطاتِ  لكُ  فليست

  الشتاء نيرانُ  نتيإ

 العرجاء الدروبِ  في الطين ووحلِ 

  مساء لكلِ ..  مدفأة نتيإ

 الملوثُ  المطرُ  انتي

 هوجاء ربيعية اصفة  بع

 البيداء الصحاري سرابِ  مثل كاذبةُ 

 السيوف قعقعةِ  مثل مُ ـــوه

  الماء تحت

  هراُ عُ  تقالمعُ  الخمرِ  من شلالُ 

 حمراء ليلة   في

 ...النساء ككل لستِ  نتيأ نعم

 الأجوف الليل غموض غامضةً 
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 عتماء سماءِ  في

 داءوالحِ  الحيةِ  كمكرِ  ماكرة

  سيلمةمُ  سجدة ساجدة

  براء منكِ  سلامُ والإ

 ...... النساء ككل لست انتي نعم

  البلهاء نفسك لاإ تفهمين لا نتيأ

  الرومانسية تدعين وحين

  العداء قلبكِ  في يكتملُ 

  بالحبِ  مسمومُ  خنجرُ 

  مقاءح   شاعرةِ  نمِ 

 السماء وِيُبكي القمر وريد مزقُ ي

 من زيف أوهامي العرجاء ضوء بُقعة نتيأ

 ...حياء  دونب لكن .. أنثي نتيكُ  بمارُ و
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 نهــــايتي ختاركأ نفسي كان
 نظري من سقطت خسارة يا

 عـمري معاك ماضاع بعد

  النهــــــــــاية بايدك رسمت

 قدري عنك رحـيلي وخليت

 أصــيل معدنك نإ توهمتإ

 .... هـــــــزيل اصلك لعطِ  لكن

 نهــــايتي اختارك نفسي كان

 يبعد وتبقا حياتي بيك واختم

  لعـــــهدي ظــحاف اسمي شايل

 سندي ضعفي وقت فاكرك كنت

 عشــــــانك نفسي بحرم كنت

  ديـأب وكأنك حرمانك وبعيش

  جنبي وتقف يوم حييجي واقول

 ضدي نفسك بتبني كنت أتابيك
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  وهوانك كسرتك وبعز

 التحـــدي وقبلت صُنتك

 هواك بعت... وقفــت ولما

 يدي وعضـــيت وكبرت

 .. فيك طمر لا وبالنهاية

 كبدي من اللي نفعني ولا

  الدنيــــا ع يااااااه

 .. بعــــــدي من حتعِشها اللي
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 عابر سبيل
ُ  كعبـــيرُ  لشذى   حــتاجُ أو  يُعـــــطرني الليــلِ  كنســيمِ  ــنييلفـُ

 يبلعُــــــــني ك  عيونِ  وعطــشِ  يرويني البـسامُ  ك  لثـغرِ  واشتاقُ 

 يطــــوقني طرق   مُفــترقِ  في سبيل عابر غير بيحبـي انا فما

 ــدنيـــــرشيُ  الهــُدى لدرب لــــــــوالدلي قـــــالطري لـي فكُن

 يؤلمــني وجعـاً  بدونك فأحــزاني يأويني ســـــكناً  قلبي واختر

 ـمريـــعـُ  هي عتيـــــقة   مزهرية   في ورد   باقة باختصار فأنت

 ؤرقنيتُ  و نيــتهمُ  تعد لم ايــــامي و أعرفهُ  داعُُ  لم وعمري

 يُمطُرني بكحُ  ســحاب تنتظرُ  حزانِ الأ نمِ  مة  ـغي غير انا اـمف

 فاعزفني والجدباء البيداء حقولكِ  في السقوطُ  ناأف ياحب فامطر

 تُخــــلدني حبكِ  وفي والعشـاقُ  الرُهبانُ  هارنم  ت   نشودةِ أ من لحناً 

 تقتلني كادت وســـهاماً  شواطاً أ الحب في كابد..  مغواراً  فارساً 
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 غرفة محكمة
ُ  مُــحكمة غرفة  مُـغلق غيــرُ  ـهابابـ

  تدخل لا يناديني حولي من الصمتُ 

 أســــأل فمن ؟ ياترى بالداخــل نم  

 لأسفل رأسي وأدخلتُ  الباب   أزحتُ  برفق

  مُعلق أبيض ثوبِ  من وهلعُ  مرئي ظلامُ 

  المُعتق والعمرِ  العرق رائحة منه تفوحُ 

  صباحـمِ  عن بحثاً  الجدران أتحسس

  النور أجدُ ..  أخيرأ

 ... راح قد ولى و العمر   لكن 

 

***** 
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 لهفة العشاق
  تأســرني تزل لم الأولي لتهاــقبُ 

 يذوبـني لعـابها ماء فمي وفي

 يأكلني وشهد العودِ  من رحيقُ 

 ... يُعذبني للعشق جلاد من لها فيا

 العشاق بين الحب ساحة في أقف

 الإشتياق لمنيع   لقاء لهفة انتظرُ 

  اللقاء لساعة تأهبا وريدي ينتفخف

 ... الأشواق على وترقصُ  تتمايل جاءت

 ....! تأخرتي قلت

 صدري في كأنفاسُ  قالت

  راودنيتُ  كانت

  صرهابخِ  نحوي مالت

 تُصافحني عيناها وجلست

 اـــــــله يدي مددتُ 

 ....تُذوبني  قلبي في فسكنت
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 قـتلنا البراءة فينا
  جملتت   والعفافِ  بالحياءِ  فتاةُ 

 تعــــــطرت الجنانِ  وبثوبِ 

 والحســــــــد البغي فأصابها

 ترمـلت الوطن بحب وامرأة

 فبكت لمالحُ  سن بلغت وطفلة

 فكبد مهأ غياب   بكاهُ أ ورضيعُ 

 الولـــد كما يلعبُ  راح   وطفلُ 

 ســــــــــقط البالوعـــةِ  وفي

 فـــصمد الباءة يجد لم وشاب

 مــــأوى عن يبـــحثُ  ورجلُ 

 والهــــــــدد الخــــــراب فأواهُ 

 مُنيــــــــرا قبــرا رادأ وكهلاً 

  واجـــــتهد البناءِ  في فتجمل  

  فينـــــــــا البراءةُ  كل وهكذا

 ... بأيـديــــنا ــــاهاقتلنــــــ  
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 مولاي المستبد
  بقلبي المستبدُ  الحبُ  مولاي

  وريدي اليوم قطعتُ 

 حبي ونحرتُ 

 ؟ بعدي من تستبدُ  منبِ ف  

 ناأ تحررتُ 

  عبدي رتصِ  نت  أو

 عندي اً صولجان ولا اً تاج لك ماعاد  

 بقلبي المستبدُ  الحبُ  مولاي

 والقوافــي الأوزان كل اليوم كسرتُ 

 والأعرافِ  العهود كل وخنتُ 

  صنامالأ أعبدُ  وماعدتُ 

  جاهليتي في كنتُ  كما

 لسيدي يدي أمد وأ

 الاستعطافِ  طلبُ أ

  الشهادة نطقتُ  اليوم

 .. الأحزابِ  كل وقهرتُ 
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 مات كل العبيد
 فقرِ  تنهـيدةُ ..  عشق شهقةُ 

 يرق وحُـلمِ ...  يقسوُ  ماض  

 ـقـــالح على يطغـــى وكذبُ 

 ستحق شئ لا..  الحق فيقولُ 

 ...علــيل وقلبُ ..  مرير كفاح

 شيخُ وســيم المحرابِ  وفي

 بكأسِ سِكير.. جميــل وجهِ  ذو

 المُستنـــــير العُــهر   يرســمُ 

 طويـــــل عبســــي ليل   في

 مريرمئ  ظ في عطشي كلابُ 

 الكير ينفخون   النهار وضحِ  في

 الأمـير وعاش  ..  الملك مات  

 ذليــــــل هُنـــاك عبدُ  صاح  

 السبيل أين.. قوم يا ماء   شربة
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  رـــالأمي وجاء الحراسُ  فنادى

 ... الشرير هذا رأس اقطعوا وقال

 فاجرة قامت الملذات دِ مرقِ  وفي

  ردافــــهاأ وتهزُ  رباً ـط تهتفُ 

  ـلةـاضـــمنُ  للأمــــيرِ  تتعرى  

 هاهودِ نُ  وبص   الدواعر   تسوقُ 

 العـــــــــبيد رخاتِ ص   تختنقُ ف

  ذائـــــــــــــــهاحِ  أقـدامِ  تحت

  عـــــيد ــــبحُ يصــــــ واليومُ 

 ... العبـــــــيد كل جوعاً  مات   فقد
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  علمـني الحب
 واهـــماً  بالحب جمـراً  للحنين الشوقُ  بات   وكم

 غادراً  سهماً  به فإذا سند له بالرفيق العمرُ  ظن

 مُـــقمراً  ليـلاً  له كانت بعدمــا نفسـي له هانت

 قاطعاً  نفيا فصارت الوصل حروف كل ومزق

 زائلاً  بخريفـا واكتفـي عمرهِ  في الربيع   خاصم  

 مُمكناً  صار له المستحيل   ان رغم العهد وخان  

 سـاكناً  بيــقل في افــالمط لآخر ل  ـــظ هُ ليت   فيا

 فانــياً  له عـثرتُهاوب   أيامهُ  أوشكت   عُمر   نهاية يا

 شاعراً  أكون ان علمـني الحب لأن كارهاً  لستُ 

 شـاهداً  صدقي وفيه الإفكِ  كل   ى  وادع   عني قال

 حاضراً  يأضلعُ  في عاد فما اللوامة نفسهُ  أغوته

 ....شـاكراً  لله جُرحـي واندمـل أهاتي من برأتُ  قد

 
***** 
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 بتعزف وجع 
 ..جوايا مخـنوءة كلمة

  وداع كلمـــــة

 بعيوني محبوسة دموع

 وجع عزفبتِ 

 ضلوعي بيعصر ألم

 والسمع البصر معاه ضاع

  يسمع لليا اجيب ومنين

 تقلعاِ  جواه من وقلبي

  مُرك نمِ  سقتني كفاية مُر يا

  شبع غدرك من وشبعت

 جواه قلب يرحم ومين

 ... اتقطع شريان

 

***** 
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 خطوط حمراء
 .. أخطاتي نعم

  أوجعتي وحقاً 

  ؟ كسبتِ  فماذا

  شدتي لكي لانت هل

 وحدتي؟ أعجبتكِ  هل

 ؟ ربحتي وهل

 ... خسرتِ  فقد والله كلا

  سأخضع نيأ توهمتِ 

 .. كسرتِ  قد لكبريائي وانكِ 

 تمردتِ  انكِ  نسيتي

 وعصيتِ  الحرب وأعلنتي

 .. بلهاء يا

 أضعتِ  قلبي من الحب  

 تجاوزتِ  الحمراء الخطوط ولكل
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 أنكرتِ  والنعم العطايا ولكل

 ..صادقتِ  والنكرانِ  وللجحودِ 

  أتقنتِ  للدور كنتِ  نإو

  أنتي هو الوحيدُ  بطلها مسرحية   في

 بعدي انتهي الخسيسُ  كِ ودورُ 

  أطفأتي الشموعِ  ولكل

تِ  وللحب  أمـ ـ

 ..عليكِ  أشُفق أنا..  حقاً 

 

***** 
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 صبرا  
ُ
تلت

ُ
  ق

 وشغفي ولعـــي عينيكِ  في

 خـجـلاً  يرتعش
 ســـتراً  كِ أهدابُ  فيو

 عني الطرف تغُضي نإف

 قـبـراً  لي صارت

 العين يابؤبؤ الوصالُ  فكيف

ُ قُ  وقد  صبراً  تلتُ ـ

 لي قلُ إليك أسلـكُُـه طريق   وأي

 درباً  ماتركتُ 

 مُقلتي في الشوق   ترى ألا

ُ  يستغيثُ .  يناديك    قرُبا

 قلبي رعشة عليك أهانت

 دفئــاً  يطلبُ  تراهُ  أما

 ياحبيبي لي رفأمِ  ناك  هُ  ديعُ  لم

  بحراً  قتُ رِ ـغ   فإن
 حبا وجدكِ  من صُرعتُ  أو

 ...زُخراً  عيناك في نيبقِ إ
 

***** 
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حي ياربي تقبل لا
ُ
  تسام

 ... تشتكي راحت

 تدعي وبُهتانا زوراً 

 أمري عن رجتخ  

  طريعِ  استتن  

 مخدعي في وعُمرها

 أسراري كل باعت

 ..مصرعي ترجو وباتت

 باالصِ  حلامأ لكتِ 

  أضلعي سكنت ما ياليتها

  مقتلي في أتشمتُ 

 ؟ الأدمُعِ  عنها مسحتُ  وقد

  خانت قولُ أ لا

  مسامعي عن صُراخها غاب بل

  دنياها عن تُ رحل نإف

  عنها وعفوتُ 

 ... تسامُحي ياربي تقبل فلا
 

***** 
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مر مر كيف
ُ
 الع

 .. تمر ياعُمري سويعاتُ 

  سواها أذكرُ  لا

  تفر عمري وسنين ايامي وكأن

  المُــر بطعمِ  ياقلبي وحنين  

  أســـــــي في الدهر   يسأل

  العُمر رم   كيف

 ماتت عشقي وأيام خواطري

 .…يسُر شئ ولا

 ياقلبي لي حليف   لا

 والغدر الخداع غير

  النفاق نفسي وتأبى

  كروالم   الخُبث   وتكرهُ 

  الجميلة عمري ويعاتياسُ 

 .. الشر حياتي من اطردي

  قليلة كنتِ  وإن ذاكرتي اسكني

 الخُضر الأيام أحيا كبِ  فأنا

  زمانك أقدسُ 

  مكانك أعشقُ 

 آهاتك على اعزفُ 

 .....العُمر أيام أحلى
***** 
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 هائلة
 ....اكُتب

  عهداً  ك  نفسِ  على أكُتب

 جسداً  بتقرُ  ألا على

 فاهوالشِ  الأفواهِ  وتهجرُ 

 ..دراً ص   تلمسُ  ولا

 ..عليك شاهدا كضميرُ  ودع..  عوقِ 

 الإقرار ووقعتُ  لعقلي واستجبتُ 

 باردا نجلىإ. ليلي وأمسى  

 ..النهار وجاء  

 .. الصباحِ  وفي

 كعادتي..الكبير الفندق صالون في

 قهوتي اولأتن جلستُ 

  هائلة جواري إلي فدنت  

 داحتيقِ  تستأذنُ 

 ..قلتيلمُ  بلىحُ  أشواقُ  عينيها وفي

 هديه وقدمتها تبغ لفافة أشعلتُ 

 .سألتني ثم.. شكرتني

 الهدية؟؟ قبلتُ  أني أدراك   من

 المانع؟ ما قلت
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 سويا؟ سنجلسُ  منامادُ 

  وقالت هائلة ابتسمت

 ...الذكيا الرجل أحبُ 

 الليل رس عينيها في هائلة

 توائهاباحِ  ريهناظِ  يدعو

 هائلة نيمِ  نالت   وقد

  غفاً ش   اهاينع   وتوهجت

 اللهب استعذبُ  صرتُ  وفيها

 زائرة..  هائلة جاءت.. المساءِ  فيو

 صرعيم   فيها لألقى خدعيم   تزورُ 

  نافذتــــــــــــــــــي أستار وتتراقصُ 

 زائرتي فتعترضُ  الليل نسيمُ  هايلفُ 

 ....الأنـــــوار وتُخفت ..الستار فيُسدلُ 

 
***** 
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 بالســـــاق الســـاق

 بالســـــاق الســـاقُ  إلتـفت

 الأوراق آخــر قــطت  ـوس

 الكفـــــن هذا في ديعُ  ولم

 وأوراق ــحف  صُ  بقايا إلا

  الثــرى أحضــــــان وفي

 للــرواق ونستســـلم نرقـدُ 

 العـناق كل غير عناق   في

 عنــــــاء بلا أزليه راحةُ 

  الســـــــــــباق ينتهي فهُنا

 ســـياق في الحياة تبدأ هنا

 المســــــاق ذاك   يرغ   آخر

  الدهشــــــــة تعتريك   فلا

 ....والنفاق الغدر صاحب يا

***** 
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َ
 الاتحاد وقت حان

 ؟ رهابالإ فينا يزرعُ  نم  

  فينا البراءة يقتلُ  من

  الذات تدمير يهوي   من

  تُصلي ةفلطِ  ذنبُ  ما

 الأبواب على مائهادِ  وتسيلُ 

 الإرهاب يد علي ترملت أم   ذنبُ  ما

 واستنكاراً  اً شجب مكفاكُ 

 ..  الشباب ماءلدِ 

  هُـــبوا الحِمــى ماةحُ 

 الأوغاد دخلها فالديار

  الفتنة زرع يبغون  

  هيهات ملهُ  هيهات لكن

  يموت لن الوطن فهذا

 الأموات كباقي

  عنا التاريخ   لواأواس

 للغزاة مقبرة   ناكُ  مك

  ـحِناً مِ  علينا رتم   وكم

 فتُات فصارت ناقدامُ أ داستها

 ....الاتحاد وقت حان فقد.. افيقوا وطني بني
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 ( جدا خاص هداءإ)  ..وفاء لمسة
 ثريا)  القديرة ربيةوالمُ  ستاذةالأ للمرحومة 

  ( صبري
 . لطانهسُ  كانت قبلِ  من مرأةإ ماعرفتُ 

 شامخة ةأمرإ ماعرفتُ 

 . الظمآن الجبالِ  كشموخِ 

  كالراية رفرفتُ  كانت هاهامتُ 

 . عينهاأ ناصبة تنصبُ 

 تهمسُ  ان وقبل

 .. درانالجُ  لها نصتتُ 

 لها الاشجار فتنحني

  احتراما بل خوفا ليس

 داعبهاتُ  الاشجار وثمار

  حناناتِ  عليها حنوت   وهي

 .... تضئُ  اــــريكاالثُ  فهي

 ....وارانأ ويتبدل الظلام منها فيقشعرُ 

 .. الحزم هي
  عصيان ولا تُجاب امرت نإ 

  .. الانصاف هي
ن يأ متظلِ  فلا كمت  ح   ان  كان م 

 .. الحب هي

  المكان   عشقت   حتماً  نتأف .ت  شقِ ع   فان
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 .. سيطرت أدارت نإ .. البيت ربة هي

 لواناأ النجاحِ  من وسطرت

 ..  تستغرب فلا..  مالأ هي

 تلدِ لم م  أ فرُب
 .. جيالاوالأ ناءبالأ حتوتاِ  

 ... المكان وريحُ  السنين عبقُ  هي

 مالاالآ وصدق   النفوس وجمالُ 

 ... كلماتي هديهااُ .. ليهاإ

  الماضي حنين اليها وانقلُ 

  فينا المصدومِ  الزمنِ  ليإو

  رضينايُ  ان يحكمُ  نم   فهيهات  

  تلاشت قل وأ ذابت التي خلاقِ الأ الي

  وفينا.. فيكم باق   مل  الأ لكن

  المكان شقعِ  لمتناع   نم   الي

 والزمان والعمرِ  الدهرِ  قسوةِ  الي

  بنا ترفق..  يازمن حنانيكِ 

 منارِ ه  ..  مناسئِ  فقد..  ناشفِ إ

 ..... الهوان يرحمنا ولم
 

******* 
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 نبذة عن الكاتب
كاتب صحفي وشاعر وباحث ومؤرخ وناقد .. طارق فريد 

اكاديمي متخصص بالقضايا التاريخية والشأن المصري 
التحق بقسم التاريخ بكلية الآداب بجامعة عين شمس . والأقليمي 

وزار عدة دول معظمها دولا عربية ومنها الامارات  1070عام 

عمان وتونس والجزائر وليبيا والسعودية والاردن وسلطنة 
واليونان وعمل في مجال التدريس خاصة بالدول الخليجية 

 .وحاز على عدد كبير من الجوائز وشهادات التقدير 

  مستشار ثقافي لجمعية العلاقات العامة العربية التي
لسنة  1اسسها الزعيم الخالد جمال عبد الناصر والمشهرة برقم 

1066 

 لرجاء ومحرر بجريدة صحفي بجريدة الحياة وجريدة ا
 اخبار الاسبوع الدولية

  عضو الاتحاد الدولي للأدباء والشعراء 

  عضو مؤسس لجمعية أدباء وشعراء مصر 

  كتب عدة دواوين من الشِعر اخرهم ديوان اوراق
 الخريف الحزينة توزيع جريدة الجمهورية 

  مستشار وعضو نقابة مستشاري التحكيم الدولي 

 مدان بن زايد في مجال حاز على جائزة الشيخ ح
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الأبحاث والانشطة باشرافه على موضوع دور المؤسسات 
 . 1000العقابية في تأهيل الخارجين على القانون عام 

  له الكثير من المقالات والندوات والمحاضرات لاثراء
 .الحركة الفكرية والثقافية العربية في مصر والوطن العربي 

  وهو دراسة ( ؟من يؤرخ لمصر )له تحت الطبع كتاب
 . اثرائية لبعض الرموز الوطنية

  عطاء .. زايد الخير ) له عدة ابحاث تربوية من اهمها
والرِشوة في .. ودروس من الثورة الفرنسية .. بلا حدود

 .. العصر المملوكي 

  ساهم في تطوير وتحديث الموقع الالكتروني لوزارة
 التربية والتعليم بدولة الامارات

 اريخ في ليبيا ودولة الامارات ومنسقا  عمل استاذا  للت
 عاما سابقا للمواد الناطقة باللغة العربية بدولة الامارات 

  حصل على العديد من شهادات التدريب منها شهادة
العالمية والمتخصصة ( (sapisالكفاءة باللغة العربية من هيئة 

 دولة  42في مجال التدريس والمناهج في اكثر من 

 ات بمحافظة القاهرة بمؤسسة عبد القادر منسق عام الندو
 .الحسيني الثقافية 
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