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هدإءإ    

 إلي

 كل عشاق الشعر

 حين يسمو بالنفس

 ويحلق بالروح

 أقدم ديواني 

 نداء الحب

 مع خالص تحياتي

 جيهان عماّر
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 تقديم

هـــذا  تقدم لجمهور الأدباءأن يسر مؤسسة الحسيني الثقافية   

ولسـوف  ، جيهان عمارة اللبناني ةللشاعر"  نداء الحب" الديوان 

تــتوالى إصـدارات المؤسسة التى تلبي رغبات الشعراء والأدباء 

ولا يسعنا في هذا في كل مجالات الإبداع خلال الفترة القادمة ، 

شكر الجزيـــــل لكل من تعــــاون ـــالمــقام إلا أن نتــقدم بال

قافة شر الثـــيق أهداف المؤسسة في نــمعـــنا في سبـيل تحق

قي  بالـذوق ــة ، وترتــالحقيـقية التي تعـبر عن هــويـة الأم

وتواكب الحاجة الملحة لالقاء الضوء على ابداعات  العام 

الشعراء والادباء خارج القاهرة ، ونخص بالذكر نــقادنا 

،  والدكتور على جاد الحق ،  الافاضل الدكـتور حسام عقل

عاطف عز الدين الذين يثرون  والناقدة رانيا مــسعود ، والناقد
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الأعمال الأدبية بنقدهم البناء ، ان مشروع مؤسسة الحسيني 

صر الريادي ـتعادة دور ملاس الثقافية مشــروع طـــموح

وسوف نمضي ،  الموكول بها في عالما العربي منذ بدء الخلـيقة

ا ، وبذل الكثــير من الجهد لإيماننلتحقيق هذا الهدف قدما

لقد قررت . ـيق النهضة المأمولة لأمتنا ـافة في  تحقـثقبأهمــية ال

رعاية لها أن يكون في أوليات عم المؤسسة منذ بداية عملها

جال في م الحقيــقيين لاكـتشاف المبدعين الابداع والمبدعين

 قدــــلال النــــمن خ مالأدب ورعايتهم وإلقاء الضوء عليه

ز العـالمية في ــوائجة حصولهم على الصيل فرـهسناء لتبــــال

، كذلك فقد أطلقت من خلال نقاد مؤهلين للنقدمجال الأدب 

لمثقفين أفراداً ـسة مـبادرة ميــــــــثاق شرف اـالمؤســ

، ونود في هذه المقدمة أن نشير إلى ان  ومؤسسات وجمعيات
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اهتــــمام مؤسسة الحسيني الثقافية بشعراء وادباء الاقاليم شيئ 

سـتها برعاية الابداع والمــــبدعين في كل أساسي ضمن سيا

مكان فهنــاك الكثير من المبدعين في حاجة لمــساعدتهم 

وإلقــــاء الضـــوء على أعمالهم الأدبية، ومؤسسة الحسيني 

الثقافية ليست فقط مجرد ندوات أدبية أو ثقافية أو فنية فقط  

دعين في ولاتهدف للربح في المقام الأول ، وإنــما ترعى المب

كل مجالات الابداع ، مثل الفـنون التـشكيلية وفنون المسرح 

هذا ين ـفـنضع بين يدى المثق والسينما وغيرها من الفنون ،

                  ـبول والله الموفقـوزعلى القحي، آملين أن  الديوان

رئيس مجلس الأمناء                                    

عبدالقادر الحسيني                                   
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ارجيهان عمّ اللبنانية  ةالشاعر  
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 نداء الحب

 

 قد بلغَ مني 

 الشوق مبلغه 

 لحسناء 

 تورّطتُ فيها 

 وتماديت 

 في رحاب حبها

 تنتشي كل  
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 ىقصائدي نغما وموسيق

 أستهلُ  

 صباحاتي كلها

 ملامح وجهها ب 

 ليّ معها 

 في كل ليلةٍ روايات 

 وحكاوي

 كـ ألف ليلة وليلة  

 أدعوها عشقا 



 ــــــــــــ ديوان نداء الحب للشاعرة جيهان عمارـــــــــ ــ 
 

 ــــــــــــــــــــ  إصدارات مؤسسة الحسيني الثقافية ــــــــــــــــــــ

16 
 

 أملأ قلبها حبا 

 وأكتبها حرفا على الورق 

 أحمل بقايا الروح

 و أوجّه وجهي اليها  

 أناديها 

 أناجيها 

 بقلب أعياه التعب

 بلا كدرٍ و 

 لا ملل  
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 أنتظرها نورا 

 يسطعُ 

 على ارض أحلامي 

 آمالي  ءتضن دفتح

 بين أحضان طيفها 

 احتمي 

 و بـ سكونٍ وراحةٍ 

 بين الضلوع 

 أخبئها 
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 ألتفّ حولها 

 مثل عرق الروح

 او كـ حبل المشيمة  

 احملها معي

 حيث أكون 

 امتلأتْ بها 

 أفق العين والروح  

 اعتنقتُ الجنون بها 

 و عانقت
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 الغيوم معها 

 

***** 
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 انا  فتاه لبنانيه

 يوما  اياك

 ان تستهين بي

 او بعقيدتي 

 اكن يوما  مفل

 ولن اكون

 بصفوف العابثات 

 معك 

 ايها المغرور
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 قدري 

 ان اكون

 بنت العز 

 يعلو جبينها  

 تاج

 الكبيرياء

 تنظرني العيون 

 وبهاء عجابإب

 ه أفلكل امر
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 او فتاه قدرها

 بين النساء 

 وقدري دوما

 ان اكون عاليه  

 هامتي حد

 السماء

 ون يوما ولن اك

 الرخيصاتك

 رقما في سجل 
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 غرامك النسائي

 ايها الرجل  

 

***** 
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 بنت لبنان

 يا بنت لبنان

 وريهم جمالك 

 لهم  احكي

 عن اصلك وحالك

 مين يكون 

 عمك وخالك

 نان مالهم ومالكبيا بنت ل

 دا الرضا والاخلاص 
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 زادك

 ربك بالحسن 

 والحلا زادك

 يا حلوه 

 يا ام العيون السود

 خير وال

 على قدومك يسود

 ربي يبعد عنك 

 الحسود
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 حره وشجاعه

 زي الاسود 

 يا امي يا اختي

 يا ام الكل

 هفخر فيك  

 بين العباد 

 انا اللي بعرفك

 يا بنت بلدي 

 وعليكي بشكر
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 رب العباد  
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 رعشة الطير

 على مذبح العشق 

 وقفت كقربان صبحيه

 العيد

 انظر للسماء

 لطيرفتعتريني رعشه ا 

 المذبوح

 وانظر لجلادي 

 اراك ترقصين 

 في عينه 

 وتبتسمين 
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 لك العشق

 د ئوالقصا 

 والحروف والسهد

 والفرح 

 ويكفيني

 ي التي تسيل بينئدما 

 اقدامك 

 وانت تقفزين طربا

 الى عاشق جديد  

 ليكون اضحيه العشق القادم 

 في يوم العيد 

***** 
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 لاتلوميني

 سمائى 

 لا تمطر ذهباً 

 ةولا فض

 سمائى تمطر

 حباً وحناناً  

 وعشقاً 

 فلا تلومينى

 أن قررت 

 أن أغادر  

 دربك  
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 وأن 

 غادرت 

 سأتنفس عشقك  

 

***** 
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 ضمني

 أضغط حبيبى 

 على خصرى

 ضمنى

 الى صدرك 

 وراقصنى 

 لا تنظر حبيبى 

 الى غيرى

 وأجعل كفك 

 تحتضن كفى

 وضع روحك 
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 داخل جسدى

 وأترك 

 حروف إسمك حبيبى

 تجرى

 ى عروقىف 

 وينطق بها 

 نبض قلبى

 لسانى 

 ينطق إسمك حبيبى

 فى يقظتى 

 ونومى 
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 ولأنى

 أحبك  

 فأنت عمرى

 ولجنونى بحبك

 فأنت سهدى 

 وسهرى وصبرى

 

***** 
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 طفلة

 أنا طفلة 

 أنا أنثى

 سألهو

 ركضاَ  

 بلا قيدك

 ركضى

 فى حديقة  

 جيرانى

 أجلمود صخرٍ 

 أنت 
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  يا رجلاَ ؟؟ 

 الا تعلم

 إنى طفلة 

 تركض وتلعب

 الا تعلم 

 إنى أنثى

  يا رجلاَ ؟؟؟ 

 بركان

 خامد 

 سينفجر

 غضباَ  
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 سيحرق

 كل أوراقى 

 وأوراقك 

 

***** 
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 حبيبي

 حبيبى أنت 

 رحيق عمرى

 أنت النهار

 والضياء  

 عندى

 أنت الأمل

 وبريق حبى 

 سأقف

 بجوارك 

 فى ميدان العشق 
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 أهتف 

 معك 

 بإسمى وأسمك

 كما تحبنى

 حبيبى 

 نا أحبكأ 

 

***** 
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 بركان خامد

 أنسيت

 إنى أنثى 

 أكررها لك

 آخر مرة  

 أنسيت إنى أنثى ؟؟؟؟

 أنسيت 

 والحنية  ءإنى الدف

 أنسيت 

 إنى بركان خامد

 وثورجية  
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 أنسيت

  إنى لست أرهابية ؟؟ 

 أنسيت

 ما دون  

 ببطاقتى الشخصية 

 ــى كحالة أجتماعية أنث

 لن اذهب 

  لمصلحة الاحوال المدنية

 لتغير حالتى الاجتماعية 

  آسفة 

 أنا فتاة إنتحارية 
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 لن تستمر 

 حياتى

 لونها رمادية  

 سأحطم 

 سلاسل قيودك 

 الحديدية 

 فلا تنس

 إنى أنثى يا رجل  

 أنثى 

 إنتحارية 

***** 
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 كيف الشفاء؟

 حبيبى  

 الخمر في شفتيك  

 علة ادماني

 بربك  لي  ل ق

 كيف الشفاء 

 ك  يو شفت

 في كل حين 

 !بخمرها تغوياني ؟ 

 

***** 



 ــــــــــــ ديوان نداء الحب للشاعرة جيهان عمارـــــــــ ــ 
 

 ــــــــــــــــــــ  إصدارات مؤسسة الحسيني الثقافية ــــــــــــــــــــ

71 
 

 إياك  

 في يوم  اياك  

 تندمي

 علي حبك ليه

 اياك  

 في يوم تدمعي 

 ياكل ماليه

 ماتعرفيش

 انك بقيتي 

 كل شئ ليه

 وانتي منايا واحلامي
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 وكل ماليه

 دنا لو شوفت

 يوم دمعك 

 ىيفور الدمع ف

 عنيه

 انا حبيتك 

 ويعلم ربي

 ويعلم كل شئ فيا

 دنا احشائي بتنادي

 فكعلي طي

 وكل الدنيا تحلالي
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 ساعة مااشوفك

 عارفة يوم 

 ماتغيبي عني

 كأني كتير ناقص مني

 وروحي كمان 

 تروح مني

 وعمري فيوم 

 ماكون ندمان

 انا بحبك حب جنان

 ومش عايز

 اكون كسبان 
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 في الدنيا ديا 

 غير حبك

 وبتمني 

 حنان قلبك

 ونفسي 

 في

 وم اكون جنبكي

 واسيب الكل 

 واضمك

 ولو ترضي 

 انا همسك



 ــــــــــــ ديوان نداء الحب للشاعرة جيهان عمارـــــــــ ــ 
 

 ــــــــــــــــــــ  إصدارات مؤسسة الحسيني الثقافية ــــــــــــــــــــ

71 
 

 انا صوتك 

 انا حسك

 انا اللي

 بعت كل الدنيا 

 من اجلك

 بحبك

 

***** 
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 نجوم الليل

 يا نجوم الليل

 يا عيون سهرانة 

 يا قلوب قناديل 

 دافية وعطشانة

 الصبر سبيل

 فرحنا تساهيل 

 الدنيا 

 قليل تضحك ويانا

 قلبي مزامير 

 بتغني يا خال
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 والحب ده طير

 في الهوا رحال 

 اد خيال ده انا و

 عاشق الترحال

 على قد الحال 

 لكن ميال

 مواعيد مواعيد 

 كله بميعاد

 فرقتنا موت

 ولقانا ميلاد 

 قلبي يا غريب 
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 الخطوة نصيب

 والفرح قريب

 يا نغم ولاد 

 

***** 
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 ويبقى الحب

 يبقى الحب

 في قلوب العشاق  

 رغم آلام الحياة 

 و يبقى الحب شامخاً 

 في القلوب

  و يبقى الحب

 باعثاً في النفوس

 آمال الحياة  

 و يبقى الحب عنوان الحنين

 و لنفوسنا دواء  



 ــــــــــــ ديوان نداء الحب للشاعرة جيهان عمارـــــــــ ــ 
 

 ــــــــــــــــــــ  إصدارات مؤسسة الحسيني الثقافية ــــــــــــــــــــ

11 
 

 نعالج به آلام السنين 

 و يبقى الحب

 في قلب كل إنسان  

 و يبقى الحب

 ليبدل صحراء القلب 

  بستان... إلى  

 

***** 
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 ابعد عني

 ابعد عنى

 يا ابن الناس  

 ولا انا اداوى

 جرح بجرحين  

 لب ده انا ليه ق

 مازال مجروح

 ابعد عنى 

 يا ابن الناس

 دى ماتت  

 من الاحزان الروح 
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 ابعد عنى

 يا ابن الناس 

 دى عيونى بالمرار 

 بتبوح  

 ابعد عنى

 يا ابن الناس 

 دى قلبى ما عاد قادر 

 على البعاد تانى والنوح 

 ابعد عنى 

 يا ابن الناس 

 دى ما فى عاشق 



 ــــــــــــ ديوان نداء الحب للشاعرة جيهان عمارـــــــــ ــ 
 

 ــــــــــــــــــــ  إصدارات مؤسسة الحسيني الثقافية ــــــــــــــــــــ

16 
 

 الا ويصير مدبوح 

 ابعد عنى

 الناس  يا ابن 

 دى العمر فات 

 وما عدا فى دنيتى افراح

 ابعد عنى يا ابن الناس

 دى خوفى  

 تأثر كيانى والروح 

 وما اعرف

 من حبك اقول  

 او ابوح 
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 ويكفينى 

 يا ابن الناس 

 اشوف وجهك 

 بوحالص

 

***** 
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 سرقة

 الكل يسرق 

 ما نكتب

 هذه شهادة 

 بجمال الحروف

 ؟؟؟..ولكن 

 لكن لا أحد

 ما نشعر به يسرق 

 أو يعلم 

 ما الذي كان 

 خلف هذه الحروف 
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 من وجع 

 والم وحرمان

 وشوق وجراح 

 وقلوب تنبض

 بعشق وأحساس  

 صادق

 ليس فقط كتابه 

 

***** 
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 ابحث عنك

 بين

 قصائد العشق 

 أبحث عنك 

 عن ملامحك

 بسمتك  

 صوتك

 بين أنين العاشقين 

 وشوقهم

 فى مدحهم 

 غزلهم نبضهم
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 أبحث عنك 

 ن العباراتبي 

 و الهمسات 

 و في كل الروايات

 أبحث عنك 

 تمنح قلبىل

 أغنية 

 يهدأ شوقي ل

 و يرتوي

 يأظم 

 أبحث عنك 
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 تكون ل

 منارة أيامى

 فى ظلمة الحنين 

 و بحر 

 الاشواق

 

***** 
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 الشاعر نبع مشاعر 

 ( لقاء فى احضان الخيال)  

 واخيرآ تلاقينا

 أجمله  فما 

 من لقـاء 

 قىتواعدنا نلت

 ببستان 

 عند غدير مـاء 

 لقاء عند الصباح

 وآخر عند المساء 

 تلاقينا بارواحنا



 ــــــــــــ ديوان نداء الحب للشاعرة جيهان عمارـــــــــ ــ 
 

 ــــــــــــــــــــ  إصدارات مؤسسة الحسيني الثقافية ــــــــــــــــــــ

31 
 

 مسنا فلا

      عنان السمـاء

 ف لقاء الارواح 

 من نور طهر

 ونقاء  

 تبادلنا النظرات

 ببسمات على 

 استحياء 

 ففى لغة العيون 

 صدق ليس

 فيها ادعــاء  
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 اومضت 

 عيناها شعاع 

 فلبّى قلبى

 النـــداء  

 رحلت يداها

 لقبلة صدرى 

 وتمتمت لى بدعاء 

 نمت على صدرها 

 كطفل وليد

 ءيبحث عن الدف 

 حنان الآم هى ك
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 ولهفتها 

 عندما يكون فى العــراء 

 تحضننى بحنين 

 خوفآ من الحاسدين 

 وعيون الخبثاء 

 ومن فرط 

 خوفها وحبّها لى

  تريد ان تخبئنى

 طي الاحشاء 

 احبها 

 وأعشقها 
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 ونال منى 

 رامها غ

 كتفاء الى حد مابعد الا

 

***** 
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 خاتمه نسائك انا

 لن تولد

 لك أنثي من بعدي 

 فلا تسافر بعيدا 

 عن حدود قلبي

 ولا تغامر

 في الابحار 

 لغير محبتي 

 انا 

 كونك 

 كيانك 
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 ذاتك صفاتك 

 زمانك 

 ومكانك

 ماضيك 

 ليس ملكك

 حاضرك  

 ليس لك

 غدك ياعمري 

 لي انــا

 سـأحرق

 مــرىيا ع 
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 ككل من يقتـرب من 

 ـكحـبـأ 

 

***** 
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 المغرمون

 يا أيها

 المتيمون 

 ياللي للحب 

 عاشقون

 وتغرمون بنظرات العيون

 وفي سهدكم 

 تهيمون

 وتبيعون الهوى 

 وتشترون

 رام غوعن ال



 ــــــــــــ ديوان نداء الحب للشاعرة جيهان عمارـــــــــ ــ 
 

 ــــــــــــــــــــ  إصدارات مؤسسة الحسيني الثقافية ــــــــــــــــــــ

38 
 

 تتحدثون

 وفي شجى الشجون

 تبحرون

 ثم تتيهون 

 وللغرق بالعشق

 جنون 

 وهذا ما تفعلون

 تعلمون 

 مون وتقولونوتكت

 حنا بالهوى ا

 معذبون
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 وللحب أحساس

 وفتون 

 مثل المطر والمزون

 وللهتون منه منون

 يروي القلوب

 والعيون 

 نيوتحيا أرواح العاشق

 بدون شك 

 وظنون

 والعذال بقربه 

 سامدون
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 وعلى النوافذ

 متسمرون 

 والحب للمحبين 

 ضعون

 وهم للمراكب

 مشرعون 

 بالأجساد وبالعقول 

 متحدون

 يمكن بالفكرولا

 يعبثون 

 ولا بالقلوب يتسلون

***** 
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 تلامس مشاعر

 يأحـس إنــي الـوحــيــد إلـلــ

 أحـاسـيـسـه 

 كتـجــتــمـع بــك تــحــسـ

 كــــلــــمـــا

 تـلامـسـت مـشـاعــري مــشـاعــرك 

 تــنـفـسـتـي

 هواي 

 ت أتــنــفـــســكوقـم 

 ويــــزيــــد 

 الــنــبــض فــي
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 بــــكـقـل 

 ـي الــفــخـــرول

 وهمكــح أزيـــ 

 

***** 
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 وشمت  اسمك

 سأنثر 

 نبضي على حرفك

 وأكتب 

 أحبكَ 

 بمدادٍ من دمي 

 يا من سارت أحلامي 

 فوق قارعة

 حبك 

 وعلى جسورها 

 وشمت أسمكَ 
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 وبكل لون 

 رسمت

 عشقك 

 

***** 

 

 

 

 

 

 



 ــــــــــــ ديوان نداء الحب للشاعرة جيهان عمارـــــــــ ــ 
 

 ــــــــــــــــــــ  إصدارات مؤسسة الحسيني الثقافية ــــــــــــــــــــ

43 
 

 نقاء الروح

 عندما

  نتعشقي

 فليس 

 بالضرورة أن

 نتعشقي

 من تراه عينيك   

 ولكن 

 اعشقي 

 من يراه قلبك 

 فالعين
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 ترى الكثير 

 أما القلب 

 يرى نقاء الروح 

 هكذا يدوم 

 العشق

 

***** 
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 خيالك  

 لا اطلب

 .!ى ــمنك ان تأت 

 فخيالك

 . !!ى ــــــــيصلب اجفان 

 يمنعنى

 ومــطيفك حتى الن 

 وينُاجى 

 .!!ى ـــــصوتك اوهام
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 يكفينى

 يةًــــــــــــمنك امن 

 ليذوب الشوق

 .!بوجدانى  

 وتسافر 

 عبرك احلامى

 لك 

 حبيبي

 كم انا اشتقت اليك 

***** 
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 صدفة

 صدفه قبلتها 

 شفايف

 بتضحك 

 ونظرة حزن  

 لمحتها 

 قربت منها 

 كلمتها 

 مالك حزينه
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 قالت مفيش  

 قلت 

 حبك ضاع

 قالت مليش  

 قلت 

 وحزنك 

 قالت

 كده نعيش  

 لكن
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 شغلت عقلى  

 ريت اكون ويا

 شغلتها 

 لى وقالت  بصت

 حبيبى 

 روحى أخدت

 منى كلها  

 من وقت

 ماشفتك  
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 وانت دنيتى

 حلوها ومرها  

 مشيت 

 فرقتنى وفرقتها 

 وعرفت

 ان مفيش 

 غير الموت 

 الى يجمع قلبى  

 وقلبها

***** 
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 أميري

 حينما

 عني زتتنا 

 الظنون

 ويقتلني أسى 

 فقد اليقين

 وأجدني 

 على مفترق طرق

 توي قلبييك
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 ويزعزعني من داخلي

 فيرتسم خوفي

 بين جنبي وخزاً  

 وتموت

 التساؤلات على صمتي 

 بلا أجوبه

 ؟..ماذا جرى

 إلى أين المفزع

 ..لغير الإله 
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 ثم لك  

 لتمدي يدك إلى قلبي

 بحب صاخب

 عندها تهدأ نفسي

 وتطمئن روحي لك  

 فينزاح 

 السرور بداخلى كلي

 وأردد 

 في داخلي
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 أحبك

 أميري

 

***** 

 

 

 

 

 

 



 ــــــــــــ ديوان نداء الحب للشاعرة جيهان عمارـــــــــ ــ 
 

 ــــــــــــــــــــ  إصدارات مؤسسة الحسيني الثقافية ــــــــــــــــــــ

22 
 

 غيرة

 يغار البحر

 من عينيــك  

 تغـآر منــكَ 

 نيشطآ

 فالحب

 قد قتل أنُاس  

 أما حُبكَ 

 قد أحيآآني
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 فان فقدني النآس 

 ففي عينيك

 عُنوآني 

 ـــــك أحبــ

 ولآ آخشى أحد

 فان كان الحب 

 عذآب 

 ففي قلبك نيرآني

 وإن كآن الحب أحزآن 
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 فمآ أجملهآ

 آنيأحز 

 أحبك 

 ير أنت دون الغ

 ففي عينيكَ 

 بستآني 

 ــــــك أحبـ

 ففي عينيك

 سحـــــر 
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 ـحــرقـــد ســ

 قلبي

 وعقلي وكياني 

 

***** 
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