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2−J�f�:� �<Q/�� 5�  M?7 
D<��(�� x� 5�)/���� 5�r�?�� L7 *��r/(
� '
3−*/�30 <��30� ,����u� 5�@�� �� ª��@ ª��R� a/fD �/)M�� 5@�%R� 5#�� *� 

5(@�� 5#�?�� ZM= '
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4−Qn
���#� LD�r/(
� J�f�:� �/y� */3D �7 k�#��� 8��<�?�� 2Q� � ½�@ '
5−O�!K\�/(�� 2Q�r 1(��2�)W 8N�, 2�@�%n </./@ �<�� h��) �<:��C?�@'

Wא($�F<�א�1*��
J��y L�7 V��W >��. ,^�?�. ^����� ��r/(�� U#	 *�@ 5D��?�� ZM= x40�

 ,2�7/	/7��3�� �� �</./
� 2�?�6� 2�	��<,/�= V��W 5�,��
 a��T�� ;b,��

@ 5���Y
��5Y@�T(
� �º�/(�� -Indentical Twins (5�D/y:� �º�/(���-Fraternal  

Twins(�r/(�� </.� *� ���.�  �r 8L�7 x��3@ ���)� 5Y@�T(
� �º�/(�� 2Q�r
;�D �E� ,5D/y:� �º�/(�� 8p�:� 5�� � pnU#�	 */�3D ��E� k���. 5����� 5.�<


?6� �?� k������ k��y �r/(�� '
��F0"�א�>�F$)אWJ

��#��	:� ^��=� �1��(����r/(�� �w���0 pn;����� 8z���C6�1#������ ]w��)�
� 
2�	����� 2�Cc� �Y, pn;�y </.�1��7< v�TF(�� >��.n �?�1��7��� -EEGA

½�#�� ��l� �E� pn2���u�f�� L7 <�� 1�(�� W�M�4�� h��$@1#����� 5��u�f, ,
 ����D�-Rimland A�Y�
� LD/3(�� *� J/Y0 8��r/(�� ;�fT�� ¹�7��� �M.]N�@�
;4fD 85#	�?7 ����n 5.��@ �D�w(�� 'x��D<� */0���@� x��D< L�7 ;�) Ie,� �E�

-Demyer, Barton and Demyer (}��(�� O�E�/7 *� 85�Y#T�� 5����7��� ���Y��
 ^��f��� ^f�c/��� J�(�yQ� L�� 5���`
� ^�= */�30 ��E ¹�7���� L�� k����@ ��):�

)��<R��1����;��� *� J/Y0 ��y� 5D 8¹�7��� £D:� }�?��]M���� �<`�D pn
�/t��� ;���� 5�,��
� "(f�c� J�(y�'

L�7 �#3�� ;4f� 5S�(� 5�\����3�� 2N��(�� 5S�(� ¹�7��� 2�@�%n */30 �E�
� ���b�� 2�#	e�� L7 ���� 5�Y?0@,���%��� ;��7 5#����� 5�����
� É�?��� 5%�F

 V�w��� ,�#\w���1(��� ���� �D�� L� ;Y(?0 pnz�C6�1#���� �7:�]M�� U#�D �E
�r/(�� 2Q�r '
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5�\�Mt�� ��#	:�:5���:� ½�@ */30 �E� 1(�� 5�E�� ��H 5�	�� � U#�0
 *z�/(�� ��� */3D *� L3�D� �r/(�� I����@1\�Mt�� �<`�0 ��y� ��#	� ����D 

pn����3�� <�/�
� ^�=� ,��r/(�� I����� �/Cc ;��7 5������ *<���
�� 5��\�Y#\w��1
;��� �� ,V�w��� ��%����1f�c/�� 8K��(�� U#�@ �#3�� z�C.]M�� ]<`�D pn

*z�/(�� ��� �� �/���� 5�Y?0 �� �#3�� ���E ��� 85D/� � >����3�� 8K�6� '
�r/(�� 2Q�r U#�0 ��y� ��#	� ��?= */30 *� L3�D� 1(�� ;�#E ª���

Q/�� >�?��� 5@�%+) �<�:� �� p�:� 5������ �C�l:� J��y 5%�y� 5���
:� 5#� �@
��3#
� �<Q/��'

2Q��  �=���
�� ��#	:� <��0 *n ���* Diagnosisا�&#� �#�	 N�)�,����
 ��r/(�� 2Q��r ª���  5��E/(
� ��#�	:� ��D�$(� 5Y�E< 2���#(y� </.� ����

-5�./�/�#��)A�r/(�� J�3l� <��0� ,5,�un pn")�el� 2Q��  5)e�47 �=����@�

5�t��� 2�@��T�u�� ,��\�w�� «��4?��� ,K��(��� 2�@/��%� 5���Y��� 5E��R�) ��y�
����� '

>��?@ J/�Y�� L�3�D �E� ,;C��� �7:�@ §�� Â�F4(�� 5���7 ;�� V�W ;)
x�D Q "�� �r/(�� 5D��?�� 5	����� �� 8�?= *� ��� N�n� ,���$�Q� Z����<��Dz �� 

82�##�
� 1(���<`0 pn���� � ��Y�(� 5���f?�� 2�@��T�uQ� ^�=� �r/(��]M��� 
�/���� �<�Dz� ,5D�#�� §f?�� �� �y�@ �� ;34@ §3�?D 1�(����`�0 82���\����)

 K�6� V�0 �� 1(����`0 8>�Mt�� ��/�� ½�#, ,5��?
� ÂY� �� �#3�� z�C. 2�����
 N) ����#� */3D Q��30 1(�� 2��/7�H� �C�, ��F(�D 1(�� 5DM�³� 5#�?��@ J� � /=

/�?�� �£0�'
����8
�א���jא�kא��j���
�����O!�!��?)*���k1&8:�א� ���&��O
�W

•1f����� </�6� '' 5���#� 2�@�S(	� �C�D �,5����f�� ;�fT�� ��C�D N�)
]<��(�Q� � �:� KC�, N@ LD�yo� ���4
 U�S(�D Q��:�'
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•2�@�S(	� 2�x����� 1���#� ;3�4@ U�S(��D Q /�C, 5����#� x� �W�l
 J��f�:� ��r� k����, "�� 5��E Qv��@ >w6 U�S(�D �E� ,5�� � 5�d�#��

;#$@ ���0 5�����
� ®���Dz J�y LD�r/(
�'
•"#��� <�3D� K�3(D Q /C, 5��f��� x�� 5��f��� 5t��� 8�u�/�� �/�Y��

�?� <�f�� ;��7 5���f� x� 5t�@ U�S(�D Q N) ,K3@� "�� 5�=� J�: "(Dº�
2�7��(@Q��=x�� */���� 1E�0 ,2�>NDR� ,'

•,w�H�� ,LD����� V�D�$() 5�,<�= x�� 5��0�W �����+@ ]���30 1T�� �/�	
"�f� J/r *�������'

•2�E�� 57�En ���� 2�M�� J/r U�/Y(��5��N(.�'
•���Y(�� 8 �/�E'
•�@��Tu�25�E�� 8 �� 2/���� 2�@��T�u�� ��T?�� 8 ���3��� 5t���

��3��'
•5D<��r2�7N(=Q� ,*/3D �E�"7N(=� x��t0 *�< ���u ���n 8 k�w)��(7

5���F(�� 5T4�:� ���� O7'
x�40 *� L�3�D 1�(�� I���:� 1= ZM= pn§��� L�3�� ,��r/(�� 2Q��r

 8I���:� ZM= O�! O�(� �E "�� ���¿��@ ��E I����:� ZM�= *� N�) ,"0�M@ <�,
 
�@ a��f0� ��./D Q Wn �C��n 2<� 1(�� ��#	³� k��#0 �yo <�, L7 �C(.�< 8LD�#(0

]<`D "0�M@ U#	 �� 
�(C
� pn�r/(�� 2Q�r'
L�� [��Ä Qh7�F(�	� 1�(�� Â�F�4(�� §�D�Y7 O�! *� J/Y�� L3�D�

 k�Y@�	 2�)W 1(�� I���:�'
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:��M��,א���O

+@�א��.?�S6?�!`�א���BF��F`�א���������D�2W
W!��W
�J?
1
��B#�א�&.�Q�B6�
8O
�W�D�2��#�א�WO2s=��d�b&Egא[0&��

1−"�./�� 2�x�#�0� ,*/����� 1E�() 5��f��� x� 5t��� 8 �/�E-57���(@Q� 
8 K�6� 5��u� ,J� � OE�� O7 U	�?(D N@ LD�yÏ� s/#��� �� }�E/
�

1���N(.Q� ����7 §��3�D ]M������N(��=Q� Z�����@ ;���
� ;���7 LD�yo���@
>�@Ï� 57���� O7 ���ln ;�� ;�7 2�>NDn �� ,K�3(
� ÂF4��'A

2−*��yo� K���E� ;�fD N) 5E����� 2�E�� �D/T0 8;4f��'
3−LD���yo� 5)����4
 ]/��f���  ��$#�� 8 �/���E2���7N(=Q�� O��(�(���

����$(��������lR�� ,KD���Y(��� ,I������ 8 �/���E ;���7 ;pn>����l:�
��y:�'

4−2���f(�� 8 �/�E5��N(.Q� 5����f�Q��'
AJ?Tא�&1א�#�B�
1Q�B6�
8� WO2s=��d�?6"א�@+
� �kא��#��D�2�W

1−5E/T?
� 5t�� ~) ���� �� �y�0'
2−x� �� 5,/��7 x� 5t�5D<��(�� ���30 �� 5��(47� §�3�� ,�<��� ;��6

�\Nb��'
3−Z��� O7 U	�?(D N@ K=���Y0 �� KC(t� LD�yo� 5)��47 ���'
4−�� ��<�#
� 8�u�� �/�E5D����(	Q� 5�<�$
� 85��N(.Q�'

\\\0� J'��W1+\\_א��#�B\\�����B\\\=��D�2\\\���א�\\,��א"�B�\\*Q�א[
&���\\\�'��\\�^�2(�א
O2s=��d�?6"א�@+
� �kא��#�W

1−�Q�J�t4 5��?�0���� 5T�4�:�@ ]z�/$(	R� ��Y(��� �<�� ����� �� 5T4��@
5�	/YT���'

2−s���� �¢� ]�D:�@ �D/�(��) 5D���30� 5�T�� 2�)�r'
3−J�t4�Q� >���l:� L�7 >�w.��@-��C�7�3@ 5�#���� L�7 kQ��@ 5�#�� ��D ;��7 A
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>��l³� �/��7 x� �� ]<��(�� x� JN�(	��'
� �C�D *� IefD� >�SH� ���r L7 ��)� �� h	 ;fT�-[ ,� ,�'A

��Q�gW
O2s=��d�?6"א�@+
� �kא��#� x�	���� �Ls&��B.�m��W

�−;��f(�� 1�N(.Q�'
;%�/(�� 8 57�F(�7 1= N) 5t��� ��1�N(.Q�'

�. −~�Ä �� ]w7� U��'
��3�ln L�7 "��� Qn V��W L�� §�D��Y
� O�! [�Ä Q <�30� *� Â�F�4(�� 5�

 ,��D��4�� 5�%�y� 5���Y��� 5�E��R�) ���y� 2��E��n O�7 �e�40 �r/(�� I����
��3��� 5t��� 2�@��Tu�� ,K��(�� 2�@/�%� 5D�#�� 5E��R�� 5������ 5E��R��'

L�7 K=x� L� LD�r/(
� J�f�:� w���(� h,�= 1(��� �r/(�� �/�	 5�\�E� 
ZM= h�/30 ,��y:� 2�E��R� ]�W L7 5�\�Y��-57A��� 5��z/7 �/����� k�f%�

<��@��O
 B_�W

1−¬ � ��#�� '
2−«�#0�Q� '
3−>��l:�� K�6� JN�(	� '
4−1�N(.Q� ��#��'
5−5t��� '

2����#(y�� ,UT�4�� K\�/�E� ,5�@�Y
�� ,5�7��?�� 5�r�
� h7�F(	� �E��

Â�F4(�� 5���� 8 �=x�� >�)M��'
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א 
� ����א'�N�E
�-�k�$��@+
���\D��8��\*E!��\k1&א��U�f\*2�#����f&!
�
�D	��`�����D+�T�.2�#��1~א�:��W

-5�#��� «�Y?�� 2�W VD�) 5�\�E�FCreak’s Nine PointsE

-LD��r/(
� �/�	 UTl 5�\�E�Checklist for Autism in Toddler �Z�/��
Zº�7z� 
=/) *���@ */��	�Simon Baron Cohen and others, 1992 �K

Y�� */3(0 L7 5�\�14;fT�� >�#��� LD���/�� J�`	 

-��r/(�� 5����F4(�� 5�@�Y
��The Autism Diagnostic Interview���=�/�
�0���FRutter 1988 �E�0/3����FLecouter, 1989 �EU��/. 5��� ��(�D ]M��

U����� 1�N(.R� /�?�� �� �/T(��� ;%�/(��� 5t��� 1= 
-����r/(�� 5������F4(�� 5����r�
� J�����.�The Autism Diagnostic 

Observation Schedule���1��Y�1/FLord, 1989�E5��7��� 5��r�7 1�=��

2��)/���� 5D����75��N(.Q� 5��%�/(���2�@��TuQ�� ��y:�'
-�D��Y0 5�\�E��)/�����2>�D/�	:� x��� LD��r/(
� J��f�³��Behaviour 

Rating Instrument for Autistic and other Atypical children ��=�/� 
-¹�?0�� A

�L#��Wא���)�

\� 2�58&����א��)0\�'��&�\���א"!\�A�Sא�\,���'�N�\EDl�w�X\������\k1&א��']�\k

O
���k1&א��']�k�R�����f&!א�?Lא��W
� Medical approachאD�B	�א���

�r/(�� *���7 8�<:� ��l� �Y� pn#�0 1(�� 5��bH�� 5�\�Mt�� 2�34
� U
*/����D<� k�����, ���r/(�� I�������(Edelson)������?�� ���� ���)� ]M���� pnU�����
]<`0 1(�� 5��y���� ��#	:� �� pn]<`�0 1(�� ��#	:� L7 *�@ �r/(�� I���� pn

;����� ,V��w�� ,���%���� �#\M��� ;��7 5Dw�f�� *<��
�� 5�\����3�� <�/
� �r/(��
K��(�� 5S�(� �#3�� z�C. 8 1f�c/�� ,����� 5��Y?0 �� �<�E x� �#3�� */3D V�M@�
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K��(�� U#�D �E�� pn*z�/�(�� ���� �� ,1���?
� z��C6� L7 }�b0 ��\�z 5�	��r 
5D/� � >����3�� 8K�6� 8'

5D<`
� ��#	:� ZM= *n pn;y���
� L�7 1#T�� ;y�
� ;�� �r/(�� I����
�r/(�� [�� 8 5D/� �'

�E� �@����  r�#�� ��l� pn5�%�y� 2��?�7�(�f�� ���F(	� 5����,�A6(B6)�

*��(3�� ��M�@ h�Dz �� V����� h�Dz 8 5�?=��� I�X:�� �/���t
�� ,K����3��� 
¶��C(�� 5���@�Y�� L�7 h���Y, , ��r/(�� I����� L7 */���D LDM�� J�f�:� 
�� 8

,2�M�� >�MDn� , 5�0�M�� ����R�� ��3��� 5t���� Z�#(�R�� w�)e�� �/(�7 8L���'

�/0��
� ��F(	� �E��(Melatonin)�5���?��� v�4?7 1#��� */�7�= /=�

�/?�� �� 
D�r/(�� J�f�:� ���	 �E� ,���)³� <�b7�'

0�3��� */7�= V�M) ��F(	� �E��(Secretin)�z��C6� Zz�fD */7�= /=�

H� �� ����D ]M�� 1�bH�Kb'
�(Behavioural Approach)אD�B	�א��5�4@

5��d�#�� ��#�	:� O�7 5�%�y� x�#) ;3�4@ 1)/����� [����� ��F(�	� �Y� 
5�S4
� 5�d�#�� ������ ��2�<���(	�� 5����/�� '

§�,/� ��D��(Lovaas)��D��D ]M��� ����/f���) 5�7�. 8¬f?�� UT�� W�(	�
��F(7 k�w)�7 ��F(�	� ]M��� J��S
� �M�= 8 ���:� L7 �r/(�� [��� 5	���� k�

1)/���� ;��$(�� [���(Behaviour Analysis therapy)�

��� "��$@� ¶\�(� s�,/� ��1987 O�7 5�%�y� k�x�#) k��r�S� h�YYr 1(��
 h�3l 1(��� , 2�/?	 O@�� L� K=�N�� ;Y0 1(�� ��t��� J�f�:�47%,5�?���� L7

� �É� Q 5�Y=��
� 5��r�7 �/�%� LDM�� *o� J�f�:� >Q`= h�@�E /� V��@ s�,/
 LD����) 5�#0�3�� 2���l� ��E� �r/(�� 2Q�r L7 */���D �/��) K�� ���0 *� L3�D

§���/7 �G�() 8"V0/% O�	� 1?�<"LÜD »M��� ��C��fT� ;�7�3�� >�f4�� �Y� }�)



^âð^ße_<äq]çi<
Ö]<løÓ�¹]<í¢^ÃÚ<»<ì†‰ù]<ØéÖ�

197 

�7 J�y �D�l �r/0 L7 *�����D ���)s�,/� 56� '��/���� ��� 5�YD�T�� ZM= ��(�0
 5D��� �� ��y ;34@� ��Y����«�elQ� �?3�� 1\��.R�'

��@ 5Yr��� 2�x�
�� 5Y@���� 2�x�
� 5,��7 ¶7����� U�T(D5@�S(�	Q� K��
 <��2��)/�	 �/��	 ;�) ���@ k���@��n ;fT�� wDw�0 K(D� ,5f��b�� �� 5D/Y�� ;fT��

�(@� �� ,��.5���N(.�� 5��\�M� 2�zw�7 �D�� L� "�, �/��
� x� �/���� L� Z<� '
;�fT�� O7 U	�?(D N@ �<��(7 J�3l�@ k��#�	 ZwDw�0 ]�� 1#�	 �/��@ �/YD �7�?��

 J/Y@ �C?��) 5��F4�� "0N	�"Q"U�� ��7 Z>��T�n ���� �� ,"��=�� �� 'L�3�D�
Ê�(���   �) ��y� 2��?, ���F(	� '�� �M= �#TD Q ��$@ }�37 ;34@ ¶7���

 L� ;YD-40AZ<�� x� ��
� k���/#	� 5��	'
�/��	�) k�Y@��	 "���n ����� ]M��� ���<:� U��� �/��	� ���F(	� L3�D�

�r/(�� 2Q�  1.�� ']M��� 8���
� �/����� ;D���0 2���?, ���F(�	� L3�D N)
���#) O�7 5�%�y� ®�M��� K���Y(��� 5�0�M�� 5#E��
� �� ��(�D 2��S�0�e�	�) L����

 ½�fF(�2��)/���� V�0 �� 53\�4��2��)/���� 5@/��
� x����N(.�'
�Wא�"#�Lא�6@

J/Y0 1(�� 5D��?�� �� ¬ � [���� ��(�D*�LD��r/(
� 
t���#��� J�f�:�
 k��f�c� ;(| ¬r z�C. K��� 's�/� � 
@ §��S(�� �� v@���� 8;�y ��?= *� ]�

-��#��a�M��� §����� K4��� O���� A]<`D ]M��� pn�r/(�� I���� �/Cc'
<��x@ ]�. ��F(	� �Y,�(Gay Berard)�1������ ¶7����@ UD���(�� 5�YD��

AAuditory Integration Training-�<���$
� 2�<<e���� �e���, ���� ����(�0 1��(�� 
2/��� ��f0�� L7 ;�YD ]M�� 5������ 5TD��� 8�Y(�D N) ]<`D ]M�� pn,*������

5�����(�� }E�/
� �/b  Kq��E 5E��n� , LD�yo� O7 J�f�:� ;��f0 5E��n�'
2����4?�� O�! }E/(0� ,
�/#	� ��
 2���	 �� �<�� [���� �e, */30�

�ef�� ZM= J�y ��y:� 5�����(�� �� 5�.����'
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*/��<�� ����D� ��.� �E��FRimland and Edelson, 1995� EKD/�Y0 J��
 L7 5�/3(7 5?�� �� 1����� ¶7���@ UD��(��-18A���e�0 ��r/(��@ 
@���7 k�<�,

 
@ �7 K=�N��-4−21As�	� �� 5�.�z 5�/�P 8 5?	 '
�–����� '
�−§?6� '
�.−*W:� 2�@�%n ÇD��0 '
<−�C�ue,� N) 5�	�� � «�f@ 5Y��(
� 2�34
� ���� K=º��@n '^�Y�0

 
?�� ;) L7 ;f����(y�@� 1����� ¶7���@ UD��(�� 1\�/4�'
-5�Y�	/7 56��7 A5�B� 56��7 ¡���� ^Y�0 N?�@ ,'

;3�4@ 1����� ¶7��� UD��(@ h6/� 1(�� 5�/�S
� L�� ¶\�(?�� 2�Cc�
 >��@o� Ã�rQ Wn ���y:� 5��/�S
� L�7 ;b,���u�fF�� 2��)/����� 5�D���30 8

-5�#���� ,�\�w�� «�4?�� AKC=�#(�� L�� N)'
I����� }��fF(� 1�.�� �/��	�) 5D��#�� �����R� �e�, h7�F(	� N)

w7����D� ����< 2���l�� ,�r/(���(Donna Williams)�pn "����7 ������ >���0�� *�
5,��
� /$� ��H� v#u� ,w�)e�� �� ���	 �� O����� >/b�� h�?7'

V�M) ��F(	� �E��¬ � ¶7��� 5YD���(Sensory Integration therapy)�

]w��=���� Zz�C.� ;fT�� ��. ����(	� ��#
 k�Y,� 5�� � 5YD�T�� ZM= ;��0� 'ZM�=�
 ��� *�������� }Y���� 8 5�Y��7 5�r/.�� 8�.��(��) "0���4� L7 */3(0 ����R�

��z�/0 U�T(0 5���. 2�)�$@ J�f�:� ;t4D� , V�M� Â�| ¯�)'
��/����� L�7 ;���Y(�� 8 ��C(����, ����)W a�T�� ZM= ]�3(#7 *� L7 K����@

[��(� Wn ��T7 ;34@ �G K��� *� L3�D Q L3� ]�r/(�� pn2��	����� L�7 ��Dw7
5Y�Yr �C(����, L7 �Y$(� 13� 1#D�� �/�	�@� �)� 2�?��@�'
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@�
Psychological Approach�KאD�B	�א�*
L7 ¬f?�� ;y�
� ��D 5�����f�Q� 2�@��TuQ� O7 5�#(
� 5D���Y(�� 2�.����

 2�@��TuQ� 56��7 K(D }�) k�Y@�	 ����� �r/(���5�����f�Q� U����� ��D�� L��
5���y���� 2��:�� 2�%�=�R� L� §�f?(�� �� w)�D ]M��� "��3l�@ Lf��� ' �$@

���D *� O�T(���� "�#��D ]M��� 5%�y� U���� 8 5)��4
� �� ;fT�� L�� §f?�D� 
"�0���É� Z�0/0 L7 Â�F(D �E� ,1#���� Zx3f0 ;t4D N� U���� Z��#D �E� ,"�f�

5��y���� '�7�������5���f?���(Psychodrama)�1�(�� 5��.���� U����	:� ��r� 1�=
LD�r/(
� J�f�:� O7 ��F(�0 *� L3�D'

5d�#�� J�y L7 [���� *� N)�(Mili Therapy)���.���� ;y��
� �r� 1�(�� 5
LD�r/(
� O7 ��F(�0 *� L3�D'


