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 �:	$�� 3���� 	
��$ D	����Unconscious mind ���$F�� ����F� ��  ��� ���� %)
 	=$ �
� ���� �	� &�% ��	�� 3%: �	���� .
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 (*%


 �
 �	���� ��
 �%���
 D�5=
� (5��
� �
% ! D���
 (;��%$ 	=�
 3� �%�� ���� D�=
&�% '	0*&�
 �	5=
��% ! (5�%
��� (�*%&�% .���� �
 �%��� ���� ��%��� �	=
�� ��
��

�;���� ��5�� �
0=�� �	=
��% !(�I�%=�� ���

��% ���I��� �
 �%��� ���� �
D�5=
� +I	5�% �  ����� ��N  �$,��� �	=
�� 	
� ! '	�
&�% D��
�� �0�

 (
	* (;,$ H�F&� ��
�� .
$� $���,� �� �
(��� )�*��� $�%��� :

1.��� -)%���� �
(��� )�*��� :
GU
�� :� /�
% ! D�� �;,� 3�< ��* U�F
�� �;�F% U
� .
G��%<�� /	F��� .

2.!������ ����� .��/0 ��1 ���� ���� 
������ +�(/��.
D�5=
� +I	5�% ��* D�:����% ������ �%�$ �$,��� �	=
�� �%��
 D����5��% �5��;��� +I	5�% 3�
 (������ �	��
��� ��� �$% ! H�F&� ��
��

 (�$,��� 	�4F�� �%��% ! "%����% +:�%���% �)	;��� ���% +I	�%�� 2�) '��C$
 �	50$� �5��: �* 	=��$ 	
�  ���	<�� 3�	$�% 	�4F�� 2�) ��$ �������%

(�I	�
��% (�I	$�=�.
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�� B5�
% 9���$
 .�	�
�� J4��� '�$ �  ��;� (�	��� ��?���
 ��5� ��:	5$�� .:�� �  	
� ��;��� .:�� � % ! (������% (��;��� (?	*��%

B

 ���: �* V�;�� V5�  �5� (�	��� �0�
�� U��	��� �* �	
%��

 35��	���� 35�
 9	
	
� ���	$�F6� E�$ ��@ '%
��� ��� �?% ! (������ (�	���

 J4��� '�$ 3$? V�F<��� ���C�� �$�F
�� �  (�$:�� .
������ ������ 23� ��� !�% !]

•������ 4������ :�5* (�5,F< �	5
%��
 �5* D�	$* %)%
 E��
�� )�% �
��������% 3
�� (�
�%��� (�	���% �� (H%�<��% !!

�	5
%��
% ! D��Y� �  E��
&�% ! �$	��� �0�
�� U��	���%
 (�,F<�� �	;,% ! J�%���% (������% (�%;:�� (���
 �* .

•
�� ��� 
��3�� 23�:�5�� 	5
 (5��4
 34F �
 "�� ���% :
"%����% �	��� �=�
��G��	*%0%
% �4��� (���:G4
(5��
 3	�;�6�% J��
�� (�	�G2�%5��
% �5��;��� (5���:G2	5$��6�
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�������%GD������G'	����G(
	��� �	
%��
��G�	
��� "���@
 V	F<&�% �	�
��%G(�0�
�� (�	��	$ �	,$��6�% .

(5�	��� V5� % �0�
�� U��	��� �
 � %�� ���� �	
%��
�� 34F �
%
	��� V�F<� ��
� (������ E5�$ '��5
@ �
&� .�:�� �?% ! 9	�������� (�

 (� 	0�� (��;��� ���	$�F6� .

������ 	���
���� :

! �6	��� +	<���% 7�
�� �	������ �  ���	$�F6� ���F��� ��
�
 �6	5��� E�$ ���� (
�� (�$	�
 � % !V�F<��� ���C� � % .. 	5=�
%

 (�:	��6� ���	$�F6�Projective  � �
% �5$��� (5:�� �	5$�F� 	5=���

 �	$�F� ��	$ +%��
��% "_	<�%� "..%9��	5<��� .	I��6� #��	�
 ���� �


#	��
 ""$"Beck G�5
 �	5��F6�% (�I5�6� �
 (*%


 �
 �%���%
�	$	
6�..	=�
:

����� 
/������:6
�(���$ ��<� 6.
.(�) %� ���$ ��<�.
J(:��� 6% �?%�� 3%: �%
=
% ���� 	�� "�� �
 V�F��� B�.
�((�	1�� (
�K
 (
��$ ���� ��>% ��
 ���� 	�� .
v(	=�
��� �� ��
� 6 (
��$ ���� ��>%� ��
 ���� 	�� .

��
���� 7�� $� 8��� 
/�����:6
�(3<	  VF< ���� ��<�.
.(�F� VF< H� �
 ���� ��<  ���� ��<� .
J(��� 6 W��$ (�`0�� �
% �� (
�? 6 ����� 	
 �� ��<� ����� ��.
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�(�	5;F6� �
 (���� ��> 	=�  �
� 6 (�0	
�� ��	�� �  �� � ���
 3<;��%.

2(� 2�%�$ �%�� VF<� ��;� �  �� � ��� 	
	
� 3<	  ���� ��<�
 ��
*% 2�6%�% ���$ %�� .
�% ���*% D	����.

�*(� ��9 ��� �� ����� �� ������ &�3 
�"��� $� 8��� 
/����� :
�(�������� �F�� �
 	=��* ���*� ���� D`;��� #;�$ �%
&� +��F
 � 

 3$? .
.(���? H� �	F�	$ 3,�� 	
�  ��;� �  (���� 3��? �6� 	��.
J(�������� �	F�� �  D��$� ($%�, H��*.
�(�4:6� ��* ���? H� �	F�� ����
� 6.

�*(� ��9 &����
 ��� �� &�3 8��� 
/�����:6
�((
=�� #;�$ �6� 3
��� ����
� 3$? �
 	=$ 3
*� ��� ����.
.(	
 a< 3
* �  '�$�� ��* �I�� �=
 ��� J	���.
J(3$? �
 	=$ 3
*� ��� ���� (
=�� #;�$ 3
*� 6.
�(a< H� 3
*� ��� D�<$ ��;� ��* :10� �� �$6 ��� �
�.
2(�4:6� ��* 3
* HC$ �	���� ����
� 6.

� 	���:���� 
������ 
��3�� $/ &;�� 8��� 
/����� 0�<�� �<��
 +�"�%�� 
��3 �� �*��/:6

�(D��F6� D��;�� �  #�
�	$ �
	
�)� �  ��1� �� ��6� ��.
.(3$? �
 ��� 	
 �* �6� #�
�	$ 	
	
�)� 3?� ��$,�.
J(3$? �
 ��� 	
 �* ����$ 3?� �6� #�
�	$ �
	
�)�.
�(	
	
� #�
�	$ �
	
�)� ��� .
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�* 3C�� H�F� �	*%


 	0�� �	$�F6� �0�% .	I��6� E��*�
 E	;F��% ! 3<;��% ! �	;F6	$ �%�<��% ! 3$���
�� �
 �K	<��� 3�
 (;��F
��
 ! 35
6� (5$�F% ! .���	$ �%�<��% ! a< �* 	0��� ��*% ! ����� �����
 (*�5�% ! ��50��% ! D����
 D�%,$ '	�$��% ! #;��� '���� �  ���;���%

$ �%�<��% ! �%��� :
� .��:0�% ! D�	���6� ���5� % ! �	5=
6�% .���	
 (�0�
 D�%,$ (�,�� ��* 3	1<�6�% ! ��%�� V��% ! �	�:�� (�=<��.

=<�3 $��/������ $� &% �� 

��� &% &
� � 	���� >�� ����
 

��?� ��
� ������ �3��� ��/ 	������ $�%� :



���� :
�(�;, 

.(1

� %� J(2

55) (3


���� .���% /%5


�� �	5� ��N  :	���� 2�) B

$ (�	=��� �  �	
 	)��*% �	$�F6� �	*%


 ��* VF<�� ($	
6 �����21�5* 35��10

�* /%


�� ��� ��� 	
� ! .I��
 ��> VF<�� �N  �	
��30�N  (
��
 ��$ /%


�� ��	� ���% ! .	I��6� �
 ���< /%� �) (�	���10!30(
��

�
 ��	�� VF<�� �N  .	I��6� �
 (:�%�
% (:��$ (�	�.
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#	5��� �5
 ������ ����� �	� 	
� 9����% 9	*%� ��;��� E�
�� #��
 �;� (��;��� E��
&� 3� ��* �%��:� W�� "�%�
�� "� (�6� �
%� 6% !

�
&	5  ! a< ��* 3�� 6% a�� B?% 	=� ���� (
���� 2�=� ��;��� .:�� E�
 �
 .��� 	
 ��@ 9	�
�	* 	=;��,� ��� (��;���100 	5=�
 35�� (�0�
 (�	�

 (��;��� (�$:�� �	��

��% (�
�	��� (�,�� (
��
� 9	� % �
4*% �0��*� .
������% 
������ ������ ��� � $%��� :

−
���#��� 
������ 	�
������ )Functional (:
*
�
�(��� ������( Neurotic disorders ) :�5��� (��;��� �6	��� �)%

 	=���
� �
% ! (�
�	F�� ���	���� �  	=
4* ��
� :
1G����� Anxiety 
2G	�����=�� Hysteria 
3GH�=��� #�%�%�� Obsession 
4G:��$�� .	I��6� Depression 
♦
���9��� ������ )Psychosis (:�� D���< (���* �6	� �)% .�:

 �5
% ! (�5�;��� �	�;<��
�� ��@ 3%F��� 9	$�	> 	=
4* .��:506�
 .:��� 8I	�� 8���
%��Bipolar affective disorder )(�I	�� 8���%

.	I��6� �	$%� B
 3�	$�� #%) �	$%�$ 	$%�,
 .	I��6� ..( 3
5<�%
D���< (��	)� E��*� B
 .	I��6� �	$%� �	0�� 3
<� 	
� (:�%�
 %

=�� �	$%�.	I��6� E��*� B
 (:��F
 �%�� �? 8��� #%.
�*��B�0:

G.	I��6�Depression ,#%=��Mania       

G�	,;��Schizophrenia 
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G	�%���	$��)(
���� �%�
(Paranoid disorders 
−
������ 
������ 	�
������:3%���� ���C�% #���� �	$	,�% /�,�� 3�
 
−������� C�/ 	��3 
Dementia .
−������ +�F���Mental Retardation (��;��� 3	;:6� E��
�% !.

0
������ ������ $� 8��� D��� :
♦(�,F<�� .��:0� :�,F<�� 3�
 B
�

�� D�	0
�� (Antisocial .
♦(���
�� (��;��� �4�<
�� :Psychosexual .
♦����F
��% ��?	���� ���F��� '%� :Drug abuse .
♦(��5�
�� (��;��� �	$��:06�Psychosomatic disorders :��K5�

 �5�;��� .��:06� �5�
�� '	50*� �5�* !%�	5�%
�=�� +I	5�%
Hypothalamus  ���� H��� %)% ��* �:��� ���� (�
	F��� D�1�� �  �

H�F6� ��1�� +I	�% %($�	,
�� (���
�� E��*6� %�<����50�
 
D����� �  V�� �
 (
	* (;,$(���
�� ..3	�
�� 3�$� 8�*:

♦H%0* E�
 �%
% �%� �%=

 H� 3�$ �* .����% �	=
6	$ �%�<��
 "�� ��$� (��, (��<
 %�.

♦���% .���� +I	�% �  .��:0� (�%
��� D�% 
♦�0=�� +I	�% �  .��:0�..Y��6��&�% !/��,�� 	=
)� ��
�� �  (?�;�
��.
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��� ��* ���C��� .
� (���$ �
�� a< �
%� 6”�%�
�� ”�;��� ��)% !
�
��F��6 7����� 6% ! �
�* 3%��
 �� �� #�� #	��� E�$ ��%���� ����

� +,%� 6 ��;��� E�
�	  ! (�	� �(�50�
�� �6	5��� �5* +5��F�
H�F&� 35�� �	*%


 ��@ (��;��� �6	��� ����� ��� (�
���� (��	��� �
% !

�
4* .%���% �0��*�% �$	$�� W�� �
 D��

�� �,I	,F 	=�
.
#	��� �
 (
	��� ������
 ���1� (�
)� ��* �FX 3��� %) "�� 3��%

�� (��$: �=  %�� �	5
%��
�� �� %5�% (5�*%��� ���: �* ��;��� E�

 (�
	�
% 9���$
 (��;��� �6	��� ��* +����� (�;�� ��@ �<�� ���� (���,��
 �5  ��5,,F�
�� H�� J4��� .�:% ! (�I4�� (
����� (���:�	$ �0�
��

 E��
�� (�	� �%�� �� 3$? .�	�
�� �?%��.

:������א��"�א���א!�א�� ���������א��א������
(��;��� �	$��:06� ����� (������ %�5
 ������I� ���*%


 ��@

 �	$��:506� 	5=��* ��:�% 9	�$�� (;�;F�� �6	��� �0� ��%&� !E��
&�
 �5>� 35��% ! B?�%�	$ ���, E��
�� ��;� 6 �6	��� 2�) � % !(�$	,���

 5�% ! ����� %��% ��
* %�� �$
�%$ �	���� �  9��
��
 ��	�	�
 �5�;�$ .)�
 �  J4��� D��
 ($	
���% B��� ���� W��� 	
 9	$�	>% ! J4��� .�:� D�	*
 3%5F� �5�@ (5
	��� �%� '�%���% (������ (��;��� .��	�&	$ �6	��� 2�)
 �5���� �6	5� "5�� 3	�
 ! (��;��� �	�;<��
��% �	�,
�� ��@ E��
��

 	�����=��% #�%�%��%.



22 

6� �
 (��	��� (*%


�� 	
� 	5)�)	�
 �  D�< ���� �=  �	$��:0
 �5  9	�0�% .$��� �%�� 6% ! (��	)��� (������ �	$��:06� 	=��* ��:�%
 B?�%�	5$ E��5
�� (?4* �  .��:0� D�	* W���% ! �6	��� 2�) ���

 ��50% �
&� ������ �?% ! B
�

�� B
 +����� �* �
��% �$ ��:��
�	$%

��� ��
� 8�� �	�,
�� H��@ 3F�� 3%��% ! D�	��� E��*&� ��* D�:�
 �	5,;�� �6	5� "5�� 3	�
% ! �$ ��:��
�� ��*% E��
�� �* D�%:F��

 #%=��% .	I��6�% ������.
+�5,� 6 �5���% (���$�� �6	��� E�$ �
%� "�� ��@ ( 	0�	$%
 (�5,F<�� .��:50� 3	�
�� 3�$� ��* 	=�
% ! ���*%


�� ���	) 3F��

(��;��� �	$��:06�% 3	;:&� .�,� ���� (��;��� E��
&� E�$% (���
��
 ���� �	$� %� D��
�� %�.

%��* ��K� ���� E��*&� D�< W�� �
 (��;��� E��
&� �%	;��
 D�5�&� �5  ��	��%I�
 (��C� ��* ����?% �$ ��:��
�� B
 E��
�� � �%�

� 	
 	=�
% ! ��	
��� E��
�� ��
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 	=�
  ! B
�

��% 3
���% �5� .$5�
 E��5
�� D	�	�
 3%:� 9	�
�
 �%�� 	
 (��;��� E��
&� �
% ! (�
	� (?	*@

(��%: ��%��� ��  .	5,
�� ��
 �;<� 6% �
4* ����� 	
 9	0�� 	=�
% !
(5�	� ����� �� ��$ H�F� D�
 D�%��� ��@ E�
�� �
�� 	
 	�	���% ! 9	
	
�

 (�$	��� ($%��� �
 E��
��.
E�
�� ��* 3	�
�% E��
�� D	�� ��* D�%:F 3�<� ���� ��;���

 ��* E��
�� ���?@ D�%:F 3
�� ���� ��;��� .	I��6� �
 D�	��� �6	���
 3�
 �$ ��:��
�� ��* ���� ���%:F �%�� �
 �0�
�� �
% ! �	���6�
 �	�	)���% �	,;�� �0�
 3�
 (���%�* 3%�
 	=��� �=�� ���� �6	���

 (�,F<�� .��:0�% (�%0���.
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Agoraphobia – fear of open places 
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�� 3	
*� L%����25–40�5��� �5�� ! 9	
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 � �� &���� 
�)?��Restless Legs Syndrome 
����� �� M�� =�3�� K L���� &��� !3)� O�
 ��9� 7��3� +
�
 �������
 &���� M��3�

 �� 
# ����5%��� !(��� ���� �� 7���� $� �� )40660
��. (

X
�:�א�cא��א�
! .	5<*6� E�$ (:��%$ ��� �%��� �	$��:0�% ��6� J4* �	�

 (�%�6� ���* �%:� �� ���Pharmacology (
%�
�� ��?	���� ���F��� ��$%
�%,$ 3$? (��	��� 	=�100 9	$���� �	*!	�</������ ��G�< ��� E�<9 ����
 
������:

•�����) 3��%�� D�	
Chloral Hydrate  ��)����	$% !Paraldehyde !
�
 ���� 3$? ��%
�� 2�) ���F��� ��$ �?%100 �	5�
 	=� 3���6% ! (��

 (�%$�
 ��> (�I��% [	���
 ��> ��: 	=� �� �>� �Y� ��� .
•���%��$�	$��Barbiturates �%��� ��?	�* �
 3%&� ��
�� 3�
� .
•�	��$�	��%��$��Benzodiazepines �%��� (�%�� �
 ��	��� 3�
�� �)

 2�) �	;,% ��* '	,�� ��% !B��% �	:� ��* ��F��� ���� (������
� ��$�  D���
�� �	�6%�� �  (�%�&� ��� 3,� 	=�100 (;,% +��

9	�%�� (I�=
 (�%�C� 	�) 	)���� ���� (*%


�� 2�) �	��<
 +,%�% !
����� D�	0
 %�Anxiolytic � .�
� ��?	��� %� �%��Hypnotics !



143 

(�$�	
�� 	=0��*� �  3?�% 9����C� H%?� 	=�C$ (*%


�� 2�) ��
��%
 �  ��F��� ���� (���I��� ��?	���� �
% ! (�$	��� �	*%


�	$ (��	�


 ��� 	
 (*%


�� 2�) �  �$���� ��	��� 3%� :
�א(�]�א�;\���mא�]�א�$�א	�א��8:.

−�	$�	��Diazepam           −�	 �%�Valium               

−����%$�	���%��
Chlordiazepoxide         

−�%��$�Librium            

−��	$�	
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−�	$���%�Lorazepam       −�	;���Ativan                

−�	$�	�%��Clonazepam     −3���%;��Rivotril          
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Classitication of epileptic seizures


�")� 	�
�� :Partial seizures 
G(:��$ (�I�
 �	$%�Simple partial �*%�� ����  ��* B
.
G($��
 (�I�
 �	$%� :Complex partial  .��:50�% �*%�� ��1� ��* B


���� ��;�.
G(
	* �	
�<� �	$%�$ �=��� (�I�
 �	$%�Generalized seizures 
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��/ 
��% 	�
��Primary generalized seizures:G
G.	�1�� �	$%�Absence ��%�� D��,?)H�1, ($%�.(
G(��0��� (0;���Myoclonic +��:&� %� ��
�� �40* �
 '�
 � .
G(�����)� �	$%�Clonic .
G(���%� �	$%�Tonic.
GH�$� �	$%�)(���%� �	
�<�–(�����)� (Tonic – Clonic /%5��� �5)%

 3�
� ���� ��������60%(�*�,�� �	
�<��� �	$%� �
.

mא������ 
�:�א�
(5$%��� ��
�% !/�,�� �6	� �
 BI	<��% ���I��� /%��� %) "��

 H�$���)Grand mal (Major fit (5�
	� D�%,$ �*%�� ��  .$�� 	=�&
 !9	5$���� �5�
�� '��
� 3� ��  ��=� ���� Z�<���% E�&� ��* :%���� ��$

3�K�$ E��
�� ��@ �
%�� 	
 D�	*%:
6R 

���� +���G�
 ���� 	�% &9 
G(��5,$ �	50
%$ ��5<� W�� �	��&� E�$ �  	=�
 ��%� D�* 3$?


 �%�< %� 	)��$ ��<� 6 ��%� H%� "�� �
��� 6% !���<�� +%F�	$ ��

��;�$.

 '��א!�א�����2)�א���$��
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Drugs of choice for types of seizures 

GH�$��� �	$%���Grand mal : 
3	��$�	$%�� )3	��
%� (

��%��� )���%��	$@ (
��$�	
	$�	�)3%���
�(

��%�$�	 )���	$��(
GH�1,�� �	$%���Petit mal 

��
���@)����%���(
��%�$�	 )���	$��(

G($��
�� (�I�
�� �	$%���Complex partial  

��$�	
	$�	�)3%���
�(
G��%55���% ���55�)6�% (550;��� �	55$%�

Myclonic, tonic, clonic:
�	$�	�%��)3���%;��G3���$�(

�	$�	��)�%��	 (
G�5  /�5,�� ���	0
 �
 H�F� /�%��

(;��F
�� �	$%���:
���$	$	
)��%�%��(

��
��%
6)3	���
6(
��
��$%�)#�	
	$%�(

Phenobarbital (Luminal) 
Phenytoin (Epanutin) 
 

Carbamazepine (Tegretol) 
 

Valproic acid (Depakene) 
 
Ethosuximide (Zaronitin) 
 

Valproic acid (Depakene) 
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