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  )أنا عاوزة مشاعر ياعبدالمطلب(  

قامـت خناقـة كبيرة بيـن الأسـتاذ عبدالمطلب والسـت مشـاعر مراته 
لمـا قـررت تسـأله السـؤال اللـى لـو اتسـأل لأى راجـل اليوميـن دول 
هايتعامـل معاه علـى إنه نوع مـن أنواع قلـة العقـل والعكننـة »أللاقوللى 
هـو أنـت مابقتـش تقولـى كلام حلـو زى زمـان ليـه؟« وده حصـل لمـا 
السـت مشـاعر حسـت إنـه بقالـه فتـرة كبيـرة مـا بيعبـرش لهـا عـن حبه 
ومشـاعره، وإن العلاقـة بينهم بقـت عاملـة زى اتنين موظفيـن كل واحد 

فيهم بيقوم بدوره المخصص له على أكمل وجه من دون أى مشاعر.

طيـب أنـا معاكـى جـدًا ياسـت مشـاعر فـى اللـى بتقوليـه، ومتفق 
إنـك  عليكـى  وبرافـو  وخطيـر  مهـم  الموضـوع  لأن  تمامًـا  معاكـى 
الأسـتاذ  وأكيـد  روحـك،  اللىبتغـذى  الحاجـات  عـن  بتسـألى 
عبدالمطلـب يسـتاهل العتـاب والعقاب، بـس مش فـى الميكروباص 
ياسـت مشـاعر، بينـى وبينكـم أنـا خالص فقـدت الأمل إنـى أعرف 
أمـارس طقوسـى فـى الميكروبـاص، صقوسـى البسـيطة جـدًا اللـى 
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هى عبـارة عـن إنى أقعـد علـى الكنبـة الأخيرة جنـب الشـباك وأبص 
منـه وأطيـر وأرفرف فـى الفضـا، وكل مـرة أحـاول أعمل كـدا يركب 
جنبى اثنـان ما بيحبـوش يتناقشـوا فى مشـاكلهم الشـخصية ويحلوها 

غير فى الميكروباص.

طبعًـا صوتهم كل مـادا بيعلى وأنا ماسـكة نفسـى ومحافظـة تمامًا 
علـى ثباتى الانفعالـى وقررت إنـى ما أدخلش نفسـى فـى الموضوع، 
وبصيـت تانى مـن شـباك الميكروباص وحاولـت أرفرف فـى الفضا، 
وإذا بالسـت مشـاعر بتقولـى ما تحضرينـا يا أبلـة، تقولـش ياخويا لما 
اللحظـة دى وعينـك مـا تشـوف إلا  صدقـت وكأنـى كنـت مسـتنية 
النـور، دخلـت فـى الراجـل شـمال وهاتـك يـا تأنيـب وعملـت فيها 
مستشـارة علاقـات زوجيـة والمدافعـة عـن حقوق مشـاعر السـتات، 
مـا  الأخالق،  فـى  دروس  هاديلـه  وكنـت  كـدا  شـوية  إنـى  لدرجـة 
أكدبش عليكـم الجلالـة خادتنـى وإذا بالأسـتاذ عبدالمطلـب بيقولى 
كفايـة يـا أبلـة رغـى مـن حقـى أنـا كمـان أدافـع عـن نفسـى، بـكل 
حمـاس منـى وبمـا إنـى اعتبـرت نفسـى المسـئولة عـن إدارة الحوار 
وإيجـاد حلـول للمشـكلة، قولـت لـه اتفضـل سـمعنى دفاعـك عـن 
نفسـك ما هو الراجـل والنبـى عنده حـق اتنين سـتات ماسـكينه كلام 

ومش عاوزين يسمعوه ولا يدوله فرصة يتكلم.

رد الأسـتاذ عبدالمطلـب فاجئنـى الحقيقـة خلانى أقـول فى عقل 
انشـقى وابلعينـى لمـا قالـى اسـأليها كـدا آخـر مـرة  يـا أرض  بالـى 
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قولتلهـا وحشـتينى كان ردهـا إيـه؟! فاكـرة يـا مشـاعر ولا أفكـرك، 
قالتلـى وحشـتك إيـه ياراجـل فيـن »اللحمـة« اللـى طلبتها منـك قبل 
مـا تنـزل، فاكـرة ولانسـيتى، ودلوقتـى جايـة تحرجينـى قـدام الناس 
وتسـألينى أنا ليه مـا بقولكيـش كلام حلو، والنبـى ردى أنتـى عليها يا 

أبلة وقولى كلمة حق.

أرد أقول إيـه، أنـا كان مالى ومـال مشـاكل الناس أهـو فضولى ده 
هـو اللـى هايجبلـى الكافيـة، قولت فـى بالى أنـزل مـن الميكروباص 
وأهـرب مـن الموقـف البايـخ اللـى حطيت نفسـى فيـه ده بحجـة إن 
المحطـة بتاعتـى جـت، وأسـيبهم هما يحلـوا مشـاكلهم، ما هـو على 
رأى المثـل يا داخـل بين البصلة وقشـرتها مـا ينوبـك إلا ريحتها، وأنا 
مش عارفـة أحـداث الموضوع هتوصـل معاهـم لحد فيـن وبصراحة 

مش عاوزة قلة قيمة.

بالمعركـة  مشـغول  بالـى  وأنـا  الميكروبـاص  مـن  فعاًل  نزلـت 
مشـاعر،  والسـت  عبدالمطلـب  الأسـتاذ  بيـن  دارت  اللـى  الطاحنـة 
وطـول الطريق بسـأل نفسـى ليه سـتات كتيـر بيتعاملـوا مع المشـاعر 
ببيتهـا  مشـغولة  هـى  مـا  طـول  يعنـى  فقـط  لهـا  احتياجهـم  حسـب 
وأولادهـا أو فى الشـغل لا تتقبـل أى مشـاعر ولا حتى بتـدور عليها، 
فاضـى  كلام  وبتعتبرهـا  الآخـر  الطـرف  بمشـاعر  كمـان  بتهتـم  ولا 
مالـوش لـزوم فـى الحيـاة الزوجيـة اللـى بقـت فيهـا حاجـات أهـم 

بكتير من المشاعر والكلام الحلو؟!
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وليه بقينا نشـوف سـتات كتير مـا بتعترفـش بالفكرة من الأسـاس، 
وبتعتبـر إن المشـاعر الحقيقية فى الأشـياء الماديـة وتلبيـة احتياجاتها 

واحتياجات بيتها.

وفجـأة كـدا فوقـت لنفسـى وقولـت أنـا ليـه جاية قـوى كـدا على 
السـتات مـا هـو فـى رجالـة كتيـر بتتعامل مـع مشـاعر زوجاتهـا على 
إنهـا تلبيـة للإحتياجـات الماديـة فقـط، وطالمـا البيـت مـش ناقصـه 
حاجـة يبقـى هو كـده عبر عـن مشـاعره بكل صـدق وإخالص، وإن 
المشـاعر دى حاجـة تافهـة مـش مطلوبـة فـى الحيـاة الزوجيـة يعنـى 

كماليات لا بتقدم ولا بتأخر.

الكلمة الحلـوة ممكـن تحيى علاقـة كانت على وشـك الموت 
والفشـل والتعبير عـن المشـاعر مـش كلام فاضى ولا قلـة عقل ده 
فى بيـوت بتتخـرب نتيجة قلـة التعبيـر عـن المشـاعر، أقولك على 
بتحبيـه  إنـك  دايمًـا  حاجـة سـمعى جـوزك كلام حلـو وحسسـيه 
وإنـك واخـدة بالـك مـن إحساسـه علشـان مـا تندميش لمـا يروح 
يدورعليـه بـره مـع سـت تانيـة بتسـمعه كلام حلـو، وأنـت كمـان 
حسسـها كل يـوم بمشـاعرك واوعـى تهمـل الجزئيـة دى علشـان 

أنت كمان ما تندمش.

للأسـف مازلنـا نتعامـل مـع الـزواج علـى إنـه نهايـة قصـة الحب 
وبدايـة لمسـئوليات صعبـة لا وقـت فيهـا للمشـاعر أو التعبيـر عنها، 
لأننـا كمـان اتربينـا علـى إن التعبيـر عـن المشـاعر بيقلـل مـن قيمـة 
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الشـخص، وكل مـا يكـون تقياًل وبخيلً فـى مشـاعره الطـرف التانى 
هيحبه أكتر.

المشـاعر مش إنك تملـى الثلاجة لحمـة وفراخ وتدفـع مصاريف 
مـدارس العيـال وتبقـى كدا عملـت اللـى عليـك، دى مشـاعرك أنت 
اللـى بتريـح بهـا دماغـك، ولا هـى الاهتمـام بـس بـالأكل والشـرب 

والغسيل يا فالحة زى ما إنتى فاهمة.

الحياة صعبة؟: أيوه

المسئوليات كتيرة؟ :طبعًا

بـس »الكلمـة الحلـوة« الحنينـة بيـن الزوجيـن هـى اللـى بتخلـى 
»المركـب« تفضـل مكملة للآخـر رغـم كل العواصف اللـى بتحصل 

فى كل البيوت.

لا تسـتهينوا بالمشـاعر، ولا تقللـوا مـن قيمتهـا، ومـا تضيعـوش 
اللىبتنسـيكم تعيشـوا حيـاة  الحاجـات  الجـرى ورا كل  عمركـم فـى 

حلوة.


