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لق  يونو ينوك طواف  يبيرة من اببحوث  ي العق  الموقي التي تريي  لو ييفي   

البرينا   لاو أن م ياين مان ابم اوو تعلم ابطفو  الرقاب. ليعما  العلماو  ا ن  لاو 
لمااان ا باااو   لاااو ماااو يوااايلن  ياااهي مااان أن ابطفاااو  موييناااوو يوالااا  للاااتعلم. أماااو  ااان 
ابطفااو   م ااورة الااتعلم تباا أ  ااي اللحرااوو التااي تتبااب الاالط ة. للقاا  يااون ينااوك تقاا م غياار 

توايي   قا   و ي  ي   م العمليوو البيلللاي  للمي ليالك ييفي   يوم اببلين لالعولم ب
الطفاا  الرقاايب. لمااو يميااي الاياا  الحااولي ماان البااوحثين  ااي ماااو   لاام الاانفس الءااوص 
بااولل ي ياال اطسااتء ام المبتياار للتاااور  ليااتم   اام أن ابطفااو  الرقااب ياا ريلن ليااالك 
ييفياا  تعلاام ابطفااو  الرقااب. لتعتماا  التاااور   لمااو  لااو التقييمااوو لم حراا  حرياا  

  ليتم إ ارار ماو إاا ياون ابطفاو  الرقاب يفقاللن موا   العين أل تساي  مع طو القل
أل صااالو محااا   أل رااحااا  محااا  ة  ااان ابءااارم. لنحااان ا ن نعااارن اناااه  نااا  الااالط ة 
يفق  ابطفو  الرقب ابلااه لابصالاو البواري  لمان المميان أن يميايلا باين ابلااه 

لل  . لاليبور يا ءللن المةلل   لابلاه النير مةلل   ليالك ابصلاو المةلل   لالنير مة
 ااي حيااوة الطفاا  بءاا ن ابم باانفس التااةثير ليباا ي  مؤ ااو لااضمي أل يةوااءوص يااؤ لن 

أل يعوماا  ر  ااي بولنسااب  للتناياا  غياار السااليم ي يتنااول  أاسااوم -بعاا  الم ااوم الناااياا 
غريب  أل مص أ لاو غير نريف  ل ي حول  الفطوم. لتتل ن نل ي  ر وي  ابم إلو حا  

 اااو ة -ولنااا  التاااي تحصااا   لي اااو مااان اليباااور ا ءااارين  اااي محااايط ابسااارةماااو  لاااو المع
ل لو ابسرة التي لل   ي او الطفا ي لا تاران الماتماب بوبسارة يمؤسسا  أسوساي  -اليلج

 من مؤسسوته لالقمون الثقو ي طستمرار اب ران لالقيم اطاتمو ي  ابسوسي .
أيثار موييناوو الاتعلم تعقيا ا ليعتبر ابطفو  الرقب  اي الحقيقا  مان أيام موييناوو ل 

 لااااو مسااااتلم العااااولمي يمااااو أن تعلم اااام يتقاااامن ب يااااين الماااا ء و التااااي يقاااالم ا بااااو  
لالمحيطااين ب اام ب  ءول ااو. لالياالم يعماا   لمااو  الاال ي  لااو تعليمنااو أن ابطفااو  الرقااب 
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يعتبااااارلا أيقاااااو  لماااااو  يقلمااااالن باااااة ا  مامل ااااا  مااااان التااااااور  المعقااااا ة يلماااااو تنقاااااأ 
اليسلن البنيكي الحوص   لاو الا يتلراأي ليم ااه  لاو لصان الع يا   أمءوء م. ل وم

ماان تلااك التاااور   ااي يتوبااه ا ااولم  ااي ساارير الطفاا ا. إن اام يصاافلن ابطفااو  الرقااب 
ل قلل م  لو أن و مووب   با ية الحوس  الءوص  المصنل   من اب صو  ب ط من 

بيعي إلو  را  أن ابنا  بيا  ر و وو السلييلن. للين تعتبر برمات و  لي  بوي  غير ط
ايتس الصنيرة     ومو بولفع  بح  المسوا  التي ط ييا  بي  بيا  ب ييناه غيار  او ر 

  لو حل و بناوح. 
الرسااول  لاقااح ي إا يااتعلم ابطفااو  الرقااب بساار   م يواا  ماان ءاا   التفو اا  مااب 

ل او أل  نا مو يقالم ا بو  لبيات م. لتح ث التنياراو المثيارة  نا مو تقالم ابم بولنناو  لطف
اب  بوطبتسوم طبنه ل ن مو يقلم ب ي رأسه. لينوك  لي  صنير أل ط يلا   لي   لاو 
أن صااارن المااااوو مااان الااا لطراو  لاااو البااارامأ الءوصااا  المصااامم  ياااؤ ي إلاااو تربيااا  
ابطفااااو  الرقااااب بوااااي  أ قاااا  أل أن الااااك ساااالن يااااؤ ي إلااااو أي وااااي . للقاااا  يااااون 

فيرسااالن لللفاااونأ ماااليارو  اااو رين  لاااو تحقياااع ناوحاااو ليلناااور ل  ا ينواااي لتلماااوس اي
معتاا ط بااولرغم ماان اط تقااو  إلااو أل  اا م لااال  باارامأ الااتعلم المعتماا ة  لااو الفياا يل أل 

  لو الحوس  ا لي. 
 تتابع المهارات: 

تتطااالر الم اااوراو بولترتيااا  بواااي  مرتااا ي بااا ط مااان أن تتطااالر بطريقااا   وااالااي .  
ماو  ابطفاو  لالمااو  النفساي التاي ترياي  لاو  مليا  لينوك اليثير من اببحوث  ي 

التتااوبب للقاا  سااو   الااك  لااو إ وماا  الترتياا  المتل ااب لضحاا اث ل ياال  اطسااتلا . لينااوك 
محولطو للربط بين السان الااي يحا ث  ياه واي  ماو لالقا راو المساتقبلي  للام تيان تلاك 

 نواح  ا اي بولرغم من الك. 
المنطقااي للم ااوراو المعقاا ة بوااي  متياياا ي ل  ناااو  يمااو أن ينااوك مثااو   اان البنااو  

 ننرر إلو تتوبب التطلر المطلل  للطف  
 استردام القلم الرصاا: 
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إن المرحلا  ابللاو  ااي تلاك النتياا  يااي السايطرة  لاو الماانعيس الا إرا ي.  يملااك 
يااا  ابطفاااو   لاااو ماااو يااااير بوسااام المااانعيس الااا إرا ي للقاااب  . حياااث إن ااام سااالن 

يحتفرلن بةي  نصر متلاا   لو يفل  مي  لاو سابي  المثاو  إصابب  يقبقلن لسلن
وءص يبير ي ا ب م أل  لم رصوص. لمن الممين أن يلق  ابطبو  أن ثالرة الطفا  
الرقيب تتم من ء   السموح له أل السموح ل و بتوبيك ي  من أصوبب سابوب  الطبيا  

طفا  الرقايب  لتاه أل ثم ر ب الطف  من  لع المنق ة من بعا  الاك. لسالن يلقا  ال
 لت و بوي  ي  ل ل  ااو ي لليان ط يميان ا تباور الاك اساتء ام معقا  لليا . ط يلاا  
سيطرة  لو الك المنعيس ال إرا يي يمو سيقلم الطف  بولقب   لو أي واي  يلقاب 
 ااي راحاا  ياا أ. لحقااوي يمينااك أن ت حاار ييفياا  احتفااور طفلااك الرقاايب بي يااه أل ياا ي و 

    بق  أثنو  النولبي  العرمي من الو لر القليل  ابللو من الحيوة. منلقتين  لو ييا
لنفسر ياأ الرغب   ي الإمسوك لاطحتفور )القب ( بةن و ر   عا  للتاربا  الاسا ي  
الءوصاااا  بولصااااعلب   ااااي التاااانفسي أل العاااا ي أل غياااار الااااك ماااان المتو اااا  الاساااامي  

يارال ماو يساب  انساحو  ابمي المبيرة. غير أن الإمسوك لاطحتفاور  ان طرياع العا  يث
لتللااا  لااا م الطفااا  حثاااول ا يااا ال ل مساااوك لاطحتفاااور )القاااب ( بحااا أ لبواااي  أوااا . أن 
الع  ي حسوس بولإحبوط يل تعبير ثونلي وابيه بولنواوط العوالااي الساوبع لصافه  اي 

 محولل  اللصل  إلو مو يوعر الطف  بةنه لم يعط له يمو يا .
صير الطف  أيثر  ا رة  لاو التنلا   لاو مانعيس ليلمو يتطلر الا وي العصبيي ي

القب  الإرا يي ل و ة مو ييالن الاك  نا  بلالغ  مار ث ثا  أوا ر. حياث يعتبار الطفا  
اوييا ا ن طستء ام ي يه بطريق  مءتلف . لببلالغ حالالي أربعا  اوا ري مان المميان أن 

المتلاااا ة  يحااتفر ابطفااو  الرقااب بةياا ي م مفتلحاا  يمااو يمياان م القااب   لااو العنوصاار
 ي اااو. لباااولرغم مااان أن رؤيااات م تعتبااار ايااا ةي إط أن تنوساااق م ط يعتبااار معقااا ا بولواااي  
الياااو ي لللصااال  إلاااو العنصااار للمنوللتاااه. لسااالن يقااالم ابطفاااو  الرقاااب  اااي العاااو ة 

 بواتيوي العنصر. 
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ل ن  بللغ ءمسا  وا لر مان العماري تصاير  تاراو منوللا  ابطفاو  الرقاب أ قا . 
اط تبااور باا   العملياا  التااي تعاارن بوساام التصاانيني يلمااو يقاالم الطفاا   ليمياان ابءااا  ااي

باااا  ابواايو   ا اار  منااه بوسااتء ام ياا أ بوليوماا . ل ناا  بلاالغ ساان التسااع  أواا ر ماان 
العماار أل حاالالي الااك يمياان لضطفااو  الرقااب ممورساا  الساايطرة  لااو الإب ااوم لالساابوب  

ر الصانيرة مثا  اليبيا  لالبنساوو لمن الممين أن يقالم بتحريي ماو معاو طلتقاوط العنوصا
لالحباال  . لبمااار  أن يياالن طفلااك  ااو را  لااو التقااوط تلااك العنوصااري لبمااار  تطاالير 

 اي الن ويا   اي لسايلته العريما  ل ستيواوني  ماه الااي    رته  لاو اءتبورياو للقاع و
يستيواان بااه ابماالر. يعتباار تطاالر الااك الإصاابب إلااو حرياا   بقاا  الساابوب  أماارا  رياا ا 

. للساال  الحاار تاعاا  تلااك القاا رة ابطفااو   ااي مءااوطرة ماان اءتنااوع ابناان لالفاام للبواار
 لامت   ابان بوبويو   الاي ة لابويو   الوريرة!

لا ني يعتبر ابطفو   و رين  لو تاير ابويو   بوي  إرا ي. لالق رة  لو تحرير 
 لاااو رماااي  حياااث يعتبااار معرل اااو ب راااا  أ قااا  بقااا رة الطفااا  -العنوصااار بطريقااا  باااورية

 الطعوم  لو ابر  ب  ا من اليلم ابل  من مي   الطف . 
لمن بع  مرلر  ومي تتطلر ابويو   بسر  . حيث أن ابي ي التي تعلماو تحريار 
ابلعااو  ب را ت ااو ماان واا لر  ليلاا  مقااو تعتباار ا ن لطيفاا  ل ااو رة ب رااا  يو ياا   لااو 

. لببلالغ  اومين مان العماري تحريك  ول  ميعباوو لاحا  ب  ا  للقاعه  لاو  ما  ا ءار
ماان الممياان أن يقاالم طفلااك الم ناا س المتباار م ببنااو  باارج يبلااغ طللااه ساات   لالاا  ماان 
الميعباااوو لاحااا   ااالع ا ءااار. لببلااالغ سااان العاااوميني يميااان لطفلاااك الم نااا س المتبااار م 
الممياان أن يقاالم ببنااو  باارج ماان ساات   لالاا   االع بعقاا و الاابع . لمثاا  أي م ناا س 

مل وي سلن يوعر الطف  بولحوا  إلو أن ربط ساا و لناوحاه أل مسرلر بعمله أل بع
ناوح ااو بولقاا رة  لااو القيااوم بااولتطليراو. ل ااي الب اياا  ساالن يقاالم الطفاا  بولرساام بااة  م 
ابللان  ي القبق . للين  ب  ب اي  العوم الثولثي سلن يحتفر الطف  بقلم التلالين يماو 

الرصااوص إلااو حاا  مااو أيثاار يثو اا  ماان أ اا م  يقاالم البااولغ بااالك. لبولتااولي تعتباار اب اا م
 التللين للين سلن ييلن البنو  سي  م ورة القب   لو القلم الرصوص يالك.
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تااؤ ي  مليااوو ابءااا لاللصاال  إلااو ابواايو  إلااو الوااي  اطاتمااو ي التااوليي لياال 
الإمسااوك )القااب ( أن الإمسااوك بولوااي  )القااب   لااو الوااي ( لالااتحفر  ليااه يحاا ثون 

الوي  الفمي اطن مواي )القمي( لعملي  المص الممت  للوي  ابل  )حملا   أيقول مب
لمااب الإ راك البصااريي لتح ياا  ملقااب مصاا ر ابصاالاو  -الثاا ي( أل الباا ي  المنوساا 

لالءباااراو اللمساااي . ل اااي الحاااوطو التاااي تنمااال  ي اااو الحوسااا  المب ايااا  للثقااا ي مااان ءااا   
ء ام أنوااااط   واااالااي   ااااي محوللاااا  ابءاااا نماااالال غياااار مرقاااايي  اااا ن الفاااار  يميااا  طساااات

للحصل   لو مو يوعر بةنه ينقصه  ي إوبوا رغبوته. لينباب واعلرأ بعا م الرقاو. مان 
  م لال  التيوم  المنوسا ي لواعلر بعا م الثقا   اي النتاواأ الحيا  مان ءبرتاه القاايل  

  ي ابءا.
لم اورة. ل ي الن ويا ي يحتاوج الصابي المبتا ي  إلاو مساو  ة مان  اوم بتعليماه تلاك ا 

ط يمياان للطفاا  أن يطاالر الم ااوراو الفنياا  ماان  لن أن يياالن ينااوك ألراع أل أن يياالن 
ينوك للح  رسم. للين القرلري تل ر تلك الملا  للال   ترة للممورس ي لسالن ييالن 
الطفااا   اااي حواااا  إلاااو التواااايب. لتعتبااار ابطفاااو  مءلل اااوو ااتمو يااا ي حياااث تاعااا  

 لك يوعر بةنك مسرلرا بتق مه أل بتق م و.اطبتسوم  أل اليلم  الطيب  طف
ليلق  الك التتوبب المتسلس  أغل   ملياوو تطالر الطفا ي مثا  المواي. لتعتبار  

 القلا   العوم  يمو يلي 
طباااا  ماااان أن يتنلاااا  الطفاااا   لااااو المنعيسااااوو ال إرا ياااا  لللصاااال  إلااااو الساااايطرة 

 الإرا ي .
 سبع  لمو الحريوو اببسط.أن ييلن ينوك تق م منطقيي الحريوو ابغلر التي ت

طب  من أن يقلم الطف  بولتنسيع بين مامل   مءتلف  مان ابحوسايس.  لاو سابي  
المثااو ي أن يااتم العماا   لااو بنااو  باارج ماان  لالاا  الميعبااووي حيااث يعتماا  الطفاا   لااو 

 البصر ل لو  مع الإ راك ل لو اطتيان. 
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العصاابي نوقاااو بول رااا  ماان الممياان أن تتطاالر الم ااورة  قااط  ناا مو يياالن الا ااوي 
اليو ي . لبولتولي يعتبر بنو  بارج مان القلالا  مساتحي  بولنساب  للطفا  الباولغ مان العمار 

 ست  و لري أيو يون م م تعر  الطف  لقلال  الميعبوو. 
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