
 السلول الجنسي عند الأطفال
 

ألطل يا  أن نعرن مو الاي ياع  الطف  يا   ي بةناه  ا  تعار   ل يااا  الانساي 
أل لتحرش من أح  اليبور له طاوبب انساي بماو  اي الاك مان إثاورة حاو ة للقلاع لضبالين أل 

حقيق  ط يستطيب ابطفو  ابت اا حيويوو من تفوصاي  لام تمار للم رس أل لللصي.  ي ال
ب م لط اءت ع  صص بنو ل  لو معللموو لم يتعلمليو أل ياربلن و.  لو سابي  المثاو ي 
ط يميان للطفا  إءاراج  صا   اان ساوحر إ ريقاي إاا لام يياان  ا   ارن واياول  نااهي أل رأم 

رابهي للان يقال  أن وءصاول ماو  ا  صلرة لهي أل حتو لصفه له أح  اليبور أل طف  من أت
حااول  لمااس اااي  معااين  ااي اساا أ أل حااول  تقبيلااه أل ممورساا  الااانس واافليول معااه مااو لاام 

 يتعر  لالك بولفع  سلا  بطريق  مبوورة أل نق ل  ن آءرين. 
إن ابطفاااو   نااا مو يبلنااالن  اااومين أل ث ثااا   ااا ن م يتلااااالن  اااي النولااا  بتعريااا  

نور لمس ليس  قط أاساو يم لليان أيقاول لماس اب قاو  أاسوم مي ليح  ابطفو  الص
التنوساااالي  لن اااال  آبااااوا م لأءاااالات م لأ ااااران م. ليواااايب الل اااال الانسااااي مااااب اب ااااراني لالاااااي 
يتقااامن بصااالرة نمطيااا   راااا  ماااو مااان التعاااري لاللماااس المتباااو  ي ليرااا  يااااا اطيتماااوم 

لتصاار وو الانسااي  بااولانس لاا م ابطفااو   ناا  بلاالغ م ساان السو ساا  أل السااوبع ي للياان ا
العلني  لالصريح  تق  مب التق م  ي السن. ليلا   يمو بين أطفو  مرحل  مو  ب  الم رس  
 اا ر يبياار  ااي النولاا  ماان الحرياا   يمااو يتعلااع بةاسااوم م لبلمااس أنفساا م لأ ااران م لأ اارا  
و العوال . ل ي ياأ المرحل  ينءرط ابطفو   ي ألعاو  مثا  لعبا  االا يتلرا التاي يمثا   ي ا

الطفاا   لر الطبياا  الاااي ييواان  لااو اساا  يميلااه أل أءتااه مسااتعي ال اياارم العيااو ة التااي 
تاارتبط معااه بناالا ماان الريباا  ماان اباارة المحقاان التااي ي ساا و  ااي لحمااه الرااا  النرياا  الاااي 
يرت ي المعطن اببي  مميلا  بولميون النريان ابنياع الااي تةءااأ إلياه أماه لياتءلص 

رلسا التااي يلعب ااو طفاا  لطفلاا   ااي نماالاج لبيااو مصاانر ماان ابلاام أل لعباا  ا ااريس ل اا
يقل ان  يه مو يووي انه  لن   ام مان  اب و لأحقاون باين الباوغين مان ايار لأنثاو )أي  
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اب  لابم( لاللعبتاااون تتقااامنون استيواااو وو مااان ءااا   اللماااس لالنرااار إلاااو ماااو يسااامو 
 بوبايا  الءصلصي  لي  من م.

وو انسااي  ليننمساالن  ااي تصاار وو انسااي . لبنااو   لااو مااو تقاا مت  وبطفااو  يواناا
لمب ياا   نوك تصار وو انساي  معينا  ناو رال ماو ت حار  نا  ابطفاو  الااين لام يتعرقالا 
ل  تاا ا  الانساايي ليااي التصاار وو التااي تتساام بقاا ر أيباار ماان الع لانياا  أل تقلياا  السااللك 

تقالم  تاوة أل صابي الانسي المتق م لليبور.  لو سبي  المثو ي من غير العو ي تمومول أن 
لم يتعر  ل  ت ا  الانسي بلقب الفم  لو اب قو  التنوسلي  لوءص آءار أل بتقليا  
الممورس  الانساي  أل بممورسا  العاو ة الساري  بوساتء ام أحا  ابوايو  أل ب  ءاو  واي  ماو 
) لاام أل إصاابب(  ااي  تحاا  الواارج أل الم باا . ليااي ا  القلااع حاال  احتمااو  ل االا اط تاا ا  

  ن  إر ور طف  صنير لمث  الك السللك الانسي غير العو ي.  الانسي
  اا انءرط طفلك  ي سللك انساي يا  لك إلاو القلاع يميناك التحا ث ماب طبيا  
أطفو . بولإقو   إلو الك تساتطيب تا لين م حراوو تصان ساللك الطفا  لل او ح لثاه 

ساللبه الطبيعاي ل    المراو التي تيرر  ي وي لنعني بالك أي تصر ن يب ر منه ءا ن أ
أل المعتااو  بولنسااب  لااهي يااةن يياالن أيثاار انطاالا  مااث لي أل تصااب  ر ل  أ عولااه   ااياا  أل 
صو م   لو غير المعتو  منه أل مبولغ  ي حا ت و أل حتاو  اي طو ا  غيار منترارة مناهت 
يااأ الم لناا  ساالن تفياا ك  اي ترتياا  متوبعتااك لطفلااك لبولتاولي  ااي تقاا يم صاالرة صااحيح  

ن ييورتاااك لطبيااا  طفلاااك أل طفلتاااك سااالن يوااالب و اليثيااار مااان التااالتر الااااي لحولتاااهي إا أ
تقاايب معااه التفصااي و ال وماا ي ينااو ساالن تياالن ماا لنتك التااي يتبااو  ي ااو بيونااوو مثاا   
)لماا ة ث ثاا  أيااوم لحتااو ا ن يرتعاا  ابنااي يلمااو حوللااو لمسااه.( أل )أصاابحو طفلتااي  و اا ة 

اساام و ماان أي ماار  معاارلن حساا  لواا يت و لتنتوب ااو نلبااوو  ااي  ياا  مسااو  مااب ءلاال 
تقرياار طبيب ااو البااوطني( أل )باا أ طفلااي يتحسااس اساا  وااقيقته بفقاال  يلمااو ساامحو ل مااو 
بولبقو  معو بمفر ي مو(ي سلن تيلن ياأ الم لن  وا ي ة ابيميا  ل ت او بن او سالن تحا   

ميوني  التعوما  معاه لما م  ماو إلو أ ر  مو ييلن تةثير اط ت ا  الاي ل ب  لو الطف  لا 
يال منتراار ماان   ااه. لربمااو تثبااو  يما  م حروتااك التااي تصان الااك السااللك الانسااي 
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غياار العااو ي إاا أصااب  ماان القاارلري أن تثبااو للمحيماا  أن طفلااك  اا  تعاار  ل  تاا ا  
 الانسي.

لبن اط تاا ا  الانسااي ايعلااما ابطفااو  معللمااوو انسااي  ط يااا   لااي م تعلم ااوي 
يم الوااك  ااي ل االا ا تاا ا  انسااي  لااو أطفااول م أن   نااه يااا   لااو ا بااو  الاااين يءااومر 

يعلمااالا أنااالاا التصااار وو الانساااي  التاااي تعتبااار  و يااا  أل غيااار  و يااا . ل ااا   رس العاااولم 
النفساااي )للياااوم  ريااا ريك( ليمااا  أ الساااللك الانساااي لااا م أطفاااو  لااام يتعرقااالا ط تااا ا  

 لن  ا  ال يبيارال انسي. لتلصللا إلو أن ابطفو  من سن سنتين إلو سن الثوني   ورة يب
لمتنل اااول مااان التصااار وو الانساااي  بصااالرة متياااررة اااا ال نسااابيول.  لاااو سااابي  المثاااو ي تبااا أ 

إن لام ييان بواي   اوم  –ممورس  العو ة السري  بصالرة  رقاي   اي مرحلا  مبيارة لتوايب 
 بين الصبي  لالبنوو. –
ويو لقااا  يتااا   ولماااو الااانفس للياااوم مير اااي لتيمااالثي ساااميث  اااوالين أن أغلبيااا  قاااح 

اط تااااا ا  الانساااااي ط يتحللااااالا إلاااااو معتااااا ين. لأ اااااو و ال راساااااوو المتعلقااااا  بولمتحرواااااين 
ماان م تعرقاالا للتحاارش  ااي طفااللت م. لمااب الااك يقاال  مير ااي  %31بوبطفااو  أن حاالالي 

لسااميث بوااي   ااوم أن اببحااوث التاريبياا  ط تؤياا  لااال  صاال   لياا  بااين ياالن الوااءص 
و  ط يعتااا لن. لاللا اااب أن النساااب  يبيااارة مااان قاااحي  لمعتااا ي. لليااان بعااا  ياااؤط  ابطفااا

مرتيبااي اط تاا ا او الانسااي  بمااو  ااي م غواايون المحااورم ير اار  لااي م اطنحااران الانسااي 
 ااي مرحلاا  البلاالغ باا  يباا أ حتااو  ااي ماارايقت م. لتعتباار المسااةل  الانسااي  ملقاال ول م امااول 

ابطفاو  المعتا م  للح يث مب طبي  ابطفو . لالنقط  ال وم  ينو يي لال  ر   آباو 
  لي م  يرة أن المصير الانسي لطفل م    طبب  ليه اط ت ا . 

نا  أنفسنو نتسو   حيو  ياأ الملا ن أسال  من نلا  مو الءطة  ي نراوم تربيتناوى 
لمو يل الوي  المءتلن الاي يون مان المميان أن نفعلاهى للماواا لام نارم الع ماوو التاي 

نتاارك ياااا يحاا ث بطفولنااو الاااين ياام اب اار  إلينااو  يونااو تاالحي بلااال  ءطاا  مااوى ليياان
نااك  ماان أي وااي  آءاارى  ناا أ يااا  أن تتاااير أنااك لسااو الاااي ا تاا م  لااو طفلااكي لا 
الوءص الاي يحول  حمويته. بولطبب يحتما   ااماول تقريباول أن نارم ييان أن ابوايو  ياون 
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 اا . لمااب ماان الممياان أن تصااب  مءتلفاا  يمااو ياال  اامااو أساالل  تفييرنااو  ناا  حاا لث متو
الااك  وبغلبياا  اليبياارة ماان ا بااو  لاام يءطااالا. لأن اام اتءااالا إااارا   ناا مو  لماالا ب ميونياا  

 ل لا اط ت ا . ياا يل ي  مو يستطيعلا أن يسةللا أنفس م. 
لنلااتمس ساا  الفااراغ الاااي يءلقااه القلااع  ااي نفلساانو بمحوللاا  استوااعور الااان  القااوام  

او ليس يو ياولي ينتاو  القلاع يثيارال مان ا باو  مان أن من اونبنوي ليةن إلقو  الللم  لو الا
يللم م أطفول م بسب  اط ت ا  الاي تعرقالا لاه ساوبقول. ليتساو   بعا  ابطفاو   الماواا 
لاام يتاا ء  أبااي )أمااي( ليصاا   نااي ياااا ابامىا. مااو سااب   اا م تاا ء  اب  أل ابم لمنااب 

 اانحن بحوااا  إلااو ماان ياا   منو اط تاا ا   ناا مو ر اارو باالا رأ. ينااو نااا  أنفساانو  ااي مااةيع 
نفساايول ألطلي  لاايس ماان ال ااي ن أن نتعوماا  ببسااوط  لبسااع  صاا ر  ااي حولاا  تعاار  أطفولنااو 
ل  تاا ا  أل التحاارش الانسااي بولييفياا  اات ااو التااي نلااااه ب ااو إصااوبت م الب نياا  الطفيفاا  أل 

فيياار ألطل اسااتطول   تااراو مرقاا م أل يطت اام ابء  ياا  المعتااو ةي لينااو يااا  أن يتاااه الت
نحل اطساتعون  بمتءصصاين لءبارا   اي  لام نفاس ابطفاو  لمساو  ة أطفولناو  لاو إ راك 
أن الءطااة  ااي اط تاا ا  الانسااي يقااب يليااول  لااو المعتاا م للاايس  لااو القااحي  أل آبااوا م 

 الاين يمثللن اون  الحموي  بولنسب  ل م.  
 لاااو الطفااا   يااا رك المتءصصااالن ابثااار الااااي تترياااه حااالا ث اط تااا ا  الانساااي

ل لااو لال يااهي لطباا  للعاا ج ماان أن يتنااول  أيقااول اطءت  ااوو الانسااي   ااي ييفياا  معولااا  
اط تااا ا  الانساااي  لاااو ابطفاااو  بةسااالل  معر اااي متفاااع  لياااه.  اااون ابلط  أي ابطفاااو  
الايلر معرقلن لمقو فوو نفسي  أءطر ممو    تصي  البناوو بساب  الإيااا  الانساي 

أ ماااوريمي لبساااب  تل ااب اتساااوم ابلط  لالرااااو  باااولقلة لالع لانيااا   ااا ن  ااي  تااارة مبيااارة مااان 
اللا ب قحي  ل  ت ا  الانسي    يعني ل م انت ويول لل لر الانسي أيثر مماو يال بولنساب  
للبناااوو لالنساااو . ليااااا الاااارح الإقاااو ي مااان المميااان أن ياااؤ ي نل اااول ماااو إلاااو اساااتاوبوو 

 تاا ا  بولنسااب  للاااير لابنثااو.  ولااايلر المعتاا م ساالليي  لر ل  معر ياا  متبويناا   لااو اط
ير اارلن  ااي النولاا  موااو ر  اا م الرقااو لالرغباا   – لااو ساابي  المثااو   – لااي م اساا يول 

 اااي التعااالي ي لياااون  ااا م  ااا رة الصااابي  لاااو ر  المعوملااا  السااايا  يعياااس  ااا م الراللااا  
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تاا ا  الانسااي بولنسااب  للماارايقين لاليبااور. ليصااو  يثياار ماان الااايلر الاااين تعرقاالا ل  
بمءااااولن انسااااي  مرتبطاااا  بوط تاااا ا   لااااي م أل التحاااارش ب اااام. ل اااا  يعتقاااا  راااااو  لألط  
طبيعيين أن ا ت ا  اير آءر انسايول  لاي م  اي طفاللت م اعل ام لالطيين بصالرة مساتترةي 
ليل ءلن ربمو يؤ ي  ي ر  ثقو   رالليا  مثا  ثقو تناو إلاو مناوطة رالليا  تعليقاي  أل 

الانساااي. لباااولعيس ربماااو يصاااو  الللطيااالن الااااين تعرقااالا ل  تااا ا  إ اااراط  اااي النواااوط 
الانسااي ماان  باا  اياالر آءاارين بااولقلع لالءاالن ماان أن يياالن تاالا  م الانسااي  اا  تسااب  
نل ول مو  ي ا ت ا  راو  آءارين  لاي مي أل أن اط تا ا  الانساي  لاي م اعل ام لالطيين. 

 لالءا  لء اا النفسي.  ليي استنتواوو من الممين أن تؤ  ي إلو وعلر بولان 
لربمااو تءوااو الإنااوث ال تااي تعرقاان ل  تاا ا  الانسااي  لااي ن  ااي الطفللاا  ماان 
أن ان أغارلا منتصابي م بطريقاا  ماو   عات م ل  تاا ا   لاي ن. ليال ءاالن يبا ل أناه يعيااس 
 ياارة نمطياا  لاا م الإنااوث ماان أن اان ملقاال وو للااانس لأن النلاياا  يااي وااي  متةصاا  

مياان أن يتفااو م إاا يونااو الفتااوة المعتاا م  لي ااو  اا  تعلمااو  باا   ااي ن. ياااا الءاالن ماان الم
اط ت ا  أن تتصرن بطريق  ا وتن ا أل امنريا ا لياي تاتاا  انتباوأ الاايلر. لنتياا  لاالك 
ربمااو تفساار ءطااة سااللي و الانسااي الميياان  لااو أنااه ياال الاااي تسااب   ااي التحاارش ب ااو أل 

لمءتلفاا  ربمااو يااا  المتءصصاالن أن ماان اط تاا ا   لي ااو. لبسااب  ياااأ اط رايااوو التولياا  ا
المفياا  التقاار  ماان قااحويو اط تاا ا  الانسااي ماان الااايلر لالإنااوث بطريقاا  مءتلفاا   لااي ل 

 أثنو  الع ج. 
مااان النوحيااا  العقااالي ي يمااار الطفااا  بمرحلااا  نقاااأ ساااريع  حياااث تصاااب  حريوتاااه 

لالإمسوك  رويق  لمنسق  ليل يسيطر  لي و ل را  أن  مليوو التلصي  لالموي لالتسلع
لالتاارك لاام تعاا  أنوااط  أل أياا ان  ااي حاا  اات ااوي باا  يااي لسااوا  لمحااولطو ا ياا ة. ليااا  
الطف  صعلب  بولن  ل  م رغب   ي البقو   اء  حا ل   اراغ النواوط المحا   لاهي أناه يريا  
أن يسااتطلب  ولماا  بنفسااهي ليحقااع إناااوياو ماان ناالا ا ياا . تسااو  أ  لااو الااك  قاا ته 

لر   رت و  لو العم  لالتحيم  ةصبحو تسو   الطف   لو تنرايم التي أءاو تنمل لتتط
 ملياااوو الاااتءلص مااان  قااا و الاسااامي ليصاااب  ب ميوناااه الاااتحيم  اااي  قااا و الوااارج 
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ابمار  -للم يع  ا ن يتيلن من ابغاي  اللين -لماري البل . لياا النقأ يي ا  بولناا 
 ااي ياااا الل ااوي تصااب  منطقاا  الاااي يسااو    لااو تياالين بااراي أيثاار  وبلياا  للااتحيم  يااه. ل 

الورج مريايال لا ال  الطفا  الاسامي  لاطاتمو يا  لالنفساي . ليلايا  النقاأ البا ني يياو ة 
 ي طو   الليبيا ل لتلاياه يااأ الطو ا  مان ءا   أوايو  تعبيريا   ال ال لابناو لابناو العلياو 

وير اطنا  و وو الب ااي . ليمين تتبب أثار الرغبا   اي اطساتق   الاااتي أل   ماه إلاو مرا
العنيفااا  لل ااال ل اااي بعااا  ابحياااون تيااالن يااااأ اطنااا  و وو أ ااالي مااان  ااا رأ الطفااا   لاااو 
ملاا ت وي لأيقول  لو   رة اللال ين  لو ملاا ت و. غير أنهي لبصاف   وما ي تتفاع يياو ة 
اناا  و وو ال اال لييااو ة النماال  ااي ابنااو.  ولييااو ة  ااي ءفاا  الحرياا ي لييااو ة الحسوسااي   ااي 

لتحسن الاايرة لييو ة الق رة  لو التيوم  العصبي لاطاتمو يي يا  الاك يواير  الإ راكي
إلااو ييااو ة  االة ال اال. لياااا التاالاين الاا اام لالتابااا  بااين  مليااوو ال اال لابنااو يااي ا  تااةثرال 
بر لر  مليوو ابنو العليو. لرغم ب ااي  ياأ العمليووي إط أن و تي ا  مب ايتساو  الطفا  

ي لاساتء امه ل ااا اطساتق   ل نا مو يصاب  الطفا   لاو  راا  نسابي  مان طستق له الاات
اطسااتق   الااااتي  ااي بعااا  الاناا  حيوتااهي   نااه ينااا مأ مااب تلااك الإروااو او المتحيمااا  
لالملا   التي يونو  يمو مقيي  ي  ترة ا تماو أ اليلاي  لاو النياري تعطاي إلياه. النمال 

وساولت  وبناو ياي التاي تسام  با  راك الحياوة السلي لضنو يل الاي يبعث باولنمل الصاحي أس
لتيوم  تارب  اطستق   الااتي. ل ن مو يساتطيب الفار  أن ياري نفساه االحا ل ا باين نفساه 
لبين لال يه أل من ينل   ن موي   نه يلسب حوس  الثق   اء  نفساه ا ءااة  اي اطمتا ا . 

 ميريو بس لل  بلاسط  ا ال أ لمب أن ياأ الثق ي  ي الررلن العو ي ي لم يع  بولإميون ت
الوءصي  نحل اطستق   الااتيي أل متطلبوو بياته الءوص  إط أن الفر  يحس  ي نفسه 
ل ي  ولمه بءطر اطنيطع إلو ملا ن تفلع   رته  ي التنل   لي و. لياا الءالن يءلاع 

 بع  الوك  ي نفسه ل ي احتمو   وله. 
 ي  نااا مو ييتسااا  الرقااايب ثقتاااه بةماااهي تبااا أ اسااالر الثقااا  لابماااون مااان اليااالم ابل 

لبياتهي لأسلل  حيوتهي يب أ  ي ايتوون أن سلليه أمر ءوص بهت أنه يؤيا  أن إحسوساه 
 لاااو  -بوطساااتق   الاااااتي ليحقاااع إرا تاااهي ل اااي نفاااس الل اااوي يتساااب  ا تماااو أ المساااتمر

٩٥



لااا   ااي ءلااع إحسااوس بولوااك  ااي  رتااه لحريتااه  ااي تةيياا  اسااتق له الااااتيي لأنااه ي -غياارأ
يلح ة مستقل . ليصب  ياا الوك ممتياول بواي  مان الءاا  لثلرتاه النريييا  قا  تبعيتاه 
اط تمو ياا  التااي يااون يتمتااب ب ااو يثياارالي لبااولءلن ماان احتمااو  تاااوليأ حاا ل أ الءوصاا  أل 

)ليؤياا  ااتااهي  -حاا ل  بياتااه. لتعتباار ياااأ العلاماا  المتقااورب  ماان  لاماا  الواا   ااي الطفاا 
تقااا م الملقااالا ابيااام  اااي المرحلااا   -ع لالقااا رة  لاااو يااااا اليقاااين(لليحااارم نفساااه مااان الحااا

الثونياا . ل ااي ياااا الصاارااي يطماا  الطفاا  الصاانير باا ا ب  اءلااي لإثبااوو إرا تااه الءوصاا  
ل  رتاااه العقااالي   لاااو الحريااا ي يماااو أناااه يواااعر بةحااااوم غريااايي لتاربااا    راتاااه اليومنااا . 

الل ااو حتااو ط يااا  نفسااه  ااي لالطفاا  يحتااوج لإروااو   طاالن لمعولناا  مت رااا   ااي ياااا 
حياارة  اا  يقااطر للسااءط  لااو نفسااه ليصااب   اااام الءااا  ماان لااال أ أل يثياار الوااك  ااي 
ااتااه. لالطفاا  ا... يااا  أن يااتعلم أن يحاا  ليرغاا   يمااو يسااتطيب  ملااهي لأن يقنااب نفسااه 
أنااه مااو أرا  إط مااو يااون يااا  أن يياالنا.  ناا مو يااا  الللاا  أل البنااو تعلقااول  وطفيااول بةحاا  

يميا  للتعبيار  ان  ا م الثقا  بيا  مان يتا ء   اي -إن او-ال ين من الاانس ا ءاري   ناهالل 
ياأ الع    الا ي ة. لمرة أءرمي تبعث الموو ر الق يما  بعا م الثقا   نا مو يحاس الطفا  
بولطوبب الر يع ل اأ الع    الا ي ة. لبولطبب ينوة إحسوس بولتنو س مب أح  اللال ين من 

إلااااو نتياتااااين متاااارابطتين تتقاااامن أحاااا ايمو  الإحاااا   التاااا رياي الااااانس ا ءااااري يااااؤ ي 
اللمرغل   ياها )أي  اب  أل ابم( بملقال وو حا  أءارم أ ار  مثاوطلي أي ابواءوص 
الاااين يمياان أن ييلناالا أماان اسااتقبوطل ل اااأ الطو اا  اطنفعولياا ي الااك بن الطفاا   ااو ة يااا  

 لال يه أبع  من أن يتلص  إلي مو  وطفيول.
نمل الطف  من أن يتنول  أيقول اطءت  وو الانسي  بطريق  إ رايي  معر ي . طب  ل

لبسب  تل ب اتساوم ابلط  لالرااو  باولقلة لالع لانيا   ا ن اللا اب قاحي  ل  تا ا  الانساي 
 اا  يعنااي ل اام انت ويااول للاا لر الانسااي أيثاار ممااو ياال بولنسااب  للبنااوو لالنسااو . لياااا الااارح 

ياؤ ي نل اول ماو إلاو ر ل  إ راييا  مءتلفا   لاو اط تا ا  بولنساب  الإقو ي من الممين أن 
للاااير لابنثااو.  ولااايلر المعتاا م  لااي م اساا يول مااث  ير اارلن  ااي النولاا  موااو ر  اا م 
الرقااو لالرغباا   ااي التعاالي ي ليااون  اا م  اا رة الصاابي  لااو ر  المعوملاا  الساايا  يعيااس 
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ير من ابلط  الاين تعرقلا ل  تا ا    م الرالل  بولنسب  للمرايقين لاليبور. ليصو  يث
الانساااي بمءاااولن انساااي  مرتبطااا  بوط تااا ا   لاااي م أل التحااارش ب ااام. ل ااا  يعتقااا  رااااو  
لألط  طبيعيااين أن ا تاا ا  اياار آءاار انساايول  لااي م  ااي طفااللت م اعل اام لاالطيين بصاالرة 

لياا  مسااتترةي لياال ءاالن ربمااو يااؤ ي  ااي راا  ثقو اا  راللياا  مثاا  ثقو تنااو إلااو منااوطة رال 
تعليقاي  أل إ اراط  اي النواوط الانساي. لباولعيس ربماو يصاو  الللطيالن الااين تعرقاالا 
ل  ت ا  الانسي من  ب  ايلر آءرين بولقلع لالءلن من أن ييلن تالا  م الانساي  ا  
تسااب  نل ااول مااو  ااي ا تاا ا  راااو  آءاارين  لااي مي أل أن اط تاا ا  الانسااي  لااي م اعل اام 

 ممين أن تؤاي إلو وعلر بولان  لالءا  لء اا النفسي. ولاا. ليي استنتواوو من ال
يا  أن ييلن ل ي الطف  أيثر م  ما  لللا اب.  ا  ياي ا  ا تقاو أ بعا م المساولاة 
بينه لباين منو سا  اب  )أل ابم(  اي النالاحي الب نيا  لاطاتمو يا  لالانساي . ليناو تفار أ 

طتصااو  بماان ياام أ اار  إلااو ساان . ياااأ العلاماا  للعثاالر  لااو تاااور  لا تنو ااوو ا ياا ة بو
لبينمااو يااتم اسااتب ا  اب  أل ابم بناااوح يملقاالا حاا ي يصااب  مل فااه أل مل ف ااو أيثاار 
لقاالحول يااااو مثولياا  للااانس ا ءاار. ليصااب  اب  أل ابمي ماان نفااس الااانسي النماالاج 
للااااااو العليااااو. لياااال يحااااول  أن يحقااااع طملحااااوو ياااااا اب  أل ابمي ماااان نفااااس الااااانسي 

للاااااو العلياااو. ليااال يحاااول  أن يحقاااع طملحاااوو يااااا اب  أل ابمي لليناااه  لماااول النمااالاج 
ينا   ي الك. لابيم من ياا أنه يستء م اب  أل ابمي من نفاس انساهي يمحقاع أيبار 

 للااو.
يباا ي ابلط  لالبنااوو ايتمومااول بولنااول بة قااو  التنوساا  للااانس ا ءاار ليااؤ ي إ راك 

يااا  اب قاااو   اااي حولااا  البناااووي إلاااو  لاااع محااا  . الفااارلعي لءوصااا   اااي حولااا   ااا م رؤ 
ليتصلر الانسون أن وياول مو    ح ث ب قو  تنوس  ابنثوي لأن ياا الوي  يمين أن 
يح ث ب قو  تنوس  الاير. ليلل  ياا الءلن   م ثق  ليق م  لا اب ليا  أنالاا الءالن 

يلاا  ل او تفساير. ل اي  أل الان  التءيلي بولنسب  ل اأ الحول  لغيرياو ن ابحا اث التاي ط
 تااارة المرايقااا ي تيااالن ابناااو بولتااا ريأ ترييباااول مااان الموقاااي لالمساااتقب . ليااااا الترييااا  يااال 
التح ي ابسوسي ل اأ المرحل  ابءيرة  ب  الرو  اطاتمو ي النفسي. ليمين لصف  بةناه 
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ن  تااارة تقناااين ااتاااي بحثاااول  ااان الااتيااا  الانساااي  لالساااني  لاللريفيااا . أن الواااو  يبحاااث  ااا
إحسااوس بااولنفسي اطلتاايام بم ااوم محاا  ة منتقااوة ماان بااين باا اا    ياا ةي الااك بن التصاارن 
مب ابنو المثولي أل الوءص المثولي لم يع  يستطيب تق يم  و تاه اليوملا . ل اي يااأ الفتارة 
من حيوتهي يقلم الوو  بوستيمو  ي  التحقيقوو السوبق . لياا التيوما  التا رياي لاليوما  

الااااو. ل ن اااا يحقااع الوااو  لط أ للقااعه الا ياا  يوااءص  ااي ماوطتااه يتقاامن يلياا  
ابسوساااي  النفساااي  اطاتمو يااا  اط تصاااو ي  لالثقو يااا . ليااال ياااا  أمااا ل  اااي مساااتقب  يمتااا  

 بمسو  ة ااتي  أيثر  ملمي .
لبونت و  مرحلتي الطفلل  لالوبو ي ناا  أن الفار   اي الماتماب النرباي يبا أ الحياوة 

لماتمااااب. ليحااااين الل ااااو ليااااي يسااااتقر اسااااتقرارال اااااو ال للقيااااوم بم ماااا  يعقاااال يوماااا   ااااي ا
المووري  اليومل   ي ماتمعهي أنه الل و الااي  يبا أ  ياه اطساتمتوا بولحياوة لبيا  الحريا  
التااي يتمتااب ب ااو الراواا  لمسااالليته. يتطلاا  تحقيااع النقااأ النفسااي نماالال مسااتمرال ااتمو يااول 

ناا  ءوصاا ي لتطلاا  أيقااول ألفاا  ااتمو ياا  مااب الااانس نفساايول يياارس لل راساا  أل للعماا  يم 
ا ءااار لياااتمين مااان اءتياااور وااارييول  اااي الع  ااا  اليلايااا  الممتااا ة بو تباااورأ أنساااونولي ليواناااول 
ااتمو ياااول لملاطناااول. تبلاااغ يليااا  ابناااو ارلت اااوي ل لت اااو الن وايااا   اااي التقاااو  القااارينين اللااااين 

نقط ابسوساااي  ليميااان أن تنقاااأ تيمااا  يليااا  ابناااو  اااي إحااا ايمو ابءااارم  اااي بعااا  الااا
بن -بوليلاج  لن ءلع  ا م اساتمراري  ءطيارة بولنساب  للتقوليا  لط تموثا   حواي بولمحاورم

 ي ل من مو يمين أن يقر بنمل ابنو  ي ابايو  التولي .
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