
 مركب النقا عند الطفل المدلل
 

يوتنوت  في و المعرلن ل ينو اميعول أن مرحل  الطفلل  يي أيم  ترة يمني  تمر  ي ح
تتواي   طعا  الصلصااو  التاي تمثا  وءصاايتنو ثام تنقاا  لتاان  يماو باا ي لمان اللا اا  

 النفسي  يي أءطر مرحل  يالكي يمو أن أ   ء ش يقر بولبرا م الصنيرة.
لتحااا    –الطفااا   –ل اااي يااااأ الفتااارة تلقاااب اللبنااا  ابسوساااي  لوءصاااين الإنساااون 

عاا ي لتبااار البااالر ابللااو لاميااب ءاالاص الءطاالط الرايساا  الملا اا  لمسااور حيوتااه  يمااو ب
 اااي يااا  ابطااالار  –الحلااالة أل المااارة  –مراحاااهي تلاااك الباااالر لالتاااي تنباااو لتاااؤتي ثمورياااو 

 التولي  من حيوة المر .
لماان ابماالر المحقااع المقطاالا ب ااو  مليااول أن الب اياا  يااي ابسااوسي لساانلاو الم اا  

 لالصبو نقط  اطرتيوي ابللو ل نسون ...
  ي حيوة الطف   ي ياأ المرحل  يي يلم  )العاي(! لاءطر يلم 

 ولطف  من اللحر  ابللو لحتو  ا ة سانلاو بعا  الاك يرا   اوايال  ان  عا  أي 
وااي ي ليبقااي معتماا ال بوااي  يلااي تقريبااول  لااو ا ءاارين )لال يااه  ااي النولاا (  ااي الطعااوم 

ط يميان إنياورأ  لالمسين لابمون لالصح  لالتسلي  ... الي. لبساب  يااا اطحتياوج الااي
  ل يوعر بةنه ) واي( لأنه لل ر   يؤط  المحيطين باه العنويا  بمطولباه بنت اي بناه 
ليس بقو ر  لو تنفيا أي من او بمحاص إرا تاه الءوصا  ... ل ااا  ا ن أل  ماو يساتقر  اي 

 اين الطف  يل  ايأ لحواته ال اام  إلو غيرأ.
طفاااو  يصاااوبلن باااا )مريااا   لاااو يااااا طبيعاااي إلاااو يناااوت ... لليااان لااايس يااا  اب

نقااص(ي باا  يااي  اا ة حااوطو ءوصاا  ط يوااترك  ي ااو اميااب ابطفااو  ... لياااأ الحااوطو 
 يي 
 الوعلر بولنقص الاسموني. .0
 الت لي  المفرط. .4
 ال اران. .3
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لبولنسااااب  للحولاااا  ابللااااو  اااا ن  راساااا  )بيااااران  للاااان(  ااااي ياااااا الماااااو  يااااون ب ااااو 
ن  اا  يسااب  الوااعلر بااولنقص لماان ثاام اليفوياا ي ... إا طحاار أن أي اءاات ن  اان المااةلل 

تتيلن  ق ة النقص ل اا الوءصي ءوص  إاا ياون يااا الانقص أل اطءات ن  اي الواي  
 مح  سءري  أل ملقب اقط و  من ا ءرين ء   مرحل  الطفلل .

لمن أمثل  ياأ اطءت  وو  برلي  اي الفاك أل أ اع قاءم أل  صار مفارط أل ب انا  أيثار 
 العينيين أل تسو ط  ي الوعر أل ... أل ...من ال يم أل صل   ي 

باا  أن الماااو  الياااا  أل اللسااوم  الواا ي ة أحيونااول  ااوم ل  ااي إصااوب  الطفاا  بمرياا  
 نقص إاا مو يونو سببول  ي أثورة التعليقوو بيثرة أل المقويق  لال حق  بولم ا بوو ...

لط يواترط أن يمو  لنو  ةن )اطءت ن( يل السب  ابسوسي  ي )مريا  الانقص( 
 ييلن ياا اطءت ن )نقصول(!

لط يمينك أن تلقي بولللم  لو ر قاو  الطفا  ليثارة تعليقاوت م المحراا  أل   وباوت م 
الساااني  ااولمعرلن أن )الحيلانااوو( ل)ابطفااو ( يمااو المءلاال ين الاااين ط يعر ااون الرحماا  

ي )ط االنتين( أثنااو  ماان بااين اميااب المءلل ااووي ياااأ الحقيقياا  التااي أ ريااو الوااو ر الفرنساا
  راسته لنفسي  الحيلان لالإنسون.

 متااو لااا  ابطفااو   ااي يمياا  ل اام نقطاا  قااعن أل نقااص لاقاا  أل )اءاات ن( 
و ي ي استنللا الك  لرال بتلقواي  و ي ةي لان وللا  ليه ب  يالا ة أل وافق  )ءوصا  إاا ياون 

ماان الصاابي  ابوااراري لربمااو  ااوايال  اان المقولماا (  الطفاا  الباا ين مااث ل ط يسااتطيب الفاارار 
 تعثر الطف  ابحلا  يثيرال  ي موتهي ي ك من الطف  المولل  أل مبتلر ابطران ...

لتيااالن المرحلااا  التوليااا  ياااي )يباااو( يااا  الاااك العااا لان الااااي ي  ياااه مااان يم ااااه 
ب اءلااهت بن غاار  ااو ر  لااو اطنتقااوم ... لياااا اليبااو يءلااع يرايياا   وتياا  )ربمااو للبواار 

 لمري  نقص ءطير. ملمول( 
يناااو تاااا  العنويااا  باااةن يتاااوح لضطفاااو  التنفااايس  ااان آطم ااام التاااي تساااب و ساااءري  
نماو باةي ر   عا  مان واةنه )ر  ا تباور(  ا ءرين لليس بولقرلرة أن ييلن بار  العا لان لا 

١٠٠



الطفااا  القاااعين أماااوم )نفساااه( لتقااامي  اااارح يبرياااوؤأ. لأن يواااعر مااان اونبناااو باااولعطن 
 لالف م لاطيتموم.

بولنساب  للتا لي  المفارط ليال المثاو  الثاوني للواعلر باولنقص. لالساؤا  الطريان أمو 
 ينو 

  للين مو الاي ينقص الطف  الم ل ي إنه يحص   لو ي  وي   ي أي ل و  لن
  نو ى
 لالإاوب  يي 

   إن ياااا الطفاا  ينقصااه اليثياار  ااي اللا اابي ياانقص وااي  يااوم ااا ال اساامه )اط تمااو
  لو النفس(!

 ااا  ا تاااو  مناااا نعلمااا  أرفاااورأ  لماااه أن ياااا  يااا  مطولباااه ملقاااب   ولطفااا  المااا ل 
ايتموم لتنفيا م مو يونو ياأ اطحتيواوو سءيف  لتو   ي إاا أرا  نل ول غريبول مان الطعاوم 
النيااار ملاااال   لاااو المواااا ة بسااار و أماااه ب  ااا ا أي لااال طلااا  لعبااا  غوليااا  الاااثمن لماااار  

ي لربمو ييلن ياا الت لي  من نوحي  اللالا ين إرقو  ني ه استب ا ي  طوترايو له اب   لرال 
له الع ي  من ال لا بي من و أن ييلن ياا يل ابن او اللحيا  أل أن احا  اللالا ين غيار مقا ر 
له )بسبو  طبي ( الإناو  مرة أءرمي أل أن ياا يل اطبن ابصنر )آءر العنقل ( يماو 

 يقلللن.
اب  أل ابمي يءلقون  يتاوتلرال  ليياا )من  رط الت لي ( أل )الح ( من لاه نرر

بااولمني  لبااين أ اارا  أساارتهي لالمؤساان أن ياااا الاا يتوتلر ياال أيثاار المتااةثرين بتلابااب ياااأ 
اليورث  ...    ارة ل ي ياا الطف  بةيمي  ابويو  ... بةلللي  الحصل   لو غر  ماو 

ي للصاعلبووي  لو ا ءر ... ط إحسوس ل ي  بولمساللي  أل ملاا   المووي  أل التصا 
ليمول مو يا  نفسه مطولبول بولسبوح   ي بحار الحياوة العنيان  لن أن ياتعلم ييان يقفاي  اي 

 المو  البور  الم   بولملاا وو لالتح يوو!
الطفاا  المااا ل  يلاااااه حقيقااا  الااانقص المتريااا  ب اءلاااه بواااي  أ صاااو مماااو يلاا اااه 

القاعين ييوان حقيقتاه  الطف  المعلع أل العاواي أل الماري ي إا أن الطفا  المعالي أل
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المؤلم  مبيرال ليعتو   لي و أل يب أ  ي مقولمت وي لين الطفا  الما ل  يرا  )مءا ل ول( لفتا  
نوامااول  ااي  ساا  الحلاام الاالر ي بةنااه ط يلااا  طفاا  ساالاأ لبةنااه  –ربمااو ساانلاو  –طليلاا  

 أح مه ألامر لبةن اللاا  المفرل   لو أمه لأبيه  قط يل تلبي  رغبوته.
و يااااا الطفااا  أل  صااا م   اااي حيوتاااه  نااا مو تااا مي رأساااه صاااءلر اللا اااب ثااام يتلقااا

الصلب  لييون بطريق  أل بةءرم أنه ليسو الطف  اللحيا   لاو ر ار ابر  لاناه لايس 
محتيااارال للعطااان لالحنااااون مااان الامياااب. لأواااا ر تلاااك الحاااوطو )اليووااااف  لحقيقااا  لقااااعه 

أءو أصنر مناه يسار ون مناه المؤسن يل ييو ة طف  آءر لضسرة ل ن مو يلل  له أ  أل 
 الت لي  لالح !

إناه ياارم نفسااه يملااك انيلاالأ ماان  االع  روااه للقااعلا باا طل منااه ملااك ا ياا  أصاانر 
لألطاان  ااي مريااي الصاا ارةي ليتاارالح ر  الفعاا  صااع  وءصااي  الطفاا  الماا ل ي   اال أمااو 
ييتاا  ياااا النااير ب اءلاا  لينفااار  ااي ل ااو متااةءر  يمااو بعاا  ... أل أنااه يمااورس   لانيتااه 

 تاوأ الطف  الا ي  ليراييته للال يه.
الحقيق  المؤلم  الثوني  يي أنه  ن مو يو  را ل أل تنقأ لتصير أنثاي يوملا ي  ا ن يااا 
الوو  لياأ الفتوة ينترران من الماتمب أن يعومل مو بانفس الييفيا  التاي يوناو ياا ان و  اي 

ياالن الطريااع مفرلوااول حااار لالاا ي مو لأن تلبااي ياا  رغبوت مااوي أل  لااو اب اا  يااا  أن ي
والنمو النفسي في هخذه المرحلخة يتركخز فخي بوللرل  ليستطيب يل أل يي إناوي أح ماه! 

يااي أن ال اال لابنااو لابنااو العليااو تباا أ  ااي العثاالر  لااو تاالاين  أولا:مهمتخخين أساسخخيتين: 
متباااااو    اااااي الفااااار  يميااااان أن يصاااااير لحااااا ة نفساااااي  متيوملااااا ي أل وءصاااااي  ل اااااو حقل  اااااو 

لابتاا ا  ماان ياااأ اللحراا ي يقاافي نماالأ تواا ي ال  لااو    تااه بةبلياا  لأ رانااه الءوصاا  ... 
أن المءلالع الصانير السان  ثانيخا:: لغيريم من ابوءوص  ي  ولم  المستمر  ي التما  .

يب أ  ي م حر   رلع انسي  بين أ را  بياتهي ابمر الاي يؤثر  ليه  ي موو رأ ) لا ب 
أن يتبعاه تبعاول للمتطلباوو اطاتمو يا   اي ماتمعاهي  ال ل( ل اي المن اوج الااي ياا   لياه

لالطفا   أي أن متطلبوو ااته لالمعويير اطاتمو ي  لضسارة تتناو س  او ة ماب  لا اب ال ال.
ا ن يلاااه  تارة تعلام نوااط  تقال أ مان ءا   إميونيتااه إلاو احتماوطو المساتقب . ليوااترك 
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نوااطول  ااي حيااوة ا ءااريني  الطفاا  معراام الل ااو مااب أطفااو  ماان ساانهي لياال ياا ء   ءاالطل 
أناه ياتعلمي ليواوركي -لبولتولي يلاااه الع يا  مان الءباراو. لابيام مان الاك أناه ياري نفساه

يللاا  أل يبنااوي ل ااي نفااس الل ااو  ااةن الطفاا  ط يسااتطيب أن يتنصاا  -ليءاال  التاااور 
ي من حقيق  أن تعلمهي لاتصوطته اطاتمو ي  لتاربتهي تلل  أ ياورال ا يا ة لمواو ر ا يا ة

لأ عوطل تصلري  أل لا عي ي ابمر الاي ي ي  لاه حا ال ا يا ال ل حساوس بولاان . ل او ة ماو 
يءوي الطفا  أن ييالن تااولي حا ل أي ليااا  اي اللا اب يال ماو يفعلاه  او ة. ليال يلاصا  
الساااؤا   ااان لريفتاااه الانساااي   تااارم يااا  يعتبااار سااالليه متمووااايول ماااب ماااو يااال متل اااب مااان 

لبوتو الطرع( ط ييا  يحس ليتصرن يطف  من الاانس )-انسهى ي  من الصلا  أنه
ا ءرىى لي  يص  ) يمو يتعلع برغبوته الانسي (ي أنه لم يع  يوعر يطف ىى لييااا  اةن 
ياأ المرحل  تءلع لحروو من الوعلر ب حسوس اطناوياو الحقيقي ي للحروو يتلل   ي و 

 الءلن من الءطر لالإحسوس بولان .
التحليلاي تتمياي مرحلا  النمال يااأ بمقاو فوو )أل يبيا ( حس  مفوييم  لم الانفس 

نساااب  إلاااو أل يااا  الإغريقااايي ليلمااا  أل يااا  تعناااي غلاااير الفءاااا!...  اااي يتوبوتاااه ابللاااوي 
يتقب  اأرييسلناي الاي أ و  الورح  ي ياا الماو ي رأي  رلي  بوةن ابيموو الءوصا  

 ءار(ي للضسارة يممثلا  للتقوليا  بولنمل بولنسب  للطف  للال يه )لءوص  أي مو من الانس ا
اطاتمو يااا . ل يماااو نوااارأ حااا يثولي يتساااو   أرييسااالن  ااان التعمااايم لالمبولنااا   اااي التبسااايط 
للنوواين  ان تفساير ا ءارين لمف الم  رليا  بواةن  قا ة أل يا . لي حار أناه ط واك  اي 

طفاا  مسااةل  التعلااع بااولانس ا ءاارت للينااه )أل يااي( يااون حتااو ا ن ياا  وااي  بولنسااب  لل
لالممث  االصو عا لاللحي  لمامل ته )أل مامل ت او الانساي (. لمماو تاا  م حرتاه أن 
ياأ التصور وو نحل الانس ا ءر تح ث  ي الل و الاي ييتون  يه الطف  أنه أصب  
معاا ل ال قاامن مامل اا  أسااري ي لأنااه يسااتطيب أن يباا ي وااعلرال لااا انيول  صاا يول. أن ياااا 

الطفاا  ط يعتباار ماان الفوحواا  بولنسااب  للمعتقاا او النربياا ي  التاااولي اللااا اني ماان اوناا 
للينااه يتقاامن حقيقاا  أن الحاا  يصاا   اامااول إلااو الوااءص الاااي اسااتحقه لالملااال   عاا ل. 
أن الصاابي يمياا  إلااو القاار  ماان أمااه. ليااي أ اار  ملقاالا للحاا ي لالااك بن ااو يااي التااي 
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تعلاع أبن اوي بن او ياي أيقاول ييةو له الراح  ال اام . لابم تيلن مستع ة لقبال  لتواايب 
الرح  الاي سيصيرأ. ل ي نفس الل و  ةن الماتماب يتحا م الصابي  -تحس بولايلرة  يه

أن يحل  تحقيع ااته إلو أبيهي ليل  او ة يواعر بةناه مان السا   أن يعاا  بةبياهي لالاك 
)لءوصا   بن اب  يمث  رملي الايلرة )سللك ابنو ل يم ابنو العلياو( التاي تعتبرياو ثقو تاه

ثقو   منيله لملطنه( من المرغل   ي و لممو ت  ل ل  او  ب و. أمو البنوي  ةن او تميا  
أيثر لتلايه رغبت و إلو الرااو  يةيا  للثقا  لأ ارب م مثاوطل ل او مان )يال  او ة اب ( لمارة 
أءرم  ةن الاك يتقامن مساةل  القار  أيثار مماو يتقامن مساةل  الفحواو  )بولمحاورم(. أن 

نااو ابل يبياا  تبعاا   رااا   اان    اا  الللاا . لالااك بن رغبوت ااو ط تاارتبط  ااو ة    اا  الب
باانفس الوااءص الاااي ا تماا و  ليااه  ااي  تاارة طفللت ااو اط تمو ياا ي أن    ت ااو ابل يبياا  

 ط  أنثلي(ي  ي حين أن تحقيع اات و يستمر ماب –ييوم –)تفيير  بةبي و      رلمونسي 
سا   اي صارا وت و نحال ابنلثا . ل نا مو ياا  الصابي أل ابمي التي ترمي لي  مو يال متا

يمي  للتعبير  ن  ا م -أل يي-البنو تعلقول  وطفيول بةح  اللال ين من الانس ا ءري  ةنه
الثقاا  بياا  ماان يتاا ء   ااي ياااأ الع  اا  الا ياا ة. لماارة أءاارمي تبعااث الإحسوسااوو الق يماا  

ع  ااا  الا يااا ة. لباااولطبب ينواااة بعااا م الثقااا   نااا مو يحاااس الطفااا  بولطاااوبب الر ياااع ل ااااأ ال
إحساااوس بولتناااو س ماااب أحااا  اللالااا ين مااان الاااانس ا ءاااري ياااؤ ي إلاااو نتياتاااين متااارابطتين 
تتقااامن أحااا ايمو  الإحااا   التااا رياي اللمرغااال   ياااها )اب  أل ابم( بملقااال وو حااا  
أءااارم أ ااار  مثاااوطلي أي ابواااءوص الااااين يميااان أن ييلنااالا أمااان اساااتقبوطل ل ااااأ الطو ااا  

عوليااا  )العوطفيااا (ي الاااك بن الطفااا   اااو ة ياااا  لال ياااه أبعااا  مااان أن يتلصااا  إلي ماااو اطنف
 وطفياااول. لالنتياااا  الثونيااا  تااارتبط بااا  راك الطفااا  ابيثااار م  مااا  لللا عيااا . لياااي ا  ا تقاااو أ 
بعااا م المساااولاة بيناااه لباااين منو سااا  اب  )أل ابم(  اااي النااالاحي الاساااموني  لاطاتمو يااا  

يااأ العلاما  للعثالر  لاو تااور  لا تنو اوو ا يا ة بوطتصاو  بمان لالانسي . لينو تفار أ 
ياام أ اار  إلااو ساان . لبينمااو يااتم اسااتب ا  اب  )أل ابم( بناااوح يملقاالا حاا ي يصااب  
مل فااه أل مل ف ااو أيثاار لقاالحول يااااو مثولياا  للااانس ا ءاار. ليصااب  اب  أل ابمي ماان 

ع طملحااوو ياااا اب  أل ابمي نفااس الااانسي النماالاج للااااو العليااو. لياال يحااول  أن يحقاا
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ماان نفااس الااانسي النماالاج للااااو العليااو. لياال يحااول  أن يحقااع طملحااوو ياااا اب  أل 
ابمي للينااه  لماااول يااانا   اااي الااك. لابيااام مااان يااااا أنااه يساااتء م اب  أل ابمي مااان نفاااس 

 انسهي يمحقع أيبر للااو.
تقل  ااتياا  يمااو الطفاا  ينماال بوااي  تيااوملي إلااو لحاا ة اسااموني  لنفسااي  وااومل  مساا

ينبنااي ل ااو أن تياالني ليصااب  الطفاا  الصاانير ياال ااتااه. لياال يءتباار اسااتق له ا ءااا  ااي 
الر االر لاطتسااوا بولنسااب  لمءتلاان ألاااه بياتااه المبوواارة لا ءاااة  ااي اطتسااوا. ليسااتطيب 
الطف  ت ريايول أن ييتسا  نرارة متفحصا   اي المؤسساوو لالفارص لاللراوان مماو يسام  

لمرتقبااا  لالمساااالل  يباااولغ. ليااال ياااا  انااااويال ساااورال  اااي تناااول  اللعااا  ااو لاااه بولمواااوري  ا
المعنااايي ل اااي توااايي  اب لاوي ل اااي اطقاااط ا بولمسااااللي   ااان نفساااه ل ااان ابطفاااو  
ابصاانر منااه ساانول. ليااؤ ي  اا م ناااوح الطفاا   ااي اطنتمااو  بحاا  لال يااه ل  ااب الريااو او 

م الحيوة. لتسم  له طو ته العريم  )من ابءرمي يؤ ي إلو الناوح أءيرال  ي مءتلن م و
اسااتع ا  نفسااوني واا ي  المرلناا  إلااو طو اا  ب نياا  يرملنياا  إلااو حيااي  ااوطفي  يااري يوااا ( 
بنسيون الفو  سريعولي لالب   مان ا يا  بما ال او أ قا  تلاي اول. لياا  أناه ياون يتحارك 

معراام   ااي اطتاااوأ الصااحي  للاال يااون الااك  ااي الل ااو غياار المنوساا . لساار ون مااو تااا 
مواااو ر الاااان  لاطحساااوس الفوااا  تعليقاااول ب حساااوس إنااااويي ...  يتةيااا  المساااتقب   اااي 

 ملاا   الموقي. أن المستقب  ينفر للموقي. 
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