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 
لقد تميزت المنظومة التربوية في العقود الأخيرة من القرن العشرين في العديد من دول 

 على تنمية إمكانات المتعلمين هتمام الاَركزَحيث ت،  العالم بالرهان على التربية المتسمة بالجودة
 ممكن بعد أن تأكد للثروة البشرية من أهمية في تطور هجضل وأفوقدراتهم الذهنية على 

بالعقل   الكبيرهتمامإن هذا الا على الإطلاق،  ٌتنموي ٌنها موردأ اعتبارلى ع هالمجتمع وتقدم
  مع المتغيرات السريعة للعصرى لابد أن يتماشه وتطويره وأساليب نموه وإمكاناتيالبشر
 اًعدادإ ه بالمتعلم وإعدادهتمامما يتطلب الا  وهوالتعقيد،  طابع ه ويطغى عليه نعيشيالذ
وهذا الإعداد لابد أن ينصب على تنمية تفكير المتعلمين ،  يري يواكب هذا التغي لكاًجيد

  .وفهمهم للعالم
 طريقة تفكير المتعلم منذ ير تطوير  التعليم كضرورة قيمة تهدف إلى تغيومن ثم يأتي

عن الحفظ  ً السليم، بعيدايعلى التفكير العلماً قادر حتى يكون هالمراحل الأولى من عمر
 عن المعلومة ويقتنع بها، ويستفيد منها في هعلى أن يبحث بنفساً  وبرمجة العقول، وقادريوالتلق
 المعلومات ي من ثقافة تلقه بالمتعلم من خلال الخروج بهتمام اليومية ويستلزم ذلك الاهحيات

 من مرحلة المعرفة إلى الانتقال هضبط كيفية تذكرها بما يمكنإلى ثقافة بناء وفهم المعلومات و
 .وتفسيرها  بالمعرفة والمتمثلة في التأمل في المعرفة والتعمق في فهمهايمرحلة الوع
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 المختلفة لدى ه بمستوياتته يسعى كل معلم لتنمييكما أن الفهم هو الغاية والهدف الذ
 .اً يعد أكثر العمليات العقلية المعرفية تعقيدالمتعلمين في مختلف المراحل التعليمية وربما

 في ً أساسياً يلعب دوراي بأن الرسم التخطيطwandersee 1987 ويرى واندرسي
 .نوجزاء المعرفة التي يمتلكها المتعلمأ يعمل على تجميع إذتسهيل عملية الفهم 

ئية تعمل أن الخريطة الذهنية هي أداة تفكير تنظيمية نها Buzan 2002بوزان ويوضح 
 غاية البساطة حيث تعتبر الخريطة الذهنية أسهل طريقة  فيي التفكير وهاستشارةعلى تحفيز أو 

 وسيلة إبداعية وفعالة ي هذه المعلومات فهسترجاع لاًلإدخال المعلومات للدماغ وأيضا
 .لتدوين الملاحظات
 تعمل على ية والخريطة الذهن هو مبتكر الخريطة الذهنيةBuzan 2006  ناويعتبر بوز

وجود تمايز بين الجانبين الأيمن والأيسر  "بوزان"فيرى   الدماغ الأيمن والأيسريربط جانب
  .للدماغ

بحيث   العقل عن طريق الخرائط والأشكالفي وتقوم الخرائط الذهنية  على وصف ما
  أوالاختصاصهو الفكرة الرئيسية ويتفرع من هذه الفكرة فروع على حسب  يكون المركز

لتصنيف، ويمكن مقارنة الخرائط الذهنية بخرائط المدينة، حيث أن مركز الخريطة الذهنية هو ا
 والطرق الرئيسية ه، تتم دراستيمثل مركز المدينة ويمثل الفكرة الأكثر أهمية في الموضوع الذ

 التي تتفرع من مركز المدينة تمثل الأفكار الرئيسية في عمليات التفكير والطرق الثانوية أو
 .التفرعات تمثل الأفكار الثانوية

 طريقة لإدخال المعلومات للدماغ ين الخرائط الذهنية أداة تفكير تنظيمية نهائية وهإ
 هذه المعلومات المخزنة والخريطة الذهنية طريقة فعالة وإبداعية لأخذ استرجاعومن ثم 

يعها تستخدم الألوان  عدة أشياء منها، أنها جمفيالملاحظات وتشترك جميع الخرائط الذهنية 
 شكل هتتفرع منه الخطوط وهي بذلك تشب  واحد، حيث أنها تبدأ بمركزيوأنها تركيب طبيع

 تستخدم جميع الخرائط الذهنية الخطوط والرموز والكلمات بالإضافة ًالخلية العصبية وأيضا
طط منظم، الممثلة إلى مخوالتلخيصات إلى الرسومات  التخيلية وبهذا يمكن تحويل الملاحظات 

  .وملون وقابل للتذكر يعمل بشكل متلائم ومماثل لكيفية عمل الدماغ
وذلك ) متشعب (ي بشكل خطيوتعمل الخرائط  الذهنية على تنظيم المحتوى التعليم
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 في الوسط وعمل فروع متصلة فيه بشكل متسلسل، وهذا عن طريق وضع المفهوم الرئيسي
حيث يقولان بأن  Buzan بوزان ي وبار تونيهيؤكد معنى، وهذا ما اذ واًييجعل التعلم قو

من الإنشاءات الخطية التقليدية بسبب  الخرائط الذهنية تماثل وتسهل عمل الدماغ أكثر
  . الألوان والرسوماتلاستعمالطبيعتها الشعاعية بالإضافة 

وتساعد استراتيجية الخرائط الذهنية على تجميع المعلومات وتوصيلها إلى عقل الطالب 
 المعلومات استرجاعبسهولة، كما تساعد على ربط الأفكار بعضها ببعضها، وتسهل عملية 

 .ويمكن رسم الخريطة الذهنية إما باليد أو باستخدام برامج الكمبيوتر
 ستخدام استراتيجية الخرائط الذهنية على مادة بعينها فقط بل يمكن استخدامهاايقتصر  ولا

 بدراسة فاعلية الخرائط الذهنية في تحصيل 2000  القورىفي مواد دراسية محددة، حيث قامت
 نحوها، وكان لاستخدام اتهناتجاهية لدى طالبات الصف التاسع وجتماعمادة الدراسات الا

ية حيث حققت المجموعة التي جتماعالخرائط الذهنية نتائج إيجابية في مادة الدراسات الا
 في كل المستويات وأشارت كذلك إلى  أعلىًدرست باستخدام هذه الاستراتيجية تحصيلا

 .يةجتماع استخدام الخرائط  الذهنية في مادة الدراسات الااتجاه إيجابية اتاتجاهوجود 
 هذه القدرة الذهنية وتوظيفها استغلالولهذا أصبح على العاملين في التربية والتعليم 

ررات الدراسية حيث لتحقيق الأهداف المنشودة باستخدام الخرائط الذهنية في تدريس المق
 هتعمل الخرائط الذهنية على تحديد تداخل العلاقات بين عناصر الموضوع بكافة تفاصيل

الدقيقة والمتشابكة لذلك فهي أفضل الطرق للتدريس مما يسهل على الذاكرة حفظ وتخزين 
 . المعلومات عندما يطلب منها ذلكاسترجاعو

تيجية قد يساعد الطالب على تنظيم ثبتت الدراسات أن استخدام هذه الاستراأوقد 
ة في الكتب والمذكرات وءعن طريق ربط المعلومات المقر الاستذكاروترتيب الأفكار أثناء 

بواسطة رسومات وكلمات على شكل خريطة منظمة للأفكار فالطالب يستقرأ الفكرة في المادة 
 فصل اختصاران فيمكن المكتوبة من ثم تحويلها إلى كلمات مختصرة ممزوجة بالأشكال والألو

كامل في ورقة واحدة مما يفيد المعلم بشكل عام في تطبيق طريقة تدريس تنظم العملية 
 .التعليمية بجميع  عناصرها وتحسن مخرجات التعلم
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 :تاليةية تتبع الخطوات الجتماعلإعداد الخرائط الذهنية في مادة الدراسات الا

تخيل المساحة التي يحتاجها توضيح العلاقات المتداخلة لعناصر موضوعات الدراسات  -1
 .يةجتماعالا

طة بعناصر بلكل مكون من المكونات الرئيسية والفرعية المرتالمفتاحية استخدام الكلمات  -2
 .يةجتماعموضوعات الدراسات الا

 .لذهنية المقترحةوضع الفكرة الرئيسية المراد توضيحها في مركز الخريطة ا -3
 .تعرف العلاقات التي تربط بين أطراف الموضوع المراد تعلمه -4
استخدام الأسهم والخطوط والتفريعات لربط العناصر الفرعية للموضوع بالفكرة  -5

 .الرئيسية في مركز الخريطة الذهنية المقترحة
 .يز بين العناصر الرئيسية والفرعيةيلتما  في استخدام الألوان -6
 الاختصار عرض الأفكار الرئيسية والفرعية المرتبطة بالموضوع بين ن فيزالتوا -7

 .والتلخيص وبين التفصيل والتطويل
 .الاجتماعيةاستخدام الأبعاد الثلاثية في بناء الخريطة الذهنية في الدراسات  -8
 الخريطة لإتاحة الفرصة للمتعلم لإضافة بعض التعليقات ي على جانباتترك مساح -9

 .التعلموالملاحظات أثناء 
بعاد الفنية في إخراج الخريطة الذهنية في الدراسات من تناسق الألوان وحجم ة الأامراع -10

 .الرموز والأشكال والصور والأسهم والخطوط

 
اعد في للخريطة الذهنية دور مهم في العملية التعليمية بالنسبة للمتعلم والمعلم فهي تس

في عرض الأفكار وتوضيحها وتسهم كذلك بالنسبة للمتعلمين في تعلم مادة الجغرافيا 
 :الجوانب التالية

 . وقت وبزمن قصيريسهولة مراجعتها في أ -1
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 - طارئة   أخبار- ريةاث جا أحد- خرىأربطها بموضوعات أخرى بمواد دراسية  -2
  .يةمواقف حيات

تناول الموضوع وتوظيف بعض ما  عاملة أوإبراز قدرات المتعلمين الفكرية وكيفية م -3
 رسم الخريطة الذهنية مثل الرموز المستخدمة في رسم  في من مبادئ الجغرافياهتعلمت

 .الخرائط يمكن توظيفها ويكشف عن قدرة الطلاب على التطبيق في مواقف جديدة
 .وقت  مكان أويإضافة معلومات جديدة في أ -4
عداد خريطة ذهنية إتنمية حب الإطلاع من أجل لأفق والمعارف والمعلومات واتوسيع  -5

  .ثرية وشاملة
دراسة فاعلية الخرائط الذهنية في (بعنوان  2010وأنه في دراسة قامت بها القورى 

 نحوها، وكان اتهناتجاه لدى طالبات الصف التاسع والاجتماعيةتحصيل مادة الدراسات 
 حيث حققت الاجتماعيةلدراسات لاستخدام الخرائط الذهنية نتائج إيجابية في مادة ا

 أعلى في كل المستويات المعرفية ً الاستراتيجية تحصيلاهالمجموعة التي درست باستخدام هذ
 استخدام الخرائط الذهنية في مادة الدراسات اتجاهيجابية إ اتاتجاهوأشارت كذلك إلى وجود 

 .الاجتماعية
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 نحو العلوم بأنه مفهوم يرتبط بمعنى العلم وركائزه وأسسه تجاه الا1988ف زينون عر

 الفرد نحو موضوع ما من موضوعات العلم والعلوم استجاباتوهو يعبر عن مصلحة 
 ي العلمتجاه ويقاس الادمعارضة له ض وذلك من حيث تأييد الفرد لهذا الموضوع مع أو

ات العلمية تجاه على مقياس من مقاييس الاً أو سلوكياًلفظيا  الفرد استجابة  بأداء أوًإجرائيا
   .لذلك ً يعد خصيصاالذي

 الطلبة اتاتجاهبية في مجال تدريس العلوم إلى تحسن يتسعى معظم الدراسات التجر
 . زيادة تحصيل الطلبةهم بمادة العلوم وبالتالياهتمامنحو مادة العلوم لأن ذلك سينعكس على 

 التي أثبتت اتاتجاهبية في مجال تدريس العلوم إلى يالدراسات التجروهناك العديد من 
 الطلبة نحو مادة العلوم، ومن هذه اتاتجاهفاعلية استراتيجية الخرائط الذهنية في تحسين 
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 الخرائط استراتيجية  أثر كان من أهدافها تقصيي التTrevino 2005الدراسات دراسة ترفينو 
والمقارنة بين  الخرائط الذهنية والتلخيص والطريقة التقليدية من ات الطلبة اتجاهالذهنية على 

ات في مادة الأحياء، وبينت أن الطلبة الذين درسوا باستخدام تجاهحيث تأثيرها على الا
 ًالطلاب أيضا ات إيجابية وذات دلالة إحصائية، كما أشاراتجاهالخرائط الذهنية يمتلكون 

ية الخرائط الذهنية وكذلك دراسة أكينوجلو وزينب بأنهم استمتعوا في تطبيق استراتيج
Akinoglui zeynep2007 والتي هدفت إلى معرفة أثر عملية أخذ الملاحظات بواسطة 

ات الطلبة في العلوم وأظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة اتجاهالخرائط الذهنية على 
 .اتتجاهية بالنسبة للابية التي درست بالخرائط الذهنيإحصائية لصالح المجموعة التجر

 
 الذيبالترابط بين أجزائها حيث أن علم الأحياء هو العلم  تتصف مقررات الأحياء

 ونشأتها ونموها  وتركيزها الداخليييختص بدراسة الكائنات الحية من حيث شكلها الخارج
 .ذلك ئها وعلاقتها ببعضها والبيئة التي يعيش فيها وغيرعضاأوتطورها وتوارثها ووظائف 
 وعمل المقارنات والمخططات هئجزاأحياء على الترابط بين لذلك يعتمد مقرر الأ

 يستخدم في دراسة هذا المقرر بصفة خاصة، لأنها ترتب اًسلوب أ أوًالتفصيلية أفضل أداء
سرعة التعلم والتفكير من جهة  وسترجاعوتنظم  المعرفة من جهة وتساعد على سهولة الا

  .أخرى
 بكم هائل ومتراكم من المعلومات التي يكادوا ًوبما أن الطلاب أصبحوا مثقلين دائما

ية بمعدلات مذهلة إلا أن قدرة الفرد على تناول تحملها وبينما تتواصل الثورة المعلوماب ءواينو
 د الكافي، وليسهتمامتلقى الا دراسة هذا الكم الهائل من المعلومات تظل محدودة  ولا أو

 لا يقبل على تعلم المزيد من الحقائق والمعارف وإنما عليه أن نأ هالإنسان هذا الخلل يتعين علي
 هيبحث عن أساليب جديدة لكيفية التعامل مع هذه المعلومات ودراستها وكيفية توظيف

والخريطة الذهنية  .لابتكار وا-  الاستدعاء - يل عمليات التعلم، التفكيرع الطبيعية لتفهلقدرات
زة ه مجء إن ذلك الأداBuzan 2007أفضل طريقة لترتيب وتنظيم الأفكار وقد ذكر بوزان 

 المخ فهي لا تشتمل فقط على الألفاظ وأرقام ومتتابعات وخطوات ولكن لاحتياجات
 يخر خرائط ذهنية، أآبمعنى   أو مكانيي ووعي على ألوان وأبعاد وإيقاع بصرًمل أيضاتتش
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ة في المنتصف وتتفرع يمن حيث الفكرة الرئيس )المخ (إنها تعمل نفس عمل خرائط العقل 
 . وهكذاالرئيسيمنها من جميع  الجوانب الأفكار الرئيسية المرتبطة بفكرة الموضوع 

 الذاكرة من ناحية ومن ناحية أخرى  طبيعة ي المخ مما يقويكما إنها تستخدم فيها شق
نها مليئة بالمفاهيم والحقائق والمبادئ والمهارات إنها تشمل عمليات مقررات الأحياء حيث أ

 . المخكلا فصي
 ، مرحلة خلال عملية التدريس للأحياءييمكن استخدام الخرائط الذهنية بفاعلية في أ

 من الانتهاء بعد ًها وأخيرائثناأ استخدامها في بداية عملية التدريس وه أن المعلم يمكنيأ
 أن يلخص ه أنه يمكنيأن الطالب قد يستخدمه في التلخيص والمراجعة أشرح الدرس، كما 

 . في ورقة واحدةًكاملا ًفصلا
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 :التاليةة همية استخدام  الخرائط الذهنية في تعلم الرياضيات في الأهميأتتمثل 

 .اتتساعد الخرائط الذهنية على تنظيم المعلوم -1
 .ً للمتعلمين أكثر وضوحايتجعل الخرائط الذهنية التركيب البنائ -2
 . تساعد على تذكر المعلوماتكإستراتيجيةتستخدم الخرائط الذهنية  -3
 . المعلومات وتلخيصهااستدعاءتساعد الخرائط الذهنية على  -4
 .فكار العديد من المتعلمينأتساعد الخرائط الذهنية في تلخيص  -5
 .ية في تحقيق الترابط بين المعلومات الجديدة والمعلومات السابقةتساعد الخرائط الذهن -6
 .تساعد الخرائط الذهنية في تقديم المفاهيم الجديدة -7

 .تشجع الخرائط الذهنية على الإبداع -8

الخرائط الذهنية في تعلم الرياضيات، فهي  هميةأ Brinkman 2002لقد أوضح برنكمان 
 إلى سرعة تذكرها يالمدعمة بالألوان والصور مما يؤدتساعد على تنظيم المعلومات الرياضية 

، كما أنها توضح البناء المعرفي للمتعلمين من خلال رسم كل متعلم للخريطة واستدعائها
 من الحصول على معلومات جديدة ذات ه مما يمكنه للعديد من أفكاره، وتلخيصهالخاصة ب

 .معنى من خلال المعلومات المعطاة
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ابعة من طبيعة نتدريس الكمبيوتر على عدة أسس  يعتمد إعداد الخريطة الذهنية في مجال

 :المادة الدراسية وعلاقتها بخصائص التعلم المستند إلى الدماغ كما يلي
ند  من المركز إلى الأطراف ولذلك عيالخريطة الذهنية مرتبطة بفكرة التفكير الإشعاع -1

 ثم ه بتحديد نواة الموضوع المراد تدريسًاستخدامها في تدريس الكمبيوتر يجب البدء أولا
  . الفروعيالتفرع في باق

مفتاحية داخل كل درس بحيث يستخدمها الدماغ في  يجب وضع ألفاظ دلالية أو -2
 . والتي تدور حول الموضوعً في الدماغ مسبقااختزالها للأفكار التي تم سترجاعالا

 وارتباط من خلال الخريطة الذهنية ي والدلالات داخل الدماغ البشرمل المعانيتكا -3
 .المعرفة الجديدة بالقديمة

 الطلاب يجب على ي طريقة ذهنية مختلفة عن باقلكل طالب داخل الفصل الدراسي -4
 .ساليب عرض المادة العلمية حتى تناسب جميع الطلابأالمعلم التنوع في 

ستخدام الألفاظ ا يجب ًلب لرسم الخريطة الذهنية فمثلااستخدام معظم حواس الطا -5
وكذلك استخدام اللغة   Data showعرض  المكتوبة من خلال السبورة أو جهاز

 .المنظومة من خلال المناقشات
 لتتناسب مع قدرات يتوفير فرص تعليمية متنوعة للطلاب داخل الموقف التعليم -6

 .هة الذهنية المرتبطة بالموضوع المراد شرحالطلاب المتنوعة وتساعدهم على رسم الخريط
ليات رسم الخريطة الذهنية لدى آتشجيع الطلاب على النقاش وتبادل الأفكار لإثراء  -7

 .كل طالب
رزميات البرمجية عند شرح موضوعات مرتبطة ااستخدام بعض الرموز المرتبطة بالخو -8

 .بلغات الترجمة
 داخل الموضوع الواحد حتى يستطيع مساعدة الطلاب على عمل تصنيف للمادة العلمية -9

 .الطالب عمل روابط بين الموضوعات المختلفة داخل مقرر الكمبيوتر
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 عناصر الموضوع يبراز العناصر الرئيسية داخل كل موضوع مع  بيان علاقتها بباقإ -10
 .الفرعية
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 فكرة مبسطة عن الدرس من خلال بإعطاءفيها يقوم معلم الكمبيوتر و :مرحلة التمهيد -1

 .تعرف الطلاب على اسم الدرس والخطوات المبدئية في الدرس
ة الرئيسية في الموضوع يلوفيها يقوم المعلم بوضع الكلمة الدلي :يمرحلة المركز الإشعاع -2

 .النقاش حولها في منتصف  السبورة في دائرة ويبدأ
 باستعراضوفي هذه المرحلة يقوم معلم الكمبيوتر  :عناوين الرئيسيةحلة تفرع الرم -3

 .الإشعاعيالعناوين الرئيسية المرتبطة بالكلمات الدليلية داخل المركز 
  والمواضيع كل عنوان رئيسيًوفيها يقوم المعلم بوضع وشرح تفصيلا :مرحلة التفصيلات -4

 .المرتبطة بالموضوعالفرعية المرتبطة به مع تكليف الطلاب ببعض الأنشطة 

في هذه المرحلة يقوم معلم الكمبيوتر بشرح الأجزاء  التي تتم  :مرحلة المراجعة الشاملة -5
 .تغطيتها في المراحل السابقة

عمل روابط وعلاقات بين ب المرحلة هويقوم المعلم في هذ : المعنىيذ رتباطرحلة الام -6
روس حتى يستطيع الطلاب  من دهسبق  وماه والمعلومات المتضمنة فيالدرس الحالي

 .تكوين علاقات ترابطية داخل ذهنية ويصبح التعلم بالنسبة له ذو معنى

 حول موضوع واستفساراتهمسئلة الطلاب أوفيها يتلقى المعلم  :مرحلة التغذية للراجعة -7
 .الدرس

 بعض الأسئلة المتنوعة بهدف التأكد من تحقيق بإعطاءوفيها يقوم المعلم  :مرحلة التقويم -8
 .داف الدرس والتأكد من وضوح الخريطة الذهنية لدى الطلابأه
 
 




