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ع&&&المين، والص&&&لاة والس&&&لام عل&&&ى س&&&يد المرس&&&لين وعل&&&ى آل&&&ه الحم&&&د % رب ال
  : وصحبه أجمعين أما بعد

إن الانسان اذا فكر في نفس&ه، رآه&ا م&دبرة، وعل&ى أح&وال ش&تى مص&رّفة، ك&ان 
نطفة ثم علقة ثم مضغة ثم لحماً وعظماً، فيعلم أنه لم ينقل نفسه م&ن ح&ال ال&نقص ال&ى 

ف&ي الح&ال الأفض&ل، الت&ي ه&ي ح&ال كم&ال  حال الكمال، لأنه لا يقدر ان يح&دث لنفس&ه
عقله، وبلوغ رشده عض&واً م&ن الاعض&اء، ولا يمكن&ه ان يزي&د ف&ي جوارح&ه جارح&ة، 
فيدله ذلك على انه في حال نقصه وأوان ضعفه على فع&ل ذل&ك اعج&ز وك&ل ذل&ك ي&دل 

  .)1(على ان صانعه حيّ، عالم، قادر، سميع، بصير، متكلم
ن جمي&ع الحاج&ات الت&ي ركب&ت في&ه يوج&د ف&ي أن فإن أول ما يلفت انتب&اه الإنس&ا

ق&&وم بتلبيته&&ا، ف&&الأرض أع&&دت س&&لفا لحيات&&ه، ففيه&&ا طعام&&ه وم&&اؤه ولباس&&ه يالبيئ&&ة م&&ا 
ع&ادة الت&وازن إل&ى إخذ كفايته م&ن ه&ذه الحاج&ات، ولأوسكنه، فالدوافع هي التي تدفعه 

ثابت كم&ا ذا تعرض للخلل، هذا التوازن يسري في خلق الله عز وجل، توازن إجسمه 

���m\��[��Z��Y���X\��[��Z��Y���X\��[��Z��Y���X\��[��Z��Y���X]]]]��������d���c��b��a: في قوله تع&الى �̀�_��^d���c��b��a�� �̀�_��^d���c��b��a�� �̀�_��^d���c��b��a�� �̀�_��^eeee����������h�����������g��f��h�����������g��f��h�����������g��f��h�����������g��f
�������k��j��i�������k��j��i�������k��j��i�������k��j��il .)2(  

ت&ه الأساس&ية الدوافع وظائف ضرورية وهامة للكائن الحي، فهي تشبع حاجول         
الت&&ي تول&&د مع&&ه، لض&&مان بقائ&&ه ف&&رداً ونوع&&اً ف&&تحفظ ذات&&ه وجنس&&ه ونوع&&ه، وتل&&ك الت&&ي 

ميها الدوافع الفطرية، ونتيجة تأثر الإنسان ببيئته يكتسب خبرات ومعارف يتعلمه&ا نس
من خلال الحياة الاجتماعية التي فطر عليها وألفها أو تعلمها، وهي الدوافع المكتسبة، 
ومنها دافع التملك والتنافس والتدين وغيره&ا، وم&ع ان الق&رآن الك&ريم ك&ان موض&وعه 

اس ف&ي تحقي&ق م&نهج الأس&تخلاف، ف&إن الاهتم&ام بالعام&ل ات&ه كأس&يالإنسان، بك&ل جزئ
النفس&&ي ك&&ان ل&&ه الأث&&ر الواض&&ح ف&&ي الم&&نهج القرآن&&ي ال&&ذي م&&لأ ذه&&ن الإنس&&ان وتفكي&&ره 
بالكثير من الآمال المدعمة بالصور الحسية، ولا سيما في مرحلة الانتقال م&ن مرحل&ة 

الانتقال من الدنيا إلى ع&الم إلى أخرى بدءاً من المولد، مروراً بالوفاة التي عبر عنها ب
  . خرة، وما يرافقها من جنة ونعيم، أو نار وجحيملآالبرزخ، ثم الانتقال إلى الحياة ا

إن طاعة الله عز وجل هي س&ر المعرك&ة ومحوره&ا ف&ي الحي&اة ال&دنيا الت&ي ول&د 
الإنسان فيها، وقد كفل الله عز وجل له كل ما يصلحه بهذا المنهج، الذي كانت الطاعة 

                                           
، تحقي&ق احم&د عص&ام الكات&ب، 43: ينظر الاعتقاد والهداية الى سبيل الرش&اد، البيهق&ي الش&افعي) 1(

  .م1981 -هـ1401، 1دار الآفاق الجديدة، ط
  . 3: سورة الملك الآية) 2(
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يجاب&اً، ف&ان الله ع&ز وج&ل ق&د إيترتب عل&ى تل&ك الطاع&ة س&لباً أو  ولى خطواته، أما ماأ
اخ&&تص ب&&ه وأعف&&ى الإنس&&ان حت&&ى م&&ن مس&&ؤولية النظ&&ر فيه&&ا، وب&&ذلك حق&&ق نوع&&اً م&&ن 
الطمأنين&&ة النفس&&ية، الت&&ي إذا بلغ&&ت درجته&&ا القص&&وى تحول&&ت إل&&ى الرض&&ى والراح&&ة 

ي تحفز الإنسان على العمل والتعل&يم، ال&ذي التامة، وهذه مرحلة متقدمة من الدوافع الت
ان يكون مظنة التغيير نحو الأفضل، وهو بلا شك مقدمة لسنة ثابتة لا تتغير، من س&نن لابد 

�m��v��u��t��s��r��q��p��v��u��t��s��r��q��p��v��u��t��s��r��q��p��v��u��t��s��r��q��p: قوله تع&الىالله الاجتماعية، التي عبر عنها القران الكريم ب
z�����y��x������wz�����y��x������wz�����y��x������wz�����y��x������w{{{{��������¥��¤��£������¢��¡������~��}����|¥��¤��£������¢��¡������~��}����|¥��¤��£������¢��¡������~��}����|¥��¤��£������¢��¡������~��}����|��������¦¦¦¦§§§§������������°��̄ ��®��¬��«��ª��©��̈°��̄ ��®��¬��«��ª��©��̈°��̄ ��®��¬��«��ª��©��̈°��̄ ��®��¬��«��ª��©��̈±±±±����������³��²��³��²��³��²��³��²
��̧ ���¶��µ��́��̧ ���¶��µ��́��̧ ���¶��µ��́��̧ ���¶��µ��́l.)1(  

كما يكون للعامل النفسي أثر على الفرد، فإن أث&رهُ عل&ى الأس&رة يك&ون واض&حاً 
عل&&ى المجتم&&ع وتنظيمات&&ه، ومنه&&ا الدول&&ة؛ فتواف&&ق س&&لوك الف&&رد  ويك&&ون اش&&د وض&&وحٍ 

ض&ب والرض&ا، وب&ذلك نظرياً وعملياً، يبعث في نفسه الطمأنين&ة، س&واء ف&ي ح&التي الغ
ه إل&ى الله تع&الى م&ن ؤيتخلص من حالات السخط واليأس والحزن والغ&م، ويك&ون لج&و

خلال الاستغفار والتوبة، وترك المعاصي، والعمل الص&الح المقت&رن بالرج&اء والأم&ل 
في السعي إلى التغيير المطلوب، أملا في تغيير الله عز وجل الثابت المقت&رن ب&التغيير 

  .ي يؤكد على تغيير ما في النفسالإنساني الذ
بمعن&اه الواس&ع إذ  مالمجتمع س&واء ك&ان أس&رياً أ لىالفرد يصح ع لىوما يقال ع

ليس المجتمع إلا مجموع&ة الأس&ر، وم&ا الأس&رة س&وى ع&دد م&ن الإف&راد ت&ربطهم ع&دة 
علاق&&ات، ومص&&الح متنوع&&ة، دع&&ا الق&&رآن الك&&ريم إل&&ى أقامته&&ا عل&&ى أس&&اس م&&ن الح&&ق 

وبقدر ما تكون اللبن&ات . ن وأحاطها بسياج من البر والحب والمواساةوالعدل والإحسا
متماسكة وقوية، يكون المجتمع عصياً ومنيعاً على كل القوى التي يمكن أن ت&ؤثر في&ه 
أو تزعزع&&ه، وله&&ذا نج&&د الق&&رآن الك&&ريم يؤك&&د عل&&ى بن&&اء الف&&رد والأس&&رة، ويخص&&ص 

ى اع&&د مجتمع&&اً ف&&ي جي&&ل الع&&ز الكثي&&ر م&&ن مف&&ردات الق&&ران الك&&ريم له&&ذا الجان&&ب، حت&&
ً  �والنصرة والتمكين وصفهم رسول الله   . بأنهم كالبنيان يشد بعضه بعضا

ن الم&ؤمن للم&ؤمن كالبني&ان يش&د بعض&ه إ�: ق&ال �فعن أبى موس&ى ع&ن النب&ي 
مثل المؤمنين � �، وكالجسد الواحد كما في حديث الرسول )2( �بعضاً وشبك أصابعه

ت&داعى ل&&ه س&&ائر  الجس&&د إذا اش&&تكى من&ه عض&&وٌ مث&ل هم ت&&راحموف&ي ت&&وادهم وتع&اطفهم 
 هلوقب، ويعبر القرآن الكريم بصورة حسية عن هذا الجانب )3( �الجسد بالسهر والحمى

                                           
 .11:سورة الرعد الآية ) 1(

 .ب الصلاة باب تشبيك الأصابع بالمسجد وغيره، كتا2/21: صحيح البخاري ) 2(

، كت&اب الب&ر والص&لة والآداب ب&اب ت&راحم الم&ؤمنين وتع&اطفهم 2000-4/1999: صحيح مسلم ) 3(
 . وتعاضدهم
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�mC��B��AC��B��AC��B��AC��B��ADDDD��������K��J�������I��H��G��F��EK��J�������I��H��G��F��EK��J�������I��H��G��F��EK��J�������I��H��G��F��ELLLL���������������R��Q��P��O��N��M���R��Q��P��O��N��M���R��Q��P��O��N��M���R��Q��P��O��N��M: تع&&الى
T��ST��ST��ST��SUUUU��������[����Z��Y��X��W���V[����Z��Y��X��W���V[����Z��Y��X��W���V[����Z��Y��X��W���V\\\\���������̀��_�� �̂�]�̀��_�� �̂�]�̀��_�� �̂�]�̀��_�� �̂�]aaaa���������f�����������e��d��c���b�f�����������e��d��c���b�f�����������e��d��c���b�f�����������e��d��c���b����

q���p���o��n��m��l��k���j��i��h��gq���p���o��n��m��l��k���j��i��h��gq���p���o��n��m��l��k���j��i��h��gq���p���o��n��m��l��k���j��i��h��grrrr����������w��v���u��t��s��w��v���u��t��s��w��v���u��t��s��w��v���u��t��s
��|��{��z��y��x��|��{��z��y��x��|��{��z��y��x��|��{��z��y��xl.)1 ( فحت&&ى لا يت&&ردى عل&&م ال&&نفس ف&&ي هاوي&&ة الك&&لام

النظري، فلابد ان يتفاعل مع المشاكل الواقعية للفرد والمجتمع، فإذا كان علماء النفس 
رية، اتواطة الدكتلا توجد نظرية تكتسح ساحة علم النفس الا بوس: في الغرب يقولون 

ف&إن المج&&ال مفت&&وح لتع&&دد المرجعي&&ات والوجه&ات العام&&ة الت&&ي تق&&ود الأبح&&اث النفس&&ية 
لا يع&&&رض علم&&&اء ال&&&نفس المس&&&لمون مكتس&&&باتهم العلمي&&&ة عل&&&ى  اوالإجتماعي&&&ة، فلم&&&اذ
وما دام&ت س&وق المنافس&ة العلمي&ة مفتوح&ة فلم&اذا يرض&ى ع&الم  ؟مرجعيتهم الإسلامية

رجعي&&ات ووجه&&ات وف&&دت علي&&ه م&&ن خ&&ارج بيئت&&ه من س&&جينا لال&&نفس المس&&لم أن يك&&و
  .وقدمت له باسم عالمية المعرفة وموضوعية العلم ؟وثقافته

ولعل السبب من اختيار هذا الموض&وع يكم&ن ف&ي أن الق&رآن الك&ريم، أت&ى بعل&م 
نفس قرآني ويجب أن نأصل هذه العلوم النفسية على أس&اس قرآن&ي وله&ذا ك&ان ال&دافع 

العوام&&&ل النفس&&ية وأثره&&&ا ف&&&ي بن&&&اء (ا الموض&&&وع ال&&ذي ك&&&ان بعن&&&وان لاختي&&اري له&&&ذ
  .)في القرآن الكريمالإسلامية الشخصية 

ل&ى أربع&ة عأما المنهجية التي سلكتها في أطروحت&ي فكان&ت بتقس&يم الأطروح&ة 
وقم&&ت بجم&&ع الآي&&ات القرآني&&ة وتفس&&يرها وم&&ن ث&&م توزيعه&&ا عل&&ى المباح&&ث  فص&&ول

  -:قسم الأطروحة إلى أربعة فصولفيه أن تلكتاب اوالمطالب والذي اقتضت خطة 
الفص&&ل الاول، مفه&&وم العام&&ل النفس&&ي وقس&&مته عل&&ى س&&تة مباح&&ث تناول&&ت ف&&ي 
مبحثه الأول تعريف العامل النفسي في اللغة والاصطلاح وبم&ا ان موض&وع العوام&ل 
النفس&ية موض&وع طوي&ل يتض&من الانفع&الات، والاتجاه&ات والمي&ول، وال&دوافع، فك&ان 

ً الت   . لوقوع اختياري على الدوافع لدراستها عريف للدافع تعريفا أساسيا
أم&ا ف&ي مبحث&ه الثال&ث . وتناولت في مبحثه الثاني الشخصية الإنسانية وحقيقته&ا

يتضمن الدوافع الفطرية، والدوافع الثانوية ، فكان عن دوافع السلوك في القرآن الكريم
الكريم عن العوام&ل النفس&ية، وعرج&ت وتكلمت في المبحث الرابع على حديث القرآن 

لى ص&ياغة العام&ل النفس&ي للشخص&ية، وختم&ت الفص&ل بمبحث&ه عفي مبحثه الخامس، 
السادس، وكان عن ضرورة تكيف الإنسان مع بيئته الإجتماعية، لأن&ه يمث&ل ض&رورة 

  .للعامل النفسي

                                           
 .29: سورة الفتح الآية ) 1(
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ور تناولت في&ه بع&ض الإش&ارات القرآني&ة ل&دالذي  ،الفصل الثاني من هذاويأتي 
ن&زال الس&كينة ف&ي قل&وب إ الأول النفسية، وقسمته عل&ى خمس&ة مباح&ث، تن&اول دوافعال

المؤمنين في غزوة بدر، فالسكينة النفسية والطمأنينة في هذه الغزوة كان لها الإثر في 
أم&&ا ف&&ي مبحث&&ه الث&&اني فك&&ان ع&&ن الثلاث&&ة ال&&ذين خلف&&وا، وكي&&ف ش&&دد . قل&&وب الم&&ؤمنين

ليهم الأرض بما رحبت، لأن التخلف عن الركب ل&ه عليهم حتى ضاقت ع �الرسول 
أما ف&ي مبحث&ه الثال&ث فتكلم&ت في&ه عل&ى حادث&ة الإف&ك الت&ي إذا  .ء في النفسيأثرهُ الس

 دتع&د م&ن أش&لأن هذه الحادث&ة واسع،  جانبتمعن فيها المؤمن جلياً، يرى الأمور من 
م&&&&ن  وي&&&&أتي المبح&&&&ث الراب&&&&ع وم&&&&ا ك&&&&ان �الح&&&&وادث ألم&&&&اً ف&&&&ي حي&&&&اة الرس&&&&ول 

وق&ف ف&&ي وج&ه الكف&ر والطغي&&ان م&ن أج&&ل �والس&حرة، وكي&&ف أن موس&ى�موس&ى
 مع ملكة سبأ، �ويأتي المبحث الخامس وكان عن سليمان؟إعلاء كلمة الله عز وجل

وكيف كان أسلوب الحوار والمناقش&ة ف&ي كس&ب الن&اس إل&ى الإس&لام وذل&ك بم&ا يحم&ل 
أي والتثب&&&ت ف&&&ي الأم&&&ور س&&&ليمان علي&&&ه الس&&&لام م&&&ن الق&&&وة والس&&&داد ف&&&ي الق&&&ول وال&&&ر

  .والموضوعية
ثر العوامل النفسية وقسمته على ثلاثة أأما الفصل الثالث فعرجت فيه على بيان 

النفسية على الفرد والمجتمع، بناء الفرد يشكل المحور  دوافعثر الأكان الأول : مباحث
. ض&طرابالرئيس لبناء المجتمع، وذلك بتحفيز الدافع بنفس&ه، وانتش&اله م&ن القل&ق والا

ثرها على الأسرة، لان المجتم&ع ه&و مجم&وع الأس&رة ف&إذا أمبحثه الثاني فكان عن  أما
كان&&ت ه&&ذه الأس&&رة قوي&&ة متماس&&كة البن&&اء، ك&&ان المجتم&&ع بخي&&ر وس&&لام وي&&أتي المبح&&ث 

قام&ة الع&دل إعلى الدولة، ومدى التواف&ق ف&ي الس&لوك ف&ي  دوافعثر هذه الأبيان لالثالث 
  .لمجتمعونشر الأمن في ثنايا ا

ل&ى عوكان عن البناء النفس&ي ف&ي الق&رآن الك&ريم وقس&مته : ويأتي الفصل الرابع
  .ستة مباحث

فكان الأول عن الإيم&ان بعقي&دة التوحي&د، وكي&ف له&ا الأث&ر ف&ي بن&اء ال&نفس لأن 
أم&ا مبحث&ه الث&اني فك&ان ع&ن الإيم&ان  .الإيمان بهذه العقيدة يبع&ث الطمأنين&ة ف&ي ال&نفس

أم&ا مبحث&ه الثال&ث فك&ان ع&ن . ن الإيمان يحقق الأمان والاس&تقراروالشعور بالأمن، لأ
الإيمان بالانتماء إلى الجماع&ة، لأن طبيع&ة ال&نفس تح&ب الاجتم&اع وذل&ك لأن الم&ؤمن 

وي&أتي المبح&ث الراب&ع ال&ذي تكلم&ت في&ه عل&ى العب&ادات الت&ي ه&ي أس&اس . ر بأخي&هيكث
شراقات وفيوض&ات تع&ود إة من انشراح النفس، لما في الصلاة والصوم والحج والزكا

أما مبحثه الخامس، فك&ان ف&ي حس&اب ال&نفس واليقظ&ة . على النفس بالراحة والطمأنينة
ستغفار؛ فكل ه&ذه محط&ات لاالدائمة من خلال الصبر وذكر الله عز وجل، والتوبة، وا

يتزود منها المؤمن وقوده، ليكون دائماً مع الله عز وجل والذي يكون مع الله عز وجل 
  .لا يتسرب إلى قلبه القلق والفوضىف
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أما مبحثه السادس فكان عن البناء الموضوعي لل&ذات م&ن خ&لال معرف&ة ح&دود 
ال&&ذات، والتثب&&ت، ونب&&ذ الآبائي&&ة، وأنص&&اف الن&&اس وع&&دم هض&&م حق&&وقهم، وه&&ذه كله&&ا 
إشارات يجب على المؤمن أن يتوقف عندها، لكي يكون ذا شخصية متزنة تنظر إل&ى 

  .ضوعيةالأمور بدقة ومو
  .وقائمة بمصادره ومراجعهالكتاب ثم خاتمة 

وقد تنوعت المصادر والمراجع التي نهلت منه&ا وتع&ددت موض&وعاتها بس&بب  
منه&&ا كت&&ب عل&&م ال&&نفس ومع&&اجم اللغ&&ة والس&&يرة النبوي&&ة، فض&&لا عل&&ى الكت&&اب طبيع&&ة 

  اعتمادي 
وقد واجهتني بعض الصعوبات الناجمة عن ظروف واقعية منها، ضيق الوق&ت 

  .والوضع الراهن الذي يعيشهُ العراق من احتلال الأعداء وتكالبهم عليه
هذا جهدي فإن بلغت الصواب فهذا أملي، وان جانبت الصواب فه&و م&ن نفس&ي 

  .والشيطان
عسى الله عز وجل أن يعيننا عل&ى التغيي&ر فيغي&ر حالن&ا ال&ى أحس&ن ح&ال، وه&و 

أن الحمد % رب العالمين، وصلى  مولانا إنه نعم المولى، ونعم النصير، وآخر دعوانا
  .وعلى آله وصحبه أجمعين �الله على عبده ونبيه محمد 
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مال&ه ومِلْكِ&هِ وعمَلِ&ه، ه&و ال&ذي يت&ولَّى أمُ&ور الرج&ل ف&ي  :يعرف فAي اللغAة بأنAه

المِهْنة والفِعْل، والجمع أعم&ال، عَمِ&لَ : والعمََل. عامِل: ومنه قيل للذي يسَْتخَْرج الزكاة
ه&و : إذاً العام&ل ف&ي اللغ&ة. عَمِلَ بنفسه: عَمَلاً واعْمَلَه غَيرهُ واسْتعَْمَله، واعْتمََل الرجلُ 

  . )1(أمر ينتهي بنتيجة
  :وعرف في الاصطلاح بأنه

هو الكيفية الت&ي ت&ربط أو  الكيفية التي تجري بها إشباع الحاجات والغرائز؛ -1
  .)2(دوافع الاشباع بالمفاهيم

وبأن&&ه التغيي&&رات الت&&ي تط&&رأ عل&&ى حال&&ة الف&&رد؛ وتعي&&د اس&&تقراره النفس&&ي  -2
  .)3(والعاطفي، ويؤثر على تفكيره وسلوكه

ت&وازن إل&ى  ف&ردهو عنصر مش&ترك ب&أبواب وعملي&ات عقلي&ة معين&ة تق&ود ال -3
  .)4(السلوك واستقراره

هو أحد الظروف أو  حدث تاريخيأو  نتيجة؛إلى  وعرف بأنه كل ما يؤدي -4
أح&&د التكوين&&ات الت&&ي ينته&&ي إليه&&ا أو  .الت&&ي تح&&دث مجتمع&&ة ف&&ي واقع&&ة م&&ا

  . التحليل العاملي لمجموعة من الارتباطات
نتيجة إلى  ما يؤدي: هيمكن من خلال ما تقدم أن نعرف العامل بوجهه العام بأن

  .)5(مرتبطة بعدة عوامل
  :يمكن ان نعرف العامل النفسي بأنه

ح&داث نتيج&ة إإل&ى  بالتع&اون م&ع غي&رهأو  هظ&رف ي&ؤدي بمف&ردأو  حالةأو  قوة
  .معينة

  :وهذا التعريف على حسب ما أراه يشترك مع الدافع في جانبين
  .كونه بمفرده فتكون حالة داخلية -أ

                                           
، دار )عم&ل(، م&ادة 2/886: ينظر لسان العرب، لمحمد بن مكرم ب&ن منظ&ور الإفريق&ي المص&ري) 1(

 .تبيرو -صادر

 .، دار الملايين127: إبراهيم الجزراوي. موسى المدهون د. ينظر تحليل السلوك التنظيمي، د) 2(

مجلة الهلال الأحم&ر العراق&ي الع&دد  61: زهير المختار. ينظر الاضطرابات النفسية عند الأم د) 3(
 .1990لسنة  418

 .دار القلم 1/531كمال دسوقي . ينظر ذخيرة علوم النفس د) 4(

 .بيروت -الحضارة العربية -تجديد العلامة الجوهري 2/159ينظر الصحاح في اللغة والعلوم  )5(
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ً خارجي اً يكون مؤثر مجموعة كأنأو  -ب   .ا
أن موض&وع العوام&ل النفس&ية موض&وع يتض&من ع&دة عوام&ل منه&ا إل&ى  ونظراً 

الانفع&&الات، والاتجاه&&ات والمي&&ول وال&&دوافع، وق&&د تك&&ون هن&&اك عوام&&ل نفس&&ية غي&&ر 
  .مباشرة، ونظراً لطول هذه المواضيع، فقد اقتصرت على الدوافع

ف الدافع في اللغة بأنه   :وقد عُرِّ
فه -1 هو الاندفاع والمض&ي ف&ي الأم&ر، وذل&ك يك&ون : صاحب اللسان بقوله عرَّ

  .)1(بما يتأثر به الفرد من خلال تأثر سلوكه بهذا الدافع، ويمضي في الأمر
ف&&ه أب&&و الحس&&ين أحم&&د ب&&ن ف&&ارس بأن&&ه -2 مِ&&ن دفع&&تُ الش&&يء أدفع&&ه دفع&&اً، : وعرَّ

 ً الش&يء أدفع&ه  دفعت: فالذي يتضح لنا من قوله. ودافع الله عنه السوء دفاعا
  .)2(دفعاً، أي التأثير المتغير نحو تحقيق التوازن لدى الفرد

فلان شيئاً، ودفعتُ الرج&ل فان&دفع إلى  دفعتُ : وعرفه صاحب الصحاح بأنه -3
  .)3(أسرع في سيره، وكله يصب في عملية الدافع: أي واندفع الفرس،

ه ودفع الش&يء وجاء تعريف صاحب التاج، ليقرر بأن الدافع مأخوذ من دفع -4
وتعري&&ف ص&&احب الت&&اج، يوج&&ه ال&&دافع نح&&و . إلي&&ه ودف&&ع عن&&ه الأذى والش&&ر

  .)4(التوازن بدرء الأذى والشر عن الفرد
فه د -5 جابر عبد الحمد جابر في معجمه بأنه نوع من الحاجات تؤثر في . وعرَّ

الفرد بحيث يش&جع جمي&ع أعض&اء جماعت&ه عل&ى الس&لوك التع&اوني، ول&يس 
  .)5(لتنافسي والفرديعلى السلوك ا

  :في الإصطلاح فهو النفسي أما الدافع
أن يس&لك ص&ورة م&ا، حت&ى إل&ى  نس&انالدافع بأنه مثير قوي يدفع الإ: يعرف -1

ً أو  تخف حدة هذا المثير والدوافع تعم&ل داخلي&اً، إلا أنه&ا تعم&ل . يستبعد كليا
ل&ذي متعاونة مع مثيرات خارجية في إثارة النش&اط وتوجيه&ه نح&و اله&دف ا

  .)6(يريد تحقيقه

                                           
 ).دفع(، مادة 8/89: ينظر لسان العرب) 1(

، تحقي&&ق 289-2/288: ينظ&&ر معج&&م مق&&اييس اللغ&&ة، لأب&&ي الحس&&ين أحم&&د ب&&ن ف&&ارس ب&&ن زكري&&ا) 2(
 .م1981 -هـ1402، مكتبة الخانجي، 3عبد السلام محمد هارون، ط: وضبط

: ، تحقي&ق3/1208: ينظر الصحاح، تاج اللغة وصحاح العربي&ة، إس&ماعيل ب&ن حم&اد الج&وهري) 3(
 .م1984 -هـ1404، 3لبنان، ط -أحمد عبد الغفور عطار، دار العلم للملايين، بيروت

: ، تحقي&&&ق20/553: ينظ&&&ر ت&&&اج الع&&&روس م&&&ن ج&&&واهر القاموس،للس&&&يد محمد مرتض&&&ى الزبي&&&دي) 4(

 .عزباويعبدالكريم ال

ع&&لاء . ج&&ابر عب&&د الحم&&د ج&&ابر ود. ، إع&داد د2/761: ينظ&ر معج&&م عل&&م ال&&نفس والط&&ب النفس&&ي) 5(
 .1989الدين كنعاني، دار النهضة العربية، القاهرة، 

 . 1983، 5، دار المعرفة، ط85: حلمي المليجي. د: ينظر علم النفس المعاصر) 6(

١٩



  �

تحقي&ق ش&يء م&ا؛ إل&ى  بأنه حالة نفسية ذاتية تحرك الفرد وتوجه&ه: ويعرف -2
فالدافعية طاقة كامنة مركبة تثير نوعاً من التوتر الانفعالي الذي لا يب&دأ إلا 

  .)1(نسانفالدافع سلوك يصدره الإ. بعد الإشباع
ف -3 التك&وين المهي&ئ، للتنبي&ه حال&ة م&ن أو  بأنه فعالية عضوية داخلي&ة،: ويعرَّ

  .)2(ضرب معين من السلوكإلى  المؤدي
نفس&&ية تثي&&ر الس&&لوك ف&&ي ظ&&روف معين&&ة، وتواص&&له أو  حال&&ة داخلي&&ة جس&&مية -4

غاية معينة، ويكون فيه التعبير عن الدوافع الاجتماعية في إلى  حتى ينتهي
  .)3(تحقيق أهداف الفرد والجماعة

توجيه الكائن الحي، تجاه إلى  لية، تؤديعرف بأنه حالة جسمية ونفسية داخ -5
أهداف معينة، ومن شأنه أن يؤدي استجابة محددة من ب&ين ع&دة اس&تجابات 

  .)4(يمكن أن تقابل مثيراً محدداً 
ه&&ي أو  وال&&دافع ه&&و الحاج&&ة الت&&ي تبع&&ث الني&&ة، فالني&&ة ج&&زء م&&ن الس&&لوك،( -6

التفكي&ر ف&ي  إل&ى السلوك والدافع هو الحاجة الت&ي أث&ارت تل&ك الني&ة ودفع&ت
  .)5()فعلهإلى  ذلك العمل والاتجاهات

ف&&يمكن أن نع&&رف ال&&دافع النفس&&ي م&&ن خ&&لال م&&ا تب&&ين م&&ن التع&&اريف اللغوي&&ة 
بأنه حالة من المضي والتقدم بالسلوك، لوجود مجموعة من الحاج&ات : والاصطلاحية

  .تجعل الفرد يتوجه نحو تحقيق غاية معينة وأعادة التوازن المختل
تعتبر مرشداً للمسلم لكي يحيا بحياة سعيدة، تكمن في توجيه المبادئ ان الدوافع 

  :الأخلاقية وتأثيرها على الحياة النفسية، ويمكن أن نوجزها بما يلي
 الرجل والمرأة على اختيار ال&زوج المناس&ب، وف&ي ذل&ك داف&ع سلاميحث الإ -1

ذن ت&&أثر س&&لوكهم بص&&لاح الأم والأب ايأن يك&&ون الأولاد ص&&الحين، وإل&&ى 
  .تحقق لنا ان الدافع يثير السلوك ويوجه نحو غايته

                                           
م، 1998، دار مكتب&ة ه&&لال، 73: فى غال&&بمص&ط): الس&لوك(ينظ&ر ف&ي س&&بيل موس&وعة نفس&&ية ) 1(

، 2، دار الش&&&روق، ط33: عب&&&د الحمي&&&د محمد الهاش&&&مي. المرش&&&د ف&&&ي عل&&&م ال&&&نفس الاجتم&&&اعي، د
محمد عب&&د الق&&ادر، مكتب&&ة الأنجل&&و . أحم&&د ف&&ايق ود. ، د298: ه&&ـ، م&&دخل إل&&ى عل&&م ال&&نفس1409

 .1972المصرية، القاهرة، 

، م&ط الخل&ود، 33: عب&د العل&ي الجس&ماني. ة والاجتماعي&ة، دينظر علم النفس وتطبيقات&ه التربوي&) 2(
 .م1984 -هـ1404

 .بيروت -، دار العلم73: أحمد عزت راجح. ينظر أصول علم النفس، د) 3(

، 5، دار الكت&ب، الق&&اهرة، ط101: حام&د عب&د الس&&لام زه&ران. ينظ&ر عل&م ال&نفس الاجتم&&اعي، د) 4(
 .م1984

. د 493لنفسية، البحث في النفس الإنسانية والمنظور الإسلامي، التأصيل الإسلامي للدراسات ا) 5(
 .م2002 -1424، 2ط. دار السلام. محمد عز الدين توفيق. د
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سن النضج النفسي إلى  الشباب بالزواج المبكر عندما يصل سلاميوصي الإ -2
يا معشر الشباب من استطاع منكم الباءة فليتزوج ومن � �الرسول ويقول 

لأن ال&زواج المبك&ر  )1( �الح&ديث ...فعليه بالصوم فان&ه ل&ه وج&اء لم يستطع
  .عدم ارتكاب المعاصي والذنوبإلى  دافع

بقي&&&ام الأس&&&رة المس&&&تقرة المتعاون&&&ة ولا تش&&&جع عل&&&ى  س&&&لامكم&&&ا يوص&&&ي الإ -3
حم&ي الطف&ل م&ن الاكتئ&اب والقل&ق الل&ذين ينتج&ان ع&ن تالطلاق، وهي به&ذا 

  .الطمأنينة والاستقرار النفسيإلى  دفعينالفراق، ف
ع الف&&رد أن يب&&دأ عمل&&ه بالاس&&تيقاظ المبك&&ر ال&&ذي يش&&ج س&&لامكم&&ا يوص&&ي الإ -4

، وكذلك فان مركز الفرد مع الجماعة يشجعه على اً مبكراً، وان ينهيه مبكر
  .احترام أخلاقيات الجماعة وقيمها

كما يشكل اللقاءات الجماعية ف&ي المس&جد ال&دافع الكبي&ر ف&ي ح&ل المش&كلات  -5
الاجتماعي&&ة، فه&&م يج&&دون المش&&ورة الجي&&دة ويج&&دون النم&&اذج الطيب&&ة الت&&ي 

فق&&ط ولكن&&ه يض&&من  العبادي&&ةبعونها، وذل&&ك ان الق&&رآن لا يع&&الج الأم&&ور يش&&
 ً   .القواعد التي تحكم حياة الفرد والمجتمع اقتصادياً وتشريعيا

ويعتبر الدافع الكبير في هذا المجتمع أن الحياة في ظ&ل الإس&لام بكون&ه دي&ن  -6
فس&&ية كام&&ل، ه&&و ال&&دافع المعن&&وي الكبي&&ر ال&&ذي يش&&عر ب&&ه الف&&رد بالراح&&ة الن

والطمأنينة التي توج&ه س&لوكه نح&و الغاي&ة المقص&ودة ف&ي الع&يش ف&ي س&لام 
  .وأمان

                                           
 .من استطاع منكم الباءة فليتزوج �كتاب النكاح باب قول النبي  7/3صحيح البخاري ) 1(
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م&&ن خ&&لال تفاع&&ل  نس&&انمجموع&&ة مكون&&ات متعلق&&ة بالإ :سAAلاميةالشخصAAية الإ
لكيانه&&ا  ال&&ذات الواعي&&ة: بيئت&&هِ، والعلم&&اء المس&&لمون يري&&دون بالشخص&&يةم&&ع  نس&&انالإ

المس&تقلة ف&ي إرادته&ا، وه&ي ب&ذلك تعب&ر ع&ن وح&دة ال&ذات بم&ا فيه&ا م&ن وج&دان وفك&ر 
  .)1(وإرادة وحرية واختيار

ية بأنها في حركة دائمة ولا يمكن ان يكون سلاموهناك من ينظر للشخصية الإ
ية لأي شخص لا يمكنها نسانموضعا للتعريف، لان الامكانيات والمعطيات الإ نسانالإ

كز في حاضره، ولكن التعريف يتناول الشخصية والشخصية في غن&ى ع&ن ك&ل أن تر
  .)2(تعريف لكونها صيرورة دائمية

وم&&ع اخ&&تلاف ه&&ذه النظ&&رات للشخص&&ية، فإنه&&ا ت&&تلخص ف&&ي جمل&&ة الص&&فات (
الجسمية والعقلية والروحية مضافا له&ا الاجتماعي&ة والخلقي&ة الت&ي تمي&ز الش&خص م&ن 

  .)3()غيره تميزاً واضحا
ص&&ورته كم&&ا يراه&&ا ه&&و لنفس&&ه ف&&ي  يبالنس&&بة للك&&ائن البش&&ري ه&&) ذات(ة فكلم&&

مرآته، بل هي طريقته الخاصة في السلوك والتفاعل مع الآخرين، ثم إن تنظيم ال&ذات 
ف&&ي ك&&ل م&&ا يتص&&ل به&&ا م&&ن دواف&&ع واتجاه&&ات وس&&مات داخلي&&ة وخارجي&&ة، وادراكي&&ة 

  .)4(ن الذاتدرج في مفهوم الشخصية الذي هو أشمل وأعم منوانفعالية ي
يتها إنس&&انية فق&&د امت&&ازت به&&ا الشخص&&ية ف&&ي الق&&رآن الك&&ريم بنس&&انأم&&ا لفظ&&ة الإ

ية من&ذ نش&أته، عل&وي، رفي&ع، بنفخ&ة نس&انعريق الإ) إنسان( سلامفي نظر الإ نسانفالإ
  .)5(منشئهاإلى  تهتدي دائما نسانالله فيه من روحه وهذه النفخة الإلهية في الإ

، وه&ي )لا ال&ه إلاّ الله محمد رس&ول الله(ق م&ن ش&هادة ية تنطل&س&لاموالشخصية الإ
، ألا أن تل&ك الش&هادة الظاهري&ة م&ع س&لامب&ه الإ نس&انالتغيير الظاهري ال&ذي ي&دخل الإ

ضرورتها فهي لا تكفي، أمام الله تعالى، فالمؤمن الذي يريد أن يحقق الشخصية يجب 

                                           
 .م1987 -مط التعليم العالي بغداد 226: ينظر الإنسان من هو؟ قاسم حسين صالح) 1(

 .م1996بمصر،  -، دار المعارف150: محمد عزيز الحبابي. ينظر من الكائن إلى الشخص، د) 2(

 .م1980، دار الشروق جدة، 174: نبيل محمد توفيق. الإسلام وقضايا علم النفس الحديث، د) 3(

، 1، دار المع&&ارف بمص&&ر، ط1، ط14: محمد عزي&&ز الحب&&ابي. ينظ&&ر الشخص&&انية الإس&&لامية، د) 4(
 .148: والمرشد في علم النفس الاجتماعي. 1969

 .1983 -بيروت -دار الشروق 132: ينظر معركة التقاليد، محمد قطب) 5(

٢٢



  �

الظ&&اهر والب&&اطن، ويم&&لأ ي المرك&&ز ال&&ذي يجم&&ع ب&&ين يم&&انأن يتمث&&ل به&&ذا الاعتق&&اد الإ
عل&&ى التواص&&ل ال&&دائم م&&ع الله الخ&&الق، وم&&ع مخلوقات&&ه جميع&&ا  اً ق&&ادر هويجعل&& هكينونت&&

  .ية الشاملةسلامبوساطة نشدان الحق والخير والصلاح في إطار ضوابط الشريعة الإ
أذن فالشخص&&ية المس&&لمة تعن&&ي الك&&ائن المس&&لم، وم&&ا حول&&ه م&&ن ش&&عور ووع&&ي 

ف&ي ش&ؤون الك&ون وخالق&هِ  س&لامة الإنهجيية نابعة من مإنسانووثقافة وروح اجتماعية 
  .)1(نسانوالمجتمع والإ

لذا يجب ضبط حياة الفرد وتنمي&ة ض&ميره وص&ياغة شخص&يته، لك&ي تس&هم ف&ي 
تحقي&&ق تماس&&ك الجماع&&ة وتحقي&&ق التكام&&ل الإجتم&&اعي عل&&ى مس&&توى الجمي&&ع كل&&ه، لم&&ا 

ق&وة ب&ين أبن&اء العقي&دة الواح&دة نتيج&ة تحققه من الشعور بالترابط والتق&ارب والألف&ة وال
  .)2(لوحدة المنطلق ووحدة الهدف

إنه&&ا ذات طبيع&&ة قابل&&ة للإرتق&&اء : وه&&ذه الشخص&&ية تمي&&زت بع&&دة خ&&واص منه&&ا
اس&فل س&افلين، ل&ذا فأنن&ا ل&و ربين&ا الس&مع إل&ى  الجس&دي والروح&ي مع&ا، وقابل&ة للن&زول

 ع&ز وج&ل نك&ون ق&د أزحن&ا ة صحيحة على وفق م&نهج اللهموالبصر والفؤاد تربية سلي
ية نح&&و الخي&&ر نس&&انالح&&واجز والعقب&&ات الت&&ي تع&&وق ال&&روح ع&&ن الانط&&لاق ب&&النفس الإ

  .والحق
 نس&اني الذي يتحقق ب&أداء الإنسانوبذلك يفسح المجال للروح من أجل السمو الإ

  .)3(لوظيفته التي خلق لها، على أكمل وجه
مكانيات هائل&ة أعطاه&ا الله إات وفي حين إننا لو أهملنا ذلك نكون قد أهملنا قدر

�m���C��B��A���C��B��A���C��B��A���C��B��A: لنا وسلمنا قيادتها، وحينئذ نعيش كالمخلوقات الأخرى، قال تع&الى

G��F��E��DG��F��E��DG��F��E��DG��F��E��DHHHH���������L��K���J��I�L��K���J��I�L��K���J��I�L��K���J��Il.)4(  

�m��̂: فا% تعالى عندما خلق فينا هذه الصفة وق&ال ��]��\��[��Z��Y��X��̂ ��]��\��[��Z��Y��X��̂ ��]��\��[��Z��Y��X��̂ ��]��\��[��Z��Y��X

��_��_��_��_l .)5( ال تع&الىالقم&ة ق&إلى  جعلنا على خط شروع واحد في السباق :�m��j��i���h��j��i���h��j��i���h��j��i���h

                                           
، 1، ط117: ينظ&&ر قض&&ايا الفك&&ر الإس&&لامي المعاص&&ر، الأس&&تاذ ال&&دكتور محس&&ن عب&&د الحمي&&د) 1(

 .م2001 -هـ1422

نبي&&&ل محمد . الاجتم&&&اع الإس&&&لامي، دينظ&&&ر بن&&&اء المجتم&&&ع الإس&&&لامي ونظم&&&ه دراس&&&ة ف&&&ي عل&&&م ) 2(
 .م1988 -هـ1408جدة  -السمالوطي دار الشروق

الكوي&ت،  -علي أحمد م&دكور، مكتب&ة الف&لاح. وتطبيقاته د هينظر منهج التربية الإسلامية، أصول) 3(
 .دار الكتاب الإسلامي -3ط 1/36: ينظر منهج التربية الإسلامية محمد قطب. 1ط

 .179: ةسورة الأعراف الآي) 4(

 . 8-7: سورة الشمس الآيات) 5(
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���{����z��y��x��w��v����u��t��s��r�����q���p��o��n��m��l��k���{����z��y��x��w��v����u��t��s��r�����q���p��o��n��m��l��k���{����z��y��x��w��v����u��t��s��r�����q���p��o��n��m��l��k���{����z��y��x��w��v����u��t��s��r�����q���p��o��n��m��l��kl 
.)1(  

بالتفصيل الشمولي غير الق&رآن الك&ريم إذ ج&اءت  نسانلذا لم نجد منهجا أخذ الإ
في تكاملها وتناسقها، وشمولها لكل جوانب النفس وك&ل جوان&ب الحي&اة،  سلامنظرة الإ

ة التاريخي&ة حت&ى الي&وم بع&د ك&ل م&ا ظه&ر م&ن نظري&ات تتف&رد غير مسبوقة من الوجه&
  .)2(وحدها بالشمول والعمق والاتزان

ية بالق&&درة عل&&ى التفكي&&ر وعل&&ى الحرك&&ة تق&&ف خلفه&&ا نس&&انوتمت&&از الشخص&&ية الإ
  .يةنسانمقومات الشخصية الإإلى  ية أساسية مردهاإنساندوافع تنبع من حاجات 

غ الشخص&ية وومتع&ددة، ف&إذا أردن&ا أن نص&ية متش&عبة نسانودوافع الشخصية الإ
التركيز على العقل والنفس الجسم والخلق والاعتقاد، إلى  ية، فإن الأمر يحتاجسلامالإ

، والجس&م إيم&انفيكون الأمر بتوجيه العقل نح&و تفكي&ر س&ليم، وال&نفس نح&و اطمئن&ان و
الك&ون م&ع  ي، والاعتقاد بانس&جام ه&ذاسلامنحو صحة نفسية، والخلق نحو التوجيه الإ

  .)3(الحياة، كل هذا من ملامح الشخصية المتزنة
ية أن تعب&ر ع&ن دوافعه&ا بص&ورة متص&لة، ف&إن نسانوإذا لم تسطع الشخصية الإ

إث&&ارة إل&&ى  إذ ي&&ؤدي الت&&وتر ال&&داخلي. اض&&طرابهاأو  اهت&&زاز ص&&حتهاإل&&ى  ذل&&ك ي&&ؤدي
أو  ل&ك الت&وترأن يخف ذإلى  ية بل استمرار هذا السلوكنسانالسلوك عند الشخصية الإ

  .)4(ية توازنهانسانيزول فتستعيد بذلك الشخصية الإ
، زالة التوترإإذاً غاية السلوك هنا إرضاء الدافع الذي أخل بالتوازن عن طريق 

إنم&ا ( من هنا نقيم التوجيه النبوي الرائع الذي يق&رر ه&ذا المعن&ى ف&ي الح&ديث عن&ه صلى الله عليه وسلم
  . )5() مرئ ما نوىالأعمال بالنيات وإنما لكل ا

ً ( افالحرك&&ة ف&&ي الشخص&&ية يمك&&ن أن نس&&ميه والتفكي&&ر يك&&ون م&&ن أج&&ل ) س&&لوكا
  .)6() أعمال(تفكر أو  والحركة سلوك )دوافع(النية ؛ فالنيات  إرضاء

                                           
 .12-8: سورة البلد الآيات) 1(

ينظر الموسوعة في  3مط عيسى الحلبي وأولاده، ط -157ينظر الإنسان بين المادية والإسلام، ) 2(
 .م1972 -مصر -سماحة الإسلام، محمد الصادق عرجون، مطابع سجل العرب

، 9، الإسلام وقضايا عل&م ال&نفس للح&ديث 23م النفس ، والقرآن وعل12 ينظر أصول علم النفس) 3(
 .م1985، 1، القاهرة، ط110سعيد عبد الحميد مرسي . العلاقات الإنسانية، د

، 9، الإسلام وقضايا عل&م ال&نفس للح&ديث 23، و القرآن وعلم النفس 12 ينظر أصول علم النفس)4(
 .110العلاقات الإنسانية، 

 .�ء والوحي، باب كيفية كان بدء الوحي إلى الرسول كتاب بد 1/3: صحيح البخاري) 5(

 57س&عيد خض&ر، . ينظر الشخص&ية الإنس&انية ف&ي الق&رآن الك&ريم دراس&ة موض&وعية بلاغي&ة، د) 6(
 . م 2004-هـ1424محسن عبد الحميد سنة : رسالة دكتوراه مقدمة إلى كلية الآداب بأشراف، د
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وما حملوه من ، وحب الله هو مفتاح الشخصية، وهذا يستتبع حب الرسل جميعا
  . لة الجامعةرسائل هداية وحب خاتم الرسل الذي جاء بالرسا

وعندما يفكر الناس في الشخص&ية، ف&انهم يرونه&ا ع&ادة باعتباره&ا الت&أثير ال&ذي 
يرونه&&ا باعتباره&&ا الانطباع&&ات الت&&ي يتركه&&ا الف&&رد عل&&ى أو  خ&&رين،لآيحدث&&ه الف&&رد ل

ً أو  الآخرين كأن يروه م&ثلا شخص&اً ع&دوانيا أم&ا علم&اء ال&نفس ف&إنهم . شخص&ا مس&الما
ليه&&ا باعتباره&&ا الأبني&&ة والعملي&&ات النفس&&ية إنهم ينظ&&رون حينم&&ا يدرس&&ون الشخص&&ية ف&&ا

والتي ، الثابتة التي تنظم خبرات الفرد وتشكل أفعاله واستجاباته للبيئة التي يعيش فيها
  .)1(ن غيره من الناس م هتميز

هو الذي يتمتع برزانة العقل و بأن&ه س&عيد بم&ا قس&م  السليمة فصاحب الشخصية
  . )2(ط كافٍ، واستغلال كامل لقابلياته الله له، وهو يتمتع بنشا

ولا يستند مفه&وم الشخص&ية أساس&ا عل&ى الأنم&اط الس&لوكية الملاحظ&ة ب&ل عل&ى 
وهذه التكوينات نحاول ) التكوينات الفرضية(كما تسمى ، أو التكوينات غير الملاحظة

  .)3( أن نستنتجها من السلوك الذي يخضع للملاحظة والضبط
  .)4( )الصفات التي تميز الشخص عن غيرهمجموعة من (: فالشخصية

وتشبع فيه&ا ، هي التي توازن بين البدن والروح سلاموالشخصية السوية في الإ
  . حاجات كل من البدن والروح

����m�¶��µ: ولعل التنبيه القرآني في قول&ه تع&الى �́�³��²��±��°�¶��µ��� �́�³��²��±��°�¶��µ��� �́�³��²��±��°�¶��µ��� �́�³��²��±��°l  
)5(.  

 ر عن&ه م&ن أق&والدليلا واضحا على ضرورة يقظة المسلم الم&ؤمن لك&ل م&ا يص&د يعد
تتف&ق م&ع قول&ه تع&الى ف&ي حس&ن الس&ير  فتك&ون كله&ا خالص&ة لوج&ه الله الك&ريم حت&ى، وأفعال

m�������Ó��Ò���Ó��Ò���Ó��Ò���Ó��Ò: وكذلك قوله تعالى )�mw��v����u���t��s��r��q��pw��v����u���t��s��r��q��pw��v����u���t��s��r��q��pw��v����u���t��s��r��q��pl،)6 والسلوك

�Ù��Ø�������×��Ö��Õ��Ô���Ó�Ù��Ø�������×��Ö��Õ��Ô���Ó�Ù��Ø�������×��Ö��Õ��Ô���Ó�Ù��Ø�������×��Ö��Õ��Ô���Ól .)7(  

                                           
 . 199: ينظر القرآن وعلم النفس) 1(

 . 1983، دار واسط 3علي كمال، ط. د 79-78: النفس انفعالاتها وأمراضها وعلاجهاينظر ) 2(

 . 60: ينظر السلوك في سبيل موسوعة نفسية) 3(

، 1، دار الفرق&&ان، عم&&ان، ط37ن&&زار الع&&اني، . د: الشخص&&ية الإنس&&انية ف&&ي الت&&راث الإس&&لامي) 4(
 .م1998 –هـ  1418

 . 105: سورة التوبة الآية) 5(

 . 7: الحشر الآية سورة) 6(

 .59: سورة النساء الآية) 7(
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ي للمس&&لم الم&&ؤمن يتحل&&ى ب&&الإخلاص ف&&ي الق&&ول نس&&انل&&ذلك نج&&د أن الض&&مير الإ
عم&&ل ص&&الح يرض&&ي الله ورس&&وله إل&&ى  والمت&&رجم، والعم&&ل المق&&رون بالني&&ة الحس&&نة

  .)1(والمؤمنين 
، والثبات في الدعوة على المبدأ من دواعي الاستقرار الفكري والنفسي والعقدي

أو  للثبات على المب&دأ ض&مانا للأس&تقرار النفس&ي وع&دم التذب&ذب، يدعو سلاموذلك فالإ
وانع&دام الرؤي&ة وتق&ود مث&ل ه&ذه ، اع والش&عور بالفوض&ىالتأرجح ومن ث&م ع&دم الض&ي

  . )2(الذي يصيب الشخصية بالعوق التام . المرض النفسيإلى  المشاعر
سنة، فإن علم النفس في ) 200(ومع إن علم النفس الحديث لا يزيد عمره على 

وق&&د ظه&&ر ه&&ذا ف&&ي مؤلف&&ات الإم&&ام الغزال&&ي ، زم&&ن طوي&&لإل&&ى  ترج&&ع ج&&ذوره س&لامالإ
  ).معارج النفس، ميزان العمل، إحياء علوم الدين( لفةالمخت

ي،حيث ص&اغت ه&ذه المؤلف&ات س&لامحتى عد بحق أول مؤس&س لعل&م ال&نفس الإ
فتص&اغ الشخص&ية . الشخصية السوية التي يجب أن يتحلى بها الفرد في ه&ذا المجتم&ع

فالرض&&ا الانعك&&اس ال&&داخلي للش&&خص ) الاعت&&دال(و) الرض&&ا(ح&&دى كلمت&&ين هم&&ا إف&&ي 
  .)3(فهو المظهر الخارجي لسلوكه) الاعتدال(سوي واما ال

وعل&&ى المس&&لم أن يتبص&&ر بع&&ض النم&&اذج القرآني&&ة الت&&ي تص&&ور لن&&ا الشخص&&ية 
  -:)4(ية في مختلف المجالات والأحوال كما في هذه الشخصيات الآتيةنسانالإ

الذي قال عندما سمع  )عليه السلام(نموذج الغني الشاكر بشخصية سليمان .1

  .)�m�{�����z��y���x��w�{�����z��y���x��w�{�����z��y���x��w�{�����z��y���x��wl )5 :ملة وفهم عنهاكلام الن

نم&&وذج الح&&اكم المل&&ك الع&&ادل ال&&ذي ل&&م يله&&ه س&&عة ملك&&ة ع&&ن عب&&ادة رب&&ه  .2
ال&ذي بل&غ بفتوح&ة مطل&ع الش&مس ، ورعاية شعبه في شخصية ذي القرنين

ومغربها ولكنه ظل متمسكاً بالعدل يك&افئ المحس&ن ويعاق&ب المس&يء كم&ا 

�mD��C��B�����AD��C��B�����AD��C��B�����AD��C��B�����A����������N���M��L��K��J��I��������H��G��F��E��N���M��L��K��J��I��������H��G��F��E��N���M��L��K��J��I��������H��G��F��E��N���M��L��K��J��I��������H��G��F��E: ف&&ي قول&&ه تع&&الى

[��Z��Y���X��W��V��U��T����S��R��Q��P��O[��Z��Y���X��W��V��U��T����S��R��Q��P��O[��Z��Y���X��W��V��U��T����S��R��Q��P��O[��Z��Y���X��W��V��U��T����S��R��Q��P��O\\\\����������a��̀ ��_�� �̂�]��a��̀ ��_�� �̂�]��a��̀ ��_�� �̂�]��a��̀ ��_�� �̂�]

                                           
 . ت. د. 2-1ماهر محمد عمر، . ينظر الخصائص المميزة لسيكولوجية الشخصية الإسلامية، د) 1(
كلي&ة  –عبد الرحمن محمد العيسوي، أستاذ عل&م ال&نفس . ينظر الآثار النفسية المبادئ الإسلامية، د) 2(

 . ت. د - 3: الآداب
 . ت. د. 1: ج النفسي من منظور إسلامي، هيام المفلحينظر العلا) 3(
     ، 2، مؤسس&&&&ة الرس&&&&الة بي&&&&روت، ط29– 27: يوس&&&&ف القرض&&&&اوي. د. ينظ&&&&ر ثقاف&&&&ة الداعي&&&&ة) 4(

 .م1979–هـ1399
 . 19:سورة النمل الآية )5(
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��h��g����f���e��d��c��b��h��g����f���e��d��c��b��h��g����f���e��d��c��b��h��g����f���e��d��c��bl .)1(  ومن النماذج الأخرى نم&وذج الش&اب

، المتعفف عن الحرام برغم فتونه وجماله ونظرته وق&وة دواع&ي الإغ&راء
 م&&&ع ام&&&رأة )علي&&&ه الس&&&لام(وإحاط&&&ة أس&&&بابها كم&&&ا ف&&&ي شخص&&&ية يوس&&&ف 

`���m�̂�]��\�̂�]��\�̂�]��\�̂�]��\____����������e��d��c��b������a��`��e��d��c��b������a��`��e��d��c��b������a��`��e��d��c��b������a: الىـــ&&ـكم&&ا ف&&ي قول&&ه تع.العزي&&ز

ffffgggg��������l�����k��j��i��hl�����k��j��i��hl�����k��j��i��hl�����k��j��i��hmmmm����������q��p��o���n��q��p��o���n��q��p��o���n��q��p��o���nl .)2(  

 )علي&ه الس&لام(كما في شخصية ال&ذبيح ، ونموذج الشاب المتمثل لأمر الله .3
���������mÕ������Ô��Ó��Ò��Ñ��Ð���Ï��Î��Í��Ì��ËÕ������Ô��Ó��Ò��Ñ��Ð���Ï��Î��Í��Ì��ËÕ������Ô��Ó��Ò��Ñ��Ð���Ï��Î��Í��Ì��ËÕ������Ô��Ó��Ò��Ñ��Ð���Ï��Î��Í��Ì��Ë: كما ف&ي قول&ه تع&الى )3(

Ù��Ø��×��ÖÙ��Ø��×��ÖÙ��Ø��×��ÖÙ��Ø��×��ÖÚÚÚÚ��������ß��Þ���Ý��Ü���Ûß��Þ���Ý��Ü���Ûß��Þ���Ý��Ü���Ûß��Þ���Ý��Ü���Ûàààà����������æ��å��ä��ã���â��á��æ��å��ä��ã���â��á��æ��å��ä��ã���â��á��æ��å��ä��ã���â��ál  

�.)4(  
ف&ي قول&ه  ضرورة تحقيق التوازن ف&ي الشخص&ية كم&اإلى  ويشير القرآن الكريم

  )�m¿�����¾��½��¼�����»��º¿�����¾��½��¼�����»��º¿�����¾��½��¼�����»��º¿�����¾��½��¼�����»��ºÀÀÀÀ���������Å��Ä��Ã����Â��Á�Å��Ä��Ã����Â��Á�Å��Ä��Ã����Â��Á�Å��Ä��Ã����Â��Ál.)5: تعالى

الم&&ؤمن برب&&ه والمتوك&&ل  نس&انية للإس&&لاموان أه&م م&&ا تتص&&ف ب&ه الشخص&&ية الإ
ي ممتزج بنسيج رب&اني ذي بع&دين أساس&ين ف&ي علاقت&ه م&ع إنسانتمتعه بضمير ، عليه
وه&ذا يش&كل ) الرجاء في عفوه ومغفرته ورحمته(و  )خشية الله عز وجل( :وهماربه 

الضابط الأساسي لسلوكياته، والمنظم التلقائي لعلاقته مع المحيطين به والمخالطين له 
 نس&انفالإ، ف&ي موق&ع العم&لأو  الدراس&ة ف&ي رح&ابأو  سواء كانوا في محيط الأس&رة،

وف&&ي ك&&ل مرحل&&ة م&&ن ، الم&&ؤمن يراع&&ي ض&&ميره ف&&ي ك&&ل خط&&وة م&&ن خطوات&&ه المس&&لم
من&&ذ أن فط&&ره الله عل&&ى الفط&&رة الس&&ليمة عن&&د ص&&رخته الأول&&ى وحت&&ى ، مراح&&ل حيات&&ه
ص&راط إلى  فهو دائماً يجد نوراً في عقله وقلبه يضيء بصيرته فيهديه. صمته الأخير

وما أكثرها تلك الآيات التي تحفظه من التعثر في خطواته فلا يضل طريق&ه  ،المستقيم

�m��H��G��F��H��G��F��H��G��F��H��G��F ينــ&ـولنب&دأ بقول&ه تع&الى بفاتح&ة الكت&اب المب، في أي لحظة م&ن حيات&ه

                                           
 . 86-84: سورة الكهف الآية) 1(

 . 24: سورة يوسف الآية)2(

 29–27: ينظر ثقافة الداعية) 3(

 . 102: سورة الصافات الآية) 4(

  . 77: سورة القصص الآية) 5(
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��M��L��K���J��I��M��L��K���J��I��M��L��K���J��I��M��L��K���J��Il ،)1(  ويؤكد الله عز وجل هدايته للبشر وتنقية ضمائرهم

�mF���E��D��C��B��AF���E��D��C��B��AF���E��D��C��B��AF���E��D��C��B��AGGGG��������HHHHIIII����������L��K���J��L��K���J��L��K���J��L��K���J: في محكم كتابه و قرآن&ه المجي&د بقول&ه تع&الى

l.)2(  

 نس&اناستخدم التربية الشعورية، وهي إيجاد وازع نفس&ي ق&وي للإ �والرسول 
)3(بمثابة مرشد لسلوكه في الحياة بعواقب أفعاله 

 .  
لأنه&ا ت&رتبط ، يةس&لاموالتربية الشعورية ه&ي أس&اس ه&ام م&ن أس&س التربي&ة الإ

ال&&ذي يعل&&م م&&ا ف&&ي الس&&رائر ويع&&رف خباي&&ا النف&&وس ف&&ا% ه&&و ، ب&&ا% يم&&انمباش&&رة بالإ
ويراق&&&ب ك&&&ل ص&&&غيرة وكبي&&&رة م&&&ن أفع&&&ال البش&&&ر، وأس&&&اس ه&&&ذه التربي&&&ة الش&&&عورية 
النفس&&ية،ومنطلقها ح&&ديث رس&&و ل الله صلى الله عليه وسلم ال&&ذي يروي&&ه الإم&&ام البخ&&اري ع&&ن عم&&ر ب&&ن 

د الله كأنك تراه فإن لم تكن تراه فهو الإحسان أن تعب(الخطاب عن الرسول صلى الله عليه وسلم انه قال 
  )4( )يراك

والعب&ادة ليس&&ت مقتص&&رة عل&ى الص&&لاة وبقي&&ة الف&&رائض إنم&ا ه&&ي س&&لوك يس&&لكه 
التربية بالتدريب والتثقي&ف والتأم&ل  وتكون هذه، وعملاً  في حياته قولاً وفكراً  نسانالإ

)5( .  
الاجتماعي&ة إنَّ النفس&ية و سلامومن الواجب بعد هذا العرض أن نعرف أبعاد الإ

 نسانهذا الدين يتكون من سبعين شعبة تطوى في دائرتها الأرض والسماء، وتحدد للإ
وتحدث&&ه ع&&ن جمل&&ة العقائ&&د والعب&&ادات ، علاقت&&ه برب&&ه ونفس&&ه و أس&&رته ومجتمع&&ه كل&&ه

 س&لاموالش&عائر الت&ي يرفعه&ا فل&يس للإ، والأحكام التي يلتزمها، والأخلاق والمعاملات
إنه قبل ذلك وبع&ده دي&ن ي&نهض ! ينجح أو  ي يتولى السلطة فيفشلبرنامج حزب سياس

وصراط يسير فيه المرء عارفاً كيف يعاشر القريب والبعيد، والع&دو  على أصول بينّة
  .)6(وأساسها  والصديقْ؟ وهذا هو حقيقة الشخصية

                                           
 . 2-1: سورة الفاتحة الآية )1(

 .1: سورة البقرة الآية) 2(

، 6بي&روت، ط -، دار العلم للملاي&ين173: ينظر روح الدين الإسلامي، عفيف عبد الفتاح طبارة) 3(
1977 . 

 . أ الوحي إلى الرسول صلى الله عليه وسلم، كتاب الوحي، باب كيفية بد1/20: صحيح البخاري) 4(

، دار الفك&ر 230: عب&د الج&واد س&يد بك&ر. د. ينظر فلسفة التربية الإسلامية في الحديث الش&ريف) 5(
، دار المع&ارف بمص&&ر، 103: احم&د ألا ه&&واني .د. م، التربي&ة ف&&ي الإس&لام 1983، 1العرب&ي، ط

، 1الكوي&ت، ط –، وكال&ة المطبوع&ات 54، الأخلاق النظرية، لعبد الرحمن بدوي. م 1967، 2ط
 . م1975

 -ه&ـ1421، دمش&ق 1، دار القل&م، ط119ينظر المحاور الخمسة في القرآن الكريم، محمد الغزالي ) 6(
 . م2000
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ية يمكنن&&ا أن نخ&&رج نس&&انوبع&&د ه&&ذا الس&&رد القرآن&&ي ع&&ن حقيق&&ة الشخص&&ية الإ   
ً  بنتيجة وهي تلغ&ي ش&يئاً بم&ا أو  أنه لا توجد نظرية في علم النفس يمكن أنْ تزي&د ش&يئا

ية ف&ي ه&ذا المج&ال غي&ر أنَّ الحقيق&ة نس&انوصف به القرآن الكريم حقيق&ة الشخص&ية الإ
المنب&ع ال&رئيس والمص&در الأص&لي وه&و إل&ى  الرج&وعإل&ى  الكاملة للموض&وع ت&دعونا

: ودقائق&ه وخفاي&اه، ق&ال تع&الى نس&انقيقة الإالقرآن الكريم لأن منزله جل شأنه أعلم بح

�m�����R��Q���P��O��N��M���L�����R��Q���P��O��N��M���L�����R��Q���P��O��N��M���L�����R��Q���P��O��N��M���Ll.)1(  ً ��m��������º��¹ وق&&ال أيض&&ا �̧�¶º��¹�� �̧�¶º��¹�� �̧�¶º��¹�� �̧�¶»»»»����������������������¿��¾��½��¼����������¿��¾��½��¼����������¿��¾��½��¼����������¿��¾��½��¼
Ã��Â��Á��ÀÃ��Â��Á��ÀÃ��Â��Á��ÀÃ��Â��Á��ÀÄÄÄÄ����������É��È���Ç���Æ��Å��É��È���Ç���Æ��Å��É��È���Ç���Æ��Å��É��È���Ç���Æ��Ål ،)2( في هذه الآي&ات وم&ا  فنظرة متأنية

ام والوقتي&ة تقدم ذكره يتضح لنا ذلك الفرق الشاس&ع ب&ين الش&مول والجزئي&ة وب&ين ال&دو
فك&&رة  وب&&ين العل&&م البش&&ري القاص&&ر، ف&&لا يمك&&ن أن ت&&أتي، وب&&ين العل&&م الش&&امل المح&&يط

ولا أن ي&&أتي م&&نهج م&&ن ص&&نع البش&&رية يتمث&&ل بالش&&مول أب&&داً، إنم&&ا ه&&و تفكي&&ر ، بش&&رية
ي يحتم ومن جزئيته يقع النقص ومن وقتيته يقع الاضطراب الذ وتفكير وقتي، جزئي
  .)3(التغير

ية صياغة ش&املة متكامل&ة نسانرآن الكريم في صياغة الشخصية الإفطريقة الق   
ب&دنياً وعقلي&اً وروحي&اً، وتوجي&ه الس&لوك ف&ي الإتج&اه ال&ذي يمكنه&ا م&ن عم&&ارة الأرض 
وإصلاحها على وف&ق م&نهج الله وش&ريعته ه&و الم&نهج القرآن&ي ال&ذي نتبع&ه ف&ي تحلي&ل 

ص&حيحة ف&ي بن&اء الشخص&ية ية ال&ذي يجعلن&ا ن&درك الأص&ول النسانآيات الشخصية الإ
فدين الله منهج الحياة، قاعدته أن يكون السلطان كله ف&ي حي&اة الن&اس % ع&ز  يةنسانالإ

معن&ى ألا يك&ون للن&اس إل&ه غي&ر الله ع&ز وج&ل ، وهذا هو معنى عبادة الله وحده. وجل
)4( .  

 نس&&انه&&ذا الم&&نهج الرب&اني ال&&ذي يش&مل واق&&ع الإإل&ى  ب&د للبش&&رية م&ن الع&&ودةولا
نظام يوح&د ب&ين ش&قي ، السماءإلى  للأرض وهو متجه نظام يشرع(مادي والروحي ال

  . )5()سلاموهذا النظام هو الإ، هذا الكائن الآدمي، قبضة الطين ونفخة الروح

�m��Z��Y��X��W����V��U��T��S��R��Q��P��O��Z��Y��X��W����V��U��T��S��R��Q��P��O��Z��Y��X��W����V��U��T��S��R��Q��P��O��Z��Y��X��W����V��U��T��S��R��Q��P��O: ق&&ال تع&&الى
� �̂ �]��\��[� �̂ �]��\��[� �̂ �]��\��[� �̂ �]��\��[l،)6( على ما ية هي كون واسع مدهش، فزيادة سلامإذن الشخصية الإ

                                           
 . 14: سورة الملك الآية) 1(
 . 140: سورة البقرة من الآية) 2(
، 7بي&&روت، ط -ر الش&&روقدا: 108ينظ&&ر خص&&ائص التص&&ور الإس&&لامي ومقومات&&ه، محمد قط&&ب ) 3(

1982 . 
 .م1978 -هـ1318، 7، دار الشروق، ط8/542: ، سيد قطبينظر في ظلال القرآن) 4(

 -، مكتبة وهبة98: يوسف القرضاوي: ، ينظر الخصائص العامة للإسلام، د75: معركة التقاليد) 5(
 .1989، 4القاهرة ط -وهبة

 .9: سورة الإسراء الآية) 6(
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ما أودعه الله تعالى فيها من س&ر الحي&اة وتخص&ص الأعض&اء وق&وة الإدراك والس&لوك 

ية قدرة عل&ى اس&تخدام م&ا أوتي&ت م&ن مقوم&ات ودواف&ع نسانفإن للشخصية الإ، المتميز

بصورة مثلى في تحقيق الوظيفة التي خلقت من اجلها، فهي بحق ع&الم فس&يح ورح&ب 

ية المق&درة نسانوهيأ للشخصية الإ،  تعالى فيهاأودعها الله، تحكمه سنن وتنظمه قوانين

وتغي&ر م&ا ب&النفس م&ن إص&لاح ، على الكشف عنه&ا، لتغي&ر مس&ارها بالإتج&اه الص&حيح

، وتنمي&ة للملك&ات والمه&ارات، للتفكير وتهذيب للس&لوك وتنقي&ة للع&ادات، وش&حذ للهم&م

كلم&ة والوق&وف فيجب أن نبذل ما بوسعنا، لإعادة بناء الصرح و إقامة العدل وجم&ع ال

على القدم بوجه من يخطط ليل نهار لإض&عاف عزمن&ا وق&دراتنا فيج&ب أن نتج&ه نح&و 

  )2(.m��������¦��¥��¤��£������¢��¡������~��}����|¦��¥��¤��£������¢��¡������~��}����|¦��¥��¤��£������¢��¡������~��}����|¦��¥��¤��£������¢��¡������~��}����|l)1(التغير حتى يغير الله لنا

ية، وكي&&ف يري&&دها س&&لامإذن يمك&&ن أن نخ&&رج بنتيج&&ة قرآني&&ة ع&&ن الشخص&&ية الإ

ن الفرد أن تقمع رغباتك وتخضع نفسك وتخالف القرآن الكريم، فالقرآن الكريم يريد م

ه&&واك، وتحك&&م ش&&هواتك، لتف&&وز برتبت&&ك ومنزلت&&ك عن&&د الله ع&&ز وج&&ل، وتك&&ون وارث 

للكون المسخر من أجلك، فأنت لا تستحق السيادة على العالم الا إذا اس&تطعت أولاً أن 

  .تسود مملكتك الداخلية

في بناء الشخصية، فلا تتوزع أثر تركيبي إلى  فيؤدي هذا التوحيد وهذه النظرة

  .أنه القرآن الكريم وما يصنع في تربية النفوس، مشاعرهُ، ولا تنقسم همته

وليس م&ا رآه فروي&د ب&أن التوب&ة نك&وص، وقم&ع الش&هوات كب&ت، والن&دم تعقي&د، 

ية الا الجانب الحيواني، الفروي&دي نسانوالصبر على الأذى برود ولم ير من النفس الإ

ويق&ول .. ة تبديل النفس بينما يقول علم النفس القرآني بإمكاني&ة تب&ديلهالا يؤمن بإمكاني

بش&فاء ال&&نفس ون&&زع الغ&ل م&&ن الص&&دور، ب&ل توج&&د ص&&وراً ونم&اذج م&&ن تب&&دل النف&&وس 

النورانية في لحظة بالفضل والهدى الإلهي كما حدث لعمر ب&ن الخط&اب إلى  الظلامية

نم&وذج رفي&ع إل&ى  الش&ر والض&لالالذي تحول من الغلظة والقس&وة و) رضي الله عنه(

                                           
، م&&ط أن&&وار دجل&&ة، 149- 145: رش&&يد العبي&&دي. قية، مراميه&&ا وأغراض&&ها دينظ&&ر الحرك&&ة الأستش&&را) 1(

 .م 2003- هـ1424

  . 11: سورة الرعد الآية) 2(
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���m���º���¹للع&&&دل الكام&&&ل ف&&&ي لحظ&&&ة  �̧�¶��µ�� �́�³��²��±��°���º���¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��²��±��°���º���¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��²��±��°���º���¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��²��±��°l .)1( 

  .وذلك هو شفاء النفوس الذي نتعلمه من القرآن الكريم

الان&&&&&ا  -ج&&&&&ـ   .اله&&&&&و -ب   .الانا -أ  :ولكن ليس لنا وما ذهب اليه فرويد، بقوله

  .الأعلى

  :قسام النفسفأن لنا القرآن الكريم الذي قال عن أ

  )�mD��C��BD��C��BD��C��BD��C��BEEEE���������I��H��G��F�I��H��G��F�I��H��G��F�I��H��G��Fl.)2 أمارة بالسوء -أ

���m��c����b��a لوامة -ب �̀�_��~����}��|��{��z��c����b��a�� �̀�_��~����}��|��{��z��c����b��a�� �̀�_��~����}��|��{��z��c����b��a�� �̀�_��~����}��|��{��zl .)3(  

  )�m��Z��Y��X��W����V���U��T��S��R��Q��Z��Y��X��W����V���U��T��S��R��Q��Z��Y��X��W����V���U��T��S��R��Q��Z��Y��X��W����V���U��T��S��R��Ql .)4 مطمئنة راضية -جـ

يف&&تح ه&&ذا التص&&نيف القرآن&&ي آفاق&&اً واس&&عة لتحدي&&د الرؤي&&ة الاس&&لامية للشخص&&ية 

نموها ونشاطها، محدداتها ومعايير تقييمها، كما يفتح مجالاً لدراسة  ابنيتها وعملياتها،

الفعل الارادين وكيف يتجه نحو الخير والشر، ويف&تح مج&الاً للبح&ث انطلاق&اً م&ن س&نة 

إلهية هي ان الشر ليس أصيلاً في النفس الانسانية، بل هي نفخ&ة علوي&ة ط&اهرة ت&نفخ 

  .ل هذه الطهارة والبراءة الأصيلةفي جسد طاهر، وتولد على الفطرة التي تمث

ويفتح هذا التصنيف آفاقاً واسعة لبحث الرضى والطمأنينة وعلاقتهم&ا بالص&حة 
  .)5(النفسية

  

                                           
 .47: سورة الحجر الآية) 1(
 .53: سورة يوسف الآية) 2(
 .2-1: سورة القيامة الآيات) 3(
 .28-27: سورة الفجر الآيات) 4(
 .91: سيةينظر التأصيل الإسلامي للدراسات النف) 5(
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وبالفع&&ل ف&&إن ، إن ال&&دوافع متص&&لة بك&&ل مباح&&ث عل&&م ال&&نفس ومناهج&&ه ومدارس&&ه
إل&ى  التلميذ من الفصل وعزوف&ه ع&ن الدراس&ة بحاج&ة المربي الذي يريد أن يفهم نفور

والقاض&ي ال&ذي يري&د أن يفه&م س&لوك ، دراسة الدوافع الكامنة وراء هذا الس&لوك الش&اذ
دراس&ة ال&دوافع الت&ي تق&ف خل&ف ه&ذا الس&لوك المض&اد إل&ى  الإجرام لدى المتهم يحتاج

إلى  لمريض بحاجةوالأخصائي النفسي الذي يحاول تقديم المشورة النفسية ل، للمجتمع
اللاشعورية التي تسبب للم&ريض تل&ك الاض&طرابات أو  الكشف عن الدوافع الشعورية

فال&&دوافع م&&ن الخص&&ائص النفس&&ية المش&&تركة ب&&ين الن&&اس وإنم&&ا يختلف&&ون ف&&ي ط&&رق 
  . )1(إشباعها، وكيفية ترتيبها ودرجة إثارتها 

إل&&ى  دفع&&هفال&&دوافع ت&&ؤدي وظ&&ائف ض&&رورية وهام&&ة للك&&ائن الح&&ي، فه&&ي الت&&ي ت
القي&ام بكثي&ر إل&ى  القيام بإشباع حاجاته الأساسية الضرورية لحياته وبقائ&ه، كم&ا تدفع&ه

فقد جاءت . من الأفعال الأخرى الهامة والمفيدة له في توافقه مع البيئة التي يعيش فيها

�m��S��R��Q��P���O��N��S��R��Q��P���O��N��S��R��Q��P���O��N��S��R��Q��P���O��N: دوافع الس&لوك كم&ا ف&ي قول&ه تع&الىإلى  الإشارة

��T��T��T��Tl .)2(  

ية نس&اني الق&ويم، وال&دعوة الرباني&ة الإس&لامالس&لوك الإإل&ى  ت ال&نفسفإذا توجه&
 الأخلاقي&&ة تبش&&ر به&&ا، وتض&&حي م&&ن أجله&&ا بالوق&&ت والم&&ال والنفس،ك&&ان له&&ا س&&لوكها

 س&عيا وتكون ف&ي س&يرها واثق&ة مطمئن&ة، مواجهة التحدياتإلى  الذي يدفعها، المستقيم

�mC��B��AC��B��AC��B��AC��B��ADDDD����������H��G��F��E��H��G��F��E��H��G��F��E��H��G��F��E :الىـكما نلمس&ه ف&ي قول&ه تع&. )3(لرضا الله عز وجل
K��J�������IK��J�������IK��J�������IK��J�������ILLLL������������T��S���R��Q��P��O��N��MT��S���R��Q��P��O��N��MT��S���R��Q��P��O��N��MT��S���R��Q��P��O��N��MUUUU��������[����Z��Y��X��W���V[����Z��Y��X��W���V[����Z��Y��X��W���V[����Z��Y��X��W���V\\\\��������

                                           
: ينظر التأص&يل الإس&لامي للدراس&ات النفس&ية البح&ث ف&ي ال&نفس الإنس&انية والمنظ&ور الإس&لامي) 1(

 .م2002 -هـ1423، 1، ط18: ، التربية ودورها في تشكيل السلوك، مصطفى محمد الطحان493

 .4: سورة قريش الآية) 2(

 المصادر نفسها )3(
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�̀��_�� �̂�]�̀��_�� �̂�]�̀��_�� �̂�]�̀��_�� �̂�]aaaa����������l��k���j��i��h��g��f�����������e��d��c���b��l��k���j��i��h��g��f�����������e��d��c���b��l��k���j��i��h��g��f�����������e��d��c���b��l��k���j��i��h��g��f�����������e��d��c���b
q���p���o��n��mq���p���o��n��mq���p���o��n��mq���p���o��n��mrrrr����������|��{��z��y��x��w��v���u��t��s��|��{��z��y��x��w��v���u��t��s��|��{��z��y��x��w��v���u��t��s��|��{��z��y��x��w��v���u��t��sl.)1(  

  :أما المجالات التي تتأثر بالدافعية فهي
  .اءالتعلم والأد -أ

  .الانتباه والإدراك -ب
  .التذكر والنسيان -جـ

  .السلوك الاجتماعي والوجداني -د
يج&ابي، وإم&ا أن إوفي كل مجال من هذه المجالات إما أن ت&ؤثر الدافعي&ة بش&كل 

ش&اذ، ودرج&ة ه&ذه الدافعي&ة ه&ي الت&ي أو  أداء منح&رفإل&ى  تؤثر بشكل سلبي، فت&ؤدي
آخ&ر يتح&ول إل&ى  دافع عتبة تختلف م&ن ش&خصالسلبي، فلكل أو  تحدد أثرها الإيجابي

عامل س&لبي، وم&ن خ&لال ذل&ك يج&ب أن نق&رر إلى  معها من عامل إيجابي في السلوك
أن توجيه السلوك بإثارة الدافع نحو العامل الإيجابي، لهو الأمل المنش&ود ال&ذي يس&عى 

  .)2(إليه الفرد لتحقيق ذاته وسط المجتمع الذي يعيشه
تض&منهُ عوام&ل الس&لوك م&ن دواف&ع فطري&ة، ودواف&ع تا والآن نشرع في بي&ان م&

  ).الاجتماعية المكتسبة(ثانوية 
ه&&ي ال&&دوافع الفطري&&ة البيولوجي&&ة الت&&ي تول&&د معن&&ا مث&&ل (: دوافAAع فطريAAة: أولاً 

  .)3()الجوع والعطش والجنس والراحة والنشاط
أو هي ال&دوافع الت&ي ت&رتبط بحاج&ات الب&دن الفيس&ولوجية وم&ا يح&دث فيه&ا م&ن (

  .)4()اختلال في الاتزانأو  قصن
 ولوجي يصحبه توتر داخلي يحرك الكائنيخلل فسأو  هي التي تنشأ عن نقص 

   )5(الإشباع إلى  سد النقص وإزالة التوتر بنشاطات تهدفإلى 
الإشباع بواسطة الحافز،فنقص إلى  وتؤدي الحاجة استثارة الدافع، والدافع يدفع

والنشاط الناشئ ع&ن ال&دافع  )باعثأو (طعام حافز والجوع وال، حاجة، السكر في الدم
ال&دوافع أذن ليس&ت ش&يئاً ) تناول&ه(ونش&اط اس&تهلاكي )عن الطعامالكتاب (نشاط تأهبي 

مادي&&اً ظ&&اهراً، ب&&ل ه&&ي إحس&&اس داخل&&ي يوج&&ه الس&&لوك ال&&داخلي والخ&&ارجي للك&&ائن 

                                           
 .29: سورة الفتح الآية) 1(

 .495: صيل الإسلامي للدراسات النفسيةالتأينظر ) 2(

 .144: أساسيات علم النفس التربوي) 3(

  .23: القرآن وعلم النفس) 4(
 

 . 496: ينظر التأصيل الإسلامي للدراسات النفسية) 5(

٣٣



  �

من&ذ  نس&انالإم&زوداً به&ا، فه&ي دواف&ع تظه&ر عن&د  نسانوهذه الدوافع يولد الإ )1(.الحي
تتص&&ل  ، فه&&ي حاج&&ات فس&&يولوجية،نس&&انلحظ&&ة ال&&ولادة ويتوق&&ف عليه&&ا بق&&اء حي&&اة الإ

حت&ى تس&تمر  نس&انوهذه الدوافع زود الله ع&ز وج&ل به&ا الإ. بالأعضاء الداخلية للجسم
 نس&انومن بين ه&ذه الخص&ائص الهام&ة الت&ي أودعه&ا الله ف&ي طبيع&ة تك&وين الإ، الحياة

فتق&&وم ه&&ذه ال&&دوافع بتأدي&&ة وظ&&ائف هام&&ة للحي&&وان  )س&&ولوجيةال&&دوافع الفي(والحي&&وان 
، فهي تلبي حاجات البدن، وتسد كل ما يطرأ عليه من نقص عضوي وتقاوم نسانوالإ

فق&دان الات&زان، وه&ي تعم&ل دائم&ا عل&ى أو  أض&طراب،أو  كل ما يطرأ عليه م&ن خل&ل
  .)2(وبقائهالاحتفاظ للبدن بقدر معين من الاتزان الحيوي اللازم لحفظ ذاته 

                                           
 . المصدر نفسهينظر ) 1(

  ،، ع&&الم الكت&&ب، الق&&اهرة25: ينظ&&ر دراس&&ات ف&&ي س&&يكولوجية النم&&و، حام&&د عب&&د العزي&&ز الفق&&ي) 2(
1974-1975.  
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  :والدوافع الفطرية قسمان
  .ضروري لبقاء الفرد :أحدهما

  .ضروري لبقاء النوع :وثانيهما
هذه الدوافع الفسيولوجية الهامة وسوف نتناول فيما إلى  وقد أشار القرآن الكريم

  .يأتي بعض ما جاء في القرآن الكريم متعلقاً بهذه الدوافع

  :دوافع حفظ الذات -1
ه وتعالى في بعض آيات القرآن الكريم أهم ال&دوافع الفس&يولوجية ذكر الله سبحان

الت&&ي تق&&وم بحف&&ظ ال&&ذات وبق&&اء الف&&رد مث&&ل الج&&وع والعط&&ش، والتع&&ب، والح&&&رارة، 
وهو في الجنة مذكراً له بما هو ) عليه السلام(والبرودة، والألم وخاطب الله تعالى آدم 

طش، وحيث لا يعرى فيخدش حي&اؤه العأو  فيه من نعيم حيث لا يؤذيه الشعور بالجوع،

�m���s��r��q��p��o��n��m��l��k���s��r��q��p��o��n��m��l��k���s��r��q��p��o��n��m��l��k���s��r��q��p��o��n��m��l��k: وتؤذيه تقلبات الجو، كما ف&ي قول&ه تع&الى
��f��e��d��c��b��a�� �̀��_��~��}��|��{��z��y��x��w��v��u��t��f��e��d��c��b��a�� �̀��_��~��}��|��{��z��y��x��w��v��u��t��f��e��d��c��b��a�� �̀��_��~��}��|��{��z��y��x��w��v��u��t��f��e��d��c��b��a�� �̀��_��~��}��|��{��z��y��x��w��v��u��t

��t��s��r���q��p��o��n��m��l��k��j��i������h��g��t��s��r���q��p��o��n��m��l��k��j��i������h��g��t��s��r���q��p��o��n��m��l��k��j��i������h��g��t��s��r���q��p��o��n��m��l��k��j��i������h��gl .)1(  

إن ل&ك ي&ا أدم إن لا تج&وع ، وفي ذلك أخبار من الله عز وجل حين أسكنه الجنة
وفيه من الترغيب في نف&ي نقائض&ها الت&ي ه&ي الج&وع ، ولا تعرى ولا تصيبك الشمس
فه&&ذا كل&&ه مض&&مون ل&&ك مادم&&ت ف&&ي رحابه&&ا، والج&&وع . والعط&&ش والع&&رى والض&&حو

 نس&&انوه&&ي ف&&ي مجموعه&&ا تمث&&ل متاع&&ب الإ. والع&&رى يتق&&ابلان م&&ع الظم&&أ والض&&حوة
والآي&&ة الكريم&&ة ت&&دل عل&&ى . )2(الكس&&اء، والش&&رابالأول&&ى ف&&ي الحص&&ول عل&&ى الطع&&ام و

  ).عليه السلام(الدوافع الضرورية للفرد في نفي الجوع والعطش عن آدم
بع&ض دواف&ع حف&ظ ال&ذات إل&ى  ونجد في الآيات آلاتي&ة م&ن س&ورة النح&ل إش&ارة

�m��E��D��C��B��A��E��D��C��B��A��E��D��C��B��A��E��D��C��B��A: الح&رارة والب&رودة، والتع&ب، والأل&م، ق&ال تع&الى: وهي

���J��I��H��G��F���J��I��H��G��F���J��I��H��G��F���J��I��H��G��FQ��P��O��N��M��L��KQ��P��O��N��M��L��KQ��P��O��N��M��L��KQ��P��O��N��M��L��KRRRR��������������T��S��T��S��T��S��T��S

���Z����Y��X��W��V��U���Z����Y��X��W��V��U���Z����Y��X��W��V��U���Z����Y��X��W��V��Ul .)3(  

                                           
  .120 -117: سورة طه الآيات) 1(
، دار الفك&ر 222/ 20ينظر جامع البي&ان ع&ن تأوي&ل أي الق&رآن، أب&و جعف&ر ب&ن جري&ر الطب&ري ) 2(

روح المعاني في تفسير الق&رآن الك&ريم العظ&يم والس&بع المث&اني، للعلام&ة أب&ي  ،م1988 -هـ1408
 .5/105 :، في ظلال القرآن، دار الفكر271/ 8: الفضل شهاب الدين الآلوسي

 .80: سورة النحل الآية) 3(
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أي ومن نعمة الله عليكم أيها الناس أن جعل لكم مما خل&ق ظ&لالاً تس&تظلون به&ا 
وهي للتشويق والإيذان من أول الأم&ر ب&أن ه&ذا الجع&ل . من شدة الحر وهي جمع ظل

. والأخش&&اب س&&كناً لك&&م لمنفع&&تهم، وأن م&&ن بي&&وتكم المعه&&ودة الت&&ي تبنونه&&ا م&&ن الحج&&ر
  .)1(نسانفطري يحتاج إليه الإ والسكن أيضاً دافع

وتش&ير الآي&ة الآتي&ة م&ن ، نس&انوهذه الدوافع موجودة ف&ي ك&ل م&ن الحي&وان والإ
دوافع حفظ الذات عند النمل مما يجعلها تتجنب ما يؤذيها ويلحق به&ا إلى  سورة النمل

�m�����x��w��v��u���t�����x��w��v��u���t�����x��w��v��u���t�����x��w��v��u���t: تع&الىالضرر ويصيبها بالهلاك وال&دمار كم&ا ف&ي قول&ه 

��|��{���z��y��|��{���z��y��|��{���z��y��|��{���z��yl.)2(  

، وخافت هذه )عليه السلام(ألا تكونوا حيث انتم سيحطمكم سليمان : يعني قولها
مس&اكنهم ففه&م إل&ى  النملة على النمل أن تحطمها الخيول بحوافره&ا ف&أمرتهم بال&دخول

  .)3(وهذا من دوافع حفظ النوع من الدمار. منها �ذلك سليمان 
 عز وجل جعل الليل ساتراً بسواده ليستريح فيه الناس ويسكنوا ويناموا بعد والله

عناء العمل وكثرة الحركة والنشاط أثناء النهار، فقال الله تعالى أيضاً عن دافع التع&ب 

�m��M��L��K��J����I��H��G��F��E��D��C��B��A��M��L��K��J����I��H��G��F��E��D��C��B��A��M��L��K��J����I��H��G��F��E��D��C��B��A��M��L��K��J����I��H��G��F��E��D��C��B��A والراح&&&&&ة
NNNNOOOO����������W��������V��U��T��S���R��Q��P��W��������V��U��T��S���R��Q��P��W��������V��U��T��S���R��Q��P��W��������V��U��T��S���R��Q��Pl .)4(  

إذن حين يأخ&ذهم النع&اس؛ ه&ي الوف&اة ف&ي ص&ورة م&ن ص&ورها بم&ا  فهي الوفاة
م&ن س&كون،  يعتري الحواس من غفلة وما يعتري الحس من سهوة، وما يعتري العقل

يحدث؟ وإن عرفوا  وهو السر الذي لا يعلم البشر كيف، وما يعتري الوعي من سبات
والله . نس&انبالإ في صورة من صورهِ الكثي&رة المحيط&ة) الغيب(ظواهره وآثاره وهو 

وه&ؤلاء البش&ر  يتوفاكم بالليل حال نومكم أي ينميكم ويعلم من يكفر ومن يعص&ي رب&ه
مجردون من كل حول وطول حتى من الوعي، هاهم في قبضة الله كما هم في الحقيقة 

فم&ا أض&عف البش&ر ف&ي قبض&ة ..الص&حوة والحي&اة الكامل&ة إلا إرادة اللهإل&ى  ـ لا ي&ردهم
  .)5(الله عز وجلإلى  نهاية المطاف ويكون في!! الله

                                           
 .203/ 7، روح المعاني 155/ 8ينظر جامع البيان ) 1(

 .17: سورة النمل الآية) 2(

، أب&&و القاس&&م ج&&ار الله محم&&ود ب&&ن عم&&ر قاوي&&لف&&ي وج&&وه الأتنزي&&ل ينظ&&ر الكش&&اف ع&&ن حق&&ائق ال) 3(
ن العظ&يم، للإم&ام الح&افظ عم&اد ال&دين أب&ي بيروت، تفسير القرآ -، دار الفكر141/ 3الزمخشري 

 .1986 -، بيروت1، مكتبة هلال، ط343/ 4كثير القريشي  بن الفداء إسماعيل

 .60: سورة الأنعام الآية) 4(

محم&&ود عب&&د . ، د861/ 2، التفس&&ير الفري&&د للق&&رآن المجي&&د 1121/ 2: ف&&ي ظ&&لال الق&&رآنينظ&&ر ) 5(
 .المنعم الجمال
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  :دافع بقاء النوع -2
 نس&&انكم&&ا اقتض&&ت حكم&&ة الله س&&بحانه وتع&&الى أن يوُجِ&&د ف&&ي طبيع&&ة تك&&وين الإ

أنواع السلوك الضرورية لحفظ الذات، إلى  والحيوان دوافع فسيولوجية فطرية، تدفعه
ين فط&ريين يلوجي طبيع&ة تكوينهم&ا دافع&ين فس&يوفقد أقتضت حكمته كذلك أن يوجِ&د ف&

القي&&ام بن&&وعين ه&&امين م&&ن الس&&لوك يتوق&&ف عليهم&&ا بق&&اء الن&&وع، ه&&ذان إل&&ى  ي&&دفعانهما
  : الدافعان هما

  .دافع غريزي وفطري  - أ
  )1(دافع الأمومة  - ب
. ه&ي التناس&ل لبق&اء الن&وع الدافع الجنسي يقوم بوظيفة هام&ة :الدافع الجنسي -أ

تكون الش&عوب والمجتمع&ات كم&ا وبوساطة الدافع الجنسي تتكون الأسر، ومن الأسر ت

�m��m���l��k��j��i��h�����g��f��e��m���l��k��j��i��h�����g��f��e��m���l��k��j��i��h�����g��f��e��m���l��k��j��i��h�����g��f��e: في قول&ه تع&الى يخاطبنا الله عز وجل
o��no��no��no��npppp��������u��t��s��r����qu��t��s��r����qu��t��s��r����qu��t��s��r����qvvvv����������z��y���x��w��z��y���x��w��z��y���x��w��z��y���x��wl .)2(  

بضعفهِ وتذكره بنعم&ة الله علي&ه؛  نسانذن فمهمة الدوافع الفطرية هي تذكير الإإ
لإشباعها في خ&ارج البيئ&ة آي&ة م&ن لان وجود دوافع في داخل النفس، ووجود بواعث 

آيات الله تعالى، وانظر على سبيل المث&ال ارتب&اط الن&وم باللي&ل عل&ى س&بيل المث&ال ق&ال 

¨��©���m¦��¥��¤��£���¢��¡�����~¦��¥��¤��£���¢��¡�����~¦��¥��¤��£���¢��¡�����~¦��¥��¤��£���¢��¡�����~§§§§�����������¬���«��ª��©��¨���¬���«��ª��©��¨���¬���«��ª��©��¨���¬���«��ª: تع&&&&&&&&الى
��®��®��®��®l .)3( �m���x���w����v��u��t��s��r�����q��p��o��n��m���x���w����v��u��t��s��r�����q��p��o��n��m���x���w����v��u��t��s��r�����q��p��o��n��m���x���w����v��u��t��s��r�����q��p��o��n��m
�����y�����y�����y�����yl .)4(  

ناس إنا أنشأنا خلقك&م م&ن م&اء ذك&ر م&ن الرج&ال، وم&اء ياأيها ال: يقول الله تعالى
  .)5(أنثى من النساء، وقدرنا هذا الأمر لكي يكون التكاثر بينكم والتعارف

واقتضت مشيئة الله تعالى أن توج&د وظيف&ة التناس&ل ف&ي النبات&ات، كم&ا اقتض&ت 

�m��r��r��r��r: مشيئة الله عز وجل أن يوجد كل شيء في الكون أزواجاً، كما في قوله تع&الى

                                           
 .34: لنفسينظر القرآن وعلم ا) 1(

 .13: سورة الحجرات الآية) 2(

 .23: سورة الروم الآية) 3(

 .73: سورة القصص الآية) 4(

 .138/ 13: ينظر جامع البيان) 5(
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y���x��w��v��u��t��sy���x��w��v��u��t��sy���x��w��v��u��t��sy���x��w��v��u��t��szzzz��������a�� �̀�_��~��}���������|��{a�� �̀�_��~��}���������|��{a�� �̀�_��~��}���������|��{a�� �̀�_��~��}���������|��{bbbb��������e������d��ce������d��ce������d��ce������d��cffff����������h���g��h���g��h���g��h���g
��l��k��j��i��l��k��j��i��l��k��j��i��l��k��j��il .)1(  

يصف القرآن الكريم عواطف الأم وحبها لأولادها، وشغفها : دافع الأمومة -ب
بهم، وخوفها لبعدهم عنها، وفرحها لقربهم منها، وذلك م&ن خ&لال ذك&ره تع&الى لقص&ة 

�m���j���j���j���j: ، والذي يمثل دافع الأموم&ة كم&ا ج&اء ف&ي قول&ه تع&الى)معليه السلا(موسى 
n��m��l��kn��m��l��kn��m��l��kn��m��l��koooo����������{��z�����y��x��w��v���u���t��s��r��q����p��{��z�����y��x��w��v���u���t��s��r��q����p��{��z�����y��x��w��v���u���t��s��r��q����p��{��z�����y��x��w��v���u���t��s��r��q����pl 

.)2(  
فارغ&اً : وقي&ل ، � أي خالياً من ذكر كل شيء ف&ي ال&دنيا الا م&ن ذك&ر موس&ى

ج&ل من الوحي إذ أوحى إليه&ا ح&ين أم&رت أن تلقي&ه ف&ي البح&ر، ولك&ن رب&ط الله ع&ز و
وإن كادت لتظهر أم&ره ولك&ن ثبته&ا الله وك&ان م&ا أراد الله ع&ز وج&ل، فلم&ا . على قلبها

ولدته خبأته عن عيون فرعون، فمكث عندها زمناً فلما خافت عليه من انكشاف سرها 
عل&ى فل&ذة كب&دها، والله الق&ادر عل&ى ك&ل ش&يء أرش&دها أن تص&نع ل&ه ، المكتوم فيقضي

ي البحر، قد لا تهمنا تفص&يلات القص&ة كثي&راً ولك&ن ال&ذي تابوتاً ثم تضعه فيه وتلقيه ف
يهمنا فيها روعة التعبير القرآني ودقته في تصوير هذه اللحظات الحرجة ف&ي حي&اة أم 

، ودافع الأموم&ة الأخ&اذ المتجل&ي ف&ي س&ياق ه&ذا ال&نص القرآن&ي )عليها السلام(موسى 
  .)3(الرائع ومكنونه

 ً ه&&ي ال&&دوافع الت&&ي لا يمك&&ن إرجاعه&&ا  ):سAAبةالمكت(الAAدوافع الاجتماعيAAة  :ثانيAAا
ك&الجوع  حاج&اتأو  الحالات الفسيولوجية للبدن الناشئة عن وجود نقص،إلى  مباشرة

أن ال&دوافع النفس&ية ه&ي إل&ى  والعطش والتعب؛ ويذهب معظم علم&اء ال&نفس المح&دثين
و أ ف&&ي الأغل&&ب مكتس&&بة عل&&ى أس&&اس دوافعن&&ا الفس&&يولوجية، أي أنه&&م يع&&دونها متفرع&&ة

  )4(.مشتقة منها نتيجة تفاعلها مع خبرات الفرد وعوامل تنشئته الاجتماعية
الت&ي  أو هي ما تتأثر بخبرات التعلم التي يتلقاها الفرد ويتعرض لها في الثقافة(
  .)5()يعيشها

                                           
 .3: سورة الرعد الآية) 1(

 .10: سورة القصص الآية) 2(

عب، م&ط دار الش& 255/ 13ينظر الجامع لأحكام الق&رآن، لأب&ي عب&د الله محمد ب&ن أحم&د القرطب&ي ) 3(
 -1388، 4، م&ط الاس&تقلال، الق&اهرة، ط23 -22/ 20محمد محم&ود حج&ازي . التفسير الواض&ح، د

1968. 

 .37: ينظر القرآن وعلم النفس) 4(

 .144: أساسيات علم النفس التربوي) 5(
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  .)1()ويكتسبها، نتيجة إحتكاكه بغيرهِ من الأفراد نسانأو هي التي يتعلمها الإ(
  -:ةومن هذه الدوافع النفسي

أثن&&اء  نس&&انداف&&ع التمل&&ك م&&ن ال&&دوافع النفس&&ية الت&&ي يتعلمه&&ا الإ :دافAAع التملAAك -أ

�m: ه&&ذا الموض&&ع ف&&ي قول&&ه تع&&الىإل&&ى  وق&&د أش&&ار الق&&رآن الك&&ريم. تنش&&ئته الاجتماعي&&ة

��±��°��� �̄�®��±��°��� �̄�®��±��°��� �̄�®��±��°��� �̄�®l  .)2(  

الع&&دواني تج&&اه  نس&&انيظه&&ر داف&&ع الع&&دوان ف&&ي س&&لوك الإ :دافAAع العAAدوان -ب
ف&&ي ، أو الأذى به&&م س&&واء ك&&ان ذل&&ك ف&&ي ص&&ورة ع&&دوان ب&&دني الآخ&&رين به&&دف إلح&&اق

  .صورة عدوان لفظي
دافع العدوان أثناء ذكره لقصة آدم وح&واء وإغ&واء إلى  وقد أشار القرآن الكريم

�mÀ����¿��¾��½��¼��»��ºÀ����¿��¾��½��¼��»��ºÀ����¿��¾��½��¼��»��ºÀ����¿��¾��½��¼��»��ºÁÁÁÁ������������Ã��Â����Ã��Â����Ã��Â����Ã��Â: الشيطان لهما، كما في قوله تعالى
Æ��Å��ÄÆ��Å��ÄÆ��Å��ÄÆ��Å��ÄÇÇÇÇ����������Î������Í��Ì��Ë��Ê��É��È��Î������Í��Ì��Ë��Ê��É��È��Î������Í��Ì��Ë��Ê��É��È��Î������Í��Ì��Ë��Ê��É��Èl .)3(  

وس&وس لهم&ا وحملهم&ا عل&ى الزل&ة بس&بب الش&جرة، وزي&ن له&م الس&وء، إبليس و
وهكذا أخذ إبليس الحاسد الحاقد يحتال عليهما ويغريهما بالأكل من الش&جرة حت&ى زلا 
فأكلا منه&ا فأخرجهم&ا الله مم&ا كان&ا في&ه م&ن النع&يم ولم&ا ك&ان الأم&ر ك&ذلك أمرهم&ا الله 

متع&&ادين وله&&م ف&&ي الأرض مس&&تقر الأرض، ليعيش&&ا وذريتهم&&ا وإبل&&يس إل&&ى  ب&&النزول
  .)4(أن يرث الله الأرض ومن عليها فدافع العدوان هو دافع نفسيإلى  ومتاع،

م&&ن  نس&&انوالتن&&افس م&&ن ال&&دوافع النفس&&ية الت&&ي يتعلمه&&ا الإ: دافAAع التنAAافس -جAAـ
وقد حث القرآن الك&ريم الن&اس عل&ى التن&افس ف&ي تق&وى الله ع&ز . الثقافة التي ينشأ فيها

���¡��¢�����¡��¢�����¡��¢�����¡��¢����������~~~~|��{|��{|��{|��{�m: كم&ا ج&اء ف&ي قول&ه تع&الى الخيرات وجل، وعمل

�� �̈�§�������¦��¥��¤���£�� �̈�§�������¦��¥��¤���£�� �̈�§�������¦��¥��¤���£�� �̈�§�������¦��¥��¤���£l . 
)5(  

والتمسك بالقيم العليا، واتباع المنهج الرباني حيث لا توجد لنا سعادة وهن&اء إلا 
الذي رسمهُ الله عز وج&ل لن&ا ف&ي قرآن&ه ل&هُ داف&ع كبي&ر يج&ب ان .باتباع المنهج الرباني

©���m§�������¦��¥��¤§�������¦��¥��¤§�������¦��¥��¤§�������¦��¥��¤¨̈̈̈����������¬���«��ª��©��¬���«��ª��©��¬���«��ª��©��¬���«��ª: م&&ا ف&&ي قول&&ه تع&&الىتتوج&&ه إلي&&ه ال&&نفس ك
                                           

، 2، دار الفك&&ر، ط195: فلس&&فة التربي&&ة الإس&&لامية ف&&ي الق&&رآن الك&&ريم، لعل&&ي خلي&&ل أب&&ي العين&&ين) 1(
 .م1980

 .20: سورة الفجر الآية) 2(

 .36: سورة البقرة الآية) 3(

 .1/41، التفسير الفريد للقرآن المجيد 236-1/235ينظر روح المعاني ) 4(

 .48: سورة المائدة الآية) 5(
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�̄�®�̄�®�̄�®�̄�®°°°°���������́���³��²��±�́���³��²��±�́���³��²��±�́���³��²��±µµµµ����������¾��½��������¼��»��º��¹�� �̧�¶��¾��½��������¼��»��º��¹�� �̧�¶��¾��½��������¼��»��º��¹�� �̧�¶��¾��½��������¼��»��º��¹�� �̧�¶l .)1(  

، أو في علاقاتهم الأس&ريةأو  أي في الحياة سواء في علاقتهم مع الله عز وجل،
  ال في علاقاتهم مع المجتمع حتى يحظوا بمغفرة الله ورضوانه وينعموا بدخول الجنة ق

����©���m: تع&&&&&&الى �̈�§��¦���¥��¤��£������¢��¡�����~������}��|������{��z��©���� �̈�§��¦���¥��¤��£������¢��¡�����~������}��|������{��z��©���� �̈�§��¦���¥��¤��£������¢��¡�����~������}��|������{��z��©���� �̈�§��¦���¥��¤��£������¢��¡�����~������}��|������{��z

±��°��� �̄�®��¬��«��ª±��°��� �̄�®��¬��«��ª±��°��� �̄�®��¬��«��ª±��°��� �̄�®��¬��«��ª²²²²���������� �̧�����¶��µ�� �́�³�� �̧�����¶��µ�� �́�³�� �̧�����¶��µ�� �́�³�� �̧�����¶��µ�� �́�³l.)2(  

المنافس&ة،  ويكون التنافس في ذلك النعيم، وفي ذلك التكريم، فهو مطلب يستحق
ش&يء م&ن  والذين يتنافسون على. وهو أفق يستحق السباق، وهو غاية تستحق الغلاب

وال&دنيا . أشياء الأرض مهما كبر وجل وارتفع وعظ&م، إنم&ا يتنافس&ون ف&ي حقي&ر قلي&ل
  .ولكن الآخرة ثقيلة في ميزانه. لاتزن عند الله جناح بعوضة

وف&ي ذل&ك الأم&ر . ه&ذا التن&افس الش&ريف المب&اركإل&ى  ية مندفع&ةنس&انفالنفس الإ
  .)3(فليرتقب المرتقبون الجليل

 التدين دافع نفسي ل&ه أس&اس فط&ري ف&ي طبيع&ة تك&وين دافعإن  :دافع التدين -د
وتب&&ين الآي&&ة . ، ويختل&&ف مس&&توى التفكي&&ر، ف&&ي أعم&&اق ال&&نفس البش&&رية للت&&ديننس&&انالإ

��������̈̈̈¨¤��¥��¦�������§¤��¥��¦�������§¤��¥��¦�������§¤��¥��¦�������§�m: القرآنية، أن دافع الت&دين داف&ع فط&ري كم&ا ف&ي قول&ه تع&الى

�̄�®��¬���«��ª��©�̄�®��¬���«��ª��©�̄�®��¬���«��ª��©�̄�®��¬���«��ª��©°°°°���������́���³��²��±�́���³��²��±�́���³��²��±�́���³��²��±µµµµ����������»��º��¹�� �̧�¶��»��º��¹�� �̧�¶��»��º��¹�� �̧�¶��»��º��¹�� �̧�¶

�������¼�������¼�������¼�������¼��������������������������¾��½��¾��½��¾��½��¾��½l .)4(  

أي فسدد وجهك نحو الوجه ال&ذي وجه&ك إلي&ه رب&ك ي&ا محمد لطاعت&ه وه&ي ال&دين 
حنيفاً مستقيماً لدينه وطاعته، فطرة الله التي فط&ر الن&اس عليه&ا، ص&نعة الله الت&ي خل&ق 

وبهذا يربط ب&ين فط&رة ال&نفس البش&رية وطبيع&ة ه&ذا ال&دين وكلاهم&ا م&ن . الناس عليها
هما موافق لناموس الوج&ود، وكلاهم&ا متناس&ق م&ع الآخ&ر ف&ي طبيعت&ه صنع الله، وكلا

واتجاه&&&ه، ص&&&نع الله ع&&&ز وج&&&ل ال&&&ذي أتق&&&ن ك&&&ل ش&&&ئ ف&&&ي ه&&&ذا الوج&&&ود بعظمت&&&ه 
  .)5(وقدرته،فالتدين أصل والخروج عن الدين طارئ

                                           
 .30: سورة الروم الآية) 1(

 .26 -22: ين الآياتفسورة المطف) 2(

 .3860/ 6: ، في ظلال القرآن233/ 4الكشاف : ينظر) 3(

 .30: سورة الروم الآية) 4(

، التأص&&يل الإس&&لامي للدراس&&ات 2767/ 5: ، ف&&ي ظ&&لال الق&&رآن40/ 11ينظ&&ر ج&&امع البي&&ان  -) 5(
 .521-520: النفسية
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بيده، وجعله نبياً وعلمه ما لم يك&ن يعل&م، فالأص&ل  إنسانوذلك أن الله خلق أول 
ؤمن، وهو وأن ولد بلا علم الا ان الله عز وج&ل علم&ه م&ا يص&لح ب&ه أنه م نسانفي الإ
  .حياته

فدافع التدين هو من أظه&ر ال&دوافع ف&ي حي&اة البش&رية، وه&ذا ال&دافع ه&و الفط&رة 
الطيب&ات والنف&ور م&ن الخبائ&ث، وه&ذه ه&ي اس&س ال&&دين إل&ى  نفس&ها، وفي&ه المي&ل الع&ام

، ونه&ي ع&ن ظل&م وه&و س&لوك الحق، فهو تصديق بحق، وتك&ذيب بباط&ل، وام&ر بع&دل
  .حيز الواقعإلى  روحي تخرجه الرسالات

التأكي&د عل&ى فك&رة الت&وازن عن&د تلبي&ة ال&دوافع، لان  -دين الفطرة -سلاموفي الإ
 ً   .)1(عدم اشباعها يضر بالصحة النفسية والجسمية، كما ان الاسراف يضر ايضا

ب&&&بعض  س&&&اننوه&&&ي الت&&&ي ق&&&د يش&&&عر الإ -:وتوج&&&د أيض&&&اً ال&&&دوافع اللاش&&&عورية
المثي&&رة لقلق&&ه فيعم&&ل عل&&ى إبعاده&&ا، وق&&د أش&&ار أو  ال&&دوافع غي&&ر المقبول&&ةأو  الرغب&&ات

التعبير اللاشعوري بوساطة فلتات اللسان عما يجيش في النفس من إلى  القرآن الكريم

�m��Å����Ä���Ã��Â��Å����Ä���Ã��Â��Å����Ä���Ã��Â��Å����Ä���Ã��Â: كتمانها واخفاءها، وذل&ك ف&ي قول&ه تع&الى نساندوافع يحاول الإ

��Ë��Ê��É��È��Ç��Æ��Ë��Ê��É��È��Ç��Æ��Ë��Ê��É��È��Ç��Æ��Ë��Ê��É��È��Ç��Æ���Í��Ì���Í��Ì���Í��Ì���Í��ÌE��D���C��B���AE��D���C��B���AE��D���C��B���AE��D���C��B���AFFFF�����������H��G���H��G���H��G���H��G

J��IJ��IJ��IJ��IKKKK����������O��N������M��L��O��N������M��L��O��N������M��L��O��N������M��Ll.)2(  

، والت&&ي تك&&ون مس&&تقلة نس&&اناذن فال&&دوافع المكتس&&بة ه&&ي ال&&دوافع الممي&&زة للإ
  .وهو الروح وما ينشأ عنها من حياة عقلية ووجدانية نسانوتتصل بالمكون الثاني للإ

�m��C��B��A��C��B��A��C��B��A��C��B��A: تعالىالأمن، كما في قوله إلى  ومن الدوافع النفسية الدافع

��Q��P���O��N��M��L��K��J��I��H���G��F��E��D��Q��P���O��N��M��L��K��J��I��H���G��F��E��D��Q��P���O��N��M��L��K��J��I��H���G��F��E��D��Q��P���O��N��M��L��K��J��I��H���G��F��E��D

���U��T��S��R���U��T��S��R���U��T��S��R���U��T��S��Rl.)3(  

ب&&الحواس للاس&&&تطلاع  نس&&انح&&ب الاس&&&تطلاع، ال&&ذي زود الله الإإل&&ى  وال&&دافع

�m��¹��¸��¶���µ��¹��¸��¶���µ��¹��¸��¶���µ��¹��¸��¶���µ والاستكش&&اف ف&&اعطى ال&&دافع ف&&ي حيات&&ه العل&&وم والحض&&ارات
Â��Á��À��¿���¾��½��¼��»��ºÂ��Á��À��¿���¾��½��¼��»��ºÂ��Á��À��¿���¾��½��¼��»��ºÂ��Á��À��¿���¾��½��¼��»��ºÃÃÃÃ�����������Å��Ä���Å��Ä���Å��Ä���Å��Äl .)4(  

                                           
 .522: التأصيل الإسلامي للدراسات النفسيةينظر ) 1(

 .29: سورة محمد الآية) 2(

 سورة قريش) 3(

 .78: سورة النحل الآية) 4(

٤١



  �

التق&دير، إل&ى  الح&ب وال&دافعإل&ى  اثب&ات ال&ذات الاجتماعي&ة، وال&دافعإلى  الدافعو

  )�m��T��S��R��Q��P��O���N��M��T��S��R��Q��P��O���N��M��T��S��R��Q��P��O���N��M��T��S��R��Q��P��O���N��Ml .)1 الانتماءإلى  والدافع

دافع واحد بل دوافع، وق&د لا يس&تطيع ف&ي وق&ت واح&د اش&باعها جميع&اً  نسانوليس للإ
إتج&اه مع&ين، ويجذب&ه داف&ع إلى  ا، بأن يجذبه دافع منسانومن هنا نشأ الصراع بين دوافع الإ

والكف&ر موق&ف المت&ردد والع&اجز ع&ن اتخ&اذ  يم&انحيث يقفون ب&ين الإ، اتجاه مضادإلى  أخر

�m��k��j��i��h��g��f��e��d���c��b��a��̀: الىــ&ـكما في قوله تع، قرار نهائي ��_��k��j��i��h��g��f��e��d���c��b��a��̀ ��_��k��j��i��h��g��f��e��d���c��b��a��̀ ��_��k��j��i��h��g��f��e��d���c��b��a��̀ ��_

{��z��y��x���w��v��u��t��s��r��q��p���o��n��m��l{��z��y��x���w��v��u��t��s��r��q��p���o��n��m��l{��z��y��x���w��v��u��t��s��r��q��p���o��n��m��l{��z��y��x���w��v��u��t��s��r��q��p���o��n��m��l||||������������~��}����~��}����~��}����~��}

£��¢��¡���£��¢��¡���£��¢��¡���£��¢��¡���¤¤¤¤��������������̈ ��§��¦��¥��̈ ��§��¦��¥��̈ ��§��¦��¥��̈ ��§��¦��¥l .)2(  

وعملي&&ة الجم&&ع والت&&رجيح ب&&ين ال&&دوافع عملي&&ة عقلي&&ة تخض&&ع لثقاف&&ة الش&&خص 
وموازينه في الحي&اة، كم&ا تخض&ع للظ&روف المحيط&ة ب&ه عن&دما حص&ل الص&راع ب&ين 

 ً وم&&ن ه&&ذه . بع&&ض دوافع&&ه، ويمك&&ن ان تت&&دخل حالت&&ه الانفعالي&&ة ف&&ي تل&&ك اللحظ&&ة ايض&&ا
مجموع&ة م&ن المرجح&ات تق&وي دافع&اً عل&ى ح&ب  الثقافة والمشاعر والظروف تتجم&ع

  .توجد توازناً بينهماأو  آخر
السيطرة على هذه الدوافع بحيث يص&بح الف&رد وه&و إلى  وقد دعا القرآن الكريم

المسيطر على دوافع&ه والموج&ه له&ا، ولا تك&ون دوافع&ه ه&ي المس&يطرة علي&ه، ويتب&ين 
باع ال&دوافع الفس&يولوجية كم&ا رأي القرآن الكريم بوضوح في اعتراف&ه بمش&روعية إش&

�m¿�����¾��½��¼�����»��º¿�����¾��½��¼�����»��º¿�����¾��½��¼�����»��º¿�����¾��½��¼�����»��ºÀÀÀÀ��������Å��Ä��Ã����Â��ÁÅ��Ä��Ã����Â��ÁÅ��Ä��Ã����Â��ÁÅ��Ä��Ã����Â��ÁÆÆÆÆ����������Ç��Ç��Ç��Ç: في قوله تعالى
Ë��Ê���É��ÈË��Ê���É��ÈË��Ê���É��ÈË��Ê���É��ÈÌÌÌÌ������������Ñ��Ð��Ï��Î��ÍÑ��Ð��Ï��Î��ÍÑ��Ð��Ï��Î��ÍÑ��Ð��Ï��Î��ÍÒÒÒÒ����������×��Ö��Õ��Ô���Ó��×��Ö��Õ��Ô���Ó��×��Ö��Õ��Ô���Ó��×��Ö��Õ��Ô���Ól .)3(  

الم&نهج ال&ذي ي&وازن ب&ين ال&دنيا . وفي ه&ذا يتمث&ل اعت&دال الم&نهج الإله&ي الق&ويم
اع ف&ي ه&ذه الحي&اة ب&ل يحض&ه عل&ى ه&ذا والآخرة، ولا يحرمه أن يأخذ بقس&ط م&ن المت&

وبعب&ارة أخ&رى . ويكلفه إي&اه تكليف&اً ك&ي لا يتزه&د الزه&د ال&ذي يهم&ل الحي&اة ويض&عفها
  .إنه يجمع بين المادة والروح: نستطيع القول

&ا ان تس&يطر عل&&ى دوافع&ك تس&يطر دوافع&&ك أو  فيج&ب ال&تحكم به&ذه ال&&دوافع، فإمَّ
فطري&ة يظه&&ر الادم&&ان عل&ى الكح&&ول والزن&&ا علي&ك، وعن&&دما ينح&رف إش&&باع ال&&دوافع ال

واللواط وأكل الحرام، وعندما ينح&رف اش&باع ال&دوافع المكتس&بة يظه&ر البخ&ل والظل&م 
  .والاعتداء وحب الجاه والشهرة

                                           
 .92: اء الآيةسورة الانبي) 1(

 .71: سورة الأنعام الآية) 2(

 .77: سورة القصص الآية) 3(
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 نس&اني وتوفي&ق اله&ي، ه&و ق&رار م&ن الإإنسانوالسيطرة على الدوافع هو قرار 
 نس&&انالتغي&&ر الفك&&ري تص&&بح للإتص&&ور جدي&&د، لان الهداي&&ة بي&&ده، به&&ذا إل&&ى  ان يتح&&ول

حاج&&ات روحي&&ة يض&&بط به&&ا حاجات&&ه البيولوجي&&ة والنفس&&ية، وبه&&ذا يس&&تعيد م&&ا فق&&د م&&ن 
  .)1(تهاابن ظروفه بل يكون ابن قرارأو  يته لانه لا يكون بعد الآن ابن دوافعهإنسان

  :أذن يمكن لنا القول
أن  س&&انندواف&&ع فطري&&ة ودواف&&ع مكتس&&بة ويج&&ب عل&&ى الإ نس&&انتوج&د ف&&ي الإ -1

  .يقوم باشباع حاجاته الفطرية والمكتسبة على أساس شرعي
توجيه الدوافع نحو تعاليم القرآن الكريم، له الأثر الكبير في بن&اء الشخص&ية  -2

  .القرآنية
ال&&دوافع له&&ا علاق&&ة بالس&&لوك، حي&&&ث توج&&د بينهم&&ا مف&&اهيم أساس&&ية تتعل&&&ق  -3

  .بالتكوين البنائي للشخصية
 لنفسية تأتي عن طريق اضطراب ال&دوافع، مم&ا ي&ؤديا الأمراضان غالب  -4

الحياة ويضطرب س&لوكه، إلى  وتغير بها نظرته نسانالإ أعصابتأثر إلى 
ويكون علاج هذا السلوك المضطرب بتوجيه الدوافع والس&عي نح&و تحقي&ق 

  .رضا الله عز وجل
ان الق&&رآن الك&&ريم يزودن&&ا بدس&&تور كام&&ل للأخ&&لاق وللس&&لوك البش&&ري، ان  -5

ف&&ي مختل&&ف مراح&&ل  نس&&انحظ&&ات الق&&رآن الك&&ريم م&&ا ه&&ي الا مرش&&د للإملا
المعرفة إلى  عمره، وكذلك في الحياة الاجتماعية على الأرض، حتى نصل

  .الإلهية عن طريق فهم العالم

                                           
 .526: ، التأصيل الإسلامي للدراسات النفسية2711/ 5في ظلال القرآن ينظر ) 1(
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إل&ى  دع&وة ف&القرآن الك&ريملقد أولى القرآن الكريم النفس عناية كبيرة في آيات&هِ، 
نفس&ه محاط&اً  نس&انإصلاح النفس وتهذيبها، فالذي يطبق منهج القرآن الكريم، يج&د الإ

بعدة دوافع تدفعه دفعاً رقيقاً نحو النور، وتمكنه أن يتوافق ف&ي س&لوكه نظري&اً وعقلي&اً، 
  . وتتجسد في نفسه الراحة والطمأنينة

 وه&ي أق&رب نس&انن&ب م&ن شخص&ية الإفالعامل النفسي في القرآن الك&ريم ل&ه جا
  .)1(القوة الحيوية التي تشمل الغريزة في عملها الواعي، أو الطبعإلى 

وف&&ي أغل&&ب الآف&&اق المادي&&ة والمعنوي&&ة يحس&&ب للأم&&ور حس&&ابا دقيق&&اً، وتؤخ&&ذ ( 
الحيطة له كي لا يق&ف الم&رء ف&ي ب&دايات الطري&ق ح&ائرا؛ً والق&رآن الك&ريم ف&ي حديث&ه 

رب هذا الملل، وأقصاه عنه إقصاءٍ، وعمل على تجدي&د حيات&ه ب&ين ية حانسانللنفس الإ
  .)2()الحين والحين حتى أنه يمكنها أن تستقبل في كل يوم ميلاداً جديداً 

�m��á��à��ß��Þ��Ý��Ü��Û��Ú��Ù���Ø��×��Ö��Õ��á��à��ß��Þ��Ý��Ü��Û��Ú��Ù���Ø��×��Ö��Õ��á��à��ß��Þ��Ý��Ü��Û��Ú��Ù���Ø��×��Ö��Õ��á��à��ß��Þ��Ý��Ü��Û��Ú��Ù���Ø��×��Ö��Õ: ق&&&ال تع&&&الى

��â��â��â��âl .)3(  

~��~��~��~���m: والمثل القرآني يولي أهمية كبيرة للعامل النفس&ي كم&ا ف&ي قول&ه تع&الى
¤������� �£�����¢��¡������ � � ��¤������� �£�����¢��¡������ � � ��¤������� �£�����¢��¡������ � � ��¤������� �£�����¢��¡������ � � ��¥¥¥¥�� �� � �� � �� � ���§��¦��§��¦��§��¦��§��¦l، )4( إلى  ويفتح له رحاباً حديثة، فهو حينما يدعو

الإفادة من سابق الأحداث، والاعتبار بسالف التجارب والتأمل في واقع ال&دلائل، يري&د 
ذل&ك باعتب&اره إل&ى  في حاضرة ومستقبله، ويجعل الم&رء ن&اظراً  نسانأن يغير منها الإ

ئ&&ة المن&&اخ المناس&&ب الفع&&ال لب&&ث تعاليم&&ه وقيم&&ه، وتأص&&يل مفاهيم&&ه ومثل&&ه وس&&ائل لتهي
والقيام بوظيفته ومهمته، فإذا تركت النفس بدون ته&ذيب يص&حبها ع&دم أت&زان، كال&ذي 

يفرط من أو  يرتاع من خبر،أو  يغضب من أدنى شئ، والذي يفزع من صفير الطائر

                                           
، من الأعمال الكاملة، دار الكت&اب، 338 -337ينظر الإنسان في القرآن، عباس محمود العقاد، ) 1(

 .1974، بيروت 7ط

 .م1961 -1380، 2، مكتبة المثنى، بغداد، ط132: في القرآن، محمد الغزالينظرات ) 2(

 . 113: سورة طه الآية) 3(

 .18: سورة السجدة الآية) 4(
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التخلق تكس&ب ال&نفس أخلاق&اً ولك&ن بالت&دريب والاس&تمرار وب&. الضحك من ش&ئ يس&ير
  .)1(جديدة

ية ح&ين نسانوفي سورة الأعراف إيحاء نفسي وعامل جميل مؤثر في النفس الإ
 :يقرن الله عز وجل اللباس الساتر للبدن، مع لباس التق&وى ال&ذي دل علي&ه قول&ه تع&الى

�ml��k��j���i��h��g��f��e��dl��k��j���i��h��g��f��e��dl��k��j���i��h��g��f��e��dl��k��j���i��h��g��f��e��dmmmm��������q��p��o��nq��p��o��nq��p��o��nq��p��o��nrrrr����������v��u���t��s��v��u���t��s��v��u���t��s��v��u���t��s

��x��w��x��w��x��w��x��wl.)2(  

ع&ز وج&ل ف&ي  ات لفظ جميل وعامل نفسي له أثره العظ&يم، كم&ا عب&ر عن&ه اللهوالإخب

�������������mx��w��v��u��t��s��r���q��p��o��nx��w��v��u��t��s��r���q��p��o��nx��w��v��u��t��s��r���q��p��o��nx��w��v��u��t��s��r���q��p��o��nyyyy س&&ورة ه&&ود وبقول&&ه
��|��{��z��|��{��z��|��{��z��|��{��zl .)3(  

والإخبات هو الخشوع والخضوع وه&و م&أخوذ م&ن الخب&ت وه&و الأرض المطمئن&ة، 
لمخب&ت م&ن الن&اس ال&ذي أي دخ&ل ف&ي الخب&ت، ومن&ه ا) أخب&ت(وخبت ذكره أي خفى، فقوله 

  . )4(ربه واطمأن إليهإلى  أخبت
وهم الذين آمنوا وعملوا الصالحات فآمن&ت قل&وبهم وعمل&ت ج&وارحهم الأعم&ال 

رك&ن الله إلى  الصالحة قولاً وفعلاً من الإتيان بالطاعات وترك المنكرات، والاطمئنان
  .)5(عز وجل في كل أمر

�m��U��T��S��U��T��S��U��T��S��U��T��S��Z��������Y��X���W���V��Z��������Y��X���W���V��Z��������Y��X���W���V��Z��������Y��X���W���V: وف&&ي س&&ورة القص&&ص قول&&ه تع&&الى

��c��b���a��`������_��^��]��\��[��c��b���a��`������_��^��]��\��[��c��b���a��`������_��^��]��\��[��c��b���a��`������_��^��]��\��[l .)6(  

أعميتم فسويتم بين من وعدناه وعداً حسناً فه&و لا ش&ك لا قي&ه وب&ين م&ن متعن&اه 
ثم هو يوم القيامة من المحضرين للحساب والس&ؤال والع&ذاب إن ، في الدنيا بمتع فانية

  .لم يشكر ويؤمن

                                           
الع&&راق،  -، دار الرش&&يد349محمد حس&&ين عل&&ي، . ينظ&&ر الص&&ورة النفس&&ية ف&&ي المث&&ل القرآن&&ي، د) 1(

 11الإسلامي، محمد علم ال&دين س&نة : وعي، علم النفس وأثره في التربية الإسلامية، مجلة ال1981
 .1975 -1395 -1311عدد 

 .26: سورة الأعراف الآية) 2(

 .23: سورة هود الآية) 3(

 .27/ 2ينظر لسان العرب ) 4(

ينظر تفسير الفخر الرازي، المشتهر بالتفس&ير الكبي&ر ومف&اتيح الغي&ب، للأم&ام محمد ال&رازي فخ&ر ) 5(
 .233/ 3م، تفسير القرآن العظيم 1985 -هـ1405 ،3، دار الفكر، ط9/217الدين 

 .61: سورة القصص الآية) 6(
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نلمس&ه ف&ي وع&د الب&اري ع&ز وج&ل ف&ي الآخ&رة  فالمعنى النفسي والعامل المؤثر
  .)1(لعباده المؤمنين، وما أعد لهم من الجنات والأنهار جزاء بما عملوا في الدنيا

بهذه الجنة التي يتخيلها  نسانذهن الإ ءالكريم، ذكر العامل النفسي بمل والقرآن
الت&&أثير  ، فه&&ذه الص&&ورة الحس&&ية الت&&ي تجس&&د لن&&ا الجن&&ة الت&&ي تنطل&&ق م&&ن مب&&دأنس&&انالإ

العاطفي، والسيطرة النفسية على المدارك، فالناس أنماط في الحياة، هناك من يعبد الله 
قلب&ه  نس&انطمعاً في جنته، وهناك من يعبده خوفاً من نارهِ فيأتي المثل فيمتلك على الإ

����������}}}}�mz��y��x�������w��vz��y��x�������w��vz��y��x�������w��vz��y��x�������w��v: بسرد ملذات الجنة الحس&ية ف&ي قول&ه تع&الى �̀�_��~��}��|�� �̀�_��~��}��|�� �̀�_��~��}��|�� �̀�_��~��}��|
c��b���ac��b���ac��b���ac��b���a��������p��o���n��m��l��k���j��i��h��g�����f���e��dp��o���n��m��l��k���j��i��h��g�����f���e��dp��o���n��m��l��k���j��i��h��g�����f���e��dp��o���n��m��l��k���j��i��h��g�����f���e��dqqqq��������������v�����������u���t��s��r��v�����������u���t��s��r��v�����������u���t��s��r��v�����������u���t��s��r
y��x���wy��x���wy��x���wy��x���wzzzz����������¥��¤��£��¢��¡���������������~�����}��|������������{��¥��¤��£��¢��¡���������������~�����}��|������������{��¥��¤��£��¢��¡���������������~�����}��|������������{��¥��¤��£��¢��¡���������������~�����}��|������������{l .)2(  

وم&ا  وهذا بيان لحال فريقين المؤمنين والكافرين ف&ي الآخ&رة م&ع وص&ف الجن&ة
الجن&ة الت&ي وع&د به&ا المتق&ون، فه&ي  بها بعد بيان حالها في الاهت&داء والض&لال، ص&فة

تشيع روح الطمأنينة في النفس المؤمنة، وتطرد منها مشاعر الخوف، وهم آمنون من 
، والله ع&ز وج&ل يح&يطهم ب&الثمرات .الفزع الذي يص&يب م&ن ف&ي الس&ماوات والأرض

ووعدهم الله عز وج&ل به&ذه الأنه&ار المختلف&ة الت&ي تلق&ي عل&ى ص&احبها روائ&ع الآث&ار 
  .)3(ية والروحيةالنفس

وتصوير الدنيا في القرآن الكريم التي يتكالب عليه&ا الن&اس له&ا ميزانه&ا النفس&ي 

��©���m������®��¬��«��ª: كما يقرره السياق ف&ي قول&ه تع&الى �̈�§��¦��¥��¤������®��¬��«��ª��©�� �̈�§��¦��¥��¤������®��¬��«��ª��©�� �̈�§��¦��¥��¤������®��¬��«��ª��©�� �̈�§��¦��¥��¤

��¾��½��¼��»��º������������¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��²��±��°��¯��¾��½��¼��»��º������������¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��²��±��°��¯��¾��½��¼��»��º������������¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��²��±��°��¯��¾��½��¼��»��º������������¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��²��±��°��¯

����Ê��É����È��Ç��Æ��Å���Ä��Ã��Â��Á����À��¿����Ê��É����È��Ç��Æ��Å���Ä��Ã��Â��Á����À��¿����Ê��É����È��Ç��Æ��Å���Ä��Ã��Â��Á����À��¿����Ê��É����È��Ç��Æ��Å���Ä��Ã��Â��Á����À��¿ËËËËÌÌÌÌ����������Î������������Í��Î������������Í��Î������������Í��Î������������Í

��Ñ��Ð��Ï��Ñ��Ð��Ï��Ñ��Ð��Ï��Ñ��Ð��Ïl .)4(  

ويصور القرآن الكريم أعمال الكافرين الضالة، وهم في ص&راع نفس&ي وتم&زق 

������������m: داخلي بين المنع والردع والتسبب والانحلال كما في قوله تعالى �̧ �¶��µ����������� �̧ �¶��µ����������� �̧ �¶��µ����������� �̧ �¶��µ

                                           
 .2376/ 3ينظر التفسير الفريد للقرآن المجيد ) 1(

 .15: سورة محمد الآية) 2(

، دار 91-90: ، جولات في روضات الجنات محمد رش&يد العوي&د26/ 24: ينظر التفسير الواضح) 3(
 .م1999 -هـ1420، 4إ بن حزم، ط

 .24: سورة يونس الآيات) 4(
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¹¹¹¹ºººº������������Â����Á��À��¿��¾��½���������¼��»Â����Á��À��¿��¾��½���������¼��»Â����Á��À��¿��¾��½���������¼��»Â����Á��À��¿��¾��½���������¼��»ÃÃÃÃ��������É��È��Ç��Æ���Å�����ÄÉ��È��Ç��Æ���Å�����ÄÉ��È��Ç��Æ���Å�����ÄÉ��È��Ç��Æ���Å�����ÄÊÊÊÊ����������Ì��Ë��Ì��Ë��Ì��Ë��Ì��Ë

�Î���Í�Î���Í�Î���Í�Î���Í����l .)1(  

فالأعمال التي كانوا يعملونها في . فهذا مثل ضربه الله عز وجل لأعمال الكفار
عاص&ف،  الدنيا يزعمون أنهم يريدون الله بها، مثل رماد عصفت الريح عليه ف&ي ي&وم

فنسفته وذهبت به، فكذلك أعمال أهل الكف&ر ي&وم القيام&ة، لا يج&دون ش&يئاً ي&نفعهم عن&د 
الذين كف&روا ب&ربهم  انه قال )رضي الله عنهما(ابن عباس  وأخرج ابن جرير عن. الله

وعب&&دوا غي&&ره، فأعم&&الهم ي&&وم القيام&&ة كرم&&اد، اش&&تدت ب&&ه ال&&ريح ف&&ي ي&&وم عاص&&ف، لا 
فه&ي . يقدرون على شيء ينفعهم، كما لا يقدر على الرماد إذا أرسل ف&ي ي&وم عاص&ف

  .)2(الصورة السلبية للأعمال عند الله 
أن  بصورة غي&ر مباش&رة معرض حديثه عن العوامل النفسيةوذكر القرآن الكريم في 

الاض&طراب النفس&ي والفك&ري ف&ي التمس&ك بالأفك&ار القديم&ة إل&ى  هذه العوامل قد تق&ود الف&رد

�m��Ø���×��Ö����Õ��Ô��Ó����Ò��Ñ��Ð��Ï���Î��Í��Ì��Ø���×��Ö����Õ��Ô��Ó����Ò��Ñ��Ð��Ï���Î��Í��Ì��Ø���×��Ö����Õ��Ô��Ó����Ò��Ñ��Ð��Ï���Î��Í��Ì��Ø���×��Ö����Õ��Ô��Ó����Ò��Ñ��Ð��Ï���Î��Í��Ì: كما في قول&ه تع&الى

��Û��Ú��Ù��Û��Ú��Ù��Û��Ú��Ù��Û��Ú��Ùl .)3(  

وه&و . ة والمل&ك والس&لطانأي تصرفنا عن عب&ادة الأص&نام، وتك&ون لك&م العظم&
لأن&ه ه&و ال&ذي ظه&رت عل&ى ي&ده معج&زة العص&ا والي&د ) علي&ه الس&لام(خطاب لموس&ى 

، وم&&ا نح&&ن ل&&ك بمص&&دقين فيم&&ا جئتن&&ا ب&&ه، فيج&&ب أن تك&&ون أعمالن&&ا موزون&&ة. البيض&&اء
تقلي&د أعم&ى للآب&اء دون فه&م دقي&ق ، أو بميزان الله عز وجل غير متأثرة بنزعة فردية

 ورته الجميل&ة، إذ أطرق&ت بس&معكولعل العامل النفس&ي يب&رز بص& .)4(لمجريات الحياة

�m�������S����R��Q��P��������O��N������M���L����K����J��I�������S����R��Q��P��������O��N������M���L����K����J��I�������S����R��Q��P��������O��N������M���L����K����J��I�������S����R��Q��P��������O��N������M���L����K����J��I: واتجهن&&ا بأرواحن&&ا نح&&و قول&&ه تع&&الى

���Z����Y��X����W��V��U��T���Z����Y��X����W��V��U��T���Z����Y��X����W��V��U��T���Z����Y��X����W��V��U��Tl .)5(   

 ن&اظرة: فالباري عز وجل عقد مقارنة ومعادلة بين قسمين م&ن الوج&وه أح&دهما
عابسة تظ&ن أن ين&زل به&ا أم&ر يقص&م الظه&ر وه&ي : بها مطمئنة نفسياً، وثانيهمارإلى 

                                           
 .18:سورة إبراهيم الآية) 1(

-5/16ج&لال ال&دين الس&يوطي : ، والدر المنثور في التفس&ير الم&أثور196/ 8ينظر جامع البيان ) 2(
 . 1983 -بيروت -1ط –، دار الفكر17

 .78: سورة يونس الآية) 3(
تفس&ير روح البي&ان، إس&ماعيل  ، تن&وير الأذه&ان م&ن367 -366/ 7ينظر الجامع لأحكام الق&رآن ) 4(

، 2، اختصار وتحقيق خادم الكتاب والسنة الشيخ محمد علي الصابوني ط155/ 2حقي البر وسوي 
1409- 1989. 

 .25 -22: سورة القيامة الآيات) 5(
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 ً ربها ناظرة، فأي مس&توى إلى  نضّرها الله، لأنها.. هذه الوجوه الناضرة. مكتئبة نفسيا
لتس&&تمع أحيان&&اً بلمح&&ة م&&ن  نس&&انإن روح الإ .م&&ن الرفع&&ة؟ وأي مس&&توى م&&ن الس&&عادة؟

إل&ى  ال&نفس تراه&ا ف&ي الليل&ة القم&راء فكي&ف ب&النظرأو  جمال الإبداع الإلهي في الكون
  .؟)1(وجه الكريم

حقيقة هام&ة، الا وه&ي ان&ه  يمثلفكان حديث القرآن الكريم عن العوامل النفسية 
ي الحنيف بروح صادقة، فأنها تخلق سلاملو اتبعت تعاليم الله عز وجل، وقيم الدين الإ

ف&راداً أبالذنب؛ بل  والإحساسلنفسية، من الصراعات ا الإطلاقأفراداً لا يعانون على 
يتمتعون باستقرار عاطفي ويكونون مجتمعاً صحيحاً مستقراً، فمجتمعنا م&ن الم&ؤمنين 
بالمعنى الحقيقي يستطيع السيطرة على معظم المشاكل العاطفية والنفس&ية الت&ي يع&اني 

ية لامس&&&منه&&&ا الج&&&نس البش&&&ري ه&&&ذه الأي&&&ام أم&&&ا الق&&&رآن الك&&&ريم فه&&&و يق&&&دم الهوي&&&ة الإ
والشخصية الواضحة الص&ريحة المع&الم لأن&ه فه&م الس&لوك البش&ري وش&كل شخص&يته، 

من ان يحيا الحياة الدنيا بنجاح  نسانسلوب يمكن الإأينظر للدين كمنهج و سلاملان الإ
  .هنا على الأرض، وليمكنه كذلك من الفوز في الحياة الأبدية في الآخرة

  

                                           
 .3770/ 6ينظر في ظلال القرآن ) 1(
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أس&&باب العل&&م  ية بم&&ا هي&&أ له&&ا م&&نس&&لامإن الق&&رآن الك&&ريم ص&&اغ الشخص&&ية الإ
ولك&&ن ه&&ل ، القرآن&&ي ال&&ذي أنزل&&ه الله ع&&ز وج&&ل والمعرف&&ة ف&&ي الإحاط&&ة به&&ذا الم&&نهج

سنصبح قادرين على استخدام هذه المعرفة بأنفسنا لمصلحتنا الحقيقي&ة؟ يج&ب أن يعي&د 
ولكنه لا يستطيع ص&ياغة نفس&ه دون .. تقدم ثانيةصياغة نفسه حتى يستطيع ال نسانالإ

ولكي يكش&ف ع&ن الوج&ه الحقيق&ي يج&ب . ان يتعذب، لأنه البناء والهدم في وقت واحد
ص&&بر ومجاه&&دة إل&&ى  علي&&ه أن لا يستس&&لم ف&&ي أول الطري&&ق؛ فص&&ياغة ال&&نفس تحت&&اج

أن س&ر لأن المعركة مع الشيطان وعباده المؤمنين مستمرة، ولك&ن إذا فقهن&ا ، ومثابرة
الله تع&&الى فيهدي&&ه إل&&ى  معرك&&ة الحي&&اة ه&&و بطاع&&ة الله س&&بحانه، ويف&&وض الم&&ؤمن أم&&ره

السبيل، ويمهد له الأمور ويك&نس م&ن أمام&ه العت&اه، فالص&ياغة تغيي&ر والتربي&ة تع&ديل 
ب&&أن الخَل&&قَ ك&&الخُلقُ لا يقب&&ل التغيي&&ر، لأن : الس&&لوك، وتنميت&&ه ون&&رفض ق&&ول م&&ن يق&&ول

��������m����Ë���ÊË���ÊË���ÊË���ÊÌÌÌÌ.)1(المطل&&&&وب المرغ&&&&وب بوس&&&&اطة التربي&&&&ة الس&&&&لوك يتغي&&&&ر بالاتج&&&&اه

Î��ÍÎ��ÍÎ��ÍÎ��ÍÏÏÏÏ����������Ó��Ò��Ñ��Ð��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ó��Ò��Ñ��Ðl.)2(  

 ية التي يقوم عليها بنيان الدين، تأتي دائماً بمثابة الأفق الذييمانإن الصياغة الإ
يص&&ب ف&&ي إرادة الجماع&&ة المؤمن&&ة عل&&ى معطي&&ات ال&&زمن والت&&راب، ويوجهه&&ا ف&&ي 

ه&&ا وارتباطاته&&ا م&&ع حرك&&ة الس&&كون مس&&الكها الص&&حيحة، ويجعله&&ا تنس&&جم ف&&ي علاقات
والطبيع&ة ونواميس&&هما، فيزي&&دها عط&&اء وق&&وة وإيجابي&&ة وتناس&&قاً كم&&ا يمت&&د عمودي&&اً ف&&ي 

 ، لكي يبعث فيه الإحساس الدائم بالمس&ؤولية، ويقظ&ة الض&مير، ويدفع&هنسانأعماق الإ
عبر سباق زمني لا مثيل له لاستغلال الفرصة التي اتيحت له، كي يفجر طاقاته ويإلى 

الت&ي ) الأه&داف(الت&ي ي&ؤمن به&ا و ) الق&يم(عن قدراته التي منحه الله إياها عن طريق 

                                           
 -بي&روت -312: دينظر الإنسان ذلك المجهول، ت&أليف ال&يكس كاري&ل، تعري&ب ش&فيق أس&عد فري&) 1(

 -ه&&ـ1410، 1، الإم&&ارات العربي&&ة، ط21: مكتب&&ة المع&&ارف، ص&&ناعة الحي&&اة، ل&&محمد أحم&&د الراش&&د
 .32: م، التربية ودورها في تشكيل السلوك1989

 .282: سورة البقرة الآية) 2(
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 ً  نس&انعب&ادة ش&املة يتق&رب به&ا الإ -س&لامف&ي نظ&ر الإ -يسعى لبلوغها، فيما يعد جميعا
  .)1(الله عز وجل إلى 

   )�m���h��g��f��e��d���c���h��g��f��e��d���c���h��g��f��e��d���c���h��g��f��e��d���cl.)2: مصداقا لقوله تعالى 

صياغة المؤمنين به صياغة تختل&ف ع&ن الأدي&ان  وسائله المحكمة في سلاموللإ
الأخرى والمبادئ، والفلسفات الأرض&ية، بم&ا في&ه م&ن حكم&ة وعم&ق ف&ي خفاي&ا ال&نفس 

  )�mk��jk��jk��jk��jllll��������q��p��o��n��mq��p��o��n��mq��p��o��n��mq��p��o��n��mrrrr����������u������t��s��u������t��s��u������t��s��u������t��sl .)3: ية قال تعالىنسانالإ

  :وهذه الوسائل يمكن إجمالها فيما يأتي
  :في الكون نسانالتصور السليم لموقع الإ -1

عبد بفطرته وخلقته لرب&ه، لا لغي&ره، وظيفت&ه الانقي&اد لأم&ره، إذ ال&دنيا  نسانفالإ
دار امتحان لجميع مواهبه وقواه النفس&ية ف&ي ش&عاب الحي&اة، والمختب&ر ه&و الله وح&ده، 

m����������é��è��ç��é��è��ç��é��è��ç��é��è��ç: وعقل&ه وجوارح&ه ق&ال تع&الى نس&انالذي لا يخفى عليه شيء في قلب الإ

��í��ì�����ë��ê��í��ì�����ë��ê��í��ì�����ë��ê��í��ì�����ë��êl.)4(  

  :ظام الروحيالن -2
بأسس&ه ومراحل&ه ومناهج&ه التطبيقي&ة ترس&&يخ لمع&اني الخل&ق وإخص&اب ل&&دوافع  

والطاع&ة والتق&&وى، ك&&ل تل&&ك الص&&لات  يم&&انالس&لوك،وأن النظ&&ام الروح&&ي بمراحل&&ه الإ
ورب&ه، ويض&من انش&راح ال&نفس  نس&انبالنظام الروحي تسهم ف&ي تقوي&ة الص&لة ب&ين الإ

لعام&&ل النفس&&ي ل&&ه أث&&ره الواض&&ح ف&&ي ص&&ياغة ي ويك&&ون اس&&لامب&&الالتزام بالس&&لوك الإ
الشخصية باحتضان هذا النظام الروحي الذي له أثرهُ على ال&نفس، وال&ذي يعم&ل عل&ى 
ترقيته في من&ازل ومس&الك عالي&ة، ت&ؤتي أكله&ا ك&ل ح&ين، نح&و ه&دفها ومس&ارها ال&ذي 

  .رسمه الله عز وجل لها في هذا الكون
  : ، وتربية الأمة بهمسؤولية الدولة في الهيمنة على الخلق -3

إل&&زام إل&&ى  عل&&ى وص&&ايا وتخط&&يط نظ&ري فحس&&ب، وإنم&&ا يج&&اوزه س&&لاملا يقتص&ر الإ
ية، وإزالة غيرها بجميع الوسائل المحكمة سلامالدولة برعاية الخلق للأمة، وإلزامها بالقيم الإ

                                           
 .م1987 -2، ط226-225: عماد الدين خليل. ينظر التفسير الإسلامي في التاريخ، د) 1(

 ج. 56: لذاريات الآيةسورة ا) 2(

 .138: سورة البقرة الآية) 3(

 .12: سورة الطلاق الآية) 4(
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�m��_��~��}��|��{����z��y��x��w��v��������u��t��_��~��}��|��{����z��y��x��w��v��������u��t��_��~��}��|��{����z��y��x��w��v��������u��t��_��~��}��|��{����z��y��x��w��v��������u��t التي عني بها
a��̀a��̀a��̀a��̀bbbb���������������e��d��c���e��d��c���e��d��c���e��d��cl.)1(  

  :القيم الخلقية، والمسؤولية الضخمة إزاءوها -4
لابد من التأكي&د عل&ى الق&يم الخلقي&ة واس&ترجاعها والت&ذكير ال&دائم به&ا واس&تغلال 

ونق&د ، وسائل الإعلام جميعها للتعريف به&ا وتحبيبه&ا، وإزال&ة الغم&وض والل&بس عنه&ا
، س&لامالحيادي&ة ب&ين الإ الخلق الغربي والشرقي نظرياً وواقعياً مع الموازنات المنطقية

  .وما سواه في ميدان الخلق
  :القدوة العملية في السلوك -5

على التصور السليم والنظام الروحي المحكم ومواجهة الق&يم  سلامما اقتصر الإ
 الخلقي&&ة دائم&&اً ف&&ي ب&&ؤرة ال&&ذاكرة، فحس&&ب وإنم&&ا ص&&اغ له&&ا نموذج&&اً ص&&الحاً، ه&&و س&&يد

�m��m�����l��k��m�����l��k��m�����l��k��m�����l��k عز وجل، وكان خلقه اعظم خلقعلى الله  إنسانالبشرية، فكان أكرم 

��n��n��n��nl،)2( فأمرنا أن نقتدي به �m��Ì��Ë���������Ê�����É��È���Ç��Æ��Å��Ä��Ã��������Â��Á��Ì��Ë���������Ê�����É��È���Ç��Æ��Å��Ä��Ã��������Â��Á��Ì��Ë���������Ê�����É��È���Ç��Æ��Å��Ä��Ã��������Â��Á��Ì��Ë���������Ê�����É��È���Ç��Æ��Å��Ä��Ã��������Â��Á

����Ñ��Ð��Ï���Î��Í����Ñ��Ð��Ï���Î��Í����Ñ��Ð��Ï���Î��Í����Ñ��Ð��Ï���Î��Íl.)3(  

  .)4(وقد حفظت لنا السيرة النبوية سيرته وأخلاقه وهي توضح آفاق الحياة

، أن&ه خل&ق نس&انية العام&ة للإمس&لاويجب في صياغة الأفراد مراعاة النظرة الإ
 في هذه الحياة للابتلاء من خلال مجموعات الأوام&ر والن&واهي الت&ي علي&ه أن يخض&ع

للان&دفاع نح&و الخي&ر والش&ر، وه&ذه القابلي&ة تظ&ل  نس&انلها؛ وهذا يستلزم قابلية هذا الإ
ك&ان ف&ي هذه القابلي&ة ل نسانللإ -تعالى -مدى حياته، ولولا تزويد الله نسانمصاحبة للإ

وذلك يجب . منزه عن ذلك -تعالى -تكليفه ومخاطبته بالشرائع نوع من الظلم له؛ والله
خطاء؛ في ساحة المعترك ب&ين الح&ق  نسانمراعاة اختلاف أحوال بني البشر، لأن الإ

 والباط&&ل فت&&ارة ينتص&&ر الح&&ق عل&&ى الباط&&ل عن&&ده، وت&&ارة يه&&زم، وت&&ارة يغل&&ب علي&&ه

م&ن الظ&روف والملابس&ات الت&ي تض&عف م&ن مقاومت&ه  الإنصاف، وتارة الظلم؛ وكثير
 لأهوائ&&ه وش&&هواته؛ وم&&ن ث&&م ف&&إنهم ل&&م يأخ&&ذوا بك&&ل ق&&ول يق&&ال مج&&رداً ع&&ن ظروف&&ه

                                           
 .41: سورة الحج الآية) 1(

 .4: سورة القلم الآية) 2(

 .21: سورة الأحزاب الآية) 3(

، دار 179-173ينظ&&ر م&&دخل إل&&ى التص&&ور الإس&&لامي للإنس&&ان والحي&&اة، عاب&&د توفي&&ق الهاش&&مي ) 4(
 .م1982 -هـ1402 -1الفرقان للنشر ط
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ال&دوافع الخافي&ة م&ن اج&ل حك&م إل&ى  وسياقاته، وإنما حاولوا اس&تبطان الأم&ور، والنف&اذ
�m�����Z��Y��X��W���V��U��T��S�����R��Q��P��O�����Z��Y��X��W���V��U��T��S�����R��Q��P��O�����Z��Y��X��W���V��U��T��S�����R��Q��P��O�����Z��Y��X��W���V��U��T��S�����R��Q��P��O  )1(.مت&&&&&&&&وازن منص&&&&&&&&ف

\��[\��[\��[\��[����������_�� �̂�]��_�� �̂�]��_�� �̂�]��_�� �̂�]l ،)2(   �mÇ��Æ��Å��Ä��Ã��Â��ÁÇ��Æ��Å��Ä��Ã��Â��ÁÇ��Æ��Å��Ä��Ã��Â��ÁÇ��Æ��Å��Ä��Ã��Â��ÁÈÈÈÈ����������������Í��Ì���Ë��Ê��É����Í��Ì���Ë��Ê��É����Í��Ì���Ë��Ê��É����Í��Ì���Ë��Ê��É
��Ñ��Ð���Ï��Î��Ñ��Ð���Ï��Î��Ñ��Ð���Ï��Î��Ñ��Ð���Ï��Îl .)3(  

الأفك&&ار والأش&&خاص : وك&&ل مجتم&&ع يتك&&ون م&&ن ثلاث&&ة عناص&&ر رئيس&&ية ه&&ي 
وت&&رتبط ه&&ذه المكون&&ات الثلاث&&ة طبق&&اً لعلاق&&ة معين&&ة تتب&&دل طبق&&اً للزم&&ان . والأش&&ياء
كة العلاق&&ات الاجتماعي&&ة ب&&ين الأف&&راد وحس&&ب ص&&ياغة العلاق&&ات تتك&&ون ش&&ب. والمك&&ان

والجماعات، ويتشكل محور الولاءات في المجتمع، ويتعدد مناهج الفهم والتفكير الذي 
  .ينتشر فيه، ويترتب سلم القيم الذي يوجه أنماط السلوك فيه

ويك&&ون المجتم&&ع ف&&ي أعل&&ى درج&&ات الص&&حة ح&&ين يك&&ون ال&&ولاء للأفك&&ار ه&&و 
 ك الأفراد وعلاقاتهم وسياس&ات المجتم&ع، بينم&ا ي&دورالمحور الذي يتمركز حوله سلو

  )�m��P��O����N��M���L���K��J��P��O����N��M���L���K��J��P��O����N��M���L���K��J��P��O����N��M���L���K��Jl .)4 .الأشخاص والأشياء في فلك الأفكار

ففي هذه الحالة يتسلم مركز القيادة الأذكياء الذين يحسنون فقه التحديات واتخاذ 
م&ات الأف&راد القرارات، ويتسم منهج التفكير بالفهم والرسوخ والإحاط&ة، وت&دور اهتما

وما تتطلبه من ، القضايا العامة الكبرى حول التحديات الداخلية والخارجيةوالجماعات حول 
فك&ر ثاق&ب يحمل&ه الأش&خاص ي&دور إل&ى  تضحيات، وتعبئة اس&تعدادات لأن الص&ياغة تحت&اج

�m��~��}��|��{����z��y��x��w��v��������u��t��~��}��|��{����z��y��x��w��v��������u��t��~��}��|��{����z��y��x��w��v��������u��t��~��}��|��{����z��y��x��w��v��������u��t.)5(حول&&&ه الأش&&&ياء
a��̀ ��_a��̀ ��_a��̀ ��_a��̀ ��_bbbb���������������e��d��c���e��d��c���e��d��c���e��d��cl.)6(  

إذن لاب&&د م&&ن ص&&ياغة للأف&&راد تب&&دأ ب&&التفكير وتنته&&ي بالعم&&ل؛ العم&&ل بمقتض&&ى 
الذي نزل به الق&رآن الك&ريم والجه&اد ف&ي س&بيل إق&رار ه&ذا الدس&تور، ) الحق(الدستور 

                                           
، 1، دار القل&&&م، ط129-119عب&&&د الك&&&ريم بك&&&ار، . ينظ&&&ر فص&&&ول ف&&&ي التفكي&&&ر الموض&&&وعي، د) 1(

 .م1993 -هـ1413

  .6: سورة الحجرات الآية) 2(
  .36: سورة الاسراء الآية) 3(
  .43: سورة النحل الآية) 4(
، 378-374كيلاني ماجد عرسان ال. ينظر هكذا ظهر جيل صلاح الدين وهكذا عادت القدس، د) 5(

 .1995 -هـ1416الدار العالمية، 

  .41: سورة الحج الآية) 6(
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  )2(.�mg��f��e��d��c���bg��f��e��d��c���bg��f��e��d��c���bg��f��e��d��c���bl.)1(وتيسير دفة الحياة على نهجه وشريعته

غي&&ر متناهي&&ة للفن&&اء  وف&&ي ه&&ذا الع&&الم نج&&د ع&&دة مظ&&اهر لله&&دم والبن&&اء وسلس&&لة
والق&رآن الك&ريم يق&يم منهج&اً للبن&اء متم&ثلاً . والبقاء تحت ه&ذا الق&انون المه&يمن الش&امل

، بصياغة فريدة له، وذلك في طهارة القلوب من كل أدران الحقد والحس&د وس&وء الني&ة
�m��¼��»��º��¼��»��º��¼��»��º��¼��»��º: ويتمثل في طهارة الألسنة من الفحش في القول كما في قوله تعالى

�¾����½�¾����½�¾����½�¾����½��������Ï�����Î���Í��Ì��Ë��Ê��É����È��Ç��Æ��Å��Ä��Ã��Â���Á��À����¿Ï�����Î���Í��Ì��Ë��Ê��É����È��Ç��Æ��Å��Ä��Ã��Â���Á��À����¿Ï�����Î���Í��Ì��Ë��Ê��É����È��Ç��Æ��Å��Ä��Ã��Â���Á��À����¿Ï�����Î���Í��Ì��Ë��Ê��É����È��Ç��Æ��Å��Ä��Ã��Â���Á��À����¿ÐÐÐÐ����������Ó��Ò��Ñ��Ó��Ò��Ñ��Ó��Ò��Ñ��Ó��Ò��Ñ
Ö��Õ��ÔÖ��Õ��ÔÖ��Õ��ÔÖ��Õ��Ô××××��������Ü��Û��Ú���Ù��ØÜ��Û��Ú���Ù��ØÜ��Û��Ú���Ù��ØÜ��Û��Ú���Ù��ØÝÝÝÝ�����������ä��ã��â��á��à��ß��Þ���ä��ã��â��á��à��ß��Þ���ä��ã��â��á��à��ß��Þ���ä��ã��â��á��à��ß��Þl،)3( 

�mK��J������I��H��G��F����E��D��C��BK��J������I��H��G��F����E��D��C��BK��J������I��H��G��F����E��D��C��BK��J������I��H��G��F����E��D��C��BLLLL����������N���M��N���M��N���M��N���M: والجهر بالسوء كما في قوله تعالى
��P��O��P��O��P��O��P��Ol،)4( والغيبة والنميمة كما في قوله تعالى :�m��G��F����� � �E��D��C��B��A��G��F����� � �E��D��C��B��A��G��F����� � �E��D��C��B��A��G��F����� � �E��D��C��B��A

K��J��I�����������������H��GK��J��I�����������������H��GK��J��I�����������������H��GK��J��I�����������������H��GLLLL������������R���Q��P��O��N���MR���Q��P��O��N���MR���Q��P��O��N���MR���Q��P��O��N���MSSSS����������Y��X��W���V��U��T��Y��X��W���V��U��T��Y��X��W���V��U��T��Y��X��W���V��U��T
[��Z[��Z[��Z[��Z\\\\��������^��]^��]^��]^��]____����������c���b��a���`��c���b��a���`��c���b��a���`��c���b��a���`l .)5(  

وكثير من الأخلاق التي تمكن القرآن الكريم أن يغرسها في النف&وس نبع&ت م&ن 
ب&&ه يعل&&م خائن&&ة ب&&ا% يرج&&ى ثواب&&ه ويخش&&ى عقا إيم&&انأش&&رق منب&&ع وأطه&&ره نبع&&ت م&&ن 

  .)6(الأعين وما تخفي الصدور

  :أذن العامل النفسي له دور في صياغة الشخصية من خلال

  .توجيه الدوافع واشباعها له الأثر في صياغة الشخصية -أ

الاتجاه&&ات والأفك&&ار، يج&&ب أن تحت&&ل مرك&&ز القي&&ادة ف&&ي المجتم&&ع، حت&&ى لا  -ب
فك&&ر ولا يق&در عل&&ى تت&أثر الشخص&ية بص&&ياغة متعث&رة ع&&ن م&ن لا يحس&ن ال

  .توجيه الناس الوجهة الصحيحة التي ارادها لهم القرآن الكريم

المي&&ول والعواط&&ف والوج&&دان، له&&ا أساس&&يات ف&&ي ص&&ياغة الشخص&&ية ف&&اذا  -ج&&ـ
  .غير مسارها أصيبت الشخصية بالشلل والعوقإلى  توجهت

                                           
 .، دار الكتاب الإسلامي3، ط1/83: ينظر منهج التربية الإسلامية، محمد قطب) 1(

  .11: سورة النحل الآية) 2(
 . 11: سورة الحجرات الآية) 3(

 . 148: سورة النساء الآية) 4(

  .12: سورة الحجرات الآية) 5(

ترجم&ة عاص&م  -1، ط37ينظر الحضارة الإسلامية أسسها ومبادؤه&ا لأب&ي الأعل&ى الم&ودودي، ) 6(
، دار الجي&&ل 289: عب&&د الفت&&اح عاش&&ور. بي&&روت، م&&نهج الق&&رآن ف&&ي تربي&&ة المجتم&&ع، د -ح&&داد

 .م1979-1399، 1للطباعة، ط

٥٣
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أو  الحل&ول للمش&اكل الاقتص&ادية الت&ي ت&ؤثر ف&ي نفس&ية الف&رد مباش&رة، إيجاد -د
إل&&ى  غي&&ر مباش&&رة مم&&ا ي&&ؤدي اض&&طراب الشخص&&ية، أم&&ا إذا دفع&&ت الزك&&اة

بش&&&كل ع&&&ادل، ف&&&ان الشخص&&&ية تك&&&ون ذو  الأم&&&والالمس&&&تحقين، ووزع&&&ت 
  .صياغة قوية ومتينة

٥٤
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لأن التكيف مع بيئة ، لفردإن مفهوم التكيف له أثره الواسع في تكوين شخصية ا
يساعد الفرد على ممارسة نشاطاته وسلوكياته وفق ما يريد ويكون ، اجتماعية مناسبة

اذا كانت البيئة هي الت&ي يع&يش فيه&ا الف&رد بيئ&ة ص&الحة مقيم&ة  التكيف له أفقه الواسع
ووفق&&اً له&&ذا المفه&&وم يمك&&ن أن يوص&&ف . لح&&دود الله واقف&&ة عن&&د حرام&&ه ومتبع&&ة حلال&&ه

ك&ردود أفع&&ال لعدي&د م&ن المطال&ب والض&&غوط البيئي&ة الت&ي يع&يش فيه&&ا  نس&انوك الإس&ل
والكائن الحي في الواقع لديه من القدرة ما . كالمناخ وغيره من عناصر البيئة الطبيعية

كم&&ا  نس&&انيس&&اعده عل&&ى التكي&&ف وال&&تلاؤم م&&ع ظ&&روف البيئ&&ة المادي&&ة والطبيعي&&ة، فالإ
يع أن ي&تلاءم م&ع الظ&روف الاجتماعي&ة والنفس&ية الت&ي يتلاءم مع البيئة الطبيعية يس&تط

تحيط به، والتي تتطلب منه باستمرار، أن يقوم بمواءمات بينها وبينه ؛ظروف الحي&اة 
هذا التكيف ويساعده على ذلك بما يملك الفرد م&ن ق&درة عل&ى التطب&ع إلى  نفسها تدفعه

ره موافق&ات م&ع مطال&ب ي، باعتب&انس&انالاجتماعي والذكاء ومن هن&ا يفس&ر الس&لوك الإ
الحي&&اة وض&&غوطها وه&&ذه المطال&&ب ف&&ي أساس&&ها اجتماعي&&ة نفس&&ية ف&&ي ص&&ورة علاق&&ات 
متبادلة بين الفرد والآخرين وت&ؤثر ب&دورها ف&ي تك&وين الف&رد ال&ذي يق&وم ببن&اء ال&نفس 

  .)1(على أساس هذا التكيف
يئ&ة البيئة وما ينطوي عليها من متغيرات هي أساس العام&ل النفس&ي، لأن الب إن

الاجتماعية لها الأثر البالغ والكبير، فالذي في أسرة مؤمنة مسلمة، تقيم حدود الله ع&ز 
تعد بيئ&ة اجتماعي&ة فيه&ا عنص&ر العام&ل ) الأسرة المؤمنة(فهذه وتولي لها أهمية وجل 

ي مع هذه البيئة الاجتماعية يسير نحو يمانالنفسي في أعلى درجاته، ويكون التكيف الإ
سي والروحي، وكذلك المجتمع الذي أفراده مؤمن&ون، ف&ان التكي&ف مع&ه الاطمئنان النف

سيكون له أثرهُ على من يمارس سلوكياته ف&ي داخل&ه، لأن التكي&ف ممت&زج م&ع ال&نفس 
  .يةنسانالإ

من زاوية القرآن الكريم، لأنه يجب دراسة ) نفسال(وقلما كتب المعاصرون في 
تكيي&ف أنفس&نا ف&ي الحي&اة، التكي&ف إل&ى  اهذا الجانب بدقة حتى يعيننا في معرفة طريقن

، ال&ذي يرس&م لن&ا طري&ق النج&اة والأم&ن س&لامالسليم، حتى نك&ون عل&ى وع&ي س&ليم بالإ

                                           
 .مكتبة الخانجي القاهرة، 3، ط466: عبد الله عبد الحي موسى. ينظر المدخل إلى علم النفس، د) 1(

٥٥
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ق&رار، والت&ي يش&قى به&ا  والفوز والسيادة في متاه&ة الحي&اة المتط&ورة الت&ي لا يق&ر له&ا
  .)1(أهلها حين يقطعون صلتهم عن هدى حياتهم في مسيرة الواقع الاجتماعي

  . الهدف منه ربط القلوب دائماً با% عز وجل، في كل حادثة وفي كل شعورو
والمج&&ال دائم&&ا مفت&&وح أم&&ام ك&&ل م&&رب ل&&ه ع&&ين مفتوح&&ة، وقل&&ب واع وإدراك 

إنه يستطيع أن يدرك اللحظة المناسبة للتوجيه، واللحظة التي تبلغ فيها حرارة . بصير
يق&&ة الت&&ي لا تنح&&ل، ويطب&&ع الط&&ابع الانفع&&ال درج&&ة الانص&&هار وعندئ&&ذ يعق&&د العق&&دة الوث

العميق الذي لا ي&زول، وحت&ى يك&ون الف&رد عل&ى درج&ة م&ن التكي&ف، فلاب&د م&ن أس&رة 
مؤمنة يتكيف من خلالها داخل البيت بما يريد من عبادة ربه، لأن هذا الأم&ر ملم&وس 

  .)2(واقعياً ما للأسرة من أثر كبير في عملية التكيف
 تحرك&&ه نس&&انلأم&راض النفس&&ية أن دواف&ع الإويلاح&ظ عن&&دما نتع&رض لمف&&اهيم ا

فيسلك سلوكاً معيناً في البيئة التي يعيش فيها، وهو يستهدف من هذا السلوك الحصول 
إلا أن&ه يح&دث أثن&اء محاول&ة . على الملاءمة التي تحقق ل&ه الش&عور ب&الأمن والارتي&اح

أ س&وء التواف&ق وفي حالة الفشل ينش&. يفشل أحيانا أخرىأو  للتكيف، أن ينجح نسانالإ
وهو نتيجة طبيعية لردود الأفع&ال الناتج&ة ع&ن اص&طدام الف&رد بالبيئ&ة الخارجي&ة، وم&ا 
تحتويه من عقبات وصعاب وكف ومنع وإحباط، وعندها يقوم الف&رد باس&تخدام ط&رق 

لعله يجد فيها وسيلة لتخفيف التوتر ال&ذي ينش&أ بس&بب ع&دم التواف&ق ب&ين الف&رد ، كثيرة
ا ذا شخص&ية ض&عيفة إنس&انوالكبت ؛مم&ا تجعل&ه ، التبرير: ك الطرقوالبيئة ؛وتشمل تل

، ودول&ة، ومجتمع&ا، أس&رة: يم&انعلى خلاف إذا كان الفرد متكيفا م&ع الإ. في المجتمع
واطمئن&ان وتكي&ف ملائ&م م&ع ، إيم&انفلا يبقى من هذه الطرق شيء، بل هو في أم&ن و

  .)3(البيئة 
لغرب المادي في قوته وجبروته غي&ر ضعفنا اتصلنا با الأمر سوء أننا في وزاد

ولم نحسب حضارة الغرب الا ، تلقف هذه الهناتإلى  أننا كنا أسرع من أي شيء آخر
متعاً ولذات، فألقيت في حياتنا التعسة وخلفت نفايات كثيرة، يحملها المص&لحون اثق&الاً 

  .فوق أثقالهم
إلتق&&اء أو  !!وم&&ا أروع الحي&&اة ح&&ين تلتق&&ي م&&ع الس&&ماء والأرض لق&&اء المش&&وق

إن الدين ما يجد رجاله الحقيقي&ون إلا ب&ين ه&ؤلاء الأحي&اء !! الشجاع في ساحة الحرب
  .)4(بمشاعرهم وأفكارهم 

                                           
 .24: ينظر مدخل إلى التصور الإسلامي للإنسان والحياة) 1(

 .1/215ينظر منهج التربية الإسلامية ) 2(

 .106: ينظر في سبيل موسوعة نفسية، السلوك) 3(

، والإس&&لام المفت&&رى علي&&ه ب&&ين 1960، م&&ط الس&&عادة 136-135: ينظ&&ر ه&&ذا دينن&&ا، محمد الغزال&&ي) 4(
: ، والإس&لام والطاق&ات المعطل&ة1960 -1380، 5، ط37: والرأسماليين، محمد الغزالي الشيوعيين

 .1964-1383 -بمصر -2، دار الكتب، ط24:محمد الغزالي

٥٦
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�m��]��\��[��Z��Y��X��W��������V��U��T��S��R��Q��]��\��[��Z��Y��X��W��������V��U��T��S��R��Q��]��\��[��Z��Y��X��W��������V��U��T��S��R��Q��]��\��[��Z��Y��X��W��������V��U��T��S��R��Ql . )1(  

البش&رية،  قدوة حسنة حي&ث وض&ع مفت&اح النب&وة عل&ى قف&ل الطبيع&ة �ولنا بمحمد 
كنوز وعجائب وقوى ومواهب، أصاب الجاهلية في صميمها،  فانفتح على ما فيها من

فسدد رميته، وأرغم العالم العنيد بحول الله عز وجل على أن ينحى منحى جيداً ويفتح 
  .)2(ي الذي لا يزال غرة في جبين التاريخسلامعهداً سعيداً، ذلك هو العهد الإ

تكوين&اً ص&الحاً، ف&ي ويكون التكيف بوساطة تنشئة الأف&راد اجتماعي&اً، وتك&وينهم 
 ً  سبيل تنمية صفاته الفردي&ة، حس&ب قدرات&ه الفردي&ة وه&ي ف&ي ذل&ك لا تواج&ه واقع&اً أي&ا

 بره&&&ان، تعلق&&&ه علي&&&ه، كاللافت&&&ةأو  حك&&&مأو  تبح&&&ث عن&&&ه، ع&&&ن س&&&ندأو  ك&&&ان، لتق&&&ره
فتق&ر من&ه ، المستعارة، وإنما هي تواجه المجتمع والواقع، لتزنه بميزان القرآن الك&ريم

  :ويكون التكيف ضمن. ا الميزان، وتلغي منه ما لا يوافقه،ما يوافق هذ
الاهتم&ام بالأس&&رة والأم، إذ بهم&&ا يش&&كل الوع&&اء الترب&&وي الأول، ال&&ذي يلتق&&ي  -أ

  .بالطفل
  .الاهتمام بالطفولة والشباب، على أساس أنهما ذخيرة المجتمع -ب
ً إنسان، على أساس تنميته نسانالتشكيل الاقتصادي للإ -جـ   .ا منتجا
التشكيل السياسي للأفراد بحيث تجعلهم واعين سياسياً قادرين عل&ى الإس&هام  -د

  .ي والدفاع عنه والحفاظ على أمنه وطمأنينتهسلامفي تقدم المجتمع الإ
  .)3(عالمياً باعتباره عضواً في المجتمع الدولي نسانتشكيل الإ -هـ

وأساليبهم الدعوي&ة الله عز وجل ان يراعوا في مناهج دعوتهم إلى  ولابد للدعاة
خصوص&&ية ه&&ذه الأص&&ول الكلي&&ة ويض&&عوها ف&&ي الترتي&&ب اللائ&&ق به&&ا ويعطوه&&ا م&&ن 

  .)4(الاهتمام بما يناسب حجمها وأثرها في النفس والمجتمع
ق&&ائم عل&&ى ركن&&ين أساس&&ين  س&&لاموالتكي&&ف للبيئ&&ة الاجتماعي&&ة ال&&ذي يص&&وره الإ

  ).المتغيرات(و ) الثوابت(
ادئ والقيم والتي تحق&ق الحاج&ات الأساس&ية الدائم&ة فالثوابت هي التي تحدد المب

يته، وهزل ف&ي إنسانيته، فإن فقدت في تطوره مسخت إنسان، والتي تضمن له نسانللإ
  .نفسه وفي واقعة

                                           
 . 37: سورة ق الآية) 1(

دار ب&ن 146: ينظر ماذا خسر العالم بانحطاط المسلمين، للسيد أبي الحسن علي الحسني الندوي) 2(
 .م1999-هـ1420سنة دمشق ـ حلب  1كثير، ط

 .117-111: ينظر فلسفة التربية الإسلامية في القرآن الكريم) 3(

ينظر الفقه الحركي في العمل الإسلامي المعاص&ر، إب&راهيم موس&ى الأب&راهيم، دراس&ة تأص&يلية ) 4(
 . 1997-1418، 1، دار عمار، ط175: نقدية

٥٧
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ه&&ي الت&&ي تج&&دد وس&&ائل حيات&&ه، وتوس&&ع م&&دى تص&&وره للس&&لوك ) المتغي&&رات(و 
  .ي ومرونتهنسانلإومدى تحركه في الحياة، وفي تنوع أسلوب التعامل الاجتماعي ا

فالتكيف السليم منوط بمدى استيعاب هذين العاملين ومدى المرونة وبعد النظ&ر 
  .في طبيعة التصرف السلوكي في ضوئهما

فالثب&&ات ف&&ي عملي&&ة التكي&&ف الاجتم&&اعي، ه&&و إط&&ار ش&&امل للفك&&ر ب&&ين ال&&نفس 
حاجاته&ا  وواقع الحياة، ال&ذي ت&أنس ب&ه وتل&ح ف&ي طلب&ه، وتلبي&ة ف&ي سلامية والإنسانالإ

 ية في قلق فكري ونفسينسانللجسم والعقل والنفس والروح، والإ سلامالتي يوافرها الإ
  .)1(يحال بينها دونهأو  يةنسانواجتماعي، حين تحرم من بعض حاجاتها الإ

. ودوافع هذا الثبات هو مصدر الحق الذي نؤمن به، وهو أعظم قوة ف&ي الك&ون
للتكي&ف وعقل&ي، لان العق&ل الموض&وعي ه&و  وطبيعة الهدي الإلهي، فهو دافع فط&ري

وهو دافع واقع&ي بس&بب تجاوب&ه . الذي يخر لعظمة ما فيه من توجيه متكامل ومنطقي
م&&ع الواق&&ع، وعمل&&ي لبع&&ده ع&&ن الفلس&&فات والنظري&&ات وخلق&&ي، لأن&&ه ي&&دور ف&&ي فل&&ك 

  .)2(يإنسانوهو بعد كل ذلك دافع . رضوان الله ورضاء الناس في مجال الحق
ية لتت&&ردى ف&&ي الحض&&يض درك&&ات م&&ا ل&&م يك&&ن ه&&ذا البن&&اء نس&&انس الإوإن ال&&نف(

الشامخ للفضيلة والخير مستمراً وعامراً في ميدانه الرحب، وما لم يك&ن البن&اء، ك&ذلك 
سوادها، فتستمرى الباط&ل والمنك&ر، وتس&تهجن الح&ق إلى  فإن الفطرة تتغير من نقائها

الأم&&&ر ب&&&المنكر والنه&&&ي ع&&&ن إل&&&ى  والمع&&&روف، وق&&&د تس&&&تمر ف&&&ي انتكاس&&&تها، فتنته&&&ي
  .)3()ية اليومنسانالمعروف، وكما هو واقع اغلب الإ

ية في البيئة الاجتماعية لابد ان توجه نسانإن طاقات النفس الإ: ويمكن أن نقول
  :وذلك من خلال ما يأتي

�m��s��s��s��s: كم&ا ف&ي قول&ه تع&الى. اختيار البيئة الاجتماعية لنم&اء ق&وى ال&نفس -1

y��x��w��v�����u��ty��x��w��v�����u��ty��x��w��v�����u��ty��x��w��v�����u��t���������������~���}��|��{��z�������~���}��|��{��z�������~���}��|��{��z�������~���}��|��{��z

l.)4(  

                                           
  .180: ينظر الفقه الحركي للعمل الحركي الإسلامي) 1(
 

 .51-44: ينظر التصور الإسلامي للإنسان والحياة) 2(

 .35-34: المصدر نفسه) 3(

 . 74:سورة الفرقان الآية) 4(
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�m�����Í��Ì��Ë��Ê��É�����Í��Ì��Ë��Ê��É�����Í��Ì��Ë��Ê��É�����Í��Ì��Ë��Ê��É: كما في قوله تعالى. الحرص على اجتناب البيئة الفاسدة -2
Õ��Ô��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ï��ÎÕ��Ô��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ï��ÎÕ��Ô��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ï��ÎÕ��Ô��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ï��ÎÖÖÖÖ����������Þ��Ý��Ü��Û��Ú��Ù���Ø��×��Þ��Ý��Ü��Û��Ú��Ù���Ø��×��Þ��Ý��Ü��Û��Ú��Ù���Ø��×��Þ��Ý��Ü��Û��Ú��Ù���Ø��×

��à���ß��à���ß��à���ß��à���ßl .)1(  

كم&ا ف&ي قول&ه . الفاسدين والمنحرفين والاستظلال بظله&مإلى  التحذير من الالتجاء -3

�m�g�g�g�g��������u��t��s��r��q��p��o��n��m��l����k��j�������i��h����u��t��s��r��q��p��o��n��m��l����k��j�������i��h����u��t��s��r��q��p��o��n��m��l����k��j�������i��h����u��t��s��r��q��p��o��n��m��l����k��j�������i��h: تعالى

��w��v��w��v��w��v��w��vl ،)2(   

�mu�����t��s��r���q��pu�����t��s��r���q��pu�����t��s��r���q��pu�����t��s��r���q��pvvvv����������w��w��w��w: كما في قول&ه تع&الى. إصلاح البيئة الفاسدة -4

{��z��y��x{��z��y��x{��z��y��x{��z��y��x||||����������b���a��`��_��~���}��b���a��`��_��~���}��b���a��`��_��~���}��b���a��`��_��~���}l.)3(   

�m: كم&ا ف&ي قول&ه تع&الى. بيئة خصبة حين يعجز عن الإصلاحإلى  الهجرة -5

��s��r��q��p��s��r��q��p��s��r��q��p��s��r��q��p����������������x��w��v��u��tx��w��v��u��tx��w��v��u��tx��w��v��u��tyyyy��������~��}��|��{��z~��}��|��{��z~��}��|��{��z~��}��|��{��z____��������������a��`��a��`��a��`��a��`
g��f��e��d��c��bg��f��e��d��c��bg��f��e��d��c��bg��f��e��d��c��bhhhh��������k���j��ik���j��ik���j��ik���j��illll����������n��m��n��m��n��m��n��ml .)4(  

كم&ا ف&ي قول&ه . ية ف&ي تط&وير الحي&اة به&دي اللهنس&انتوجيه طاق&ات ال&نفس الإ -6

���m��c��b��a: تع&&&&&&الى �̀�_���� �̂�]��\��[��Z��c��b��a�� �̀�_���� �̂�]��\��[��Z��c��b��a�� �̀�_���� �̂�]��\��[��Z��c��b��a�� �̀�_���� �̂�]��\��[��Z

e��de��de��de��dffff����������s��r�����q��p��o��n��m��l�������k��j��i��h���g��s��r�����q��p��o��n��m��l�������k��j��i��h���g��s��r�����q��p��o��n��m��l�������k��j��i��h���g��s��r�����q��p��o��n��m��l�������k��j��i��h���g

u��tu��tu��tu��tvvvv��������~��}����|��{��z��y����x��w~��}����|��{��z��y����x��w~��}����|��{��z��y����x��w~��}����|��{��z��y����x��w____��������d��c��b������a��`d��c��b������a��`d��c��b������a��`d��c��b������a��`eeee����������f��f��f��f

��j��i���h��g��j��i���h��g��j��i���h��g��j��i���h��gl .)5(  

                                           
 . 68: سورة الانعام الآية) 1(

 . 113: سورة هود الآية) 2(

 . 108: سورة يوسف الآية) 3(

 . 97: سورة النساء الآية) 4(

 . 143: سورة البقرة الآية) 5(
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: كما في قوله تع&الى. مسؤولية المسلم في إصلاح البيئة الاجتماعية العالمية -7

�mÔ��Ó����Ò��ÑÔ��Ó����Ò��ÑÔ��Ó����Ò��ÑÔ��Ó����Ò��ÑÕÕÕÕ��������Ú��Ù����Ø��×��ÖÚ��Ù����Ø��×��ÖÚ��Ù����Ø��×��ÖÚ��Ù����Ø��×��ÖÛÛÛÛ����������à��ß��Þ��Ý��Ü��à��ß��Þ��Ý��Ü��à��ß��Þ��Ý��Ü��à��ß��Þ��Ý��Ü
ç��æ��å��ä��ã��â���áç��æ��å��ä��ã��â���áç��æ��å��ä��ã��â���áç��æ��å��ä��ã��â���áèèèè����������ë��ê��é��ë��ê��é��ë��ê��é��ë��ê��él .)1(  

  .طاقات النفس في عملية تطوير البناءل سلامتوجيه الإ -8

��°�����m: كم&&ا ف&&ي قول&&ه تع&&الى �̄��®��¬��«��ª��©��¨��§����°�� �̄��®��¬��«��ª��©��¨��§����°�� �̄��®��¬��«��ª��©��¨��§����°�� �̄��®��¬��«��ª��©��¨��§
±±±±²²²²��������¹��� �̧�¶��µ��´��³¹��� �̧�¶��µ��´��³¹��� �̧�¶��µ��´��³¹��� �̧�¶��µ��´��³ºººº�����������À��¿��¾��½��¼��»���À��¿��¾��½��¼��»���À��¿��¾��½��¼��»���À��¿��¾��½��¼��»
ÁÁÁÁÂÂÂÂ��������Ç��Æ��Å��Ä��ÃÇ��Æ��Å��Ä��ÃÇ��Æ��Å��Ä��ÃÇ��Æ��Å��Ä��ÃÈÈÈÈ��������Í��Ì��Ë�����Ê���ÉÍ��Ì��Ë�����Ê���ÉÍ��Ì��Ë�����Ê���ÉÍ��Ì��Ë�����Ê���ÉÎÎÎÎ����������Ñ��Ð��Ï��Ñ��Ð��Ï��Ñ��Ð��Ï��Ñ��Ð��Ï
��Ò��Ò��Ò��Òl .)2( ق&&د اس&&توى وغي&&رت ال&&نفس م&&ن ، به&&ذه الخط&&وات يك&&ون البن&&اء الش&&امخ

  .)3(نقائها وقامت لا تخاف شيئا تأمر بالمعروف وتنهى عن المنكرإلى  سوادها
والمثي&رات  لم يغفل أهمي&ة التفاع&ل الكام&ل المتكام&ل ب&ين العوام&ل سلامإذن فالإ

ية، وف&ي ت&دعيم تنش&ئتها الاجتماعي&ة عل&ى أس&س رباني&ة س&لامفي تك&وين الشخص&ية الإ
ه&&ا طي&&ب الإقام&&ة ف&&ي ال&&دنيا ي&&ة بم&&ا يرض&&ي الله ورس&&وله والم&&ؤمنين، وبم&&ا يكف&&ل لإيمان

مراع&&اة الانم&اط المتباين&&ة ف&ي الس&&لوك ف&&ي  ويج&&ب. الفاني&ة وحس&&ن الث&واب ف&&ي الآخ&رة
أهمي&&ة الم&&ؤثرات البيئي&&ة  س&&لامالجوان&&ب المختلف&&ة للشخص&&ية البش&&رية، ولا ينك&&ر الإ

وتفاعلها مع العوامل الوراثية في تكوين شخص&ية الف&رد، وتحدي&د س&لوكه حي&ث تعتب&ر 
  .نسانمصدر الأساس في تحديد الأنماط السلوكية للإالبيئة ال

ن لتش&كيل الس&لوك يساسيلأوبناء على ما تقدم تعتبر البيئة والوراثة المصدرين ا
 .ي وفقاً لما ورد في القرآن الكريمنسانالإ

  
  
  
  
  
  
  
  

                                           
 . 256: يةسورة البقرة الآ) 1(

 111: سورة التوبة الآية) 2(

 . 35-34: ينظر التصور الإسلامي للإنسان للحياة) 3(

٦٠



  �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

٦١



  �

� �

� �

� �

� �

���א�����א��1 �

��� �� �=��HאD�G2א�Fא���:Iوא��א����

�א���� � �

٦٢



  �

٦٣



  �

���א�����א��1 �

H�=���� �� �אD�G2א�Fא���:Iوא��א���א���� ��� �
النفس&ية؛ وم&ا  دوافعيشير القرآن الكريم في كثير من آياته الكريمات إلى دور ال&

لها من الأثر البالغ والواضح في بناء الشخصية؛ ويكون ذلك بتغير ما في النفس، مما 
فيبرز دورها في قول  النفسية دوراً كبيراً في نواحٍ كثيرة في حياة الفرد دوافعتشكل ال

حيث تشير الآي&ة إل&ى  )��m����¦��¥��¤��£������¢��¡������~��}����|¦��¥��¤��£������¢��¡������~��}����|¦��¥��¤��£������¢��¡������~��}����|¦��¥��¤��£������¢��¡������~��}����|l،)1الباري عز وجل

عملية التغير الاجتماعي، حيث يرى القرآن الكريم ان العامل النفسي مقدمة ضرورية 
للتغير الاجتماعي، فالإسلام نفسه دعوة إلى التغير النفسي من عادات المجتمع المادي 

لجاهلي، حيث يوجه القرآن الكريم دعوة إلى التحول من مظ&اهر اجتماعي&ة معين&ة أو ا
إلى مظاهر أخرى مقابلة لها تماماً عن طريق التبصير باخط&ار المظ&اهر الاجتماعي&ة 
الأولى، فدور العوامل النفسية يعد ضرورة تسبق التغير الاجتماعي لا يحدث في نظر 

لطة الخارجية؛ فالحي&اة النفس&ية ي&ؤثر فيه&ا الإقن&اع الإسلام بالزام أو اكراه بوساطة الس
حيث ان الالزام والإكراه قد يسبب عناداً مضاداً، فان لم يبد هذا العناد فلأنه . والمنطق

فمن إشارات القرآن الكريم ترغيبه في الانفاق،  .قد غلف بالنفاق والتهرب من الالتزام

�m�����f����e��d��c��b��a�����f����e��d��c��b��a�����f����e��d��c��b��a�����f����e��d��c��b��a����h��gh��gh��gh��giiii��������������l��k��j������l��k��j������l��k��j������l��k��j: كم&&ا ف&&ي قول&&ه تع&&الى

p���o��n��mp���o��n��mp���o��n��mp���o��n��ml ،)2( وف&&ي قول&&ه تع&&الى :�m��Â�����Á��À��¿��¾��½��¼��»��º��¹��Â�����Á��À��¿��¾��½��¼��»��º��¹��Â�����Á��À��¿��¾��½��¼��»��º��¹��Â�����Á��À��¿��¾��½��¼��»��º��¹

ÃÃÃÃÄÄÄÄ��������l .)3(  

فمع كون القرآن الكريم يشير في الآية الأولى إلى أن المال مستخلف علي&ه م&ن 
الله عز وجل والمالك الحقيقي له هو الله تعالى، ويش&ير ف&ي الآي&ة الثاني&ة ص&راحة إل&ى 

 عز وجل هو الذي يؤول إليه كل ما في الدنيا حيث يعد بالأجر الكبير والج&زاء أن الله
الأوف&&ى للمنف&&ق، فه&&و ح&&ث ل&&ه وترغي&&ب ف&&ي أن ينف&&ق بحريت&&ه ومش&&يئته ف&&يحفظ علي&&ه 
إنسانيته التي يلتزم بوساطتها، ولا يلزمه بأمر خارج عنها، وهك&ذا فالإقن&اع ه&و ال&ذي 

ر الاجتم&اعي ف&ي عملي&ة ص&ياغة دور العوام&ل يشكل الأهمية الكبرى في عملي&ة التغي&
النفس&&ية ف&&ي التح&&ول ول&&ه اث&&ره الب&&الغ ف&&ي البن&&اء، ول&&يس ب&&الإكراه والإل&&زام؛ حي&&ث إن 

                                           
  .11: سورة الرعد الآية) 1(
  .7: سورة الحديد الآية) 2(
  .10: سورة الحديد الآية) 3(
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العوامل النفسية ه&ي الت&ي ت&ؤدي إل&ى التح&ول الاجتم&اعي ولا ي&تم ذل&ك إلا بع&د تح&ول 
  .)1(نفسي

لكف&ار والمن&افقين وكان للعوامل النفسية دور كبير في عدم الاستجابة إلى كلام ا
وعدم التأثر به نفسيا، حيث قرر القران الك&ريم ان&ه كلم&ا لقي&ت دع&واتهم آذان&اً ص&اغية 

�m: فانهم يفرحون بذلك ويستبشرون وهذا شأنهم ف&ي ك&ل عص&ر كم&ا ف&ي قول&ه تع&الى

��a�� �̀�_��� �̂�]��a�� �̀�_��� �̂�]��a�� �̀�_��� �̂�]��a�� �̀�_��� �̂�]���l��k��j��i��h��g���f��e��d��c��b���l��k��j��i��h��g���f��e��d��c��b���l��k��j��i��h��g���f��e��d��c��b���l��k��j��i��h��g���f��e��d��c��b

o��n��mo��n��mo��n��mo��n��mpppp��������u������t���s��r��qu������t���s��r��qu������t���s��r��qu������t���s��r��qvvvv�����������x���w���x���w���x���w���x���w����������������������y��y��y��yl)2(.  

ويب&&رز دور العوام&&ل النفس&&ية وم&&ا تش&&ير إلي&&ه آي&&ات الق&&رآن الك&&ريم ف&&ي مواض&&ع 
كثي&رة، فف&&ي ي&&وم الأح&&زاب، حي&&ث م&&ر المس&لمون بازم&&ات واح&&داث، لق&&د ك&&ان الوج&&ود 
الاسلامي مهدداً بالإجتثاث، حيث صور القران الكريم هذا الموقف بانعكاساته النفسية 

`���m_��^_��^_��^_��^��������������j��i��h��g���f��e��d��c��b��a��`��j��i��h��g���f��e��d��c��b��a��`��j��i��h��g���f��e��d��c��b��a��`��j��i��h��g���f��e��d��c��b��a: كما في قوله تعالى
m��l��km��l��km��l��km��l��knnnn����������|��{���z��y��x��w��v��u��t��s��r��q���p��o��|��{���z��y��x��w��v��u��t��s��r��q���p��o��|��{���z��y��x��w��v��u��t��s��r��q���p��o��|��{���z��y��x��w��v��u��t��s��r��q���p��o

���i����h��g��f��e��d��c��b���a�� �̀�_�����~��}���i����h��g��f��e��d��c��b���a�� �̀�_�����~��}���i����h��g��f��e��d��c��b���a�� �̀�_�����~��}���i����h��g��f��e��d��c��b���a�� �̀�_�����~��}
��l��k��j��l��k��j��l��k��j��l��k��jl )3(.  

ولعل من أبرز الأمثلة التطبيقية لدور العوامل النفسية ما تش&ير إلي&ه غ&زوة ف&تح 
، وال&ذي أس&تخدم �خطيط الف&ذ ال&ذي وض&عه الرس&ول مكة، فقد أدى دور العوامل والت

في&ه عام&ل المفاج&أة وإظه&ار الق&وة والتق&دم نح&و مك&ة ف&ي أربع&ة أرت&ال لإرب&اك ق&ريش 
وتشتيت قواها وعقلها أدى ذلك إلى إح&داث خل&ل ف&ي توازنه&ا النفس&ي، وإل&ى زعزع&ة 

ام&اً م&ن ثقتها ف&ي إمك&ان المقاوم&ة والنص&ر عل&ى المس&لمين؛ مم&ا أدى إل&ى تجري&دها تم
ه&ذا محمد ج&اءكم فيم&ا لا قب&ل لك&م ب&ه : إرادة القتال، وقد تمث&ل ه&ذا ف&ي ق&ول أب&ي س&فيان

وب&&ذلك ف&&تح المس&&لمون مك&&ة ب&&لا قت&&ال ي&&ذكر فالنص&&ر لا يك&&ون بكث&&رة الع&&دد ولا بج&&ودة 
السلاح فقط إنما يك&ون ب&دافع معن&وي يغم&ر نف&وس المح&اربين وي&دفعهم إل&ى التض&حية 

  .)4(والفداء

                                           
  .م1986-هـ1406، 2، ط112: محمد البهي. ينظر القرآن والمجتمع، د) 1(
  . 81:سورة التوبة الآية )2(
  .11-9: سورة الأحزاب الآية) 3(
حققه&ا وض&بطها مص&طفى الس&قا وآخ&رون، دار الفك&ر، 3/404ينظر السيرة النبوي&ة لاب&ن هش&ام ) 4(

 ،، مطبع&ة ان&وار دجل&ة1ط/ 171: مص&طفى الس&باعي. د. السيرة النبوية دروس وعب&ر، بيروت
  .م2003 -هـ1423
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m�������w��v��u��t���w��v��u��t���w��v��u��t���w��v��u��t: لق&ران الك&ريم ه&ذا المعن&ى ف&ي قول&ه تع&الىوقد أك&د ا 
|��{��z��y��x|��{��z��y��x|��{��z��y��x|��{��z��y��x}}}}���������� �̀�_��~�� �̀�_��~�� �̀�_��~�� �̀�_��~l.)1(  

ومع هذا فإن الإسلام لم يهمل الإهتمام بالسلاح اللازم في المعركة، ليكون في  
خ&&دمتهم، حي&&ث ل&&م يش&&أ الإس&&لام أن ي&&دخل المس&&لمون معرك&&ة دون الاع&&داد له&&ا مادي&&اً 

د المقاتلين، ليكونوا على درجة من الكفاءة في القت&ال؛ فعلمه&م ومعنويا؛ً فقد أهتم بإعدا
على أصول القتال ومواجهة العدو وأهتم بهم بدنياً وعقلياً، وغرس ف&يهم روح المقات&ل 

  .)2(الصادق المؤمن حتى أصبحوا مضرب الامثال بين جند العالمين
حال&&ة نفس&&ية فالعوام&&ل النفس&&ية له&&ا الأث&&ر ف&&ي البن&&اء إذا تكفل&&ت ال&&نفس بتك&&وين 

متكامل&&ة، يك&&ون الس&&لوك فيه&&ا متمش&&ياً م&&ع المعتق&&دات الديني&&ة مم&&ا ي&&ؤدي إل&&ى تواف&&ق 
الشخصية والسعادة النفسية والصحية، فنجد المؤمن المثقف ثقاف&ة قرآني&ة يمتل&ك أعل&ى 
درجات السكينة النفسية فلا يجزع إذا أصابته مصيبة، لأنه يؤمن بالق&در خي&ره وش&ره 

  .)3(لم يكن ليخطئه وما أخطأه لم يكن ليصيبهويعلم أن ما أصابه 

��©���m��ª: وي&&&&&ردد دائم&&&&&اً قول&&&&&ه تع&&&&&الى �̈�§��¦��¥��¤��£��¢����¡�����ª��©�� �̈�§��¦��¥��¤��£��¢����¡�����ª��©�� �̈�§��¦��¥��¤��£��¢����¡�����ª��©�� �̈�§��¦��¥��¤��£��¢����¡���
°��¯��®��¬����«°��¯��®��¬����«°��¯��®��¬����«°��¯��®��¬����«±±±±��������������¶��µ�� �́�³��²������¶��µ�� �́�³��²������¶��µ�� �́�³��²������¶��µ�� �́�³��²l.)4(  

فالقرآن الكريم يمتلك الدواء الأول والأخير، لمن تدبر صفحاته وعاش في ظ&ل 
وم&&ا يعاني&&ه الأف&&راد وم&&ا تع&&اني من&&ه  رحاب&&ه، حي&&ث يمل&&ك ال&&دواء للمش&&كلات النفس&&ية

المجتمعات، إذ بمرور الزمن يتضح أن القرآن الكريم قد أوجد الط&رق العلاجي&ة الت&ي 
وقد أكد القرآن الكريم هذه الحقيقة في العديد  )5(،ما توصل اليها علم النفس إلا حديثاً◌ً 

}��}��}��}���m�����z��y��x��w����v��u��t��s��r�����z��y��x��w����v��u��t��s��r�����z��y��x��w����v��u��t��s��r�����z��y��x��w����v��u��t��s��r: م&&&ن آيات&&&ه م&&&ن ذل&&&ك قول&&&ه تع&&&الى

                                           
  . 249:سورة البقرة الآية) 1(
، مجم&&ع البح&&وث الإس&&لامية 8-7: عرك&&ة ف&&ي الح&&روب الإس&&لامية،فرج محمدينظ&&ر ف&&ن إدارة الم) 2(

  .1972-1391للكتاب
  .1980، 2، عالم الكتب، ط320: حامد عبد السلام ينظر التوجيه والارشاد النفسي،) 3(
  .22 :سورة الحديد الآية) 4(
)5 ( ً ان الك&ريم علي&ه، من خلال ق&راءة الق&ر حيث ثبت في دول الغرب انه يتم معالجة المريض نفسيا

فق&&د تمال&&ك الش&&فاء الكثي&&ر م&&ن ال&&ذين يع&&الجونهم به&&ذه الطريق&&ة، حي&&ث أثب&&ت الباح&&ث الهولن&&دي 
خاصة حَرف اله&اء ف&ي كلم&ة الله يع&الج ذكر الله والبروفسور فان دير هوفين أن قراءة القرآن و

ي&&د لف&&ظ الجلال&&ة يع( .اص&&عب الأم&&راض النفس&&ية ويبع&&ث عل&&ى ه&&دوء الأعص&&اب ل&&دى الإنس&&ان
  ).ت.د 1: التوازن النفسي والروحي للانسان نحو موسوعة اسلامية نفسية
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_��~��}����|_��~��}����|_��~��}����|_��~��}����|l،)1( وقول&&&&ه تع&&&&الى :�m��z���y��x��w��v��u��t��z���y��x��w��v��u��t��z���y��x��w��v��u��t��z���y��x��w��v��u��t
{{{{||||����������¢����¡�����~��}��¢����¡�����~��}��¢����¡�����~��}��¢����¡�����~��}l.)2(  

فب&&ين س&&بحانه وتع&&الى أن&&ه أن&&زل ه&&ذا الق&&رآن الك&&ريم لي&&ذهب م&&ا ف&&ي القل&&وب م&&ن 
أمراض وش&ك وقل&ق، ليف&يض عليه&ا الب&رء والعافي&ة واليق&ين والأطمئن&ان والس&لام م&ع 

  .)3(الإيمان
ن جمه&ور المرش&دين والمع&الجين النفس&يين عل&ى اخ&تلاف أولابد أن نش&ير إل&ى 

أديانهم أجمعوا على ان العوام&ل النفس&ية تق&وم عل&ى أس&س ومف&اهيم ومب&ادئ وأس&اليب 
دينية وروحي&ة، إذ ان المعتق&دات الديني&ة لك&ل م&ن المرش&د والمسترش&د هام&ة وأساس&ية 

م&ا عرض&ناه يتب&ين ،من خ&لال )4(لكونها تعد ضوابط للسلوك ومعايير مقدسة محددة له
أن اشارات العوامل النفسية ودورها له تأثير فعال في تنظيم سلوك الأفراد وض&بطها، 
فهن&&&ا يكم&&&ن دوره&&&ا ف&&&ي أعط&&&اء الف&&&رد الق&&&وة عل&&&ى التغل&&&ب وقه&&&ر الازم&&&ات النفس&&&ية 

  .)5(والإنفعالية أثناء تعرضهُ للمشكلات الأجتماعية والمواقف المحرجة في حياته
و فه&م للس&لوك البش&ري بطريق&ة علمي&ة ف&ي ض&وء الق&رآن أن ما نحتاجه الآن ه&

يين النفسيين ومن يعملون في لالحديث، وان على علماء النفس المسلمين، وكذلك المحل
جوانب المهنة لتطوير علم النفس الإس&لامي، ووض&ع خط&وط عريض&ة ترش&د  مختلف

لمعرف&ة وه&ذا وبهذا يحولون المجهول الى معلوم، ويب&دلون الجه&ل باالأمة الإسلامية، 
   -:ما سنتناوله في المباحث الآتية

�א
%$#�א�ول �

D�=�JوKB�+�L�
M
�Kאل�א���N�*O�+��� 8אP� �
إن القرآن الكريم بكل ما فيه من عبر ومواعظ يمد الإنسان بطاقة نفسية هائل&ة، 

  .ويعطي الفرد الإحساس بالسكينة والاطمئنان النفسي
ير ال&نفس الإنس&انية، وق&د حف&ل بع&دة ص&ور بيد أن القرآن الكريم كتاب جاء لتغي

ومش&&اهد للت&&أثير ف&&ي ال&&نفس، وبع&&ض ه&&ذه الص&&ور والمح&&اولات كان&&ت تم&&ارس م&&ن 
كافرين على المؤمنين لصدهم عن سبيل الله، وثنيهم عن المضي ف&ي طري&ق ال&دعوة ال

فض&&لاً ع&&ن تج&&ارب الأنبي&&اء الت&&ي حف&&ل به&&ا الق&&رآن الك&&ريم، . إل&&ى الله واتب&&اع رس&&ل الله
                                           

  .57: سورة يونس الآية) 1(
  .82: سراء الآيةسورة الإ) 2(
  .4/443ينظر في ظلال القرآن ) 3(
  .59: ينظر التوجيه والارشاد النفسي) 4(
  .177: ينظر الاجتماع الديني) 5(
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تي لخصت لنا تاريخ الصراع ب&ين الكف&ر والإيم&ان، فق&د ع&رض لن&ا الق&رآن الك&ريم وال
  .، وهي أغنى التجارب في هذا الميدان�محمدالنبي تجربة 

فقد واجه أنواعا م&ن الع&داء، وألوان&ا م&ن الع&دوان وص&وراً م&ن الح&رب المادي&ة 
  .)1(والمعنوية

  )�mµ��´��³���²��±��°����¯��®��¬µ��´��³���²��±��°����¯��®��¬µ��´��³���²��±��°����¯��®��¬µ��´��³���²��±��°����¯��®��¬��������������¶��¶��¶��¶l. )2: كما في قوله تعالى

ابت&&داءً م&&ن أعم&&ق أعم&&اق الإنس&&ان، .. وإن ك&&ل أزم&&ات العص&&ر ومآس&&يه س&&تزول
عمومي&ة وش&مولاً، بمج&رد أن يتبص&ر الن&اس ب&النور  الاجتماعي&ةوحتى أكثر العلاقات 

الذي جاءهم من خالق السموات والأرض ومب&دع الإنس&ان والحي&اة، وس&وف ين&زل الله 
ب&&در،  أه&&ل الموح&&دين، كم&&ا أنزله&&ا ف&&ي قل&&وبع&&ز وج&&ل الس&&كينة ف&&ي قل&&وب الم&&ؤمنين 

ويب&&دلهم م&&ن بع&&د خ&&وفهم آمن&&اً ويمك&&نهم الأرض، إذ ه&&م اس&&تقاموا عل&&ى الش&&رط ولن&&دع 
  .)3(السياق القرآني يقرر هذا الشرط

����m���e��d��c��b���a: ف&&&ي قول&&&ه تع&&&الى �̀�_���� �̂�]��\���e��d��c��b���a��� �̀�_���� �̂�]��\���e��d��c��b���a��� �̀�_���� �̂�]��\���e��d��c��b���a��� �̀�_���� �̂�]��\
��t��s��r��q���p��o�����n��m��l��k��j��i��h����g��f��t��s��r��q���p��o�����n��m��l��k��j��i��h����g��f��t��s��r��q���p��o�����n��m��l��k��j��i��h����g��f��t��s��r��q���p��o�����n��m��l��k��j��i��h����g��f

uuuuvvvv�����������w���w���w���w{������z��y�����x{������z��y�����x{������z��y�����x{������z��y�����x||||����������c��b��a�� �̀��_��~��}��c��b��a�� �̀��_��~��}��c��b��a�� �̀��_��~��}��c��b��a�� �̀��_��~��}l.)4(   

 �ولعل من الضروري أن نشير إلى ان سبب غزوة ب&در لم&ا س&مع رس&ول الله 
بأبي سفيان مقبلاً من الشام، ندب المسلمين اليهم، وقال هذه عي&ر ق&ريش فيه&ا أم&والهم 

ضهم وذلك أنهم فانتدب الناس فخف بعضهم وثقل بع. فاخرجوا اليها لعل الله ينفلكموها
يلقى حرباً، وكان أبو س&فيان ح&ين دن&ا م&ن الحج&از يتحس&س  �لم يظنوا أن رسول الله

الأخبار ويسأل من لقي من الركب&ان تخوف&اً عل&ى أم&ر الن&اس، حت&ى أص&اب خب&را م&ن 
بعض الركبان أن محمدا قد استنفر أصحابه لك ولعيرك فحذر عن&د ذل&ك فاس&تأجر ض&مم 

ى مك&&ة، وأم&&ره أن ي&&أتي قريش&&ا فيس&&تنفرهم إل&&ى أم&&والهم ب&&ن عم&&رو الغف&&اري فبعث&&ه إل&&
ويخب&&رهم أن محمداً ق&&د ع&&رض له&&ا ف&&ي أص&&حابه فخرج&&وا س&&ريعا إل&&ى مك&&ة، وج&&يش 

                                           
-1407، 2،دار الفرق&ان، ط11-10أحم&د نوف&ل، . مي، دينظر الحرب النفسية من منظور اس&لا) 1(

1995 .  
  . 25: سورة المؤمنون الآية) 2(
، مؤسسة الرسالة، 224: عماد الدين خليل. فوضى العالم في المسرح الغربي المعاصر دينظر ) 3(

  .1977 -1397، 1ط
  . 55: سورة النور الآية) 4(
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المسلمين ببدر لا يمثل كل طاقاتهم العسكرية، ف&إنهم خرج&وا لأخ&ذ القافل&ة ول&م يعلم&وا 
  .)1(أنهم سيواجهون جيش قريش

م ل&م نه&ة ومواجه&ة ج&يش المش&ركين، لأولم يطمئن بعض المسلمين لنج&اة القافل&

{��~��_���{��~��_���{��~��_���{��~��_����m يستعدوا للقتال، وقد صور القرآن الك&ريم م&وقفهم ف&ي الآي&ات الآتي&ة

��p����o��n��m��l��k��j��i���h��g��f��e��d��c��b��a��`��p����o��n��m��l��k��j��i���h��g��f��e��d��c��b��a��`��p����o��n��m��l��k��j��i���h��g��f��e��d��c��b��a��`��p����o��n��m��l��k��j��i���h��g��f��e��d��c��b��a��`

��¡�����~��}��|���{��z�����y��x���w��v��u��t��s���r���q��¡�����~��}��|���{��z�����y��x���w��v��u��t��s���r���q��¡�����~��}��|���{��z�����y��x���w��v��u��t��s���r���q��¡�����~��}��|���{��z�����y��x���w��v��u��t��s���r���q

�̄��®��¬��«���ª��©�� �̈�§��¦��¥���¤��£��¢�̄��®��¬��«���ª��©�� �̈�§��¦��¥���¤��£��¢�̄��®��¬��«���ª��©�� �̈�§��¦��¥���¤��£��¢�̄��®��¬��«���ª��©�� �̈�§��¦��¥���¤��£��¢��������l.)2(  

وقد ثبت في القرآن الكريم أن الله تعالى أمد المسلمين بالملائكة يوم بدر، وذل&ك 

�mT���S������R��Q��P��OT���S������R��Q��P��OT���S������R��Q��P��OT���S������R��Q��P��OUUUU����������̂: قول&&&ه تع&&&الى ������]��\��[��Z��Y��X��W��V��̂ ������]��\��[��Z��Y��X��W��V��̂ ������]��\��[��Z��Y��X��W��V��̂ ������]��\��[��Z��Y��X��W��V
i��h��g������f��e��d��c��b��a��̀ ��_i��h��g������f��e��d��c��b��a��̀ ��_i��h��g������f��e��d��c��b��a��̀ ��_i��h��g������f��e��d��c��b��a��̀ ��_jjjj����������q����p��o��n��m��l��k��q����p��o��n��m��l��k��q����p��o��n��m��l��k��q����p��o��n��m��l��k

~������}��|��{��z��y���x��w��v��u��t��s��r~������}��|��{��z��y���x��w��v��u��t��s��r~������}��|��{��z��y���x��w��v��u��t��s��r~������}��|��{��z��y���x��w��v��u��t��s��r��������b��a��̀ ��_b��a��̀ ��_b��a��̀ ��_b��a��̀ ��_cccc������������d����d����d����d
��l��k��j��i��h��g��f���e��l��k��j��i��h��g��f���e��l��k��j��i��h��g��f���e��l��k��j��i��h��g��f���el  )3(.  

�m��J��I���H��G��F��E��D��C��B��A��J��I���H��G��F��E��D��C��B��A��J��I���H��G��F��E��D��C��B��A��J��I���H��G��F��E��D��C��B��A: وق&&&&&&ال تع&&&&&&الى
T���S��R���Q�����P��O��N��M��L��KT���S��R���Q�����P��O��N��M��L��KT���S��R���Q�����P��O��N��M��L��KT���S��R���Q�����P��O��N��M��L��KUUUU��������[��Z��Y��X��W��V[��Z��Y��X��W��V[��Z��Y��X��W��V[��Z��Y��X��W��V\\\\����������� �̂�]��� �̂�]��� �̂�]��� �̂�]

��a�� �̀�_��a�� �̀�_��a�� �̀�_��a�� �̀�_l.)4(  

���mb��a: وق&&ال تع&&الى �̀�_��~��}��|��{��z��yb��a�� �̀�_��~��}��|��{��z��yb��a�� �̀�_��~��}��|��{��z��yb��a�� �̀�_��~��}��|��{��z��ycccc��������������f��e��d��f��e��d��f��e��d��f��e��d
�m��l���k��j��i�������h��g�m��l���k��j��i�������h��g�m��l���k��j��i�������h��g�m��l���k��j��i�������h��g������p��o��n��p��o��n��p��o��n��p��o��nl.)5(  

                                           
لس&&يرة النبوي&&ة الص&&حيحة، محاول&&ة لتطبي&&ق قواع&&د ا، 1/606ينظ&&ر الس&&يرة النبوي&&ة، لاب&&ن هش&&ام ) 1(

 -، مكتب&&ة العبيك&&ان2/354أك&&رم ض&&ياء العم&&ري . المح&&دثين ف&&ي نق&&د رواي&&ات الس&&يرة النبوي&&ة د
  .م1995 -هـ1416، 1الرياض، ط

  .7-5: سورة الأنفال الآيات) 2(
  .126-123: سورة آل عمران الآيات) 3(
  .10-9: سورة الأنفال الآيات) 4(
  .12: الأنفال الآيةسورة ) 5(
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وجعل الله عز وجل إرداف الملائكة بعضها بعضاً وتتابعها بالمس&ير إل&يكم أيه&ا 
المؤمنون م&دداً لك&م وبش&رى تنص&ركم بنص&ر الله إي&اكم عل&ى أع&دائكم ولتس&كن قل&وبكم 
بمجيئها إليكم، وما تنصرون إلاّ أن ينصركم الله عليهم، فا% عز وجل بيده كل شيء، 

يء، ولا يدخل تدبيره وهن ولا خلل، ولعل اشارتنا في هذا الموضع عزيز لا يقهره ش
يعود إلى دور العامل النفسي، لأن النفس الإنسانية جُبلت على ح&ب م&ا يفرحه&ا فقت&ال 

عل&م أن يالملائكة مع المسلمين كان له العون الإله&ي والنفس&ي، لأن الب&اري ع&ز وج&ل 
إذا ج&اءهم م&دد م&ن الملائك&ة ط&ارت ميدان المعركة في&ه أحت&دام النف&وس والمش&اعر، ف&

  .)1(النفس وفرحت مع ما تتمتع به من قوة إيمانية ونفسية
والمقصود التنبيه على أن الملائكة وإن كانوا ق&د ش&اركوا الم&ؤمنين ف&ي القت&ال، 
إلا أن الواجب على الم&ؤمن أن لا يعتم&د عل&ى ذل&ك ب&ل يج&ب أن يك&ون اعتم&اده عل&ى 

فايت&&ه، والب&&اري ع&&ز وج&&ل ه&&و الحك&&يم فيم&&ا ين&&زل م&&ن اغاث&&ة الله ونص&&ره وهدايت&&ه وك
النصرة فيضعها في موضعها، فالمؤثر الحقيقي هو الله تعالى، حتى يثق به المؤمنون، 
ولا يقنط&وا م&ن النص&ر عن&د فق&&دان أس&بابه، والله يبش&ركم ب&أنكم تنتص&رون وتطمئن&&ون 

النصر من الملائك&ة  إليه نفوسكم وتزول عنكم الوسوسة، ولا تحسبون نُ بالإمداد، وتكِّ 
فإن الناصر هو الله تعالى لكم والملائكة، والله لا يغالب في حكم&ه ولا ) عليهم السلام(

، حسبما تقتضيه الحكمة الباهرة، فهو درس نفسي من شاءه، يفعل ما يائينازع في قض
  .)2(جانب، وإشارة قرآنية إلى التوكل والأخذ بالأسباب من جانب أخر

هية في الحقيقة مستمرة لا تنقطع أبداً في الحضر والسفر، في الجهاد كانت التربية الإل
إمام  �والإقامة، في الغزو وفي المرابطة فقد كان القرآن الكريم ينزل، ليبني هذه الأمة وكان 

المربين يعالج هذه النفوس البشرية حتى تستوي على منهج الله، وهو الخط الذي لم ينقطع أبداً 
  )3(.�خلال حياة الرسول 

جمعة لثمانية عشر الوكانت غزوة بدر في اليوم السابع عشر من رمضان، يوم 
وك&&ان ع&&دد ، ش&&هراً م&&ن الهج&&رة، وك&&ان ع&&دد المش&&ركين م&&ا ب&&ين تس&&عمائة إل&&ى الأل&&ف

المسلمين ثلاثمائة وثلاثة عشر أو اربعة عشر رجلاً، فنصرهم الله يوم بدر وقت&ل في&ه 
وك&ان  �ء الإسلام، وكان أول قتال قاتل&ه النب&يفي ذلك اليوم بنا صناديد قريش، وعلا

يتع&اقبون عل&ى بعي&ر ) رضي الله عنهما(لبابة وعلي بن أبي طالب  رسول الله صلى الله عليه وسلم وابو
ما أنتما بأقوى مني، ولا أنا ب&أغنى �: واحد، فأراد المؤمنون أن يؤثراه بالركوب فقال

                                           
  .193-6/192: ينظر جامع البيان) 1(
  .5/174، روح المعاني 8/135ينظر تفسير الفخر الرازي ) 2(
، 3الأردن، ط ، مكتبة المن&ار،2/426: ينظر المنهج الحركي للسيرة النبوية، لمنير محمد الغضبان) 3(

   -هـ1411
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  �

عندما يستوي القائد والجند في تحمل !! ويا لروعة هذا الموقف  )1(.�عن الأجر منكما
الش&&دائد، وق&&د تملكه&&م الص&&دق والإخ&&لاص ف&&ي التطل&&ع إل&&ى رض&&وان الله وثواب&&ه، فه&&و 
موق&&ف ل&&ه دوره النفس&&ي، واش&&ارته الواض&&حة إل&&ى تعزي&&ز ال&&دافع المعن&&وي ف&&ي قل&&وب 

�mT���S������R��Q��P��OT���S������R��Q��P��OT���S������R��Q��P��OT���S������R��Q��P��OUUUU����������W��V��W��V��W��V��W��V: وفي ذلك يقول الباري عز وجل. )2(المؤمنين
l.)3(  

ولا غضاضة في الذل إلا إذا كان عن قهر البغاة والظالمين، ولم يكن المؤمنون 
مقه&&ورين ولا مس&&تذلين م&&ن الك&&افرين، وإنم&&ا كان&&ت ق&&وتهم ف&&ي أوائ&&ل تكونه&&ا، وجع&&ل 
الباري عز وجل التقوى ملاك الأمر كله فهي التي تعدكم للقيام مقام الشكر على النعم 

نفسه بالتقوى غلب عليه اتب&اع اله&وى ف&لا يرض&ى التي يسيريكم إياها فمن لم يروض 
  .)4(؟له أن يكون شاكراً يعرف النعمة لمَ وهبت لأجله من الحكم والمنافع

  -:أما آثار هذه الغزوة واشاراتها فهي
فق&&د انض&&مت اع&&داد جدي&&دة للاس&&لام ف&&ي المدين&&ة وبع&&ض : أم&ا بالنس&&بة لل&&دعوة -أ

  .شخصيات مكة
هش&مت كبرياءه&&ا وقت&ل جُ&&لُّ قياداته&ا، وخي&&رة  فق&&د: وأثره&ا بالنس&&بة لق&ريش -ب

أبنائها وشبابها، وفاتها المركز الضخم الذي كانت تطمح إليه بين العرب، 
  .وبدت هذه الآثار فيما كان يريد الباطل أن يصل إليه

وقد كبت الباطل أيما كب&ت، وحاول&ت ق&ريش أن تتجل&د للمص&يبة، ومنع&ت 
تب&&رز الوض&&ع النفس&&ي المري&&ر الن&&وح عل&&ى قتلاه&&ا، ولع&&ل ه&&ذه الحادث&&ة 

  .والمحطم الذي آلت إليه قريش
  .أما موقف المسلمين في المدينة فقد تعزز وأصبحوا سادة المنطقة كلها -جـ
الحق&د ف&ي قل&وبهم، وأص&بحوا  فق&د غ&لا: أما أثرها بالنسبة لليه&ود ف&ي المدين&ة -د

  .يشعرون بخطورة الإسلام والمسلمين عليهم
ش&&عر الع&&رب أن الق&&وة الإس&&لامية مرهوب&&ة : رب كاف&&ةوأثره&&ا بالنس&&بة للع&& -ه&&ـ

الجان&&ب قوي&&ة الش&&كيمة، كان&&ت ب&&در م&&ن حي&&ث آثاره&&ا الخطي&&رة ظ&&اهرة 

                                           
ل&ة، مس&ند الإم&ام أحم&د، تحقي&ق ش&عيب ، اسناده حسن من أجل عاص&م ب&ن بهد1/411مسند احمد) 1(

  .7/17: الارنؤوط
، 1484-1483/ 3في ظ&لال الق&رآن، 4/190: الجامع لأحكام القرآن، 3/74: ينظر جامع البيان) 2(

  .2/355السيرة النبوية الصحيحة 
  .123: سورة آل عمران الآية) 3(
، اعي&د 2، ط111-4/109رض&ا،  محمد رش&يدلينظر تفسير القرآن الحكيم، الشهير بتفسير المنار، ) 4(

  .2، ططبعه بالأوفيست، دار المعرفة للطباعة والنشر
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أرضية، وظاهرة كونية شارك بها الإنس والج&ن والملائك&ة، وباركه&ا الله 
  .)1(عز وجل بنصره الكبير

  :تيويمكن أن نحصر هذه الاشارات القرآنية ودور العوامل النفسية فيما يأ

�m��J��I���H��G��F��E��D��C��B��A��J��I���H��G��F��E��D��C��B��A��J��I���H��G��F��E��D��C��B��A��J��I���H��G��F��E��D��C��B��A :الملائك&&&&&&&&&&&ة -1
��K��K��K��Kl.)2(  

�m��k��j��i��h���g��f��e��d����c��b��k��j��i��h���g��f��e��d����c��b��k��j��i��h���g��f��e��d����c��b��k��j��i��h���g��f��e��d����c��b :المط&&&&&ر والنع&&&&&اس -2
��w���v��u��t��s��r��q���p����o��n��m��l��w���v��u��t��s��r��q���p����o��n��m��l��w���v��u��t��s��r��q���p����o��n��m��l��w���v��u��t��s��r��q���p����o��n��m��l

l.)3(  

���mb��a الملائك&&&ة تقات&&&ل وتثب&&&ت -3 �̀�_��~��}��|��{��z��yb��a�� �̀�_��~��}��|��{��z��yb��a�� �̀�_��~��}��|��{��z��yb��a�� �̀�_��~��}��|��{��z��ycccc������������
o��n��m��l���k��j��i�������h��g��f��e��do��n��m��l���k��j��i�������h��g��f��e��do��n��m��l���k��j��i�������h��g��f��e��do��n��m��l���k��j��i�������h��g��f��e��d��������

��p��p��p��pl.)4(  

���mb��a القل&&&ة والكث&&&&رة -4 �̀�_��~��}��|��{��z��yb��a�� �̀�_��~��}��|��{��z��yb��a�� �̀�_��~��}��|��{��z��yb��a�� �̀�_��~��}��|��{��z��ycccc��������������e��d��e��d��e��d��e��d
��p��o��n��m��l���k��j��i�������h��g��f��p��o��n��m��l���k��j��i�������h��g��f��p��o��n��m��l���k��j��i�������h��g��f��p��o��n��m��l���k��j��i�������h��g��fl 

�.)5(   

بنفسه ثماني وعشرين غزوة خ&لال س&بع س&نين بع&د هجرت&ه  �فقد قاد الرسول 
 في أي معركة خاضها المسلمون بقيادته، لأن �مع ذلك لم يفشل الرسول. المدينة إلى

الذي يدرس غ&زوات ب&در وأح&د والخن&دق وحن&ين يطل&ع عل&ى الأث&ر الشخص&ي الفع&ال 
، ذلك الأثر الشخصي الحاسم الذي لو لم يك&ن المس&يطر الأول عل&ى س&ير �لقيادة محمد 

  .)6(القتال لتبدل وجه التاريخ عما هو معروف به الآن
الق&ادة م&ن  وهك&ذا ينبغ&ي أن يرب&ي.. مربي&اً وق&دوة وقائ&داً  �هذا هو رس&ول الله 

الشباب، ليكونوا حملة الراية فيتواصل العطاء وتكم&ل المس&يرة، وعن&د ذل&ك نرج&و الله 

                                           
  .1997 -1417، 1ط، ، دار الوفاء285-283ينظر فقه السيرة النبوية، منير محمد الغضبان ) 1(
  .9: سورة الأنفال الآية) 2(
  .11: سورة الأنفال الآية) 3(
  .12: سورة الأنفال الآية) 4(
  . 12: ل الايةسورة الانفا) 5(
، منش&&ورات دار مكتب&&ة 297 ،ركن محم&&ود ش&&يت خط&&ابال&&ل&&واء الينظ&&ر الرس&&ول القائ&&د ت&&أليف ) 6(

  .1996، 2بيروت، ط -الحياة
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أن يم&&ن علين&&ا بقط&&ف الثم&&رات اليانع&&ة الناض&&جة، وإلاّ فمزي&&د م&&ن الحي&&رة والتخ&&بط 
  .)1(والضياع في القلق والإضطراب النفسي

العوام&&ل ولع&&ل ك&&لام الأنص&&ار ف&&ي غ&&زوة ب&&در ل&&ه اش&&ارة قرآني&&ة واض&&حة ل&&دور 
النفسية، وما لهذا الكلام من أثر نفسي يقع في النفس فيجلي عنها م&ا ق&د يعل&ق به&ا م&ن 

فقد آمنا ب&ك وص&دقناك وش&هدنا �: في هذا الموقف �هموم وأحزان فقد قالوا للرسول 
أن ما جئت به هو الحق وأعطيناك على ذلك عهودنا ومواثيقنا، على الس&مع والطاع&ة 

أردت فنحن مع&ك، م&ا تخل&ف من&ا رج&ل واح&د، وم&ا نك&ره أن  فامض يا رسول الله لما
تلقي بنا غداً، إنا لصبر ف&ي الح&رب، ص&دق ف&ي اللق&اء، لع&ل الله يري&ك من&ا م&ا تق&ر ب&ه 

بقول سعد بن معاذ، ونشطه ذل&ك ث&م  �فسُرّ رسول الله  -عينك فسر بنا على بركة الله
والله لك&أني الآن أنظ&ر إل&ى سيروا وأبشروا، ف&إن الله وع&د ل&ي إح&دى الط&ائفتين، : قال

  )2(.�مصارع القوم
 ال&&ذي يمث&&ل التك&&اتف والت&&رابط النفس&&ي فق&&د ق&&ال وك&&ذلك ق&&ول المق&&داد ب&&ن عم&&رو 

يا رسول الله أمضِ لما أراك الله فنحن معك، والله لا نق&ول ل&ك كم&ا قال&ت ( �لرسول ل

ولكن اذهب ) )�m��Q��P���O��N��M��L���K��Q��P���O��N��M��L���K��Q��P���O��N��M��L���K��Q��P���O��N��M��L���Kl.)3 :بنو اسرائيل لموسى

ربك فقاتلا انا معكما مقاتلون،فو الذي بعثك بالحق لو سرت بنا إلى برك الغماد انت و
  .خيراً ودعا له به �لجالدنا معك من دونه، حتى تبلغه فقال له رسول الله 

سنة الله الثابتة والدائمة التي تعني بالنصر الإلهي، وكانت طاعة المسلمين ف&ي  
ه&&اجرين والأنص&&ار س&&بباً ف&&ي تحقي&&ق ب&&در؛ طاع&&ة ش&&ملت ك&&ل المش&&اركين ف&&ي ب&&در الم

  .)4(النصر
وسورة الأنفال تك&اد تك&ون متخصص&ة بغ&زوة ب&در، وذل&ك عل&ى طريق&ة الق&ران 
الك&&ريم التربوي&&ة الش&&مولية، ومنهج&&ه ف&&ي رب&&ط الأح&&داث ف&&ي النف&&وس، وتربي&&ة الص&&ف 
 المسلم والجماعة المسلمة وربط الواق&ع بالت&اريخ الإنس&اني، ف&القرآن الك&ريم يف&تح أفاق&ا

كبيرة، ليصبح الهدف الذي يريد أن يصل إليه قد بنيَ بناءأً فريداً، من مدرس&ة عالمي&ة 
  . أساسها التقوى، والشكر في مقام النعم

فكان&&ت غ&&زوة ب&&در تربي&&ة نبوي&&ة تعلمن&&ا عل&&ى أن أس&&باب النص&&ر والتمك&&ين، إنم&&ا 
ن في هذه الغزوة م �تكون بتقوى الله عز وجل وكانت شخصيات صحابة رسول الله 

أقوى الشخصيات مما يعطينا الدرس النفس&ي الرائ&ع الفري&د، ه&و أن الإيم&ان ب&ا% ع&ز 
وجل هو العلاج الوحيد للعودة الى الشخصية الإس&لامية ف&ي وعيه&ا الك&وني المم&زوج 

                                           
  . 89:ينظر الفقه الحركي في العمل الاسلامي المعاصر) 1(
  .1/615: السيرة النبوية لابن هشام) 2(
 .24: سورة المائدة الآية) 3(

  .1/615: نبوية لإبن هشامينظر السيرة ال) 4(
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 ن الش&خص، وك&ذلك الأم&ة لاإبالإيمان، وربط ال&روح ب&الترقي س&عياً نح&و وج&ه الله، ف&
ساعياً نحو الكم&ال والتكام&ل ف&ي ش&ؤون الحي&اة  ترضى بالعيش بين الجحور بل يضل

  .فتعمر به الحياة
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���א
%$#�א��1 �

�א���S-1א�Q�>'R*��א �
أش&ار الق&&رآن الك&&ريم، ف&&ي ه&&ذا ال&درس القرآن&&ي، إل&&ى ض&&رورة الالت&&زام بق&&وانين 

يعلم أصحابه عل&ى الق&وة  �المعركة وضوابطها من غير شك ولا نفاق، لأن الرسول 
وإلى  �الثلاثة الذين خلفوا درساً في الحياة من زمن الرسول  والشدة، وأن يكون أمر

يومنا هذا،ويجب أن تكون الطاعة % ورسوله، والتخلف أمر غي&ر ذل&ك، لأن الإنس&ان 
يجب أن يقدم على الحياة بقوة وبأس شديدين، لا أن يخذل وأن يخاف مما كتبه الله عز 

جب أن تأخذ على اللين والش&دة، حي&ث وجل لعباده، فالنفس كما أرادها القرآن الكريم ي

 )�mW���V��U��T��S��R������Q��PW���V��U��T��S��R������Q��PW���V��U��T��S��R������Q��PW���V��U��T��S��R������Q��Pl،)1: يس&&تخدم الل&&ين ف&&ي موض&&عه ق&&ال تع&&الى

��°���m: وأن تكون الشدة في موضعها، قال تعالى �̄�®��¬��«��ª��©��¨��°�� �̄�®��¬��«��ª��©��¨��°�� �̄�®��¬��«��ª��©��¨��°�� �̄�®��¬��«��ª��©��¨

¾��½��¼��»���º��¹�� �̧�¶��µ�� �́��³��²���±¾��½��¼��»���º��¹�� �̧�¶��µ�� �́��³��²���±¾��½��¼��»���º��¹�� �̧�¶��µ�� �́��³��²���±¾��½��¼��»���º��¹�� �̧�¶��µ�� �́��³��²���±¿¿¿¿����������Â��Á��À��Â��Á��À��Â��Á��À��Â��Á��À

��Ë��Ê��É���È��Ç��Æ���Å��Ä��Ã��Ë��Ê��É���È��Ç��Æ���Å��Ä��Ã��Ë��Ê��É���È��Ç��Æ���Å��Ä��Ã��Ë��Ê��É���È��Ç��Æ���Å��Ä��Ãl.)2(  

، وق&د ك&ان تخل&ف عن&ه ره&ط م&ن المن&افقين، وتخل&ف �ق&دم رس&ول الله  وحين(
كعب بن مالك، ومرارة ب&ن : أولئك الرهط الثلاثة من المسلمين من غير شك ولا نفاق

&&ن أح&&داً م&&ن ه&&ؤلاء : لأص&&حابه �الربي&&ع، وه&&لال ب&&ن أمي&&ة؛ فق&&ال رس&&ول الله  لا تكلمِّ
يحلفون له ويعتذرون، فصفح ع&نهم الثلاثة، وأتاه من تخلف عنه من المنافقين فجعلوا 

واعت&&زل المس&&لمون ك&&لام اولئ&&ك النف&&ر . ، ول&&م يعَْ&&ذرهما الله ولا رس&&وله�رس&&ول الله 

�m��F��E��D��C��B��A��F��E��D��C��B��A��F��E��D��C��B��A��F��E��D��C��B��A وه&&ؤلاء الثلاث&&ة ق&&ال ع&&نهم الق&&رآن الك&&ريم.)3()الثلاث&&ة
��X��W�����V����U��T��S����R��Q��P��O��N��M��L��K��J������I��H��G��X��W�����V����U��T��S����R��Q��P��O��N��M��L��K��J������I��H��G��X��W�����V����U��T��S����R��Q��P��O��N��M��L��K��J������I��H��G��X��W�����V����U��T��S����R��Q��P��O��N��M��L��K��J������I��H��G

Z��YZ��YZ��YZ��Y[[[[���������]�����\�]�����\�]�����\�]�����\������ �̀���_��^�� �̀���_��^�� �̀���_��^�� �̀���_��^l.)4(  

لق&&د ت&&اب الله عل&&ى النب&&ي والمه&&اجرين والأنص&&ار، وعل&&ى الثلاث&&ة ال&&ذين خلف&&وا 
هم عمن تاب عليه ممن تخلف عن رسول أوهؤلاء الذين وصفهم الله بهذه الآية، فارج

                                           
  .159: سورة آل عمران الآية) 1(
  .60: سورة الانفال الآية) 2(
  .3/531السيرة النبوية لابن هشام ) 3(
  .118: سورة التوبة الآية) 4(
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وقد ضاقت عليهم الدنيا بسعتها غماً وندماً على تخلفهم ع&ن الجه&اد م&ع رس&ول  �الله 
أنفسهم بما نالهم من الوجد والكرب بذلك، وأيقنوا بقلوبهم أن لا  وضاقت عليهم �الله 

شيء لهم يلجئون إليه مما نزل بهم من أم&ر الله م&ن ال&بلاء ب&تخلفهم خ&لاف رس&ول الله 
ولا ش&&يء ينج&&يهم م&&ن كرب&&ه، ولا مم&&ا يح&&ذرون م&&ن ع&&ذاب الله إلا الله، ث&&م رزقه&&م  �

لينيب&وا إلي&ه ويرجع&وا إل&ى طاعت&ه،  الانابة إلى طاعته والرجوع إلى ما يرضيه عنهم،
والانتهاء إلى امره ونهيه، والله هو الوهاب لعباده، الموفق من أح&ب توفيق&ه م&نهم لم&ا 
يرض&&يه عن&&ه، ال&&رحيم به&&م أن يع&&اقبهم بع&&د التوب&&ة، أو يخ&&ذل م&&ن أراد م&&نهم التوب&&ة 

وض&اقت  والإنابة، وهو مثل لشدة الحيرة، والم&راد أنه&م ل&م تحمله&م ال&دنيا م&ع س&عتها،
رور لض&&يقها، م&&وأص&&بحت الأرض لا تس&&ع ال. عل&&يهم قل&&وبهم وعب&&ر عن&&ه ب&&ذلك مج&&ازاً 

ف&&التعبير ص&&ادق ف&&ي مدلول&&ه ال&&واقعي ف&&وق ص&&دقه ف&&ي جمال&&ه الفن&&ي ال&&ذي يرس&&م ه&&ذه 
الأرض تض&&يق بالثلاث&&ة المخلف&&ين وتتقاص&&ر اطرافه&&ا وت&&نكمش رقعته&&ا فه&&م منه&&ا ف&&ي 

موق&&ف المتخلف&&ين، ف&&أنكرت عل&&يهم وق&&د عقب&&ت س&&ورة التوب&&ة بتفص&&يل . ح&&رج وض&&يق
التخلف عن النفير العام حيث تحول الجهاد إلى ف&رض ع&ين، ث&م اعلن&ت قب&ول ت&وبتهم 

  .)1(وأخذ صدقات أموالهم
معرض&اً ع&نهم ومن&ع الم&ؤمنين م&ن مك&المتهم، وأم&ر أزواجه&م  �وصار النب&ي 

م أنفس&هم أكث&ر، وض&اقت عل&يه: باعتزالهم، وبقوا على هذه الحال&ة خمس&ين يوم&اً وقي&ل
والمراد ضيق صدورهم بسبب الهم ومجانبة الأولياء والأحباء ونظر الناس لهم بع&ين 

والله عز وجل يريد م&ن الم&ؤمن أن  )�m�K��J������I��H��G��F��E�K��J������I��H��G��F��E�K��J������I��H��G��F��E�K��J������I��H��G��F��El.)2 الإهانة

يتعلم درساً في الصدق حيث يرشدهم إلى التقوى والصدق ف&ي الأفع&ال والأق&وال، فق&د 
م ت&اب الله عل&يهم، فك&ان عاقب&ة ص&دقهم خي&راً له&م وتوب&ة عوقبوا على ذلك هذه المدة ث&

أي  )�m��i���h��g��f��e��d��c��b��i���h��g��f��e��d��c��b��i���h��g��f��e��d��c��b��i���h��g��f��e��d��c��bl،)3: عل&&يهم وله&&ذا ق&&ال تع&&الى

اصدقوا والزموا الصدق تكونوا من اهله وتنجوا من المهالك، ويجعل لكم مخرجاً م&ن 
  .)4(كل أمر فالتقوى أساس الأعمال والصدق أساس الأقوال

من فرط الوحشة بحيث لا يدخلها أنس ولا سرور، وعلموا  وقد ملأ الغم قلوبهم
في نهاية المطاف أنه لا ملجأ ولا عاصم من سخطه، إلاّ أن يطلبوا المغفرة منه، فتاب 
الله عليهم ليستقيموا على توبتهم، هنا في هذا الجو المك&روب يخل&ع عل&ى المش&هد ظ&لاً 

                                           
، الس&يرة النبوي&ة 3/1732، في ظلال القرآن 42-6/41، روح المعاني 7/56ينظر جامع البيان ) 1(

  .1/533الصحيحة 
  .118 :الآيةمن التوبة سورة ) 2(
  .119: سورة التوبة الآية) 3(
  .3/170: ، تفسير القرآن العظيم8/224: ينظر تفسير الفخر الرازي) 4(
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ث&م . ء إل&ى الله مف&رج الك&روبمن الكرب&ة والي&أس والض&يق لا مخ&رج من&ه إلا بالالتج&ا
يجيء الفرج ثم تاب عليهم من هذا الذنب الخاص، لينيبوا إلى الله إناب&ة كامل&ة ف&ي ك&ل 

  .)1(ما سيأتي
ونخرج من ذلك بجواز هجران أهل المعاصي، حتى يتوبوا ويتيقنوا أن لا ملجأ 

ان تض&يق  والتوب&ة النص&وح. يلجئون إليه في الصفح عنهم وقب&ول التوب&ة من&ه إلاّ إلي&ه
وب&دأ الله . على التائب الأرض بما رحبت، وتضيق عليه نفس&ه كتوب&ة كع&ب وص&احبيه

����������]]]]�mZ��Y��X��WZ��Y��X��WZ��Y��X��WZ��Y��X��W: عز وجل بالتوبة منه فق&ال تع&الى �̀���_�� �̂�]�����\�� �̀���_�� �̂�]�����\�� �̀���_�� �̂�]�����\�� �̀���_�� �̂�]�����\l،)2( 

  .)3(وهؤلاء تخلفوا من غير شك ولا ارتياب. والله فسح لهم ولم يعجل عقابهم

من طبائع النفس الانسانية، فالإنس&ان لا  ن الضعف طبيعةإ :ويمكن لنا أن نقول
يك&&اد يس&&تقر عل&&ى ش&&يء ولا يثب&&ت عل&&ى قاع&&دة، ب&&ل يس&&تجيب للم&&ؤثرات المتعارض&&ة، 

  )�mS����R��Q��P��OS����R��Q��P��OS����R��Q��P��OS����R��Q��P��OTTTT����������W��V��U��W��V��U��W��V��U��W��V��Ul.)4: ويتلون بألوان مختلفة، قال تعالى

وم&&ا حمل&&ت ف&&ي آفاقه&&ا م&&ن مع&&اني الس&&مو والإعت&&راف بالخط&&أ  	وتوب&&ة كع&&ب 
ا التي تتراقص له بدعوة ملك غس&ان ل&ه أم&ا بع&د، فإن&ه ق&د بلغن&ي أن عن الدني وتعاليه،

صاحبك قد جفاك، ولم يجعلك الله بدار ه&وان ولا مض&يعة، ف&الحق بن&ا نواس&يك، فقل&ت 
فإذا ك&ان ه&ذا المس&توى ف&ي  ،وهذا أيضاً من البلاء وأنها زيادة في إمتحانه: لما قرأتها

نفيذ أشد العقوبات علي&ه واس&تعداده لط&لاق الصدق والولاء % ورسوله، والالتزام في ت
امرأت&&&ه، وتخلي&&&ه ع&&&ن مال&&&ه طاع&&&ة % ولرس&&&وله فيج&&&ب علين&&&ا أن نق&&&ارن ب&&&ين أعل&&&ى 
المستويات الإيمانية عندنا والتي لا ترقى أبداً ادناها هناك، فيجب ان نرتق&ب م&ن ذل&ك 

  .)5(المستوى الإيماني التربوي الرفيع

ص&فها، فلاب&د م&ن أن تع&رف مق&درتها  وحت&ى تع&رف الحرك&ة الإس&لامية س&لامة
وح&ين لا ت&نجح ف&ي ه&ذا . على تنفيذ مثل هذه الأوامر ف&ي قط&اع خ&اص م&ن قطاعاته&ا

الحي&&ز الض&&يق فه&&ي عل&&ى المس&&توى الأوس&&ع أعج&&ز، وه&&ي بالت&&الي تحت&&اج إل&&ى معان&&اة 
وقد عاش المجتم&ع مأس&اة . مستمرة في محاولة البناء المستمر في الإنضباط والالتزام

                                           
  .3/1732: ، في ظلال القرآن2/1302ينظر التفسير الفريد للقرآن المجيد ) 1(
  . 118: سورة التوبة الآية) 2(
  .384ه السيرة النبوية ، فق288-8/287ينظر الجامع لأحكام القرآن ) 3(
  .28: سورة النساء الآية) 4(
، 1، ط39-38عناص&ر الق&وة ف&ي الاس&لام، س&يد س&ابق ، 2/536ينظر السيرة النبوية الص&حيحة ) 5(

  .م1963-1382مكتبة وهبة، 
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الثلاثة في أشد ما يكون يقظة والتزاماً وألم&اً، حت&ى إن التوب&ة ح&ين نزل&ت م&ن  الأخوة
بشر ي&ا أالسماء ما تمالك صارخ أن يصرخ مع الفجر بأعلى صوته من قمة الجبل أن 

كعب بن مالك، حتى إن إحدى أمهات المؤمنين أرادت أن تبشره من المساء فقال عليه 
ر الصف الاس&لامي فع&لاً أن&ه كالجس&د الواح&د الصلاة إن لا يدعكم الناس تنامون،وظه

إذا اشتكى منه عضو تداعى له سائر الجسد بالحمى والسهر وكان أروع ما في الأم&ر 
،إذن يمك&ن أن .)1(تمام الإنضباط مع تمام العاطفة والحب والاشتراك في الأم&ل والأل&م

لإسلام تقوم نخرج من هذا الدرس القرآني بنتيجة عملية منطقية حيث اشار أن دعوة ا
وتبنى على الحزم والانضباط، وعل&ى الامتث&ال لأم&ر القائ&د، وع&دم مخالفت&ه ب&الخروج 
عنه، والباري عز وج&ل ل&ه حكم&ة كبي&رة ق&د تكفين&ا ع&ن أي ك&لام وه&ي إرادة الله ع&ز 

  . وجل أن يروض هذه النفس على الصبر والثبات

لبة حتى تقود من في أنها ستقود الأمم فأرادها قوية صقد علم لأن الله عز وجل 
 ً   .أمرتها بقوة، وبعدها أطلق التوبة عز وجل بعد أن وعيت الدرس تماما

  

                                           
  .3/702: منير محمد الغضبان: ينظر المنهج الحركي للسيرة النبوية) 1(
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T�2א��S�6د� �
، فق&د أش&اع علي&ه �تعد حادثة الإفك م&ن أش&د الأح&داث ألم&اً ف&ي حي&اة الرس&ول 

ل ، وم&ع ذل&ك يق&وفاحش&ةبال) رض&ي الله عنه&ا(المنافقون باتهام السيدة الطاهرة عائش&ة 
القرآن الكريم إنه خير؛ فالقرآن الكريم يشير إشارة هامة إل&ى دور العام&ل النفس&ي ف&ي 

من اتهامات وإش&اعات، إذن  �هذه اللحظات الحرجات، وما تعرض له بيت الرسول 
أراد الله عز وجل أن يبين للأمة الإسلامية أن الدعوة إلى الله عز وج&ل، لاب&د له&ا م&ن 

ر بموض&وعية تام&ة، ويري&د أن يغ&رس ف&ي قل&وب الع&الم الصبر والتحمل، وأخ&ذ الأم&و
مسألة مهمة وهي التثبت والتبصر من الأمور قبل القاء التهم على الآخ&رين ب&دون أي 
حق، والتجني على أعراضهم، إذن القرآن الكريم يعطينا عدة دروس، ويلح علينا ف&ي 

نفس الانس&انية حتمية المثابرة والمصابرة على فه&م ه&ذه ال&دروس، حت&ى تك&ون ه&ذه ال&
دائماً في مرتبة عالي&ة م&ن الفه&م والتبص&ر وال&ذوق الرفي&ع ف&ي التعام&ل م&ع المعطي&ات 

  .الموجودة في هذه الحياة

�m��D��C��B�������A��D��C��B�������A��D��C��B�������A��D��C��B�������A :وقد ورد ذكر حديث الإفك في سورة النور في قوله تعالى
F��EF��EF��EF��EGGGG��������K��J��I��HK��J��I��HK��J��I��HK��J��I��HLLLL��������P��O���N��MP��O���N��MP��O���N��MP��O���N��MQQQQ��������X���W��V��U��T��S����RX���W��V��U��T��S����RX���W��V��U��T��S����RX���W��V��U��T��S����RYYYY������������\���[��Z����\���[��Z����\���[��Z����\���[��Z

�� �̀�_�����^��]�� �̀�_�����^��]�� �̀�_�����^��]�� �̀�_�����^��]l.)1(  

، ه&و أبل&غ )رض&ي الله عنه&ا(والذي أفتري به على الصديقة أم المؤمنين عائشة 
م&ا يك&&ون م&&ن الك&&ذب والافت&راء، وه&&و البهت&&ان لا تش&&عر ب&ه حت&&ى يباغت&&ك، وبع&&د فش&&ل 

  .محاولة المنافقين في إثارة العصبية الجاهلية اعماهم الغضب فقالوا بالإفك
ني يحيى بن عباد عن عبد الله بن الزبير، عن أبيه عن حدث: قال محمد بن اسحاق

، حين قال فيها أهل الإفك ما ق&الوا فك&ل ق&د دخ&ل ف&ي ح&ديثها )رضي الله عنها(عائشة 
عن هؤلاء جميعاً يحدث بعضهم ما لم يحدّث به صاحبه، وك&ل ك&ان عنه&ا ثق&ة، فكله&م 

ع ب&ين نس&ائه، ف&أيهن إذا أراد س&فراً أق&ر �كان رس&ول الله : حدث عنها ما سمع، قالت
أقرع ب&ين نس&ائه، كم&ا ) بني المُصطلق(خرج سهمُها خرج بها معه؛ فلما كانت غزوة 

وقد وافت الفرصة  )2(،�كان يصنع، فخرج سهمي عليهن معه، فخرج بي رسول الله 
أم الم&ؤمنين ) رض&ي الله عنه&ا(في نفسه وأهل بيته، وكانت عائشة  �لايذاء الرسول 

                                           
  .11: سورة النور الآية) 1(
  .3/297، السيرة لابن هشام 9/111: جامع البيانينظر ) 2(
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زوة بني المُصطلق، وذلك بعد ما شرع الله الحجاب للنساء وفي قد خرجت معه إلى غ
طريق الع&ودة، عن&دما اقت&رب المس&لمون م&ن المدين&ة نزل&ت م&ن ه&ودج البعي&ر ل&بعض 
ش&&أنها، فلم&&ا ع&&ادت افتق&&دت عق&&داً له&&ا فرجع&&ت تبح&&ث عن&&ه، فحم&&ل الرج&&ال هودجه&&ا 

المس&لمون  إذ كان&ت ص&غيرة خفيف&ة ومض&ى -فوضعوه على البعير وهم يحسبونها في&ه
إلى المدينة تاركيها في البيداء وقد وج&دت عق&دها وفق&دت الرك&ب، فمكث&ت ف&ي مكانه&ا 
تنتظر أن يعرفوا بخبرها ويعودوا إليها، فمر بها صفوان بن المعطل السُّلمي وهو من 
خيرة الصحابة فحملها على بعيره وانطل&ق به&ا إل&ى المدين&ة، فوص&ل اليه&ا بع&د دخ&ول 

المنافقون هذا الحادث ونسجوا حوله، وتولى ذلك عب&د الله ب&ن  ، وقد استغل�الرسول 
أبي بن سلول وأعزى بالكلام مسطح ب&ن أثاث&ة وحس&ان ب&ن ثاب&ت وحمن&ة بن&ت جح&ش 

  .)1(فاتهمت رضي الله عنها بالإفك
وكان قول الإفك قولاً مختصاً بالأفواه من غير أن يكون له مصداق ومنش&أ ف&ي 

���������mM��L��KM��L��KM��L��KM��L��KNNNN: لم ب&ه ف&ي قل&وبكم فه&ذا قول&ه تع&الىالقلوب، لأنه ليس تعبيراً عن ع
W���V���U��T��S��R��Q��P��OW���V���U��T��S��R��Q��P��OW���V���U��T��S��R��Q��P��OW���V���U��T��S��R��Q��P��OXXXX��������]��\��[��Z��Y]��\��[��Z��Y]��\��[��Z��Y]��\��[��Z��Y^̂̂̂����������b��a����� �̀�_��b��a����� �̀�_��b��a����� �̀�_��b��a����� �̀�_

d��cd��cd��cd��ceeee��������k��j������i��h��g��fk��j������i��h��g��fk��j������i��h��g��fk��j������i��h��g��fllll����������p���o��n��m��p���o��n��m��p���o��n��m��p���o��n��ml  )2(  

فهو قول هدفه الأضعاف وزعزعة الصف الإس&لامي ال&ذي يس&تمد تماس&كه م&ن 
  .ية من فوق سبع سماواتالباري عز وجل الذي جاء بالبراءة العلن

ولاشك أن المسلمين الثلاثة اشتركوا في إشاعة الإفك، ولكن الدور الكبي&ر ك&ان 
للمنافقين أتباع عبد الله بن أبي سلول، وأنما ذكرت أسماء الثلاثة لأنهم مس&لمون، وم&ا 

�m���c��b���c��b���c��b���c��b ك&&ان ينبغ&&ي أن يقع&&وا ف&&ي حبائ&&ل المن&&افقين وق&&د ع&&اتبهم الق&&رآن الك&&ريم بقول&&ه
��d��d��d��d��m����l��k��j��i��h��g���f��e��m����l��k��j��i��h��g���f��e��m����l��k��j��i��h��g���f��e��m����l��k��j��i��h��g���f��el.)3( وك&&ان دور عب&&د الله ب&&ن

  .أبي سلول أشاعة الفاحشة

�m���Ð��Ï��Î��Í���Ì��Ë��Ê��É��È��Ç����Æ��Å���Ð��Ï��Î��Í���Ì��Ë��Ê��É��È��Ç����Æ��Å���Ð��Ï��Î��Í���Ì��Ë��Ê��É��È��Ç����Æ��Å���Ð��Ï��Î��Í���Ì��Ë��Ê��É��È��Ç����Æ��Å: كما في قوله تعالى
Ó��Ò��ÑÓ��Ò��ÑÓ��Ò��ÑÓ��Ò��ÑÔÔÔÔ����������Ù����Ø����×����Ö��Õ��Ù����Ø����×����Ö��Õ��Ù����Ø����×����Ö��Õ��Ù����Ø����×����Ö��Õl.)4(   

فك&&ان ه&&ذا الح&&ادث، ق&&د كل&&ف أطه&&ر النف&&وس ف&&ي ت&&اريخ البش&&رية كله&&ا آلام&&ا لا تط&&اق، 

                                           
  .411-2/410ينظر السيرة النبوية الصحيحة ) 1(
  . 167: سورة آل عمران الآية) 2(
  .12: سور النور الآية) 3(
  . 19: سورة النور الآية) 4(
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الأمة المسلمة كلها تجربة من أش&ق التج&ارب ف&ي تاريخه&ا الطوي&ل وعل&ق قل&ب  وكلف
الت&ي يحبه&ا، وقل&ب أب&ي زوج&ه ) رض&ي الله عنه&ا(وقلب زوج&ه عائش&ة  �رسول الله 

  .علقها بحبال الشك والألم الذي لا يطاق. شهراً كاملاً … وقلب صفوان بن المعطل
والجماع&ة المس&لمة كله&ا، فه&ي  وأه&ل بيت&ه �أما الآلام التي عاناها رس&ول الله 

ثم&&ن التجرب&&ة، وض&&ريبة الاب&&تلاء الواجب&&ة الأداء فكان&&ت التجرب&&ة مبارك&&ة، والاب&&تلاء 
  )1(.محمود والأداء على التجربة والابتلاء بأروع ما يكون في الصبر والتحمل

  )�m��Ü���Û��Ú��Ù���Ø��×��Ö��Õ��Ô��Ü���Û��Ú��Ù���Ø��×��Ö��Õ��Ô��Ü���Û��Ú��Ù���Ø��×��Ö��Õ��Ô��Ü���Û��Ú��Ù���Ø��×��Ö��Õ��Ôl.)2: كما في قوله تعالى

يم إل&ى دور العام&ل النفس&ي ح&ين يعل&ن الب&اري ع&ز وج&ل وبعد ذلك يشير الق&رآن الك&ر
النداء إلى المؤمنين ال&ذين ص&دقوا الله ورس&وله لا تس&لكوا س&بل الش&يطان، ولا تنهج&وا 
نهجه، ولا تقتفوا آثاره باشاعتكم الفاحش&ة ف&ي الم&ؤمنين واذاع&تكم الإف&ك والبهت&ان ف&ي 

والمنك&ر ويص&ير آثم&اً  كل ناد، ومن يتبع طرقه ويصغ إلى وساوس&ه يرتك&ب الفحش&اء

���m�����¹�������¸��¶������µ: عاصياً مؤاخذاً بم&ا ارتك&ب كم&ا ف&ي قول&ه تع&الى �́�³��²��±�����¹�������¸��¶������µ�� �́�³��²��±�����¹�������¸��¶������µ�� �́�³��²��±�����¹�������¸��¶������µ�� �́�³��²��±
��º��º��º��ºl.)3(  

أيه&ا  -ول&ولا تفض&ل الله عل&يكم. وفي هذا زجر لهؤلاء الذين خضعوا لوساوس&ه فغ&رهم
دران، ما بتوفيقكم التوبة المحضة التي تمحوا الذنوب وتغسل الأ -الأفاكون المختلعون

ولك&ن الله يطه&ر م&ن يش&اء م&ن عب&اده . طهر أحد منكم من أثمه، وكانت عاقبته النك&ال
بقبول توبتهم من المعاصي التي اقترفوها رحمة منه وفضلاً والله سميع لما تق&ولتم ب&ه 

وأما من .من بهتان، وهو عليم بضمائركم وإخلاصكم في التوبة والمرجع إليه للحساب
ين كعب&&د الله ب&&ن أب&&ي ب&&ن س&&لول وأض&&رابه، فل&&يس أولئ&&ك م&&ن خ&&اض في&&ه م&&ن المن&&افق

المرادين في هذه الآية لأنه ليس عندهم من الإيمان والعمل الصالح ما يعادل هذا أوما 
  .)4(يعارضه

ونلمس عناية القرآن الكريم بالجانب النفس&ي حت&ى م&ع المخ&الفين لأم&ر الله ع&ز وج&ل 
لك&ي تبن&ى ه&ذه النف&وس، فلم&ا ن&زل ه&ذا ف&ي  ؟وكم يعطي القرآن الكريم الفرص تل&و الأخ&رى

، وكان ينفق على مس&طح، 	أبو بكر : وفيمن قال لها ما قال، قال) رضي الله عنها(عائشة 
لقرابته وحاجته، والله لا أنفق على مسطح شيئاً ابداً، ولا انفعه بنفع أبداً بعد الذي قال لعائشة، 

ن الج&&واب القرآن&&ي أس&&مع أخ&&ي الحبي&&ب وأدخ&&ل علين&&ا؛ قال&&ت ف&&أنزل الله ف&&ي ذل&&ك، وم&&ا ك&&ا

                                           
  .2500-4/2495: ، في ظلال القرآن9/118: ينظر روح المعاني) 1(
  .10: سورة النور الآية) 2(
  . 17: سورة النور الاية) 3(
  .2163 -3/2162: ، التفسير الفريد للقرآن المجيد4/227: ينظر تفسير القرآن العظيم) 4(

٨١



  �

���������mv��u�����t��s��r��q��p��o��n��m���l��k��j��i��hv��u�����t��s��r��q��p��o��n��m���l��k��j��i��hv��u�����t��s��r��q��p��o��n��m���l��k��j��i��hv��u�����t��s��r��q��p��o��n��m���l��k��j��i��hwwww)1(وت&&&&&دبر
y��xy��xy��xy��xzzzz���������̀�_��~��}��|��{�̀�_��~��}��|��{�̀�_��~��}��|��{�̀�_��~��}��|��{aaaa��������������d��c��b��d��c��b��d��c��b��d��c��bl )2(.  

إن المحنة هي التي تمحص القلوب، وتكشف ما في الصدور من ايم&ان أو كف&ر 
ق&د يفق&د ش&جاعته وثبات&ه، لك&ن قد يفقد موقف&ه و. وقد يتزلزل المؤمن لكنه لا يفقد إيمانه

إيمان&&ه لا يتزل&&زل، أم&&ا ض&&عيف الإيم&&ان فينه&&ار إيمان&&ه أم&&ام ه&&ذه الحادث&&ات، وينكش&&ف 
  .)3(جلبابه

رضي الله (ولكن الباري عز وجل، أعلن براءة الطاهرة الصديقة بنت الصديق 
 ً فكانت . وهو يضحك �حين نزل الوحي ساعته، فسرى عن رسول الله ) عنهم جميعا

فقال&ت . ق&ومي إلي&ه: ي&ا عائش&ة، أم&ا الله فق&د ب&رأك، فقال&ت له&ا أمه&ا: لمة تكلم بهاأول ك
والله لا أق&وم إلي&ه ولا أحم&د : �ادلالاً ببراءة ساحتها، وثقة بمحب&ة رس&ول الله  -عائشة

������mF��E��D��C��B�������AF��E��D��C��B�������AF��E��D��C��B�������AF��E��D��C��B�������AGGGGوال&&ذي أنزل&&ه الله بش&&أن الإف&&ك ه&&و قول&&ه تع&&الى  .إلا الله
l.)4( في معارج التعليم  �بية ومقام العبودية، وسنة العروج بالحبيب فهو مقام الربو

  .)5(والتأديب
ومع ذلك فان محنة الإفك هذه جاءت منطوية على حكمة إلهية أستهدفت إب&راز 

إن معن&ى النب&وة . وإظهارها صافية مميزة عن كل ما ق&د يلت&بس به&ا �شخصية النبي 
كين ب&&ه كف&&ي وه&&م بع&&ض المش&&، ك&&ان م&&ن المحتم&&ل أن يبق&&ى مش&&وباً، �ف&&ي حيات&&ه 

، ه&زاً �والكافرين، على السواء، ل&و ل&م ت&أت حادث&ة الإف&ك ه&ذه لته&ز شخص&ية النب&ي 
قوياً يفصل انسانيته العادية عن معنى النبوة الصافية فيه، لتجلي معنى النبوة وال&وحي 
 تجلية تامة أمام الأنظار والأفكار، حتى لا يبقى أي مجال للقياس بينه وب&ين أي معن&ى

  .من المعاني النفسية أو الشعورية الاخرى
وأنتهت غزوة المريسع بكل ما حملت من محن وما أثير بها وعلى أعقابها م&ن 
ف&&تن لتم&&تحن الص&&ف الاس&&لامي فتف&&رز المن&&افقين في&&ه، وتحاص&&رهم م&&ن ك&&ل جان&&ب 

  .)6(وتسقطهم من المجتمع

                                           
  .3/303: ينظر السيرة النبوية لابن هشام) 1(
  . 22: سورة النور الآية) 2(
  .393: ينظر فقه السيرة النبوية) 3(
   11:سورة النور الآية) 4(
النب&&أ العظ&&يم،  ،بي&&روت -، دار القل&&م284: م، ص&&في ال&&دين المب&&اركفوريينظ&&ر الرحي&&ق المخت&&و) 5(

  .م1970 -1390، 2، ط27: محمد عبد الله دراز. نظرات جديدة في القرآن، د
التربي&ة (، الم&نهج الترب&وي للس&يرة النبوي&ة 222: ينظر فقه الس&يرة، محمد س&عيد رمض&ان الب&وطي) 6(

  .م1991 -هـ1411، 1تبة المنار، ط، مك2/176منير محمد الغضبان ) الجهادية
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ب التحل&ي وقد ركزت الآيات على تربية المسلمين من خلال هذه الحادثة بوج&و
  :بالأخلاق وأشارت إلى

وج&&وب أن يك&&ون حس&&ن الظ&&ن أص&&لاً لا يخ&&رم ب&&ين الم&&ؤمنين والمؤمن&&ات،  -1

�m��g���f��e��g���f��e��g���f��e��g���f��e: ولذلك جاء التعبير القرآني لهذا الأصل بقوله تعالى
��i��h��i��h��i��h��i��hl )1(.  

وجوب الاستنكار لمقالة السوء تلك جملة وتفصيلاً في التصور الذهني أولا  -2
ً وإعلان ذلك بلسان    .المقال ثانيا

الخل&&ق الاس&&لامي يف&&رض عل&&ى المس&&لمين ع&&دم نق&&ل أخب&&ار تل&&ك الحادث&&ة،  -3
  .والإنكار على من يتحدث بها، ثم التأكيد على استنكارها

الوص&&ية ب&&أخلاق الإس&&لام ف&&ي الرض&&ا والغض&&ب، وع&&دم الإنص&&ياع ل&&ردود  -4
وا الفعل، إذ نهى الله عز وجل أهل الفض&ل والس&عة م&ن الم&ؤمنين، ان يحلف&

على ان لا ينفقوا، أو لا يفعلوا الخير، مع من اخطأ م&ن الم&ؤمنين ولاس&يما 
الذين هم من أهل السابقة في الدين، وذوي الحاج&ة، وذوي القرب&ى، وخل&ق 

  .)2(الاسلام مع المخطئين من اولئك هو العفو والصفح، وبهذا تنال المغفرة
زين&ب  �زوج النب&ي وحدث حديث الإفك نحو السنة السادسة للهجرة بعد ان ت&(

وحادث&ة الإف&ك تجل&ت ف&ي بي&ان ع&دل الله ف&ي اختي&اره ال&ذي ركب&ه ف&ي . )3()بنت جح&ش
وهو أن تلتئم النفس الخبيثة بالنفس الخبيثة وأن تمتزج . الفطرة، وحققه في واقع الناس

وعلى هذا تقوم العلاقات بين الأزواج، وما كان يمكن ان . النفس الطيبة بالنفس الطيبة
كم&ا رموه&ا، وه&ي مقس&ومة لأطي&ب نف&س عل&ى ه&ذه ) رض&ي الله عنه&ا(ائش&ة تك&ون ع

ً  �الأرض،ولقد أحبت نفس رسول الله فما ك&ان يمك&ن أن يحببه&ا الله لنبي&ه . حباً عظيما
المعصوم، إن لم تكن طاهرة تستحق هذا الحب العظيم،أولئك الطيب&ون والطيب&ات ق&ال 

ا يَقوُلوُنَ � :تعالى أوُنَ مِمَّ بفطرتهم وطبيعتهم، لا يلتبس بهم شيء مم&ا قي&ل، . )4(.�مُبَرَّ
له&م مغف&&رة ورزق ك&ريم، مغف&&رة عم&ا يق&&ع م&&نهم م&ن اخط&&اء ورزق ك&ريم دلال&&ة عل&&ى 

ذل&ك الح&ادث ال&ذي تعرض&ت في&ه . كرامتهم عند ربهم الكريم،بذلك ينتهي حديث الإفك
وف&ي  �الجماعة المسلمة لأكبر محن&ة إذ كان&ت محن&ة الثق&ة ف&ي طه&ارة بي&ت الرس&ول 

                                           
  . 12:سورة النور الآية) 1(
، دارعمار للنشر 212: اسماعيل ابراهيم علي السامرائئ. ينظر سورة النور، دراسة وتحليل، د) 2(

  م، 2003 -هـ1423، 1والتوزيع، ط
، دار 283): بنت الشاطئ(عائشة عبد الرحمن . ، د)رضي الله عنهن(وة بتراجم سيدات بيت الن) 3(

  .بيروت -الكتاب العربي
  . 26سورة النور من الآية ) 4(
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عصمة الله لنبيه ان يجعل في بيته إلا العنصر الطاهر الكريم، وقد جعلها الله معرض&اً 
  .)1(لتربية الجماعة المسلمة، حتى تشف وترف وترتفع آفاق النور في سورة النور

، �ويمكن لنا القول أن حادثة الإفك، تعد من الإحداث المهمة في حياة الرسول 
ع&&اة دفيج&ب عل&ى . عب&ر عنه&&ا الق&رآن الك&ريم ب&الخير والع&الم الإس&لامي بأس&ره، حي&ث

الإسلام اليوم أن يستلهموا هذا الدرس القرآني، الذي يلقي عليك آثار وأش&ارات نفس&ية 
دقيقة، وهي أن الله ع&ز وج&ل يكش&ف يوم&اً بع&د ي&وم الص&ورة أم&ام المس&لمين ليتفقه&وا 

مس&&لمين وكس&&ر طبيع&&ة المعرك&&ة وكيفي&&ة التعام&&ل م&&ع الخص&&م ال&&ذي يري&&د أض&&عاف ال
  .شوكتهم وهو بذلك يعمل ليل نهار من أجل هذا الهدف

  -:وذلك من خلال
  .بث الإشاعة الكاذبة، وبث روح الضعف والهزيمة -أ

تس&&&طح ال&&&وعي وتقل&&&ص الهم&&&م وض&&&عف الطموح&&&ات حت&&&ى نقت&&&رب م&&&ن  -ب
 ً   .الحضيض، ويكون العمل واطئاً هشاً عشوائيا

  .قيل امام الراكعين الساجدينتدمير كل من قصد المحراب، ووضع العرا -جـ
إذن لابد للشخصية الإسلامية، أن تتميز بالتوازن وعدم الغل&و والتط&رف، فه&ي 
دائماً وسط، والوسط هنا لايعني التميع أو الوقوف في منتص&ف الطري&ق، وإنم&ا يعن&ي 

  .الاعتدال في كل شيء
  
  

� �

�א
%$#�א��א=� �

�U"�
�����J�$وא��� �
، وسحرة فرع&ون قب&ل �نفسي بين موسى لقد صور القرآن الكريم الموقف ال

: قل&وب الس&حرة وح&رك مش&اعرهم وأن&ذرهم وق&ال �أن يؤمنوا، فقد خاطب موسى 
فهي كلمة مؤثرة معبرة خاصة إذا تصورنا أنها خرجت من قلب داعي&ة ق&وي ) ويلكم(

، قد حارب سحرة فرعون بقلب كبير مطمئن واثق أن النصر لا �متحرق، فموسى 
 عز وجل مهما ادلهم&ت الخط&وب، وجم&ع الكف&ر أس&لحته وعدت&ه يكون الا من عند الله

ضد الإيمان، لأن جانب الإيمان مرهون بنصر الله ع&ز وج&ل، وجان&ب الكف&ر مق&رون 

                                           
  .2506-4/2505ينظر في ظلال القرآن ) 1(
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من ه&ذا الق&ول ننطل&ق بنتيج&ة، أن ق&وة الإيم&ان ب&ا% ع&ز .بعذاب الله عز وجل وتدميره
مهم&&ا كان&&ت كبي&&رة،  وج&&ل، تعط&&ي الم&&ؤمن ق&&وة نفس&&ية كبي&&رة تجعل&&ه يحط&&م ك&&ل القي&&ود

ومهما كان العدو ذا عدة وعت&اد، فق&د ص&ور الق&رآن الك&ريم اللقط&ة الأول&ى م&ن موق&ف 

~�����¡��¢��£��¤��¥��~�����¡��¢��£��¤��¥��~�����¡��¢��£��¤��¥��~�����¡��¢��£��¤��¥���m: والس&&حرة كم&&ا ج&&اء ف&&ي قول&&ه تع&&الى �موس&&ى
±��°�� �̄�®��¬��«��ª��©�� �̈��§��¦±��°�� �̄�®��¬��«��ª��©�� �̈��§��¦±��°�� �̄�®��¬��«��ª��©�� �̈��§��¦±��°�� �̄�®��¬��«��ª��©�� �̈��§��¦²²²²��������������¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��¹�� �̧�¶��µ�� �́�³

��È��Ç���Æ���Å��Ä��Ã��Â��Á��À��¿��¾��½���¼����»��º��È��Ç���Æ���Å��Ä��Ã��Â��Á��À��¿��¾��½���¼����»��º��È��Ç���Æ���Å��Ä��Ã��Â��Á��À��¿��¾��½���¼����»��º��È��Ç���Æ���Å��Ä��Ã��Â��Á��À��¿��¾��½���¼����»��º
Ñ��Ð��Ï��Î���Í��Ì���Ë����Ê��ÉÑ��Ð��Ï��Î���Í��Ì���Ë����Ê��ÉÑ��Ð��Ï��Î���Í��Ì���Ë����Ê��ÉÑ��Ð��Ï��Î���Í��Ì���Ë����Ê��ÉÒÒÒÒ�����������Ø��×��Ö��Õ��Ô��Ó���Ø��×��Ö��Õ��Ô��Ó���Ø��×��Ö��Õ��Ô��Ó���Ø��×��Ö��Õ��Ô��Ó��B��A��B��A��B��A��B��A

��L��K��J��I��H��G���F��E��D����C��L��K��J��I��H��G���F��E��D����C��L��K��J��I��H��G���F��E��D����C��L��K��J��I��H��G���F��E��D����Cl.)1(  

وإن الغلبة ف&ي ه&ذا الي&وم س&تكون م&ن نص&يب م&ن تجل&د وتحام&ل، وتغل&ب عل&ى 
  .)2(الوهن النفسي، بل واستعلى وعبأ قواه المعنوية وحشد طاقاته النفسية

ان م&ا  �كلم&ات ت&وهم موس&ى  �هم لموس&ى ثم يأتي المشهد الثاني ف&ي ق&ول
صرح به في وجوههم ل&م ي&ؤثر ف&يهم قل&يلاً ولا كثي&راً، فق&الوا ف&ي تص&نع ومك&ابرة ولا 

  .مبالاة مزيفة

  . )�m��K��J��I��H��G���F��E��D����C��B��A��K��J��I��H��G���F��E��D����C��B��A��K��J��I��H��G���F��E��D����C��B��A��K��J��I��H��G���F��E��D����C��B��Al )3: قال تعالى

ما معنا فالأمر عندنا واحد والنتيجة مضمونة، إما أن تلقي ما معك قبلنا، وإما أن نلقي 
قبلك، وهذا التخيير مع تقديمه في الذكر حسن ادب منهم وتواضع له، فلا جرم رزقهم 

وبعد ان ) بل ألقوا(، قابل أدبهم بادب فقال �الله تعالى الإيمان ببركته ثم إن موسى 
ألقى موسى عصاه؛ فإذا هي أعظم من حياتهم، فعرف السحرة أنه ليس بسحر، وقالوا 

كم&ا  �وكان&ت النتيج&ة عل&ى موس&ى .)4(ان لم تكن سحراً لبقيتاين حبالنا وعصينا؟ 
صورها القرآن الكريم بمنته&ى الوض&وح مس&جلاً أدق الخلج&ات النفس&ية كم&ا ف&ي قول&ه 

�����������mO���N���MO���N���MO���N���MO���N���MPPPP: تع&&&الى �̂�]��\��[��Z���Y��X��W��V��U��T��S��R��Q�� �̂�]��\��[��Z���Y��X��W��V��U��T��S��R��Q�� �̂�]��\��[��Z���Y��X��W��V��U��T��S��R��Q�� �̂�]��\��[��Z���Y��X��W��V��U��T��S��R��Q

                                           
  .65-60: سورة طه الآيات) 1(
  .12: ينظر الحرب النفسية من منظور إسلامي) 2(
  . 65:سورة طه الآية) 3(
  .82-11/81ينظر تفسير الفخر الرازي ) 4(
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n��m��l��k��j��i��h��g�����f��e�������d��c��b��a�� �̀�_n��m��l��k��j��i��h��g�����f��e�������d��c��b��a�� �̀�_n��m��l��k��j��i��h��g�����f��e�������d��c��b��a�� �̀�_n��m��l��k��j��i��h��g�����f��e�������d��c��b��a�� �̀�_oooo�����������q���p���q���p���q���p���q���ps�����������rs�����������rs�����������rs�����������rtttt�����������u���u���u���u
��c��b��a������ �̀�_��~���}���|���{��z���y��x�����������w��v��c��b��a������ �̀�_��~���}���|���{��z���y��x�����������w��v��c��b��a������ �̀�_��~���}���|���{��z���y��x�����������w��v��c��b��a������ �̀�_��~���}���|���{��z���y��x�����������w��vl.)1(  

إن إيمان السحرة وتح&ولهم الس&ريع لاب&د أن س&بقه ت&أثر نفس&ي تكام&ل بانتص&ار (
.. ، وأضمحلال زيفهم فكان ما كان من سجودهم، وإيمانهم ب&رب الع&المين�موسى 

  .)2()رب موسى وهارون
ة له&ذا الإيم&ان، ه&و غض&ب فرع&ون اللع&ين عل&ى ه&ؤلاء الس&حرة وكانت النتيج&
بَنَّكُمْ أجَْمَعِينَ �الذين آمنوا، وقال  عنََّ أيَْدِيكَُمْ وَأرَْجُلكَُمْ مِنْ خِلافٍ ثمَُّ لأَصَُلِّ    )3(.�لأَقُطَِّ

بَنَّكُمْ فِي جُذُوعِ النَّخAْلِ ����  لأن&ه خ&تم وك&ان ه&ذا الأم&ر متوقع&اً من&ه  يه&ا،فأي  )4(.�وَلأَصَُلِّ
على قلبه بغشاوة فهو لم يبصر بع&د ن&ور الإيم&ان وأش&راقاته، ب&ل عشعش&ت عل&ى قلب&ه 
المظلم ظلمات الكفر واغراقاته، فاتخذ هذا القرار الخطير على هؤلاء الذين آمنوا م&ع 

�m��O��N��M��L��K���J��O��N��M��L��K���J��O��N��M��L��K���J��O��N��M��L��K���J كما جاء ذل&ك ف&ي ق&ول الب&اري ع&ز وج&ل )5(،�موسى 
Q��PQ��PQ��PQ��PRRRR��������Z��Y��X��W���V��U��T��SZ��Y��X��W���V��U��T��SZ��Y��X��W���V��U��T��SZ��Y��X��W���V��U��T��S��������������������[[[[\\\\����������a��� �̀�_�� �̂�]��a��� �̀�_�� �̂�]��a��� �̀�_�� �̂�]��a��� �̀�_�� �̂�]

��s�������r��q��p��o��n��m��l��k��������j��i���h��g��f��e��d��c��b��s�������r��q��p��o��n��m��l��k��������j��i���h��g��f��e��d��c��b��s�������r��q��p��o��n��m��l��k��������j��i���h��g��f��e��d��c��b��s�������r��q��p��o��n��m��l��k��������j��i���h��g��f��e��d��c��b
x��w��v��u���tx��w��v��u���tx��w��v��u���tx��w��v��u���tyyyy��������� �̀��_��~��}����������|��{��z� �̀��_��~��}����������|��{��z� �̀��_��~��}����������|��{��z� �̀��_��~��}����������|��{��zl.)6(  

�mj���i��h��g���f��e��dj���i��h��g���f��e��dj���i��h��g���f��e��dj���i��h��g���f��e��dkkkk����������o��n��m��l��o��n��m��l��o��n��m��l��o��n��m��l وف&&ي س&&ورة ط&&ه المش&&هد نفس&&ه
ppppqqqq�������������~��}���|���{��z��y��x��w��v��u��t���s��r�����~��}���|���{��z��y��x��w��v��u��t���s��r�����~��}���|���{��z��y��x��w��v��u��t���s��r�����~��}���|���{��z��y��x��w��v��u��t���s��r
�¡�¡�¡�¡����«��ª��©��� �̈�§��¦��¥��¤��£��¢«��ª��©��� �̈�§��¦��¥��¤��£��¢«��ª��©��� �̈�§��¦��¥��¤��£��¢«��ª��©��� �̈�§��¦��¥��¤��£��¢¬¬¬¬��������±��°��¯��®±��°��¯��®±��°��¯��®±��°��¯��®²²²²�������������� �̧�¶���µ��́ ��³������ �̧�¶���µ��́ ��³������ �̧�¶���µ��́ ��³������ �̧�¶���µ��́ ��³

Ä��Ã��Â���Á��À��¿��¾����������½��¼��»��º��¹Ä��Ã��Â���Á��À��¿��¾����������½��¼��»��º��¹Ä��Ã��Â���Á��À��¿��¾����������½��¼��»��º��¹Ä��Ã��Â���Á��À��¿��¾����������½��¼��»��º��¹ÅÅÅÅ�����������Î��Í���Ì��Ë��Ê��É��È����Ç��Æ���Î��Í���Ì��Ë��Ê��É��È����Ç��Æ���Î��Í���Ì��Ë��Ê��É��È����Ç��Æ���Î��Í���Ì��Ë��Ê��É��È����Ç��Æ

                                           
  .70-66: سورة طه الآيات) 1(
  .13: ينظر الحرب النفسية من منظور إسلامي )2(
  .124:الآية سورة الأعراف) 3(
  71: سورة طـه من الآية) 4(
  .232-8/231: ينظر روح المعاني) 5(
  .126-123: سورة الاعراف) 6(
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��â�������á��à��ß��Þ���Ý��Ü���Û��Ú���Ù��Ø��×���Ö��Õ��Ô��Ó�����Ò��Ñ��Ð��Ï��â�������á��à��ß��Þ���Ý��Ü���Û��Ú���Ù��Ø��×���Ö��Õ��Ô��Ó�����Ò��Ñ��Ð��Ï��â�������á��à��ß��Þ���Ý��Ü���Û��Ú���Ù��Ø��×���Ö��Õ��Ô��Ó�����Ò��Ñ��Ð��Ï��â�������á��à��ß��Þ���Ý��Ü���Û��Ú���Ù��Ø��×���Ö��Õ��Ô��Ó�����Ò��Ñ��Ð��Ï
ê��é�����������è��ç��æ��å���ä��ãê��é�����������è��ç��æ��å���ä��ãê��é�����������è��ç��æ��å���ä��ãê��é�����������è��ç��æ��å���ä��ãëëëë����������í��ì��í��ì��í��ì��í��ì���ð��ï��î���ð��ï��î���ð��ï��î���ð��ï��îl.)1(   

وبعد ذلك كله قالوا أصنع ما أنت صانع، وأعمل بنا ما بدا لك، إنم&ا تق&در عل&ى 
أن تعذبنا في هذه الحياة الدنيا التي تفنى، وخ&تم الحادث&ة ب&أن ال&ذي ي&أتي رب&ه مجرم&اً، 

لا . فإن له جهنم لا يموت فيها ولا يحيى، أي له جهنم مأوى ومسكناً جزاء على كف&ره
ج نفسه، ولا يحيى فتستقر نفسه في مقرها فتطمئن، والذي يأتيه مؤمناً ق&د يموت فتخر

عمل الصالحات، أي عمل بما أمره به ربه وانتهى فأولئك له&م درج&ات الجن&ة العل&ى، 
  وهذه 

الدرجات العلى، التي هي جنات عدن على م&ا وص&ف ع&ز وج&ل ل&ه ث&واب م&ن 
ره، ولم يدنس نفسه بمعصية فيما تزكى، يعني من تطهر من الذنوب فاطاع الله فيما أم
، وه&دأ م&ن روع&ه ب&وحي من&ه �نهاه عن&ه، ورب&ط الله ع&ز وج&ل عل&ى قل&ب موس&ى 

لا تفزع ولا تروع فانك المنتصر الغالب في النهاية بتأييدنا لك : فاطمأن، وقال له ربه
  .)2(ورعايتنا لك

الكت&اب فالحقيقة التي لا مجال فيها للريب أنه لم يبق أحد يض&طرب للمزي&د م&ن 
والتحق&&&ق بع&&&د م&&&ا س&&&عد به&&&ذه الهداي&&&ة النهائي&&&ة، وان ك&&&ل م&&&ا ف&&&ي نفس&&&ه م&&&ن الحي&&&رة 
والأضطراب والقلق إنما كان في مراحله الضمنية حيث لما انتهى إلى الغاي&ة النهائي&ة 
شهد بأن هذه الغاية هي التي كان ينشدها ويضطرب للوصول إليها، وأن لا حاج&ة ل&ه 

ِ تطَْمَئنُِّ الْقلُوُبُ �الكتاب المزيد من  الآن بعد أن نال المطلوب إلى َّP ِ3(.����ألاَ بذِِكْر(  
ف&ي  �وحتى تتكامل وجهة هذا المبحث لا ضير أن نشر إلى مواق&ف موس&ى 

بقوم&ه إم&ام فلس&طين  �باقي مراحل دعوته إلى الله ع&ز وج&ل، فح&ين وق&ف موس&ى 

»��»��»��»���m: ف&ي قول&ه تع&الىوعبأهم معنوياً، فكان الرد عليه متم&ثلاً ب&الخور النفس&ي كم&ا 

��½��¼���»��º��¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��²���±��°�� �̄�®��¬��½��¼���»��º��¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��²���±��°�� �̄�®��¬��½��¼���»��º��¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��²���±��°�� �̄�®��¬��½��¼���»��º��¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��²���±��°�� �̄�®��¬

l.)4(   

                                           
  .76-71: سورة طه الآيات) 1(
  .3/1912: ، التفسير الفريد للقرآن المجيد190-7/187: ينظر جامع البيان) 2(
  .28: سورة الرعد الآية )3(
  . 22 :سورة المائدة الآية) 4(
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�m���Ë��Ê��É��È��Ç��Æ��Å��Ä���Ã��Â��Á��À��¿���Ë��Ê��É��È��Ç��Æ��Å��Ä���Ã��Â��Á��À��¿���Ë��Ê��É��È��Ç��Æ��Å��Ä���Ã��Â��Á��À��¿���Ë��Ê��É��È��Ç��Æ��Å��Ä���Ã��Â��Á��À��¿

Í��ÌÍ��ÌÍ��ÌÍ��ÌÎÎÎÎ��������Ô��������Ó��Ò��Ñ��Ð��ÏÔ��������Ó��Ò��Ñ��Ð��ÏÔ��������Ó��Ò��Ñ��Ð��ÏÔ��������Ó��Ò��Ñ��Ð��Ï�l����NNNN)1(  

ان مفاجأة العدو وأقتحامه يستحق لك&م التف&وق النفس&ي والغلب&ة والنص&رة، فج&اء 

�mI��H��G��F��E��D��C��B��AI��H��G��F��E��D��C��B��AI��H��G��F��E��D��C��B��AI��H��G��F��E��D��C��B��AJJJJ����������L���K��L���K��L���K��L���K: الىالرد متهالكاً كما في قوله تع

��R��Q��P���O��N��M��R��Q��P���O��N��M��R��Q��P���O��N��M��R��Q��P���O��N��Ml.)2(  

وفرعون ومشهد الغرق يسدل الستار على الموق&ف كل&ه  �وفي قصة موسى 
م&ع فرع&ون، عن&دما ط&ارد فرع&ون اللع&ين موس&ى  �وتنتهي القص&ة، قص&ة موس&ى 

وهن&ا ، عندما وصل موسى البحر فقال ل&ه قوم&ه إن&ا لم&دركون بفرع&ون وجن&وده، �
تبلغ العوامل النفسية ذروتها، وتبلغ مدى كبيراً، لأن قوم&ه ك&انوا مض&طربي النف&وس، 

�mK���JK���JK���JK���JLLLL����������O��N��M��O��N��M��O��N��M��O��N��M  بقل&ب الواث&ق المطم&ئن �وانفسهم خ&ائرة ض&عيفة، فق&ال موس&ى 
��P��P��P��Pl.)3(   

وج&&اءت إش&&ارة الس&&ماء، بإم&&داداتها الروحي&&ة والنفس&&ية إل&&ى موس&&ى ت&&أمره ب&&أن 
 ً في البحر يبسا، وظن فرع&ون وقوم&ه ان الأم&ر الإله&ي  يضرب البحر ليشق له طريقا

هم ايضا مشمولون به، ولكن اتى الأمر بغير ما يريد فرعون، لأنه غرق هو وقومه، 
وجع&ل الله بدن&ه آي&&ة وعب&رة لم&ن يعتب&&ر، وحت&ى لا يق&ول م&&ن يق&ول ان&ه إل&&ه ورف&ع إل&&ى 

��m السماء، بل هو جبار متكبر لم تنفعه التوبة � �o��n��m��l��k���o��n��m��l��k���o��n��m��l��k���o��n��m��l��k��q��p��q��p��q��p��q��p
y��x���w��v��u��t��s��ry��x���w��v��u��t��s��ry��x���w��v��u��t��s��ry��x���w��v��u��t��s��rzzzz�����������b��a�� �̀�_��~��}����������|��{���b��a�� �̀�_��~��}����������|��{���b��a�� �̀�_��~��}����������|��{���b��a�� �̀�_��~��}����������|��{l   

كذلك له مع بني اسرائيل ش&أن ف&ي قص&ة البق&رة وعب&ادتهم العج&ل  �وموسى 
، فقد فصلت س&ورة �من دون الله عز وجل ولها انعكاساتها النفسية في قلب موسى 

  . ف على تفاصيلهاالبقرة هذا الأمر، ويكفي أن نشير إليها هكذا دون الوقو
يمثل الداعية ال&ذي تحم&ل الع&ذاب والأذى ف&ي نص&رة دي&ن الله  �فكان موسى 

ع&&ز وج&&ل ال&&ذي يحت&&اج ال&&ى رج&&ال ص&&دقوا ماعاه&&دوا الله علي&&ه، فال&&درس القرآن&&ي 
ارة النفسية تتمثل في أن الحضارة الحديثة لها إيقاع&اً شالأوالمستنبط من هذا المبحث، 
هذا لم يع&د مقب&ولاً ولامح&تملاً أن يم&ارس المس&لم المعاص&ر سريعاً للزمن والتطور، ول

إمام شاش&ات التلفزي&ون، أو ف&ي ثرث&رة فارغ&ة ب&ل  والتثاؤب التاريخي على المقاهي، أ
                                           

  . 23 :سورة المائدة الآية) 1(
  . 24: سورة المائدة الآية) 2(
  . 62 :سورة الشعراء الآية) 3(
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أصبح لزاماً عليه أحترام قيمة الوقت لتعويض ما فات ولتحص&يل م&ا ه&و آت، وأن ل&م 
م&ن أح&د مقوم&ات البن&اء  هوفالوعي الجاد بالزمن ل. يفعل ذلك فسوف يتجاوزه التاريخ

  .النفسي للمسلم المعاصر
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تتجس&&د ه&&ذه القص&&ة ف&&ي المعرك&&ة الفاص&&لة ب&&ين العقي&&دة الإس&&لامية، وب&&ين عب&&ادة 
الشمس، حيث أراد الله عز وجل للهدهد أن يزور هؤلاء الق&وم ال&ذين يعب&دون الش&مس 

، حتى تب&دأ بين&ه وب&ين ه&ؤلاء الق&وم المفاوض&ات �نبي الله سليمان وينقل الخبر إلى 
والمناقشات لدخول هذه الفئة التي كان&ت تعب&د الش&مس م&ن دون الله ف&ي عب&ادة الله ع&ز 

  .وجل

���m��µ قال عز وج&ل ف&ي ص&دد ه&ذه القص&ة �́�³��²��±��°�� �̄�®��¬��µ�� �́�³��²��±��°�� �̄�®��¬��µ�� �́�³��²��±��°�� �̄�®��¬��µ�� �́�³��²��±��°�� �̄�®��¬

��Ä��Ã��Â��Á���À�����¿���¾��½��¼��»��º��¹���¸��¶��Ä��Ã��Â��Á���À�����¿���¾��½��¼��»��º��¹���¸��¶��Ä��Ã��Â��Á���À�����¿���¾��½��¼��»��º��¹���¸��¶��Ä��Ã��Â��Á���À�����¿���¾��½��¼��»��º��¹���¸��¶

��Ç��Æ��Å��Ç��Æ��Å��Ç��Æ��Å��Ç��Æ��Å���Ó��Ò��Ñ��Ð����Ï��Î�����Í��Ì��Ë��Ê��É����È���Ó��Ò��Ñ��Ð����Ï��Î�����Í��Ì��Ë��Ê��É����È���Ó��Ò��Ñ��Ð����Ï��Î�����Í��Ì��Ë��Ê��É����È���Ó��Ò��Ñ��Ð����Ï��Î�����Í��Ì��Ë��Ê��É����È����C��B����A����C��B����A����C��B����A����C��B����A

��S��R���Q�����P��O��N��M��L��K��J���I��H��G��F��E��D��S��R���Q�����P��O��N��M��L��K��J���I��H��G��F��E��D��S��R���Q�����P��O��N��M��L��K��J���I��H��G��F��E��D��S��R���Q�����P��O��N��M��L��K��J���I��H��G��F��E��D

�� �̂�]��\��[�����Z��Y��X��W��V��U��T�� �̂�]��\��[�����Z��Y��X��W��V��U��T�� �̂�]��\��[�����Z��Y��X��W��V��U��T�� �̂�]��\��[�����Z��Y��X��W��V��U��Tl.)1(  

شخص&&&ية : وتتض&&ح الس&&&مات الشخص&&&ية والمع&&&الم الممي&&زة لشخص&&&يات القص&&&ة
كم&&ا تع&&رض . اش&&ية الملك&&ةالملك&&ة، وشخص&&ية الهده&&د، وشخص&&ية حس&&ليمان وشخص&&ية 

ولع&&ل حراج&&ة . )2(الانفع&&الات النفس&&ية له&&ذه الشخص&&يات ف&&ي ش&&تى مش&&اهد القص&&ة ومواقعه&&ا

�m��D��C��B��A��D��C��B��A��D��C��B��A��D��C��B��A: الموق&&ف النفس&&ي تتجس&&د ف&&ي اش&&ارة الق&&رآن الك&&ريم إلي&&ه ف&&ي قول&&ه تع&&الى

��P������O���N��M��L���K��J��I��H�����G��F��E��P������O���N��M��L���K��J��I��H�����G��F��E��P������O���N��M��L���K��J��I��H�����G��F��E��P������O���N��M��L���K��J��I��H�����G��F��El.)3(  

العقي&دة نكار للاتجاه إليه في مجال غي&ر مج&ال وفي الرد استهزاء بالمال، واست(
الدعوة؟ وتتجهون لهذا النوع م&ن الق&يم الرخيص&ة الت&ي تفن&ى باه&ل الأرض ال&ذين لا و

ارج&&ع (ث&&م يتب&&ع ه&ذا الاس&&تنكار بالتهدي&&د ! يتص&لون ب&&ا% ع&&ز وج&&ل، ولا يتلق&ون ه&&داياه
 � س&&ليمان وبع&&د أن ارس&&ل نب&&ي الله. )4()بالهدي&&ة وانتظ&&ر المص&&ير المره&&وب) إل&&يهم

                                           
  .24-20: سورة النمل الآيات) 1(
  .5/2637 :ينظر في ظلال القرآن) 2(
  .36: سورة النمل الآية) 3(
  .5/2640في ظلال القرآن ) 4(
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����m�����c: كتابه خاطبهم فيه بالعزة الإيمانية الكاملة كما جاء في قوله تعالى �b��a�����c��� �b��a�����c��� �b��a�����c��� �b��a

��w��v��u�������t����������s����r��q������p��o�������n��m��l��k��j��i��h��g��f������e��d��w��v��u�������t����������s����r��q������p��o�������n��m��l��k��j��i��h��g��f������e��d��w��v��u�������t����������s����r��q������p��o�������n��m��l��k��j��i��h��g��f������e��d��w��v��u�������t����������s����r��q������p��o�������n��m��l��k��j��i��h��g��f������e��d

���¥��¤��£��¢��¡�����~��}���|��{�����z��y��x���¥��¤��£��¢��¡�����~��}���|��{�����z��y��x���¥��¤��£��¢��¡�����~��}���|��{�����z��y��x���¥��¤��£��¢��¡�����~��}���|��{�����z��y��xl.)1(  

��©���m��¬��«���ª د على هذا الكت&ابوقالت ملكة سبأ في عقب الر �̈�§��¦��¬��«���ª��©�� �̈�§��¦��¬��«���ª��©�� �̈�§��¦��¬��«���ª��©�� �̈�§��¦

��À��¿��¾�����½��¼����»��º��¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��²���±��°�� �̄�®��À��¿��¾�����½��¼����»��º��¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��²���±��°�� �̄�®��À��¿��¾�����½��¼����»��º��¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��²���±��°�� �̄�®��À��¿��¾�����½��¼����»��º��¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��²���±��°�� �̄�®

l.)2(  

تعني بكرامة ما رأته من عجيب أمره كون طائر جاء به فألق&اه إليه&ا ث&م ت&ولى (
عنها أدباً وهذا أمر لا يق&در علي&ه أح&د م&ن المل&وك، ولا س&بيل له&م إل&ى ذل&ك ث&م قرأت&ه 

، ولأنه لا قبل لهم به وهذا الكتاب في غاي&ة �عليهم فعرفوا أنه من نبي الله سليمان 
  .)3()فإنه حصّل المعنى بأيسر عبارة وأحسنها: البلاغة والوجازة والفصاحة

لا يهاون على أمر العقيدة فلما جاء وفد بلقيس عل&ى س&ليمان  �وكان سليمان 
 �تقدم&&ه المل&&وك العظ&&ام، ق&&ال س&&ليمان بالهدي&&ة، وكان&&ت م&&ن النف&&ائس الرائع&&ة، مم&&ا 

لم اكتب إلى الملكة بلقيس طمعاً في م&ال أو هدي&ة، ف&إن م&ا أعطاني&ه الله : منكراً الهدية
من النبوة والملك الواسع خير مما لديكم، فلس&ت طالب&اً لل&دنيا وعرض&ها الزائ&ل ولكن&ي 

  .ادة الشمسأبتغي لكم الخير وأرجو لكم الهداية، والإيمان با% وحده وترك عب
وأمثالكم من يفرح بالمال والهدايا، وينش&رح ص&دره لزخ&ارف ال&دنيا إذا أه&ديت 
اليه، أما انا فق&د وه&ب ل&ي الله ق&وة تتض&اءل أمامه&ا ق&وتكم وأعط&اني أم&والاً أكث&ر م&ن 

م&&والكم وس&&خر ل&&ي الج&&ن والإن&&س وال&&ريح والطي&&ر وجعله&&ا كله&&ا ط&&وع بن&&اني وره&&ن أ
الض&غط  �، وم&ارس س&ليمان )4(ي وأم&دني بإمدادات&هاشارتي، ب&اذن الله ال&ذي أكرمن&

النفسي بغية فت ارادتها وشل عزمها حتى تستلم دون التفكي&ر ف&ي مواجه&ة عس&كرية، 

¨��©���m�����³�����²��±��°�����¯��®�������¬���«��ª��©��¨�����³�����²��±��°�����¯��®�������¬���«��ª��©��¨�����³�����²��±��°�����¯��®�������¬���«��ª��©��¨�����³�����²��±��°�����¯��®�������¬���«��ª ه&&ذا المش&&هد الك&&ريم حي&&ث نق&&ل الق&&رآن

��´��´��´��´l.)5(  

                                           
  .31-28: سورة النمل الآيات) 1(
  .33-32: سورة النمل الآيات) 2(
  .347 -4/346 :تفسير القرآن العظيم) 3(
  .3/2325ينظر التفسير الفريد ) 4(
  .41: سورة النمل الآية) 5(
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وفطنتها تهدي اليه بعد هذا غيروا معالمه المميزة له، لنعرف ان كانت فراستها 
ولكنها وصلت . التنكير، أم يلبس عليها الأمر فلا تنفذ إلى معرفته من وراء هذا التغير

ف&ي ولا تثب&ت، فه&ذا ي&دل عل&ى فراس&ة وبديهي&ة نلا ت )كأنه هو( :إلى جواب ذكي فقالت
وبعدها استسلمت وتنازلت عن كبريائها واختصرت من . في مواجهة المفاجأة العجيبة

  . حساباتها، وذلك انه كان أعد لها قصرا من الزجاج، ثم طلب إليها دخوله
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لق&&د ت&&ابع عليه&&ا حملات&&ه حت&&ى انه&&ارت حص&&ون المقاوم&&ة ف&&ي نفس&&ها و أعلن&&ت 
  .)1(إسلامها وإذعانها

  : ويمكن أن نخرج من خلال هذا الدرس القرآني بما يأتي
ي نص&رة ه&ذا ال&دين؛ ضرورة فتح الحوار مع المقابل، وعدم المحاباة لإحد ف&.1

  . فدين الله عز وجل ليس فيه محاباة لإحد الإ بالتقوى
عدم الفتنة بالمال، لأنه المحك الرئيسي الذي تدور عليه الرحى، فإذا لم يكن . 2

  .الفرد متمتعاً بشخصية قوية تمكنه من اختراق فتنة المال، هوى وسقط
الفري&د، لأن&ه يت&رك اث&راً  التثبت والوقوف على الحقائق، أساس البناء النفس&ي.3

  . كبيراً في نفوس الآخرين
القوة مطلوبة في الإس&لام، لأنه&ا تجع&ل الش&خص المقاب&ل ي&ذعن ل&ك وينق&اد، . 4

  . ولا سيما إذا كان لصالح الإسلام والمسلمين
  
  
  
  
  
  
  
  

                                           
  . 276– 6/275: ، في ظلال القران11/165: ينظر جامع البيان) 1(
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فسية لها آثار في جميع جوان&ب الحي&اة، حي&ث له&ا الأث&ر الواض&ح إن العوامل الن

ف&&ي بن&&اء الف&&رد والمجتم&&ع، ويك&&ون م&&ن الطبيع&&ي أس&&تخدام ه&&ذه العوام&&ل وإش&&باعها 
  .لأستمرار الحياة وبقاء النوع

وقد دعا القرآن الكريم الإنسان إن يوازن بين متطلبات بدن&ه ف&ي حيات&ه اليومي&ة 
طلبات روحه المتشوقة إلى الله عز وجل، والمتطلعة إلى التي تلح عليه لإشباعها، ومت

فعلى الإنسان أن يلبي حاجاته البدنية ويشبع دوافع&ه الفطري&ة . النعيم في الحياة الآخرة
لك&&ي يع&&يش ويعم&&ر الأرض، وي&&ؤدي رس&&الته ف&&ي الحي&&اة الت&&ي خلقه&&ا الله ل&&ه، والق&&رآن 

  .)1(الكريم أشار إلى هذا الأمر الذي سماه التوافق النفسي
بحي&&ث يك&&ون س&&لوكه متوافق&&ا ف&&ي الجان&&ب النظ&&ري والعمل&&ي، ويك&&ون الإنس&&ان 
مطمئناً قلبه م&ع رب&ه؛ فيم&ا إذا ح&دثت اض&طرابات نفس&ية فان&ه لا يي&أس ولا يح&زن إذا 
اصابه مكروه؛ بل هو متكل على الله عز وجل في كل أموره مما يهيئ له عاملاً نفسياً 

�m��D��C��B��A��D��C��B��A��D��C��B��A��D��C��B��A ح الآي&ة القرآني&ة الكريم&ةيكون أثره في نفسه عميقاً، كما تصر

��K��J�����I��H��G��F����E��K��J�����I��H��G��F����E��K��J�����I��H��G��F����E��K��J�����I��H��G��F����El.)2(  

 ً   .)3(والإنسان فرد ذكره القرآن الكريم حوالي خمسة وستين موضعا
ونحن مجبرون على أن نخضع لمتطلبات حياتنا البيولوجية والحسية، وعلى أن 

فه&&&ي ملام&&&ح  نتقل&&&ب ف&&&ي تجاربن&&&ا النفس&&&ية ب&&&ين الح&&&زن والف&&&رح والغ&&&م والإنش&&&راح
  .)4(الشخصية

  :لعوامل النفسية ثلاثة مظاهر تتمثل في المجالات الآتيةلف
  .تعرف إدراكي -1
 .وجدان تحسي -2

                                           
ي&ات التواف&ق العام&ة للك&ائن الح&ي، ويه&دف إل&ى تحقي&ق هو العلم الذي يه&تم بعمل: التوافق النفسي) 1(

، الق&رآن 467عب&د الله عب&د الح&ي، . ينظر المدخل إل&ى عل&م ال&نفس، د[. الغرض وإشباع الحاجات
 .]38: وعلم النفس

 .82: ةالآي نعامسورة الا) 2(

ح&ديث الق&اهرة، ، دار ال115: ينظر المعجم المفهرس لألفاظ القرآن الكريم، محمد فؤاد عبد الب&اقي) 3(
1422-2002. 

  .183: ينظر التفسير الإسلامي للتاريخ) 4(
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 .نزوع يرمي إلى هدف -3

المظاهر الثلاثة هي تنظيم الشعور الإنساني كله، وهي التيقظ التام عند الإنسان 
يار جديد يقوم على إذ يجعله على إتصال دائم بواقعه، وهو أنتظار أو توقع حدوث اخت

أساس إدراك التأثيرات الحسية الراهنة في لحظات الفرد، وهذه المظ&اهر الثلاث&ة تنب&ع 
  -:من أسس تكوينية في البنية الإنسانية وهذه هي

فالحياة العقلية هو الإدراك العقلي الذي ليس فيه شك ولا شبهة،  :حياة عقلية -1

¤��¥���¤��¥���¤��¥���¤��¥�������|����{��~�����¡��¢��£�|����{��~�����¡��¢��£�|����{��~�����¡��¢��£�|����{��~�����¡��¢��£���m:كم&&&&ا ف&&&&ي قول&&&&ه تع&&&&الى
«��ª��©�� �̈�§��¦«��ª��©�� �̈�§��¦«��ª��©�� �̈�§��¦«��ª��©�� �̈�§��¦¬¬¬¬������������°��� �̄�®����°��� �̄�®����°��� �̄�®����°��� �̄�®l.)1(  

فالقل&&ب مس&&تقر الإيم&&ان وص&&ورته ال&&نفس المؤمن&&ة، وال&&نفس  :حيAAاة ذهنيAAة-2
تض&&&طرب م&&&ن الناحي&&&ة الس&&&ايكولوجية، ح&&&ين تش&&&عر بإنه&&&ا مه&&&ددة القيم&&&ة 
والإعتبار في مجابه&ة مش&كلة ض&اغطة تتح&دى كينون&ة الف&رد التكيفي&ة ذاتي&اً 

 ً ���m والتوافقي&&&ة اجتماعي&&&ا �̀�_�� �̂��]��\��[��Z��Y��X��W�� �̀�_�� �̂��]��\��[��Z��Y��X��W�� �̀�_�� �̂��]��\��[��Z��Y��X��W�� �̀�_�� �̂��]��\��[��Z��Y��X��W

��g���f��e���d��c���b��a��g���f��e���d��c���b��a��g���f��e���d��c���b��a��g���f��e���d��c���b��al.)2(  

فالنفس المنحرفة يتلبسها الوهم، وهي قد تلجأ اليه ب&دافع، فم&ا  :حياة نفسية -3
أب&&أس ال&&نفس ح&&ين تنتابه&&ا الحي&&رة وعن&&دما يعب&&ث به&&ا الش&&ك، لك&&ن بالإيم&&ان 

كما في  )3(فسيةيستريح القلب من البلبة والإضطراب، ويخلد إلى الراحة الن

�mß������Þ��Ý���Ü��Û��Úß������Þ��Ý���Ü��Û��Úß������Þ��Ý���Ü��Û��Úß������Þ��Ý���Ü��Û��Úàààà����������ä��ã�����â��á��ä��ã�����â��á��ä��ã�����â��á��ä��ã�����â��á: قول&&&&&&&ه تع&&&&&&&الى

��å��å��å��ål.)4(  

ف&&إذا تتبعن&&ا اس&&تخدامات الق&&رآن الك&&ريم اللغوي&&ة المتعلق&&ة ب&&الفرد والجماع&&ة عل&&ى 
فإننا سنجد عدة تعابير تدلنا على الأهمية ) التحذير(و ) الإخبار(أو ) التكليف(مستوى 

والجماع&ة عل&ى الس&واء، م&ن خ&لال الع&روض القرآني&ة، ب&ين  الكبيرة التي يوليها للفرد
فراداً، أو بين الأمم والجماعات التي آمنت بدعوتهم، أو أ) عليهم السلام(أدوار الأنبياء 

وقف&&ت ف&&ي الخط&&وط المض&&ادة، له&&م فأنن&&ا سنض&&ع أي&&دينا عل&&ى الص&&يغة المتوازن&&ة الت&&ي 
ماع&ات وه&ذا الت&وازن ج&زء يطرحها كتاب الله عز وجل عن موقف الإنسان أفرداً وج

                                           
 .15: سورة الحجرات الآية) 1(

 .2: سورة الانفال الآية) 2(

، ال&دار 1، ط236-233: عبد العل&ي الجس&ماني. ينظر علم النفس القرآني والتهذيب الوجداني، د) 3(
 .م1996-1416بيروت، -العربية للعلوم

 .28: د الآيةسورة الرع) 4(
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أساسي في العقيدة بعي&داً ع&ن الانحراف&ات الوض&عية باتج&اه الف&رد، حي&ث يق&رر الق&ران 
  .)1(الكريم الصياغة، ويحقق التوازن بين الفرد والجماعة

�ms��r��q��p���o���ns��r��q��p���o���ns��r��q��p���o���ns��r��q��p���o���nl  )2(.�m��Í��Ì��Ë��Í��Ì��Ë��Í��Ì��Ë��Í��Ì��Ë كما في الآي&ات القرآني&ة
ÎÎÎÎÏÏÏÏ��������Õ��Ô��Ó��������Ò��Ñ��ÐÕ��Ô��Ó��������Ò��Ñ��ÐÕ��Ô��Ó��������Ò��Ñ��ÐÕ��Ô��Ó��������Ò��Ñ��ÐÖÖÖÖ������������Ú��Ù��Ø��×����Ú��Ù��Ø��×����Ú��Ù��Ø��×����Ú��Ù��Ø��×������������������Û��Û��Û��Ûl  )3(.  

�m��¾���½��¼��»����º��¹�� �̧�¶���µ�� �́�³��¾���½��¼��»����º��¹�� �̧�¶���µ�� �́�³��¾���½��¼��»����º��¹�� �̧�¶���µ�� �́�³��¾���½��¼��»����º��¹�� �̧�¶���µ�� �́�³l.)4(  

فالقرآن الكريم، قد ح&ول نظ&رة الإنس&ان إل&ى داخل&ه، وف&تح أمام&ه أب&واب نفس&ه، 
فتعرف الإنسان على كثير من بواعث سلوكه، فلم يجدوا دواء وعلاجاً أنجح من الثقة 

يد وزن الأشياء، وهذا العلاج بالنفس وقدراتها، ومن البصيرة التي تحسن التقدير وتج
مطمئن&&ين، فل&&يس الإيم&&ان ف&&ي حقيقت&&ه إلا ثق&&ة وبص&&يرة ) الإيم&&ان(نس&&تطيع أن نس&&ميه

  )6(.�m�ß������Þ��Ý���Ü��Û��Ú�ß������Þ��Ý���Ü��Û��Ú�ß������Þ��Ý���Ü��Û��Ú�ß������Þ��Ý���Ü��Û��Úl)5(وسلاحاً أمام الاهواء وأنعطافات الطرق

والقلب يكون بحالة مستمرة، إما ص&عوداً عن&د الم&ؤمن بم&ا ت&ؤثر علي&ه العوام&ل 
لبص&&&&يرة المتمثل&&&&ة بالإيم&&&&ان، أو هبوط&&&&اً تح&&&&ت مزال&&&&ق الش&&&&يطان النفس&&&&ية بالثق&&&&ة وا

والاضطرابات النفسية، والقرآن الكريم رك&ز عل&ى ترقي&ة ال&نفس الإنس&انية وص&لاحها 
وخلاصها من الصراع، حتى يدخل الإشراق الإلهي الن&وراني، وه&ي بع&د ه&ذا تطل&ب 

  .)7()عز وجل( السلوك القويم بكل إرادتها دون صراع، وتتجه بالإقبال إلى الله
ففي عالم الشعور لا يوجد ما يستحي منه، بل على العكس يأنس به، وكيف لا؟ 
وما هو إلا أنوار إلهية مشرقة تعكس آيات كونية ونفسية عظيمة، كما تصرح الآي&ات 

  :القرآنية الكريمة

�mZ��Y��X��W��VZ��Y��X��W��VZ��Y��X��W��VZ��Y��X��W��V[[[[����������_�� �̂���]��\��_�� �̂���]��\��_�� �̂���]��\��_�� �̂���]��\l.)8(  

                                           
 . 167-166: ينظر التفسير الإسلامي للتاريخ) 1(

 .13: سورة الإسراء الآية) 2(

 . 141: سورة البقرة الآية) 3(

 .84: سورة الإسراء الآية)4(

، 4، دار الوف&اء للطباع&ة والنش&ر، ط60: عبد الحليم محمود. عالمية الدعوة الإسلامية، د: ينظر) 5(
 .م1992 -هـ1412

 .28: الرعد من الآية سورة) 6(

، مرك&&ز ن&&ور الش&&ام 70-64: ض&&ياء ال&&دين الجم&&اس. ينظ&&ر الله م&&ع أعم&&اق ال&&نفس الإنس&&انية، د) 7(
 .م1987، 1للكتاب، ط

 .11: سورة التغابن الآية) 8(
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�m��\��[��Z��Y��X��W����V���U��T��S��R��Q��\��[��Z��Y��X��W����V���U��T��S��R��Q��\��[��Z��Y��X��W����V���U��T��S��R��Q��\��[��Z��Y��X��W����V���U��T��S��R��Q�������a��� �̀������_�� �̂��]���a��� �̀������_�� �̂��]���a��� �̀������_�� �̂��]���a��� �̀������_�� �̂��]

l.)1(  

بعد هذه المقدمة عن فصلنا يمكن القول، إن محور هذا الفصل يرتكز على آثار 
العوامل النفسية المؤثرة على حياة الإنسان في جميع مجالات الحياة، وما له&ذه الآث&ار 
من جذور عميقة في النفس الإنسانية، تجعل الإنسان مطمئناً على كل شيء في حيات&ه 

  :لدنيا، لا يخشى غده، والقرآن الكريم بين هذا الأمر في قوله تعالىا

�m��|���{��z��y��x��w��v��u���t���s��r��q��p��|���{��z��y��x��w��v��u���t���s��r��q��p��|���{��z��y��x��w��v��u���t���s��r��q��p��|���{��z��y��x��w��v��u���t���s��r��q��p
~��}~��}~��}~��}____��������h��g��f���e������������d��c��b��a��`h��g��f���e������������d��c��b��a��`h��g��f���e������������d��c��b��a��`h��g��f���e������������d��c��b��a��`iiii����������p��o����n��m��l����k��j��p��o����n��m��l����k��j��p��o����n��m��l����k��j��p��o����n��m��l����k��j

u���t��s���r���qu���t��s���r���qu���t��s���r���qu���t��s���r���qvvvv��������|��{��z��y��x��w|��{��z��y��x��w|��{��z��y��x��w|��{��z��y��x��w}}}}��������¢��¡��������~¢��¡��������~¢��¡��������~¢��¡��������~££££���������� �̈�§��¦��¥��¤�� �̈�§��¦��¥��¤�� �̈�§��¦��¥��¤�� �̈�§��¦��¥��¤
��ª��©��ª��©��ª��©��ª��©l.)2 (واطمئن&&ان القل&&ب ب&&ذكر الله ع&&ز وج&&ل: �m��å��ä��ã�����â��á��å��ä��ã�����â��á��å��ä��ã�����â��á��å��ä��ã�����â��á

l.)3(  

�m��u���t���s��u���t���s��u���t���s��u���t���s: والمؤمن لا خوف عليه ولا هو يحزن كما ف&ي قول&ه تع&الى
��¦��¥����¤��£��¢����¡�����~��}�����|��{��z��y��x��w��v��¦��¥����¤��£��¢����¡�����~��}�����|��{��z��y��x��w��v��¦��¥����¤��£��¢����¡�����~��}�����|��{��z��y��x��w��v��¦��¥����¤��£��¢����¡�����~��}�����|��{��z��y��x��w��vl.)4(  

  -:وقد بين الباري عز وجل أمثلة لسنن الله عز وجل في النفس والمجتمع

×���m��Û���Ú�����Ù��Ø��×��Û���Ú�����Ù��Ø��×��Û���Ú�����Ù��Ø��×��Û���Ú�����Ù��Ø :نة التي تحكم العلاقة بين ما يصيب النفس وما تفعلالس)1

ÜÜÜÜÝÝÝÝ��������ã��â���á���à��ß��Þã��â���á���à��ß��Þã��â���á���à��ß��Þã��â���á���à��ß��Þääää��������ç���æ��åç���æ��åç���æ��åç���æ��åèèèè����������ë��ê��é��ë��ê��é��ë��ê��é��ë��ê��él.)5(  

 :السنة التي تحكم العلاقة بين اهتداء النفس وسعادتها، وبين ضلالها وشقائها)2

�m��Ã��Â��Á��À��¿���¾��½��Ã��Â��Á��À��¿���¾��½��Ã��Â��Á��À��¿���¾��½��Ã��Â��Á��À��¿���¾��½l.)6(  

                                           
 .30-27: سورة الفجر الآيات) 1(

 .3-2: سورة الطلاق الآيات) 2(

 .28: سورة الرعد الآية) 3(

 .170:لآيةسورة آل عمران ا) 4(
 .79: سورة النساء الآية) 5(
 . 123: سورة طه الآية) 6(

٩٩



  �

�m��E����D��C��B���A��E����D��C��B���A��E����D��C��B���A��E����D��C��B���A :ى وسAعة الAرزقالسنة التي تحكAم العلاقAة بAين التقAو)3

��R���Q��P��O������������N��M��L��K��J���I��H��G��F��R���Q��P��O������������N��M��L��K��J���I��H��G��F��R���Q��P��O������������N��M��L��K��J���I��H��G��F��R���Q��P��O������������N��M��L��K��J���I��H��G��F

l����NNNN)1(  

���m��Æ��Å��Ä��Ã��Â��Á��Æ��Å��Ä��Ã��Â��Á��Æ��Å��Ä��Ã��Â��Á��Æ��Å��Ä��Ã��Â��Á :السAAنة التAAي تحكAAم العلاقAAة بAAين الفسAAوق والهAAلاك)4

��Î��Í��Ì��Ë��Ê������É��È��Ç��Î��Í��Ì��Ë��Ê������É��È��Ç��Î��Í��Ì��Ë��Ê������É��È��Ç��Î��Í��Ì��Ë��Ê������É��È��Çl.)2(  

~������¡��~������¡��~������¡��~������¡����������m :السنة التي تحكم العلاقة بين تغيير ما بAالنفس وتغييAر مAا بAالواقع)5
¦��¥��¤��£������¢¦��¥��¤��£������¢¦��¥��¤��£������¢¦��¥��¤��£������¢l.)3(

 

̈���©���m�¬��«��ª :السنة التي تحكم العلاقAة بAين خلAق الAنفس وتكليفهAا)6 ��§�¬��«��ª��©���̈ ��§�¬��«��ª��©���̈ ��§�¬��«��ª��©���̈ ��§

l.)4(  

�m��\��[��Z��Y��X��W��V��\��[��Z��Y��X��W��V��\��[��Z��Y��X��W��V��\��[��Z��Y��X��W��V :السAAنة التAAي تحكAAم العلاقAAة بAAين الفطAAرة والبيئAAة)7
c��b��a��`���_�� �̂�]c��b��a��`���_�� �̂�]c��b��a��`���_�� �̂�]c��b��a��`���_�� �̂�]dddd��������f��ef��ef��ef��egggg��������hhhhiiii�������������n��m���l��k��j�����n��m���l��k��j�����n��m���l��k��j�����n��m���l��k��j

��r��q��p��o��r��q��p��o��r��q��p��o��r��q��p��ol.)5(  

  )6(.ات كلها دوافع للآثار النفسية للفرد والمجتمع والأسرة والدولةفهذه الآي

�א
%$#�א�ول �
Wא���S�א��و���!Xא���د�وא�U*?�� א����� �

تعد النفس الإنسانية هي المحرك الداخلي للإنسان، وعلى أس&اس م&ا ينطب&ع ف&ي 
وف نفسه من عوامل ومؤثرات، حيث تلعب التربية والبيئة والعوامل المحيطة، والظر

  .الشخصية دوراً مهماً في ذلك

                                           
 .96: ورة الاعراف الآيةس) 1(
 .16: سورة الاسراء الآية) 2(
 .11: سورة الرعد الآية) 3(
 .286: سور ة البقرة الآية) 4(
 .172: سورة الأعراف آية) 5(
 .78-77: ينظر التأصيل الإسلامي للدراسات النفسية) 6(
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ومع كل ذلك تبق&ى رغب&ة الإنس&ان ف&ي الارتف&اع ب&النفس وال&روح إل&ى أف&ق س&امٍ 
جميل يمكن تحقيقه بقدر معقول إذا ما أراد الإنسان ذلك، وقد تناول القرآن الكريم هذا 
الموض&وع لأهميت&&ه ف&ي آي&&ات كثي&رة؛ ك&&ون الف&رد ه&&و الوح&دة الأساس&&ية ف&ي المجتم&&ع، 

ر ص&لاحه يص&لح المجتم&ع وينم&و ويزده&ر؛ ب&ل ه&و كي&ان مس&تقل وعلي&ه يتوق&ف وبقد
م&ن ) عز وج&ل(تكوين الأسرة من خلال حقوقه وواجباته المناطة به، وبما أعطاه الله 

  .عقل ومنهج، وسلوكه المتمثل بالصدق والتعامل والمحبة
ف&ي  وبتوافق سلوكه النظري م&ع العمل&ي يتحق&ق الم&نهج القرآن&ي، ويك&ون بعي&داً 

  .)1(سلوكه عن القلق، والاضطرابات النفسية التي قد تصيب شخصية الفرد
والشخصية المتزنة هي التي يتكون فيها نظ&ام مت&وازن متع&ادل م&ن الانفع&الات 
والعواطف، حتى لا يكون الفرد عبداً تسيره احدى العواطف الطاغية والتي قد تدمغ&ه 

  .)2(بنمط غير سوي من الشخصية
للصراع بين الجانبين البدني والروحي في الإنس&ان ه&و التوفي&ق والحل الأمثل (

بينهم&&ا بحي&&ث يق&&وم الإنس&&ان بإش&&باع حاجات&&ه البدني&&ة ف&&ي الح&&دود الت&&ي اباحه&&ا الش&&رع، 
  ويقوم

في الوقت نفسه بإشباع حاجاته الروحية، والتوازن في الشخصية الإنسانية بين 
  .)3()ي الكون كلهالبدن والروح ليس إلا مثالاً، للتوازن الموجود ف

ه&&ذا الأم&&ر؛ حي&&ث ب&&ين أن الص&&راع م&&ع ه&&ذه الشخص&&يات  ب&&ينوالق&&رآن الك&&ريم 
يحدث في الأرض، هو ليس صراعاً مع القدر حيث ليس هناك ما يوجب الصراع مع 

ولو لم . القدر، فقد اطمأنت النفس إليه، ورضيت بحكم الله عز وجل راضية أنه الخير
م ينكش&ف لع&دة أجي&ال، وإنم&ا يك&ون الص&راع م&ع يتكشف لصاحبه في حين&ه، ب&ل ل&و ل&

الش&&ر الك&&ائن ف&&ي الأرض، ويك&&ون م&&ن أج&&ل الخي&&ر وف&&ي س&&بيل الخي&&ر، كم&&ا ف&&ي قول&&ه 

�m���{��z��y��x��w��v���u��t��s��r���{��z��y��x��w��v���u��t��s��r���{��z��y��x��w��v���u��t��s��r���{��z��y��x��w��v���u��t��s��r: تع&&&&&&&&&&&&الى
~��}��|~��}��|~��}��|~��}��|��������������ª��©��̈ ��§��¦���¥��¤��£��¢��¡��ª��©��̈ ��§��¦���¥��¤��£��¢��¡��ª��©��̈ ��§��¦���¥��¤��£��¢��¡��ª��©��̈ ��§��¦���¥��¤��£��¢��¡

                                           
وهي شخصية مريضة تتميز بتقلب المزاج ونوبات من ): السايكوباثية(ثل الشخصية العدوانية م) 1(

وه&ي شخص&ية مريض&ة تتمي&ز بالحساس&ية المفرط&ة : الغضب الس&ريع،أو الشخص&ية الاض&طهادية
، 93-81ب&راهيم ك&اظم العظم&اوي إ. مبادئ الطب النفسي، د{. حباط في الحياةإتجاه أي فشل، أو 

 .}م1984، 1ط

 .96": السلوك"ينظر في سبيل موسوعة نفسية ) 2(

 .211-210: القرآن وعلم النفس) 3(
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�� �̄�®��¬���«�� �̄�®��¬���«�� �̄�®��¬���«�� �̄�®��¬���«l .)1 (وفي قوله تعالى :�m��M��L��K��J��I��M��L��K��J��I��M��L��K��J��I��M��L��K��J��Il.)2(  

�m��I��H���G��F��E��D��C��B��A��I��H���G��F��E��D��C��B��A��I��H���G��F��E��D��C��B��A��I��H���G��F��E��D��C��B��A: ول&&&ه تع&&&الىوف&&&ي ق

l.)3(  

فالنفس الإنسانية تدرك هذا المعنى الجميل، عندما تتخيل ان الله عز وجل خالق 
السموات والأرض، والذي يدرك الإنسان عظمته سيجعل ل&ه ودا، وأي ود ه&و ود الله 

ً قريبه الفرح والتشوق إذا علم أن شخصاً ؤسبحانه وتعالى، وإن احدنا ليمل ً له محبوب ا ، ا
أو شخصاً مهماً يكن له الود، فالود ش&عور جمي&ل يعب&ر ع&ن الق&رب والألف&ة، والله ع&ز 
وجل يجعل ه&ذا ال&ود لل&ذين آمن&وا ب&ا% ورس&له، وص&دقوا بم&ا ج&اءهم م&ن عن&د ربه&م، 
فعمل&&وا ب&&ه، ف&&أحلوا حلال&&ه وحرم&&وا حرام&&ه، س&&يجعل ال&&رحمن له&&م وداً ف&&ي ال&&دنيا ف&&ي 

اذا أحب الله عب&داً ق&ال ي&ا جبري&ل ان&ي �  �ويقول الرسول  )4(.منينصدور عباده المؤ
احب فلان&اً ف&احبوه فين&ادي جبري&ل ف&ي الس&موات ان الله ع&ز وج&ل يح&ب فلان&اً ف&احبوه 

  )5(.�الحديث... فيلقى حبه على أهل الأرض فيحب
التي أق&ام عليه&ا فروي&د واتباع&ه م&ذهبهم، ) العقد النفسية(والإسلام يعالج أسباب 

والتي عدّوها ضربة لا مفر منها، ولعنة يفرضها المجتمع على الفرد بقيوده وتعاليم&ه 
ويكبت الرغب&ات، وه&ذه العق&د النفس&ية تق&ل أو تنمح&ي ف&ي ج&و العقي&دة الإس&لامية،التي 

ق&&ذارة ولا  تعت&&رف من&&ذ الخط&&وة الأول&&ى برغب&&ات الف&&رد وض&&روراته، ولا ت&&رى فيه&&ا
تص&&ريفاً مأمون&&اً معترف&&&اً بش&&رعيته وبجديت&&&ه انحطاط&&ا وتيس&&ر ل&&&ه الس&&بل لتص&&&ريفها 

مادام في الحدود السوية المأمون&ة الت&ي لا ت&ؤدي إل&ى  -وهذا هو المهم -وبنظافته كذلك
  .)6(انحلال في شخصية الفرد، ولا إلى انتكاس حيواني في محيط المجتمع

m��������L����K���J��I��H�����G��F��E��D��C��BL����K���J��I��H�����G��F��E��D��C��BL����K���J��I��H�����G��F��E��D��C��BL����K���J��I��H�����G��F��E��D��C��BMMMM����������������N��������N��������N��������N: كما في قوله تعالى

OOOO����������Q��P��Q��P��Q��P��Q��Pl.)7(  

والف&&رد الم&&&ؤمن يع&&يش حال&&&ة نفس&&&ية مطمئن&&ة، بم&&&ا تلق&&&ي علي&&ه ظ&&&لال الآي&&&ات 
الكريمات وآثارها، فيداخله أثر نفس&ي ي&نعكس عل&ى تص&رفه، عن&دما يج&د العلاق&ة ب&ين 

                                           
 .251: سورة البقرة الآية)1(
 .100: سورة التوبة الآية) 2(
 .96: سورة مريم الآية) 3(
 .4/44: ، تفسير القرآن العظيم2/132ينظر جامع البيان ) 4(

مسند الامام احمد بن حنب&ل اش&رف عل&ى (، اسناده صحيح على شرط مسلم 2/509مسند احمد ) 5(
 ).م1999 -هـ1419، 1، ط16/395تحقيقه الشيخ شعيب الارنؤوط 

، مكتب&ة 42-41، ينظ&ر الس&لام الع&المي والإس&لام، س&يد قط&ب 2/1282: ينظر في ظلال القرآن) 6(
 .3وهبة، ط

 .31: سورة الأعراف الآية) 7(
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الرب والعبد علاقة مباشرة لا يدخل فيها كاهن ولا قسيس، فيكون الفرد ف&ي ظ&ل ه&ذه 

«��¼���½��«��¼���½��«��¼���½��«��¼���½���m ف&ي قول&ه) عز وجل(ي نداء الحق القوة قوياً يركن اليها، كما ف

À��¿��¾À��¿��¾À��¿��¾À��¿��¾ÁÁÁÁ��������Æ��Å��Ä��Ã��ÂÆ��Å��Ä��Ã��ÂÆ��Å��Ä��Ã��ÂÆ��Å��Ä��Ã��ÂÇÇÇÇ��������������Í��Ì��Ë��Ê��É��È��Í��Ì��Ë��Ê��É��È��Í��Ì��Ë��Ê��É��È��Í��Ì��Ë��Ê��É��Èl.)1(  

  )�m�G��F���E��D���C��B��A�G��F���E��D���C��B��A�G��F���E��D���C��B��A�G��F���E��D���C��B��Al.)2: وفي قوله تعالى

ف&ي الآي&&ة الأول&&ى، يوج&&ه الب&&اري ع&&ز وج&&ل به&&ذا الن&&داء بأن&&ه قري&&ب م&&ن العب&&اد، 
أن&ه تع&الى يوج&ب عل&ى ويب&ين الب&اري ع&ز وج&ل، . يجيب دعوتهم في كل وقت وحين

عباده أن ي&دعوه ف&ي الس&راء والض&راء، أي إذا م&س ه&ؤلاء الكف&ار ض&ر م&ن الم&رض 
دعوا ربهم، أي استغاثوا في كشف ما نزل بهم،، فينقادوا وراء الكفر ومتاهات الظلام 

  )3(.بدلاً من الشكر والاستقامة على الإنابة
ا م&ن أح&د يس&تطيع أن وفي ظل هذه الق&وة ي&أمن الف&رد عل&ى رزق&ه ومكانت&ه، فم&

�m�����|��{��z�����������������y������x��w�����|��{��z�����������������y������x��w�����|��{��z�����������������y������x��w�����|��{��z�����������������y������x��w: يضره في رزق ولا في مركز كما في قوله تعالى

h��g���f��e��d��c��b��a�� �̀�_��~��}h��g���f��e��d��c��b��a�� �̀�_��~��}h��g���f��e��d��c��b��a�� �̀�_��~��}h��g���f��e��d��c��b��a�� �̀�_��~��}iiii��������k�����jk�����jk�����jk�����jllll����������q���p���������o��n�������m��q���p���������o��n�������m��q���p���������o��n�������m��q���p���������o��n�������m

l.)4(  

لا ي&ؤمن � �والإسلام يجعل الفرد وسط مجتمع يحبونه، كما في قول الرسول 
  )5(.�كم حتى يحب لاخيه ما يحب لنفسهاحد

لا �  �ق&ال رس&ول الله : قال 	ويحرص على ماله وعرضه، عن أبي هريرة 
تحاسدوا ولا تناجشوا ولا تباغضوا ولا تدابروا ولا يب&ع بعض&كم عل&ى بع&ض وكون&وا 
عباد الله أخوانا المسلم أخو المسلم لا يظلمه ولا يخذله ولا يحقره التقوى ههن&ا ويش&ير 

صدره ثلاث مرات بحسب امرئ من الشر أن يحقر أخاه المسلم، كل المسلم على  إلى
  )6(.�المسلم حرام دمه وماله وعرضه

                                           
 .186: سورة البقرة الآية) 1(

 .33: لآيةسورة الروم ا) 2(

 .5/2770: ، في ظلال القرآن13/33: ينظر الجامع لأحكام القرآن) 3(

 .26: سورة آل عمران الآية) 4(

 .، كتاب الإيمان، باب من الإيمان أن يحب لأخيه ما يحب لنفسه14-1/13: صحيح البخاري) 5(

 .ذله واحتقاره، كتاب البر والصلة والآداب، باب تحريم ظلم المسلم وخ4/1986: صحيح مسلم) 6(

 .واحتقاره
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���������m: والفرد بعد ذلك محفوف بكرامة الله عز وجل كما في قول&ه تع&الى �̀�_�������� �̀�_�������� �̀�_�������� �̀�_

��o��n��m��l���k��j��i��h��g��f��e��d���c��b��a��o��n��m��l���k��j��i��h��g��f��e��d���c��b��a��o��n��m��l���k��j��i��h��g��f��e��d���c��b��a��o��n��m��l���k��j��i��h��g��f��e��d���c��b��a

l.)1(  

كرمه بخلقت&ه عل&ى تل&ك . شري على كثير من خلقهوقد كرم الله هذا المخلوق الب
الهيئ&&ة، به&&ذه الفط&&رة الت&&ي تجم&&ع ب&&ين الط&&ين والنفخ&&ة فتجم&&ع ب&&ين الأرض والس&&ماء، 

  .وكرمه بتسخير القوى الكونية، وكرمه بذلك الاستقبال الفخم الذي أستقبل به الوجود
ير وب&&ذلك الموك&&ب ال&&ذي تس&&جد في&&ه الملائك&&ة، والحم&&ل ف&&ي الب&&ر والبح&&ر بتس&&خ

الن&&واميس وجعله&&ا موافق&&ة لطبيع&&ة الحي&&اة الإنس&&انية وم&&ا رك&&ب فيه&&ا م&&ن اس&&تعدادات 
  )2(.اختارها الله عز وجل لهذا الفرد وسط هذا المجتمع

وبذلك تطمئن نفسه وتسكن وتثق، فلا تهزها الأحداث ولا ت&ذهب به&ا الأه&وال، 

�mß������Þ��Ý���Ü��Û��Úß������Þ��Ý���Ü��Û��Úß������Þ��Ý���Ü��Û��Úß������Þ��Ý���Ü��Û��Úàààà�������������â��á�����â��á�����â��á�����â��á��ã��ã��ã��ã ولا تف&&&زع م&&&ن ش&&&يء ولا تخ&&&اف

��å��ä��å��ä��å��ä��å��äl.)3(  

والقرآن الك&ريم عن&دما ي&دعو إل&ى الإص&لاح، لأن&ه ب&ذلك يمل&ك المعي&ار المس&تقل 
ال&ذي يرج&ع إلي&ه ف&ي تحدي&د م&ا يري&ده؛ ف&القرآن الك&ريم يؤك&د عل&ى المنج&زات الفكري&&ة 
والأخلاقي&&ة والروحي&&ة والنفس&&ية بمفهومه&&ا الإنس&&اني الش&&امل م&&ن أج&&ل الص&&مود ف&&ي 

والبناء عبر سلسلة طويلة من  للإعمارن وهو يواصل طريقة المواقع التي بلغها الإنسا
كفاح مبعوثي الله عز وجل إلى بني آدم، ومن أجل، ألاّ تصاب ه&ذه المنج&زات بنكس&ة 

، كم&&ا ف&&ي )4(أو كارث&&ة، ترج&&ع ب&&الفرد والجماع&&ة إل&&ى ال&&وراء وفق&&اً للمق&&اييس الإنس&&انية
  :الآيات القرآنية الآتية

�me��d��c��be��d��c��be��d��c��be��d��c��bffff����������m��l��k���j��i��h��g��m��l��k���j��i��h��g��m��l��k���j��i��h��g��m��l��k���j��i��h��g: وقول&&&&ه تع&&&&الى
o��no��no��no��npppp��������u���t��s��r��qu���t��s��r��qu���t��s��r��qu���t��s��r��qvvvv�����������{���z��y��x��w���{���z��y��x��w���{���z��y��x��w���{���z��y��x��w

                                           
 .70: سورة الإسراء الآية) 1(

، دار 6/61: ، تفسير البحر المحيط، ل&محمد ب&ن يوس&ف الأندلس&ي5/2241ينظر في ظلال القرآن ) 2(
 .978-1398الفكر، 

 .28: سورة الرعد الآية) 3(

 .196 -195: ينظر التفسير الإسلامي للتاريخ) 4(
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c���b��a�� �̀�_��~��}��|c���b��a�� �̀�_��~��}��|c���b��a�� �̀�_��~��}��|c���b��a�� �̀�_��~��}��|dddd����������i��h��g��f��e��i��h��g��f��e��i��h��g��f��e��i��h��g��f��e
���j���j���j���jl.)1(  

  )m����������}��|���{����z��y��}��|���{����z��y��}��|���{����z��y��}��|���{����z��yl.)2: وفي قوله تعالى

�m���Û��Ú�������Ù���Ø��×���������������Ö��Õ��Ô����Ó��Ò��������Ñ��Ð���Û��Ú�������Ù���Ø��×���������������Ö��Õ��Ô����Ó��Ò��������Ñ��Ð���Û��Ú�������Ù���Ø��×���������������Ö��Õ��Ô����Ó��Ò��������Ñ��Ð���Û��Ú�������Ù���Ø��×���������������Ö��Õ��Ô����Ó��Ò��������Ñ��Ð: وقوله تعالى

Þ��Ý��ÜÞ��Ý��ÜÞ��Ý��ÜÞ��Ý��Ül.)3(  

عوة إلى الفرد، لأن فيه رغبة أصيلة ج&داً وعميق&ة ج&داً ف&ي ب&اطن ال&نفس فهي د
التي تنشئ المجتم&ع وت&نظم م&ا في&ه  -النهاية -نابعة من الكيان المفرد للإنسان وهي في

وم&ن هن&ا يخ&تلط الف&رد والمجتم&ع ف&ي كي&ان ال&نفس، وف&ي . من روابط ونظ&م وص&لات
يوج&د الف&رد المس&تقل، والمجتم&ع ال&ذي ففي عالم النظريات فقط يمكن أن . كيان الحياة

أم&ا الواق&ع العمل&ي، ف&لا يع&رف ه&ذه التفرق&ة . يتكون منفصلاً ع&ن وج&ود الف&رد ال&ذاتي
  )4(.العجيبة لأنها من المستحيلات العقلية

ف&&المجتمع أذن حاج&&ة نفس&&ية تبع&&ث م&&ن نف&&س الف&&رد م&&ن رغب&&ة ملح&&ة، ألا يع&&يش 
ن ملازماً لصفتيه المسيطرتين عل&ى وحده والفرد في ظل جميع الأطوار يجب أن يكو

  )5(.صفته كونه فرداً مستقلاً، وكونه فرداً ضمن مجموعة: كيانه
والقرآن الكريم دائماً يرقى بالنفس الإنسانية إلى بنائها، بما ف&ي آيات&ه الكريم&ات 
من تأثير على النفس، وبما يسعى من التحذير من النوازع النفسية الشاذة التي تص&يب 

ي به إلى الانحطاط ومنها، جنون العظمة، والرغبة بالحكم، ومنها الإفراط الفرد وتؤد
الشديد بحب المال، وشهوة الظلم، ومنها الدوافع الجنسية الش&اذة، وإل&ى غي&ر ذل&ك م&ن 
عوامل، ولكن نرى دقة القرآن الكريم في تعامله مع هذه المفردات، ووضع لها قواعد 

ون ف&&رداً س&&وياً ف&&ي المجتم&&ع، وتك&&ون ه&&ذه وأص&&ول يمك&&ن أن يمش&&ي عليه&&ا الف&&رد، ليك&&
القواعد لها آثارها في البناء ف&إذا عل&م الف&رد أن رزق&ه مكف&ول م&ن الله ع&ز وج&ل، فإن&ه 

�m��v��u���t���s��r��q��p��v��u���t���s��r��q��p��v��u���t���s��r��q��p��v��u���t���s��r��q��p: سوف يتجنب السرقة فكان أثر قوله تع&الى
~��}��|���{��z��y��x��w~��}��|���{��z��y��x��w~��}��|���{��z��y��x��w~��}��|���{��z��y��x��w____����������f���e������������d��c��b��a��`��f���e������������d��c��b��a��`��f���e������������d��c��b��a��`��f���e������������d��c��b��a��`

                                           
 . 85: سورة الأعراف الآية) 1(

 .142: عراف الآيةسورة الأ) 2(

 .41: سورة الروم الآية) 3(

 .132-1/130ينظر منهج التربية الإسلامية ) 4(

 .139-137: ينظر الإنسان بين المادية والإسلام، محمد قطب) 5(
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h��gh��gh��gh��giiii��������m��l����k��jm��l����k��jm��l����k��jm��l����k��j��������u���t��s���r���q��p��o����nu���t��s���r���q��p��o����nu���t��s���r���q��p��o����nu���t��s���r���q��p��o����nvvvv����������{��z��y��x��w��{��z��y��x��w��{��z��y��x��w��{��z��y��x��w
||||}}}}��������¢��¡��������~¢��¡��������~¢��¡��������~¢��¡��������~££££����������ª��©�� �̈�§��¦��¥��¤��ª��©�� �̈�§��¦��¥��¤��ª��©�� �̈�§��¦��¥��¤��ª��©�� �̈�§��¦��¥��¤l.)1(  

عميقاً في النفس وأيقن أن رزقه لا يأخ&ذه من&ه أح&د، ولا يق&وم بجم&ع ه&ذا الم&ال 

  )�m��d��c����b��a��d��c����b��a��d��c����b��a��d��c����b��al.)2 عن طرق غير شرعية، وقال عز وجل عن الظلم

��m����������¶��µ وقال عن القتل �́�³��¶��µ�� �́�³��¶��µ�� �́�³��¶��µ�� �́�³��������¸̧̧̧¹¹¹¹��������¼��»��º¼��»��º¼��»��º¼��»��º½½½½����������¿��¾��¿��¾��¿��¾��¿��¾

Å��Ä��Ã��Â��Á����ÀÅ��Ä��Ã��Â��Á����ÀÅ��Ä��Ã��Â��Á����ÀÅ��Ä��Ã��Â��Á����ÀÆÆÆÆ��������Î������Í��Ì��Ë�����Ê��É��È��ÇÎ������Í��Ì��Ë�����Ê��É��È��ÇÎ������Í��Ì��Ë�����Ê��É��È��ÇÎ������Í��Ì��Ë�����Ê��É��È��Çl.)3(  

والق&&رآن الك&&ريم ق&&د ه&&ذب ال&&دوافع الجنس&&ية الش&&اذة بم&&ا ش&&رع الله ع&&ز وج&&ل م&&ن 
الزواج العفيف الطاهر النظيف لان القرآن الكريم دعوة لاصلاح النفس الإنسانية، بما 

لقل&&وب بم&&ا يترت&&ب عليه&&ا م&&ن آث&&ار ت&&دعوا إل&&ى يق&&رره م&&ن آي&&ات قرآني&&ة تم&&س ش&&غاف ا
  )4(.البناء

والفرد خليفة الله في الأرض فيج&ب علي&ه أن يتص&رف بم&ا يش&اء الله ويري&د، لا 

�m��ß��Þ��Ý���Ü��Û��Ú��ß��Þ��Ý���Ü��Û��Ú��ß��Þ��Ý���Ü��Û��Ú��ß��Þ��Ý���Ü��Û��Ú: بم&&ا يري&&د ه&&و وأه&&واؤه، كم&&ا ف&&ي قول&&ه تع&&الى
ç��æ��å��������ä��ã��â��á��àç��æ��å��������ä��ã��â��á��àç��æ��å��������ä��ã��â��á��àç��æ��å��������ä��ã��â��á��àèèèè����������ï���î��í��ì��ë��ê��é��ï���î��í��ì��ë��ê��é��ï���î��í��ì��ë��ê��é��ï���î��í��ì��ë��ê��él.)5(  

�m��Ô��Ó��Ò�����Ñ��Ð��Ï����Î��Í��Ì��Ë�����Ê��É��Ô��Ó��Ò�����Ñ��Ð��Ï����Î��Í��Ì��Ë�����Ê��É��Ô��Ó��Ò�����Ñ��Ð��Ï����Î��Í��Ì��Ë�����Ê��É��Ô��Ó��Ò�����Ñ��Ð��Ï����Î��Í��Ì��Ë�����Ê��É :وف&&&&ي قول&&&&ه تع&&&&الى

Ù��Ø��×��Ö��ÕÙ��Ø��×��Ö��ÕÙ��Ø��×��Ö��ÕÙ��Ø��×��Ö��ÕÚÚÚÚ����������ç��æ��å��ä��ã��â��á��à��ß��Þ����Ý��Ü��Û��ç��æ��å��ä��ã��â��á��à��ß��Þ����Ý��Ü��Û��ç��æ��å��ä��ã��â��á��à��ß��Þ����Ý��Ü��Û��ç��æ��å��ä��ã��â��á��à��ß��Þ����Ý��Ü��Ûl )6(  

وأشار القرآن الكريم، إل&ى أن الف&رد يج&ب أن يش&عر ش&عوراً تام&اً، أن أي عم&ل 
يعمله يكون له أثر خاص في حركاته وكل حسنة من حسناته، أو سيئة من سيئاته، لها 

زن خاص لابد أن يلاقي جزاء أعماله سواء في الدنيا أو ف&ي الآخ&رة، كم&ا ج&اء ف&ي و

  )�m��\��[��Z�����Y��X��W���V���U��T��S��\��[��Z�����Y��X��W���V���U��T��S��\��[��Z�����Y��X��W���V���U��T��S��\��[��Z�����Y��X��W���V���U��T��Sl.)7 الآيات القرآنية الآتية

                                           
 .3-2: سورة الطلاق الآية) 1(

 .13: سورة لقمان الآية)2(

  .151: سورة الانعام الآية) 3(
، 2، دار القل&&م، ط695-694: س&&ها، عب&&د ال&&رحمن حنبك&&ة المي&&دانيينظ&&ر العقي&&دة الإس&&لامية وأس)4(

 .م1979-هـ1399

 .165: سورة الأنعام الآية) 5(

 .26: سورة ص الآية) 6(

 .15: سورة طه الآية) 7(
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�m��à��ß��Þ���Ý��Ü��Û��Ú��Ù��Ø���×��Ö��Õ��Ô��à��ß��Þ���Ý��Ü��Û��Ú��Ù��Ø���×��Ö��Õ��Ô��à��ß��Þ���Ý��Ü��Û��Ú��Ù��Ø���×��Ö��Õ��Ô��à��ß��Þ���Ý��Ü��Û��Ú��Ù��Ø���×��Ö��Õ��Ô: وف&&&ي قول&&&ه تع&&&الى

��é������è��ç���æ��å��ä��ã��â��á��é������è��ç���æ��å��ä��ã��â��á��é������è��ç���æ��å��ä��ã��â��á��é������è��ç���æ��å��ä��ã��â��ál.)1(  

وتهذيبه، هو الذي ترى فيه الحض&ارة غاي&ة  الاجتماعيم ولاشك أن إنشاء النظا
لها أساسية، إلا أن الأفراد ه&م حج&ر الأس&اس الت&ي تش&يد ك&ل جماع&ة ص&رحها، وإنم&ا 

مه&ذباً ص&قيلاً، وان لا  أحج&ارهالذي يتوقف عليه تمسكها هو أن يك&ون ك&ل حج&ر م&ن 
  )2(.تكون قد استعملت في ناحية منه مادة رديئة فاسدة

سان في حيات&ه الطبيعي&ة يبت&دئ م&ن الف&رد، وينته&ي بالجماع&ة ف&إذن وطريق الإن
الفرد نفسه ليس غاية وحياته التي يعيشها ليست هدفاً لسعيه، إنما غايته الأخي&رة الت&ي 

  )3(.يسعى إليه هي الجماعة التي هي غاية الفرد الأخيرة
، فهو والقرآن الكريم يضع أسساً مرنة لحركة التاريخ البشري وتشكيل المصير

يرس&&م الخط&&وط الأساس&&ية العريض&&ة للنظ&&ام والفك&&ر؛ ال&&ذي يل&&زم ب&&ه أف&&راد المجتم&&ع 
الإسلامي من المنتمين للإسلام عن طواعية واختي&ار، ف&دين الإس&لام ل&يس في&ه كراه&ة 
على أحد، وقد تبين الحق من الباطل والإيمان من الكفر بكثرة الآيات، ولا يمكن لهذه 

ن حبلها موصل إلى الجن&ة، فق&د ظه&ر الن&ور، وم&ن خالف&ه العروة أن تنفصم، بحال، لأ
  .)4(يلق غياً وضلالاً 

�mÔ��Ó����Ò��ÑÔ��Ó����Ò��ÑÔ��Ó����Ò��ÑÔ��Ó����Ò��ÑÕÕÕÕ��������Ú��Ù����Ø��×��ÖÚ��Ù����Ø��×��ÖÚ��Ù����Ø��×��ÖÚ��Ù����Ø��×��ÖÛÛÛÛ����������Þ��Ý��Ü��Þ��Ý��Ü��Þ��Ý��Ü��Þ��Ý��Ü: كما في قول&ه تع&الى
ä��ã��â���á��à��ßä��ã��â���á��à��ßä��ã��â���á��à��ßä��ã��â���á��à��ßl .)5(  

ومن ثم يلزم القرآن الكريم هذه الطليعة المؤمنة المتقدم&ة أن تن&دمج ف&ي موك&ب 
الرهب&&اني، لأن&&ه تجمي&&دٌ للطاق&&ات الإبداعي&&ة وتجري&&دٌ  الجم&&اهير، وتح&&ذر م&&ن الإنع&&زال

للمجتم&&ع م&&ن قدرات&&ه الخلاف&&ة، إن ه&&ذا التأكي&&د عل&&ى لق&&اء الف&&رد بالجماع&&ة، يس&&عى إل&&ى 
تغطية مساحات واسعة من معطيات الق&رآن الك&ريم، وذل&ك لل&دور الكبي&ر ال&ذي يص&فه 

  )6(.دالفرد والمجتمع، أو البطل والجمهور في صياغة وبناء شخصية الفر

                                           
 .42-39: سورة النجم الآيات) 1(

 .8: ينظر الحضارة الإسلامية أسسها ومبادؤها) 2(

 . م1986 -هـ1406، 1، سيد قطب، دار الشروق، ط174: ينظر مقومات التصور الإسلامي) 3(

دار  -المس&&مى لب&&اب التأوي&&ل م&&ن مع&&اني التنزي&&ل ع&&لاء ال&&دين محمد 1/86ينظ&&ر تفس&&ير الخ&&ازن ) 4(
  .3/73: بيروت، تفسير المنار -المعرفة

 .256: سورة البقرة الآية) 5(

 .165-164: ينظر التفسير الإسلامي للتاريخ) 6(
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فالقرآن الكريم يرسم للفرد في مسيرة حياته الخطوات الرئيس&ية لمواكب&ة الحي&اة 
التي رسمها له القرآن الكريم ابتداءً من اول نقطة حتى يصل به إل&ى أعم&ق نقط&ة ف&ي 
هذه النفس، بما يزخر القرآن الكريم من آيات واضحة تجعل من الف&رد إنس&اناً ص&الحاً 

ع، لأن القرآن الكريم دعوة مفتوحة، فإذا توجه الفرد ب&دائرة يبني نفسه ثم يبني المجتم
معارف&&ه ص&&وب ه&&ذا الكت&&اب العزي&&ز فإن&&ه س&&يلقي علي&&ه آث&&ار نفس&&ية عميق&&ة ف&&ي ال&&نفس 
والحياة، ويكون هذا بفهم مجري&ات الحي&اة؛ وف&ق م&وازين الق&رآن الك&ريم، فه&و طري&ق 

ر الم&&ال لخدم&&ة ه&&ذا الفت&&وة الإيم&&اني لا طري&&ق رهب&&ان النص&&ارى؛ وذل&&ك يك&&ون بتس&&خي
ليه&ا الق&رآن الك&ريم إ، لأن المال عصب الحياة وهو وسيلة لتحقيق غاية يسعى )1(الدين

د في مجتمع متلاطم لا يقر له قرار، ويجب أن لا نأسى إذا ذهب التحقيق غايات الأفر
يدينا لا في قلوبن&ا حت&ى أالمال، ولا نفرح الفرح الكبير إذا أتى، بل ان يكون المال في 

�m���¹���¹���¹���¹: كون ال&نفس ف&ي حال&ة متوازن&ة ف&ي الأخ&ذ والعط&اء كم&ا ق&رره قول&ه تع&الىت
Á��À��¿����¾��½��¼��»��ºÁ��À��¿����¾��½��¼��»��ºÁ��À��¿����¾��½��¼��»��ºÁ��À��¿����¾��½��¼��»��ºÂÂÂÂ����������È��Ç������������Æ��Å��Ä���Ã��È��Ç������������Æ��Å��Ä���Ã��È��Ç������������Æ��Å��Ä���Ã��È��Ç������������Æ��Å��Ä���Ãl .)2(  

وال&نفس ض&من س&ياق ال&دين . فالدين إنما ه&و ص&وت داخل&ي يوج&ه س&لوك الف&رد
لنفس&ية والعقلي&ة القويم نج&د ف&ي ذاته&ا ح&رارة روحي&ة متج&ددة لازم&ة لص&حة الإنس&ان ا

  .وهذا شرط ضروري للفرد والمجتمع على حد سواء. والاجتماعية
فيك&&ون التسلس&&ل ف&&ي الاس&&تجابة حس&&ب . وهن&&ا يت&&أتى الاتج&&اه النفس&&ي للاس&&تجابة

فتتف&&اوت . احتم&&ال وقوعه&&ا ف&&ي ال&&نفس وحس&&ب مق&&دار تأثيره&&ا عل&&ى نفس&&ية المس&&تجيب
  )3(.في النفس الاستجابة من حيث حجمها وتفاصيلها وبمقدار وقعها

ويجب أن يكون هناك توافق ت&ام وانس&جام كل&ي م&ع غاي&ات الأف&راد الشخص&ية، 
وتكون صالحة لتكون غاية فردية وغاية اجتماعية في آن واحد، وحتى تكون الغايات 
على مستوى من البناء وذات تأثير يجب أن يكون التواف&ق ب&ين ه&ذه الغاي&ات لأنه&ا إذا 

فراد الشخصية، فإنه من المحال أن تكون غايات اجتماعية كانت متنافية مع غايات الأ
  .بمعناها الكامل

  :والاستجابة تكون من ناحيتين لا مناص من توافرهما
ناحية الجان&ب الش&عوري، وكيفي&ة مواجه&ة الموق&ف حس&بما يش&عر الش&خص  -1
  .المنفعل

  :ناحية الجانب السلوكي الخارجي ويتألف من -2

                                           
 .م1991 -هـ1412، 3، دار المنطلق، ط-317:  أحمد الراشدينظر المسار، محمد) 1(

 . 23: سورة الحديد الآية) 2(

 . 107-105علم النفس القرآني والتهذيب الوجداني، : ينظر) 3(
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يم&اءات إلف&اظ وأمجموع التغي&رات الحركي&ة م&ن حركات صادرة من البدن و -أ
  .مقصودة وغير مقصودة

جان&&ب داخل&&ي غي&&ر منظ&&ور، وت&&دخل تح&&ت مظلت&&ه مختل&&ف الاض&&طرابات  -ب
  )1(.الفسلجية ومجمل العمليات الجسمية الوظيفية

وك&ل لحظ&ة م&ن حيات&ه ه&ي . وكل عمل يقوم به الإنسان صادر عن كيان&ه كل&ه(
قس&م لقيص&ر وقس&م %، : نا لا تنقسم الأعمال إل&ى قس&مينومن ه. للدنيا والآخرة في آن

  )2().ويدخل قيصر في ملكوت الله، ويخضع لدستور الله. وإنما تكون كلها %
ف&&إذا كان&&ت حال&&ة ال&&نفس مريض&&ة فإنه&&ا تق&&ف ح&&ائرة أم&&ام ص&&رخات وساوس&&ها 

نط&لاق إل&ى ومكبوتاتها ملفتة الانتباه إلى ذاتها المؤودة معلنة عما يحول بينها وبين الا
  .)3(خلاقي والاجتماعي، فيما لو كانت سوية وبكامل قواهالأمجال البناء ا

فإذا كان الاجتماع ضرورة، فإن وجود النظام يعد ذلك أمراً مهماً، لأن المجتمع 
الذي لا يحكمه نظام يعيش ف&ي فوض&ى واض&طراب، ه&ذا وان لك&ل نظ&ام أساس&اً يق&وم 

د النظام وصفه بالصلاح أو الفساد، وه&ذا ب&دوره عليه ودعائم يبنى عليها، ومنها يستم
ينعكس على أفراده ويؤثر في مص&ير المجتم&ع لأن وج&ود النظ&ام يمث&ل أم&ن المجتم&ع 

  )4(.واستقراره
والتكافل في المجتمع له أثر جميل في النفس، وتعُد القسوة وعدم التكافل تك&ذيباً 

�m���\��[��Z��Y��X��W��V���\��[��Z��Y��X��W��V���\��[��Z��Y��X��W��V���\��[��Z��Y��X��W��V��]��]��]��]: بال&&&دين كم&&&ا ف&&&ي قول&&&ه تع&&&الى

���e��d��c��b��a�� �̀�_��^���e��d��c��b��a�� �̀�_��^���e��d��c��b��a�� �̀�_��^���e��d��c��b��a�� �̀�_��^l .)5(  

بمجتمع&&ه به&&ذه التربي&&ة إل&&ى آف&&اق رفيع&&ة، فك&&ان ف&&ي تكافل&&ه  �وارتف&&ع الرس&&ول 
مث&&ل الم&&ؤمنين ف&&ي ت&&وادهم وت&&راحمهم � �وتراحم&&ه الق&&دوة للآخ&&رين، كم&&ا ف&&ي قول&&ه 

وتع&&&اطفهم كمث&&&ل الجس&&&د، إذا اش&&&تكى من&&&ه عض&&&و ت&&&داعى ل&&&ه س&&&ائر الجس&&&د بالس&&&هر 
  )6(.�والحمى

                                           
: ، عل&&م ال&&نفس القرآن&&ي والته&&ذيب الوج&&داني52: الحض&&ارة الإس&&لامية أسس&&ها ومبادؤه&&ا: ينظ&&ر) 1(

105-108. 

 .، دار الشروق59-58: محمد قطبمنهج الفن الإسلامي، ) 2(

 .240 -239: ينظر علم النفس القرآني والتهذيب الوجداني) 3(

 -طروح&&ة مقدم&ة إل&&ى مجل&س كلي&&ة العل&وم الإس&&لاميةأينظ&ر م&نهج الق&&رآن ف&ي تط&&وير المجتم&ع، ) 4(
محس&ن عب&د الحمي&د، ج&زء م&ن متطلب&ات . د. ش&رافإ، ب197: محمد ص&الح عطي&ة. د. جامعة بغداد

 .م1991 -1411دكتوراه درجة ال

 .3-1: سورة الماعون الآيات) 5(

 .، كتاب السير والصلة، باب تراحم المؤمنين وتعاطفهم وتعاضدهم4/1999صحيح مسلم ) 6(
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رآن الك&&ريم أراد له&&ذا المجتم&&ع أن يك&&ون نظيف&&اً ط&&اهراً بعي&&داً ع&&ن الش&&ذوذ والق&&
والانحراف، وبعيداً عن الاضطرابات النفسية والقلق، وهدفه في ذلك الارتقاء بالنفس 

وأن لا يبقى حبيساً في . البشرية وبناءها، ويرتقي بالمؤمن إلى مقاييس الجمال والذوق

���m|��{��z|��{��z|��{��z|��{��z}}}}����������b���a: محيط الجنس كما في قوله تعالى �̀�����_�����~��b���a�� �̀�����_�����~��b���a�� �̀�����_�����~��b���a�� �̀�����_�����~l .)1(  

�m��L����K�����J��I������H��G���F��E��D��C���B��A��L����K�����J��I������H��G���F��E��D��C���B��A��L����K�����J��I������H��G���F��E��D��C���B��A��L����K�����J��I������H��G���F��E��D��C���B��A وقرنه بالشرك والقتل

Q���P��O�����N��MQ���P��O�����N��MQ���P��O�����N��MQ���P��O�����N��MRRRR����������W����V��U����T��S��W����V��U����T��S��W����V��U����T��S��W����V��U����T��Sl .)2(  

من نواحي شتى إنه قتل ابتداء، لأنه إراقة  وتشير الآية الأولى إلى أن الزنا قتلٌ 
ضعها، يتبعه غالباً الرغبة في التخلص من آثاره بقتل الجنين، لمادة الحياة في غير مو

وهو قتل للجماعة من جانب أخر، وهو يجع&ل الحي&اة الزوجي&ة نافل&ة لا ض&رورة له&ا، 
ويجع&&ل الأس&&رة تبع&&ة لا داع&&ي له&&ا، والأس&&رة ه&&ي المحض&&ن الص&&الح الت&&ي لا تص&&ح 

  )3(.فطرتها ولا تسلم تربيتها إلا فيه
عت عل&ى أس&اس محارب&ة ال&دوافع الت&ي ت&دعو للجريم&ة إن العقوبات جميعاً وض&

بالدوافع التي تصرف عن الجريمة، أي أن ه&ذه العقوب&ات وض&عت عل&ى أس&اس مت&ين 
  .من علم النفس

ش&&تهاء الل&&ذة والاس&&تمتاع بالنش&&وة الت&&ي افال&&دافع ال&&ذي ي&&دعو الزان&&ي للزن&&ا، ه&&و 
ل&&م ولا يمك&&ن أن تص&&حبها، وال&&دافع الوحي&&د ال&&ذي يص&&رف الإنس&&ان ع&&ن الل&&ذة ه&&و الأ

يستمتع الإنسان بنشوة اللذة إلا إذا ت&ذوق م&س الع&ذاب، وأي ش&يء يحق&ق الال&م وي&ذيق 
  مس العذاب أكثر من الجلد مائة جلدة؟

فالشريعة حينما وضعت عقوبة الجلد للزنا لم تض&عها إعتباط&اً، وإنم&ا وض&عتها 
م&ا ق&ررت عقوب&ة على أساس من طبيعة الإنسان وفهم لنفسيته وعقليته، والشريعة حين

الجلد للزنا دفعت العوامل النفسية التي تدعو للزنا بعوامل نفسية مضادة تص&رف ع&ن 
الزنا، فاذا تغلبت العوام&ل الداعي&ة عل&ى العوام&ل الص&ارفة، وأرتك&ب الزان&ي جريمت&ه 

 .كان فيما يصيبه من ألم العقوبة وعذابها ما ينسيه اللذة ويحمله على عدم التفكير فيه&ا
)4(  

                                           
 .32: سورة الإسراء الآية) 1(

 .68: سورة الفرقان الآية) 2(

 .4/2224: ينظر في ظلال القرآن) 3(

، عب&&د الق&&ادر ع&&ودة دار 1/363: رن&&اً بالق&&انون الوض&&عيينظ&&ر التش&&ريع الجن&&ائي الإس&&لامي مقا) 1(
 .بيروت -الكاتب العربي
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رآن الك&&ريم أتخ&&ذ الوس&&يلة العملي&&&ة للوقاي&&ة؛ ف&&أمر بمعاون&&ة الفق&&راء عل&&&ى والق&&

�mG��F��E��D��C��B��AG��F��E��D��C��B��AG��F��E��D��C��B��AG��F��E��D��C��B��AHHHH����������J���I��J���I��J���I��J���I: الزواج، كما ف&ي قول&ه تع&الى
O��N��M��L��KO��N��M��L��KO��N��M��L��KO��N��M��L��KPPPP����������S��R��Q��S��R��Q��S��R��Q��S��R��Ql .)1(  

المجاه&د ف&ي : ثلاثة ح&ق عل&ى الله ع&ونهم�هذا الأمر في قوله  �وأكد الرسول 
  )2(.�داء والناكح الذي يريد العفافسبيل الله والمكاتب الذي يريد الأ

�m: وحذر من مجرد الرغب&ة ف&ي إش&اعة الفاحش&ة ف&ي المجتم&ع ف&ي قول&ه تع&الى

Ó��Ò��Ñ���Ð��Ï��Î��Í���Ì��Ë��Ê��É��È��Ç����Æ��ÅÓ��Ò��Ñ���Ð��Ï��Î��Í���Ì��Ë��Ê��É��È��Ç����Æ��ÅÓ��Ò��Ñ���Ð��Ï��Î��Í���Ì��Ë��Ê��É��È��Ç����Æ��ÅÓ��Ò��Ñ���Ð��Ï��Î��Í���Ì��Ë��Ê��É��È��Ç����Æ��ÅÔÔÔÔ������������Ø����×����Ö��Õ����Ø����×����Ö��Õ����Ø����×����Ö��Õ����Ø����×����Ö��Õ
��Ù��Ù��Ù��Ùl .)3(  

وصان الأعراض من الإفك؛ ففي مث&ل ه&ذا المجتم&ع الط&اهر النظي&ف لا يص&ح 

|��|��|��|���m: ن عرض إلا إذا كانت جريمة عليها بينة، كما في قوله تعالىأن تقال كلمة ع
k��j��i��h��g��f��e����d���c�����b��a��`���_�����~��}k��j��i��h��g��f��e����d���c�����b��a��`���_�����~��}k��j��i��h��g��f��e����d���c�����b��a��`���_�����~��}k��j��i��h��g��f��e����d���c�����b��a��`���_�����~��}llll����������o���n��m��o���n��m��o���n��m��o���n��m

l.)4(  

��������m: والمجتم&&ع يق&&وم عل&&ى أس&&اس الأخ&&وة، كم&&ا ف&&ي قول&&ه تع&&الى �̄�®��¬������� �̄�®��¬������� �̄�®��¬������� �̄�®��¬
²��±��°²��±��°²��±��°²��±��°³³³³���������� �̧�¶���µ��´�� �̧�¶���µ��´�� �̧�¶���µ��´�� �̧�¶���µ��´l .)5(  

لم&ؤمنين، فه&م أخ&وة ف&ي ال&دين اخ&وة أق&وى م&ن وفي ذلك يؤكد س&بحانه أخ&وة ا(
خ&&اء بي&&نهم رابط&&ة وثيق&&ة، ف&&أن وق&&ع بي&&نهم ش&&قاق فعل&&يهم أن لإاخ&&وة النس&&ب، ورابط&&ة ا

يبادروا إلى إزالة أس&بابه بالإص&لاح ب&ين الأخ&وين المتن&ازعين، وليتق&وا الله ع&ز وج&ل 
لذين تشملهم رحمة دائماً وليخشوا عذابه بامتثال أوامره واجتناب نواهيه، ليكونوا من ا

  )6().رب العالمين

                                           
 .32: سورة النور الآية) 1(

، كت&اب ال&دعاوي ب&اب كتاب&ة المكات&ب 78/ 7سنن البيهقي الكبرى احمد ب&ن الحس&ين ب&ن موس&ى ) 2(
 . 1994– 1414وإعتاقه، تحقيق محمد عبد القادر، 

 .19: سورة النور الآية) 3(

 .4: سورة النور الآية) 4(

 .10: سورة الحجرات الآية) 5(

 .2921 -4/2920: التفسير الفريد للقرآن المجيد) 6(
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�mC��B��AC��B��AC��B��AC��B��ADDDD��������K��J�������I��H��G��F��EK��J�������I��H��G��F��EK��J�������I��H��G��F��EK��J�������I��H��G��F��ELLLL��������������N��M��N��M��N��M��N��M وهو مجتمع رحم&ة
T��S���R��Q��P��OT��S���R��Q��P��OT��S���R��Q��P��OT��S���R��Q��P��OUUUU��������[����Z��Y��X��W���V[����Z��Y��X��W���V[����Z��Y��X��W���V[����Z��Y��X��W���V\\\\���������̀��_��̂ ��]�̀��_��̂ ��]�̀��_��̂ ��]�̀��_��̂ ��]aaaa����������c���b��c���b��c���b��c���b

q���p���o��n��m��l��k���j��i��h��g��f�����������e��dq���p���o��n��m��l��k���j��i��h��g��f�����������e��dq���p���o��n��m��l��k���j��i��h��g��f�����������e��dq���p���o��n��m��l��k���j��i��h��g��f�����������e��drrrr����������s��s��s��s
��|��{��z��y��x��w��v���u��t��|��{��z��y��x��w��v���u��t��|��{��z��y��x��w��v���u��t��|��{��z��y��x��w��v���u��tl .)1(  

ح&&رص الق&&رآن الك&&ريم عل&&ى ع&&زة الم&&ؤمنين، فق&&د م&&دح الت&&ذلل ف&&ي ه&&ذه ورغ&&م 

�m�|��{��z��y����x��w��v��u��t��s��r��q��p��o��n��m���l�|��{��z��y����x��w��v��u��t��s��r��q��p��o��n��m���l�|��{��z��y����x��w��v��u��t��s��r��q��p��o��n��m���l�|��{��z��y����x��w��v��u��t��s��r��q��p��o��n��m���l المواطن

l  لأن المجتمع وحده كرامته وعزته واحدة لا يخ&دش عزت&ه الا فرق&ة الم&ؤمنين  )2(؛

�m�Á��À����¿���¾����½��¼��»��º�Á��À����¿���¾����½��¼��»��º�Á��À����¿���¾����½��¼��»��º�Á��À����¿���¾����½��¼��»��º����������Å��Ä��Ã��Â��Å��Ä��Ã��Â��Å��Ä��Ã��Â��Å��Ä��Ã��Â: واخ&&تلافهم، كم&&ا ف&&ي قول&&ه تع&&الى
Ï�����Î���Í��Ì��Ë��Ê��É����È��Ç��ÆÏ�����Î���Í��Ì��Ë��Ê��É����È��Ç��ÆÏ�����Î���Í��Ì��Ë��Ê��É����È��Ç��ÆÏ�����Î���Í��Ì��Ë��Ê��É����È��Ç��ÆÐÐÐÐ��������Ö��Õ��Ô��Ó��Ò��ÑÖ��Õ��Ô��Ó��Ò��ÑÖ��Õ��Ô��Ó��Ò��ÑÖ��Õ��Ô��Ó��Ò��Ñ××××����������Ú���Ù��Ø��Ú���Ù��Ø��Ú���Ù��Ø��Ú���Ù��Ø

Ü��ÛÜ��ÛÜ��ÛÜ��ÛÝÝÝÝ����������ã��â��á��à��ß��Þ��ã��â��á��à��ß��Þ��ã��â��á��à��ß��Þ��ã��â��á��à��ß��Þl .)3(  

والقرآن الكريم، أمر ب&الآداب الت&ي تص&ون المجتم&ع وتطه&ر المش&اعر، وتحق&ق 

�m���V��U��T��S�����R��Q��P��O���V��U��T��S�����R��Q��P��O���V��U��T��S�����R��Q��P��O���V��U��T��S�����R��Q��P��O: الأخوة والرحمة والحب، كما في قوله تعالى
��X��W��X��W��X��W��X��W��_�� �̂�]��\��[�����Z��Y��_�� �̂�]��\��[�����Z��Y��_�� �̂�]��\��[�����Z��Y��_�� �̂�]��\��[�����Z��Yl .)4(  

والآية الأخي&رة نزل&ت عام&ة لبي&ان التثب&ت، وت&رك الاعتم&اد عل&ى ق&ول الفاس&ق، 
لأن الفسوق خروج عن الحق، والتثبت . وهو أمر يدعو إلى النظر والتدبر في الأمور

ط&لاق الأحك&ام عل&ى غي&ره م&ن إوالتبصر، مسألة مهمة يجب أن يكون الفرد دقيقاً في 
  )5(.ت حتى لا يقع فيما لا يحمد عقباه من خلال سوء الظندون تثب

وك&&ذلك يوج&&د ف&&ي المجتم&&ع خ&&ط دف&&اع أخي&&ر، وه&&و وقاي&&ة له&&ذا المجتم&&ع م&&ن 
الانح&&راف والفس&&اد، وض&&ماناً للدول&&ة م&&ن البع&&د ع&&ن م&&نهج الق&&رآن الك&&ريم، أم&&ر بقي&&ام 

لم&نهج جماعة من المؤمنين يت&وافر ف&ي اعض&ائها ص&فات ال&دعوة، وفق&ه الفك&رة وف&ق ا
القرآني، ليقوم بالدعوة إلى الخير والأمر بالمعروف والنهي عن المنكر كم&ا ف&ي قول&ه 

                                           
 .29: سورة الفتح الآية )1(

 .54: سورة المائدة الآية )2(

 .11: سورة الحجرات الآية) 3(

 .6: سورة الحجرات الآية) 4(

 .167-4/166: ينظر تفسير الخازن) 5(
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�mp��o��n������m��l���k��j��i���h��g��fp��o��n������m��l���k��j��i���h��g��fp��o��n������m��l���k��j��i���h��g��fp��o��n������m��l���k��j��i���h��g��fqqqq����������s��r��s��r��s��r��s��r: تع&&&&&&&&&&&&&&&الى
��t��t��t��tl .)1(  

أي لتكن منكم أيها المؤمنون جماعة تدعو إل&ى الإس&لام وش&رائعه الت&ي ش&رعها 
، وينه&ون ع&ن الكف&ر ب&ه، وه&م ب&ذلك �ع محمد الله عز وجل لعباده، يأمرون الناس باتبا

  .الباقون في جناته ونعيمه وهذا هو الفلاح
وه&&م خاص&&ة الص&&حابة وخاص&&ة ال&&رواة، ويعن&&ي المجاه&&دين والعلم&&اء الرب&&انيين 

  )2(.الذي يخافون الله عز وجل
كما جعل من الأمة كلها حارس&اً عل&ى وح&دتها وألفته&ا وص&يانة أخُوته&ا فف&رض 

ص&&لحت ب&&ين المتخاص&&مين بالع&&دل أذا ف&&اءت إة الباغي&&ة حت&&ى تف&&يء، ف&&عليه&&ا قت&&ال الفئ&&

�mo��n��m��l��k���j��io��n��m��l��k���j��io��n��m��l��k���j��io��n��m��l��k���j��ipppp����������r��q��r��q��r��q��r��q: والح&&&ق كم&&&ا ف&&&ي قول&&&ه تع&&&الى
}��|�����{��z��y�����x���w��v��u��t������s}��|�����{��z��y�����x���w��v��u��t������s}��|�����{��z��y�����x���w��v��u��t������s}��|�����{��z��y�����x���w��v��u��t������s~~~~��������¥��¤��£��¢���¡���¥��¤��£��¢���¡���¥��¤��£��¢���¡���¥��¤��£��¢���¡���¦¦¦¦����������§��§��§��§

���ª��©��¨���ª��©��¨���ª��©��¨���ª��©��¨l .)3(  

ى حك&م الله ع&ز أي أن تقاتلوا، فيجب تقديم النصح وإزال&ة الش&بهة، والرج&وع إل&
وجل، فإن تعدت وطلبت العلو بغير ح&ق عل&ى الأخ&رى ول&م تت&أثر بالنص&يحة، فق&اتلوا 
التي تبغي حتى ترجع إلى حكمه، إلى ما أمر به سبحانه، فإن رجعت إلى أمره تع&الى 
واقلع&&ت ع&&ن القت&&ال ح&&ذراً م&&ن قت&&الكم، وأص&&لحوا بينهم&&ا بالع&&دل، لأن&&ه مظن&&ة الحي&&ف 

وأع&&دلوا ف&&ي ك&&ل م&&ا ت&&أتون وم&&ا ت&&ذرون والله يج&&ازيهم أحس&&ن لوقوع&&ه بع&&د المقاتل&&ة، 
  )4(.الجزاء

وأراد القرآن الكريم للفرد أن يرتفع ب&البر والتق&وى م&ن خ&لال الن&داءات الإلهي&ة 
الت&&ي له&&ا الأث&&ر العمي&&ق، والعام&&ل النفس&&ي بالارتق&&اء ب&&البر والتق&&وى، ويرتق&&ي من&&ازل 

أعم&&&ال الب&&&ر ممل&&&وءة بالمن&&&افع الاخ&&&لاص والأمان&&&ة والتج&&&رد، ويك&&&ون المقي&&&اس أن 
والثمرات الطيبة، وبعد ذل&ك يش&عر الم&ؤمن ب&الخوف م&ن الله، والخ&وف ي&ؤدي وظيف&ة 

  هامة في حياة

                                           
 .104: ن الآيةسورة آل عمرا) 1(

 .1/553: ، تفسير القرآن العظيم3/38: ينظر جامع البيان) 2(

 .9: سورة الحجرات الآية) 3(

 .150-25/149: ينظر روح المعاني) 4(
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المؤمن، إذ يجنبه أرتكاب المعاصي، وفي نهاية الأمر يش&عر الم&ؤمن أن&ه حق&ق 
الأم&&&ن النفس&&&ي، إذ يغم&&&ر الم&&&ؤمن ش&&&عور الرج&&&اء ف&&&ي عف&&&و الله تع&&&الى ع&&&ز وج&&&ل 

  )1(.ورضوانه
فالإيمان كنز من الآمال الصادقة لا ينفد، ولا يزال يزود الإنس&ان برص&يد غي&ر 
منقطع من قوة القلب وطمأنينة الروح، ويلقي في روعه أنه لو طرد من كل ب&اب م&ن 

الظاهرة وفارقته الوسائل المادية كلها، ف&إن الله ع&ز  الأسبابأبواب الدنيا وتقطعت به 
 )2(لى الفرد أن يظل راجياً ف&ي عف&وه ونص&رته وتأيي&دهوجل غير خاذله أبداً، ويجب ع

 �mÀ��¿��¾��½���¼��»À��¿��¾��½���¼��»À��¿��¾��½���¼��»À��¿��¾��½���¼��»ÁÁÁÁ��������Æ��Å��Ä��Ã��ÂÆ��Å��Ä��Ã��ÂÆ��Å��Ä��Ã��ÂÆ��Å��Ä��Ã��Âl: كم&ا ف&ي قول&ه تع&الى

  )4(. �m��������������U��T�����S��R��Q��P��O��N��M������U��T�����S��R��Q��P��O��N��M������U��T�����S��R��Q��P��O��N��M������U��T�����S��R��Q��P��O��N��Ml: وفي قوله تعالى )3(.

والقرآن الكريم وصى كثيراً بالإنفاق في سبيل الله عز وجل، وقض&اء الح&وائج، 

�m��Ï��Î��Í��Ì���Ë��������Ê��É��Ï��Î��Í��Ì���Ë��������Ê��É��Ï��Î��Í��Ì���Ë��������Ê��É��Ï��Î��Í��Ì���Ë��������Ê��É: تقتي&&&ر كم&&&ا ف&&&ي قول&&&ه تع&&&الىس&&&راف ولا إدون 

��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ó��Ò��Ñ��Ðl .)5( وقال تعالى :�m��w��v��u��w��v��u��w��v��u��w��v��ul .)6(  

يعني الكافر البخيل الذي يمسك المال، ولو ملك أحد من المخل&وقين م&ن خ&زائن 
  :الله تعالى، لما جاد كجود الله تعالى لأمرين

  .إنه لابد أن يمسك منه لنفقته ومنفعته -1
. إنه يخاف الفق&ر، والله تع&الى من&زه ف&ي وج&وده ع&ن الح&الين ج&ل ف&ي ع&لاه -2

وهي صورة بالغة للشح، فان رحم&ة الله ع&ز وج&ل وس&عت ك&ل ش&يء، ولا 
ولكن نفوسهم الشحيحة تمنع هذه الرحمة وتبخ&ل . يخشى نفاذها ولا نقصها

ق ف&ي بها لو أنهم كانوا هم خزنته&ا، وه&و ت&دريب الف&رد المس&لم عل&ى الإنف&ا
سبيل الخي&ر الع&ام، وه&ذا م&ن مس&تلزمات الحي&اة ف&ي المجتم&ع المس&لم ال&ذي 

  )7(.يعتبر الإنفاق دافع معنوي ونفسي يلقي في نفس الفرد راحة نفسية هائلة
  )7(.هائلة

                                           
 .71: ، القرآن وعلم النفس78: ينظر الحضارة الإسلامية) 1(

 .146: ينظر الحضارة الإسلامية) 2(

 . 186: سورة البقرة الآية )3(

 .87: يوسف الآية سورة) 4(

 .67: سورة الفرقان الآية )5(

 .67: سورة الفرقان الآية )6(

، 1، المكت&ب الإس&لامي، ط92-5/91ينظر زاد المسير في علم التفسير، أبي الفرج جمال ال&دين ) 7(
 .4/2252م، في ظلال القرآن 1965-هـ1385، 1ط
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ولى، فتعكس لنا صفات المؤمنين الحسنة والخصال الحميدة ويتوجه لأأما الآية ا
وع&&دم التقتي&&ر  الإس&&رافف&&اق بع&&دم الق&&رآن الك&&ريم به&&ذه ال&&نفس إل&&ى الت&&وازن ف&&ي الإن

والبخل، ويحثهم أن لا يكونوا مبذرين في إنفاقهم فيصرفون ف&وق الحاج&ة، ولا بخ&لاء 
فيقصرون في حقهم، بل عدلاً، وخير الأم&ور أوس&طها، وال&ذي لا يس&رف  أهليهمعلى 

، والمسرف هو المنفق في المعصية وإن ق&ل إنفاق&ه، أفرطهو المنفق في الطاعة، وأن 
  )1(.المقتر هو الذي منع حقاً، ولا يكون معتدلاً  وإن

والقرآن الكريم يحرص على تكوين أفراد في المجتمع واثقين من الله عز وجل، 
  )2(.العاطفي والاتزان الانفعاليلا يخافون إلا من الله، وبالتالي يتحقق النضج 

 ومن ثم يكون&وا متح&ررين م&ن العق&د والانحراف&ات، حي&ث إن مص&در القل&ق ف&ي
الحياة هو الدنيا وبما فيها من مال وبن&ين ومنص&ب وج&اه وتهدي&د لل&نفس كم&ا ف&ي قول&ه 

  )�mE��D��C��B��AE��D��C��B��AE��D��C��B��AE��D��C��B��AFFFF����������N��M��L��K���J��I���H��G��N��M��L��K���J��I���H��G��N��M��L��K���J��I���H��G��N��M��L��K���J��I���H��Gl .)3: تعالى

.)3(  
حقوق الإنسان في المجتمع المسلم كما ف&ي  إعطاءوالقرآن الكريم يحرص على 

�m��z��y����x��w��v��u��t��s��r��q��p���o��z��y����x��w��v��u��t��s��r��q��p���o��z��y����x��w��v��u��t��s��r��q��p���o��z��y����x��w��v��u��t��s��r��q��p���o: قول&&&ه تع&&&الى

��~��}��|��{��~��}��|��{��~��}��|��{��~��}��|��{l .)4(  

والفرد في المجتمع المسلم يصبر على حكم الله عز وجل في الدنيا كما في قوله 

  )�m~��}��|��{�����z��y��x���w~��}��|��{�����z��y��x���w~��}��|��{�����z��y��x���w~��}��|��{�����z��y��x���w____�������������b��a����`�����b��a����`�����b��a����`�����b��a����`l .)5: تعالى

وانه تع&الى أم&ره باتب&اع ال&وحي والتنزي&ل، ف&ان وص&ل إلي&ه بس&بب ذل&ك الاتب&اع 
هو خير الحاكمين، وهو درس تعليم&ي لأمت&ه مكروه فليصبر عليه، إلى أن يحكم الله و

  )6(.في التعلم على الصبر
والقرآن الكريم، يريد لهذا المجتمع السلامة والوقاية من الحروب، إذا استوجب 

  )�m�¤����£��¢���¡�����~��}�¤����£��¢���¡�����~��}�¤����£��¢���¡�����~��}�¤����£��¢���¡�����~��}l .)1: الأمر ذلك، كما في قوله تعالى

                                           
، 3/140بج&&&واهر الحس&&&ان  ، تفس&&&ير الثع&&&البي، الموس&&&وم4/296ينظ&&&ر تفس&&&ير الق&&&رآن العظ&&&يم ) 1(

 بيروت -منشورات الاعلمي

هو ملاءمة عقل الف&رد للبيئ&ة الت&ي تح&يط ب&ه الت&ي تكس&به الاس&تقرار والثب&ات، : الاتزان العاطفي) 2(
 ].243: المدخل إلى علم النفس[

 .46: سورة الكهف الآية) 3(

 .124: سورة النساء الآية) 4(

 . 109: سورة يونس الآية) 5(

 .9/183: فسير الفخر الرازيينظر ت) 6(
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الس&لام، وعل&ى فهو السلم والمسالمة، والانقياد والتسليم، فيطل&ق عل&ى الص&لح و(
له، والوف&اق والمس&المة ب&ين الن&اس  والإخلاصدين الإسلام، وهو الاستسلام لأمر الله 
  )2().وترك الحروب والقتال بين المهتدين به

�m��s���r��q��p��o��n��m��l���k��j��s���r��q��p��o��n��m��l���k��j��s���r��q��p��o��n��m��l���k��j��s���r��q��p��o��n��m��l���k��j: وفي قوله تعالى
z��y��x��w��v��u��tz��y��x��w��v��u��tz��y��x��w��v��u��tz��y��x��w��v��u��t{{{{����������f��e��d��c��b��a��`��_��~��}���|��f��e��d��c��b��a��`��_��~��}���|��f��e��d��c��b��a��`��_��~��}���|��f��e��d��c��b��a��`��_��~��}���|

gggghhhh������������m��l��k��j��im��l��k��j��im��l��k��j��im��l��k��j��i��������t��s��r���q��p���o��nt��s��r���q��p���o��nt��s��r���q��p���o��nt��s��r���q��p���o��nuuuu����������x��w��v��x��w��v��x��w��v��x��w��v
��y��y��y��yl .)3(  

أما إذا طلبوا أن تنصروهم لأجل الدين، أي لرد الفتنة عنهم في دينهم، إذ حاول 
رج&اعهم إل&ى دي&ن الش&رك فوج&ب نص&رهم، لأن نص&رهم لل&دين ل&يس م&ن إالمشركون 

سلمين الولاية لهم، بل هو من الولاية للدين ونصره، فجعل الله عز وجل استنصار الم
ال&&ذين ل&&م يه&&اجروا م&&ن جمل&&ة دواع&&ي الجه&&اد ويك&&ون عل&&يكم واجب&&اً نص&&رهم، ويح&&ذر 
المسلمين على أن يقاتلوا قوماً بينهم وبينهم ميثاق، وفي هذا التحذير تنويه بشأن الوفاء 

  )4(.بالعهد، وأنه لا ينقضه إلا أمر صريح في مخالفته
مس&&لم، الآم&&ر ب&&المعروف والحي&&اء والأدب والأمان&&ة والق&&وة ص&&فات المجتم&&ع ال

إلى التحلي بهذه الأخلاق، لما فيها من آث&ار  اوالناهي عن المنكر؛ إذ القرآن الكريم دع
عليهم&ا (عميقة في النفس الإنسانية، كما جاء ذلك في قصة نبي الله شعيب مع موس&ى 

���m���������e��d��c���b��a: في قوله تعالى) السلام �̀�_��~������ � � �}��|���������e��d��c���b��a�� �̀�_��~������ � � �}��|���������e��d��c���b��a�� �̀�_��~������ � � �}��|���������e��d��c���b��a�� �̀�_��~������ � � �}��|

h��g���fh��g���fh��g���fh��g���f��������iiiijjjj��������r��q���p�����o��n��m��l��kr��q���p�����o��n��m��l��kr��q���p�����o��n��m��l��kr��q���p�����o��n��m��l��kssss����������y��x��w�����v��u��t��y��x��w�����v��u��t��y��x��w�����v��u��t��y��x��w�����v��u��t

|��{��������z|��{��������z|��{��������z|��{��������z}}}}���������������¤��£��¢��¡������~�������¤��£��¢��¡������~�������¤��£��¢��¡������~�������¤��£��¢��¡������~l .)5(  

ج&&اءت إح&&داهما تمش&&ي عل&&ى ق&&در م&&ن الحي&&اء والأدب الرفي&&ع دون تمي&&ع وتب&&ذل 
مذموم، وقالت يا أبت استأجره؟ فهو كلام حكيم جامع لا يزاد عليه، لأن&ه إذا اجتمع&ت 

أي الكفاي&&ة والأمان&ة ف&ي الق&&ائم ب&أمرك فق&د ف&&رغ بال&ك وت&م م&&رادك، : لتانهات&ان الخص&
والقوة والأمانة صفتان ينبغي أعتبارهما في كل ما يتولى الإنسان عمله ف&إن الخل&ل لا 

                                                                                                           
 .208: سورة البقرة الآية) 1(

 .2/256: تفسير المنار) 2(

 .72: سورة الأنفال الآية) 3(

 .م1973 -، الدار التونسية للنشر87-10/86: ينظر تفسير التحرير والتنوير، محمد الطاهري) 4(

 .26-25: سورة القصص الآيات) 5(
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عن&د  �حداهما، وقالت ذلك لأنها شاهدت من قوة موس&ى أيكون الا بفقدهما، أو فقد 
انت&ه وديانت&ه، وان&ه رحمهم&ا ف&ي حال&ة لا السقي لهم&ا ونش&اطه م&ا عرف&ت ب&ه قوت&ه وأم

يرجو نفعهما والآية الكريمة تقرر معنىً جم&يلاً يبن&ي ال&نفس الإنس&انية ويرش&دها نح&و 
البناء في التحلي بصفة الحياء والق&وة والأمان&ة، وينه&ى ع&ن الض&عف والخيان&ة الل&ذين 

  )1(.يكونان طريق ضعف النفس وهدمها
الح متكام&ل متع&اون عل&ى الخي&ر، تس&وده دعا إلى بناء مجتمع ص �والرسول (

المحبة والمودة، وقد قرب بذلك فهم كثي&ر م&ن المع&اني الس&امية والق&يم الفاض&لة بأمثل&ة 
ث&&ارة للعواط&&ف والوج&&دان، ودف&&ع للم&&رء عل&&ى اكتس&&ابها إم&&ن الواق&&ع المحس&&وس، في&&ه 

  :وهذه بعض الأمثلة على ذلك )2()والمحافظة عليها
، ل&يس الأط&رافناء مجتمع ق&وي البني&ة، متماس&ك ب �حين يريد رسول الله  -1

باستطاعة أحد اختراقه أو زعزعته أو فتنتهُ، فانه يضرب له مثلا أعلى في 
ذلك، ويشبهه بالبناء المتراص المستقيم القوي، فكما إن لبن&ات البن&اء تق&وي 
الواح&&دة الأخ&&رى وتش&&دها، فك&&ذلك الم&&ؤمن يق&&وي أخ&&اه ويش&&ده إلي&&ه فيق&&ول 

  )3(.�صابعهأشبك ون كالبنيان يشد بعضه بعضا، المؤمن للمؤم�
وعندما يريد أن ينهي عن أمر ربما يكون سبباً ف&ي غواي&ة كثي&ر م&ن الن&اس  -2

للن&&اس وهداي&&ة له&&م، فأن&&ه  إص&&لاحفس&&ادهم، أو ي&&أمر ب&&أمر في&&ه إواض&لالهم و
يمث&&ل ل&&لأول ب&&أمر حقي&&ر تكره&&ه النف&&وس، ويمث&&ل للث&&اني ب&&أمر طي&&ب تحب&&ه 

ث&&ل الجل&&يس الص&&الح والجل&&يس الس&&وء كمث&&ل ص&&احب م� �النف&&وس كقول&&ه 
المسك أو كير الحداد، لا يعدمك من صاحب المسك اما ان تشتريه، أو تجد 

  )4(.�ريحه، وكير الحداد يحرق بدنك أو ثوبك أو تجد ريحاً خبيثة
تعميق مبدأ الأمر ب&المعروف والنه&ي ع&ن المنك&ر  �وحين يريد رسول الله  -3

اش&اعة مب&دأ التناص&ح، والأخ&ذ عل&ى ي&دي الظ&الم  في المجتمع، وح&ين يري&د
مث&&ل الق&&ائم عل&&ى ح&&دود الله والواق&&ع فيه&&ا كمث&&ل ق&&وم � �والفاس&&ق، فيق&&ول 

أستهموا على سفينة فاصاب بعضهم اعلاه&ا وبعض&هم أس&فلها، فك&ان ال&ذين 
في اسفلها إذا اس&تقوا الم&اء م&روا ع&ن م&ن ف&وقهم، فق&الوا ل&و أن&ا خرقن&ا ف&ي 

                                           
: كريم الرحمن في تفسير كلام المن&ان، عب&د ال&رحمن الس&عدي، وتيسير ال3/172: ينظر الكشاف) 1(

 .والإعلام، مؤسسة مكة للطباعة 6/11

زي&&اد محم&&ود الع&&اني، ش&&ركة الرش&&د للطباع&&ة . د: أس&&اليب ال&&دعوة والتربي&&ة ف&&ي الس&&نة النبوي&&ة) 2(
 .340-339والنشر، 

 . 3سبق تخريجه في المقدمة، ص)3(

 . ائح والصيد باب المسك، كتاب الذب5/2104: صحيح البخاري) 4(
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نؤذ من فوقنا، فان يتركوهم وما أرادوا أهلكوا جميعاً وأن نصيبنا خرقاً ولم 
 ً   )1(.�اخذوا على أيديهم نجوا ونجوا جميعا

�m���[��Z��Y��X��W��V��U���T��S��R���[��Z��Y��X��W��V��U���T��S��R���[��Z��Y��X��W��V��U���T��S��R���[��Z��Y��X��W��V��U���T��S��R: وفي قوله تعالى

��i��h��g��f��e������d��c��b��a�� �̀�_�� �̂������]��\��i��h��g��f��e������d��c��b��a�� �̀�_�� �̂������]��\��i��h��g��f��e������d��c��b��a�� �̀�_�� �̂������]��\��i��h��g��f��e������d��c��b��a�� �̀�_�� �̂������]��\

l.)2(  

الانتق&ال عنه&ا لض&يق  أن هذه القرية كان ساكنة بأهلها لا يحتاجون: ومفاد الآية
 �ن ك&&ذبوا النب&&ي أأو خ&&وف، يجل&&ب إليه&&ا رزقه&&ا م&&ن ك&&ل بل&&د فكف&&رت ه&&ذه القري&&ة، ب&&

  )3(.وخالفوا أمره، فعذبهم بالجوع والخوف وتغير الحال بما كانوا يصنعون
ويخالف أم&ر الله ع&ز وج&ل ألا يعل&م أن&ه  	وهذا الإنسان الذي يكذب بالرسول 

�m����a��`��_��~��}��|���{���z�����y��x����a��`��_��~��}��|���{���z�����y��x����a��`��_��~��}��|���{���z�����y��x����a��`��_��~��}��|���{���z�����y��x: ىخلق من نطفة كم&ا ف&ي قول&ه تع&ال

��b��b��b��bl . )4(  

ألم ير الذي ينكر البعث أنا خلقناه من نطفة حقيرة ضعيفة مهينة، فإذا هو ب&ينّ (
  .)5()بالخصومة ولا يخاف الله

�m��o���n��m������l��k��o���n��m������l��k��o���n��m������l��k��o���n��m������l��k: وهو متقلب في غمرات الشهوات كما في قوله تعالى

w��v��u��t��s������������r��q��pw��v��u��t��s������������r��q��pw��v��u��t��s������������r��q��pw��v��u��t��s������������r��q��p����������������������|���{���z��y��x��|���{���z��y��x��|���{���z��y��x��|���{���z��y��xl .)6(  

أي يرض&&يه القلي&&ل ويس&&خطه اليس&&ير، وعن&&د المحن&&ة ي&&دعو، وعن&&د النعم&&ة ينس&&ى 
  )7(.ويسهو، استثنى منهم المصلين الذين هم في وقاية وحماية من الله عز وجل

                                           
 .كتاب الشركة ـ باب هل يقرع في السفينة والاستهام فيه 882/ 2: المصدر نفسه) 1(

 .112: سورة النحل الآية) 2(

الش&يخ ع&ادل : ، تعلي&ق3/88بي الحسن علي بن أحمد لأينظر الوسيط في تفسير القرآن المجيد، ) 3(
 .م1994 -هـ1415بيروت،  1احمد، علي محمد، ط

 .77: سورة يس الآية) 4(

 .1985-1405، 1، دار السلام للطباعة، ط8/662: الأساس في التفسير، سعيد حوى) 5(

 .22-19: سورة المعارج الآيات) 6(

، 3/352، لأب&ي القاس&م عب&د الك&ريم القش&يري الإش&اراتينظر تفسير القشيري، المس&مى لط&ائف ) 7(
 -1420، دار الكت&ب العلمي&ة، 1رحمن، طعب&د اللطي&ف حس&ن عب&د ال&: وضع حواشيه وعلق علي&ه

2000. 
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إليها القرآن الكريم، ف&ي المجتم&ع المس&لم  اصلاح ذات البين خصلة حميدة دعإو

  )�m�J�J�J�J����N��M��L���KN��M��L���KN��M��L���KN��M��L���Kl.)1: في قوله تعالى

ض&رورة إنس&انية، وحتمي&ة فطري&ة وتلبي&ة لن&داء الفط&رة ف&ي  -فقيام هذا المجتمع
  .ساعة العسرة

وإن كان&&ت حتمي&&ة الم&&يلاد لا تغن&&ي ش&&يئاً ع&&ن آلام المخ&&اض ولك&&ن كي&&ف؟ وه&&ذا 
الواقع البش&ري الض&خم يواج&ه الإس&لام؟ عل&ى ال&ذين يس&ألون ه&ذا الس&ؤال أن يت&ذكروا 

  !.مر أول مرةكيف وقع هذا الأ
 -كما أم&ر -لقد وقف رجل واحد يواجه البشرية بمنهج الله عز وجل؛ ويقول لها

تح&ول ح&ين اس&تقرت ه&ذه .. ث&م تح&ول الت&اريخ.. إنها في جاهلية، وإن الهدى هدى الله
تح&ول عل&ى النح&و ال&ذي يعرف&ه الأص&دقاء . الحقيقة الهائلة في قلب ذلك الرجل الواح&د

  !.والأعداء
ة التي استقرت في قلب ذلك الرجل الواحد، ما تزال قائمة قيام السنن هذه الحقيق

  !الكونية الكبرى وهذه البشرية الضالة قائمة كذلك وقد عادت إلى جاهليتها
  …وهذا هو الأمر في أختصار واجمال

ف&&ي قل&&وب .. توج&&د نقط&&ة الب&&دء نقط&&ة اس&&تقرار ه&&ذه الحقيق&&ة ف&&ي ع&&دة قل&&وب
الغري&&ب الي&&وم عل&&ى … الش&&ائك.. ي الطري&&ق الطوي&&لث&&م تمض&&ي القافل&&ة ف&&.. الم&&ؤمنين

فيم&&ا ع&&دا بع&&ض الاس&&تثناءات ث&&م تص&&ل  -البش&&رية غربت&&ه ي&&وم جاءه&&ا اله&&دى أول م&&رة
  ..كما وصلت القافلة الأولى..القافلة في نهاية الطريق الطويل الشائك

ولكنها مضمونة النتيجة كل ش&يء .. ولا أنها معركة قصيرة. ليست مسألة هينة
كل شيء حقيقي وفطري في طبيعة الكون والإنسان، ويعارضها رك&ام كبي&ر  ..يدهاؤي

ولكن&&ه غث&&اء كغث&&اء .. ويق&&ف ف&&ي طريقه&&ا واق&&ع بش&&ري ض&&خم ولكن&&ه غث&&اء ض&&خم نع&&م

��°�m)2(الس&&&&&&&&&يل �̄�®��¬��«����ª��©�� �̈�§��¦��¥��¤��£���¢°�� �̄�®��¬��«����ª��©�� �̈�§��¦��¥��¤��£���¢°�� �̄�®��¬��«����ª��©�� �̈�§��¦��¥��¤��£���¢°�� �̄�®��¬��«����ª��©�� �̈�§��¦��¥��¤��£���¢±±±±��������

»��º���¹�� �̧�¶����µ�� �́�³��²»��º���¹�� �̧�¶����µ�� �́�³��²»��º���¹�� �̧�¶����µ�� �́�³��²»��º���¹�� �̧�¶����µ�� �́�³��²¼¼¼¼����������Á��À����¿��¾��½��Á��À����¿��¾��½��Á��À����¿��¾��½��Á��À����¿��¾��½

��Å����Ä��Ã��Â��Å����Ä��Ã��Â��Å����Ä��Ã��Â��Å����Ä��Ã��Âl .)3(  

  )�mN��M��L���K��JN��M��L���K��JN��M��L���K��JN��M��L���K��Jl.)4: وفي قوله تعالى

                                           
 .1: سورة الأنفال الآية) 1(
 .1946-1365، مط البابي الحلبي، 36: ينظر الإسلام ومشكلات الحضارة، سيد قطب) 2(
 . 21: سورة يوسف الآية) 3(
 . 1: سورة الأنفال الآية) 4(
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أي ف&&اتقوا الله ف&&ي الاخ&&تلاف والمش&&اجرة والتناب&&ذ والش&&قاق ف&&ي ج&&ور الغن&&ائم (
واصلحوا حتى يتحقق معنى الألفة والمحبة والاتفاق، ومقتضى هذه الآي&ة، وان كم&ال 

  .)1()صلاح ذات البين بالعدل والإحسانإالإيمان بطاعة الأوامر، واتقاء المعاصي و

�m��v��v��v��v: ويكون هذا الإصلاح بالحكمة والموعظة الحسنة، كم&ا ف&ي قول&ه تع&الى

|��{���z��y��x���w|��{���z��y��x���w|��{���z��y��x���w|��{���z��y��x���w}}}}��������¢��¡�����~¢��¡�����~¢��¡�����~¢��¡�����~l .)2(  

أي ادع أيها الرسول من أرسلك إليهم ربك بالدعاء إلى شريعته الت&ي ش&رعها ( 
لخلق&&ه ب&&وحي الله ال&&ذي يوحي&&ه إلي&&ك رب&&ك بال&&دعاء، وبالموعظ&&ة الت&&ي جعله&&ا الله حج&&ة 

هم، وخاصمهم بالخصومة التي هي احس&ن م&ن غيره&ا، ب&أن تص&فح عم&ا ن&الوا ب&ه علي
  .)3()عرضك من أذى، وترفق بهم وتحسن الخطاب

في عصرنا الحديث اهتماماً كبيراً وبالغاً بعد ان تبين  يولاشك ان علم النفس لق
ان م&&رض الجس&&د، ق&&د لا ي&&ؤثر عل&&ى ال&&نفس بينم&&ا م&&رض ال&&نفس ه&&و الس&&بب الاول 

لمرض الجسم، وقبل ان يصل العل&م إل&ى حق&ائق عل&م ال&نفس وعل&ى الأخ&ص والرئيس 
ق&&د س&&بقت العل&&م ب&&ذلك كم&&ا س&&نرى،  �ف&&ي علاجه&&ا ووقايته&&ا، ف&&ان س&&نة رس&&ول الله 

في سنته المطهرة يضع عدة قواعد في توجيه الفرد والمجتمع،  �فالرسول الكريم محمد
  :كما في الأحاديث الآتية

ر أمراض العصر عن عمرو بن شعيب عن أبيه الإسراف والزيادة من أخط -1
ثم كلوا واشربوا وتصدقوا والبسوا م&ا � �قال رسول الله : عن جده، قال

  )4(.�لم يخالطه إسراف أو مخيلة
ان الرف&ق لا �: قال �عن النبي  �في الرفق، قوله عن عائشة زوج النبي  -2

  )5(.�يكون في شيء ألا زانه، ولا ينزع من شيء ألا شانه
ل&&يس الش&&ديد �: ق&&ال �أن رس&&ول الله  	الغض&&ب، قول&&ه ع&&ن أب&&ي هري&&رة  -3

  )6(.�بالصرعة إنما الشديد الذي يملك نفسه عند الغضب
في رتابة الحياة فقد دعت أصول الطب النفسي الإنسان إل&ى أن يخ&رج ع&ن  -4

اغ&زوا �المألوف كسراً لرتابة الحياة وعملاً على التحرر الي&ومي المس&تمر 
  )1(.�وا تصحوا، وسافروا تستغنواتغنموا، وصوم

                                           
ع المكون&&ات وغرائ&&ب الآي&&ات، الج&&واهر ف&&ي تفس&&ير الق&&رآن الك&&ريم، المش&&تمل عل&&ى عجائ&&ب ب&&دائ) 1(

 .1350، 2، مط البابي الحلبي، ط5/4الشيخ سيد طنطاوي 
 .125: سورة النحل الآية) 2(

 .م1946 -هـ1365، ط مط البابي الحلبي، 13/161: تفسير المراغي، أحمد مصطفى مرا غي) 3(

 .لة، كتاب اللباس، باب البس ما شئت ما اخطاك سرف أو مخي2/1192سنن ابن ماجه )4(

 .، كتاب البر والصلة، فضل الرفق4/2004صحيح مسلم )5(

 .، كتاب الأدب، باب الحذر من الغضب5/2267صحيح البخاري )6(
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الطب النفسي يحرص على تكوين شخصية الإنسان من أخطر ما قد يصيبه  -5
 �من مرض نفسي، وهو انعدام ثق&ة الإنس&ان بنفس&ه، وق&د وض&ع الرس&ول 

لا تكون&وا إمع&ة تقول&ون � �العلاج للوقاية من ذلك المرض كم&ا ف&ي قول&ه 
، ولك&ن وطن&وا أنفس&كم إن احس&ن إن احسن الناس احسنا، وإن ظلموا ظلمنا

  )2(.�الناس أن تحسنوا وإن أساءوا أن لا تظلموا

والبش&&&رية س&&&تظل، تع&&&اني أزم&&&ات عص&&&رها وفكره&&&ا وتطل&&&ع عل&&&ى الت&&&اريخ 
بحضارات تحمل في بذورها عناصر التحطم والفناء ستظل البشرية ت&دور بمعطياته&ا 

  .يلوحضارتها في الحلقة المفرغة التي ليس للخروج منها من سب

وه&&ي خ&&لال ذل&&ك كل&&ه ت&&ذهب عل&&ى الن&&اس فرص&&ة أعم&&ارهم وجه&&ودهم، وت&&دمر 
عليهم أمنهم الذاتي وسلامتهم، وتسحق آمالهم ومص&ائرهم، وتعب&ث بوج&ودهم الف&ردي 

  .والجماعي، وتدفعهم دفعاً إلى الدوامة القاسية التي تطحن في أعماقها الجميع

 -وم بع&د ي&وم، حت&ى يت&أتى له&استظل البشرية، وتزداد أزماتها تعقيداً وإرهاق&ا ي&

أن تؤمن بالنور الذي تنزل م&ن الس&ماء، وانص&ب، عب&ر فت&رات م&ن الت&اريخ  -يوماً ما
.. وآن&&ذاك سيتض&&ح الطري&&ق أمامه&&ا.. عل&&ى الظلم&&ات الت&&ي ظل&&ت البش&&رية تتخ&&بط فيه&&ا

ومرة أخرى، لن يتأتى لهذا النور فاعليته الحق&ة .. صوب هدفه العظيم.. مستقيماً عدلاً 
ملية الإنقاذ الحاسم، إلا بأن تستلم القيادة العملية البش&رية زعام&ة ص&الحة تق&بض في ع

عل&&ى الدف&&ة بي&&د مؤمن&&ة قوي&&ة، وتن&&دفع بالمرك&&ب ال&&ذي تقاذفت&&ه الري&&اح والأم&&واج قرون&&اً 
طويل&&ة، إل&&ى ش&&اطئ الآم&&ن والس&&لام، والتح&&رر م&&ن الخ&&وف والض&&ياع ف&&ي لج&&ة الع&&الم 

ذي يعيش في وسط مجتمع قد تحرر مم&ا يخيف&ه وخضم الكون، وبعدها يكون الفرد؛ ال
م&&&ن الفوض&&&ى والإض&&&طراب، والقل&&&ق النفس&&&ي والنظ&&&ر إل&&&ى الحي&&&اة بنظ&&&رة الرض&&&ا 

  )3(.والطمأنينة التي ينشدها العالم بأسره

إذن يريد القرآن الكريم، للفرد أن يبني نفسه ويكون ذا شخصية أش&به ب&الميزان 
التي يقاس بها السلوك البش&ري فيوص&ف  الذي يوزن به الناس، أو أشبه بوحدة القياس

  .باعتداله أو بجنوحه

                                                                                                           
 .2/380مسند أحمد ) 1(

 .كتاب البر والصلة عن رسول الله، باب ما جاء في الإحسان والعفو 364/سنن الترمذي ) 2(

 .227: صرينظر فوضى العالم في المسرح الغربي المعا) 3(
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ويك&&ون للشخص&&ية الإس&&لامية الت&&ي يتحل&&ى به&&ا الف&&رد وعي&&اً كوني&&اً يش&&مل ال&&نفس 
والأرض والسماوات، ويشمل الماضي والحاض&ر والمس&تقبل، فإنه&ا س&تكون شخص&ية 

وارتياد كل دوائر  إسلامية ترتاد الآفاق والوسائل المتاحة لها مثل التفكير والاكتشاف،
  .المجهول التي تسمح ملكات الإنسان وأدوات التكنولوجيا المتراكمة بارتيادها

 �فيكون بناء الفرد ضمن ما ذهبنا إليه حلقة الوصل لبناء المجتم&ع، فالرس&ول 

ق&&د بن&&ى دول&&ة الإس&&لام وابت&&دأ بقل&&ة م&&ن الرج&&ال ث&&م انته&&ى بأم&&ة ف&&ي مش&&ارق الأرض 
  .لا اله الا الله محمد رسول الله ومغاربها تهتف بنداء واحد

فيمكن أن نقول أن بن&اء الف&رد بالوس&ائل والإمكاني&ات المتاح&ة له&و الن&ور وس&ط 
العتمة، أما الوسائل والإمكانيات فهي موجودة ومتوفرة، عند من تجرد وأخل&ص الني&ة 

  .والقول في إعلاء صرح الإسلام

١٢٢



  �

���א
%$#�א��1 �

Wא���Sوא�����J�"א��U*?�� א����� �
يبدأ القران الكريم بإقامة المجتمع الطاهر النظيف بضمير الفرد، فيطهر عقيدته 
ونفسهِ، ويسمو بدوافع&ه، وي&وزع طاقات&ه ب&ين الأرض والس&ماء وب&ين ال&دنيا والآخ&رة، 

  .وبيان الحاضر والآتي، ويتعهده بفرائض تروضه على الحياة النظيفة والخلق الكريم
جتم&ع، والبيئ&ة الص&غيرة للف&رد وله&ذا أقامه&ا والأسرة هي الوحدة الأولى في الم

الق&&رآن الك&&ريم عل&&ى أس&&اس م&&ن الح&&ق والع&&دل والإحس&&ان، وأحاطه&&ا بف&&يض م&&ن الب&&ر 
والمواساة والحب،أذن تربية أسر على قواعد القرآن الكريم وتعاليمه، له الأث&ر الب&الغ، 

ع&ز وج&ل، ولا والعامل النفسي الكبير في التعامل مع معطيات المجتم&ع بم&ا يري&د الله 
يكون ذلك إلا بتوخي المبادئ القوية التي يشاد عليها ص&رح الأس&رة، وتض&من بقاءه&ا 

  )1(.ونموها، قوية مثمرة، ثم بقوة الهيمنة على تلك المبادئ ومراقبة تنفيذها
والأسرة ف&ي الإس&لام وح&دة واح&دة ش&ديدة التماس&ك قوي&ة الاواص&ر، فينبغ&ي أن 

ها، ويلزم أن يعرف كل منهم حقوقه وواجباته، بل إن يكون هناك تعاون تام بين أفراد
الإسلام يذهب إلى مدى أعمق من الحقوق والواجبات، فهو يح&ث عل&ى الح&ب، وعل&ى 
الإيثار بين إفراد الأسرة، وهذا هو الق&رآن الك&ريم يوض&ح درج&ات الأس&رة ف&ي الح&ب 

�m��s���r���q��p��o��n��m������l��k��s���r���q��p��o��n��m������l��k��s���r���q��p��o��n��m������l��k��s���r���q��p��o��n��m������l��k: والقرب&&&ى ق&&&ال تع&&&الى

w��v��u��tw��v��u��tw��v��u��tw��v��u��t��������������������������~��}��|��{��z��y���x��~��}��|��{��z��y���x��~��}��|��{��z��y���x��~��}��|��{��z��y���x

��a��`���_��a��`���_��a��`���_��a��`���_l.)2(  

وهذا يبين حب الله ورسوله والجهاد في سبيله يسبق كل حب ثم يأتي بعده ح&ب 
  )3(.إفراد الأسرة على النمط الذي أوردته الآية

والإسلام أه&تم بالأس&رة لأنه&ا أس&اس المجتم&ع، وأدل ش&يء عل&ى مق&دار أحت&رام 
يم ل&م يتع&رض لبي&ان الأحك&&ام ف&ي ناحي&ة م&ن ن&&واحي الإس&لام للأس&رة، أن الق&رآن الك&&ر

                                           
مؤسسة الرسالة، والإس&لام عقي&دة وش&ريعة،  1،ط152:ينظر منهج القرآن في التربية، محمد شديد) 1(

 . 1968، 4دار الشروق، ط ،160: محمود شلتوت

 .24: سورة التوبة الآية) 2(

احم&د ش&لبي، دكت&وراه ف&ي الفلس&فة م&ن . د 105: ينظر الحياة الاجتماعي&ة ف&ي التفكي&ر الإس&لامي) 3(
، 2عة كمبردج مباحث اجتماعية في نطاق الأسرة، وفي نطاق المجتم&ع وف&ي نط&اق الم&ال، طجام

 . 1973مكتبة النهضة المصرية 
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المجتمع كما بين أحكام الأسرة، فقد تكلم في المقام الأول في بنائها وهو الزواج؛ فذكر 
كثيراً من أحكام الزواج، ومن حيث الإنشاء، ومن حيث الأحكام المترتبة عل&ى العق&د، 

الآخ&ر، والق&رآن الك&ريم فبين حقوق الزوجين، والواجبات التي لكل واحد منهم&ا عل&ى 
لما بين أحكام الأسرة عناية منه بأحكامها، ولكي تكون دائمة باقية لا يرتاب في ج&زء 
منها مرتاب ولا ينحرف عن أحكامها منحرف، ولا يتأول لها متأول بغير ما أنزل الله 
س&&بحانه،ولكي لا يبتع&&د الن&&اس ع&&ن تقلي&&د غي&&رهم ف&&ي أم&&ر الأس&&رة، ويطم&&ئن ك&&ل م&&ن 

الحكم الإسلامي، إلى إنها أحك&ام الله ع&ز وج&ل لا من&اص ل&ه ف&ي الخ&روج  يخضع إلى
  .عليها، إلا إذا خرج عن الإسلام

وقد دلنا القرآن الكريم في محيط الأس&رة عل&ى حس&ن أختي&ار ال&زوج والزوج&ة، 
ومعالجة نشوز الزوج&ة، وأن&ه ش&رع الع&لاج الوق&ائي، قب&ل معالج&ة إص&لاح الخلاف&ات 

ي&&ار الحي&&اة الزوجي&&ة، الت&&ي يح&&رص الق&&رآن الك&&ريم عل&&ى بنائه&&ا خوف&&اً م&&ن الش&&قاق وانه
  )1(.واستدامة بقائها

والقرآن الكريم أرشد إلى نكاح الصالحين، وإذا كانت نية الزواج ص&ادقة، ك&ان 

�m��C��B��A��C��B��A��C��B��A��C��B��A: الإغناء والتيسر والتوفيق من الله عز وجل، كما في قوله تع&الى
G��F��E��DG��F��E��DG��F��E��DG��F��E��DHHHH��������O��N��M��L��K��J���IO��N��M��L��K��J���IO��N��M��L��K��J���IO��N��M��L��K��J���Il .)2(  

وه&و الغاي&ة . فالزواج هو الطري&ق الطبيع&ي لمواجه&ة المي&ول الجنس&ية الفطري&ة
النظيفة لهذه الميول العميقة، فيجب أن تزول العقبات من طريق الزواج لتجري الحياة 
على طبيعتها وبس&اطتها، والعقب&ة المالي&ة ه&ي العقب&ة الأول&ى ف&ي طري&ق بن&اء البي&وت، 

ام&ل، ل&ذلك ي&أمر الله الجماع&ة المس&لمة أن تع&ين وتحصين النفوس، والإسلام نظام متك
من يقف الم&ال ف&ي ط&ريقهم إل&ى النك&اح الح&لال، ولا يج&وز أن يق&ف الفق&ر عائق&اً ع&ن 

متى كانوا صالحين للزواج راغبين فيه، فالرزق بيد الله عز وج&ل وق&د تكف&ل -التزويج
  )3(.غنائهم، إن هم اختاروا طريق العفة النظيفإالله ب

�m��}��|��{��z��y��}��|��{��z��y��}��|��{��z��y��}��|��{��z��y: الأسرة هو الزواج، كما في قوله تعالى ومدخل تكوين
f��e��d��c��b��a�� �̀��_��~f��e��d��c��b��a�� �̀��_��~f��e��d��c��b��a�� �̀��_��~f��e��d��c��b��a�� �̀��_��~gggg��������������m����l��k��j��i��h��m����l��k��j��i��h��m����l��k��j��i��h��m����l��k��j��i��h

l.)4(  

                                           
-1390، 2، دار الفك&&ر، ط70-69: ينظ&&ر المجتم&&ع الإنس&&اني ف&&ي ظ&&ل الإس&&لام، محمد أب&&و زه&&رة) 1(

 .م1983هـ 1،1403، عز الدين بليق دار الفتح للطباعة، ط234:، موازين القران الكريم1970

 .32: سورة النور الآية) 2(

 .2515-4/2514ينظر في ظلال القران ) 3(

 .21: سورة الروم الآية) 4(
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فالزواج حق مشروع للرجل، والمرأة مت&ى بلغ&ا س&ن ال&زواج، لأن&ه العام&ل ف&ي 
تحص&ين ال&&نفس، وتزكيته&&ا، وص&&د جماحه&&ا، في&&ه يه&&دأ الب&&دن م&&ن الأض&&طراب وتس&&كن 

  )1(.عترك الصراع الأليم، وهذا ما صورته الآية أعلاهالنفس من م
عل&&ى أس&&اس أن ال&&زواج يق&&وم عل&&ى ني&&ة العش&&رة الدائم&&ة، الت&&ي لا تنقط&&ع، وذل&&ك 

  : لتحقيق الثمرة منه، والتي تتلخص في
  . ينةالسك -1
  . المودة والرحمة -2
  . التفكير في آية هذا الزواج -3

                                           
، دراس&&ة موض&&وعية ف&&ي رح&&اب التربي&&ة 193:ينظ&&ر منهجن&&ا الترب&&وي، عب&&د الح&&افظ الكبيس&&ي) 1(

 .1987-1047، 1الإسلامية، ط
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الص&&&&الح لعملي&&&&ة التنش&&&&ئة  وعل&&&&ى ه&&&&ذا الأس&&&&اس، ف&&&&إن ال&&&&زواج يحق&&&&ق الج&&&&و
  )1(.الإجتماعية

وبهذا حدد القران الكريم علاقات الأسرة، ودور كل ف&رد س&واء ب&ين ال&زوجين، 
أو الأولاد ولكن؛ ما العمل إذا أصاب هذا البنيان صدع أو ريح تكاد تودي به كما ف&ي 

  حالات النشوز؟
  :يحدد القران الكريم أسلوب العلاج، الذي يتلخص في الآتي

الضرب غير المبرح وهذا ما  -3الهجر في المضاجع  -2الموعظة الحسنة  -1

�m��G��F��E��D��C��B��A��G��F��E��D��C��B��A��G��F��E��D��C��B��A��G��F��E��D��C��B��A: كم&&ا ف&&ي قول&&ه تع&&الى. حددت&&ه س&&ورة النس&&اء
N��M��L��K��J��I����HN��M��L��K��J��I����HN��M��L��K��J��I����HN��M��L��K��J��I����HOOOO����������U��T��S��R��Q���P��U��T��S��R��Q���P��U��T��S��R��Q���P��U��T��S��R��Q���P

VVVVWWWW��������_����� �̂�]��\��[��Z���Y��X_����� �̂�]��\��[��Z���Y��X_����� �̂�]��\��[��Z���Y��X_����� �̂�]��\��[��Z���Y��X`̀̀̀����������c��b��a��c��b��a��c��b��a��c��b��a
f��e��df��e��df��e��df��e��dgggg��������������m��l��k������������j��i����h��m��l��k������������j��i����h��m��l��k������������j��i����h��m��l��k������������j��i����hl .)2(  

فإذا لم تجد هذه الوسائل فإنه يجوز الطلاق في هذه الحال&ة ه&ذا بالنس&بة للم&رأة، 
أم&&ا إذا نش&&ز الرج&&ل، أو خاف&&ت الم&&رأة نش&&وزه، ف&&يمكن التوص&&ل إل&&ى الص&&لح بينهم&&ا، 
لتستمر الأسرة فإذا استحال الأمر، فللمرأة أن تتن&ازل ع&ن حقوقه&ا وتطل&ب الخل&ع م&ن 

�m�B��A�B��A�B��A�B��A����������L��K���J��I��H��G��F��E��D��C��L��K���J��I��H��G��F��E��D��C��L��K���J��I��H��G��F��E��D��C��L��K���J��I��H��G��F��E��D��C: الزوج كما في قول&ه تع&الى
O��N��MO��N��MO��N��MO��N��MPPPP��������R��QR��QR��QR��QSSSS��������V��U���TV��U���TV��U���TV��U���TWWWW���������� �̂���]��\��[��Z��Y��X�� �̂���]��\��[��Z��Y��X�� �̂���]��\��[��Z��Y��X�� �̂���]��\��[��Z��Y��X
�� �̀�_�� �̀�_�� �̀�_�� �̀�_l .)3(  

  :إن الغرض الذي نستخلصه من أسلوب القرآن الكريم هو
  .صلاح ذات البين وتقوية العلاقة بين الرجل والمرأة في ما يكون لصالحهماإ -أ

ة الأمر وخاصة داخ&ل نط&اق مح&دود صلاح وحسم النزاع بينهما في بدايلإا -ب
  .كالأسرة

ص&لاح لك&لا الط&رفين إذا تع&ذرت لإالقرآن الكريم ق&دم الأس&اليب والوس&ائل ل -جـ
  .هذه الطرق وحالت الحياة الزوجية من الاستمرار ارشد إلى الطلاق

فالسكن والرحم&ة والم&ودة ه&و م&ا يؤدي&ه إش&باع الحاج&ة الجنس&ية ب&الزواج ف&أقر 
ومن الواض&ح أن الزن&ا ي&ؤدي نف&س الإش&باع الجنس&ي لك&ن الإس&لام لا . الإسلام مشروعيته

                                           
 .1970مصر -، مكتبة ألا نجلو142: لأحداثينظر علاقة الوالدين بالطفل، وأثرها في جنح ا) 1(
 .34: سورة النساء الآية) 2(
 .128: سورة النساء الآية) 3(
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يعترف ب&ه حاج&ة فل&و كان&ت الحاج&ة ف&ي نظ&ر الإس&لام مج&رد الإش&باع بص&رف النظ&ر ع&ن 
الآثار والمقاصد لكان المفروض أن يعت&رف ب&ه، لأن&ه ي&ؤدي ه&ذا الإش&باع ولك&ن الحقيق&ة أن 

والمجتمع، ومن ثم فه&و يح&رم الزن&ا ويص&فه  الإسلام ينظر في الحاجة إلى آثارها على الفرد

�m|��{��z|��{��z|��{��z|��{��z}}}}����������b���a��̀ بأخبث الأوصاف ������_�����~��b���a��̀ ������_�����~��b���a��̀ ������_�����~��b���a��̀ ������_�����~l .)1(   

وكذلك الآي&ات الت&ي تح&دثت ع&ن تح&ريم الخم&ر نج&دها ت&ربط ب&ين ه&ذا التح&ريم 
وبين ما ينتج ع&ن تع&اطي الخم&ر م&ن آث&ار ض&ارة ف&ي ذات الف&رد وف&ي ذات مجتمع&هِ، 

  )2(.العقل من ثم الصد عن ذكر الله وإقامة الصلاة كالعداوة والبغضاء، وفقد
وه&&ذا ه&&و ش&&كل الخلي&&ة الأول&&ى للأس&&رة أساس&&اً للنظ&&ام الاجتم&&اعي، ال&&ذي ح&&دده 
القرآن الكريم، ووضع له أسساً وقواعد ابتداء بالزواج، وما يتخلله من أمور وحوادث 

م ال&ذي وض&ح حتى يكون دور الأسرة فاعلاً بم&ا يترت&ب علي&ه م&ن آداب الق&رآن الك&ري
  )3(.دور المجتمع الذي هو عبارة عن مجموعة الأسرة

�m: ولم يقبل لهذه العلاقة أن تفصل حتى في حال الكراهية كما في قول&ة تع&الى

�́�³�́�³�́�³�́�³µµµµ����������Á��À��¿��¾��½��¼��»��º���¹����������� �̧�¶��Á��À��¿��¾��½��¼��»��º���¹����������� �̧�¶��Á��À��¿��¾��½��¼��»��º���¹����������� �̧�¶��Á��À��¿��¾��½��¼��»��º���¹����������� �̧�¶l 

  :ومن خلال ما تقدم يتبين )4(.
دئ الدقيقة لتكوين الأسرة، إن القرآن الكريم عندما وضع هذه الأسس والمبا -1

  .هدفهُ إنشاء مجتمع صالح متمسك بمنهج الله عز وجل
لم&&س الق&&رآن الك&&ريم المن&&اطق الحساس&&ة ف&&ي ال&&نفس الإنس&&انية ووض&&ع له&&ا  -2

  .العلاج الناجح والخطوات الدقيقة في بناء الأسرة
دع&&&ا الأس&&&رة إل&&&ى الإلت&&&زام ب&&&المودة والمحب&&&ة والعدال&&&ة والتكام&&&ل، حت&&&ى لا  -3

وفي جو كه&ذا يس&تطيع . صطلي الأسر بنار الخلاف، أو الفرقة البغيضةت
الفرد أن يحقق ذاته، ويحقق رغبة الاس&تعلاء ف&ي نفس&ه، دون أن يض&طر 

  )5(.للنزاع الفردي، ففي المجال متسع وفي الأرض سعة
والق&&رآن الك&&ريم، ينتق&&ل ب&&المجتمع والف&&رد والأس&&رة م&&ن مح&&يط الغفل&&ة والكس&&ل 

حلة النشاط والعمل والإيجابية، والخي&ر ض&د الش&ر، وخي&ر الن&اس م&ن والسلبية إلى مر

                                           
 .32 -:سورة الإسراء الآية) 1(
، 133: ينظر الحاجات الاقتصادية في المذهب الاقتصادي الإس&لامي، أحم&د ع&واد محمد الكبيس&ي) 2(

 .م1987-هـ1408، 1مط العاني بغداد، ط

 .118-116 -:فة التربية الإسلاميةينظر فلس) 3(

 . 19: سورة النساء الآية) 4(

 . 108: ينظر السلام العالمي والإسلام) 5(
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خي&ركم  �يق&ول  �قب&ل أن يتص&دى لإص&لاح غي&ره، ورس&ول الله  بدأ بإص&لاح نفس&ه،
  )1(.�خيركم لأهله

  )2(.�أكمل المؤمنين إيماناً أحسنهم خلقاً وخياركم خياركم لنسائهم �ويقول 
الف&رد إل&ى الأس&رة حت&ى تكم&ل حلق&ة والقرآن الكريم عندما ينتقل بالإصلاح من 

����m��¶��µ الوص&&&ل بينهم&&&ا فيق&&&ول �́�³��²���±���°�� �̄�®��¬��«��¶��µ��� �́�³��²���±���°�� �̄�®��¬��«��¶��µ��� �́�³��²���±���°�� �̄�®��¬��«��¶��µ��� �́�³��²���±���°�� �̄�®��¬��«

��Â��Á��À��¿��¾��½��¼��»���º��¹��¸��Â��Á��À��¿��¾��½��¼��»���º��¹��¸��Â��Á��À��¿��¾��½��¼��»���º��¹��¸��Â��Á��À��¿��¾��½��¼��»���º��¹��¸l .)3(  

أي أدب&&وهم وعلم&&وهم، واعمل&&وا بطاع&&ة الله، واتق&&وا المعاص&&ي وام&&روا اهل&&يكم 
ك&م م&ن الزوج&ة والول&د بالذكر ينجيكم الله من النار، وان عليكم أن تسندوا النص&ح لأهل

والخدم، وكل م&ن يكون&وا ف&ي ك&نفكم، فالن&ار عليه&ا زباني&ة غ&لاظ الأق&وال ف&ي التقري&ع 
والتوبيخ قساة، عملهم تنفيذ أمر الله عز وجل، فلا عذر في هذا الي&وم، فق&د مض&ى م&ن 

  )4(.الإعتذار والتوبة، فأعملوا بما يريد الله عز وجل ما زلتم على ساحة الأرض
آن الكريم على مسايرة النزعة الطارئة، وأرشد إلى محاربتها وع&دم وحذر القر

�m��z��z��z��z: التأثر بها، بل شكك في وجدانها، والشعور به&ا، وف&ي ذل&ك يق&ول الله تع&الى
¤��£��¢��¡�����~��}��|������{¤��£��¢��¡�����~��}��|������{¤��£��¢��¡�����~��}��|������{¤��£��¢��¡�����~��}��|������{¥¥¥¥����������®������¬��«����ª���©�� �̈���§����¦��®������¬��«����ª���©�� �̈���§����¦��®������¬��«����ª���©�� �̈���§����¦��®������¬��«����ª���©�� �̈���§����¦

±������°��¯±������°��¯±������°��¯±������°��¯²²²²���������́�³�́�³�́�³�́�³µµµµ���������¾��½��¼��»��º���¹����������� �̧�¶�¾��½��¼��»��º���¹����������� �̧�¶�¾��½��¼��»��º���¹����������� �̧�¶�¾��½��¼��»��º���¹����������� �̧�¶����
��Á��À��¿��Á��À��¿��Á��À��¿��Á��À��¿l .)5(  

والق&&رآن الك&&ريم ك&&ذلك رس&&م الع&&لاج ف&&ي حال&&ة التف&&اقم وش&&دة الخ&&لاف وعج&&ز 

�m��r��q���p��o��n��r��q���p��o��n��r��q���p��o��n��r��q���p��o��n: ال&&زوجين بأنفس&&هما ع&&ن إزالت&&ه كم&&ا ف&&ي قول&&ه تع&&الى
~��}��|����{��z���������y��x��w��v��u��t��s~��}��|����{��z���������y��x��w��v��u��t��s~��}��|����{��z���������y��x��w��v��u��t��s~��}��|����{��z���������y��x��w��v��u��t��s____������������d��c�����������b��a����`����d��c�����������b��a����`����d��c�����������b��a����`����d��c�����������b��a����`l 

.)6(  

                                           
 .، كتاب النكاح، باب حسن معاشرة النساء1/636سنن ابن ماجه ) 1(

وه&ذا ح&ديث . ، كتاب الرضاع، باب ما جاء في ح&ق الم&رأة عل&ى زوجه&ا3/446سنن الترمذي ) 2(
 حسن صحيح 

 .6: ورة التحريم الآيةس) 3(

 .4/3138، التفسير الفريد للقران المجيد 6/220ينظر تفسير القران العظيم ) 4(

 .19: سورة النساء الآية) 5(

 .35: سورة النساء الآية) 6(
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ول، والمبيت والنفقة وقيل هو أن تضع له&ا كم&ا فالآية تشير إلى الإجمال في الق
تح&ب ان تض&&ع ل&ك، ف&&إذا ك&&رهتم عش&رتهن وص&&حبتهن وآث&رتم ف&&راقهن، فعس&&ى الله أن 
يرزقكم منها ولداً صالحاً، وتتحول هذه الكراهي&ة إل&ى محب&ة وعاش&روهن بم&ا لا ينك&ر 

  )1(.الشرع والعرف والطبع، ليبقى البيت محافظاً على توازنه
لى لما ذكر نشوز المرأة بين أن على الزوج أن يعظها، ثم يهجره&ا، تعافان الله 

ث&&م يض&&ربها، ف&&إذا ل&&م يب&&ق بع&&د الض&&رب إلا المحاكم&&ة فيج&&ب أن ينص&&ف المظل&&وم م&&ن 
الظالم، فيبعثوا حكماً عادلاً عارف&اً حس&ن السياس&ة والنظ&ر ف&ي حص&ول المص&لحة ف&ان 

  )2(.أراد تأليفاً وفق الله بينهما ويحصل ما يريدان
القرآن الكريم في خطواته المتناسقة، رسم الحياة السعيدة الهانئ&ة للأس&رة، إنم&ا ف

يريد بذلك أن تعيش الأسرة في أمن نفسي واستقرار، والذي ينبغ&ي أن يت&وفر ف&ي ك&ل 
لها مهمة تقضيها على هذه الأرض غير مهمة الحي&وان؛ أم&ا إذا أطل&ق " إنسانية"نفس 

ال&دائم ه&ذا الض&غط العص&بي، ه&ذا الجن&ون، ه&ذا  الحبل على غاربه، فيك&ون ه&ذا القل&ق
وإذا أطلقت الأسرة هذه الشهوات م&ن دون ح&دود فل&م تع&د أس&رة فيه&ا راح&ة . الانتحار

وسكن ورابطة زوجية، ولا أطفالاً يمس&كون بأي&ديهم الرقيق&ة حباله&ا، فتتوث&ق وتتعم&ق 
من اس&تفزاز  أما الجنس فهو دافع من دوافع الفطرة، وليس حوله طيف.)3(في الوجدان

الطي&&ب والنس&&اء، وجعل&&ت ق&&رة عين&&ي ف&&ي : حب&&ب إل&&ي م&&ن دني&&اكم� �وإنك&&ار لقول&&ه 
  )4(.�الصلاة
لأج&&ر، ] أي ممارس&&ة العم&&ل الجنس&&ي م&&ع الزوج&&ة) [وأن ف&&ي بض&&ع أح&&دكم …(

إن أحد يأتي شهوته ثم يك&ون ل&ه أج&ر؟ ق&ال أري&تم أن وض&عها ف&ي ! قالوا يا رسول الله
  .)5()إذا وضعها في حلال فله عليها أجرحرام أليس عليه فيها وزر؟ ف

�m��z��y��x��w��v��u����t��s��r��q��z��y��x��w��v��u����t��s��r��q��z��y��x��w��v��u����t��s��r��q��z��y��x��w��v��u����t��s��r��q: وف&&ي قول&&ه تع&&الى
��h��g������������f��e��d����c��b��a�� �̀�_��~��}��|�������{��h��g������������f��e��d����c��b��a�� �̀�_��~��}��|�������{��h��g������������f��e��d����c��b��a�� �̀�_��~��}��|�������{��h��g������������f��e��d����c��b��a�� �̀�_��~��}��|�������{

o��n��m���l��k��j���io��n��m���l��k��j���io��n��m���l��k��j���io��n��m���l��k��j���ipppp��������u��t��s��r��qu��t��s��r��qu��t��s��r��qu��t��s��r��qvvvv��������������y��x��w��y��x��w��y��x��w��y��x��wl 

أص&&وم وأفط&&ر وأص&&لي أم&&ا والله إن&&ي لأخش&&اكم % واتق&&اكم ل&&ه، ولكن&&ي � �وقول&ه  )6(.

                                           
 .1/82، التفسير الواضح1/338ينظر تفسير الخازن ) 1(

 .27-3/26: ، روح المعاني95-5/94ينظر تفسير الفخر الرازي ) 2(

 .215:ينظر جاهلية القرن العشرين، محمد قطب) 3(

 . ، كتاب عشرة النساء، باب حب النساء7/61سنن النسائي ) 4(

كت&&اب الزك&&اة ب&&اب بي&&ان ان اس&&م الص&&دقة يق&&ع عل&&ى ك&&ل ن&&وع م&&ن أن&&واع  2/697ص&&حيح مس&&لم ) 5(
 . المعروف

 .27:سورة الحديد الآية) 6(
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ص&ورة رائع&ة ط&اهرة  )1(.�وأرقد وأتزوج النساء، فم&ن رغ&ب ع&ن س&نتي فل&يس من&ي
مشروعية ممارسة م&ا أح&ل الله  �نظيفة، تصورها الآية الكريمة وحديث الحبيب محمد 

  .وشرعه وهو الزواج
وقد حرص القرآن الكريم على أن يعيش الشاب المسلم عندما يخرج من أسرته 

ساعده عل&ى الس&يطرة عل&ى دافع&ه الجنس&ي، ولا يعرض&ه إل&ى م&ا ش&أنه أن أن يجد ما ي
يثير هذا الدافع، ولذلك طالب الق&رآن الك&ريم بغ&ض النظ&ر، كم&ا طال&ب النس&اء بإخف&اء 
زينتهن وممارستهن الخلقية، التي قد تفتن الرجال كالش&عر والعن&ق والص&در، كم&ا ف&ي 

�mc��b����a��`c��b����a��`c��b����a��`c��b����a��`����������f��e��d��f��e��d��f��e��d��f��e��d النداء القرآن&ي ف&ي قول&ه ع&ز وج&ل
m��l��k����j��i�������h��gm��l��k����j��i�������h��gm��l��k����j��i�������h��gm��l��k����j��i�������h��gnnnn��������r��q��p��or��q��p��or��q��p��or��q��p��ossss��������������w��v���u��t��w��v���u��t��w��v���u��t��w��v���u��t

��x��x��x��xl.)2(  

فالتربية الإسلامية معني&ة ب&النمو الع&اطفي عنايته&ا بك&ل أن&واع النم&و ف&ي الك&ائن 
  .البشري

فالإسلام يهدف إلى إقامة أسرة ومجتمع نظيف، لا تهاج فيهما الشهوات في كل 
فعملي&ات الاس&تثارة المس&تمرة . لح&م وال&دم ف&ي ك&ل ح&ينلحظة ولا تستثار فيه دفعات ال

  .تنتهي إلى سعار شهواني لا ينطفئ ولا يرتوي
والنظرة الخائنة والحركة المثيرة، والزينة المتبرجة، والجس&د الع&اري، كله&ا لا 
تصنع شيئاً إلا أن تهيج ذلك السعار الحيواني المجنون، وإلا أن يفلت أم&ام الأعص&اب 

الإفضاء الفوضوي الذي لا يتقيد بقيد، واما الإم&راض العص&بية والعق&د  فإما. والإرادة
  .النفسية الناشئة من الكبح بعد الإثارة، أو هي تكاد تكون عملية تعذيب

ولكن قد يكون المؤمن المتعمق في آلاء الكون، والقائم بالليل والمسبح بالنه&ار، 
  )3(.قد تكون العملية أخف وطئاً وضراوة

رس&التها ف&ي الحي&اة، والفت&ى  -يف&ة لا تج&د أن تت&زوج ـ ولا أن تحق&قفالفت&اة النظ
وهذا إن ظلا على نظاف&ة فه&ذا . النظيف في حيرة من أمره لا يصل إلى شئ مما يريد

الإغراء كله، والفتن&ة الجائح&ة، والص&ور المثي&رة والنس&وة العاري&ة، والمش&ية الخليع&ة، 
  ..ط الدنس، والجو الموبوءوالقصة الخليعة، والأغنية الداعرة، والاختلا

ما نتيجة كل هذا بالنسبة للأطفال والمراهقين الشباب؟ كي&ف يكون&ون مس&لمين؟ 
وما هو الأثر النفس&ي المت&روك له&م؟ ك&لا لا يمك&ن أن نحل&م ف&ي الخي&ال، ونفت&رض أن 

  )1(.يكونوا مسلمين فيجب مسك القيادة بشدة، لنفوز برضا الله

                                           
 .اب الترغيب في النكاح، كتاب النكاح، ب5/1949صحيح البخاري ) 1(

 . 31-30: سورة النور الآيات) 2(

 .2511-4/2510: ينظر في ظلال القران) 3(
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ل الأسرة يتق&رر لن&ا وب&أدق عب&ارة وأوض&حها، بعد هذه الجولة التي قضيناه داخ
أن الباري ع&ز وج&ل يري&د م&ن المس&لم أن يتب&ع منهج&ه ويطبق&ه بك&ل تفاص&يله ف&ي ك&ل 
نواحي الحي&اة، وأن تك&ون نفوس&نا مت&أثرة به&ذا الم&نهج، ومطبق&ة ل&ه عل&ى أرض واق&ع 

ف&&ي " س&&عداء"الحي&&اة، وذل&&ك حت&&ى نخ&&رج بنتيج&&ة ينش&&دها الع&&الم بأس&&ره ه&&ي أن نك&&ون 
  .لحياة، وهذا الأمر يكون باتباع القرآن الكريم، وجعله دستور الحياة الخالدا

وينتقل القرآن الكريم إلى جانب آخر مهم في الأسرة، وهو أتجاه الفط&رة، ال&ذي 
حرص القرآن الكريم على تهذيب&ه، ه&و التكاف&ل ب&ين الوال&دين والأبن&اء، ويب&رز حق&وق 

: دقيقة لا يمكن تجاوزه&ا، كم&ا ف&ي قول&ه تع&الىالأباء ويلزم الأبناء تجاهم بمسؤوليات 

�mn��m����l��k��j��i��h��gn��m����l��k��j��i��h��gn��m����l��k��j��i��h��gn��m����l��k��j��i��h��goooo����������w��v���u��t��s��r��q������p��w��v���u��t��s��r��q������p��w��v���u��t��s��r��q������p��w��v���u��t��s��r��q������p

��¡������~��}��|��{��z���y��x��¡������~��}��|��{��z���y��x��¡������~��}��|��{��z���y��x��¡������~��}��|��{��z���y��xl .)2(  

حي&&ث أم&&ر الله س&&بحانه وتع&&الى أن لا يعب&&دوا غي&&ره تع&&الى، لأن عبادت&&ه غاي&&ة 
وحيد المعب&ود بع&د النه&ي ع&ن حساناً، وهو بتإالتعظيم وأن تحسنوا بهما واحسنوا بهما 

والرابطة الأولى بعد رابطة العقيدة هي رابطة الأسرة، ومن ثم يربط الس&ياق . الشرك
بر الوالدين بعبادة الله إعلاناً لقيم&ة ه&ذا الب&ر عن&د الله، والق&رآن الك&ريم به&ذه العب&ارات 

ي يشعر به الندية والصور الموحية يستجيش وجدان البر والتقوى في قلوب الأبناء الذ
  )3(.الأبوان تجاه هذا البر بأثر نفسي عميق في النفس

�mj��i��h��g��f�����e��d��c��bj��i��h��g��f�����e��d��c��bj��i��h��g��f�����e��d��c��bj��i��h��g��f�����e��d��c��bkkkk����������m��l��m��l��m��l��m��l وفي قوله تعالى كذلك

p���o��np���o��np���o��np���o��nqqqq����������}��|��{��z��y���x��w���������v��u��t��s��r��}��|��{��z��y���x��w���������v��u��t��s��r��}��|��{��z��y���x��w���������v��u��t��s��r��}��|��{��z��y���x��w���������v��u��t��s��r

�����~�����~�����~�����~¡¡¡¡���������̈�§��¦��¥��¤��£����¢�̈�§��¦��¥��¤��£����¢�̈�§��¦��¥��¤��£����¢�̈�§��¦��¥��¤��£����¢©©©©��������®�����¬���«��ª®�����¬���«��ª®�����¬���«��ª®�����¬���«��ª¯̄̄̄��������±��°±��°±��°±��°²²²²��������

�̧���¶��µ�� �́�³�̧���¶��µ�� �́�³�̧���¶��µ�� �́�³�̧���¶��µ�� �́�³¹¹¹¹��������¼��»��º¼��»��º¼��»��º¼��»��º½½½½����������Ä��Ã��Â��Á����À��¿��¾��Ä��Ã��Â��Á����À��¿��¾��Ä��Ã��Â��Á����À��¿��¾��Ä��Ã��Â��Á����À��¿��¾

ÅÅÅÅÆÆÆÆ��������Î������Í��Ì��Ë�����Ê��É��È��ÇÎ������Í��Ì��Ë�����Ê��É��È��ÇÎ������Í��Ì��Ë�����Ê��É��È��ÇÎ������Í��Ì��Ë�����Ê��É��È��ÇÏÏÏÏ����������Ô��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ô��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ô��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ô��Ó��Ò��Ñ��Ðl .)4(  

وتأتي التوصية القرآني&ة ب&الأم، وكي&ف حمل&ت ب&الابن؟ وتحمل&ت ف&ي ذل&ك الآلام 

  )�mD��C��B��AD��C��B��AD��C��B��AD��C��B��AEEEE���������H��G��F�H��G��F�H��G��F�H��G��Fl  �.)5: والأوجاع، كما في قوله تعالى

                                                                                                           
 .1/219: ينظر منهج التربية الإسلامية) 1(

 .23: سورة الإسراء الآيات) 2(

 .4/2221، في ظلال القرآن 8/54ينظر روح المعاني ) 3(

 .151-150: سورة الأنعام الآية) 4(

 .15: قاف الآيةحلأسورة ا) 5(
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ولاد تج&اه الأب&اء فالإنس&ان ق&د ونجد الصورة الثاني&ة م&ن الحال&ة وه&ي حق&وق الأ
يبلغ في حب أولاده، حتى يفتن بهم، أو يركب الشطط من أجله&م، نج&د الق&رآن الك&ريم 
يحذر من الانحراف حتى لا يسير الإنسان وراء غريزت&ه دون ه&دى أو بص&يرة، كم&ا 

  :نلمسه في الآيات القرآنية الآتية

�mE��D��C��B��AE��D��C��B��AE��D��C��B��AE��D��C��B��AFFFF�����������H��G���H��G���H��G���H��G���J��I���J��I���J��I���J��I: فقد جاء في قوله تعالى

��N��M��L��K��N��M��L��K��N��M��L��K��N��M��L��Kl .)1(  

فيلفت نظرنا القرآن الكريم أن المال والبنين زينة وليس قيمة، إنما القيمة الحق&ة 
للباقيات الصالحات من الأقوال والعبادات، فإذا كان أم&ل الن&اس ع&ادة يتعل&ق ب&الأموال 

  .والبنين، فإن الباقيات الصالحات خيرُ ثواباً وخير أملا
قلوب ويناط بها الرجاء، فأكرم بها من قيمة، وأنعم به&ا لم&ا فعندما يتعلق بهما ال

  )2(.فيها ثواب وأمل يوم الجزاء

��_���`���m��e��d��c��b��a: وف&&ي قول&&ه تع&&الى �̂�]��e��d��c��b��a��`���_�� �̂�]��e��d��c��b��a��`���_�� �̂�]��e��d��c��b��a��`���_�� �̂�]
ffffgggg��������m��l��k��j����i���hm��l��k��j����i���hm��l��k��j����i���hm��l��k��j����i���hnnnn����l .)3(  

�m������c��b����a��̀: وف&&ي قول&&ه تع&&الى ��_��̂ ��]��\��[�������Z��Y��X������c��b����a��̀ ��_��̂ ��]��\��[�������Z��Y��X������c��b����a��̀ ��_��̂ ��]��\��[�������Z��Y��X������c��b����a��̀ ��_��̂ ��]��\��[�������Z��Y��X
ddddeeee��������l .)4(  

ة شأن رعاية الأولاد، فإذا وجدوا من الناس من انحرفوا عن ترك للغزير وهكذا
الطبيع&&ة، وش&&غلوا بأنفس&&هم وملاذه&&م ع&&ن أولاده&&م ف&&إن الإس&&لام يت&&دخل ليعي&&د ه&&ؤلاء 
راغم&&ين أو ط&&ائعين إل&&ى الفط&&رة الس&&ليمة الت&&ي فط&&ر الله الن&&اس عليه&&ا، أو عل&&ى الأق&&ل 

ا أن يواجه&وا مش&كلات مستلزماتها إن كانت الفطرة قد مات&ت عن&دهم وحت&ى يس&تطيعو
  )5(.الحياة

ولا تقوم العلاقة في الأسرة على المص&لحة المادي&ة، ومنط&ق ال&ربح والخس&ارة، 
إنما تقوم على البذل والرعاية من الآب&اء، وعل&ى الب&ر والطاع&ة والإحس&ان م&ن جان&ب 
الأبناء، فيق&رن الإحس&ان للأب&وين بعب&ادة الله ع&ز وج&ل وش&كرهما، اعتراف&اً بفض&لهما، 

                                           
 .46: سورة الكهف الآية) 1(

 .4/227: ينظر في ظلال القرآن) 2(

 . 11: سورة الفتح الآية) 3(

 .20: سورة الحديد الآية) 4(

 .114-110:ينظر الحياة الاجتماعية في التفكير الإسلامي) 5(
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اناً لهم&&ا م&&ن الإهم&&ال والض&&ياع ف&&ي كبرهم&&ا ورعاي&&ة للمس&&توى الخلق&&ي الرفي&&ع وض&&م
  .للأسرة

والباري عز وجل يريد للبيت أن يكون بمثاب&ة الأم&ن والس&كينة والراح&ة، ف&أمر 

|��{����~�������������¡��|��{����~�������������¡��|��{����~�������������¡��|��{����~�������������¡���m: ب&&آداب الاس&&تئذان ف&&ي داخل&&ه، كم&&ا ف&&ي قول&&ه تع&&الى
ª���©��� �̈�§��¦��¥��¤���£��¢ª���©��� �̈�§��¦��¥��¤���£��¢ª���©��� �̈�§��¦��¥��¤���£��¢ª���©��� �̈�§��¦��¥��¤���£��¢««««����������®���¬��®���¬��®���¬��®���¬������������µ����´���³��²��±�����°��¯����µ����´���³��²��±�����°��¯����µ����´���³��²��±�����°��¯����µ����´���³��²��±�����°��¯

l.)1(  

اس قبل الدخول، وه&ي نوكفل القرآن الكريم، ونظم آداب دخوله، وبدأها بالاستئ
لفظة مدلولها فسيح يدرك بالبص&يرة وال&ذوق، كم&ا ج&اء ف&ي ن&داء الح&ق ع&ز وج&ل ف&ي 

�mÍ��Ì��Ë���Ê��É��È��Ç��Æ��Å��Ä��Ã���Â��ÁÍ��Ì��Ë���Ê��É��È��Ç��Æ��Å��Ä��Ã���Â��ÁÍ��Ì��Ë���Ê��É��È��Ç��Æ��Å��Ä��Ã���Â��ÁÍ��Ì��Ë���Ê��É��È��Ç��Æ��Å��Ä��Ã���Â��ÁÎÎÎÎ����������Ï��Ï��Ï��Ï قول&&&ه
��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ó��Ò��Ñ��Ðl .)2(  

ل&و أن أم&رءاً اطل&ع � �م الدخول إلى البي&وت بغي&ر أذن لق&ول الرس&ول كما حر
  )3(.�عليك بغير أذن فحذقته بحصاة، ففقأت عينه ما كان عليك من جناح

والقرآن الكريم أكد على خطوة أخرى لها أثرها الفعال في بناء الأسرة، كما في 

m���������N��M��L��K���J��I��H��G��F��E��D���C��B�N��M��L��K���J��I��H��G��F��E��D���C��B�N��M��L��K���J��I��H��G��F��E��D���C��B�N��M��L��K���J��I��H��G��F��E��D���C��B������O��O��O��O: الىـ&&&&&ـقول&&&&&ه تع
��\��[���Z��Y��X��W��V��U��T��S���R��Q��P��\��[���Z��Y��X��W��V��U��T��S���R��Q��P��\��[���Z��Y��X��W��V��U��T��S���R��Q��P��\��[���Z��Y��X��W��V��U��T��S���R��Q��P
h��g��f��e��d��c��b�����a�� �̀�_�� �̂�]h��g��f��e��d��c��b�����a�� �̀�_�� �̂�]h��g��f��e��d��c��b�����a�� �̀�_�� �̂�]h��g��f��e��d��c��b�����a�� �̀�_�� �̂�]iiii������������

o��n��m��l��k��jo��n��m��l��k��jo��n��m��l��k��jo��n��m��l��k��jpppp��������s���r��qs���r��qs���r��qs���r��qtttt����������w��v��u��w��v��u��w��v��u��w��v��ul .)4(  

  )�m�o��n��m��l�����k��j��i�o��n��m��l�����k��j��i�o��n��m��l�����k��j��i�o��n��m��l�����k��j��il.)5: وفي قوله تعالى

ي فأعط يا محمد ذا القرابة منك حقه عليك، والدائرة الثانية، الت&: �ذكره لنبيه محمد
وال&روابط الفطري&ة القائم&ة فيه&ا . تلي الأسرة ه&ي الت&ي تض&م الأق&ارب وذوي الأرح&ام

  .تعين على شد الأزر فيما بين أعضائها

                                           
 .58: سورة النور الآية) 1(

 .27: سورة النور الآية) 2(

 .كتاب الآداب، باب تحريم النظر في بيت غيره، 3/1699صحح مسلم ) 3(

 .177: سورة البقرة الآية) 4(

 .38: سورة الروم الآية) 5(
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ولقد أكد الق&رآن الك&ريم ه&ذه ال&دوافع الفطري&ة ب&ين الأقرب&اء ووثقه&ا بت&ذكير به&ا 
قطع&ه الرحم معلقة بالعرش تقول من وصلني وصله الله، ومن قطعني ( وتأكيد عليها 

، وذلك لرص صفوف الأسر مع بعضها، وأعتبر هذه الصلة من اكثر الأعم&ال )1()الله
مثوب&&ة، لتحق&&ق ه&&ذه الص&&لة المحب&&ة والألف&&ة والتع&&اون والت&&راحم والتش&&اور والتناص&&ح 

بين الأسر، فحينئ&ذ ي&ذبل فيرتفع صرح البناء والخير والتطوير، أما حين تكون القطيعة 
ويخب&و ص&وت الإص&لاح والتع&اون والبن&اء، م&ا يض&عف الأم&ة  جمال الحياة ويس&ود جبينه&ا،

�m��p��o��n��p��o��n��p��o��n��p��o��n لذا فإن الله تع&الى رب&ط ب&ين قطيع&ة ال&رحم والإفس&اد ف&ي الأرض. ويهدمها

��̀ ��_��~����}���|��{��z��y��x��w��v��u��t���s��r��q��̀ ��_��~����}���|��{��z��y��x��w��v��u��t���s��r��q��̀ ��_��~����}���|��{��z��y��x��w��v��u��t���s��r��q��̀ ��_��~����}���|��{��z��y��x��w��v��u��t���s��r��q

l .)2(  

وان الصمم وعمى البصيرة والطرد م&ن الرحم&ة الإلهي&ة والإفس&اد ف&ي الأرض 
  .)3(ا مترابطة سبباً أو نتيجة مع قطيعة الرحمكله

وق&&د اقتض&&&ى أن يفه&&&م الإنس&&&ان أن رس&&&الته ف&&&ي الأرض لا تتحق&&&ق إلا بتك&&&وين 
المجتمع والأسرة وإن من لوازم هذه الأسرة استقرار العواطف، وتخصيص أنثى لكل 
رج&&ل ورج&&ل لك&&ل أنث&&ى، ليتك&&ون الحض&&ن الص&&حيح لتربي&&ة الأجي&&ال الناش&&ئة ف&&ي ع&&ش 

ولتتكون بين أفراد المجتمع علاقة أخرى، غير .. تمتع بالسلام النفسي والماديهادئ ي
علاقة التقاتل الوحشي بين الذكور على اصطياد الإناث، ولتتوجه اهتمامات الفرد بعد 
قضاء حاجة الجنس&ين ف&ي س&لام وأم&ن إل&ى أه&داف إنس&انية أخ&رى الت&ي يش&ملها كي&ان 

  )4(.الإنسان بكل جوارحه وعواطفه
م مرك&&&ز العواط&&&ف بمس&&اعدة الإرادة ف&&&ي توجي&&&ه الس&&لوك وف&&&ق الأوام&&&ر ويق&&و

  .والنواهي التي تصدرها
وعند ذلك يتم سلوك الإنسان الس&وي منس&جماً م&ع عقيدت&ه، أو م&ع أس&لم الط&رق 
وأفضلها، ويلاحظ أن العواطف تت&أثر بالوج&دانيات كم&ا ت&ؤثر فيه&ا، وتت&أثر العواط&ف 

  :يفة العواطف في الوضع السليمأيضا بالعقائد كما تؤثر فيها، فوظ
  .مساعدة الإرادة في توجيه السلوك، وفق الأوامر والنواهي التي تصدرها -أ

تغذية مركز الوجدانيات وتصعيد النفس من البهيمة إلى الكم&ال الإنس&اني،  –ب
)5(.وذلك في حالة انسجامها وتفاعلها مع العقائد السليمة

  

                                           
 . ، كتاب البر والصلة باب صلة الرحم وتحريم قطيعها4/1981صحيح مسلم ) 1(

 .23-22-:سورة محمد الآية) 2(

 .193ينظر مدخل إلى التصور الإسلامي للإنسان والحياة ) 3(

 .52: منهج الفن الإسلامي ينظر) 4(

 .64-63: ينظر العقيدة الإسلامية، وأسسها) 5(
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الثالثة وهي الج&وار بع&د الأس&رة والقراب&ة، ومن الأهمية بمكان أن نذكر الدائرة 
بسبب انتقال اهتمام الإسلام من الصلات الأوثق فطرياً والأهم في تماسك الأسرة إلى 
ما سواها، فلا يهمل أي أفق من أفاق هذه الدوائر الاجتماعية، ويعطي كل دائرة حقها 

الج&&ار ذو القرب&&ى، (الكام&&ل م&&ن الرعاي&&ة والاهتم&&ام، والج&&ار ف&&ي الق&&رآن الك&&ريم ثلاث&&ة 
، فالجار القريب منك رحماً، والجار الأجنبي عنك، )والجار الجنب والصاحب بالجنب

والصاحب بالجنب من صحبك في سفر أو شركة أو حرفة، أو كان قاع&داً إل&ى جانب&ك 
ف&&ي مجل&&س أو مس&&جد أو أي مك&&ان، أولئ&&ك أوص&&ى به&&م الإس&&لام حرص&&اً من&&ه أن يبن&&ي 

لع برسالته الإسلامية بنشر الإسلام بكل م&ا يج&اوره، كم&ا المسلم كيان المجتمع ويضط
يضطلع برسالته الإنسانية في مساعدة الإنسان، والتعاون معه على تطوير الحي&اة ف&ي 

 ً   .كل خير، ورسالته الإنسانية هذه من الإسلام عقيدة ومنهاجا

�m��k��j��i��h��g��k��j��i��h��g��k��j��i��h��g��k��j��i��h��g: وقد وصى القران الكريم بالجار كما في قوله تعالى
llllmmmm��������nnnn��������������x��w��v��u���t��s��r��q��p��o��x��w��v��u���t��s��r��q��p��o��x��w��v��u���t��s��r��q��p��o��x��w��v��u���t��s��r��q��p��o

���~��}��|��{�����z��y���~��}��|��{�����z��y���~��}��|��{�����z��y���~��}��|��{�����z��y¡¡¡¡����������©�� �̈�§���¦��¥��¤��£��¢��©�� �̈�§���¦��¥��¤��£��¢��©�� �̈�§���¦��¥��¤��£��¢��©�� �̈�§���¦��¥��¤��£��¢
l .)1(  فهو تأكيد على البناء الشامخ ال&ذي يرس&م خطوات&ه الإس&لام للمجتم&ع الإس&لامي

  )2(.المتعاون، ليغمره الحب والإخاء والطيب والثقة

وم&ن ك&ان …�ف&ي رعاي&ة الج&ار حي&ث ق&ال وقد أكد الرسول صلى الله عليه وسلم اروع المعاني 
والله لا ي&ؤمن � �وف&ي قول&ه  )3(.�الح&ديث .. ي&ؤمن ب&ا% والي&وم الاخ&ر فليك&رم ج&اره

  )4(.�والله لا يؤمن والله لا يؤمن قيل ومن يا رسول الله قال من لايؤمن جارة بوائقه

  :وفي نهاية المطاف يمكن لنا القول

لخطوات الأساسية للأسرة، يريد أن يرتقي إن القرآن الكريم، عندما يضع هذه ا
بها، للتأثر بالمنهج القرآني، الذي يولد العامل النفسي الذي ل&ه الأث&ر ف&ي البن&اء، وه&ي 
بعد ذلك تنهض من كبوة القلق والاضطراب النفس&ي ال&ذي ينخ&ر ب&النفس الإنس&انية إذا 

القرآن الك&ريم تنكبت عن الصراط المستقيم باحثة عن النور في غير مكانه وأص&له، ف&
أراد للأسرة عيشة هانئة طيبة وكفل ذلك لمن يريد هذه العيشة، كما لمسناه في الآيات 

                                           
 . 36: سورة النساء الآية) 1(

 .194: ، مدخل للتصور الإسلامي للإنسان والحياة 2/370ينظر في ظلال القران ) 2(

  .كرام الضيفإباب الحث على  - كتاب الإيمان 1/68صحيح مسلم) 3(
 .يؤمن جاره بوائقه ثم من لاأاب الأدب ـ باب كت 5/2240صحيح البخاري ) 4(
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فهو يريد بالأمة أن تكون على أساس متين م&ن . القرآنية التي اٍستعرضناها في مبحثنا
حت&&ى . البن&اء الص&&الح، ال&ذي يب&&دأ ب&&الفرد والمجتم&ع، وم&&ن ث&م الأس&&رة، وم&&ن ث&م الدول&&ة

�m��V��U������T��S��R��Q��P��O��N��V��U������T��S��R��Q��P��O��N��V��U������T��S��R��Q��P��O��N��V��U������T��S��R��Q��P��O��N: ا قول&&&ه تع&&&الىيتحق&&&ق فين&&&
Y��X���WY��X���WY��X���WY��X���Wl.)1(

  

الوق&ت ال&ذي يج&ب في&ه عل&ى ع&الم ال&نفس المس&لم، الاس&تفادة م&ن تع&اليم  لقد حان
الإس&&لام وعلوم&&ه، وفهم&&ه لل&&دين الإس&&لامي م&&ن الق&&رآن الك&&ريم والح&&ديث فه&&ي إث&&راء 

إرادة الله ع&ز وج&ل ف&ي  وتطوير علم النفس، لو تمكنوا من تحقيق ه&ذه ف&إنهم يحقق&ون
س&تقيم، ومواجه&ة التح&ديات الماثل&ة موضع الإنسانية على الطري&ق الق&ويم والص&راط ال

إمام الإسلام في القرن العشرين، والع&ودة بأس&ر مؤمن&ة تجع&ل الق&رآن الك&ريم دس&توراً 
 .لها ومنهاجاً، حتى لا تصطلي بنار الحيرة والتخبط في الظلام

                                           
  .110: سورة آل عمران الآية) 1(
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والمجتم&ع والأس&رة، ف&إذا كان&ت الدول&ة  القوة المهيمنة على الف&رد إن الدولة هي

مس&&لمة وتق&&يم حك&&م الله ف&&ي الأرض، فه&&ي ض&&مان لأف&&راد المجتم&&ع أن يعيش&&وا بس&&لام 
والش&ريعة ) الله(وهي السلطة التي تتولى مسؤولية الحكم بالإسلام والحاكم هو . وأمان

س&&اء ال&&دول والرعاي&&ا ف&&ي س&&ريان الق&&انون، ومس&&ؤولية الجمي&&ع ع&&ن تس&&وي ب&&ين رؤ
جرائمهم، ومن أجل ذلك كان رؤساء الدول في الش&ريعة أشخاص&اُ لا قداس&ة له&م، ولا 
يتمايزون عن غيرهم، وإذا ارتك&ب أح&دهم جريم&ة عوق&ب عليه&ا كم&ا يعاق&ب أي ف&رد 

اس&&ة ولا امتي&&ازاً، ، وه&&و النب&&ي ورئ&يس دول&&ة لا ي&&دعي لنفس&ه قد�ولق&د ك&&ان الرس&ول 

�mà������ß����Þ��Ý��Ü��Û��Ú������Ù��Ø������×���Öà������ß����Þ��Ý��Ü��Û��Ú������Ù��Ø������×���Öà������ß����Þ��Ý��Ü��Û��Ú������Ù��Ø������×���Öà������ß����Þ��Ý��Ü��Û��Ú������Ù��Ø������×���Öáááá������������ç��æ���å����ä������������ã��â����ç��æ���å����ä������������ã��â����ç��æ���å����ä������������ã��â����ç��æ���å����ä������������ã��âوكان يقول دائما
��î��í����ì��ë��ê��é��è��î��í����ì��ë��ê��é��è��î��í����ì��ë��ê��é��è��î��í����ì��ë��ê��é��èl )1(،�m�� �̄�®������¬��«���ª��©�� �̈�§�� �̄�®������¬��«���ª��©�� �̈�§�� �̄�®������¬��«���ª��©�� �̈�§�� �̄�®������¬��«���ª��©�� �̈�§l .)2(  

وك&&&ان ق&&&دوة لخلفائ&&&ه وللمس&&&لمين ف&&&ي توكي&&&د مع&&&اني المس&&&اواة ب&&&ين الرؤس&&&اء 
  )3(.ينوالمرؤوس

وطاعة الن&اس للح&اكم مرهون&ة، بإقام&ة ه&ذه الش&ريعة وتنفي&ذ ذل&ك الق&انون، ف&إذا 
أس&معوا وأطيع&وا وإن اس&تعمل عل&يكم عب&د � �ق&ال النب&ي . فقد س&قطت طاعت&ه خالفها

  )5(.�، ما أقام فيكم كتاب الله تعالى)4(حبشي كان رأسه زبيبة 
الش&&اهق المتكام&&ل والمت&&وازن فالدول&&ة المقيم&&ة لحك&&م الله، ه&&ي الت&&ي تمث&&ل البن&&اء 

لشخص&&ية المس&&&لم، لاس&&&تيعابه لإبع&&اد الم&&&نهج الرب&&&اني، ه&&ذا النظ&&&ام الإس&&&لامي كفي&&&ل 
باس&&&تقامة الرع&&&اة ورض&&&ى الرعي&&&ة، وب&&&إقرار الس&&&لام بينهم&&&ا وتوطي&&&ده، لا بالعس&&&ف 
والجور، ولا بالكبت والإجبار ولكن بالرضى والطاعة المنبعثة م&ن أعم&اق الض&مير، 

                                           
 .110: سورة الكهف الاية) 1(

 . 93: سورة الإسراء الاية) 2(

: ، مدخل إلى التصور الإس&لامي للإنس&ان والحي&اة318 -317: ينظر التشريع الجنائي الإسلامي) 3(
206. 

كول المع&روف الك&ائن م&ن العن&ب اذا ج&ف ش&به راس أالم&زبيب&ة واح&دة م&ن الزبي&ب  هكان راس&) 4(
الحبش&ي بالزبيب&&ة لتجمعه&&ا وبك&ون ش&&عره اس&&ود وه&و تمثي&&ل ف&&ي الحق&ارة وبش&&اعة الص&&ورة وع&&دم 

، احمد بن علي بن حجر ابو الفضل العس&قلاني، دار المعرف&ة 13/122:فتح الباري. [الأعتداد بها
 ].طيبخال، تحقيق محمد فؤاد، ومحب الدين 1379بيروت 

 .كتاب الا حكام، باب الطاعة للامام ما لم تكن معصية 6/122صحيح البخاري ) 5(
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وس&ائل الأس&تقرار النفس&ي، ال&ذي ي&ؤثر ف&ي شخص&ية الف&رد بإيج&اد ه&ذا إنه وسيلة م&ن 
العامل النفسي في بناء المجتمع لأنه حلقة من حلقات السلام الشامل غير منفص&لة م&ن 

  )1(.السلسلة المتماسكة في فكرة الإسلام الكبرى عن الحياة
ى، في إن القانون الإسلامي يختلف في طبيعته عن كل القوانين الأرضية الأخر

أنه لم تضعه طبقة لصالحها الخاص، ضد طبقة أخرى، ولا ف&رد لمص&لحته ض&د بقي&ة 
الأف&&راد، وإنم&&ا ه&&و الله ع&&ز وج&&ل ال&&ذي وض&&عه وأنزل&&ه،ولا يمك&&ن بداه&&ة أن يك&&ون الله 
تعالى سبحانه قد حابى فرداً على حساب فرد، أو طبقة على حساب طبقة، لأن الن&اس 

 �m��������u��t��s��r����qu��t��s��r����qu��t��s��r����qu��t��s��r����ql)2(ميزون عنده إلا بالتقوىجميعاً بالنسبة إليه سواء ولا يت
.)3(  

وإن المسلمين الأوائل تحملوا تبعات المس&ؤولية بص&دق وأمان&ة، أم&ا اذا وج&دت 
بعد ذلك انحرافات وخروج عن نظم تعلن أنها إسلامية؛ فه&ذا ل&يس عيب&اً ف&ي الإس&لام، 

لامية عملي&اً، فض&لاً ولكنه عيب في المسؤولين الذين لا يلتزمون بقواعد الشريعة الإس
عن التزامهم القولي، مما ينشأ الاضطرابات والقلق النفسي في محيط الفرد والمجتم&ع 

عل&ى ع&دم الته&اون والتس&اهل ف&ي أحك&ام الله ع&ز وج&ل،  �، وأكد الرسول )4(والأسرة
أن قريش&&اً أهمه&&ا ش&&أن الم&&رأة المخزومي&&ة، الت&&ي ) رض&&ي الله عنه&&ا(لح&&ديث عائش&&ة 

فق&الوا م&ن يجت&رئ علي&ه إلا أس&امة ب&ن زي&د  �يكلم فيها رسول الله  سرقت، فقالوا من
استغفر لي يا رسول الله،فلما كان العشي قام رسول : فقال له أسامة �حب رسول الله 

أما بعد فإنما أهلك الذين م&ن ق&بلكم : فأختطب فأثنى على الله بما هو أهله ثم قال �الله 
ه، وإذا سرق فيهم الض&عيف أق&اموا علي&ه الح&د أنهم كانوا إذا سرق فيهم الشريف تركو

وإني والذي نفسي بيده لو أن فاطمة بنت محمد سرقت لقطعت يدها، ثم أمر بتلك الم&رأة 
  )5().التي سرقت فقطعت يدها

  :ويمكن أن نستخلص من الحديث الشريف ما يأتي
لأن  إقامة حكم الله ف&ي الأرض، وإن أحك&ام الله لا س&بيل إل&ى المحاب&اة فيه&ا، -1

  .المحاباة فيها تترك أثراً نفسياً أليماً في قلوب الآخرين

                                           
 111:ينظر السلام العالمي والإسلام) 1(

 .164: ينظر الإنسان بين المادية والإسلام) 2(

 .13: سورة الحجرات الآية) 3(

، 256: محمد عبد العزيز. حقوق الإنسان في الشريعة الإسلامية، وقواعد القانون الدولي د: ينظر) 4(
 .مؤسسة الرسالة

، كت&&اب الح&&دود، ب&&اب قط&&ع الس&&ارق الش&&ريف والنه&&ي ع&&ن الش&&فاعة ف&&ي 3/1315ص&&حيح مس&&لم ) 5(
 . الحدود
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يعكس الحديث الشريف أمراً مهماً، وهو إذا كان رئ&يس الدول&ة ع&ادلاً، فه&و  -2
  .أمر يبعث على إدخال الطمأنينة النفسية في نفوس أفراده

قام&ة ش&رع الله ف&ي الأرض، وأن إهلاك الأمم والش&عوب س&ببه التنك&ب ع&ن  -3
مكف&&ول تق&&دمها ورقيه&&ا باحتض&&ان م&&نهج الله ع&&ز وج&&ل ال&&ذي لا يأتي&&ه  الأم&&ة

  .الباطل من بين يديه ولا من خلفه

�m: وتعطيل شرع الله، والاحتيال عليه، له عواقب وخيمة، كما في قول&ه تع&الى

��i������h��g��f��e��d��c����b��a�� �̀���_��~��}��|��{��z��y��i������h��g��f��e��d��c����b��a�� �̀���_��~��}��|��{��z��y��i������h��g��f��e��d��c����b��a�� �̀���_��~��}��|��{��z��y��i������h��g��f��e��d��c����b��a�� �̀���_��~��}��|��{��z��y

��o��n��m��l��k��j��o��n��m��l��k��j��o��n��m��l��k��j��o��n��m��l��k��jl .)1(  

�m��x��x��x��x: س&خاط ل&ه كم&ا ف&ي قول&ه تع&الىإبما ان&زل الله ع&ز وج&ل،  وعدم الحكم

��¤��£��¢��¡������~��}��|��{��z���y��¤��£��¢��¡������~��}��|��{��z���y��¤��£��¢��¡������~��}��|��{��z���y��¤��£��¢��¡������~��}��|��{��z���yl.)2(  

أي أس&&خطونا وأغض&&بونا، أي فرع&&ون وقوم&&ه أش&&د الغض&&ب ب&&الإفراط والعن&&اد 
والعصيان، وغضب الله نقيض الرضى، أو إرادة الأنتقام، أو تحقيق الوعيد، أو الأخذ 

ءت النتيج&ة فأهلكن&اهم المط&اع، والمطيع&ين ل&ه أجمع&ين ب&الإغراق الأليم، وبعد هذا جا
في اليم، وكانوا عظة للكف&ار المت&أخرين ع&نهم، لعله&م يعتب&رون أو يتفك&رون بم&ا ن&زل 

  .)3(بهم
وطغيان الدولة الذي يتعدى فيه الإنسان حده، واكثر ما يكون هذا الطغي&ان عن&د 

تعلقان بعموم الناس، وهم ال&ذين يبتل&ون الحكام وولاة الأمور، لأن سلطتهم وطغيانهم ت
  .بشرور طغيانهم

ونم&وذج لطغي&ان الس&&لطة، طغي&ان فرع&ون ال&&ذي إدع&ى الربوبي&ة عل&&ى الله ع&ز وج&&ل 

�m��Í��Ì��Í��Ì��Í��Ì��Í��Ìفكان القرآن الكريم ق&د أورده&ا ف&ي مواض&ع كثي&رة للاعتب&ار، كم&ا ف&ي قول&ه تع&الى

���Ð��Ï��Î���Ð��Ï��Î���Ð��Ï��Î���Ð��Ï��ÎL������K��J��������I��H��G���F��E��D��C��B���AL������K��J��������I��H��G���F��E��D��C��B���AL������K��J��������I��H��G���F��E��D��C��B���AL������K��J��������I��H��G���F��E��D��C��B���A�����������M���M���M���Ml.)4( ث&&&&م ق&&&&ال تع&&&&الى :�m

��l��k��j��i��h��g��f���e��l��k��j��i��h��g��f���e��l��k��j��i��h��g��f���e��l��k��j��i��h��g��f���el .)5(  

                                           
 .66-65: سورة البقرة الآيات) 1(

 .56-55: سورة الزخرف الآيات) 2(

 4ط. الق&اهرة -قلال، م&ط الاس&ت5/ 21محمد محمود حجازي . ، د50/ 21التفسير الواضح : ينظر) 3(
 . 4/1817،تنوير الأذهان 1388-1968–

 . 17– 15: سورة النازعات الآيات )4(

 .24-23: سورة النازعات الآيات) 5(

١٣٩



  �

�m��[��Z�����Y��X��W���������V��U��T��[��Z�����Y��X��W���������V��U��T��[��Z�����Y��X��W���������V��U��T��[��Z�����Y��X��W���������V��U��T: ومن طغيان الدولة إلى ظلم الن&اس، ق&ال تع&الى

���e��d��c��b��a��`��_�� �̂�]��\���e��d��c��b��a��`��_�� �̂�]��\���e��d��c��b��a��`��_�� �̂�]��\���e��d��c��b��a��`��_�� �̂�]��\l.)1(  

ض&رابهم، وت&أتي من&ه إ، بما يدل عليه م&ن تع&ذيب ع&اد و�وهذا استشهاد بعلمه 
به&ا للم&ؤمنين ) رب&ك(لئك الأقوام، وإضافة الفع&ل إل&ى أوصر في مصارع الرؤية والتب

وبخاصة أولئك الذين في مكة يعانون طغيان الطغ&اة، وعس&ف . طمأنينة وأنس وراحة
الجب&&ارين م&&ن المش&&ركين ال&&واقفين لل&&دعوة وأهله&&ا بالمرص&&اد ف&&ي ك&&ل وق&&ت وح&&ين، 

نص&ح إل&ى الح&اكم كم&ا ف&ي ،فيج&ب عل&ى الجماع&ة أن تق&دم ال)2(يريدون السوء بالإسلام

  )�m����������~�����}��|���{��z������y��x����������~�����}��|���{��z������y��x����������~�����}��|���{��z������y��x����������~�����}��|���{��z������y��xl .)3: قوله تعالى

ن تكون للمس&لم شخص&ية واح&دة وه&ي الشخص&ية الإس&لامية المحكوم&ة أويجب 
بالإسلام حكماً شاملاً لكل مقومات ومعاني الشخص&ية، وعل&ى ه&ذا لا يج&وز أن تك&ون 

وشخص&ية المع&ين أو الخ&ادم للح&اكم  للمسلم شخصيتان شخصية إسلامية ف&ي المس&جد،
الطاغي&&&ة المنف&&&ذ لبغي&&&ه وظلم&&&ه، وه&&&ذه الشخص&&&ية مناقض&&&ة لمقتض&&&يات الشخص&&&ية 

  .)4(الإسلامية

��°����m: وأمر بالوفاء وأداء الأمانة كما في قوله تعالى �̄�®��¬��«��ª����©���°�� �̄�®��¬��«��ª����©���°�� �̄�®��¬��«��ª����©���°�� �̄�®��¬��«��ª����©

�±�±�±�±l .)5(  

م ه&&ذه الآي&&ة ه&&ي أس&&اس الحكوم&&ة الإس&&لامية، ول&&و ل&&م ين&&زل ف&&ي الق&&رآن الك&&ري
غيرهما لكفت المسلمين في ذلك، إذا هم بنوا جميع الأحكام عليها، وهو أخبار م&ن الله 
بأداء الأمانات إل&ى أهله&ا وبالع&دل ف&ي الأحك&ام، وذل&ك حك&م الله ال&ذي أنزل&ه ف&ي كتاب&ه 
وبينه على لسان رسوله، فنعم الشيء الذي يعظكم به الله أداء الأمانات والحكم بالع&دل 

  )6(.على سبب خاص فعمومها معتبر بقرينة الجمعوالآية وان وردت 

                                           
 .8-6: سورة الفجر الآيات) 1(

 .3903/ 6: ، في ظلال القران156 -155/ 15ينظر روح المعاني ) 2(

 .44: سورة طه الآية) 3(

عب&&د الك&&ريم . م&&م والجماع&&ات والأف&&راد ف&&ي الش&&ريعة الإس&&لامية، دلأا ينظ&&ر الس&&نن الإلهي&&ة ف&&ي) 4(
 .1980، مؤسسة الرسالة، 32: زيدان

 .58: سورة النساء الآية) 5(

 .561 -560/ 1: ، والتفسير الفريد للقران المجيد168/ 5: ينظر تفسير المنار) 6(
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وأك&د الع&دل المطل&ق ف&ي الرض&ا والغض&ب، والق&رب . كما أم&ر بالقي&ام بح&ق الله

�m��K��J���I��H��G��F��E��D��C��B��K��J���I��H��G��F��E��D��C��B��K��J���I��H��G��F��E��D��C��B��K��J���I��H��G��F��E��D��C��B: والبع&&&د، كم&&&ا ف&&&ي قول&&&ه تع&&&الى

��L��L��L��Ll .)1(  

الأئمة من قريش، ولي عليكم حق عظيم، ولهم �ذلك في قوله  �وأكد الرسول 
ً ذلك ما ف إذا استرحموا رحموا، وإذا حكموا عدلوا، واذا عاهدوا وفوا، فم&ن : علوا ثلاثا

، فالقرآن الكريم يه&دف إل&ى )2(.�لم يفعل ذلك فعليه لعنة الله والملائكة والناس اجمعين
أعداد الإنسان المستريح نفسياً، والذي يخلو من العقد الباطني&ة، والظاهري&ة فالفلس&فات 

مه، بينما استطاع القرآن الكريم في الواقع مرة في آلاسان من الوضعية لم تخلص الإن
الت&&اريخ وم&&رات ك&&ل ي&&وم، أن يجع&&ل م&&ن ه&&ذا الإنس&&ان إنس&&اناً حض&&ارياً، وه&&ي الي&&وم 

م&&&ه، وم&&ن تناقض&&&اته الداخلي&&ة، بأس&&&لوب يمت&&&از لاآتس&&تطيع أن تخل&&&ص الإنس&&ان م&&&ن 
مة واقعية ف&ي المن&اهج، لا أنه يحتاج فقط ترجإبالشمول والإتساع والتكامل والتوازن، 

  )3(.وعودة صادقة بالقلب والضمير إلى كتاب الحياة والعالم ألا هو القرآن الكريم

�m��S��R��Q��P��O��N��S��R��Q��P��O��N��S��R��Q��P��O��N��S��R��Q��P��O��Nلا والله س&&&بحانه يق&&&ول ف&&&ي الكت&&&اب الك&&&ريم

Y��X���W��V��U������TY��X���W��V��U������TY��X���W��V��U������TY��X���W��V��U������TZZZZ��������a�� �̀�_�� �̂�]���\��[a�� �̀�_�� �̂�]���\��[a�� �̀�_�� �̂�]���\��[a�� �̀�_�� �̂�]���\��[bbbb��������

��f��e����d��c��f��e����d��c��f��e����d��c��f��e����d��cl .)4(  

ضحة على حقيقة نشـأة هذه الأمة، وحقيقة يدل دلالة وا" أخرجت"وهذا التعبير 
النظام الذي يقوم عليها وجودها، فهي أمة مخرجة إخراجاً وفق نم&وذج مع&ين، يحقق&ه 
نظام معين، وهي وضع نظامها من كون خالقها، وأخرجت للناس على وفق&ه إخراج&اً 

ف&ي  ربانياً والإسلام ي&ربط ب&ين العقي&دة وال&نظم والتش&ريعات الت&ي يطل&ب إل&ى ك&ل ف&رد
المجتمع الإسلامي صيانتها ومراعاتها، ورد الحاكم والمحك&وم إليه&ا، كم&ا ف&ي الآي&ات 

  :القرآنية الآتية

�mh��g������f����e��d��c��b��ah��g������f����e��d��c��b��ah��g������f����e��d��c��b��ah��g������f����e��d��c��b��aiiii��������������l��k��j������l��k��j������l��k��j������l��k��j: قوله تعالى -1

�p���o��n��m�p���o��n��m�p���o��n��m�p���o��n��ml   )2(.  

                                           
 .135: سورة النساء الآية) 1(

: بطرق&ه وش&واهده، مس&ند احم&د، تحقي&ق ش&عيب الارن&ؤوط، ح&ديث ص&حيح 183/ 3مسند أحمد ) 2(
20/249. 

 .304 -302: ينظر فلسفة التربية الإسلامية في القران الكريم) 3(
 .110: سورة آل عمران الآية) 4(
 .7: سورة الحديد الآية) 2(
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�m��¢�������������¡������~��}��|��{��z���y��x��w��v��u��¢�������������¡������~��}��|��{��z���y��x��w��v��u��¢�������������¡������~��}��|��{��z���y��x��w��v��u��¢�������������¡������~��}��|��{��z���y��x��w��v��u: قول&&ه تع&&الى -2

��£��£��£��£l.)3(  

���������mX���W��V���������U��T��S��R���Q��P��OX���W��V���������U��T��S��R���Q��P��OX���W��V���������U��T��S��R���Q��P��OX���W��V���������U��T��S��R���Q��P��OYYYY: قول&&ه تع&&الى -3
���\����[��Z���\����[��Z���\����[��Z���\����[��Zl.)4(  

�mR����Q��P����O�������N��M��L��KR����Q��P����O�������N��M��L��KR����Q��P����O�������N��M��L��KR����Q��P����O�������N��M��L��KSSSS�����������[��Z��Y��X���W��V���U���T���[��Z��Y��X���W��V���U���T���[��Z��Y��X���W��V���U���T���[��Z��Y��X���W��V���U���T: قوله تعالى -4
�̀�_�� �̂�]�����������\�̀�_�� �̂�]�����������\�̀�_�� �̂�]�����������\�̀�_�� �̂�]�����������\aaaa����������g��f��e��d��c���b��g��f��e��d��c���b��g��f��e��d��c���b��g��f��e��d��c���bl .)5(  

اط أحاطه شاملة بكل ما فهو نظام دقيق لم يغفل عن شيء صغيراً أو كبيراً وأح
  .)1(في النفس الإنسانية

ويق&&&ر الق&&رآن الك&&&ريم ك&&&ذلك ه&&ذه الحقيق&&&ة، ويش&&&دد فيه&&&ا  -والحاكمي&&ة % وح&&&ده

�m�����o��n��m�����l��k��j��i��h�����o��n��m�����l��k��j��i��h�����o��n��m�����l��k��j��i��h�����o��n��m�����l��k��j��i��h: ويعززها بنصوص كثي&رة قول&ه تع&الى
v��u��t��s��r��q��pv��u��t��s��r��q��pv��u��t��s��r��q��pv��u��t��s��r��q��pwwww��������{��z����y�����x{��z����y�����x{��z����y�����x{��z����y�����x||||������������a�������� �̀�_��~��}a�������� �̀�_��~��}a�������� �̀�_��~��}a�������� �̀�_��~��}bbbb����������e��d��c��e��d��c��e��d��c��e��d��c

���g��f���g��f���g��f���g��f������j��i��h��j��i��h��j��i��h��j��i��hl.)2(  

فالدين القيم الذي لا يعرفه اكث&ر الن&اس ه&و أن الحك&م مخ&تص ب&ا% دون غي&ره، 
إن الحكم بغي&ر م&ا أن&زل الله : وأن العبودية والخضوع الكامل % وحده، ولذا فان قولنا

جهالة ونحن في القرن العشرين لهو اصطلاح قرآن&ي س&ليم، وام&ا كون&ه ه&وى وظلم&اً 
ون عل&&ى الله، لأن ف&&ي أحك&&ام الإنس&&ان اله&&وى والغ&&رض الشخص&&ي مهم&&ا بل&&غ المس&&تعل

س&وى الإس&لام  والامتيازات التي نراه&ا ف&ي س&لوك ال&ذين يرفض&ون حك&م الله، فك&ل م&ا

�mÀ��¿��¾���½��¼��»�����º��¹À��¿��¾���½��¼��»�����º��¹À��¿��¾���½��¼��»�����º��¹À��¿��¾���½��¼��»�����º��¹ÁÁÁÁ����������Ã��Â��Ã��Â��Ã��Â��Ã��Â ي&ة الحكيم&ةلآهوى، كما تقرره ا

Ê��É��È���������Ç��Æ���Å��ÄÊ��É��È���������Ç��Æ���Å��ÄÊ��É��È���������Ç��Æ���Å��ÄÊ��É��È���������Ç��Æ���Å��ÄËËËË����������Ñ��Ð��Ï��Î��Í�����Ì��Ñ��Ð��Ï��Î��Í�����Ì��Ñ��Ð��Ï��Î��Í�����Ì��Ñ��Ð��Ï��Î��Í�����Ìl .)3(  

  )4(.القرآني ولا دستور غيره) لهيالإ(الله هو نفاذ الدستور وحكم 

                                           
 .278: سورة البقرة الآية) 3(
 .38: سورة المائدة الآية) 4(
 .2: الآيةسورة النور ) 5(

  دار الشروق 172: سيد قطب ينظر نحو مجتمع إسلامي، )1(
 .40سورة يوسف الآية ) 2(

 .50: سورة القصص الآية) 3(

 .204 -203: ينظر مدخل إلى التصور الإسلامي للإنسان والحياة) 4(
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  )�m��Á��À��¿��¾��½��¼��»��º���¹��Á��À��¿��¾��½��¼��»��º���¹��Á��À��¿��¾��½��¼��»��º���¹��Á��À��¿��¾��½��¼��»��º���¹l .)1: وفي قوله تعالى

الش&رطية وجمل&ة ) م&ن(بهذا الحسم الصارم الج&ازم وبه&ذا التعم&يم ال&ذي تحمل&ه 
بحيث يخرج من حدود الملابسة والزمان والمكان، وينطل&ق حكم&اً عام&اً، . …الجواب

إن المحاكمة في ه&ذا الحك&م . كل من لم يحكم بما أنزل الله في أي جيل وأي قبيلةعلى 
لا محاولة تحري&ف الكل&م ع&ن مواض&عه، ول&يس إالصارم الجازم الشامل العام لا تعني 

لهذه المحاكمة قيمة ولا أثر في حكم الله عم&ن ينطب&ق علي&ه ب&النص الص&ريح الواض&ح 
يس&&&تلزم العم&&&ل وين&&&افي  والإذع&&&انالإذع&&&ان، الأكي&&&د، لأن الإيم&&&ان الص&&&حيح يس&&&تلزم 

  )2(.الأستقباح والترك لما أمر به الله عز وجل
تكون في حفظ الرعية، وتوافر الأمن والأمان لها، وتوافر حرية : فأمانة الحاكم

العقيدة وممارس&تها وال&دعوة إليه&ا، وت&وافر حري&ة التعبي&ر ع&ن ال&رأي، وت&أمين حماي&ة 
ان والعدال&&ة ف&ي الحك&&م والمس&&اواة أم&&ام الق&&انون، وع&&دم الم&ال والع&&رض وال&&نفس للإنس&&

  )3(.التمايز بين طبقة وأخرى
  :فالحكم بما أنزل الله عز وجل نخرج به

ً  -أ   .بيتاً مسلما
ً  -ب   .مجتمعاً مسلما
  .دولة إسلامية -ج

فقد نظر الإسلام إلى المسلمين كونهم أمة، يتكون منهم ما عرف ف&ي اص&طلاح 
فاعتبر فهم المزايا والمقومات هي سر العظمة والمجد والقوة ) ةالدول(الناس بعد باسم 

  :التي كانت طابع الدولة الإسلامية، وأهم هذه المقومات أربعة
وهي اصدق تعبير بين المسلمين وه&ي الت&ي قرره&ا الق&رآن  :الأخوة الدينية -1

��m: الكريم في قوله تعالى �̄�®��¬� �̄�®��¬� �̄�®��¬� �̄�®��¬l.)4(  

ص لذلك، قد أنزاحت عنهم شبهات الأجنبية فليس المؤمنون إلا إخوة وأنهم خل(
  )5().فهم في أتحاد وليس في تقاطع

  )6(.�المسلم أخو المسلم� �وقررها الحبيب محمد 
ف&الأخوة الص&ادقة دلي&&ل عل&ى الشخص&ية الإس&&لامية الت&ي ه&ي نت&&اج تفاع&ل كي&&ان 

  .نفسي بشري مع منهج رباني وهو المتمثل بالمعرفة الدينية

                                           
 . 45: سورة المائدة الآية) 1(

 .400 -399/ 6، تفسير المنار 898/ 2ينظر في ظلال القران ) 2(

 .186/ 2: وازين القران الكريمينظر م) 3(

 .10: سورة الحجرات الآية) 4(

 .565/ 3الكشاف ) 5(

 .93سبق تخريجه في صـ ) 6(
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قل&&وب المس&&لمين حت&&ى أص&&بحوا أس&&رة واح&&دة كب&&رى  وربط&&ت ه&&ذه الإخ&&وة ب&&ين
يفرح المسلم لفرح أخيه، ويحزن لحزنه، ويمد يد المعون&ة إلي&ه عن&د الحاج&ة، ويرش&ده 

ب&&ين  �إذا غ&وى، ويهي&ده إذا ض&ل، وق&&د طب&ق مب&دأ الأخ&وة لأول م&&رة بمؤاخ&اة النب&ي 
الإس&&&لام لتع&&اليم . المه&&اجرين والأنص&&&ار، فكان&&ت مظه&&&راً م&&ن مظ&&&اهر الق&&وة الذاتي&&&ة

¸��¸��¸��¸���m واختلاطها بالنفوس والقلوب، حت&ى س&جل الق&رآن الك&ريم ه&ذا الإيث&ار الك&ريم
��È��Ç���Æ��Å��Ä��Ã���Â��Á��À��¿��¾����½��¼��»��º��¹��È��Ç���Æ��Å��Ä��Ã���Â��Á��À��¿��¾����½��¼��»��º��¹��È��Ç���Æ��Å��Ä��Ã���Â��Á��À��¿��¾����½��¼��»��º��¹��È��Ç���Æ��Å��Ä��Ã���Â��Á��À��¿��¾����½��¼��»��º��¹

Ï����Î�����Í���Ì��Ë��Ê��ÉÏ����Î�����Í���Ì��Ë��Ê��ÉÏ����Î�����Í���Ì��Ë��Ê��ÉÏ����Î�����Í���Ì��Ë��Ê��ÉÐÐÐÐ��������������×��Ö��Õ��Ô��Ó��Ò��Ñ��×��Ö��Õ��Ô��Ó��Ò��Ñ��×��Ö��Õ��Ô��Ó��Ò��Ñ��×��Ö��Õ��Ô��Ó��Ò��Ñl ،)1( 

دول&تهم  هذه هي الأخوة الديني&ة الت&ي أع&دها الإس&لام ب&ين المس&لمين كأس&اس م&ن أس&س

�m��D��C��B��A��D��C��B��A��D��C��B��A��D��C��B��A: لف&&ة كم&&ا ف&&ي قول&&ه تع&&الىلأالأخ&&وة يس&&ودها ا هوجم&&اعتهم وه&&ذ

G��F��EG��F��EG��F��EG��F��EHHHH��������Q�����P��O��N��M���L���K��J��IQ�����P��O��N��M���L���K��J��IQ�����P��O��N��M���L���K��J��IQ�����P��O��N��M���L���K��J��IRRRR����������W��V��U���T����S��W��V��U���T����S��W��V��U���T����S��W��V��U���T����S

�̀�_�� �̂��]��\��[��Z��Y��X�̀�_�� �̂��]��\��[��Z��Y��X�̀�_�� �̂��]��\��[��Z��Y��X�̀�_�� �̂��]��\��[��Z��Y��Xaaaa����������e��d���c���b��e��d���c���b��e��d���c���b��e��d���c���bl .)2(  

أعطى بع&داً إن ارتباط الإلتزام الديني، أو التدين بالعمليات العقلية والإنفعالية، (
نفس&&ياً مهم&&اً عن&&د تفس&&ير أو دراس&&ة الجان&&ب ال&&ديني ل&&دى الأف&&راد، ويلاح&&ظ ذل&&ك ف&&ي 
الكتابات القديمة لمختلف الأديان الوضعية منها أو السماوية، ويتضح ذلك بخاصة في 

  )3().علم الكلام عند المسلمين وفي عالم اللاهوت
دائ&&رة رحب&&ة واس&&عة يع&&يش لأن الق&&رآن الك&&ريم، يعتب&&ر دائ&&رة الأخ&&وة الإيماني&&ة، 

المؤمن مطمئناً اذا ما أدهمت به الخطوب، فسوف يتجه إلى أخيه المؤمن، لأن الأخوة 
الإيمانية الحقيقة لا يعد لها شيء في ه&ذا الوج&ود؛ فيج&ب ان تك&ون الاخ&وة نقي&ة وم&ن 
آف&&ة الت&&ردد والإض&&طراب، وتتس&&م بس&&مة الثب&&ات، لك&&ي يص&&بح الم&&ؤمن مهم&&ا تغي&&رت 

موقف، فالسلوك المتقلب مع المصلحة؛ والخلق المتبدل مع اله&وى لا الظروف، رجل 
  .)4(يعتبر ثمرة لتربية ناجحة التي امرنا بها الإسلام فالمؤمن كثر بأخيه

                                           
 .9: سورة الحشر الآية )1(

 .63 -62: سورة الأنفال الآيات) 2(

 1996ـ 1417 -15: قياس الالتزام الديني وعلاقته بأساليب الحياة، عبد الكريم جمعة) 3(

 -عم&ان –، دار الفكر 126-125/ 1الكريم رؤية تربوية، زهير محمد شريف كحالة ينظر القرآن ) 4(
 .1982 -1402الاردن  -عمان
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  �

نهى ع&ن الظل&م والج&ور ول&م يس&مح ب&أي تبري&رات الت&ي ل&يس م&ن  �والرسول 
م ف&إن الظل&م اتق&وا الظل&� �شأنها إلا الإنتقاص م&ن حق&وق الإنس&ان وه&درها فق&د ق&ال 

  )1(.�ظلمات يوم القيامة
سبعة يظلهم الله في ظله يوم لا ظل الا �قال  �عن النبي  	وعن أبي هريرة 

  )2(.�الحديث..…ظله أمام عادل
الجن&ة ثلاث&ة، ذو �يق&ول  �ق&ال س&معت رس&ول الله  	وعن عياض ب&ن حم&ار 

متعف&ف سلطان مقسط موفق، ورجل رحيم رفيق القلب لكل ذي قربى، ومس&لم عفي&ف 
   )3(.�ذو عيال

فحكم الله عز وجل والعمل به يوقع على أوتار النفس البشرية جميعه&ا، وي&دخل 
على منافذها كلها، يوقع على أوتار الخوف والحذر والرجاء والطمأنينة، وعلى أوتار 

ل&وان وأطي&اف أويخاطب وجدان الجمال بما في السكون والنفس من . المهابة والجلال
   )4(.المجهول بالغيب، ويدخل على النفس السرور والحبور كما يخاطب وجدان

هذا العامل هو الأساس ف&ي حي&اة الأم&م وبقائه&ا عزي&زة  :التكافل الاجتماعي -2
  -:وكريمة متمتعة بهيبتها، قائمة بواجباتها، وللتكافل شعبتان

غاث&&ة المله&&وف، إوس&&بيلها مدي&&د المعون&&ة لس&&د حاج&&ة المحتاج،و :شAAعبة ماديAAة -أ
شباع الجائع وكل وجوه الخي&ر إج كربة المكروب، وتأمين الخائف، ووتفري

  .التي تخدم المجتمع
وه&&ي تكاف&&ل المس&&لمين جميع&&اً وتع&&اونهم المعن&&وي ب&&التعليم : دبيAAةأشAAعبة  -ب

  .والنصح والإرشاد والتوجيه
وق&&د أعط&&اه الق&&رآن الك&&ريم اس&&ماً كريم&&اً يحبب&&ه إل&&ى النف&&وس ويغ&&ري ب&&ه العق&&ول 

) المع&روف(ولاش&ك ان كلم&ة ) الأمر بالمعروف والنهي عن المنك&ر( والقلوب، فسماه
م&ن ش&أنها ) المنك&ر(خاذ يجلب إليه القلوب، ويحمل على الأمر به، وإن كلم&ة أعنوان 

ليهما م&ن الجماع&ة حرب&اً إأن تشيع الشر والفساد، وأن تثير النفوس عليهما وأن توجه 
  .لا هوادة فيها

                                           
 .ب، باب تحريم الظلما، كتاب البر والصلة والآد1996/ 4: صحيح مسلم) 1(

 .، كتاب الصدقة، باب الصدقة باليمين517/ 2: صحيح البخاري) 2(

عيمها، باب التي يع&رف به&ا ف&ي ال&دنيا أه&ل الجن&ة ، كتاب الجنة وصفة ن4/2197: صحيح مسلم) 3(
 .وأهل النار

 .122/ 1: ينظر منهج التربية الإسلامية )4(
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  �

القادرين عليه الواقفين على حدود الله، ورتب  فقد طلبه الله على وجه خاص من

���������mp��o��n������m��l���k��j��i���h��g��fp��o��n������m��l���k��j��i���h��g��fp��o��n������m��l���k��j��i���h��g��fp��o��n������m��l���k��j��i���h��g��fqqqq علي&&&ه الف&&&لاح المطل&&&ق
��t��s��r��t��s��r��t��s��r��t��s��rl .)1(  

الشورى هي أساس الحكم الصالح، وهي السبيل إلى تب&ين الح&ق،  :الشورى -3
ومعرفة الآراء الناضجة، أمر بها الق&رآن الك&ريم وجعله&ا عنص&راً م&ن العناص&ر الت&ي 

، )سورة الشورى(تقوم عليها الدولة الإسلامية، ففي الكتاب الكريم سورة عرفت باسم 
ش&ورى عنص&راً م&ن عناص&ر وقد س&ميت ل&ذلك، لأنه&ا الس&ورة الوحي&دة الت&ي ق&ررت ال

�m��p����o��n��m��l��k��p����o��n��m��l��k��p����o��n��m��l��k��p����o��n��m��l��k الشخصية الإيمانية الحقَّ&ة فق&د وص&فهم الله ع&ز وج&ل بقول&ه
qqqqrrrr����������b������a������������� �̀�_��~��}��|�����{��z��y��x��w��v��u��t��s��b������a������������� �̀�_��~��}��|�����{��z��y��x��w��v��u��t��s��b������a������������� �̀�_��~��}��|�����{��z��y��x��w��v��u��t��s��b������a������������� �̀�_��~��}��|�����{��z��y��x��w��v��u��t��s

��s��r��q��p��o��n���m��l���k��j��i��h��g��f��e���d��c��s��r��q��p��o��n���m��l���k��j��i��h��g��f��e���d��c��s��r��q��p��o��n���m��l���k��j��i��h��g��f��e���d��c��s��r��q��p��o��n���m��l���k��j��i��h��g��f��e���d��c
��{��z��y��x����w�������v��u��t��{��z��y��x����w�������v��u��t��{��z��y��x����w�������v��u��t��{��z��y��x����w�������v��u��tl  �.)2(  

فه&&م يتش&&اورون ف&&ي الأم&&ور، والش&&ورى مص&&در ش&&ارها يش&&ورها ش&&ورا ًمث&&ل 
إل&يهم أذا أراد أم&راً تش&اوروا  �فكانت الأنصار قبل قدوم النب&ي . )3(البشرى والذكرى

أي لا ي&&أمرون ام&&راً حت&&ى يتش&&اورا في&&ه . في&&ه ث&&م عمل&&وا علي&&ه، فم&&دحهم الله تع&&الى ب&&ه
يشاورهم  �جرى مجراها، ولهذا كان النبي ويتساعدوا بارائهم كما في الحروب وما 
فال&دين رحم&ة وتس&امح وتع&ايش وخي&ر . )4()في الحروب ونحوها ليطيب ب&ذلك قل&وبهم

لك&&&ل البش&&&ر، وه&&&و دع&&&وة عالمي&&&ة تتج&&&اوز الح&&&دود والجغرافي&&&ة، وتتج&&&اوز الأل&&&وان 

�m���z��y��x���w��v���z��y��x���w��v���z��y��x���w��v���z��y��x���w��v والأع&&راف والأجن&&اس، والق&&رآن الك&&ريم يق&&وم عل&&ى قاع&&دة

�|��{�|��{�|��{�|��{l.)5(  وحتى في حال الصراع من الآخر المعتدي، فإن لذلك الصراع

قواع&&د أخلاقي&&ة تق&&وم عل&&ى دف&&ع الض&&رر، ولا تق&&وم عل&&ى الإب&&ادة والتطهي&&ر العرق&&ي أو 
الحمية العنصرية، أو إلغاء الآخر، وهكذا تسقط جميع الف&وارق والق&يم ويرتف&ع مي&زان 

  .)6(واحد بقيمة واحدة، والى هذا الميزان يتحاكم البشر

                                           
 . 104: سور آل عمرا ن الآية) 1(
 . 39-36: سورة الشورى الآيات) 2(
 .4/436لسان العرب ينظر ) 3(
 . 247/ 5، تفسير القران الكريم 36/ 16الجامع لأحكام القران ) 4(
 .125: رة النحل الآيةسو) 5(
 .12: ينظر البناء النفسي للمسلم المعاصر) 6(
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إن أهم دعائم السعادة، التي يسعى إليها البشر أن يطم&ئن الن&اس عل&ى  :العدل-4
حقوقهم، وأن يستمر الع&دل فيم&ا بي&نهم، ولا يوج&د ش&يء أبع&ث للش&قاء والف&تن، وانف&ى 
لله&&دوء والإطمئن&&ان ب&&ين الأف&&راد والجماع&&ات، م&&ن س&&لب الحق&&وق، واغتي&&ال الأقوي&&اء 

من&&ين المس&&المين، ولاري&&ب ف&&ي أن ه&&ذه حق&&وق الض&&عفاء، وتس&&لط الجب&&ارين عل&&ى الآ
أش&د م&ا يقط&ع الص&لات . الظواهر التي ينحرف بها اهلها عن سنن الله ونظامه في كون

ويغرس الأحقاد، ويثير أعاصير الكيد والإنتقام ويهدد المجتمع بالأخط&ار الت&ي تجع&ل الن&اس 
ره الإس&لام مب&دأ ما لا طاقة لهم باحتمال&ه م&ن آث&ار الخص&ومات والض&غائن، وك&ان أول م&اقر

�m�̈�§���¦��¥��¤��£��¢�̈�§���¦��¥��¤��£��¢�̈�§���¦��¥��¤��£��¢�̈�§���¦��¥��¤��£��¢©©©©����������¬��«��ª��¬��«��ª��¬��«��ª��¬��«��ª: الع&&دل، كم&&ا ف&&ي قول&&ه تع&&الى

®®®®̄¯̄̄��������l .)1(  

ولابد للعالم الإسلامي من تطبيق الشريعة الإسلامية في كافة مرافق الحياة، فلا 
فالسياس&ة العادل&ة لأي&ة أم&ة ه&ي ت&دبير . وجود لدولةٍ إسلامية من غير ش&ريعة إس&لامية

الخارجي&ة ب&النظم والق&وانين الت&ي تكف&ل الأم&ن لإفراده&ا وجماعاته&ا شؤونها الداخلي&ة و
والع&&دل بي&&نهم، وتض&&من تحقي&&ق مص&&الحهم وتمهي&&د الس&&بيل ل&&رقيهم وتنظ&&يم علاق&&اتهم 

  .بغيرهم
والإس&&لام يتكف&&ل به&&ذه السياس&&ة للمجتم&&ع البش&&ري كل&&ه ذل&&ك، لأن أص&&وله أص&&لح 

يق مصالح الناس ف&ي ك&ل زم&ان وتتسع لتحق. الأصول، لأن تكون أساساً للنظم العادلة
  .لا أن نسعى وراءهم وحثالة أرضية لا نعرفها. ومكان

�m�d��c�����b�������a�� �̀����_��~��}��|��{��z�d��c�����b�������a�� �̀����_��~��}��|��{��z�d��c�����b�������a�� �̀����_��~��}��|��{��z�d��c�����b�������a�� �̀����_��~��}��|��{��zl.)2(  

  .وحتى لا نتعرض لسخط الله كما حذرنا رب العالميين

�m��|��{��z��y��x��w��v��u����t���s��r��q��p��o�����n��m��l��k��|��{��z��y��x��w��v��u����t���s��r��q��p��o�����n��m��l��k��|��{��z��y��x��w��v��u����t���s��r��q��p��o�����n��m��l��k��|��{��z��y��x��w��v��u����t���s��r��q��p��o�����n��m��l��k

��}��}��}��}l.)3( بق علينا قول العزيز الحكيموحتى لا ينط:  

�m{��z��y��x��w���v��u��t{��z��y��x��w���v��u��t{��z��y��x��w���v��u��t{��z��y��x��w���v��u��t||||����������~��}��~��}��~��}��~��}l.)4(  

وبع&&د أن يج&&دد المس&&لمون إس&&لامهم، وينتقل&&وا م&&ن إس&&لام الوراث&&ة والتقالي&&د إل&&ى 
إس&&لام العقي&&دة والس&&لوك، وم&&ن إس&&لام الم&&ذاهب والأش&&ياع إل&&ى إس&&لام الق&&رآن الك&&ريم 

هم وس&لوكهم لا ان يكتف&وا بقراءت&ه ف&ي والرسول ويجعلوا القرآن الك&ريم منهاج&اً لحي&ات

                                           
 .8: سورة المائدة الآية) 1(

 .5: سورة الجمعة الآية) 2(

 .3-2: سورة الصف الآيات) 3(

 .44: سورة البقرة الآية) 4(
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  �

ب&دعوة الن&اس يب&دأوا المقابر، وعلى رؤوس الموتى، وبعد ذلك من حقهم وواج&بهم ان 
  -: إلى الإسلام الواحد فمن استجاب بعد ذلك فأهلا وسهلا ومرحبا

ومن لم يستجب فقد أدينا الأمانة وبلغن&ا الرس&الة وس&نكون عل&يهم ش&هداء ي&وم لا 
  )1(.ون الا من أتى الله بقلب سليمينفع مال ولا بن

�mm��l��k��j���i��hm��l��k��j���i��hm��l��k��j���i��hm��l��k��j���i��hnnnn���������r��q��p����o�r��q��p����o�r��q��p����o�r��q��p����ol .)2(  

�m¶��µ�� �́�³���²��±��°�� �̄�®��¬¶��µ�� �́�³���²��±��°�� �̄�®��¬¶��µ�� �́�³���²��±��°�� �̄�®��¬¶��µ�� �́�³���²��±��°�� �̄�®��¬¸̧̧̧����������»��º��¹��»��º��¹��»��º��¹��»��º��¹
À��¿��¾��½�����¼À��¿��¾��½�����¼À��¿��¾��½�����¼À��¿��¾��½�����¼ÁÁÁÁ�����������Å���Ä�����Ã��Â���Å���Ä�����Ã��Â���Å���Ä�����Ã��Â���Å���Ä�����Ã��Âl .)3(  

إذن يمكن لنا القول أن المتأمل في حال الع&الم الي&وم وه&و يع&اني م&ا يع&اني م&ن 
الإسلام وأهله ليؤمن ح&ق اليق&ين أن م&ا ح&ل بن&ا س&ببه  حروب وويلات وتشرد وغربة

التنكب ع&ن إقام&ة ش&رع الله ع&ز وج&ل ف&ي الأرض، ورض&ت لن&ا الص&هيونية العالمي&ة 
بخططه&&ا الفتاك&&ة وس&&هرها لي&&ل نه&&ار ف&&ي تنفي&&ذ برامجه&&ا، وأق&&رت لن&&ا ق&&وانين وض&&عية 

  .نين إلا الخطأيضعها الإفراد، الذين فيهم جانب الخطأ والصواب ولم نرَ من هذه القوا
فهم لهم اتحاد أوربي يعمل ليل نهار ضد الإسلام يري&د أن يقط&ع ص&لة الإنس&ان 
بربه، ويريد له شخصية متميعة مترهلة تتخبط هنا وهناك نسيت ما خُلقت لأجله وهو 

م خ&ائرة اهتماماته&ا تافه&ة؛ ولك&ن م&ولكن هل يك&ون الاس&تخلاف به) الإستخلاف(مبدأ 
ف&&أني أرى بش&&ائر النص&&ر س&&وف ترف&&رف، وأن الوع&&د ف&&ي  مهم&&ا بل&&غ الكف&&ر وحشَّ&&د،

الإستخلاف سوف يكون لعبادة المؤمنين جرياً على وعد الله عز وجل لنا كما في قوله 

����m����g��f���e��d��c��b���a: تع&&&&&&&&الى �̀�_���� �̂�]��\����g��f���e��d��c��b���a��� �̀�_���� �̂�]��\����g��f���e��d��c��b���a��� �̀�_���� �̂�]��\����g��f���e��d��c��b���a��� �̀�_���� �̂�]��\
u��t��s��r��q���p��o�����n��m��l��k��j��i��hu��t��s��r��q���p��o�����n��m��l��k��j��i��hu��t��s��r��q���p��o�����n��m��l��k��j��i��hu��t��s��r��q���p��o�����n��m��l��k��j��i��hvvvv�������������x���w�����x���w�����x���w�����x���w

{������z��y{������z��y{������z��y{������z��y||||��� �� �� �� � �_��~��}���_��~��}���_��~��}���_��~��}��c��b��a��`��c��b��a��`��c��b��a��`��c��b��a��`l .)4(  ويكون ذلك الوعد بعبادة

الله عز وجل، وعدم الإش&راك ب&ه ويح&ل الأم&ن مك&ان الخ&وف، والن&ور مك&ان الظ&لام، 
  .ونتوجه بقلوبنا نحو إقامة دولة مسلمة تحكم بشرع الله عز وجل

  

                                           
، وينظ&&ر 301– 2/299، م&&وازين الق&&ران الك&&ريم 460– 454: الإس&&لام عقي&&دة وش&&ريعةينظ&&ر ) 1(

 -ه&&ـ 1412، 4، دار الوف&&اء للطباع&&ة والنش&&ر، ط25عل&&ي عب&&د الحل&&يم. د. ة ال&&دعوة الإس&&لاميةعالمي&&
  .م1992

  .48: سورة الشورى الآية) 2(
  .78: سورة الحج الآية) 3(
    .55: سورة النور الآية )4(

١٤٨



  �

� �
  

� �

� �

�א�����א��א=� �

�א�%���Yא������+�א���:ن�א��8'7 �

١٤٩



  �

١٥٠



  �

�א�����א��א=� �

����:ن�א��8'7א�%���Yא������+�א �
  

بنى القرآن الكريم النفوس على الإيم&ان والتق&وى، وكلم&ا ك&ان البن&اء جي&داً ك&ان 
الالتزام بمنهج القرآن الكريم جلياً واضحاً، لأن القرآن الكريم بن&ى له&ذه ال&نفس طريق&اً 
ل&&ن تض&&له أب&&داً، فلك&&ي تس&&تطيع أن تح&&دث تع&&ديلاً أو تغيي&&راً ف&&ي شخص&&ية إنس&&ان وف&&ي 

روري أن تق&&وم بتع&&ديل أو تغيي&&ر أفك&&اره واتجاهات&&ه؛ إذ أن س&&لوك س&&لوكه فم&&ن الض&&
  .الإنسان يتأثر تأثراً كبيراً بأفكاره واتجاهاته

ولذلك فإن العلاج النفسي يهدف أساسا إلى تغيير أفكار المرضى النفس&يين ع&ن 
أنفسهم، وعن الناس، والحياة، والمشكلات التي عجزوا عن مواجهتها من قبل وكانت 

وحينما تتغير أفكار المريض النفس&ي نتيج&ة للع&لاج، فان&ه يص&بح أق&در . ي قلقهمسبباً ف
على مواجهة مشكلاته واقدر على حلها، بل إنه غالباً ما يرى أن مشكلاته التي كان&ت 
تقلق&ه ف&&ي الماض&ي والت&&ي أدت إل&&ى مرض&ه ل&&م تك&ن ف&&ي الحقيق&&ة بالض&خامة الت&&ي ك&&ان 

  )1(.يدعو إلى قلقه الشديد بسببها يتوهمها، ولم يكن هناك في الحقيقة مبرر
وق&&د ن&&زل الق&&رآن الك&&ريم لتغيي&&ر أفك&&ار الن&&اس واتجاه&&اتهم وس&&لوكهم وله&&دايتهم 
وتغيير ما هم فيه من ضلالة وجهل، وتوجيههم إلى ما فيه صلاحهم وخيرهم، ومدّهم 
بأفكار جديدة عن طبيعة الإنسان ورسالته في الحياة، وبقيم و أخلاق جديدة ومثل عليا 

  .للحياة
وقد نجح القرآن الك&ريم نجاح&اً عظيم&اً ف&ي الت&أثير ف&ي شخص&يات الن&اس، وف&ي 
تغييرها تغييراً كبيراً كان&ت ل&ه نت&ائج بعي&دة الأث&ر ف&ي وض&ع أس&س جدي&دة لنظ&ام حي&اة 

  .الإنسان الشخصية، ولنظام العلاقات الإنسانية سواء في داخل الأسرة أو في المجتمع
ب&&ين جمي&&ع ال&&دعوات الديني&&ة ف&&ي جمي&&ع عص&&ور وق&&د ك&&ان ل&&ه الأث&&ر الواض&&ح  

الت&&اريخ ف&&ي أح&&داث تغيي&&رات عظيم&&ة الأث&&ر ف&&ي شخص&&يات المس&&لمين، وف&&ي المجتم&&ع 
  .الإسلامي

�md�����c��b��a�� �̀�_��~��}��|���{��z��yd�����c��b��a�� �̀�_��~��}��|���{��z��yd�����c��b��a�� �̀�_��~��}��|���{��z��yd�����c��b��a�� �̀�_��~��}��|���{��z��yeeee����������g��f��g��f��g��f��g��f

k��j��i��hk��j��i��hk��j��i��hk��j��i��hl.)2(  

                                           
 .251: ينظر القرآن وعلم النفس) 1(

 .21: سورة الحشر الآية) 2(
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وك&ان ه&ذا النج&&اح ف&ي فت&رة وجي&&زة م&ن ال&زمن، وك&&ان هدف&ه تك&وين الشخص&&ية 
المتكامل&&ة المتزن&&ة الآمن&&ة المطمئن&&ة الت&&ي اس&&تطاعت بطاقته&&ا الجب&&ارة الت&&ي الإنس&&انية 

  .تولدت عن هذا التغيير الذي حدث فيها، ان تهز العالم وتغير مجرى التاريخ
ولا نستطيع أن نجد في حديث العرب المعاصرين لنزول القرآن الكريم صورة 

س&حراً، ولا نس&تطيع أن نلم&س معينة لهذا الجمال الذي سموه تارة شعراً، وسموه تارة 
ص&&ورة م&&ا مس&&هم من&&ه م&&ن ت&&أثير فق&&د تلق&&وه مس&&حورين، يس&&توي ف&&ي ذل&&ك المؤمن&&ون 

ث&م يتح&دث ه&ؤلاء . والكافرون هؤلاء يسحرون فيؤمنون، وهؤلاء يسحرون فيهرب&ون
وهؤلاء عما مسهم منه، فإذا هو حديث غامض لا يعطيك اكثر م&ن ص&ورة المس&حور 

ض&ع الس&حر فيم&ا يس&مع م&ن ه&ذا ال&نظم العجي&ب، وإن ك&ان المبهور، ال&ذي لا يعل&م مو

�����m��E��D: كما في قوله تعالى )1(ليحس منه في أعماقه هذا التأثير الغريب � � �C��� �B��� � �A��E��D���� � � �C��� �B��� � �A��E��D���� � � �C��� �B��� � �A��E��D���� � � �C��� �B��� � �A

��H������G��������F��H������G��������F��H������G��������F��H������G��������Fl.)2(  

فلما سمعت القرآن رق له قلبي فبكيت ودخلني (يقول  	 عمر بن الخطابفهذا 
  .)3()الإسلام

يقول وهو كافر بمحمد وبالقرآن؛ لا يتهم بحبه أو موالاته  المغيرةالوليد بن وهذا 
والله إن ل&ه لح&لاوة، وإن علي&ه لط&لاوة وإن&ه ل&يحطم   م&ا تحت&ه، وإن&ه : "فهذا هو يقول
منب&ع ك&ل ش&ر، قة نفسه وما طبع&ت علي&ه عل&م أنه&ا فمن عرف حقي. )4()يعلو وما يعلى

ل&م يك&ن منه&ا، كم&ا . مَ&نَّ ب&ه عليه&ا ومأوى كل سوء، وأن كل خير فيها فبفضل من الله

�mH��G��F��E��D��C��BH��G��F��E��D��C��BH��G��F��E��D��C��BH��G��F��E��D��C��BIIII����������O��N����M��L�����K��J��O��N����M��L�����K��J��O��N����M��L�����K��J��O��N����M��L�����K��J: ق&&&&&&&&ال تع&&&&&&&&الى
Q��PQ��PQ��PQ��PRRRR��������b��a��� �̀�_�� �̂�]��\��[����Z��Y��X��W��V��U���T��Sb��a��� �̀�_�� �̂�]��\��[����Z��Y��X��W��V��U���T��Sb��a��� �̀�_�� �̂�]��\��[����Z��Y��X��W��V��U���T��Sb��a��� �̀�_�� �̂�]��\��[����Z��Y��X��W��V��U���T��Scccc����������e��d��e��d��e��d��e��d

��f��f��f��fl.)5(  

                                           
، س&&يد قط&&ب، دار 24: ، التص&&وير الفن&&ي ف&&ي الق&&رآن252-251: ينظ&&ر الق&&رآن وعل&&م ال&&نفس) 1(

 .1963المعارف 

 .19-18: سورة المدثر الآيات)  2(

 .1/347السيرة النبوية لابن هشام ) 3(

 .271-1/270 المصدر نفسه) 4(

 . 7:سورة الحجرات الآية ) 5(
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ولك&&ن ه&&و ال&&ذي مَ&&نَّ . فه&&ذا الح&&ب وه&&ذه الكراه&&ة ل&&م يكون&&ا ف&&ي ال&&نفس ولا به&&ا 
قادر على أن يعالج هذه الصدوع النفسية،ويعيد الوئام والآلف&ة ب&ين فالإسلام هو ال.بهما

  )1(.هذه المتناقضات،والأضداد
ف&&التغيير والت&&أثير، تغيي&&ر ال&&نفس وتغيي&&ر الغي&&ر، إذا امتلكت&&ه الشخص&&ية الإنس&&انية فق&&د 

|����{��~������¡��¢������|����{��~������¡��¢������|����{��~������¡��¢������|����{��~������¡��¢���������������m: وصلت إلى ما تريد وحققت الهدف الذي من أجله خلقت قال تع&الى
¦��¥��¤��£¦��¥��¤��£¦��¥��¤��£¦��¥��¤��£§§§§����������������l.)2(  

وم&&ن خ&&لال ه&&ذه الآي&&ة القرآني&&ة نج&&د ان ق&&انون التف&&وق القرآن&&ي ال&&ذي منح&&ه الله 
  :تعالى للشخصية في هذه الحياة يقوم على ثلاثة أركان

  .تحديد الهدف والهدف هنا تغيير الغير -1
  .الطريق إلى تحقيق ذلك الهدف وهنا تغيير ما بالنفس أولا -2
  ).قوة الأنتباه(صر والفؤاد يقظة السمع والب -3

ف&&إذا أخ&&ذت الشخص&&ية الإنس&&انية طريقه&&ا ف&&ي البن&&اء النفس&&ي واتقن&&ت وس&&ائلها 
وأساليبها فإنها تحقق المهم&ة ف&ي التغيي&ر والت&أثير وعندئ&ذ يتحق&ق النج&اح ال&ذي تبح&ث 

وحين نتحدث عن البناء فنحن ن&درك أنن&ا  )3(عنه الشخصية الإنسانية في البناء النفسي
ي ف&ي أرض فض&اء، وإنم&ا نبن&ي ف&ي أرض به&ا تراكي&ب وأبني&ة بعض&ها ص&الح لن نبن&

وبعضها غير ذلك، لذلك يصبح الحديث عن البناء متضمناً لإزال&ة الرك&ام غي&ر الن&افع 
لكي يقوم البناء الأحدث والأنفع مكانه، لأن هناك بالتوازي عملي&ات ه&دم وبن&اء دائم&ة 

وتط&وره وال&نفس الت&ي بني&ت بن&اءً نفس&ياً في خلايا الجسم لضمان بقائه وصحته ونموه 
  . فريداً هي أكثر سعياً للأرتقاء نحو وجه الله عز وجل

وف&&ي فص&&لنا ه&&ذا ل&&ن نخ&&رج ع&&ن الخط&&ة الرش&&يدة لبن&&اء المجتم&&ع الإس&&لامي ف&&ي 
صلات أفراده الاجتماعية وأقامتها عل&ى أس&س متين&ة م&ن العقي&دة وأحاطته&ا ب&الأخلاق 

ت نابضة بالحي&اة مش&رقة بض&ياء الق&رآن الك&ريم، وجع&ل الفاضلة مما جعل هذه العلاقا
هذا المجتمع يبدو في عظمته وسموه حياً متحركاً، والعالم م&ن حول&ه مي&ت ينتظ&ر في&ه 

���m��c��b���a روح الله �̀�_��c��b���a�� �̀�_��c��b���a�� �̀�_��c��b���a�� �̀�_l .)4(   

  -:وهذا ما سنتناوله في المباحث والمطالب الآتية

                                           
 ي أبي عب&د الله أب&ى بك&رينظر مدارج السالكين بين منازل إياك نعبد وإياك نستعين للإمام السلف) 1(

 .62: م، عالمية الدعوة الإسلامية1988 -هـ1408، دار الكتب العلمية، 2، ط1/243

 .11: سورة الرعد الآية) 2(

محمد التكريت&&ي، دار المنطل&&ق . ينظ&&ر آف&&اق ب&&لا ح&&دود، بح&&ث ف&&ي هندس&&ة ال&&نفس الإنس&&انية، د) 3(
 .م1994، 1418:

 .24: سورة هود الآية) 4(
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الكريم والجزيرة العربية تعج بآلهة كثيرة يصنعها الإنس&ان بي&ده  لقد جاء القرآن

م&&ن الط&&ين، والحج&&ر يس&&جد له&&ا ويحل&&ف به&&ا، ويستنص&&رها، ول&&م يك&&ن م&&ا ين&&اطح ه&&ذه 
السفاهة  إلا ديانات منحرفة في الجزيرة وخارجها قد يكون فيه&ا م&ن الس&فاهات م&ا لا 

حناف والموحدين ولكنه&ا لا وكانت توجد بعض الديانات من الا يقل عن عبادة الحجر
  .تستطيع مجابهة الوثنية

وإن أول شعور يشرق في أعم&اق الإنس&ان إذا تأم&ل ف&ي نفس&ه وف&ي الك&ون م&ن 
حول&&ه، ش&&عوره بوج&&ود ق&&وة كب&&رى مهيمن&&ة عل&&ى الك&&ون، تمنح&&ه الت&&دبير والتنظ&&يم، 

ون، وتتصرف فيه بالحياة والموت، والبناء والفناء، والتغير والتطور، والحركة والسك
  .وجميع أنواع التغييرات الحكيمة التي تجري فيه

إن الإنسان ليشعر بهذه الحقيقة، ويؤمن بها إيماناً عميقاً، سواء أستطاع أن يقيم 
الدليل البرهاني على صدق هذا الشعور، أو لم يستطع، فدليل الفطرة، ودلي&ل البداه&ة، 

  .)1(شاهد حق يسبق الشواهد النظرية، وقد يكون أصدق منها
وفي سبيل الشعور الباطني، والوجدان النفسي يرشدنا القرآن الكريم ويس&ترعي 
أنظارنا إلى حقيقة نفسية واقعي&ة، تعب&ر ع&ن ق&بس الإيم&ان بوج&ود الخ&الق ووحدانيت&ه، 
وعن فطرية الش&عور ال&ديني ف&ي نف&س الإنس&ان ويتمث&ل ذل&ك الإحس&اس ال&داخلي ال&ذي 

طان ال&وهم واله&وى، وينفل&ت م&ن حك&م يحسه الإنسان من نفس&ه حينم&ا يتح&رر م&ن س&ل
المادة المظلمة، أو عندما يسأل عن مصدر هذا الكون، أو عن&دما تن&زل ب&ه ش&دة تح&يط 

�m��D��C����B��A��D��C����B��A��D��C����B��A��D��C����B��A: قال تع&الى )2(.به، ولا يرى فيما يقع عليه حسه طريقاً للخلاص منها

H��G��F��EH��G��F��EH��G��F��EH��G��F��EIIII����������O����N��M��L���K���J��O����N��M��L���K���J��O����N��M��L���K���J��O����N��M��L���K���Jl .)3(  

فرع&&ون حينم&&ا أدرك&&ه الغ&&رق، وأيق&&ن أن لا  وق&&د ص&&ور الق&&رآن الك&&ريم إحس&&اس

�m��R������Q��P��O��N��R������Q��P��O��N��R������Q��P��O��N��R������Q��P��O��N نج&&اة ل&&ه من&&ه، ف&&أعلن إيمان&&ه حي&&ث لا ينف&&ع الإيم&&ان

                                           
، 92: محمد عي&&اش الكبيس&&ي. عقي&&دة الإس&&لامية ف&&ي الق&&رآن الك&&ريم، ومن&&اهج المتكلم&&ين دينظ&&ر ال) 1(

رسالة مقدمة إلى مجلس كلية العلوم الإس&لامية وه&ي ج&زء م&ن متطلب&ات ني&ل درج&ة ال&دكتوراه 
 . 1995بأشراف الأستاذ الدكتور محمد رمضان عبد الله ، 

 .36-35: ينظر الإسلام عقيدة وشريعة) 2(

 .19: إبراهيم الآية سورة) 3(
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V��U��T��SV��U��T��SV��U��T��SV��U��T��SWWWW�����������f��e��d��c�����b��a���`��_��^��]��\��[���Z��Y��X���f��e��d��c�����b��a���`��_��^��]��\��[���Z��Y��X���f��e��d��c�����b��a���`��_��^��]��\��[���Z��Y��X���f��e��d��c�����b��a���`��_��^��]��\��[���Z��Y��X
��i��h��g��i��h��g��i��h��g��i��h��gl.)1(  

فكانت الصياغة الربانية يبدو فيها سر عجيب فتنزلات القرآن الك&ريم اس&تمرت 
ثة وعشرين عاماً، منها عشر سنوات في المدينة وباقيها في مكة وهذه الفت&رة الت&ي ثلا

نزل فيها القرآن الكريم في مكة لم يعالج إلا قض&ية واح&دة ه&ي قض&ية العقي&دة بك&ل م&ا 
تشتمل عليه من توحيد للإله الحق وتحرير من أوهام الشرك وما يترتب على ذلك من 

  .إيمان بالبعث والحساب
ص&&يلات الحي&&اة وفروعه&&ا وتنظ&&يم المجتم&&ع المس&&لم، وم&&ا يحكم&&ه م&&ن أم&&ا تف 

تش&&ريعات فك&&ل ه&&ذا س&&كت عن&&ه الق&&رآن الك&&ريم ف&&ي مك&&ة ول&&م يتح&&دث في&&ه، إلا بع&&د أن 
اس&&تقرت عقي&&دة المس&&لمين، واص&&بح له&&ا مجتم&&ع وس&&لطة تس&&تطيع أن تنف&&ذ أحك&&ام الله 

ال&&نفس عل&&ى أرك&&ان وش&&ريعته، فف&&ي المدين&&ة   ق&&د اس&&توى البن&&اء بك&&ل أركانه،واس&&توت 
  )2(.متينة ومتماسكة من البناء فكانت الأحكام والتشريعات  تنزل وفق بناء هذه النفس

ولق&&د بن&&ى الق&&رآن الك&&ريم نف&&وس الع&&رب بعقي&&دة س&&ليمة، حي&&ث نزل&&ت الآي&&ات  
القرآنية بمكة في المرحلة الأولى من الدعوة الإسلامية حيث كان&ت ته&دف أساس&اً إل&ى 

  . تأكيد عقيدة التوحيد
وق&&د ك&&ان الإيم&&ان بعقي&&دة التوحي&&د ه&&و الخط&&وة الأول&&ى ف&&ي أح&&داث تغيي&&ر ف&&ي 

فهو يول&د ف&ي الإنس&ان طاق&ة روحي&ة هائل&ة تغي&ر مفهوم&ه ع&ن ذات&ه، وع&ن . الشخصية
الناس والحياة، والكون بأكمله أنه يمده بمعنى جديد للحياة ولرس&الته فيه&ا، ويم&لأ قلب&ه 

نس&&انية عام&&ة، ويبع&&ث في&&ه الش&&عور ب&&الأمن بح&&ب الله ورس&&وله والن&&اس م&&ن حول&&ه وللإ
  )3(.والطمأنينة

والب&&اري ع&&ز وج&&ل جع&&ل التق&&وى ه&&ي أس&&اس الن&&ور وه&&ي الفرق&&ان، وص&&لاح 

}��|��{��}��|��{��}��|��{��}��|��{���m: الأعمال، كما هي سبباً للرزق كم&ا ف&ي الآي&ات الآتي&ة ق&ال تع&الى
®���������¬���«��ª��©��� �̈�§��¦��¥�������¤��£��¢��¡������~®���������¬���«��ª��©��� �̈�§��¦��¥�������¤��£��¢��¡������~®���������¬���«��ª��©��� �̈�§��¦��¥�������¤��£��¢��¡������~®���������¬���«��ª��©��� �̈�§��¦��¥�������¤��£��¢��¡������~¯̄̄̄�������������±��°�����±��°�����±��°�����±��°

��²��²��²��²����l.)4(  

                                           
 .90: سورة يونس الآية) 1(

 :لطف&ي الش&ربيني.، الطريق إلى ال&نفس المطمئن&ة، د148: ينظر منهج القرآن في تربية المجتمع)2(
 .ت.د،3

 .251: ينظر القرآن وعلم النفس) 3(

 .28: سورة الحديد الآية) 4(
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�m��v��u��t��s��r��q���p���o��n��m��l��v��u��t��s��r��q���p���o��n��m��l��v��u��t��s��r��q���p���o��n��m��l��v��u��t��s��r��q���p���o��n��m��l: وفي قوله تعالى
y���x��wy���x��wy���x��wy���x��wzzzz�����������~��}��|��{���~��}��|��{���~��}��|��{���~��}��|��{l.)1(  

�m��¡������~��}��|��{��z��y��x��w��v��u��¡������~��}��|��{��z��y��x��w��v��u��¡������~��}��|��{��z��y��x��w��v��u��¡������~��}��|��{��z��y��x��w��v��u: وقول&&&&&ه تع&&&&&الى
¤����£��¢¤����£��¢¤����£��¢¤����£��¢¥¥¥¥����������®��¬���«��ª���©�� �̈�§��¦��®��¬���«��ª���©�� �̈�§��¦��®��¬���«��ª���©�� �̈�§��¦��®��¬���«��ª���©�� �̈�§��¦l .)2(  

  )�m��Ê��É��È��Ç��Æ��Å����Ä��Ã��Ê��É��È��Ç��Æ��Å����Ä��Ã��Ê��É��È��Ç��Æ��Å����Ä��Ã��Ê��É��È��Ç��Æ��Å����Ä��Ãl .)3: وقوله تعالى

الذي يؤمن بعقيدة التوحيد، يجعل الله ل&ه ن&وراً يف&رق ب&ه وبين الله عز وجل، أن 
بين الحق والباطل، ونوراً يفتح له أفقاً واسعاً في هذه الحياة الدنيا، لأن ال&ذي لا يوح&د 
الله عز وج&ل فكأن&ه مي&ت، وان ك&ان يم&ارس الحي&اة، فق&د كت&ب علي&ه الم&وت وه&و ف&ي 

اة التوحي&&د والإيم&&ان، وج&&اءت رب&&اط الحي&&اة لأن الحي&&اة حي&&اة القل&&وب والنف&&وس، وحي&&
الإشارات القرآنية لهذا المعنى في الق&رآن الك&ريم ال&ذي يمك&ن أن نفه&م أن الب&اري ع&ز 
وج&&ل يري&&د أن ن&&ؤمن بعقي&&دة التوحي&&د حت&&ى ن&&رى الن&&ور، لأن الن&&ور واح&&د وه&&و ن&&ور 

ى                                 الإيمان والأمان والطمأنينة النفسية والقلبية، بيد أن الظلمات كثيرة ويؤكد ه&ذا المعن&

�m��t��s���������r��q���p��o��n��m���l��k��j��i������������h��g��t��s���������r��q���p��o��n��m���l��k��j��i������������h��g��t��s���������r��q���p��o��n��m���l��k��j��i������������h��g��t��s���������r��q���p��o��n��m���l��k��j��i������������h��g: قول&&&&&&&ه تع&&&&&&&الى

x��w��v��ux��w��v��ux��w��v��ux��w��v��uyyyy���������������������~��}��|��{�������z�������������~��}��|��{�������z�������������~��}��|��{�������z�������������~��}��|��{�������zl.)4(  

فليس لك أخي الحبيب إلا أن تغمر قلبك بهذا النور وسوف تجني ثمرات الأم&ن 
بعقي&&دة التوحي&&د يجع&&ل الله ل&&ه ن&&وراً يمش&&ي ب&&ه   ف&&ي النفس&&ي لأن ال&&ذي ي&&ؤمن ويطم&&ئن 

الناس، إشارة إلى كونه مستحض&راً لتل&ك الجلاي&ا القدس&ية ن&اظراً اليه&ا، وعن&د ه&ذا ت&تم 
إن الحي&&&اة عب&&&ارة ع&&&ن :  درج&&&ات الس&&&عادات ف&&&ي ال&&&نفس الإنس&&&انية، ويمك&&&ن أن يق&&&ال

  .ي والتنزيل بهالاستعداد القائم بجوهر الروح، والنور عبارة عن إيصال نور الوح
والواقف في الظلمات يبقى متحيراً لا يهتدي إل&ى وج&ه ص&لاحه فيس&تولي علي&ه 

  .الخوف والفزع والعجز
 	عمر بن الخطاب : وزعم بعضهم أن المراد بهذا المثل رجلان معينان، فقيل

عم&ار ب&ن : هو الذي كان ميت&اً فأحي&اه الله وجع&ل ل&ه ن&وراً يمش&ي ب&ه ف&ي الن&اس، وقي&ل

                                           
 .29: سورة الأنفال الآية) 1(

 .71-70: سورة الأحزاب الآيات) 2(

 .4: سورة الطلاق الآية) 3(

 .122: سورة الأنعام الآية) 4(
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بن هش&ام لعن&ه  وأبو جهل، عمرفأما الذي في الظلمات ليس بخارج منها،  ، و	ياسر
  .)1(الله، والصحيح أن الآية عامة يدخل فيها كل مؤمن وكافر

والإيمان با% عز وجل، وبعقيدة التوحيد يج&ب أن لا يخالطه&ا أرتي&اب أو ش&ك، 
ك ح&ذرنا لأن هذا الأمر طريق إل&ى ال&وهم والاض&طرابات النفس&ية والص&راعات، فل&ذل

|����{��~�����¡��¢��|����{��~�����¡��¢��|����{��~�����¡��¢��|����{��~�����¡��¢���m: القرآن الكريم من هذا الأمر لما في قوله تعالى
«��ª��©�� �̈�§��¦���¥��¤��£«��ª��©�� �̈�§��¦���¥��¤��£«��ª��©�� �̈�§��¦���¥��¤��£«��ª��©�� �̈�§��¦���¥��¤��£¬¬¬¬����������°��� �̄�®��°��� �̄�®��°��� �̄�®��°��� �̄�®l .)2(  

 ه، والزم&�فالذين آمنوا با% ث&م ل&م يش&كوا ف&ي وحداني&ة الله، ولا ف&ي نب&وة نبي&ه 
من&ه ف&ي وج&وب  طاعة الله ورسوله، والعمل بما وجب عليه من فرائض الله بغير شك

ذلك وجاهدوا المشركين بإنفاق أموالهم، وبذل مهجهم في جهادهم عل&ى م&ا أم&رهم الله 
به من جهادهم، وذلك في سبيله لتكون كلمة الله العليا وكلمة الذين كف&روا ه&ي الس&فلى  
وهؤلاء الذين يفعلون ذلك فهم الصادقون في قولهم انا مؤمنون، لا من دخل في المل&ة 

 . ليحقن دمه ومالهخوف السيف 

فالمجتمع من المؤمنين يستطيع السيطرة على معظم المشاكل العاطفية والنفسية 
ن الإس&لام والإيم&ان بعقي&دة التوحي&د تش&عر الف&رد لأالتي يعاني منه&ا الج&نس البش&ري، 

بهويت&&ه وشخص&&يته الإس&&لامية الواض&&حة فه&&و ل&&يس مج&&رد عب&&ارة تق&&ال إنم&&ا ه&&و لم&&س 
حت&ى بع&د إيمانه&ا بم&ا يص&يب . وعلاج لحالة تقوم ف&ي ال&نفس لتجربة شعورية واقعية،

النفس المؤمن&ة تح&ت ت&أثير التج&ارب القاس&ية والاب&تلاءات الش&ديدة م&ن أرتي&اب، وم&ن 
أض&&&&طراب وأن ال&&&&نفس المؤمن&&&&ة لتص&&&&طدم ف&&&&ي الحي&&&&اة بش&&&&دائد تزل&&&&زل ون&&&&وازل 

فيك&ون ع&زاء  وبناء ق&ويم متماس&ك لل&نفس،. فالآية القرآنية فيها انطلاقة نفسية،تزعزع
النفس الأول والأخير بما تملك من الزاد من هذه العقيدة، عقيدة التوحي&د، والت&ي تثب&ت 
فلا تضطرب وتثق فلا ترتاب، وتظل مستقيمة موصولة هي التي تستحق هذه الدرجة 

والتعبير على هذا النحو ينبه القل&وب المؤمن&ة إل&ى مزال&ق الطري&ق، وأخط&ار . عند الله
مرها وتحتس&ب وتس&تقيم ولا ترت&اب عن&دما ي&دلهم الأف&ق ويظل&م الج&و، الرحلة، لتعزم أ

  )3(.وتناوشها العواصف والرياح
وقد بعث محمد بن عبد الله والعالم بناء أصيب بزل&زال ش&ديد ه&زه ه&زاً عنيف&ا؛ً ف&إذا ك&ل 
شيء فيه في غير محله، فمن أساسه ومتاعه ما تكسر، ومنه التوى وأنعطف، ومنه ما فارق 

حيث .بعقيدة التوحيد �حتى جاءهم . ئق وبه شغل مكاناً آخر، ومنه ما تكدس وتكوممحله اللا
صنعت العقيدة رجالاً غيروا مسار الحياة، فما الطاقات النفس&ية الت&ي ك&انوا يتحل&ون به&ا وأي 

                                           
 .2/468، تفسير القرآن العظيم 182-7/181ينظر تفسير الفخر الرازي ) 1(

 . 15: سورة الحجرات الآية ) 2(

 .6/3350: ، في ظلال القرآن13/144: ينظر جامع البيان) 3(
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�m��r����q��p��o��n��m��l��k��r����q��p��o��n��m��l��k��r����q��p��o��n��m��l��k��r����q��p��o��n��m��l��k: ق&ال تع&الى )1(،�بناء نفسي بناهم الحبيب محمد 

t��st��st��st��suuuu����������������w��v����w��v����w��v����w��vl .)2(  

أي تباعدوا م&ن الط&اغوت وك&انوا منه&ا عل&ى جان&ب فل&م يعب&دوها ورجع&وا إل&ى 
عبادته وطاعته، ولهم البشرى في الحياة الدنيا بالجنة وفي العقبى،فهم رجعوا إل&ى ال&ه 
تائبين منيبين، لهم البشرى الطيبة بالثواب العظيم من الله عل&ى ألس&نة رس&له وملائكت&ه 

ا محمد عبادي الذين آمنوا وصدقوا ربهم في إيمانهم يوم توفى كل نفس ما عملت فبشر ي
  )3(.وتركوا عبادة ما يعبد المشركون

والمس&&&لم مكل&&&ف به&&&ذه العقي&&&دة م&&&ن ل&&&دن خ&&&الق الس&&&موات والأرض، ويك&&&ون 

�m��p��o��n���m��l��k��j��i��h��p��o��n���m��l��k��j��i��h��p��o��n���m��l��k��j��i��h��p��o��n���m��l��k��j��i��h: الإخ&&لاص ل&&ه دون غي&&ره  كم&&ا ق&&ال تع&&الى

t��s���r��qt��s���r��qt��s���r��qt��s���r��quuuu����������x���w��v��x���w��v��x���w��v��x���w��vl .)4(  

كتابهم بما كلف&وا ب&ه لش&يء م&ن الأش&ياء، إلا لأج&ل عب&ادة الله  وأنهم ما كلفوا في
تعالى، جاعلين دينهم خالصاً له تعالى، ف&لا يش&ركون ب&ا% ع&ز وج&ل وه&م حنف&اء، أي 
مائلين عن جميع العقائ&د الزائف&ة إل&ى الإس&لام، وفي&ه م&ن تأكي&د الإخ&لاص م&ا في&ه م&ن 

لاص و إقام&ة الص&لاة وإيت&اء الزك&اة، الميل إلى الاستقامة، وأن عبادة الله تعالى ب&الإخ
وما فيه م&ن البع&د للأش&عار بعل&و رتبت&ه وبع&د منزل&ة ف&ي الش&رف،وهي قاع&دة دي&ن الله 

  .)5(وحده وإخلاص الدين له والميل عن الشرك وأهله
وهذه العقيدة ليس فيها شك، فالذي يؤمن بعقيدة التوحيد فإنه يكون مطمئناً نفسياً 

��������¢¢¢¢�m: عز وجل هو الذي نفى عنه&ا الش&ك كم&ا ف&ي قول&ه تع&الىلهذه العقيدة، لأن الله 

ª��©��� �̈�§��¦��¥��¤���£ª��©��� �̈�§��¦��¥��¤���£ª��©��� �̈�§��¦��¥��¤���£ª��©��� �̈�§��¦��¥��¤���£««««����������±��°�� �̄���®���¬��±��°�� �̄���®���¬��±��°�� �̄���®���¬��±��°�� �̄���®���¬

µ��� �́�³��²µ��� �́�³��²µ��� �́�³��²µ��� �́�³��²¶¶¶¶����������Ã������Â��Á���À��¿��¾��½��¼��»��º��¹��¸��Ã������Â��Á���À��¿��¾��½��¼��»��º��¹��¸��Ã������Â��Á���À��¿��¾��½��¼��»��º��¹��¸��Ã������Â��Á���À��¿��¾��½��¼��»��º��¹��¸

��Ç��Æ��Å��Ä��Ç��Æ��Å��Ä��Ç��Æ��Å��Ä��Ç��Æ��Å��Äl  .)6(  

                                           
 15:ينظر ماذا خسر العالم بانحطاط المسلمين)1(

 17: سورة الزمر الآية) 2(

 . 1/135: ينظر الجامع لأحكام القران) 3(

 .4: سورة البينة الآية) 4(

 .6/3952: ، في ظلال القرآن262 -15/261: ينظر روح المعاني) 5(

 .10: سورة إبراهيم الآية) 6(
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فهي عقيدة صحيحة لا يمكن لأحد أن يشك فيها، وهذا الجمال الباهر إنم&ا ينش&أ 
ال&&ذي يجع&&ل الرس&&ل موكب&&اً موح&&داً ف&&ي مواجه&&ة الجاهلي&&ة الموح&&دة؛  م&&ن ه&&ذا الع&&رض

يصور الحقيقة الباقي&ة م&ن وراء الملابس&ات المتغي&رة؛ ويب&رز المع&الم الممي&زة لل&دعوة 
التي يحملها الرسل، وللجاهلية التي تواجههم، م&ن وراء الزم&ان والمك&ان، وم&ن وراء 

العربي&&ة ف&&ي الق&&رن الس&&ادس بع&&د  وباختص&&ار فلق&&د س&&كن الجزي&&رة، الأجن&&اس والأق&&وام
الميلاد قوم من البدو، ولكن في أقل م&ن خمس&ين س&نة تح&ول ه&ؤلاء الرح&ل م&ن الب&دو 

، فقد قدم لهم برنامجاً عالمي&اً لمن&ع الأم&راض العقلي&ة �على يد محمد    إلى أمة موحدة 
  والنفسية والنهوض 

ل&&ك الجماع&&ة بالص&&حة النفس&&ية، وف&&ي حقيق&&ة الألوهي&&ة كم&&ا تتجل&&ى ف&&ي قل&&وب ت
المختارة التي تضيء للعباد لمحات من ذلك الجمال الب&اهر، لا يمل&ك التعبي&ر البش&ري 
إلا إن يشير إليها كما يشار إلى ال&نجم البعي&د ال&ذي لا تبل&غ الإش&ارة م&داه، ولكنه&ا فق&ط 

  .)1(تلفت العين إلى سناه
و البن&اء والعبادة % عز وج&ل م&ع التوك&ل واللج&وء إلي&ه ف&ي ك&ل أم&ر ونازل&ة له&

`���m��b��a��`��b��a��`��b��a��`��b��a: النفس&&ي الفري&&د ال&&ذي يبن&&ي الف&&رد ب&&ه نفس&&ه، كم&&ا ف&&ي قول&&ه تع&&الى

j��i��h����������������g����f��e��d��cj��i��h����������������g����f��e��d��cj��i��h����������������g����f��e��d��cj��i��h����������������g����f��e��d��ckkkk����������p��o���n��m��l��p��o���n��m��l��p��o���n��m��l��p��o���n��m��ll .)2(  

أي % غيبهم&&ا وش&&هادتهما، والله أعل&&م م&&ا غ&&اب فيهم&&ا، ويرج&&ع إلي&&ه الأم&&ر ي&&وم 
  .جأ إليه ويثق به والله يجازي كلاً بعملهالقيامة، إذ ليس للمخلوق أمراً إلا بأذنه، يل

وس&&يؤتى ك&&ل عام&&ل عمل&&ه ي&&وم الحس&&اب، فل&&ه الخل&&ق والأم&&ر، ف&&أمر الله تع&&الى 
بعبادته والتوكل عليه، فانه كاف من توكل عليه وأن&اب إلي&ه، أي ل&يس يخف&ى م&ا علي&ه 
 مكذبوك يا محمد بل ه&و عل&يم ب&أحوالهم وأق&والهم وس&يجزيهم عل&ى ذل&ك أت&م الج&زاء ف&ي

  )3(.الدنيا والآخرة وسينصرك وحزبك في الدارين

�mÁ�����������À��¿��¾��½��¼��»���º��¹Á�����������À��¿��¾��½��¼��»���º��¹Á�����������À��¿��¾��½��¼��»���º��¹Á�����������À��¿��¾��½��¼��»���º��¹ÂÂÂÂ��������È���Ç��Æ���Å��Ä��ÃÈ���Ç��Æ���Å��Ä��ÃÈ���Ç��Æ���Å��Ä��ÃÈ���Ç��Æ���Å��Ä��ÃÉÉÉÉ����������Ë��Ê��Ë��Ê��Ë��Ê��Ë��Ê: وقال تعالى
Î��Í��ÌÎ��Í��ÌÎ��Í��ÌÎ��Í��ÌÏÏÏÏ����������Ø��×��������Ö��Õ��Ô�����Ó��Ò��Ñ��Ð��Ø��×��������Ö��Õ��Ô�����Ó��Ò��Ñ��Ð��Ø��×��������Ö��Õ��Ô�����Ó��Ò��Ñ��Ð��Ø��×��������Ö��Õ��Ô�����Ó��Ò��Ñ��Ðl .)4(  فهن&&&ا يتض&&&ح م&&&نهج

يدة الإسلام وإلي&ه العقيدة الصحيح فكيف يتخذ العبد رباً غير الله؟ ويتخذ عقيدة غير عق
يرجع أمر العبد، وكيف اتخذ غير عقيدة، وهو يحكمني ويصرف أمري ويهيمن علي 
ويق&&ومني وي&&وجهني؟ وأن&&ا م&&أخوذ بنيت&&ي وعمل&&ي محاس&&ب عل&&ى م&&ا اكس&&به م&&ن طاع&&ة 

                                           
 .2103-40/2102: ينظر في ظلال القرآن) 1(

 .123:سورة هود الآية) 2(

 .3/269، تفسير القرآن العظيم 9/117ام القرآن ينظر الجامع لأحك) 3(

 .164: سورة الأنعام الآية) 4(
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ومعصية أغير الله ابغي رباً وكل فرد مجزي بذنبه لا يحمله عنه غي&ره؟ إنه&ا تس&بيحه 
  )1(.تجلى من خلالها ذلك المشهد الرائعالتوحيد الرضية الندية؛ ي

، وه&و مش&هد لا يعب&ر �مشهد الحقيقة الإيمانية، كما هي  في قل&ب رس&ول الله  
لأن الذي يتخذ غير الله رباً فقد ارتضى . عن روعته وبهائه إلا التعبير القرآني الفريد

طرابات بشريعة غير شريعة الله التي هي مستودع الويلات المصائب والنكبات والاض
  )2(.والصراعات النفسية التي لا تنتهي إلا بالرجوع إلى شريعة الباري عز وجل

والعقي&&دة الإس&&لامية ه&&ي عقي&&دة هادف&&ة، تس&&عى لغايته&&ا بش&&دة وح&&زم، ول&&م يك&&ن 
الطريق       أمامه&ا معب&دأ أو مفروش&ا بالري&احين، فق&د شخص&ت إم&ام خطواته&ا مائ&ة 

عاق&&ة لإطري&&ق، وس&&خر الش&&يطان حزب&&ه، مش&&كلة ومش&&كلة، وس&&ال ال&&دم عل&&ى جنب&&ات ال
المس&&&ير مش&&&ككين ومنخ&&&ذلين، أو مج&&&ابهين ومق&&&اتلين، وكان&&&ت الح&&&رب س&&&جالا وال&&&ى 

  .)3(اليوم
وإن كانت العقيدة لم تبق في النفوس كما كان&ت أول م&رة، ولك&ن لاب&د أن ي&أتي الي&وم  

\��[��\��[��\��[��\��[���m: قال تعالىالذي يكون فيه الاستخلاف للذين آمنوا؛ إذا هم استقاموا على هذه العقيدة 
��k��j��i��h����g��f���e��d��c��b���a���̀ ��_����̂��k��j��i��h����g��f���e��d��c��b���a���̀ ��_����̂��k��j��i��h����g��f���e��d��c��b���a���̀ ��_����̂��k��j��i��h����g��f���e��d��c��b���a���̀ ��_����̂

u��t��s��r��q���p��o�����n��m��lu��t��s��r��q���p��o�����n��m��lu��t��s��r��q���p��o�����n��m��lu��t��s��r��q���p��o�����n��m��lvvvv��������{������z��y�����x���w{������z��y�����x���w{������z��y�����x���w{������z��y�����x���w||||�����������_��~��}���_��~��}���_��~��}���_��~��}
��c��b��a��̀��c��b��a��̀��c��b��a��̀��c��b��a��̀l .)4(  

يرُي عباده هذه الآيات في الكون لكي يؤمنوا بها، وبع&دها ) عز وجل(والباري 

`���m��b����������a��`��b����������a��`��b����������a��`��b����������a: ف&&ي ع&&دم النص&&ح والإرش&&اد ق&&ال تع&&الى يك&&ون ع&&ذاب الله اليم&&اً وش&&ديداً 

e��d��ce��d��ce��d��ce��d��cffff����������k��j������i��h��g��k��j������i��h��g��k��j������i��h��g��k��j������i��h��gl.)5(  

̈����©���������������m  ق&&ل ي&&ا محمد له&&ؤلاء الق&&ائلين ل&&ك م&&ن مش&&ركي قوم&&ك ���§��¦��¥��¤��������������©����̈ ���§��¦��¥��¤��������������©����̈ ���§��¦��¥��¤��������������©����̈ ���§��¦��¥��¤

��ª��ª��ª��ªl،)6(  فالوعد من الله عز وجل بنعمته علينا وتوفيقه ايانا للحق الذي ان&تم  عن&ه

كم ربكم آيات عذابه وسخطه فتعرفون حقيقة نصحي لك&م ويتب&ين ص&دق عمون، سيري

                                           
 1/205ينظر في ظلال القران ) 1(

 . 2103-40/2102: ينظر في ظلال القرآن)2(

 1241/ 3:ينظر في ظلال القران) 1(
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ويكون م&نكم الش&عور بال&ذنب، وع&دم الأم&ان وع&دم الثق&ة، . ما دعوتكم إليه من الرشاد
وإزدواجي&ة ف&&ي الق&يم ومش&&اكل ذاتي&&ة غامض&ة إم&&ا مجتم&ع الإس&&لام فه&&و آم&ن ح&&ال م&&ن 

وم ي&ري عب&اده بع&ض آيات&ه الشعور بالذنب وعدم الاستقرار، والله عز وجل في ك&ل ي&
ويكش&&ف له&&م ع&&ن بع&&ض أس&&رار ه&&ذا الك&&ون الحاف&&ل بالأس&&رار، . ف&&ي الأنف&&س والآف&&اق

وهكذا يلقي إليهم ف&ي الخت&ام ه&ذا الإيق&اع الأخي&ر، وف&ي ه&ذا التعبي&ر الملف&وف اللطي&ف 

¬��®��¬��®��¬��®��¬��®������m  )1(ثم يدعهم يعملون ما يعملون، وفي أنفسهم أث&ر الإيق&اع العمي&ق.. المخيف

�±��°��¯�±��°��¯�±��°��¯�±��°��¯��������l.)2(  

يأتي على الناس زمان الصابر �: �وفي لمحة من لمحات الوحي قال الرسول 
ولا ..وإنه له&و ه&ذا الزم&ان ال&ذي نع&يش في&ه )3(.�فيهم على دينه كالقابض على الجمر

إن&&ه إم&&ا الص&&بر عل&&ى ه&&ذا الجح&&يم الأرض&&ي ال&&ذي تض&&عه .حيل&&ة م&&ع ذل&&ك ولا خي&&ار
ول&يعلم ك&ل مس&لم يري&د ! نتصار الش&يطانالشياطين في الأرض وأما إعلان الهزيمة وا

أن يطبق منهج الله في الأرض وفي ذات نفسه أن معركته مع الجاهلية في هذا الش&أن 
حسب وإنما ه&ي معرك&ة عقي&دة، الجاهلي&ة تري&د أن تفتن&ه ع&ن ) أخلاقية(ليست معركة 

م&ر ب&ه إنم&ا ان م&ا أنزل&ه الله وأ -تريد أن تقول له بلسانها أو بفعلها سواء. عقيدته ذاتها
يجع&ل م&ن ) حتمية(الذي هو قوة ) التطور(وإن ! غير قابلة للتطبيق) مثالية(هو أمور 

وتع&الى عم&ا تق&ول الجاهلي&ة ! المستحيل تطبي&ق الم&نهج الرب&اني ال&ذي أم&ر الله بتطبيق&ه
يجهل، وهو ينزل منهجه ويأمر باتباعه إلى آخر الزمان انه سيأتي تطور . علواً كبيراً 

  !.غير ذات موضوع -سبحانه -ع تطبيق منهجه، ويجعل أوامرهيمن!) حتمي(
إما أن يخوضها المسلم بروح الجهاد في س&بيل الله، وس&بيل .. إنها معركة عقيدة

  .العقيدة، وإما انتصار الجاهلية في ذات نفسه وانتصار الشيطان
ومرهقة ما في ذلك شك ولك&ن جزاءه&ا ك&ذلك هائ&ل ،وإنها لمعركة عنيفة وشاقة

   )5(.�m��|������������{��z���y������x��w��v��u��t��s��r��q��p��|������������{��z���y������x��w��v��u��t��s��r��q��p��|������������{��z���y������x��w��v��u��t��s��r��q��p��|������������{��z���y������x��w��v��u��t��s��r��q��pl.)4(انه الجنةوضخم 

إذن فعقي&&&دة التوحي&&&د تعط&&&ي للف&&&رد ق&&&وة نفس&&&ية هائل&&&ة تربط&&&ه بخ&&&الق الس&&&ماء 
والأرض، وأن الله عز وجل قريب من الذي يوحده ويدعوه في أي وقت شاء فالراحة 

  .كله النفسية تكمن بهذه القوة المهيمنة على الوجود

                                           
 .5/2670، في ظلال القرآن 11/25ينظر جامع البيان ) 1(
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وحتى نفهم نظريات الشخصية كما جاءت في العلوم الغربية، ولمقارنتها مع ما 
جاء في الإسلام علينا أن ننظر في طبيعة الإنسان والغرض م&ن خلق&هِ، وك&ذلك نظ&رة 

ع&&&ن العلاق&&&ة ب&&&ين الكت&&&اب الله والق&&&رآن الك&&&ريم والكت&&&ب الس&&&ماوية للإنس&&&ان، وعلين&&&ا 
ي&ة الاس&تفادة منه&ا ف&ي عل&م ال&نفس الإس&لامي الت&ي النظريات المختلفة، حتى نج&د إمكان

تمكن الإستفادة منها لتكوين وجهة النظر الإسلامية في ضوء القرآن الك&ريم والح&ديث 
  .من أجل فهم السلوك البشري

١٦٢



  �

���א
%$#�א��1 �

>
��=�D��4ن�وא��Z2א� �
إن الإيمان با% عز وجل ش&فاء لل&نفس م&ن أمراض&ها، وتحقي&ق للش&عور ب&الأمن 

لطمأنينة والوقاية من الشعور بالقلق، ويجب أن لا يكون العلاج بعد وقوع الم&رض وا
النفسي، ولكن إذا كان الإيمان مبثوثا في النفس منذ الصغر، فإنه يكسبه مناعة ووقاية   

  .من الإصابة بالأمراض النفسية
 قاً س&امية كبي&رة يش&عر م&نافآوالإيمان با% عز وجل يفتح للإنسان في مجتمعه 

خلاله بالأمن، مهما ازدحمت علي&ه مص&ائب ال&دنيا وأهواله&ا، فإن&ه باستش&عاره بإيمان&ه 
بربه عز وجل، فإن أكبر مصيبة تهون عليه ولا يكون هذا الشخص عرضة للم&رض 

�m���Å���Å���Å���Å: فهؤلاء الذين آمن&وا بقل&وبهم دائم&اً مطمئن&ة كم&ا ج&اء ف&ي قول&ه تع&الى. النفسي

Í��Ì��Ë��Ê��É��È������Ç��ÆÍ��Ì��Ë��Ê��É��È������Ç��ÆÍ��Ì��Ë��Ê��É��È������Ç��ÆÍ��Ì��Ë��Ê��É��È������Ç��ÆÎÎÎÎ����������Ï��Ï��Ï��Ï��Ú��Ù��Ø��×���Ö��Õ��Ô��Ó���Ò��Ñ���Ð��Ú��Ù��Ø��×���Ö��Õ��Ô��Ó���Ò��Ñ���Ð��Ú��Ù��Ø��×���Ö��Õ��Ô��Ó���Ò��Ñ���Ð��Ú��Ù��Ø��×���Ö��Õ��Ô��Ó���Ò��Ñ���Ð

ß������Þ��Ý���Ü��Ûß������Þ��Ý���Ü��Ûß������Þ��Ý���Ü��Ûß������Þ��Ý���Ü��Ûàààà�����������æ��å��ä��ã�����â��á���æ��å��ä��ã�����â��á���æ��å��ä��ã�����â��á���æ��å��ä��ã�����â��ál .)1(  

حول&&ه إل&&ى جن&&ة يف&&وح منه&&ا الرض&&ا والطمأنين&&ة،  ،فالإيم&&ان إذا وق&&ع عل&&ى القل&&ب
لأن الإيمان قوة كبي&رة لا تعادله&ا  ،والراحة النفسية ويبعده عن الفوضى والاضطراب

بق&&ى القل&&ب ص&&افياً نوراني&&اً لا يقب&&ل التغيي&&ر والتب&&دل فله&&ذا   أي ق&&وة ف&&ي الوج&&ود وب&&ذلك ي
ِ تطَْمَئنُِّ الْقلُوُبُ �قال تعالى  َّP ِ2(.�ألاَ بذِِكْر(  

فان أريد بالهداية المستمرة فالأمر ظاهر بظهور كون الإيمان مؤدياً اليها، وان 
كم&&ا ق&&الوا ف&&ي    أري&&د أح&&داثها ف&&المراد بال&&ذين آمن&&وا ال&&ذين ص&&ار أم&&رهم إل&&ى الإيم&&ان 

أي الصائرين إلى التقوى، وتطم&ئن قل&وبهم أي تس&تقر وتس&كن بكلام&ه ) هدى للمتقين(
المعجز الذي لا يأتيه الباطل من بين يديه ولا من خلفه، الا بذكر الله وحده دون غيره 

  .)3(من الأمور تميل إليها النفوس وتستقر
 تشوبه شائبة ولا يخالط ه&ذا ويحس المؤمن بالأمن والطمأنينة إذا كان إيمانه لا

الإيمان بشيء من الأمور التي لا يرضاها الله عز وجل، فق&د ق&ال تع&الى ف&ي مع&رض 

                                           
 .28: سورة الرعد الآية) 1(

 .  28:رعد الآيةسورة ال) 2(

 .7/149: ، روح المعاني10/15ينظر تفسير الفخر الرازي ) 3(
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�m��J�����I��H��G��F����E��D��C��B��A��J�����I��H��G��F����E��D��C��B��A��J�����I��H��G��F����E��D��C��B��A��J�����I��H��G��F����E��D��C��B��A قول&&ه ع&&ن الإيم&&ان ب&&دون ظل&&&م

��K��K��K��Kl.)1(  

فالفساد ض&د الإيم&ان، فه&و ي&ؤدي إل&ى ح&دوث آث&ار نفس&ية تف&وق آث&ار الك&وارث 
حال&&ة م&&ن فق&&دان الأم&&ن والت&&وتر والقل&&ق، وت&&ؤدي إل&&ى الإص&&ابة الطبيعي&&ة تس&&بب ف&&ي 

بالأمراض النفسية كم&ا أن الفس&اد ف&ي الس&لوك الإنس&اني يق&ف وراء بع&ض المش&كلات 
المتفاقمة مث&ل مش&كلات المخ&درات الت&ي ي&ؤدي إدمانه&ا إل&ى حص&د كبي&ر م&ن الأرواح 

  .بالإضافة إلى المشكلات الصحية والنفسية والإجتماعية المتعددة
والقرآن الكريم يبني هذه النفس إذا علمت ان كل ما يحدث من أمور ومص&ائب 
في هذه الدنيا إنما بعلم الله عز وجل، فتكون النفس الإيماني&ة الت&ي تحم&ل ه&ذه المع&اني 
من التصور والفهم الدقيق لمجريات الأمور فإنها سوف تكون نفساً مطمئنة وآمنة كما 

�m��������R��Q���P��O��N��������R��Q���P��O��N��������R��Q���P��O��N��������R��Q���P��O��N ي ف&ي ق&ول الب&اري ع&ز وج&ليقرر هذا الأمر الس&ياق القرآن&

T��ST��ST��ST��SUUUU��������Z��Y��X��W��VZ��Y��X��W��VZ��Y��X��W��VZ��Y��X��W��V[[[[����������_�� �̂���]��\��_�� �̂���]��\��_�� �̂���]��\��_�� �̂���]��\l .)2(  

ص&&ابة إإم&&ا الأش&&خاص ال&&ذين يلتزم&&ون ب&&إداء العب&&ادات م&&ن ص&&لاة وص&&وم أق&&ل 
بالأمراض النفسية مثل الأكتئاب والوسواس القهري والقلق كما أن قوة الوازع الديني 

  .إدمان الخمور والمخدرات تمثل حماية من الوقوع في
وهنا عرض حقيقة الإيمان الذي دع&اهم إلي&ه فه&و الإيم&ان ال&ذي ي&رد ك&ل ش&يء 
إلى الله، ويعتق&د أن ك&ل م&ا يص&يب م&ن خي&ر وم&ن ش&ر فه&و ب&إذن الله، وه&ي حقيق&ة لا 
يكون إيمان بغيرها فهي أساس جميع المشاعر الإيمانية عند مواجهة الحياة بأح&داثها؛ 

وه&&ذا جان&&ب ض&&خم م&&ن التص&&ور الإيم&&اني ال&&ذي ينش&&ئه الإس&&لام ف&&ي  خيره&&ا، وش&&رها،
ضمير المؤمن، فيحس عناية الله عز وجل في كل حدث، وفي كل حركة ويطمئن قلبه 
لما يصيبه من الضراء ومن الس&راء يص&بر للأول&ى ويش&كر للثاني&ة، وق&د يتس&امى إل&ى 

ش&أ الأم&ن النفس&ي آفاق فوق هذا، فيش&كر ف&ي الس&راء وف&ي الض&راء، وه&ذا التص&ور ين
  .)3(الذي يحتاج إليه كل الناس

فالإس&&لام وأحكام&&ه دي&&ن الله وش&&رعه ال&&ذي لا يتج&&زأ، أو لا يخ&&تلط بغي&&ره، فه&&و     
بمثابة المظلة الواقية من الضلال والانحراف والش&ر والس&وء، والعاص&م م&ن ك&ل أذى 

                                           
 .82: سورة الأنعام الآية) 1(
 .11: سورة التغابن الآية) 2(

 .6/3588، في ظلال القرآن 6/197ينظر تفسير القرآن العظيم ) 3(
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عه الق&رآن وضرر، فمن كان مسلماً بحق اتبع جميع أحك&ام ال&دين، والت&زم ك&ل م&ا ش&ر
  )1(.الكريم فأحلَّ حلاله، وحرّم حرامه

، )ع&ز وج&ل(والخوف والح&زن ينش&أ ف&ي ال&نفس كلم&ا ابتع&د الف&رد ع&ن دي&ن الله 
فالاستقامة على الدين هو الذي يطرد الخوف والحزن عن النفوس، كما جاء ف&ي قول&ه 

  )�m��â��á�����à��ß��Þ���Ý��Ü��Û��Ú���Ù��Ø��×��Ö��â��á�����à��ß��Þ���Ý��Ü��Û��Ú���Ù��Ø��×��Ö��â��á�����à��ß��Þ���Ý��Ü��Û��Ú���Ù��Ø��×��Ö��â��á�����à��ß��Þ���Ý��Ü��Û��Ú���Ù��Ø��×��Öl .)2: تعالى

ان دي&&نهم خالص&&اً % ع&&ز وج&&ل، وق&&الوا ربن&&ا الله ال&&ذي لا أل&&ه غي&&ره ث&&م فال&&ذين ك&&
استقاموا على تصديقهم بذلك فلم يخلطوه بشرك، والفرد في هذه ال&دنيا يم&تحن ب&الخير 
والشر حتى يتبين حقيقة إيمانه فالمؤمن الواثق با% عز وجل يجب علي&ه أن تك&ون ل&ه 

ف&إذا تعام&ل  ،طيات الخير وم&ا يغ&دق الله علي&هنظرة شاملة في عملية التعامل بهذه المع
م&&ع ه&&ذا الخي&&ر كم&&ا يري&&د الله ع&&ز وج&&ل، ك&&ان ف&&ي آم&&ان نفس&&ي واطمئن&&ان، وإذا أس&&اء 
التعام&&ل فيم&&ا أعط&&ي ح&&ار وتخ&&بط ف&&ي ظلم&&ات الأوه&&ام والص&&راعات النفس&&ية، ويبق&&ى 

تن&ة، ما أصيب بالش&ر، فعلي&ه ان يتعام&ل مع&ه بعام&ل الص&بر لأن&ه ف المحور الثاني إذا 
والحكمة في التعامل في الأمرين هو أساس الأمر وجوهره كما قرر الباري عز وجل 

  )�mÏ���Î��Í��ÌÏ���Î��Í��ÌÏ���Î��Í��ÌÏ���Î��Í��ÌÐÐÐÐ��������Ô��Ó��Ò��ÑÔ��Ó��Ò��ÑÔ��Ó��Ò��ÑÔ��Ó��Ò��ÑÕÕÕÕ����������×��Ö��×��Ö��×��Ö��×��Öl.)3 ذلك في قوله

فا% س&بحانه يختب&ر الن&اس بالش&ر ويبتل&يهم به&ا، أو ب&الخير فيفت&نهم في&ه بالرخ&اء 
وبالنعم أخرى، ليتبين من يشكر  والسعة والعافية فنفتنكم به، ونختبركم بالمصائب تارة

ومن يكفر ومن يصبر ومن يقنط والينا ترجعون فنجازيكم بإعمالكم، فمن صبر وفعل 
  .خير فنجازيه بالحسنى، ومن كفر فجزاءهُ شر ومصيره جهنم

، يرى ان صفاءه صلى الله عليه وسلم    النفس&ي، وت&وقره العقل&ي ل&م �والمشاهد لسيرة الرسول 
ان يترك أثره العميق في الآخرين، ولا يتأثر بما ه&و ف&ي نفوس&هم م&ن تشبها شائبة، فك
إنه موجه يدفع ولا يندفع، ورقي معنوياته جزء من ص&ميم ذات&ه، لا . ضيق وانحصار

  )4(.يمكن أن يتخلف عنه، أو تتفاوت قيمته بين ارتجال وإعداد
فالعمل  ويبقى العمل الصالح هو المقياس والميزان الذي توزن به أعمال الناس،

�m��|��{��z��y��|��{��z��y��|��{��z��y��|��{��z��y: الصالح نتيجة للحياة الطيبة الكريمة الآمنة كما ف&ي قول&ه تع&الى

                                           
 .دمشق -، دار الفكر1/103وهبة الزحيلي . ينظر التفسير الوسيط، د) 1(

 .13: ورة الأحقاف الآيةس) 2(

 .35: سورة الأنبياء الآية) 3(

 . مؤسسة الخانجي 231-230ينظر جدد حياتك، محمد الغزالي  )4(
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d��c��b��a�� �̀�_��~���}d��c��b��a�� �̀�_��~���}d��c��b��a�� �̀�_��~���}d��c��b��a�� �̀�_��~���}eeee����������k��j��i��h��g���f��k��j��i��h��g���f��k��j��i��h��g���f��k��j��i��h��g���fl 
.)1(  

 ً وهو العم&&ل المت&&ابع لكت&&اب الله ،وه&&و وع&&د م&&ن الله ع&&ز وج&&ل لم&&ن عم&&ل ص&&الحا
س&وله، وان ه&ذا العم&ل م&ن ذك&ر أو أنث&ى م&ن آدم؛ وقلب&ه م&ؤمن ب&ا% ور �وسنة نبيه 

المأمور به مش&روع م&ن الله ب&ان يحيي&ه حي&اة طيب&ة ف&ي ال&دنيا، وان يجزي&ه بأحس&ن م&ا 
عمله في الدار الآخرة والحياة الطيبة تشمل وجوه الراحة أي جهة كانت، ولعل المراد 

الم&راد بالحي&اة الطيب&ة الت&ي :رأي آخر إذ يق&ول ) رحمه الله(الراحة النفسية،وللآلوسي 
ن في الجنة إذ هناك حياة بلا موت، وغنى ب&لا فق&ر، وص&حة ب&لا س&قم، ومل&ك ب&لا تكو

هلاك، وسعادة ب&لا ش&قاوة، ولع&ل الم&راد بالحي&اة الطيب&ة ف&ي ال&دنيا بأن&ه يجم&ع الله ع&ز 
وجل عل&ى الإنس&ان ش&مله وف&ي الآخ&رة تك&ون الحي&اة الأبدي&ة الت&ي لا ش&ك إنه&ا س&وف 

  .)2(تكون طيبة

�m��F��E��D��C��B��A��F��E��D��C��B��A��F��E��D��C��B��A��F��E��D��C��B��A ج&&اءت س&&ورة العص&&ر وله&&ذه المع&&اني الس&&امية

���Q����P��O��N��M��L��K���J��I��H��G���Q����P��O��N��M��L��K���J��I��H��G���Q����P��O��N��M��L��K���J��I��H��G���Q����P��O��N��M��L��K���J��I��H��Gl.)3(  

ففي هذه السورة الصغيرة ذات الآيات الثلاث يتمثل منهج كامل للحياة البش&رية 
وتبرز معالم التصور الإيماني بحقيقته الكبيرة الشاملة في أوضح . كما يريدها الإسلام

الإسلام كله في كلمات قصار، وتصف الأم&ة المس&لمة  وأدق صورة إنها تضع دستور
وهذا هو الأعج&از ال&ذي . حقيقتها ووظيفتها في آية واحدة هي الآية الثالثة من السورة

  .لا يقدر عليه إلا الله عز وجل
والحقيقة الضخمة التي تقررها ه&ذه الس&ورة أن&ه عل&ى امت&داد الزم&ان، وامت&داد  

نالك إلا م&نهج واح&د راب&ح وطري&ق واح&د ن&اج، ه&و الإنسان في جميع الدهور، ليس ه
وكل ما . ذلك الذي ترسم السورة حدوده وهذا هو الطريق الذي تصف السورة معالمه

  .)4(وراء ذلك ضياع وخسارة فالحق وقوله يحتاج إلى عزيمة الصبر
والإعراض عن ذكر الله ع&ز وج&ل نتيجت&ه الض&نك ف&ي الحي&اة ال&دنيا ولع&ل ه&ذا 

�m���Ç���Æ��Å���Ç���Æ��Å���Ç���Æ��Å���Ç���Æ��Å: قباضات نفسية، كما عبر عنه السياق ف&ي قول&ه تع&الىاللفظ يوحي بان
��Ð������Ï��Î��Í��Ì��Ë���Ê��É��È��Ð������Ï��Î��Í��Ì��Ë���Ê��É��È��Ð������Ï��Î��Í��Ì��Ë���Ê��É��È��Ð������Ï��Î��Í��Ì��Ë���Ê��É��Èl .)5(  

                                           
 .97: سورة النحل الآية) 1(

 .7/226، روح المعاني 3/451ينظر تفسير القرآن العظيم ) 2(

 .3-1: سورة العصر الآيات) 3(

 .6/3964: ينظر في ظلال القرآن)4(

 .124: رة طه  الآيةسو) 5(
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أي الذي اذكره به فتولى عنه ولم يقبله ول&م يس&تجب ل&ه، ول&م ي&تعظ ب&ه فينزج&ر 
عما هو عليه مقيم على خلافه، فان له معيش&ة ض&يقة والض&نك ف&ي المن&ازل والأم&اكن 

ون الضنك على جمي&ع المس&تويات والأص&عدة ف&يمن يع&رض ع&ن ذك&ر والمعايش  ويك
  .)1(الله عز وجل

والم&&ؤمن الص&&ادق الإيم&&ان نفس&&ه مطمئن&&ة راض&&ية عل&&ى رزقه&&ا، لأنه&&ا تعل&&م أن 
الرزق بيد الله عز وجل؛ فالمؤمن لا يع&رف الخ&وف لأن&ه يعل&م عل&م اليق&ين أن الله ه&و 

  :ذا الأمرالرزاق ذو القوة المتين كما عبرت الآيات عن ه

�m��|��{���z��y��x��|��{���z��y��x��|��{���z��y��x��|��{���z��y��xl.)2(  m����������K���J��I��H����G��F��E��D��C��B��K���J��I��H����G��F��E��D��C��B��K���J��I��H����G��F��E��D��C��B��K���J��I��H����G��F��E��D��C��B
M���LM���LM���LM���LNNNN����������R��Q��P������O��R��Q��P������O��R��Q��P������O��R��Q��P������Ol .)3(  

�m: وهو كذلك لا يخاف الموت لأنه يعلم أن اجل&ه مح&دود كم&ا ف&ي قول&ه تع&الى

p��o��np��o��np��o��np��o��nqqqq������������w��v��u��t��s��rw��v��u��t��s��rw��v��u��t��s��rw��v��u��t��s��rxxxx����������z���y��z���y��z���y��z���yl.)4(  

س&مه للإنس&ان ف&ي الق&رآن الك&ريم    إن الإيمان با% تع&الى، واتب&اع منهج&ه ال&ذي ر
هو السبيل الوحيد للتخلص من الهم والقل&ق والطري&ق الوحي&د ال&ذي ي&ؤدي إل&ى تحقي&ق 
أمن الإنسان وسعادته وإن فقدان الإيمان با%، وعدم اتباع منهجه في الحياة يؤدي إلى 

  -:وعليه فإن  .الهم والقلق والشقاء
راح ال&نفس أم&ام مس&ؤولياتها الض&خمة الإيمان معراج الروح والأم&ن، وانش& -1

  .في الحياة فمن عمر قلبه الإيمان با% صفت نفسه واطمأنت
وبالإيم&&ان تك&&ون نف&&س الم&&ؤمن ص&&افية مطمئن&&ة إل&&ى الطري&&ق ال&&ذي تس&&لكه،  -2

  .وعظمة الحق الذي في قرآنها مطمئنة إلى سمو الغاية التي تهدف إليها
ى المجموع، أما أثره على صاحبه، وهذا الإيمان له أثره على صاحبه، وعل -3

فهو معين لسعادته، ينظر المؤمن من خلال صفاء نفسه إلى الحياة، فيصفو 
وأما أثره على المجموع، فهو تخل&ص ،بنظرته الكدر، وتتضاءل بها الهموم

  .عن الانانية والشح والجبن إلى مستوى النظر إلى حاجة الجنس الإنساني
ه مهيبة، ذلك ان التجاءه الصادق إلى الله عز ونفسية المؤمن قوية وشخصيت -4

وجل يشعره أن معه اقوى الق&وى فينه&ل م&ن ه&ذا الش&عور معين&اً لا ينض&ب 
  .من القوة والثقة با% إذ هو غايته

                                           
 .9/225: ينظر جامع البيان) 1(

 .22: سورة الذاريات الآية) 2(

 .6: سورة هود الآية) 3(

 .34: سورة الأعراف الآية) 4(
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-والمؤمن أبدا في نعيم مقيم في جنة الدنيا قبل جن&ة الآخ&رة لص&لته الدائم&ة  -5
  .هو تربية الله العزيز الحكيمممتلئ حكمة وخلقاً وطيباً وادباً، إذ  -بربه

وإن كل هذه الآثار الإيمانية في نفس المؤمن هي نتيجة طبيعية وحتمية للإيمان 
الصادق والطاعة المطلق&ة والح&ب الخ&الص لرب&ه، ف&إن ل&م تج&د ه&ذه الآث&ار الني&رة ف&ي 
س&&لوك الم&&ؤمن ووج&&د نقيض&&ها، فم&&ا ذل&&ك الا ثم&&رة الادع&&اء الك&&اذب للإيم&&ان، ونتيج&&ة 

  )1(.والخداع للناس فيه الاتجار
ويمكن لنا القول أن المتأمل في العلاقة بين تعاليم ال&دين الإس&لامي وب&ين تنظ&يم 

للالت&&زام بتع&اليم ال&&دين   الإيج&ابينس&ان وتع&&ديل س&لوكه لاب&د ان يلاح&&ظ الت&أثير لإحي&اة ا
والتعلق بالإيمان الذي يشعر بالأمن، الذي يض&من الوقاي&ة والع&لاج م&ن الاض&طرابات 

نفس&&ية الت&&ي تزاي&&د انتش&&ارها ف&&ي العص&&ر الح&&الي، ومث&&ال ذل&&ك ت&&أثير التنش&&ئة الديني&&ة ال
للص&&غار عل&&ى ض&&بط س&&لوكياتهم وم&&نعهم م&&ن الاس&&تجابة للإنح&&راف، وك&&ذلك ال&&دعوة 
الدائمة إلى حسن الخلق في التعامل الإنساني بم&ا يخف&ف م&ن ف&رض الص&راعات الت&ي 

  .هي دعوة الإيمان الصادقتسبب القلق، ودعوة الدين إلى إفشاء السلام 
  
  
  
  
  
  
  
  

                                           
 .122-118: ينظر مدخل إلى التصور الإسلامي للإنسان والحياة) 1(
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حرص القرآن الك&ريم عل&ى تأكي&د ال&روابط الجماعي&ة لم&ا ل&ه الأث&ر ف&ي ص&ياغة 
الشخصية المسلمة، ويحس الفرد بأنه من&تمٍ إل&ى جماع&ة يح&بهم ويحبون&ه أخ&وة ف&ي الله 

كريم يبني النفس من خلال الاعتصام بحبلهِ عز وجل في السراء والضراء، فالقرآن ال
  . المتين

والش&&خص ال&&ذي يحج&&م ع&&ن معاون&&ة غي&&ره حقي&&ق أن تنص&&ب علي&&ه المتاع&&ب 
أن كل م&ا تتطلب&ه الحي&اة م&ن الف&رد أن يك&ون ع&املاً منتج&اً محب&اً للن&اس، . والمشكلات

ول&ه فعالاً في الح&ب، ولاش&ك أن انتم&اء الف&رد إل&ى جماع&ة يح&بهم ويحبون&ه، كم&ا ف&ي ق

���m���º���¹: تع&&&&&&الى �̧�¶��µ�� �́�³��²��±��°���º���¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��²��±��°���º���¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��²��±��°���º���¹�� �̧�¶��µ�� �́�³��²��±��°l.)1(  وارتباط&&&&&&ه به&&&&&&م

بعلاق&&ات إنس&&انية جي&&دة، إنم&&ا يعتب&&ران م&&ن العوام&&ل الهام&&ة الت&&ي تس&&اعد عل&&ى تك&&وين 
شخص&&يته تكوين&&اً س&&ليماً، وعل&&ى تحقي&&ق الأم&&ن والطمأنين&&ة ف&&ي نفس&&ه،فقد ح&&ث الق&&رآن 

ها أساس الجماعة، كما جاء في قول&ه الكريم على        الأخوة، وقرنها بالإصلاح لأن

���������m²��±��°:تعالى �̄�®��¬²��±��°������� �̄�®��¬²��±��°������� �̄�®��¬²��±��°������� �̄�®��¬³³³³���������� �̧�¶���µ��´�� �̧�¶���µ��´�� �̧�¶���µ��´�� �̧�¶���µ��´l.)2(   

فالأخوة في الدين توجب الإصلاح بين المسلمين إذا اقتتلوا ويحم&ل الأم&ر عل&ى 

�mo��n��m��l��k���j��io��n��m��l��k���j��io��n��m��l��k���j��io��n��m��l��k���j��ipppp��������������s��r��q������s��r��q������s��r��q������s��r��q حك&&م الله وحك&&م رس&&وله،
}��|�����{��z��y�����x���w��v��u��t}��|�����{��z��y�����x���w��v��u��t}��|�����{��z��y�����x���w��v��u��t}��|�����{��z��y�����x���w��v��u��t~~~~��������������������¥��¤��£��¢���¡¥��¤��£��¢���¡¥��¤��£��¢���¡¥��¤��£��¢���¡¦¦¦¦����������©�� �̈�§��©�� �̈�§��©�� �̈�§��©�� �̈�§

���ª���ª���ª���ªl .)3(  

ومما يترتب على هذه الأخوة أن يك&ون الح&ب والس&لام والتع&اون والوح&دة ه&ي 
الأصل في الجماعة المسلمة، وأن يكون الخلاف أو القتال هو المحرك الذي يج&ب أن 
يرد إلى الأص&ل ف&ور وقوع&ه وأن يس&تباح ف&ي س&بيل تقري&ره قت&ال الم&ؤمنين الآخ&رين 

ة من إخوانهم، ليردوهم إلى الصف، وليزيلوا هذا الخروج على الأصل والقاعدة، للبغا
وه&&و إج&&راء ص&&ارم وج&&ازم، ك&&ذلك وإن الأص&&ل ف&&ي نظ&&ام الأم&&ة المس&&لمة أن يك&&ون 

                                           
 .47: سورة الحجر الآية) 1(

 .10: سورة الحجرات الآية) 2(

 . 9: ات الآية سورة الحجر) 3(
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للمس&&لمين ف&&ي أنح&&اء الأرض إمام&&ة واح&&دة، وتك&&ون جماع&&ة تح&&ت رأي م&&أخوذ م&&ن 
  )1(.مشورة الجماعة

ماع&ة، لأن به&ذه المحب&ة ت&دوم الجماع&ة والمحبة في الله عز وجل هي أص&ل الج

¸���m��¼��»��º��¹��¸��¼��»��º��¹��¸��¼��»��º��¹��¸��¼��»��º��¹: وتنمو وتقوى، وجاء تقرير هذا المعنى ف&ي قول&ه تع&الى
�����Í���Ì��Ë��Ê��É��È��Ç���Æ��Å��Ä��Ã���Â��Á��À��¿��¾����½�����Í���Ì��Ë��Ê��É��È��Ç���Æ��Å��Ä��Ã���Â��Á��À��¿��¾����½�����Í���Ì��Ë��Ê��É��È��Ç���Æ��Å��Ä��Ã���Â��Á��À��¿��¾����½�����Í���Ì��Ë��Ê��É��È��Ç���Æ��Å��Ä��Ã���Â��Á��À��¿��¾����½

Ï����ÎÏ����ÎÏ����ÎÏ����ÎÐÐÐÐ��������������×��Ö��Õ��Ô��Ó��Ò��Ñ��×��Ö��Õ��Ô��Ó��Ò��Ñ��×��Ö��Õ��Ô��Ó��Ò��Ñ��×��Ö��Õ��Ô��Ó��Ò��Ñl .)2(  

ذي هو بذل ما في وهؤلاء القوم يؤثرون ويعرفون معنى الإيثار بمعناه الدقيق ال
الوسع حتى تمد يد العون إلى أخيك المسلم، وحتى تؤتي الجماعة ثمارها لابد من هذا 
الفه&&م حت&&ى تك&&ون الجماع&&ة قوي&&ة متماس&&كة فه&&م يحب&&ون م&&ن ه&&اجر إل&&يهم، ويحب&&ون 
المهاجرين ويواسونهم بأموالهم، ولا يجدون في أنفسهم حس&داً للمه&اجرين بم&ا فض&لهم 

ولا يج&دون ف&ي ص&دورهم حس&داً مم&ا أت&وا المه&اجرين،  ،والش&رفالله به م&ن المنزل&ة 
ويؤثرون على أنفسهم يعني حاجة، أي يقدمون حاج&ات الن&اس عل&ى حاج&ات أنفس&هم، 
ويب&&دون بالن&&اس ق&&بلهم ف&&ي ح&&ال احتي&&اجهم إل&&ى ذل&&ك، وم&&ن س&&لم م&&ن الش&&ح فق&&د أفل&&ح 

  )3(.ونجح
ينخ&رون بن&اء  والقرآن الكريم يحذر من شق عصا الجماع&ة، ويح&ذر م&ن ال&ذين

الجماعة، فالشعور بالتلون، وعدم الوض&وح ل&ه الأث&ر النفس&ي الس&يئ ال&ذي ي&ؤدي إل&ى 

�m��k��j��i��h��g��f��k��j��i��h��g��f��k��j��i��h��g��f��k��j��i��h��g��f عدم فهم مجريات الأمور، فقد ق&ال تع&الى ف&ي ذل&ك

���u��t��s��r��q��p��o��n���m��l���u��t��s��r��q��p��o��n���m��l���u��t��s��r��q��p��o��n���m��l���u��t��s��r��q��p��o��n���m��ll .)4(  

 فهؤلاء القوم ال&ذين ه&م ف&ي وادٍ يس&يل م&ن ص&ديد أه&ل جه&نم ال&ذين يص&لون، لا
يري&&دون الله ع&&ز وج&&ل بص&&لاتهم، وه&&م ع&&ن ص&&لاتهم س&&اهون،ويراءون ف&&ي ص&&لاتهم 
ويمنعون منافع ما عندهم، وهم يصلون ولكنهم لا يقيمون الصلاة، بل يؤدون حركات 
الصلاة وينطقون  بأدعيتها، ولكن قلوبهم لا تعيش معها، ولا تعيش بها، وأرواحهم لا 

ن ق&&راءات ودع&&وات  وتس&&بيحات، أنه&&م تستحض&&ر حقيق&&ة الص&&لاة وحقيق&&ة م&&ا فيه&&ا م&&
. يصلون رياء للناس لا إخلاصاً %، وم&ن ث&م ه&م س&اهون ع&ن ص&لاتهم وه&م يؤدونه&ا

ساهون عنها لم يقيموها حق إقامتها، والمطلوب، هو إقامة الصلاة لا مجرد أدائه&ا، و 

                                           
 .6/3343ينظر في ظلال القرآن )1(

 .9: سورة الحشر الآية) 2(

 .144-6/143ينظر تفسير القرآن العظيم ) 3(

 .7-4: سورة الماعون الآيات) 4(
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 أقامته&&ا لا تك&&ون إلا باستحض&&ار حقيقته&&ا، والقي&&ام % وح&&ده به&&ا، حت&&ى يتحق&&ق معن&&ى
  )1(.الجماعة في الصف المسلم

وأكد القرآن الكريم على الجماع&ة، وح&ث عل&ى التماس&ك والق&وة، وع&دم التف&رق 

�m��c��b��a��c��b��a��c��b��a��c��b��a لأن العمل يثمر إذا أنبثق عن الجماعة، وفي ذلك ق&ال ع&ز وج&ل
f��e��df��e��df��e��df��e��dgggg��������������t��s��r���q���p��o��n���������m��l��k��j��i��h��t��s��r���q���p��o��n���������m��l��k��j��i��h��t��s��r���q���p��o��n���������m��l��k��j��i��h��t��s��r���q���p��o��n���������m��l��k��j��i��h

|��{������z��y��x��w��v��u|��{������z��y��x��w��v��u|��{������z��y��x��w��v��u|��{������z��y��x��w��v��u}}}}���������_��~�_��~�_��~�_��~���������d��c��b��a��`�����d��c��b��a��`�����d��c��b��a��`�����d��c��b��a��`l .)2(
 

فالجماعة تصبح بنعمة الله عز وجل إخوانا، ولهذه الألفة تناغم روح&اني موح&د 
لا ينقطع فا% عز وجل يأمر المؤمنين أن يتخذوا منهم طائفة متميزة تقوم بالدعوة إلى 
الخي&ر والأم&ر ب&المعروف والنه&ي ع&ن المنك&ر ف&ي ح&دود م&ا رس&م الكت&اب والس&&نة، لا 

حداً ولا تخشى في الله لومة لائم تق&وم بال&ذود ع&ن حي&اض ال&دين ورف&ع من&ارة ترهب أ
  . الحق والعدل

فالمس&&لمون جميع&&اً مكلف&&ون بتك&&وين ه&&ذه الجماع&&ة المؤتلف&&ة، ويك&&ون له&&ا ح&&ق 
الأشراف والرقابة والتوجيه والحساب والمتابعة، وفي س&بيل قيامه&ا بواجبه&ا يج&ب أن 

ديني، والعل&&وم الت&&ي يحتاجه&&ا م&&ن يخاط&&ب الن&&اس تت&&وافر ف&&ي أفراده&&ا ش&&روط العل&&م ال&&
وأن يك&ون الداعي&ة م&ثلاً أعل&ى ف&ي . ويؤثر فيهم م&ع التق&وى والتخل&ق ب&أخلاق الأنبي&اء

وال&&ذين ت&وافرت ف&&يهم ه&ذه الش&روط، فأولئ&&ك ه&م البعي&&دون ف&ي درج&&ات .الخل&ق الكام&ل
ن ف&ي ال&دنيا الكمال، وهم خلفاء الله في أرضه، وخلفاء رسوله في أمت&ه، وه&م المفلح&و

والآخرة، والأمة التي هداتها وقادتها عل&ى ه&ذا العل&م والص&لاح، لاب&د أن تك&ون الع&زة 
والرفعة في ركابها، وهؤلاء تمسكوا بكتاب الله وعه&ده واعتص&موا بحبل&ه جميع&اً، ولا 

وفي الآية تمثيل الاستيثاق . يتفرقون عنه أبداً، فإن الداء العضال في الفرقة والانحلال
، أو القرآن ا لكريم  والوثوق بحمايته باستمساك المتدلي من مكان مرتفع بحب&ل بالعهد

  )3(.متين وثيق لا يأمن انقطاعه
والله ع&&ز وج&&ل يه&&دي ه&&ذه الجماع&&ة إل&&ى الص&&راط المس&&تقيم، لأنه&&ا قائم&&ة عل&&ى 

¾��¿���m��Ã��Â��Á��À��¿��¾��Ã��Â��Á��À��¿��¾��Ã��Â��Á��À��¿��¾��Ã��Â��Á��À: نصرة دينه، ورفع كلمته كما ف&ي قول&ه تع&الى

Ë���Ê��É��È��Ç���Æ��Å���ÄË���Ê��É��È��Ç���Æ��Å���ÄË���Ê��É��È��Ç���Æ��Å���ÄË���Ê��É��È��Ç���Æ��Å���Ä����������Ì��Ì��Ì��Ìl، 
فالذين صدقوا الله وأق&روا (4)

                                           
 .3986-6/3985، في ظلال القرآن 314-311/ 15ينظر جامع البيان ) 1(

 . 103: سورة آل عمران الآية ) 2(
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واعتصموا به وتمسكوا بالنور المبين الذي أنزله إلى  �بوحدانيته، وما بعث به محمدُ 
نبيه، فسوف تنالهم رحمتهِ التي تنجيهم من عقابه وتوج&ب له&م ثواب&ه ورحمت&ه وجنت&هِ 

ابة فض&لهِ ويلحقهم من فضله ما ألف أهل الإيمان ب&ه والتص&ديق برس&لهِ،ويوفقهم لإص&
ال&&ذي تفض&&ل ب&&ه ع&&ن أوليائ&&ه وس&&ددهم لس&&لوك م&&نهج م&&ن أنع&&م علي&&ه م&&ن أه&&ل طاعت&&ه 
ولأقتفاء آثارهم، وأتباع دينهم، وذلك هو الصراط المستقيم، هو دين الله الذي ارتض&اه 
لعباده وه&و الإس&لام، والاعتص&ام ب&ا% ثم&رة ملازم&ة للإيم&ان ب&ه مت&ى ص&ح الإيم&ان؟ 

وه&&و ص&&احب . ، وعرف&&ت حقيق&&ة عبودي&&ة الجمي&&ع ل&&هومت&&ى عرف&&ت ال&&نفس حقيق&&ة الله
رحم&ة ف&ي ه&ذه  –السلطان والقدرة وحده، وهؤلاء يدخلهم الله في رحم&ة من&ه وفض&ل 

وفض&&ل ف&&ي العاجل&&ة قب&&ل الفض&&ل ف&&ي الآجل&&ة،  –قب&&ل الحي&&اة الأخ&&رى  –الحي&&اة ال&&دنيا 
ل ف&ي تي&ه فالإيمان هو الواحة الندي&ة الت&ي يج&د فيه&ا ال&روح والن&ور م&ن ه&اجرة الظ&لا

الحيرة والقلق والش&رود كم&ا أن&ه القاع&دة الت&ي تق&وم عليه&ا حي&اة المجتم&ع ونظام&ه ف&ي 
كرامة وحرية ونظافة واستقامة، وليس هذا في أي نظام آخ&ر غي&ر نظ&ام الإيم&ان كم&ا 
جاء به الإسلام، هذا النظام الذي يخ&رج الن&اس م&ن عب&ادة العب&اد إل&ى عب&ادة الله وح&ده 

رة، عليها تتربى الجماع&ة وب&ه تك&ون خط&وات ه&ذه الجماع&ة كبي&رة فالإيمان واحة كبي
  .)1(ومثمرة

والأفق النفسي الذي يمده الله عز وجل للجماع&ة كبي&ر ون&وره واس&ع وأن&ه مهم&ا 
كانت الجهود صادقة، تك&ون الإم&دادات الآله&ة كبي&رة وهائل&ة لأن العم&ل % ع&ز وج&ل 

ا الن&داء القرآن&ي يطل&ب م&ن ال&ذين بصدق لهو أساس الأمر الذي يجتمع علي&ه، فف&ي ه&ذ
اعتصموا بحبلهِ أن يكون&وا م&ؤمنين، لأن الله ع&ز وج&ل س&يدخلهم برحم&ة من&ه وفض&ل 

  .كبير
فالمطلوب من كل مسلم أن يعمل لنص&رة دي&ن الله ب&أن يس&عى لإقام&ة ش&رع الله  

ولك&&ن مم&&ا لاش&&ك في&&ه أن العم&&ل الجم&&اعي لنص&&رة . فينص&&ره الله بق&&در س&&عيه وجه&&ده

��m:هو ال&ذي أرش&ده إلي&ه الإس&لام وأش&ار إلي&ه الق&رآن الك&ريم، ف&ي قول&ه تع&الىالإسلام 

p��o��n������m��l���k��j��i���h��g��fp��o��n������m��l���k��j��i���h��g��fp��o��n������m��l���k��j��i���h��g��fp��o��n������m��l���k��j��i���h��g��fqqqq����������t��s��r��t��s��r��t��s��r��t��s��rl.)2(  

ف&&ي الآي&ة جماع&&ة م&ن المس&&لمين تق&وم بال&&دعوة إل&ى الله ت&&أمر ) الأم&ة(والم&راد ب&&ـ
ظم، وعمله&ا بالمعروف وتنهى عن المنكر، أي تق&وم بنص&رة ال&دين بش&كل جم&اعي م&ن

هذا بهذا الشكل أجدى وأنفع من عمل المسلمين فرادى ومتفرقين، وهذا يعني أن جمع 
جهود الأفراد بعضهم إلى بعض، والعمل سوية بتنظيم جماعي منظم يحبه الله ويطلبه 

ة(الإسلام قطعاً للأمر بتكون    .تقوم بنصرة الدين) أمَّ

                                           
 . 2/923: ، في ظلال القران 4/40: ينظر جامع البيان) 1(

 .104: سورة آل عمران الآية) 2(
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أي جماع&&ة إس&&لامية أم&&ر  )تنظ&&يم جم&&اعي(إن قي&&ام  -:وعل&&ى ه&&ذا يمك&&ن الق&&ول
مرغ&&وب في&&ه ش&&رعاً، وتش&&تد درج&&ة ندب&&ه اس&&تجابته كلم&&ا ك&&ان قي&&ام ه&&ذا التنظ&&يم ممكن&&اً 
وكان&ت الحاج&ة إلي&ه ش&ديدة والغ&رض من&ه نص&رة ال&دين، وق&د يك&ون قي&ام ه&ذا التنظ&&يم 
لنصرة الدين واجباً إذا كان الباطل قوياً وأهله أش&داء ف&ي خص&ومتهم وع&دواتهم للح&ق 

 ي&&أتي مدافع&&ة الباط&&ل وه&&و به&&ذه الدرج&&ة بجه&&ود فردي&&ة، فالإنض&&مام إليه&&ا ف&&لا. وأهل&&ه
ح&ين . مساهمة في نصرة دين الله، ونص&ر ه&ذا ال&دين واج&ب عل&ى ك&ل مس&لم ومس&لمة

يوح&&د الألوهي&&ة ويس&&وي ب&&ين الخلائ&&ق جميع&&اً ف&&ي العبودي&&ة وحي&&ث يجع&&ل الس&&لطان % 
ش&ر مثل&ه فيك&ون عب&داً ل&ه مهم&ا وحده، و الحاكمية % وحده، فلا يخضع بشر لتشريع ب

  . )1(فالانخلاع عن الفردية والتعاون على البر والتقوى من علو الهمة في الدعوة تحرر

��©���m��¬��«��ª: ق&&ال تع&&الى �̈���§��¦��¥���������¤��£�����¢��¡�����~��}��¬��«��ª��©�� �̈���§��¦��¥���������¤��£�����¢��¡�����~��}��¬��«��ª��©�� �̈���§��¦��¥���������¤��£�����¢��¡�����~��}��¬��«��ª��©�� �̈���§��¦��¥���������¤��£�����¢��¡�����~��}
°�� �̄��®°�� �̄��®°�� �̄��®°�� �̄��®±±±±���������� �́�³��²�� �́�³��²�� �́�³��²�� �́�³��²l.)2(  ًفإن أس&اس وهيك&ل الح&وافز كل&ه يتغي&ر تمام&ا

لإنسان امره لإرادة الله عز وجل، فتكون حركات وسكنات الجماعة كله&ا عندما يسلم ا
  .بهدي من الله وفي سبيل الله ونصرة دينه

 -:إن&ه م&ن الربّ&ةِ، بكس&ر ال&راء: الجماع&ات، قي&ل -:فالربِّيوُن هن&ا: (قال ابن القيم
بَي واحد الربيين، وهم الألوف من الناس: وهي الجماعة   )3().الرَّ

ب فإنه رأس الطائفة التي تتحزب أي تصير حزباً، ف&إن ك&انوا رأس الحز(وأما 
مجتمعين على ما أمر الله به ورسوله من غير زيادة ولا نقصان، فهم مؤمنون، لهم ما 
لهم وعليهم ما عليهم، وأن كانوا قد زادوا ف&ي ذل&ك ونقص&وا مث&ل التعص&ب لم&ن دخ&ل 

م، س&واء ك&ان عل&ى في حزبهم ب&الحق والباط&ل والإع&راض عم&ن ل&م ي&دخل ف&ي ح&زبه
الحق أو الباطل، فهذا من التفرق الذي ذمه الله تعالى ورس&وله، ف&أن الله ورس&وله أم&ر 
بالجماع&&ة   والائ&&تلاف، ونه&&ى ع&&ن الفرق&&ة والاخ&&تلاف وأم&&را بالتع&&اون عل&&ى الب&&ر 

  )4(.والتقوى، ونهى عن التعاون على الأثم والعدوان
ف&ي طري&ق ال&دعوة الإس&لامية، إذا لابد من طليعة تعزم هذه العزم&ة، وتمض&ي (

والعودة الإسلامية، إنم&ا تحق&ق ب&أن تحم&ل الم&نهج جماع&ة م&ن ال&دعاة ت&ؤمن ب&ه إيمان&ا 
ك&&املاً، وتس&&تقيم علي&&ه بق&&در طاقته&&ا، تجته&&د لتحقيق&&ه ف&&ي قل&&وب الآخ&&رين وف&&ي حي&&اتهم 

  .)5()كذلك
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ن إن للأفراد المسلمين وللدعاة أسوة وقدوة ف&ي الح&وار الش&ريف ال&ذي دار ب&ي( 
، ح&ين أم&ر الله إب&راهيم ببن&اء الكعب&ة، ق&ال إب&راهيم )عليهما السلام(إبراهيم وإسماعيل 

وتعينن&ي؟  -:ق&ال. فاصنع ما أم&رك رب&ي: قال. يا إسماعيل إن الله أمرني بأمر: ، �
وأعينك، فهذا ج&واب الم&ؤمنين دوم&اً ب&لا تلك&ؤ ولا تلع&ثم، وأن الله ق&د أم&ر بنش&ر : قال

يجب أن تكون هذه الأعوان غي&ر مختلف&ة، وام&ض وب&ادر، وك&ن دينه وإعادة حكمه، و
وريث إسماعيل لا تقعد في بيتك، لا تسمع نداء مستقبلك الوظيفي والتجاري، فهنا في 

  )1().هذه الإجابة الإسماعيلية رأس مالك الحقيقي
فلإسلام وسائله المحكمة في صياغة الم&ؤمنين ب&ه ص&ياغة تختل&ف ع&ن الأدي&ان 

ئ والفلس&&فات الأرض&&ية بم&&ا في&&ه م&&ن حكم&&ة وعم&&ق ف&&ي خفاي&&ا ال&&نفس الأخ&&رى والمب&&اد
  )2(.الإنسانية

�mk��jk��jk��jk��jllll����������m��m��m��m: وه&ذه الص&ياغة تمثل&ت ف&ي الص&بغة الرباني&ة ف&ي قول&ه تع&&الى 
q��p��o��nq��p��o��nq��p��o��nq��p��o��nrrrr����������u������t��s��u������t��s��u������t��s��u������t��sl.)3(  

م&&ن حي&&ث جمعه&&ا عل&&ى قواع&&د فكري&&ة وفطري&&ة  –فالإس&&لام س&&ياج الإنس&&انية 
نس&انية المتجاوب&ة م&ع فطرت&ه، ف&لا يف&رض عل&ى أح&د عريضة تضمن وحدة الفك&رة الإ

فرضاً، ليؤمن به الغير نفاقاً أو مصلحة أو إكراها،  ولا حاجة أصلاً في الإس&لام إل&ى 

�mÔ��Ó����Ò��ÑÔ��Ó����Ò��ÑÔ��Ó����Ò��ÑÔ��Ó����Ò��ÑÕÕÕÕ��������Ú��Ù����Ø��×��ÖÚ��Ù����Ø��×��ÖÚ��Ù����Ø��×��ÖÚ��Ù����Ø��×��ÖÛÛÛÛ����������ß��Þ��Ý��Ü��ß��Þ��Ý��Ü��ß��Þ��Ý��Ü��ß��Þ��Ý��Ü: الإكراه، قال تعالى
ç��æ��å��ä��ã��â���á��àç��æ��å��ä��ã��â���á��àç��æ��å��ä��ã��â���á��àç��æ��å��ä��ã��â���á��àèèèè����������ë��ê��é��ë��ê��é��ë��ê��é��ë��ê��él  .)4(  

ة، فلا تناقض بين طبيعة الخلق وطبيعة الهداية، إذ أن وهو خالق الإنسان وهادي
وعلى هذا فالانتماء إلى جماعة يجب أن  )5(.مصدرهما واحد، يتصف بالكمال المطلق

أن يتم في ما أراد  الله عز وجل أن تكون خليفة في الأرض وأن تعمل وتفكر وتخطط 
القرآن&ي، لا أن تن&ام  ليل نهار لأدخال السعادة في نفوس العب&اد، وأن تفق&ه أس&س البن&اء

ويمكن معرفة س&ير ) جماعة مؤمنة(وتحقق مصالحها الشخصية ومآربها وتقول نحن 
  -:صحة هذه الجماعة من خلال

أن تك&&ون له&&ذه الجماع&&ة ثم&&ار طيب&&ة واس&&هامات كبي&&رة ف&&ي ص&&الح الإس&&لام  -1
  .والمسلمين
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 .يجب أن يكون لها برنامج واضح ومحدد -2

لشباب والشابات الذين يقف الفقر عائقاً أن تعمل هذه الجماعة على تزويج ا -3
 .في زواجهم

 .معاونة الفقراء والأيتام ورفد طلبة العلم والمعرفة بالمال -4

إنزال الناس منازلهم كلم&ة رائ&دة ف&ي فق&ه السياس&ة، وب&دون الاعتم&اد عليه&ا  -5

  )�mS��R��Q��P�����OS��R��Q��P�����OS��R��Q��P�����OS��R��Q��P�����Ol .)1: سوف ندخل تحت مضمون قوله تعالى

وده&&ا وقواع&دها ف&ي المج&ال الترب&وي إل&&ى يج&ب عل&ى الجماع&ة أن تنق&ل جن -6
  .مصاحبة الدعاة الربانيين لأن هؤلاء قد صقلتهم التجارب الطويلة

 .اتقان فن الحوار ومعرفة أصول الاختلاف وآدابه داخل الصف الإسلامي -7

كس&&ب الح&&وار الإعلام&&ي لص&&&الح المس&&لمين ويج&&ب أن يع&&رف الن&&&اس أن  -8
 .عارفالإسلام له سبق القصد في كل العلوم والم

وبعدها إذا تعثرت الجماعة في سيرها فيجب أن تقوي العلاقة مع الله عز وجل 
لأن الله هو الذي يؤيد الجماعة المؤمنة بنصرة وتأييده، لأنها تعمل لنص&رة دين&ه، ف&إذا 
كان سيرها سعياً لوجه الله، كان&ت العوائ&ق ميس&رة والعقب&ات ع&ن الطري&ق ق&د رفع&ت، 

  .وسط العتمات، لأن الله عز وجل هي غايتها وبعدها سترى الجماعة النور
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Fא��%�دא� �
النظام التعبدي الذي يحدد طبيعة الصلة بين الإنسان وربه ويحدد  يه: العبادات

من على جبل  )1(الوسائل العملية التي يسلكها الإنسان ليسمو بالروح في مدارج الكمال
والك&ون س&اجد %، ومحمد ب&ن عب&د الله يعتص&ر ذهن&ه وفك&ره . .في غار ح&راء… النور 

بعيداً عن صخب الحياة وأباطيلها في زمن استشرى في&ه الباط&ل وبس&ط أرديت&ه أرض 
وبينما هو مستغرق في تأمله في هذا المكان البعي&د ع&ن أه&ل مك&ة يبح&ث ع&ن . .الناس

�m��m��l��k��m��l��k��m��l��k��m��l��k  يضمه إلى صدره ويبلغ&ه ن&داء الله �الطريق، إذ ملك الوحي جبريل 

��c��b���a��`��_��~��}������|��{��z��y��x���w��v��u��t��s��r��q��p��o��n��c��b���a��`��_��~��}������|��{��z��y��x���w��v��u��t��s��r��q��p��o��n��c��b���a��`��_��~��}������|��{��z��y��x���w��v��u��t��s��r��q��p��o��n��c��b���a��`��_��~��}������|��{��z��y��x���w��v��u��t��s��r��q��p��o��n

l.)2(  

. .ومن ه&ذه اللحظ&ة الت&ي انبث&ق فيه&ا ش&عاع ال&وحي أص&بح للعب&ادة مفه&وم جدي&د
ولم تعد العبادة رسوماً وطقوساً ت&ؤدى . وتغيرت نظرة الإنسان إلى كل ما يصدر عنه

امع والبي&&ع، ورك&&ب الفس&&اد الج&&ائر يطح&&ن الن&&اس ويقض&&ي عل&&ى داخ&&ل المعاب&&د والص&&و
أق&رأ (نعم تغيرت هذه النظرة الض&يقة للعب&ادة وأص&بحت ،أمنهم واستقرارهم وسعادتهم

والعل&م . ف&القراءة باس&م الله: منارة هادية وض&عت ي&د الإنس&ان عل&ى الحقيق&ة) باسم ربك

£��¤��£��¤��£��¤��£��¤���m الله ب&ل والمم&ات بإس&م الله والحياة وما فيها باسم. والصلاة باسم الله. باسم الله
��«��ª���©�� �̈�§��¦��¥��«��ª���©�� �̈�§��¦��¥��«��ª���©�� �̈�§��¦��¥��«��ª���©�� �̈�§��¦��¥l .)3(  

الص&لاة، والص&وم، والزك&اة، والح&ج، ونظ&راً إل&ى أن المقص&ود  :والعبادات هي
ه&و  - �مض&مونة إل&ى الإق&رار بوحداني&ة الله ورس&الة محمد  –من هذه العبادات الأربع 

تبع&&&ث عل&&&ى امتث&&&ال أوام&&&ره  تطهي&&&ر القل&&&ب وتزكي&&&ة ال&&&نفس، وق&&&وة مراقب&&&ة الله الت&&&ي
والمحافظ&&ة عل&&ى ش&&رائعه ف&&ي جمي&&ع نواحيه&&ا، كان&&ت ه&&ي العم&&د الت&&ي يبن&&ى عليه&&ا 

  )4(.الإسلام

                                           
 .106: ينظر مدخل إلى التصور الإسلامي)  1(

 .5-1: سورة العلق الآيات  ) 2(

 .162: سورة الأنعام الآيات) 3(
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ش&هادة أن لا إل&ه إلا الله : بني الإس&لام عل&ى خم&س� �وفي ذلك يقول الرسول 
وأن محمداً رسول الله، وأقام الصلاة وإيتاء الزك&اة، وص&وم رمض&ان، وح&ج البي&ت لم&ن 

  )1(.�إليه سبيلااستطاع 
في محراب الكون يقف المؤمن خاشعاً مرتلاً آيات التقديس والاجلال يرى ربه 

. وم&ع رك&ب البش&ر المتح&رك. .مع النسمات العذبة والشمس المشرقة والقمر المضيء
وف&&ي الأرض المبس&&وطة والس&&ماء المرفوع&&ة وف&&ي قط&&رات الم&&اء ورائح&&ة الأزه&&ار 

يرى ربه مع الأنفاس التي تتردد والقل&ب ال&ذي . .هارواختلاف الثمار وتقلب الليل والن
يح&&س ب&&ه ف&&ي ك&&ل ش&&يء وم&&ع ك&&ل ش&&يء ول&&يس بع&&د ه&&ذا . .يخف&&ق والع&&ين الت&&ي تبص&&ر

ً –الخشوع عبادة فإنه&ا الرب&اط الوثي&ق ال&ذي يش&د أوت&ار القل&ب  إل&ى الله ويع&رف  -دائم&ا
ع&&راض الإنس&&ان أن الحي&&اة لا تق&&اس ب&&بطن ممل&&وء، وأم&&وال م&&لأ الخ&&زائن، وأجس&&ام 

نة ح&&&داد وإنم&&&ا قيمته&&&ا ف&&&ي أش&&&واق ال&&&روح وانفعالاته&&&ا بمظ&&&اهر ه&&&ذا الوج&&&ود، ألس&&&و
تخش&ع : بخالق هذا كله، ومن هنا يصبح البشر عبي&داً % الإحساسوالوصول إلى ذلك 

قل&&وبهم وتل&&ين جل&&ودهم ام&&ام عظم&&ة ب&&ارئهم وخ&&القهم فيتحق&&ق الغ&&رض الأس&&مى م&&ن 

 �m���h��g��f��e��d���c���h��g��f��e��d���c���h��g��f��e��d���c���h��g��f��e��d���cl: ق&ال تع&الى )2(وجودهم على ظهر ه&ذه الأرض
.)3(  

وسيتض&&ح ذل&&ك الأم&&ر فيم&&ا سنش&&رع ب&&ه ف&&ي ه&&ذا المبح&&ث م&&ن خ&&لال المطال&&ب 
  -:الآتية

�א�					�			-�WJא
.*[�א�ول �
لتعبئة البناء النفسي لشخصيات الإنس&ان، وف&ي تغيي&ر الكنز الكبير تعد العبادات 

ات الس&لوكية الجدي&دة الت&ي سلوكهم؛ أس&لوب العم&ل والممارس&ة الفعلي&ة للأفك&ار والع&اد
 -:يري&&د أن يغرس&&ها ف&&ي نفوس&&هم،ولذلك ف&&رض الله س&&بحانه وتع&&الى العب&&ادات المختلف&&ة

إن القي&ام به&ذه العب&ادات ف&ي أوق&ات معين&ة بانتظ&ام . الصلاة والصيام، والزكاة، والحج
 يعل&&م الم&&ؤمن الطاع&&ة % تع&&الى، والامتث&&ال لأوام&&ره، والتوج&&ه ال&&دائم إلي&&ه ف&&ي عبودي&&ة

تام&&ة، كم&&ا يعلم&&ه الص&&بر، وتحم&&ل المش&&اق، ومجاه&&دة ال&&نفس وال&&تحكم ف&&ي أهوائه&&ا 
وش&هواتها، كم&ا يعلم&ه ح&ب الن&اس، والإحس&ان إل&يهم، وينم&ي ف&ي نفس&ه روح التع&&اون 

وكل هذه خص&ال حمي&دة تتمي&ز به&ا الشخص&ية الس&وية الناض&جة  والتكافل الاجتماعي،
ادات بإخلاص وانتظام ي&ؤدي إل&ى اكتس&ابه ولاشك أن قيام المؤمن بهذه العب المتكاملة،

                                           
 كتاب الإيمان ، باب الإيمان .  1/12صحيح البخاري ) 1(
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هذه الخصال الحميدة التي توفر له مقومات الصحة النفسية الس&ليمة، كم&ا يم&ده بوقاي&ة 
  .)1(من الأمراض النفسية

تطه&&ره ظ&&اهراً : الص&&لاة أول ف&&رائض الإس&&لام م&&نهج متكام&&ل لتربي&&ة المجتم&&ع
كر وروعة التجرد % ف&إذا وباطناً، وتروي فيه شجرة الأخلاق بماء الوضوء ونور الذ

ومحبة ورحم&ة وق&وة وأدب واق&ع ح&ي ملم&وس ت&راه ما تنشده الإنسانية من مساواة وعفة 
في أصوات الساجدين والمتبتلين والداعين وال&ذاكرين والمتجه&ين ل&ربهم والخاش&عين لس&يدهم 

  .الله أكبر. .شعورهم واحد وشعارهم واحد الله أكبر… 
 عل&ى المس&لم ف&ي الي&وم والليل&ة خم&س م&رات، ف&ي وهي عبادة بدنية فرض&ها الله

أوق&&ات مح&&دودة، يق&&ف فيه&&ا مس&&تقبلاً بوجه&&ه أينم&&ا ك&&ان جه&&ة المس&&جد الح&&رام الك&&ائن 
  .)2(بمكة

وهي الرباط الروحي الذي يصل المسلم بربه بعد الإيمان به، وهي نور يش&رق 
ب&ه أساس&ها  في جنبات النفس الإنسانية فيجع&ل المس&لم ينظ&ر إل&ى الحي&اة نظ&رة خاص&ة

الفهم عن الله والوقوف عند حدوده، وتعظيم ما عظم الله، وتحقير ما حقره، فلا يتلوث 
بشيء يدنسه، ولا يرتع في شهوات يعلم أنها تجلب عليه مقت الله وغضبه وهي مفتاح 
كل خير، والباب الموصل إلى السعاة وتركها مجلبة لك&ل ش&ر، وس&بيل الش&قاء الأب&دي 

  .)3(والطرد من رحمة الله
إن الصلاة هي صلة بين العبد وربه، وحين يق&ف الم&ؤمن ف&ي الص&لاة بخش&وع 
حقيقي يحس أنه متصل م&ع الب&اري ع&ز وج&ل ويش&عر أن&ه ض&عيف فه&و يح&س بطاق&ة 
روحية هائلة فيها الصفاء الروح&ي والاطمئن&ان، ويح&س بالانص&راف الت&ام ع&ن ال&دنيا 

لى الاسترخاء التام،والب&اري ع&ز ومشاكلها وهمومها وهذا الأمر من شأنه أن يبعث ع
وجل يحث عباده على الدعاء ويصرح لهم بذلك لأن الإنس&ان يج&ب أن ي&دعو الله ع&ز 
وجل في كل أمر، وللدعاء معنى نفسي جميل، وهو أن المسلم يشعر بأن الله عز وجل 
يستجيب دعاءه، فه&و لا يق&نط ولا يي&أس، لأن الله ع&ز وج&ل وع&د عب&اده بالإجاب&ة؛أذن 

«��¼���«��¼���«��¼���«��¼����m: ء يعك&&س معن&&اً نفس&&ياً س&&وف نكش&&ف ع&&ن نقاب&&ه ف&&ي قول&&ه تع&&الىال&&دعا

À��¿��¾��½À��¿��¾��½À��¿��¾��½À��¿��¾��½ÁÁÁÁ��������Æ��Å��Ä��Ã��ÂÆ��Å��Ä��Ã��ÂÆ��Å��Ä��Ã��ÂÆ��Å��Ä��Ã��ÂÇÇÇÇ��������������Í��Ì��Ë��Ê��É��È��Í��Ì��Ë��Ê��É��È��Í��Ì��Ë��Ê��É��È��Í��Ì��Ë��Ê��É��È

l .)4(  
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وإذا سألك يا محمد عبادي عني أين أنا ؟ فإني قريب منهم أسمع دع&اءهم واجي&ب 
والذل&ة  دعوة الداعين منهم، وليس المقصود م&ن ال&دعاء الإع&لام؛ ب&ل إظه&ار العبودي&ة

والانكس&&ار والرج&&وع إل&&ى الله بالكلي&&ة، ف&&إذا ك&&ان مقص&&ودة م&&ن ال&&دعاء إظه&&ار الذل&&ة 
  .)1(والمسكنة، ثم بعد ذلك رضي بما قدره الله وقضاه فذلك من أعظم المقامات

والصلاة دلالة على الاستعانة به وحده، وتذكر لمعاني كتاب&ه، وتس&بيح وتهلي&ل، 
اليمين وعن الشمال قعيد، فيسلم عليهم، وص&لة قلبي&ة وإنابة وصلة قلبية بالملائكة عن 

بإخوانه المسلمين فيسلم عليهم أجمعين أيا كانوا ويدعو لهم من أعماق قلبه دعاء يوثق 
الصلة الروحية بهم، ويثبت العقيدة في سويداء القلب تثبيتاً لا تهزمها أي عقيدة دخيلة، 

هي إل&ى ج&وار كونه&ا ج&زءاً م&ن النظ&ام وتوثيقاً لجماعة المصلين، وتفقداً وحباً لهم، و
الروحي فهي جزء من النظام الصحي، صحة الجسم وصحة النفس، وجزء من النظام 

  .)2(انسجام الفكر والروح والخلق –الاجتماعي في التعارف والتعاون والانسجام 
كذلك يكون الفلاح في صلاة العبد بخشوع، لأن الخشوع أمر مهم يترتب علي&ه 

�m��H��G��F��E��D��C��B��A��H��G��F��E��D��C��B��A��H��G��F��E��D��C��B��A��H��G��F��E��D��C��B��Aور، كم&&ا ف&&ي س&&ورة المؤمن&&ون كثي&&ر م&&ن الأم&&

���J��I���J��I���J��I���J��Il.)3(  

والفلاح اطمئنان نفسي لا يح&ده ش&يء، والم&راد ب&المؤمنين المص&دقون بم&ا عل&م 
م&ن التوحي&د والنب&وة، والخش&وع ص&فة موض&حة له&م أو  �ضرورة أنه من دي&ن نبين&ا 

يس الرأس، وعن عل&ي ك&رم تنك: قتادة -:مادحة لهم، وللخشوع معانٍ مختلفة فقد فسره
الله وجه&&ه ت&&رك الالتف&&ات، وق&&ال الض&&حاك وض&&ع اليم&&ين عل&&ى الش&&مال، وإذا أردن&&ا أن 
نمحص هذه الأقوال نجدها تنحصر في شيء واح&د وه&و ق&وة الص&لة ب&ا% ع&ز وج&ل، 
واستش&&عار ذل&&ك الأم&&ر فتنك&&يس ال&&رأس وح&&ده دون ملازم&&ة الخش&&وع لا يك&&ون كافي&&اً 

  .يمين على الشمالوكذلك الالتفات ووضع ال
والخشوع هو التذلل % بطاعته، والاتصال الدائم به ع&ز وج&ل والهل&ع والج&زع 
صفتان خطيرتان يجب على المسلم أن يتجنبهم&ا لأنه&ا ت&ؤدي إل&ى ه&دم نفس&ي خطي&ر، 
وقد حث القرآن الكريم إلى أن المصلين لهم حصانة آلهية تمنعهم من أن يدرجوا تحت 

�m�����w��v��u��t��s������������r��q��p��o���n��m������l��k�����w��v��u��t��s������������r��q��p��o���n��m������l��k�����w��v��u��t��s������������r��q��p��o���n��m������l��k�����w��v��u��t��s������������r��q��p��o���n��m������l��k: ه&&&ذه الص&&&فة، ق&&&ال تع&&&الى

��|���{���z��y��x��|���{���z��y��x��|���{���z��y��x��|���{���z��y��xl .)4(  
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 .128-127: مي للكون والحياةينظر مدخل إلى التصور الإسلا) 2(

 .2-1: سورة المؤمنون الآية) 3(

 .22-19سورة المعارج الآيات ) 4(

١٧٩



  �

وه&&م . وه&م المؤمن&&ون عام&&ة، ف&&انهم يغلب&&ون ف&رط الج&&زع بثق&&تهم ب&&ربهم ويقي&&نهم
يداومون في الصلاة على مواقيتها، والصلاة فوق أنها ركن الإسلام وعلامة الإيم&ان؛ 

تمداد من ذلك الرصيد، ومظهر العبودية الخالصة التي هي وسيلة الاتصال با% والاس
يتج&&رد فيه&&ا مق&&ام الربوبي&&ة ومق&&ام العبودي&&ة ف&&ي ص&&ورة معين&&ة، وص&&فة ال&&دوام تعط&&ي 
صورة الاستقرار والاس&تطراد، فه&ي ص&لاة لا يقطعه&ا الت&رك والإهم&ال والكس&ل لأن 

  )1(.ليها بالسيوفبهذه الصلاة يجد المؤمن حلاوة عظيمة لو علم بها الملوك لقاتلونا ع

�m��y��x��w��v��u��t���s��r��q��p��o��n��y��x��w��v��u��t���s��r��q��p��o��n��y��x��w��v��u��t���s��r��q��p��o��n��y��x��w��v��u��t���s��r��q��p��o��n: وقال تع&الى
zzzz{{{{���������̀�_���~��}��|�̀�_���~��}��|�̀�_���~��}��|�̀�_���~��}��|aaaa����������j���i��h����g���f��e��d��c���b��j���i��h����g���f��e��d��c���b��j���i��h����g���f��e��d��c���b��j���i��h����g���f��e��d��c���b

��t��s��r���q��p��o��n��m��l��k��t��s��r���q��p��o��n��m��l��k��t��s��r���q��p��o��n��m��l��k��t��s��r���q��p��o��n��m��l��kl .)2(  

فبمجرد ذكر أس&م الله يح&رك الوج&ل ف&ي ض&مائرهم ومش&اعرهم، ولا اعت&راض 
الله ح&&ق عبادت&&ه، وهك&&ذا ي&&ربط ب&&ين العقي&&دة  له&&م عل&&ى قض&&اء الله ف&&يهم، فه&&م يعب&&دون

والشعائر تعبير عن هذه العقيدة ورم&ز . والشعائر فهي منبثقة من العقيدة وقائمة عليها
لها، والمهم أن تصطبغ الحياة كلها، ويصطبغ نشاطها كله بتلك الصبغة فتتوحد الطاقة 

  .)3(تويتوحد  الاتجاه، ولا تتمزق النفس الإنسانية في شتى الاتجاها
  -:وللصلاة آثار كثيرة نحصرها فيما يأتي

  -:الآثار الروحية والنفسية-1
فالإنس&&ان مرك&&ب م&&ن الجس&&م وال&&روح، فكم&&ا إن جس&&مه يحت&&اج إل&&ى غ&&ذاء ينمي&&ه 
ويقويه ويمنحه من المناعة ما يقاوم به الأمراض، فإن روحه ك&ذلك تحت&اج إل&ى غ&ذاء 

ه&ذا الغ&ذاء ك&امن ف&ي إقام&ة الص&لاة و. ينميها ويقويه&ا ويس&مو به&ا إل&ى ع&الم الملك&وت
ش&&أنها ش&&أن بقي&&ة الواجب&&ات، إن القل&&ق النفس&&ي يفت&&ك بالمجتمع&&ات البش&&رية ف&&ي الوق&&ت 
الحاضر، وهو يزداد ضراوة يوماً بعد يوم نظراً لتعقد الحياة وتشابك المشاغل ويسلك 

إلى طريقه إلى القلوب في سهولة ويسر، لأن الطرق أمامه معبدة عدا الطرق المؤدية 
قلوب المؤمنين المقيمين الصلاة إذ مداخلها أمام هذه القلوب مسدودة، ل&ذلك ف&أن القل&ق 
لا يظف&&ر به&&ا، ف&&إن تس&&رب من&&ه ش&&يء إليه&&ا، فأن&&ه ي&&ذوب ويتلاش&&ى أم&&ام ق&&وة الإيم&&ان 

  )4(.المتولدة من صلة الإنسان بربه في صلاته كل يوم

  -:الآثار الخلقية والاجتماعية-2

                                           
 .6/3699: ، في ظلال القرآن291-18/289: ينظر الجامع لأحكام القرآن) 1(

 .35-34 -:سورة الحج الآيات) 2(

 .162-17/161: ينظر جامع البيان) 3(

 –، مكتب&ة الق&دس 69-54: جتماعي&ة نظ&ام ال&دين عب&د الحمي&دينظر العبادة وآثارها النفس&ية والا) 4(
 .بغداد
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المصلين المقيمين لها بذور الأخلاق الفاضلة، وتنم&ي الصلاة تغرس في نفوس 
  .في أعماقهم أسباب التعارف والتعاون والتواد والتراحم، ولا فرق بينهم إلا بالتقوى

ولصلاة الجماع&ة ال&دور الكبي&ر ف&ي التع&ارف والتع&اون، وك&ذلك ص&لاة الجمع&ة 
  .والعيدين

  -:الآثار الصحية-3
ا اعتنى بها الإسلام كما أن للوضوء ت&أثيراً ليس هنالك دين اعتنى بالنظافة مثلم

نفسياً، فإن له تأثيراً فسيولوجياً فإن الاغتسال بالماء خمس مرات يومياً وعل&ى فت&رات 
معينة من العمل اليومي إنم&ا يس&اعد عل&ى اس&ترخاء العض&لات، وتخفي&ف ح&دة الت&وتر 

جب الوض&وء بالوضوء إذا غضب الإنسان، فإنه أو �ولذلك أوصى . النفسي والبدني
وإذا فق&&د الوض&&وء وج&&ب الت&&يمم بالص&&عيد الط&&اهر . ف&&لا ص&&لاة ب&&دون وض&&وء. للص&&لاة

  )1(.الطيب، ليكون موصول السبب بالوضوء
ومن فوائد الصلاة الصحية أيضاً هذه الحركات التي يشترك فيها جميع أعضاء 

رك&وع الجسم من الرأس واليدين وال&رجلين والفق&رات ومفاص&ل الجس&م أثن&اء القي&ام وال
  )2(.والسجود والجلوس والاعتدال، إذ في كل حركة من هذه الحركات فائدة صحية

والصلاة التي تربط الإنسان بخالقهِ، فإذا هو كائن عجي&ب لا يش&بهه ش&يء م&ن (
 –كائن قادر . .كائن يقف بجسمه على الأرض وروحه تسبح في السماء. خلق الله كله

يحط&م الس&دود والح&واجز وأن تنفس&ح جوانح&ه في عجزه وطاقته المحدودة الفانية، أن 
وأن ينفسح كيانه فيتذوق الخلد ويتذوق . فيشمل الكون وأن تنفسح روحه فتشمل الحياة

  )3().حقيقة الوجود
وهي الإحس&اس ،فالصلاة هي المراقبة % في كل عم&ل وك&ل فك&رة وك&ل ش&عور

راءة القرآن ومئات من الدائم با% في كل لحظة ؛فالصلاة والعبادة، وصلاة التهجد، وق
وف&&ي النهاي&&ة . المش&&اعر الخفي&&ة واللمس&&ات اللطيف&&ة، والخفق&&ات، واللمح&&ات والومض&&ات

يتدفق هذا الح&ب الواغ&ل ف&ي الأعم&اق وك&ذلك ف&ي الص&لاة ف&ي موض&ع الس&جود حي&ث 
الذي يحس فيه الفرد انه ساجد % عز وجل وهو متجه بقلبه وروحه إلى خالق الوجود 

  )4(.الإنسان من الكثير من العقد النفسية والاضطرابات والكون وبها يتخلص
س&&ارب ف&&ي . ح&&ب أعم&&ق م&&ن أن يص&&فه اللف&&ظ، وألط&&ف م&&ن أن يمس&&كه التعبي&&ر

! النفس، مشع في الكون، لا تمسكه الألفاظ ولكن&ه عل&ى خفائ&ه ذل&ك ق&وي ج&اهز مب&ين 
لا  يعلمه صاحبه ويحس&ه ف&ي أعماق&ه، ولا يحت&اج أن يعب&ر عن&ه بلف&ظ، فه&و ممتل&ئ ب&ه

وه&م عل&ى موائ&&د الله وض&يافته يف&د المؤمن&ون إل&&ى  .يح&س الف&راغ ال&ذي يح&&وج للتعبي&ر

                                           
 .  ت .د  1:ينظر الإسلام وأمراض العصر جمال أبو العزائم )  1(

 .69-54: ينظر العبادة وآثارها النفسية والاجتماعية) 2(

 .1/65: منهج التربية الإسلامية) 3(
 .بغداد –، مط اشبيلية 212-211ي السيد الجميل. ينظر الإعجاز الطبي في القرآن، د) 4(
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مساجدهم في تلك الصورة الجليلة الخاش&عة ص&فوفاً متراص&ة ينس&ون ف&ي م&وقفهم ه&ذا 
حسابهم ومراكزهم الدنيوية ويجمع بينهم ذلك الرباط الموحد الذي لا يهن أجنسياتهم و

% ع&ز وج&&ل، وذل&ك الح&&ب، وه&و قم&&ة العب&ادة ه&&و ولا يض&عف وه&و رب&&اط الإيم&ان ب&&ا
وهو … الكفيل بطاعة الله طاعة منبعثة من الرضا، لا من القهر والخوف من العقاب 

التط&وع ال&ذي . الكفيل بالتطوع النبيل فوق ما تفرضه الض&رورة وم&ا يفرض&ه الق&انون
متعم&ق ف&ي الك&ون نسان اللإويحثها على التقدم إلى أمام فا. يرتقي بالإنسانية إلى أعلى

ليه الدلائل والحقائق، يحس بانه مغمور بفيض الله عز وجل  الذي إالفسيح وما تنساب 
  )1(.يتصل به ويدعوه في اليوم خمس مرات

�m��C��B��A��C��B��A��C��B��A��C��B��A: وص&اف المتق&ين فق&الأولعل القرآن الكريم حين جعل الصلاة من 

F���E��DF���E��DF���E��DF���E��DGGGG��������HHHHIIII����������U��T��S��R���Q��P��O��N��M��L��K���J��U��T��S��R���Q��P��O��N��M��L��K���J��U��T��S��R���Q��P��O��N��M��L��K���J��U��T��S��R���Q��P��O��N��M��L��K���Jl .)2(  أراد أن يبين

السر في هذه التقوى التي هيمنت على سلوك المجتمع المسلم أفراداً وجماعات في كل 
ف&&ي . .ف&&ي بيت&&ه وعمل&&ه. .م&&ع الع&&دو والص&&ديق. .حرك&&ة وس&&كون، م&&ع القري&&ب والبعي&&د

تعامله الدولي ونظام مجتمعه الداخلي بدأ في كل ه&ذا نوراني&اً رحيم&اً ع&ادلاً مراقب&اً % 
والس&ر ف&ي ه&ذا بع&د الإيم&ان ب&ا% ه&و إقام&ة . شاعراً باطلاعه علي&ه. .خالقهناظراً إلى 

برهان على صورة التجمع والتع&اون والتناس&ق ف&ي اق&رار الص&لاة ) ويقيمون(الصلاة 

�m����z��y��x��w��v��������u��t����z��y��x��w��v��������u��t����z��y��x��w��v��������u��t����z��y��x��w��v��������u��t: ق&ال تع&الى. )3(ورفع مكانه&ا ف&ي ك&ل مك&ان
a�� �̀�_��~��}��|��{a�� �̀�_��~��}��|��{a�� �̀�_��~��}��|��{a�� �̀�_��~��}��|��{bbbb���������������e��d��c���e��d��c���e��d��c���e��d��cl.)4(  

]*.
�1��א��א�WJ�_Kא�� �
الزك&&اة ه&&ي الت&&ي ت&&ربط المس&&لمين برب&&اط الح&&ب والإخ&&اء الص&&ادق ب&&ين الغن&&ي 
والفقير، وتسمو بهما إلى ثواب الله، الذي أشترى به المال، وهي ثقة الغني أن صرف 

  )5(.�ما نقص مال من صدقة�  المال % ينميه ولا ينقصه
بذل وتذوق طعم التضحية، كما فتنقيه من الشح والأنانية تعوده البذل، بل حب ال

تثبت العقيدة عملياً، وتشرح النفس برضوان الله وتنمي الضمير وترهفه، وتدرب على 
  .الطاعة

                                           
 .196: ، منهج القرآن في تربية المجتمع1/60: ينظر منهج التربية الإسلامية) 1(
  .3-1: سورة البقرة الآيات) 2(
 .192-191: ينظر منهج القرآن في تربية المجتمع) 3(
 .41: سورة الحج الآية) 4(

الله صلى الله عليه وسلم ، ب&&اب التواض&&ع وه&&ذا ح&&ديث ، كت&&اب الب&&ر والص&&لة  ع&&ن رس&&ول  4/476س&&نن الترم&&ذي) 5(
 .حسن صحيح
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والزكاة في الإسلام ضمان اجتماعي، يفرضها الدين وتنظمها الدولة الإسلامية، وتقام 
تناع عن أداء ه&ذا من أجلها الحروب استخلاصاً لحقوق الفقراء، وقد حذر الله تعالى من الام

m����������k��j���i��h��g��f��e����d��c���b��a��k��j���i��h��g��f��e����d��c���b��a��k��j���i��h��g��f��e����d��c���b��a��k��j���i��h��g��f��e����d��c���b��a بقول&&&&&&ه )1(الح&&&&&&ق

p��o��n��m��lp��o��n��m��lp��o��n��m��lp��o��n��m��lqqqq��������������y��x�����w��v��u��t��s��r��y��x�����w��v��u��t��s��r��y��x�����w��v��u��t��s��r��y��x�����w��v��u��t��s��r

��}��|��{��z��}��|��{��z��}��|��{��z��}��|��{��zl.)2(  فه&&ي تش&&ريع يحف&&ظ للف&&رد اس&&تقلاله وحريت&&ه ف&&ي العم&&ل

والكسب، ويحفظ المجتمع حقه على الفرد في المعونة والتضامن، وب&ذلك يب&رز المب&دأ 
سلامي العام وهو تحميل الف&رد م&ن حق&وق الجماع&ة، وتحمي&ل الجماع&ة م&ن حق&وق الإ

الأف&&راد، وه&&ي تع&&الج جانب&&اً خطي&&راً إذا عرفن&&ا أن ه&&ذه الزك&&اة تس&&د ع&&دة جوان&&ب ف&&ي 
  )3(.المجتمع الإسلامي

وللزك&&اة أث&&ر نفس&&ي كبي&&ر ف&&ي بن&&اء ال&&نفس، لم&&ا فيه&&ا م&&ن ت&&ذكر بمعان&&اة الفق&&راء 
ور ب&&ين المس&&لم وأخي&&ه وك&&ذلك ش&&عور مس&&تحقي الزك&&اة وآلامه&&م، وه&&ي تق&&وي الش&&ع

بالاطمئنان النفسي بأن مالهم من حق في أموال الأغنياء يصلهم سنوياً دون انقطاع أو 
  )4(.تأخر فلا يخافون غائلة الفقر والحرمان، فهم في راحة نفسية كبيرة

والق&&رآن الك&&ريم يرب&&ي المجتم&&ع عل&&ى ه&&ذا التج&&رد م&&ن ح&&ب الم&&ال يرس&&م خط&&ة 
تدفع وتبذل . .كمة تحاصر النفس من كل جوانبها فإذا بها سخية لينة كريمة معطيةمح

  .بكل ما تستطيع في السر والعلن ولا تخشى من ذي العرش إقلالاً 
  :وتتمثل حقوق الله في المال في أوامر الله تعالى في هذا المال، ولها جانبان

تمث&ل ف&ي فع&ل م&ا ويتمثل ف&ي تجن&ب الخبي&ث، وجان&ب إيج&ابي وي -:جانب سلبي
  )5(.يرضي الله تعالى، كإيتاء الزكاة، والأنفاق في سبيل الله

 وه&&ي طه&&رة م&&ن الش&&ح والبخ&&ل والأث&&رة وح&&ب ال&&ذات والقس&&وة عل&&ى المجتم&&ع،

�m��m��l��k��j��m��l��k��j��m��l��k��j��m��l��k��j:  ق&&&ال تع&&&الى .وك&&&ذلك له&&&ا دوره&&&ا الفع&&&ال بالانتم&&&اء الاجتم&&&اعي
r��q��p��o��nr��q��p��o��nr��q��p��o��nr��q��p��o��nssss������������w��v��u������tw��v��u������tw��v��u������tw��v��u������txxxx����������{��z��y��{��z��y��{��z��y��{��z��yl .)6(  

                                           
 .56-55: ، شجرة الإسلام5130: ينظر التصور الإسلامي للكون والحياة) 1(

 .35-34: الآية:سورة التوبة) 2(

 .111: ، فقه العبادات110: ينظر الإسلام عقيدة وشريعة) 3(

 .80-79: ينظر العبادة وآثارها الاجتماعية والنفسية) 4(

: ، وفلس&&فة التربي&&ة الإس&&لامية ف&&ي الق&&رآن الك&&ريم207: ينظ&&ر م&&نهج الق&&رآن ف&&ي تربي&&ة المجتم&&ع) 5(
132. 

 .103:سورة التوبة الآية ) 6(

١٨٣



  �

خذ يا محمد من أموال ه&ؤلاء ال&ذين اعترف&وا ب&ذنوبهم فت&ابوا ص&دقة تطه&رهم م&ن 
دنس ذنوبهم، وتزكيهم بها، وتنميهم وترفعهم عن خسيس منازل أهل النف&اق به&ا، إل&ى 
منازل أهل الإخلاص، وأدع لهم بالمغفرة لذنوبهم، فدعاءوك واستغفارك طمأنينة له&م 

وذل&&ك أن أخ&&ذ  س&&ميع ل&&دعائك إذا دع&&وت له&&م،ب&&أن ق&&د عف&&ا ع&&نهم، وت&&اب عل&&يهم، والله 
الص&&دقة م&&نهم ي&&رد إل&&يهم ش&&عورهم بعض&&ويتهم الكامل&&ة ف&&ي الجماع&&ة المس&&لمة، فه&&م 
يشاركون في واجباتها، وينهضون باعبائها، وفي تطوعهم بهذه الصدقات تطهي&ر له&م 

  .)1(لهم طمأنينة وسكن �وتزكية وفي دعاء الرسول 
وإطلاق للروح من الأثرة البغيضة التي تحس تطهير من شح النفس، . .والزكاة

إنها إحساس بالأخوة النبيلة الت&ي تجم&ع الأس&رة . بوجودها وحدها ولا تحس بالآخرين
البشرية الواحدة، فإذا كله&ا قري&ب م&ن قري&ب، ولك&ل ف&رد فيه&ا دور مه&م م&ع الآخ&رين 

ك ملك خالص فيما يمتلك فليس هنا) بالملك(الأخوة التي تخرج بالإنسانية عن الشعور 
ف&&ي الأس&&رة الواح&&دة، وإنم&&ا الن&&اس ش&&ركاء ف&&ي الخي&&ر، أص&&لاء ف&&ي رزق الله العم&&يم، 
وحتى الفقير  لا يحس بيأس من هذه الحياة، إذا هو عاش في دوامة من الفق&ر فس&وف 
يك&ون بال&&ه ف&&ي أغل&&ب الأحي&ان غي&&ر مس&&تقر لم&&ا يع&&اني ويكاب&د، ف&&إذا ل&&م ي&&دفع الأغني&&اء 

رأيت المجتمع تكثر في&ه الس&رقة، فالب&اري ع&ز وج&ل أراد له&ذه  الزكاة    إلى الفقراء،
النفس أن تكون ذات بناء جيد إذ هي طبقت منهج الله عز وجل الذي فيه يشرق القل&ب 
وينتفض من الأدران إلى الجوهر المشرق المستض&يئ بن&ور الله، هنال&ك حي&ث أودع&ه 

  .الله ليتصل به ويلقاه
 الإنس&&ان ورك&&ب في&&ه جمل&&ة م&&ن المي&&ول وللزك&&اة أه&&داف نفس&&ية؛ حي&&ث خل&&ق الله

والرغبات والعواطف والأحاسيس، وهي تنفعل في المواطن والحالات الت&ي يج&ب أن 
تنفعل فيها بوجه من الوجوه، فإذا ما استجاب لها صاحبها بوحي من أعماقه وجد برد 

  .الراحة يأخذ سبيله إلى نفسه ويشعر بالارتياح في وجدانه
ة تعويد النفس على الجود والسخاء وتوطينها على البذل وكذلك في إخراج الزكا

  )2( .والعطاء، وتخليصها من خصلة البخل والإمساك والأنانية وعبادة المال
بني الإس&لام عل&ى خم&س ش&هادة ان لا  �إذن هذا البناء الذي قال عنه الرسول 

ي&ت لم&ن اس&تطاع إله إلا الله وان محمد رسول الله واقام الص&لاة وايت&اء الزك&اة، وح&ج الب
  .)3(إليه سبيلا

فعلاً هو البناء النفسي الفريد للنفس الإنسانية إذا ما تمس&كت ب&ه نج&ت وأفلح&ت، 
  .وكانت في مأمن من القلق والاضطرابات النفسية

                                           
 . 1708– 3/1707: ، في ظلال القران 11/16: ينظر جامع البيان) 1(

 .66-1/65: ينظر منهج التربية الإسلامية) 2(

  .172سبق تخريجه في ص ) 3(
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الص&&&وم وه&&&و الم&&&نهج الروح&&&ي الث&&&اني، وه&&&و م&&&ران متواص&&&ل ش&&&هراً ك&&&املاً، 

لنفس&&ية، فه&&و نق&&اء روح&&ي، وإخ&&لاص ف&&ي العب&&ادة، إذ لا لاس&&تيعاب أه&&داف المجاه&&دة ا
تش&&وبها ش&&ائبة النف&&اق ل&&ذا ف&&إن الص&&وم أختص&&ه الله، وه&&و ت&&دريب ل&&لإرادة عل&&ى تحم&&ل 
الص&&عاب، ابتغ&&اء رض&&وان الله  وتطوي&&ع ال&&نفس عل&&ى ك&&بح جم&&اح الاعت&&داء والإس&&اءة 

مان، لين&دفع باللسان والجوارح، وهو هبوط إلى مستوى الفقراء ومشاركتهم حياة الحر
  !الصائم بصدق إلى رفع الضر عنهم، لا الاتجار بهم، كما هو شأن الكثيرين 

وهو الصلة الدائم&ة م&ع الله ع&ز وج&ل، وه&و م&ن دع&ائم ه&ذا ال&دين، والف&رائض 
الت&&ي به&&ا ي&&تم النظ&&ام ف&&إن الإنس&&ان مجب&&ول عل&&ى ح&&ب نفس&&ه، فيم&&ا يع&&ود عليه&&ا ب&&النفع 

  )1(.الضعفاء والمساكين الخاص، تاركاً ما وراء ذلك من حاجات
والصوم هو الواحة التي يفد إليها المؤمنون فيرون فيها خضرة الإيمان، ونم&اء 
المعرفة وأنهار التقى والطهر، ويستنشقون عطر الرضا والسكينة ويعودون إلى ركب 
الحي&&اة المض&&طرب يص&&لحون اعوجاج&&ه، ويقوم&&ون اض&&طرابه ويتول&&ون ه&&م قيادت&&ه 

  .يذهبون عنه الخوف والقلقفيعيدون له الاستقرار و
 –والصيام هو الامتناع عن الأك&ل والش&رب، والملابس&ة الجنس&ية ط&ول النه&ار 

وق&د فرض&ه الله عل&ى جمي&ع . بقص&د امتث&ال أم&ر الله –من الفجر إل&ى غ&روب الش&مس 
  )2(.القادرين عليه

ويعد الصيام من الدعائم المهمة للبناء النفسي فهو تربية ش&عورية، ففي&ه ته&ذيب 
لنفس وعلاج لكثير من أمراض النفس والجسم، فالإمساك ع&ن الطع&ام والش&راب م&ن ل

قبل الفجر إلى غروب الشمس في جميع أيام رمضان، إنما ه&و ت&دريب للإنس&ان عل&ى 
  )3(.مقاومة شهواتهِ والسيطرة عليها ويؤدي ذلك إلى بث روح التقوى فيهِ 

]��\��[��]��\��[��]��\��[��]��\��[�����������m�����Z����Y��X��W�������V��U��T��S�����Z����Y��X��W�������V��U��T��S�����Z����Y��X��W�������V��U��T��S�����Z����Y��X��W�������V��U��T��S : ق&&&&&&ال تع&&&&&&الى

�� �̀�_���^�� �̀�_���^�� �̀�_���^�� �̀�_���^l.)4(  

ففي قول&ه تع&الى بي&ان عل&ة الص&يام وه&ي تربي&ة نفس&ية الم&ؤمن وص&درت الآي&ة 
إذا  -:بالنداء، وهو نداء من الحبيب للحبيب، وتنبيه من الحبيب للحبي&ب، وق&ال الحس&ن

فأرفع لها سمعك، فإنه لأمر تؤمر ب&ه، أو لنه&ي ) يا أيها الذين آمنوا(سمعت الله يقول  
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عنه، وقال جعفر الصادق ل&ذة ف&ي الن&داء، أزال به&ا تع&ب العب&ادة والعن&اء، يش&ير  تنهى
  )1(.حتى لو أمر بإلقاء نفسه في النار ،إلى أن المحب يبادر إلى إمتثال أمر محبوبه

وحين يحس المؤمن أن كل خ&اطرة ف&ي نفس&ه، وك&ل إحس&اس ف&ي ش&عوره وك&ل 
 –ف&ي ه&ذا الش&هر خالص&ة  –ن لفتة، وكل نظرة وكل خالجة وكل سر، ينبغي أن تك&و

حينئ&ذ تم&لأ التق&وى . .نظيفة متطهرة تصلح للص&يام والتبت&ل، والتوج&ه الكام&ل إل&ى الله
  .القلب وتنطلق الروح إلى آفاق عالية من النور المشرق الوضئ

الطاعة التي تتطوع . التقوى التي تنشأ من الطاعة. .إنها التقوى % غاية الصيام
أي ! لنفس وشهوات الجسد، في حين تملك ألاّ تمتنع ولا تطي&ع بالامتناع عن شهوات ا

  )2(.بناء نفسي فريد الذي بناه القرآن الكريم لهذه النفس
وإن الإنسان عندما ينوي الصوم يعرف أنه يقبل على الله بهذه الطاعة التي هي 
 سر خفي بينه وبين ومولاه فيظل نهاره خاشعاً موص&ول القل&ب ب&ا% س&بحانه وتع&الى،

فيبتعد عن كل ما يفس&د علي&ه ص&ومه ويقط&ع عن&ه طاعت&ه وي&دعو إل&ى س&خط الله علي&ه 
وغض&&به، ويقب&&ل ب&&نفس واعي&&ة  تلم&&س أس&&باب الخي&&ر المفض&&ية إل&&ى رض&&ائه وثواب&&ه 

  .الجزيل
فإذا استنجد به مستنجد ذهب لنجدته، وإذا طل&ب من&ه ش&خص عون&ه س&ارع ال&ى 

رهه ص&بر واحتس&ب، وإذا وج&د م&ا يس&ره تقديمه مادياً كان أو معنوياً، وإذا وجد ما يك
  )3(.شكر الله فتقرب، وهذا دليل على امتلاء النفس بالرضا والطمأنينة

وم&&ن الفوائ&&د النفس&&ية للص&&يام أن&&ه يش&&عر الغن&&ي ب&&آلام الج&&وع ويبع&&ث ف&&ي نفس&&ه (
عواطف الرحمة والشفقة على الفقراء والمساكين، فيدفعه ذلك إلى البر بهم والإحسان 

  )4().وي في المجتمع روح التعاون والتضامن والتكافل الاجتماعيإليهم مما يق
  -:وللصوم فوائد صحية فهو يعالج

  .اضطرابات الأمعاء المزمنة المصحوبة بتخمر في المواد الزلالية والنشوية -1
  .زيادة الوزن الناشئ عن كثرة الأكل وقلة الحركة  -2
  .زيادة الضغط -3
  .البول السكري  -4
  .أمراض القلب  -5
  .لمفاصلالتهاب ا  -6
  .بعض أمراض الجلد  -7

                                           
 .130-2/128: ينظر تنوير الأذهان) 1(
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  .علاج اضطرابات الهضم واضطراب الأمعاء  -8
  .التهاب الكلى الحاد  -9

إذن هو بناء طبي فضلاً عن كون&ه بن&اءً نفس&ياً، فالب&اري ع&ز وج&ل يري&د لعب&اده 
  )1(.المؤمنين أن يكونوا من أقوى الناس في جميع المجالات والأصعدة

ونش&أتها، فأراده&ا تنش&أ س&وية ف&ي ك&ل  فلقد أعتنى الإسلام بالشخصية الإنس&انية
مراحل حياتها، ولاشك أن الإنسان المسلم لو سار وفق الآداب الإس&لامية، وك&ان قلب&ه 
يتقلب في شريعة الله تعالى حيث تقلب، يحبها ويفديها بنفسه وماله واهله، يراعي أمر 

ه المتب&ع الله تعالى، وينسجم معه في ك&ل ش&ؤون حيات&ه، وك&أن ش&رع الله واحكام&ه ه&وا
ال&&ذي يمل&&ي علي&&ه أن يفع&&ل، ويمنع&&ه مم&&ا يخ&&الف ه&&واه، يس&&ير وف&&ق م&&ا يح&&ب الش&&رع 

  )2(.ويرضاه، لو كان كذلك لما شعر بأي مرض نفسي من قلق أو أرق أو اضطراب

�א��W`aא=�א
.*[�א� �
الحج هو استقطاب الحج&يج م&ن آف&اق الأرض ف&ي بي&ت الله، ف&ي م&ؤتمر رب&اني 

ي&&وم عرف&&ة، وعن&&د  –رع إلي&&ه ف&&ي أخش&&ع لحظ&&ات العم&&ر يلب&&ي خالق&&ه، ويعاه&&ده ويتض&&
وف&ي ش&&عاب مك&ة مه&&د الإس&لام الأول، ورح&&اب المدين&ة المن&&ورة  –بي&&ت الله  –الكعب&ة 

عاصمة الإسلام الأولى، ودار الهجرة، وتأدية المناسك التي تهز المشاعر هزاً، وتنقل 
والص&&لاة ف&&ي  ،الجمي&&ع إل&&ى رح&&اب رض&&وان الله وعف&&وه ومباهات&&ه الملائك&&ة بحجيج&&ه

،  وه&و مع&راج ال&روح ال&ى �المسجدين الحرام والنبوي، والسلام على نب&ي اله&دى 

  )�m×����Ö��Õ×����Ö��Õ×����Ö��Õ×����Ö��ÕØØØØ����������Ý����Ü��Û���Ú��Ù��Ý����Ü��Û���Ú��Ù��Ý����Ü��Û���Ú��Ù��Ý����Ü��Û���Ú��Ùl.)3 الله عز وجل

وهو مشهد الملايين متج&ردين م&ن ك&ل ش&يء إلا بم&ا يش&به الكف&ن، وه&ي تض&ج 
، وه&ي كفيل&ة بم&ا بالدعاء % عز وجل، ونحن أمام فريضة جمعت مبادئ التربية كله&ا

تحمله من معاني الخير والطهر أن تعيد للإنسان إنس&انيته فيع&ود إل&ى دي&اره كم&ا خلق&ه 
الله نقاء في الفطرة وإشراقاً في السريرة، وإخلاصاً يملأ عليه حيات&ه ويدفع&ه إل&ى ب&ذل 

  .نفسه وماله في سبيل إسعاد أمته وإخوانه
لحرام، له الأث&ر الكبي&ر ف&ي ال&نفس وللحج فوائد نفسية عظيمة، فزيارة بيت الله ا

وزيارة أماكن البط&ولات والمع&ارك يت&رك ف&ي المس&لم انطباع&اً نفس&ياً جم&يلاً ل&ه الأث&ر 
البالغ في بناء النفس،وفي الحج ته&ذيب لل&نفس عل&ى التواض&ع والألف&ة ف&ي ارت&داء ه&ذه 

ج&ل، الملابس المتواضعة حيث لاحاكم ولا محكوم، كلهم سواسية في ميزان الله عز و

                                           
 .214: ، الإعجاز الطبي في القرآن91: ينظر العبادة وآثارها النفسية والاجتماعية) 1(
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وهو أيضاً جه&اد لل&نفس عل&ى تحم&ل الآلام و الجه&د والتع&ب وع&دم الخص&ام ومباش&رة 
  . )1(النساء

�mC���B��AC���B��AC���B��AC���B��ADDDD������������M��L��K���J��I��H��G��F��E����M��L��K���J��I��H��G��F��E����M��L��K���J��I��H��G��F��E����M��L��K���J��I��H��G��F��E: ق&&&&&&&ال تع&&&&&&&الى

P��O��NP��O��NP��O��NP��O��NQQQQ��������W��V���U��T��S��RW��V���U��T��S��RW��V���U��T��S��RW��V���U��T��S��RXXXX��������]��\��[��Z��Y]��\��[��Z��Y]��\��[��Z��Y]��\��[��Z��Y^̂̂̂���������� �̀��_�� �̀��_�� �̀��_�� �̀��_

��a��a��a��al.)2(  

ماع، ولا فحش من ففي الحج يصير محرماً عليه الأمور المحظورة عليه فلا ج
الك&&لام، ولا خ&&روج ع&&ن ح&&دود الش&&رع بارتك&&اب المحظ&&ورات، م&&ن الس&&باب والتن&&ابز   

  .بالألقاب، ولا خصام مع الخدم والرفقة
ولا جدال في الحج حيث كانوا يقفون مواقف مختلف&ة يتج&ادلون كله&م ي&دعي أن 

  .)3(، فقطعه الله حين أعلم نبيه بمناسكهم�موقفه موقف إبراهيم 
 عز وجل عندما يجمع الناس في هذا الموقف فيه أث&ر نفس&ي ب&الغ وترب&وي والله

�m��z��y��x��w��z��y��x��w��z��y��x��w��z��y��x��w:  دقيق هو أن الجماعة والوحدة هي أساس هذا الدين قال تعالى
��d��c�������������b��a���� �̀�_��~���}���|��{��d��c�������������b��a���� �̀�_��~���}���|��{��d��c�������������b��a���� �̀�_��~���}���|��{��d��c�������������b��a���� �̀�_��~���}���|��{l.)4(  

إذا فرغ من إقامته الأس&اس ال&ذي كل&ف ب&ه، أن ي&ؤذن ف&ي  �يأمر الله إبراهيم 
الن&&اس ب&&&الحج، وأن ي&&دعوهم إل&&&ى بي&&&ت الله الح&&رام، ووع&&&ده أن يلب&&ي الن&&&اس دعوت&&&ه 
فيتقاطرون على البيت من كل ف&ج، رج&الاً يس&عون عل&ى أق&دامهم وركوب&اً، وعل&ى ك&ل 

  .ضامر جهده السير فضجر من الجهد والجوع
إلى اليوم والغد، وما تزال أفئ&دة م&ن  �وما يزال وعد الله يتحقق منذ إبراهيم 

الغني القادر الذي يج&د ..ناس تهوى الى البيت الحرام وترف إلى رؤيته والطواف بهال
الظهر يركبه ووسيلة الركوب المختلفة تنقل&ه؛ والفقي&ر المع&دم ال&ذي لا يج&د إلا قدمي&ه، 
وعشرات من هؤلاء يتقاطرون من فجاج الأرض البعيدة تلبية لدعوة الله التي إذن بها 

ام، فهم يؤتون على ض&وامر الإب&ل، وه&م يحض&رون م&ن منذ آلاف الأعو �إبراهيم 
بلاد نائية وس&فر بعي&د إذعان&اً لل&دعوة وإجاب&ة لأم&ر الله قيام&اً بم&ا أفت&رض عليهم،حي&ث 

                                           
: ، م&&نهج الق&&رآن ف&&ي تربي&&ة المجتم&&ع130:ينظ&&ر م&&دخل إل&&ى التص&&ور الإس&&لامي للك&&ون والحي&&اة) 1(

222. 
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 .27: سورة الحج الآيات) 4(

١٨٨



  �

يودع&&ون الأحق&&اد والخلاف&&ات ويقبل&&ون عل&&ى الله ع&&ز وج&&ل تح&&ت ص&&عيد واح&&د وكلم&&ة 
  )1().شريك لك لبيكلبيك لا *لبيك اللهم لبيك (واحدة وتلبية واحدة ولسان حالهم يقول 

والذين يذهبون إلى الحج صافية قلوبهم لهذه الفريضة، يحكون عجب&اً ويحس&ون 
 ً   .عجبا

الت&&ي تستجيش&&ها ف&&ي وج&&دانهم م&&ن زي&&ارة الأم&&اكن المقدس&&ة ) الوج&&د(إن ح&&الات 
  .وأداء الفريضة فيها لهي حالات عجيبة نادرة المثال في واقع الحياة

س&ات الأرض، ومط&امع الأرض، وش&هوات   حالات ترتفع فيها النفوس عن ملاب
الأرض، وتتج&&رد % خالص&&ة، تتوج&&ه إلي&&ه أن يتقبله&&ا ف&&ي عب&&اده، ويمنحه&&ا مغفرت&&ه 

  .ورضوانه
والشفافية التي يحسها الناس هناك، وهم يس&يرون حي&ث س&ار الرس&ول ص&لوات 
الله علي&&ه ويص&&لون حي&&ث ص&&لى وحي&&ث تن&&زل علي&&ه ال&&وحي، وحي&&ث جاه&&د وص&&بر، 

  .وحارب وانتصر
ففي هذه الأجواء ترتفع النفس بأجواء نفسية فريدة يحلق به&ا المس&لم ف&ي أج&واء 

  )2(.جميلة، فهي الصلة الدائمة المستمرة با% عز وجل
فشعائر الحج تؤثر في مشاعر الحاج وسلوكه أيم&ا ت&أثير، فت&رق نفس&ه وتس&مو (

ائق اله&دى أحاسيسه، وتعمل دواعي الإيمان في قلبه وتسوقه نحو الفضائل، وينشط س&
ف&&ي أعماق&&ه فيبع&&ده ع&&ن الرذائ&&ل ويك&&ون موص&&ول الس&&بب برقاب&&ة الله علي&&ه ف&&ي غال&&ب 
أحواله، فإذا م&ا زين&ت ل&ه نفس&ه الاقت&راب م&ن س&يئة م&ن الس&يئات همزت&ه ه&ذه الرقاب&ة 
وذكرته بعقاب الله، فتخنس فيه وساوس الشيطان، وحل محله دوافع الهدى السالكة به 

  )3().الى ما فيه رضى الرحمان
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وتل&ك بديه&ة، أم&ا  -مادام أمامنا حساب، فلابد من حساب مسبق، نبادر به أنفسنا

�mÏ�����Î��Í��Ì��Ë��ÊÏ�����Î��Í��Ì��Ë��ÊÏ�����Î��Í��Ì��Ë��ÊÏ�����Î��Í��Ì��Ë��ÊÐÐÐÐ����������Ñ��Ñ��Ñ��Ñ حساب الله فأدق وأش&مل واع&دل واكم&ل م&ن حس&ابنا

��Ù���Ø��×��Ö��Õ��Ô�����������Ó��Ò��Ù���Ø��×��Ö��Õ��Ô�����������Ó��Ò��Ù���Ø��×��Ö��Õ��Ô�����������Ó��Ò��Ù���Ø��×��Ö��Õ��Ô�����������Ó��Òl،)1( م م&ع الحس&اب أروع ص&ور وللقرآن الكري

���m لتنف&&ذ إل&&ى أعم&&اق الض&&مير �̂�����]��\������[��Z�� �̂�����]��\������[��Z�� �̂�����]��\������[��Z�� �̂�����]��\������[��Zl،)2(  أم&&ا حس&&اب الإنس&&ان

يحاسبها والى روحه لنفسه فهو انطلاقاً من هول المطلع، فان الإنسان ليفزع إلى نفسه 

��°����m ليق&&دم غ&&ذاءها الروح&&ي الموص&&ول برب&&ه اش&&فاقاً عل&&ى نفس&&ه �̄�®��¬��«���°�� �̄�®��¬��«���°�� �̄�®��¬��«���°�� �̄�®��¬��«

�²���±�²���±�²���±�²���±l،)3(  إذ ه&و مس&ؤول ع&ن كرام&ة  -ينبع&ث داف&ع المحاس&بة ل&دى المس&لمفهنا

  .نفسه ومكانتها في الدنيا، ومسؤول عن مصيرها في الأخرى
معرفة خصائص&ها الفطري&ة، لأن المعرف&ة  -أما وسيلة المحاسبة؛ فمعرفة النفس

والتوجي&ه م&ن غي&ر عل&م خ&بط . مفتاح التوجيه السلوكي ومفتاح التكي&ف العلم&ي الس&ليم
  .والتوجيه عن علم لهو كبد الصواب عشواء،

�m��W��W��W��W فه&&&و ح&&&ب الله وح&&&ب م&&&ا يص&&&در ع&&&ن الله -أم&&&ا مي&&&زان ص&&&لاح ال&&&نفس

��g���f��e���d��c���b��a�� �̀�_�� �̂��]��\��[��Z��Y��X��g���f��e���d��c���b��a�� �̀�_�� �̂��]��\��[��Z��Y��X��g���f��e���d��c���b��a�� �̀�_�� �̂��]��\��[��Z��Y��X��g���f��e���d��c���b��a�� �̀�_�� �̂��]��\��[��Z��Y��X

l ،)4(  أما قواعد الحساب فهي ان تشغل ع&ن نق&د غي&رك باص&لاح م&ا ت&راه ف&ي نفس&ك

  )�m�v��u��t�v��u��t�v��u��t�v��u��tl.)5 من عيوبهم
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ئمة فهي ملازمة النفس والمحاسبة رقابة لدوافع الس&لوك وللنت&ائج أما اليقظة الدا
وه&ي دائم&اً تس&&تلزم يقظ&ة مس&تديمة وانتباه&&اً وح&ذراً لتنفي&ذ أه&&دافها، إذ لا محاس&بة م&&ع 

  )2(.�m��Ã��Â��Á����À��Ã��Â��Á����À��Ã��Â��Á����À��Ã��Â��Á����Àl)1(غفلة، والله تعالى ينبه رسوله الحكيم إلى اليقظة الدائمة

                                           
  .139-135: ينظر مدخل إلى التصور الإسلامي) 1(
  .205: سورة الأعراف الآية) 2(
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�Wא
.*[�א�ول J�eא��� �
عز وجل، والتوبة والاستغفار لمسات وإش&ارات خفي&ة تس&اعد  لصبر وذكر هللا

ال&&نفس الإنس&&انية عل&&ى بن&&اء شخص&&يتها، لأن ك&&ل أم&&ر م&&ن ه&&ذه الأم&&ور الأربع&&ة عام&&ل 
نفسي   يبني النفس، حي&ث الص&بر عل&ى نكب&ات ال&دهر ومص&ائبه يعل&م ال&نفس الته&ذيب 

 ً ف&ي قل&ب ال&ذاكر،  والتربية، ولهج الن&اس ب&ذكر الله ع&ز وج&ل لا يجع&ل للش&يطان مكان&ا
وتبقى التوبة التي هي الشعور الحسي الفياض الذي طالما لمسه المؤمن إذا ما أرتكب 
ذنباً أو معصية، فيجد أن له رباً يتوب عليه فتجد نفسه اطمأنت وسكنت، لما تعل&م م&ن 
الله عز وجل يغف&ر ال&ذنوب جميع&ا، والاس&تغفار ال&ذي ي&زول ب&ه اله&م والح&زن وتحق&ق 

  .فسية والرضاالسكينة الن
  -:وسوف نقوم بدراسة هذه الألفاظ بشيء من الاختصار

قي&&ل ف&&لان ص&&براً، إذا : الح&&بس والك&&ف، ومن&&ه -:الصAAبر فAAي اللغAAة -:الصAAبر -1

�m���H��G��F��E��D��C��B��A���H��G��F��E��D��C��B��A���H��G��F��E��D��C��B��A���H��G��F��E��D��C��B��A: ، ومنه قوله تع&الى)1(أمسك وحبس
J��IJ��IJ��IJ��IKKKK��������S����R��Q��P��O��N��M��LS����R��Q��P��O��N��M��LS����R��Q��P��O��N��M��LS����R��Q��P��O��N��M��LTTTT����������\��[��Z��Y��X��W��V��U��\��[��Z��Y��X��W��V��U��\��[��Z��Y��X��W��V��U��\��[��Z��Y��X��W��V��U

� �̀�_��� �̂�]� �̀�_��� �̂�]� �̀�_��� �̂�]� �̀�_��� �̂�]����l .)2(  

فهو حبس النفس عن الجزع والسخط، وحبس اللس&ان ع&ن : أما في الاصطلاح 
إذا ح&بس العب&د ،الشكوى، وحبس الجوارح عن التشويش، ويكون الصبر عل&ى حقيقت&ه

نفسه ووفقها مع سنن الله وآياته في نفسه وفي الآفاق، ومع نعم الله عليه، وم&ع أس&ماء 
ه&&دي الفط&&رة ونوره&&ا، وم&&ع رس&&له ورس&&الاته،  الله وص&&فاته وآثاره&&ا، وم&&ا تقتض&&يه م&&ن

، )3(فعندئذ يذوق حلاوة الصبر، ولذلك قرنه الله مع الصدق والش&كر ف&ي كثي&ر م&ن المواض&ع

m��������ª���©��̈ª���©��̈ª���©��̈ª���©��̈««««����������³��²��±��°��̄: كم&&ا ف&&ي قول&&ه تع&&الى ��®���¬��³��²��±��°��̄ ��®���¬��³��²��±��°��̄ ��®���¬��³��²��±��°��̄ ��®���¬l.)4( 

الص&&بر مفت&&اح الف&&رج، ولا يفي&&د م&&ع المص&&يبة الج&&زع، ب&&ل يج&&ب أن يك&&ون رائ&&د المص&&اب 

̈�����©�����������¤¤¤¤¡��¢��£¡��¢��£¡��¢��£¡��¢��£�m: يبة الصبر والص&لاة ق&ال تع&الىبمص ����§��¦��¥���©�����̈ ����§��¦��¥���©�����̈ ����§��¦��¥���©�����̈ ����§��¦��¥l 
.)5(  

                                           
 .4/438: لسان العرب مادة صبر) 1(

 .28: سورة الكهف الآية) 2(

 . 163-2/162: ينظر مدارج السالكين) 3(

 .5: سورة إبراهيم الآية)  4(

 .45: سورة البقرة الآية) 5(
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أمر الله عبيده فيما يؤملون من خير الدنيا بالاستعانة بالصبر والصلاة، وأعلموا 
  .أنها من طاعة الله، والصلاة أكبر العون على الثبات في الأمر

أنفس&&كم الأم&&ارة  وأنه&&ا ج&&لاء القل&&وب والأرواح، واس&&تعينوا بهم&&ا أيض&&اً عل&&ى
بالسوء، وإن الصلاة لشاقة ص&عبة الاحتم&ال إلا عل&ى المخبت&ين % الخ&ائفين م&ن ش&ديد 
نقمته وعذابه وإنما تثقل عليهم لأنهم مستغرقون في مناجاة ربهم ف&لا يش&عرون بش&يء 

  )1(.غيره

                                           
 .1/41: ، التفسير الفريد129-1/128: مينظر تفسير القرآن العظي) 1(
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  -:والصبر على ثلاثة أنواع
  .صبر على طاعة الله -1
  .وصبر على معصية الله  -2
  .متحان اللهوصبر على ا  -3

صبر على م&ا لا كس&ب  -:فالأول والثاني صبر على ما يتُعلق بالكسب، والثالث
  .للعبد فيه

أن يكون الباعث له هو الاس&تعانة ب&ه، ورؤيت&ه أن&ه ه&و المص&بر، وأن  -:فالأول

�mÅ�����Ä��Ã��Â��ÁÅ�����Ä��Ã��Â��ÁÅ�����Ä��Ã��Â��ÁÅ�����Ä��Ã��Â��ÁÆÆÆÆ��������������Í��Ì��Ë��Ê��É��È��Ç��Í��Ì��Ë��Ê��É��È��Ç��Í��Ì��Ë��Ê��É��È��Ç��Í��Ì��Ë��Ê��É��È��Ç صبر العبد بربه لا بنفسه

���Ï��Î���Ï��Î���Ï��Î���Ï��Îl .)1(  

أن يك&&ون الص&&بر الباع&&ث ل&&ه محب&&ة الله، وإرادة وجه&&ه والتق&&رب وه&&و  :والثAAاني
  .إليه

وهو دوران العبد مع مراد الله الديني منه، ومع أحكامه الدينية، وهو  -:والثالث
أن يك&ون ص&ابراً م&ع الله، أي ق&&د جع&ل نفس&ه وقف&اً عل&&ى أوام&ره ومحارم&ه، فه&و ل&&ذلك 

  .)2(ي هذه الحياةيكون في راحة نفسية كبيرة تزوده بالأمل الكبير ف

�m��Ä���Ã��Â��Ä���Ã��Â��Ä���Ã��Â��Ä���Ã��Â: وفي آية أخرى خص الصابرين بأنه معهم في قوله تع&الى

Ç���Æ��ÅÇ���Æ��ÅÇ���Æ��ÅÇ���Æ��ÅÈÈÈÈ����������Ì��Ë��Ê��É��Ì��Ë��Ê��É��Ì��Ë��Ê��É��Ì��Ë��Ê��Él.)3(  

وفي هذه الآية خص الله عز وجل الصابرين، وأرشدهم إلى الاس&تعانة بالص&بر 
والصلاة على القيام بطاعتي، وأداء فرائضي في ناسخ أحكامي، فالصبر على المكاره 

ن مرضاتي، ف&إني م&ع الص&ابرين عل&ى القي&ام ب&أداء فرائض&ي وت&رك معاص&يّ، تدركو
أنص&رهم وأرع&اهم وأكل&ؤهم حت&&ى يظف&روا بم&ا طلب&وا، فالعب&&د أم&ا أن يك&ون ف&ي نعم&&ة 
فيشكر عليه&ا، أو ف&ي نقم&ة فيص&بر عليه&ا، والله ع&ز وج&ل يجازي&ه عل&ى الص&بر عل&ى 

  )4(.المصائب

����m: لرحم&&ة ق&&ال تع&&الىوال&&ذين آمن&&وا دائم&&اً يتواص&&ون بالص&&بر وا �́�³����������²��±��� �́�³����������²��±��� �́�³����������²��±��� �́�³����������²��±

���º��¹���� �̧��¶��µ���º��¹���� �̧��¶��µ���º��¹���� �̧��¶��µ���º��¹���� �̧��¶��µl .)5(  

                                           
 . 127:سورة النحل الآية) 1(

 .163-2/162ينظر مدارج السالكين ) 2(

 .153: سورة البقرة الآية) 3(

 .1/285: ، تفسير القرآن العظيم2/382: ينظر جامع البيان) 4(

 .17: سورة البلد الآية) 5(
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فالص&بر ه&&و العنص&ر الض&&روري للإيم&&ان بص&فة عام&&ة ولاقتح&ام العقب&&ة بص&&فة 
خاصة والتواصي ب&ه يق&رر درج&ة وراء درج&ة الص&بر ذات&ه، درج&ة تماس&ك الجماع&ة 

ان،فهي أعض&اء المؤمنة وتواص&يها عل&ى معن&ى الص&بر، وتعاونه&ا عل&ى تك&اليف الإيم&
متجاوبة الحس، تشعر شعوراً واحداً بمشقة الجهاد لتحقيق الإيمان في الأرض، وحمل 

تكاليفه فيوصي بعضها بعض&ا بالص&بر عل&ى الع&بء المش&ترك، ويثب&ت بعض&ها بعض&ا  
فلا تتخاذل، ويقوي بعض&ها بعض&ا ف&لا تنه&زم، وه&ذا أم&ر غي&ر الص&بر الف&ردي،  وأن 

ي، وهو إيحاء بواجب المؤمن في الجماعة المؤمنة، وهو يكون قائماً عن الصبر الفرد
إلا يكون عنصر تخذيل بل عنصر تثبيت، ولا يكون داعية هزيم&ة ب&ل داعي&ة أقتح&ام، 

  )1(.ولايكون مثار جزع بل محيط طمأنينة
والباري عز وجل، يمحص رجال ه&ذه ال&دعوة بالص&بر عل&ى المح&ن، والص&بر 

�m: وة ال&&نفس عل&&ى الص&&بر كم&&ا ق&&ال تع&&الىف&&ي الجه&&اد له&&و أم&&ر عظ&&يم يتب&&ين في&&ه ق&&

��W��V��U���T��S���R��Q��P��W��V��U���T��S���R��Q��P��W��V��U���T��S���R��Q��P��W��V��U���T��S���R��Q��Pl.)2(  

وبا% لنبلونكم ونعاملنكم معاملة المختبر بأمركم بالجه&اد ف&ي س&بيل الله وغي&ره، 
حتى نعلم ويعلم الكل حقيق&ة ح&الكم، وحت&ى يتمي&ز للجمي&ع المجاه&دون الص&ابرون م&ن 

�m���v���v���v���v: وف&ي قول&ه تع&الى)3(.وم&ا تخف&ي الص&دورالمنافقين الكاذبين، والله يعل&م الس&رائر 

�|��{���z��y��x��w�|��{���z��y��x��w�|��{���z��y��x��w�|��{���z��y��x��wl .)4(  

فالصبر في القتال ش&ريطة النص&ر، والج&زع مغب&ة الهزيم&ة، ف&إذا تعل&م الإنس&ان 
الصبر عل&ى تحم&ل المش&اق، ومص&ائب ال&دهر، والص&بر عل&ى أذى الن&اس وع&داوتهم، 

عالات&&ه، والص&&بر عل&&ى والص&&بر عل&&ى عب&&ادة الله وطاعت&&ه، وعل&&ى مقاوم&&ة ش&&هواته وانف
العمل والإنتاج، فإنه يص&بح إنس&اناً ذا شخص&ية ناض&جة متزن&ة متكامل&ة منتج&ة فعال&ة، 

وبذلك يصبح المؤمن . ويصبح عصياً على القلق، وفي مأمن من الاضطرابات النفسية
قادراً على تحقيق أهدافه العلمية والعملية، ويمكن من تحقيق أهدافه العظيمة والعالي&ة، 

ن الصابر لا يجزع لما يلحق ب&ه م&ن أذى ولا يض&عف ولا ينه&ار، إذا ألم&ت ب&ه فالمؤم
مصائب الدهر وكوارثه، فقد وصاه ربه بالصبر، وعلمه أن ما يصيبه في الحياة الدنيا 
إنما هو إبتلاء ليعلم الصابرين منا، وقدم الباري عز وجل في آياته عوام&ل نفس&ية له&ا 

                                           
 .6/3913: ينظر في ظلال القرآن) 1(

 .31: الآيةسورة محمد ) 2(

 .4/2896: ، التفسير الفريد للقرآن المجيد23/32: التفسير الواضح) 3(

 . 65:سورة الأنفال الآية ) 4(
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من أن&&ه س&&يلاقي م&&ن الأذى م&&ا يلاق&&ي فعلي&&ه الص&&بر الأث&&ر الب&&الغ ف&&ي البن&&اء ونب&&ه الم&&ؤ
  .)1(والثبات 

���������mY��X��W��V��U���T��S��R��Q��PY��X��W��V��U���T��S��R��Q��PY��X��W��V��U���T��S��R��Q��PY��X��W��V��U���T��S��R��Q��PZZZZ: ق&&&&ال تع&&&&الى
��k��j��i��h�����g�������f����e��d�����c��b��a�� �̀������_�� �̂�]����\���[��k��j��i��h�����g�������f����e��d�����c��b��a�� �̀������_�� �̂�]����\���[��k��j��i��h�����g�������f����e��d�����c��b��a�� �̀������_�� �̂�]����\���[��k��j��i��h�����g�������f����e��d�����c��b��a�� �̀������_�� �̂�]����\���[

n��m��ln��m��ln��m��ln��m��loooo����������s��r��q���p��s��r��q���p��s��r��q���p��s��r��q���pl .)2(  

���m��²��±��°: وق&&&&ال ع&&&&ز وج&&&&ل �̄�����®��¬��«��²��±��°�� �̄�����®��¬��«��²��±��°�� �̄�����®��¬��«��²��±��°�� �̄�����®��¬��«

��µ����� �́�³��µ����� �́�³��µ����� �́�³��µ����� �́�³¼��»��º��¹�� �̧�¶¼��»��º��¹�� �̧�¶¼��»��º��¹�� �̧�¶¼��»��º��¹�� �̧�¶½½½½��������������Â��Á��À��¿��¾��Â��Á��À��¿��¾��Â��Á��À��¿��¾��Â��Á��À��¿��¾

�����Å���Ä���Ã�����Å���Ä���Ã�����Å���Ä���Ã�����Å���Ä���Ãl  .)3(  

وم&&ن ال&&وهم ال&&ذي ق&&د يق&&ع في&&ه الف&&رد المس&&لم أو الجماع&&ة المس&&لمة أن مدافع&&ة 
   -:المصائب تناقض الصبر، وهذا وهم غير صحيح لأن حقيقة الصبر هي

  .كأن تثبت حيث أمرك الشرع بالثبات وأنت تقوم بما أمر الله بفعله أو أباحه ل
 ً وإن كان ،والشرع أمرك بدفع ما يؤذيك، وبدفع ما يستحق الدفع والإزالة شرعا

الجميع بقدر الله تعالى فالمصيبة التي يمكن رفعها ودفعه&ا بإزال&ة أس&بابها أو بعم&ل م&ا 
يدفعها، من الأمور المشروعة غير الممنوعة، وعلى الفرد المسلم والجماع&ة المس&لمة 

يع&&اً باتخ&&اذ الأس&&باب المش&&روعة لإزال&&ة م&&ا ح&&لَّ ف&&يهم م&&ن والأم&&ة كله&&ا أن يباش&&روا جم
نكب&&&ات ومص&&&ائب، وأن يص&&&بروا عل&&&ى ذل&&&ك بثب&&&ات وص&&&بر والله تع&&&الى دائم&&&اً م&&&ع 

  .)4(الصابرين
وللإس&&لام قيم&&ه الثابت&&ة ف&&ي الأخ&&ذ بي&&د الإنس&&انية، اي&&ا كان&&ت هويته&&ا إل&&ى ش&&اطئ 

وامكان&&ات الدول&&ة الام&&ان، والس&&مو به&&ا إل&&ى اعل&&ى مس&&توى تدرك&&ه طاق&&ات ال&&دعاة، 
الإسلامية، إذ المس&لمون جه&ود دفاق&ة للعم&ل والبن&اء يش&حنهم ص&بر وإيم&ان ملته&ب لا 
يه&&دأ ولا يخب&&و، وه&&م أب&&داً الق&&ادة لرك&&ب الحي&&اة وه&&م الاس&&ياد بفك&&رهم المس&&لم وص&&دق 

  .)5(انتسابهم إلى الله عز وجل

���ذ_��א�K?�gو�W�fא
.*[�א��1 �

                                           
 .270-269: ينظر القرآن وعلم النفس) 1(

 .157-155: سورة البقرة) 2(

 .186: سورة آل عمران) 3(

 .217: سلاميةينظر السنن الإلهية في الأمم والجماعات والأفراد في الشريعة الإ) 4(

  .20: ينظر مدخل إلى التصور الإسلامي للإنسان والحياة) 5(
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للم&ؤمن ف&ي يوم&ه، فق&د رت&ب ل&ه الب&اري ع&ز ذكر الله عز وجل المح&رك ال&دائم 
وجل، أن يذكره م&ن الص&باح وحت&ى العش&اء ف&ي الص&لوات الخم&س فه&ي ذك&ر % ع&ز 
وجل، فمن أين يأتي للنفس القلق النفسي إذا كانت هي متصلة برب العالمين الذي ه&و 

  .في رعايته وحمايته من الصباح وحتى العشاء

�m���Ü��Û��Ú���Ü��Û��Ú���Ü��Û��Ú���Ü��Û��Ú: ق&&ال تع&&الى ،وبه&&ذا ال&&ذكر تطم&&ئن القل&&وب ولا تض&&طرب

ß������Þ��Ýß������Þ��Ýß������Þ��Ýß������Þ��Ýàààà����������å��ä��ã�����â��á��å��ä��ã�����â��á��å��ä��ã�����â��á��å��ä��ã�����â��ál .)1(  

فالذكر يؤدي الى تزكية النفس وصفائها، فالقلوب تسكن وتستأنس بذكر الله، إلا 
  .بذكر الله تستأنس قلوب المؤمنين

والله عز وجل يقرر أنه يقضي بالهدى لمن ينيب إليه، فيدل ه&ذا عل&ى أن&ه إنم&ا يض&ل 
من لا يستجيب ولا يضل منيباً ولا مستجيباً، لأن ذكر  الله عز وجل هو ال&ذي من لا ينيب و

  )2(.تطمئن إليه النفوس

�m��Ó��������Ò��Ñ��Ð��Ï��Î��Í��Ì��Ó��������Ò��Ñ��Ð��Ï��Î��Í��Ì��Ó��������Ò��Ñ��Ð��Ï��Î��Í��Ì��Ó��������Ò��Ñ��Ð��Ï��Î��Í��Ì: وجاء الأمر به مطلقاً ومقي&داً ف&ي قول&ه تع&الى
á��à��ß��Þ���Ý��Ü��Û��Ú���Ù��Ø��×��Ö����Õ��Ôá��à��ß��Þ���Ý��Ü��Û��Ú���Ù��Ø��×��Ö����Õ��Ôá��à��ß��Þ���Ý��Ü��Û��Ú���Ù��Ø��×��Ö����Õ��Ôá��à��ß��Þ���Ý��Ü��Û��Ú���Ù��Ø��×��Ö����Õ��Ôââââ����������ã��ã��ã��ã

���æ��å��ä���æ��å��ä���æ��å��ä���æ��å��äl .)3(  

���m�³�³�³�³�������¾��½��¼����»��º��¹: وفي قوله تع&الى �̧�¶��µ���´���¾��½��¼����»��º��¹�� �̧�¶��µ���´���¾��½��¼����»��º��¹�� �̧�¶��µ���´���¾��½��¼����»��º��¹�� �̧�¶��µ���´

��Ã��Â��Á����À��¿��Ã��Â��Á����À��¿��Ã��Â��Á����À��¿��Ã��Â��Á����À��¿l .)4(  

والقرآن ذكر وخلود للمسلمين، هذا وان قراءة القرآن الك&ريم واس&تيعاب معاني&ه 
وحفظه والعمل به والخشوع الكامل هو الغذاء الكامل للروح والنش&اط الكام&ل لل&نفس، 

���m�µ فهو الحياة في أنشط حالاتها �́�����³����²��±�µ�� �́�����³����²��±�µ�� �́�����³����²��±�µ�� �́�����³����²��±����¶¶¶¶l.)5(  

الص&&يت والثن&&اء والمس&&موع الحس&&ن الجمي&&ل، والمعن&&ى ف&&ي  :والAAذكر فAAي اللغAAة

��mAAAABBBB��������������E��D��C������E��D��C������E��D��C������E��D��C:ق&ال تع&الى )1(القرآن الكريم ينب&ه إل&ى ذك&ر الله  ف&اعرفوا ل&ه ذل&ك

l.)2(  

                                           
 .28: سورة الرعد الآية) 1(

 .4/2072: ، في ظلال القرآن13/145: ينظر جامع البيان) 2(

 .43-41: سورة الأحزاب الآيات) 3(

 .205: سورة الأعراف الآية) 4(

  .10: سورة الأنبياء الآية) 5(
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والذكر منشور الولاية، الذي من أعطي&ه أتص&ل، وم&ن منع&ه ع&زل، وه&و ق&وت 
الأجس&اد له&ا قب&وراً، وعم&ارة دي&ارهم الت&ي إذا  قلوب القوم، الذي متى فارقه&ا ص&ارت

تعطل&&ت عن&&ه ص&&ارت ب&&وراً، وه&&و س&&لاحهم ال&&ذي يق&&اتلون ب&&ه قط&&اع الطري&&ق، ودواء 
  )3.أسقامهم الذي متى فارقهم انتكست منهم القلوب

�m��Ð��Ï��Î��Í��Ì��Ð��Ï��Î��Í��Ì��Ð��Ï��Î��Í��Ì��Ð��Ï��Î��Í��Ì: وقد جاء الأمر به في القرآن الكريم في قوله تعالى
��Ö����Õ��Ô��Ó��������Ò��Ñ��Ö����Õ��Ô��Ó��������Ò��Ñ��Ö����Õ��Ô��Ó��������Ò��Ñ��Ö����Õ��Ô��Ó��������Ò��Ñl .)4(  

��°���m: فكقول&&ه : وإم&&ا النه&&ي ع&&ن ض&&ده �̄�®��¬���«��ª��©��°�� �̄�®��¬���«��ª��©��°�� �̄�®��¬���«��ª��©��°�� �̄�®��¬���«��ª��©

��Á����À��¿���¾��½��¼����»��º��¹�� �̧�¶��µ��� �́�³��²��±��Á����À��¿���¾��½��¼����»��º��¹�� �̧�¶��µ��� �́�³��²��±��Á����À��¿���¾��½��¼����»��º��¹�� �̧�¶��µ��� �́�³��²��±��Á����À��¿���¾��½��¼����»��º��¹�� �̧�¶��µ��� �́�³��²��±

��Ä��Ã��Â��Ä��Ã��Â��Ä��Ã��Â��Ä��Ã��Âl �.)5(  

  )�mg��f��e��d������c��b��ag��f��e��d������c��b��ag��f��e��d������c��b��ag��f��e��d������c��b��ahhhh����������k��j�����i��k��j�����i��k��j�����i��k��j�����il  .)6وقوله

ومن ش&اء أن يس&كن ري&اض الجن&ة ف&ي ال&دنيا، فليس&توطن مج&الس ال&ذكر؛ فإنه&ا 
ي&ا أيه&ا الن&اس، ( ، فق&ال �خ&رج علين&ا رس&ول الله : ، ق&ال	ج&ابر  رياض الجن&ة،عن

مج&&الس (ري&&اض الجن&&ة ؟ ق&&ال ي&&ا رس&&ول الله، وم&&ا : ارتع&&وا ف&&ي ري&&اض الجن&&ة قلن&&ا
  )7(.)الحديث..)الذكر

إذن في هذه المواطن منافع روحية وعقلية وبدنية ونفسية للمؤمن، فكلم&ا كان&ت 
  .)8(سلامي رقت وتقدمت في هذه الرياضتيارات نفسه موجهة نحو ميزان العمل الإ
يسير في طري&ق  �كان رسول الله : قال 	وفي صحيح مسلم عن أبي هريرة 

دون، قي&ل:( فقال ،حمدان: مكة فمر على جبل يقال له : سيروا هذا حمدان، سبق المف&رِّ
دون يا رسول الله؟ قال، الذاكرون الله كثيراً والذاكرات    .)9()وما المفرِّ

                                                                                                           
وينظر مخت&ار الص&حاح، محمد ب&ن أب&ي بك&ر ب&ن عب&د . 2/13، والفائق 8/165رب ينظر لسان الع) 1(

 .، دار الكتاب العربي223: القادر الرازي

 .1: سورة ص الآية) 2(

 .2/440: ينظر مدارج السالكين) 3(

 .42-41: سورة الأحزاب الآية) 4(

 .204: سورة الأعراف الآية) 5(

 .19: سورة الحشر الآية) 6(

 .3/150: مدمسند أح) 7(

  .224: ينظر علم النفس القرآني والتهذيب الوجداني) 8(
 .، كتاب الذكر والدعاء والتوبة، باب الحث على ذكر الله4/2062صحيح مسلم ) 9(
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:  أي الإعمال أحب إلى الله ؟ ق&ال: �ن جبل، قال سألت رسول الله وعن معاذ ب
  )1(.�أن تموت ولسانك رطب من ذكر الله عز وجل�

أن : ه&&و ال&&تخلص م&&ن الغفل&&ة والنس&&يان، والف&&رق ب&&ين الغفل&&ة والنس&&يان :والAAذكر
  )2(.ترك باختيار الغافل، والنسيان ترك بغير اختياره) الغفلة(

  -:والذكر نوعان
وص&&فاته، والثن&&اء علي&&ه بهم&&ا،  –تب&&ارك وتع&&الى  –ذك&&ر أس&&ماء ال&&رب  -:الأول

  .وتنزيهه وتقديسه عما لا يليق به تبارك وتعالى
  .ذكر أمره ونهيه وأحكامه -:الثاني

ذكره بآلائه، وإنعامه، وإحسانه ومواقع فضله عل&ى عبي&ده، : ومن ذكره سبحانه
ل أنواع الذكر   .وهو أيضاً من أجِّ

ال&&ذكر الخ&&لاص م&&ن القي&&ود، والبق&&اء م&&ع الش&&هود، ول&&زوم وم&&ن عل&&و الهم&&ة ف&&ي 
  المسامرة

فهو التخلص من الغفلة والنسيان، والحجُبُ الحائلة بين : أما الخلاص من القيود
  .القلب وبين الرب سبحانه

ملازمة الحضور مع المذكور، ومشاهدة القلب ل&ه، حت&ى  -:والبقاء مع الشهود
  .كأنه يراه

وم مناجاة القلب لربه؛ تملقاً تارة وتضرعاً تارة، وثناءً هي لز: ولزوم المسامرة
تارة، واستعظاماً تارة، وغير ذلك م&ن أن&واع المناج&اة بالس&ر والقل&ب، وه&ذا ش&أن ك&ل 

  )3(.همحب وحبيب
  -:في الدنيا: ومن نتائج الأعراض عن ذكر الله عز وجل

  -:نتائجه على العاملين -أولاً 
يترك&&ه الإس&&راف إنمّ&&ا يكم&&ن ف&&ي عل&&ة  إن الأث&&ر الأول ال&&ذي -:علAAة البAAدن -1

البدن، ذلك أن هذا البدن محك&وم بطائف&ة م&ن الس&نن والق&وانين، والق&وانين 
الإلهية، بحيث إذا تجاوزها الإنسان بالزيادة أو بالنقص تطرقت إليه العلة 
في الإعراض عن ذكر الله، وحين تتط&رق العل&ة إلي&ه، فإن&ه يقع&د بالمس&لم 

  .والمسؤوليات الملقاة على عاتقه، أو المرتبطة بهعن القيام بالواجبات، 
الأث&&ر الث&&اني ال&&ذي يترت&&ب ع&&ن الأع&&راض ع&&ن ذك&&ر الله ع&&ز  - :قسAAوة القلAAب  - 2

وج&&ل، ذل&&ك أن ه&&ذا القل&&ب ي&&رق، ويل&&ين ب&&الجوع، أو بقل&&ة الغ&&ذاء، وح&&ين يقس&&و 
والوي&ل ك&ل الوي&ل  ،القلب، أو يجحد، ف&إن ص&احبه ينقط&ع ع&ن الب&ر والطاع&ات

                                           
 .29/226: ، اسناده صحيح، مسند احمد، تحقيق شعيب الارنؤوط6/16: مسند  أحمد) 1(
 .2/451: ينظر مدارج السالكين) 2(
 .77-3/76: لهمة في إصلاح الأمةينظر علو ا )3(
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�mJ��I��H��G���F���E��D��C��B��AJ��I��H��G���F���E��D��C��B��AJ��I��H��G���F���E��D��C��B��AJ��I��H��G���F���E��D��C��B��AKKKK�����������L���L���L���L حالت&&&&ه لم&&&&ن كان&&&&ت ه&&&&ذه

Q��P��O��N��MQ��P��O��N��MQ��P��O��N��MQ��P��O��N��MRRRR����������V��U��T��S��V��U��T��S��V��U��T��S��V��U��T��Sl  .)1(  

ذلك أن خمول الفكر ونشاطه م&رتبط بع&دة عوام&ل، وي&وم  -:خمول الفكر  -3
أن يصاب الفكر بالخمول يوم أن يحرم المسلم الفقه والحكمة، وحينئذ يفقد 

  .أخص الخصائص التي تميزه عن باقي المخلوقات
لأن الإع&&راض يول&&د ف&&ي ال&&نفس طاق&&ة    -:حريAAك دواعAAي الشAAر والإثAAمت  -4

ض&&خمة، ووج&&ود ه&&ذه الطاق&&ة م&&ن ش&&أنه أن يح&&رك الغرائ&&ز الس&&اكنة، أو 
الكامن&&ة ف&&ي ه&&ذه  ال&&نفس، ولع&&ل ذل&&ك ه&&و الس&&ر ف&&ي تأكي&&د الإس&&لام عل&&ى 

  .الصوم لمن لم يكن قادراً على مؤن النكاح
، وع&&&دم الرعاي&&&ة أو الاهتم&&&ام ومنه&&&ا الانهي&&&ار ف&&&ي س&&&اعات المح&&&ن والش&&&دائد

ب&&الآخرين، وأم&&ا آث&&اره عل&&ى العم&&ل الإس&&لامي، فس&&هولة القض&&اء علي&&ه، أو عل&&ى الأق&&ل 
تأخيره إلى الوراء عشرات السنين، نظراً لأن السلاح الوحيد الذي يواجه به أعداء الله 

  )2(.هو الإيمان با% عز وجل وذكره في كل حال
النفس&&&ية الت&&&ي ت&&&ؤدي إل&&&ى ح&&&دوث ه&&&ذه ويبق&&&ى الس&&&ؤال م&&&ا أس&&&باب الأم&&&راض 

الأمراض؟ لبيان ذلك سوف نقوم بجولة مختصرة لبيان هذه الأمراض ونحصرها في 
قبل الشروع في بيان هذه الأمراض يمكننا أن نقول إن أكثر الأمراض  -:ستة أمراض

انتش&&اراً ف&&ي عالمن&&ا ال&&ذي نعيش&&ه ه&&ذه الأي&&ام ه&&ي الأم&&راض النفس&&ية فثلث&&ا الأسَّ&&رِة ف&&ي 
مخصص&&ة له&&ذه الأم&&راض النفس&&ية،  –ف&&ي ع&&الم الغ&&رب غي&&ر المس&&لم  –مستش&&فيات ال

وثلثه&&ا الب&&اقي لس&&ائر الأم&&راض العض&&وية، إن ه&&ذه الح&&ال الت&&ي عليه&&ا الغ&&رب، وقل&&ة 
الأم&&راض النفس&&ية ف&&ي ع&&الم المس&&لمين، ليحت&&اج إل&&ى وقف&&ة متأني&&ة من&&ا فاحص&&ة له&&ذه 

ع&د عالمن&ا الإس&لامي ش&بح ال&نفس الأمراض نستبين من خلالها السبب الرئيس ال&ذي أب
المريض&ة المتهافت&ة الت&ي لا تق&وى عل&ى مجابه&&ة أي ح&دث م&ن الأح&داث اليومي&ة الت&&ي 

ه&&ذا الس&&بب ف&&ي  �تقابله&ا ف&&ي ك&&ل لحظ&&ة م&&ن لحظ&&ات حياته&&ا، وق&&د أجم&&ل رس&&ول الله 
عجباً لأمر المؤمن إن � �قال رسول الله : قال 	صيغة تعجيبية جميلة فعن صهيب 

إن اصابته سراء شكر فكان خيراً له،  –وليس ذاك لأحد إلا للمؤمن  –ر أمره كله خي
  )3(.�وإن أصابته ضراء صبر فكان خيراً له

                                           
 .22 :سورة الزمر الآية) 1(
 .م1993 -هـ1413، 1، دار الفرقان، ط1/48: السيد محمد نوح. ينظر آفات على الطريق، د) 2(

: ، اس&&ناده ص&&حيح عل&ى ش&&رط مس&&لم، مس&&ند احم&د، تحقي&&ق ش&&عيب الارن&&ؤوط6/16مس&ند  أحم&&د  )3(
39/351. 
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  -:فيمكن أن نستخلص أسباب الأمراض النفسية التي تصيب الإنسان وهي
  .ضعف الإيمان: السبب الأول

عب&&د ف&&المؤمن الواث&&ق أن م&&ا ين&&زل ب&&ه م&&ن أم&&ور ه&&ي م&&ن قض&&اء الله وق&&دره، وال
المؤمن برزقه، المتوكل على الله ع&ز وج&ل، وأث&ر نجاح&ه وفش&له ه&و بس&عيه، فه&ذا لا 

ه&&و المحط&&ة -يص&&يبه الم&&رض النفس&&ي ولا يتط&&رق إلي&&ه، لأن الإيم&&ان ومحل&&ه القل&&ب
الأساسية التي تق&ف عن&دها أول م&ا نق&ف ف&ي ك&ل ش&ؤوننا ف&ي ك&ل اتجاهاتن&ا ف&إذا ق&وي 

ت وأب&&دت تفهم ه&&ا لمجري&&ات الحي&&اة، وإن ض&&عف الإيم&&ان الإيم&&ان قوي&&ت ال&&نفس وع&&زَّ
صبحت مكاناً موبوء للمرض النفسي، وفوجئت ب&أي ط&ارئ أضعفت النفس وهزلت و

  .في الحياة
  .إهمال التربية على الصفات الحميدة -:السبب الثاني

فبين الله تع&الى أن ال&نفس الإنس&انية خي&وط تربطه&ا ب&التقوى والص&لاح وأخ&رى 
ويبقى على الإنسان أن يطهر نفس&ه م&ن الص&فات الذميم&ة تربطها بالفجور والطغيان، 

  .ويقوي فيها الصفات الطيبة فيفلح وينجح بعد ذلك
  -:الظلم -:السبب الثالث

فالظلم بالنسبة للظالم مرض، فإن الإنسان لا يقوم بظلم   غي&ره، أو يتس&بب ف&ي 
  .لى ظلم غيرهظلم أحد من الناس إلا لمرض داخلي ينتابه، إذ لو كان سوياً لما أقدم ع

والظلم وضع الشيء في غير موضعهِ الشرعي، وصاحب الإيمان الضعيف ق&د 
يكبت ه&ذا الظل&م ف&ي نفس&ه ليتفاع&ل م&ع م&ا فيه&ا م&ن رغب&ة ف&ي الانتق&ام، أو ح&ق عل&ى 

  .المجتمع، وما أشبه ذلك من الأمراض
ف&دفع الظل&م ع&ن المجتم&&ع الإس&لامي، ورفع&ه ع&ن تع&&املهم فيم&ا بي&نهم طاع&&ة % 

يبعد عن المجتمع سبباً كبيراً م&ن  �ى، واذعاناً لأوامره، واتباعاً لسنة المصطفى تعال
كلها في التنبيه إلي&ه والإبع&اد عن&ه، فج&زاه  �أسباب الأمراض النفسية، سبق الرسول 

  .الله عنا خير ما جزى نبياً عن أمته
  :شعوره بالفقر -:السبب الرابع

مراض&&اً نفس&&ية وعق&&داً راس&&خة ف&&ي وطلب&&ه المزي&&د؛ فم&&ن الأس&&باب الت&&ي ت&&ورث أ 
النفس الإنسانية ما يقع في هذه الحياة ال&دنيا م&ن مص&ائب تص&يب أف&راداً، أو جماع&ات 
بخسائر فادحة في المال، أو الجسد أو الأهل أو الأولاد وكذا الأمراض الت&ي يق&ع فيه&ا 

الأث&ر  الإنسان أو أحد أفراد أسرته فيتقلب في الألم ويتل&وى  م&ن ش&دته، مم&ا يك&ون ل&ه
ولاش&&ك أن استحض&&ار الإيم&&ان ب&&ا% وأن&&ه خ&&الق ك&&ل ش&&يء، وبي&&ده . الكبي&&ر ف&&ي نفس&&ه

ملكوت ك&ل ش&يء، وأن&ه فع&ال لم&ا يري&د وأن الص&ابر عل&ى ال&بلاء ل&ه أج&ر كبي&ر، وأن 
الإيمان بالقضاء والقدر أصل أصيل في الإيمان يرجع إليه الإنسان في كل م&ا يج&ري 

  .عليه من أمور الدنيا
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  :الفراغ -:امسالسبب الخ
حيث لا يكون عند الإنسان أي عمل يقوم ب&ه ويش&غل ب&ه نفس&ه فتمض&ي ال&نفس  

الإنسانية في شتى مناحي الفكر في أحلام اليقظة، ويكون للشر مجال واسع ف&ي ف&راغ 
  )1(.الإنسان وعدم وجود شغل يشغل به هذا الفراغ

  -:فالنفس الإنسانية تكون سليمة من الأمراض النفسية من خلال

`����m��i��h��g��f��e��d��c��b��a���`��i��h��g��f��e��d��c��b��a���`��i��h��g��f��e��d��c��b��a���`��i��h��g��f��e��d��c��b��a: قوله تعالى -الخلو من الانحراف -1

l .)2(  

�m¿�����¾��½��¼�����»��º¿�����¾��½��¼�����»��º¿�����¾��½��¼�����»��º¿�����¾��½��¼�����»��ºÀÀÀÀ������������Â��Á����Â��Á����Â��Á����Â��Á: قول&&&ه تع&&&الى -تحقي&&&ق الت&&&وازن -2
Å��Ä��ÃÅ��Ä��ÃÅ��Ä��ÃÅ��Ä��ÃÆÆÆÆ��������Ë��Ê���É��È��ÇË��Ê���É��È��ÇË��Ê���É��È��ÇË��Ê���É��È��ÇÌÌÌÌ������������Ñ��Ð��Ï��Î��ÍÑ��Ð��Ï��Î��ÍÑ��Ð��Ï��Î��ÍÑ��Ð��Ï��Î��ÍÒÒÒÒ����������Õ��Ô���Ó��Õ��Ô���Ó��Õ��Ô���Ó��Õ��Ô���Ó
��×��Ö��×��Ö��×��Ö��×��Öl .)3(  

���m�»����º��¹: قول&&ه تع&&الى -تحقي&&ق التواف&&ق -3 �̧�¶���µ�� �́�³�»����º��¹�� �̧�¶���µ�� �́�³�»����º��¹�� �̧�¶���µ�� �́�³�»����º��¹�� �̧�¶���µ�� �́�³�������½��¼���½��¼���½��¼���½��¼
��¾��¾��¾��¾l .)4(  

  )�m���s��r������q��p���s��r������q��p���s��r������q��p���s��r������q��pl .)5: قوله تعالى -تحصيل السعادة  -4

�mÁ��À��¿��¾Á��À��¿��¾Á��À��¿��¾Á��À��¿��¾ÂÂÂÂ����������É��È��Ç��Æ��Å����Ä���Ã��É��È��Ç��Æ��Å����Ä���Ã��É��È��Ç��Æ��Å����Ä���Ã��É��È��Ç��Æ��Å����Ä���Ã: قوله تعالى -تحقيق الذات  -5

Ë��ÊË��ÊË��ÊË��ÊÌÌÌÌ��������Ö��Õ��Ô��Ó��Ò��Ñ��������Ð��Ï��Î��ÍÖ��Õ��Ô��Ó��Ò��Ñ��������Ð��Ï��Î��ÍÖ��Õ��Ô��Ó��Ò��Ñ��������Ð��Ï��Î��ÍÖ��Õ��Ô��Ó��Ò��Ñ��������Ð��Ï��Î��Í××××������������Û��Ú��Ù����Ø����Û��Ú��Ù����Ø����Û��Ú��Ù����Ø����Û��Ú��Ù����Øl 
.)6(  

�m�Ð��Ï��Î�����Í��Ì��Ë��Ê��É�Ð��Ï��Î�����Í��Ì��Ë��Ê��É�Ð��Ï��Î�����Í��Ì��Ë��Ê��É�Ð��Ï��Î�����Í��Ì��Ë��Ê��É������Ò��Ñ��Ò��Ñ��Ò��Ñ��Ò��Ñ: قوله تعالى -حسن الخلق  -6
Õ��Ô��ÓÕ��Ô��ÓÕ��Ô��ÓÕ��Ô��ÓÖÖÖÖ����������à���ß��Þ��Ý��Ü��Û��Ú��Ù���Ø��×��à���ß��Þ��Ý��Ü��Û��Ú��Ù���Ø��×��à���ß��Þ��Ý��Ü��Û��Ú��Ù���Ø��×��à���ß��Þ��Ý��Ü��Û��Ú��Ù���Ø��×l .)7(  

                                           
 .1373-1336: نة النبويةينظر الإعجاز العلمي في الس) 1(

 . 10-9:سورة الشمس الآيات) 2(

 . 77: سورة القصص الآية ) 3(

 . 84:سورة الإسراء الآية ) 4(

 . 11:سورة الضحى الآية ) 5(

 .61: سورة هود الآية ) 6(

 .68:سورة الأنعام الآية ) 7(
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والت&&اريخ الإس&&لامي حاف&&ل بنم&&اذج إنس&&انية عظيم&&ة كان&&ت ف&&ي ص&&حة نفس&&ية،  -7
وتحملت العذاب في الدنيا في سبيل السعادة في الآخرة، فأقبلوا على الموت 

  .فرحين مستبشرين
فأخلص&&ت فه&&ؤلاء وج&&دوا ف&&ي تحقي&&ق ذاته&&م ف&&ي عم&&ل يرض&&ي الله ع&&ز وج&&ل 

وصدقت وصبرت واحتسبت، فرضي الله عنهم، ورض&وا عن&ه، وج&زاهم بم&ا ص&بروا 
  )1(.جنة وحريرا، فسعدوا في الدنيا والآخرة

                                           
صحة النفسية في الإس&لام ينظر مجلة الشريعة والدراسات الإسلامية السنة الخامسة، تعريفات ال) 1(

 . م1988-هـ1409، 258-220كمال إبراهيم مرسي العدد الثاني عشر، . د
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والباري عز وجل يذكر من يذكره، فالذي ي&ذكر الله ع&ز وج&ل فس&وف يم&لأ الله 

«���¼��«���¼��«���¼��«���¼���m: قلب&ه ن&&وراً ون&&وراً ف&&ي س&&معه، وتك&ون المج&&ازاة ب&&الثواب، ق&&ال تع&&الى

��½��½��½��½��À����¿��¾��À����¿��¾��À����¿��¾��À����¿��¾l .)1(  

الذكر، والفكر، أما الذكر فقد يك&ون باللس&ان  -:إن الله كلفنا في هذه الآية بأمرين
أن يحم&&دوه ويس&&بحوه ويمج&&دوه ويق&&رؤا كتاب&&ه، اذكرون&&ي بط&&اعتي أذك&&ركم برحمت&&ي، 
واذكرون&&ي بالثن&&اء والطاع&&ة، أذك&&ركم بالثن&&اء والنعم&&ة، اذكرون&&ي ف&&ي ال&&دنيا أذك&&ركم 

ي ف&&ي الخل&&وات أذك&&ركم ف&&ي الفل&&وات اذكرون&&ي بمجاه&&دتي أذك&&ركم ب&&الآخرة، اذكرون&&
بهدايتي، اذكرون&ي بالص&دق والإخ&لاص، أذك&ركم بمزي&د م&ن الاختص&اص، اذكرون&ي 
بالربوبية في الفاتحة أذكركم بالرحم&ة والعبودي&ة ف&ي الفاتح&ة، اذكرون&ي بالطاع&ة قلب&اً 

ح&&ال فال&ذي ي&&ذكر الله ع&&ز وقالب&اً، ف&&يعم ال&ذكر باللس&&ان والقل&ب والج&&وارح، وعل&&ى ك&ل 
  )2(.وجل، فإن الله سيذكره، والذي يذكره الله فلا يخاف بخساً ولا هضما

والإعراض عن ذكر الله عز وجل نتيجة اله&دم النفس&ي والقل&ق ال&دائم المس&تمر، 
وإن كان ظاهر الأم&ر الرض&ا، ولك&ن ه&ذه ال&نفس تحم&ل ف&ي أعماقه&ا أغ&وار ل&يس له&ا 

عن الإعراض عن ذكر الله بالمعيشة الضنك فقد قال تع&الى فعبر القرآن الكريم . قرار

�m��Ò��Ñ��Ð������Ï��Î��Í��Ì��Ë���Ê��É��È���Ç���Æ��Å��Ò��Ñ��Ð������Ï��Î��Í��Ì��Ë���Ê��É��È���Ç���Æ��Å��Ò��Ñ��Ð������Ï��Î��Í��Ì��Ë���Ê��É��È���Ç���Æ��Å��Ò��Ñ��Ð������Ï��Î��Í��Ì��Ë���Ê��É��È���Ç���Æ��Åف&&ي ذل&&ك 
���Ú���Ù�������������Ø���×����Ö��Õ�������Ô��Ó���Ú���Ù�������������Ø���×����Ö��Õ�������Ô��Ó���Ú���Ù�������������Ø���×����Ö��Õ�������Ô��Ó���Ú���Ù�������������Ø���×����Ö��Õ�������Ô��ÓE��D��C������������B��AE��D��C������������B��AE��D��C������������B��AE��D��C������������B��AFFFF����������J��I�����H��G��J��I�����H��G��J��I�����H��G��J��I�����H��Gl.)3(  

لانش&غاله ف&ي أي ومن أعرض عن القرآن الكريم؛ أي انقطع عن الاتصال ب&ي، 
رب ل&مَ حش&رتني أعم&ى (الدنيا، وذلك جزاء على عدم الذكر في الأولى حتى إذا سأل 

، ولق&د )كذلك أتت&ك آياتن&ا فنس&يتها وك&ذلك الي&وم تنس&ى(كان الجواب ) وقد كنت بصيرا
أسرف م&ن أع&رض ع&ن ذك&ر رب&ه، أس&رف ف&ألقى باله&دى م&ن ب&ين يدي&ه، وه&و أنف&س 

أنفاق بص&ره ف&ي غي&ر م&ا خل&ق ل&ه فل&م يبص&ر م&ن  شراء          وأذخر، وأسرف في
آيات الله    شيئا، فلاجرم يع&يش معيش&ة ض&نكا، ويحش&ر ي&وم القيام&ة أعم&ى، فه&و ف&ي 

��°������±���m: وق&ال تع&الى)4(.خزي وضنك ف&ي ال&دنيا والآخ&رة �̄�®��¬��«��ª��±������°�� �̄�®��¬��«��ª��±������°�� �̄�®��¬��«��ª��±������°�� �̄�®��¬��«��ª

                                           
 152 -:سورة البقرة الآية) 1(

 .2/19: ، روح المعاني159-4/158: ينظر تفسير الفخر الرازي) 2(

 .126-124من : سورة طه الآية) 3(

 .4/2355: ، في ظلال القرآن16/276: ينظر روح المعاني) 4(
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²²²²³³³³��������º�����¹�� �̧�¶��µ��´º�����¹�� �̧�¶��µ��´º�����¹�� �̧�¶��µ��´º�����¹�� �̧�¶��µ��´»»»»��������¾��½���¼¾��½���¼¾��½���¼¾��½���¼¿¿¿¿����������Ã��Â���Á��À��Ã��Â���Á��À��Ã��Â���Á��À��Ã��Â���Á��À

l.)1(  

وفي غير الصلاة أكبر نهياً وأعظم عن الفحشاء والمنكر من  فالذكر في الصلاة
كل ما سواه، نعم فإن دوام ال&ذكر يحق&ق المراقب&ة ف&ي ك&ل لحظ&ة وكي&ف يعص&ي ذاك&ر 

  .لمولاه
لأن اللس&&&ان ال&&&ذاكر لا يع&&&رف المعص&&&ية ل&&&ذكره % ع&&&ز وج&&&ل، والله يعل&&&م م&&&ا 

أن الله يعلم ما تصنعون تصنعون، لقد وصفت لكم ما تقوى به مراقبتكم فافعلوه، وثقوا 
صغيراً وكبيراً سراً أو علانية وسيجازيكم عليه إن خيراً فخير وإن ش&راً فش&ر ول&ذكر 
الله تعالى إياكم أكبر من ذكركم إياه سبحانه، فالدوام على ال&ذكر يعط&ي الف&رد حص&انة 

  )2(.ربانية وحماية من الله عز وجل
 :وحسن جزائهم فقال تعالى  والباري عز وجل أثنى على الذاكرين % عز وجل

�m��z��y��x��w���v��u��t��s��r��z��y��x��w���v��u��t��s��r��z��y��x��w���v��u��t��s��r��z��y��x��w���v��u��t��s��r

��¢��¡������~��}��|���{��¢��¡������~��}��|���{��¢��¡������~��}��|���{��¢��¡������~��}��|���{

��«��ª����������������©�� �̈�§��¦��¥���¤��£��«��ª����������������©�� �̈�§��¦��¥���¤��£��«��ª����������������©�� �̈�§��¦��¥���¤��£��«��ª����������������©�� �̈�§��¦��¥���¤��£

��±��°�� �̄�®��¬��±��°�� �̄�®��¬��±��°�� �̄�®��¬��±��°�� �̄�®��¬l .)3(  

�m��s��r��������q���p��o��n��m��s��r��������q���p��o��n��m��s��r��������q���p��o��n��m��s��r��������q���p��o��n��m: وأما خسران م&ن غف&ل عن&ه فقول&ه تع&الى

w��v��u��tw��v��u��tw��v��u��tw��v��u��txxxx����������~��}��|��{��������z��y��~��}��|��{��������z��y��~��}��|��{��������z��y��~��}��|��{��������z��yl .)4(  

�m��i��h��g��f��e��d��i��h��g��f��e��d��i��h��g��f��e��d��i��h��g��f��e��d: ختم بالذكر الصلاة في قول&ه تع&الىوقد 

l���k��jl���k��jl���k��jl���k��jmmmm��������q��p��o��nq��p��o��nq��p��o��nq��p��o��nrrrr��������������������x��w��v��u�����t����s������������x��w��v��u�����t����s������������x��w��v��u�����t����s������������x��w��v��u�����t����s

��y��y��y��yl .)5(  

                                           
 .45: سورة العنكبوت الآية) 1(

 .3/2406: ، التفسير الفريد20/164: ينظر روح المعاني) 2(

 .35: سورة الأحزاب الآية) 3(

 .9: سورة المنافقون الآية) 4(

 .103: سورة النساء الآية) 5(

٢٠٥



  �

: وأما اختصاص الذاكرين بالانتفاع بآياته، وهم أولو الألباب والعقول ففي قوله تع&الى

�m��g��f��e��d��c��b�����a��̀ ��_��~��}��|��{������z��y��g��f��e��d��c��b�����a��̀ ��_��~��}��|��{������z��y��g��f��e��d��c��b�����a��̀ ��_��~��}��|��{������z��y��g��f��e��d��c��b�����a��̀ ��_��~��}��|��{������z��y

�h�h�h�h������w��v��u��t��s��r��q�����p��o��n���m��l��k��j������i��w��v��u��t��s��r��q�����p��o��n���m��l��k��j������i��w��v��u��t��s��r��q�����p��o��n���m��l��k��j������i��w��v��u��t��s��r��q�����p��o��n���m��l��k��j������i

���z�������y��x���z�������y��x���z�������y��x���z�������y��xl .)1(  

وأما مص&احبته لجمي&ع الأعم&ال واقتران&ه به&ا، وأن&ه روحه&ا فإن&ه س&بحانه قرن&ه 

  )3(.�m��Q��P��O��N���M������L���K��J��I��H��G��Q��P��O��N���M������L���K��J��I��H��G��Q��P��O��N���M������L���K��J��I��H��G��Q��P��O��N���M������L���K��J��I��H��Gl: كقوله تعالى )2(بالصلاة

إلى الله تعالى لا يكتفي بذكر الله  والمؤمن الذي يريد أن يسير في طريق التقرب
ك&&ل ي&&وم أثن&&اء الص&&لاة فق&&ط وإنم&&ا يق&&وم أيض&&اً ب&&ذكر الله كثي&&راً خ&&ارج الص&&لاة، وذل&&ك 
بالإكثار من التسبيح والتكبير والابتهال والدعاء، وأن التق&رب إل&ى الله تع&الى بوس&اطة 

يم&ان ف&ي القل&ب، العبادات وتلاوة القرآن والأوراد والأدعية إنما يعمل عل&ى تعمي&ق الإ
وبث الشعور بالأمن والسكينة ف&ي ال&نفس، وه&و ب&ذلك ف&ي بن&اء نفس&ي وف&ي م&أمن م&ن 

، وذكر الله عز وجل هو مسك الختام ف&ي غ&ذاء ال&روح )4(القلق والاضطرابات النفسية
وذلك ان ذكره عز وجل هو تذكير للإنسان بقيمت&ه ومس&ؤولياته، وت&ذكير ل&ه باس&تقامة 

ذكر للقيم الإنسانية التي يحيا المسلم لنشرها والعم&ل به&ا، ب&ل سلوكه وغزارة جهده، و
إذ أن خالق الحي&اة وخ&الق الإنس&ان وخ&الق الك&ون ي&وحي . وذكر للحياة بأوسع معانيها

ذك&&ره بجمي&&ع ه&&ذه المع&&اني، فم&&ن غف&&ل ع&&ن ذك&&ر الله فق&&د غف&&ل ع&&ن ذك&&ر نفس&&ه فنس&&ي 

من غفل عن نفس&ه و )�mg��f��e��d������c��b��ag��f��e��d������c��b��ag��f��e��d������c��b��ag��f��e��d������c��b��al،)5مسؤولياته في الحياة 

فقد فقد قيمته ووجوده وخسره المجتمع وهبط مح&راره إل&ى م&ادون الص&فر، وان ذك&ر 
الله هذا ال&ذكر ال&واعي الخاش&ع ل&يملأ قل&ب الم&ؤمن ال&ذاكر فرح&اً وثق&ة برب&ه واطمئنان&اً 

  .)6(بقربه، وأملاً أن يكون معه في أخراه كما هو قريب منه في دنياه

�א�!�=��Wא
.*[�א�#��1 �
وبة إلى الله عز وج&ل ه&ي العط&اء النفس&ي الكبي&ر ال&ذي يمحن&ه الله ع&ز وج&ل الت

لأن المذنب يحس بثقل ال&ذنوب عل&ى قلب&ه ،للتائبين المنكسرين على بابه الراجين عفوه

                                           
 .191-190: سورة آل عمران الآيات) 1(

 .444-2/443: ينظر مدارج السالكين) 2(

 .14: يةسورة طه الآ) 3(

 .273 -:ينظر القرآن وعلم النفس) 4(

  .19: سورة الحشر الآية) 5(
  .155 -153: ينظر مدخل إلى التصور الإسلامي للإنسان والحياة) 6(
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مما يؤدي إلى الاضطراب النفس&ي ؛ف&إذا وج&د المس&لم ان هنال&ك رب&ا يت&وب علي&ه وإن 
  .ود عليه بالبناء النفسي الفريدبلغت ذنوبه عنان السماء فإن ذلك الأمر يع

  .ويمكن ان نعرف التوبة في اللغة والاصطلاح
  :أما في اللغة
وت&اب  ،الرجوع عن الذنب وتوبة جمع توبة ومثل عزم و عزم&ة( :فالتوبة لغة
 ً   .)1()إلى الله توبةً ومتابا

هي الن&دم والع&زم عل&ى ع&دم الرج&وع إل&ى ذن&ب بتوب&ة  :أما في الاصطلاح فهي
  .)2(صادقة

وه&&ي رج&&وع العب&&د إل&&ى الله، ومفارقت&&ه لص&&راط المغض&&وب عل&&يهم والض&&الين، (
  )3().وذلك لا يحصل إلا بهداية الله إلى الصراط المستقيم

والتوبة نهاية المط&اف لل&نفس المؤمن&ة المذنب&ة، وه&ي الن&دم والش&عور ب&انحراف 
ل&ى سلوك إلى استقامة، وبهوى مضل إلى ه&دى مش&رق، وبظ&لام ان&زاح ع&ن القل&ب، إ

نور استوطنه وشع منه، وه&و ل&يس ظ&اهرة تحم&ل عق&دة ال&ذنب، ب&ل إنم&ا ه&ي عنص&ر 
  .)4(اساسي لتكامل الشخصية الإنسانية المسلمة

ويهتم العلاج النفس&ي ف&ي مث&ل ه&ذه الح&الات بتغيي&ر وجه&ة نظ&ر الم&ريض ع&ن 
خبراته السابقة التي سببت له الش&عور بال&ذنب، فيراه&ا ف&ي ض&وء جدي&د بحي&ث لاي&رى 

ما يبرر شعوره بالذنب وشعوره بالنقص، فيخف تأنيبه لنفسه ويصبح أكث&ر تق&بلاً  فيها
  .لذاته، فيزول قلقه وأعراض مرضه النفسي

ويمدنا القرآن الكريم بأسلوب فري&د ون&اجح ف&ي ع&لاج الش&عور بال&ذنب ألا وه&و 
ي التوبة؛ فالتوبة إلى الله س&بحانه وتع&الى تغف&ر ال&ذنوب، وتق&وي ف&ي الإنس&ان الأم&ل ف&

ث&&م أن التوب&&ة ت&&دفع الإنس&&ان ع&&ادة إل&&ى إص&&لاح ال&&ذات . رض&&وان الله، فتخ&&ف ح&&دة قلق&&ه
وتقويمها حتى لا  يقع مرة أخرى في الأخطاء والمعاص&ي، ويس&اعد ذل&ك عل&ى زي&ادة 
تقدير الإنسانية لنفسه، وزيادة ثقته فيها، ورضائه عنها، ويؤدي ذلك إلى ب&ث الش&عور 

  . )5(بالأمن والطمأنينة في نفسه

                                           
 .80: ، مختار الصحاح1/203لسان العرب ) 1(

-، مكتب&ة الش&رق الجدي&د323: ينظر مختصر منهاج القاصدين، أحمد بن عبد ال&رحمن المقدس&ي) 2(

 .دبغدا

 .1/199: مدارج السالكين) 3(

  .141: ينظر مدخل إلى التصور الإسلامي للانسان والحياة) 4(
 .274: ينظر القرآن وعلم النفس) 5(
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�m��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ï����Î���Í��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ï����Î���Í��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ï����Î���Í��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ï����Î���Í: وق&&&د أم&&&ر الله تع&&&الى بالتوب&&&ة فق&&&ال
��Ô��Ô��Ô��Ôl .)1(  

�m��N��M�����L��K���J��I��H��G��F��E��D��C��B��A��N��M�����L��K���J��I��H��G��F��E��D��C��B��A��N��M�����L��K���J��I��H��G��F��E��D��C��B��A��N��M�����L��K���J��I��H��G��F��E��D��C��B��A
\���[��Z��Y��X��W��V��U���T��S��R���Q��P��O\���[��Z��Y��X��W��V��U���T��S��R���Q��P��O\���[��Z��Y��X��W��V��U���T��S��R���Q��P��O\���[��Z��Y��X��W��V��U���T��S��R���Q��P��O]]]]����������_��^��_��^��_��^��_��^

i������h��g��f��e���d��c��b��a��`i������h��g��f��e���d��c��b��a��`i������h��g��f��e���d��c��b��a��`i������h��g��f��e���d��c��b��a��`jjjj����������o��n��m��l��k��o��n��m��l��k��o��n��m��l��k��o��n��m��l��kl.)2(  

ف&إني أت&وب إل&ى الله ف&ي الي&وم مائ&ة  اللهوبوا ال&ى يا أيها الناس ت� �وقال النبي 
  )3(.�مرة

والتوب&&ة واجب&&ة عل&&ى ال&&دوام، ف&&إن الإنس&&ان لا يخل&&و م&&ن معص&&ية فل&&و خ&&لا ع&&ن 
معصية ب&الجوارح ل&م يخ&ل ع&ن اله&م بال&ذنب بقلب&هِ، وأن خ&لا ع&ن ذل&ك، ل&م يخ&ل ع&ن 

، لو خلا عنه لم وسواس الشيطان بإيراد الخواطر المتفرقة المذهلة عن ذكر الله تعالى
وك&ل ذل&ك نق&ص، ولا  ،يخل عن غفلة وقصور ف&ي العل&م ب&ا% تع&الى وص&فاته وأفعال&ه

يسلم أحد من هذا النقص، وإنما الخلق يتفاوتون ف&ي المق&ادير، وأم&ا أص&ل ذل&ك، فلاب&د 
  .)4(منه

على قلبي فاستغفر الله ف&ي الي&وم والليل&ة س&بعين )5(إنه لَيغَُانُ  �ولهذا قال النبي 
  )6(.مرة

ه&&&ي رج&&&وع العب&&&د إل&&&ى الله، ومفارقت&&&ه لص&&&راط المغض&&&وب عل&&&يهم  :والتوبAAAة
والضالين، وذلك لا يحصل إلا بهداي&ة الله إل&ى الص&راط المس&تقيم، ولا تحص&ل هدايت&ه 
إلا بأيمانه وتوحيده، فقد انتظمت سورة الفاتحة أحسن انتظام، وتض&منتها أبل&غ تض&من 

علم أنه لا تصح له قراءتها  –وحالاً معرفة  علماً وشهوداً  –فمن أعطى الفاتحة حقها 
  .على العبودية إلا بالتوبة النصوح

فإن الهداية التامة إلى الصراط المس&تقيم لا تك&ون م&ع الجه&ل بال&ذنوب، ولا م&ع 
الإص&&رار عليه&&ا، ف&&إن الأول جه&&ل ين&&افي معرف&&ة اله&&دى، والث&&اني غ&&يُّ ين&&افي قص&&ده 

                                           
 .31: سورة النور الآية) 1(

 .8: سورة التحريم الآية) 2(

، كت&اب ال&ذكر وال&دعاء والتوب&ة ، ب&اب اس&تحباب الاس&تغفار، مس&ند أحم&د 4/2075صحيح مس&لم) 3(
4/211. 

  .322: ينظر مختصر منهاج القاصدين) 4(
فترات عن الذكر الذي شأنه أن يدوم عليه فإذا فت&ر عن&ه لأم&ر م&ا ع&د : والمراد بالغين : (ليغان ) 5(

 .  11/101: فتح الباري) هي هفوات الطباع البشرية لا يسلم منها أحد: ذلك، وقيل

 . اب الأدعية كتاب البر والإحسان ، ب 3/204: صحيح ابن حبان).6(
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معرفة الذنب والاعت&راف ب&ه، وطل&ب ال&تخلص  وأرادته، فلذلك لا تصح التوبة إلا بعد
  )1().من سوء عواقبه أولاً وآخراً 

وف&&ي ع&&دم القن&&وط م&&ن رحم&&ة الله أم&&ل واس&&ع وفس&&يح وه&&و الأف&&ق الس&&امي ال&&ذي 
: وضعه الله عز وجل أمام المذنبين في عدم اليأس من رحمته كما جاء في قوله تعالى

�m~��}����|��{��z��y��x��w��v��u��t~��}����|��{��z��y��x��w��v��u��t~��}����|��{��z��y��x��w��v��u��t~��}����|��{��z��y��x��w��v��u��t��������������¢��¡��¢��¡��¢��¡��¢��¡¥�������¤�����£¥�������¤�����£¥�������¤�����£¥�������¤�����£¦¦¦¦����������� �̈����§��� �̈����§��� �̈����§��� �̈����§
���ª����������©���ª����������©���ª����������©���ª����������©l .)2(  

فقد عني تعالى ذكره بذلك جميع م&ن أس&رف ع&ن نفس&ه أه&ل الإيم&ان والش&رك، 
جميع المس&رفين فل&م يخص&ص ) ياعبادي الذين أسرفوا على أنفسهم(لأن الله عم بقوله 

لها بعفوه عن به مسرفاً دون مسرف، ولا تيأسوا من رحمة الله، أن الله يستر الذنوب ك
أهلها وتركه عقوبتهم عليها إذا تابوا منها، وهو الغفور ال&رحيم به&م أن يع&اقبهم عليه&ا 
بعد توبتهم منها إنها الرحمة الواسعة التي تسع كل معصية كائنة ما كانت وإنها لدعوة 
إلى العصاة المسرفين الشاردين المبعدين في تيه الضلال، دعوتهم إلى الأمل والرجاء 

ق&&ة بعف&&و الله إن الله رح&&يم بعب&&اده، وه&&ل يعل&&م ض&&عفهم وعج&&زهم؟ ويعل&&م العوام&&ل والث
ويعل&&م أن الش&&يطان يقع&&د له&&م ك&&ل  –المس&&لطة عل&&يهم م&&ن داخ&&ل كي&&انهم وم&&ن خارج&&ه 

مرصد، ويأخذ عليهم كل طريق، ويجلب عليهم بخيله ورجله، وأنه جاد ك&ل الج&د ف&ي 
  !عمله الخبيث 

نساني بناء واه، وأنه مسكين سرعان ما يسقط إذا ويعلم أن بناء هذا المخلوق الإ
  )3(.ما أفلت من يده الحبل الذي يربطه والعروة الوثقى التي تشده

�m��l��k��j��l��k��j��l��k��j��l��k��j وجاء في قوله تعالى أنه يتوب على عباده، وأن عمل&وا الس&وء
y��x��w��v��u��t��s��r�����������q���p��o��n��my��x��w��v��u��t��s��r�����������q���p��o��n��my��x��w��v��u��t��s��r�����������q���p��o��n��my��x��w��v��u��t��s��r�����������q���p��o��n��mzzzz����������}��|����{��}��|����{��}��|����{��}��|����{

��~��~��~��~l .)4(  

مة لكل م&ن عم&ل ذنباً،واتفق&ت الأم&ة عل&ى أن التوب&ة ف&رض عل&ى هذه الآية عا(
المؤمنين، والسوء بجهالة يعم الكفر والمعاصي، فكل من عصى ربه فهو جاهل، حتى 

المرض والم&وت،  ك&ل م&ا ك&ان : ينزع عن معصيته، ثم يتوبون من قريب معناه، قيل
ن يقب&ل توب&ة قبل الموت فهو قريب، والله عز وج&ل كت&ب عل&ى نفس&ه بمح&ض فض&له أ

                                           
 .1/199: مدارج السالكين) 1(

 .53: سورة الزمر الآية) 2(

 .5/3058: ، في ظلال القرآن24/16: ينظر جامع البيان) 3(

 .17: سورة النساء الآية) 4(
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ال&&ذين يرتكب&&ون المعاص&&ي مطاوع&&ة لحم&&اقتهم، أو اس&&تجابة لن&&داء ش&&هواتهم، إذ ب&&ادروا 
بالتوبة النصوح على قرب عهد من ذنوبهم والله س&بحانه عل&يم بالتوب&ة الص&ادقة حك&يم 
ف&&ي قبوله&&ا والعف&&و ع&&ن ص&&احبها، وه&&و لا يعاق&&ب التائ&&ب الن&&ادم عل&&ى م&&ا اقت&&رف م&&ن 

  )1().إثم
يتوب على من يظلم إذا هو أقبل على الله عز وجل وأصلح ذاته، والله عز وجل 

���mg�����f��e��d��c��b��a: كما في قوله تعالى �̀�_��^g�����f��e��d��c��b��a�� �̀�_��^g�����f��e��d��c��b��a�� �̀�_��^g�����f��e��d��c��b��a�� �̀�_��^hhhh����������l��k��j��i��l��k��j��i��l��k��j��i��l��k��j��i
l .)2(  

فمن تاب بعد س&رقته وأن&اب إل&ى الله ف&إن الله يت&وب علي&ه فيم&ا بين&ه وبين&ه، فأم&ا 
  .أموال الناس فلابد من ردها إليهم

ن عظم نعمته تعالى بتذكير عظم جنايته، وأصلح أمره ف&ي والتصريح بذلك لبيا
التقصي لرد مال السرقة إن أمكن أو أن يستحل لنفسه من مالكه أو ينفعه في سبيل الله   

إن جهله، فإن الله يتوب عليه بأن يقبل توبته ف&لا يعذب&ه ف&ي الآخ&رة، وإن قب&ول التوب&ة 
  )3(.تفضل منه، والله رحيم بعباده عز وجل

عز وجل غفار لعباده، ولكن يجب أن تكون هذه التوب&ة خالص&ة ونص&وحاً  والله

  )�m��m��l��k��j��i���h���g��f��e��m��l��k��j��i���h���g��f��e��m��l��k��j��i���h���g��f��e��m��l��k��j��i���h���g��f��el .)4: % عز وجل قال تعالى

فا% س&بحانه غف&ور لم&ن ت&اب م&ن ش&ركه فرج&ع من&ه إل&ى الإيم&ان وذاق ح&لاوة 
افترض&ها الإيمان وأخلص الألوهية، ولم يشرك ف&ي عبادت&ه أح&داً،وأدى فرائض&هُ الت&ي 

عليه الله سبحانه وتعالى واجتنب المعاصي ث&م اهت&دى ول&زم ذل&ك، فاس&تقام ول&م يض&يع 
شيئاً منه فأن الله عز وجل يغفر له ذنوبه ويتوب عليه،والتوبة ليست كلم&ة تق&ال، إنم&ا 
ه&&ي عزيم&&ة ف&&ي القل&&ب يتحق&&ق م&&دلولها بالإيم&&ان والعم&&ل الص&&الح، ويتجل&&ى أثره&&ا ف&&ي 

الواقع، فإذا وقعت التوبة وصح الإيمان، وص&دقه العم&ل فهن&ا  السلوك العملي في عالم
يس&&لك الإنس&&ان الطري&&ق، عل&&ى ه&&دى م&&ن الإيم&&ان، وعل&&ى ن&&ور م&&ن العم&&ل الص&&الح، 

[��^���������_��[��^���������_��[��^���������_��[��^���������_���m: وفي قول&ه تع&الى)5(.فالاهتداء هنا ثمرة، ونتيجة للمحاولة والعمل
���o��n��m��l��k��j��i��h��g����f��e��d��c��b��a��`���o��n��m��l��k��j��i��h��g����f��e��d��c��b��a��`���o��n��m��l��k��j��i��h��g����f��e��d��c��b��a��`���o��n��m��l��k��j��i��h��g����f��e��d��c��b��a��`

                                           
 .1/516: ، التفسير الفريد92-5/90: الجامع لإحكام القرآن) 1(

 .39: سورة المائدة الآية) 2(

 .135-3/134، روح المعاني 2/300لعظيم ينظر تفسير القرآن ا) 3(

 .82: سورة طه الآية) 4(

 .4/2346، في ظلال القرآن 26/194ينظر جامع البيان ) 5(
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�p�p�p�p���������~��}��|��{��z��y��x�����w��v��u��t��s��r��q�����~��}��|��{��z��y��x�����w��v��u��t��s��r��q�����~��}��|��{��z��y��x�����w��v��u��t��s��r��q�����~��}��|��{��z��y��x�����w��v��u��t��s��r��q
�̀��_�̀��_�̀��_�̀��_aaaa����������e��d��c��b��e��d��c��b��e��d��c��b��e��d��c��bl .)1(  

&اءً لاش&ك في&ه، فل&ذا  وهذا شأن القل&وب الس&ليمة الص&افية الت&ي تع&رف الح&ق وضَّ
عندما يعرض عليها شيء من الإثم فإنها سترده ولن تقبله أب&داً لأنه&ا أعلن&ت التوب&ة % 

  .)2(عز وجل دون إصرار على الذنب
والعباد الذين إذا صدر منهم ذنب اتبعوه بالتوبة والاستغفار وم&ن يغف&ر ال&ذنوب 
إلا الله ؟ ف&&أنهم يج&&دون الله ع&&ز وج&&ل تواب&&اً رحيم&&اً، وه&&ي بش&&رى كبي&&رة ت&&زف إل&&ى 
التائبين، وتطيباً لقلوبهم، وبشارة له&م بس&عة الرحم&ة وق&رب المغف&رة، وإع&لاء لق&درهم 

،وح&ين تع&رف ال&نفس الإنس&انية )3(ن إلا فض&له وكرم&ه مفزع للمذنبيلابأنهم علموا أن 
ذل&ك كل&&ه تك&&ون ق&&د تهي&أت للبن&&اء الس&&ليم، ويك&&ون ه&&ذا أول ه&دف تق&&وم ب&&ه ه&&ذه العقي&&دة 

ه&ي بن&اء . الضخمة في حي&اة النف&وس، ث&م تك&ون الخط&وة التالي&ة ه&ي إقام&ة البن&اء ذات&ه
قي&دة مقتض&ى، وتك&ون النفس بمقتضى هذا العلم الذي تعلمته من العقي&دة، ف&إن له&ذه الع

موجودة على الحقيقة إلا حين يتحقق مقتضاها في واقع الأرض، والبناء على مقتضى 
  .)4(ذلك العلم يكون بتربية النفوس على طاعة الله عز وجل

إن إيمان المسلم ب&أن الله ج&ل ش&أنه يقب&ل التوب&ة ويغف&ر ال&ذنوب وأن الله س&بحانه 
الاس&&تغفار والتوب&&ة والابتع&&اد ع&&ن ارتك&&اب وتع&&الى لا يخل&&ف وع&&ده، إنم&&ا يدفع&&ه إل&&ى 

المعاصي أملاً في مغفرة الله ورضوانه، وإذا تاب المسلم توبة نصوحاً، والتزم بطاعة 
الله وعبادته وبالعمل الصالح، ارتاح باله، واطمأن&ت نفس&ه وزال عن&ه الش&عور بال&ذنب 

ة أمور منها لأن الشعور بالذنب ينتج من عد.الذي يسبب القلق واضطرابات الشخصية
النقص بعدم الارتياح والطمأنينة لذلك الأمر، لأن الباري عز وج&ل فط&ر الن&اس عل&ى 

  )5(.فطرة الخير لا الشر
وإن هذه التوبة والندامة على كل خط&أ أو معص&ية أو تف&ريط ف&ي ح&ق الله مهم&ا 
صغر، هي التي ترد الإنسان أبداً إلى نقائه وصفائه، وتزيح عن&ه غب&ار ال&ذنب وظلم&ة 

لمعصية، وتشرح صدره بالرجوع إلى الله وال&ى الح&ق والص&واب، ذل&ك ان الص&غائر ا

  )1(.m�����̂�]��\�̂�]��\�̂�]��\�̂�]��\l)6(ممهدات للكبائر فاذا ألف المعصية هلك

                                           
 .136-135: سورة آل عمران الآيات) 1(

  .1322/ 2: ينظر الاعجاز العلمي في السنة النبوية) 2(
 .1/427، التفسير الفريد 1/557ينظر تفسير القرآن العظيم ) 3(

 .341-2/340ينظر  منهج التربية الإسلامية )4(

 .275: ينظر القرآن وعلم النفس) 5(

  .142: ينظر مدخل إلى التصور الإسلامي للانسان والحياة) 6(
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الاس&&&تغفار ه&&&و نتيج&&&ة حتمي&&&ة للمحاس&&&بة الواعي&&&ة لل&&&نفس المقص&&&رة المذنب&&&ة، 

ر بالإثم فيم&ا أخطأن&ا ل&ه م&ن س&لوك والاستغفار طلب المغفرة من الله عز وجل، وشعو
والالتجاء إليه أن لا يؤاخذنا بذنوبنا، وأن يرحمنا بألا نعود إليه&ا، فه&و يقظ&ة الض&مير 
ف&&ي نب&&ذ الش&&ر وح&&وزة الخي&&ر، وه&&و رجع&&ة ال&&ى الله رب الك&&ون، نل&&وذ ب&&ه م&&ن غض&&به 

، إنها ونطمع في رحمته، وهو حياء من الله أن يرانا حيث نهانا، أو يفتقدنا حيث أمرنا
  .التربية اليقظة والنفس المتفتحة والضمير الحي والإرادة الواعية

وال&&نفس الت&&ي تس&&تغفر الله ع&&ز وج&&ل، له&&ا نص&&يبها م&&ن التف&&تح النفس&&ي، أن&&ه يه&&ز 
الكيان النفسي كله ويوقظه وينشطه ويجدد حياته، إنها تجربة نفسية رائعة حية، كأنه&ا 

يت&أثر وينق&ل اللمس&ة إل&ى مرك&ز لمسة رقيقة تلمس ط&رف عص&ب مكش&وف، فيتف&زز و
تم&لأ الحي&اة ث&راء وس&عة . .الحس بكامل وقعها وكامل تدفقها، إنها عملية جميلة ممتعة

  )2(.ومتاعاً متجدداً على الدوام
فالاستغناء عن هذه الشعائر غير ممكن، لأنها هدف في ذاتها وواجب إلهي لابد 

والسوء فإذا لم تؤد غرضها فليس  من أدائه جعلها الله منهجاً ويبتعد عن مواطن الزلل
لعيب في الدواء وإنما العيب في المريض ال&ذي ل&م يلت&زم أوام&ر الطبي&ب ال&ذي أرش&ده 

  )3(.إلى طريقة تعاطي الدواء
والاستغفار طريق الرزق، والأولاد، وطريق الآخرة بما فيه من جن&ات وأنه&ار 

�m��J���I��H��G��F��E��D��C��B����A��J���I��H��G��F��E��D��C��B����A��J���I��H��G��F��E��D��C��B����A��J���I��H��G��F��E��D��C��B����A����������������������������������L��K��L��K��L��K��L��K: كما في قول&ه تع&الى

��O��N�����M��O��N�����M��O��N�����M��O��N�����Ml .)4(  

 �m��p���o��n��m��l��k��j��i��h��g��f���e��d��p���o��n��m��l��k��j��i��h��g��f���e��d��p���o��n��m��l��k��j��i��h��g��f���e��d��p���o��n��m��l��k��j��i��h��g��f���e��dl: قال تعالى
.)5(  

والتوبة والاس&تغفار يجتمع&ان، وذل&ك إن الإنس&ان لا يس&تطيع أن يق&يم بنيان&اً ف&ي 
نفسه ما لم يزح البناء السابق غير المرضي، ولو بنى إل&ى ج&وار بن&اء فاس&د، لاجتم&ع 

ان كاذباً فيما يبن&ي وفيم&ا يبُن&ى، فالاس&تغفار إزاح&ة ص&ادقة لجمي&ع آث&ار النقيضان، ولك
  .الذنب في النفس

                                                                                                           
  .11: سورة آل عمران من الآية) 1(
 .46: ، منهج التربية الإسلامية140: والحياة للإنسانينظر مدخل إلى التصور الإسلامي ) 2(
 .234: منهج القرآن في تربية المجتمعينظر ) 3(
 .12-10: سورة نوح الآيات) 4(
 .110: سورة النساء الآية) 5(
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وتنظيف ونقاء الضمير لتلقي البناء الجديد والتوبة عهد م&ع الله ألا نع&ود وعه&د 

}��|�����{��~��}��|�����{��~��}��|�����{��~��}��|�����{��~���m: على نقيض الذنب، وهو الخير الذي يأمر به الله لذلك قال تعالى

�¡����¡����¡����¡���l،)1( لاس&&تغفار ادراك العص&&مة والكم&&ال، إذ الكم&&ال % وح&&ده، ول&&يس معن&&ى ا

  .)2(ولكنه غسيل للماضي في النفس وصفاء لها واطمئنان إلى رضوان الله عز وجل
لابد أن النفس حين ترى نفسها في الميزان تخرج دائماً بتقصير تتفاوت درجت&ه، وإن 

يه&دي الله ع&ز وج&ل أم&ا  التقي لينقطع عن الصغائر حين يحاسب نفسه ب&ين ي&دي رب&ه، فإلي&ه

¢���£��¤��¢���£��¤��¢���£��¤��¢���£��¤����������¡¡¡¡�m��������~��}�����|��{��z��y��������~��}�����|��{��z��y��������~��}�����|��{��z��y��������~��}�����|��{��z��y سهــيخفف من روعته ويهدئ من نف

¥¥¥¥¦¦¦¦����������������©��̈ ��§��������©��̈ ��§��������©��̈ ��§��������©��̈ ��§l .)3(  وحين ترتدع النفس في هذا الحساب الدائم، ويؤيد العقل

كل حق في ه&ذا الحس&اب ويخش&ع القل&ب ل&ه حينئ&ذ يتج&اوب الس&لوك تبع&اً ل&ه م&ن ق&ول 
ينئذ ينطلق المسلم بسلوك متين يتناسب ومكانته ب&ين ي&دي رب&ه وب&ين وكتابة وعمل، ح

المؤمنين،وملازمة المحاسبة رقابة لدوافع السلوك والنتائج وهي جميعها تستلزم يقظة 
مس&تديمة وانتباه&اً وح&ذراً، لتس&&تنفذ أه&دافها، إذ لا محاس&بة م&&ع غفل&ة، والله تع&الى ينب&&ه 

���m³³³³����������¼����»��º��¹ رس&وله الحك&يم إل&&ى اليقظ&ة الدائم&&ة �̧�¶��µ���´��¼����»��º��¹�� �̧�¶��µ���´��¼����»��º��¹�� �̧�¶��µ���´��¼����»��º��¹�� �̧�¶��µ���´

��Ã��Â��Á����À��¿���¾��½��Ã��Â��Á����À��¿���¾��½��Ã��Â��Á����À��¿���¾��½��Ã��Â��Á����À��¿���¾��½l.)4(  

فلابد من الارتقاء ب&الروح م&ن ت&وافر أرب&ع وس&ائل لا ينف&ك بعض&ها ع&ن بع&ض 
  -:هي

  .طبيعة الروح -ب.           طبيعة النفس -أ
  )5(.وطبيعة الحياة -د.       طبيعة التكيف -جـ

                                           
  .3: سورة هود الآية) 1(
  .144 -143: ينظر مدخل إلى التصور الإسلامي) 2(
 . 114: سورة هود الآية )3(

 . 205: سورة الأعراف الآية ) 4(

 .140-139: ينظر مدخل إلى التصور الإسلامي) 5(
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  : إذن لابد من
  .لم النفس الإسلاميتقييم الحاجة لتطوير ع -1
  .وضع معايير سوية للسلوك البشري كما جاء بها الإسلام -2
ادخ&&ال نظري&&ة الشخص&&ية الإس&&لامية كم&&ا ج&&اء به&&ا الق&&رآن الك&&ريم والس&&نة  -3
  .النبوية
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نتح&&دث ع&&ن  ح&&ين نتح&&دث ع&&ن البن&&اء النفس&&ي الموض&&وعي، ف&&نحن ف&&ي الحقيق&&ة
الإنسان في أعلى مراح&ل تط&وره، والشخص&ية الإس&لامية م&أمورة بحم&ل ه&ذا الم&نهج 
الش&&امل الراس&&خ والمتص&&ور ف&&ي آن وم&&أمورة بالأخ&&ذ ب&&التراكم الحض&&اري والاب&&داع 

  .البشري المتواصل
إن البناء الموضوعي يعتمد على رؤية الله تعلو على الزمان والمكان ويتج&اوز 

ويبس&ط الأض&واء  ،فإن&ه بنظ&ر بانفت&اح ت&ام إل&ى الأح&داث ،س&بيةموضوعات العصر الن
دون أن يقتصر على الأحمر أو الأخض&ر لك&ي تب&دو حم&راء أو  ،على مساحتها جميعا

إن رؤيت&&ه للأح&&داث رؤي&&ة واقعي&&ة  ش&&املة ف&&ي إم&&داداتها الزمني&&ة الماض&&ية . خض&&راء
الإنس&ان ق&د لا يب&ذل والحاضرة والمستقبلة، وانطلاقا م&ن الإحس&اس بثق&ل التفكي&ر ف&إن 

ماله إلا بمقدار، وكذلك نحن مع المشكلات فإننا نعطيها من الجه&د العقل&ي م&ا يتناس&ب 
مع حجمها وموقفنا هذا منطقي فمن غي&ر المناس&ب أن نب&ذل أوقاتن&ا وجهودن&ا ف&ي ح&ل 

   )1(.مشكلة لن يأتي حلها بفائدة تتكافأ مع العناء الذي بذلناه في سبيله لحلها
بأن&&&ه مجموع&&&ة الأس&&&اليب والخط&&&وات : رف البن&&&اء الموض&&&وعيويمك&&ن ان نع&&&

والأدوات التي تمكننا من الوقوف على الحقيقة والتعامل معها على ما هي عليه بعي&داً 
  .)2(عن الذاتية والمؤثرات الخارجية 

وقد ذكر لنا القرآن الكريم هذا البناء الموضوعي وسوف نشير إلي&ه فيم&ا ي&أتي، 
كم&ا ق&د تك&ون  ،ك النماذج الهادية الت&ي ق&د تك&ون بيان&ا م&ن رس&ولولابد أن ننوه إلى تل

 ،وقد تكون لحوار وجدال ب&ين أط&راف ش&تى ،عتباً على تصرف أمة من الأمم السالفة
  : وهذا ما سنلحظه من خلال ما يأتي 

  :معرفة حدود الذات  .1

أو موق&ف  ،ان من أهم مفردات الموضوعية أن يدرك الإنسان أبعاد أية مشكلة
د أن يتعامل معه التعامل الصحيح ؛ لكن الأهم من كل ذل&ك أن ي&درك الم&رء أبع&اد يري

حي&&ث ي&&ؤدي ف&&ي بع&&ض الأحي&&ان إل&&ى الكب&&ر  ،ذات&&ه، إذ الجه&&ل ف&&ي ه&&ذا وخ&&يم العواق&&ب
وقد ي&ؤدي ف&ي أحي&ان إل&ى  ،والغرور التهور، وهذا نخر في البناء النفسي الموضوعي

  .المقدورة لها نكران الذات وعدم الاستفادة من إمكانيتها

                                           
 . 3/210: .، وينظر آفات على الطريق 45: ينظر فصول التفكير الموضوعي) 1(

 .المصدر نفسه ) 2(
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عل&ى ول&ده  ) �(  وفي هذا السياق نجد الق&رآن الك&ريم يخبرن&ا ع&ن حن&و ن&وح

�m��Ú��Ù��Ø��×��Ö��Õ��������Ô��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ï��Ú��Ù��Ø��×��Ö��Õ��������Ô��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ï��Ú��Ù��Ø��×��Ö��Õ��������Ô��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ï��Ú��Ù��Ø��×��Ö��Õ��������Ô��Ó��Ò��Ñ��Ð��Ï فيس&&أل الله نجات&&ه م&&ن الغ&&رق

��Ý��Ü��Û��Ý��Ü��Û��Ý��Ü��Û��Ý��Ü��Ûl  وإن وع&دك  ،ون&ادى ن&وح  رب&ه فق&ال رب إن ابن&ي م&ن أهل&ي )1(؛

 يتط&رق إلي&ه خل&ف في&دخل في&ه الوع&د الحق، أي وإن وعدك ذلك، أو كل وعد تع&ده لا
) أهل&ك(وإنما سأل نوح ابنه لقول&ه . المعهود فيدخل  دخولا أوليا وأنت احكم الحاكمين

  .)2()إلا من سبق عليه القول(وترك قوله 
وهن&&ا ي&&أتي التنبي&&ه ل&&ه م&&ن الله تع&&الى ب&&الكف ع&&ن س&&ؤال أم&&ور لا يع&&رف حقيق&&ة 

وت&أتى )�m�����C��B��A�����C��B��A�����C��B��A�����C��B��A��������F��E��DF��E��DF��E��DF��E��DGGGG��������K��J��I��������HK��J��I��������HK��J��I��������HK��J��I��������HLLLL����l.)3: حالها، اخطأ ه&ي ام ص&واب

  : الإنابة السريعة الى الله تعالى والاعتصام به من تكرار ذلك 

�mF��E��D�������C��B��AF��E��D�������C��B��AF��E��D�������C��B��AF��E��D�������C��B��AGGGG��������K��J��I��������HK��J��I��������HK��J��I��������HK��J��I��������HLLLL��������S�������R��Q��P��O����N���MS�������R��Q��P��O����N���MS�������R��Q��P��O����N���MS�������R��Q��P��O����N���MTTTT����������W��V����U��W��V����U��W��V����U��W��V����U
��Z��Y��X��Z��Y��X��Z��Y��X��Z��Y��Xl.)4(  

أو ،و إذا ما أخطأ ،در نفسهإن هذا تعليم لهذه الأمة بأن يعرف كل منها حدوده ذاته وق
لما يمثله من تتبع الخطوات نحو  ،قصر فإن طريق الأوبة مفتوح لمعرفة كل منها حدود ذاته

وحين أخبر الله  تعالى الملائكة الكرام انه جاعل في الأرض خليفة . البناء الموضوعي للذات
بن&ي آدم وف&يهم م&ن استفهم بعض الملائكة على سبيل التعجب والاستعلام كيف يس&تخلف الله 

�m��v��u��t��s��r��q���p��v��u��t��s��r��q���p��v��u��t��s��r��q���p��v��u��t��s��r��q���p: يفسد في الأرض؟ وحين أدركوا انهم قد تجاوزا حدودهم بذلك
wwwwxxxx����������������|��{��z��y��������|��{��z��y��������|��{��z��y��������|��{��z��yl.)5(  

وهذا من باب تعذر الفهم، وعدم فهم القصد، فه&ي طاع&ة % ع&ز وج&ل كم&ا ف&ي 

����������m��Â���Á�����À��¿��¾����½��¼����»��º��¹: قول&&&&&ه تع&&&&&الى �̧�¶��Â���Á�����À��¿��¾����½��¼����»��º��¹��������� �̧�¶��Â���Á�����À��¿��¾����½��¼����»��º��¹��������� �̧�¶��Â���Á�����À��¿��¾����½��¼����»��º��¹��������� �̧�¶Å��Ä����ÃÅ��Ä����ÃÅ��Ä����ÃÅ��Ä����ÃÆÆÆÆ��������
��É��È��Ç��É��È��Ç��É��È��Ç��É��È��Çl .)6(  

                                           
 .45:سورة هود الآية) : 1(

 . 5/45: ، تفسير الجامع لأحكام القران2/68: ينظر روح المعاني)  2(

 . 46: سورة هود الآية ) 3(

 . 46: سورة هود الآية ) 4(

 . 32:سورة البقرة الآية ) 5(

  .51: سورة النور الآية) 6(
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س&&&بحانك تنزيه&&&ا ل&&&ك ع&&&ن الإع&&&راض علي&&&ك ف&&&ي حكم&&&ك لا عل&&&م لن&&&ا الا م&&&ا 
علمتنا،اعترفوا بالعجز عن علم م&ا ل&م يعلم&وه، إن&ك أن&ت العل&يم الحك&يم، تحك&م ب&الحق 

���m�a فلم&&ا ظه&&ر عج&&ز الملائك&&ة ق&&ال الله تع&&الى لآدم. وتقض&&ي ب&&ه �̀�_��~�a�� �̀�_��~�a�� �̀�_��~�a�� �̀�_��~
l.)1(  نح&&يط بش&&يء م&&ن علم&&ك إلاّ م&&ا علمتن&&ا إن&&ك أن&&ت العل&&يم ق&&الوا ان&&ك اج&&لّ م&&ن أن

   )2(.بخلقك الحكيم في أمرك

                                           
 . 33: سورة البقرة الآية ) 1(

ص&&فوان : ، تحقي&&ق  1/99ينظ&&ر ال&&وجيز ف&&ي تفس&&ير الكت&&اب العزي&&ز ، عل&&ي ب&&ن احم&&د الواح&&دي ) 2(
، دار الكتب بيروت ، معالم التنزيل ، الحسن بن مسعود الفراء البغوي  1415 1عدنان داودي ط

 . 1987– 1407، 2بيروت، ط–ان سوار، دار المعرفة خالد العك ومرو: ، تحقيق 1/62: 

٢١٧



  �

  :التثبت  .2
من ثوابت الموضوعية التثبت م&ن حقيق&ة م&ا يص&ادفه الم&رء ف&ي حيات&ه قب&ل أن 
يتخذ موقفا تجاهه ؛ وقد ركز القرآن الكريم على هذا الجان&ب حت&ى لا يق&ع المس&لم ف&ي 

الخ&اطئ أو القاص&ر؛ وق&د ع&رض الق&رآن الك&ريم ه&ذا  سلسلة من الأخطاء نتيجة الفه&م
الموضوع بأساليب شتى حتى يصبح حقيقة راسخة ؛ فه&ؤلاء فتي&ة الكه&ف ال&ذين رب&ط 

�mË��Ê��É��È��Ç���ÆË��Ê��É��È��Ç���ÆË��Ê��É��È��Ç���ÆË��Ê��É��È��Ç���ÆÌÌÌÌ�����������Ï��Î��Í���Ï��Î��Í���Ï��Î��Í���Ï��Î��Í :الله عل&&&ى قل&&&وبهم يقول&&&ون 
Ñ��ÐÑ��ÐÑ��ÐÑ��ÐÒÒÒÒ��������Ù��Ø��×��Ö��Õ��Ô��ÓÙ��Ø��×��Ö��Õ��Ô��ÓÙ��Ø��×��Ö��Õ��Ô��ÓÙ��Ø��×��Ö��Õ��Ô��Ól .)1(   

زم&انهم فل&وا انه&م ج&اءوا وهؤلاء الذين اتخذوا إله&اً يعن&ون عب&دوا الأص&نام ف&ي 
بسلطان بين  لبينوا  صحة عبادتهم وقوة حجتهم فما ادع&وه عل&ى  الله ك&ذبا، ف&زعم أن 

 ً   .)2(معه الها

�m��u��t��s��r��q��p�����o��n��m�����l��k��j��i��h��u��t��s��r��q��p�����o��n��m�����l��k��j��i��h��u��t��s��r��q��p�����o��n��m�����l��k��j��i��h��u��t��s��r��q��p�����o��n��m�����l��k��j��i��h: قال تعالى
vvvvwwww��������l .)3(  

ل&&ذلك أك&&د الق&&رآن الك&&ريم عل&&ى التثب&&ت حفاظ&&اً عل&&ى القيم&&ة الانس&&انية أن ته&&در 
وحفاظ&&اً عل&&ى البش&&رية ان تنقس&&م، وص&&يانة للعق&&ل الإنس&&اني ان يض&&ل، والتثب&&ت م&&ن 

  .)4(الدوافع السلوكية التي تؤدي إلى الالتزام بأمر الله عز وجل
زل الله بها من س&لطان فما هي الأسماء لا حقيقة لها سميتموها أنتم وآبائكم ما أن

ته&وى الأنف&س يعن&ي أن ذل&ك  وم&ا يتبع&ون  ف&ي عبادته&ا إلاّ الظ&ن وم&ا ،حجة وبره&ان
شيء ظنوه، وأمر سولت لهم أنفسهم ولقد جاءهم من ربهم اله&دى والبي&ان عل&ى لس&ان 

«��¼��½��¾���¿������m��Á���À�����¿���¾��½��¼��»��Á���À�����¿���¾��½��¼��»��Á���À�����¿���¾��½��¼��»��Á���À: وكما جاء في قوله تع&الى ،)5() محمد صلى الله عليه وسلم (

��Ã��Â��Ã��Â��Ã��Â��Ã��Âl ،)6( وقوله تعالى :�m��g��f��e��d�����c��b��a��`��g��f��e��d�����c��b��a��`��g��f��e��d�����c��b��a��`��g��f��e��d�����c��b��a��`l،)7( 

                                           
 . 15سورة الكهف الآية ) 1(

 . 3/153: ، تفسير البغوي 2/655: ينظر تفسير الواحدي) 2(

 . 40: سورة يوسف الآية) 3(

  .50: ينظر التصور الإسلامي) 4(
 . 4/251،وتفسير البغوي  2/104ينظر تفسير الواحدي ) 5(

 . 21 :سورة النمل الآية ) 6(

 .  45: سورة المؤمنون الآية) 7(
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}��}��}��}�����������my��x��w��v��u��t��s��r���q��p��o��n��m��ly��x��w��v��u��t��s��r���q��p��o��n��m��ly��x��w��v��u��t��s��r���q��p��o��n��m��ly��x��w��v��u��t��s��r���q��p��o��n��m��lzzzz: وقوله تعالى

�����~����}��|�����~����}��|�����~����}��|�����~����}��|l.)1(  

  :نبذ الآبائية-3

كثيرا ما يكون تراث الآباء سببا في تعطيل العقل، والاستفادة م&ن خي&ر يخ&الف 
ومن ث&م ف&إن الإنس&ان مكل&ف ب&امتلاك المي&زان ال&ذي يمكن&ه م&ن ،ما كان عليه السابقون
لئلا يقدس ما ك&ان عاري&ا ع&ن ك&ل  ،زالها المنزلة اللائقة بهاوإن ،تقويم ما تركه أسلافه

المث&ل المني&ر ف&ي )علي&ه الس&لام ( المقومات سوى ميزة القدم، وقد ضرب لن&ا إب&راهيم 
والانسلاخ عما ساد في مجتمعه من ضلال ؛ وفي  ،موالاة  الله تعالى والحق الذي أتاه

�m�k��j��������������i��h�k��j��������������i��h�k��j��������������i��h�k��j��������������i��h���������������������������q��p��o��n��������m��l�����������q��p��o��n��������m��l�����������q��p��o��n��������m��l�����������q��p��o��n��������m��l: ه&&&ذا يق&&&ول الله تع&&&الى

y��x��w��v��u��t��s��ry��x��w��v��u��t��s��ry��x��w��v��u��t��s��ry��x��w��v��u��t��s��rzzzz������������~���}����������|��{����~���}����������|��{����~���}����������|��{����~���}����������|��{l ،)2(  وذل&&ك ان&&ه ك&&ان ق&&د وع&&ده أن

وأن ينقله الله باستغفار إياه من الكفر إلى الإسلام وهذا ظاهر ،يستغفر له رجاء إسلامه
بوه مشركا تبرأ منه في قوله تعالى سأستغفر لك ربي وقوله لاستغفرن لك  فلما مات أ

ل&م يعاق&ب أح&د إلاّ ف&ي الله ول&م  ،وقطع الاس&تغفار، إن إب&راهيم لأواه كثي&ر البك&اء حل&يم
وذل&ك أن إب&راهيم وع&د  ،ينتصر من أحد إلا %، وسأستغفر ل&ك رب&ي يعن&ي إذا أس&لمت

وق&د ح&رص الق&رآن الك&ريم عل&ى دع&وة الن&اس م&ن  .أباه أن يس&تغفر ل&ه رج&اء إس&لامه
  .)3(خرافات التي تعطل التفكير وتعوقه عن معرفة الحقيقة الأوهام وال

  :أنصاف الناس وعدم هضم حقوقهم .4

عندما ينشب الخلاف، وتثور العدوات يصبح كثي&ر م&ن الن&اس ع&اجزاً ع&ن الأبص&ار 
بع&&ين الح&&ق ؛ فه&&و لا ي&&رى إلا المثال&&ب والمس&&اوئ، وح&&ين ته&&ب ري&&اح الم&&ودة ف&&ان كثي&&راً لا 

من هنا جاءت دعوة شعيب لقومه واضحة صريحة للخ&لاص م&ن و ،يبصرون بعين الرضا

�m{��z��y��x���w{��z��y��x���w{��z��y��x���w{��z��y��x���w||||�����������~��}���~��}���~��}���~��} :ه&&ذه النقيض&&ة ح&&ين نص&&ح قوم&&ه 

��e��d��c��b��a��̀ ��_��e��d��c��b��a��̀ ��_��e��d��c��b��a��̀ ��_��e��d��c��b��a��̀ ��_l.)4(  

                                           
  66:سورة آل عمران الآية)1(

 . 114: سورة التوبة الآية ) 2(

. د. الإس&لام ف&ي حي&اة المس&لم  ،332-2/331: ، وتفسير البغ&وي 1/484: ينظر تفسير الواحدي) 3(
 .1973، 2، مكتبة وهبة، القاهرة، ط169-167محمد البهي  

 . 85: سورة هود الآية ) 4(
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ويا قومي أوفوا المكيال والميزان أي اتموها بالقسط بالع&دل وقي&ل بتق&ويم لس&ان 
وا ف&&ي الأرض مفس&&دين ولا تنقص&&وا الن&&اس أش&&ياءهم ولا تعث&& ،المي&&زان  ولا تبخس&&وا
  .)1(وايفاء المكيال اتمامها

  :النظرة التفصيلية  -5

فالنظرة التفصيلية الت&ي يمتلكه&ا الإس&لام للأم&ور، لا توج&د ف&ي أي فلس&فة م&ن   
الفلسفات، ولا تحظى بما تحظى به البرامج الإسلامية من التكامل الجامع والاس&تعلاء 

ي تنافي الموضوعية إصدار الأحكام العامة من أكبر الأخطاء الت. على  أهواء البشرية
 ،حي&&ث يتش&&ابك ع&&دد م&&ن العوام&&ل ف&&ي إيج&&اد الظ&&اهرة الواح&&دة ،ف&&ي القض&&ايا الإنس&&انية

مم&&ا  ،وحي&&ث يص&&بح ال&&ربط ب&&ين ظ&&اهرة م&&ا وب&&ين ظ&&واهر أخ&&رى معق&&داً غاي&&ة التعقي&&د
وف&&ي ه&&ذا . )2(وتفص&&يل م&&ا يحت&&اج إل&&ى تفص&&يل  ،يس&&تدعي الأن&&اة ف&&ي إص&&دار الأحك&&ام

���m: ص&&&دد يق&&&ول تع&&&الىال �̈�§��¦��¥���¤��£��¢��¡�����~��}��|�� �̈�§��¦��¥���¤��£��¢��¡�����~��}��|�� �̈�§��¦��¥���¤��£��¢��¡�����~��}��|�� �̈�§��¦��¥���¤��£��¢��¡�����~��}��|
����µ������� �́�³��²��±���°�� �̄�®��¬��«��ª��©����µ������� �́�³��²��±���°�� �̄�®��¬��«��ª��©����µ������� �́�³��²��±���°�� �̄�®��¬��«��ª��©����µ������� �́�³��²��±���°�� �̄�®��¬��«��ª��©l .)3(  

وخرج الإيمان من بيت أعدى  ،فقد وجد الكفر في بيت نبيين من الأنبياء الكرام
وفي ذلك تبص&رة لأول&ي الألب&اب حت&ى لا يحكم&وا بالإيم&ان او الكف&ر لأه&ل  ،أعداء الله

ل&&&دة او قبيل&&&ة او بي&&&ت بص&&&ورة عام&&&ة، وف&&&ي ه&&&ذا إخب&&&ار أن الأنبي&&&اء لا يغن&&&ون ع&&&ن ب

¦��¦��¦��¦���m المعاصي شيئاً، وقطع من ركب المعصية رجاء ان ينفعه صلاح غيره، وقوله 
��¬��«��ª��©�� �̈�§��¬��«��ª��©�� �̈�§��¬��«��ª��©�� �̈�§��¬��«��ª��©�� �̈�§l.  إن فرعون لما تبين ل&ه إس&لامها ثبته&ا عل&ى الأرض : قيل

تعذب رب ابن لي عندك بيتاً ف&ي الجن&ة بأربعة أوتاد على يديها ورجليها، فقالت وهي 
وهذا بي&ان أنه&ا ل&م تم&ل إل&ى معص&يته م&ع  ،ونجني من فرعون وعمله أي تعذيبه إياي

والخيان&&ة ل&&م يك&&ن  ،ش&&دة م&&ا قاس&&ت م&&ن            الع&&ذاب، وك&&ذا فل&&يكن ص&&والح النس&&اء
  .)4(، وإنما كانتا على غير دينهما)رضي الله عنهما(البغي قط كما قال ابن عباس 

                                           
 .2/397: ، وتفسير البغوي 1/530: ينظر تفسير الواحدي) 1(

دار الاعتص&ام :  139ينظر من التبعية الى الأصالة في مجال التعلم والقانون ، أن&ور الجن&دي  )  2(
 . م  1977

 .  11: سورة التحريم الآية )  3(

 .  4/368: ، تفسير البغوي 2/1114: ينظر تفسير الواحدي) 4(
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قول بعض علماء بني إسرائيل الذين كانوا في ج&يش  ،ويحكي لنا القرآن الكريم

�����������m|��{��z��y��x���w��v��u��t|��{��z��y��x���w��v��u��t|��{��z��y��x���w��v��u��t|��{��z��y��x���w��v��u��t}}}}ط&&الوت ح&&ين ق&&الوا  �̀�_��~�� �̀�_��~�� �̀�_��~�� �̀�_��~
l.)1(  

ولك&ن  ،أو الإخ&لاص وح&ده ،فالنصر لا يتوقف على عدد وعدة أو ع&دة وح&دها
اولوا تحقي&ق م&ا وف&ي ه&ذا دف&ع للم&ؤمنين ك&ي يح& ،هناك عدة عوامل تس&هم ف&ي تحقيق&ه

ي&وم ب&&در ثلاث&&ة مائ&&ة  �يمك&ن م&&ن تل&&ك العوام&ل حت&&ى يف&&وزوا بالغلب&&ة وك&ان م&&ع النب&&ي
والله م&ع  ،والفئة أي الجماعة القليل&ة الت&ي تغل&ب الفئ&ة الكثي&رة ب&إذن الله. وبضعة عشر

  .)2(الصابرين بالمعونة والنصر
  :نقد الذات  -6

ق&رار ببش&رية بن&ي آدم الت&ي لا فهو إ ،إن نقد الذات يمثل إحدى قمم الموضوعية
وف&ي ه&ذا  ،إلاّ م&ن عص&م الله ،تستطيع أن تخرج من دوائ&ر الجه&ل والقص&ور والخط&أ

السياق يحدثنا الله تعالى عن أبين&ا آدم وأمن&ا ح&واء ح&ين أك&لا م&ن الش&جرة وب&دت لهم&ا 

�����m�C��B��A�C��B��A�C��B��A�C��B��A :فإنهما أسرعا إلى الإنابة قائلين ،وعرفا الوقوع في المخالفة ،سوآتهما

��L���K��J��I��H��G���F��E��D��L���K��J��I��H��G���F��E��D��L���K��J��I��H��G���F��E��D��L���K��J��I��H��G���F��E��Dl.)3(  

 ،المغف&رةوه&و تض&من طل&ب  ،ن اعت&راف بال&ذنبوقوله إني كنت م&ن الظ&المي  
وإن لم تغفر لنا وترحمنا لنكونن م&ن الخاس&رين  ،ربنا ضررنا أنفسنا بالمعصية: وقالا

 ،قال اهبطوا بعضكم لبعض عدو ولكم في الأرض مس&تقر ومت&اع إل&ى ح&ين ،الهالكين
أي م&ن  ،ومنه&ا تخرج&ون ،ا تحيون يعني ف&ي الأرض تعيش&ون وفيه&ا تموت&ونقال فيه

  .)4(الأرض تخرجون من قبوركم للبعث 
واكتش&&اف الخط&&أ لا يك&&ون الا بع&&د  ،والتوب&&ة لا تك&&ون إلا بع&&د اكتش&&اف الخط&&أ  

وه&ذه الس&نة الت&ي س&نها أبون&ا آدم لن&ا  ،وكل منهما أمارة النض&ج والرق&ي ،صحوة عقل
  .)5(نبت فيها الصالحون من أبنائه صفوفاً من الأوبات والمراجعاتستظل مناراً يست

                                           
 .  249: لبقرة الآية سورة ا)  1(

     ، تحقي&&&ق مص&&طفى مس&&&لم، مكت&&&ب  1/101ينظ&&ر تفس&&&ير الص&&نعاني ، عب&&&د ال&&رزاق ب&&&ن هم&&ام ) 2(
 . هـ 1410،  1ط، الرياض –الرشيد

 .  23: سورة الأعراف الآية )  3(

محمد : ، تحقي&&ق  2/361ينظ&ر دق&ائق التفس&&ير الج&امع لتفس&ير اب&&ن تيمي&ة ، احم&د ب&&ن عب&د الحل&يم )  4(
 . هـ1404، 1لسيد ، مؤسسة علوم القرآن، دمشق، طا

 .    55: ينظر فصول في التفكير الموضوعي )  5(
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ح&&&ين قت&&&ل القبط&&&ي نص&&&رة  ،يعت&&&رف بخطئ&&&ه) ه الس&&&لامعلي&&&(وه&&&ذا موس&&&ى   

 �m_�����~��}������|��{��z������y��x��w_�����~��}������|��{��z������y��x��w_�����~��}������|��{��z������y��x��w_�����~��}������|��{��z������y��x��w`̀̀̀����������d������c�����b������a��d������c�����b������a��d������c�����b������a��d������c�����b������al ولــويق ،للإسرائيلي
.)1(  

لض&راعة والثن&اء عل&ى الله يعل&ن بكلم&ات ملؤه&ا ا) عليه الس&لام ( وهذا يونس   

~��_���`���m��l��k��j��i��h���g��f��e��d��c��b��a��`���_��~��l��k��j��i��h���g��f��e��d��c��b��a��`���_��~��l��k��j��i��h���g��f��e��d��c��b��a��`���_��~��l��k��j��i��h���g��f��e��d��c��b��a: س&&بحانه وتع&&الى

��t��s��r�������q��p��o�����n��m��t��s��r�������q��p��o�����n��m��t��s��r�������q��p��o�����n��m��t��s��r�������q��p��o�����n��ml.)2(  

m����������í���������ì��ë��í���������ì��ë��í���������ì��ë��í���������ì��ë وهذه بلقيس ملك&ة س&بأ تعل&ق توبته&ا م&ن عب&ادة الش&مس قائل&ة

��ô��ó��ò��ñ��ð��ï��î��ô��ó��ò��ñ��ð��ï��î��ô��ó��ò��ñ��ð��ï��î��ô��ó��ò��ñ��ð��ï��îl.)3(  

  : المرونة الذهنية -7
ة بموض&&وع م&&ا ؛وج&&ذوره وأس&&بابه وعواق&&ب ووج&&وه ارتباط&&ه م&&ع إن الإحاط&&  

الت&ي توج&د للإنس&ان  ،موضوعات أخرى تجعل المرء يتحلى بفضيلة المرون&ة الذهني&ة
مساحات للحركة يوازن فيها ب&ين الخي&ر والش&ر، والنم&وذج القرآن&ي يح&دد ه&ذه الس&مة 

ت&رك أخ&اه ه&ارون و ،لمناج&اة رب&ه) علي&ه الس&لام ( الحميدة وذلك عندما ذهب موسى 
وق&د ق&&ام الس&&امري بم&&ا ق&ام ب&&ه م&&ن ص&&نع عج&ل لبن&&ي إس&&رائيل حت&&ى  ،خليف&ة ف&&ي قوم&&ه

لك&نهم ل&م يقبل&وا من&ه، وح&ين  ،وقام ه&ارون بنص&حهم وم&وعظتهم ،يعبدوه من دون الله

�m�̀�_��~��}��|����{��z��y����x��w�̀�_��~��}��|����{��z��y����x��w�̀�_��~��}��|����{��z��y����x��w�̀�_��~��}��|����{��z��y����x��waaaa��������������e��d��c��b��e��d��c��b��e��d��c��b��e��d��c��b: ع&&اد موس&&ى ق&&ال

k�������j������i��h��g���fk�������j������i��h��g���fk�������j������i��h��g���fk�������j������i��h��g���fllll��������������m��m��m��m����������x��w���v��u��t��s��r��q��p��o��n��x��w���v��u��t��s��r��q��p��o��n��x��w���v��u��t��s��r��q��p��o��n��x��w���v��u��t��s��r��q��p��o��nl 
.)4(  

أي قال له موسى حين رجع ما منعك إذا رأي&تهم ض&لوا عب&ادة  ،قال يا هارون  
أو أن ت&أتي عقب&ي وتلحقن&ي  ،العجل إلا تتبعن في الغضب % والمقاتلة مع من كف&ر ب&ه

: قي&لوخ&ص الأم اس&تعطافاً و ،ق&ال ي&ا اب&ن أم ،أفعصيت أمري في الص&لابة ف&ي ال&دين
 ،لا تأخ&ذ بلحيت&ي ولا برأس&ي .إن&ه م&ن أب وأم ل&ه: والجمه&ور ،لأنه كان أخاه من الأم

                                           
 . 16:سورة القصص الآية ) 1(

 .  87: سورة الأنبياء الآية )  2(

 .  44: سورة النمل الآية )  3(

 . 94-92: سورة طه الآية )   4(
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فقال له هارون  ،أي بشعر رأسي قبض عليهما يجره إليه بشدة من غيظ وفرط غضبه
)1(وفارقت بعضهم بعض ولم ترقب قولي  ،فرقت بين إسرائيل: خشيت أن تقول: 

.  

�m��e��d���c��e��d���c��e��d���c��e��d���c��m�����l��k��j������������i��h��g��f��m�����l��k��j������������i��h��g��f��m�����l��k��j������������i��h��g��f��m�����l��k��j������������i��h��g��f: وفي قوله تعالى     
��}��|��{��z��y��x��w������v��u��t��s��r�������q��p��o��n��}��|��{��z��y��x��w������v��u��t��s��r�������q��p��o��n��}��|��{��z��y��x��w������v��u��t��s��r�������q��p��o��n��}��|��{��z��y��x��w������v��u��t��s��r�������q��p��o��n

��ª���©�� �̈�§��¦��¥��¤��£��¢��¡������~��ª���©�� �̈�§��¦��¥��¤��£��¢��¡������~��ª���©�� �̈�§��¦��¥��¤��£��¢��¡������~��ª���©�� �̈�§��¦��¥��¤��£��¢��¡������~l .)2(  

 ،كي&ف ن&وازن ب&ين الإبق&اء عل&ى س&فينة معيب&ة) علي&ه الس&لام(قد علمنا الخضر  
كم&ا علمن&ا أن م&وت نف&س  ،ش&راً  وبين ذهابها بالكلية؟ ولا ريب أن بقاءها معيبة أخف

ك&ان  ،هذا البناء للخلفية الموضوعية للبناء النفس&ي ين،واحدة أخف شراً من هلاك نفس
بمثاب&&ة التمهي&&د للعق&&ل المس&&لم حت&&ى يش&&عر أن&&ه ح&&ين ي&&ؤمر بس&&لوك دروب الموض&&وعية 
والواقعي&&ة والإنص&&اف  فإنم&&ا ي&&ؤمر بالس&&ير ف&&ي طري&&ق خط&&ا فيه&&ا م&&ن قب&&ل الأنبي&&اء 

 ،يش&&كل ذل&&ك ج&&زءاً م&&ن النظ&&ام الش&&عوري ،ن وم&&ن معه&&م م&&ن خي&&ار البش&&روالمرس&&لي
     .وجزءاً من المحك المرجعي  للمسلم فيها

حت&ى  ،وقد أتت ه&ذه اللفت&ات كله&ا، فل&م تم&ض م&دة يس&يرة عل&ى البعث&ة المحمدي&ة  
وعقلي&&ة الش&&عوب الت&&ي دخل&&ت ف&&ي  ،هب&&ت ري&&اح التغيي&&ر الج&&ذري عل&&ى العقلي&&ة العربي&&ة

فالقرآن الكريم يسير به&ذه الإمكاني&ات الحس&ية  .ن كتبت صفحات خالداتالإسلام بعد أ
ويسير بها صوب استجابة مكثف&ة  ،والعقلية والانفعالية والروحية ،والعاطفية والخيالية

إزاء كل ما يحركها ويهزها ويدفعها إل&ى مزي&د م&ن الحي&اة  ف&ي أج&واء البن&اء  ،مترعة
  .الموضوعي  للذات

ي&&&د ع&&&ن الم&&&ؤثرات والبواع&&&ث الت&&&ي تعرض&&&ه للانفك&&&اك فه&&&و وثي&&&ق ببنائ&&&ه بع  
  والتدهور،

وتدعو الرس&الات الرباني&ة  ،فالعناية بها من أهم ما تتوجه إليه السياسة الشرعية
   . )3(حتى يكون استرسالها مع الله على ما يريد 

إن البن&&اء النفس&&ي للمس&&لم ب&&الخطوات والخص&&ائص الت&&ي ذكرناه&&ا يك&&اد يك&&ون 
للعالم الإسلامي وحدة، وإنما للإنس&انية كله&ا، فه&ذا النم&وذج ال&ذي  ضرورة إنقاذ، ليس

                                           
 – 1416وت، تحقي&&ق عب&&د الق&&ادر عرف&&ات، بي&&ر -، دار الفك&&ر4/67ينظ&&ر تفس&&ير البيض&&اوي )   1(

1996 . 

 .   81-80-79: سورة الكهف الآيات)  2(

عم&اد ال&دين . د. ، والنق&د الإس&لامي المعاص&ر  58-57: ينظر فصول في التفك&ر الموض&وعي )  3(
محمد . د. م، ال&&نفس أمراض&&ها وعلاجه&&ا ف&&ي الش&&ريعة الإس&&لامية 1972–ه&&ـ 1394 1ط 30خلي&&ل 
 . م  1997 – 1390مط محمد علي .بة مكت 25: الفقي 
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تحدثنا عنه حين يتحقق في عالمنا المعاصر فإنه يص&بح بمثاب&ة س&فينة ن&وح ف&ي زم&ان 
  .الطوفان

والبشرية تقترب من مواجهة طوفان هائل يكاد يعص&ف ب&المنجزات الحض&ارية 
  :الآتي المتراكمة  عبر العصور ومظاهر الطوفان تتلخص في

خمس&&ة و ،حرب&&ان عالميت&&ان يم&&وت ف&&ي الأول&&ى عش&&رون مليون&&اً، وف&&ي الثانية -1
  أربعون  

  .السباق المحموم في التسلح بأسلحة الدمار الشامل -2
الهيمنة الأمريكية عل&ى الع&الم وممارس&ة الاس&تعلاء والس&يطرة بش&كل مس&تفز  -3

  المشاعر 
ح&دث ف&ي أفغانس&تان  اغتيال الشرعية  الدولية بوساطة الثور الأمريك&ي كم&ا    -4

  .وسيادة شريعة الغابة ،وفلسطين والعراق
 ،الخل&&ل الاقتص&&ادي المتمث&&ل ف&&ي زي&&ادة  مس&&احة الفق&&ر ف&&ي أغل&&ب دول الع&&الم -5

وزي&&&ادة الغن&&&ى الف&&&احش ف&&&ي ع&&&دد قلي&&&ل  م&&&ن ال&&&دول الغربي&&&ة الت&&&ي تم&&&ارس 
  .الاستغلال والسيطرة

   .التحلل الأخلاقي -6
  .اولات للسيطرة عليهاوفشل المح ،انتشار الإدمان بشكل خطير -7
كل هذه العوامل تنذر بالطوفان .ضعف الجوانب الدينية والروحية او تشوهها -8

ولذلك أص&بح الع&الم بحاج&ة إل&ى نم&وذج إنس&اني يتحل&ى بم&نهج رب&اني رح&ب 
ومتس&امح وع&&ادل، لك&ي يح&&افظ عل&&ى إيجابي&ات الحض&&ارة القائم&ة عل&&ى الق&&وة 

والتعايش س&عيا لوج&ه الله ع&ز والسيطرة والاستعلاء ويرسي قواعد الرحمة  
  .وجل

  :وحتى نحافظ على البناء النفسي يجب أن نتوجه إلى

�m���¼���»������º��¹���¼���»������º��¹���¼���»������º��¹���¼���»������º��¹: وهي الس&عي نح&و الله ع&ز وج&ل ق&ال تع&الى: الغاية -1
Ä��Ã���Â��Á��À��¿��¾��½Ä��Ã���Â��Á��À��¿��¾��½Ä��Ã���Â��Á��À��¿��¾��½Ä��Ã���Â��Á��À��¿��¾��½ÅÅÅÅ�����������Ç��Æ���Ç��Æ���Ç��Æ���Ç��Æl .)1(  

نقط&&ة الانط&&لاق ف&&ي الم&&نهج النفس&&ي الإس&&لامي ه&&ي ال&&وعي بالكت&&اب : الم&&نهج -2
والكت&اب المنط&وق الك&ون، ذل&ك ال&وعي ال&ذي ي&وقظ العق&ل ) الوحي(لمقروء ا

  .والوجدان ويوسع دائرة نشاطهما ويحميهما في ذات الوقت من الشطط
إدراك أن مفتاح الشخصية هو الق&رآن الك&ريم، وأن&ه الكت&اب : مفتاح الشخصية -3

  .الذي صاغ الشخصية الإسلامية دون سواه

                                           
  .83: سورة القصص الآية) 1(
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التوحي&د ه&ي مرك&ز الشخص&ية الإس&لامية والت&ي يبن&ى  ففكرة: المخطط النفسي -4
عليها الإيمان بالرسل وبالملائكة واليوم الآخر والقدر خيره وشره، وكل هذا 

  ).الإيمان الصادق(يكون نواة الشخصية الإسلامية وهو ما نسميه 
الوس&&ائل ه&&ي نظ&&ام ترب&&وي إس&&لامي ف&&ي البي&&ت والمدرس&&ة والمس&&جد والاع&&لام  -5

جانب الايماني، الجانب الاخلاقي، الجانب الوج&داني، الجان&ب ويراعى فيه ال
  .العلمي

ال&&ذوق والجم&&ال ف&&ان ص&&فات ال&&ذوق الرفي&&ع والجم&&ال الراق&&ي ف&&ي بن&&اء المس&&لم  -6
ليست صفات كمالية أو ثانوية، وإنما هي صفات أساس&ية مرتبط&ة بالإيم&ان، 

ه حي&&ث أن الله ال&&ذي ن&&ؤمن ب&&ه يتحل&&ى بص&&فات ج&&لال وص&&فات جم&&ال، وه&&ذ
الصفات حين تنش&ر ظلاله&ا عل&ى حي&اة الم&ؤمن به&ا ف&إن النتيج&ة تك&ون عل&ى 

  .مستوى عالٍ من الذوق والجمال

���m: قال تعالى: الوسطية والاعتدال -7 �̀�_���� �̂�]��\��[��Z�� �̀�_���� �̂�]��\��[��Z�� �̀�_���� �̂�]��\��[��Z�� �̀�_���� �̂�]��\��[��Z

��a��a��a��al.)1(  

احترام البعد الزمني، حيث يشكل الوعي الكبي&ر ب&الزمن أح&د المقوم&ات للبن&اء  -8
  .النفسي للمسلم

رق&&ي ف&&ي مس&&تويات ال&&دين والحي&&اة وذل&&ك بت&&راكم الخب&&رات واس&&تيعابها ف&&ي الت -9
  .منظومات قابلة للاضافة والنمو بشكل دائم

خلاص النية إلى الله وحده، وصرف الاهتمام عما لا إوالمرابطة في  الإبداع -10
يفيد، وتحسين العلاقة بالآخر مع عالمية الخطاب الديني من خ&لال شخص&ية 

  .رضاء الله عز وجللإومتقبلة ومتسامحة سعياً عالمية منفتحة 
  
  
  

                                           
  .143: سورة البقرة من الآية) 1( 
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التي قضيناها في رحاب القرآن الكريم، ظه&رت لن&ا ع&دة نت&ائج  رحلةبعد هذه ال

  -:من خلال هذه الدراسة نوجزها فيما يأتي 
وقدرات، ومعرفته&ا تبع&ث ف&ي ال&نفس الإنس&انية نوع&اً  اً ن لكل ذات حدودإ -1

وء، ال&ذي لاب&د من&ه لإع&ادة الت&وازن إل&ى ك&ل من الاطمئنان النفسي، والهد
سلوك فيكون منضبطاً تحت حدود الطاقة أو الوسع، وبذلك يضع حداً لما 

وما يرافقه من التهور، المؤدي إلى الكب&ر أو  ،نراه من الطيش أو الغرور
مظه&ر م&ن مظ&اهر مش&اركة ال&ذي يع&د التكبر، الذي حرمه الله ع&ز وج&ل 

  .وهذا ما لا يليق بالمسلمالله تعالى في بعض صفاته، 
فقد قطع القرآن الكريم كل مصادر الوقوع ف&ي  وحتى لا يخطئ المؤمن،  -2

الخط&&أ ومنه&&ا س&&وء الفه&&م، أو الإس&&راع ف&&ي إط&&لاق الأحك&&ام جزاف&&اً، دون 
تريث أو تثبت، حتى عدّ ما يحدث من ه&ذا الن&وع ك&ذباً أو افتراء،وأعتب&ر 

 يبن&ى عليه&ا حك&م، وب&ذلك ولا ،من يفع&ل  ذل&ك فاس&قاً، لا تص&ح تص&رفاته
وض&&ع ح&&داً للمتق&&ولين، وأص&&حاب لإش&&اعات، ومروج&&ي الح&&رب النفس&&ية، 

ن إوحذر منهم، وعد من ثوابت الإيمان عدم س&ماع تل&ك ال&دعاوى حت&ى و
كان أصحابها ذوي سطوة أو سلطان في الدنيا، حتى تكون أدلتهم مقبول&ة 

  .ومقنعة وموافقة لما جاء به الشرع الحنيف
س&&لاف، بم&&ا لا يعط&&ل العق&&ل، ولا يخ&&الف الش&&رع، أم&&ر معق&&ول تب&&اع الأإ  -3

وج&&ائز، أم&&ا أن تع&&د نوع&&اً م&&ن التقلي&&د والتق&&ديس، دون أن يخض&&عها إل&&ى 
ميزان التقييم والتقويم، فإن ذلك يثير في النفس الإنسانية نوعاً من القل&ق، 
وما يصاحبه من هم&وم الت&أرجح ب&ين الح&ق ونقيض&هُ، وذل&ك ال&ذي يعط&ل 

ل، وم&&ن ث&&م تح&&دث الانتكاس&&ة، الت&&ي تعط&&ل مواجه&&ة التح&&ديات، عم&&ل العق&&
فتك&&ون حينئ&&ذ الاس&&تجابة س&&لبية فيخس&&ر الف&&رد ذات&&ه ث&&م تنتق&&ل تل&&ك الع&&دوى 
الفردي&&&ة إل&&&ى المجتم&&&ع، فيص&&&يبه الخل&&&ل الواض&&&ح ف&&&ي تكوين&&&ه النفس&&&ي 

  .وتلك قاصمة الظهربعدم المعرفة المضطرب المغلف 
والعدوان، ووضع الرج&ل غي&ر  أن هضم حقوق الآخرين، وإشاعة الظلم  -4

، وغيره&&ا م&&ن مع&&الم الظل&&م والاس&&تبداد والتكب&&ر المنص&&بمناس&&ب ف&&ي ال
وما إليها كلها تصيب المجتمع بنوع من الإحباط وتعرقل عملي&ة  ،والعنت

التقدم الحضاري والفكري، ث&م النفس&ي، وتحط&م ف&ي المجتم&ع تل&ك الق&درة 
  .لى في الاستخلافعلى الخلق والإبداع وتصرفه عن منهج الله تعا

ولذلك أمر تعالى عباده المؤمنين بأن ينظروا إلى أمر الله تعالى وشرعه   -5
نظرة كلية، أولاً، ثم لا مانع بع&د ذل&ك ف&ي الخ&وض ف&ي الجزئي&ات، فأه&ل 
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القرية عندما يشيع فيها الفساد، أو الظلم وغيره مما ع&د عوام&ل ذات أث&ر 
تمعه&&&ا م&&&ن أف&&&راد أو ف&&&ي الت&&&دهور والانحط&&&اط والس&&&قوط، لا يخل&&&و مج

نه&&ا ق&&د تك&&ون فئ&&ة مؤمن&&ة، إجماع&ات تخ&&الف أه&&ل الكف&&ر ف&&ي عقائ&&دهم ب&&ل 
ولكنها لم تكن عاملة، ولم تكن ذات تأثير، وذلك م&ا وض&عها تح&ت طائل&ة 

ج&&ل لأه&&ل ه&&ذه القري&&ة الظ&&الم أهله&&ا م&&ن ع&&ذاب، وإن ع&&ز وم&&ا أع&&ده الله 
  .صرح تعالى بأنهم يبعثون على ما كانوا يعملون

اف، سيد الأدلة كما يقولون، وقدرة الإنسان وطاقته محدودة، ومع الاعتر  -6
ذل&&ك ع&&دّ ب&&ذل الوس&&ع جه&&اداً، مهم&&ا ك&&ان نوع&&ه، وج&&زاء المجاه&&د الجن&&ة، 

ً بالغ& اً وعندما يخالط الهوى بعض مظاهر عمل المسلم فإن ل&ذلك أث&ر ف&ي  ا
نف&&س الم&&ؤمن الفط&&ن، حت&&ى إذا أح&&س ب&&ذلك ب&&ادر إل&&ى تص&&حيح الخط&&أ، 

، وتلك التي عبر عنها القرآن الكريم بالتوبة، ومن المظاهر والإقلاع عنه
الصادقة في النفس المؤمنة المبادرة فوراً إل&ى ع&لاج ه&ذا ال&داء، ب&الإقلاع 
عن تكرار الخطأ والندم عليه، فيتح&ول الع&لاج إل&ى س&لاح فع&ال ف&ي بن&اء 

  .النفس القوية الثابتة
اط وثي&ق م&ن التفك&ر وتلك مرونة ذهنية ت&ربط حي&اة الم&ؤمن وتفكي&ره برب& -7

ن وج&د في&ه راح&ة نفس&ية غي&ر إوالتدبر، والتعلم المس&تمر المت&وازن ال&ذي 
سلوكه نحوها، وهو أصل التعلم بلاشك الذي حث الإسلام عليه وأمر به، 
وتلك المرونة وذلك التعلم، ه&و ال&ذي ح&ول العرب&ي ف&ي مك&ة، بع&د إيمان&ه 

لم&&ؤلم، وظ&&ل إل&&ى إنس&&ان آخ&&ر، ط&&وى م&&ن حيات&&ه ك&&ل ص&&فحات الماض&&ي ا
ينظر إلى أمام، ومن فوق إلى كل الق&يم الت&ي رفض&ها الإس&لام بينم&ا ت&راه 

  .يتمسك بقوة لانظير لها بما أمره الإسلام وما دعا إليه
ي&&&دعو إل&&&ى التحل&&&ي بالإيم&&&ان لتتك&&&ون الشخص&&&ية المؤمن&&&ة الق&&&ران الك&&&ريم  -8

  .المتوازنة
والحلول التي  أمامها،ووضع السبل  يجب تحفيز الدافع في النفس المؤمنة، -9 

  .من شانها أن تعيد إلى السلوك توازنه الذي اختل
ص&&ياغة الف&&رد المس&&لم، وتكي&&ف  إنالنتيج&&ة الت&&ي يخ&&رج به&&ا ه&&ذا البح&&ث،  -10

من الدوافع الضرورية، لأن بيت الداعية هو موقع  دالشخص مع البيئة يع
الق&&دوة، وإن الخل&&ل ف&&ي ه&&ذا الموق&&ع خل&&ل ص&&عب ي&&دمر جمي&&ع الجه&&ود 

بيت&ه أه&ل  حك&مالتضحيات التي يبذلها الداعية في الخارج ما لم يكن ق&د أو
  .موإعداده موأحسن تربيته

ولايعني هذا ع&دم الأخ&ذ  أمرا مهما أن النصر مع الإيمان،الكتاب ويقرر  -11 
  .بالأسباب ولكن التوكل على الله مع الإيمان
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ث&ر نفس&ي أه م&ن التخلف عن الجهاد أمر لايرض&ا ب&ه الله ع&ز وج&ل لم&ا في& -12
  . في نفوس المتخلفين اولا، وفي نفوس القادة ثانيا مرير

وان مما تهدف إليه هذه الدراسة هو فتح الح&وار ب&ين المهتم&ين بموض&وع  -13
عل&&&م ال&&&نفس عل&&&ى اخ&&&تلاف رؤي&&&تهم ل&&&ه، ومش&&&روع التأص&&&يل الإس&&&لامي 
للدراس&&ات النفس&&ية، ولا ش&&ك إن الرس&&ائل الجامعي&&ة إل&&ى جان&&ب المق&&الات 

علمي&&ة والكت&&ب وس&&يلة م&&ن وس&&ائل ه&&ذا التواص&&ل، ولاب&&د أن نص&&ل ف&&ي ال
النهاية إلى صيغة مش&تركة تك&ون له&ا ش&رعية جماعي&ة وتعب&ر ع&ن يقظ&ة 

  .العقل المسلم وطموحه إلى الاستقلال الثقافي
ورغم ان هناك من يقف من الفكرة موقف الرفض إلا إن ذلك ناشئ أساساً م&ن 

ك&&رة والمص&&طلحات المس&&تعملة للتعبي&&ر عنه&&ا، غي&&ر ان القل&&ق ال&&ذي لا ت&&زال تعاني&&ه الف
العلم&&اء والاخص&&ائيين النفس&&يين المس&&لمين ينبغ&&&ي ان يكون&&وا طرف&&اً واح&&داً ف&&ي ه&&&ذا 
المش&&روع والا يكون&&وا اطراف&&ا متع&&ددة، وتبق&&ى رؤي&&ة ك&&ل واح&&د والاس&&م ال&&ذي يخت&&اره 

  .مشكلات داخلية يتم حلها بالحوار العلمي والتواصل الأكاديمي
لاب&&د لل&&دعاة المخلص&&ين والق&&ادة الرب&&انيين أن يش&&مروا الس&&واعد لإنق&&اذ  …إذن 

أثقل&ت كاهله&ا، فالبن&اء النفس&ي هدف&ه تعمي&ق  الت&ي هم&ومالالأمة مما تع&اني م&ن الآلام و
الح&&وار، وال&&دخول عل&&ى ال&&نفس ومس&&ح آلامه&&ا بمس&&حة الص&&دق والق&&ول، وعنين&&ا ب&&ذلك 

ذا توكلوا على الله عز وجل فإن الص&عب المخلص لدينه، والقائد الرباني، لأن هؤلاء إ
 )الله غايتنا(         لان الهدف المنشود دائما هو ومهما كان ذلك الأمر،  يصبح سهلاً 

ل الله أن يتقبل&ه أس&اال&ذي الكت&اب خيرا ه&ذا م&ا يس&ر الله ل&ي كتابت&ه وتدوين&ه ف&ي ه&ذا أو
ي ب&ه وس&ائر إخ&واني وان يجعله خالصا لوجهه الكريم كما أساله تعالى أن ينفعن& ني،م

  . والحمد % رب العالمين. إنه تعالى قريب مجيب
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  . ت.د.لطفي الشربيني .الإيمان با% هو الطريق الى النفس المطمئنة د .26
د نبي&ل  ،دارسة في علم الاجتم&اع الإس&لامي ،بناء المجتمع الإسلامي ونظمه .27

  . 1408-1988  ،محمد السمالوطي دار الشروق جدة
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، مرك&ز ن&ور 1م&اس، طجض&ياء ال&دين ال. الله مع أعم&اق ال&نفس الإنس&انية، د .135

  .الشام للكتاب
-1محمد بن مكرم بن منظور الإفريقي المصري، دار صادر طللسان العرب،  .136

  .بيروت
لسيد أبي الحسن علي الحس&ني الن&دوي لماذا خسر العالم بانحطاط المسلمين،  .137

  .1999ـ .1420دمشق ـ حلب   1دار ابن كثير ط
 .م1984، 1إبراهيم كاظم العظماوي، ط. مبادئ الطب النفسي، د .138

   ،دار الفك&&&ر  2محمد أب&&&و زه&&&رة، طل&&&المجتم&&&ع الإنس&&&اني ف&&&ي ظ&&&ل الإس&&&لام،  .139
  .م1970-هـ1390

  -مكتبة المعارف-، الرباطةابن تيمي ىفتاو مجموع .140
محمد ب&&ن أب&&ي بك&&ر ب&&ن عب&&د الق&&ادر ال&&رازي، دار الكت&&اب ل&&مخت&&ار الص&&حاح،  .141

  .العربي
حمد ب&ن عب&د ال&رحمن المقدس&ي، مكتب&ة الش&رق لأمختصر منهاج القاصدين،  .142

  .بغداد-الجديد
عبد  مدا رج السالكين بين منازل إياك نعبد وإياك نستعين للإمام العلامة أبي .143

، دار الكت&&ب العلمي&&ة 2ط) إب&&ن ق&&يم الجوزي&&ة(الله محمد ب&&ن أب&&ي بك&&ر ب&&ن أي&&وب 
  .م1988-هـ1408

 –، مكتبة الخ&انجي3عبد الله عبد الحي موسى، ط. المدخل إلى علم النفس، د .144
  .القاهرة
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م&دخل ف&ي التص&&ور الإس&لامي للإنس&ان والحي&&اة، عاب&د توفي&ق الهاش&&مي، دار  .145
  .م1982-هـ1402، 1الفرقان ط

 1عب&&&د الحمي&&&د محمد الهاش&&&مي ط .د ،المرش&&&د ف&&&ي عل&&&م ال&&&نفس الاجتم&&&اعي .146
  .م 1984الجزائر  –المطبوعات الجامعية 

 .، مؤسسة الرسالة3المسار، محمد أحمد الراشد، ط .147

 عب&د الله الش&يباني مؤسس&ة  يحم&د ب&ن حنب&ل أب&لأمسند الإمام أحمد ب&ن حنب&ل  .148
 .ت.مصر، د-قرطبة

ف عل&ى تحقيق&ه الش&يخ ش&عيب الارن&ؤوط، مسند الإمام أحم&د ب&ن حنب&ل، أش&ر .149
  .م1999 -هـ1419، 1مؤسسة الرسالة، ط

معالم التنزيل الحسين بن مسعود الفراء البغوي، تحقيق خالد العك، وم&روان  .150
  .م1987-هـ1407، 2سوار، دار المعرفة بيروت، ط

  .محمد علي الصابوني:، مكة المكرمة، تحقيق1معاني القرآن، للنحاس، ط .151
، دار النهض&ة فس والطب النفسي إعداد ج&ابر عب&د الحم&د ج&ابرمعجم علم الن .152

  .م1989، 1العربية، القاهرة، ط
-المعجم المفهرس لألفاظ القرآن الكريم، محمد فؤاد عبد الب&اقي، دار الح&ديث   .153

  .م2002-1422القاهرة، 
تحقيق وض&بط  ،لابي الحسين احمد بن فارس بن زكريا ،معجم مقاييس اللغة .154

  .1981– 1402 ،هارون مكتبة الخانجي عبد السلام محمد
  .دار  الكتب العلمية ،مفتاح دار السعادة،ومنشور الولاية، لابن القيم الجوزية .155
  .م1986هـ1406، دار الشروق 1مقومات التصور الإسلامي، سيد قطب، ط .156
م&&&ن التبعي&&&ة ال&&&ى الأص&&&الة ف&&&ي مج&&&ال التعل&&&يم والق&&&انون أن&&&ور الجن&&&دي دار  .157

  .1977الاعتصام 
  .م1991-هـ1412دار المنطلق  ،محمد احمد الراشدالمنطلق  .158
  بمصر –دار المعارف  ،محمد عزيز الحبابي .د ،من الكائن إلى  الشخص .159
 ،1مني&ر محمد الغض&بان، طل) التربية الجهادي&ة(المنهج التربوي للسيرة النبوية  .160

  .م1991-هـ1411مكتبة المنار، 
 1ط ،حم&&د م&&د ك&&ورعل&&ي ا .د ،م&&نهج التربي&&ة الإس&&لامية أص&&ول وتطبيقات&&ه  .161

  .م1987–الكويت  –مكتب الفلاح 
  .دار الكتاب الإسلامي 3محمد قطب، طلمنهج التربية الإسلامية،  .162
، مكتب&&ة المن&&ار  3مني&&ر محمد الغض&&بان، طلالم&&نهج الحرك&&ي للس&&يرة النبوي&&ة،  .163

  .م1990-هـ1411الأردن، 
  .دار الشروق.منهج الفن الإسلامي، محمد قطب .164
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، دار الجي&&ل 1عب&&د الفت&&اح عاش&&ور، ط. لمجتم&&ع، دم&&نهج الق&&رآن ف&&ي تربي&&ة ا .165
  .م1979-هـ1399للطباعة، 

  .مؤسسة الرسالة 1محمد شديد، طلمنهج القرآن في التربية،  .166
عبد الحافظ الكبيسي، دراسة موضوعية في رحاب التربية لمنهجنا التربوي،  .167

  .م1987-هـ1407، 1الإسلامية، ط
مطابع   سجل العرب  ،عرجونمحمد الصادق ل ،الموسوعة في سماحة الإسلام .168

   .م1972 ،مصر –
-ه&ـ1390، 2محمد عبد الله دراز ط. النبأ العظيم، نظرات جديدة في القرآن، د .169

  .م1970
  .سيد قطب، دار الشروقلنحو مجتمع إسلامي،  .170
بغ&&&&&داد  –مكتب&&&&&ة المثن&&&&&ى  – 2محمد الغزال&&&&&ي، طل&&&&&نظ&&&&&رات ف&&&&&ي الق&&&&&رآن،  .171

  .1961هـ1380
محمد القفي، م&ط محمد عل&ي . يعة الإسلامية دالنفس أمراضها وعلاجها في الشر .172

  .م1970-هـ1390صبيح، 
، دار واس&&&ط، 3عل&&&ي كم&&&ال، ط. ال&&&نفس انفعالاته&&&ا وأمراض&&&ها وعلاجه&&&ا، د .173

  .م1983
  .، مكتبة وهبة4هذا الدين، سيد قطب، ط .174
ماجد عرس&ان الكيلان&ي . هكذا ظهر جيل صلاح الدين وهكذا عادت القدس د .175

  .م1995-هـ1416الدار العالمية، 
ص&فوان : علي بن أحم&دالوا ح&دي، تحقي&قلالوجيز في تفسير الكتاب العزيز،  .176

  .هـ1415-بيروت-، دار القلم1ط ،عدنان داو ودي
الحسن عل&ي ب&ن أحم&د، تعلي&ق الش&يخ  بيلأالوسيط في تفسير القرآن المجيد،  .177

  .م1994-هـ1415 -، بيروت1عادل أحمد، علي محمد، ط

٢٤٠



  �

� �
�א��"���bא]� �
س&عيد . د ،دراسة موضوعية بلاغية ن الكريم،آسانية في القرالشخصية الإن .1

بإشراف محسن عبد الحمي&د  ،رسالة دكتوراه مقدمة إلى كلية الآداب،خضر
  .م1424-2004

 مطلك محمد عياش. العقيدة الإسلامية في القرآن الكريم ومناهج المتكلمين، د .2
. ية بإشراف درسالة دكتوارة مقدمة إلى مجلس كلية العوم الإسلام.الكبيسي

   .1994سنة . محمد رمضان عبد الله
منهج القرآن في تطوير المجتم&ع، أطروح&ة مقدم&ة إل&ى مجل&س كلي&ة العل&وم . 3

محسن عبد الحميد . محمد صالح عطية بإشراف د. جامعة بغداد، د-الإسلامية
  .م1991-هـ1411جزء من متطلبات نيل درجة الدكتوراه، 

�F-							XאW� �
زهي&&ر المخت&&ار مجل&&ة اله&&لال الأحم&&ر  0د ،النفس&&ية عن&&د الامالاظطراب&&ات  .1

  .1990لسنة – 418العراقي العدد 
تعريف&&ات الص&&حة  -مجل&&ة الش&&ريعة والدراس&&ات الإس&&لامية الس&&نة الخامس&&ة .2

-1409،كم&ال إب&راهيم مرس&ي الع&دد الث&اني عش&ر .النفسية في الإس&لام د
148.  

نفس وأث&&ره ف&&ي التربي&&ة عل&&م ال&& ،محمد عل&&م ال&&دينل&&مجل&&ة ال&&وعي الإس&&لامي   .3
  .1311 ،11الإسلامية السنة 
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