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 تقديم
ناهج  سة الم في درا بارزة  نة  ية مكا ية التعليم جات التربو ضوع النتا تل مو اح

جات  ،التربوية ما أن النتا ليم، وب ية التع وفي المؤتمرات والندوات المهتمة بمجال الترب
في  ناهج  ماء الم من عل ير  التربوية تعد من مكونات المنهج التربوي شغلت أذهان الكث
جات  ية لرغبات وحا كون ملب بات العصرية لت مع المتطل سب  ما يتنا كيفية تطويرها ب

 أفراد المجتمع.
ــى أحــد أ ــة النتاجــات التربويــة تحــدد طبيعــة التفاعــل كمــا لا يخفــى عل ن أهمي

قويم  ياس وت في ق كز المتخصصون  ما ر ياة، وك لب والح لم والطا بين المع جود  المو
لم  مدى تع ياس  في ق العملية التربوية على النتاجات التربوية باعتبارها العنصر الأهم 

 الطالب في المحيط المدرسي.
ف فرد  عداد ال في إ من  سة يك يا، إن دور المدر به الشخصية معرف يع جوان ي جم

جيلا  نا  عد ل كون المدرسة ت هذا ت ية وب هارات حيات سابه م نفسيا، بدنيا، وجدانيا... وإك
 يقدم قيمة مضافة على وجه المعمورة.

جات  جال النتا في م يا  سهاما نوع مل إ هذا الع في  قدم  تب أن ي حاول الكا لذلك 
ضية تاب ثلاثة المحورية والعامة في التربية البدنية والريا هذا الك تي  بين دف ، ويوجد 

شكالات  لى إ ية وإ جات التربو سة النتا ية درا لى أهم نه إ قدم الفصل الأول م فصول، ت
وتساؤلات عالقة حول النتاجات التربوية بالمدرسة الأساسية وكذلك إلى عرض بعض 

 الدراسات التربوية العربية منها والأجنبية ثم شرح بعض المصطلحات والمفاهيم.
ا الفصــل الثــاني عــالج الاســتراتيجية الوطنيــة للتربيــة والتعلــيم فــي الأردن، أمــ

جات  كذلك النِّتا في الأردن، و والصورة الجديدة للمنهاج والتحديات التي تواجه التعليم 
المحوريــة والعامــة للتربيــة الرياضــية فــي مرحلــة التعلــيم الأساســي، ثــم تنــاول 

ية والرياضية، واختتم الفصل بالتقويم وأدواته استراتيجيات تدريس مناهج التربية البدن
 المطورة في التربية البدنية والرياضية.

جات  ية للنتا سة تقويم عن درا بارة  كون ع تاب لي من الك ثم جاء الفصل الأخير 
شتمل على  ية، وا سية الأردن في المدرسة الأسا ها  التربوية )المحورية( ودرجة تطبيق

الدراسة ثم عرض النتائج ومناقشتها، ليختم الفصل  الإجراءات المنهجية المتبعة خلال
ليم  ية والتع لى وزارة الترب مة إ صيات مقد ستنتاجات والتو من الا عة  تاب بمجمو والك

 الأردنية ومديرياتها.
وإذ أقدم هذا الكتاب إلى دار غيداء للنشر والتوزيع، راجيا من المولى تعالى أن 

 سات العليا وكل قارئ ما فيه النفع والفائدة.يجد المعلمين والطلبة والباحثين في الدرا
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غاء مرضاته  كريم ابت مل لوجهه ال هذا الع وأخيرا أرجو من الله تعالى أن يتقبل 
فإن  سليم،  لب  تى الله بق ليكون صدقة جارية تنفعني يوم لا ينفع مال ولا بنون إلا من أ

 أصبت فبتوفيق من الله وإن أخطأت فمن نفسي، والنقص سمة البشر.
 

 لمؤلفا
 أسامة الحاج سعيدأ.

 0١/4/7106عمان / الثلاثاء : 
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 المقدمة
ناهج إلى التعرف على درجة  الكتاب اهذ هدفي ية لم تاجات المحور تطبيق النِّ

ــية ــد الأساس ــدارس إرب ــي م ــة الرياضــية ف ــذلك التربي ــروق ، وك ــى الف ــرف إل للتع
لة  في مرح ضية  ية الريا ناهج الترب الإحصائية في درجة تطبيق النِّتاجات المحورية لم
نة  يرات الشخصية للعي لبعض المتغ عا  بد. تب ية قصبة إر ية ترب التعليم الأساسي بمدير

 )الجنس، المؤهل العلمي، الخبرة التدريسية(. 

ية ( معلم ومعلمة لل090الدراسة من ) مجتمعتكون  من مدير ضية  ية الريا ترب
نة  قصبة إربد،تربية  سيطة، والمتكو شوائية الب قة الع نة بالطري يار العي تم اخت حيث 
سحي، ( معلم ومعلمة1١من ) منهج الوصفي بالأسلوب الم حث ال ستخدم البا ، وقد ا

ــن ) ــت م ــى )4١واســتخدم اســتبانة تكون ــرة توزعــت عل ( محــاور للنتاجــات ١( فق
يا(، المحورية )الهوية، الص صاد والتكنولوج ئة، الاقت حة، العلاقات الاجتماعية، البي

ية  مات الترب مي ومعل ية لمعل جات المحور تا يق النِّ جة تطب تائج أن در هرت الن وأظ
الرياضية في المديرية جاءت بدرجة مرتفعة في محور الصحة، وبدرجة متوسطة 

حور في م ضة  ية، وبدرجة منخف ئة، في محوري الهوية والعلاقات الاجتماع ي البي
نت  ــام كا شكل عــ ية ب جات المحور تا الاقتصاد والتكنولوجيا، وأن درجة تطبيق النِّ

 بدرجة متوسطة حسب وجهة نظر المعلمين والمعلمات.
تاجــات فــي دراســته  الكاتــبإليــه  ومــن بــين مــا توصــل أن درجــة تطبيــق النِّ

صبة  سية/ ق مدارس الأسا في ال ضية  ية الريا ناهج الترب ية لم جاءت المحور بد،  إر
بدرجة مرتفعة في محور الصحة، وبدرجة متوسطة في محوري الهوية والعلاقات 
كذلك  يا. و صاد والتكنولوج ئة، الاقت حوري البي الاجتماعية، وبدرجة منخفضة في م
ــدارس  ــي الم ــة الرياضــية ف ــاهج التربي ــة لمن تاجــات المحوري ــق النِّ أن درجــة تطبي

 ام.طة بشكل عت بدرجة متوسالأساسية/ قصبة إربد، جاء
وزارة التربيــة والتعلــيم الأردنيــة ومــديرياتها علــى أن  الكاتــبكمــا أوصــى 

نات  من الإمكا سبة  ئة المنا توفير البي لى  تحرص وزارة التربية والتعليم الأردنية ع
مات، الوصول  مين والمعل سهل للمعل ها ت المادية والبشرية اللازمة، والتي من خلال

ــات المحور تاج ــق النِّ ــى تطبي ــة، الاقتصــاد إل ــوري البيئ ــة بمح ــة، خاصــة المتعلق ي
والتكنولوجيــا. وكــذلك أن تقــوم وزارة التربيــة والتعلــيم الأردنيــة بإعــداد دليــل 
عاب  ضية وأل شطة ريا عن أن بارة  كون ع صة، وي جات الخا تا توضيحي تفصيلي للنِّ
ــات  ــين والمعلم ــاعدة المعلم ــى مس ــدف إل ــل ومصــور(، يه ــوذج كام ــة )كنم حركي

تاجات المحورية.للوصول إلى ت  حقيق أمثل للنِّ
الكلمــات المفتاحيــة: النِّتاجــات المحوريــة، منــاهج التربيــة الرياضــية، التعلــيم  -

 الأساسي، إربد.
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 الفصل الأول

ات(النتاجة )المنهاج، التربية البدنية والرياضي  

 مقدمة:
عد  ية، وت قيم الأخلاق ُل وال لت المُث فة تناو ها المختل شكالها وأنواع ضة بأ إن الريا
جزءا من الحياة الاجتماعية للأفراد، فهي لا تقتصر على تعديل السلوكيات والحصول 
ــم  ــن أه ــا م ــب، ولكنه ــة فحس ــات الق وامي ــوب والانحراف ــن العي ــليم م ــم س ــى جس عل

به الاستراتيجيات التي تسه لف جوان يةم في تربية الفرد وتنمية مخت ية  المعرف والوجدان
 حركية. -والنفس

جالات التربيـة العامـة أقبلـت إليهـا  ما أصـبحت التربيـة الرياضـية تتصـدر م فل
مع  شرائح المجت لف  لذكور والإناث-مخت شاطاتها، حيث  -ا نواع ن لف أ لممارسة مخت

سبل تعد استراتيجية للتقليل من تكاليف العلاج  توفير  والوقاية للعديد من الأمراض، و
سان في لك وجد الإن لى ذ ضافة إ سرور، إ عة وال حة والمت يرة الرا عان ودلالات كث ها م

لى للتربيـ لدلالات، إ من ا ـة، والصحة البدنية والنفسية والعلاقات الاجتماعية وغيرها 
من الأ ير  ية، ومصدر رزق للكث فراد أن أصبحت عبارة عن منظمات ومؤسسات مال

من  تداء  والشعوب. ويتجلى هذا في الأوساط الرياضية المحلية والإقليمية والعالمية، اب
نات  فالات والمهرجا لى الاحت صولا إ ضية؛ و يات الريا نوادي والأكاديم مدراس وال ال

 (.7110)الحوامدة والنهار، والألعاب الأولمبية والبطولات الدولية. 

اهتمامــا واضــحا بالتربيــة الرياضــية علــى  الأردنيــة الهاشــمية تُظهــر المملكــةإن 
برز  عات، وت مدارس والجام ستوى ال لى م هذا ع لى  لوطني، ويتج لدولي وا صعيدين ا ال
جات  من حا جة  بة؛ بوصفها حا في تحسين صحة الطل أهمية برامج الرياضة المدرسية 
عود على ممارسة الرياضة  ية والمهارية، والت ية المعارف والصفات البدن المجتمع وتنم
لى  مة ع ية القائ قات الاجتماع ية العلا عب، وتنم ناء الل شريف أث سي  نتظم وتناف شكل م ب
مات  يا المعلو ستخدام تكنولوج صال وا يات الات ية كفا ترام، وتنم عاون والاح بة والت المح

 (.7104)وزارة التربية والتعليم، والاتصالات بما يتناسب مع روح العصر. 

شرا إن الاهتمام بتطوير المناهج  شمية مؤ ية الها كة الأردن في الممل ية  التربو
حو  دالا على مدى اهتمام المشرفين في وزارة التربية والتعليم برؤية جلالة الملك ن
من  يد  في العد ير  كة تغي يرة حر نة الأخ في الآو مستقبل الأردن، كما يشهد الأردن 

جــه تحــديات المجــالات )التربيــة والتعلــيم، الاقتصــاد والتكنولوجيــا، الصــحة( ويوا
داخليــة وخارجيــة، حيــث يســعى نحــو الإصــلاح والتطــوير والتغييــر، انطلاقــا مــن 
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يا. ) ليم مناهجه التربوية التعليمية لمواكبة الدول المتقدمة معرف ية والتع وزارة الترب
7112.) 

عداد  تعد في إ سهم  تي تُ مة ال ية المه ناهج التربو من الم ية الرياضية  ناهج الترب م
كوينهمالطلبة  ية حتى وت ية المختارة بعنا من الخبرات التعليم مدهم بمجموعة  تي ت ، وال

جات،  مع  وتحسينيجدوا فيها فرصتهم لتحقيق النتا جات المجت ية حا نوعية الحياة، وتلب
ستجدات  يرات والم مع التغ شى  يد ويتما هو جد ما  كل  ستخدام  عام با شكل  ته ب ورغبا

 (.7111الحديثة في المجتمع. )جرادات، 
صبح ما أ في  ول ثل  كون الأم بد أن ي فلا  بة،  قدوة للطل ضية  ية الريا لم الترب مع

قائق فحسب،  قديم المعلومات والح جميع النواحي؛ إذ أصبحت وظيفته لا تقتصر في ت
قدرة  والمنظمبل صار له دور المربي، والموجه  للخبرات التربوية، ولابد أن يتمتع بم

وكيا وأخلاقيــا، عــلاوة علــى ذلــك فنيــة عاليــة فــي التــأثير علــى الطلبــة وتــوجيههم ســل
في  مع الأطراف  نة  ية المرحة والمر ضرورة التحلي بروح المسؤولية والروح القياد
ــي،  ــزملاء المعلمــين والمنهــاج. )ناهــدة ونيلل ــاء وال ــة، والأولي ــة كالطلب ــة التربوي البيئ

7113.) 
يــة إن وزارة التربيـة والتعلــيم قـد أولــت اهتمامـا واضــحا علـى النِّتاجــات المحور

سية، تاجات العامة، كونها الركيوالنِّ  ية التدري ستنجح العمل ـزة الأساسية والتي من خلالها 
ـاجات التربويــة تعــد أول مكونــات المــنهج (، أن النِّتـــ710١الــديري ) يوضــحوكمــا 

شأنه  نامج تربوي  منهج، وأن أي بر سيات ال يات وأسا ية لعمل طة البدا التربوي، وهي نق
شاط حو  شأن أي نشاط، والن بة ن سلوك الطل ير  هو: تغي ية الرياضية  في الترب سي  الأسا

 الأفضل، حيث النتيجة النهائية للعملية التربوية.
مدارس  في ال ضية  ية الريا مي الترب ولذلك فإن المسؤولية الملقاة على عاتق معل
سيحققون  في ضوئها  تي  مة، وال جات العا ية والنِّتا الأساسية بتطبيق النِّتاجات المحور
الرؤيــة التربويــة والرســالة الوزاريــة للتربيــة والتعلــيم، ويُســه مون فــي تحقيــق النمــو 
في الفصل  تب  مام الكا ستكون مركز اهت جات  هذه النِّتا لخ، و كة... ا هار للممل والازد

 الثالث من هذا الكتاب.

 أهمية النتاجات التربوية.
ــل  ــةتتمث ــي أهمي ــة ف ــة والعام ــة والمحوري ــا  دراســة النتاجــات التربوي ارتباطه

ضية،  ية الريا في مجال الترب يدا  بالتطورات السريعة في مجال التربية والتعليم، وتحد
نب  لى جا ية؛ إ ناهج التعليم من الم جزأ  جزءًا لا يت ضية؛  ية الريا صبحت الترب حيث أ
في  شاملا  نا  عدادا متواز عداده إ فرد وإ كونها من أفضل المواد التي تسهم في تربية ال

 حركية. -عرفية، والوجدانية، والنفسجميع النواحي الم
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منــاهج التربيــة الرياضــية مبنيــة علــى الاقتصــاد المعرفــي،  أصــبحتولمــا 
ني  لتعلم المب هج ا شروع ن لى م مة ع جات العا تا ية والنِّ جات المحور تا مت النِّ وقا

(، وبعــد اطــلاع الكاتــب علــى 7113علــى المهــارات الحياتيــة وذلــك منــذ ســنة )
ية الدراسات السابقة والمُ  بأن أهم يرى  تشابهة وما آلت إليها نتائجها وتوصياتها، 

لى  -حسب علم الكاتب-هذه الدراسة يمكن أن تكون من الدراسات الأولى والتي ع
ــى  ضــوئها ــة عل ــة الرياضــية المبني ــق نتاجــات التربي ــاس درجــة تطبي ســتقوم بقي

في ال تب  ها الكا قام ب تي  سة ال ية الدرا ثل أهم ما تتم في. ك صاد المعر صل الاقت ف
مات  مين والمعل قع المعل عن وا شرا  ستقدم مؤ ها  في أن تاب  هذا الك من  لث  الثا
في  قرار  صناع ال يتمكن  كاهلهم، ل لى  قع ع تي ت ية ال سالة التربو تزامهم بالر وال
خاذ الإجراءات  سبا وات نه منا ما يرو عديل  من ت ية  ليم الأردن وزارة التربية والتع

 والتدابير اللازمة. 
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  وتساؤلات عالقة. إشكالات 

لى  تي ع خام، وال مادة ال بة ال ية بمثا ناهج التربو في الم ية  جات المحور ــد النِّتا تُعـ
ية  يق الرؤ ية، وتحق ية التعليم يق العمل لى تحق هدف إ ضوئها يختار المعلم أنشطة تربوية ت
ية الرياضية. من جوهر الترب بة   والرسالة الوزارية للتربية والتعليم، والمخرجات المطلو
ني  مع الأرد سفة المجت لعون على فل ولتطوير النِّتاجات المحورية؛ يقوم الأخصائيون المطَّ
ية  يات الوطن ندوات والملتق مة ال حوث، وإقا سات والب حدث الدرا لى أ باللجوء إ ته؛  وطبيع
جات ورغبات  ناهج والمنظومة التربوية لإشباع حا في تطوير الم منهم  والدولية، سعيا 

 مواكبة المملكة الأردنية للتغيرات والمتطلبات العصرية. أفراد المجتمع، وكذا
شكلة  سةتتمثل م من  الدرا قت  ها انبث تاب( أن هذا الك من  لث  صل الثا في الف (

سنة ) في  قد  لذي ع ستقبل، وا في أردن الم ليم  تدى التع ما 7117نتائج أعمال من (، ل
مو شرية: صاغ استراتيجية وطنية لتطوير عملية القطاعات الفرعية لتنمية ال ارد الب

مرحلـة مـا قبــل التعلـيم المدرســي، والتعلـيم الأساسـي، والتعلــيم الثـانوي، والتعلــيم 
 (.7116المهني، والتعليم العالي. )الطوقان وتيسير وآخرون 

س الكاتب كانولأن  ليم الأسا لة التع في مرح ــة  ية الرياضي ما للترب ـي يعمل معل
شكل  بالجزائر، ومن خلال اطلاعه على واقع مخرجات ية ب الرياضة المدرسية العرب

ناهج  ضة لم طوط العري لى الخ طلاع ع ستقراء والا عد الا صة. وب ية خا عام والأردن
لوحظ  بالأردن؛  سي  ليم الأسا التربية الرياضية والنِّتاجات المحورية خلال مرحلة التع
لي )المخرجات(،  قع الفع  –وجود تباين بين ما تتضمنه مناهج التربية الرياضية والوا

بالجزائر ثيلا  ضع م جد الو هذه  -و في  خوض  لى ال تب إ فع الكا لذي د مر ا هو الأ و
عض  عن ب ية؛ لتجيب  سة تقويم ها درا الدراسة )انظر الفصل الثالث من الكتاب(، كون
في وزارة  قرار  صنّاع ال ها  ستفيد من ية ي كون مرجع ها ت شكالات؟ عل ساؤلات والإ الت

 التربية والتعليم الأردنية ومنها ما يأتي:
لة  .0 في مرح ضية  ية الريا ناهج الترب ية لم جات المحور يق النِّتا جة تطب ما در

 التعليم الأساسي بمديرية تربية قصبة إربد؟

ستوى  .2 ند م لة إحصائية ع فروق ذات دلا جد  جة   هل تو في در
تطبيق النِّتاجات المحورية لمناهج التربية الرياضية تبعا لمتغيرات الجنس، المؤهل 

 ي، الخبرة التدريسية ؟العلم

 مصطلحات ومفاهيم.
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 منهاج التربية الرياضية:  .1

هذا أطلق  المنهج بأصل وضعه الإغريقي )الطريقة التي يتخذها الفرد(. وعلى 
حددة  على مجموعة المواد الدراسية التي يدرسها الطلبة وما تحتويه من موضوعات م
لى  لة ع قديما للدلا منهج  فظ ال ستخدم ل لك ا لى ذ سية(، وع قررات الدرا حدة )الم ومو

 (.0917مقرر المادة الدراسية. )الجمل، 
للخبــرات  ، بأنهــا ترتيــب(Smith, 1968) يعرفهــا ســميثالتربويــة ف المنــاهج أمــا

التربويــة لهــدف تقــديم الشــباب طــرق تفكيــر ســليمة تســاعدهم التعليميــة بالمدرســة 
 وتمكنهم من تعديل وتغيير سلوكهم نحو الأحسن.

والمــنهج التربــوي هــو مجموعــة مــن الخبــرات التــي تقــع بــين النتاجــات 
من واستراتيجيات التدر نامج مركب  هو بر يس. فهي تتحكم في الموقف المركزي، و

ها. ) جات المخطط ل يق النتا شأنها تحق من  تي  ها وال يام ب شطة للق  ,Willgooseعدة أن

1984.) 
(، أن المــنهج الحــديث للتربيــة الرياضــية هــو جميــع 0994ويوضــح الــديري )

كون الخبرات التربوية التي تقدمها المدرسة للطلبة، وفق نتاجات  شريطة أن ت محددة، 
ية  تحت قيادة سليمة، لتساعد على تحقيق النمو الشامل في جميع النواحي البدنية والعقل
ته  يق ذا كذلك لتحق ياة، و في الح له  عة  هارات ناف والنفسية، من أجل أن يتقن الطالب م

 عن طريق إشباع حاجاته ورغباته.

 النِّتاجات المحورية:  .2

مــوجزة، التــي تبــين مــا يجــب أن يعرفــه الطلبــة هــي تلــك البيانــات المســطرة ال
كل  ية  في نها عن مخرجات  ويقومون بها، وتكون تحت تصرف المعلم، وهي عبارة 

  (Great Schools Organisation, 2014)فترة دراسية.
لديري ) ضح ا لى 0994ويو نة ع ضية مبي ية الريا ناهج الترب جات م بأن ن تا  ،)

هارات لك الحصائل الم هي ت ية، و يق  الحيات عن طر ها  جب تحقيق تي ي جات ال والمخر
 الدروس والنشاطات الحركية، وهي:

الهويــة: يتوقــع مــن الطالــب أن يــؤمن بهويتــه الوطنيــة والعربيــة والإســلامية،  -أ
 والحس بالمسؤولية الاجتماعية لتحقيق أهدافه.

 النفسية وسلامتها.البدنية والصحة: يتوقع من الطالب أن يحافظ على صحته  -ب

هم، العلاقات ا -ت صل مع ترم الآخرين ويتوا لب أن يح من الطا قع  ية: يتو لاجتماع
 ويتفاعل إيجابيا مع مجتمعه المحلي والعالمي لتحقيق الرفاه الاجتماعي.

 البيـــئة: يتوقع من الطالب أن يكون صديقا للبيئة ويحافظ عليها. -ث
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ثة وتكنولو -ج لوم الحدي يا الاقتصاد والتكنولوجيا: يتوقع من الطالب أن يوظف الع ج
ــردي  ــتوى الف ــى المس ــبيل تطــوير الاقتصــاد عل ــي س ــات ف الاتصــال والمعلوم

 والوطني.

 مرحلة التعليم الأساسي:  .3

من  كون  شمية، وتت ية الها هي أول مرحلة من مراحل التعليم العام في المملكة الأردن
يا  لى مرحلتين: دن عشر سنوات )من الصف الأول إلى الصف العاشر الأساسي(، وتنقسم إ

 (.0917عليا. )وزارة التربية والتعليم،  /
لث  -أ المرحلة الأولى )الدنيا(: تتكون من الصف الأول الأساسي إلى الصف الثا

 الأساسي.

المرحلة الثانية )العليا(: تتكون من الصف الرابع الأساسي إلى الصف العاشر  -ب
 الأساسي.

 

ت والأهداف.دراسات تربوية في النتاجا  

ية والتع ضية صياغة إن وظيفة الترب ية الريا لم الترب من مع ثة تتطلب  ليم الحدي
ــة  ــات العام ــي النِّتاج ــي تصــب ف ــة وواضــحة والت ــات الخاصــة بصــورة دقيق النِّتاج
ية التربويـة،  جاز العمل في إن ساعدهم  مين وت عة المتعل مع طبي تتلاءم  ية، و والمحور

ياغة، وبالإضــافة إلــى تلــك الصــعوبة التــي يجــدها المعلمــون والمعلمــات أثنــاء الصــ
ما الأدوات  تلاحقهم صعوبة اختيار الاستراتيجية المناسبة للتنفيذ، وكيف يتم تقويمها و

ــك؟  ــي تســتوجب ذل ــة الت ــي مجموعــة مــن البحــوث والدراســات العربي ــي مــا يل وف
والأجنبيــة التــي اســتطاع الكاتــب التوصــل إليهــا والاطــلاع عليهــا، والتــي تناولــت 

تاجــات التربويــة بشــكل عــام  مرتبــة ترتيبــا تصــاعديا حســب تسلســلها موضــوع النِّ
 التاريخي.

 دراسات عربية. 1

(، إلــى قيــاس حصــائل منــاهج التربيــة الرياضــية 099١هــدفت دراســة منــى )أ. 
ية(  ية، الوجدان ية والمهار ية، البدن ية )المعرف جالات التال ضمن الم طورة  الم
للمرحلــة الثانويــة فــي جمهوريــة مصــر العربيــة، حيــث اســتخدمت الباحثــة 
المــنهج الوصــفي لتحديــد الاختبــارات المناســبة فــي الجانــب المهــاري، أمــا 
الوجــداني والمعرفــي، واســتخدمت كــذلك المــنهج شــبه التجريبــي لتنفيــذ 

من ) ستها  نة درا نت عي تارة. وتكو بارات المخ من )911الاخت با  ( 01( طال
مــدارس موزعــة علــى كافــة الجمهوريــة، تــم اختيارهــا بالطريقــة العشــوائية 
ياس  ية" لق قة البدن البسيطة، ثم استخدمت مقياس اختبار "صبحي حسانين لليا
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بار  ناء اخت الجانب المهاري، وكذا اختبار ماسلو لقياس الجانب الوجداني، وب
قانون(،  مة، ال مات العا مان، المعلو صحة والأ ية )ال معرفي يضم الأبعاد التال

لدرجا يل ا مت بتحو قد قا لى درجات أما في المعالجة الإحصائية ف خام إ ت ال
 تائية وجدولتها ومعالجتها.

ياس  في ق من أهم ما توصلت إليه دراستها أن هناك فروقا ذات دلالة إحصائية 
ضية  ية الريا ية؛ كحصائل للترب ية والوجدان ية والمهار ية والبدن الجوانب المعرف
قة مام بالحصائل المتعل بأن الاهت ثة  شير الباح ية، وت  بين صفوف المرحلة الثانو
ــب الوجــداني  ــة بالجان ــاس مقارن ــت أفضــل قي ــدني والمهــاري، نال ــب الب بالجان

 والمعرفي، وتقترح إجراء دراسة مشابهة على مرحلة التعليم الأساسي.
ية 7117بوطالبي ) دراسةهدفت ب.  ية البدن مي الترب ية لمعل ية التربو لى الفعال (، إ

لة خلال مرح سية  يات التدري جاز الكفا ثانوي،  والرياضية من خلال إن ليم ال التع
سته  حيث استخدم الباحث المنهج الوصفي بطريقته المسحية، وتكونت عينة درا
ية  مدارس الثانو في ال عاملين  ضية ال ية والريا ية البدن من معلمي ومعلمات الترب

تين لجمع 41بالجزائر العاصمة، والبالغ عددهم ) ستخدم أدا مة، وا ( معلما ومعل
لى جة  البيانات والمعلومات: الأو في المعال لة، و ية المقاب قة الملاحظة والثان بطا

سبة  ثم الن ية،  الإحصائية قام بحساب التكرارات والنسب المئوية لكل كفاية فرع
لة  فق معاد الكلية للإنجاز، كما قام بحساب مؤشر المصداقية لبطاقة الملاحظة و

 .(Bellakبيلاك )

باطيــة بــين متغيــر وممـا توصــلت إليــه نتـائج دراســته، أنــه توجــد علاقـة ارت
الجــنس وبــين الكفايــات التدريســية وتحديــدا فــي صــياغة النتاجــات التربويــة 
موض  من الغ ومدى تنفيذها، وكانت لصالح جنس الإناث، وكذلك يوجد نوع 
حث  في مفهوم الفعالية التربوية المبني على الكفايات التدريسية، وأوصى البا

عد الشخصي  طوير الب ية لت ماذج تكوين شاء ن ية بإن بي الترب ما'' لمر يز ''الكار 
قدير  جاز، وت ية الإن ية دافع مام بتنم يادة الاهت كذلك ز ضية، و ية والريا البدن
ية  حل التعليم ية والمرا لة الثانو في المرح الذات عند مربي التربية الرياضية 

 الأخرى.

(، دراسة هدفت إلى تقويم الممارسات التدريسية لمعلمي 7113المولى ) أجرىجـ. 
حث  ستخدم البا نة الموصل، حيث ا في مدي التربية الرياضية للمرحلة الابتدائية 

تم اختيارها 0١9المنهج الوصفي، وتكونت عينة دراسته من ) مة،  ( معلما ومعل
عدده ) لغ  ستخدم الاستبانة 710بالطريقة العشوائية البسيطة، من مجتمع يب (، وا
بحســاب المتوســط الحســابي  أداة للدراســة، أمــا المعالجــة الإحصــائية فقــد قــام

باط  مل الارت سبي، ومعا لوزن الن مرجح، وا سط ال ياري، والو حراف المع والان
 لعينتين مستقلتين، واختبار شفيه. (T)بيرسون، وتحليل التباين، واختبار 
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من  يا  قدرا كاف كون  مات يمتل مين والمعل ظم المعل سته أن مع تائج درا شفت ن ك
ضية )إدارة الصف، صياغة كفايات الممارسات التدريسية لدرس  ية الريا الترب

ــويم(، وأن  ــدريس والتق ــتراتيجيات الت ــذها، اس ــدى تنفي ــة وم ــات التربوي النتاج
خريجي معاهد المعلمين والمعلمات ذات التكوين المتخصص، أفضل عطاء من 
قرانهم الخـريجين مـن كليـات التربيـة الرياضـية. وأوصـى بتكثيـف الجـولات  أ

من التوجيهية لمشرفي التربي قل  لة )أ سية القلي  6ة الرياضية لذوي الخبرة التدري
مع عمادة  عاون  سنوات(. وأن تقوم مديرية الإعداد والتدريب لتربية نينوى بالت
مات  مين والمعل يع المعل شراك جم كلية التربية الرياضية في جامعة الموصل بإ

مام با لى الإل كز ع ية، وتر ية والتحكيم ية والتطوير لدورات التدريب مادة في ا ل
 العلمية وأساليب التقويم.

(، بدراســة هــدفت إلــى قيــاس درجــة تقــويم معلمــي التربيــة 7116فهمــي ) قامــتد. 
ية  ضية لمدير ية الريا في دروس الترب الرياضية بأسس صياغة النتاجات التربوية 
ــحية،  ــه المس ــنهج الوصــفي بطريقت ــة الم ــتخدمت الباحث ــث اس ــى، حي ــد الأول إرب

( 43( معلــمو و)39لطريقــة العشــوائية والمتكونـة مــن )واختـارت عينــة دراسـتها با
معلمــة، واســتخدمت الباحثــة الاســتبانة أداة للدراســة، وفــي المعالجــة الإحصــائية 

ية، SPSSاستخدمت برنامج ) ( لحساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيار
 وتحليل التباين الأحادي، واختبار شفيه.  (T)واختبار

ــته ــائج دراس ــات توصــلت نت ــة صــياغة النتاج ــين بكيفي ــي المعلم ــدم وع ا بع
بين  ضية ت ية الريا مي الترب ية لمعل شرات علم لة ون فـر أد عدم تو ية، و التربو
ــة بتنظــيم وإجــراء  لهــم كيفيــة صــياغة الأهــداف الســلوكية، وأوصــت الباحث
دورات تدريبيــة وورع عمــل مــن خلالهــا تســاعد المعلمــين والمعلمــات فــي 

صياغة ا هاراتهم ل سين م جودة، تح ية و ثر فاعل صبح أك سلوكية لت هداف ال لأ
ــاءات  ــة اللق ــل التخصــص بإقام ــس حق ــي نف ــاملين ف ــين الع ــجيع المعلم وتش

 والندوات التربوية على مستوى المديرية لتبادل الخبرات.
نواف ) هدفتهـ.  سة  ية 7116درا هاج الترب يذ محتوى من مدى تنف فة  لى معر (، إ

لة الرياضية للصفوف الثلاثة الأولى من و هذه المرح مات  مي ومعل ظر معل جهة ن
فــي مديريــة التربيــة الأولــى والثانيــة/ محافظــة إربــد. واســتخدم الباحــث المــنهج 

من ) نة  سيطة والمتكو ( 017الوصفي، فاختار عينة دراسته بالطريقة العشوائية الب
سبة ) مة، بن ستخدم الاستبانة أداة لجمع %41معلمو ومعل لي،  وا مع الك من المجت  )

ــ ــام بحســاب المتوســطات البيان ــد ق ات والمعلومــات، أمــا المعالجــة الإحصــائية فق
الحســابية والانحرافــات المعياريــة، وتحليــل التبــاين الثنــائي، واختبــار المقارنــات 

 البعدية بطريقة معامل الاتساق الداخلي كرونباخ ألفا.
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قص الوسائل  سته، أن ن تائج درا نات ومن أهم ما توصل إليه الباحث في ن والإمكا
عائق  بر  بر أك ضية، يعت ية الريا في الترب لم متخصص  الرياضية وعدم وجود مع
تي  صيات ال هم التو من أ يذه. و ضية وتنف ية الريا هاج الترب ستيعاب من مدى ا في 
ية  نات الماد شرية المتخصصة والإمكا نات الب توفير الإمكا من  بد  نه لا قدمها، أ

مة، لت ضية اللاز فق الريا ية والمرا صفوف والأبن ضية لل ية الريا هاج الترب يذ من نف
 الثلاثة الأولى.

لم والمشرف 7112تركي ) أجرىو.  ظر المع لى معرفة وجهة ن هدفت إ (، دارسة 
ية،  لة الابتدائ في المرح ضية  ية والريا ية البدن هاج الترب جات من حو نتا مدير ن وال
منهج حث ال ستخدم البا يث ا مادة. ح تدريس ال في  جات  هذه النتا يق  مدى تطب  و
نة  قة القصدية والمتكو ته بالطري تار عين ثم اخ سة،  الوصفي، والاستبانة أداة للدرا

، و)34مــن ) ( مــدير، وفــي المعالجــة الإحصــائية قــام 41( مشــرفين، و)14( معلــمو
بحســاب المتوســطات الحســابية والانحرافــات المعياريــة، ومعادلــة كرونبــاخ ألفــا 

 للتعرف على الفروق الإحصائية.( Tلقياس ثبات الأداة، واستخدم اختبار )

يدة  توصلت نتائج الدراسة إلى أن المشرفين التربويين يعانون من صعوبات عد
هزة  ــلة الأدوات والأج ضية؛ كقــ ية الريا هاج الترب هداف من يق أ من تطب حد  ت
هاج  عداد من صي بإ ستأجرة، ويو مدارس الم في ال عب  لة الملا ضية؛ وق الريا

ـم الابتـــدائي لتطبيـــق مبـــدأ ة لمرحلـــة التعليـــربيـــة الرياضـــيمتكامـــل فـــي الت
مادة  ها  مواد، وجعل باقي ال ها ك مـام ب مادة، والاهت الاستمرارية والترابط لهذه ال

 رسوب ونجاح.
ــز.  ــارك )ق ــي تواجــه 7119ـام مب ــة المشــكلات الت ــى معرف (، بدراســة هــدفت إل

الرياضــة المدرســية فــي مــديريات تربيــة محافظــة الزرقــاء، حيــث اســتخدم 
تار البا سة، واخ حث المنهج الوصفي بطريقته المسحية، والاستبانة أداة للدرا

ــن ) ــة م ــيطة والمتكون ــوائية البس ــة العش ــته بالطريق ــة دراس ــمو 012عين ( معل
قام 10.40ومعلمة، بنسبة ) جة الإحصائية  في المعال لي. و مع الك من المجت  )

 لحســـاب المتوســطات الحســابية والانحرافـــات (SPSS)باســتخدام برنــامج 
 (، واختبار التحليل التباين الأحادي.Tالمعيارية، واختبار )

أظهــرت نتــائج الدراســة أن أكثــر المشــكلات الحــادة التــي تواجــه الرياضــة 
نات  جود الإمكا عدم و في  ثل  قاء، تتم ظة الزر مديريات محاف في  سية  المدر
عدم  كذلك  سمي، و هاج الر يذ المن في تنف صعوبة  لم  جد المع يث ي ية، ح الماد

رنــامج وخطــة شــاملة للأنشــطة الرياضــية علــى الصــعيد المدرســة وجــود ب
شآت  توفير المن سؤولين ب مام الم والمديرية. ومن أهم توصياتها ضرورة اهت
مين  سهل للمعل تي ت ها، وال من ملاعب وصالات وغير ضية  فق الريا والمرا

 عملية تحقيق الرسالة التربوية والعملية التعليمية.
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ية  (،7119أجرى مباني وسعد )ي.  تدريس الترب قع  فة وا لى معر هدفت إ دراسة 
ثان  ستخدم الباح يث ا ية، ح ية المد في ولا ية  مدارس الابتدائ في ال ضية  الريا

عددها ) لمو 411المنهج الوصفي، وتم اختيار العينة بالطريقة العشوائية و ( مع
( مـــن المجتمـــع الكلـــي. واســـتخدما الاســـتبانة أداة %61ومعلمـــةو، بنســـبة )

المعالجــة الإحصــائية فقــد قــام الباحثــان بحســاب المتوســطات للدراســة، أمــا 
 الحسابية والانحرافات المعيارية، والنسب المئوية.

في  ضية  ية الريا مادة الترب مات  توصلت نتائج الدراسة إلى أن أغلب معلمي ومعل
جال التخصص، وأن  في م مين  هد المعل نا بمع قوا تكوي لم يتل ية  لة الابتدائ المرح

ية المعلمـي ن والمعلمـات يـرون بأنـه لا يمكـن لهـم تأديـة مهمـة تـدريس مـادة غالب
التربيــة البدنيــة والرياضــية علــى الوجــه الكامــل، ويُلحــون بضــرورة اســتحداث 
قد  ية ع هم التوصيات المقترحة إلزام من أ مادة. و منصب معلمة أو معلم خاص لل

لم  توفير مع كذلك  خاص جلسات وندوات خاصة للمعلمين العاملين في المجال، و
 متفرغ للتربية البدنية والرياضية في مرحلة التعليم الابتدائي.

ــارب )ح.  ــة الصــمادي ومح ــدفت دراس ــتوى تضــمين 7101ه ــويم مس ــى تق (، إل
لة  من المرح المناهج التربوية لقيم المواطنة في مناهج الصفوف الثلاثة الأولى 

منهج التحلي يق الأساسية الدنيا في الأردن، حيث استخدم الباحثان ال عن طر لي 
ية  ية الإسلامية، الترب ية، الترب غة العرب تحليل المحتوى لمنهاج الرياضيات، الل
الرياضــية، واعتبــر الباحثــان الجملــة الدالــة للنتاجــات العامــة والخاصــة عينــة 

 للدراسة لغرض التحليل.

سية  لة الأسا ناهج المرح في م كشفت نتائج الدراسة أن التركيز على قيم المواطنة 
بين )تتواجد  لى 1.30بنســـبو عالية في مادة التربية الرياضية، حيث تراوحت  ( إ

قد 1.2١) تدن، و نة م قيم المواط لى  يز ع كان الترك خرى ف مواد الأ ية ال ما بق (، أ
سبة ) نة بن قيم المواط لى  يز ع سبة الترك حت ن لى )1.10تراو كذلك 1.11( إ (، و

ــواحي الس ــي الن ــة ف ــة مفعل ــيم المواطن ــائج أن ق ــة، أظهــرت النت ياســية والاجتماعي
 وأهملت الجانب الاقتصادي.

ية 7107زايري ) قــــــامط.  مي الترب تدريس عند معل قويم ال (، بدراسة هدفت إلى ت
ثانوي ) ليم ال ستخدم الباحث 01-06البدنية والرياضية لدى مرحلة التع سنة، حيث ا  )

سته  نة درا سة، واختار عي قة العشوائية المنهج الوصفي، والاستبانة أداة للدرا بالطري
من ) نة  سيطة، والمتكو مين، و)01الب نة 711( معل يات مدي لف ثانو من مخت لبو  ( طا

فات  قام بحساب المتوسطات الحسابية والانحرا قد  جة الإحصائية ف ما المعال نة، أ بات
 المعيارية، والنسب المئوية لكل مجال.

رات البدنيــة ومــن أهــم مــا توصــلت إليــه نتــائج دراســته، أن هنــاك تطــويرا للقــد
ية، وأن  ضية البيداغوج هزة الريا سائل والأج ستخدام الو ناء ا بة أث ية للطل والحرك
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هم التوصيات  من أ ية. و فروق الفرد عاة ال بدأ مرا سنون م مين لا يح ية المعل غالب
التــي قــدمها الباحــث، ضــرورة إشــراك معلمــي التربيــة الرياضــية فــي الــدورات 

 ياغة النتاجات الخاصة.التكوينية الخاصة بالتقويم، وكيفية ص
ية 7107عادل ) أجرىي.   هاج الترب يذ من لى معرفة مشكلات تنف (، دراسة هدفت إ

لة، حيث  ية ورق في ولا ثانوي  ليم ال لة التع ها لمرح ضية وطرق حل ية والريا البدن
سته  نة درا تار عي سة، واخ منهج الوصفي، والاستبانة أداة للدرا استخدم الباحث ال

قام ١١المتكونة من )بالطريقة العشوائية و قد  . أما في المعالجة الإحصائية ف ( معلمو
ــات  ــابية والانحراف ــاب المتوســطات الحس ــرة، وحس ــل فق ــرارات لك ــاب التك بحس

 المعيارية، والنسب المئوية.

ومـن أهـم مـا توصـلت إليـه نتــائج دراسـته أن محتـوى منهـاج التربيـة الرياضــية 
لزمن مع ا كذلك يصعب  لمرحلة التعليم الثانوي لا يتناسب  مه، و المخصص بتعلي

حة،  على معلمي ومعلمات التربية الرياضية تنفيذ محتوى المنهاج بالإمكانات المتا
وأن المحتوى يهتم بالجانب البدني والمهاري، ويهمل الجانب المعرفي والوجداني 
مين، ومـن بـين التوصـيات المهمـة التأكيـد علـى تضـمين محتـوى المنـاهج  للمتعل

ــة بأهــداف تخــدم ا ــد مــن وزارة التربي ــة، ولاب لمجــال المعرفــي والوجــداني للطلب
من  تي  ية المخصصة، وال موارد المال توفير ال لك ب مادة، وذ مام بال ية الاهت الوطن

 شأنها تسهيل عملية تحقيق النتاجات التربوية للمعلمين والمعلمات.

ية (، بدراسة هدفت إلى دراسة واقع مخرجات درس الت7103العيسى ) قـــام ك.  رب
ظة  مدارس محاف في  طورة  ناهج الم في الم ية  هارات الحيات ضمن الم ضية  الريا
نت  سة، وكا ستبانة أداة للدرا صفي، والا منهج الو حث ال ستخدم البا يث ا بد، ح ار

بد، 011عينة دراسته مكونة من ) ية إر مديريات ترب لى  سبين إ مةو منت ( معلمو ومعل
من  سيطة  شوائية الب قة الع ها بالطري عدده )تم اختيار لغ  مع يب ( معلمـا ١30مجت

ــابية  ــطات الحس ــاب المتوس ــام بحس ــد ق ــائية فق ــة الإحص ــي المعالج ــة، وف ومعلم
والانحرافـــات المعياريـــة، مـــع إجـــراء التحليـــل الربـــاعي )دون تفاعـــل( وفقـــا 

 للمتغيرات. 

كشــفت نتــائج دراســته أن مخرجــات درس التربيــة الرياضــية علــى ضــوء 
ــة  ــت بدرج ــة كان ــارات الحياتي ــة إحصــائية المه ــروق ذات دلال ــود ف ــع وج ــة، م عالي

صالح  سية، ول سة الخبرة التدري ير الدرا لاستجابات أفراد عينة الدراسة ككل تبعا لمتغ
في المدرسة  01فئة ) بة  لدى الطل فراغ  سنوات فما أكثر(. وأوصى باستثمار أوقات ال

ــة لمع ــد دورات تدريبي ــة، وكــذلك عق ــة واللامنهجي لمــي مــن خــلال الأنشــطة المنهجي
 ومعلمات التربية الرياضية حول توظيف المهارات الحياتية.
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 دراسات أجنبية. 2

يل أ.  سة هوو مي (Howells, 1988)هدفت درا يق معل مدى تحق لى  عرف إ ، للت
التربيــة الرياضــية للأهــداف التربويــة وقــدرتهم علــى التخطــيط لهــا فــي المرحلــة 

كرة  في  طيط  هارة التن تدريس م ناء  ية، أث حث الابتدائ ستخدم البا يث ا سلة، ح ال
ية 00المنهج الوصفي بطريقته المسحية، وتكونت عينة دراسته من ) ما للترب ( معل

( ســنوات، تــم اختيــارهم بالطريقــة 11الرياضــية، خبــرتهم التدريســية تزيــد عــن )
ير  ستراتيجية التفك ترح لا نامج مق خلال بر من  نات  مع البيا تم ج قد  صدية، و الق

يذ  قام بحساب بصوت عال أثناء تنف جة الإحصائية ف في المعال ما  لدرس، أ خطة ا
 .(T)المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية، وتطبيق اختبار 

من -كشفت نتائج دراسته أن المعلمين يركزون اهتمامهم على مجال النفس حركي 
ية  جداني، وأن غالب في والو جالين: المعر يا للم ما كاف لون اهتما جات، ولا يو النتا

ئة المع تي وضعتها الهي مة ال جات العا من النتا جات الخاصة  شتقون النتا لمين لا ي
يق  ما تحق بار، أ كل اعت فوق  ماتهم  بة واهتما قدرات الطل خذون  بل يأ ية،  التربو
ناث(  كورا وإ النتاجات التربوية الموضوعة سابقا فقد أظهرت النتائج أن الطلبة )ذ

 قد أبدو تحسنا ملحوظا في مهارة التنطيط. 
بايرا قـ .ب من (Byra, 1990)ــام  بين مجموعتين  نة  لى المقار هدفت إ سة  ، بدرا

معلمــي التربيــة الرياضــية، للتعــرف إلــى ســلوكياتهم ومــدركاتهم فــي كيفيــة 
شتملت  صياغة النتاجات التربوية وتنفيذها، حيث استخدم المنهج الوصفي، وا

ما المجموعة ( معلمين للتربية الرياضية مبتدئين، أ16المجموعة الأولى من )
من ) نت  قة القصدية، 16الثانية قد تكو يارهم بالطري تم اخت مين خبراء،  ( معل

صوتي،  سجيل ال ية: الت مات الأدوات التال نات والمعلو في جمع البيا ستخدم  وا
في  ية، و عد الحصة التعليم جرى ب نت ت تي كا التصوير بالفيديو، المقابلات، ال

الحســـابية والانحرافـــات  المعالجـــة الإحصـــائية قـــام بحســـاب المتوســـطات
 المعيارية.

كانوا  ية،  فاءة العال برة والك مين ذوي الخ سته أن المعل تائج درا هرت ن وأظ
ية  ية وكيف جات التربو صياغة النتا من حيث  تدئين،  مين المب أقدر من المعل
تنفيــذها، إذ كانــت تتناســب مــع خصــائص وقــدرات طلبــتهم، وكــذلك علــى 

ما أوصى  بين  ندوات التخطيط للدرس. ومن  قاءات و جة ل حث برم به البا
ــرات  ــادل الخب ــدئين لتب ــرانهم المبت ــرة وأق ــين ذوي الخب ــين المعلم ــع ب تجم

 والمعارف لتطوير وتحسين مستوى المعلمين المبتدئين.
جرىجـ.  سون  أ جات (Dyson, 1994)داي هم النتا لى أ عرف إ نة للت سة مقار ، درا

في ضية  ية الريا مو الترب صوغها معل تي ي ية ال لة  التربو تين للمرح ستين مختلف مدر
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ستخدم  جات، وا هذه النتا حو  ستين ن بة المدر هات طل لى اتجا عرف إ ية، والت الابتدائ
ية  قة الطبق سته بالطري نة درا ته المسحية، واختار عي منهج الوصفي بطريق الباحث ال

( طالب وطالبة، من طلبة الصف الثاني والثالث من كل مدرسة، 011والمتكونة من )
أشهر. وفي جمع البيانات والمعلومات قام بإعداد استبانة وبطاقة ملاحظة، ( 13لمدة )

في  بة، و من الطل يق  مين وفر مع المعل ها  تي أجرا قابلات ال لك بالم في ذ ستعان  وا
ــة  ــات المعياري ــام بحســاب المتوســطات الحســابية والانحراف المعالجــة الإحصــائية ق

 (.Tواختبار )

التي يصوغها المعلمين في كلا المدرستين  توصلت نتائج دراسته إلى أن النتاجات
كان  هات، فهما متقاربتان في المجالين المعرفي والوجداني، ولكن  لهما نفس التوجُّ

حركـي أكثـر، وكـذلك كشـفت الدراسـة أن هنـاك -تركيزهمـا علـى المجـال الـنفس
 تشابها في الأهداف السلوكية لطلبة المدرستين في تعلم المهارات الحركية.

تي (Elin, 1996)قام إلين  .د هم الاستراتيجيات ال لى أ عرف إ هدف للت ، بدراسة ت
ية  جات التربو شتقاقهم للنتا تدريس، وا في ال يمارسها معلمو التربية الرياضية 
نة  تار عي منهج الوصفي، واخ حث ال ستخدم البا وقدرتهم على تنفيذها، حيث ا

مين  من معل نة  صدية  والمتكو قة الق سته بالطري برتهدرا سية )خ ( 11م التدري
قل وعددهم 6سنوات فأكثر وعددهم ) حدة أو أ سنة الوا خرى ذوي خبرة ال (، وأ

من 6) مل  سهم لمحور كا ية تدري في نها سية،  ية التدري عد العمل ناء وب (، قبل وأث
قابلات  حث الم ستخدم البا ثانوي، وا ليم ال لة التع ضية لمرح ية الريا هاج الترب من

البيانات، وفي المعالجة الإحصائية قام بحساب الرسمية والملاحظة أدوات لجمع 
 التكرارات والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية.

مين  بين المعل وكشفت نتائج دراسته أن هناك فروقا بين المعلمين ذوي الخبرة و
تي  المبتدئين في اختيار الاستراتيجيات التدريسية، واشتقاق الأهداف السلوكية ال

لفرديــة بــين الطلبــة، ويشــير إلــى أن المعلمــين ذوي الخبــرة تراعــي الفــروق ا
ها تحسن  من خلال تي  نواحي، وال يع ال من جم لة  شاملة ومتكام هدافا  شتقون أ ي
ــات  ــة، وكــل مــا ينمــي العلاق ــة النفســية للطلب ــة للجســم والحال ــة الحركي الوظيف
 الاجتماعية للطلبة من خلال الأنشطة المختارة  خاصة في الألعاب الجماعية.

نر  هدفتهـ.  سة وي هداف (Wiener, 1999)درا بين الأ شابه  مدى الت لى  عرف إ ، للت
هذه الأهداف،  بة حول  عات الطل ية الرياضية وتوق لم الترب السلوكية التي يضعها مع
سيطة  قة العشوائية الب استخدم الباحث المنهج الوصفي، ثم اختار عينة دراسته بالطري

يا، حيث ( طال411( معلما و)١1والمتكونة من ) با من الثانويات التابعة لولاية كولومب
حدة  لم على  كل مع لة  مت مقاب نات، وت استخدم الملاحظة والمقابلة أدوات لجمع البيا
سية المستخدمة  للتعرف إلى الأهداف السلوكية التي يصيغها، والاستراتيجيات التدري

كل مع من  يزين  لى لتنفيذ هذه الأهداف، وكذلك تمت مقابلة طالبين متم عرف إ لم، للت



 -       34       - 

ما  بة، أ من طرف الطل كه  مدى التشابه بين الأهداف التي يصيغها المعلم وما تم إدرا
في المعالجة الإحصائية فقد قام بحساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 

 وحساب النسب المئوية.
وتوصــلت الدراســة إلــى أن الطلبــة كــانوا قــادرين علــى إدراك وفهــم الأهــداف 
شرح  لك ال في ذ ستخدم  ضحة، وي حددة ووا بارات م ها بع برهم ب ما يخ سلوكية، حين ال
الجســدي، وإن ممارســة الطلبــة للأنشــطة الحركيــة والمهــارات الرياضــية، تســهم فــي 

 تحقيق أهداف المنهاج بشكل أسهل وفعّال.

 تعقيب وإضافات. 3

ل - هدفت إ سابقة  سات ال تب أن معظم الدرا هدف: يلاحظ الكا قويم من حيث ال ى ت
لك  يذها، واقتصر ذ مين بتنف نتاجات منهاج التربية الرياضية، ومدى التزام المعل
جات،  في: )النتا قويم  هذا الت ثانوي. ويتجلى  تدائي وال ليم الاب تي التع على مرحل

   الحصائل أو تقويم المنهاج بصفة عامة(. وهذا يتشابه مع الدراسة الحالية.
لســابقة والمتشــابهة قــد اســتخدمت المــنهج يمكــن القــول بــأن معظــم الدراســات ا -

 الوصفي بطريقته المسحية وهذا يتفق مع الدراسة الحالية.
سة  - سوى درا ية،  سات العرب كل الدرا تب أن  يرى الكا سة:  يث أداة الدرا من ح

طالبي ) ية 7107بو سات الأجنب ما الدرا سة، بين ستخدمت الاستبانة أداة للدرا (، ا
 البعض منها استعانت بالسجلات والوثائق.أضافت الملاحظة والمقابلة، و

سة  - شابهت درا نى )ت مي )099١م سة فه مع درا لى 7116(،  طرق إ تم الت (، حيث 
قيــاس وتقــويم حصــائل منــاهج التربيــة الرياضــية المطــورة فــي المجــالات الثلاثــة 
هدف،  من حيث ال ية  سة الحال المهاري، الوجداني، المعرفي. وهذا يتشابه مع الدرا

(، والتي قامت بقياس 7103الدراستين المذكورتين اختلفتا عن دراسة العيسى )وأن 
 واقع مخرجات درس التربية الرياضية ضمن المهارات الحياتية.

مولى ) - سة ال شابهت درا سعد )7113ت باني و سة م مع درا ناولهم 7119(،  (، بت
ت ما اختلف سة واقع تدريس التربية الرياضية في المدارس الابتدائية، بين عن درا ا 

مي 7107زايري ) شتملت معل سته ا (، الذي تناول نفس الموضوع لكن عينة درا
من حيث  ية  سة الحال المرحلة الثانوية. واختلفت هذه الدراسات الثلاثة عن الدرا

 المرحلة التعليمية.
نواف ) - سة  شابهت درا يل 7116ت سة هوو مع درا  ،)(Howells, 1988) يث ، ح

ي مدى تنف ثان  ناول الباح مي ت ضية لمعل ية الريا هاج الترب توى من يق مح ذ وتحق
سة  عن الدرا تان  ما مختلف ظرهم. وه هة ن من وج ية  لة الابتدائ مات المرح ومعل

 الحالية من حيث المرحلة التعليمية.
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ية 7112اختلفت دراسة تركي ) - هداف الترب يق أ مدى تطب لى  هدفت إ تي  (، ال
الرياضــية مــن وجهــة نظــر المعلــم والمشــرف والمــدير، عــن دراســة وينــر 

(Wiener, 1999) حيــث هــدفت للتعــرف إلــى مــدى التشــابه بــين النتاجــات ،
هذه  حول  بة  عات الطل ضية وتوق ية الريا مو الترب ضعها معل تي ي ية ال التربو

مين ظر المعل هة ن من وج جات  عن  النتا تا  ستين اختلف كلا الدرا بتهم. و وطل
 الدراسة الحالية من حيث طبيعة العينة المختارة.

ــارك ) - ــث تطــرق 7107(، مــع دراســة عــادل )7119تشــابهت دراســة مب (، حي
ضية والرياضة  ية الريا ناهج الترب جه م تي توا الباحثان إلى معرفة المشكلات ال

سة عن الدرا تان  ما مختلف عام، وه شكل  سية ب حدود  المدر يث ال من ح ية  الحال
 الموضوعية.

حارب ) - صمادي وم سة ال فت درا ستوى 7101اختل قويم م لى ت هدفت إ تي  (، وال
ثة  صفوف الثلا ناهج ال في م نة  قيم المواط ضية ل ية الريا ناهج الترب ضمين م ت

ة الــدنيا، حيــث اســتعمل الباحثـــان الجملــة الدالـــ الأولــى مــن المرحلــة الأساســية
، (Dyson, 1994)ـا دايســون خاصــة كعينــة للدراســة، بينمــة والللنتاجــات العامــ

عن  كانت عينة دراسته من طلبة الصف الثاني والثالث. وكلا الدراستين اختلفتا 
 الدراسة الحالية من حيث طبيعة العينة المختارة.

بايرا  - سة  شابهت درا مي (Byra, 1990)ت سلوكيات معل لى  عرف إ هدفت للت ، حيث 
مع  يذها،  ية وتنف جات التربو صياغة النتا ية  في كيف مدركاتهم  ضية و ية الريا الترب

، التــي هــدفت للتعــرف إلــى مــدى التشــابه بــين (Wiener, 1999)دراســة وينــر 
قد  بة، و عات الطل ضية وتوق ية الريا لم الترب ضعها مع تي ي سلوكية ال الأهداف ال

وكلا الدراستين اختلفتا عن الدراسة راسته من المعلمين والطلبة. اشتملت عينة د
 الحالية من حيث طبيعة العينة المختارة.

طالبي ) - سة بو شابهت درا يل 7117ت سة هوو مع درا  ،)(Howells, 1988)  في
سة،  كل درا في  ستخدمها  تم ا تي  منهج والأداة ال في ال تا  ما اختلف هدف، ولكنه ال

ناء بحيث الأخير عبارة عن  عال أث ير بصوت  رنامج مقترح لاستراتيجية التفك
لدرس طة ا يذ خ طالبي )تنف ما بو ظة، 7117، أ لة والملاح ستخدام المقاب قام با  )

 وكلا الدراستين تختلفان عن الدراسة الحالية من حيث الأداة.
تاب، هذا الك من  لث  صل الثا في الف سته  تب بدرا قوم الكا خلال  لي من  ستفاد  ا

 اطلاعه على الدراسات العربية والأجنبية ما يلي:
 معرفة المنهج العلمي المناسب الذي يستخدمه الكاتب في هذه الدراسة. -أ

 معرفة الأداة المناسبة لهذه الدراسة. -ب

معرفــة كيفيــة انتقــاء الأســاليب الإحصــائية للوصــول إلــى نتــائج موضــوعية  -ت
 وعلمية.
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 الفصل الثاني

الأساسي ة في مرحلة التعليمالنتاجات المحورية والعام  

لأردنية الهاشميةليم في المملكة ايــة للتربية والتعأولا: الاستراتيجية الوطن  

مدى تحضرها  لى  شرا دالا ع ليم مؤ لة للتع ضعها الدو تي ت ستراتيجية ال إن الا
ته  من خلاله يتمسك بثقاف فرد؛ ف ية ال ناء هو وتقدمها، لأن التعليم يعتبر النواة الأولى لب
لوطني  صاد ا ناء الاقت في ب سيا  صرا أسا عد عن نه ي ما أ بالآخرين، وك ته  مي علاقا وين

ية  لإتقان مهارات ومعارف جديدة تمكن يا والأنظمة العالم الفرد من مواكبة التكنولوج
المتقدمــة، ''فلمــا كانــت التربيــة الرياضــية تســهم فــي إيجــاد المــواطن الصــالح بشــتى 
ية  هاج الترب يوم من الأنشطة؛ اهتمت بها الدول، وضمّنتها المناهجَ الدراسية، وأصبح ال

صفي الرياضية قائماً بن تاجاته المحورية والعامة والخاصة، فازد اد النشاط الرياضي ال
لذكور دون الإناث  عد قاصرة على ا لم ت واللاصفي، وكثرت وتنوعت أنشطته بحيث 
لدورات  شاطات وا في الن بدأ الأردن يظهر  لك  نة دون الأخرى، هنا ئة معي لى ف أو ع

 (.0917المختلفة على المستوى المحلي والعربي والدولي''. )وزارة التربية والتعليم، 
ني ولما كان ال خر-مجتمع الأرد مع آ شقيها   -كأي مجت ية ب هذه العمل مارس  ي

الرسمي وغير الرسمي وجد الكاتب أنه من المناسب وضع هذه الدراسة لتكون محل 
تاجــات المحوريــة لمنــاهج التربيــة الرياضــية فــي  وصــف وقيــاس لدرجــة تطبيــق النِّ

صبة  المدارس الأساسية التابعة لوزارة التربية والتعليم، وتحديدا في ية ق ية ترب مدير
 إربد.

عاني ) ضح الط بأن7113ويو ـ (،  شرق 0970ـة )سن مارة  سيس إ سنة تأ ــد  ( تع
يتم  ية  ــرة الزمن لك الفت في ت ليم  ــان التع ية، وكـ من الإدارة الترك الأردن بعد أن تسلمتها 
ناء بالكتاتيب ويقوم به شيوخ المساجد وأئمتها، وكان إمام المسجد هو الذي يبادر فيجمع أب

الحي في القرية أو المدينة ويقوم بتعليمهم مهارات بسيطة في القراءة والكتابة...الخ، ومع 
بين  قة  ية ومرمو نة عال تل مكا يا يح صبح الأردن حال ية أ ية التدريج طورات التاريخ الت

( 7117الأنظمة العربية وعلى المستوى العالمي بتوفيره فرص التعليم للجميع، وفي سنة )
شى وفق تمت صياغة ا حو الاقتصاد المعرفي، تتما ناهج ن ية لتطوير الم ستراتيجية وطن

 الأسس التي تقوم عليها فلسفة التربية والتعليم بالأردن.

 الأسس التي تقوم عليها فلسفة التربية والتعليم بالأردن. 1

ية  ضارة العرب ني والح ستور الأرد من الد كة  في الممل ية  سفة الترب ثق فل تنب
هذه الإسلامية،  ثل  ومبادئ الثورة العربية الكبرى والتجربة الوطنية الأردنية، وتتم



 -       40       - 

الفلســفة فــي الأســس الفكريــة، والأســس الوطنيــة والقوميــة، والأســس الاجتماعيــة. 
 (0993)وزارة التربية والتعليم، 

   الأسس الفكرية .أ

 الإيمان بالله والمثل العليا للأمة العربية. -

 لعربية.الأردن جزء لا يتجزأ من الأمة ا -

 الأردن مجتمع عربي إسلامي يؤمن بالإسلام دينا ومنهاجا. -

 الأسس الوطنية والقومية والإنسانية. .ب

 نظام الحكـــم فــي الأردن ملكي وراثي. -

 اللغة الرسمية للدولة: العربية. -

 الأردن جزء من الأمة العربية. -

 الأسس الاجتماعية .ت

 الأردنيون أمام القانون سواء. -

 مكفولة.حرية الفرد فيه  -

 التربية ضرورة اجتماعية والتعليم حق للجميع كل وفق قابلياته وقدراته الذاتية. -
 

 

 رؤية جلالة الملك عبد الله الثاني لمستقبل الأردن .2

مع  يد المجت لى تزو قادرة ع فأة و شرية كُ موارد الب من ال مة  كة منظو لك الممل تمت
بحاجاته الراهنة والمستقبلية، وذلك بخبرات تعليمية مستمرة مدى الحياة؛ ذات صلة وثيقة 

مين وقوى مـدية المستدامة؛ عن طريـاستجابة للتنمية الاقتصا فراد متعل عداد أ ــاهرة. ق إ
 (.7116)الطوقان وتيسير وآخرون، 

 الرسالة الوزارية .3

لى  مد ع يز يعت ماده التم بوي ع ظام تر طوير ن لى ت ية ع سالة الوزار كز الر ترت
ما  ية، م سية عال الموارد البشرية، ويستند إلى معايير عالمية وقيم اجتماعية وروح تناف
خرون،  سير وآ قان وتي في. )الطو صاد المعر ضم الاقت في خ قدم الأردن  في ت سهم  ي

7116.) 
ية والرسالة ال ية الملك مت )ولضمان الرؤ مؤتمن وبرما شير  ية ت (، 7117وزار

حدث الاستراتيجيات  يل أ ستخدام وتفع بأنه لابد على وزارة التربية والتعليم أن تقوم با
لم  متعلم والمع ستوى ال لى م ته؛ ع قديره ومكافأ يز وت بداع والتم شجيع الإ ية؛ كت التربو

ى مستويات أفضل والمدرسة والمديرية والوزارة، وتبَنِّي آليات تُمكّنهم من الوصول إل
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تسـهل العمليــة التعليميـة، وإلــى مجــالات واسـتراتيجيات إبداعيــة ومبتكـرة فــي الــتعلم 
والإدارة والتشـــارك فيهـــا والإفـــادة منهـــا، وتقيـــيم أفضـــل الممارســـات والـــدروس 
يتم  جب أن  ما ي له. ك ظام بأكم المُستخلصة من الابتكار الفردي، وتوظيفها لمصلحة الن

في تعزيز دمج التنوع الاج كذلك الاستمرار  برامج، و سات وال يع السيا في جم تماعي 
تي  مع والمجالات ال تحديث الرؤية والرسالة وربطهما معا بمتطلبات الاقتصاد والمجت

 يعمل فيها نظام التعليم العام.

م في الأردنلتي تواجه التعليلمنهاج والتحديات اثانيا: الصـورة الجديدة ل  

يان، لما شهد الأردن ثورة علمية مو فقة تبدو معالمها واضحة في كثير من الأح
دُّ  ُ صبح الأردن يم يث أ بة؛ ح مين والطل مدارس والمعل عدد ال يادة  خلال ز من  هذا  و
الأقطار العربية الشقيقة بجموع كبيرة من الطاقات البشرية المتعلمة؛ مما أسهم إسهاما 

شكل م ئه ب بين أجزا حدة  مل الو يق عوا مه وتوث طوير تقد في ت الا  ّ تآلف فع سق م تنا
 (.0911وبخطوة متدرجة هادفة. )وزارة التربية والتعليم، 

هد  نذ ع شمية م ية الها كة الأردن في الممل ليم  ية والتع صورة الترب ضح  بدأت تت
حة  ها بإتا ية وتطوير سة التعليم ضيح السيا تم تو طلال؛ إذ  بن  سين  لك الح لة الم جلا

شئة  مواطن وتن ية شخصية ال يع، وترب ليم للجم سليم فرص التع قوام،  صحيح ال يل  ج
مل لخير  جه بالع لوطن ويت حو الله وا يدرك واجبه ن العقيدة، سديد الفكر، قويم الخلق، 

 (.7111بلاده. )جرادات، 
من  ية،  ناهج التربو قامت وزارة التربية والتعليم بتغيير جذري على مستوى الم

طارا  كذلك وضعت إ صاد المعرفي و مع الاقت ناهج خلال تكييفها بما يتساير  ما للم عا
 والتقويم كما سيأتي:

 الإطار العام للمناهج والتقويم. 1

ــي ســنة ) ــارة عــن 7114ف ــة عامــة عب ــيم وثيق ــة والتعل ( وضــعت وزارة التربي
مل  متعلم، التكا لم وال يدة للمع مرجعية تحدد معالم التطوير التربوي المنشود )أدوار جد

ليم... بين العملية التعليمية والتقويمية، واستخدام تكنول لتعلم والتع وجيا الاتصالات في ا
لة  سية وأد تب المدر صيلية، والك ناهج التف عداد الم سية لإ عدة الأسا كون القا لخ(؛ لت ا
ية  يةً الخلف ية(؛ مُراع سية، الثانو فال، الأسا ياض الأط ية )ر لة تعليم كل مرح لم ل المع

هم المختلفة، والبيئة الاجتماعية ، والفروق الفردية وفق المعرفية للمتعلمين وأنماط تعلُّم 
ية  جان الوطن ضحا للّ شتركا ووا ما م أعمارهم وخبراتهم. و تُشكّل الوثيقة المرجعية فه
لاختيار المواد التعليمية المناسبة، كما يساعد المعلمين والمشرفين في التخطيط والبناء 

ج لى النِّتا بة، للوصول إ جات الطل مي وحا سط التعلي قويم، بحسب الو ليم والت ات والتع
ميعهم،  بة ج ها الطل قع أن يحقق تي يُتو صية، وال لوزارة الو ضعتها ا تي و ية ال المحور
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ستجدات  طورات والم كب الت نة، ويوا مل والمرو شمولية والتكا ويمتاز الإطار العام بال
 (.7112التي قد تطرأ على المنظومة التربوية. )وزارة التربية والتعليم، 

 اد المعرفيالمناهج المطورة المبنية على الاقتص .2

ــة  ــات المدرس ــوير مخرج ــين وتط ــي تحس ــرة ف ــديات كبي ــه الأردن تح تواج
قق  جاهداالتربوية، حيث يسعى  ية، ويح ية التعليم في العمل يا  لأن يوظف التكنولوج

في صاد المعر حو الاقت بالتعليم ن سمى   Education Reform For)- (ERFKE)ما ي

Knowledge Economy)صاد هوم الاقت من مف صود  ناهج  . والمق في الم في  المعر
مات؛  يا المعلو مع تكنولوج عل  ته للتفا لب وقدرا نات الطا التربوية هو توظيف إمكا
ــر مســتهلك.  ــا صــالحا منتجــا غي ــداع والابتكــار والاكتشــاف؛ ليصــبح مواطن والإب

 (.710١)الديري، 
ها،  إن الاقتصاد المعرفي هو الذي يدور حول الحصول على المعرفة، والمشاركة في

ها، وابتكارها، وإنتاجها، بهدف تحسين نوعية الحياة للأفراد في شتى واستخدا مها، وتوظيف
النــواحي، وذلــك بالاســتفادة مــن خــدمات معلوماتيــة ثريــة وتطبيقــات تكنولوجيــة متطــورة، 
مين، وتوظيف البحث العلمي لإحداث  واستخدام العقل البشري بصفته رأس مال معرفي ث

مه ليصبح أكثر مجموعة من التغييرات الاستراتيج عة المحيط الاقتصادي، وتنظي ية في طبي
استجابة وانسجاما مع تحديات العولمة وتكنولوجيا المعلومات والاتصالات وعالمية المعرفة، 

 (.7112والتنمية المستدامة بمفهومها الشمولي التكاملي. )وزارة التربية والتعليم، 
فة،  سية على عنصر المعر والاقتصاد المعرفي هو الاقتصاد القائم بصورة أسا
مســتخدما العقــل البشــري؛ بتوظيــف وســائل البحــث والتطــوير والمــوارد الاقتصــادية 
المتاحة؛ باستخدام الكوادر المؤهلة والقادرة على استيعاب جميع المتغيرات التي تطرأ 

 (7111ة والسياسية. )الشمري والليثي، على مجمل النواحي الاقتصادية والاجتماعي
يا  مج للتكنولوج هو د في  صاد المعر تب أن الاقت يرى الكا سبق  ما  خلال  من  و
الحديثـة فــي عناصـر الإنتــاج؛ لتسهيــــل إنتــاج المعرفـــة ومبادلتهـا كخــدمات لصــالح 
الإنسان بشتى أشكالها وأنواعها وبطرق بسيطة وسريعة. ومن خلالها يحقق منفعة في 

المعرفـة واسـتغلال معطياتهـا فـي تقـديم منتجـات أو خـدمات متميـزة جديــدة  توظيـف
 ومتجددة.

صاد 710١ويوضح الديري ) (، أن المناهج التربويـة الأردنية قـامـت على الاقت
 المعرفي، والاقتصاد المعرفي لا يقوم إلا على الركائز الأساسية وهي كالتالي: 

ــا المــوارد البشــرية، وتتمثــل فــي معلمــين مــؤهَّ  -أ بين تــدريبا أكاديمي لين ومــدرَّ
 ومهنيا، ولهم القدرة على التواصل والإبداع وحل المشكلات.
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العمــل علــى خلــق وتطــوير رأس المــال البشــري بنوعيــة عاليــة وتهيئــة البيئــة  -ب
هم  بل أصبحت أ يا فحسب،  فا فكر ست تر يوم لي فة ال الحاضنة للمعرفة، فالمعر

 عنصر من عناصر الإنتاج.
صاد المعرفي وأما الصورة ال ية على الاقت ثة المبن جديدة للمناهج التربوية الحدي

 في الممكلة الأردنية الهاشمية فقد قامت على المرتكزات التالية:
 التركيز على الاقتصاد المعرفي في بناء المناهج بطرائق حديثة ومنسجمة. .أ

 توظيف تكنولوجيا المعلومات والاتصالات في المناهج. .ب

 تعليم متنوعة. استخدام استراتيجيات .ت

 تركيز التعلُّم على الطالب. .ث

 أدوار جديدة للمعلمين. .ج

 طرق جديدة في تقويم التعلُّم. .ح

 (.7112مشاركة أكبر قطاع ممكن في التأليف. )وزارة التربية والتعليم،  .خ
ية  جات المبن لى النِّتا كز ع ليم لتر ية والتع بوزارة الترب تي أدّت  سباب ال وإن الأ

 في مناهجها هي:  (ERFKE)على الاقتصاد المعرفي 
بالموارد  .أ ضح  ناه الوا ية، وغ ية والمعدن ثروة الطبيع موارد وال قار الأردن لل افت

 البشرية.

 التقدم نحو توظيف التكنولوجيا في التعليم. .ب

مات  .ت يا المعلو مع تكنولوج مل  لى التعا قادرين ع مين ال من المتعل يل  ئة ج تهي
 (.710١ري، والاتصالات. )الدي

ية  ثورة منهج مة  لة القاد في الأعوام القلي وعليه يرى الكاتب أن الأردن سيشهد 
في  كز  ية مدروسة، وترت سس علم قوم على أ عة، ت أصيلة، وتجربة تربوية رائدة مبد
عي  ية الأخرى، وترا قدات الدين جوهرها على القيم العربية والإسلامية واحترام المعت

 أسس التفكير الحر وحرية التعبير.
تب أن الأوكذل لمك يرى الكا قدم الع حديات الت سيواجه ت لوجي  ردن  والتكنو

ياة  مط ح ير ن لى تغي مل ع ستوجب الع ما ي ياة؛ م ُّد الح يادة تعق لى ز تؤدي إ تي  ال
ية  جع نوع الأفراد لمواكبة هذه التطورات السريعة، وإلا سيكون ذلك سببا في ترا

 .الحياة بدلا من كونه وسيلة لتحسين نوعيتها ورفاهيتها
كة 7119إضافة إلى ذلك يرى صابر ومينا ) (، أن المناهج الدراسية في الممل

الأردنيــة الهاشــمية، مــن أهــم الوســائل الرئيســية التــي مــن خلالهــا تتــرجم الدولــة 
طورات  فق الت ها، و تي ترغب في يرات ال أهدافها، وتنقلها إلى الناشئة لإحداث التغي

قة،  فق السياسية والتحديات التي تعيشها المنط ناهج و نى الم غي أن تُؤسس وتُب وينب
عارف  سلوكيات وم ساب  فلسفة تربوية مقبولة بصفة واقعية، ليكون أكثر دلالة لاكت
صميمها  ية ت في عمل ية  لة أو منظمة تربو ومهارات وقيم جديدة.  وإن نجاح أية دو
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ل حلقــة تفاعليــة  للمنــاهج التعليميــة، مــرتبط بمــدى اهتمامهــا بفلســفة الحيــاة، وتُشــكِّ
 (0ومستمرة. )انظر الشكل

 
 
 
 

 (.Willgoose, 1984(: مكانة المناهج التربوية في عملية تصميمها. )0الشكل )
 
 
 
 
      
 
 

 

 المناهج التربوية
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لتعليم الأساسيرياضية في مرحلة اة والعامة للتربية الثالثا: النِّتاجات المحوري  

لى  كز ع ها ترت في الأردن أن بوي  طوير التر به خطة الت جاءت  ما  هم  من أ
سعى  شرية. ''إذ ت توفير فرص التعليم للجميع، وتوفير الهياكل والأبنية والموارد الب
لتعلم،  في ا سية  جاتهم الأسا ية حا من تلب بة  كين الطل لى تم ليم إ ية والتع وزارة الترب

له وتحســين مسـتويات تحصـيل الطلبــة وذلـك بإعـادة هيكلـة النظــام بأدواتـه ووسـائ
قان  ثل بإت شودة تتم ية من بوي ذات نوع ظام التر جات الن كون نتا يث ت هم؛ بح وتعلُّم 
من  هذا  لتعلم، و يات ا من كفا نى  حد الأد سربين لل تى المت خريجين أو ح بة ال الطل
جد  تاجات المحورية والعامة وبلورتها، وتنويع أساليب تدريسهم، لي خلال تطوير النِّ

قيم الط لبة ما يناسب اهتمامهم وميولهم ورغباتهم المهنية، مع الحفاظ على جوهر ال
 (.7110الثقافية والأخلاقية للمجتمع وإثرائها''. )الحوامدة والنهار، 

إن النِّتاجات التربوية تختلف تماما عن الأهداف والأغراض؛ حيث إن الأهداف 
نا  مة وشاملة، والأغراض تقود لى منتصف الطريق )غير توضح المجال بصفة عا إ

سلوك  في ال عديل المطلوب  ما وتحقق الت جات تصيب المرمى تما كاملة(، بينــما النِّتا
 .(7111بأكبر دقة ونوعية وفعالية. )الخولي والشافعي، 

ها 7119ذكرت صليحة ) من أهم صنيفات و عدة ت ها  ية ل جات التربو (، أن النتا
لبعض،  عن بعضها ا يرا  لف كث تصنيف كراثول وتصنيف كبلر، لكن جوهرها لا يخت

 ومن أهمها تصنيف بنجامين بلوم، الذي يُصنفها إلى ثلاثة مجالات رئيسية: 
 ( وهي القدرة التفكيريةCognitive-Domain) المعرفي: المجال  .أ

 لتذكر(.وا )المعرفة 

 ( وهي الأداء البدني، والمهارات Psychomotor-Domain) حركي:-المجال النفس .ب

 الحركية والنفسية.

( وهـــي المشـــاعر، الأحاســـيس، Affective-Domain) الوجـــداني: المجــــال .ت
 (.7)انظر الشكل  العواطف. وكل مجال تندرج تحته مستويات.
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 (7الشكل )
 (.7119يوضح تصنيف بنجامين بلوم للنتاجات التربوية. )نقلا من صليحة، 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ليم  لة التع ية لمرح جات التربو لت النِّتا إن وزارة التربية والتعليم الأردنية قد جع
 الأساسي في مستويات أربعة، وهي: 

عد  -أ ها ب حث النِّتاجات العامة للمبحث: والتي يتوقع من الطلبة امتلاك ستهم لمب درا
 محدد خلال مراحل دراستهم.

النِّتاجات العامة للمحور: وتشتق من النِّتاجات العامة للمبحث، إذ تحدد المعارف  -ب
والمهارات والاتجاهات والقيم لمحور محدد ما؛ خلال السنوات التي يدرس فيها 

 الطلبة.

هارات والات -ت عارف والم من الم هات النِّتاجات العامة للصف: وهي مجموعة  جا
جات  من النِّتا شتق  والقيم التي ينبغي على الطلبة اكتسابها خلال صف محدد، وت

 المحورية للمبحث.
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قة بمحور  -ث عام للصف والمتعل تاج ال النِّتاجات الخاصة: وهي النِّتاجات التفصيلية للن
 (7112محدد. )وزارة التربية والتعليم، 

ني (، أن النِّتاجات المحورية وا710١ويوضح الديري ) لعامة لمحاور التعلم المب
ما  على المهارات الحياتية في مناهج التربية الرياضية خلال مرحلة التعليم الأساسي ك

 يلي:

 محور الهوية. 1

ية  -أ ية والعرب ته الوطن نا بهوي النتاج المحوري: يتوقع من الطالب أن يكون مؤم
 الصالحة.والإسلامية والحس بالمسؤولية الاجتماعية لتحقيق المواطنة 

 النِّتاجات العامة: يتوقع من الطالب أن يكون:  -ب
 * معتزا بهويته الوطنية والعربية والإسلامية.

 * ملتزما بعاداته وتقاليده وثقافته.
 * مهتما بالثقافات الأخرى.

 * محترما للمسؤولية المدنية والاجتماعية وتقديرها.
 * محترما أساليب حياة الآخرين وخصوصياتهم.

 يناقع القضايا الوطنية المهمة ويتحاور معها.* أن 

 محور الصحة. 2

 النتاج المحوري: يتوقع من الطالب أن يكون محافظا على صحته وسلامته.  -أ
 النِّتاجات العامة: يتوقع من الطالب أن يكون:  -ب

 * متقبلا للتغييرات النمائية في مختلف مراحله العمرية ويتكيف معها. 
 ت صحية ويحترم القواعد الغذائية السليمة.* ممارسا لعادات وسلوكا

 * معتنيا بصحته العقلية والبدنية والنفسية.
 * ممارسا للأنشطة الحياتية في ظروف آمنة.

 * مكتسبا لسلوكيات مرورية سليمة ومهارات في التعامل مع الطريق.
يه وأثرها على  توافرة لد يارات الصحية الم مع الخ * واعيا ويحسن التصرف 

 صحته.
 أن يدرك المخاطر ويتبع تعليمات السلامة في البيت والمدرسة والشارع. *

 محور العلاقات الاجتماعية .3

صل  -أ خرين، يتوا ما للآ كون محتر لب أن ي من الطا قع  حوري: يتو تاج الم الن
 ويتفاعل مع مجتمعه المحلي والعالمي لتحقيق الرفاه الاجتماعي.

 :النِّتاجات العامة: يتوقع من الطالب أن يكون  -ب
 * ملتزما بالتعليمات والأنظمة والقوانين الاجتماعية السائدة.
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 * مكتسبا لمهارات ملائمة تحقق التواصل الاجتماعي الفعال.
 * موظفا لإمكاناته وقدراته لخدمة نفسه ومجتمعه ووطنه والعالم.

 * متمسكا بالقيم والمعايير السلوكية والاجتماعية السليمة.
ماعيــة التــي يتعــرض لهــا مــن قبــل الأقــران * أن يــدرك الضــغوطات الاجت

 والآخرين )الاستقواء، والإساءة(
 * أن يمتلك القدرة على التفاوض أثناء حل المشكلات.

 محور البيئة .4

: يتوقع من الطالب أن يكون صديقا للبيئة، ومحافظا عليها وعلى النتاج المحوري -أ
 مصادرها.

تاجات  -ب  العامة: يتوقع من الطالب أن يكون: النِّ
 مكتسبا المهارات اللازمة للحد من مخاطر التلوث الاجتماعي. *

 * مستثمرا الموارد البيئية استثمارا أمثل.
 * مكتسبا القدرة على إعادة استخدام بعض الخدمات البيئية وتدويرها.

 * مُساهما في حل بعض المشكلات البيئية.
 لمواقع وتحديدها.* أن يستخدم الأدوات الجغرافية في فهم المفاهيم المكانية ل

* أن يحسـن التعامـل مـع الكائنـات الحيـة التـي تشـاركه فـي الحيـاة علـى وجــه 
 الأرض.

 محور الاقتصاد والتكنولوجيا .5

النتـــاج المحـــوري: يتوقـــع مـــن الطالـــب أن يكـــون موظفـــا العلـــوم الحديثـــة،  -أ
وتكنولوجيــات الاتصــالات والمعلومــات فــي ســبيل تطــوير الاقتصــاد علــى 

 والوطني.المستويين الفردي 
 النِّتاجات العامة: يتوقع من الطالب أن:  -ب

ستقبل  نة الم يار مه في اخت مات  صالات والمعلو يا الات ية تكنولوج قدر أهم * ي
 وتطويرها.

 * يستخدم تكنولوجيا الاتصالات والمعلومات في تنمية الاقتصاد الوطني.
صاد  ناء الاقت في ب سهم  هات نوعية ت هارات واتجا لوطني * يمتلك معارف وم ا

 ليصبح الأردن مركزا إقليميا.
 * أن ينمي هواياته الفطرية ويحدد ميوله وقدراته المهنية.

 (.710١* أن يسهم في إنشاء مشاريع صغيرة. )الديري، 

الرياضيةالتربية البدنية و رابعا: استراتيجيات تدريس  
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بوي،  منهج التر سية لل نات الأسا وهي إن الاستراتيجيات التدريسية إحدى المكو
تلــك الأســاليب والوســائل التعليميــة التــي تتخــذها المدرســة فــي شــرح مــواد المــنهج، 
جات  يق نتا سهل تحق لم لي ستعملها المع وتشتمل على جميع الوسائل والإجراءات التي ي
قوم  جارب ي لم وت درسه، والمقصود بها ألفاظ وتعابير وحركات وأدوات يصممها المع

 (.0994بها الطلبة. )الديري، 

 مفهوم استراتيجيات تدريس التربية البدنية والرياضية. 1

لي ) يرا 7113ترى سعد ونيل شبه كث ية الرياضية ت تدريس الترب ستراتيجيات  (، أن ا
ـــس، وهي تشمل على بقية المواد الأخرى، حيث تستمد أساسها النظري من نظرية التدريـ

ية الرياضيةتخطيط وتحضي يذ حصة الترب يد ـر وقيادة وتنظيم وتنف شتمل على تحد ، كما ي
 والنتاجات والواجبات المحددة لها.

ــم فــي  ويســتخدم مصــطلح الاســتراتيجية التدريســية فــي إطــار  أن يكــون المعل
لوغ  نة لب ضعا خطة تتضمن تحركات مر خل الصف وا ية دا ممارسته العملية التعليم

ف مع طبيعة الهدف المنشود من خلال العملية التعليمية، وأن يكون بحوزته بدائل تتكي
لى  ستند إ بد أن ت نه لا ما أ ية، وك الدروس وطبيعة المتعلمين وإمكانات الوسائط التعليم
يد،  يدة. )عب قيم جد هارات و عارف وم مين م ساب المتعل نظريات حديثة في التعلم لاكت

7119.) 
واستراتيجية التدريس هي سياق من طرق التدريس الخاصة، والعامة، والمتداخلة، 

داف الموقف التدريسي، والتي يمكن من خلالها تحقيق أهداف ذلك الموقف والمناسبة لأه
ستراتيجية ناجحة.  هو إلا ا بأقل الإمكانات وعلى أجود مستوى ممكن، والمعلم الناجح ما 

 (.7119)الصرايرة وخالد وآخرون، 
ــنظم مــن خلالهــا المعلومــات  ــات ت ــارة عــن عملي ــدريس عب واســتراتيجيات الت

التربويــة التــي تقــدم للطالــب، ويتفاعــل معهــا لتحقيــق نتاجــات والمواقــف والخبــرات 
الــدرس، حيــث تؤكــد نظريــة الطيــف لموســكا موســتن والتــي تناولــت موضــوع 
ية  في العمل ية  الاستراتيجيات التدريسية بضرورة التركيز على الأطراف الثلاثة المعن

 (.711١التدريسية: المعلم، المتعلم، النِّتاج. )نقلا من رشيد والسبر، 
ومــن خــلال مــا ســبق يــرى الكاتــب أن اســتراتيجيات التــدريس، هــي عمليــة 
لى  نة إ سالة معي قل ر لى ن لم ع ها المع حرص خلال لب، ي لم والطا بين المع صال  ات
المــتعلم فــي أحســن صــورة ممكنــة، والتــي مــن خلالهــا يــتم التغييــر علــى مســتوى 

ته القناعات ثم السلوك، ليحدث تفاعلا وانسجاما بين  حاجات  ورغبات الطالب وبيئ
 الخارجية.
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 أنواع استراتيجيات تدريس التربية البدنية والرياضية. 2

ضية  ية الريا مادة الترب طة ب سية المرتب عض الاستراتيجيات التدري لي ب ما ي في 
ية ) ليم الأردن ية والتع مدتها وزارة الترب لم بتصور 7104التي اعت فذها المع (، حيث ين

 ة والآلية الحركية المبنية على التكرار والتدرج الممل.تربوي، بعيدا عن الروتيني

 التدريس المباشرأ. 

لم  رها المع تي يُحضِّ ناء، ال مة الب تستخدم هذه الاستراتيجية في الحصص المُحكَ
مادة  قدم ال ية؛ إذ تُ يود زمن ند وجود ق سيما ع باه، ولا  جال الانت ويديرها، فتتحكم في م

والعبارات التي تسمح بالحصول على التغذية الراجعة العلمية من خلال طرح الأسئلة 
ــة، عــرض  ــدريس المباشــر )المحاضــرة، أســئلة وأجوب ــة الت ــن أمثل ــة، وم ــن الطلب م

 توضيحي...الخ(
ستيعاب،  من الا كد  سئلة للتأ طرح الأ ية وي صغي بفعال ها أن يُ متعلم في ما دور ال أ

يدة، ومات وأفكـارا وآرـفي الدرس بإعطاء ملاحظات تضيف معويسهم  مارس اء جد وي
قويم  هارات الت المهارات المكتسبــة تحـت إشراف المعلم ثم باستقلالية، وكذلك يستخدم م

 (.7104الذاتي لمراقبــة التعلُّم. )وزارة التربيــــة والتعليم، 

 التدريس القائم على الأنشطةب. 

فرص  توفير  مل على  خلال الع من  لتعلُّم  بة على ا شجع الطل هي استراتيجية تُ
لتَفحُّص   يا. ويمكن استخدام هذه الاستراتيجية  هم؛ للإسهام في تعلم موجه ذات حياتية حقيقية ل
وضع غير مألوف، أو استكشاف موضوع مَّا على نحو عميق، ومن أمثلتها )الألعاب التربوية، 

 ضمن فريق، تقديم العروض الشفوية، المناظرة... الخ(.التدريب، المناقشة 
ودور المتعلم في هذه الاستراتيجية أن يُخطط ويُعدَّ مسبقا، ويعيِّن أهدافا تعليمية 
ما  مع الآخرين، ك عاون  مل بت ليُطور مهارات تنظيمية جيدة لإبقاء العمل منظما، ويع

 (.7104ـة والتعليم، )وزارة التربيـــيظهر الحماس للبحث عن معرفة جديدة. 

 التدريس بالتعلم التعاونيجـ. 

يد،  صغاء الج فن الإ عل و ية التفا سين وتنم لى تح ستراتيجية ع هذه الا ساعد  ت
ومهارات الحوار والنقاع، ومن أمثلتها )المناقشة في طاولة مستديرة، التعلم الجماعي 

هد يق  عا تحق بة م يتعلم الطل ها  يل...الخ( وفي تدريب الزم عاوني،  يتم الت شترك، و ف م
ــتعلم فيهــا الطلبــة كيفيــة تحمــل  ــادل الإيجــابي، كمــا ي تطــوير خاصــية الاعتمــاد المتب

 المسؤولية المشتركة وتقبل الرأي الآخر.
صف،  ملاء ال من ز لتعلُّم  عاون وا في الت بة  هر الرغ ها أن يُظ تعلم في ُ ودور الم

ماعي، و ستخدم إدارة الوقت ويُظهر مهاراته التي يمتلكها في القيادة والتواصل الاجت ي
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)وزارة علــى نحــو جيــد، ويــتعلم كيفيــة تقــويم فاعليــة المجموعــة فــي إنجــاز العمــل. 
 (.7104التربيــــة والتعليم، 

 التدريس القائم على حل المشكلات والاستقصاءد. 

هي  بة، ف بل الطل من ق ها  يتم الكشف عن ية، ل ضايا حيات ُوفِّر ق ستراتيجية ت هي ا
ير النا لى التفك شجع ع شكلات، ت يد الم ية: )تحد نات الآت ضمن المكو ما تت با  قد، وغال

 .اختيار نماذج، اقتراح حلول واستقصاء جميع البيانات واستخلاص النتائج(
ــل  ــارة ح ــارس مه ــتعلم، ويم ــي ال ــاعلا ف ــا ف ــر اهتمام ــا أن يظُه ــتعلم فيه ودور الم
ع ستقلا أو ضمن جما مل م مام شخصي، ويع ترح موضوعات ذات اهت ة المشكلات، ويق

لحل المشكلات، ويظُهر حب الاستطلاع لاكتساب معرفة جديدة عن القضايا والمشكلات. 
 (.7104)وزارة التربية والتعليم، 

 خامسا: التقويم وأدواته المطورة في التربية البدنية والرياضية

 مفهوم التقويم في التربية البدنية والرياضية. 1

صر  ــم يقت ليم؛ فالتقيــي ية والتع جال الترب في م فان  ييم يختل قويم والتق إن الت
ية على مدى تعلم الطالب في  كون للحصص التعليم قويم في فترة زمنية محددة، أما الت

في  ستَخدم  تدخل وتُ والعملية التدريسية بصورة شاملة، لكن كليهمــا من الشروط التي 
 (.Tetlock P, 2006العملية التربوية. )

له وأزال  شيءَ. أي عَدَّ مَ ال َوَّ مَ.  ق َوَّ مة: ق صل كل من أ هو  غة:  في الل قويم  والت
ــقَ اعوجاجه، وكذ صواب. وتَ حو ال ههُ ن ُه. )مجمع لك وَجَّ نت ق يمت ناه تَبي شيء بمع مَ ال وَّ
 (.7113اللغة العربية، 

مع 7101وتُعرف نمر ) لى ج هدف إ صودة منظمة ت ية مق نه عمل قويم بأ (، الت
لق  كام تتع صدار أح لى إ يؤدي إ المعلومات عن العملية التعليمية، وتفسر الأدلة بما 
بوي  مل التر يه الع في توج ساعد  بالطلاب والمعلمين أو البرامج أو المدرسة؛ مما ي

 واتخاذ الإجراءات المناسبة لتحقيق النتاجات المحددة والمرسومة.
مدى ويعتبر التقويم من المكونات الأساسية للمنهاج ا لتربوي، فهو علم يهتم بقياس 

هتم  سية أن ي فه الأسا ية، ومن وظائ جات والمخرجات التعليم تمكن الطلبة من تحقيق النِّتا
ية. وبتقييم المنهاج والنِّتاجات  ية التعليم الإشراف والإدارة... الخ، وكل ما له علاقة بالعمل

(Knapp & Patricia, 1968.) 
لى ال طرأت ع تي  يرات ال ستراتيجيات إن التغي من ا يه  ما تحو ناهج المطورة و م

هذا  ثل  ية، ويتم قف التربو تعليمية وتقويمية حديثة؛ نتج عنها التحول في الكثير من الموا
جازات  صيغة إن كون ب تي ت ية، وال هداف معرف لى أ سلوكية إ هداف  من أ حول  في الت

ــتراتيجي ــي تطــوير اس ــيم ف ــة والتعل ــد ســعت وزارة التربي ــلوكية؛ وق ــات س ات وممارس
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التــدريس، وبالتــالي فــإن اســتراتيجيات التقــويم وأدواتــه تتطلــب تطــويرا لتنســجم معهــا 
 (.7100ويتمكن المعلمون من تقويم العملية التعليمية؛ والطلبة من تقويم ذاتهم. )عثمان، 

قويم أن 7111ويشير دعمس ) ستراتيجية الت يذ ا ند تنف (، أنه يتطلب من المعلم ع
ــات يراعــي طبيعــة المتعلمــين  ــى مكنون ــنهم، والتعــرف عل ــة بي وفهــم الفــروق الفردي

 التدريس.
(، علــى ضــرورة تحديــد مــاذا يجــب تقويمــه؟ ومــا 711١وكمــا يؤكــد جــيمس )

مين  من المعل يد  قويم؟ لأن العد الأشياء التي يتوجب تقويمها؟ وكيف يتم تنفيذ عملية الت
جاح أو الرسو نين: الن مرين اث قويم على أ في الت مامهم  قويم يركزون اهت ب، إلا أن للت

بة؛  لدى الطل ضعف  قوة وال قاط ال شخيص ن ها كت ستهان ب مة؛ ولا ي خرى مه أدوارا أ
 ومراقبة تقدمهم وتحديد الفاعلية التدريسية. 

لديري ) ضح ا يه يو بالخطوات 710١وعل ضية  ية الريا في الترب قويم  (، الت
ق قويم المو بة لت لم أو الطل ها المع قوم ب تي ي مة ال جراءات المنظ مي والإ ف التعلي
تاجات المطلوبة من درس التربية الرياضية.  وقياس مدى تحقيق النِّ

ومــن خــلال مــا ســبق يــرى الكاتــب أن التقــويم هــو عمليــة منظمــة ينــتج عنهــا 
مة الأشياء أو الأشخاص أو  معلومات تفيــد في اتخاذ القرار أو إصدار أحكام على قي

 الأفكار، وفق مراحل معينة.

  التربية البدنية والرياضيةمراحل التقويم في. 2

تعتمد وزارة التربية والتعليم في المملكة الأردنية في تقويم التحصيل المدرسي، 
حث والمحور  مة للمب جات العا ثم للنتا على مدى استيعاب الطلبة للنتاجات المحورية، 
والصــف، والنِّتاجــات الخاصــة وفــق مراحــل معينــة، وهــي كــالآتي: )وزارة التربيــة 

 (.7104م، والتعلي
 التقويم التشخيصي: أ. 

جاتهم.  بة وحا مات الطل يد اهتما لتعلُّم، وتحد ية ا طة بدا يد نق نه تحد ية م الغا
بارات  خلال اخت من  لك  يتم ذ ما  عادة  صيةو بدء  تشخي بل ال بة ق ها الطل عرض ل يت

تاجات التي ينبغي تحقيقها.  بالتعلم، للوقوف على النِّ

 التقويم التكويني )التقييم(:  ب.

تي  حدى الأدوات ال كن توظيف إ لتعلُّم، ويم لإعطاء تغذية راجعة خلال عملية ا
 سترد لاحقا.

 التقويم التحصيلي:جـ.  

عام أو  تاج  بة لن يق الطل )كتابة التقرير، الأرقام، الملاحظات( لإظهار مدى تحق
 نتاج خاص.
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 (3الشكل )
 (2103الحلقة المتكاملة بين التقويم التشخيصي والتكويني والتحصيلي. )وزارة التربية والتعليم ، 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ية الرياضية 4ومن خلال الشكل ) ( يرى الكاتب بأن استراتيجيات التقويم في الترب
هــي أســاليب يُكيِّفهــا معلــم التربيــة الرياضــية لإعــداد نتاجــات تــتلاءم مــع درس التربيــة 

ية،  الرياضية، مثل إعداد نتاجات تتلاءم مع تصنيف "بنجامين بلوم" من المواقف المعرف
لنفس في درس -وا جات  هذه النِّتا يق  مدى تحق لم  يرى المع تى  ية. ح ية والوجدان حرك

 التربية الرياضية.

 أنواع استراتيجيات التقويم وأدواته المطورة في التربية البدنية والرياضية. 1

ــت وزارة ال ــيم )عمل ــة والتعل ــويم 7104تربي ــى تطــوير اســتراتيجيات التق (، عل
وأدواتــه بمــا يتناســب مــع اســتراتيجيات التــدريس والمنــاهج المبنيــة علــى الاقتصــاد 
المعرفــي، ليتخــذ المُعلمّــون قــرارات صــائبة حــول الأنشــطة التــي تناســبهم، وتــوفير 

 ا يأتي:معلومات صحيحة عن مدى تعلُّم الطلبة، ومن هذه الاستراتيجيات م
 (.Performance-Based Assessmeاستراتيجيات التقويم المعتمد على الأداء ) -أ

 وأدواتها: العروض التوضيحية، الأداء، التقديم، المعارض.
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 * مثال: 
ظي: ) - شأتها Presentationالشرح اللف نذ ن يد م كرة ال تاريخ  طور  شرح ت ثل  ( م

 ومعرفتها.
مثــل شــرح الخطــوات التعليميــة فــي  (Demonstrationالنمــوذج التوضــيحي: ) -

 التمريرة الجانبية لكرة اليد أمام الطلبة.
لي: ) - طرف Performanceالأداء العم من  ية  يرة الجانب هارة التمر ثل أداء م ( م

 الطلبة.
( أن يقــوم الطالــب بــالتعبير عــن رأيهــم فــي العضــلات التــي Speechالحــديث ) -

 اليد.العاملة أثناء التمريرة الجانبية في كرة 
 (.Pencil And Paperاستراتيجية التقويم بالورقة والقلم ) -ب

ــار  ــات، اختي ــارات القصــيرة، الامتحان ــارات، الاختب ــة، الاختب ــا: المقال وأدواته
 الإجابة.

فة  جالات المعر وتعتمد هذه الاستراتيجية في التقويم على الورقة والقلم في م
عداد والفهم والمهارة، )معرفية، نفس حركية، وجدانية(  ها بإ لم في كون دور المع وي

اختبــارات قبليــة وبعديــة، لمعرفــة تقــدم الطالــب فــي الجانــب المعرفــي فيمــا يتعلــق 
 . برياضة معينة )قانون اللعبة، تاريخها، طريقة اللعب... الخ(

 (.Observationاستراتيجية بالملاحظة )جـ. 

 الدراسي.ومن أدواتها: الانتباه إلى السلوك العام للطالب خلال الفصل 
في  سه  بة حوا لب(  لمراق متعلم )الطا قدرة ال لى  ستراتيجية ع هذه الا مد  وتعت
هذه الاستراتيجية  في  لم  كون دور المع سلوكيا( وي الحصول على المعلومات )لفظيا، 
تي  جات ال فة النتا هو معر متعلم ف ما دور ال متعلم، أ من ال هو تحديد الناتجات المطلوبة 

 .(710١ديري، تحققت، والتي لم تتحقق. )ال
 
 
 

 * مثال:

 
 الأسئلة

 التقدير

وضوح  وضوح متوسط وضوح كبير
 متدني

0

0 

    ما هي قوانين مهارة اليوم.

7

7 

    في أي موقف تستخدم مهارة اليوم.

ماهي عناصر اللياقة البدنية اللازمة 4
 في تنفيد مهارة اليوم.
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4 

3

3 

    كيف يتم تعليم المهارة.

 (.Self-Reviewمراجعة الذات )استراتيجية  .د

  .ذ
 (.7104)وزارة التربية والتعليم، وأدواتها: ملف الطالب، يوميات الطالب، التقويم الذاتي. 

ومثال هذه الاستراتيجية أن يقوم الطالب بتقويم ذاته في مواقف تعليمية مختلفة، 
بالاسـتعانة بالورقــة والقلــم، أو بزملائــه فـي الصــف، أو بــالمعلم، أو بمختلــف وســائل 
نة ويرجع  ترة معي ها ف ها لا تحكم هذه الاستراتيجية أن في  جدر الإشارة  التصوير، وت

 راه مناسبا.سب مشيئته وما يحذلك إلى الطالب 
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 الفصل الثالث

 درجة تطبيق النتاجات المحورية  

 في المدرسة الأساسية الأردنية
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 الفصل الثالث

وريةدرجة تطبيق النتاجات المح  

دنيةفي المدرسة الأساسية الأر  

نب  في الجا تب  ها الكا قام ب تي  عن الإجراءات ال يقدم هذا الفصل وصفا كاملا 
منهج التطبيقي من  شتمل على  الدراسة، وذلك لغرض تحقيق أهداف الدراسة، حيث ي

ــا  ــة اختيارهــا، وأداة الدراســة وإجــراءات تطبيقه ــة وكيفي ــع والعين الدراســة، والمجتم
وطــرق التحقــق مــن صــدقها وثباتهــا، بالإضــافة إلــى الأســاليب الإحصــائية التــي تــم 

 استخدامها في تحليل البيانات، ثم التعليق على الجداول.
لى معرفة درجة  هدفت إ تي  سة ال تائج الدرا كذلك ن هذا الفصل  ما يتضمن  وك
ــة  ــاهج التربي ــة لمن ــات المحوري ــة الرياضــية للنتاج ــات التربي ــي ومعلم ــق معلم تطبي
فراد  ستجابات أ كذلك ا بد، و ية قصبة إر الرياضية في المدارس الأساسية/ مديرية ترب

سة ) ستقلة للدرا يرات الم عا للمتغ سة تب نة الدرا برة عي مي، الخ هل العل جنس، المؤ ال
 التدريسية( وسيتم عرض تلك النتائج وفقاً لأسئلة الدراسة.

 أهداف الدراسة الحالية وما تميزت بها.

 تهدف الدراسة إلى ما يلي:
التعـــرف إلــى درجــة تطبيــق النِّتاجــات المحوريــة لمنــاهج التربيــة الرياضــية فــي  .أ

ية، مدارس مرحلة التعليم الأساسي بمديرية  عا للمحاور )الهو بد تب تربية قصبة إر
 الصحة، العلاقات الاجتماعية، البيئة، الاقتصاد والتكنولوجيا(.

ناهج  .ب ية لم جات المحور يق النِّتا في درجة تطب فروق الإحصائية  لى ال التعرف إ
عا  بد. تب ية قصبة إر ية ترب سي بمدير ليم الأسا لة التع في مرح التربية الرياضية 

شخصـــية للعينـــة )الجـــنس، المؤهـــل العلمـــي، الخبـــرة لـــبعض المتغيـــرات ال
 التدريسية(. 

 وما تميزت به الدراسة الحالية ما يلي:  -
في الفصل الأول  .أ مذكورة  ية )ال بعد الاطلاع على الدراسات والعربية والأجنب

سة  ها الدرا ها كون عن غير يزت  سة تم هذه الدرا بين أن  تاب( يت هذا الك من 
فــي تقــويم معلمــي ومعلمــات المرحلــة الأولــى فــي الأردن التــي تخصصــت 

ــة  ــاهج التربي ــة لمن ــات العام ــة والنِّتاج ــات المحوري ــق النِّتاج ــية بتطبي الأساس
 الرياضية المطورة وفقا للاقتصاد المعرفي بالأردن، حسب علم الكاتب.

الســابقة فــي الفصــل الأول مــن هــذا الكتــاب تناولــت المرحلــة  الدراســاتإن  .ب
صمادي ومحارب )الابتدائية والمرحلة الثانوي سة ال سوى درا (، 7101ة فقط، 
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التــي تطرقــت إلــى المرحلــة الــدنيا مــن التعلــيم الأساســي، والــذي تميــزت بــه 
ضية  ية الريا مات الترب مي ومعل يق معل ياس درجة تطب هو ق ية  سة الحال الدرا
ــدنيا  ــيم الأساســي بصــفة شــاملة )ال ــة التعل ــة خــلال مرحل للنتاجــات المحوري

 والعليا(.
ستخدام  سة تم ا عة الدرا مع طبي ته  منهج الوصفي بالأسلوب المسحي لملاءم ال

 وأهدافها. 
من ) سة  مع الدرا كون مجت لة 090ت في مرح ضية  ية الريا مة للترب وم ومعل ( معل

 التعليم الأساسي، العاملين في مدارس مديرية تربية قصبة إربد.
من لمو 11) تم اختيار عينة الدراسة بالطريقة العشوائية البسيطة، والمتكونة  ( مع

سبة ) مة، بن جدول )% 30.91ومعل لي، وال مع الك من المجت نة 7(  يع عي ( يوضح توز
 الدراسة على متغيراتها.
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 (0جدول)
 (11)ن=الوصف الإحصائي للمتغيرات الشخصية لعينة الدراسة 

 النسبة المئوية التكرار المستوى المتغير

 الجنس
 %31.1 47 ذكر

 %61.1 31 أنثى

 %011 11 المجموع

 المؤهل العلمي
 %61.11 ١١ بكالوريوس

 %40.71 7١ ماجستير

 %011 11 المجموع

 الخبرة التدريسية

 %02.١1 03 سنوات ١أقل من 

 %44.21 72 سنوات 01إلى  ١

 %31.11 49 سنوات. 01أكثر من 

 %011 11 المجموع

 ( ما يلي:0يظهر من الجدول)
سة ) .0 نة الدرا ية ) (47بلغ عدد الذكور في عي سبة مئو عدد %31.1بن لغ  ما ب (، بين

 (.%61.1( بنسبة مئوية )31الإناث )

كالوريوس) .7 مي ب ية ١١بلغ عدد أفراد العينة الذين لهم المؤهل العل سبة مئو ( بن
مي ماجستير 61.11%) هل العل هم المؤ لذين ل نة ا فراد العي عدد أ لغ  ما ب (، بين
 (.%40.71( بنسبة مئوية )7١)

ــة .4 ــى نســبة مئوي ــرة التدريســية ) بلغــت أعل ــر الخب ــرة %31.11لمتغي ــة الخب ( لفئ
من  ية ) 01التدريسية )أكثر  سبة مئو نى ن غت أد ما بل ئة %02.١سنوات(، بين ( لف

 سنوات(. ١الخبرة التدريسية )أقل من 

لغــرض تحقيــق أهــداف الدراســة والإجابــة عــن تســاؤلاتها، قــام الباحــث ببنــاء 
 ت والمعلومات اللازمة للدراسة.الاستبانة واستعان بها كأداة لجمع البيانا

 بناء الأداة:  .أ

جع  صادر والمرا لى الم طلاع ع تم  الا قام  سة  هداف الدرا يق أ جل تحق من أ
ية  العلمية المرتبطة لهدف بناء أداة الدراسة، حيث تكونت الاستبانة في صورتها الأول

ــن ) ــى )39م ــة عل ــرة، موزع ــات ١( فق ــة، الصــحة، العلاق ــي: )الهوي ــاور وه ( مح
 الاجتماعية، البيئة، الاقتصاد والتكنولوجيا.(

 صدق الأداة: .ب

مين ذوي  من المحك عدد  قام بعرضها على  ليتم التأكد من صدق أداة الدراسة، 
ية  ية الترب سية بكل ئة التدري ضاء الهي من أع مي  هل العل صاص والمؤ برة والاخت الخ

لغ  سة، وب له علاقة بموضوع الدرا من  عة اليرموك م في جام ضية  ( 2عددهم )الريا
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بارات،  ية للع صياغة اللغو مدى وضوح ال محكمين، لإبداء آرائهم ومقترحاتهم، حول 
عديل أو  كذلك ت خر، و حور آ لى م ها إ ضمنها، أو نقل لذي يت حور ا ها للم مدى انتمائ و
من حيث  عديلات  حات والت يع الاقترا حذف كل ما يرونه غير مناسب، وتم الأخذ بجم

 ض العبارات.إعادة النظر وصياغة أو حذف بع
 ثبات الأداة: .ت

لك  سة، وذ يق أداة الدرا بات تطب من ث تم التحقق  سة،  بات أداة الدرا للتأكد من ث
سة( 0١بتوزيع الاستبانة على عينة استطلاعية تكونت من ) ( معلما )خارج عينة الدرا

سبوعين،  ته أ ني مد فارق زم جدول )ب في ال بين  هو م ما  مل  (.4ك ستخراج معا تم ا و
باخ Pearson Corrélation) ونبيرسالارتباط  لة كرون يق معاد ( بين درجاتهم، مع تطب

سة،  (Chronbach Alpha)ألفا  يع محاور أداة الدرا لداخلي، على جم ساق ا هدف الات ل
ــيّن فــي الجــدول ) ـــل، كمــا هــو مُب ــع 3والأداة ككــــ ــذي وجــده الكاتــب أن جمي (. وال
سة والأداة كمعاملات الارتباط بين التطبيقين لمحاور أداة  لة الدرا ما دا نت قي ــل، كا ك

 يدل على ثبات أداة الدراسة.إحصائيا،وهذا
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 (7جدول)
 (.0١توزيع أفراد العينة الاستطلاعية للدراسة تبعا للمتغيرات الشخصية )ن=

 النسبة المئوية التكرار المستوى المتغير

 الجنس
 60.0% 9 ذكر

 40.0% 6 أنثى

 100.0% 0١ المجموع

 العلميالمؤهل 
 46.70% 7 بكالوريوس

 53.30% 8 ماجستير

 100.0% 0١ المجموع

 الخبرة التدريسية

 26.70% 4 سنوات ١أقل من 

 26.70% 4 ت  سنوا 01إلى  ١

 46.60% 7 سنوات 01أكثر من 

 100.0% 0١ المجموع

 :( ما يلي7يظهر من الجدول)

نة الاستطلاعية ) .0 في العي سبة 9بلغ عدد الذكور  ية )( بن لغ %61مئو ما ب (، بين
 (.40.0%( بنسبة مئوية )6عدد الإناث )

ستطلاعية ) .7 نة الا في العي ستير  عدد الماج لغ  ية )1ب سبة مئو (، %١4.41( بن
 (46.70%( بنسبة مئوية )2بينما بلغ عدد البكالوريوس )

سية ) .4 برة التدري ير الخ ية لمتغ سبة مئو برة %36.61بلغت أعلى ن ئة الخ ( لف
ية )01التدريسية )أكثر من  سبة مئو نى ن ( %76.21سنوات(، بينما بلغت أد
 سنوات(. 01إلى  ١سنوات( وفئة ) ١)أقل من  لفئة الخبرة التدريسية

نات  .3 ها: يتضمن بيا جزأين، أول ية على  في صورتها النهائ اشتملت الاستبانة 
ها عامة عن عينة الدراسة كالجنس والمؤهل العلمي  سية، وثاني والخبرة التدري

لى )4١تحتوي على ) ية، الصحة، العلاقات ١( فقرة مصنفة إ ( محاور )الهو
كل محور ) يا( ول صاد والتكنولوج ئة، الاقت ية، البي ظر 2الاجتماع قرات )أن ( ف

قم حق ر عي 4المل قدير الجم سلوب الت ستخدام أ تم ا عن الاستبانة  بة  (. وللإجا
سي ) كرت الخما ياس Likert Scale Quintetلمقياس لي عن مق بارة  ( وهو ''ع

تة،  بدرجات متفاو ته  عدم موافق فرد أو  قة ال جة مواف يد در قوم بتحد بي ي رت
تاح،  بد الف ــا''. )ع تعكس مقدار وشدة موقفه تجاه موقف اجتماعي أو مسألة مّ

7114.) 
نات  .١ ها: يتضمن بيا جزأين، أول ية على  في صورتها النهائ اشتملت الاستبانة 

ها  عامة عن سية، وثاني عينة الدراسة كالجنس والمؤهل العلمي والخبرة التدري
لى )4١تحتوي على ) ية، الصحة، العلاقات ١( فقرة مصنفة إ ( محاور )الهو

كل محور ) يا( ول صاد والتكنولوج ئة، الاقت ية، البي ظر 2الاجتماع قرات )أن ( ف



 -       64       - 

قم حق ر قدي4المل سلوب الت ستخدام أ تم ا عن الاستبانة  بة  عي (. وللإجا ر الجم
سي ) كرت الخما ياس Likert Scale Quintetلمقياس لي عن مق بارة  ( وهو ''ع

تة،  بدرجات متفاو ته  عدم موافق فرد أو  قة ال جة مواف يد در قوم بتحد بي ي رت
تاح،  بد الف ــا''. )ع تعكس مقدار وشدة موقفه تجاه موقف اجتماعي أو مسألة مّ

7114.) 
 (4جدول)

 ( وبطريقة كرونباخ ألفا Pearson Correlationتباط بيرسون )نتائج  ثبات الأداة بمعامل الار
(Chronbach Alpha) 

 معامل الارتباط بيرسون معامل الثبات كرونباخ ألفا المحور

 *1.10 1.19 الهوية

 *1.11 1.97 الصحة

 *1.16 1.90 العلاقات الاجتماعية

 *1.91 1.9١ البيئة

 *1.1١ 1.90 الاقتصاد والتكنولوجيا

 *1.16 1.97 الأداة ككل

 *دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 
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( ما يلي:4يظهر من الجدول )  

( لمحــاور أداة Pearson Correlationأن قــيم معــاملات الارتبــاط بيرســون ) .0
ــين ) ــد 1.91 - 1.10الدراســة تراوحــت مــا ب ــة إحصــائيا عن ــيم دال (، وهــي ق

لة  ستوى الدلا ستقرار   م لى ا يدل ع ما  عة م قيم مرتف هذه  ال و
 التطبيق لأداة الدراسة.

ــا ) .7 ــاخ ألف ــات أداة الدراســة كرونب ــيم معــاملات ثب ( Chronbach Alphaأن ق
(، وجميعها قيـــم مرتفعة ومقبولة 1.9١ - 1.19)  لمحاورها تراوحت ما بين 

باخ  مل كرون بار معا يق اخت في تطب فا أن لأغراض التطبيق، ''حيث يشترط  أل
عن ) مل  قل المعا بات 1.21لا ي بار الث تاز اخت قد اج ياس  بأن الق بت  ( حتى نث

 (.7104وأنه يمكن الوثوق به في نتائجه''. )عودة، 

 طريقة تصحيح المقياس: .ث
جدا،  يرة  صيغة )كب سي ب تدرج الخما كرت لل سلم لي ماد  تم اعت في هذه الدراسة 

يرة ١رتبة كبيرة جدا )كبيرة، متوسطة، قليلة، قليلة جدا(، حيث قدُمت  ( درجات، و كب
 ( درجة.0( درجة، وقليلة جدا )7( درجات، وقليلة )4( درجات، ومتوسطة )3)

في  ضية  ية الريا ناهج الترب ية لم جات المحور يق النِّتا جة تطب يد در يتم تحد ول
ــتويات  ــات المس ــيم درج ــم تقس ــد، ت ــة قصــبة إرب ــة تربي ــية/ مديري ــدارس الأساس الم
جة  سطة، در جة متو عة، در جة مرتف ستويات )در ثة م لى ثلا سابية إ سطات الح للمتو

 منخفضة(، ووفقا للمعادلة التالية:
 (7103)طارق،    7.44=  0+طول الفئة =         
 المقياس التالي للحكم على المتوسطات الحسابية:  وبناء عليه تم اعتماد

 ـة.درجـة منخفض 7.44-0ولا :  أ
 درجة متوسطة. 4.62-7.43ثانيا:  

 ــة.درجـة مرتفع ١.11-4.61ثالثا:  

(١-0) 
4 
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 تطبيق الأداة: .ج

سهيل  - تاب "ت ية بعد حصول الباحث على ك ية الترب يد كل من عم مة" موجه  المه
 الرياضية إلى مدير تربية قصبة إربد.

با  - مدير كتا صدر ال ها أ بد، حين ليم/ قصبة إر ية والتع تم التوجه إلى مديرية الترب
 يوضح فيه رخصة تسهيل المهمة موجها لمديري المدارس الأساسية.

الــدخول إلــى ( عــن طريــق 16تــم توزيــع أداة الدراســة علــى العينــة وعــددها ) -
لى  خر ع حين لآ من  قام  تي ت عات ال خلال التجم من  ية، أو  سات التربو المؤس
مات  مون والمعل قدها المعل تي يع قاءات ال ليم، أو الل مستوى مديرية التربية والتع

 في بطولات الرياضة المدرسية.

نامج  - ستخدام بر جة الإحصائية با غرض المعال سترجعة ل ستلام الاستبانات الم تم ا
(، 11للتي استوفت إجاباتها وعددها ) (SPSS) الإحصائية للعلوم الاجتماعيةالحزم 

 (.6أما المستبعدة فهي )

 متغيرات الدراسة

 أولا: المتغيرات المستقلة وتشمل على:

 الجنس: وله مستويان ذكر، أنثى. .1

 ي: وله مستويان بكالوريوس، ماجستير.المؤهـل العلمـ .2

برة .3 من  الخ قل  ستويات )أ ثة م ها ثلا سية: ول لى  ١سنوات(، ) ١التدري  01إ
 سنوات(. 01سنوات(،  )أكثر من 

 ثانيا: المتغيرات التابعة وتشمل على:
 استجابات أفراد الدراسة على محاور الاستبانة وفقراتها.

 المعالجة الإحصائية

سة،  سئلة الدرا عن أ بة  تائج والإجا لى الن بعد جمع البيانات ولغرض الوصول إ
ية  لوم الاجتماع لرزم الإحصائية للع نامج ا ستخدام بر ما  (SPSS)تم ا ساب  لك لح وذ

 يلي:
  بات أداة عن ث فا للكشف  باخ أل لة كرون يق معاد معامل ارتباط بيرسون، وتطب

 الدراسة.
  سة حساب المتوسطات الحسابية قرات الدرا يع ف ية لجم فات المعيار والانحرا

 ومحاورها.
  ــدد ــاين المتع ــل التب ــار تحلي ــق اختب ــى (Manova-Test)تطبي ــاور أداة  عل مح

 ــل، تبعا لمتغيرات الدراسة المستقلة.الدراسة والأداة ككـ
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ؤل الأول ئج المتعلقة بالتساثانيا: عرض ومناقشة النتا  

 عرض النتائج

تطبيق النِّتاجات المحورية لمناهج التربية الرياضية في نص التساؤل: ما درجة 
 مرحلة التعليم الأساسي بمديرية تربية قصبة إربد؟

ية  فات المعيار سابية والانحرا سطات الح ساب المتو تمّ ح ساؤل  هذا الت عن  بة  للإجا
ـــة، والاقتصـــاد  ـــة، البيئ ـــات الاجتماعي ـــة، الصـــحة، العلاق ـــة )الهوي ـــاور أداة الدراس لمح

ـــــل، وتـم حســاب المتوســطات الحسـابية والانحرافــات المعياريــة والتكنول وجيـا(، والأداة ككــ
 ( توضح ذلك:5-01لفقرات المحاور جميعها، جداول )
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 المحاور الرقم
المتوسططططططططططططططططططط 

 الحسابي

الانحططططططططططططططرا  
 المعياري

 درجة التطبيق الرتبة

 مرتفعة 0 1.589 4.842 الصحة 0

 متوسطة 7 1.571 7.971 الهوية 7

4 
العلاقــــــــــات 

 الاجتماعية
 متوسطة 4 1.697 7.819

١ 
الاقتصــــــــــاد 
 والتكنولوجيا

 منخفضة 3 1.706 7.250

 منخفضة ١ 1.696 7.210 البيئــــة 3

 متوسطة 1.456 7.818 الأداة ككل

 (3جدول)
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمحاور أداة الدراسة مرتبة تنازلياً حسب المتوسط 

 (11الحسابي )ن=

الدراســة  أداة (، أن المتوســطات الحسابيــــة لمحــاور3يتبــين مــن جــدول)
ــن ) ضة، 2.210-4.842تراوحت بيــ عة ومتوسطة ومنخف يق مرتف بدرجات تطب ( و

سابي ) سط ح صحة بمتو حور ال ها لم كان أعلا يث  ياري 4.137ح حراف مع ( وان
ية 1.589) حور الهو ها م ثم يلي عة،  ( 7.971بمتوسط حسابي )( بدرجة تطبيق مرتف

ئة 1.571وانحراف معياري ) حور البي ها لم ( بدرجة تطبيق متوسطة، بينما بلغ أدنا
ياري )7.701بمتوسط حسابي ) حراف مع ضة، 1.696( وان يق منخف ( وبدرجة تطب

( 1.456(، بــانحراف معيــاري )7.818بينمــا بلــغ المتوســط الحســابي لــلأداة ككــل )
 ودرجة تطبيق متوسطة.
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 يلي المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات المحاور كل على حدة:وفيما 
 محور الهوية: .أ

 (١جدول)
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات محور )الهوية( مرتبة تنازلياً حسب المتوسط 

 (11الحسابي )ن=

 الفقرة لرقما
لمتوسط ا

 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 التطبيقدرجة  الرتبة

١

0 

ــن  ــر ع ــة للتعبي ــجيع الطلب تش
 مكنوناتهم وآرائهم بصدق.

 متوسطة 0 1.98 4.23

4

7 

مساعدة الطلبة لممارسة العادات 
 والتقاليد الإيجابية في المجتمع.

 متوسطة 7 1.81 4.19

3

4 

ـــــطة  ـــــض الأنش ـــــار بع اخت
الرياضـــية التـــي تنمـــي القـــيم 
الإســـلامية للطلبـــة )التســـامح، 

 الصدق...الخ(

 متوسطة 4 1.98 4.09

6

3 

ــدير  ــى تق ــة عل ــاعدة الطلب مس
ـــتفادة  ـــرين والاس ـــة الآخ ثقاف

 منها.

 متوسطة 3 1.99 7.94

0

١ 
تي  اشتقاق النِّتاجات التعلمية ال

 تبرز إنجازات الوطن.
 متوسطة ١ 1.80 7.90

7

6 

مســـاعدة الطلبـــة علـــى تمثيـــل 
ــــة  ــــة والعربي ــــويتهم الوطني ه
والإســــلامية فــــي المســــابقات 

 والدولية.المحليــة 

 متوسطة 6 1.81 7.89

2

2 
توجيـــه الطلبـــة فـــي مناقشـــة 

 القضايا الوطنية المهمة.
 متوسطة 2 0.06 7.58

 متوسطة 1.57 7.97 المحور ككل

جدول) من  بين  ية تراوحت ١يت قرات محور الهو ( أن المتوسطات الحسابية لف
قم)( بدرجات تطبيق كــلها متوسطة، حيث كان أعلاها 2.58-4.23بين    ) ( ١للفقرة ر

ثم 1.98''تشجيع الطلبة للتعبير عن مكنوناتهم وآرائهم بصدق''. بانحراف معياري )  ،)
سابي ) سط الح ها المتو قم )4.19يلي قرة ر عادات 4( للف سة ال بة لممار ساعدة الطل ( ''م

ياري ) بانحراف المع مع''.  قرة 1.81والتقاليد الإيجابية في المجت ها للف لغ أدنا ما ب (، بين
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قم ) ياري 2ر بانحراف مع مة''.  ية المه ضايا الوطن شة الق في مناق بة  يه الطل (، ''توج
ياري ) (،7.97(، بينما بلغ المتوسط الحسابي للمحور ككل )0.06) ( 1.57بانحراف مع

 ودرجة تطبيق متوسطة.
 ب.  محور الصحة:

 (:6جدول)
تنازلياً حسب المتوسط  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات محور )الصحة( مرتبة

 (11الحسابي )ن=

 الفقرة الرقم
المتوسط 
 الحسابي

الانحرا  
 المعياري

 درجة التطبيق الرتبة

9 

في  بة للمشاركة  ــدة الطل مساعـ
ــاني  ــد الله الث لـك عب ــ ــائزة الم ج

 للياقة البدنية.

 مرتفعة 0 0.04 3.34

00 
مساعدة الطلبة لإدراك أهمية 

 وتوازنها.الوجبات الغذائية 
3.07 0.04 

 

7 
 مرتفعة

03 

من  حد  في ال بة  مساعدة الطل
ها  ما ل ية ل سلوكيات العدوان ال
من أثر على صحتهم النفسية 

 والجسدية.

 مرتفعة 4 0.06 4.94

07 

توعية الطلبة بأهمية الوقاية 
مـــن المخـــدرات والتـــدخين 

 والأمراض المعدية.

 مرتفعة 3 0.14 4.93

01 

ــيم الطلبــة كيفيــة  التعامــل تعل
ــــكالها  ــــاطر بأش ــــع المخ م

 المختلفة.

 متوسطة ١ 0.15 4.58

1 

ــطة الرياضــية  ــار الأنش اختي
ــــب التغيــــرات  ــــي تناس الت
الجســــمية والعاطفيـــــــــــــة 

 للطلبة.

 متوسطة 6 0.14 4.53

04 
مساعدة الطلبة لإدراك أهمية 
 المراجعة الدورية للأطباء.

 متوسطة 2 0.19 4.53

 مرتفعة 1.58 4.84 المحور ككل

جدول) قرات محور الصحة تراوحت 6يتبين من  ( أن المتوسطات الحسابية لف
قرة 3.53-3.34بين       ) كان أعلاها للف ( بدرجات التطبيق مرتفعة ومتوسطة، حيث 

( ''مساعـــــدة الطلبــــــــة للمشــاركة فــي جــائزة المــــــلك عبــد الله الثـــــــــاني 9رقــم)
(  ودرجــة تطبيــق مرتفعــة، ثــم يليهــا 0.04بــانحراف معيــاري )للياقــــــــــة البدنيــة''. 
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قم )3.07المتوسط الحسابي ) قرة ر ية الوجبات 00( للف بة لإدراك أهم ساعدة الطل ( ''م
ها 0.04الغذائية وتوازنها''. بانحراف معياري ) ( ودرجة تطبيق مرتفعة، بينما بلغ أدنا

ناســب التغيــرات الجســمية التــي ت( ''اختيــار الأنشــطة الرياضــية 8-04للفقــرتين رقــم )
باء''. والعاطفي ية للأط عة الدور ية المراج بة لإدراك أهم ساعدة الطل بة''. و ''م ــة للطل

ياري ) لغ 0.19-0.14بانحراف مع يث ب سطة، ح يق متو جة تطب يب، ودر لى الترت ( ع
كل ) حور ك سابي للم سط الح ياري ) (،4.84المتو يق 1.58بانحراف مع جة تطب ( ودر

 مرتفعة.
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 محور العلاقات الاجتماعية: .ت
 (7جدول)

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات محور)العلاقات الاجتماعية( مرتبة تنازلياً حسب 
 (81المتوسط الحسابي )ن=

 الفقرة الرقم
المتوسط 
 الحسابي

الانحرا
  
 المعياري

 الرتبة
درجة 
 التطبيق

02 
من  قوانين  ترام ال لى اح مل ع الع

 الأنشطة الرياضية.خلال 
 متوسطة 0 0.01 4.11

0١ 

ــاب  ــى اكتس ــة عل ــاعدة الطلب مس
ــــوين  ــــارات التواصــــل وتك مه

 علاقات اجتماعية.

 متوسطة 7 1.84 7.98

01 
مســاعدة الطلبــة لحــل النزاعــات 

 والصراعات في الحياة اليومية.
 متوسطة 3 1.97 7.80

70 

ــــايير  ــــة بالمع أن يتمســــك الطلب
الســليمة الســلوكية والاجتماعيــة 

ــطة الرياضــية  ــلال الأنش ــن خ م
 المختارة.

 متوسطة ١ 0.12 7.78

06 
تمكــين الطلبــة فــي عمليــة صــنع 

 القرار بأسلوب ديموقراطي.
 متوسطة 6 1.87 7.71

09 

ضية  شطة الريا عض الأن تار ب أخ
ــى  ــة عل التــي يتعــرف فيهــا الطلب

 حقوقهم ومسؤولياتهم المدنية.

 متوسطة 2 0.12 7.71

71 
اـعدة  ــع مسـ اـركة المجتم ــة لمشـ الطلب

 المحلي في الأنشطة والفعاليات.
 متوسطة 2 0.00 7.65

 1.69 7.81 المحور ككل

 متوسطة
 

 
 ( أن المتوسطات الحسابية لفقرات محور العلاقات 2يتبين من جدول)

ــلها متوسطة، حيث 2.65-4.11الاجتماعية تراوحت بين ) يق كـ ( بدرجات تطب
ــم) ــرة رق ــوانين مــن خــلال الأنشــطة  (02كــان أعلاهــا للفق ــرام الق ــى احت ''العمــل عل

قم 7.98(، ثم يليها المتوسط الحسابي )0.01الرياضية''. بانحراف معياري ) قرة ر ( للف
ية''. 0١) كوين علاقات اجتماع هارات التواصل وت ساب م بة على اكت ( ''مساعدة الطل

ــاري ) ــانحراف المعي ــم )7.84ب ــرة رق ــغ أدناهــا للفق ــا بل ــة ( ''71(، بينم مســاعدة الطلب
ياري ) بانحراف مع (، حيث 0.00لمشاركة المجتمع المحلي في الأنشطة والفعاليات''. 
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( ودرجة تطبيق 1.69، بانحراف معياري )(7.89بلغ المتوسط الحسابي للمحور ككل )
 متوسطة.

 محور البيئة: .ث
 (1جدول)

)البيئـــــة( مرتبة تنازلياً حسب المتوسط المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات محور 
 (11الحسابي )ن=

ر
 رقم

 الفقرة
المتوسط 
 الحسابي

الانحرا  
 المعياري

 درجة التطبيق الرتبة

7

4 

ــــى  أن يحــــافظ الطلبــــة عل
التــراث البيئــي فــي المنطقــة 

 التي يعيشون فيها.

 متوسطة 0 1.96 7.41

7

1 

توعيــــة الطلبــــة بــــدور 
المؤسسات والجمعيات في 
ـــوع  ـــى التن المحافظـــة عل

 البيئي المحلي.

 منخفضة 7 0.01 7.28

7

١ 

ـــــطة  ـــــن الأنش ـــــار م أخت
الرياضـــية ليحـــافظ الطلبـــة 

 على التوازن البيئي.

 منخفضة 4 1.98 7.23

7

6 

أختــــار مــــن الأنشــــطة 
ــن  ــع م ــا يرف الرياضــية م
مســـــتوى إدراك الطلبـــــة 

 للمخاطر البيئية.

 منخفضة 3 1.99 7.21

7

3 

أختــــار مــــن الأنشــــطة 
سهم فـي  تي ت ضية ال الريا
نات  حسن التعامل مع الكائ
الحيــة التــي تشــاركهم فــي 

 الحياة.

 منخفضة ١ 1.96 7.20

7

2 

توعيــة الطلبــة لمعــرفتهم 
في  ئة  ية للبي للآثار الإيجاب

 السياحة والاقتصاد.

 منخفضة 6 1.91 7.18

7

7 

ـــــة  ـــــة لأهمي إدراك الطلب
ــــتثمار  ــــي اس ــــم ف دوره

 البيئية.الموارد 

 منخفضة 2 1.87 7.00

 منخفضة 1.69 7.21 المحور ككل

بين 1يتبين من جدول) ئة تراوحت  قرات محور البي ( أن المتوسطات الحسابية لف
قم ) (7.41-2.00) قرة ر ( 74بدرجات تطبيق متوسطة ومنخفضة، حيث كان أعلاها للف



 -       74       - 

تي  قة ال في المنط ئي  تراث البي لى ال بة ع حافظ الطل بانحراف ''أن ي ها''.  شون في يعي
ها المتوسط الحسابي )1.69معياري ) ثم يلي يق متوسطة،  قرة 7.28( ودرجة تطب ( للف

ظة 71رقم ) في المحاف ( والتي تنص على ''توعية الطلبة بدور المؤسسات والجمعيات 
ما 0.01على التنوع البيئي المحلي''. بانحراف معياري ) ( ودرجة تطبيق منخفضة، بين

( ''إدراك الطلبة لأهمية دورهم في استثمار الموارد البيئية''. 77للفقرة رقم ) بلغ أدناها
ياري ) سابي 1.87بانحراف مع سط الح لغ المتو يث ب ضة، ح يق منخف جة تطب (، ودر
 ( ودرجة تطبيق منخفضة.1.69بانحراف معياري ) (،7.21للمــــــحور ككل )
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 محور الاقتصاد والتكنولوجيا .ج

 (3جدول)

الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات محور )الاقتصاد والتكنولوجيا( مرتبة تنازلياً المتوسطات 

 (81حسب المتوسط الحسابي )ن=

 الفقرة الرقم
المتوسط 
 الحسابي

الانحرا  
 المعياري

 الرتبة
درجة 
 التطبيق

79 

اختيـــــار بعـــــض الأنشـــــطة 
بة  الرياضية التي بها يدرك الطل
أهميـــة الوقـــت وتنظيميـــه فـــي 

 إنجاز العمل.

 متوسطة 0 1.92 7.49

41 

ــلاع  ية استطــ بة كيف يتعلم الطل
تي  ــوعة ال فرص العمل المتنــــ
تتناســـب قــدراتهم فــي أوقــات 

 الفراغ والعطل.

 متوسطة 7 1.82 7.35

43 
إدراك الطلبــة أهميــة الاســتخدام 

 الآمن للأجهزة التكنولوجية.
 منخفضة 4 0.04 7.29

4١ 
بة  عم إدراك الطل في د لدورهم 

 الاقتصاد الوطني.
 منخفضة 3 0.07 7.26

44 

ــة الطلبــة بأهميــة ترشــيد  توعي
الاستهلاك والنفقات في مجالات 

 الحياة كافة.

 منخفضة ١ 1.92 7.19

47 
في  يستثمر الطلبة وقت فراغهم 

 تنفيذ مشاريع متنوعة.
 منخفضة 6 1.94 7.16

40 
ــــة  ــــارة المعرفي ــــف المه توظي

 خدمة بلدهم.والاقتصادية في 
 منخفضة 2 1.97 7.01

 منخفضة 1.70 7.25 المحور ككل

( أن المتوســطات الحســابية لفقــرات محــور الاقتصــاد 9يتبــين مــن جــدول)
( بدرجات التطبيق متوسطة ومنخفضة، حيث 7.49-7.01والتكنولوجيا تراوحت بين )

ها79كان أعلاها للفقرة رقم) تي ب ضية ال شطة الريا بة  ( ''اختيار بعض الأن يدرك الطل
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ياري ) بانحراف مع مل''.  جاز الع في إن يه  يق 1.92أهمية الوقت وتنظيم ( ودرجة تطب
سابي ) سط الح ها المتو ثم يلي سطة،  قم )7.35متو قرة ر ية 41( للف بة كيف يتعلم الطل '' )

استطــــــلاع فــرص العمــل المتنــــــــوعة التــي تتناســـب قــدراتهم فــي أوقــات الفــراغ 
قرة 1.82عياري )والعطل''. بانحراف م ها للف لغ أدنا ما ب ( ودرجة تطبيق متوسطة، بين

ياري 40رقم) بانحراف مع لده''.  مة ب في خد ( ''توظيف المهارة المعرفية والاقتصادية 
كل )1.97) ، (7.25(، ودرجة تطبيق منخفضة، حيث بلغ المتوسط الحسابي للمحور ك

 ( ودرجة تطبيق منخفضة.1.70بانحراف معياري )
في ضوء فيما يلي  ها  ثم تحليل تب  ها الكا تي توصل إلي سة ال مناقشة نتائج الدرا

التســاؤل الأول مــن خــلال قيــاس درجــة تطبيــق معلمــي ومعلمــات التربيــة الرياضــية 
 للنتاجات المحورية في المدارس الأساسية/ مديرية تربية قصبة إربد.

التربيــة مــا درجــة تطبيــق النِّتاجــات المحوريــة لمنــاهج نــص التســاؤل الأول: 
 الرياضية في مرحلة التعليم الأساسي بمديرية تربية قصبة إربد؟

في مناقشة النتائج المتعلقة بالتساؤل الأول؛ قام الكاتب بتوضيح النتائج الخاصة 
تائج أن المحور ور أداة الدراسة، ثم للأداة ككــبكل محور من محا ل، وقد أظهرت الن

سطات لى المتو لى أع صحة، حصل ع ثاني ال لى  ال بة الأو في المرت جاء  سابية، و الح
ية بدرجة  بة الثان في المرت جاء  ية، ف ما المحور الأول الهو عة، وأ يق مرتف بدرجة تطب
كذلك  ثة،  بة الثال في المرت تطبيق متوسطة، وجاء المحور الثالث العلاقات الاجتماعية 
 بدرجــة تطبيــق متوســطة، وأمــا المحــور الخــامس الاقتصــاد والتكنولوجيــا، جــاء فــي
لى  ئة، حصل ع بع البي يق منخفضة، إلا أن المحور الرا عة، بدرجة تطب بة الراب المرت

يق منخفضة. أدنى قيمة للمتوسطات الحسابية، ليكون في المرتبة الخامسة بدرجة تط ب
 ـل فحصلت على درجة تطبيق متوسطة.أما الأداة ككـ

فراد  ستجابات أ في ا ضح  باين وا جود ت من و بالرغم  ويلاحظ الكاتب أنه 
هو  عينة الدراسة على الأداة؛ إلا أنه وقع اهتمامهم أكثر حول محور الصحة؛ و
لديهم  ما  حاور اهتما قل الم عة. وأ يق مرتف جة تطب لى در المحور الذي حصل ع

لذان حصلا ئة، ال حور البي يا، وم صاد والتكنولوج حور الاقت ما م جة  ه لى در ع
يل  سة هوو تائج درا مع ن شابهت  جة ت هذه النتي ضة، و يق منخف  ,Howells)تطب

، التــي أشــارت بــأن المعلمــين يركــزون اهتمــامهم فــي تطبيــق النتاجــات (1988
 حركي.-التربوية على المجال النفس

ة مرتبــة وفيمــا يلــي النتــائج المتعلقــة لكــل محــور مــن محــاور أداة الدراســ
للأداة ك في كتنازليا، ثم  ضية  ية الريا مات الترب مي ومعل قديرات معل ـل، حسب ت

 المرحلة الأساسية، اعتمادا على قيم المتوسطات الحسابية.
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 محور الصحة .أ
نت  قرات محور الصحة، كا قة بف يتبين من خلال النتائج المتوصل إليها والمتعل

ــة ( التي تنص على ''مساعـــدة 9بدرجات مرتفعة ومتوسطة، أعلاها للفقرة ) الطلبــــ
ف شاركة  ــاني للياقـللم بد الله الثـ ــلك ع جائزة الم هذه ي  حث  عزو البا ية''. وي ــة البدن

بد الله  لك ع النتيجة إلى إدراك المعلمين والمعلمات بأهمية النتاجات المحددة لجائزة الم
بال و ناك إق بأن ه قول  كن ال ما يم بة الثاني للياقة البدنية، وإلى فعالية البرنامج، وك رغ

 مُلحة للمشاركة في الجائزة من طرف الطلبة.
سية؛ 7بالرغم من وجود المادة ) صحة المدر خدمات ال مات  قانون تعلي في   )

والتــي تــنص علــى ''يــتم تنفيــذ الزيــارات الدوريــة لأطبــاء الصــحة المدرســية إلــى 
صحة  ية ال مع مدير عاون  صحة بالت المدارس الحكومية وفق برنامج تعده مديرية ال

يالمدر هذه الغا لوزارة ل في ا ليم، سية  ية والتع كن 7113ة''. )وزارة الترب جاء (، ل
قم ) ــرة ر في الفق سابي  سط ح نى متو بة 04أد ساعدة الطل لى ''م تنص ع تي  ( وال

عدة  لى  جة إ هذه النتي تب  عزو الكا ــاء''. ي لإدراك أهمية المراجعة الدورية للأطبـــ
ية ل عة الدور فة المراج قص ثقا ها: ن سباب من مين أ عض المعل ند ب بي ع حص الط لف

والمعلمـات، أو إلـى تهــاون وإهمـال بعـض المعلمــين والمعلمـات فـي أداء واجــبهم 
 المهني.

ك ما والمتوسط الحسابي للمحور ك عة، وهذا  يق مرتف ـل حصل على درجة تطب
 على وجود اهتمام بتطبيق النِّتاجات المحورية المتعلقة بالصحة. -عموما–يدل 

في 099١هذا المحور مع ما توصلت إليه منى )وتشابهت نتائج  تائج  من ن  ،)
دراســتها، حيــث أن الاهتمــام بالحصــائل المتعلقــة بالجانــب البــدني والمهــاري نــال 
أفضـل قيــاس مقارنــة بالجانـب الوجــداني والمعرفــي، وكـذلك تشــابهت مــع دراســة 

، حيــث أن المعلمــين يركــزون اهتمــامهم علــى مجــال (Howells, 1988)هوويــل 
لن جال -فسا في والم جال المعر يا للم ما كاف لون اهتما جات، ولا يو من النتا كي  حر

 الوجداني.
 محور الهوية .ب

ها  ية، أن حور الهو قرات م يتبين من خلال النتائج المتوصل إليها والمتعلقة بف
كان  سطة، و يق متو جة تطب لى در ها حصلت ع قرة )كل ها للف تنص ١أعلا تي  ( وال

صدق''.  على ''تشجيع الطلبة للتعبير عن هم ب ناتهم وآرائ قم مكنو ــرة ر ها للفق وأدنا
مة''.2) ية المه ضايا الوطن شة الق في مناق بة  يه الطل لى ''توج تنص ع ما  ( والتي  وأ

نوع المحور ككــــل حصل على  جود  لى و يدل ع ما  درجة تطبيق متوسطة، وهذا 
يه يتط ية، وعل تاجات المحورية المتعلقة بالهو سة من التقصير في تطبيق النِّ لب درا

لى  ية ع المعوقات والتحديات التي تواجه المعلمين المعلمات لتحقيق الرسالة الوزار
 أحسن وجه.
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إلــى الحالــة التــي  -بدرجــة متوســطةولــو أنهــا –ويعــزو الكاتــب هــذه النتيجــة 
مع الأخذ  ها؛  جاورة ل بالأردن والم صيقة  لدول الل في ا سية  تعيشها الأوضاع السيا

لة  بالجهود المبذو بار  عين الاعت حرص ب تي ي مات ال في والتعلي قرار  صنّاع ال ها  علي
يا  ضية مبن ية الريا هاج الترب كون من حاولوا أن ي قد  ية، ف وزارة التربية والتعليم الأردن

ــى الأســس ا ــاس عل ــن ضــمنها أس ــة؛ وم ــاهج التربوي ــا المن ــى عليه ــي تُبن ــة الت لعلمي
مع والجيل  فراد المجت جات أ ــا لرغبات وحا الديموقراطية، ويعتبر هذا الأساس مُلبيــً

لدى  الصاعد صفات الحسنة  بالخصوص، وكذلك كل ما يخدم القيم الأخلاقية وينمي ال
 الطلبة من الشجاعة والصدق وغيرها.

ية وكذلك يعزو الك برات المعرف ية والخ سبات القبل لى المكت جة إ اتب هذه النتي
التـي يمتلكهــا المعلمــون والمعلمـات فــي مجــال القضـايا الوطنيــة الأردنيــة، ويــرى 

ما،  عا  سبة نو ها منا تب بأن تى الكا ية، ح ثر جد بر وأك مل أك لى ع جة إ نه بحا إلا أ
تاجات المرجوة. وجاءت نتائج هذه الدراسة في هذا  عا يُحقق النِّ فـة نو المجال مختـل

سة  عن درا صمادي ومحارب )ما  تي 7101ال لى أن(، وال شير إ قيم  ت يز على  الترك
 المواطنة في منهاج المرحلة الأساسية تركز بنسب عالية.

 محور العلاقات الاجتماعية .ت
ــات  ــرات محــور العلاق ــة بفق ــا والمتعلق ــائج المتوصــل إليه ــن خــلال النت ــين م يتب

قرة )الاجتماعية، أنها كلها  يق متوسطة، حيث أعلاها للف ( 02حصلت على درجات تطب
عزو  شطة الرياضية''. وي من خلال الأن قوانين  والتي تنص على ''العمل على احترام ال
صياغة  ية  في كيف مات  مون والمعل ها المعل تي يمتلك يات ال لى الكفا جة إ هذه النتي تب  الكا

هذه أنشطة رياضية تعليمية تهدف إلى تعزيز مبدأ احترام ا كون  ما يمكن أن ت لآخرين، ك
ية الرياضية  مادة الترب عة  في إدارة الصف، لأن طبي فاءتهم  يدل على ك جة مؤشرا  النتي
قوانين  ضبطها  ها ت ها كل ية من ــماعية أو الفرد سواء الج بة  ها الطل تي يتعلم عاب ال والأل

 وتعليمات.
اركة ( والتــي تــنص علــى ''مســاعدة الطلبــة لمشــ71وكــان أدنهــا للفقــرة رقــم )

شئة  لى التن جة إ هذه النتي تب  عزو الكا يات''. وي شطة والفعال في الأن لي  مع المح المجت
الاجتماعية للمعلمين والمعلمات، وإلى البيئة التي يمارسون فيها وظيفتهم المهنية، لأن 
سكان  عن  ما  لف تما ياتهم يخت سلوب ح نة وأ سكان المدي عة  نة، فطبي في المدي لبهم  أغ

ويــة مــن ناحيــة الــروح الاجتماعيــة والمشــاركة فــي الفعاليــات القــرى والمنــاطق البد
 والبرامج والنشاطات الاجتماعية.

يدل على وجود أما المحور كك ما  يق متوسطة، وهذا  ـل حصل على درجة تطب
بة،  قة بالعلاقات الاجتماعية للطل ية المتعل جات المحور ها -اهتمام في تطبيق النِّتا لو أن و

 تحتاج إلى جدية أكثر لتحقق النِّتاجات المرجوة.لكنها  -بدرجة متوسطة
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لين  سة إ يه درا ما توصلت إل ، (Elin, 1996)وتشابهت نتائج هذا المحور مع 
ــة  ــرة يشــتقون أهــدافا ســلوكية؛ مــن خلالهــا تحســن الوظيف أن المعلمــين ذوي الخب
بة  ية للطل مي العلاقات الاجتماع ما ين كل  الحركية للجسم والحالة النفسية للطلبة، و

 من خلال الأنشطة المختارة  خاصة في الألعاب الجماعية.
 محور الاقتصاد والتكنولوجيا .ث

إليهــا والمتعلقــة بفقــرات محــور الاقتصــاد يتبــين مــن خــلال النتــائج المتوصــل 
قرة  يق متوسطة ومنخفضة، أعلاها للف ها حصلت على درجات تطب والتكنولوجيا، أن

ية 79) ( والتي تنص على ''اختيار بعض الأنشطة الرياضية التي يدرك بها الطلبة أهم
الوقــت وتنظيميــه فــي إنجــاز العمــل''. ويعــزو الكاتــب هــذه النتيجــة إلــى تمتــع بعــض 

ية ال معلمين والمعلمات بالرصيد الثقافي والمعرفي وإلمامهم بالقضايا الاقتصادية الوطن
ساب  من إك نوا  للأردن، حيث تمك قـبلية  ية المست مامهم بالرؤ لى اهت والتكنولوجية، وإ
عة...الخ،  ضية متنو ية وريا شطة بدن خلال أن من  ية،  هارات الحيات عض الم بتهم ب طل

صمادي ومحارب )وهذه النتيجة متشابهة مع ما تو سة ال تائج درا (، 7101صلت إليه ن
ية،  سية والاجتماع نواحي السيا في ال لة  نة مفعّ قيم المواط ها أن  هرت نتائج يث أظ ح

قم ) قرة ر ها للف تنص على 40ولكنها أهملت الجانب الاقتصادي، وجاء أدنا ــي  ( والتـ
عزو ال جة ''توظيف المهارة المعرفية والاقتصادية في خدمة بلدهم''. وي هذه النتي تب  كا

إلــى التحــديات والصــعوبات التــي تواجــه معلمــي ومعلمــات التربيــة الرياضــية خــلال 
كي ) ها تر شار إلي تي أ سية وال ية التدري نات 7112العمل سائل والإمكا قص الو من ن  ،)

لى  ضافة إ ضية، إ ية الريا ساعي المخصص لحصة الترب جم ال ضية وضيق الح الريا
 الاكتظاظ العددي للطلبة.

كونالمحور ككـل حصل على درجة تطبيق منخفضة، أما  من  بالرغم  ناهج  و م
قة  جات المحق من النِّتا ضمنه  ما تت في و صاد المعر لى الاقت ية ع ضية مبن ية الريا الترب
من  يل  سوى القل ها  ها وتفعيل ستطع تطبيق لم ي نه  يا، إلا أ صاد والتكنولوج حور الاقت لم

الضــعف القاعــدي للمعلمــين جــة إلــى ، ويعــزو الكاتــب هــذه النتيالمعلمــين والمعلمــات
والمعلمــات فــي كيفيــة اختيــار أنشــطة رياضــية تعليميــة تهــدف إلــى تحقيــق النِّتاجــات 
سة  جة درا يه نتي شارت إل ما أ بالرغم م يا، و صاد والتكنولوج المرجوة من محور الاقت

بين 7116فهمي ) ضية ت ية الريا مي الترب ية لمعل (، على ''عدم توفر أدلة ونشرات علم
ا، لهم  عا مّ كيفية صياغة النتاجات التربوية. إلا أن الوضع يختلف حاليا وقد تحسن نو

عام  طار ال يل يوضح الإ توفير دل لى  لت ع ية عم ليم الأردن ية والتع كون وزارة الترب
 للنتاجات العامة لمناهج التربية الرياضية في مرحلة التعليم الأساسي.

 محور البيئة .ج
تائج المتوصل ها  يتبين من خلال الن ــة، أن قرات محور البيئــــ قة بف ها والمتعل إلي

قرة ) ضة؛ أعلاها للف يق متوسطة ومنخف لى درجات تطب لى ''أن 74ع تنص ع تي  ( وال
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هذه  تب  عزو الكا ها''. وي شون في تي يعي في المنطقة ال ئي  تراث البي يحافظ الطلبة على ال
ظة عل يةَ المحاف مات أهم موروث، النتيجة إلى إدراك بعض المعلمين والمعل تراث ال ى ال

قرة رقم  ها للف ئة المدرسية. وجاء أدنا من البي ئة؛ انطلاقا  سية للبي وعلى العناصر الأسا
ية''. 77) موارد البيئ ستثمار ال في ا ية دورهم  بة لأهم تنص على ''إدراك الطل ( والتـــي 

يعــزو الكاتــب هــذه النتيجــة إلــى عــدم إدراك بعــض المعلمــين والمعلمــات لــدورهم فــي 
يذكر استثما ئة، حيث  خدم البي تي ت قيم ال منهم لا يحمل ال ر الموارد البيئية، وأن البعض 

(، بــأن هنــاك 77(، فــي دورتــه )7114مجلــس إدارة الأمــم المتحــدة للرياضــة والبيئــة )
عاملين  بل وحتى ال جوم الرياضية  لى الن الملايين من الناس في الدول النامية ينظرون إ

من الناجحين في مجال الرياضة باعت به  ما يتحلون  قدوة، وهم موضع إعجاب ل بارهم 
في بدور رئيس  يام  كنهم الق صالح  قيم حيث يم شكيله ل مع وت سلوك المجت تأثير على  ال

 البيئة.
جة أما المحور كك هذه النتي تب  عزو الكا ضة، وي يق منخف كان بدرجة تطب ـل 

شطة ري يار أن ية اخت في كيف مات  مين والمعل لدى المعل عدي  ضية إلى الضعف القا ا
تائج المتحصل  ية، فالن ية والبيئ تعليميـــــة تهدف إلى أهمية استثمار الموارد الطبيع

تاجات.  عليها يمكن أن تدل على مستواهم بشكل عام في كفايات النِّ
جة  ية نتي لى أ توفر ع شابهة لا ت سابقة المت سات ال لى أن الدرا تب إ شير الكا وي

 بالبيئة.تناولت موضوع النِّتاجات المتعلقة 
 النتيجة الكلية لجميع المحاور .ح

ـــكل، أن  ــالأداة كـــ ــة ب ــا والمتعلق ــائج المتوصــل إليه ــلال النت ــن خ ــين م يتب
عة ومتوسطة  يق مرتف بدرجات تطب نت  ته كا يع فقرا استجابات أفراد العينة عن جم

ية  ناهج وومنخفضة، أما النتيجة الكل ية لم جات المحور يق النتا قة بدرجة تطب المتعل
 الرياضية في مرحلة التعليم الأساسي جاءت بدرجة متوسطة. التربية

ها  عدَّ ويعزو الكاتب هذه النتيجة إلى مدى تناسب مناهج التربية الرياضية التي أ
الأخصـائيون فــي وزارة التربيــة والتعلـيم الأردنيــة مــع فلسـفة المجتمــع، وكــذلك إلــى 

كانوا ما  مات حين مون والمعل ــاه المعل لذي تلقَّ كوين ا يات  الت سة بكل عد الدرا لى مقا ع
التربيــة الرياضــية فــي الجامعــات الأردنيــة، وكــذلك إلــى فعاليــة الزيــارات التوجيهيــة 
هدف  تي ت لمشرفي التربية الرياضية، وإلى مدى نجاح الدورات التكوينية والتدريبية ال

 إلى تحسين الأداء المهني لمعلم التربية الرياضية. 
ــرى  ــرى ي ــة أخ ــن جه تي ومـــ ئق ال من العوا ير  ــد كث نه توج تب أ الكا

ــات  لى الإمكان عود أولا إ هاج، وت توى المن يذ مح من تنف بة  ــن والطل تحـــد المعلمي
لى  لخ. وإ ــة... ا ضية المتاح يـزات والأدوات الريا لى والتجه شرية وإ ية والب الماد

 (.7116)(، ودراسـة نواف 7119جميع النتائج التــي أشارت إليها دراسة مبارك )
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سة  وبالرغم من اختلاف الحدود الزمنية والمكانية والمرحلة التعليمية لهذه الدرا
 (، إلا أن نتائج كلتا الدراستين كانت متشابهة.7117مع دراسة بوطالبي )

ؤل الثاني.ئج المتعلقة بالتساثالثا: عرض ومناقشة النتا  

نـــص الســـؤال: هـــل توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية عـــــــــند مســـتوى 

عا    ضية، تب ية الريا ناهج الترب في درجة تطبيق النِّتاجات المحورية لم
هذا  عن  بة  سية(. وللإجا برة التدري مي، الخ هل العل جنس، المؤ سة )ال يرات الدرا لمتغ

نة التساؤل تمّ حساب المتوسطات الحسابية والانحرا فراد العي بات أ ية لإجا فات المعيار
عــن محــاور أداة الدراســة والأداة ككــل، تبعــا لمتغيراتهــا )الجــنس، المؤهــل العلمــي، 

 ( يوضح ذلك:01الخبرة التدريسية(، والجدول )

 (01جدول )

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات أفراد العينة على محاور أداة الدراسة  

 (81كل )ن=والأداة ك

 

المحــو
 ر

 الخبرة التدريسية المؤهل العلمي الجنس

 ذكر
 (47)ن=

 أنثى
 (31)ن=

 بكالوريوس
 (١١)ن=

 ماجستير
 (7١)ن=

 سنوات ١أقل من 
 (03)ن=

سنوات  01إلى١
 (72)ن=

ثر مـن   01أك

نـوات  ســـــــــــ
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 61. 2.92 0.54 2.92 0.47 3.21 0.58 2.88 0.56 3.01 0.60 2.98 0.52 2.95 الهوية

الصــح
 ة

3.80 0.62 3.86 0.57 3.85 0.62 3.81 0.51 3.94 0.49 3.90 0.59 3.77 .63 

العلاقــا
ت 

الاجتما
 عية

2.52 0.75 3.01 0.58 2.91 0.63 2.60 0.78 2.45 0.84 2.94 0.66 2.87 .64 

 61. 2.22 0.79 2.32 0.72 1.99 0.68 2.01 0.68 2.29 0.65 2.44 0.61 1.86 البيئة

ـــــت الاق
صاد و 
ــول التكن
 وجيا

1.89 0.66 2.48 0.63 2.40 0.70 1.90 0.58 2.16 0.87 2.31 0.65 2.24 .69 

الأداة 
 ككل.

2.60 0.39 2.96 0.44 2.89 0.45 2.64 0.41 2.75 0.39 2.88 0.49 2.80 .46 
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جدول ) من ال نة 01يظهر  فراد عي ستجابات أ بين ا ظاهرة  قا  ناك فرو ( أن ه
هل  جنس، المؤ الدراسة في جميع محاور الدراسة والأداة ككل، تعزى لمتغيرات )ال
يق  تم تطب فروق،  هذه ال لة الإحصائية ل فة الدلا سية(، ولمعر برة التدري مي، الخ العل

الأداة ( علـــى محـــاور أداة الدراســـة، وManova-Testالتحليـــل التبـــاين المتعـــدد )
 ( يوضح ذلك.00ككـــــــــل تبعا لمتغيراتها، والجدول )

 (00جدول )

للفروق بين المتوسطات الحسابية لتقديرات أفراد ( Manova-Test)نتائج تحليل التباين المتعدد  

 (81العينة على محاور أداة الدراسة والأداة ككل، حسب متغيرات الدراسة. )ن=

 المحور المتغير
ـــــــــــــــوع  مجم

 المتوسطات
 درجات الحرية

مربـــــــــــــع 
 المتوسطات

 الدلالة الإحصائية Fقيمة 

 الجنس

 0.841 0.041 0.013 0 0.013 الهوية

 0.735 0.116 0.042 0 0.042 الصحة

العلاقـــــــــات 
 الاجتماعية

2.096 0 2.096 *4.926 0.029 

 0.002 10.258* 4.312 0 4.312 البيئة

ـــــــــاد  الاقتص
 والتكنولوجيا

3.346 0 3.346 *7.991 0.006 

 0.010 6.932* 1.287 0 1.287 الأداة ككل

ــــــل  المؤه
 العلمي

 0.566 0.332 0.109 0 0.109 الهوية

 0.937 0.006 0.002 0 0.002 الصحة

العلاقـــــــــات 
 الاجتماعية

0.376 0 0.376 0.883 0.350 

 0.816 0.055 0.023 0 0.023 البيئة

ـــــــــاد  الاقتص
 والتكنولوجيا

1.138 0 1.138 2.717 0.103 

 0.330 0.962 0.179 0 0.179 الأداة ككل

الخبـــــــرة 
 التدريسية

 0.253 1.398 0.458 2 0.916 الهوية

 0.543 0.616 0.221 2 0.442 الصحة

العلاقـــــــــات 
 الاجتماعية

1.679 2 0.840 1.974 0.146 

 0.705 0.351 0.148 2 0.295 البيئة

ـــــــــاد  الاقتص
 والتكنولوجيا

0.136 2 0.068 0.163 0.850 

 0.961 0.040 0.007 2 0.015 الأداة ككل

 الخطأ

   0.328 75 24.573 الهوية

   0.359 75 26.944 الصحة

العلاقـــــــــات 
 الاجتماعية

31.906 75 0.425   

   0.420 75 31.528 البيئة

ـــــــــاد  الاقتص
 والتكنولوجيا

31.403 75 0.419   

   0.186 75 13.927 الأداة ككل

 المجموع

    80 732.122 الهوية

    80 1208.857 الصحة

العلاقـــــــــات 
 الاجتماعية

674.469 80    

    80 429.306 البيئة
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ـــــــــاد  الاقتص
 والتكنولوجيا

444.449 80    

    80 652.189 الأداة ككل

المجمــــوع 
 المصحح

    79 25.771 الهوية

    79 27.453 الصحة

العلاقـــــــــات 
 الاجتماعية

38.439 79    

    79 38.326 البيئة

ـــــــــاد  الاقتص
 والتكنولوجيا

39.449 79    

    79 16.480 الأداة ككل

 .* دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 
 ( ما يلي:00يتبين من جدول )

قيم ) .1 ية، الصحة )Fبلغت  سة الهو ( على 1.735، 1.841( لمحوري أداة الدرا
ستوى  ند م لة إحصائيا ع ير دا قيم غ هي  جنس، و ير ال سبة لمتغ توالي، بالن ال

فروق ذات دلالة إحصائية ، وهذا يدل على الدلالة  عدم وجود 
سة  نة على محوري أداة الدرا فراد العي قديرات أ بين المتوسطات الحسابية لت

 الهوية، الصحة حسب متغير الدراسة الجنس.

غت .2 صاد F)قيم  بل ئة، الاقت ية، البي قات الاجتماع سة العلا حاور أداة الدرا ( لم
، 01.258، 3.926والتكنولوجيـــا، الأداة ككــــــل،  بالنســـبة لمتغيـــر الجـــنس )

ستوى الدلالـة 6.932، 2.991 ند م صائيا ع لة إح قيم دا هي  توالي، و لى ال (ع

ــى  ــدل عل ــذا ي ــين ، وه ــائية ب ــة إحص ــروق ذات دلال ــود ف وج
ــة  ــاور أداة الدراس ــى مح ــة عل ــراد العين ــديرات أف ــابية لتق ــطات الحس المتوس

حســب العلاقــات الاجتماعيــة، البيئــة، الاقتصــاد والتكنولوجيــا، والأداة ككــل، 
 .متغير الدراسة الجنس، وكلها لصالح جنس الإناث

ية، ( لمحاور أداة الدراسة الهوية، Fقيم ) بلغت .3 الصحة، العلاقات الاجتماع
مي  البيئة، الاقتصاد والتكنولوجيا، والأداة ككل، بالنسبة لمتغير المؤهل العل

قيم 1.962، 7.717، 1.055، 1.883، 1.006، 1.332) هي  توالي، و ( على ال

عدم غير دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة  لى  يدل ع هذا  ، و
فراد  قديرات أ وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المتوسطات الحسابية لت

سة  حاور أداة الدرا لى م نة ع ية، العي قات الاجتماع صحة، العلا ية، ال الهو
هل  البيئة، الاقتصاد والتكنولوجيا، والأداة ككل، سة المؤ ير الدرا حسب متغ

 العلمي.

العلاقات الاجتماعية، البيئة،  ( لمحاور أداة الدراسة الهوية، الصحة،Fبلغت قيم ) .4
ـــرة التدريســـية  ـــر الخب ـــا، والأداة ككـــل، بالنســـبة لمتغي الاقتصـــاد والتكنولوجي
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قيم غير 1.040، 1.163، 1.351، 0.974،  0.398،1.616) ( على الترتيب، وهي 

لة  ستوى الدلا ند م لة إحصائيا ع عدم دا لى  يدل ع هذا  جود ، و و
نة على  فروق ذات دلالة إحصائية فراد العي بين المتوسطات الحسابية لتقديرات أ
 .حسب متغير الخبرة التدريسية والأداة ككل، جميع محاور أداة الدراسة
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التساؤل الثاني:مناقشة النتائج المتعلقة ب  

ثاني: ساؤل ال ستوى  نص الت ــند م لة إحصائية عــــ فروق ذات دلا جد  هل تو

عا    ضية، تب ية الريا ناهج الترب في درجة تطبيق النِّتاجات المحورية لم
 لمتغيرات الدراسة )الجنس، المؤهل العلمي، الخبرة التدريسية(.

ــات  ــابية والانحراف ــطات الحس ــاب المتوس ــم حس ــاؤل ت ــذا التس ــن ه ــة ع للإجاب
سة والأداة كك عن محاور أداة الدرا عاً المعيارية لإجابات أفراد عينة الدراسة  ــل، تب ــ

جداول ) عدد،  باين المت يل الت يق تحل تم تطب ما  ستقلة، ك يرات الم ( توضح 00-01للمتغ
 ذلك.

 متغير الجنس .أ
جدول ) قا ذات دلالة إحصائية عند مستوى 07يظهر من خلال ال ( أن هناك فرو

( Fفي استجابات أفراد عينة الدراسة، تعزى لمتغير الجنس، حيث إن قيم ) 
غت في  محاور أداة الدراسة التالية: العلاقات الاجتماعية، البيئة، الاقتصاد والتكنولوجيا بل

 (، وهي قيم دالة إحصائيا.2.99، 01.25، 3.92بالترتيب )
يدل 6.93ـل فقد بلغت )( عند الأداة ككـFأما قيمة ) ما  ( وهي قيمة دالة إحصائيا؛ م

في  على وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند  مات  مين والمعل بين المعل
سية/ قصبة  مدارس الأسا درجة تطبيق النِّتاجات المحورية لمناهج التربية الرياضية في ال

 إربد.
جنس 01ومن خلال الرجوع إلى الجدول ) صالح  (، يتبين أن الفروق كانت ل

ل للــذكور ، بينمــا المتوســط الحســابي ككـــ(7.96ــــل )بمتوســط حســابي ككـ الإنــاث،
بين 7.61) ية  سمات الشخصية والانفعال ختلاف ال لى ا جة إ هذه النتي (، ويعزو الكاتب 

يق  في تطب جات المحورية الرجل والمرأة بصفة عامـــــة، مما جعلها أكثر درجة  النِّتا
هذا  لمناهج التربية الرياضية في المرحلة الأساسية، في  وقد تشابهت نتائج هذه الدراسة 

م جنس  ستقل ال ير الم سة بوطالبي )المتغ بين  (، 7117ع درا بوجود علاقة ارتباطية 
ية  جات التربو ية صياغة النتا في كفا متغير الجنس وبين الكفايات التدريسية، وتحديدا 

 ومدى تنفيذها، وقد أشار إلى أنها كانت لصالح جنس الإناث.
 متغير المؤهل العلمي .ب

ير  لى متغ سة ع ــينة الدرا ــراد عـ ستجابات أف خلال ا مي من  هـل العل المؤ
ــة، F( أن قيمــة )00يظهــر فــي الجــدول ) ــع محــاور أداة الدراســة الهوي ( فــي جمي

ــة  ــم تكــن دال ــا، ل ــة، والاقتصــاد والتكنولوجي ــة، البيئ ــات الاجتماعي الصــحة، العلاق

، ومــن خــلال هــذه النتيجــة يتبــين أن إحصــائيا عنــد مســتوى الدلالــة 
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في  مؤثر  ير  مل غ مي عا هل العل ناهج المؤ ية لم جات المحور تا يق النِّ جة تطب در
 التربية الرياضية.

ويعزو الكاتب هذه النتيجة في هذا المتغير المؤهل العلمي إلى عدم وجود 
صية  لوزارة الو قدمها ا تي ت منح ال جور وال تب والأ في الروا ية  فوارق جوهر
ت عزو الكا كذلك ي ستير، و ب للمعلمين الحاصلين للبكالوريوس والحاصلين للماج

كوينهم،  كم ت كاديميين بح ستير أ مي الماج هل العل لى أن ذوي المؤ هذه النتيجة إ
سية، وأن  لة الأسا في المرح تدريس  من ال ستوى  لى م بأنهم أع قدون  يث يعت ح
تدريس  حاق بال عليهم محاولة إكمال دراساتهم للحصول على درجة الدكتوراه لل

مي وقد اختلفت نتائج هذه الدراسة في الجامعات وغيرها.  ير المؤهل العل في هذا المتغ
ــائج دراســة المــولى )  خريجــي معاهــد المعلمــين(، والتــي أشــارت إلــى أن 7113مــع نت

والمعلمــات ذات التكــوين المتخصــص، أفضــل عطــاء مــن أقــرانهم الخــريجين مــن 
 كليات التربية الرياضية.

 متغير الخبرة التدريسية .ت
سة F( أن قيمة )00يظهر من الجدول ) ية، الصحة، ( لجميع محاور أداة الدرا الهو

لة إحصائيا عند مستوى  العلاقات الاجتماعية، البيئة، والاقتصاد والتكنولوجيا، لم تكن دا

لة  فروقالدلا عدم وجود  يدل على  هذا  ير  ، و لى متغ عزى إ إحصائية ت
الخبرة التدريسية؛ أي إن الخبرة عامل غير مؤثر، مما يدل على عدم وجود اختلافات 

ناهج  جوهرية في آراء أفراد عينة الدراسة حول ية لم جات المحور يق النِّتا درجة تطب
 التربية الرياضية في المدارس الأساسية/ قصبة إربد، تعزى لمتغير الخبرة التدريسية.

ية و تاجات المحور بما أنهم يشتركون في نظرة واحدة ومتقاربة في تطبيق النِّ
ية  جات المحور تا لى أن النِّ جة إ هذه النتي تب  عزو الكا ضية، ي ية الريا ناهج الترب لم
ية  في وزارة الترب قرار  صناع ال بل  من ق صياغتها  لمناهج التربية الرياضية تمت 

عية وملبيــة لحاجــات ورغبــات والتعلــيم الأردنيــة بأســلوب واضــح، وهــي موضــو
ــة للتنفيــذ والتطبيــق، واتضــح مضــمونها ومحتواهــا لجميــع  الطلبــة، كمــا أنهــا قابل

 المعلمين والمعلمات مهما كانت خبرتهم التدريسية.
سة  اختلفت نتائج هذه الدراسة في هذا المتغير الخبرة التدريسية مع نتائج درا

فروق ذ7103العيسى ) جد  نه تو شير بأ تي ت لة إحصائية (، وال ستوى ات دلا ند م ع

سية ستجابات أفراد عينة الدراسة كك، لا ـل، تبعا لمتغير الخبرة التدري
سة  01ولصالح فئة )أكثر من  مع درا فت  كذلك اختل تاجات. و سنوات( في مجال النِّ

فاءة (Byra, 1990)بايرا  قدر وذو ك كانوا أ براء  مين الخ لى أن المعل ، والتي تشير إ
 عالية من المعلمين المبتدئين في صياغة النتاجات التربوية وكيفية تنفيذها.

 اعتمادا على نتائج الدراسة ومناقشتها تم التوصل إلى الاستنتاجات الآتية:
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مدارس  .0 تاجات المحورية لمناهج التربية الرياضية في ال أن درجة تطبيق النِّ
حور في م عة  صحة، وبدرجة  الأساسية/ قصبة إربد، جاءت بدرجة مرتف ال

في  ضة  ية، وبدرجة منخف متوسطة في محوري الهوية والعلاقات الاجتماع
 محوري البيئة، الاقتصاد والتكنولوجيا.

مدارس  .7 تاجات المحورية لمناهج التربية الرياضية في ال أن درجة تطبيق النِّ
 ام.بة إربد، جاءت بدرجة متوسطة بشكــل عـالأساسية/ قص

يق حصائية بين أفراد عينة الدراسةتوجد فروق ذات دلالة إ .4 ، في درجة تطب
ــة  تاجــات المحوري ــة الرياضــية فــي المــدارس الأساســية/ النِّ ــاهج التربي لمن

 قصبـة إربد؛ تعزى لمتغير الجنس ولصالح الإناث.

سة، .3 نة الدرا فراد عي في درجة  عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين أ
تاجـــات المحوريـــة  بيـــة الرياضـــية فـــي المـــدارس لمنـــاهج الترتطبيـــق النِّ

ــرة  ـــي، الخب ــل العلمــ ــرين )المؤه ــزى للمتغي ــد؛ تع ــية/ قصــبة إرب الأساس
 التدريسية(.

ليم  الكاتببناء على ما توصل إليه  ية والتع سته يوصي وزارة الترب من خلال درا
 ومديرياتها بما يلي:

ئة  .0 توفير البي لى  ية ع ليم الأردن ية والتع حرص وزارة الترب سبةأن ت من  المنا
ــة والبشــرية اللازمــة، والتــي مــن خلالهــا تســهل للمعلمــين  الإمكانــات المادي
ــة  ــة، خاصــة المتعلق ــات المحوري ــق النِّتاج ــى تطبي ــات، الوصــول إل والمعلم

 الاقتصاد والتكنولوجيا.بمحوري البيئة، 
ــة بإعــداد دليــل توضــيحي تفصــيلي  .7 ــيم الأردني ــة والتعل أن تقــوم وزارة التربي

ــة للنِّتاجــات الخاصــة،  ــاب حركي ــارة عــن أنشــطة رياضــية وألع ــون عب ويك
مات للوصول  مين والمعل ساعدة المعل لى م )كنموذج كامل ومصور(، يهدف إ

 إلى تحقيق أمثل للنِّتاجات المحورية.
هدف  .4 توجيههم ب مات و مين والمعل عة المعل لى متاب ية ع مديريات الترب مل  أن تع

الزيارات التربوية لمشرفي تحسين خبراتهم في العملية التدريسية، وذلك بتكثيف 
 التربية الرياضية على مدار العام الدراسي.

مدى  .3 في  ــر  عادة النظـ ية، إ على صنّاع القرار في وزارة التربيـــة والتعليم الأردن
تب  سية، أو بخصوص الروا مدارس الأسا في ال توظيف حاملي شهادة الماجستير 

 اجستيـر عن البكالوريوس.ل العلمي ميـــة والمنح المقدمة لذوي المؤهالشهر
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 المصادر والمراجع

 المصادر والمراجع العربية:

جدو ) - بن  من 7117بوطالبي،  ضية  ية الريا مي الترب ية لمعل ية التربو (، الفعال
خلال إنجاز الكفايات التدريسية خلال مرحلة التعليم الثانوي، رسالة ماجستير 

 ، الجزائر.4غير منشورة، جامعة الجزائر

ها المشرف 7112)تركي، سمر  - ما يرا ضية ك ية والريا (. أهداف التربية البدن
تدريس  في  هداف  هذه الأ يق  مدى تطب سة و مدير المدر لم و بوي والمع التر

 المادة، رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة أم القرى، السعودية.

فواز ) - بن 7111جرادات،  لك الحسين  لة الم في عهد جلا ليم  ية والتع (. الترب
 الأردن، وزارة التربية والتعليم.، 0طلال، ط

ج - مل، ن بوي معاص0917اح )الج منهج تر حو  ـ، الأردن، 0ـر، ط(. ن ـة كلي
 التربية  الجامعة الأردنية.

ما يحتاج 711١جيمس، بوفام ) - سية  ية التدري قويم العمل (. ترجمة: فوزي مؤيد، ت
 ، فلسطين، دار الكتاب الجامعي.0أن يعرفه المعلمون، ط

عام 7110والنهار، تيسير )مفيد الحوامدة،  - ييم  ، 7111(. التعليم للجميع تق
 الأردن، وزارة التربية والتعليم.

لدين ) - مال ا شافعي، ج نور، و ال خولي، أ ضية 7111ال ية الريا ناهج الترب (. م
 ، القاهرة، دار الفكر العربي.0المعاصرة، ط

ـث راتيجيات التقـــويم التربـــوي الحديــــ(. اســـت7111دعمـــس، مصـــطفى ) -
 ، الأردن، دار غيداء.0وأدواته، ط

ــي ) - ــديري، عل ــة و0994ال ــين النظري ــة الرياضــية ب ــاهج التربي ـــيق، (. من التطبــ
 ان.الأردن، دار الفرقــ

(. نظريــات وتصــميم المنــاهج فــي التربيــة الرياضــية 710١الــديري، علــي ) -
 المبنية على الاقتصاد المعرفي وتطبيقاته العملية، الأردن، مركز جنى.
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ــيد، - ــد ) رش ــبر، خال ــز والس ــد العزي ــة 711١عب ــي التربي ــيم ف ــاليب التعل (. أس
 الرياضية، الرياض، مكتبة الملك فهد الوطنية.

(. تقـــويم التـــدريس لأســـاتذة التربيـــة البدنيـــة 7107زايـــري، الحـــاج ) -
ية ) ستير 16-01والرياضية لدى طلبة المرحلة الثانو سالة ماج سنة، ر  )

 الجزائر.غير منشورة، جامعة محمد خيضر، 

ضية، 7113سعد، ناهدة ونيللي، فهيم ) - ية الريا في الترب (. طرق التدريــس 
 ، مصر، دار الكتاب.7ط

يا ) - ثي، ناد شم واللي شمري، وها في، ط7111ال صاد المعر ، الأردن، 0(. الاقت
 دار الصفاء. 

فايز ) - نا،  سليم ومي ناهج وتخطيطها، ط7116صابر،  ناء الم ، الأردن، دار 0(. ب
 الفكر. 

ــرون ) - ــيح وآخ ــد، الفل ــم و خال ــتعلم 7119الصــرايرة، باس ــتراتيجيات ال (. اس
 ، الأردن، دار عالم الكتب الحديث.0النظرية والتطبيق، ط–والتعليم 

لب ) - قال على صفحة 7119صليحة، الطا لتعلم، م لوم لمجالات ا صنيف ب (. ت
 .06/04/2009الأنترنت، نشر بتاريخ 

http://www.edutrapedia.illaf.net/arabic/show_article.thtml?id=94  

لي ) - حارب، ع حي وم صمادي، ي ناهج 7101ال ضمين م ستوى ت قويم م (. ت
صفوف لدنيا )ال سية ا لة الأسا قيم لمو3-0المرح في الأردن ل لة (  نة، مج اط

 البحوث النفسية والتربوية، جامعة البلقاء التطبيقية، الأردن.

ية، 7113الطعاني، حسن ) - ــة تطور فق رؤي ني و بوي الأرد (. النــظام التر
 ، الأردن، مركز يزيد.0ط

(. الاســتراتيجية الوطنيــة 7116الطوقــان، خالــد وتيســير، النعيمــي وآخــرون ) -
 التربوي لوزارة التربية والتعليم.للتعليم، الأردن، إدارة البحث 

(. مشــكلات تنفيــذ منهــاج التربيــة البدنيــة والرياضــية 7107عــادل، حمــو ) -
ير  ستر غ سالة ما لة، ر ية ورق في ولا ثانوي  ليم ال وطرق حلها لمرحلة التع

 منشورة، جامعة محمد خيضر، الجزائر.

http://www.edutrapedia.illaf.net/arabic/show_article.thtml?id=94
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(. مــدى اخــتلاف الخصــائص الســيكوميترية 7114عبــد الفتــاح، الغامــدي ) -
عة  -داة القياسلأ شورة، جام ير من سالة ماجستير غ كرت، ر دراسة حالة لي

 أم القرى، السعودية.

جودة، 7119عبيد، وليم ) - فة ال سياق ثقا في  لتعلم  ليم وا ستراتيجيات التع (. ا
 ، الأردن، دار المسيرة.0ط

 ، الأردن، دار أسامة.0(. أساليب التقويم التربوي، ط7100عثمان، محمد ) -

ــرامج 7104عــودة، أحمــد ) - ــاس والأداء، قســم الب ــويم والقي ــاهيم التق (. مف
 التدريبية، الرياض.

ــارق ) - ــى، ط ــمن 7103العيس ــية ض ــة الرياض ــات التربي ــة مخرج (. دراس
سالة  بد، ر ظة إر مدارس محاف في  طورة  المهارات الحياتية في المناهج الم

 ماجستير غير منشورة، جامعة اليرموك، الأردن.

سس صياغة  (. درجة7116فهمي، وفاء ) - ضية بأ ية الريا مي الترب تزام معل ال
لى، رسالة  بد الأو ية ار ضية لمدير الأهداف السلوكية في دروس التربية الريا

 ماجستير غير منشورة، جامعة اليرموك، الأردن.

سية 7119مبارك، عبد الباسط ) - (. المشكلات التي تواجه الرياضة المدر
لة ا قاء، مج ية، في مديريات تربية محافظة الزر لوم التربو سات الع لدرا

 .2 ، العدد46المجلد 

ضية 7119مباني، كريم وسعد، عقبة ) - (. واقع تدريس التربية البدنية والريا
عة  شورة، جام في المدارس الأساسية بولاية المدية، مذكرة ليسانس غير من

 ، الجزائر.4الجزائر

ستراتيجية 7114مجلس إدارة أمم المتحدة للرياضة والبيئة ) - نامج الأمم (. ا بر
ند ) ئة، الب عالمي للرياضة 2المتحدة طويلة الأجل للرياضة والبي تدى ال (، المن

  g.com-www.forseوالبيئة. 

، مصــر، دار الشــروق 3(. المعجــم الوســيط، ط7113مجمــع اللغــة العربيــة ) -
 الدولية.

ية، 099١منى، عبد الحكيم ) - لة الثانو (. قياس حصائل التربية الرياضية للمرح
 رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة حلــوان، مصر. 

http://www.forse-g.com/
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ظام التربوي 7117مؤتمن، منى وبرمامت، توجان ) - (. نحو رؤية مستقبلية للن
 في الأردن، عمّان، وزارة التربية والتعليم.

ــكر ) - ــولى، ش ــية 7113الم ــات التدريس ــع الممارس ــويم واق ــي (. تق لمعلم
التربيــة الرياضــية للمرحلــة الابتدائيــة فــي مدينــة الموصــل، رســالة 

 ماجستير غير منشورة، جامعة الموصل، العراق.

، الأردن ، دار 0(. اســتراتيجيات التقــويم فــي التعلــيم،  ط7101نمــر، نــوال ) -
 البداية.

ضية للصوف الثلاثة 7116نواف، عبابنة ) - ية الريا هاج الترب يذ من مدى تنف  .)
عة اليرموك،  شورة، جام بد،  رسالة ماجستير غير من الأولى في محافظة إر

 الأردن.

ليم ) - ية والتع ان، 0911وزارة الترب ّ في الأردن، عم ليم  ية والتع تاريخ الترب  .)
 قسم التوثيق التربوي.

ــم ) - يـة والتعلي يـة، ط0917وزارة الترب يل الإدارة التعــليم ، الأردن، 0(. دل
 التربية والتعليم.منشورات مديريــة 

قم )0993وزارة التربية والتعليم ) - (، 4(. قانون التربية والتعليم الأردني، ر
 الأردن.

سية، 7113وزارة التربية والتعليم ) - (. قانون تعليمات خدمات الصحة المدر
 (، الأردن.6رقم )

(. الكتــاب المرجعــي فــي إعــداد الكتــب 7112وزارة التربيــة والتعلــيم ) -
 ، الأردن.0در التعلم، طالمدرسية ومصا

ــم ) - ية والتعليــ ناهج7104وزارة الترب عام للم طار ال ــم، (. الإ ، 7طوالتقويـ
 الأردن، المطابع المركزية.
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