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 خخار غرٌك حٍاحً ؟أإزاي 

 اجٌخب قُه 
ا

االإىلىع ده ممًٌ ًخٌخب قُه يخب .. وقػلً
وظىاء يىذ ساحل أو يىذِ بيذ قاالإىلىع ده بُديرها يخب .. 

ا اـ ا  خفى با لى يىا هاط معئىلين وقاهمين  بىكغ الهذس جهشٍ

ػن يٌػن   . أًه إوي أسبي خُاحي بدُاة إوعان جاوي يأًه حىاص وَ

َ خُاجَ صح أو غلى الأنل جبهى غملذ  وغلؽان جخخاس ؼشٍ
 : باساللي غلَُ  .. ممًٌ جدي خبت الحاحاث دي في الاغخ

غ .. غاسف  ـ لاصم جٌىن قاهم هكعَ وقاهم شخفِخَ يىَ
 . بخدب أًه .. بخٌشه أًه .. أًه مميزاجَ .. أًه غُىبَ وهٌزا

ـ لاصم جٌىن قاهم ومدذد مكهىمَ غً الجىاص وأًه 
اخخُاحاجَ الأظاظُت قُه .. ٌػنى قُه مىىا غاًض ًخجىص غلؽان 

ىىا غاًض ًخجىص ًٌىن بِذ وأظشة قيها دفء واظخهشاس .. وقُه م

غلؽان بغ ًبهى غىذه ولاد .. وقُه غاًض ًخجىص غلؽان ًبهى 
أججىص وخلًؿ .. اقهم إهذ غاًض أًه مً الجىاص غلؽان غلى  

َ خُاجَ  .الأظاط  ده جدذد إهذ غاًض إًه في ؼشٍ

ـ االإكشوك في البذاًت إهىا هخخاس بػهلىا و ما وؽؿلؾ نلبىا 
  .ؾير بػذ ما هخأيذ إن غهلىا مهخىؼ

اًمل .. إهذ بخخخاس  ـ خي في دماؾَ إن ما قِؾ اوعان 
إوعان بفكاث جهذس حػِؾ مػاها " ظىاء مميزاجه أو غُىبه "  .. 

لأن أهم خاحه في الجىاص الخهبل .. أها مخهبلَ بٍل خاحت قَُ 

 .وغاسف أحػاٌؾ ختى مؼ غُىبَ
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ـ خذد لىكعَ ـكاث أظاظُت ماجهذسػ جدىاصُ غنها في 
َ خُاجَ  .. ول ى لهُتها في اللي مػاى ادسط باقي الفكاث ؼشٍ

وؼىف هخهذس جخػاٌؾ مػاها ولا لأ .. لى لهُذ هكعَ هخهذس 

 . حعخدملها  يمل .. ولى لهُذ هكعَ مؾ هخهذس ظِب

اٍقؤ الاحخماعي  ـ االإكشوك ًٌىن قُه خذ أدوى مً الخ
 .والأخلًقي والأهذاف االإؽتريت للجىاص

خىالُه .. وماجخلِؾ  ـ سانب جفشقاث الىشف الثاوي مؼ اللي
خٌمَ غلُه ًٌىن مً خلًُ حػامله مػاى بغ .. لإن ًل واخذ 

 . قُىا بُداوُ ًظهش أقمل ما قُه في بذاًت الػلًنت

ا والذى ووالذجَ ..  اـ ـ اظدؽير اللي خىالَُ وخفى
 .واظخخير سبىا  .. وادي لىكعَ ونذ في الاخخُاس

ل ما  وخلَُ مخأيذ إهَ ًل ما هخداوُ جخخاس صح .. وً
هدؽؿل غهلَ وجذسط الصخق اللي غاًض جشجبي بُه أخعً .. 

ًل ما هخٌىن وقشث غلى هكعَ مخاغب ممًٌ جهابلها لى 
 . اخترث وخلًؿ

 

 

 

 

 

 


