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 الظب والذيدلة في العذريؽ اليؾناني والروماني
 الزمحص

الزـر  فـي مذـر اكتـر ةراعـة ؾطـات    حيـث شدـير الـي  لـػ الزحظ مارس الزذريؽ الظـب مسـف فثـر الةـاريخ
وبـدا الظـب الا يري ـي يسة ـل    (  في ممجزةـو الاليـا ةHomerكزا اورد ىؾميروس   - نخان اخر(في الظب مؽ اي ا

مخـفية   وقـد ( اةؾ الظب و لػ فـي مرحمـة الظـب الفقعية عمي يد  اةؾ قراطالاساطير بالةدريج الي الج بة الؾا مؽ مرحمة
( الــو Asclepius -اســكميبيؾسلكيســة حيــث ش ــدم ال ــراةيؽ لسلــو  الــي الزعاةــد لمعــسج ةؾاســظة ا ىاباعةــاد الزر ــي الــف

صـؾلثان  رمـز طبـي  افعـي شمةـي عمـيولايزال شعاره يخةحدم الي يؾمسـا ىاـا ك - الدفا  والظب عسد الايريق والرومان
عيـــرت فـــي رومـــا بعـــض الجؾانيـــي و حيـــث كانـــي الافعـــي  ات قـــدرات عسجيـــة ومساعيـــة    -( اســـكميبيؾس -او كـــاس 

( الظبيـــب Galen - ات الظبيـــة(   ويبـــرن جـــاليسيؾسالحاصـــة ةبيـــي الادويـــة وشجرـــيرىا وكانـــي شعـــر  با ســـؼ  الجانـــ
ونــال شــيرة واســعة  -فــي ســزيرنا والا ســكسدرية  مؾمــو الظبيــو الــفي شم ــي عو ( ق. م131 الرومــاني الزؾلــؾد فــي عــام  

(  واصـب  طبيـا خاصـا Roma -(   ثـؼ انة ـل الـي  رومـا BerGamus -مؾس برجـاأو  ةرجامو ةؾصفو جراحا لعبيد  
لس مبراطؾر  ماركؾس اوريميؾس(   قخؼ اةؾ قراط ىؾ اول نص يبيؽ اداب ميسة الظب ولا يزال ي خؼ مؽ الاطبـا  الـي 

 يؾمسا ىفا . 
 

 -الكمزات الدالة :
 ليسيؾس .جا -اةؾ قراط   -اسكيميبيؾس  -روماني  -يؾناني  -صيدلة  -طب 

 

Abstract :     

 

  Egyptians medicine since the dawn of history indicating that the manuscripts, 

(one in Egypt most ingenuity in medicine than any other human being)-as reported by 

Homer (Homer) in his epic the Iliad, The Greek medicine started moving from 

mythology to reality by era (abugrat) the father of medicine in The philosophical 

medicine stage, patients have become used to go to temples for treatment by the priests 

offered sacrifices to the God (Rod-Asclepius) God of healing and medicine when the 

Greeks and Romans-slogan is still used to this day as a medical symbol haea (a snake 

coiled up on a Mace or a glass-rod)-where the snake Immune and treatment capacities, 

appeared in Rome some special shops selling medicine and preparing her and she knew 

as (bars), highlights galinios-Roman doctor Galen) born in (131 BC), who received the 

medical sciences in Smyrna and alexandria - wide fame won as a surgeon for the slaves ( 

Bergamh aubergamos-BerGamus), then go to (Rome-Roma), became a special medical to 

emperoer  (Marcus Aurelius),  

Hippocrastic is the first medical ethics and shows text still divides doctors to this day. 

 

Key words:. 

 

Medical - Pharmacy -  Greek - Roman -Askilibios - Hippocratis -Galinios . 
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 مقدمه

 عسد الإيريق: الظب
إلـ  (والغيبياتر الأسـاطي( مـؽ الإيري ـي الظـب م شـدرج فييـا811-ق.م611شزةـد الجرـارة اليؾنانيـة مـؽ     

 ثــؼ مةــد شــرقا إلــ  اليســد أو كزاالزةؾســ   رالبجــ حؾضمسظ ــة وانةدــرت معظياشــو لةدــزل( الزسحغــة والةيويــل الزسظ ي 
 .ىفا  اشيا إل  يؾمسا الجرارة اليؾنانية يربا إل  أوروبا لةفرض

 الزمـــؾ   فـــي كـــل فـــرول الأدب والعمـــؼ بفرـــل رعايـــة صـــبجي مديســـة الاســـكسدرية عاصـــزة لمعـــالؼ الييمسخـــةي.في
لةعمــيؼ اةســة بظمزيــؾس  (اســةراشؾن   العمزــا  والأدبــا  الــي مذــر ومــسيؼ  لتــانيالبظالزــة الأوا ــل حيــث جــفب بظمزيــؾس ا

وىيروفيمــؾس يات واريخــةارخؾس أســةا  الفمخــفة وأيؾكميــدس أســةا  الريا ــ( فيمةيــاس وديزةريــؾس الفاليري   التــاني وكــفلػ
 وايراسخةراشؾس أسةا  الفخيؾلؾجيا وكفلػ أشير أساشفة اليسدسة خاصة اريخةايؾس.   أسةا  الظب والةدري 

والزم ـــب بالـــو  Asclepiosةـــدأ الظـــب  الايري ـــي ال ـــديؼ بفرـــل مثيـــؾدات الظبيـــب الاســـظؾري أســـكميبيؾس 
( ويعة ـد أنـو شحذـية ح ي يـة  Aesculapiusأسـكؾلاةيؾس    أسـكؾلاب أويري ـي وعـر  عسـد الرومـان بيسـؼ الظـب الا

    -سايأث ق.م في مديسة 00أو الـ 08عاشي في ال رن الـ
 ( Athinaواعادة الجياة للأمؾات.،  يري ية وقام بعسج الزر ي الا 

   -اىزية البجث : -
ي شةســاول الظــب والذــيدلة   ومــا يةذــل ةيزــا مــؽ عمــؾم فــي مذــر ىــي الؾقــؾ  عمــي الزذــادر الاصــمية الةــ

 والدرق الادني   مي دراسةيا وشجميميا ..   
   -الزجؾر : -

ـــي  ـــؾم الزةذـــمة ةيزـــا فـــي مذـــر ودول الدـــرق الادن فـــي العذـــريؽ اليؾنـــاني مذـــادر الظـــب والذـــيدلة  العم
 والروماني .
   -مسيج البجث : -

لــو دراســة الاشــكالات العمزيــة الزحةمفــة مــؽ خــسل عــدة طــرق كالةركيــب الزــسيج الةجميمــي والــفي يــةؼ مــؽ خس
والة ؾيؼ والةفكيػ مؽ اجل معرفة اىؼ الظرق الظبية الخا دة قديزا في مذر ودول الدرق الادنـي   وسـيةؼ الةؾصـل الـي 

باسـةحدام الزـسيج شظؾر الزعار  الظبية وشفخـيرىا ىسـا  وعزـل م ارنـات ةـيؽ الزعـار  الظبيـة الخـا دة فـي شمـػ الفةـرات 
سـةحدام الزـسيج الةـاريحي فـي الةعـر  عمـي ما ـي الظـب  اب  كـفلػ  ةيسيزـا الز ارن لةؾ ي  اوجو الدبة و الاخةس 

 والذيدلة في مذر ودول الدرق الادني وشجميميا وشفخيرىا ... 
   -شكالية :الإ -

لدـرق الادنـي وحةـي نيايـة ىي دراسة شظؾر الظب والذيدلة عبر العذؾر ال ديزة في كـل مـؽ مذـر ودول ا
 فةرة العذريؽ اليؾناني والروماني واسةحسص نةا ثيا ....

 
   -صعؾبات الدراسة :
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وخاصـة العذـريؽ والفةـرة اليؾنانيـة  -قمة الزراجـي والكةـب فيزـا يةعمـق ةةظـؾر الظـب والذـيدلة عبـر العذـؾر 
مـر عمـي الرسـا ل العمزيـة وبعـض الابجـاث الزسدـؾرة الرومانية بالةجديد   ومدي اشخال ىفة الفةرة الزمسية   واقةذار الا

 . ف   و الز الات العمزية
 

  -مجددات الدراسة :
 : الزكانيالزجدد 

   العذريؽ اليؾناني والروماني ( ف   . خسل والدرق الأدني ال ديؼ و شةساول ىفة الدراسة مسظ ة مذر  -
 

 :  الزجدد
 –ق . م  513ي فةرة العذؾر اليؾنانية والرومانيـة مـؽ عـام   الزمسية ليفة الدراسة ف   عم جدودالش ةذر  -

 م ( .  560
 

 ،(  و الروماني  السبحث الأول ) الطب في العررين اليهناني البطمسي -
 
ي ــؾل الزخرخــؾن أن الأمــراض لــؼ شكــؽ  ات خظــؾرة عاليــة فــي مســاطق الجرــارة اليؾنانيــة و لــػ أن الدــعب  -

في أول عيدىا لؼ شكؽ   وحيث ان فةؾحة خارج الزسانل فيةعرض لمدزس واليؾا  بكترةاليؾناني بظبعو يجب الأجؾا  الز
 ل د اىةؼ اليؾنانيؾن بإندا  مدارس لةدريس الظب والعسج مسيا: و الزدن اليؾنانية مزدحزة. 

 . ( مدارس أثيسا  وكؾس وكيسدوس  
 :  مراحل الظب عسد اليؾنان -

 إل  ثسث مراحل أساسية ىي:ل د ان خؼ الظب في الجرارة اليؾنانية 
 مرحمة الظب السىؾشي.  -0
 مرحمة الظب الفمخفي.  -8
 مرحمة الظب الةثريبي.  -5

 مرحمة الظب السىؾشي:
فـــي ىـــفه الزرحمـــة كانـــي الأمـــراض والعسجـــات أمـــؾر ييبيـــة  أي أن ال ـــؾم العمؾيـــة ىـــي الةـــي شـــةجكؼ بثخـــؼ 

خـام الخـزاوية يةخـاق  رمادىـا عمـ  الأرض فـيعؼ الـبس  والزـرض الإنخان  وعسؾا أن الأمراض عبـارة عـؽ نـؾل مـؽ الأج
لــفا مــؽ الزسظ ــي أن ي ــرن العــسج ب ــؾم عمؾيــة أو يليــة  ومــؽ الغريــب أنيــؼ كــانؾا يخــزؾن ىــفه ا ليــة بيســزا  مــؽ ةــز  

 اسزو مؽ العمزا  والأطبا  ومؽ أشير ىفه الأسزا :
 : Apollonأةؾلؾن  -0

 أول مــؽ اســةسب  حــرو  المغــة الإيري يــة  جــا  بعــدقــالؾا أنــو أول حكــيؼ شكمــؼ فــي الظــب و 
 مؾس  عميو الخسم.  سيدنا 
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وأقـيؼ لـفلػ معبـد     Mokine Ageابان العذر الزؾكيسي Krite جا ت عبادة الالو أةؾلمؾ مؽ جزيرة كريي
بزــرور و  Pythiaةيتيا أوأصــب  لمزعبــد عرافــة اســزيا" 1ســاخسةفــؾق عــيؽ كبريةيــة "  Delphiكبيــر لــو فــي مديســة دلفــي

بعــد  لــػ مديســة دلفــي م ذــد الــزوار والجثــاج مــؽ طــالبي الزدــؾرة مــؽ كــل انجــا  العــالؼ الايري ــي. و الؾقــي أصــبجي 
قامـــي و قـــؾي   ديســـي اســـبرطة ةةكـــؾيؽ حمـــي ولـــفلػ قامـــي Krisaالزديســـة الز دســـة شـــعب مديســـة كريخـــاعمي ىـــفه ســـيظر 

عــات الخــيل الــفي يجــي  ةيــفا الزعبــد الز ــدس. كريخــا ودمــرت الزديســة وأحرقــي كــل مزرو  بزياجزــة مديســة دلفــي وشــعب
مركزا ديسيا م دسا كزا نخـرت بـالكتير مـؽ الزعاةـد الذـغيرة حـؾل معبـد  مرة أخري  ق.م أصبجي دلفي 371وبعد عام "

يجج اليو الايريـق كـل أربـي سـسؾات. وبعـد احـةسل الرومـان لزديسـة دلفـي قـامؾا  ا م دساالعغيؼ وأصب  لدلفي عيد أةؾلمؾ
 ".8م4  ثؼ اخةفي دلفي في ال رن الـ للألو أةؾلؾن  وعل ةيا قمة مؽ الساس يديسؾن بع يدشيؼ الخاب ة كميا ةةدميرىا

وشرــؼ " كغيـره مـؽ حرـارات الـزمؽ ال ـديؼ مةـيثراي بالغيبيـات والأسـاطير   الإيري ـي الظـب وكزـا  كرنـا ف ـد ةـدأ
سج والةـــداوي  مسيـــا قيـــام كـــا ؽ ال سظـــؾر الحرافـــي الإيري يـــة العديـــد مـــؽ الأســـاطير الةـــي شةجـــدث عـــؽ العـــ  الزيتؾلؾجيـــا
ةيـــــا ىرقـــــل  ثـــــؼ قـــــام ةةعمـــــيؼ فـــــؽ العـــــسج  ا    بـــــاخةرال دوا  لعـــــسج جـــــراح أصـــــابو -وىـــــؾ كـــــا ؽ لا يفســـــ - خيـــــرون 

ل اســكميبيؾس( والــفي أصــب  مسبعــا لمزعرفــة الظبيــة الأســظؾرية لــدم الإيريــق. كزــا وشةجــدث الأســاطير عــؽ  خيــرون( 
 "5 أخيل( الفي يعد ممزا بالزعرفة الظبية. الإيري ي ظلالفي كان معمزا لمب

 
 :اسكميبيؾس 

 

ومؽ الأسزا  الظبية السمعة في شمػ الج بة الةاريحية ىؾ  اسكميبيؾس( الفي يعةبر الو العـسج عسـد الإيريـق 
نذـبؾه إليـا    ةيسزا شةجدث الأسـاطير عـؽ كؾنـو شحذـية شاريحيـة ةـرل وولـداه فـي العـسج وأصـب  لـو شسمـفة و مريـدون 

عســدما شكــاثروا ونزــا عــددىؼ.وبسؾا لــو الزعاةــد فــي حــؾض الزةؾســ  ليخميــا الجثــيج الرايبــؾن فــي الدــفا  حيــث يــخدون 
الذــمؾات و يسجــرون ال ــراةيؽ شبركــا باســكمؾبيؾس ليدــفي عمميــؼ . ولا يــزال شــعاره يخــةحدم إلــ  يؾمســا ىــفا كرمــز طبــي 

 الأفع  شعد  ات قدرة عسجية ومساعية. أفع  شمةي عم  صؾلثان اسكميبيؾس( حيث كاني 
والزم ـــب بالـــو  Asclepiosةـــدأ الظـــب الايري ـــي ال ـــديؼ بفرـــل مثيـــؾدات الظبيـــب الأســـظؾري أســـكميبيؾس "

( ويعة ــد أنــو شحذــية ح ي يــة عاشــي فــي Aesculapiusالظــب الايري ــي  وعــر  عســد الرومــان باســؼ أســكؾلاةيؾس 
 ".4ق.م 00أو الـ  08ال رن الـ 

                                                 
 ٗعزخدم ػٌظس الكجسٗذ للأظزشلبء ُّْ ذّ خْاص ػلاج٘خ ؽج٘ؼ٘خ . - 1
. اليياــة الزذــرية العامــة  8ج  .شــاريخ الظــب والذــيدلة الزذــرية العذــريؽ اليؾنــاني والرومــاني . ( 1997   ســزير يجــي   . الثزــالد -8

 .44ص  ب  لمكةا
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 كميبيؾسمعبد اس

وكــان شــعار اســكميبيؾس وخمفا ــو ىــؾ عذــا يمةــي حؾليــا ثعبــان وقــد اقةــبس مــؽ شــعار أطبــا  مذــر ال ديزــة "
كمية  وقد اخةير التعبان لأنو يغير جمده عدة مـرات أثسـا  حياشـو فـاعةبر الكيسـة  لـػ بزتابـة شثديـد لدـباب التعبـان  كزـا 

زؾم( لـفلػ كانـي الجيـات ش ـدس وشجفـم فـي معاةـد اسـكميبيؾس أن سؼ التعبان كان يخةحدم شرياقا لبعض الأمراض والخـ
بزديسة اةيداوروس وييرىا  وكان الديػ ىؾ ال ربان الزفرـل عـادة ليـفه الجيـات وقـد اقةـبس مـؽ ال ربـان الزذـري ال ـديؼ 

 ".0الفي كان ي دم في معاةد أمجؾشب لكي يزس  الالو الدفا  لمزر ي Ibisوىؾ الظا ر اةيس 
عـض الإليـة بالظـب فـي الزيتؾلؾجيـا الإيري يـة متـل اةؾلـؾ الـفي شجـدثي عسـو الإليـا ة كثالـب واقةرني أسـزا  ب

بـالؾلادة حيـث شغيـر  ( وماني لمظاعؾن   وكانـي الإليـة  ىيـرا( واةسةيـا  ايميتيـا( حافغـات لمسخـا  كزا اقةـرن اسـؼ  ايتيميـا
يــــة  نيــــؾس( . أمــــا الإليــــة  ىيثيــــا( اةســــة فــــي إحــــدم المؾحــــات ال ديزــــة وىــــي ش ــــؾم ةةؾليــــد  اثيســــا( مــــؽ رأس كبيــــر ا ل

  اسكميبيؾس( فكاني مثخدة لمذجة ومسيا اشة ي كمزة صجة  ىيثيا( في الايري ية.
 

 : معبؾدة اليؾنان  إلية الذجة وقيل عسيا أنيا اةسة إلو الظب.eigyHىايث   -8
 : إلو الزؾت والزرض.nololPةمؾشؾن  -5
 روحاني مي اسةحدام بعض الأدوية والع اقير. -ول  نفخي وكان العسج في شمػ الفةرة بالدرجة الأ"
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والأرســـة راطيؾن يخـــةحدمؾن عبيـــدا أو أحـــرارا  وي خبـــرة فـــي الةغفيـــة  أمـــا الـــفيؽ لا يخـــةظيعؾن دفـــي أشعـــاب 
الظبيب فكانؾا يمثيون إلي الزدـعؾ يؽ  وعرافـي ال ـري  والجسقـيؽ الـفيؽ يؾنعـؾن أدويـة ي ؾمـؾن ةةركيبيـا بالإ ـافة إلـي 

 ةعاويف  والأحثبة. فع سنية أفسطؾن لؼ شعز اليؾنان كميا  وعل الخجر مسدرا ةيسيؼ دا زا.ال
  ". 0ومؽ أشير أطبا  ىفه الزرحمة اسكؾلبيؾس ألو الظب اليؾناني

 

 
 الإلية شؾلد أثيسا مؽ رأس نيؾس.

الأشـثار العاليـة أو عمـي وكاني معاةد الإسكميبيؾس الظبية  الاسكميبيا( ش ام عادة عمي قزة الـةسل وشجيظيـا 
مسجدرات الثبال وبال رب مؽ يساةيي الزياه الس ية أو الزعدنية مزا جعميا شذم  كزسةثعات صجية مزةانة  وكـان يـديؾىا 
كيسة مدربؾن طبيا. وقبل دخـؾل الزـريض الـي الزسةثـي كـان يظيـر ةدنـو بالاسـةجزام فـي ميـاه اليسـاةيي الزعدنيـة الثاريـة 

ؾن ةةدليػ جخده بالزيؾت العظرية الزظيرة ثؼ ي ؾم الزريض ةة ـديؼ قربـان مـؽ أحـد الديكـة لسلـو كزا ي ؾم أشحاص مدرب
اســـكميبيؾس لكـــي يزسجـــو ةركـــة الدـــفا  مـــؽ مر ـــو ويةمـــؾن عميـــو أعزـــال ومـــ ثر ىـــفا الإلـــو ونثاحـــو العغـــيؼ فـــي عـــسج 

 و لكي يزسجو الدفا .الأمراض الززمسة داخل ىفه الزعاةد. ثؼ ي ؾم الزريض بالدعا  والذسة الي الال
وكـــان أيمـــب الزر ـــي يعـــانؾن مـــؽ "  ثـــؼ ي ـــاد الزـــريض الـــي الزكـــان الزحذـــص لمســـؾم أو لسســـةرخا الروحي

ثـؼ ي ـؾم   حالات الييخةريا ومؽ العسة والع ـؼ وخاصـة عسـد السخـا  الرايبـات فـي الجزـل وانثـاب الأطفـال بزخـاعدة الالـو
الزر ــي فــي الغــسم ويمزخــيؼ ةيديــو لاشــعارىؼ بــين الال قــد نارىــؼ ثــؼ  أحــد الكيســة لــيس بارشــدا  لبــاس الالــو ويزــر عمــي

يةركـــؾن ليجمزـــؾا وفـــي الذـــباح ي ذـــؾن عمـــي الكيســـة مـــا قـــد حمزـــؾا بـــو ثـــؼ يفخـــرون ىـــفه الأحـــسم ويعظـــؾن الزر ـــي 
يؾانية العسجات الةي وردت في الأحسم والةي ي ؾلؾن ليؼ ان الالو قد وصفسا ليؼ  وشةكؾن مؽ أعداب طبية وع اقير ح

 "8وكيزيا ية.

                                                 
 . ؛ 55ص     . نفس الزذدر الخاةق سزير يجي     د. الثزال -0
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" وقد أرشب  بو شميخفاروس الروح الجارسة لمس اىة   والفي يزتل مرشديا  جبـة  دون أكزـام ليـا يظـا  لمـرأس   
ومــؽ الثــدير بالــفكر أنــة قــد أطمــق "وىــؾ ني أولاــػ الــفيؽ أســةردوا عــافيةيؼ . ويزتــل اســكميبيؾس أحيانــا بدــكل أفعــؾان   

( أو ةيـانؾس   وىـؾ  ات الأسـؼ الـفي أطمـق عمـي أةيـة أةؾلمـؾ (paeon  أو ةيـؾن (  paeanعمية أسؼ أخـر ىـؾ ةيـان   
 0الدافي"–أي الزعالج 
 

 

 

 

                                                 
ص    معثــؼ الجرــارات الخــامية . ؛ عبــؾدي 57-56ص  0  ج .معثــؼ الأســاطير . ؛ ألحــؾري  055ص    الةــاريخ اليؾنــاني. عمــي  - 0

الأليـــة والأســـاطير  . ؛ ييؾرانـــد 03ص    الظـــب الزذـــري ال ـــديؼ.  ؛ كزـــال  041ص    قـــامؾس أســـاطير العـــالؼ. ؛ كؾرشـــل  413 – 574
ص  ســجر الأســاطير  . ؛ البيــديل 085,077   44ص    معثــؼ الأســاطير . ؛ شــاةيرو وىســدرايكس 038 -030ص   36ص    ؾنانيــةالي

 . 054ص    لخجر والظب في الجرارات ال ديزةيجي.ا؛  881
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 شعار أسكميبيؾس ألو الدفا  أسكيمبيؾس عسد اليؾنانيؽ   يجزل الذؾلثان يمةي حؾلو التعبان( 
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خـي  عميـو الخـسم لـدي في العذـؾر الزخـيجية الزبكـرة أرشـب  أسـؼ الألـو أسـكميبيؾس كرمـز م ـدس لمخـيد الز -
 الفسانيؽ الزخيجيؽ وأسةحدم لمةعبير عسو خاصة في فةرات عذؾر الا  ظياد الزبكرة . 

 

 

 مرحمة الظب الفمخفي:
 

 :  Philosophical Schoolالزدرسة الفمخفية  -0
 

(  عمــي الخــاحل الدـرقي  ســيا الذــغري  شركيــا حاليــا Toniaق.م فـي مديســة أيؾنيــا 5شيسخـي فــي ال ــرن الـــ " 
 Heraclitusوىيراكميةيس مؽ أفخؾس  Anaximander of Miletusومؽ أشير فسسفةيا أناكخيزاندر مؽ ميميةؾس 

of Ephesus.0" 
حاول العمزا  في ىفه الزرحمة فمخفة الأحداث وإيثاد عسقة ةيؽ الأحداث الةي شجدث في مكان واحـد أو وقد 

ا كان لاةد مؽ مجاولة إيثاد عسقة نغرية فمخفية. ومـؽ السغريـات في نمان واحد  ولزا كان يذعب إثبات العسقة فعمي
 الةي اعةزدوىا في ىفه الفةرة:

نغرية العساصـر الأربعـة: حيـث قـالؾا أن جزيـي الزؾجـؾدات شةكـؾن مـؽ أربعـة عساصـر أساسـية ىـي الزـا   -0
 واليؾا  والةراب والسار. 

 ؼ الفي لو دم شةكؾن مؽ الأخسط الأربعة:نغرية الأخسط الأربعة: مفادىا أن جزيي أعرا  الثخ -8
 الفي ييشي مؽ ال مب.  * الدم: 
 الفي ييشي مؽ الدما  ثؼ يسةدر في جزيي أنجا  الثخؼ.  * البمغؼ: 

 ويفرنىا الكبد.  * الذفرا : 
 وشيشي مؽ الظجال والزعدة.  * الخؾدا : 

عساصــر والأخـسط  أمــا إ ا اخةـل مسيــا أي وقـالؾا إنـو لاســة امة الثخـؼ يثــب أن يكـؾن ىســا  شـؾانن ةــيؽ ىـفه ال
عسذــر اخةــل الثخــؼ وحــدث الزــرض وبــد وا يبجتــؾن عــؽ مكؾنــات ىــفه العساصــر فــي الظبيعــة مــؽ الأعدــاب ومجاولــة 

 اسةحداميا في العسج. 
( بعـض الإشـارات الةـي شسةزـي إلـي مـفاىب Corpus Hippocraticum  ةمؽ الزخكد أنسا نثد في الزدونو  "

ـــد  يعةزـــد شركيـــب الكـــؾن  متـــل فمخـــفية ســـاب ة.  ـــف وبالةيكي ـــي العساصـــر الأربعـــة الر يخـــية مس شركيـــب جخـــؼ الإنخـــان  عم
ويةرشــب عمــي ىــفه العساصــر الأربعــة خــؾاص أربــي: الخــاخؽ  والبــارد  الفيتايؾرســييؽ: الســار  والزــا   والةــراب  واليــؾا . 

  الـبمغؼ  الذـفرا   الخـا ل الزـراري الأصـفر(  وبالزتل يجةؾي جخؼ الإنخان عمي أخسط أربعة: الدم والثا   والرطب.
والخؾدا   الخا ل الزـراري الأسـؾد(. ىـفه الزعظيـات الأسـاس يزكسيـا أن شةجـد فـيؼ ةيسيـا  لكـؽ أةـؾقراط يـرفض أن يسغمـق 

 " 8.لفمخفيةة ايفي إطار ىفه اليسدس
 ومؽ أشير أطبا  ىفه الفةرة: أب راط  أرسظؾ  نيؾفراسي وأفسطؾن.

                                                 
 . 006  صد.الثزال . مذدر سبق  كره  - 0

 . 58ص   مذدر سبق  كره    . د. الثزال - 8



 11 

 

 الةثريبي:مرحمة الظب 
أىزل الظب ش ريبا بعد أب راط حة  عيد الزمػ لاسكسدر الأكبر والفي حـاول إعـادة الجرـارة ل ؾشيـا مـؽ جديـد 
مــي الاســةفادة بالسغريــات والفكــر الخــاةق  فكــان فــي ىــفه الفةــرة مساقدــة شثريبيــة للأحــداث  فــةؼ الةحظــي  لإندــا  مديســة 

 لػ الؾقي فةيافي عمييا العمزا  مؽ كل صؾب  الدـي  الـفي أدي  ق. م كزديسة متالية في 555الإسكسدرية في سسة 
إلــ  شؾســي العمــؾم والفســؾن ومسيــا كــان عمــؼ الظــب والعــسج وأندــ  فــي الإســكسدرية مدرســة لمظــب شحــرج مسيــا فيزــا بعــد 

 أشير العمزا  ومسيؼ جاليسؾس.
 

 أب راط:
 

ؾاقعية عم  يدي  أب راط( و  لػ في مرحمـة الل  ح بة مؽ مرحمة الأساطير بالةدريج إ يسة ل الإيري ي الظب ةدأ       
الزةؾسـ  فـي ال ـرن الحـامس قبـل الزـيسدي   وامةـان  البجـر ( فـيKos -عـا  فـي جزيـرة  قـؾس الظـب الفمخـفية الـفي

الجزيـة والأدويـة  وأفكـاره الظبيـة الةـي خمـي مـؽ  كـر الذـمؾات وا ليـة وال ـراةيؽ حيـث اسـةبدليا بالجـديث عـؽ بيبجاثـو
ـــة و ـــيالسا ـــؾانن   وجعـــل مـــؽ مراقب ـــ  الثخـــؼ فـــي و ـــي الة ـــاا عم ـــة فعـــة والجف ـــو الظبي   .الثخـــؼ أساســـا لزعرفة
  .محةمفــة صــيي أب ــراط ىــؾ قيامــو بزعالثــة عــدد مــؽ الزمــؾ  مــؽ أمــؼ و يالالعؾامــل الةــي أدت إلــ  انةدــار  ومــؽ
مكؾنـا مـؽ أخـسط  عةبـر الثخـؼاةةكاراشـو فـي عمـؼ الفخـيؾلؾجيا  و الأمـراض مـا يعـر   ةسغريـة الأخـسط( حيـث ا  ومـؽ

نغريةـو عمـ   ـرورة الجفـاا عمـ  ىـفه الأخـسط  أربعـة : الـدم   العذـارة الخـؾدا   العذـارة الذـفرا  والـبمغؼ . وشـسص
 عـــــــــؽ اخـــــــــةسل فـــــــــي شـــــــــؾانن الأخـــــــــسط الزـــــــــفكؾرة فـــــــــي حالـــــــــة شـــــــــؾانن شـــــــــام   واعةبـــــــــر أن الزـــــــــرض يـــــــــسثؼ

الزؾا ــيي الظبيــة مــؽ  رب الخــةيؽ كةابــا شدــزل محةمــيســثل  أب ــراط( مسحغاشــو فــي كةــب ةمــ  شعــدادىا مــا ي ــ وقــد
واشــةير ب خــؼ أب ــراط الــفي يــردده الأطبــا  حةــ   شدــحيص وصــجة عامــة طب السخــا  والؾلادة الةغفيــة   والثراحــة كزــا

ـــــدان والت افـــــات يؾمســـــا ىـــــفا عســـــد ةدايـــــة مزارســـــةيؼ لمظـــــب أو  .قخـــــزا مخـــــة   مـــــؽ قخـــــؼ  أب ـــــراط( بـــــاخةس  البم
 وشخـثيل الظـب ةةـدريس ( قـامؾا فيـو سقـؾ  يامـو وشسميـفه بإندـا  معيـد طبـي فـي جزيرشـو  ويجخـب لأب ـراط ق كزـا

أول مــؽ أســس  يعةبــر ALKIMON الزسحغــات الخــريرية   ةيــد أن طبيبــا إيري يــا يخــرا ســاب ا أب ــراط ىــؾ الكزــايؾن 
  .الةدري  عمؼ ق.م كزا يعةبر أو مؽ و ي كةاباي في 511معيدا طبيا عام 
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( الزؾلـؾد فـي العـام Galen - ميسـؾسجيبـرن   والعـالزي الإيري ـي الظـب شـاريخ الأسـزا  الخـاطعة فـي ومـؽ
 امؾسجـو الاسـكسدرية . ثـؼ نـال شـيرة واسـعة ةؾصـفو جراحـا لعبيـد  ةر   م   والفي شم   عمؾمو الظبية في سـزيرنا 050
- BerGamusمـاركؾس اوريميـؾس( ثـؼ شفـر  فـي يخـر حياشـو لكةابـة ليذـب  طبيـب الإمبراطـؾر   (. ثؼ انة ل إل  روما

 بالزعرفــةوصــاحبيا م.شــيثر ةةعــاليؼ  أب ــراط( ورفــدىا  810مــؽ الزخلفــات الظبيــة حةــ  وفاشــو عــام  مثزؾعــة كبيــرة
 الزسحغـة والخـببيةمـسيج بعـض أطبـا  الإسـكسدرية متـل  ىيروفيمـؾس( .وكـان مـؽ أنذـار والةي أسـة يا مـؽ الةدـريجية

. وقد اشثريبي اوالسحال الدؾكي ةسزظ لؼ في الفخيؾلؾجية الةثريبية . حيث أجرم أبجاثو حؾل عزل الكميةويعةبر أول عا
شـسص عمـ  حةزيـة الزسحغـة والةثربـة فـي الأبجـاث الظبيـة حةـ   سرت شعاليزو في الغرب الزعاصر لا سيزا شمػ الةـي

 .ىفا سدي و حة  يؾمساالج ل الظبي مسف ال رن الخادس عدر الزي أصبجي ع يدة لمباحتيؽ في

 

 
 

 (       جاليسؾس                          
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الإمبراطؾرية  مؽ رحؼ الجرارة الإيري ية كفلػ الظبيب الذيدلاني  ديؾسكؾرديؾس( الزؾلؾد في عيد وخرج
أص ال   رحسشو بجتا عؽ مؾاد دوا ية في الرومانية خسل الع ؾد الأول  بعد الزيسد   والفي اشةير بكتافة

واحد في  ينفا  مخةفيدا مؽ وجؾد مخافات شاسعة للإمبراطؾرية شجي حكؼ الإمبراطؾرية الرومانية الزةرامية الأطرا 
شجرير خؾاص  في خزخة أجزا  شركزت حؾل الفي يعد أساسا ومسيثاو   الزادة الدوا ية(اصدر كةابو وقد شؾسعيا  روة

 الأوس  لخةة عدر قرنا شالية كان خسليا مؼ الدوا  لأوروبا والدرق   وشثريب الدوا  ليذب  الزرجي الزركزي في ع
كةؽ الظبي لا سيزا شعاليزو ةؾجؾب البجث والةثريب الدوا ييؽ   و   الزادة الدوا ية( ع يدة لمعامميؽ في الج ل كةاب

 دم نخحةوالكةاب وشس يجو وشظؾيره ىؼ العرب الأندلخيؾن حيث شرجؼ الكةاب الفي أى أكتر مؽ عزل عم  حفم
 .وشظؾيره ةةرجزةو ىؾ الأخر إمبراطؾر ال خظسظيسية إل  الأمير الأندلخي  عبد الرحزؽ التالث فاعةس 

 قخؼ أب راط:
 وىؾ أول نص يبيؽ يداب ميسة الظب: 

"أقخؼ بالله رب الجياة والزؾت وواىب الذجة  وخالق الدفا  وكل عسج  وأقخؼ باسكميبؾس وأقخؼ بيوليـا    
 :والسخا  وأشيدىؼ جزيعا عم  أني أفي ةيفا اليزيؽ وىفا الدرط مؽ الرجال

 أن معمزي ىفه الذسعة بزسزلة يبا ي  أواسييؼ في معاشي وإ ا احةاجؾا إل  مال واسيةيؼ و واصمةيؼ مؽ مالي. 
وأمــا الثــسس الزةساســل مســو فــيرم أنــو مخــاو لإخــؾشي وعمــيل أن أعملزيــؼ ىــفه الذــساعة إن احةــاجؾا إلييــا بغيــر 

جــرة ولا شــرط وأن أشــر  أولادي وأولاد الزعمــؼ لــي والةسميــف الــفيؽ كةــب عمــييؼ الدــرط أو حمفــؾا بالســامؾس الظبــي  أن أ
أشركيؼ في شعملـؼ الةؾصـيات والعمـؾم وسـا ر مـا فـي ىـفه الذـسعة. وأمـا ييـر ىـخلا  فـس أفعـل ةيـؼ  لـػ. وأن أعزـل ب ـدر 

يا  الةي شرر ةيؼ وشدني مسيؼ الثؾر فيمسعيا بجخب قدرشي  وأن طاقةي في جزيي الةداةير لزسفعة الزر    وأما الأش
لا أعظــي إ ا طمــب مســي دوا  قــاشس ولا أشــير بزتــل ىــفه الزدــؾرة  كــفلػ لا أرم دوري أن أصــي دوا  يخــ   الثســيؽ  

فةـو وأحافم في شدةيري وصساعةي عم  الزكاة والظيارة ولا أشق عزؽ في متانةـة حثـارة ولكـؽ اشـر   لـػ لزـؽ كانـي حر 
ىفا العزل. وكل الزسانل الةي أدخميا أعزل لزسفعـة الزر ـ   وأمـا الأشـيا  الةـي أعايسيـا فـي أوقـات عـسج الزر ـ  أو 

 أسزعيا في يير أوقات عسجيؼ فيمخػ عسيا". 
مةــاح فــإن ىــفه الكمزــات شحــرج الزيســة مــؽ العزلــة الةــي شعــيش فييــا إلــي ا ن. فـــ  قخــؼ أةــؾ قــراط( نــص عــام  "

. لـيس الظـب ف ـ  ( الةـي مانلسـا لا نعـر  عسيـا شـيااEléusisلو أي صمة مدـةركة مـي ألغـان اليؾسـيس   لمثزيي  ليس
الفي يثب عميو ألا يذب  ماسؾنية  لكؽ بدكل أكتـر إجزـالا  يثـب أن يفـرض عمـي كـل مـؽ يجـؾن الزعرفـة والة سيـات 

 ".0السافعة للإنخان أن ي ؾم ةس ميا إلي الأجيال الةالية
  الفي كةب مسف عدة قرون قبل عذرنا  يعكس قؾاعـدد أخسقيـة مجـددة كانـي سـارية الزفعـؾل إ ن ىفا ال خؼ"

الروماني في شمػ الزرحمة. فيؾ مؽ جية  يحري الظبيـب ل ؾاعـد إجباريـة  ومـؽ جيـة أخـري   –في الزثةزي الإيري ي 
 ".8يظالبو الزثةزي ةةيثيرات مجددة؛ وبيفا الزعسي  يدكل قخؼ أةؾقراط ع دا اجةزاعيا

 

 

                                                 
 . 51ص  ر سبق  كره  . مذدد. الثزال  - 0

 . 50ص    د. الثزال . مذدر سبق  كره  - 8
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 نيالسبحث الثا
 

 ، الريدلة عشد اليهنانيينأولًا: 
 

 مـؽ حرـارات سـب يا بزـا مةـيثرة كانـي ةـل مبةكـرة بالكامـل  شكـؽ لـؼ اليؾنانيـة والذـيدلانية الظبيـة الت افـة إن
 فـي ال ـديؼ العـالؼ والبـاةمييؽ وشـعؾب الزذـرييؽ شراث قدما  مؽ الإيريق اسةفاد قدمساه  الجراري الفي حخب الةخمخل
 .الكؾبرا رمزا ليا اعةبر الزذريؾن  متمزا والجكزة والدفا   لمزجياة رمزا التعبان واعةبروا .الةداوي بالأدوية

وشـاريخ  أشـعارىؾميروس ةـفلػ شدـيد كزـا الزذـرية الزعـار  الظبيـة عؽ طريق اليؾنان إل  الظب انة ل حيث"
 والفارسـية والذـيسية الظبيـة الباةميـة مـؽ الزعـار  الكتيـر اقةبخـؾا قـد فـالإيريق الأب راطيـة  والزثزؾعـة ىيـرودوشس
 ".0والذيدلة لمظب الكتير وقدمؾا ليا وأ افؾا واليسدية 

 " كةابو سارشؾن في جؾرج ي ؾل كزا الززعؾمة اليؾنانية الزعثزة ا:  إنيب ؾل ىؾنكو نيفريد شؾ    لػ وحؾل"
 السيـريؽ  ةـيؽ مـا  خيـرة بـسد فيـي أميـا وأمـا ال ـديؼ  مذـر شـراث فيـؾ أةؾىـا أمـا ولـؼ شـرعيان  أب ليـا " العمـؼ شـاريخ
 الزثـال وفـي كميـا  والعمـؾم  الزاديـة الزديسـة الزثـاليؽ  فـي لمبدـرية الأول والزعمـؼ الجرـارات  ال ـديؼ ميـد والدـرق 
 اتمـر  ثـسث شرـاعي اليؾنـان فـي الظبيـة الزخـثمة السباشـات عـدد أن  كـره الزفيد ومؽ" ) 2.الديسية والزعة دات الروحي
 اليؾنـانييؽ اسـةيراد نةيثـة   الزـيسد  بعـد 250 الأب راطيـة( و الكةابـات( الزـيسد قبـل 400 مـؽ العـاميؽ ةـيؽ ش ريبـاي 

 ".5بكترة مذر مؽ والسباشات للأعداب
 جزـةممتـل م ال ديزـة الكةابـات إلـ  دةؾ العـ ؼمـ لسـا لاةـد نانيـةؾ الي الجرارة في الزعالثةو  الذيدلة شاريخ اسةر لد"

 لشد الةي دىا ؾ الد بعض ديخةو الأ في اردةؾ ال الجزاسية ال ذا د في جدو  حيث )ديخةو الأ(ػ كفلو  سو مير ليؾ  )ةالأليا (
 يمـي فيزـاو  .الجـرب اتو أد ايشخـبب الةـي ح و ال ـر و  حو الثـر  معالثـة فـي يـةو الأدو  الع ـاقير ؽمـ ليـمق عـدد لاسـةعزا  مـع

 :ػ ل  مع لشد الةي   ةمالأمت مػش ؽم بعض
  ـيوو  يامالخـ نـزل يخـةظيي ولأنـ ػ لـ  لرجـا عـدة وي يخـا احـداي و  طبيبـاي  نإ :ي ـؾل يسؾسايـفوم الثـري  كـان

 4" .حو الثر ؾق ف ظيفةمال ؼسالبس
 عـالج يالـف وىـؾ   ـروح مل الدـافية العذـارة سـر ميس  بـاشروك ؼمـع الـفي ؾىـ وبينـ يـؾسيخيم البظـل رياشـة

 يالـفؾم ال يذـو  بؾ بمكـالج الظبيـة  السباشات بعضل ا يةو الد الحذا ص ياكةد يالف ىؾ ميؾسيخيو  .بالزنثار سؾ فمشي

                                                 

 عؾ    احزد محمد . امراض شا عة وطرق عسجيا . 0-
2
 ٨ؽ .الـةسة  ػلةٔ رعةعغ الؼةسة شةوطب.1993تًُْكةخ ، شٗلسٗةد .ت د ب ث٘ؼةْى كةبزّم . يظةْهٖ ،  وةب   - 

 . ٥1 ص .ث٘سّد : ياز الج٘ل ّياز الاكبم الجدٗدح ،
ؽ   فيفيــان . الظــب الاســسمي والذــيدلة الاســسمية   عمــؼ الادويـة الزةؾســظي والانة ــال الت ــافي (   رســالة دكةــؾرة ييــر مسدــؾرة : د. نيـؾش - 5

 . ٨7جامعة لسدن كؾليج   مركز وليام   ص 
 . ٨7. دمدق : دار ندر الثامعة   ص  ٥( . شاريخ وشدريي واداب الذيدلة . ط 1998البابا   محمد نىير    - 4
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 قـدو  رة يـمظ كزـادة اي فـو معر  الكبريـي نكـا كزـانخبة الي البظل الأيري ي الدـيير أخيميـؾس (  (  .يامالأخيؼ باس  يعر 
 . في نياية الزمجزة الدييرة  اكاتاي دهمة إل  ودشؾ ع بعد قذره  يريلةظ أدويخيؾس   بظل ممجزة الأوديخية (  مواسةعز

 نأ دارنبـر  ؼالعـال ؽيغـو  حيـث الخـجري  الةـيثير  ات والأدويـة الخـزؾم لـبعض  كـر الأوديخـة فـي جـا  ل ـد
 لشـك  مـع شـفر كانـي نزـاوإ  ىـؾن د وأ لذـ ة لبدـك يـييش لا كانـي ح و الثر  معالثة في يماسةعز الةي الع اقير جزيي
   . الثا سباتمل ؾق مخج

 يدا ؾ الخـو  اودسـيؾس  قرفـا أصـاب يالف ؾن الثس:ايفزس الأوديخة في ىا  كر  ورد الةي يةمالداخرض الأم أما"
   1".ادةو طر  حذار عسدنيؾن ناؾ الي ةمحز  مع قر  يالفن ؾ الظاعو    اية صيبؾاأ الةي

 الظري ـة إلـ  أقـرب كانـي س و مير ىـؾ  عذـر فـي  ظـالالأبو  ةيـا ل ايـإلي ثـيمي نكـا الةـي اة و الزدارا ق ط نإ" 
 لأبظاو أ ةييل أسزا :  السباشاتلبعض شمػ  أعظي قدو  بالأعداب  اة و الزدا إل  ر يخة رةؾ بذ شخةسد كانيو  الةثريبية 

 :   الةالية ةمالأمت في كزا أطبا  وأ
 جـزر وأ ييظـل بالعربيـة يـدع  يالـف يـؾممرقى وبحاصـة الظبية السباشات بعض إل  واسز أعظي رقلى وفالإل

 ؽالسبـاشي شخـزية ي شعـز  واليـو  . الظـب أسـكميبيؾس ؼمـعو  ا شخـالي فـي عـةا الزر  نغـؼ الـفي ؾىـ يـرون خ وال سظـؾر  الب ـر
 2" .والكبير الذغير ال سظؾريؾن  ؼباس ؽفيو الزعر 

 .  )الفاونيا( يبمالذ عؾد نبات اكةدا  ي يعز  واليو    ةيا ل طبيب كان نفا والظبيب
 .الحربق لسبات الدوا ية اكةدا  الحذا ص يسخب واليو ؾس جير  في طبيباي  كان ويزسمب

 .الزعدنية الع اقير بعض خذا ص معرفة شسخب يؾسأورف والإل وإل 
كدـي  يسـامعيخـةجيل  ؽلكـ. و الع ـاقير لـبعض ا يو الـد الةـيثيرو    السباشـات بعـض أسـزا  ىـؾميروس  كـر ل ـد 

 ريؾ الزدـ  مالزذـو  أثيسـا ؼحـاك ي ـؾل دالزـيسقبـل  الخـادس ن ال ـر  فـيو  الزعالثـة  فـي الأطبـا  ايـيةبع نكـا الةـي الحظـة
 ةيسزا .ظيفةمال يةو بالأد وجعس ؽيزك لا السثاح ؽلكو  ية و بالأد ةعمقزال  انف الظبيب ؽف مكؾن يز الأطبا  نإ ( ؾن لؾ س
 ) الداقةو  الحظرة ضابالأمر  مذاب لدحص الدفا  بيي اليد لزس نأ نثد

 دبس في سيكيالكس العذر مسف ايةيزىأ  رتيع قد تثزاوالزع بالخجر اة و الزدا نأ  معيدل  وىفا
 نناؾ الي

 بعـض يعظـؾن الزر ـ  كـانؾا الكيسـة أن ال ديزـة  السذـؾص بعـض إلـ  مخـةسديؽ الزـخرخيؽ  بعـض ي ـؾل
أو أسـكؾلاب أسكمبيؾس  إل  مسخؾبيؽ  ؽا يو د شركيب يمي الروحية. وفيزا الزداواة  جانب إل  والجيؾانية  السباشية الع اقير

: 
 :يمي مزايةيلي وىؾ  اسير ؾ الب معالثة في يخةعزل نكا :الأول الدوا   -

 وعخل الؾرد( –الحل    عةؾ الزس  الأفع  دمج – بمالك أرس رماد – الب ر  عرق 
  :وشركيبو  والتيليل اسيرؾ الب معالثة فيأيراي  يفيد وىؾ :التاني الدوا   -
 .)ردؾ ال نيي – الأةيض بمالك ثو ر  رماد (

                                                 
1
 لزرض الظاعؾن  حالياي  الزعروفة الأعرض عم  شسظبق لا الزفكؾر الظاعؾن  شدحيص في الزخرخؾن  إلييا اسةسد الةي  الأوصا - 

 .)البابا نىير الدكةؾر حخب (

 . ٥1١ - ٤1١البابا   محمد نىير . نفس الزذدر الخاةق   ص  - 2
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يؾجـد  ( ق.م564 – 433  نيسؾ فؾ أريخـة الخـاخر نـانيؾ الي الدـاعر اي ـعو  الةـي يـاتمالةزتي بعـض يوفـ
الةثزيـل  الةزـا ؼ  ادؾ مـو  يـةو الأد جانـب إلـ   يؼ صـسادي  فـي ؾن مـيجز اؾ كـان ؽالـفي  ؽليؾ الزةثـ الع ـاقير لباعـة وصـي 

 .حثبة والأ
 كانـي ؼمـالج لـػ   ؾ  ـ فـيو   يؼبزر شةعمق  يؼ أحسماي مسام في ون ير  الزعبد في يؼمؾ ن أثسا  الزر   نكا

 السبـات لـيو شسا زـامف ثـدييا  يزـص حزـسي  ؼمـالج فـي فـرأت ا يثـدي فـي ألزـاي  شثـد كانـيأن امـرأة  متال  لػ  .الزعالثة ؼشة
   .أيراي  بمالك نلخا الزخز  السبات اسةعزل ال ياس فاى  معو  .ييفشلخان الجزل  الزخز 

 مزـاوك .لمزر ـ  الع ـاقير بعـض ي دمؾن  الثفور  قاطعي يخزؾنيؼ ما أو الزةثؾلؾن  والباعة الكيسة كان و"
   " أو0الذـ سةييؽ طري ـة  مـع مالأحـس ةةفخـير الزعالثـة بثـدوي  الت ـة شساقذـي نثاحـاي  يسقـي الأدويـة اسـةعزال كـان

 .أشبال اسكميبيؾس (
 :   طيةراالأب  اليؾنانية ثانياي: الذيدلة

 بالزحاطبـة  ؼالةعمـي نكـاو   أسـكؾلاب  ةملعا  ؽالزسةخبي سةيالك  ؾ نف شجي كانا ؽنانييؾ الي عسد الذيدلةو  الظب
 اة و الزـدا ىؼا ؾ سـ أحـد يـؼيف لا حةـ  الألغـان  إلـ  ون ثـيمي اؾ فكـان ؽيو ةـدمل او ا ـظر  إ ا أمـا نـة و مد كةـب ؽ ىسالـػيكـ ؼمـف
 .يةو الأد شجريرو راض الأم شدحيصو 

 قيو  في ظبمل نمدرسةا يمشدكو   "8نناؾ الي دبس في خفيمالف الظب ريع دالزيس قبل  الحامس ن ال ر  ففي"
 وجـعسو  وأسـبابو  بـالزرض ) "5كـؾس مدرسـة ( ةزـيىا  حيـث " )كسيـدوس ومدرسـة – كـؾس مدرسـة( وىزـا  ش ريبـاي  احـدو 

 زةيـأج ةـبعض  ـةمالزةع  الحاصـةراض الأمـ "ةـبعض"  )4كسيـدوس مدرسـة ( ةزـيىا  ةيسزـا " )مالعـا الأمـراض ؼمـع(اي 
 ".3ؼالثخ

 ؽمـ الظـب يحـرج نأ  أسـكميبيؾس  ةمـلعا  وانةزا ـ مـؽ الريؼ  معو  اسةظال    "سيؾ الك 4راطأب  عذر فيو "
 مسـف إلا شبـدأ ؼلـ ؼمـكع الذـيدلة نأ حيـث ظبيـب مل نمـةالس الذـفات وفيـ افرؾ شةـ ؽلزـ ومزارسـة يةي  نأو  الري ة  ودا رش
 .طيةراالأب  عةؾ شدعي الزثز الظبية الزخلفات ؽم عةؾ مثز ىؼأ  صاحب (   Hippocrates  الإيري ي راط أب  ريؾ ع

  الريدلية في العرر الروماني :  نياثاالسبحث الثالث / 
 لزا ن يأد قدو  ني و د الز الإسكسدر فاةو  بعد دويست إل  اليؾنانية شززق الإمبراطؾرية بعد

                                                 
 .015 – 014ص  . مذدر سبق  كره   باباال -0

 البجـررات أىـؼ حرـا مـي اشذـال عم  كاني الةي ال ديزة اليؾنانية كاريا م اطعة ش ي  الذغري  يسيا مؽ الغربية ثسؾبيةال الزاوية في 8-

 )الذيدلة شاريخ البابا  نىير .د أنغر(وباةمية   وفيسي ية مذرية مؽ الزةؾس  
 .لثزيرةا ليفه الظب ىؾ الأب راطي الظب يدا بجيث والديرة  الةفؾق  مؽ درجة أب راط ةم  5-

 .وأوريفؾن  ىزا: كةيخياس مدرسة كسيدوس أطبا  أىؼ 4-
 (.014 – 018ص  البابا   مذدر سبق  كره     3-
 فـي الأنبـا  عيـؾن ( كةـاب فـي  كـرىؼ وورد قـرة  ةـؽ ثاةـي عـسيؼ شكمؼ أب راط  اسؼ شجي اليؾنان شاريخ في اشةيروا أطبا  عدة ىسالػ -4

 لمفيمخؾ  سـ راط صراي معا وكان كؾس جزيرة ق.م في 441عام  نجؾ ولد أشيرىؼ أن التاةي ومؽ أصيبعة  أةي لاةؽ ) الأطبا  طب ات

 قـام لأنـو ونغـراي  الأربعـيؽ  عـددىا يبمـ  الظـب كةـب مـؽ شـيليي مثزؾعـة إليـو ويسخـب .اليؾنـان شـعرا  مدـاىير ولبعض أفسطؾن  وشمزيفه
 ا ( .الباب نىير حخب( أباي لمظب عد ف د الف الجخسة  بالأخسق وشجم  الكةب  بعض فيو واليالظب   ةةعميؼ
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 أثيسـا  مديسـة طؾ سـ  إلـ   يـانة مـا فاوىـ .الساشـاة مانيـةو الر  لـةو بالد ايبعرـ اسـةسثاد إلـ  نانيـةؾ الي الز اطعـات
 ؽمـ كتيـر ؽطؾ اسـةو  .رةو الزثـا ندامـالب إلـ  يـةمالعز كفـا اتمل كتيـرة اتىثـر  شزيو   ق.م(  044م  عا  نماو الر  يد في

 لانيزـا  راي نغـو   الثاىـل  و الـدجال يؼمـس نكـاو  ؼ مالزـةع الجـا ق يؼمـس نكـاو  .مـاو ر  مديسـة ننـاؾ الي صـيادلةو  أطبـا 
 إلـ  او لثـي لػلـف الذـيادلة و  الأطبـا  ؽمـ كبيـر عـدد إلـ  بجاجـة اؾ كـان ف ـد يؼفاشيمـمو  يؼماشؾ خذـو  يؼبو بجـر  نمـاو الر 

  الرقيـق  طب ـة ؽمـ يـؼلأن  يؼنؾ يجةرمـ لاو  يؼنؾ يجبـ لا اؾ كـان وإن  نالأحيـا بعـض فـي يؼث ـة ؾىؼلـو أو  ؽنـانييؾ الي الأطبـا 
 مـيو  مـاني و ر  ؽ أصـلمـ يـؼلأن الأعدـاب  بـا عيو  ؽالـدجالي الخـجرة إلـ  الالةثـا  ؽ يفرـلمـانييو الر  بعـض نكـا حة 
 الظـب ةمـلزرح اسـةزراراي  نكـا ا يـة يزةـان الةـي الحذـا ص بعـض ؼريـ مـاني و الر  الظـب ن ـؾل أن نأ يزكسسـا  لـػ

 .نانيؾ الي الةثريبي
 الجانـات ؼباسـشعـر   كانـيو  ا ىشجرـير و  يـةو الأد ةبيـي الحاصـة انيـيؾ الج بعـض مـاو ر  مديسـة فـي رتيـع"

 عيةو أ ؽ ز لشباو  العيسية  تاال ظر و  يةو الأد ةةجرير ؾن مؾ ي  خاصة  رةؾ بذ نناؾ ي صيادلة اية يعزل نكاو  .الظبية
  ".8ا و الد لذساعة يةمالزج الة اليد كاني كفاى " " 0يؼبحاشز مةؾ محة صغيرة نجاجات وأ

 الذـبر  ال رفـة  الخـسا   ؼخـمالب: مانيـةو الر  الظبيـة صـفاتؾ ال فـي جـدتو  الةـي يـةو الأد ؼا ؾ قـ شرـزسي" 
 مسـاق  أبعـد ؽمـ حةـ  وأ الأدنـ  لدـرق االعرب  دبـس إفري يـا  إسـبانيا  ؽمـ بمـثث ايـمعغزو   الفمفـل ر ؾ البح  زنثبيلال

 حيـث "" 5نـادراي  ا خـر الـبعض ب ـيو  يزيـة مثالإن إلـ  شرجزـي قـد ايأسـزا  نأ لدرجـة  اي شـا ع ايبعر أصب  بكتير وقد
 مدرسـة طريـق ؽعـ البظالزـةو  ؽييمالبـاةو  ؽالزذـريي قـدما الإيريـق و  يلـد ا يـةو الد مـاتمؾ الزع ؽمـ نمـاو الر  اسـةفاد

 ". 4عمؾميا إلي روما يمة ان الةي الإسكسدرية
 طبيـبنينـدروما  كاو   ورمالأو  الة رحـاتو  حو الثـر   مـع الكرنـب أوراق  ـيؾ ة "ؾكـان " حـاكؼ رومـا رياشـة
 .ؼزالةخ حالات كةرياق لعسج الأعداب عدرات ايفيشدخل  شركيبة يخةعزل يريالد ون نير  الإمبراطؾر
 العامـة الذـجة  مـع هؾ طب ـو   وشسغيزـو   وصـياية اؾ أحخـس يؼلكـسو   نناؾ الي ؽع الظب ؼمع نماو الر  أخف ل د" 

 يؼمـس ون الكتيـر  نكـاو  مسيرفـا و  سؾ بيمإسـك وقـراةيسيؼ إلـي ىيكمـي ىؼمر ـا مـؾن يجز اؾ كـان ؽالجـيي  لـػ حةـو  الحاصـة و 
 شـزداد ؾي الـدني بالظـب يؼعسـاية أخـفتالزـيسد شكراي عمي نعزة الدـفا   فمزـا حـل ال ـرن الأول قبـل  دايايال زايفي ؾن يةرك
 ون السثـار و  ؾن قـالجس نفكـا الظـب  سـةيم لززارسـة نغامـاي  قـيؾ ال  لـػ فـي  ـعيو  قـد لـةو الد ؽشكـ ؼلـو   فدـيااي  شـيااي 
 ". 3ساسمل كيبيعكسيا يؼبينفخ ىؼع اقير  مظؾن يحو  بالخجر  ؾن يخةعيسو  ا و شا  إ ا يةمالأص يسةيؼم مي اينؾ يزارس

                                                 
 .321 ص ، الجبثب . هظدز ظجن ذ سٍ  1-

  ُّٖ السّهبً٘خ، الذوجخ ػي الوأخْذح( الؼْ٘ى ؽج٘ت الكذب  ثداهـبد ٗؼسفهب هي الوئبد الـسث٘خ، الشوبل٘خ أّزّثب كٖ أًزجذ 2-
 .الؼٌ٘٘خ ّالوعْزاد وساُنال لظبهبد ػلٔ أجلِب، هي تهٌبظ أًَ ٗؼزود  بى الزٖ ّالذبلخ ّهخزسػَ، الدّاء اظن لدهؾ هؼدحٌ

3- http://www.pharmacy.wsu.edu/history/history11.html 

 . ٦6٢-٣6٢ تت اطْ  ػلن الايّٗخ كٖ الوسى العبيض ػشس بب . ًعخخ ال٘كزسًّ٘خ. ص .ب1992ت ًْزري ، ظزبرب 4-

)The Origins of Pharmacology in the 16th Century – Stata Norton ( 

Lietava, Jan. Medicinal Plants in a Middle Paleolithic Grave Shanidar IV, 

Ethnopharm. 35:263–266, 1992. 
 
 ػْف ، هظدز ظجن ذ سٍ . - 5
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 ا و الد شفاكر اية شكةب الةي غةمال ىي شيسيةالس ةغمال نأ كزا دىالزعا فهى في ميؼالةع لغة نانيةؾ الي غةمال كاني
 ن ىسا كاو  ة فالزحةم المغات أصجاب ايزييف الةي غةمال قةافو  كاني نانيةؾ الي غةمال نأ وىؾ عيسو خببملو   م الأيا فهى
 ؾن عيخـةظي ؽفيمـال ىؼحـدو  اؾ كـانو  ريـة الثزيؾ  أطبـا  ؼاسـ دىـالزعا فهىـ خريثي  معيظمق  كا و  الظب  ميؼلةع دىمعا

 .ماو ر  في نيةؾ قان بذفة الظب صساعة مزارسة
 امـؾ ع ؽالدجالي نفإ فاى ميو   يؼزالىإ  شبعةشجزل  امييع اجبؾ الو  الأطبا   مع الزدرفة يى لةو الد كاني قدو 

 .فديااي  شياا يزدادمزيؽ عل الزةع الأطبا  عدد ؽلكو   ميؼدج ؾن يزارس
 الجزامـاتويـدل عمـي  لـػ كتـرة . بالزعالثـة يؼزـامةىا  ؽمـ أكبـر راضالأمـ ؽمـ قايـةؾ بال نمـاو الر  عسايـة كاني

 .0الذجة صيانةو  بالريا ة يؼةزامىا  كترةو   يؼمدن في العامة
 :مانيةالرو راطؾرية الإمب ديع في او ر يع ؽالفي 8الأطبا  ريأش يمي فيزاو 

 : ق.م( 41 – 014  5يبيادماسك .0
 الزعالثة – الريا ية لعابالأ  -الةدليػ : ا شيةالظرق   مع واشو مدا في اعةزد يؾناني  طبيب
 .الكا ب تؾ بالز أصيب رجسي  أنعش نأ بعد ماو ر  في رياشةو  . الحزر شربو  بالزا 

 بعد الزيسد(:04 –ق.م  50  4سززيؾس .8
كـل مـاعر   ايـفي جزـي الأدويـة  كةـاب باسـؼ كةـاب لـو الزخـيجية  عيؾر عاصر روما  في وعا  ولد طبيب

 .ونمان في ةعزلشخ كاني طبية ع اقيرمؽ 
 ديخ ؾريدس  عا  في ال رن الأول لمزيسد(: .5

 السباشات ؽم كتيراي  وششس س أثسا  جزي مانيو الر  الثيش في وعزلالأصل  يؾناني طبيب
 يـةو الأد فـي كةابـاي   ـي. و يةو الأد بعض ايمس صسيو  "ا ياسةعزالاش وعر  اياصؾ خو  ايصفاش درسو  الظبية 

 ش ريباي. طبي نبات خزخزا ة ايمس  راي ع ا  (958)ؽم اي ؾ نج ؼ و    "3الظبية الزادة ؼباس عر  الزفردة 
  -النتائج :

 

لود رودم العت ثخعٔ ظسٗؼخ كٖ ذلك الؼظس، ّلؼل ظجت رودُّهَ أًَ  بى لاثد لَ أى ٗع٘س ثٌلط العةسػخ الزةٖ رلشةْ ثِةب 

العج٘ةخ ثبػضةب هْٗةب  الأهساع الجدٗدح الوزصاٗدح كٖ دؼبزح الودى الوؼودح، ّ بًذ يزاظخ الًْ٘ةبى لوؼلْهةبد الوظةسٗ٘ي

ػلٔ ُرا الزودم، ّ بى الجعبلوخ لا ٗزةسييّى كةٖ روةدٗن إٔ هؼلْهةبد ٗذزبجِةب ػلوةبء العةت، كوةد  ةبًْا ٗج٘ةصّى رشةسٗخ 

الذْ٘اًةةبد ّجضةةش الوةةْرٔ هةةي اٙيه٘ةة٘ي ّ ةةرلك  ةةبًْا ٗسظةةلْى ثؼةةغ الوجةةسه٘ي الوذكةةْم ػلةةِ٘ن ثب ػةةدام لزشةةسٗخ 

أطجخ الزشةسٗخ الجشةسٕ ػلوةب ّهلإةذ حلةٔ دةد  ج٘ةس الأخعةبء الزةٖ ّهةغ كِ٘ةب أجعبهِن ُّن أد٘بء، ّثلؼل ُرا الزشج٘غ 

 الأؽجبء هجل ذلك الؼظس.

 
                                                 

 أشِس ّهي .لدِٗن الجسادٖ العت مرود كود لرلك الجساد٘خ، الوداخلاد ثؼغ اجساءّ ثبلجسدٔ، الؼٌبٗخ روزؼٖ دسّثِن  بًذ ّلوب -1
 هؼٌبٍّ ثبلو٘ظس، وتلالو ض،ْلْ٘ٗ ضْؿبٗ الولك الدحْل أجسٗذ الزٖ الو٘ظسٗخ الؼول٘خ الؼظس ذلك كٖ زّهب كٖ جسد الزٖ الؼول٘بد

 ػلوب   اظوب   ذلك ثؼد نالاظ راُ طبزّ ب،ِهٌ ٍلْظّ بِثعٌ اوْكش دٍ،لر ُّٖ هبرذ َأه ىلأ  ل٘لالع

 ب.124ص  الجبثب، ٘سُش محمد الظ٘دلخ، آياةّ سٗغرشّ ربزٗخ(  زبة يػ ذْهأخ ثبلأؽجبء ٗقالزؼس 2-

3- Asclepiade 

 .َثلْأظ حْثو سِاشز َلأً الأؽجبء ّىثش٘شس يػٖ -4

 Pedanius Dioscoridesث٘داًْ٘ض يْٗظكْزٗدض  -5
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هةبم ُ٘سّك٘لةْض الةرٕ  ةبى ٗؼوةل كةٖ ا ظةكٌدزٗخ ثزشةسٗخ الؼة٘ي ّّطةق الشةجك٘خ ّأػظةبة   -م.مب 285ّكٖ ػةبم ت

، ّأػةبي للوةخ هكبًزةَ العةبه٘خ ثةأى الٌظس ّطلب ؽج٘ب يه٘وب، ّشسح أٗؼب الوخ ّّطةق هوةدم الةدهبؽ ّالوخة٘خ ّالعةذبٗب

جؼلةةَ هس ةةص الزلك٘ةةس، ّكِةةن ّص٘لةةخ الأػظةةبة ّ ةةبى الجةةبيع ثزوعةة٘وِب حلةةٔ أػظةةبة دةةط ّأػظةةبة دس ةةخ، ّكظةةل 

أػظبة الجوجوخ ػي أػظبة الٌخبع الشْ ٖ، ّه٘إص الشساٗ٘ي هي الأّزيح، ّددي ّص٘لخ الشساٗ٘ي ثأًِب الأّػ٘خ الزٖ 

أجصاء الجعن، ّ شةق كةٖ ّاهةغ الأهةس الةدّزح الدهْٗةخ هجةل أى ٗكشةلِب ُةبزكٖ ثزعةؼخ رذول الدم هي الولت حلٔ هخزلق 

ػشةةس هسًةةب، ّػةةن جةةط الٌةةجغ حلةةٔ ّظةةبضل رشةةخ٘ض الأهةةساع، ّاظةةزخدم ظةةبػخ هبض٘ةةخ لو٘ةةبض ػةةدي ػةةسثبد الولةةت، 

ٔ الوؼٖ ّشسح الوج٘غ ّالسدن ّالذْٗظلاد الوٌْٗخ ّؿدح الجسّظزبد ّّطلِب  لِب، ّيزض الكجد ّالجٌكسٗبض ّظوإ 

ا صٌٔ ػشسٕ ثبلاظن الرٕ ٗؼُسف ثَ الْ٘م، ّثٌبء ػلٔ ُرٍ الأػوب  ًظةس الورزخةْى حلةٔ ُ٘سّك٘لةْض ػلةٔ أًةَ أػظةن 

ح كٖ الؼظْز الودٗوخ. ِّ  هشس 

 
لةةد كةةٖ  ةةْض  ُّ  وةةب  ةةبى حزظ٘عةةزسارْض أػظةةن ػلوةةبء ّصةةبضق الأػؼةةبء تالل٘صْٗلْج٘ةةبب كةةٖ الؼظةةْز الودٗوةةخ، د٘ةةش 

م.مب، ّهةد اظةزعبع أى ٗو٘ ِّةص الوةخ 158، ّهبزض هٌِخ العت كٖ ا ظكٌدزٗخ دْالٖ ػةبم تب ، ّيزض كٖ أصٌ٘ب  esokت

هي الوخ٘خ رو٘٘صا أيم هي ُ٘سّك٘لْض ت ا جس زّاي الزشسٗخ ب ، ّأجسٓ رجبزة ػلٔ الأجعةبم الذ٘ةخ لدزاظةخ ػول٘ةبد 

بم السضْٕ كةٖ الوخ، ّّطق ّشسح ػول لعبى الوصهبز ّالأّػ٘خ اللولبّٗخ كٖ ؿشبء الأهؼبء، ّالظوإ  بم الأثِس ّالظوإ

الولت، ّ بى لدَٗ ككسح ػي الزوض٘ل الأظبظٖ د٘ش اخزسع هعؼسا لو٘بض دسازح الصك٘س، ّٗوةْ  حزظ٘عةزسارْض: حىِّ  ةل 

ػؼْ ٗزظل ثعةبضس أجةصاء الكةبضي ثةضلاس ؽةسم ُةٖ: شةك شةسٗبى ّّزٗةد ّػظةت، ّاجزِةد أى ٗؼلةل جو٘ةغ الظةْاُس 

ل هب ٗش٘س حلٔ هْجْياد خل٘ةخ،  وةب زكةغ ًظسٗةخ الأخةلاؽ الزةٖ هةب  ّاػزةسف الل٘صْٗلْج٘خ ثؼلل ؽج٘ؼ٘خ، ّزكغ  

ثِب ُجةبزخْض ّادةزلب ثِةب ُ٘سّك٘لةْض  عبظةب ، ّ ةبى ٗةسٓ أىِّ العةت ُةْ كةي هٌةغ الوةسع ثوساػةبح هْاػةد الظةذخ 

وبم ّلةة٘ط ُةةْ ػةةلاط الوةةسع ثبلةةدّاء، ّ ةةبى ٗوةةبّم  ضةةسح اظةةزؼوب  الؼوةةبه٘س ، ّٗؼزوةةد ػلةةٔ رٌظةة٘ن الزـرٗةةخ ّالاظةةزج

 ّالسٗبػخ الجعو٘خ.

 
الةرٗي جؼلةْا ا ظةكٌدزٗخ كةٖ الؼظةس الوةدٗن أشةجَ هةب ًؼسكةَ الاءى ثودٌٗةخ كٌ٘٘ةب كةٖ   أّلئك الؼلوةبء ظةبثو٘ي الةر س ، ُةن

الؼظس الذدٗش ّ الذبلٖ ، ؿ٘س أًةَ  بًةذ رْجةد أٗؼةب هةدازض ؽج٘ةخ ػظ٘وةخ كةٖ  ةل هةي رةبل٘ط ّه٘ل٘زةْض ّحكعةْض 

للكض٘ةةس هةةي الوةةدى حيازاد ؽج٘ةةخ ثلدٗةةخ ٗزوبػةةٔ الأؽجةةبء الؼةةبهلْى كِ٘ةةب هسرجةةب  ّرةةبزاض ّظسهْظةةخ، ّ ةةبى  ّثسجةةبهْى

هةْى ثة٘ي الأؿٌ٘ةبء ّاللوةساء ّالأدةساز ّالؼج٘ةد، ّأًِةن  ةبًْا ِٗجةْى أًلعةِن  ِّ ّظعب، ّ بى هي أظجبة كخسُن أًِن لا ٗلس 

الوسٗجةخ   لعبػْى كةٖ الجصاضةسلؼولِن كٖ إٔ ّهذ هِوب ٗكي الخعس الوذدم ثِن، كود ذُت أثْللًْْ٘ض الولعٖ ل٘كبكخ ا

هي هْؽٌَ هي يّى أى ٌٗب  ػلٔ ذلك أجسا، ّلوب كزك الوسع ثجو٘غ أؽجبء  ْض ثؼد أى ثةرلْا  ةل هةب ٗعةزع٘ؼْى هةي 

الجِةةد لووبّهزةةَ أهجةةل ؿ٘ةةسُن هةةي أؽجةةبء الوةةدى الوجةةبّزح  ًوةةبذُن، ّهةةب أ ضةةس الوةةسازاد الؼبهةةخ الزةةٖ أطةةدزُب الذكةةبم 

لةةك الؼظةةس ّالاػزةةساف ثلؼةةلِن، ّهةةغ أىِّ الكض٘ةةس هةةي الوةةدهبء  ةةبًْا ٗعةةخسّى هةةي ػجةةص للإشةةبيح ثةةر س الأؽجةةبء كةةٖ ذ

هةد ادزلظةذ ثةرلك الوعةزْٓ الأخلاهةٖ السك٘ةغ الةرٕ ّزصزةَ ػةي أثةْهساؽ   الأؽجبء الوأجْزٗي كةنىِّ ُةرٍ الوٌِةخ الؼظ٘وةخ

 صساءا .ّ أػلٖ  ّأصوي   ّالرٕ  بًذ رؼدٍ أكخس رساس
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