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 تقذٌم

 كل شمل كبتَان  تطورا الأختَة السنوات في النفس علم تطور
 عن ات١عرفة كتراكمت فيو، البحث كطرؽ ماتو،اىتما ت٣الات
 العصر ىذا على أطلقوا حتى مسبوؽ، غتَ بشكل الإنساف سلوؾ
 ات١يادين تعددت ات١عرفة تراكم كمع السيكولوجية ، ات١عرفة عصر
 ات١درسة إلى النفس علم فدخل. ات١عاصر النفس علم بها يهتم التي

 الواسعة، اأبوابه من المحاكم كقاعات كالشركة، كات١صنع،
 مع كيتفاعل كينتج يتعلم كىو الإنساف، بسلوؾ ات١عرفة كأصبحت

 أجل من البشر عن العامة ات١عرفة من أساسيان  جزءا الآخرين
 .برات٣هم كتٗطيط معهم، التعامل

 تصرٌفاتو كدراسة كصفاتو الفرد سلوؾ عن بالبحث النٌفس علم كيهتم  
 بو، المحيطة بيئتو مع كالتٌكيٌف فاعلالت تٖقيق بهدؼ اللبشعوريةٌ أك الشٌعوريةٌ
 أمٌا كضبطو، كتنظيمو كتفستَه الفردم السٌلوؾ فهم إلى النٌفس علم كيهدؼ

 كمهارات خبرات اكتساب على تعويده ك الطفل سلوؾ توجيو عمليٌة فهي التًٌبية
 كسلوكيٌةو  ثقافيٌةو  كمبادئو  قيمو  كنقل ملبحظة خلبؿ من اجتماعيٌة؛ كعادات
 .ات٠ارجي كت٤يطو يعايشها التي وبيئت مصدرىا

 كتٖليلو الفرد لسلوؾ كتفستَه  دراسةه  أنوٌ على التًبوم النٌفس علم كييعرَّؼ 
 فعلم كالتٌعليم، التٌعلٌم لعمليٌة صحيحو  لفهمو  الوصوؿ لضماف التًٌبويةٌ؛ ات١واضع في

 بدراسة يهتم الذم النفس علم ميادين من ات١يداف ذلك ىو التًبوم النفس
 الذم العلم كىو ات١درسة، في كخصوصان  التًبوية ات١واقف في الإنساني ؾالسلو 
 تساعدنا التي كالنظرية التجريبية كالطرؽ كات١بادئ، كات١فاىيم، بات١علومات، يزكدنا
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 .كفاءتها من تزيد كالتي كالتعليم التعلم عملية فهم في

 الوقت، سنف في كالتطبيقيٌة النظريةٌ الفركع ىو أحد التًبومٌ  النفس علم
 التعليميٌة ات١واقف في للؤفراد السلوكية الأت٪اط كفهم دارسة أنوٌ على ييعرٌؼ كىو

 ككيفية النظرية النفسيٌة السيكولوجية بالدراسات يهتم حيث ات١ختلفة، كالتًبويةٌ
 تطبيق أم التعليميٌ، المجاؿ في تطبيقية كخطوات إجراءات ت٣موعة إلى تٖويلها
 التًبوية البيئة على كتكييفها التعليميٌة، اتٞوانب في فسالن علم كمبادئ قوانتُ

 الإمكانات مستول لرفع كذلك كات١ؤثرة، الإت٬ابية الفعالة بالتنشئة تتعلق التي
. التعليمية بالعملية ات١عنية الطلببية للفئة كالشخصيات كات١هارات كالكفاءات

 عمليتي إلى لإضافةبا التعليمية، العملية عناصر على التًبومٌ  النفس علم يركز
 التًبوية السيكولوجيات فهم أنوٌ على أيضان  تعريفو تٯكن لذلك كالتعليم، التعلم

 العملية أثناء تظهر التي الإنسانية للسلوكيات العلمي كالفهم كالدراسات
 كالأساليب الوسائل يتقدنً ييعتٌ النفس علم أفٌ  إلى بالإضافة التعليميٌة،

 كات١شكلبت عاـ بشكل التًبوية ات١شكلبت تٟل العلبجية كالاستًاتيجيات
 . خاص بشكل التعليمي بات١يداف ات١تعلقة

*** 

ىذا  أف إلا نسبيا، حديث علم التًبوم النفس علم أف من الرغم كعلى
 ىذا في الكتب أمهات من كاحدا نعيد نشره كتقدتٯو للقارئ يعد الذم الكتاب
 فهذا المجاؿ، ىذا في التًبية اءكخبر  النفس علماء مؤلفاه استبق كقد ات١يداف،

"  كالتعليم التًبية في كأثاره النفس علم"  بعنواف عاـ مائة قبل صدر كتاب
 الأديب ىو اتٞارـ على كالأستاذ ..أمتُ كمصطفى اتٞارـ علي الرائدين ت١ؤلفيو

 رشيد" "غادة مثل الرائدة التارتٮية الركائية الأعماؿ صاحب الشهتَ كالشاعر
 جانب إلى كالبعث الإحياء مدرسة ركاد من رائد كىو ندلس"،الأ من ك"ىاتف
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 بتُ الأدبية مؤلفاتو كتنوعت تعددت إبراىيم؛ كحافظ شوقي أتٛد من كل
 ات١درسية، الكتب إلى إضافة كالتارتٮية، الأدبية كالركايات الشعرية، الدكاكين

، الفتاح عبد صافٌ علي كلد كقد  كالده كاف ـ،ُُٖٖ عاـ رشيد تٔدينة اتٞارـ
 تٔدينة الأكلى دركسو تلقى. دمنهور تٔدينة شرعيًّا كقاضينا الأزىر، علماء من عات١نا

 التحق حيث بالقاىرة الثانوم تعليمو ككاصل الابتدائي، التعليم بها فأتم رشيد،
. القاىرة تّامعة العلوـ دار بكلية يلتحق أف ذلك بعد كاختار الشريف، بالأزىر
 فدرس دراستو، لإكماؿ نوتينجهاـ كتٖديدنا لتًاإت٧ إلى ـَُٖٗ عاـ كسافر
 اللغة تدريس مارس حيث ـ،ُُِٗ عاـ مصر إلى عاد ثم التًبية، أصوؿ ىناؾ

، دار مدرسة في ثم ات١صرية ات١دارس في العربية  عودتو عقب عيتًٌُ  قد ككاف العلوـ
 لتعليمكا التًبية مناصب في تدرج ثم ات١توسطة، التجارة تٔدرسة مدرسنا إت٧لتًا من

، لدار ككيلبن  اتٞارـ عمل كما تٔصر، العربية اللغة مفتشي كبتَ عيتًٌُ  حتى  العلوـ
 عن ـُْٗٗ عاـ اتٞارـ علي توفي العربية، اللغة لمجمع مؤسًٌسنا عضونا ككاف
 .عامنا كستتُ تٙانية

 صحيفة كمؤسس الشهتَ الصحفي غتَ كىو - أمتُ مصطفى زميلو أما 
 سنة العلوـ دار في تٗرج أف بعد مصر، في التًبية اءخبر  من فكاف - اليوـ أخبار

 في دراستهم لإت٘اـ آخرين مع إت٧لتًا إلى ات١صرية ات١عارؼ كزارة أكفدتو ـَُٕٗ
 . اكستً جامعة

 من كتنقل ـُُُٗ سنة التعليم في حياتو ليبدأ سنوات أربع بعد عاد كقد
، دار إلى ثم انويةالث ات١دارس إلى الفنية ات١دارس إلى الابتدائية ات١دارس  العلوـ

 أكائل من بذلك فكاف كالأخلبؽ، التًبية كعلوـ العربية اللغة بتدريس قاـ حيث
 بوزارة مفتشنا عتُ ـُِّٗ سنة كفي التًبوم، بالمجاؿ عملوا الذين ات١صريتُ
 من كبتَ عدد تٗصصو ت٣الات في كلو التقاعد، إلى أحيل حتى بها كظل ات١عارؼ،
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 ىذا منها كتب ثلبثة تأليف في اتٞارـ على مع اشتًؾ كما ،منفردا ألفها الكتب
 ككل ،"الواضحة البلبغة" ك" الواضح النحو" كتابيهما إلى بافضافة الكتاب،

 ات١عارؼ كزارة من بتكليف الثلبثة الكتب ىذه كضعا كقد أجزاء، ثلبثة في منهما
 توحي دةما كتب فهي تدريسو طريقة في الواضح النهج للمعلم لتًسم ات١صرية
 العربية اللغة تدريس بتطوير اىتمامو أمتُ مصطفى كاصل كقد. الطرؽ بأفضل
 .ُٓٓٗ عاـ في توفي حتى خاصة التعليم كمناىج خاصة

*** 

 علم بتُ الوثيقة العلبقة - الزماف من قرف قبل - الكتاب مؤلفا أدرؾ كقد
 لتًبوم،ا النفس بعلم يعرؼ ما عنو نتج الذم ات١يداف كىو كالتًبية، النفس
 التًبية طيرؽ أصولو عن تنبثق كلم التعليم بفن تٯتزج لم إًذا النفس علم إف"  :فقالا

 دفات بتُ ديفًنىتٍ  إًذا النظرية العلوـ كل شأف كىكذا غصنو، صوَّح العملية،
 ىذا في قوة ييعتبر لا كالعلم العمل، أثواب في اتٟياة إًلى تتمش كلم الكيتب،
. الدنيا اتٟياة مصاعب تذليل أك الًإنساف، شأف لرفع يلةكس كاف إًذا إًلا الوجود
 قليلبن  بات١يعلم نقف أف غتَ من بالتعليم، مساس ت٢ا نظرية بنا ت٘ر لا أف رأينا لذلك

 تعليمو في يكوف لا حتى بهديها، الاستًشاد ككسائل بها الأخذ طيرؽ لو لنشرح
 ".العقوؿ إًدراؾ كطرائق الأطفاؿ، طبائع مع خلبؼ على

 النفس كعلم التعليم بتُ العلبقة أت٫ية على للتأكيد ذلك بعد عاداك  
 من الأعضاء منافع علم كمنزلة التدريس صناعة من النفس علم منزلة: :فقالا

 بتُ من لو يكوف حتى صناعتو في تٯهر لا الطبيب أف فكما الطب، صناعة
 ماؿ،الأع من عضو كل بو يقوـ كما الًإنساف بأعضاء تامة خبرة معلوماتو
 بالنفس تاـ علم لو يكوف حتى التعليم صناعة في الًإنساف تٯهر لا كذلك

 الطبيب عمل كاف ت١ا أنو كذلك كالآثار، الأفعاؿ من عنها يصدر كما الًإنسانية،
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 ت١ا كذلك لو، ضركريان  الأعضاء منافع علم كاف صحتها، كحفظ باتٞسوـ خاصًّا
 الًإحساس على كإًقدارىا سيةالنف القول ت٘رين إًلى يرمي ات١علم عمل كاف

 العلم إًلى اتٟاجة أشد في كاف الصارمة، كالًإرادة الصحيح كالتفكتَ الصادؽ
 .فيها ات٠ارجية البواعث كبتأثتَ بأعمات٢ا، النفس اشتغاؿ بًطيرؽ

*** 

 أف على ت٬معوف الكرتٯة، كالعقلبء الأخلبؽ إلى السليمة، الفطر تدعو
 فاضلة أخلبؽ ات١عركؼ كبذؿ كالشجاعة الصبرك  كاتٞود بالعهد كالوفاء الصدؽ
 أخلبؽ كالبخل كاتٞبن كالغدر الكذب كأف كالثناء، التكرنً صاحبها يستحق

 .صاحبها يذـ سيئة

 كتابهما فختما ات٠لق، كحسن التًبوية العملية بتُ الكتاب مؤلفا ربط كقد
 ادةع إًلٌا  يكن لم ات٠لق أف إلى فيو ذىبا ،" ات٠لق" ت١وضوع خصصاه بباب

 الفكر، منشؤه فالعمل كات١راس، العهد طوؿ بعد رسوخنا، النفس في رسخت
 معتٌ في الرأم كىذا. الراسخة العادة على يقوـ كات٠لق العمل، أساسها كالعادة
 غتَ من للعمل العادة تدفعها آلة إلٌا  ليس الأخلبؽ ذا الرجل أف يقتضي ات٠لق
 العادة دائرة في ينحصر أف من أكسع ات٠لق معتٌ أف كاتٟقيقة. عزتٯة أك ركية

يزات من غتَىا كثتَنا كيشمل يشملها إًنوي  بل الضيقة،  .الإنسانية ت٦ي

 على الكبتَ تأثتَىا ت٢ا موضوعات على بوقوفهما لذلك ات١ؤلفاف مهد كقد 
 لم التي ات٠الصة، للغريزة تعريفنا فيقدماف. كالعادة الغريزة، مثل ات٠لقية اتٞوانب

 أعمالان  تصدر اتٟيواف، في راسخة صفة الغريزة: أف كىو سبيلبن  يهاإًل الًإدراؾ ت٬د
 حصلت كإًف غاية، على اتٟصوؿ بها يقصد كلم تٕارب، أك تعليم عن تنشأ لم

 .فعلبن  الغاية ىذه
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 التعريف بهذا عصرت٫ا استبقا قد الكتاب مؤلفي أف القارلء كيلبحظ
 الغريزة أف على كالتًبية عكالاجتما  النفس علماء اتفق فقد إت٬ازه، رغم الشامل

 السلوكيات، من معتُ ت٪ط أك سلوؾ تٕاه اتٟية للكائنات الفطرم التصرؼ ىي
 . معينة بيئية ت٤فزات على فعل ردكد تكوف ما غالبنا كىي للؤنواع، ت٦يزة

 غلب إذا إلا ات٠ارجية، ات١نبهات سببها للتصرؼ فطريان  ميلبن  الغريزة كتيعتبر 
 دقيق تعريف على إتٚاع ىناؾ كليس .مبدعنا الكائن يعتبر عندىا الذكاء، عليها

 بعض تزعم إذ .غريزيةن  اعتبارىا تٯكن التي البشرية كالسلوكيات للغريزة
، السلوؾ يكوف لكي أنو التعريفات  تٯكن كلا تلقائينا يكوف أف ت٬ب غريزيان
 ابلق كغتَ النوع، أفراد تٚيع عند كت٭دث البيئية، المحفزات كتسببو مقاكمتو،
. غريزم بشرم سلوؾ يوجد لا عليو، كبناءن . تدريب إلى ت٭تاج كلا للتعديل،
 في موجودة فطرية سلوكيات ىي الغرائز أف الاجتماع علماء بعض يعتبر كبات١ثل،

 كاتٞوع للجنس اتٟاجة لأف كلكن عليها، التغلب تٯكن كلا نوع أم أفراد تٚيع
 أف مفادىا نظر كجهة إلى ضناأي يؤدم التعريف ىذا فإف عليها، التغلب تٯكن
 السلوكيات بعض أف غتَىم يعتبر أخرل، ناحية كمن. غرائز لديهم ليس البشر

 أصابع كتبعيد) الأطفاؿ عند الغريزية ات١نعكسات مثل غريزية، ىي البشرية
 بعض ككذلك تعلمو، يتم لم ذلك لأف نظرنا ،(القدـ أتٜص ملبمسة عند القدـ

 طائفة أف ات١ؤلفاف كيرل.  السريعة الفعل كردكد الإيثار مثل الأخرل السمات
 كىذه كخلقية، كعقلية، عملية عادات عن عبارة الًإنساف أعماؿ من كبتَة

 لو الدافعات كىي شقائو، أك الًإنساف سعادة في العوامل أكبر من تيعدٌ  العادات
 .الأزؿ في عليو كتب ما فعل إًلى قسرنا

 ت٢ا لأىف العادات، أنواع أقول ومةات١ذم العادات أف يرياف كذلك كت٫ا 
 الذم فالرجل غلتها، يطفئ ما طالبة تصيح تفتأ لا التي الشهوات من ناصرنا
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 من فعل أم خطر يعرؼ لا أمره، على مغلوبان  تراه سيئة عادة أم فريسة يسقط
 .فيوً  طويلة مرحلة قطع بعد إًلٌا  أفعالو

*** 

 يومها ككاف طرقاه، الذم فات١يدا أف الرائد الكتاب ىذا ت٘يز يؤكد كت٦ا
 دكران  يؤدم التًبوم، النفس علم باسم اليوـ يعرؼ ما كىو اتٞدة، كل جديدا

 بيدىم كالأخذ الطلبب، مستول على تأثتَ من لو ت١ا التعليمية، العملية في مهمان 
 الرئيسية مهامو من كأف خاصة الدراسة، فتًة خلبؿ النتائج أفضل تٖقيق ت٨و

 .ات١درسي التعلم في كالفشل بالنجاح تبطةات١ر  العوامل دراسة

 تطوران  النفس علم فركع أكثر من ،"التًبوم" التعليمي النفس علم كيعد
 ات١علم كلأف. التًبوية العملية في كتطبيقية نظرية أت٫ية من لو ت١ا العالم، في كانتشاران 

 مهم مالتًبو  النفس علم فإف عليهم كالتأثتَ الطلبة ت٧اح في الأساسي الدكر لو
 بقوانتُ ات١علم بإمداد يعتٌ فهو كالتعليمية، التًبوية العملية في ات١علم لنجاح

 بشكل تطبيقها بغرض كذلك التعليمية، للعملية ات١فسرة النظريات كأساسيات
 ات١مكنة الاقتًاحات النظريات ىذه كتقدـ ات١درسية، البيئة في كموضوعيٌ  علميٌ 
 ات١واقف أثناء الطالب أك ات١علم ت٢ا تعرضي أف ات١مكن من التي ات١شكلبت لبعض

 النفس علم يقدمها التي كات١هارات ات١علومات أىم كمن .ات١ختلفة التعليمية
 التًبوية التعليمية كالآراء النظريات كإقصاء استبعاد التعليمي؛ للكادر التًبوم

 كغتَ الدقيقة غتَ كات١لبحظات الشخصية الانطباعات على تعتمد التي
 ككجهات الشخصية، ات٠برات على الآراء ىذه بعض استندت حيث ة،ات١وضوعي

 كتيقيَّم العلمية، كالنظريات اتٟقائق أسس مع تتعارض ما كغالبان . الذاتية النظر
 .كات١دركس ات١نظم التًبوم العلمي للبحث إخضاعها خلبؿ من النظريات ىذه

 عناصر على التعرؼ في التعليمية العملية على القائمتُ يساعد فهو كذلك
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 من كت٥رجاتها التعليمية، كالبيئة ات١تعلمتُ كخصائص كدخلبتها التعليمية؛ العملية
 بإكساب يعتٌ كما. كالتًبوية التحصيلية كالاختبارات كالقياس، التقييم أدكات
 التعليميٌة، التًبويةٌ للعملية النظرمٌ  كالفهم العلميٌ، الوصف مهارات ات١علم

 فهم من العامة التًبوم النفس علم أىداؼ تٖقيق خلبؿ من ذلك كيكوف
 .ضبطها كت٤اكلة تٔخرجاتها، كالتنبؤ كعناصرىا، التعليمية العملية

 القوة مواطن تٖديد في للمعلم ات١ساعدة التًبوم النفس علم كيقدـ
 دراسة أت٫ية تبرز كبالتالي كنتاجاتها، التعليمية العملية عمل آلية في كالضعف
 ..لأىدافها تٖقيقها كمدل التعليمية العملية فشل أك احت٧ في ات١ؤثرة العوامل
 لنظريات كالسليمة الصحيحة كالقوانتُ القواعد من بأساس ات١علم يزكد كذلك
 السيكولوجية النفسية ات١بادئ تطبيقات اختيار من ت٘كنو كالتي كالتعليم، التعلم
 الأسلوب تقدير في ات١علم يعتمد تْيث معتُ، تعليمي ت١وقف ملبئمتها كمدل

  .كالطالب للمعلم النفسية كات٠صائص ات١درسة بيئة حسب ات١ناسب

 د. ضياء عبد ات١نعم

 أستاذ علم النفس التًبوم
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 مقذمت مؤنفً انكتاب

اللهمَّ إًنا نستهديك إًذا أدجن ليل الشبهة، كغامت تٝاء 
الشكوؾ، كنسألك بيانان تسطع فيو شمس اتٟكمة، فػىتػيفىتٌح 

صلي على سيدنا محمد بن عبد الله، نور أكماـ اليقتُ. كني 
 ات٢دل، كمنهل الرتٛة.

 –على نباىة منزلتو كجلبلة فائدتو  –كبعد فلم يكن لعلم النفس في مصر 
من سعادة اتٞىد ما كاف لغتَه من العلوـ العقلية فإًف تٚيع ما صنف فيو من 

ـ فحيننا، الكتب اتٟديثة لا يزيد على كتابتُ، كالعلم إًذا لم تتناكلو الأقلب
، بقيت حقائقو سجينة في سطورىا كفقدت ما   كتستفض فيو ات١باحث آنان فآنان
كاف ينبغي ت٢ا من النضارة كالنمو الطبعي اللذين ت٫ا عماد اتٟياة في الًإنساف، 
كفي كل ما يصدر عن الًإنساف، كلا غرك فإف لكل كاتب نزعة، كلكل حائم 

لا ييطٍفأي غليلو، إًلاَّ إًذا ظهر لو اتٟق في شرعة، كطالب العلم لا يػيثػٍلىجي صدره، ك 
تلفة، حتى تٮلو للحديث إًلى طائفة كبتَة من ات١يؤلفتُ  أثواب عًدة، كمظاىر ت٥ي
يأخذ من ثنايا كتبهم، ما تٕود بوً أقلبمهم، ت٢ذا عقدنا العزتٯة على أف نيعزز 

 .ىذين الكتابتُ بثالث ليتم ت٪اء العلم، كليتسع ت٣اؿ البحث للباحثتُ

كلقد رأينا أف علم النفس إًذا لم تٯتزج بفن التعليم كلم تنبثق عن أصولو طيرؽ 
التًبية العملية، صوَّح غصنو، كىكذا شأف كل العلوـ النظرية إًذا ديفًنىتٍ بتُ 
دفات الكيتب، كلم تتمش إًلى اتٟياة في أثواب العمل، كالعلم لا ييعتبر قوة في 

لرفع شأف الًإنساف، أك تذليل مصاعب اتٟياة ىذا الوجود إًلا إًذا كاف كسيلة 
لذلك رأينا أف لا ت٘ر بنا نظرية ت٢ا مساس بالتعليم، من غتَ أف نقف  الدنيا.

بات١يعلم قليلبن لنشرح لو طيرؽ الأخذ بها ككسائل الاستًشاد بهديها، حتى لا يكوف 
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 في تعليمو على خلبؼ مع طبائع الأطفاؿ، كطرائق إًدراؾ العقوؿ.

فلب تكاد تقع على كتاب في علم النفس إًلاَّ  ، عيلماء الغرب رأل ذلك
كىو ميفعم بالأمثاؿ كالتجارب العملية، كطيرؽ استخدامها في ات١دارس كتربية 
النشء، ت٦ا ىو ىدل للمهتدين كقائد لًلضاربتُ في سبيل التعليم الوعرة 

علمتُ كتابان لا ات١سالك، ات١يتًامية الأطراؼ، رأينا كل ذلك فأردنا أف نبرز للمي 
يقتصر على كصف كنوز العالم العقلي العجيبة، بل يأخذ بأيديهم إًلى استخراج 

حتى تنمو ثركة العقوؿ التي ىي ،ىذه الذخائر من ركازىا كتثمتَىا ختَ تثمتَ 
 أس ثركة ات١اؿ.

كلقد توخينا فيما كتبناه البياف الساطع، كالعبارة السهلة حتى لا يقف خفاء 
ا بتُ الطالب كمسائل العلم الدقيقة، فإف العلوـ العقلية كتٓاصة التعبتَ حاجزن 

علم النفس إًذا عقها فصيح اللفظ، كأخطأىا جلي الشرح، كانت عبئنا على 
 الباحثتُ كضاعت حقائقها بتُ الشك كالاحتماؿ.

كقد حافظنا على ما كضعو رجاؿ العربية قبلنا من اصطلبحات العلم 
كحبًّا في اتصاؿ عملنا بأعمات٢م، كلكي لا يضيع كأكضاعو، اعتًافنا بسبقهم 

 ات٠لبؼ اللفظي شيئنا من كقت الباحث، أك يكوف سببنا في اختلبط الأمر عليو.

كقد رجعنا في كل مباحث الكتاب إًلى أكثق ات١صادر الًإت٧ليزية، كأكضحها 
عبارة، كأكثرىا اتصالان بفن التعليم، فقطفنا من كل شجرة تٙرة، كمن كل غصن 

 ىرة، راجتُ أف يكوف لعملنا ىذا أثر صافٌ إًف شاء الله تعالى.ز 
 ات١ؤلفاف
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  انباب الأول 

 مضائم تمهٍذٌت

 يمذيخ في يؼُٗ انؼهى

ادثهم، كقف على   الط الناس كت٭ي إًذا نظر الًإنساف في نفسو كغتَه، كأخذ تٮي
سمع، كثتَ من اتٟقائق، فمن ذلك أنوي يعرؼ مثلبن أف العتُ تبصر، كأف الأيذف ت

كأف القلب يضرب، كأف ات١عدة تهضم الطعاـ، كأف الرئتتُ تٕتذباف ات٢واء، إًلى 
غتَ ذلك من اتٟقائق الكثتَة، كىذه تيسمى معلومات عامة، كىي على ما فيها 
من الفائدة اتٞليلة، لا يطمئن الًإنساف إًليها، كلا يثق بها كثتَنا لًأيمور عًدة، منها 

أف فريقنا من الناس كبتَنا يعتقد أف القلب في اتٞانب  أنها كثتَة ات٠طأ، ألا ترل
الأيسر من التجويف الصدرم كاتٟقيقة غتَ ذلك، كمنها أنها قاصرة مقتضبة لا 
تشفي غليل الًإنساف إًذا أراد أف ت٭يط تٔوضوع من ات١وضوعات إًحاطة تامة، ألا 

تتُ كإًف كاف ترل أف كثتَنا من الناس يعرؼ أف ات٢واء يدخل اتٞسم بوساطة الرئ
 لا يفهم الغاية من ذلك إًلاَّ أفراد قليلوف.

كمنها أنها مهوشة لا نظاـ فيها كلا ترتيب، كت٢ذا كلو كجب على الًإنساف 
ألاَّ يركن إًلى ات١علومات العامة حتى يصلح ما فيها من ات٠طأ، كحتى تتسع 

يت علمنا كعلى دائرتها، كترتب مباحثها ترتيبنا ت٬مع شتاتها، فإًذا فعل بها ذلك  تٝي
ىذا فالعلم طائفة من اتٟقائق العامة، قد تناكت٢ا الباحثوف فأصلحوا ما فيها من 
ات٠طأ، كأكسعوا دائرتها بالبحث كإًنعاـ النظر، كرتبوىا ترتيبنا ييساعد الطالب على 

 تٖصليها كإًدراكها.



 06 

 تؼزيف ػهى انُفض

نا تٔا كصل إًلينا من إًذا أخذنا في دراسة النفس على النحو ات١يتقدـ، فبدأ
ات١علومات العامة عنها ثم شرعنا بعد ذلك في إًصلبح ما قد يكوف في ىذه 
ات١علومات من ات٠طأ، كأخذنا في توسعة البحث فيها أصولان كفركعنا، كفي ترتيبها 
ترتيبنا ت٬مع شتاتها، كصلنا إًلى علم يبحث في ات٠واطر النفسية، فيصف كل 

حنا يزيل خفاءه، كيرد الأنواع ات١يتشابهة إلى أصوؿ خاطر على حدتو، كيشرحو شر 
 كاحدة، كىذا ما ييسمى بعلم النفس.

مل الكلبـ، ىبك جالسنا في  كإًليك مثلبن في ات٠واطر النفسية ليتضح لك ت٣ي
حجرة من اتٟجر تقرأ كتابان فأحسست البرد، فأمسكت عن القراءة كأخذت 

اسك البرد كتفكتَؾ في طريق تدفعو عن نفسك بًإغلبؽ نوافذ اتٟجرة، فإًحس
الوقاية منو كانعقاد عزتٯتك على إًغلبؽ النوافذ، كل ىاتيك خواطر نفسانية 
قائمة بنفسك لا يعرفها إًلاَّ أنت، أما حركات أعضائك التي صدرت منك عند 
الذىاب إًلى النوافذ كالقياـ بًإغلبقها، فهي أعماؿ جثمانية ناشئة من خواطرؾ 

 ذلك بياف ميسهب. السالفة، كسيأتي في

 ػهى انُفض ٔصُبػخ انتذريض

منزلة علم النفس من صناعة التدريس كمنزلة علم منافع الأعضاء من 
صناعة الطب، فكما أف الطبيب لا تٯهر في صناعتو حتى يكوف لو من بتُ 
معلوماتو خبرة تامة بأعضاء الًإنساف كما يقوـ بو كل عضو من الأعماؿ، كذلك 

 صناعة التعليم حتى يكوف لو علم تاـ بالنفس الًإنسانية، كما لا تٯهر الًإنساف في
يصدر عنها من الأفعاؿ كالآثار، كذلك أنو ت١ا كاف عمل الطبيب خاصًّا باتٞسوـ 
كحفظ صحتها، كاف علم منافع الأعضاء ضركريان لو، كذلك ت١ا كاف عمل ات١علم 
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لصادؽ كالتفكتَ يرمي إًلى ت٘رين القول النفسية كإًقدارىا على الًإحساس ا
الصحيح كالًإرادة الصارمة، كاف في أشد اتٟاجة إًلى العلم بًطيرؽ اشتغاؿ النفس 

فإًذا كاف ات١يدرٌس مثلبن يريد أف يعرؼ   بأعمات٢ا، كبتأثتَ البواعث ات٠ارجية فيها.
؛ أك كيف  كيف يشوٌؽ أطفالو كيبث فيهم الرغبة في نوع خاص من العلوـ

عليوً أف يدرس القوانتُ الأساسية في توليد  يصلح فيهم عادة سيئة، كجب
الرغبة كالتشويق العامتُ كأف يعرؼ الأصوؿ التي على ميقتضاىا يقع التغيتَ في 

 العادات على كجو الًإتٚاؿ.

ىذا، كت١ا كثر حديث الناس في ىذه الأياـ عن علم النفس كرابطتو بفن 
، كجعلوا ينتظركف من التدريس، أخذ ات١درسوف ييغالوف في فائدتو كمنفعتو ت٢م

كرائو شيئنا كثتَنا حتى كاد بعضهم يظن أف الًإحاطة بقواعد ىذا العلم كأصولو، 
تضمن للًئنساف الًإجادة في التعليم، كىذا خطأ كبتَ فإًف التدريس صناعة من 
الصناعات كىي كلها تٖتاج إًلى الدربة كات١هارة كالتمرين، كلا يكفي فيها ت٣رد 

م في ذلك مىثىل من يقرأ كتابان في السباحة حتى إًذا انتهى منوي ظن العلم، كإًف مثلىه
 نفسو قادرنا عليها.

. فمتى كانت دراسة الأكؿ عصمة للًئنساف  كإًليك ات١نطق كالأخلبؽ مثلبن
من ات٠طأ في التفكتَ؟ كمتى كانت دراسة الثاني أمانان لو من الزلل في ستَه 

لعلماف، أنهما ييقدراف الًإنساف على إًمساؾ كسلوكو؟ كإًف غاية ما يأتي بوً ىذاف ا
نفسو إًذا أخذت تٗطئ في التفكتَ، أك تسيء السلوؾ، كعلى نقدىا نقدنا صادقنا 
بعد كقوعها في غلطة من الغلطات. فالعلم أيان كاف لا يصف طريق العمل كصفنا 

بحث فيوً، دقيقنا ميشتملبن على كل ما ت٭تاج إًليوً ات١رء تْيث لا ييكلفو التفكتَ كال
كإًت٪ا يضع أيصولان عامة ت٬ب أف يقع العمل ضمن حدكدىا، كيتًؾ للعامل اتٟرية 
ات١يطلقة في اختيار ما يريد من الطيرؽ كالوسائل، ميعتمدنا على استعداده كذكائو، 
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فبينا نرل عاملبن يتبع طريقنا خاصة في عمل، نرل آخر يسلك طريقنا تغاير طريق 
 العامل الأكؿ.

افظتُ على الأصوؿ العامة للعلم.ككلبت٫ا م  صيب ما داما ت٤ي

فالإحاطة بقواعد علم النفس لا تضمن لأحد منا الًإجادة في ، على ىذا 
صناعة التعليم، فإًف ىذه الصناعة تٖتاج فوؽ ذلك في ات١يعلم إًلى كياسة كقوة 
ابتداع يرشدانو إًلى ما ت٬ب من القوؿ كالعمل، إًذا صار في حجرة التدريس مع 
الأطفاؿ كجهنا لوجو. كإًف ىاتتُ الصفتتُ من ات٢بات الطبعية التي لا يد لعلم 

 النفس بغرسهما في ات١يعلمتُ.

في كسع إًنساف أف ينكر ما لعلم النفس من  -مع ىذا كلو  -كليس 
الفوائد اتٞليلة في صناعة التعليم، فمنها أنوي ت٭صر تٕارب التدريس في دائرة 

ات١يحيط بقواعد علم النفس كأصولو، يعرؼ أف ىيناؾ ضيقة. كذلك لأف ات١يدرس 
اكؿ تٕريبها، كبهذا يسلم من  طيرقنا من طيرؽ التدريس مقطوعنا بفسادىا فلب ت٭ي
الوقوع في ات٠طأ. كمنها أنوي ييقدر الًإنساف على نقد طيرؽ التدريس كات١يوازنة 

كمنها بينها، كذلك لأف فن التدريس ميؤسس على أصوؿ ىذا العلم كقواعده، 
أنو ييعظم ثقة الًإنساف بالطيرؽ التي يستخدمها في تدريسو، كذلك لاعتقاد 
ات١يدرس صحة ىذه الطيرؽ من الوجهتتُ، النظرية كالعملية، كمنها أنو يزيد في 
رغبة الًإنساف كسركره بعملو؛ كذلك ت١عرفتو بوجو كل عمل يأتيو في درسو 

اكاة  لغتَه فإًنوي كالآلة الصماء يديرىا تٓلبؼ ذلك ات١قلد الذم يعمل أعمالو ت٤ي
 صاحبها من غتَ أىف تكوف ت٢ا رغبة أك إًرادة.

 انُفض

إًف كثتَنا من عيلماء النفس ييفرقوف بتُ النفس كالعقل، كىم إًذا حاكلوا 
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تعريف الأيكلى عرفوىا بآثارىا كأىعمات٢ا، كلا يتعرضوف للكلبـ في حقيقتها 
قد استأثر بعلم ذلك، فقاؿ جل من قائل كماىيتها، فإًف الله سبحانو كتعالى 

« قيلً الر كحي مًنٍ أىمٍرً رىبًٌِ كىمىا أيكتيًتيم مًٌن الٍعًلٍمً إًلاَّ قىلًيلبن  كىيىسٍأىليونىكى عىنً الر كحً »
كغاية ما يأتي بوً علماء النفس ىنا أىنهم يرتٝوف النفس ببعض خواصها فيقولوف 

ف بها كجدانو كتفكتَه كإًرادتو كما أشبههم في إًنها قوة أكدعها الله الًإنساف ليكو 
ذلك بًعيلماء الطبيعة حتُ يذكركف الكهرباء كات١غٍناطيس، فيعرفوف كلبًّ منهما 
بآثاره كنتائجو، ضاربتُ صفحنا عن حقيقتو كماىيتو، لأف العقل الًإنساني قد 

 النفسية. قصر عن إًدراؾ كنوً ىاتتُ القوَّتتُ، كما عجز عن إًدراؾ حقيقة القوَّة

 انؼمم ٔحميمتّ

لا يعرؼ حقيقة العقل إًلٌا الراسخوف في العلم من النفسيتُ، أما ت٨ن معاشر 
ات١يبتدئتُ فلب نعرفو كلن نقدر على حدٌه كبياف ماىيتو، حتى نفرغ من دراسة ىذا 
العلم كنقف على مباحثو كقوفنا تامنا، غتَ أننا نرل أنو ليس من اتٟىٍسىن أف نشرع 

 علم من غتَ أف تكوف لنا إًحاطة إًتٚالية تٔوضوعو.في دراسة 

لذلك كجب علينا قبل التوغل في مسائل ىذا العلم أف ت٧تهد في معرفة 
العقل معرفة إًتٚالية، كإًنو ت١ن السهل علينا أف نفعل ذلك إًذا أخذنا نبحث 

 فيما يفهموي عامة الناس عنوي، ثم نيوازنو تٔا يقولو ات٠اصة من النفسيتُ.

ا سألنا رجلبن من العامة عن العقل، غلب على الظن أف يقوؿ في جوابو إًذ
إًنو شيء في الًإنساف بوً يكوف الًإحساس كالتفكتَ كالتخيل كالتذكر، فاتٟجر 
ييلقى في مكاف كلا يعرؼ أين ييلقى، كالشجرة الصغتَة لا تٖزف إًذا اجتثت ايمها 

موت الأيمهات لأف لنا عيقولان من جانبها، أما ت٨ن فنعرؼ أين نقيم، كت٨زف عند 
يز الأمكنة، كتدرؾ معتٌ ات١وت، كذلك الًإنساف قد لا يرل في حياتو حربان من  ت٘ي
اتٟركب، كلكن في كسعو أف يتصوَّرىا، لأف لو عقلبن ييقدره على التخيل، فكل 
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ىذه الأعماؿ التي تٕرم في باطن الًإنساف ىي أعماؿ يقوـ بها عقلو كما يقوـ 
الو، فكما أف اتٞسم يأكل كيشرب كتٯشي كيناـ، كذلك العقل ت٭س اتٞسم بأعم

كيفكر كيتخيل البعيد كيتذكر ما مر عليوً من اتٟوادث، كإًذا دققنا البحث معوي 
كسألناه ثانية عن ماىية العقل الذم تصدر عنوي ىذه الأفعاؿ، أجاب بأنوي لا 

ت٭ل في جسم يعرؼ كثتَنا عن ىذا، كغاية ما يعرؼ أنوي شيء غتَ مادمه 
الًإنساف، كلكن لا يشغل حيزنا من فراغو كما ت٭ل ات٢واء في مكاف من الأمكنة 

 كتٯلؤه، كأنت ت٘شي فيوً من غتَ أف تشعر تّسم مادمٌ ييلبمسك كييصادمك.

كمن اتٞائز أف يكوف ىذا العقل نوعنا من الأشباح يأخذ صورة اتٞسم كما 
جع كيقوؿ، إًنو لا يعرؼ شيئنا عن يأخذ ات١اء شكل الًإناء، كبعد ىذا كذاؾ ير 

 حقيقتو كإًت٪ا يعرفوي بأعمالو كآثاره.

فإًذا تْثنا في ىذه الًإجابات كجدنا بعضها صحيحنا يقبلو علماء النفس 
كبعضها خطأ لا يتفق مع شيء ت٦ا ذكركه ىيناؾ، كليس ىذا من الغرابة في شيء، 

من ات١وضوعات،  فإنا لا ننتظر من رجل لم يشغل نفسو بدراسة موضوع خاص
ارستوً؛  أف تكوف كلماتو فيوً صحيحة ميقنعة للذين عمركا أكقاتهم بدراستو كت٦ي
كلنبحث الآف عن الصحيح الذم يقبلو عيلماء النفس من ىذه الًإجابات، كعن 

 ات٠طأ الذم لا يقبلونوي فنقوؿ:

رل  لقد صدؽ ات١يجيب في قولو إًف الًإحساس كالتفكتَ كالتخيل أعماؿ تٕي
طن الًإنساف لا يعرفها إًلٌا صاحبها، كما صدؽ في قولو إًف العقل لا مادة في با

لوي كلا يشغل حيزنا من الفراغ، كلكنوي أخطأ حتُ ذكر أف ىذه الأعماؿ صادرة 
عن العقل، كأنها آثار لو، كغتَ ذلك ت٦ا يدؿ على أف العقل شيء كالإحساس 

أف ىذه الأعماؿ ىي  كالتفكتَ شيء آخر، فإف عيلماء النفس ميتفقوف على
العقل، كأنوي لا فرؽ بينهما، كلذلك عرفوه بأنوي تٚيع ما في الًإنساف من إًحساس 
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 كإًرادة كتفكتَ.

ىذا كقد يصعب على الًإنساف في بادئ الأمر أف يدرؾ استعماؿ العقل في 
 ىذا ات١عتٌ، كلكنَّ ت٢ذا الاستعماؿ شأنان كبتَنا في ىذا العلم، فلب بيد للمشتغل بوً 

 من إًدراكو إًدراكنا تامًّا كلذلك نذكر ات١ثاؿ الآتي لزيادة الًإيضاح كالبياف فنقوؿ:

ىبك سئلت أف تصف لنا كرسيًّا فقلت في كصفو، إًنوي أثاثة من أثاث 
 ات١نزؿ، لو مقعد كقوائم أربع، كمسند خلفي.

كقد يكوف لو في بعض الأحياف ميتكآف إًلى اتٞانبتُ، فهذا الوصف على ما 
ر للًئنساف في بادئ الأمر حقيقي لا خفاء فيوً، كلكنا إًذا تْثنا فيوً تْثنا دقيقنا يظه

كنوي أف يدرؾ حق الًإدراؾ أف  كجدنا فيوً التباسنا كغموضنا فإًف الًإنساف لا تٯي
، لأىف ىذا الوصف يقضي  للكرسي مقعدنا كقوائم أربعنا إًلى غتَ ذلك ت٦ا ذيكًرى

عده كقوائمو كمسنده كميتكئو بقى بعد ذلك  بأنك إًذا جردت الكرسي عن مق
كحالو كيرسيًّا يراه من ينظر إًليوً، كما تٕرٌد الرجل عن مالو كعقاره كيبقى بعد 
ادثونوي، كإًت٪ا الأشبو باتٟق أف تقوؿ إًف الكرسي  ذلك كلو رجلبن يراه الناس كت٭ي

الأشياء، كييقاسي  ىو تٚيع ىذه الأجزاء ميركبة تركيبنا خاصنا، لا أنوي أثاثة ت٢ا ىذه
على ذلك العقل، فلب يصح أف تقوؿ إًف الًإحساس كالتفكتَ كالًإرادة أعمالو 
كإت٪ا الواجب أف تقوؿ إًف العقل ىو تٚيع ىذه الأعماؿ، فإًنك إًذا جرٌدت 

 الًإنساف من إًحساسوً كإًرادتو كتفكتَه فقد جرَّدتو من عقلو.

 دراطخ انؼمم ٔيؼزفخ أطزارِ

 لدرس العقل:ىيناؾ طريقتاف 

 البحث في ات٠واطر الداخلية. (ُ)

 البحث في مظاىر العقل ات٠ارجية. (ِ)
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في البحث الأكؿ نيوجو عنايتنا إًلى ات٠اطر حتُ خطوره في ذىننا أك بعد 
ذلك ميباشرة، سواء أكاف فكرنا أـ كجدانان أـ رغبة، كنبحث عن حقيقتو 

أما في البحث  ت٨ن فيها. كعناصره الأكلى التي تألف منها ككيفية تأثره باتٟاؿ التي
الثاني فإًننا ندرس ات٠واطر التي تٕوؿ في عقوؿ غتَنا، فنلحظ نوع كجدانهم في 

 كجوىهم كنقف على أفكارىم من كلبمهم كنعرؼ ميوت٢م بأعمات٢م.

كالبحث في ات١ظاىر ات٠ارجية لا يقتصر على درس الأشخاص الذين لنا بهم 
كم على كثتَ من النساء كالرجاؿ الذين معرفة كاتصاؿ، بل يتعدل ذلك إًلى اتٟي 

تٝعنا شيئنا من أخبارىم، أك جاد لنا التاريخ بنًػىبٍذ من حياتهم، كيتضمن ىذا 
البحث أيضنا دراسة عقوؿ أيمة دراسة إًتٚالية، تٔا يغلب على ت٣موع أفرادىا من 

كيعود البحث في مظاىر عقوؿ الأطفاؿ كات١يتوحشتُ بالفائدة  الوجداف كالعمل.
لى على ات١يعلمتُ، لأنوي يريهم رأىمى العتُ ما يكوف عليو العقل الإنساني في أكؿ اتٞ

كن أف يصل إًليوً من الريقي كالكماؿ.  نشأتو، كما تٯي

 ٔجٕة انجًغ ثيٍ انطزيمتيٍ:

ت٬ب أف تكوف اتٟقائق العلمية يقينية كصحيحة كعامة، فكل حقيقة ترتبط 
كن الوصوؿ إًلى بالعقل كأطواره، ت٬ب أف تٕمع ىذه الأكص اؼ الثلبثة، كلا تٯي

ذلك إًلاَّ باتٞمع بتُ الطريقتتُ، لأف الاقتصار في البحث على ات٠واطر الداخلية 
، فلب بيد من البحث في مظاىر ىذه ات٠واطر في قوـ  لا يكسبها صفة العموـ
آخرين، حتى يتيسر اتٟصوؿ على كثتَ من اتٞزئيات التي لا يصح أف يصدر 

 .حكم عاـ بدكنها

أما الاقتصاد على البحث في ات١ظاىر، فإًنوي أشبو شيء في خلوه من الفائدة 
بسماع لغة أجنبية ت١ن لا يعرفها، لأنوي لا يقع في إًمكاف إًنساف معرفة ىذه 

 ات١ظاىر إًلٌا إًذا قاتٝها تٔا شعر بوً كفكر فيوً كعملو.
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ستلزـ كتعتًض كلتا الطريقتتُ مصاعب تٚة لأف درس ات٠واطر العقلية ي
قيدرة فائقة تٖوؿ بتُ الباحث كما تٮلب حواسو من حوادث العالم ات٠ارجي، 
كتطرد عنوي تأثتَ ات١ناظر كالأصوات التي تٖيط بوً ثم تصوب قوة انتباىو تٚعاء إًلى 
ذلك العالم الداخلي العجيب، كليس ذلك بالأمر ات٢تُ حتى على من كقفوا 

 أنفسهم على دراسة العقل كمعرفة أسراره.

كىيناؾ خطر عظيم ينشأ من دراسة ات١ظاىر ات٠ارجية، كىو أف الباحث كثتَنا 
ما يصبغ ما يظهر لو من غتَه بصبغة أفكاره ككجدانو كإًرادتو؛ كيزيد الأمر خطرنا 
اكلة أم إًنساف درس عقل بعيد عن البيئة التي يعيش فيها؛ فدراسة عقوؿ  عند ت٤ي

تٖتاج إلى أمهر الباحثتُ كأحذقهم، لأنها  قيدماء الركماف أك ميتوحشي إًفٍريًقيةى 
تتضمن عقد مشابهة كمقابلة بتُ مظاىر عقولنا كمظاىر عقوت٢م، كتٖتاج إًلى قوة  
كبتَة من ات٠ياؿ، تنتقل بنا إًلى عات١هم البعيد لنرل بأعينهم كنسمع بآذانهم، 

 كنيقاتٝهم الفكر كالوجداف.

 دراطخ ػمٕل الأطفبل:

ة طريق دراسة العقوؿ، ما يعتًض الباحث من يشهد ت١ا قدمناه من كعور 
العقبات حينما يقصد إًلى تفستَ مظاىر عقوؿ الأىطفاؿ؛ كىذه الدراسة أعظم 
، لأف اتٟيكم الصحيح على ما يظهر أكلان من الأطفاؿ  مسائل علم النفس شأنان
ييعد ات٠طوة الأيكلى لشرح ت٪وىم العقلي شرحنا علمينا فيما بعد، كىي أنفع شيء 

علمتُ كالأساس الذم تقوـ عليو دعائم علم النفس، كلكنها أصعب مسائلو للمي 
.  مراسنا كأبعدىا منالان

كالسبب في ذلك جلي كاضح، كىو أف للؤطفاؿ كجدانان خاصنا، كنظرنا 
الف نظر الرجاؿ في ميلبحظة الأشياء، كاتٟيكم بصدؽ أمر أك كذبو إًلى غتَ  تٮي

في استطاعة من نصب نفسو لدراسة ذلك؛ كت٦ا يزيد البحث صعوبة أف ليس 
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الأطفاؿ أف يستذكر من غتَ التباس أك خطأ خواطره الطفلية حتى يستعتُ بها في 
تفستَ خواطر الأحداث، من منا يقدر الآف أف ييصور لنفسو بصدؽ كأمانة تلك 
الصور الغريبة التي كانت تيرسم في خيالو حينما كاف صبيًّا، لذلك كاف كثتَ من 

 ع خطأ كثتَ من ات١يعلمتُ.الأطفاؿ موض

كالأطفاؿ عاجزكف عن بياف ما يدكر في خيلدىم ت٘اـ البياف، لأنهم ملجئوف 
إًلى ات٠طاب بلغة ات١يعلمتُ، كىي قاصرة عن شرح ما ت٬وؿ في عقوت٢م شرحنا  
كاملبن ت١ا قدمنا من التخالف بتُ خواطر الفريقتُ؛ كلا يفهم ىذه الصعوبة من 

ميلبحظتو كمزج ركحو بأركاح تلبميذه؛ على أف كل ىذه  ات١يربتُ إًلٌا من قويت
العقبات ت٬ب ألا تذىب بآماؿ ات١يعلم اللبق، فإًف لو من طبائع الأطفاؿ أكبر 
ميعتُ في تذليل صعب البحث كت٘هيد الطريق إليو، كذلك ت١ا فطرىم الله عليوً من 

 ات١يصارحة تٔا ت٬يش في نفوسهم من فكر ككجداف.

 تصف بو من يريد دراسة الأطفاؿ أف يكوف:كختَ ما ت٬ب أف ي

 قدرة على ات١يلبحظة الصحيحة.ال  (ُ)

كأف يدفعو الشوؽ ت١عرفة أسرار طبيعة الأطفاؿ إًلى أف يضع نفسو في  (ِ)
 ميستواىم، كينزؿ معهم في منزؿ.

كت٬ب أف تشتًؾ ىاتاف الصفتاف في العمل كتفنا إًلى كتف، لأف كاحدة 
وبة؛ فات١لبحظة الصحيحة كحدىا غتَ كافية، إًذا منهما لا توصل إًلى الغاية ات١طل

 لم يضع الًإنساف نفسو موضع الأطفاؿ لتَل مقدار تأثرىم تٔا يصل إًلى عقوت٢م.

كمعرفة ما يدكر في خيلد الأطفاؿ غتَ كافية كحدىا إًذا لم ت٘دىا ات١يلبحظة 
الصحيحة، كت٭سن بالباحث في عقوؿ الأطفاؿ أف يستعتُ بآراء الآباء 

علمتُ، فإنو قد يكوف ت٢ؤلاء من التجارب ما يستًشد بو في سبيل تْثو، لأف كات١ي 
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الأب أقرب إًنساف إًلى الطفل كىو الشخص الوحيد الذم لا يستً عنو اتٟىدىثي 
خبايا نفسو كلا ييلبس أمامو طبيعتو غتَ زيها، كىو الذم في استطاعتو إًف كاف 

التي يقطعها العقل الًإنساني أثناء دقيق ات١لبحظة أف تٮبرنا بات١راحل ات١يختلفة 
 تدرجو إًلى الكماؿ.

كات١يعلم كإًف كاف أقل اتصالان بالطفل من الأب، تٯتاز بأف أحكامو لا 
تستنبط من جزئي أك جزئيتُ، بل بعد دراسة عدد كبتَ من الأطفاؿ؛ فعن ات١يعلم 

التي تبلغ نأخذ كثتَنا من النتائج النافعة في فن التعليم، كذلك كبياف الأسناف 
فيها بعض القول أشدىا، كالقوة النسبيةً لأنواع الوجداف، ككمبدأ ظهور الغرائز 
النفسية كأكقات عنفوانها كضعها، كغتَ ذلك من اتٟقائق التي بها يهتدم 

 ات١ربوف.
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 انثانً
ُ
 انباب

 انزابطت بين الجضم واننفش

ن أحد منا كلنا خبتَ تٔا بتُ اتٞسم كالنفس من الركابط كالصلبت، فما م
إًلاَّ كىو يعرؼ أف ضعف اتٞسم ت١رض عراه، أك تعب حلٌ بوً يستتبع ضعفنا عامنا 
في النفس لا تقدر معوي على القياـ بأعمات٢ا، ألا ترل أف الزكاـ مثلبن يضعف في 
الًإنساف حاسة الشم، كقد يذىب بها حيننا من الزمن إًذا كاف شديدنا. كأف حدة 

ـ الذم تقضي ساعاتو في عمل كنصب، حتى إًذا ناـ الفكر تتضاءؿ في آخر اليو 
 الًإنساف ليلتو كأصبح كجد نفسو على أتم حالات النشاط العقلي.

كذلك كيلنا يعرؼ أف ضعف النفس من إًجهادىا في التفكتَ، كتٖميلها ما 
 لا تطيق من ات٢موـ كالكركب، يهزؿ اتٞسم كيصتَه غرضنا للؤمراض كالأسقاـ.

ثار ىذا الاتصاؿ كلا يفهم منشأه، كقد قاـ علم كمن الناس من يرل آ
منافع الأعضاء بشرحو كبياف أسراره، فبتُ أنوي يرجع إًلى ما بتُ ات٠واطر النفسية 
كأعماؿ المجموع العصبي من الصلة ات١تينة كالرابطة ات١يحكمة، فقد قامت البراىتُ 

حركة على أنوي كلما جاؿ في النفس خاطر من ات٠واطر صحبتو في الوجود 
عصبية، كىذا الاقتًاف الوجودم بتُ خواطر النفس كأعماؿ العصب ىو أصل 

 الرابطة بتُ اتٞسم كالعقل.

كمن ىينا كاف عيلماء النفس يركف أنو لا بيد من دراسة المجموع العصبي قبل 
 المجموع العصبي . البداءة في علم النفس، كلذا رأينا أف نذكر عنوي كلمة فنقوؿ:
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 يانًجًٕع انؼصج

تلفتُ، أحدت٫ا المجموع ات١يخي الشوكي،  يتًكب المجموع العصبي من جزأىين ت٥ي
كالثاني المجموع العقدم، أك العظيم السنباثوم، كالأكؿ منها يتًكب من الدماغ، 

أما الثاني فعقد عصبية موضوعة  كالنخاع الشوكي كالأعصاب ات١يتشعبة منهما.
اب كثتَة تتصل بأعصاب ات١يخ على جانبي العمود الفقرم، كتٗرج منوي أعص

كالنيخاع الشوكي، كتتوزَّع في القلب كالأمعاء كات١عدة كبقية الأعضاء التي ليست 
تٖت إًرادتنا، كت١ا كانت رابطتو باتٞسم أكثر من رابطتو بالنفس لم تكن ىيناؾ 

 ضركرة إًلى توسعة الكلبـ فيو.

ًُخي انشٕكي  انًجًٕع ان

كزية، كمن أحباؿ تٗرج منها كتتشعب في يتًكب ىذا المجموع من أجزاء مر 
تٚيع جهات اتٞسم، فالأجزاء ات١ركزية ىي الدماغ كالنيخاع الشوكي، كيشمل 
الدماغ ات١خ. كات١يخيخ. كالنيخاع ات١يستطيل، كأما الأحباؿ فهي تلك ات٠يوط 
الدقيقة التي تصل أطراؼ اتٞسم بات١راكز العصبية كتيسمى بالأعصاب كلنبدأ 

 الأعصاب . ا فنقوؿ:بالكلبـ عليه

 الأػصبة

ىي خيوط دقيقة جدًّا، إًذا تٚع منها عشرة آلاؼ كضم بعضها إًلى بعض، 
لم يزد قطرىا على مليمتً، كفي اتٞسم منها ثلبثة كأربعوف زكجنا، منها اثنا عشر 
زكجنا تٗرج من الدماغ كتذىب إًلى أعضاء الوجو العظيمة الشأف كالعينتُ 

اف، أما الأزكاج الباقية كعدتها كاحد كثلبثوف زكجنا كالأيذنتُ كالأنف كاللس
فتخرج من النخاع الشوكي كتتفرَّع في الأطراؼ كفي تٚيع عضلبت اتٞسم، ككل 

 زكج من ىذه الأزكاج يتفرَّع فركعنا كىذه إًلى أيخرل أدؽ منها كىلمَّ جرًّا.
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كتنقسم الأعصاب إًلى طائفتتُ، طائفة تٖمل الآثار من أجزاء اتٞسم 
ذىب إًلى ات١راكز العصبية كتيسمى بالأعصاب ات١يوردة، كطائفة تنقل الأثر من كت

ات١راكز العصبية كتذىب بوً إًلى أطراؼ اتٞسم كتيعرؼ بالأعصاب ات١يصٍدرة، كقد 
تيسمى الأيكلى بأعصاب اتٟس، كالثانية بأعصاب اتٟركة، على أف بعض 

تلطنا، الأعصاب قد يقوـ بالعملتُ معنا. كحينئذو ييسمى الع صب عصبنا ت٥ي
 كالأعصاب الشوكية كلها من ىذا النوع الأختَ.

لة من الأمثلة ليتضح لك ما تقوـ بوً الأعصاب على  كإًنا ذاكركف تٚي
 اختلبؼ أنواعها من الأعماؿ فنقوؿ:

، فإف الأثر الناشئ من الوخز يسرم في  (ُ) ىبك كخزت يدؾ بًإبرة مثلبن
من خلبيا ات١يخ، كىيناؾ تأخذ ىذه  العصب ات١يورد حتى يصل إًلى خلية حساسة

ات٠لية في إًحالة ىذا الأثر إًلى إًحساس بكيفية ت٣هولة إًلى الآف، فإًذا استحاؿ 
اكر السابقة، فأرسلت مع العصب  ية تٕي ىذا الأثر إًلى إًحساس تأثرت خلية ت٥ي

 ات١يصٍدر أمرنا إًلى عضلبت اليد لتنكمش في اتٟاؿ.

لغيرؼ فسمعت رنات ات١زاىر فتحركت ىبك كنت جالسنا في غرفة من ا (ِ)
ت٨و النافذة لتملؤ نفسك بآثارىا، ففي ىذا ات١ثاؿ قد كصلت ات١وجات ات٢وائية 
اتٞميلة إًلى أعصاب اتٟس ات١يتفرعة في الأيذف، فسرت فيها حتى كصلت إًلى 
ات١يخ، كىيناؾ أحات٢ا ات١يخ إًلى إًحساس خاص، كأكحى إًلى أعصاب اتٟركة أف تأمر 

 بالتحوؿ إًلى النافذة للبستزادة من النغمات ات١يطربة. العضلبت

إًذا رأيت طفلبن صغتَنا على كشك السقوط أثناء ستَه، فإًنك تسرع إًلى  (ّ)
إًنقاذه تٔد يدؾ إًليوً كات٨نائك ت٨وه، كإًنو لسهل عليك تفستَ ما حدث في ىذا 

 ات١ثاؿ إًذا قًسٍتىوي بسابقو.
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ف الغيدة التي عند قاعدة إًذا كضعت في فمك قطعة من ات١لح فإً  (ْ)
، كالسبب في ذلك أف كضعك ات١لح في الفم أحدث  اللساف تفرز في اتٟاؿ لعابان
أثرنا سرل في العصب ات١يورد حتى كصل إًلى خلية حساسة في ات١يخ كتٖوؿ ىيناؾ 
ية أيخرل أثر سرل في  إًلى إًحساس خاص، فنتج من ذلك أفٍ خرج من خلية ت٥ي

إًلى الغيدة ات٠اصة، فأبلغها أمر ات١يخ ات١وجب إًفراز  العصب ات١يصٍدر حتى كصل
 اللعاب.

كت٦ا تقدـ من الأمثلة يتبتُ لك أف تسمية الأعصاب بات١يورة كات١يصٍدرة، ختَ 
من تسميتها بأعصاب اتٟس كأعصاب اتٟركة، فإًف الأثر الذم يسرم في 

.الأعصاب الثانية لا يقتضي اتٟركة دائمنا، بل قد يقتضي الًإفراز   مثلبن

 انًزاكش انؼصجيخ

 انذيبؽ

، كلدقة تركيبو كعظيم فائدتو، أكدع غلبفنا  الدماغ أجل  ات١راكز العصبية شأنان
متيننا ييسمى اتٞمجمة، كييقدٌركف زنتو في الًإنساف بنحو ثلبثة أرطاؿ أك ألف 
كثلثمائة جراـ تقريبنا، أما مساحة سطحو فتختلف في جيسوـ الناس اختلبفنا  

 ىو يتًكب من أىجزاء عًدة أىت٫ها أىربعة، كىي:كبتَنا، ك 

: كىو تٯلؤ اتٞيزء العلوم كات١يقدـ من اتٞيمجمة، كيبلغ ثقلو ت٨و الُمذ (ُ)
 تسعة أعشار ثقل الدماغ تٚيعو.

 : كمركزه في أسفل ات١يخ من اتٞهة ات٠لفية.المدٔذ (ِ)

: كىي حزاـ عصبي عريض يلتف حوؿ النيخاع ات١يستطيل، الكيطسٗ (ّ)
 تٯن من ات١يخيخ باتٞيزء الأيسر منو.كيصل اتٞزء الأ
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 كالنيخاع الدماغ بتُ الوصلة كىو: الُمشتطٔل اليداع  (ْ)

 الذم النحو على كاضحة الأجزاء ىذه مواضع لك ييبتُ التالي كالشكل
 اتٟقيقة في ت٦ا أكثر الأجزاء بتُ الانفصاؿ يكوف أف رتٝو في ريكعي كلقد ذكرنا،
 .كالبياف الًإيضاح لًميجرد

 
 

 (ُ )شكل

 النخاع ات١ستطيل. -د القنطرة.  -ج ات١خيخ. -ب ات١خ.  -أ

ًُخ  ان

ينقسم ات١يخ شطرين ييسمياف بنصفي الكرة الأتٯن كالأيسر، كيتًكب من 
مادتتُ إًحدات٫ا تٝراء كتشغل جيزأه الباطتٍ، كبات١ادة السمراء تضاريس كثتَة 

 و.تيعرؼ بالتلبفيف ات١يخية، بها يزيد سطح ات١يخ كتتسع مساحت
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ات١يخ ىو ات١ركز الرئيسي للًئحساس كالتفكتَ كالًإرادة، كالاستدلاؿي على ك 
كن من كجوده.  ذلك ت٦ي

لة من أنواع اتٟيواف، ظهر لنا حجم ات١يخ  (ُ) إًذا فحصنا عن أدمغة تٚي
كاشتباؾ تعارت٬و تٮتلفاف اختلبفنا كاسعنا تْسب اختلبؼ القيول الفكرية في ىذه 

ا إًذا قًيس الأنواع؛ فميخ الأرنب أملس خ اؿو من التلبفيف كحجمو صغتَ جدن
تْجم الدماغ كلو كميخ القرد ت٦لوء بالتلبفيف، كإًذا كازنا بتُ حجمو كحجم 
الدماغ كلو كاف أعظم من سابقو، أما ميخ الًإنساف فأعظم اتٞميع حجمنا 
 كأكثرىا امتلبءن بالتلبفيف؛ ككيلنا يعلم أف اتٟياة الفكرية في الًإنساف أكثر منها

 في أم نوع آخر من أنواع اتٟيواف.

إًذا فحصنا عن أدمغة صنفتُ من نوع الًإنساف، كجدنا أف كبر ات١يخ  (ِ)
ككثرة تلبفيفو تٮتلفاف في الصنفتُ تْسب اختلبفهما في الذكاء كالفكر، كإًليك 
، فإوف ات١يخ في الصنف الأكؿ أعظم حجمنا كأكثر امتلبءن  يٌ مثلبن الأبيضى كالزٌت٧ى

 بالتعاريج.

إًذا مرض الًإنساف أك أيصيب بعارض آخر ذىب من صاحبو ما فيوً من  (ّ)
 قول التفكتَ كالًإحساس كالًإرادة كلها أك بعضها.

إًذا جيرًٌدى حيواف من ت٥و فإًف اتٟيواف يفقد ما فيوً من اتٟركات الإرادية  (ْ)
كيظل في حاؿ سيبات عميق، أما اتٟركات التي لا إًرادة فيها فإًنها تظهر فيوً 

.أحي  انان

ًُخْيخُ  ان

يتًكب ات١يخيخ من ثلبثة أجزاء، اثناف منها ميتساكياف كت٫ا إًلى اتٞانبتُ، 
ككاحد بينهما أىصغر من كل منهما، كىو كات١يخ يتكوَّف من مادة تٝراء ظاىرة 
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كأيخرل بيضاء باطنة، إًلا أف ات١ادة الأيكلى تىتدخَّل في الثانية كتتفرع بتُ أجزائها، 
نا ات١يخيخ شقنا طولينا شاىدنا أف ات١ادة البيضاء تنتشر في الطبقة فإًننا إًذا شقق

السمراء على ىيئة فركع عًدة ييسمى ت٣موعها بشجرة اتٟياة. كعمل ات١يخيخ 
ينحصر في تنظيم اتٟركات اتٞيثمانية كترتيبها، أما اتٟركات نفسها فإًنها من عمل 

ر اتٟركات كلها كما قدمنا، ات١يخ كلا شأف للميخيخ في إًت٬ادىا، فات١يخ ىو مصد
كات١يخيخ خادـ لو يقوـ بتًتيب ىذه اتٟركات كإًظهارىا على نظاـ خاص، كالأدلة 

 على ذلك كثتَة.

يخو فإًنوي يبقى قادرنا على تٖريك عضلبتو كيلما  (ُ) إًذا جيردًى حيواف من ت٥ي
كنوي أف ت٭فظ ميوازنة  كنوي أف يطتَ أك تٯشي، كما لا تٯي جسمو، أراد، كلكنوي لا تٯي

كما ذلك إًلاَّ لأف ىذه الأعماؿ تستدعي نظامنا خاصًّا في اتٟركات، كأف مصدر 
 ىذا النظاـ قد زاؿ.

يخو كتبقى فيو بعد ذلك قوة الًإحساس كما   (ِ) قد ت٬يىرد اتٟيواف من ت٥ي
ا بعد آخر من الدماغ كلا  كانت عند كجوده، كقد تيفصل أجزاء ات١يخيخ كاحدن

 يشعر الًإنساف بأدنى ألم.

ًُظْتَطيما ُُّخَبع ان  ن

ىو كيتلة عصبية تربط الدماغ بالنخاع الشوكي، كيتًكب من مادتتُ إًحدات٫ا 
بيضاء ظاىرية، كالثانية تٝراء باطنية على عكس ما تقدـ لنا في ات١يخيخ 
كات١يخيخ، كيتقابل فيو كثتَ من أعصاب النخاع الشوكي الواردة إًلى الدماغ، 

، انعكس اتٕاىها، فالأعصاب التي تأتي من كمتى كصلت إًليوً ىذه الأعصاب
اتٞهة الييمتٌ في اتٞسم تذىب إًلى نصف كرة ات١يخ الأيسر، كالأعصاب الآتية 

 من اتٞهة الييسرل للجسم تذىب إًلى نصف كرة ات١خ الأتٯن.
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كن حصرىا في ثلبثة أشياء، أكت٢ا  كأعمالو ذات شأف عظيم جدًّا كتٯي
خ كات١يخيخ، كثانيها القياـ بأعماؿ التنفس الوساطة بتُ النيخاع الشوكي كات١ي 

كأعماؿ الدكرة الدموية كازدراد الأطعمة، كثالثها أنو مركز من مراكز الأعماؿ 
 ات١ينعكسة كالنيخاع الشوكي، كأدلة ذلك ظاىرة.

، فلؤنا علمنا أف تٚيع الأعصاب الواردة من النخاع الشوكي  (ُ) أما أكلان
لى النيخاع الشوكي ت٘ر بو، فهو على ذلك إًلى الدماغ كالصادرة من الدماغ إً 

 الوسيط الوحيد بينهما.

كأما ثانينا، فلؤف إًبادتو توقف التنفس مرة كاحدة كيتبع ذلك ات١وت في  (ِ)
 اتٟاؿ.

أما العمل الثالث فالأحسن إًرجاء الاستدلاؿ عليو حتى يأتي الكلبـ في  (ّ)
 النخاع الشوكي كأعمالو.

ُُخبع انشٕكي  ان

تد في القناة الشوكية، كمركب من مادة تٝراء من الباطن  ىو خيط عصبي ت٦ي
كتٮرج من جانبي العمود ،  كبيضاء من الظاىر، كيبلغ طولو ت٨و تٜستُ سنتيمتًنا

الفقرم كاحد كثلبثوف زكجنا من الأعصاب تيعرؼ بالأعصاب الشوكية، ككل 
كاحد من ىذه الأعصاب تٮرج من النخاع تّذرين، أحدت٫ا أمامي كالآخر 

كمتى خرج اتٞذراف من العمود الفقرم تقابلب ككوَّنا عصبنا كاحدنا يستَ  خلفي،
. كالشكل الآتي ييوضح ذلك:  في اتٞسم كيتفرع فيو فركعنا شتىَّ
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 (ِ)شًكل

 عصب شوكي مقطوع عند أ بعد تلبقي اتٞذرين

 ت٭دث حركة كتكمشنا ِت٭دث أت١نا كعند  ُالوخذ عند 

وً العيلماء بالتجارب التي أجركىا في أما عمل ىذين اتٞذرين فقد كصل إًلي
 اتٟيواف، كلنذكر من ىذه التجارب ما يشرح ىذه الأعماؿ شرحنا كافينا.

إًذا كشف لنا عن النيخاع الشوكي في اتٟيواف كقطعنا منو اتٞذكر  (ُ)
، فإًف اتٟيواف يفقد تٚيع اتٟركات  الأمامية التي تتوزع في ساؽ من سيقانو مثلبن

اؽ، كلكن قوة الإحساس فيها تبقى على حات٢ا من غتَ أف الًإرادية في ىذه الس
يصيبها عيطل أك تغيتَ: فعلى ىذا إًذا أتينا إًلى ىذه اتٞذكر ات١قطوعة ككخزنا 
أىطرافها ات١يتصلة بالنخاع الشوكي، فإًف اتٟيواف لا يشعر بألم ميطلقنا كلا يقوـ بأية 

فها الأيخرل ات١يتصلة حركة في تلك الساؽ، كلكنا إًذا كخزف اتٞذكر في أطرا
بالساؽ، فإًف العضلبت تتكمش بقوة عظيمة، كمن ذؿ ؾ تعرؼ أف اتٞذكر 

 الأمامية جذكر ميصدرة ت٥صوصة باتٟركة.

إًذا قطعنا اتٞذكر ات٠لفية التي تتوزع في عضو ميعتُ من أعضاء اتٟيواف  (ِ)
لى من غتَ أف نصيب اتٞذكر الأمامية بأدنى ضرر، فإًف اتٟيواف يبقى قادرنا ع
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تٖريك ىذا العضو تٖريكنا إًرادياًّ كما كاف قبل قطع ىذه اتٞذكر، كلكنك إًذا 
قطعت ىذا العضو بالسكتُ أك أحرقتو بالنار فإًف اتٟيواف لا يشعر بأدنى ألم، 
كإًذا أتيت إًلى ىذه اتٞيذكر ات١قطوعة ككخزت أطرافها ات١يتصلة بالنخاع الشوكي 

ألم، أما إًذا كخزت اتٞذكر في أطرافها الأيخرل فإًف اتٟيواف تظهر عليو أمارات الت
ات١يتصلة بالعضو فإًنك لا ترل ت٢ذا الوخز أثرنا ميطلقنا كمن ذلك نعرؼ أف اتٞذكر 

 ات٠لفية جذكر ميوردة ت٥صوصة بالًإحساس.

تقدـ لنا أف العصب الشوكي يتكوف من اتٖاد جذرين أمامي كخلفي،  (ّ)
 عضو ميعتُ من أعضاء اتٟيواف، فإًف فإًذا قطعنا تٚيع الأعصاب التي تتفرع في

ذلك اتٟيواف يفقد الًإحساس كاتٟركة الًإرادية في ذلك العضو، كإًذا كخزت من 
ىذه الأعصاب ات١قطوعة أطرافها ات١يتصلة بالنخاع الشوكي فإًف اتٟيواف يشعر 
بالألم، كإًذا كخزت الأطراؼ الأيخرل ات١يتصلة بالعضو فإًف العضو يتكمش بقوة 

تلط ت٭مل الًإحساس عظيمة ، كمن ذلك نعرؼ أف العصب الشوكي عصب ت٥ي
 كاتٟركة معنا.

ُُخبع انشٕكي  أػًبل ان

كن إًدراكهما من التجربتتُ الآتيتتُ:  لًلٍنيخاع الشوكي عملبف جليلبف تٯي

، أك أيصيب  (ُ) إًذا قيطًعى النخاع الشوكي في مًنٍطىقىةً العصب القىطتٍ مثلبن
نيشاىد أف اتٟيواف يفقد ما فيو من الًإحساس كاتٟركات إًصابة بالغة عندىا، فإًنا 

الًإرادية في تٚيع الأعضاء التي تستمد أعصابها من أم مكاف تٖت ىذه 
الٍمًنٍطىقة، كالسبب في ذلك أف ىذه الأعضاء قد انقطعت كل الانقطاع عن ات١خ 
الذم ىو مركز الًإحساس كاتٟركات الًإرادية، كمن ذلك نعلم أف النيخاع 

وكي كسيط بتُ الدماغ كالأعصاب ات١يتفرعة في تٚيع أجزاء اتٞسم ما عدا الش
 الوجو.
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إًذا أىتينا إًلى رجل أيصيب في ت٩اعو على النحو الذم ذكرنا، ككخزنا  (ِ)
ساقو التي انقطعت كل الانقطاع عن ات١يخ، فإًنو لا ت٭س أىت١نا ميطلقنا، كلكنو يقبض 

تو تقتضي بقاءىا ثابتة ساكتة. تلك الساؽ بقوة عظيمة، حتى لو كانت إًراد
كتأكيل ذلك أف أثر الوخز سرل في العصب ات١ورد حتى كصل إًلى النخاع 
الشوكي ثم كقف، كىنا أصدر النخاع الشوكي في العصب ات١يصدر أمرنا إًلى 
الساؽ بالتكمش فتكمشت في اتٟاؿ، فمثل ىذا العمل الذم لا دخل للمخ 

نعكس. كمن ىذا نعلم أف النخاع الشوكي مركز كلا للًئرادة فيو ييسمى بالفعل ات١ي 
 للؤعماؿ ات١ينعسكة.

ًُُؼكظخ  الأػًبل ان

ىي تلك الأعماؿ الصادرة عن قوة تٖوؿ الآثار الواردة إًلى آثار صادرة من 
غتَ أف يكوف للمخ دخل في شيء منها.كالنخاع الشوكي كالنخاع ات١يستطيل  

التي تصدر عنا في كل تٟظة من  كلبت٫ا مركز لتلك الأعماؿ ات١ينعكسة الكثتَة
 تٟظات اليقظة كالنوـ كت٨ن غافلوف عنها لا نشعر بها.

كقد مثلنا فيما تقدـ للؤعماؿ ات١ينعكسة التي تصدر عن النخاع الشوكي. 
أما النخاع ات١يستطيل فإًنو يقوـ بأعظم عمل من ىذا النوع، فالتنفس مثلبن من 

لنخاع ات١يستطيل. كبياف ذلك أف فساد قبيل الأعماؿ ات١ينعكسة التي يقوـ بها ا
الدـ من قلة ات٢واء الصافٌ فيو ت٭دث أثرنا سيئنا يسرم في العصب ات١ورد حتى 
يصل إًلى النخاع ات١يستطيل، كىنا يرسل ذلك النخاع في العصب ات١يصدر أمرنا إًلى 

 عضلبت الصدر بالانقباض كالانبساط ليصلح الدـ بدخوؿ ات٢واء إًليوً.

عماؿ ات١ينعكسة كثتَة جدنا، فمنها فزع الإنساف كجفولو عند ىذا، كالأ
تٝاعو صوتان فيجائينا، كمنها سرعة انقباض الأيدم عند ميلبمستها جسمنا ساخننا، 
كمنها إًغماض العينتُ إًذا فاجأتهما الأضواء الشديدة، كمنها حركات ات١شي 
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كلكن ت٬ب ألٌا يغيب  فإًنها أيضنا من قبيل الأعماؿ التي لا دخل للًئرادة فيها،
عن الباؿ أف ات١شي أحيانان قد يكوف إًراديان ت٤ضنا كما في أياـ الطفولة الأيكلى، 
غتَ أنو بكثرة ات١ىرىانىة قىد تتعود العضلبت حركات خاصة يتلو بعضها بعضنا 

 كينشأ منها ات١شي، فيعملها الًإنساف من غتَ أف يكوف لًإرادتو دخل في إًدارتها.

 تّ إِنٗ انزاحخ ٔانغذاءانذيبؽ ٔحبج

في أىكقات الاشتغاؿ بالأعماؿ الفكرية تتساقط من الدماغ فضلبت صغتَة 
تٕتمع في مادة العصبية كتسمها، فإًذا طاؿ أمد الاشتغاؿ كثرت ىذه الفضلبت 
ككصل السم إًلى حاؿ لا يقدر معها ات١خ على القياـ بأعمالو، فإًذا أيريد إًرجاع 

اؿ إًيقاؼ ما ت٭دث فيو من ات٢دـ، كإًزالة ما تٕمع فيو من قوتو إًليوً، كجب في اتٟ
 الفضلبت السامة، كتعويض ما فقده من مادتو.

أما إًيقاؼ ات٢دـ فإًت٪ا يكوف بالراحة التامة كالًإضراب عن العمل فتًة من 
الزمن، كأما الأمراف الآخراف فلب كسيلة ت٢ما إًلاَّ الدـ الذم يأتي من القلب 

فيكتسح تٚيع ما فيو من الفضلبت، كيغذيو تٔا أتي بو من  كينصب في ات١خ،
ات١واد الصاتٟة لتكوين الأنسجة العصبية؛ كلا تٮفى أنو كلما كاف الدـ تقينا قويان  

نساف لا يقول على اكاف أقدر على القياـ بهذا العمل، كمن ذلك نرل أف الإ
ـ اتٞيد كالراحة أعمالو الفكرية إًلاَّ إًذا أخذ حظو من ات٢واء النقي كالطعا

 الكافية.
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 انباب انثانث

 في انشعىر واننشأة انعقهٍت

 يؼُٗ انشؼٕر

يطلق الشعور كييراد بو معرفة الإنساف ما ت٬رم في نفسو من الوجداف 
كالفًكر كالإرادة، كىذا التعريف بتًٌُه سواء أذىبنا مذىب الذم يقوؿ إًف الشعور 

واطر لا يشعر الإنساف بها، أـ كالعقل منفكاف، فيجوز أف تٕرم في النفس خ
إًنهما ميتلبزماف في الوجود تْيث لا تٮطر في النفس  جرينا على ميعتقد من يقوؿ

خاطر حتى يشعر بو صاحبو، كلقد يزيدؾ ات١ثل الآتي إًدراكنا ت١عتٌ الشعور: ىب 
طائفة من الأطفاؿ اشتًكوا في سباؽ، كبينما ىم يستبقوف إًذ سقط أحدىم 

لما ذىب الناس لًميساعدتو كجدكه على حالة لا يدرؾ معها مغشينا عليو، ف
شيئنا، فأخذكا يفكوف ملببسو، كيصبوف ات١اء على كجهو، كلكنو لا يراىم كلا 
يسمع أصواتهم كلا ت٭س ات١اء الذم يندفق فوؽ جبينو، فهو في ىذه اتٟالة فاقد 

، ككالينا الشعور لا يدرم شيئنا ت٦ا ت٬رم في نفسو، فإًذا نظرنا ىذا ات١سكتُ  قليلبن
صب ات١اء على كجهو، كأبعدنا الناس ات١يتجمعتُ حولو، كعرضنا عليو ات٢واء 
الصافٌ النقي، كأنشقناه دكاءن مينبهنا، فإًنو لا يلبث أف تأخذه رعشة خفيفة، ثم 
ينظر بعينيو إًلى الناس حولو، كيأخذ في تأمل حالو قليلبن قليلبن حتى يثوب إًليو 

 و شعوره فيعلم بكل ما ت٬رم في نفسو.رشده، كيرجع إًلي

 درجبد انشؼٕر

في كل كقت من أىكقات اليىقظة، كفي كثتَ من أىكقات النوـ ت٘ر بنفس 
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الًإنساف خواطر كثتَة من ضركب الًإحساس كالفًكر كالرغبة إًلى غتَ ذلك من 
 كلو أخذ الًإنساف منا ييلبحظ ات٢واجس النفسية الكثتَة التي تغدك كتركح سراعنا.

نفسو ميلبحظة دقيقة، كيتأمل ما ت٬رم فيها تأملبن صادقنا، لسهل عليو أف يدرؾ 
أىف شعوره تٓواطره تٮتلف اختلبفنا كبتَنا، فتارة يكوف غاية في القوة كتارة يكوف 
نهاية في الضعف، كأيخرل يكوف بتُ بتُ، كىذه ات١رتبة الثالثة تتشعب شيعىبنا  

: رجلبن يتأ مل صورة شخص على حائط، فهو في حاؿ كثتَة، كلنضرب لك مثلبن
تأملو يشعر بالوجو ات١يصوَّر أمامو شعورنا بالغنا غايتو من القوة، كلكن الشعور لا 
يقف بوً عند ىذا اتٟد، فتًاه يشعر أيضنا بًإطار الصورة، كباتٟائط خلفها 
كتْديث الناس حولو، كلكن شعوره بهذه الأيمور الثلبثة ضعيف ضئيل، كمن 

جدنا أف يشعر فوؽ ذلك بأمتعة اتٟجرة كأثاثها، كبالداخليها كات٠ارجتُ ات١يحتمل 
منها، كتّلبة الطريق كضوضائو غتَ أف ىذا الشعور يكوف بالغنا غايتو من 

 الضعف.

كمن ىذا ات١ثاؿ يتضح لك أف الًإنساف قد يشعر بأىحواؿ نفسية كثتَة في 
منا، كيكوف ببقية كقت كاحد، كلكن قد يبلغ شعوره تْالة منها مبلغنا عظي

، فبينا تكوف اتٟالة الأيكلى جلية كضٌاءة ت٤دكدة  الأىحواؿ الأيخرل ضعيفنا ضئيلبن
 في النفس، تكوف الأيخرل غامضة ميظلمة.

ىذا، كقد شبهوا الشعور تٔصباح يكشف للًئنساف ما ت٭يط بوً من الأشياء، 
تُ إًظهارنا حولو، فيضيئها كيظهرىا للع فات١صباح يلقي أشعتو على ات١بصرات

تٮتلف في قوتو كضعفو تْسب اجتماع الأشعة كتفرقها، كذلك الشعور يضيء 
ات٠واطر النفسية التي تٕوؿ تٓيلد صاحبو، فيظهرىا للنفس إًظهارنا تٮتلف قوة 
كضعفنا تْسب اختلبؼ الانتباه إًليها كحصر الفكر فيها، كىذا التشبيو كإًف لم 

كمنا من تٚيع جهاتو، قد ساع د عيلماء النفس على استعماؿ كلمتي يكن ت٤ي
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البيؤرة كاتٟاشية في الأحواؿ النفسية، كإًف كاف الأصل استعمات٢ا خاصنا بالضوء 
 حاؿ تٕمع الأشعة كتفرقها.

كمن ىينا كنا نسمع بات٠واطر النفسية التي في البيؤرة، كات٠واطر التي في 
قول شعور النفس بها  اتٟاشية، فات٠واطر التي في البيؤرة، ىي تلك ات٠واطر التي

فأصبحت جلية كاضحة ميستنتَة، أما ات٠واطر التي في اتٟاشية، فهي تلك التي 
ضعف شعور النفس بها فأصبحت غامضة ميظلمة لا يشعر بها صاحبها إًلاَّ 

.  قليلبن

 تؼبلت انخٕاطز في انجُؤرح ٔانحبشيخ

عى الًإنساف خطيبنا فإًنو إًذ ذاؾ يرل كجهو كيسمع صو  تو، مع شعوره إًذا تٝىً
بأشياء ايخرل كثتَة كسعة ات١كاف كحرارة ات٢واء. كضيق الصدر أك انشراحو؛ فلو  
كاف في ىذه اتٟاؿ كثتَ الانتباه إًلى ات٠طيب، حل إحساسو الوجو كالصوت في 
بيؤرة الشعور، أما ات٠واطر الأيخرل فتحل في اتٟاشية، فإًذا تشععت نفس السامع 

كتَ في حادثة عرضت، أك في شيء من أمتعة فتحولت عن ات٠طيب إًلى التف
اتٟجرة، فإًف إحساس كجو ات٠طيب كصوتو كإًف لم يذىب مرة كاحدة ينتقل من 
البؤرة إًلى اتٟاشية ككذلك قد ت٭تمل أف يوجو الًإنساف نفسو إًلى كجداف نفسي 
 أثناء تٝاعو كلمات ات٠طيب فينتقل ذلك الوجداف من حاشية الشعور إًلى بؤرتو.

كإًف انتقاؿ الأحواؿ النفسية من بؤرة الشعور إًلى حاشيتو، كمن ىذا، 
حاشيتو إًلى بؤرتو، ت٭دث في أغلب الأحياف تدرت٬نا، كإًف التغتَ الذم يقع في 
الأحواؿ النفسية من جهة حلوت٢ا في دائرة الشعور ت٭دث على كجوه كثتَة، 

تغتَنا تامًّا، كتارة تتغتَ فتارة تبقى البؤرة على حات٢ا مع تغتَ يستَ كتتغتَ اتٟاشية 
البيؤرة كتبقى اتٟاشية. كآنان تتبادؿ البيؤرة كاتٟاشية، فتحل خواطر الأيكلى في 
كلى، كطورنا تنقلب اتٟاؿ كل الانقلبب، فتذىب  الثانية، كخواطر الثانية في الأي
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 ات٠واطر القدتٯة تٚيعها فجأة كت٭ل مكانها خواطر أيخرل جديدة.

 يظبْز انشؼٕر

ذ الًإنساف ييلبحظ ما ت٬رم في نفسوً من ات٠واطر كقتنا ما، كجد إًذا أخ
اختلبطنا كبتَنا كاشتباىنا عظيمنا، كلنضرب لك مثلبن رجلبن انتهى إًليوً أف قد ناؿ 
أحد خيلبنو رتبة عالية، فإًف ىذا النبأ لا يكاد يصل إًليوً حتى تفد ات٠واطر إًلى 

كتَ في أمر الصديق، إًلى رغبات نفسو من كل صوب، ما بتُ سركر كابتهاج كتف
كعزمات كقياـ تٔا ت٬ب في مثل ىذه اتٟاؿ من الأعماؿ، كبينا نرل بعضنا من 
ىذه ات٠واطر كاضحنا جلينا للنفس نرل بعضنا آخر غامضنا خفيًّا لا يشعر بو 
، كييضاؼ إًلى ىذا ما يرد إًلى النفس في ذلك الوقف من  الًإنسافً إلا قليلبن

رابطة ت٢ا بنبأ ذلك الصديق ميطلقنا، كالآثار النفسية التي تصل  ات٠واطر التي لا
من طريقي السمع كالبصر، ككإًحساس حرارة اتٞو كبركدتو، إًلى غتَ ذلك من 
ات٠واطر التي لا ت٭صيها العد، فكثرة ات٠واطر كاشتباىها كاختلبطها إًلى ىذه 

إًذا أخذ الًإنساف  الدرجة ت٦ا ت٬عل أىمر التمييز بينها صعبنا عسرنا، كمع ذلك
يتأملها تأملبن صادقنا، كيقيسي بعضها ببعض، أمكنو أف يرجعها تٚيعها إًلى أقساـ 
ثلبثة، كىي عينها تلك الأقساـ التي اتفق عليها عيلماء النفس كجركا عليها في  

 كلبمهم كتٝوىا مظاىر النفس، أك مظاىر الشعور؛ كىا ىي ذه ميفصلة:

كالعطش كاتٟب كالبغض كات٠وؼ : كيدخل تٖتو اتٞوع الْجداٌ (ُ)
 كالغضب، إًلى غتَ ذلك من كل ما ت٭دث في النفس سركرنا أىك أت١نا.

: كيدخل تٖتو الًإدراؾ اتٟسي كات١يلبحظة كالتخيل كالتعليل الفهس (ِ)
 كالاستنباط، إًلى غتَ ذلك من كل ما ييساعد على إًدراؾ حقائق الكوف.

لنية كغتَىا من ات٠واطر التي : كيدخل تٖتها الانتباه كالرغبة كاالِإزادٗ (ّ)
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 تدعو النفس ميباشرة إًلى العمل.

 الاتصبل ثيٍ يظبْز انشؼٕر

إًف بتُ ات١ظاىر النفسية اتصالان لا يتأتى معوي انفصاؿ كذلك أنوي لا يوجد 
منها مظهر مينفردنا عن أىخويو، إًذ من ات١يحاؿ أف ت٧د في نفوسنا أت١نا من غتَ أف 

كمن غتَ أف نىبذؿ جهد استطاعتنا في سبيل إًبعاده  نيفكر في مكانو كمصدره، 
كىذلك يستحيل أف نيفكر في عمل عقلي كيفما كاف نوعو. من غتَ أف نشعر 
شعورنا حقيقيًّا بارتياح كثىلج، أك امتعاض كمضض، حينما ت٨س سهولة الأمر 

لى ما ثم إًننا فوؽ ذلك ننتبو بًإرادتنا كاختيارنا إً  كانقياده، أك اعتياصو كالتواءه.
ت٬وؿ في النفس من الأفكار فنينظمها كنيرتبها. كذلك الأحواؿ الًإرادية لا تستقل 

 بذاتها في النفس بل يصحبها الوجداف كالتفكتَ.

كمن ذلك نرل أف ات١ظاىر الثلبثة لا ينفصل كاحد منها عن أخويو، كما لا 
الشكل ينفصل لوف الكتاب عن شكلو كثقلو، كإًت٪ا تٕتمع كلها مرة كاحدة. ك 

 الآتي يزيدؾ إًيضاحنا

 الاختلاف ٔانتُبفز ثيٍ يظبْز انشؼٕر

إًف مظاىر النفس الثلبثة تٗتلف في قوتها كضعفها كظهورىا كخفائها، كذلك 
أنها كإًف كانت دائمنا تٕتمع في كل حالة نفسية كلا ينفك كاحد منها عن أخويو، 

مثلبن يسود في الًإنساف غتَي ميتساكية في قوتها، فعند النظر في مسائل ات٢ندسة 
تفكتَه، كعند الًإخفاؽ الشديد في مسعى من ات١ساعي يغلب الوجداف كيعلو 

 أخويو، كعند بذؿ المجهود في عمل بدني تتغلب الًإرادة كيصتَ ت٢ا السلطاف.

كإًذا نظرنا إًلى مظهر من ىذه ات١ظاىر في حاؿ قوتو كشدتو كجدنا أنوي يعمل 
ين كإًخفاء آثارت٫ا. فالغضب الشديد يعطل في على إًضعاؼ ات١ظهرين الآخر 
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الًإنساف تفكتَه كيوقف أعمالو الًإرادية، كإًجهاد النفس في التعليل كالاستنباط 
 لا يدع ت٤لبن للوجداف القوم.

ىذا كمن تأمل الناس على تباين أحوات٢م، كجدىم تٮتلفوف اختلبفنا كاسعنا 
غلب عليو كجدانو، كمنهم في مظاىر شعورىم، فمنهم الطائش النزؽ الذم ت

اتٟازـ اللبق الذم ساد فيو الفكر كمنهم ذك العزتٯة ات١يستبد الذم تسلطن فيو 
مظهر الًإرادة، أما من تقول فيهم ات١ظاىر الثلبثة على السواء، فعددىم في ىذه 
الدنيا قليل، كإًف الأطفاؿ كالنساء لأحسن مثاؿ للنوع الأىكَّؿ، فإًف الوجداف 

ويهم كىم بطبيعتهم ضعاؼ الفكر ضعاؼ الًإرادة. كالفلبسفة تٯلكهم كيسته
كالسواس المحنكوف أكضح مثاؿ للنوع الثاني. كات١لوؾ الظلٌىمة كالقواد في حومة 

ثلوف النوع الثالث ت٘ثيلبن حسننا.  الوغى تٯي

كقد كضع بعض العلماء رسومنا كأشكالان تيساعد على بياف الاختلبؼ في 
الذم قدمناه، كىي أشكاؿ ثلبثة ذات دكائر ت٘يثل مظاىر النفس على النحو 

تلك ات١ظاىر في الأطفاؿ كالقواد كالفلبسفة، كقد أىثبتناىا في الصفحة التالية 
 على ىذا التًتيب:

ىذا، كإًذا فهمت ما قد مرَّ عليك رأيت كيف أخطأ الأقدموف من علماء 
ة للنفس، أك أجزاء النفس حتُ اعتبركا الوجداف كالفكر كالًإرادة أقسامنا حقيقي

بسيطة تتحلل إًليها كل حالة من اتٟالات النفسية، كأعجب من ذلك أنهم تٌٝوا 
تلفة، كمن  ىذه الأقساـ بقول النفس الثلبث كقسموا كل كاحدة منها أقسامنا ت٥ي
ىنا كنا نسمع بقوة ات١يلبحظة، كقوة اتٟفظ، كقوة الذكر، كقوة ات٠ياؿ، كقوة 

إًلى غتَ ذلك ت٦ا يطوؿ ذكره، كلقد قاـ المحدثوف من  التعليل، كقوة الاستنباط،
عيلماء النفس بتفنيد ىذا الرأم القدنً كنصحوا لطالبي ىذا العلم ألٌا يغتًكا 
بظاىره، فإًف كل حالة من اتٟالات كحدة بذاتها لا تقبل التجزئة ميطلقنا، كما 
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حواؿ على الوجداف كالفكر كالًإرادة إًلٌا مظاىر كأثواب تظهر فيها تلك الأ
حسب اعتبار الًإنساف كنظره، فإًذا نظر الًإنساف إًلى حالة نفسية من جهة أنها 
تٖدث أت١نا أك سركرنا لبست لو ثوب الوجداف، كإًذا لاحظها من جهة أنها تزيده 
علمنا تْقائق الكوف ظهرت لو تٔظهر الفكر، كإًذا اعتبرىا من جهة أنها تستدعي 

رادة، كتٔثل ذلك نقوؿ في القول الًإضافية التي تتشعب انتباىنا كالتفاتان كانت إً 
 من ىذه القول الثلبث.

 انُشأح انؼمهيخ

إًف تاريخ العقل الًإنساني من أكؿ نشأتو في الطفل إًلى أف يصل إًلى غاية  
كمالو في الرجل، ت١ن أتٚل ات١وضوعات كألذىا دراسة، كإًف لو فوؽ ذلك 

ساليبها، كذلك أنو ت١ا كاف للعقل نشأة ككانت لارتباطنا متيننا بأغراض التًبية كأ
نشأتو ىذه تٕرم على نظاـ خاص كتستَ تْسب أصوؿ ثابتة، كجب ألا تتًؾ 
طيرؽ التًبية ت٢ول ات١يعلمتُ يبتكركف فيها كما يشاءكف، كإًت٪ا ت٬ب أف تيؤسس 

 على أيصوؿ نشأة العقل ات٠اصة حتى يستفيد منها ات١يعلم كالتلميذ.

لتًبية النافعة لا تٖيىمًٌل الطفل ما لا تستطيعو قواه العقلية على ىذا فطرؽ ا
كالتي لا يهمل فيها النظر إًلى حاؿ النشء كمقدرتهم الطبعية، ىي تلك الطيرؽ 

 التي تستَ على النظاـ ات١ألوؼ في نشأة العقل كارتقائو.

 انزاثطخ ثيٍ َشأح انؼمم َٔشأح انذيبؽ

بتُ النفس كاتٞسم ما يقولو علماء  يتضح لك ت٦ا أسلفناه في بياف الرابطة
علم النفس من أف نشأة العقل ترتبط كثتَنا بنشأة الدماغ في الًإنساف، كأنهما 
يستَاف معنا جنبنا تٞنب فلب تفوؽ إًحدات٫ا الأيخرل، كعلى ىذا إًذا أبطأت 
إحدل النشأتتُ أك أسرعت، تبعتها الثانية في بيطئها كسيرعتها، كمن ىنا يتضح 
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سر في ضعف اتٟركة العقلية عند الطفل بعد كلادتو إًت٪ا يرجع إًلى لك أف ال
 الضعف في نشأة دماغو في ذلك اتٟتُ.

 يؼُٗ انُشأح في انذيبؽ ٔانؼمم

لا ييراد بالنشأة في الدماغ تٔجرد النمو اتٟسي في اتٟجم، كإًت٪ا ييراد بها 
ه بصفات خاصة، الارتقاء في نظامو التًكيبي، كذلك بأف ت٘تاز كل خلية من خلبيا

كأف تتصل كل كاحدة بأختها، كأف يشتد ىذا الاتصاؿ حتى تصتَ ات٠لبيا تٚيعها  
 كأنها كاحدة لا تقبل التجزئة.

رٌد ازدياد ات٠واطر النفسية ككثرة  كذلك النشوء في العقل لا ييراد بو ت٣ي
أف عددىا، كإًت٪ا ييراد بو أف تٯتاز كل خاطر تٓواص ت٘يزه عن ات٠واطر الأيخرل، ك 

يتصل كل كاحد بأخيو اتصالان تكوف بو ات٠واطر تٚيعها كاتٟلقة ات١يفرغة لا يدرم 
 أين طرفاىا.

 أصٕل انُشأح انؼمهيخ

قد أطاؿ عيلماء النفس الكلبـ في ىذا ات١وضوع كلا نريد أف نأتي على 
 تفصيل ما ذكركه، كلكنا سنجمل لك ذلك في أيمور ثلبثة:

إًلٌا بأمرين، أىكت٢ما أف يزكٌد بكثتَ من نشأة العقل في الًإنساف لا تٖدث  (ُ)
ات١عاني اتٞديدة كاتٟقائق النافعة، كثانيهما أف تٯرف ت٘ريننا صاتٟنا نافعنا، كىذا 
الأصل حقيق بنظر ات١ربتُ فإًف عملهم لا يأتي بفائدتو ات١طلوبة حتى يقوموا تٔا 

ا يستطيع يقتضبو ذلك الأصل تّهتيو، فعليهم أف ييوصلوا إًلى نفس الطفل كل م
إًدراكو من اتٟقائق النافعة حتى تتسع معارفو كترتقي مداركو، كعليهم ألٌا يتًكوه 
اؿ أف يصل الشخص بذاتو  كحيدنا ت٬د في تٖصيل حقائق الكوف بنفسو، فإًنو ت٤ي
، كمن ىينا دعت  إًلى ات١عارؼ كالعلوـ التي صرفت فيها الشعوب أجيالان كقركنان
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 نصرنا من عناصر التًبية.الضركرة إًلى التعليم ككاف عي 

كلكنا إًذا نظرنا إًلى التعليم كحده كجدناه لا يكفي في النهوض بالعقل إًلى 
الغاية ات١نشودة لو، كذلك لأف نشأة العقل كنشأة اتٞسم، لا تأتي إًلاَّ بالتمرين 
الصافٌ، كلذلك كجب على ات١يربتُ أف يشفعوا التعليم بتمرين الطفل على 

 يل كاتٟكم إًلى غتَ ذلك من الأعماؿ العقلية.الاستنباط كالتعل

فات١يربِ الذم يريد أف يصل بعقل الطفل إًلى الغاية ات١يمكنة لو، لا يقتصر 
 على كاحد من الأمرين السابقتُ، كإًت٪ا يأخذه بهما معنا.

طريق النشأة العقلية تبتدئ بالمحسات كتتدرج منها إًلى ات١عقولات،  (ِ)
تو إًت٪ا يشعر تٔا ت٭سو لا غتَ، فهو يرل ات١يبصرات فالطفل في أىكؿ أدكار طفول

كيسمع الأصوات كيستقبل آثار الًإحساس ات١يختلفة، كلكنو في بادئ أمره لا 
يعرفها كلا يفهمها، لأنو غتَ قادر على تأكيلها كتفستَىا، كلكنَّ أثر الًإحساس 

لأكؿ كييعيناه معنا الأكؿ ييساعده على تأكيل الأثر الثاني، كالأثر الثاني ينضم إًلى ا
على تأكيل الثالث كىلم جرًّا حتى يصل إًلى درجة الًإدراؾ اتٟسي حيث يتمكن 

 من تأكيل إًحساسو تأكيلبن صحيحنا.

فإًذا كصل إًلى ىذه ات١رحلة انتقل منها إًلى مرحلة أيخرل لا تبعد عنها كثتَنا، 
شعوره ما قد  تلك ىي مرحلة الذكر التي يتمكن فيها من أىف يعيد إًلى دائرة

أدركو تْواسو من قبل، ثم تليها ميباشرة مرحلة ات٠ياؿ، كتدخل ىذه ات١راحل في 
منطقة المحسات إًما مباشرة كإًما بالوساطة، فإًذا بلغ الطفل نهايتها أخذ ينتقل إًلى 
دائرة ات١عقولات، حيث تظهر فيوً أمارات اتٟكم كالتعليل كالاستنباط إًلى غتَ 

لعقلية الكثتَة. كلقد قاؿ بعض عيلماء النفس إًف الطفل في ذلك من الأعماؿ ا
. أكت٢ا مرحلة الًإدراؾ اتٟسي، كثانيها  ات١دارس الابتدائية يقطع مراحل ثلبثان

 مرحلة ات٠ياؿ، كثالثها مرحلة اتٟكم كالتعليل.
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ت٢ذا كجب على ات١يعلمتُ في ات١دارس الابتدائية أف يعتمدكا في أكؿ الأمر 
تعليم الأطفاؿ قبل أخذىم بأعماؿ اتٟكم كالتعليل، فإًذا كاف  على المحسات في

، كجب الابتداء بوصفو  الدرس في شيء من ات١دركات اتٟسية كالبركاف مثلبن
كصفنا يستعاف عليو بالصور كالرسوـ كالنماذج الصحيحة، حتى إًذا فهم التلبميذ 

 نو.حقيقتو انتقل بهم ات١يعلم إًلى بياف أسباب كجوده ككيفية تكوي

النشأة العقلية أثر عاملتُ قويتُ ت٫ا الوراثة كالبيئة، كلنتكلم على كل  (ّ)
 منهما فنقوؿ:

الوراثة: تيؤثر كثتَنا في تركيب ات١راكز العصبية كخواصها في الًإنساف؛  (أ 
كقد قدمنا أف للعقل رابطة شديدة بالمجموع العصبي، كمن ىنا كاف تأثتَ الوراثة 

ليست الوراثة ىنا مقصورة على الوراثة الأبوية التي ميتعديان إًلى العقل كنشأتو، ك 
شاع استعماؿ الكلمة فيها. كإًت٪ا ييراد بها معتٌ أعم، فقد اتفق عيلماء النفس 

فيها، كدلائل ذلك  نوعوفي النشأة العقلية يرث  أبويوعلى أف الولد كما يرث 
جوليتو، ظاىرة جلية، فقد أكضح العلم أف الطفل من مبدأ طفولتو إًلى أياـ ر 

اثل تلك الأطوار التي تدرج فيها نوعو، فكما   تلفة، ت٘ي يتدرج في أطوار عقلية ت٥ي
كاف الًإنساف في مبدأ كجوده ميتوحشنا ت٫جينا تتغلب عليو الغرائز اتٟيوانية، 
ككانت حياتو العقلية لا تكاد تٗرج عن دكائر الًإدراؾ اتٟسي كالذكر كات٠ياؿ،  

قلية لا يكاد تٮرج عن ىذا ات١يداف. كلو نظرنا كذلك الطفل في أكؿ نشأتو الع
إًلى الًإنساف ككيف كصل إًلى تلك اتٟضارة الراقية التي ينعم بها الآف، لوجدنا أنو 
لم يبلغ ذلك حتى قطع ات١رحلة العظيمة بتُ التجارب اتٟسية التي ىي باكورة 

في تلك أعماؿ عقلو، كاتٟركات العقلية المحضة التي تظهر فيو الآف، على ما 
السفرة من ات١شاؽ كات١صاعب، كذلك الطفل في نشأتو العقلية يستَ على ىذا 
السينن، فهو لا يبلغ الغاية ات١نشودة حتى ت٬مع من آثار إًحساسو الكثتَة ما 
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ييوصلو إًلى الطور الذم تكوف السيطرة فيو لقول التعليل كاتٟكم كالاستنباط؛ 
لى أكبر غايات النشأة العقلية، فمنهم كالأطفاؿ ليسوا سواء في سيرعة الوصوؿ إً 

السريع، كمنهم البطيء، كمنهم من لا يصل إًلى تلك الغاية ميطلقنا، بل يبقى 
طوؿ حياتو في درجة عقلية ضعيفة، ككل ذلك يرجع إًلى الوراثة الأبوية كالبيئة 

 التي يعيش فيها الطفل.

فية كالبيئة ىذه كلمة عامة في عرؼ الناس تشمل البيئة اتٞغرا البٔٝ٘: (ب 
 الاجتماعية كلنذكر كلمة عن كل كاحدة منهما فنقوؿ:

إف تأىثتَ ات١وضع اتٞغرافي في ساكنيو يظهر جلينا فيما  البٔٝ٘ الجغسافٔ٘: (ُ
نراه من الاختلبؼ العظيم بتُ سيكاف ات١يدف كقطاف القرل، كبتُ النازلتُ بقمم 

الشماؿ كالشعوب عند  اتٞباؿ كات١يقيمتُ في بطوف البطاح. كبتُ الأيمم في جهات
تلفنا فيهم  خط الاستواء. فإًف الطبيعة في مظاىرىا ات١يختلفة قد أثرت تأثتَنا ت٥ي
حتى أصبحوا شتىَّ في العقوؿ كالشيم، فمنهم الطائش النزؽ، كمنهم الرصتُ 
الرزين، كمنهم الصبور، كمنهم ات١لوؿ، كمنهم العامل ات١يجد، كمنهم ات١يتباطئ 

العريكة، كمنهم شكس ات٠ليقة، إًلى غتَ ذلك ت٦ا يطوؿ  الكىسًل، كمنهم لتُ
 ذكره.

إًف لرفاؽ الًإنساف كمن يصحبونو في غدكاتو  البٔٝ٘ الاجتناعٔ٘: (ِ
كركحاتو، تأثتَنا عظيمنا في عقلو كخيليقو، حتى إنا لنستطيع أف ت٨كم حيكمنا صادقنا 

ا عن الطبقة التي على ميستقبل اتٟياة العقلية كات٠يلقية في الطفل متى علمنا شيئن 
الطو سواد الليل كبياض النهار.  تٗي

فالطفل الذم يرتع بتُ ربوع الغوغاء من الناس، ينشأ صغتَ النفس كضيع 
الطيو. كإًذا  الأمل ضعيف الرأم فاسد ات٠ياؿ، لأف ىذه ىي صفات ميعاشريو كت٥ي
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ك تذكرنا أف الأيسرة جيزء من البيئة الاجتماعية، سهل علينا أف ندرؾ ما لتل
 البيئة من التأثتَ في حياة الًإنساف كميستقبلو.

ىذا، كات١درسة جيزء عظيم من بيئة الطفل الاجتماعية كتأثتَىا في نشأتو 
العقلية قد يفوؽ أم تأثتَ آخر، فالطفل الذم كرث ات١يل السيئة عن كالديو، 
كالذم أخذ طباع السوء من إًخوانو كرفاقو، كالذم نشأ في أفسد البيئات 

ا، قد تصلحو ات١درسة كتقوٌـ ما اعوج منو، كتيعًديه لأف يكوف عضونا عاملبن كأحطه
نافعنا في ات١يجتمع الًإنساني، كمن ىينا نرل ما للميربتُ من الأيادم اتٞليلة 

 كالأعماؿ العظيمة، في إًصلبح الشعوب كتقونً الأيمم.

لة من اتٟقائق ات١يفيدة التي تٗ ص العقل قد أىتينا فيما تقدـ لنا على تٚي
الًإنساني كإًنو ليجمل بنا في ىذا ات١وضع أف نلخصها للقارئ تلخيصنا ت٬معها في 
ذىنو قبل أف ننتقل بوً إًلى موضوعات أيخرل فنقوؿ: قد بيَّنا أف العقل الًإنساني 
يطلق في عرؼ النفسيتُ كييراد بو ت٣موع ما ت٬وؿ في الًإنساف من خواطر 

نا أف ىيناؾ رابطة متينة بتُ العقل كاتٞسم، كأف الوجداف كالفًكر كالًإرادة، كبيَّ 
المجموع العصبي ىو أساس ىذه الرابطة، ثم شرحنا بعد ذلك معتٌ الشعور، 
كفرقنا بتُ شعور البيؤرة كشعور اتٟاشية، كأكضحنا مظاىره الثلبثة، كعرفنا ما 

نا أف بينها من الاتصاؿ كالتنافر، ثم أتينا بعد ذلك كلو على نشأة العقل، كبيَّ 
أساسها تزكيد الطفل بات١عارؼ كت٘رينو على الأعماؿ العقلية، كأنها تٕرم في 
الًإنساف على نظاـ خاص، كأنها تٗتلف في الأفراد تبًعنا لأمرين، البيئة كالوراثة، 
كىينا ت٬مل بنا أف نشرع في تفصيل ما أتٚلناه، كلنبدأ بدراسة الغرائز كآثارىا في 

 الًإنساف.
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 انباب انزابع

 انغزٌزة

رد النظر في غرائز اتٟيواف تٯلؤ قلوبنا دىشنا، كت٭ملنا على تلمس  إًف ت٣ي
العذر للقائلتُ بأىف الغريزة ىبة إًت٢ية جادت بها رتٛة اتٟكيم القدير لتًشد 
اتٟيواف في حياتو، كأف الًإنساف ت٤جوب عن فهم أسرارىا، غتَ ميوفق تٟل 

 رموزىا.

نا موقف اليائس من فهم عجائب أيفت ذلك الرأم في عضدنا، كيوقف
أدنى دارىا نظر »القدرة، ذاؾ الذم يقنع بالظلبـ، كلا يتنور اتٟكمة كلو كاف 

كلب فلسنا براجعتُ عن البحث حتى نركم غلة في الصدر، كنقضي « عالي؟
كفي أىنفسكم أىفلب »حاجة في النفس، كنيلبي نداء القيدرة التي تصيح كل يوـ قائلة 

 «.تبصركف

ف قادر على ابتداع آلات تتحرؾ، كتقوـ بأعماؿ كثتَة ميتنوعة، غتَ الًإنسا
أف ىذه، كإًف كصلت إًلى منتهى الرقي في الصناعة، ت٤تاجةه البتة إًلى من يدير 
حركتها، كيقودىا أىثناء العمل الذم صينًعىتٍ من أجلو، أما الطبيعة، كإًف شئت 

، كأعلى منو كعبنا، لأنها تصنع فقل القدرة العالية، فهي أبدع من الًإنساف صنعنا
 آلات حيوانية تتحرؾ كتقوـ بدقيق الأعماؿ، من غتَ إًشراؼ أحد أك قيادتو.

فاتٟركات الباطنية، كاتٟركات ات١يختصة بالطعاـ كتٖويلو إًلى قوة حيوانية، 
كحركات الرئتتُ كالقلب كالأكعية الدموية كأجهزة الًإفراز تعتمد أكلان كبالذات 

بتُ أجزاء اتٞسم بعضها ببعض، كثانينا كبالعرض على تأثتَ البيئة  على الاتصاؿ
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التي يعيش فيها اتٟيواف، أما اتٟركات ات٠اصة تّلب القوت كتٕنب ات٠طر 
كسعادة النوع فإًنها متينة الاتصاؿ بالبيئة تٔعتٌ أف ظهورىا يتوقف دائمنا على 

قسمتُ: الأكؿ كجود ميؤثر خارجي، كىذا النوع الثاني من اتٟركات ينقسم 
 بسيط أك مينعكس، كالثاني ميركب أك غرزل.

فاتٟركة ات١ينعكسة تٖدث من تلبية جيزء من اتٞسم ميؤثرنا بسيطنا في ذلك 
اتٞيزء، كذلك كاختلبج العتُ حتُ كصوؿ جسم ما إًلى اتٞفن، ككحركة اليد 

د السريعة عند إًحساسها شيئنا شائكنا، كىذه اتٟركات تٖصل لا ت٤الة عند كجو 
ات١يؤثر ات٠ارجي، من غتَ توقف على كجود دافع داخلي، فهي لا تتخلف أصلبن 
متى كاف اتٟيواف في حالتو الطبعية، كمن ذلك يتبتُ أف اتٟركات ات١ينعكسة كسيلة 

 لوقاية كل جيزء من أجزاء اتٞسم من غائلة ات٠طر.

م كبتَو زية فتحدث من تلبية اتٞسم تٚيعو أك قسيأما اتٟركة ات١يركبة أك الغر 
منو، بعضى ات١يؤثرات ات٠ارجية مع كجود دافع نفسي، كذلك كغريزة ات١يحافظة 
على اتٟياة، التي تظهر في الاختفاء كالعدك كات١يجاىدة للبقاء كالتي تظهر أيضنا 
في أخذ الطعاـ كمضغو كبلعو، فإًنها في مظهرىا الأكؿ دعت كل أجزاء اتٞسم 

قسمنا كبتَنا، فاحتياج اتٟركة الغرزية إًلى ات١ؤثر إًلى اتٟركة، كفي الثاني حركت منو 
الداخلي ظاىر لذم عينتُ، فإًف الطفل لا تٯتص الثدم تٔجرد كضع شفتيو 
عليو، بل ت٬ب أف يكوف ت٤سنا اتٞوع لتَتضع، كالدجاجة لا تستقر في عش إًلا 
إًذا أحست قرب كقت الًإفراخ، كىيناؾ فرؽ آخر بتُ اتٟركات الغرزية 

ة، كذلك أف الأيكلى تٖصل لرفاىية كل اتٞسم كحفظو، أما الثانية فإًنها كات١ينعكس
تكوف لصيانة جيزء منو، فاختلبج العتُ، كحركة اليد ت٭فظاف العتُ كاليد، أما 
تعاطي الطعاـ فلب يعود بات٠تَ على الفم فقط، بل على تٚيع اتٞسم، ككذلك 

 ل اتٞسم كلو.العدٍك لا يصوف الساقتُ كحدت٫ا من ات٠طر ات١يحدؽ، ب
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، ما لا تٮرج عن كونو ت٣موع يكمن اتٟركات الغر  زية، كامتٍصاص الثدم مثلبن
حركات مينعكسة، فاللساف كالشفتاف عندما يرىفها اتٞوع كتلتقي بالثدم تلتقطو 
تْركة مينعكسة، كىذه اتٟركة تٖدث حركة مينعكسة أيخرل، ىي الامتصاص ثم 

كلقد  إًلى حركة مينعكسة ثالثة ىي البلع. إًف إًحساس اللساف كاتٟلق اللبن يدعو
حلل الأيستاذ لوب، عددنا كثتَنا من الغرائز، كأثبت أف كل كاحدة منها ميكوَّنة 

 من حركات مينعكسة، كمن ات١يرجح أف كل الغرائز كذلك.

 انغزيشح ٔالِإدران

من الواضح اتٞلي أف اتٟركات الآلية تٖدث من غتَ إًدراؾ، كأف الأعضاء 
رد التي تص ، كإًف ت٣ي در ىذه اتٟركات ختَ ما تكوف إًذا لم ت٬د الًإدراؾ إًليها سبيلبن

النظرة في بعض الأعماؿ ات١ينعكسة، كحركة العتُ كاليد مثلبن يدفع إًلى اتٟيكم بأف 
ىذه اتٟركات صادرة عن آلة تقوـ بأعمات٢ا من غتَ تنبيو الًإدراؾ ت٢ا، على انوي 

ستحيل أف يعوؽ الًإدراؾ ىذه اتٟركة، كلو كاف من اتٟقائق الثابتة أنوي من ات١ي 
 اكل ىذ للًئدراؾ شأف فيها لكاف لو سيطرة على بداءتها كاستمرارىا ككقفها.

ظاىر في اتٟركات ات١ينعكسة، أما اتٟركات الغرزية فعدـ كجود أثر للًئدراؾ فيها 
 ت٭تاج إًلى شيء من التفصيل كالبياف.

يف، فإًذا يثب الشخص عند تٝاع صوت ميزعج، أ ك عند مفاجأتو بشيء ت٥ي
سئل في ذلك أجاب بأنو لم يكن في استطاعتو ضبط نفسو، ثم أخذ يسخر ت٦ا 
بدر منو، بعد سكوت ات٠وؼ عنو، لفزعو من شيء حقتَ ضئيل، يعدك القط 
خلف كرة من غتَ أف ييفكر قبل العدٍك في أنوي يرغب في أخذىا كلكن ت٣رد رؤية 

ة العدٍك فيو كيهيجها، تتصنع ات٠ينفساء ات١وت إًذا اتٞسم ات١يتحرؾ ييوقظ قو 
أحست عدكنا ميهاتٚنا من غتَ أف يسبق ذلك تفكتَ في طيرؽ النجاة، كيلتقط 
الطفل ثدم أيمو عند أكؿ ميشاىدتو نور اتٟياة، كىو خاؿ من الًإدراؾ قليلة 
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ككثتَة، ىذه ىي الغرائز الصحيحة ات٠الصة، التي لم تشبها شائبة، كىي ما 
قصدىا عيلماء علم النفس عند إًطلبؽ كلمة الغريزة، فهي عمياء لا تصحبها ي

غاية، كلا يقودىا إًدراؾ كإًذا كاف اتٟيواف راقينا في اتٟيوانية، بأف كاف لو شيء من 
الًإدراؾ كالذاكرة، كالطفل كالقرد كالكلب كات٢ر، فإًف بعض غرائزه يشوبو شيء 

 لأحياف غاية منصوبة.من الًإدراؾ، كيكوف أماموي في بعض ا

كيشوب الًإدراؾ غرائز اتٟيواف، عندما تصلح أعماؿ عًدة لتلبية ميؤثر 
كاحد، فاتٟيواف حينئذو ينظر في كل الطيرؽ كتٮتار منها ما شهدت التجارب 
تْيسن نتائجو، فإًذا رأل حيواف حيوانان لم يسبق لو بو عهد، كاف لو أف تٮتار 

مودة بينو كبينو، أك أف يفر من كجهو، أك  إًحدل أحواؿ ثلبث، أف يعقد صلة
أف ييهاتٚو كييغالبو، فالًإدراؾ في مثل تلك اتٟاؿ يفصل في الأمر ميعتمدنا على ما 
سبق من أمثاؿ ىذا اتٟيواف، أك على حجمو كصورتو، كتٮتار ما تشتَ بو 

 التجارب.

يقع في كإًذا كاف اتٟيواف عدكنا كراثينا، كالقط بالنسبة للفأر، فإف الفرار 
أقرب من ت١ح البصر، مع قليل جدنا من الًإدراؾ، اللهمَّ إًلا إًذا امتنع الفرار 
كتعددت كسائل النجاة الأيخرل، كالاختفاء كات١يهاتٚة أك تصنع ات١وت، فإًف 

 الًإدراؾ تٮتار ما يكوف أضمن للبقاء.

ليس في  أما اتٟيواف الذم ليس لديو إًلاَّ طريقة كاحدة لتلبية ات١يؤثر، فإًنوي 
 حاجة إًلى الًإدراؾ، كلذا كانت أعمالو كلها غرزية خالصة لا تصحبها غاية.

تلفة ترمي  كاتٟقيقة الناصعة أف قدرة اتٟيواف، على إًحداث حركات عًدة ت٥ي
لغاية كاحدة، ىي التي تكوَّف الًإدراؾ فيو، كليس الأمر على الضد من ذلك كما 

نساف لم يصدر حركاتو الكثتَة لًما فيو يزعم بعض من أخطأىم رائد النظر، فالإً 
من الًإدراؾ، بل إًف قوة إًدراكو كذكائو حادثة من القدرة على إًصدار ىذه 
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اتٟركات، التي ىي كسيلة لاكتساب كثتَ من التجارب كالتجارب أساس 
الًإدراؾ، ألا ترل أف ما تصنعو النحل من الأشكاؿ البديعة الصينع، ات١يطابقة 

لم يصدر عن ذكاء أك قدرة عقلية، بل لأف تكوين النحل لقواعد ات٢ندسة 
يستلزـ البناء على ىذا الوضع البديع، حتى إنو من ات١يستحيل عليها أف تبنيو 
على كضع آخر، فالنحل تعمل العمل بغتَ إًدراؾ لأف حركتها كإًف كانت دقيقة 

 كاحدةه كغتَ ميتنوعة.

 تمظيى انغزائش

أف ت٬عل ما ينتج من أعماؿ الغريزة عمادنا إًف ختَ طريق لتقسيم الغرائز، 
للتقسيم، لأف كل اتٟيوانات تقريبنا تتساكل في النتائج العامة تٟركاتها الغرزية، أما 
أف ت٬عل العماد في التقسيم نوع اتٟركة، أك ات١يؤثر. فداع إًلى كثرة الأقساـ 

كن تقسيم الغرائز إًذنا أ  :ربعة أقساـكتشتتها، لأف ىذين تٮتلفاف كثتَنا، كتٯي

ًُحبفظخ ػهٗ انجمبء  انغزائش انشخصيخ أٔ غزائش ان

كات١ظهر العاـ ت٢ذه الغرائز، ات١يل اتٟيواني إًلى الابتعاد عن ات١يؤثر الضارٌ، 
كالاقتًاب من كل ميؤثر نافع، فكل اتٟيوانات كبعض النباتات تتحرؾ ت٨و النور 

أف الدكدة مقطوعة الرأس  كاتٟرارة، لتأخذ منهما مقدارنا يتفق مع طبيعتها، حتى
تقتًب ت٨و اتٟرارة كتبتهج بها، كالثعلب يشتم ريح الدجاجة من بعيد فيهركؿ 
إًليها، كأظهر ما يدخل تٖت ىذا القسم طلب الطعاـ، كات٠وؼ كاتٗاذ ات١سكن 

اىدة الأعداء.  كت٣ي

ًُحبفظخ ػهٗ انُظم  غزائش ان

لم ت٘نح غتَ غرائز  –عدا ما يتناسل منها بالتجزئة  –لو أف كل اتٟيوانات 
ات١يحافظة على البقاء، لًما كيجًد في ىذا العالم غتَ جيل كاحد من كل نوع، ثم 
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انقرض انقراضنا أبدياًّ تٔوت أفراده، فاستمرار كل نوع آتو من كجود غرائز 
تدفعو إًلى التناسل، كحياطة صغاره، كقد تقول ىذه الغرائز أحيانان على غرائز 

، فييؤثر اتٟيواف صغاره بالطعاـ كىو جائع، كيقذؼ بنفسو ات١يحافظة على النفس
 بتُ ت٥الب ات١وت للدفاع عنها، كلولا ذلك لانقرض نسلو، كأصبح في خبر كاف.

كاتٟيوانات ات١ينحطة التي تنتج أيلوفنا كأيلوؼ الأيلوؼ من الصغار، كالسمك 
اختيار ات١كاف للبيض، كاتٟشرات، لا تٖتاج إًلاَّ إًلى الغرائز الداعية إًلى التناسل، ك 

في حتُ أف اتٟيوانات الراقية التي تلد عددنا قليلبن كل عاـ، كاتٟيوانات الثديية 
كالطيور، تٖتاج إًلى غرائز لرعاية صغارىا، كتغذيتها حتى يشتد أزرىا، كيدخل في 
ىذا القسم زيادة على ما تقدـ غرائز اتٗاذ الًإلف كبناء الأعشاش كت٘رين 

 كة أك الطتَاف كات١يحافظة على البيض.الصغار على اتٟر 

 انغزائش الاجتًبػيخ

كثتَ من اتٟيوانات، كالنمل كالنحل كالسمك كالظباء كالذئاب كالبقر 
، كتعمل معنا تٞلب القوت، كبناء  كالطيور تعيش تٚاعات، كتذىب أسرابان

لى ات١ساكن كاتقاء ات٠طر، كترتبط ىذه الغرائز ت٘اـ الارتباط بغرائز ات١يحافظة ع
النسل، كىي قوية جدنا في الًإنساف، لأف طوؿ زمن طفولتو كإًقامتو بتُ أفراد 
؛ كمن آثار ىذه الغرائز اتٗاذ الًإخواف، كات١يبالغة  الأيسرة، ت٦ا يزيدىا قوَّة كعنفوانان
في إًرضاء ات١يجتمع الًإنساني، تٞلب الشيهرة كارتفاع الصيت، كيتبع ذلك 

كات١ينافسة كالغتَة كالابتعاد عن كل ما ييسبب  صفات، منها العيجٍب كحب العلوٌ 
العار، كت٬ب على ات١يعلم أف يبث ىذه الغرائز في نفوس الأطفاؿ ليسعى كل 

 تلميذ في خدمة ات١درسة كرفع شأنها.
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ًُؤْهخ نهجمبء في انجيئخ  انغزائش ان

ييؤىلو ييولد اتٟيواف الراقي غتَ تاـ ات٠يلق، كلذا كىب الله لو استعدادنا مىرًنان 
للبقاء في بيئتو، كيكوف ذلك بالبحث فيها، ككشف خباياىا، كإًعداد النفس 
ت١قاكمة أضرارىا، كالانتفاع تٓتَاتها، كأشهر ما تٮتص بهذا القسم غرائز التقليد 

 كات١ينافسة كاللعب كحب الاطلبع كالتكوين كالتخريب.

 تؼزيف انغزيشح

كن أف نستخلص من كل ما قدمناه، تعريفنا ل لغريزة ات٠الصة، التي لم ت٬د تٯي
الغريزة صفة راسخة في اتٟيواف، تصدر أعمالان لم  :أف الًإدراؾ إًليها سبيلبن كىو

تنشأ عن تعليم أك تٕارب، كلم يقصد بها اتٟصوؿ على غاية، كإًف حصلت ىذه 
.  الغاية فعلبن

 الغساٜز الِإىشاىٔ٘

الف رأم من يدعي (ُ) أف الفارؽ بتُ  الغرائز كثتَة في الًإنساف، كىذا تٮي
الًإنساف كاتٟيواف، قلة الغرائز في الأكؿ ككثرتها في الثاني، فقد حقق الأيستاذ 
تٚس أف الغرائز في الًإنساف كثتَة، كأف الذم تٯنع ظهور كثتَو منها التًبية 

 كالعادات الاجتماعية، كحيكم العقل تٔا ت٭سن فعلو كما لا ت٭سن.

(ِ)  ، فللغرائز أكقات تشتد فيها مًرَّتها، فإًذا كثتَ منها لا يستمر زمننا طويلبن
لم تقتنص الفرصة، كتيبتٌ العادات على ىذه الغرائز، ركدت رت٭ها، كشدت 

إًذا »رحات٢ا من غتَ أف تعمل عملبن نافعنا في تربية الأطفاؿ، قاؿ الأيستاذ تٚس 
نشأ الولد كحده في عهد غريزة اللعب، كلم يلعب لعبة ما، فإًف ات١يرجح أف ىذا 
الطفل يبقى قعٍددنا كل أطوار حياتو، كيصعب عليو تعلم أم نوع من أنواع 

أف تفلح اتٟديد كىو »اللعب، بعد تٜود ىذه. كإًف ختَ قاعدة في التعليم ىي 
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، نعم «كأف تعرؼ كجهة ميل الطفل فتستخدمو فيما يعود عليو بات٠تَ« ميلتهب
، أ, تٚاعنا لنماذج في التاريخ إًف ىيناؾ أكقاتان سعيدة تٞعل الطفل حاذقنا في الرسم

الطبعي، أك دقيقنا في البحث في حقائق الأشياء، كمعرفة ىذه الأكقات 
 كاغتنامها، ىو السر في ت٧اح كثتَ من ات١يعلمتُ.

تظهر الغرائز ظهورنا ميتقطعنا، فكثتَ منها غتَ ثابت أك ميستمر، فعلى  (ّ)
 لقنا ثابتنا ميستمرنا.ات١يعلم أف يرتقب الغريزة حتى إًذا ظهرت بتٌ عليها خي 

ققة، فالغريزة الواحدة قد تنشأ منها  (ْ) نتيجة الغريزة ت٣هولة كغتَ ت٤ي
كن  ، فإًنو لا تٯي تلفة، فإًذا نبتت في الطفل غريزة حب التملك مثلبن عادات ت٥ي
اتٞزـ بأىف ىذه الغريزة ستتحوؿ إًلى شح، أك قصد في الًإنفاؽ، فيجب إًذنا أىف 

كأف نعطيها من الغذاء ما ييساعدىا على الضرب في نيراقب غرائز الأطفاؿ، 
 سبيل الفضيلة. كالتنكب عن طريق الرذيلة.

غريزة الأطفاؿ ليست راسخة رسوخ غريزة اتٟيواف، فهي لذلك أقبل  (ٓ)
 لوسائل التًبية كالتعليم.

 العادات تيبتٌ على الغرائز. (ٔ)

من الغريزة عمياء، بيد أف الطفل عند بلوغ سن خاصة كبعد الاستفادة  (ٕ)
التجارب الكثتَة، تتجلى لو نتائج أعماؿ الغريزة، فينتقل إًلى منزلة أرقى، كيعمل 

 العمل ناظرنا إًلى غاية ت٤دكدة، كحينئذو تتحوؿ الغريزة إًلى رغبة كإًرادة.

 شزح ثؼض انغزائش الإَظبَيخ

 الخْف

كثتَنا ما نيشاىد دلائل ات٠وؼ على الطفل في أطواره الأكلى، كالفزع 
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كالصياح، عند إحساس شيء غريب، كلا سيما جلية غتَ معتادة؛ كالرعدة 
كتأخذ ىذه الغريزة في القوَّة تدرت٬نا، حتى تصل إلى غايتها بتُ الثالثة كالرابعة، ثم 

.  تأخذ في التناقص بعد ذلك قليلبن قليلبن

كإظهار الأطفاؿ ات٠وؼ غرزم فيهم، كليس للتًبية أك البيئة يد في إت٬اده، 
ا تأثتَ في إضعافو أك تقويتو، كات٠وؼ من اتٞلية الفجائية يصاحب كإف كاف ت٢م

الإنساف في كل أدكار حياتو، كقد ثبت أف خوؼ الأطفاؿ من الرعد، أعظم  
كثتَنا من خوفهم من البرؽ، على أف منهم من يبتهج بتأل ق البرؽ، كيتًقب 

، لأنو ظهوره من حتُ إلى حتُ، كللرعد عند الأطفاؿ كات١توحشتُ معتٌ كبتَ
يودع في نفوسهم الرىبة من ات١ملكة السماكية، ذات القدرة كاتٞبركت، كيوقظ 
ت٥يلتهم فتمثل ت٢م ما شاءت من الصور ات١ركعة، فالرعد القاصف يصور ت٢م 
حربان تٝاكية، تطايرت فيها القذائف، أك جلية عجلة تسوقها ملبئكة السماء، 

ها على الأرض، أك سقوط كت٢ذا تراىم كقد ملكهم ات٠وؼ من سقوط شيء من
السماء مرَّة كاحدة، كات٠وؼ من الظلبـ طبيعة في الأطفاؿ، كباعث في كثتَ من 
الأحياف إلى ات٢لع، كذلك حادث في الغالب ت٦ا تٖشو بو النساء أدمغة أكلادىنَّ، 
من حكايات اتٞن كاللصوص كغتَ ذلك، من موجبات الفزع، غتَ أف ىذا 

اؿ الذين لم تطرؽ آذانهم أمثاؿ ىذه التًىات، ات٠وؼ قد يصاحب أيضنا الأطف
 فتبدك عليهم دلائلو، كلا تنفع فيهم تهدئة الأمهات كلا تهديد الآباء.

كلقد يشعر الرجاؿ أنفسهم بشيء من الوحشة في جنح الظلبـ، كىم في 
عقر دارىم، لأف ات٠وؼ، كما ذكرنا آنفنا، أمر طبيعي غتَ متوقف على إحساس 

الويل ت٢ؤلاء، إذا تٝعوا حركة غتَ معتادة في الغرفة، فإف ات٠طر، كالويل ثم 
خيات٢م إذنا يصوٌر ت٢م من أشنع الصور كأبشعها ما تٮلع القلوب، كسبب ىذا 
ات٠وؼ يرجع إلى الاتصاؿ الوراثي، بتُ اتٞيل اتٟاضر كالأجياؿ الأكلى من بتٍ 
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واطن القات٘ة، الإنساف، فإف اتٟيوانات الضاربة في الزمن الأكؿ، كانت تٗتار ات١
فتسكنها كالأغوار كالغابات الكثيفة، ككانت تتب منها على الأناسيٌ، إذا حدا 
سوء الطالع أحدىم أف ت٬تازىا، ككانت لا تٗرج من أخياسها إًلاَّ في الليل 
البهيم، للبفتًاس كطلب القوت، فنحن الآف ت٩اؼ قليلبن من الظلبـ كمن كل 

 رجاؿ ذلك ات١اضي.ت٣هوؿ لا لشيء إلاَّ أننا أبناء 

بعد مائتتُ كثلبث كعشرين تٕربة، أف « استىانٍلًي ىيوؿ»كلقد أثبت الأستاذ 
الأطفاؿ في سنتهم الأكلى تٮافوف من ت١س الفراء، كلكن ىذا ات٠وؼ قصتَ 

.  العمر لا يستمر طويلبن

كأكؿ كاجب على ات١علمتُ ألا يعبثوا بهذه الغريزة، كألٌا ت٬علوىا الوسيلة 
تباب النظاـ كت٧اح التعليم، إف ات٠وؼ يؤثر تأثتَنا سيئنا في اتٞسم الفذة لاست

كالعقل كات٠لق، كت٭وؿ بتُ التلميذ كالانتباه اتٟق، كالأطفاؿ أحوج إلى عاطفة 
الرحيم، منهم إلى خشونة اتٞبار؛ كىم أعرؼ خلق الله باتٞميل كأسرعهم شكرنا 

ف، فطافت حولو ت١سديو؛ كربَّ درس عجزت العصا أف توصلو إلى الأذىا
 ابتسامة، ففتحت مغلقة، كدعت العقوؿ إليو فليت سراعنا.

كلعلبج ات٠وؼ في الأطفاؿ ت٬ب إبعاد كل ما ت٭دث خوفهم، إف كاف تٙة 
سبب معقوؿ، كليعلم أنو من القسوة كاتٞفاء أف ييلزـ الطفل الصبرى على مضض 

أك أف ييقنع  ات٠وؼ، كليس لو قًبىلى بوً، بل الواجب أف تزاؿ دكاعي ات٠وؼ،
بالوسائل اتٟسنة ات١ألوفة لو بأف ما تٮاؼ منو كالبرؽ أك الرعد مثلبن لا ت٭دث 

كإذا لم يكن للخوؼ سبب معقوؿ، كذلك فاشو بتُ الأطفاؿ،  ضررنا مطلقنا.
فإنهم لا يستمعوف نصيحة، كلا يقتنعوف بدليل، كختَ لأكلياء الأمور، في مثل 

تهم، كأف يكوًٌنوا في نفوسهم تدرت٬نا تلك الأحواؿ، أف يقتصركا على تهدئ
 الشجاعة كضبط النفس.
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 حب الاطلاع

غريزة تتوؽ إلى معرفة كل شيء جديد، كت١ا كاف عهد الطفولة حافلبن 
بالأشياء اتٞديدة، كاف الطفل في ذلك العهد أظمأ ما يكوف للبطلبع، كتبدك 

عادتو: فالأكؿ،  دلائل ىذه الغريزة في ميل الطفل إلى إطالة أمد الإحساس، أك إ
كالتحديق كالإنعاـ في نظر الشيء اتٞديد كالثاني كتكرار صوت أك عمل، كمن 
مظاىرىا كلوعو بإحساس الشيء، بطرؽ ت٥تلفة كلمة كذكقو بعد مشاىدتو، 
كمنها البحث عن الصلبت بتُ إحساس كآخر، كتبتُ الطفل أفَّ ت١س الآنية 

 النحاسية عند نقرىا، يذىب بصورتها الرناف.

كل ىذه ات١ظاىر تقع في دائرة المحسات في طور الطفولة الأكؿ، فإذا كبرت ك 
سن الطفل انتقل إلى الكدح للوصوؿ إلى اتٟقائق، كظهر منو الليل إلى كشف 
حجب المجهولات، كحب الاطلبع يقوٌم صلى الناشئ ببيئتو لأف فحص أم 

زادت قدرتو شيء فيها يتًؾ صورة منو في نفسو، ككلما اتسعت معرفتو ببيئتو 
على تأىيل نفسوً للعيش فيها، لأنو عرؼ أسرارىا ككعى منافعها السابقة، التي  
كانت تظهر غتَ نافعة في بادئ الأمر، فمن عرؼ كلمة بدافع ىذه الغريزة فإنو 
يلجأ إليها، حينما ت٭دث من الأمور ما يضطره إلى اتٟصوؿ على مسماىا، 

ت٠شب يسبح في ات١اء، كأف البخار إذا كالطفل الذم عىلَّموي حب الاطلبع، أف ا
قوم يهز غطاء القدر، كأنو يستحيل إلى ماء عند سقوطو على جسم بارد، قد 
ت٭صل من ىذه ات١علومات في ات١ستقبل على نتائج عملية، تكوف سببنا في عمارة 

 الكوف كريفػىهٍنًيىة بتٍ الإنساف.

غريزة حب  إف الغرائز الأخرل لا تبدك إلا عند ظهور ات١ؤثر، كلكن
الاطلبع تندفع إلى البحث، كتسعى في الوصوؿ إلى ما يهيجها، كالظمآف يسعى 
إلى ات١اء، فهي دائية دائمنا في تٚع اتٟقائق التي تيعد  زادنا نافعنا في سفر اتٟياة 
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 الطويل.

كيرافق حب الاطلبع في كل أطواره التشو ؽ كالانتباه، فدراسة ىذين في 
طلبع، كاتٞدةي أعظم ت٤رٌؾ ت٢ذه الثلبثة، كالصوت اتٟقيقة دراسة تٟب الا

الغريب، كالألواف الزاىية، كالتباين الظاىر بتُ الشيئتُ، كاللوف الأسود الفاحم 
تّانب الأبيض الناصع، كلا يقاؿ إف جدة الأشياء تذىب بعد زمن قصتَ، فإف 

ن جهات معرفة الشيء تفتح أبوابان كثتَة للبحث في صلبتو بغتَة، كالنظر إليو م
تلفة.  ت٥ي

 التكلٔد

الإنساف أكثر أنواع اتٟيواف تقليدنا، كلذا لم يقف رقيو عند حد، كلا غرك 
فإننا لم نصر إلى ما ت٨ن فيو من ات١دنية، إلٌا بفضل التقليد، كتٔا فضر عليو كل 
فرد من تقد نفسو بنفسو، كتقليد سواه فيما يظهر لو حسنو من الصفات التي 

دة أك خلقنا، كلغات بتٍ الإنساف كعلومهم كفنونهم كأخلبقهم تصتَىا ات١رىانىة عا
التي تنتقل من جيل إلى جيل، بالوراثة الاجتماعية لم تتكوَّف في اتٟقيقة إلا من 
تقليد جيل لآخر، كمن نسج ات٠لف على منواؿ السلف، كخلبصة القوؿ أف 

 الكماؿ.الابتكار كالتقليد قدماف تٮطو بهما النوع الإنساني ت٨و الرفعة ك 

كلولا ىذه الغريزة لفسد نظاـ ات١درسة، كفت في أعضاد ات١علمتُ، فهي 
العماد في تكوين الأخلبؽ، كتهذيب حركات الأطفاؿ، كىي الوسيلة الفذة في 
إتقاف اللغة كات٠لط كالرسم، فعلى ات١علمتُ أف يشجعوا ىذه الغريزة كلما 

يد إلزامنا، فإف ذلك ت٦ا ساعدتهم الفرصة، كليحذركا أف يلزموا الأحداث التقل
يذىب تٔرَّة ىذه الغريزة كقوٌتها، كت٬عل التعليم أمرنا صناعينا تْتنا، أف التقليد 
الصحيح أثر من آثار النفس، تدفعها إليو حاجتها، فيجب أف يصدر عن 
تارة، كختَ سبيل للوصوؿ إلى ذلك، أف ت٬تهد ات١ربوف في جعل  النفس راغبة ت٥ي



 62 

، حتى يندفع الأطفاؿ إليو اندفاعنا طبيعيًّا ت٤ضنا.ما يراد تقليده خلٌب   بان جذٌابان

 إَٔاع انتمهيذ:

تقصد ىنا بالتقليد ت٤اكاة شخص عمل شخص آخر، سواء أكانت تلك 
المحاكاة عن قصد كإعماؿ إرادة، أـ جاءت عفونا أك اضطرارنا، كالتقليد بهذا 

 ات١عتٌ يشمل أنواعنا تٜسة:

 التكلٔد الُميعهص: (1)

نما يصدر من الطفل عمل اضطرارم، بعد صدكره من آخر،  كيكوف حي
 كالتثاؤب كالصياح كالضحك، كغتَ ذلك من مظاىر الوجداف.

 التكلٔد الْقتي: (2)

كذلك كأف يعمل الطفل أعمالان اختيارية لصدكرىا من غتَه، من غتَ أف 
يكوف لو في عملينا غرض من الأغراض، فتًاه في عهده الأكؿ، كخاصةن ما بتُ 

ة كالرابعة، لا يدع شيئنا في بيئتو، يتحرؾ أك يصيح، من غتَ أف يندفع إلى الثالث
ت٤اكاتو، فهو يقلد صوت الدجاج، كىىزيًز الرياح، كنباح الكلبب، كأصوات 

 الباعة، ككقفة ات١علم كصوتو كغتَ ذلك.

 التكلٔد التنجٔلٕ: (3)

تَ كيكوف حينما يستعتُ الطفل تٓيالو في تقليد صورة من صور اتٟياة من غ
أف يكوف لو غرض، كلكنها الغريزة الظمأل تريد أف ترتوم، فهو ت٭وًٌؿ الأحجار 
كأثاث ات١نزؿ إلى ما يناسب الصورة التي يريد إبرازىا، كىو في ىذا الطور يركب 
القصبة جوادنا، كت٭ادث الطتَ في ككناتها، كيضرب الأرض إذا عثر، أما الطفل 

إجادة ت٘ثيل النوازع النفسية إذا حضنت عركسها، فقل فيها ما شئت من 
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الدقيقة، ألا تراىا تداعيها بياض نهارىا، كتطعمها، كتلزـ من في الغرفة السكينة 
 إذا أضجعتها في سريرىا الصغتَ.

 التكلٔد الكصدٖ: (4)

كيظهر حينما ت٭اكي الطفل غتَه، ليحصل على غاية من كراء تلك المحاكاة،  
أك حاكؿ تقليد مشية شخص للهيزٍء  كما إذا كرر كلمة تٝعها ليجيد النطق بها،

بًوً، أك اجتهد في القبض على ات١لعقة أك القلم كما يقبض عليهما أبوه، ليكوف 
مثلو في آداب الأكل أك حسن الكتابة، كىذا النوع يستلزـ انتباه الطفل إلى كل 
حركة من حركات العمل الذم يريد تقليده، كإلى طريقة ربط ىذه اتٟركات 

 للتخيل شأف كبتَ في إجادة ىذا النوع.بعضها ببعض، ك 

 التكلٔد الأسِنَٙ: (5)

كيكوف حينما يقصد إنساف تٔحاكاة آخر اتٟصوؿ على نفحة من نفحات 
ركحو الكبتَة، كالوصوؿ إلى مرتبة كمالو النفسي، فهو في اتٟقيقة تقليد ركح 
ركحنا، كأف يقلٌد شخص آخر في قوَّة عزتٯتو، أك شرؼ مقاصده، كىذا النوع 

ىذا  ؼ أنواع التقليد، كىو العامل الكبتَ في تكوين الأخلبؽ تكويننا شريفنا.أشر 
كت٦ا ينبغي التنبو لو أف ىذه الأنواع، كإف عرضت في حياة الأطفاؿ على التًتيب 
الذم ذكرناه، لا ينسخ بعضها بعضنا، فقد تٕتمع كلها في زمن من الأزماف 

 ت٥تلفةن من حيث الضعفي كالقوة.

 الميافش٘

افسة أف يقلد الإنساف غتَه لكي لا يكوف دكنو، فهي تنبثق من غريزة ات١ن
التقليد، كلا يصح أف ت٬حد جاحد ما للمنافسة من الشأف ات٠طتَ في نهضة 

 الأمم كرقيٌها، فهي السر في كل عمل جليل من أعماؿ اتٟياة.
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 كقد أخذ بعض علماء التًبية المحدثتُ في غمط ىذه الغريزة ما ت٢ا من التأثتَ
اتٟسن في ات١درسة، كقضى ريس و بأف ات١نافسة بتُ طفل كآخر، كىي مثار اتٟقد 
كالأضغاف، لا يصح أف تكوف عاملبن من عوامل التًبية الفاضلة، كت٦ا كتبوي في 

 ىذا الشأف قولو:

أف يقيس نفسو بغتَه من الأطفاؿ، كإذا « لإميل»إياؾ كأف تسوؿ »
طر ببالو شيئنا يدفع إلى ات١نافسة، نضجت قوة التعليل فيو، كجب عليك ألا تٗ

فإف اتٞهل ختَ من علم لا يناؿ إلٌا بالغتَة كاتٟسد، كختَ لك أف ترقب مقدار 
تدرجو في الرقي في كل عاـ، كأف توازف بتُ عاميو اتٟاضر كالغابر، ثم تٖاكره 
: أنت الآف أطوؿ قامة ت٦ا كنت عليو في علمك ات١اضي ىذه ىي القناة التي  قائلبن

ت فوقها، كىا ىو ذا اتٟجر الذم استطعبٌ رفعو عن الأرض، كأنت اليوـ كثب
في طاقتك أف تٕرم مسافة مقدارىا كيت ككيت، من غتَ أف يضيق نػىفىسيك، 
فانظر كيف تقدر الآف على القياـ بكثتَ من الأعماؿ، ثم انظر فيما أنت صانع 

 «.بعد ذلك، إف كانت لك رغبة في ات١زيد

يعقد بتُ الطفل كنفسو منافسة بريئة من كصمة الغل،  أراد بذلك ريس و أف
كت٨ن مع اعتقادنا بأف ذلك الرأم أشرؼ طريق لبث ات١نافسة في نفوس 
الأحداث، لا نرل أف نعطل عاملبن كبتَنا من عوامل سعادة الإنساف، كنهمل عقد 
ات١نافسة بتُ طفل كآخر للشبهة كالظن، على أف ىناؾ منافسة شريفة تدفعها 

ة لا اتٟسد، كىذه ىي ات١سيطرة على نفوس الأطفاؿ، كما أشبو الطفل الغبط
باتٞواد في اتٟلية، يبذؿ جهدنا في العدك لا يبذلو منفردنا، لا لضغن على غتَه من 
الأفراس، بل لأنوي يريد إطفاء غليل غريزة تدفعو دائمنا إلى الأماـ، كانظر كيف 

 .ز ككل كسائل ات١نافسة!تكوف حاؿ ات١دارس إذا أبطلت الدرجات كاتٞوائ
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 حب التنلو

تبدك دلائل ىذه الغريزة حينما يدرؾ الطفل أف ليعبو كملببسو كأدكات أكلو 
ملك لو، لا يشاركو فيها غتَه، كتظهر في السنة الثانية مرتبطة بغريزة اللعب، ثم 
تستمر طوؿ أمد اتٟياة، مع اختلبؼ في ات١يوؿ ت٨و ما يراد ملكو، كالطفل في 

وار ىذه الغريزة يندفع إلى تٚع الأشياء ككدسها، دكف أف يكوف لو في أكؿ أط
ذلك قائد أك غاية منشودة، فهو ت٬مع كل ما يقع تٖت بصره، من القطع 
ات٠شبية كقصاصات ات١نسوج كأكراؽ الأشجار، طارحنا اليوـ ما كاف مفتونان بو 

ريزة، فلب تٕمع بالأمس، ثم ينتقل بعد ذلك إلى مرحلة فيها تسكن ثائرة ىذه الغ
إلٌا ما كاف لو قيمة، كالأزىار كطوابع البريد كبيض الطيور كنقود ات١مالك 

 ات١ختلفة.

كت٢ذه الغريزة أثر يذكر في إت٧اح التعليم فإذا قوت في الأطفاؿ زاد ميلهم 
إلى ات١درسة لأنهم يركف أف ت٢م نصيبنا فيها، كات١دارس الداخلية ختَ مكاف لتنمية 

ت٦لوكات الأطفاؿ فيها كثتَة، كاستقلبت٢م بالانتفاع بها بتٌُ،  حب التملك، لأف
على أنو لا يصعب إيقاظ ىذه الغريزة في ات١دارس ات٠ارجية بإعطاء الأطفاؿ كثتَنا 

 –على خلبؼ بتُ رجاؿ التًبية في جوازىا  –من الكتب كالأدكات كات١كافآت 
إذا اعتبر كل تلميذ أف كتعد متاحف ات١درسة من الوسائل ات١شجعة ت٢ذه الغريزة، 

 ات١تحف ملك لو، كاجتهد في إمداده بات٢دايا من حتُ إلى حتُ.

 )التهًْٓ ّالتدسٓب(

كلنا يعرؼ كلوع الأطفاؿ بتكوين الأشياء، ككلنا يسمع ضجيج الآباء 
عالينا من غراـ أبنائهم بكسر اللعب كت٘زيق الكتب، كلا بدع فإف التكوين 

فوس الأطفاؿ سركرنا تًّٚا، قد يكوف سببو ظهور كالتخريب غريزتاف تبعثاف في ن
آثار قوتهم جلية كاضحة، أك حب الاطلبع على ما يصتَ إليو أمر الشيء بعد 
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التكوين أك التخريب، كترتبط غريزة التكوين بغرائز التقليد كاللعب كحب 
الاطلبع كحب التعبتَ كىي كسائر الغرائز لا تٕتتٍ فوائدىا، إلاَّ إذا أظهرتها 

بيعة، كلم تكن مدفوعة تٔؤثر صناعي، فإف تلقتُ الطفل طريقة عمل الشيء الط
 كإلزامو عملو كثتَنا ما يكوف داعينا إلى انكماش ىذه الغريزة كضعفها.

كتبتدئ غريزة التكوين بتكوين المجسمات ثم تصوريها كيلي ذلك تكوين 
من ات١عاني، فعمل الأشياء يسبق تصويرىا كذلك يسبق كتابة كصف ت٢ا، ك 

العجيب أف ات١دارس تعمل على الضد من ذلك، فهي تكلف التلبميذ الكتابة 
ثًلٌيو.  في الشيء قبل رتٝو أك عمل ما تٯي
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 انباب الخامش

 انتشىٌق

ىو تهيج شعور الأطفاؿ كتٖريك عوامل السركر فيهم تٔا يعرض التشويق 
لانتباه كتٚع عليهم من الأشياء المحسة، كات١عاني ات١ستملحة، حتى يندفعوا إلى ا

الفكر فيما يقع تٖت حواسهم، كىو عامل كبتَ في إدراؾ اتٟقائق كتٖصيل 
، كلذلك عتٍ بوً علماء النفس كثتَنا، كأكسعوا البحث في حقيقتو كأقسامو  العلوـ

 ككسائلو، كإنا ذاكركف منو شيئنا ينتفع بو ات١علموف في حجر التدريس فنقوؿ.

 ألظبو انتشٕيك:

كصناعي، كذلك أف الله سبحانو خلق في الأطفاؿ  التشويق قسماف طبعي
طباعنا كغرائزي تدعو إلى العمل، كتستميلهم إلى كثتَ من أحواؿ الكوف كمظاىره، 
فغريزة حب الاطلبع مثلبن تدفعهم إلى البحث كالتنقيب كراء كل جديد، كغريزة 

تَ ذلك حب اتٞماؿ تبعث فيهم شغفنا بالألواف الزاىية، كالأزىار الناضرة، إلى غ
من الغرائز الكثتَة، فالأعماؿ كالأشياء التي تتفق مع ىذه الغرائز، فتزيد قوتها 
كتعمل على إت٪ائها، تكوف خلببة بطبيعتها لقلوب الأطفاؿ مثتَة بذاتها لوجدانهم 
كلذلك دعاىا علماء النفس بات١شوٌقات الطبيعية كتَّٝوٍا ما تٖدثو من التشويق 

شياء كات١عاني التي لا تتفق مع غرائز الأطفاؿ بذاتها، فلت تشويقنا طبيعيًّا، أما الأ
، حتى ترتبط بغتَىا من ات١شوٌقات الطبيعية، كإذ  تثتَ شعورنا كلن تٖرًٌؾ كجدانان
ذاؾ تصبح شائقة جذٌابة، إلاَّ أىف طريق التشويق فيها صناعي، كلذلك تَّٝاىا 

 علماء النفس بات١شوقات الصناعية.
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 انًشٕلبد انطجيؼيخ:

ب على ات١ربتُ أف يعرفوا ات١شوٌقات الطبيعية، كأف يلمٌوا بشيء من ت٬
أسرارىا، حتى يتمكنوا من استخدامها في إت٬اد ات١شوٌقات الصناعية التي ت٭تاج 
إليها التعليم، كإذا تْثنا في أمر ىذه ات١شوٌقات الطبيعية، كجدناىا لا تٗرج عن 

لألواف الزاىية، كالأجراـ الوضاءة، دائرة الإحساس، فالأشياء اتٟية كات١تحركة، كا
كالأصوات الغريبة، كالأعماؿ العنيفة، كالأكصاؼ ات١ملوءة بات١خاكؼ كالأخطار،  
كلها مشوٌقة للؤطفاؿ كلذا ت٬ب على ات١ربِ أف يكثر من الالتجاء إلى أمثاؿ 
ىذه، كألٌا يألوا جهدنا في عرض الأشياء الشائقة، كعمل التجارب النافعة، 

كايات ات٠لٌببة، كعليًو ألٌا يقصر في الاستعانة بالرسم على السبورة كإلقاء اتٟ
 كقت التدريس، حتى تٯلك زماـ الأطفاؿ كيستميلهم إلى ما يريد إلقاءه عليهم.

كاعلم أف انتباه الأطفاؿ للؤستاذ كقت قيامو بعمل ما، أشد من انتباىهم 
لأطفاؿ ككيف إليو كقت الإلقاء، فكلنا يعرؼ كيف تستولي السكينة على ا

يسود النظاـ بينهم، إذا أخذ ات١درٌس يرسيم في لوح الطباشتَ، أك شرع في عمل 
تٕربة من التجارب، كلقد قاؿ )كلٍيمٍ تًٍٚس( إنو رأل فرقة كاملة من التلبميذ 
سكنت فجأة، كىدأت ىدكءنا تامنا، حتُ شرع أستاذىم يلفٌ خيطنا على عصا 

 ىذا العمل كأخذ في شرح التجربة، ىاجت ليستخدموي في تٕربة معينة، كت١ا أتم
التلبميذ كعلت أصواتهم، كلقد أخبرنا أيضنا أف مربية حدٌثتوي أنها دخلت مرَّة 
حجرة التدريس، كأخذت تلقي درسها كعادتها، فسرَّىا أف رأت تلميذنا بتُ 
تلبميذىا قد بلغ منو الانتباه مبلغنا عظيمنا، حتى إنو لم ت٭وَّؿ كجهو عنها طوؿ 

، إني ا لدرس، كلكنها ما كادت تنتهي من الإلقاء حتى فاجأىا ىذا الغلبـ قائلبن
نظرت إليك طوؿ الدرس فلم أرى أنكً حركتً فكك الأعلى مرَّة كاحدة، فانظر 

 كيف ينتبو الطفل إلى عمل الأستاذ أكثر ت٦ا ينتبو إلى إلقائو!
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 انًشٕلبد انصُبػيخ:

كسًب قوَّة التشويق بربطو بشيء كل ما ليس شائقنا من الأشياء تٯكن أف يى 
آخر شائق بطبيعتو، فإف ىذا الربط يساعد على شدة الاتصاؿ بتُ الشيئتُ، 
حتى يضتَ كشيء كاحد تسرم فيو قوٌة التشويق من أكلو إلى آخره، كبذلك نرل  
كيف تستعتَ الأشياء غتَ الشائقة تشويقنا لا يقل في قوَّتو عما يرل في 

 ضرب لك أمثلة تساعدؾ على إدراؾ ذلك كلو.ات١شوقات الطبيعية، كلن

إف أعظم الأشياء الشائقة بطبيعتها للئنساف، ىي نفسو كثركتو، كأحواؿ 
معيشتو، كمن ىنا كنا نرل أف الشيء تٔجرٌد ارتباطو بذات الإنساف كثركتو، 
يصبح شائقنا ت٤ركنا لوجدانو كإف لم يكن كذلك من قبل، انظر إلى الطفل كحالو 

كتبنا كأقلبمنا كصورنا؛ ثم انظر إليو حتُ تهب لو كل ىذه الأشياء   حينما تعتَه
لتكوف ملكنا لو، ترفرفنا كاضحنا بتُ اتٟالتُ؛ فهو في اتٟالة الثانية أشد سركرنا 
كأكثر احتفاظنا كعناية تٔا كيىب لو، كذلك الأمر في الرجاؿ، فإف الأعماؿ التي 

ئمة في ذاتها، كلكنها لارتباطها تقتضيها مهنهم كثتَنا ما تكوف شاقة متعبة مس
بأحواؿ ات١عيشة كتٖصيل الأرزاؽ، تصبح شائقة ت٢م ىينة عليهم؛ كإف لنا في 
، فإناَّ لا نغالي إذا قلنا إنها أشد الصحف استدعاء  صحيفة مواعيد القطري لدليلبن
للسآمة كاستحلببان للملل، كلكنها كقت السفر كىم يتجاذبونها كينكثبوف على 

كالبحث فيها، ككلهم شوؽ كانتباه، كذلك لأف ارتباطها بات١سافر مطالعتها 
 كشئوف معيشتو، أعارىا قوة من التشويق لم تكن ت٢ا من قبل. 

 طُزُق انتشٕيك في انتذريض

من ذلك كلو تٯكننا أف نستخلص منهاجنا صحيحنا يستَ عليو ات١علموف في 
 يذ، كذلك ينحصري في أمرين:التعليم، حتى تكوف أعمات٢م شائقة جذٌابة لنفوس التلبم
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كطريؽ ؛ أف يبتدئ ات١علم مع صغار الأطفاؿ بات١شوقات الطبيعية (1)
ركضات الأطفاؿ، كدركس الأشياء، كالرسم على السبورة، كالإكثار من التمرين 
على الأعماؿ اليدكية، تيعد كلها مشوٌقات طبيعية للؤطفاؿ، كعاملة على إت٧اح 

السنن، إلٌا ساد نظامها، من غتَ أف تضطر  التعليم، كما من مدرسة سلكت ىذا
 إلى ت٥اشنة الأطفاؿ.

أف يربط بهذه ات١شوٌقات الطبيعية تٚيع ما ييريد إلقاءه على التلبميذ من  (2)
اتٟقائق، كأف يصل ت٢م جديد ات١علومات بقدتٯها حتى يسرم التشويق من القدنً 

السر الذم من أجلو إلى اتٞديد، كيصتَ المجموع شائقنا جذابان للنفوس، كىذا ىو 
قاؿ أتباع ىربارت يوجوب ابتداء الدركس تٔقدمات، كىو الذم من أجلو أيضنا 
دعا ىؤلاء إلى كجوب ربط مواد الدراسة بعضها ببعض، كربط تقونً البلداف 
بالتاريخ كآداب اللغة، ككربط قواعد اللغة بالإنشاء كات١طالعة كات٠ط، فإف ىذا 

إلى الدركس كيساعد على ت٘كن ات١علومات من  الربط يزيد في تشو ؽ الأطفاؿ
 أذىانهم ككضوحها في عقوت٢م.

، فات١ىهىرىة من ات١علمتُ  ىذا، كإف ربط ات١علومات قدتٯها تْديثها ليس سهلبن
لا غتَ، ىم القادركف عليو، كىم الذين يستطيعوف الافتناف فيو، أما العجزىةى 

ائلو، كإف اىتدكا إلى شيء منهم، فتضيق عليهم ات١سالك، كلا يهتدكف إلى كس
أتوا بوً كاىينا مضحكنا، فإذا أردت أف يكوف تعليمك ناجحنا، فابدأ تٔا يعلموي 
التلبميذ من الأشياء الشائقة التي تستهويهم، كاربط بها موضوع درسك اتٞديد 
ربطنا متيننا يرل بو التلبميذ ما بتُ أجزاء العلم من الاتصاؿ الشديد المحكم، 

تقصر في الانتفاع تٔا يعرض من اتٟوادث، كغرؽ، أك شرؽ أك كعليك ألاَّ 
جدب، أك جراد منتشر، أك حرب قائمة، فإف ىذه الأشياء كأمثات٢ا مقدمات 

.  حسنة للدركس، يصح الابتداء بها ليكوف التعليم شائقنا جذابان
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 انباب انضادس

 الانتباه

لقاء ىبك كنت مع تلبميذؾ في حجرة الدراسة، كبينا أنت مشتغل بإ
، فأخذت توجو  درسك، إذ شعرت شعورنا ضعيفنا يهمس، فظننت أف ىناؾ صوتان
نفسك كتٕمع فكرؾ في تسم ع ذلك الصوت ات١ظنوف، حتى تثبت من الأمر 
كعرفت أف ىناؾ حديثنا دائرنا بتُ اثنتُ، فالصوت في ىذا ات١ثاؿ لم يكن أخفت 

فسك كحصر فكرؾ في في أكؿ الأمر ت٦ا كاف عليو في آخره، كلكنك بتوجيو ن
 اتٟادثة، أكسبت شعورؾ قوَّة لم تكن لو من قبل.

فمن ىذا ات١ثاؿ يتبتُ لك أف النفس في كثتَ من الأحياف لا تتجو إلى 
، حتى إف  الأشياء اتٕاىنا كلينا، كبذلك يكوف شعورىا تٔدركاتها ضعيفنا ضئيلبن

ا من الأجساـ الإنساف منا لتَل كثتَنا من ات١بصرات كلا يدركها، كيلمس كثتَن 
كيعرؼ شيئنا عن نعومتها أك خشونتها، كىنا يقاؿ إف النفس في حاؿ غفلة 
كذىوؿ؛ أما إذا صىحىت النفس كاتٕهت إلى ات١دركات اتٕاىنا، كحصرت فيها 
الفكر حصرنا، فإف شعورىا بها يكوف قويان عظيمنا، كىنا يقاؿ إنها في حاؿ تيقظ 

ما يقولو علماء النفس في تعريف الانتباه  كانتباه، كبالتأمل فيما ذكر يتضح لك
 من أنو توجيو الفكر كحصره فيما يعرض عليو من الأشياء.

 ألظبو الاَتجبِ

ىب معلمنا كاف يرسيم شيئنا ما على السبورة، كبينما ىو مشغوؿ الباؿ 
بعملو كحجرة الدراسة ىادئة ساكنة، إذ رفع أحد التلبميذ غطاء ديرجو ثم تركو 
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اء بقوتو فأحدث صوتان شديدنا في اتٟجرة، فانزعج ات١علم ككقف فنزؿ ذلك الغط
عن الكتابة كاتٕو ت٨و ذلك الصوت، ثم أخذ يسأؿ عن اتٟادث كيبحث في أمر 
اتٞاني، فانزعاج ات١علم في ىذا ات١ثاؿ، كانقطاعو عن الكتابة، كاتٕاىو إلى 

إلى الصوت، حصل منوي عن غتَ اختيار كبدكف إرادة، لذلك كاف انتباىو 
اتٟادث قسريان لا دخل للئرادة فيو؛ أما تْثو عن اتٞاني فقد حصل بإرادتو 

 كت٤ض اختياره، فانتباىو إلى ذلك انتباه إرادم.

كبالتأمل في ىذا ات١ثاؿ كما يشبهو من الأمثلة الكثتَة، نرل أف الانتباه 
قسماف، قسرم كاختيارم، فالأكؿ ما كاف توجيو النفس فيو ناشئنا عن باعث 

رجي كلا دخل للئرادة فيو مطلقنا، أما الثاني فهو ما كاف الباعث عليو داخلينا خا
كالبواعث ات٠ارجية التي تدعو إلى الانتباه القسرم   –كللئرادة شأف فيو ىذا 

كثتَة؛ فمنها الأصوات ات١رتفعة، كالأضواء الشديدة، كالأجساـ البراقة، 
كاف غريبنا في بابو، فمتى عرض كالأشياء ات١تحركة في البيئة الساكنة، ككل ما  

 شيء من ىذه الأشياء أمامنا، توجهنا إليو قسرنا كانصرفنا عن كل ما عداه.

أما البواعث الداخلية التي تدعو إلى الانتباه الاختيارم فكثتَة أيضنا، منها 
رغبة التلبميذ في أف يكوف أكؿ فرقتو، كمنها رغبتو في إرضاء معمليو كأبويو، 

ن العقاب، كمنها ت٤بة الاطلبع على ما خفي عنو، إلى غتَ ذلك كمنها ات٠وؼ م
ت٦ا يطوؿ ذكره، فهذه البواعث الداخلية كلها تدعو إلى الإنساف إلى أف يوجو 
عنايتو كت٭صر فكره في كثتَ من الأشياء التي لولا ىذه البواعث ت١رت عليو دكف 

يفة التي لا أف يلبحظها، فهي التي تدفعو إلى أف يصغي إلى الأصوات الضع
تستًعي تٝعنا، كىي التي تدعو أف يبحث عن كجوه الاختلبؼ بتُ عودين 

 متقاربتُ من النبات، على أنو كثتَنا ما مرَّ بهما كلم ت٬د فيهما إلا ت٘اثلبن كلينا.
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 انًٕاسَخ ثيٍ َٕػي الاَتجبِ في فٍ انتؼهيى:

تباه الاختيارم، كاف ات١يعلموف في العهد القدنً يعنوف كل العناية بأمر الان
ضاربتُ عن القسرم صفحنا، كبذلك لم ت٭اكلوا جعل التعليم شائقنا جذابان 
للنفوس، كإت٪ا كانوا ت٭ملوف النشء عليو بالعنف كالشدة، كيدعونهم إلى الانتباه 
تارة بالأمر كتارة بأنواع العقوبات القاسية، كلذلك كاف الأطفاؿ تٚيعنا في ذلك 

قتونو، كينظركف إليو نظرىم إلى العمل الشاؽ المحفوؼ الزمن يبغضوف التعليم كتٯ
 بات١كاره.

أما ات١يعلم في أيامنا ىذه فعماده الانتباه القسرم الذم ينبعث إليو الطفل 
بوسائل التشويق كالتًغيب، كلقد حدا بو إلى ت٥الفة السابقتُ أمور؛ منها، أف 

في توجيو النفس  الطفل الصغتَ ضعيف الإرادة فهو لذلك عاجز عن بذؿ اتٞهد
إلى ما لا ت٘يل إليو، كمنها أنو قوم الإحساس كلذلك كاف تهيج شعوره بالأشياء 
الشائقة، أسهل على ات١علم من تٛلو بالعنف على بذؿ المجهود في سبيل الانتباه 

 الاختيارم.

قد أكثرنا من إطراء الانتباه القسرم، كإنا لنخاؼ أف يلجأ ات١علموف إليو، 
نوع الاختيارم، فينشأ الأطفاؿ عاجزين عن مغالبة الصعوبات كيعرضوا عن ال

كمكافحة الشدائد، فلب يتجهوف إلاَّ ت١ا كاف شائقنا لنفوسهم، مع أنا تٚيعنا نعلم 
أف اتٟياة العملية ت٦لوءة بالشدائد، ت٤فوفة بات١كاره، فإذا لم يتعود الأطفاؿ 

داف تٟياة عزلان غتَ مدربتُ، ات١قاكمة كبذؿ المجهود في أياـ طفولتهم، برزكا في مي
فعلى ات١ربتُ إذنا أف يستخدموا الانتباه القسرم في الوصوؿ إلى ذلك الانتباه 
الاختيارم، كعليهم ألا يهملوا كاحدنا من النوعتُ فإف لكل مكانة عظيمة في 

 التًبية.
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 درجبد الاَتجبِ:

 قد قدمنا أف علماء النفس يطلقوف الانتباه كيريدكف بو حصر الفكر
كتوجيو النفس إلى ما يعرض للئنساف من الأشياء كىذا لا ينافي ما قرركه من أف 
النفس تنتبو إلى كل ما يقع في دائرة شعورىا انتباىنا قليلبن أك كثتَنا، كمن ذلك 

 يرل أف الانتباه تٮتلف قوة كضعفنا، كاختلبفو ىذا يرجع إلى أمور ثلبثة.

ه الأطفاؿ إلى الدركس في قوة النشاط في الإنساف، لذلك كاف انتبا (ُ)
الصباح، أقول من انتباىهم إليها بعد الظهر، ذلك لأنهم ت٬يئوف ات١درسة صباحنا 
كىم على أتم ما يكوف من النشاط، كلا يأتي عليهم الظهر إلا كقد أخذ التعب 
منهم مأخذنا عظيمنا؛ كذلك كاف ضعاؼ اتٞسوـ أقل انتباىنا من الأقوياء، لأف 

 النشاط. ضعف اتٞسم يتبعوي 

قوة الباعث على الانتباه، فالصور ذكات الألواف الزاىية بواعث  (ِ)
، كالرغبة في التقدـ عند ذكم  خارجية شديدة توقظ في النشء انتباىنا قويان
 النفوس التواقة إلى العلو، باعث داخلي عظيم يبعث في الأطفاؿ انتباىنا شديدنا.

، كمن ىنا كاف إعداد النفس كتهيئتها لقبوؿ نوع خاص من الآثار (ّ)
الإنساف عند تٝاعوً )انظر( شديد الانتباه إلى ات١بصرات، كذلك لأف الكلمة 
، فأصبح اتٕاه النفس إلى  أعدت النفس كىيأتها إلى الرؤية لا إلى السماع مثلبن

 دائرة ات١رئيات شديدنا.

 ػٕائك الاَتجبِ

اع تٚيعها العوائق التي تٖوؿ بتُ الإنساف كالانتباه القول كثتَة كتٯكن إرج
إلى أنواع ثلبثة، ما يتعلق تّسم الطفل كما يتعلق ببيئتو، كما يتعلق بنفسو، 

 :كلنتكلم في كل من ىذه الأقساـ الثلبثة
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، كيراد بها كل ما ت٭ل بالبدف من الضعف، العوائق اتٞثمانية –أكلان 
ا كالضعف أنواع كثتَة، فمنو ما يكوف منقولان إلى الطفل بطريق الوراثة، كمنو م

يكوف ناشئنا عن قلة الطعاـ أك رداءتو، كمنو ما يكوف حادثان عن العلل 
كالأمراض التي تنزؿ باتٞسم فتفتك بو، كمنو ما يأتي من استنشاؽ ات٢واء الفاسد 

 القذر، إلى غتَ ذلك ت٦ا يطوؿ ذكره.

كىنا لا تغتٍ الشدة فتيلبن في تٛل التلبميذ على الانتباه إلى ما يلقى عليهم، 
الواجب أف يعتمد ات١درس على الانتباه القسرم، فيدعو التلبميذ إليو كإت٪ا 

بوسائل التشويق، كيتدرج بهم شيئنا فشيئنا مستعيننا تْزمو كصبره، حتى يصل إلى 
 ما يستطيع أف يصل إليو من الانتباه الاختيارم.

 العوائق البيئية يدخل فيها تٚيع ما يأتي: –ثانينا 

أك فيما ت٬اكرىا، فالصخب الذم قد الضوضاء في حجرة التدريس  (أ 
ت٭دث بتُ التلبميذ، كأصوات ات١علمتُ في اتٟجر المجاكرة، كجلبة الطريق، كدؽ 
الطبوؿ، كالزمر في الطرؽ القريبة، كل ذلك يصرؼ التلبميذ عن الدرو، كتٯنع 
انتباىهم إليو؛ كالواجب أف تكوف بيئة التلبميذ أثناء الدرس ىادئة ساكنة، لا 

 شيء ت٦ا يشتت الفكر كيشغل الباؿ. يعرض فيها

فساد ات٢واء في حجرة الدراسة، فإف ذلك يضعف في الأطفاؿ قوة  (ب 
التنفس كدكرة الدـ، كما أنو يضعف تٚيع القول اتٟيوانية فيهم، كىذا كلو 
يضعف النشاط، كقد قدمنا ما لضعف النشاط من الأثر السيء في إذىاب 

أك كلبلان بتُ التلبميذ أف ينظر إلى نوافذ الانتباه، فعلى ات١علم متى كجد مللبن 
اتٟجرة، فإنو في الغالب قد ت٬دىا تٚيعها مغلقة، أك ت٬د ات١فتح منها قليلبن لا 

 يكفي لإدخاؿ ما ت٭تاج إليو التلبميذ من ات٢واء.
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اشتداد اتٟرارة أك البركدة في مواضع التعليم، فإف التلبميذ تٯيلوف إلى  (ج 
تٟر، كما أنهم لا يستًت٭وف إذا نفحهم البرد نفحنا الكسل كالإت٫اؿ إذا لفحهم ا

 تنتفض منو الأجساـ.

سكوف التلبميذ كبقاء جسومهم زمننا طويلبن في كضع كاحد، فإف اتٟركة  (د 
اتٞسمانية غريزة فيهم، فهم لذلك لا يستطيعوف أف ت٬لسوا ساكنتُ ىادئتُ مدة 

اتٟركة فلب تكلفو طويلة، كمن ىنا قاؿ بعض علماء التًبية )الطفل مطبوع على 
غتَ طبعو، كلا تنتظر منو أف ت٬لس أمامك ىادئان ساكننا كأنو ت٘ثاؿ مفكر(؛ كمع 
ىذا لا ينبغي أف ترسل تٟركتو العناف، كإلاَّ عبث بكل ما ت٭يط بو كأفسد 
؛ كإت٪ا الواجب أف تراقبو مراقبة  النظاـ، كبذلك تصبح ت٤اكلة التدريس أمرنا ت٤الان

ركاتو، فادعو مرة إلى السبورة ليخط عليها شيئنا، كدعو شديدة كأف تنظم لو ح
يقف كقت القراءة كاعرض عليو كثتَنا من الأشياء كالنماذج ليفحصها بيده، 
ككلما رأيت منو سآمة كمللبن فمره بالقياـ كاتٞلوس مرات عدة، إلى غتَ ذلك ت٦ا 

 لا تٮفى على ات١هرة من ات١علمتُ.

سماف: ما يرجع إلى التلميذ كما يرجع إلى العوائق النفسية كىي ق –ثالثنا 
 ات١علم كلنبدأ تٔا يرجع إلى التلميذ منها فنقوؿ:

كىنا تسود الغباكة في الطفل كيغلب  –جهود النفس كتٜود الفكر  (أ 
عليو الكسل، فتَل خامد الفكر قليل العناية بأعماؿ ات١درسية، كلا تظهر فيو 

في حجر التدريس، كلكن ىذا النوع  دلائل الانتباه كالتيقظ لشيء ت٦ا يلقى عليو
من الأطفاؿ عادةن تظهر فيو دلائل النشاط في أعماؿ أخرل، كمن ىنا كنا نرل 
التلميذ الذم يتًاخى في دركسو، سريعنا نشيطنا ت٦لوءنا باتٟياة في لعبو، كإنو ليندر 

ا أف يرل التلميذ خامدنا كسلبن في كل أعمالو، اللهمَّ إلاَّ إذا كاف في قو  اه جدن
العقلية أك اتٞسمية شيء من الوىن كالضعف، كختَ علبج ت٢ذا الداء أف يبحث 
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ات١ربوف كينقبوا عما تٯيل إليو الطفل من الأعماؿ، فيأخذكه بها ثم يتدرجوا منها 
إلى أعماؿ أخرل، فالطفل الشغوؼ باللعب، يرل عادة كثتَ ات١يل إلى دركس 

فإذا كاف ات١علم حاذقنا ابتدأه تٔثل  اتٟركات الرياضية النظامية كدركس ات١وسيقى،
ىذه الدركس، ثم ربط بها تٚيع الدركس الأخرل، حتى يسرم التشويق من 

 الأكلى إلى الثانية كبذلك تٯيل الطفل إلى النوعتُ معنا كينتبو إلى كليهما.

كفوؽ ذلك ينبغي ألٌا يغيب عن الباؿ أف ات١علم النشيط السريع ات٠اطر، 
 و أف ت٬عل تلميذه نشيطنا سريع ات٠اطر مثلو.يستطيع تٔهارتو كحذق

قد يغلب في بعض الأطفاؿ الطيش فيحوؿ بينهم  –الطيش كالنزؽ  (ب 
كبتُ الانتباه، كذلك لأف الطفل الطائش يكوف في الغالب فطننا ذكينا، كيظن في 
، كقوتو إياىم متًيئنا، فيغريو ذلك  نفسو القدرة على سبق إخوانو متمهلبن

س كقلة الاكتًاث بو، فبينا نرل ات١تأخرين من إخوانو بالانصراؼ عن الدر 
يتجهوف كل الاتٕاه إلى كلمات ات١درٌس كأعمالو، ليتمكنوا من فهم الدرس 
كإدراؾ دقائقو، ت٧ده قد أخذ الغركر منو كل مأخذ فظن أف انتباىةن صغتَة منو 

يتحتُ تكفي لفوقو كسبقو؛ كعلبج ىذا الداء سهل جدنا، فما على ات١علم إلٌا أف 
الفرص كيدت٫و بالأسئلة أثناء التدريس، حتى يفتضح أمره كيظهر جهلو بتُ 
التلبميذ، كىنا يتخذؿ ذلك ات١غركر كتتضع نفسو، كيرل أف الانتباه إلى الدرس 

 ضركرم لكل تلميذ كيفما كانت قدرتو العقلية.

كأف يظل الطفل مشتت الفكر لا يقدر على تٚعو   –ضعف الإرادة  (ج 
مدة طويلة من الزمن كعلبج ذلك أف تتبع الوسائل النافعة في  في موضوع كاحد

 تقوية العزتٯة.

كىذا قد يرجع في بعض الأحياف إلى فساد ات٢واء أك  –تعب العقل  (د 
 شدة اتٟرارة أك ضعف البدف إلى غتَ ذلك ت٦ا قدٌمنا.
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 أما العوائق التي ترجع إلى ات١علم كتكوف سببنا في خيبة التعليم فكثتَة، منها:

كذلك أنا قد رأينا فيما سبق لنا أف  –لة كسائل التشويق في الدرس ق (أ 
التشويق من أعظم عوامل الانتباه بتُ الأحداث، فإذا لم يكن الدرس شائقنا قل 
انتباه التلبميذ إليو؛ فعلى ات١علمتُ إذنا أف ت٬هدكا أنفسهم في إعداد دركسهم، 

 ميذ على الانتباه.كأف يستحضركا ت٢ا من كسائل الإيضاح ما ت٭مل التلب

فالدركس التي تٖتاج إلى فكر  –ات٠طأ في ترتيب جدكؿ الدركس  (ب 
كإجهاد عقلي ت٬ب أف تأتي في أكؿ النهار، أما الدركس السهلة كتٓاصة العملية 
منها، فينبغي أف تكوف في آخره، كلا ت٬وز مطلقنا أف يتعاقب درساف ت٭تاج كل 

بينهما بدرس من الدركس  منهما إلى جهد فكرم عظيم، بل ت٬ب أف يفصل
 السهلة.

فقد دلت التجارب  –ضعف الركابط القلبية بيد ات١درس كالتلبميذ  (ج 
على أف ات١درٌس المحب لتلبميذه، ات١شارؾ ت٢م في عواطفهم، أقدر الناس على 
استمالة الأطفاؿ كبعث عوامل الانتباه فيهم، كإف حاربتوي العوائق البيئية، أما 

لذم لا تٯتزج كجدانو بوجداف تلبميذه، فقلما تصغي إليو ات١علم الغليظ الكبد ا
 قلوبهم.

فالتلبميذ متى رأكا الدرس متناىينا في  –صعوبة الدرس كسهولتو  (د 
الصعوبة أك السهولة، انصرفوا عنو كلم يلتفتوا إليو، كذلك لأنهم لا يستطيعوف 

 اؿ الثانية.إدراكو في اتٟاؿ الأكلى، كلا ت٬دكف فيو شيئنا طريفنا غريبنا في اتٟ

 َشأح الاَتجبِ:

فالطفل في ذلك الدكر  –الانتباه في أكؿ أدكار الطفولة قسرم ت٤ض  (أ 
منقاد للمؤثرات ات٠ارجية، فتارة تستهويو النار ات١تأججة؛ كتارة تستميلو الأجساـ 
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اللبمعة، كبينا نراه يصيح إلى قرع الأبواب كدؽ الطبوؿ، نراه يصغي إلى صوت 
 أكؿ أمره لا يفلح معو إلا ات١ؤثرات ات٠ارجية الشديدة، أمو كىي مقبلة، كىو في

 ، فهي التي توقظو كتبعث من قوَّة انتباىو، كلكنوي إذا مرف على ذلك طويلبن
أصبحت ات١ؤثرات الضعيفة مفيدة نافعة في تهيج شعوره كتٖريك عواطفو؛ كمن 

ت٘ضي ىنا كنا نرل الطفل الصغتَ الذم تستميلو أضواء النتَاف العظيمة، لا 
 عليو إلا أسابيع قليلة حتى تستهويو أنواع ات١صابيح الضئيلة.

 الانتقاؿ من الانتباه القسرم إلى الانتباه الاختيارم (ب 

إف ىذا الانتقاؿ يظهر في طوؿ مدة الانتباه القسرم  –يقوؿ الأستاذ سىلى 
لة إلى الأشياء، فالوليد الذم ت٭وٌؿ كجهو إلى النار كيطيل النظر إليها، يدلنا دلا

كاضحة على ما فيو من رغبة كإرادة، كإف ىذا النوع من الانتباه إلى الأشياء 
طاؿ أمد انتباىو إليها، كظهرت فيو دلائل الإرادة ظهورنا بيننا، كأصبحت 

 ات١ؤثرات الضعيفة كافية في استمالتو كاستهوائو.

لا تٯضي على الطفل زمن طويل بعد بلوغو ات١رتبة  الانتباه الاختيارم (ج 
ابقة حتى تظهر فيو أقول الدلائل على انتباىو الإرادم، فالوليد الذم ينقطع الس

عن البكاء كيصيخ إلى كقع أقداـ تقتًب منو، قائم بانتباه إرادم ت٤ض، فإف 
الانقطاع عن البكاء كالإصاخة إلى كقع الأقداـ، كلبت٫ا يستدعي بذؿ ت٣هود 

 عظيم، كبذؿ المجهود أكبر فارؽ بتُ الانتباىتُ.

 اػي الاَتجبِ:دٔ

قد قدمنا لك كثتَنا من العوائق التي تٖوؿ دكف الانتباه الصحيح، كسنذكر 
لك ىنا تٚلة من الأصوؿ التي تساعد ات١علمتُ على توجيو نفوس الأحداث 

 كتٚع أفكارىم فيما يلقي عليهم من الدركس فنقوؿ:
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ىذا أصل كبتَ في استمالة النفوس كتوجيهها إلى الأشياء ك  التظْٓل (ُ
 نضرب لك مثالتُ:كل

استوقفت عددنا من الأطفاؿ كالشباف بعد اجتيازىم طريقنا أنك  ىب (أ 
مزدتٛة كسألتهم عما أسر انتباىهم فيها، فإنك تسمع منهم إجابات ت٥تلفة قد 
تبلغ في عدتها عدد الأفراد ات١سئولتُ، فمنهم من يذكر حوانيت اتٟلول كمنهم 

صانع العظيمة، كمنهم من يذكر من يذكر حوانيت اللعب، كمنهم من يذكر ات١
الأبنية الضخمة، كمنهم من يذكر ات٠يل التي مرت بو، كمنهم من يذكر نظاـ 

 الطريق كانتساؽ مبانيها إلى غتَ ذلك ت٦ا يطوؿ ذكره.

ىب مصورنا كزارعنا كمهندسنا كسائق سيارة ساركا في طريق كاحدة بتُ  (ب 
لطبيعة كمناظرىا ات٠لببة؛ أما مزارع القرل، فإف ات١صور لا يستميلو إلاَّ تٚاؿ ا

الزارع فلب تٯك انتباىو إلاَّ غلة الأرض كنوع التًبة التي تنبت فيها كأما ات١هندس 
فينحصر فكره في تٗطيط الأرض كطرؽ الرم فيها كما تّانبها من اتٞسور 
كات١صارؼ، على حتُ أف سائق السيارة ينظر ىنا كىناؾ كلا يلبحظ إلاَّ طبيعة 

 ا من ات١رتفعات كات١نخفضات.الأرض كما فيه

كالنتيجة العملية التي يرشدنا إليها ىذا الأصل ىي أنوي ت٬ب على ات١علمتُ  
 في ات١دارس أف ت٬علوا دركسهم شائقة جذابة حتى يسهل انتباه الأحداث إليها.

ِ) ُٗ كىي من أعظم العوامل التي تبعث على الانتباه، فلو أف إنسانان  الِجدََّ
ة من طريق حديدية كمرَّ بوً قطار، فإنو ينزعج كيستيقظ، في نائمنا في جهة قريب

حتُ أف الإنساف قد يركب القطار كيناـ فيو، كيظل مستغرقنا في نومو ما داـ 
القطار متحركنا؛ فإذا كقف كانقطعت حركتو، استيقظ النائم لوقتو، كلو أف معلمنا 

انتباىهم؛ ثم كثب  أخذ يلقي على تلبميذه درسنا من الدركس ات٠لببة، التي تأسر
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بينهم فأر أك دخلت من النافذة تٛامة، لانصرفوا عنو كعن درسو، كلأخذكا 
ينتبهوف إلى ذلك اتٟادث الطريف اتٞديد؛ كمن ىذا الأصل يستنبط أنوي ت٬ب 
على ات١علمتُ أف يدخلوا في دركسهم كثتَنا من الأشياء الطريفة ات١ستحدثة، كأف 

  يسمح للدركس ات١تشابهة أف يتلو بعضها بعضنا.يرتبوا جداكؿ الدركس ترتيبنا لا

قلنا فيما تقدـ إف اتٞدة من دكاعي  أٌ ٓهٌْ المْضْع معَْدّا بعض العَد (ّ
الانتباه، كلكن ت٬ب ألاَّ تكوف اتٞدة تْيث تٕعل الشيء غريبنا كل الغرابة، فإف 

نظر في  النفس لا ت٘يل عادة إلى المجهوؿ المحض كلا تنتبو إليو، كاعتبر ذلك تٔن ي
كتاب صيتٍ كىو لا يعرؼ من اللغة الصينية شيئنا، فإنوي لا يستطيع أف ت٭صر 
، أما الرجل الذم يعرؼ اللبتينية أك الفرنسية، فإنك إذا  فكره فيو زمننا طويلبن
قدمت إليو كتابان إسبانيا أك إيطاليًّا فإنو يأخذه منك كيقرؤه بشوؽ كانتباه 

ا من الكلمات كاتٞمل التي يستطيع فهمها، عظيمتُ، لأنو ت٬د في الكتاب كثتَن 
 ت١ا بتُ اللغات الأربع من التشابو العظيم.

كىذا الأصل ينفعنا كثتَنا في التدريس، لأنو يرشدنا إلى كجوب الابتداء 
بات١علوـ كالانتقاؿ منو إلى المجهوؿ، حتى ت٘يل نفس الطفل إلى حقائق الدرس 

ىربارت( إلى القوؿ بوجوب ابتداء اتٞديدة، كىذا بعينو ىو ما دعا أتباع )
 الدركس تٔقدمات شائقة مستمدة من معلومات التلبميذ القدتٯة.

كذلك أف اتٟركة اتٞثمانية غريزة في الأطفاؿ كما أسلفنا، فهم لا  العنل (ْ
تٯيلوف إلى السكوف كالاستماع كثتَنا، فإذا أكثر ات١علموف من الإلقاء كالشرح، 

ىنا كاف ت٬ب على ات١علم أف يدعوىم إلى العمل  فسرعاف ما تٯل الأطفاؿ، كمن 
كثتَنا فيلقي عليهم ات١سألة كيتبعها بتمرينات تطبيقية ت٭لونها بأنفسهم مع مراقبتو 

 كإشرافو.
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كىناؾ دكاع أخرل كثتَة تٯكن فهمها من العوائق التي أسلفنا الكلبـ  ىذا
عاة الشرائط فيها، فمنها كضع التلبميذ في الفرؽ التي تليق بهم، كمنها مرا

الصحية للئضاءة كالرَّكٍح )دخوؿ الريح ات١كاف( كالتدفئة، كمنها قصر الدركس 
كتنويعها، كمنها فتًات الراحة التي تتخلل أكقات العمل، إلى غتَ ذلك ت٦ا يطوؿ 

 شرحو.
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 انباب انضابع

 الإحضاس والإدراك الحِضً

 الإحشاض

، كشم رائحة ذكي ة لم يفكر مطلقنا في شيء إذا اشتغل إنساف بالكتابة مثلبن
من أمرىا، لانكبابو على عملو، تٝى الأثر اتٟادث من الشم المجرد إحساسنا 
صرفنا، كذلك أف جزيئات صغتَة من جسم عطر قد انفصلت تٔر الرياح 
كانتشرت في اتٟجرة، حتى كصلت إلى الكاتب، فهيجت فيو النهايات ات٠ارجية 

الأعصاب ات١وردة حتى كصل إلى لأعصاب شمو، فسرم من ذلك أثر في طوؿ 
ات١خ، كىنا استقبلت النفس ذلك الأثر فميزتو من غتَه من الآثار، كضمتوي إلى 
ما شاكلو من آثار الشم؛ كبالتأمل في ىذا ات١ثاؿ يتضح لنا ما يقولو علماء 

أثر نفسي بسيط ينشأ من تهيج في النهايات »النفس في تعريف الإحساس بأنوي 
كت٬ب أف يلتفت إلى الفرؽ الدقيق الذم بتُ « ت١وردةات٠ارجة للؤعصاب ا

الإحساس كالإدراؾ اتٟسي، فإف الأكؿ أثر بسيط كما ذكرنا في تعريفو، أما 
الثاني فإنو إحساس مصحوب بفكر خاص، ككثتَنا ما تٮطئ الناس فلب تٯيزكف 
أحدت٫ا من الآخر، فإذا فكر الإنساف قليلبن في مصدر الرائحة الذكية التي 

، فقد ذكرنا ىا في ات١ثاؿ السابق، حتى عرؼ أنها قد انبعثت عن كردة تّانبو مثلبن
 خرج عن دائرة الإحساس إلى دائرة الإدراؾ.

كخلبصة القوؿ أف الإحساس متى أيضيف إلى مصدر خاص، أك عرؼ لو 
 مكاف ينبعث منو، أك أيكًٌؿ تأكيلبن ما، كاف إدراكنا حسيًّا لا إحساسنا خالصنا.
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صعب جدًّا أف ت٨صل على إحساس خالص ما دمنا في صحة  كإنو ت١ن ال
كاملة فإف الإنساف منا لا يصل إليو أم إحساس إلاَّ كىو مشفوع بنوع من 
التفكتَ، كلو نظرنا إلى مثاؿ الرائحة الذكية التي قدمناه، لوجدنا أنفسنا كات٫تُ 

استدعى  في تسمية الأثر اتٟادث إحساسنا، فإف ذلك الأثر بعد كصولو إلى ات١خ،
ذكر آثار أخرل تشبهوي كتشاكلو، فانضم إليها كحدث من ذلك إحساس 
مصحوب بذكر، فهو على ىذا إدراؾ حسي، كمن ذلك نرل أف لا سبيل إلى 
الإحساس ات٠الص فينا، اللهمٌ إلاَّ مع الأطفاؿ الصغار بػيعىيٍد الولادة بقليل كإلاَّ 

 مع ات١رضى في أحواؿ ات٠اصة.

لإحساس في علم النفس بالذرة في علم الكيمياء، كلقد أحسن من شبو ا
فكلبت٫ا بسيط لا يقبل التجزئة كلا التحليل، ككما أف الكيميائيتُ يكثركف من 
ذكر الذرة كىم يعلموف أف لا كجود ت٢ا إلاَّ في ات٠ياؿ، كذلك النفسيوف يكثركف 

 من ذكر الإحساس كىم يعلموف أنو بعيد اتٟصوؿ.

 بطبدٔجِٕ الاختلاف ثيٍ الإحظ

الطفل في أكؿ حياتو ت٭س كلكنو لا يفرؽ بتُ إحساس كآخر، فالشم 
كالذكؽ مثلبن عنده سواه لا فرؽ بينهما، لأف التفرؽ لا تكوف إلٌا بعد معرفة كلو 
كتأكيلو تأكيلبن صحيحنا، كالطفل لا قدرة لو على ذلك في أكؿ طور من حياتو، 

الإحساس، كيؤكًٌؿ ما يىردً إليو  فإذا شبَّ قليلبن أخذ يتعرؼ ما يداخلو من أنواع
من الآثار ات١ختلفة، كبذلك تتميز عنده الإحساسات كتٮتلف بعضها عن بعض، 

 كىذا الاختلبؼ يرجع إلى أمور أربعة:

كىذا يرجع إلى اختلبؼ أعضاء اتٟس، فكل  –الاختلبؼ في اتٞنسية  (ُ
عضو يأتي بإحساس تٮالف في جنسو الإحساس الذم يأتي بو عضو آخر، 

لإبصار مثلبن تأتي بو العتُ، كالسمع تأتي بو الأذف، كالشم يأتي بو الأنف، فا
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 كالذكؽ يأتي بو اللساف، كاللمس يأتي بو اتٞلد، كالضغط يأتي بو العضل.

كذلك يكوف في الإحساسات ات١ختلفة التي  –الاختلبؼ في النوعية  (ِ
يكوف  يأتي بها عضو كاحد، فالذكؽ مثلبن قد يكوف إحساسنا بعذكبة، كقد

تٔلوحة، كقد يكوف تْموضة، كىلمَّ جرًّا، فهذه كلها إحساسات صادرة عن 
 عضو كاحد، كلكنها ت٥تلفة في نوعها.

قد يتحدد إحساساف في اتٞنس كالنوع،  –الاختلبؼ في القوٌة  (ّ
كلكنهما تٮتلفاف قوة كضعفنا، فالنغمات ات١وسيقية قد تكوف ضعيفة لا تكاد 

إلى درجة يتألم منها السامعوف، كذلك الطعوـ ات١رة تسمع، كقد تصل في ارتفاعها 
قد تكوف مرارتها ضعيفة مقبولة للنفس، كطعم القهوة كالشاىي، كقد تكوف 
ات١رارة شديدة تشمئز منها النفس، كطعم الصبر كالعلقم، كذلك الإحساس 
بالضغط قد تٮتلف في شدتو كضعفو، فقد يكوف ناشئنا من ضغط رطل كاحد، 

، كصفوة القوؿ أف أنواع الإحساس كقد يكوف ناشئن  ا من ضغط قنطار مثلبن
تٚيعها تٗتلف اختلبفنا كبتَنا في قوتها كضعفها، كقد ركبت فينا أعضاء اتٟس 
تركيبنا تقتدر بو على ت٘يز درجات الضعف كالشدة في كل إحساس يرد إلينا من 

 اتٟياة ات٠ارجية.

لف في آمادىا، كذلك أف الإحساسات تٗت –الاختلبؼ في مدة البقاء  (ْ
، كمنها ما يزكؿ سريعنا كإف في استطاعة الإنساف أف  فمنها ما يستمر زمننا طويلبن
يعرؼ على كجو الإتٚاؿ متى يبتدئ الإحساس كمتى ينتهي، كإت٪ا قلنا على كجو 
الإتٚاؿ لأنو ت٤اؿ أف يعرؼ بالتحديد زمن ابتداء الإحساس أك زمن انتهائو؛ 

خ، كتهيج عضو اتٟس بات١ؤثرات ات٠ارجية لا لاف استقباؿ الإحساس في ات١
ت٭دثاف معنا، كذلك لأف عضو اتٟس ت٭تاج إلى كقت يستعد فيو لاستقباؿ التأثتَ 
ات٠ارجي استقبالان صحيحنا، ىذا إلى أف الأثر يستنفد كقتنا في مركره بالعصب 
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يقعاف ات١ورد حتى يصل إلى ات١خ؛ كإلى أف انقطاع اتٟس فينا كابتعاد ات١ؤثر عنا لا 
في كقت كاحد، على أنو من ات١ستطاع مع ىذا كلو إصدار حكم قريب من 

 الصحة على مدة دكاـ أم إحساس.

ىذا كت١ا كاف في استطاعتنا أف ت٪يز الإحساسات بعضها من بعض من 
حيث اختلبفها في ىذه الصفات الأربع، صار سهلبن علينا أف نعرؼ كثتَنا من 

 حقائق الكوف كآثار الوجود.

ار الضغط الذم ت٨سو مثلبن عند تٛل كرة من الرصاص، يوقفنا على فمقد
ثقل ىذا ات١عدف، كذلك يسهل علينا أف ت٪يز الأزىار بعضها من بعض، 
باختلبؼ ألوانها كأشكات٢ا، كأف نفرؽ بتُ أصوات الرجاؿ كأصوات النساء، ت١ا 

 بينها من البوف الظاىر.

أف ذلك التمييز يبعدنا عن  فهذه ىي فائدة التمييز بتُ الإحساسات، إلٌا 
دائرة الإحساس كيذىب بنا إلى دائرة أخرل ىي دائرة الإدراؾ اتٟسي، فإف 
ذلك الإدراؾ حقيقة ىو الذم يقتضي كل ما قدمنا من كجوه الاختلبؼ؛ 
فالرابطة بتُ الإحساس كالإدراؾ اتٟسي قوية جدنا، كلذا كجب أف نفيض 

 البحث فيو كنلم بو حق الإت١اـ.

 انحظي الإدران

إذا داخل الإنساف إحساس ما، أخذت النفس تتوتٝو كتتعرفو، فميزتو من 
غتَه من الآثار النفغسية، كإضافتو إلى مصدره الذم انبعث منو كنسبتو إلى 
طريقو الذم كصل بو إلى غتَه ذلك، كبهذا يكتسب الإحساس صبغة جديدة 

اتٟسي؛ كبهذا  تٗرجو من فناء الإحساس ات٠الص، كتدخلو في دائرة الإدراؾ
يتضح لنا ما يقولو علماء النفس في تعريف الإدراؾ اتٟسي من أنو إحساس 
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 مؤكَّؿ كىذا ت٭تاج إلى شرح طويل نأتي بو فنقوؿ:

إذا أحس الإنساف شيئنا ما لأكؿ مرة، فإنو يقف أماـ ذلك الإحساس حائرنا 
على ذلك  مدىوشنا، لا يدرم عنو شيئنا، كلا يستطيع معرفتو مطلقنا، فإذا مضى

الإحساس زمن كذىب من منطقة الشعور، فإف أثره لا يػيعٍدـ ت٘امنا، كذلك أف الله 
سبحانو كتعالى خلق في كل إنساف قول تٖفظ لو آثار أعمالو النفسية، فلب ت٬رم 
في نفسو عمل من الأعماؿ، إلاَّ حفظت لو ىذه القوة أثرنا ت٥صوصنا، يبقى مهما 

 الزماف. تقادـ العهد كطاؿ

د حار عيلماء النفس في تفستَ ىذه القوة، كبذلوا جهد استطاعتهم في كلق
سبيل الوقوؼ على حقيقتها، كلعل السر في ذلك اتٟفظ يرجع إًلى ما ثبت في 
علم النفس، من أىف كل عمل نفسي متى خرج عن دائرة الشعور، ترؾ كراءه في 

لعمل النفسي فيما ات١خ كالنفس أثرنا ثابتنا، قد ييستعاف بو على استحضار ىذا ا
بعد، كييسمي علماء النفس ىذا الأىثر بالأىثر النفسي اتٞسمي، كلقد تْثوا عن 
حقيقتو فلم يهتدكا إًلى شيء فهم لا يدركف أىو تغتَ في مادة ات١خ، أـ ترتيب 
طارئي في أحواؿ النفس، أـ الأمراف معنا، أـ لا ىذا كلا ذاؾ، فالأثر موجود لا 

تو غامضة لم تنكشف بعد، ىذا، ككيفما يكن أمر ىذا شك فيو إًلاَّ أف حقيق
 الأثر، فهو الأساس الذم يقوـ عليو الًإدراؾ اتٟسي كلبياف ذلك نقوؿ:

إًذا أحسسنا شيئنا ما لأكؿ مرة فإًنا لا نلبث طويلبن حتى تٮرج ذلك 
الًإحساس من دائرة شعورنا، كيتًؾ كراءه أثرنا باقينا لا تعيو النفس، كلنرمز إًلى 

سك الًإحساس تْرؼ )ذل
 

كإًلى الأثر تْرؼ آخر )ر(. فإًذا أحسسنا ذلك  (

سالشيء عينو مرة ثانية، فإًف الًإحساس اتٞديد )
 

(، ييوقظ فينا الأىثر )ر(، 

س) كيبعثو، ثم يرتبط الأمراف معنا كيكوٌناف في النفس حالة مركبة ىكذا
 

+ ر(،  
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سإًلى نتيجة أيخرل ىي ) فإًذا أحسسنا الشيء مرة ثالثة كصلنا
 

كىلم جرنا،  + ر( 
كن ت٘ثيلها  فأىنت ترل أنا نصل في أياـ الطفولة الأيكلى إًلى حاؿ نفسية خاصة، تٯي

 + بالرمز )
س
م

ييرمز بو إًلى الأىثر الذم قول كثتَنا بتكرار  ر(، فاتٟرؼ )ر(

 ات١يخ (، فإًذا كصل إًحساس جديد إًلىُ –الًإحساس مرات عًدة قدرىا )ـ 
كارتبط ىيناؾ بذلك الأىثر القوم )ر(، أىمكننا أف نعرؼ ذلك الًإحساس كبذلك 
نصل إًلى ما ييسمى بالًإدراؾ اتٟسي، كت٦ا يزيد ىذا كضوحنا ما نعرفو في أىحوالنا 
العادية، من أف اتٟادثة الواحدة إًذا تكرر كقوعها في دائرة تٕاربنا، صارت 

ذلك أىف التكرار ييقوم الأىثر ات١تًكؾ في الذىن،  معرفتها يستَة علينا كالسبب في
 كقوة الأثر أساس ات١عرفة.

كإًذا فهمت ما تقدـ استطعنا أف ننتقل بك إًلى مسألة أيخرل، كىي اف 
الأحواؿ النفسية التي تنشأ من مصادر خارجية، تيسمى بات٠واطر الانفعالية لأنها 

التي تنبعث من النفس ذاتها كلا  تأتي من ات٠ارج فتتأثر النفس بها، أما الأحواؿ
تأتي من ات٠ارج، فتيسمى بات٠واطر الاستحضارية، لأىف النفس تستعيدىا 
كتستًجعها إًلى دائرة الشعور، كىي كإًف كانت في بدء أىمرىا انفعالية، أىصبحت 
الآف جيزءنا من النفس، كصار استًجاعها استحضارنا، فإًذا فكرنا فيما ت٭دث في 

ي من ىذه الوجهة، رأىينا أىف الًإنساف يبتدئ بات٠واطر الانفعالية،  الًإدراؾ اتٟس
، ثم ينتقل إًلى ات٠واطر الاستحضارية، كذلك  كما ت٭دث عند إًحساسو كتابان مثلبن
لأىف إًحساس الكتاب عند كصولو إًلى النفس، ت٭يي الآثار المحفوظة التي ترتبط 

ئرة الشعور كيتفق معها، كبذلك بالكيتب كأىشكات٢ا كصفاتها، ثم يعيدىا إًلى دا
 يتميز الًإحساس عنده كييعرؼ.

كمن ذلك نرل أىف الًإدراؾ اتٟسي ليس حالة انفعالية فقط، كلا 
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 استحضارية فقط، بل ىو كما عرَّفوه حالة انفعالية كاستحضارية معنا.

 يًُيشاد الِإدران انحظي

ليلبن صحيحنا، كقفنا إًذا تْثنا في مثاؿ من أىمثلة الًإدراؾ اتٟسي، كحللناه تٖ
يزات ذلك الًإدراؾ:  على ايمور ثلبثة، ىي أىظهر ت٦ي

كىذا لا ينفك عن أىم إًحساس ييداخلنا كيفما كاف أىمره، نعم المعسف٘:  (ُ)
قد ت٨س شيئنا لا عهد لنا بوً، كلكنا لا نعدـ أف نعرؼ لونو أىك شكلو أىك رائحتو 

ة تٕاربنا من أىنواع الًإحساس ما لا أىك غتَ ذلك، كإًنو ت١ن ات١يحاؿ أف يقع في دائر 
 نستطيع معرفتو ميطلقنا.

كننا أف نعرؼ ت٘امنا أم اتٞهات ينبعث منها تحدٓد المحل:  (2) كذلك أنوي تٯي
الصوت الذم نسمعو، كأم الأمكنة يقع فيها اتٞسم الذم نراه، كما نعرؼ 

ف قد بالتحديد أم أجزاء اتٞسم قد ت١س كلو لم نرى ذلك اتٞيزء، فإًف الًإنسا
، فلب تٮطئ في تعيتُ العضو  تٯشي في حيجرة ميظلمة، فتصطدـ ساقو بكرسي مثلبن

، كيعرؼ أنها الساؽ  الذم صدـ من جسمو، بأىف يعرؼ أىنها الساؽ لا الرجل مثلبن
 الييمتٌ لا الييسرل، ثم إًنو يستطيع فوؽ ذلك تٖديد مكاف الصدمة من الساؽ.

على  ك أىف الًإنساف قد جيبلكذلإِحال٘ الِإحشاض إِلى مصدز خازجٕ:  (ّ)
 أىف يضيف كل إًحساس ييداخلو إًلى شيءو خارج ينبعث عنوي.

 أػضبء انحض

يتضح لك ت٦ا قدمناه أف أعضاء اتٟسٌ في الطفل عماده الوحيد في إًدراؾ  
حقائق الكوف كلولاىا لظل طوؿ حياتو غرًّا جاىلبن لا يدرم عن الوجود شيئنا، 

ضربان من ضركب المحاؿ؛ كىي كلها ذات فضل من  كأصبح الارتقاء العقلي فيوً 
حيث إًنها كسائل الًإدراؾ كأسباب العلم في الًإنساف، كلكنها تتفاكت في ذلك  
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كثتَنا، فالشم كالذكؽ أنزؿ اتٟواس تٚيعها من ىذه اتٞهة، كذلك يرجع إًلى 
 الأسباب الآتية:

ثريهما إًف شدة ارتباط حاسة الذكؽ تْاسة الشم تٕعل التمييز بتُ أ (ُ)
عستَنا، فإًف ات١رء عندما يذكؽ كثتَنا من الأىشياء ت٭س طعمنا كرائحة معنا، كلكنوي 
يصعب عليو إًدراؾ كل أثر على حدتو إًدراكنا صحيحنا حتى، لقد غلب بعضهم في 
ذلك ميدعينا أف الًإنساف إًذا أغمض عينيو كسدَّ أنفو، فإًنو يصعب عليو جدنا أف 

يز طعم البصل من طعم   التفاح.تٯي

يصعب على الًإنساف أف يدرؾ بهاتتُ اتٟاستتُ ما بتُ الركائح كالطعوـ من  (ِ)
الفركؽ، كلا سيما إًذا قصرت الفتًة بتُ الًإحساستُ، فإًذا شم الًإنساف زىرة من 

 بعد ذلك إًلى شم الورد، فإًنو لا يدرؾ لو رائحة. أزىار القرنفل، ثم أىسرع

ر ت٦ا تنتاب غتَت٫ا من اتٟواس، تنتاب التغتَات ىاتتُ اتٟاستتُ أكث (ّ)
 فتارة تصحاف كتقوماف بالعمل قيامنا حسننا كتارة ت٘رضاف فتيخطئاف خطأن كبتَنا.

لا يصل الًإنساف بهاتتُ اتٟاستتُ إًلى كثتَ من حقائق الكوف، فإًف  (ْ)
الأىشياء التي تيذاؽ كتيشمٌ قليلة إًذا قيست تٔدركات اتٟواس الأيخرل، فلو أف 

لونا من حواس السمع كالبصر كاللمس كالضغط، لكاف ميداف طفلبن كيلًدى خ
 معلوماتو ضيقنا قصتَ ات١دل.

 إًف استذكار الركائح كالطعوـ أىصعب كثتَنا من استذكار ات١رئيات (ٓ)
دائرة  كات١سموعات كات١لموسات، أىلا ترل أىنو يسهل على الًإنساف أىف يستعيد إًلى

 رائحتها. عليو أف يستحضر في النفسشعوره صورة الوردة التي رآىا مرة، كيصعب 

أىما اتٟواس الباقية فقد اختلف علماء النفس في التفضيل بينها؛ فقاؿ 
 بعضهم إًف حاسة اللمس أىفضل اتٟواس تٚيعها، كذلك لأمرين:
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إًف الًإنساف بغتَ حاسة اللمس لا يستطيع أىف ت٭س شيئنا ميطلقنا،  (ُ)
أىف يدرؾ مذاقها، كالذرَّات  فات١ادة ذات الطعم ت٬ب أىف تلمس اللساف قبل

العطرة ت٬ب أىف تلمس الأىنف قبل أىف تدرؾ رائحتها، كات١وجات ات٢وائية ت٬ب أف 
تلمس الٌأذف كالعتُ قبل أف تسمع الأصوات كتبصر ات١رئيات، فلو لم تكن 

 حاسة اللمس سليمة ما انتفع الًإنساف بواحدة من حواسو ميطلقنا.

في أكؿ أدكار الطفولة، كذلك لأف صغار  أف تٟاسة اللمس شأىنان كبتَنا (ِ)
 الأطفاؿ يصلوف بها إًلى كثتَ من اتٟقائق كات١علومات.

كقاؿ آخركف إًف البصر كالسمع أىفضل اتٟواس، لأنهما يوصلبف إًلينا من 
ات١عارؼ أضعاؼ ما توصلو اتٟواس الأيخرل، ثم اختلف ىؤلاء في التفصيل بتُ 

، كمنهم من قدَّـ السمع ميستدلان بأنك لو اتٟاستتُ، فمنهم من قدَّـ الًإبصار
فاضلت بتُ أىعمى كأىصم لوجدت الفرؽ بينهما شاسعنا، فقد يكوف الأىعمى كثتَ 

 العلم كاسع الاطلبع، أىما الأصم فعلمو قليل كعقلو ضعيف.

 َشأح انحٕاص

 تٗتلف اتٟواس في سرعة نشأتها، كيرجع ذلك إًلى أمرين:

بواه بالرسم كالتصوير، يظهر في أكؿ فالطفل الذم ت٭تًؼ أى الْزاث٘:  (ُ)
أدكار حياتو قدرة غريبة على ت٘ييز الأىلواف كالأشكاؿ، كالطفل الذم كلد من 
أبوين بدكيتُ، يظهر استعدادنا كبتَنا لتمييز الأصوات ات١يختلفة كالنغمات ات١يتباينة، 

تلفة من  الاستعداد. كىكذا نرل أف حياة الآباء تكسب الأطفاؿ أنواعنا ت٥ي

فالطفل الذم ت٭تًؼ أىبواه بالتصوير، لا يستطيع أف يظهر ما  البٔٝ٘: (ِ)
فيو من الاستعداد لتمييز الأشكاؿ كالألواف، إًذا مكث كل أيامو في حجرة 
جدرانها كسقفها كأرضها كأثاثها ذات لوف كاحد، كليس فيها من تنوع الأىشكاؿ 
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أمارات الاستعداد  ما يستهوم النظر، كذلك الطفل البادم أبواه، لا تظهر فيو
.  لتمييز الأصوات، إًذا أقاـ في مكاف ىادئ لا يسمع فيو صوتان

ىذا، كاختلبؼ اتٟواس في سرعة نشأتها تْسب اختلبؼ الوراثة كالبيئة، لا 
يينافي أف الأطفاؿ العاديتُ تقول فيهم اتٟواس كتنمو بتًتيب خاص لا تٮتلف، 

 كإًليك تفصيل ذلك:

ونا كنشوءنا، فهي في الأسابيع الأيكلى تنمو أكؿ اتٟواس ت٪ حاس٘ اللنص: (أ 
ت٪ونا يفوؽ ت٪و اتٟواس الأيخرل، ككلنا خبتَ تٔا يبديو الطفل من أمارات التألم عند 

.  الوخز مثلبن

تأتي ثانية بعد اللمس، كدلائل الًإبصار في الأطفاؿ قد  حاس٘ الأبصاز: (ب 
كلا يبدكف ميلبن تظهر يوـ الولادة، كىم عامة يكرىوف الضوء في أكؿ أيامهم، 

إًليو إًلاَّ بعد ميدة طويلة، كالطفل يبتدئ بتمييز الضوء من الظلمة، ثم يتلو ذلك 
 ت٘ييز الأشياء ات١يختلفة.

،  الشنع: (ج  الأصوات العالية تفزع الأطفاؿ الذين لم يزد عمرىم على يوـ
يز إًلاَّ الأصوات العالية من الأصوات  كالطفل في أكؿ حياتو لا يستطيع أف تٯي
ات٠افتة، أما ت٘ييز الأصوات ات١يتماثلة شدة كضعفنا، فلب يأتي إًلاَّ ميتأخرنا، فهو لا 
يتمكن من معرفة صوت أيمو إًلاَّ بعد أىياـ كثتَة ت٘ضي بعد كلادتو، كت٪و ىذه 
اتٟاسة ت٬رم ببطء في أىكؿ الأمر، كلا يستَ سريعنا إًلاَّ عندما يبتدئ الطفل في 

 لأصوات.تقليد ما يقدر عليوً من ا

يقوؿ بعض النفسيتُ إًف حاسة الذكؽ أىكؿ اتٟواس نشوءنا  الرّم: (د 
كأسرعها ت٪ونا، كييستدؿ على ذلك بأف الطفل يقئ كل طعاـ غتَ صافٌ، كلكن 
، فإًف من ات١يحتمل أىف يكوف القيء ناشئنا ت٦ا أىحدثو الطعاـ  ىذا لا ينهض دليلبن
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 حاسة الذكؽ. من التهيج كالاضطراب في ات١عدة، لا عن اشمئزاز

ىذه أىبطأ اتٟواس ت٪ونا كنشوءنا، كإًذا ت٪ت فإًنها كحاسة الذكؽ،  الظه: (ق 
 لا تصل في الأطفاؿ إًلى نهاية الكماؿ.

 تزثيخ انحٕاص

لا يقصد علماء النفس من تربية اتٟواس إًلاَّ ت٘رين أعضاء اتٟس ت٘ريننا تامًّا، 
ة، كصاتٟة لأف تكوف حتى تكوف أىنواع الًإحساس التي تصل إًلى النفس صحيح

 أساسنا لكثتَ من ات١علومات.

كت١ا كاف تهذيب القول العقلية كات٠ياؿ كاتٟيكم، موقوفنا على صحة 
ات١دركات اتٟسية كدقتها، كانت تربية اتٟواس ضركرية جدنا، كإًنو ت١ن ات٠رؽ أف 
يشرع ات١يربِ في تهذيب قوتي اتٟكم كالتعليل في الأطفاؿ، كميدركاتهم اتٟسية 

قصها كثتَ من الصحة كالضبط، كما أشبو ذلك ات١ربِ تٔن يبتٍ قصرنا فوؽ  ين
، حتى تصح في  كثيب من الرماؿ، أما ات١ربِ الذم يبتدئ بتهذيب اتٟواس أىكلان
الأطفاؿ ميدركاتهم اتٟسية كتصل إًلى غاية كمات٢ا، ثم يشرع بعد ذلك في تهذيب 

كما  يعهد إلًيو في تربية الأىطفاؿ، القول العقلية الأيخرل، فهو اتٟازـ الذم ت٬ب أىف
 بات١رداس. أشبهو بالبنَّاء الذم لا يرضى بتأسيس بيتو إلاَّ على أرض صلبة ردت

فالواجب على ات١يربِ إًذنا أىف ييوجو كل عنايتو أكلان إًلى تربية اتٟواس كت٘رينها، 
ىا حتى إًذا بلغت درجة ت٤مودة، أخذ يهذب قول التعليل كاتٟكم كات٠ياؿ كغتَ 

من القول، كالطفل لا يصل إًلى يد ات١ربِ غالبنا إًلاَّ بعد أف تكوف حواسو قد 
تدَّرجت ت٨و الكماؿ كثتَنا، كلكنها تكوف في الغالب بطيئة الإحساس غتَ 
دقيقتو، كلذلك كاف على ات١ربِ أف تٯرنها ت٘ريننا صحيحنا حتى تبلغ غاية كمات٢ا، 

 كتكوف من اتٟدة كالدقة تٔكاف.
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 ثٗ انحٕاص ؟كيف تُز

من ات١يعلمتُ من يكثر من  الاستعاى٘ بالأطٔاٛ الُمخش٘ في التعلٔه: (ُ)
تلقتُ الكلمات لصغار الأىطفاؿ، كلا يستعتُ بالمحسات في إًيصاؿ ات١عاني إًليهم، 
ككأنهم يعتقدكف أف الكلمة تٖمل إًلى ذىن الطفل ما تتضمنوي من ات١عاني، سواء 

ـ لا، كىذا خطأ كبتَ، فإًف الكلمات لا أكانت ىذه ات١عاني معهودة للطفل أ
تفيد أكثر من إًحياء ات١عاني المحفوظة في حوافظ الأطفاؿ، أما ات١عاني اتٞديدة التي 
لا عهد للطفل بها البتة فلب ييستطاع إيصات٢ا إًلى الذىن تٔحض الكلبـ، فلو أف 

ة كاحدة من رجلبن كيلًدى أىصمَّ قرأ كتابان في ات١وسيقى، ما استطاع أف يدرؾ نغم
نغماتها، ككذلك لو جلسنا ساعات من النهار نىصًفي بعض الألواف لأكمو، ما 
أدرؾ شيئنا منها، كعلى ىذا لا بيدَّ لًلٍميعلم من استخداـ المحسات في إًيصاؿ 
ات١عاني إًلى أذىاف الصغار، كت٬ب عليو أف يدع التلبميذ تٮتبركف تْواسهم كل 

لمسوف كيشعركف كيذكقوف، فإًف ىذه أىمثل شيء ييقدَّـ إًليهم، فيبصركف كي
لة.  الطيريؽ في ت٘رين اتٟواس كفي التعليم تٚي

كلا نقصد  يجب أٌَ ٓهٌْ تَرٓب الحْاض تابعّا لترتٔبَا في ىظأتَا: (ِ)
من ذلك أف ينصرؼ ات١يربِ أكلان إًلى حاسة اللمس ثم إًلى حاسة البصر، كىكذا، 

ؿ الأمر تْاستي اللمس كالبصر أكثر منها كإًت٪ا نريد أف تكوف عناية ات١يربِ في أىك 
تْاستي الشم كالذكؽ؛ كمن ذلك نرل خطأ ات١يربتُ عند عرض الأىشياء على 

 الأطفاؿ كنهيهم عن مسها كفحصها بأيديهم.

يجب أٌ ٓلتجٞ الُمسبٕ إِلى نجير مً الحْاض نلنا حاّل إِٓصال حكٔك٘  (3)
فإًف كل الأشياء تقريبنا  كىذا ميسور جدنا، مً الحكاٜل إِلى أّذٍاٌ الَأطفال:

ييستطاع إًدراكها بأكثر من حاسة كاحدة؛ كمن ىنا نرل خطأ ات١يربتُ الذين 
رنوف حواس الأطفاؿ ت٘ريننا كافينا، كزد  يقتصركف على حاسة أك اثنتتُ، فلب تٯي
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على ذلك أف الأطفاؿ لا يقفوف على كنو الأشياء ت٘امنا، فالطفل الصغتَ لا 
كشكل  الًإدراؾ حتى يكوف قادرنا على استذكار ما ت٢ا من لوفيدرؾ البرتقالة ت٘اـ 

كملمس كرائحة كطعم، كلن يقدر على ذلك حتى يكوف قد أبصرىا كت١سها 
كشمها كذاقها من قبل، كإًذا نظرنا إًلى ات١يربتُ كجدنا منهم عددنا كبتَنا لا يلتجئ 
في تعليم الأحداث إلاَّ إلى حواس قليلة، كلكن ات١ىهىرىة منهم لا يقنعوف إلاَّ 

، قد يكتفي ات١يعلم باستخداـ كل اتٟواس ات١يمكنة، ففي  درس على النحاس مثلبن
البعيد عن أساليب التًبية الصحيحة، بعرض قطعة منوي لتَل التلبميذ لونو فقط، 
ثم ينثتٍ إًلى الكلبـ في استخراجو من مناتٚوً، كبذلك لا تٯرٌف إلٌا حاسة كاحدة، 

إًلا بإعطاء أما ات١يعلم ات٠بتَ بأيًصوؿ التًبية كقواعد علم النفس، فإًنو لا يقنع 
الأطفاؿ قطعنا منوي في أيديهم، ثم يأمرىم تارة بالنظر إًليها، كتارة بثنيها، كأيخرل 
بلمسها كرابعة بضرب الأرض بها، كبذلك تٯرًٌف فيهم حواس البصر كالعضل 

 كاللمس كالسمع، كيوقفهم على كثتَ من خواصها.

إِٓصال  يجب أٌ ٓهٌْ ىصٔب نل حاس٘ مً العيآ٘ مُناثلًا لفضلَا في (4)
كعلى ىذا ت٬ب أف تكوف العناية بالأبصار كالسمع  المعازف إِلى صاحبَا:

كاللمس أكثر من العناية ببقية اتٟواس، ىذا كالطفل بطبيعتو يتذكر صور 
ات١رئيات أكثر ت٦ا يتذكر صوىر ات١سموعات، فعلى ات١يربِ إًذنا أف يلجأ كثتَنا إًلى 

ذىاف الأطفاؿ، كعليوً أيضنا أف يرجع إًلى حاسة البصر في إًيصاؿ ات١يدركات إًلى أ
حاسة اللمس في إًصلبح ات٠طأ الذم قد ينشأ في الطفل من حاسة البصر، فإًذا 
، كسئل بعد ذلك عن عدد كجوىها، فقاؿ أنها  أمر الطفل أف ينظر إًلى لبنة مثلبن
ا  أربعة، كجب على ات١ربِ أف يأمره بأخذ اللبنة في يديو كتعداد كجوىها كاحدن

 احدنا، حتى يصل إًلى اتٟقيقة بنفسو.ك 
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 ٔاجت انطفم في تزثيخ انحٕاص:

لنشاط الطفل كاشتًاكو فيما يقتضيو الدرس من الأعماؿ، دخل كبتَ في 
ت٧اح التعليم كفي تربية اتٟواس، كات١يدرسوف كثتَنا ما يغفلوف عن ذلك، فيأخذكف 

، من غتَ أف يدعوا في إًلقاء مسائل الدرس إلقاءن، كفي عمل تٕاربو بأىنفسهم
للطفل فرصة ت٬هد فيها فكره، أك يضع يده في عمل من الأعماؿ، فإًذا أرادكا 
أف يفهموه أف ات١يثلث سطح تٖيط بو ثلبثة خطوط ميستقيمة تتقاطع مثتٌ مثتٌ، 
عرضوا عليو صورة ات١يثلث، ثم أخبركه باتٟقيقة إخبارنا، كطالبوه بعد ذلك 

أيخرل، كالطريقة ات١يثلى في إًفهاـ الأطفاؿ ىذه  بًإعادتها كتكرارىا مرَّة بعد
 القاعدة أف يتبع ما يأتي:

تلفة  (ُ) اعرض على التلبميذ ميثلثات مصنوعة من الورؽ ات١يقول، كلتكن ت٥ي
 في صغرىا ككبرىا، كدع التلبميذ يأخذكىا بأيديهم كيفحصوىا فحصنا تامنا.

تلفة على السبورة. (ِ)  ارسيم ميثلثات ت٥ي

اثلها.اعرض على التلبمي (ّ) تلفة للؤىراـ كات١باني التي ت٘ي  ذ صورنا ت٥ي

تلفة. (ْ)  دع التلبميذ يصنعوا من الأكراؽ ميثلثات ت٥ي

 دعهم يرتٝوا كثتَنا من ات١يثلثات في ألواحهم كأكراقهم. (ٓ)

 الأىشكاؿ. بعد ذلك كجو أنظارىم إًلى الصفات التي تشتًؾ فيها تٚيع ىذه (ٔ)

ثنا، ثم استنبط منهم أخبرىم أف كل شكل فيو ىذه الصفات ييسمى مثل (ٕ)
 تعريفو على ت٨و ما ذكر.

فإًذا اتبع ات١يدرس ىذه السنن، فإًف اتٟقيقة تثبت لة في أىذىاف الأطفاؿ، ت١ا 
حدث أثناء التدريس من كثرة التكرار، ىذا إًلى ما تستدعيو ىذه الطريقة من 
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 ت٘رين اتٟواس كبث ركح التشويق بتُ التلبميذ.

ًُزثي في تزثيخ انح  ٕاصٔاجتُ ان

قيلنا فيما تقدـ إًف لعمل الطفل شأنان كبتَنا في تربية اتٟواس، كنزيد ىينا أف 
 للميربِ كاجبنا أيضنا لا بيدَّ من قيامو بو، فعليوً:

أىف ييعًد من الأشياء ات١يحسة ما يفسح المجاؿ لتمرين قوة ات١يلبحظة، كلا  (ُ)
تلفنا، حتى تق  بل عليو الأطفاؿ برغبة كشوؽ.بيدَّ أف يكوف ما ييعًد ه منها ميتنوعنا ت٥ي

أف ييعد ت٘رينات تْيث تكوف ميتدرجة في صعوبتها، فييقدـ السهل أكلان  (ِ)
هدنا  كيتدرج منو شيئنا فشيئنا حتى يصل إًلى الصعب، كت٬ب أف يكوف كل ت٘رين ت٦ي

 طريقنا ت١ا بعده كما ت٬ب ألاَّ يكوف ىيناؾ طفرة ميطلقنا.

ما أخطئوا، كأف ت٬عل ما يصل أف يضبط ميلبحظة الأطفاؿ كيرشدىم كل (ّ)
 إًليهم من نتائج ات١يلبحظة، باعثنا يدعو إًلى الدأب على العمل، كتٕديد النشاط.
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 انباب انثامن

 الدلاحظت

ييراد بات١لبحظة فحص الأشياء فحصنا دقيقنا حتى تعرؼ خواصها كأجزاؤىا، 
ا ثلبثة لا كحتى تعرؼ نسبة كل جيزء إًلى غتَه من الأجزاء، كىذا يتضمن أيمورن 

 تتحقق ات١يلبحظة بدكنها: 

 قوة الإحساس كدقتو. (ُ)

 الانتباه كحصر الفكر فيما ييراد فحصو من الأشياء. (ِ)

 التأكيل الصحيح ت١ا ييداخل الًإنساف من أنواع اتٟس. (ّ)

 انًلاحظخ في الأطفبل

الأطفاؿ ضعاؼ ات١يلبحظة جدنا، كلذلك كانت حقائق الأشياء في أذىانهم 
دقة كضبط، كيستدؿ على ذلك تٓىطئهم في اللفظ  غامضة بعيدة عن كل

كالرسم، إًذا طولبوا بوصف شيء بالتعبتَ أك التصوير، فمن ذلك إًف فرقة من 
، فأتوا  صغار التلبميذ سئلوا مرة أىف يرتٝوا من ذاكرتهم ساعة كحصانان كرىجلبن
بات١ضحكات، كلقد كاف أحسن رسم للساعة دائرة في داخلها تٜس عقارب، 

ف شكل يشبو ات١يستطيل كفي أسفلو سبع أرجل، أما رسم الرَّجل فقد  كللحصا
كاد يكوف صحيحنا، كمن خالط الأطفاؿ كعرؼ شئونهم لا ت٭تاج إًلى شيء كثتَ 
في ىذا ات١وضوع، كقد يقوؿ قائل إًف الرسم من الذاكرة ت٭تاج إًلى قوة ذكر 

لاَّ أنوي لضعف ذاكرتو كمهارة في الرسم. كإف ات١يلبحظة في الطفل قد تكوف قوية، إً 
أك قلة مهارتو في الرسم يأتي تصويره خطأ، كذلك قد يكوف خطؤه في الوصف 
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كىذا اعتًاض كجيو،  –اللفظي، راجعنا إًلى ضعف قوة الذكر أك قوة التعبتَ فيو 
إًلاَّ أننا مع ذلك لا نستطيع أىف ننكر أىف لضعف ات١يلبحظة دخلبن كبتَنا في الأمر، 

يرل الطفل الساعة مئات من ات١رات، ثم ينسى عدد العقارب  فإًنو يبعد أىف
فيها، كما يبعد أىف ييلبحظ أىف للحصاف أربع أرجل كيرل ذلك مًرارنا كثتَة، ثم 
ينسى ذلك العدد القليل، كالطفل الذم يسهل عليو أىف يرسم تٜس عقارب. لا 

الأرجل، يصعب عليو أىف يقتصر في الرسم على عقربتُ، ككذلك اتٟاؿ في عدد 
كليس ضعف ات١يلبحظة مقصورنا على الأطفاؿ، بل ىو عاـ فيهم كفي  –ىذا 

الرجاؿ, فإًنك لو سألت رجلبن عن عدد الدًّرىج في سلم الطبقة الاكلى من منزلو، 
أك عدد الأىزرار في قميصو، أك عدد العيرىا في حذائو، لسمعت منو ما يضحكك، 

شي، أك أم اليدين تدخل في الكم أكلا، كلو سألتوي عن أم القدمتُ يبتدئ بها ات١
أك أم القوائم تبتدئ بها البقرة عند قيامها من مكانها، لرأيت من ضركب 
اتٟدس كالتخمتُ ما تعجب لو، كقد يقوؿ قائل لا ضتَ إًذا لم ينلبحظ الًإنساف 
منا دىرج السلم في بيتو، أك عدد الأزرار في قميصو، أك عدد العيرىا في حذائو، 

ذه كلها حقائق تافهة لا يؤبو ت٢ا؛ كإًنا لا يسعنا إًلاَّ أىف نيوافق ات١يعتًض فيما فإًف ى
ذىب إًليو من أىف ىذه اتٟقائق في ذاتها تافهة، كلكنا مع ذلك نقوؿ بأىًف الانتباه 
إًليها كإًنعاـ النظر فيها، ييربِ في الًإنساف عادة ات١يلبحظة التي لا يستطيع أحد 

ا مات٢ا من الفوائد اتٞليلة في ىذه اتٟياه، كما يدريك لعل ىذه مًنا أىف ينكر ما ت٢
اتٟقائق التي ت٨سبها تافهة في يومنا ىذا قد تصبغ في الغد بصبغة تكسبها منزلة 

 ذات شأف في ىذا الوجود. 

ًُلاحظخ   تزثيخ ان

ت١ا كانت ميلبحظة ضعيفة كما ذكرنا، كجبت العناية بتًبيتها كتقويتها، حتى 
اؿ على معرفة حقائق الأشياء التي تقع تٖت حواسهم؛ كات١يلبحظة يقتدر الأطف
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، إًلى غتَ ذلك ت٦ا يصل إًلى  عامة في ات١يبصرات كات١سموعات كالركائح كالطعوـ
النفس من طريق اتٟواس، فالواجب على ات١يربتُ إًذنا أىف تٯرنوا الأحداث على 

قوة ات١يلبحظة ميلبحظة كل ىذه الأشياء، حتى تتًبى حواسهم كتنمو فيهم 
الصادقة؛ كإًنا سنقتصر في كلبمنا ىنا على ما ت٬ب أىف يتبع في ت٘رين الطفل على 
ميلبحظة الأشكاؿ لا غتَ، كات١يربِ الفطن لا يصعب عليو أىف يتعرؼ الأشياء 
بنظائرىا، فيقيس على ذلك كيف ت٘رف الأحداث على ميلبحظة الألواف كالركائح 

، إًلى غتَ ذلك من بق  ية ات١يدركات اتٟسية، فنقوؿ كبالله التوفيق.كالطعوـ

، فإًنو لا يدركو ت٘اـ الًإدراؾ، حتى   إًذا نظر الطفل إًلى كجو إًنساف مثلبن
للو إًلى أجزائو تٖليلبن فكريان صحيحنا، كحتى ينظر في كل جزء  ت٬مع فيوً فكره كت٭ي

جزء من  على حدتوً نظرنا دقيقنا، كيقيس الأجزاء بعضها ببعض كيعرؼ مكاف كل
الآخر، كيرل ما بينهما من التفاكت في ات١ساحات كاتٟجوـ إًلى غتَ ذلك ت٦ا 
تٕب معرفتو، فإًذا قاـ الطفل بذلك حق القياـ، فقد لاحظ الوجو ميلبحظة 
كنو أىف يصل إًلى ىذه  صادقة كأدركو ت٘اـ الإدراؾ، إلاَّ أىف الطفل الصغتَ لا تٯي

، كلذلك ت٬ب على ات١يربتُ إًف يتدرجوا في ت٘رينو الدرجة من ات١يلبحظة إًلاَّ تدرت٬نا
على ات١يلبحظة حتى يصلوا بو إًلى ىذه الغاية، فعليهم أىف يشجعوه من ات١بدإً أىف 
يبحث في الأشياء بنفسو، ميستخدمنا بصره كيده ليقف على ما يستطيع الوصوؿ 

 إًليو، قبل أىف ييؤخذ بالتمرينات الراقية في ات١يلبحظة.

صوؿ شأنان في تربية الأطفاؿ على ات١يلبحظة اتٞيدة أصلبف، نذكر  كأعظم الأي 
 كلبن منهما مع ما ت٭تاج إليو من شرح كإيضاح فنقوؿ: 

: لا يكفى في ات١يلبحظة الصادقة للؤشكاؿ أىف ينظر الإنساف إًليها بعتُ   أكلان
كة ىادئة ساكنة، أك أىف يلمسها بيد كذلك، كإت٪ا ت٬ب أىف تتحرؾ العتُ كاليد حر 

 جًد كنشاط، كىذا الأصل يدعونا إًلى ميراعاة أمرين في تربية ات١لبحظة.
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أف تكوف الصور كالرسوـ التي تيعرض على الأطفاؿ كبتَة كاسعة، حتى  (ُ)
 يتستٌ للعتُ أىف تٕوؿ فيها جولانا.

أف يكثر ات١يربوف من ت٘رين الأطفاؿ على الأعماؿ اليدكية ات١يختلفة،   (ِ)
ن ميربعات من الأعواد كالعًصًىٌ، كتشييد القلبع كبناء قنطرة بالآجر، كتكوي

كاتٞسور بقطع خاصة من ات٠شب، كرسم ات١نازؿ كالأشجار، إًلى غتَ ذلك من 
الأعماؿ الكثتَة، فإنها تضمن لنا التفات الطفل كانتباىو إًلى كل جزء من أجزاء 

ن جهة الشيء الذم يقوـ بعملو, كتيساعده على إدراؾ الأجزاء ميتفرقة، ثم أنوي م
أيخرل، أثناء تدرجو في العمل، يدرؾ ما بتُ ىذه الأجزاء من الركابط، كيعرؼ 
مكاف كل كاحد من الآخر كنسبتو إليو في الصغر كالكبر، حتى إذا أتم العمل 
، ككاف إًدراكو لو تامنا كاضحنا، كىذه ىي ات١يلبحظة الصادقة  أدرؾ الشيء كاملبن

 التي نسعى كراءىا.

بيد في تربية الأطفاؿ على ات١لبحظة من ميراعاة القواعد الأصل الثاني: لا 
العامة في ارتقاء الطفل كنشوئو، كىذه القواعد كثتَة مشهورة، منها الانتقاؿ من 
الغامض إًلى الواضح، فالواجب أىف يبتدئ الطفل بالنظر إًلى الصورة التامة 

، ثم ينتقل من ذلك إًلى ميلبحظة أجزائ و الصغتَة كصفاتو للحصاف أك الطائر مثلبن
الدقيقة، كمنها الانتقاؿ من البسيط إًلى ات١يركب، فمن ات٠رؽ أىف نطلب من 
صغار الأطفاؿ أىف يفحصوا بناءن أثريان قدتٯنا غريب الصنعة دقيق التًكيب، أك أىف 
نرغب إًليهم في امتحاف ات١يستحدثات ات٢ندسية التي تٖار عقوؿ الكبار في 

 إدراكها.

ؿ ات١يختلفة التي كضعها الاستاذ فػٍريبل الأت١اني، كالتي كاللعب كالأعما 
تيستخدـ الآف في كثتَ من بساتتُ الأطفاؿ تتفق بوجو عاـ ىي كىذه القواعد 

 التي أشرنا إًليها. 
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ىذا ككثتَ من مواد الدراسة في ات١دارس ييساعد ميساعدة عظيمة على تربية  
ات٠ط، ت٢ا فضل كبتَ في إدراؾ ات١يلبحظة في الأطفاؿ، فدركس الأشياء كالرسم ك 

 ىذه الغاية؛ كدركس تٗطيط البلداف كالتاريخ تػيعىدٍ من الوسائل النافعة في ذلك.

ًُلاحظخ ثيٍ أطفبل انًذٌ ٔ أطفبل انمزٖ   انفزق في ان

الطفل في ات١دينة يعيش في بيئة كلها جلبة كضوضاء، زحامها عظيم، 
لاَّ كىو يرل فيوً شيئنا جديدنا لم يره من كمظاىر اتٟياة فيها كثتَة، لا تٯر بو يوـ إً 

قبل، فهو لذلك ميشتت العقل ميضطرب الباؿ، لا ييوفق كثتَنا إًلى حصر فكره 
كتٚعو في شيء خاص، دائرة معلوماتو كاسعة، كلكنها ميشوبة بالغموض كات٠فاء، 

 كميلبحظاتو سريعة كلكنها بعيدة عن كل دقة كإتقاف.

 بيئة ىادئة ساكنة، لا ييعرض فيها كثتَ ت٦ا أما الطفل القركم، فيسكن في 
، فدائرة علمو  ييرل عادة في ات١يدف كالأىمصار، كلذلك كاف لا يرل إًلاَّ شيئنا قليلبن

 ضيقة كلكنو على بينة من ذلك القليل الذم يصل إًليوً. 

كإذا كاف حاؿ ات١دنيتُ كالقركيتُ من الأطفاؿ ما ذكرنا، فالواجب على  
دينة أىف يصرؼ عنايتو إًلى إصلبح ميلبحظة الأطفاؿ كضبطها ات١يربِ في ات١

كتوجيهها إًلى ما ت٬ب أىف تتجو إليوً، أما ات١يربِ في القرية، فأحرل بو أىف ييشجع 
الأطفاؿ كيستميلهم إًلى ميلبحظة الأشياء التي تيعرض ت٢م، كت٬تهد في إفساح 

 وـ كات١عارؼ.ميداف ات١يلبحظة إفساحنا ييساعد على اتساع دائرة العل
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 انباب انتاصع

 تذاعى الدعانً

إًف للعقل طريقة غريبة في ربط ات١عاني بعضها ببعض، كتكوين سلسلة 
ميتصلة اتٟلقات من كل ما تٮطر بو من فكر أك كجداف أك إرادة؛ فلب توجد في 
العقل حقيقة مينفردة ليس ت٢ا اتصاؿ بغتَىا من اتٟقائق، كلا يلج اتٟواس شيء 

يربط نفسو تْقيقة سابقة أك ييذىكر تٔعتٌ قدنً، كييعرؼ ىذا العمل  من غتَ أىف
العقلي بتداعي ات١عاني، فهو ارتباط بتُ خاطرين يستدعي حضور أحدت٫ا في 

 الذىن عند خطور الآخر بو، كييسمى ات١عتٌ الداعي بات١قدـ كات١دعو بالتالي.

ات١عاني ينقسم  كإذا أنعمنا النظر رأينا أىف الارتباط الذم يستدعي تداعي 
 قسمتُ:

كىو عبارة عن الصلبت ات١نطقية التي تربط آخرين  الازتباط العكلٕ: (ُ)
أحدت٫ا بالآخر، كأف ينتقل العقل بعد كصوؿ أم حقيقة إًليوً إًلى النظر في 
أسبابها كالبحث عن نتائجها؛ فرخص ات١نسوجات الصوفية بًإت٧لتًة رتٔا تبعو 

كغتَه من رجاؿ الطباعة الأكلتُ قد « كاكًسٍتي »اتٟيكم بكثرة الغنم ىيناؾ، كذكر 
 تٮطر بالباؿ ابتداء نهضة العلوـ كالتأليف بأكربا.

: كليس للقوة ات١نطقية فيو ت٣اؿ البتة؛ بل إًف الصلة الازتباط الاتفاقٕ (ِ)
فيوً عرضية ت٤ضة كذلك كالارتباط بتُ الأشخاص كأتٝائهم، كبتُ اتٟوادث 

 طولو كما يدؿ على ذلك من الأرقاـ.كتوارتٮها، كبتُ ثقل أم شيء أك 
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 جٕايغ انتذاػي 

لا ت٬تمع معنياف في الذىن إًلاَّ كىيناؾ جامع يعقد أكاصرت٫ا؛ كيربط أحدت٫ا 
 بصاحبو، كىذا اتٞامع على ثلبثة أنواع: 

: كييقصد بو ىينا كجود ات١عنتُ في العقل في جامع الاقتراٌ في الرًٍ (ُ)
ور فيوً، فإًذا خطر أحدت٫ا ثانية في العقل آف، أك تٟاؽ أحدت٫ا الآخر على الف

 دعا إًليو قرينو؛ كأمثلة التداعي من ىذا النوع كثتَة، منها:

 ربط السبب بات١يسبب كربط الشمس باتٟرارة كات١طر بالبلل. (أ 

 ربط الأشياء تٓواصها كربط التدحرج بالكرة كالأشخاص بصفاتهم.   (ب 

عو كاتٟادثة تٔكانها، الاتصاؿ ات١كاني بتُ الشيئتُ كربط الشيء تٔوض (ج 
 كات١كاف بات١كاف ات١يجاكر لو.

الاتصاؿ الزماني كربط غركب الشمس بالظلمة، كىذا النوع من  (د 
التداعي كثتَ الوقوع في دركس التاريخ كتقونً البلداف؛ كيستعتُ الطفل 
بالاتصاؿ ات١كاني على استظهار أم شيء، فهو يربط اتٟرؼ تٔا قبلو عند حفظ 

كلكن ت٬ب أىف ييعلم أىف العقل لا يقتصر على ربط ات٠اء باتٟاء  اتٟركؼ ات٢جائية،
، بل أنو يربطها تٔا قبل اتٟاء أيضنا، بدليل أننا إًذا كتبنا اتٟركؼ على  مثلبن

 الصورة الآتية: 

ا ب ا ت ا ث ا ج ا ح؛ جزـ الذىن بأف التالي للحاء ىو ا خ، كمن ذلك 
زأ أىجزاءن عند الاستظهار، ييستنبط أىف القطعة الصغتَة في المحفوظات ت٬ ب ألاَّ تٕي

اكره كبالأجزاء قبلو.  لأىف ذلك يقطع اتصاؿ كل جزء تٔا ت٬ي

كأف يكوف بتُ الصورتتُ العقليتتُ شيء من التماثل،   جامع التظابُ: (ِ)
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يستدعي أىف إًحدات٫ا تدعو الأيخرل إًلى اتٟضور في الذىن، فصوت رجل قد 
ت١ا بتُ الصورتتُ من التشابو، كقد تدعو يذكر بصوت رجل سبقت لنا بوً معرفة؛ 

الكلمة في لغة أجنبية كلمة في لغتنا العربية لتشابههما في النيطق من بعض 
الوجوه، ككلما عىظيمى التشابو؛ قويت الرابطة بتُ ات١عنيتُ. كأسرع أحدت٫ا 
للبتصاؿ بأخيو، كييعد ىذا التداعي عاملبن كبتَنا في التعليم، لأنوي لو لم تربط 

ت التشابو قدنً معلومات التلبميذ تْديثها، لكاف العبء ثقيلبن عليهم، صلب
كلضاعت معلوماتهم بتُ الظن كالنسياف، كيأكم ات١يبتدئوف في تعلم لغة أجنبية إًلى 
ركن شديد من ىذا التداعي، فهم كثتَنا ما يفتنوف في كجوه الشبو بتُ الكلمات 

طة أحيانان ضئيلة غتَ ظاىرة، اتٞديدة ككلمات لغتهم، حتى لقد تكوف الراب
 كلكنها مع ذلك تكوف كافية في عقد الاتصاؿ.

يـ   جامع التبآً: (ّ) كأف يكوف بتُ ات١عنيتُ شيء من ات١يخالفة أك ت٘ا
التضاد؛ فالأسود ييذكر بالأبيض، كالفقر تٮيطًر بالباؿ معتٌ الغتٌ، كإًت٪ا كاف 

اؿ تبتدئ بتمييز الأشياء التباين رابطة من ركابط ات١عاني، لأىف معلومات الأطف
يزه من الظلبـ، كما  ات١يتباينة بعضها من بعض, فالطفل في إًدراكو الأكؿ للنور تٯي
يز اتٟلو من ات١ر، كىلمَّ جرَّا، كىذا ييؤدم إًلى تكوين عدد كبتَ  أنو في أكؿ أمره تٯي
من الركابط بتُ كل شيء كما يباينو، فإًذا خطر أحد الشيئتُ ببالو بعد ذلك، 

 رت صورة الآخر للبرتباط السابق بينهما.حض

كىيناؾ فرؽ بتُ التداعي للبقتًاف كالتداعيتُ الآخرين، كذلك أىف ات١عنيتُ 
في الأكؿ يرداف الذىن معنا، أك يسبق أحدت٫ا الآخر بزمن يستَ، كليس اتٟاؿ  
كذلك في التداعي للتشابو أك التباين، فإًف الفرؽ في الزمن قد يكوف عظيمنا بتُ 

قدـ كالتالي، فقد يرل الرجل رجلبن لم يسبق لو بوً عهد، فيذكره بصديق لو ات١ي 
 مات مينذ سنتُ ت١ا بتُ صفات الرجلتُ من ات١يشابهة أك ات١خالفة.
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ًُزكت   انتذاػي ان

كل ما أىسلفناه من الكلبـ ييشٍعًر بأف تداعي ات١عاني لا يكوف إًلاَّ ارتباطنا بتُ 
ك قصد الًإيضاح كالبياف، كاتٟقيقة الثابتة أىف خاطرين، كالذم حدا بنا إًلى ذل

تداعي ات١عاني ميركب دائمنا؛ لأف الشيء لا يرتبط عادة بشيء كاحد، بل بأشياء 
، قد تسمع اسم ىاركف الرشيد،  ، كإليك مثلبن عًدة يتصل بعضها ببعض اتصالان

ات٢ادئ  فيمر تٓاطرؾ ت٭تِ البرمكي الذم كاف سببنا في توليتو ات٠لبفة بعد أىف كاد
بعهد بها لابنو، كت٭تِ البرمكي قد يدعو إًلى الذىن ما كاف للبرامكة من اتٟوؿ 
كالطوؿ أياـ الرشيد، ثم يتلو ذلك على الفور نكبتهم كقتل جعفر البرمكي، كقد 
يستدعي ذلك تذكر شيءو من صفات جعفر، كأنو ىو الذم نصح الرشيد 

ينتقل الذىن من ىذا إًلى ذكر بالكف عن فتح برزخ السويس، كمن ات١يحتمل أىف 
ات١غفور لو إًتٝاعيل باشا، كالاحتفاؿ الأىنيق الذم أيقيم يوـ فتح ترعة السويس، 
ثم قد يدعو ذلك خطورة ترعة بناما كالانتقاؿ منها إًلى تذكر القبعات التي 
تنسب إًلى تلك اتٞهة كالتي لا تلبس إًلاَّ في كقت الصيف، كقد يثب الذىن من 

 ذكر أياـ اتٟر الشديد بالقاىرة؛ ثم إًلى التفكتَ في لياؿ البرد القارس ات٠اطر إًلى
بًإت٧لتًا، فأنت ترل كيف ينتقل العقل سريعنا من فًكر إًلى فًكر، ككيف أىف 
الشيء ييذىكًرٍ بالشيء، كلولا حرص الًإنساف على كبح تٚاح العقل أىثناء 

لا يستطيعوف القبض على زماـ ات١يحادثة لكاف مًكثارنا كثتَ الزلل، كالثرثاركف 
عقوت٢م، فتًاىم يصلوف ات٠اطر بات٠اطر في حديثهم، كإف ضعفت ات١يناسبة ككىن 
الاتصاؿ، كت١ا كانت قيدرة الأطفاؿ على ضبط تداعي ات١عاني ضعيفة، كجب 
على ات١يعلمتُ أىف يغرسوا فيهم الأناة كالتبصر كاتٟرص على متانة ارتباط الأفكار 

 قبل النطق بها.
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 اختلاف خطٕر انتٕاني طزػخ ٔثطئًب

ليس خطور التوالي في العقل بعد كجود ات١يقدمات فيوً تٔثابة كاحدة فمنها 
ما لا يتبع ات١قدـ؛ كمنها ما يتبعوي بعد جيهد كعناء، كمنها ما يسرع إًلى الذاكرة 
بعد جولاف ات١قدـ فيها، فقد تٮطر ببالك إًنساف فتجتهد في تذكر اتٝو فتخونك 

اكلة شديدة كعرض كثتَ من ذاك رتك كيدركك اليأس، كقد تفلح في تذكره بعد ت٤ي
الأىتٝاء التي تظنها شبيهة باتٝو، كقد ت٭ظر اتٝو ببالك من غتَ مشقة كجهاد، 
كلبياف ذلك نفرض أىف العقل الإنساني منطقتاف، منطقة الشعور كمنطقة 

ىو تٮتلف في كضعو الذىوؿ؛ كيفصل بتُ ىاتتُ ات١نطقتتُ حد ييعرؼ بالبرزخ؛ ك 
باختلبؼ الناس، فتارة يكوف تْيث ت٬عل منطقة الشعور كاسعة كطورنا يكوف في 
كضع ت٬علها ضيقة صغتَة، فالصور في منطقة الشعور يدعو بعضها بعضنا من 
غتَ كدح عقلي، أما الصور التي في منطقة الذىوؿ فكلما كانت قريبة من البرزخ 

، قل العناء في تذكرىا، كيصعب الأمر ببعدىا أك بعبارة أيخرل من منطقة الشعور
اؿ، كأف كل معتٌ من  عنها، على أىف بعض العيلماء ت٬زـ بأف النسياف ات١يطلق ت٤ي

 ات١عاني قابل للعودة إًلى منطقة الشعور. 

 اختلاف انتٕاني ثبختلاف الأشخبص

في العقل، « ىربارت»في غضوف كلبمو على مذىب « أىدىمٍز»قاؿ الأستاذ 
لا أىسأىؿ عن السبب في أىف معتٌ من ات١عاني يدعو آخر كيأخذ بناصيتو، إًني 

كلكنب أتْث في شيء آخر؛ كىو أىف ات١عتٌ الواحد قد تٗتلف تواليو باختلبؼ 
مثلبن فتسرع إًلى أذىاف سامعيو « ضابط»الأشخاص، يلفظ بعض الناس بكلمة 

تلفة؛ كيلها ترتبط بالكلمة ات١لفوظة، فيجد أحدى م معاني تتعلق باتٞيش معافو ت٥ي
كنظامو؛ كتٮطر بفكر الآخر معتٌ تٮتص بالعلوـ كالفحص عن جيزئياتها؛ 
كتتسرب إًلى عقل الثالث معافو تٗتص بات١درسة كإدارتها؛ فارتباط كل فريق من 
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ىذه ات١عاني بكلمة ضابط ظاىر ت١ا بينها كبتُ كل من الاتصاؿ، كلكن لمى ىذا 
في اتٞيش كالآخر في العلوـ كالثالث في ات١درسة؟! الاختلبؼ، لمى ييفكر أحدىم 

تلفوف في ميوت٢م كتشعب كجهتهم في  كن اتٞواب عن ىذا بأىًف الناس ت٥ي كتٯي
 اتٟياة، كأىف كل معتٌ يدعو لصاحبو ما ىو ألصق تٔيلو كعملو.

ًُؼهًيٍ  ٔاججبد ان

 تعود نظرية تداعي ات١عاني على فن التعليم بالفائدة اتٞلي إذا استخدمها
 ات١يعلم الٍكىيًٌس في تذليل ما يعتًض التلميذ من ات١صاعب، فعليو: 

: أىف يربط قدنً معلومات التلبميذ تْديثها.  أكلان

ثانينا: أىف يعقد أكاصر ات١يشابهة كات١يقابلة بتُ اتٟقائق اتٞديدة، فإف ذلك 
 يزيدىا رسوخنا في اتٟافظة، كت٬علها أقرب للتذكر.

 ابط أىف تنسى إًحدات٫ا فتقوـ مقامها الأخرل.ثالثنا: أىف يكثر من الرك 

رابعنا: أىف يربط ات١واد ات١يتشابهة بعضها ببعض، كأىف يربط التاريخ بتقونً 
البلداف، كاتٟساب بات٢ندسة، كأدب اللغة بالتاريخ كىكذا، لأف الربط يلقي 

 على كل مادة نورنا يكشف غامضها، كت٬علها شديدة الرسوخ في اتٟافظة.
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 نعاشزانباب ا

 الحافظت وانذاكزة

كنت إًذا سألت رجلبن في الزمن القدنً عن السبب الذم دعاه إًلى تذكر 
حادثة ميعنية، في كقت ميعتُ، لا ييوافيك بغتَ جواب كاحد ىو أىف لو نفسنا، كأف 
ىذه النفس ريزقًىتٍ قوة تيعرؼ بالذاكرة، كإف عمل ىذه القوة أىف تذكر ما مرَّ بها 

د أىف مضت عليها طائفة من الزماف، كأنو تٔعونة ىذه القوة من اتٟوادث، بع
ذكر ىذه اتٟادثة في تلك اللحظة، كىذا التعليل بأف سبب التذكر ت٤ض كجود 
قوة الذاكرة لا ييعد الآف كجيهنا في نظر أىل العلم، بل إًف العلة الصحيحة كجود 

الذاكرة أىف الله قوة التداعي بتُ الأفكار، على أىف ذلك ات١يجيب لو قصد بقوة 
أكدع فينا قيدرة على التذكر، لًما تٕاكز حد الصواب فإف فينا ىذه القوة بلب 
ريب، كلكنو لو أراد أىف ت٬عل ذلك تعليلبن لكل شيءو يذكره لكاف علمو بأسرار 
، إف قانوف تداعي ات١عاني ىو الذم يشرح كل مثاؿ من أمثلة  النفس قليلبن

الذاكرة، فلو كاف كجودىا كحده كافينا في التعلل  الذكر، كىو الذم تقوـ بوً قوة
« تذكر»لًما كينا في حاجة إًلى تعليل كل حادثة بعلة تيناسبها، ىبك قلت لًإنساف 

، سائلبن نفسو عما تطلب منو ذكره، أك  أىلا يقف ذلك الإنساف عندئذ مبهوتان
كنك لو قلت لو يفتح الطريق إًلى ما تريد، كل‹« مفتاح»بًعبارة أجلى ت٤تاجنا إًلى 

اذكر يوـ ميلبدؾ، أك عشاءؾ بالأمس لأعطيتو مًفتاحنا ىو في اتٟقيقة رابط من 
صوصة في اتٟاؿ الأيكلى،  ركابط الاقتًاف، فدعا إًلى عقلو شهرنا ميعيننا كسنة ت٥ى
كأنواع ات٠ضر كاللحوـ في الثانية. فلو كاف كجود قوة الذاكرة كافينا كحده في 

كاف الأمر بالتذكر ات١يطلق كافينا لًإخطار أم ذكرل ييراد تعليل ذكر أم حادثة، ل
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 استحضارىا في الذىن.

ا أىف يذكر شيئنا أك  كن أحدن فقانوف تداعي ات١عاني ىو قواـ اتٟافظة، كلا تٯي
يثبت في حافظتو شيء إًلاَّ إذا ارتبط فيها بأفكار أيخرل، فاتٟقيقة اليتيمة ات١ينعزلة 

تٟقائق )إًف صح أىف ت٢ا كجودنا( لا تستمر طويلبن في ت٘اـ الانعزاؿ عن غتَىا من ا
اتٟافظة؛ بل سرعاف ما تعدك عليها النسياف، كضركرة كجود ات١ًفتاح ليست 
مقصورة على الذاكرة، بل تعم كل القول الأيخرل، كات١فكرة كات١يخيلة كالًإرادة؛ 

 الًإجادة في سيئًلى أحد ات٠طباء المجيدين عن الوسائل الثلبث التي بها يتوصل إًلى
ات٠طابة فقاؿ: الأكلى ات١رانة، الثانية ات١رانة، الثالثة ات١رانة، كت٨ن لو سئلنا عن 
الوسائل الثلبث التي بها تٕود الذاكرة لكاف جوابنا: الأكلى تداعي ات١عاني، الثانية 

 تداعى ات١عاني، الثالثة تداعي ات١عاني.

فرؽ بينها كبتُ اتٟافظة كت٭سن بنا بعد شرح معتٌ الذاكرة أىف نيبتُ ال
فنقوؿ: اتٟافظة أثر قدرة ات١خ على القبض على ات١عاني، كاستمرارىا فيو زمننا من 

 الأزماف.

كالذاكرة ىي القوة الًإنسانية التي تدفع كاحدنا من ىذه ات١عاني إًلى ات٠طور 
 بالباؿ لوجود معتٌ يدعوه للظهور.

 أطجبة جٕدح انحفع ٔانذكز 

تٟافظة كالذاكرة، فكل كسيلة تقوم إًحدات٫ا تكفل الاتصاؿ متتُ بتُ ا
تقوية الأيخرل؛ كت٨ن ذاكركف في ىذا الباب ما ت٬ب تٖقيقو للوصوؿ إًلى اتٟفظ 

 كالذكر اتٞيدين، كييلخص ذلك في شركط ثلبثة: 

 الإنجاز مً السّابط  (أ 

 إًف ربط اتٟقيقة الطريفة تْقائق كثتَة للتلبميذ ت٦ا يزيدىا ثباتان في اتٟافظة،
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كت٬علها بعيدة عن غائلة النسياف، لأف اتٟقائق القدتٯة تٖوطها كتنزت٢ا مكانها من 
ات١خ, كتٕعلها من أفراد أيسرتها فتدعوىا كلما أخطرنا إًحداىا بالذىن، فإذا 
ربطت اسم كتاب مثلبن باسم مؤلفو الذم كنت تعرفو من قبل، كاسم ات١طبعة 

الذم أشار عليك بقراءتو، ثم تٔوضوعو التي طيبًعى فيها، كاسم ناشره، كالأستاذ 
الذم يبحث فيو، عسر عليك جدنا أىف تنسى اسم الكتاب بعد ذلك، لأىف 
خطور كل كاحد من ىذه ات١علومات ييذكرؾ باتٝو, كلا سيما إًذا كانت ىذه 

 ات١علومات كثتَة العركض.

 قْٗ تأثير الفهس في المذ  (ب 

أينا عددنا كبتَنا من ات١شاىد مرَّ بنا في ىذه اتٟياة كثتَ من اتٟوادث، كر 
لبن من الأحاديث كالأىقواؿ، كلكن ميعظم ىذه ذىبت بوً  كات١يبصرات, كتٝعنا تٚي
أمواج ات١اضي، كطوتو عوادم الأياـ, كلم يبق لنا في اتٟافظة منها إًلاَّ ما كاف لو 
 ركعة تأثتَ عند كلوجو فيها، إًننا لا ننسى ميطلقنا اتٟوادث التي ىاجت فينا عند

حدكثها أم نوع من أنواع الوجداف, كاتٟزف كالسركر كاليأس كالأمل، فمن ذا 
الذم ينسى موت عزيز لديو؟ فعلى ات١يعلمتُ أىف يسعوا جهدىم في جعل ما ىم 
بصدد إلقائو من اتٟقائق عظيم التأثتَ في نفوس تلبميذىم لتَسخ في حوافظهم، 

إف التعليم إًذا عاضدتو المحسات كذلك كأف يستعينوا في إًلقائو بالصور كالديمى، ف
 كاف ختَ كسيلة في إيصاؿ اتٟقائق، كثباتها في اتٟفاظة.

 التهساز ّاستنساز عسّض المعيٙ  (ج 

من النادر أىف يستمر الشيء قوياًّ في اتٟافظة إًذا خطر بها مرة كاحدة، لأف 
رارنا الصور العقلية تضعف شيئنا فشيئنا تٔركر الزمن، فلب بيد من تًكرار ات٠اطر مً 

ليأخذ مكانان مكيننا في ات١يخ، ككثتَنا ما نسيت حوادث اتٟياة كذىبت رت٭ها لعدـ 
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تكرارىا، كالتكرار كحده غتَ كاؼ إًذا تبعتو فتًة طويلة، لا تٮطر فيها ات٠اطر 
بالباؿ، فتكرار الكلمة في تعلم أم لغة أجنبية مثلبن لا يكفي تٟفظها، إًذا لم 

اليات في ات١يحادثات كالقراءة، كالسبب في ذلك تيعرض ىذه الكلمة مرات متو 
أىف الآثار في ات١يخ تأخذ في الضعف بعد زمن قليل، فإًذا تكرر عركض الأثر زاد 
كن تشبيو ذلك بسد جدكؿ  عيمقو في ات١يخ، فكاف أثبت في اتٟافظة، كتٯي
باتٟجارة، فإًننا إًذا كالينا قذؼ الأحجار أمكن سده، كلكنا إًذا كررنا رمي 

حجار من غتَ ميوالاة، بأف أطلنا الزمن بتُ قذؼ كل حجرين، طغى ات١اء الأ
فقذؼ اتٟجر الأكؿ قبل رمي الثاني. كتزيتُ غيرؼ الدراسة بات٠رائط كالصور 

 كالديمى كآيات القرآف الكرنً كاتٟكم ات١أثورة تطبيق على ىذه النظرية.

 إصلاح انحبفظخ ٔانذاكزح

ع نرل أىف نيبتُ أكلان أىف الناس تٮتلفوف في قبل أىف ت٩ط حرفنا في ىذا ات١وضو 
الاستعداد للحفظ كالذكر، كأف منهم من تلتصق تٔخو الأفكار بسرعة، كتستمر 
فيو ميدة طويلة، كمنهم من لم ييرزؽ ىذه النعمة، فهو ينسى اليوـ ما ذكره 
بالأمس، فإًذا تٚع الفريق الأكؿ إًلى جودة ات١خ الإكثار من ربط ات١عاني بعضها 
ببعض، كأحسن في ترتيبها التًتيب ات١نطقي، كيكوف ذلك بالتفكتَ في اتٟقيقة 
كت٘حصيها كتٖديد علبقاتها بغتَىا، بلغ ات١رتبة القصول في ذكر الأشياء، ككانت 
ذاكرتو ميعجزة ات١عجزات. أما الفريق الثاني فإًف الًإكثار من الركابط، كالتفكتَ في 

و إًلى منزلة حسنة، كلكن ستَه إًلى الريقى الأشياء قد تٮطواف تْافظتو كذاكرت
 يكوف بطيئنا في العادة.

كننا إًصلبح الاستعداد الطبعي للمخ، بل أىف الذم  كينبغي أىف يعلم أنو لا تٯي
يدخل تٖت مقدرتنا إًت٪ا ىو ترتيب الأفكار، كربط بعضها ببعض ربطنا يقتضي 

 رسوخها في اتٟافظة.
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لى قاعدتتُ، ت٬ب على ات١يعلمتُ ألا كإصلبح اتٟافظة كالذاكرة ييبتٌ ع
 يغفلوا عنهما طرفة عتُ، أثناء ميزاكلة صناعتهم.

اغتناـ الفرص، كاتٗاذ الوسائل ات١يثلى لاستنهاض قول التلبميذ  (ُ)
 للتحصيل.

 ت٘رينهم على استذكار ما حفظوه.  (ِ)

كلنأخذ الآف في بياف طريقة العمل بالقاعدة الأكلى، في غرفة الدراسة 
 فنقوؿ: 

على ميعلم صغار التلبميذ أىف يعقد صلة متينة بتُ قوة ات١يلبحظة ت٬ب  (أ 
ككل ما ييراد حفظو من الأشياء، فينبغي أىف تلقن الأتٝاء مع كجود أعيانها، أك 
ت٘اثيلها أك صورىا، فإًف خواص الأشياء كصفاتها أثبت ما تكوف في اتٟافظة إًذا 

اثلها، كت٭س ن بات١علمتُ أىف يعودكا الأطفاؿ ذيكًرىتٍ أثناء حضور ذكاتها أك ما تٯي
استحضار الأشياء تٔجرد ذكر أتٝائها؛ تٮرج الأطفاؿ من ذلك الطور، بعد أىف 
حصلوا بات١شاىدة على مقدار كبتَ من اتٟقائق الأكلية، إًلى طور آخر كىو 
تٖصيل ات١عنويات بالتلقتُ، كليعلم أىف عهد الطفولة ييعد ختَ عهود اتٟافظة، 

من اتٟقائق في التاريخ، كتقونً البلداف كاللغة، ما يعسر عليو  ففيو ت٭فظ الطفل
 حفظو في عصر آخر، كلذلك ييسميو بعض النفسيتُ بالعهد ات١رف.

ت٬ب انتخاب الوقت الذم يكوف فيو الذىن حادنا ميرىفنا، لأف اتٟفظ  (ب 
من الأعماؿ التي تيسبب إًجهاد العقل، ككقت الصباح ختَ أكقات الاستظهار، 

، فإًف ذلك ييساعده على حفظو صباحنا.كت٭سن إً   ف ييعاج التلميذ درسو ليلبن

، لأف  (ج  ت٬ب قبل كل شيء، أىف يكوف ما ييراد حفظو ميشوقنا جذابان
جفاؼ اتٟقائق كخشونتها كثتَنا ما يؤثراف تأثتَنا سيئنا في نفوس الأطفاؿ 
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ما تٯيل إًليو كيدفعانهم إًلى كراىية العلم كات١يعلمتُ، فيجب على ات١يعلم أىف يعرؼ 
تلبميذه، كأف يضرب ت٢م على الوتر الذم يطربوف لو. كت٢ذا نرل أنو إًذا كيلًٌفى 
الطفل استظهار قطعة من المحفوظات الشعرية، خارج ات١درسة، أىف يتًؾ لو شيء 
من ات٠يار فيما ت٭فظو. فإًف من الأحداث من لا يرتاح إًلاَّ إًلى اتٟماسة. كمنهم 

 هم من ييؤثر ات١راثي.. كىلم جرَّا.من ييفضل الوصف. كمن

كت٭سن بات١يعلم أىف ييبتُ لتلبميذه فائدة ما ىم بصدده، لأىف ذلك ييؤجج 
جذكة تشوقهم، كيزيدىم في الدرس حبنا كإًليو انتباىنا، كفي استطاعة الآباء أىف 

 ييساعدكا ات١درسة ميساعدة تيذكر في ىذه السبيل.

لشيء في أذىاف الأطفاؿ بقانوف على ات١يعلم أىف يستعتُ في تثبيت ا (د 
 تداعي ات١عاني.

فيجب أىف يكوف الارتباط متيننا بتُ أجزاء درسو، تْيث يأخذ بعضها 
بعض، كعليو أىف يعقد صلة بتُ القدنً كاتٟديث، كأف يربط اتٟوادث بالأماكن ب

كالأشخاص بالأعماؿ، كأف يصل في التاريخ كل حادثة بالأيخرل، تْيث ت٬علو 
كمة الأطراؼ، كعليو أىف يستعتُ في دركسو بات١يوازنة بتُ  سلسلة كاحدة ت٤ي

 اتٟقائق كالبحث عن كجوه التباين بينها؛ كأف ييعتٌ بربط الأسباب بات١يسببات.

 طزيك انؼًم ثبنمبػذح انثبَيخ 

على ات١يعلم أىف يعمل بقانوف التًكرار، فييحسن بوً أىف يكتب أىجزاء  ( أ)
وً لأف حقائقو إًذنا تينفذ إًلى ات١خ من حاستتُ، الدرس على السبورة بعد اتٟوار في

كذلك ت٦ا ت٬علها أثبت في اتٟافظة، كعليو أىف يستعيد الدرس في صورة أسئلة 
عامة في كل أجزائو، كت٬در بو أىف ييكلف التلبميذ أحيانان كتابة ما علموه من 

ربط  عناصر الدرس، بعد فراغهم منو، لأىف ذلك يستدعي تفكتَنا طويلبن فيو، ك 
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نابغة الًإت٧ليز في « جىنٍسين»كل جيزء من أجزائو بالآخر، فلقد أخبر الأستاذ 
القرف الثامن عشر، أنو كاف في عهد طفولتو إًذا فهم حقيقة من اتٟقائق، عدا إًلى 
عجوز كاف تٮتلف إًليها، فأخبرىا بها، كأف ىذا كاف سببنا في نقش كثتَ من 

ف تلبميذىم ليعرفوا مقدار استعدادىم اتٟقائق في حافظتو، فليسأؿ ات١يعلمو 
للحفظ، كليسألوىم في درس سابق لتَبطوا قدنً معلوماتهم تّديدىا؛ فإًف 
مد في اتٟافظة؛ كتعيد إًليو نضارتو، كتغرس في الأطفاؿ  يي ما كاد تٮي الأسئلة تٖي

ليس الرجل الذم تٗذلو ذاكرتو، عند «‹ »لوؾ»القيدرة على تذكتَ الأشياء؛ قاؿ 
فرص الطائرة، كيفما كانت منزلتو العلمية، بأسعد حظنا عندم من الغبي سنوح ال
 «.اتٞاىل

كللآباء لو عقلوا يد فعالة في اصلبح اتٟافظة كالذاكرة، كفهم الذين 
ييشجعوف الأطفاؿ على تذكر ما سبقت ت٢م معرفتو، كيدفعونهم إًلى شرح بعض 

الفة الصواب، الدركس التي تلقوىا سحابة يومهم حاثيهم على حيسن الب ياف كت٤ي
 كترتيب أفكارىم ترتيبنا منطقينا.

 تؼذد انحٕافع

ثبت من قانوف تداعي ات١عاني أىف الأىفكار التي بينها اتصاؿ تتآلف كيرتبط 
بعضها ببعض؛ كأف نتيجة ذلك حدكث ت٣موعات من الأفكار في العقل، 

كمن ذلك ت٣موعة للتاريخ كأيخرل لتقونً البلداف؛ كثالثة للحساب؛ كىكذا؛ 
يتبتُ أنو ليس للئنساف حافظة كاحدة؛ بل حوافظ بقدر المجموعات التي تأتي 
إًليو من البيئة التي يعيش فيها؛ فكل حقيقة تلج الذىن تهركؿ قيديمنا إًلى المجموعة 
التي تيناسبها؛ )إًف كاف تٙة ت٣موعة( فالتاجر يذكر كت٭فظ الأسعار بسرعة لا 

كن كصوؿ غتَه إًليها؛ لأف في عقلو ت٣موعة من ىذا النوع تيرحب بكل ما يرد  تٯي
عليها من نوعها؛ كمن كل ذلك يعلم أىف إًصلبح اتٟافظة في شيء خاص؛ لا 
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يقتضي إًصلبحها في غتَه، فتقوية حافظة التاريخ مثلبن لا يستلزـ ميطلقنا تقوية 
 حافظة الشعر أك القواعد العربية.

 ٔطبئم الاطتذكبر

ة لتسهيل الاستذكار؛ منها الاستعانة في معرفة كىناؾ طيرؽ صناعية كثتَ 
التي ت٣موع حركفها ييبتُ تاريخ فتح « بلدة طيبة»التواريخ تْركؼ اتٞيمل؛ ت٨و 

، «سألتمونيها»القسطنطينية؛ كمنها الرمز باتٟركؼ، ت٨و تٚع الزكائد في كلمة 
ثتَة كمنها ربط عقدة في منديل لتذكر صاحبو بشيء ييريد ذكره، كىذه الطيرؽ ك

جدنا، كلكل إًنساف طريق خاص في تسهيل استذكار الأشياء، إًلاَّ أنها مع كونها 
، في ات٬اد مًفتاح ييذىكًٌر بها، لا تٗلو من ات٠طر؛ لأنو قد  تستدعي عناءن طويلبن
ينسى ىذا ات١ًفتاح فيقع صاحبو في ىوة من اتٟتَة، كإف كثتَنا ت٦ن درسوا مت 

وف اليوـ ما ييراد باتٞيم كاتٟاء كالطاء في قولو الكنز في فقو أبى حنيفة، ت٬هل
، كأعظم كسيلة لاستذكار الأشياء الطريقة الفلسفية، «كمسألة البئر جحط»

كإت٪ا تكوف بتحليل الشيء إًلى أجزائو، كمعرفة ميقدماتو كنتائجو، كأسبابو 
 .كميسبباتو

 اطتظٓبر الأنفبظ في انؼهٕو

يلجأ إًليها التلبميذ كالطلبة الذين سيئة من سيئات الامتحانات ات١درسية، 
لى  ًِ يضنوف بًإجهاد قواىم العقلية، كالذين لا يطلبوف العلم للعلم بل للوصوؿ إً
غاية، يركف أىف الاعتماد على اتٟافظة أسهل الطرؽ لنيلها، كلقد ساعد ىؤلاء 
ات١ساكتُ على التمادم في ذلك ات٠طل الذم بو يقتلوف أعظم ات١واىب 

لةي ات١يعلمتُ أك تغافلهم عن القياـ بنصرة العلم كالوقوؼ في كجو الًإنسانية، غف
ذلك ات٠طر الداىم، نعم إًف ات١يعلمتُ ساعدكا ىؤلاء الببغاكات بوضع أىسئلة لا 
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تتطلب إًعماؿ نظر أك إًجهاد فكر، بل تقنع منهم بًإفراغ ما في حوافظهم بأمانة 
أكراقنا نبذتها ات١طابع ت١يشابهة  كإًخلبص، كأكراؽ بعض الًامتحانات كثتَنا ما تشبو

بعضها لبعض، تٯر الطفل على دركسو ليطبعها في حافظتو بالتكرار ات١يستمر، 
كمن غتَ أىف يعتٌ بالبحث عن الركابط كالصلبت التي بتُ أجزائها؛ يفعل ذلك 
، أىخذت ت٤فوظاتو معها في  قبل الامتحاف بأياـ حتى إًذا غابت شمس ذلك اليوـ

 بت ت٘اـ الاحتجاب بعد أياـ أك أسابيع.ات١غيب، كاحتج

نعم إًنها تغيب بتلك السرعة ات١يدىشة، لأىف الطفل لم يعن بتعقل درسو، أك 
بًإدماف التفكتَ فيو كعقد الصلة بتُ كل جيزء من أجزائو، كالبحث عن أكاصر 

 ات١يشابهة كات١يقابلة التي بتُ مسائلو.

افظة أك إًلى الضرب على يد كل كلسنا نيريد ىينا أىف ندعو إًلى إًت٫اؿ اتٟ
نفرؽ بتُ حفظ من لا  حافظ، كلكنا نيريد أىف نيفرؽ بتُ حفظ كحفظ، نيريد أىف ي
كنو التطبيق على ما حفظ، كالذم إًذا غتَت لو تركيب السؤاؿ  يفهم كلا تٯي
، كحفظ من قتل ات١ادة فهمنا كحللها  اختلط عليوً الأمر ككقف لا ت٭تَ جوابان

، كجاس خلب ت٢ا بفكره، كعىرًؼى كيف يستنبط من قواعدىا كيستعتُ تٖليلبن
 بأصوت٢ا.

 فنحن نيرحب بهذا النوع كنعتقد أنو الوسيلة للرسوخ في العلم.
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 انباب الحادي عشز

 انتخٍم

خرج ميعلم مع تلبميذه ذات يوـ لًميشاىدة أكمة في ضاحية ات١دينة، 
ت، كعىرفًيوا ما يستغرقو فلبحظوا شكلها كتربتها، كما ينبت فيها من أنواع النبا

الصعود إًلى كقتها من الزمن، كرأكا ما حوت٢ا من ات١ناظر، كىم أعلبىا، ثم رجع 
بهم إًلى ات١درسة، ككلفهم شرح ما رأكه، فجلسوا كاستنجدكا ذاكراتهم فجاءت 
إًليهم بالصور ات١طلوبة صورة صورة، فوضعوا كل كاحدة تّانب ما ييلبئمها من 

 ت٢م صورة كاملة للؤكمة.الصور، كبذلك ت٘ت 

جاء ات١يعلم مرة أيخرل، كأراد أىف يزيد في ىذه الصورة العقلية للؤكمة، التي  
كاف الصعود إًلى قمتها يستغرؽ تٜس عشرة دقيقة، فكلف التلبميذ تٗيل أكمة 
يصل الًإنساف إًلى قمتها بعد اثنتي عشرة ساعة، كأنها لعظم ارتفاعها يتقطع 

تها شديدة البرد كلا سيما كقت الشتاء، حتى إًف اتٞليد فوقها السحاب، كأف قم
ليتًاكم عليها قبل أىف يسيل إًلى الوادم تٖتها، ففعل التلبميذ ذلك كحصلت في 

ثل اتٞبل.  أذىانهم صورة ت٥صوصة ت٘ي

كإذا تْثنا في اتٟالتُ السابقتُ، رأينا عند أكؿ نظرة أىف ىيناؾ فرقنا بتُ تكوين 
، كصورة اتٞبل، فالأيكلى ميكوَّنة من عدد من المحسات الصورتتُ، صورة الأكمة

اخطرت بالذاكرة، كرتبت على مثاؿ ييشبو الصورة ات٠ارجية، كىذا ما ييسمى 
 بالتخيل اتٟضورم.

كصورة اتٞبل ميؤلفة من ت٤سات، كلكن بعد أىف غتَت ىذه المحسات تغيتَنا 
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 التخيل الاختًاعي. جعلها غتَ ميطابقة ت١ا كقع في دائرة ات١يشاىدة، كىذا ىو

كلنأخذ الآف في شرح ات١عتٌ العاـ للتخيل، كفي تعريف كل نوع من نوعيو، 
 ليتضح الأمر للطالب ت٘اـ الوضوح.

أىف يرسم العقل صورنا، ميستعيننا في رتٝها بًإحساس أك  : تٔعتٌالتدٔل
 كجداف سابق، من غتَ أىف تيساعده اتٟواس أثناء التصوير.

إًعادة المحسات، أك الوجدانيات في الذىن، على ىو : التدٔل الحضْزٖ
 الوجو الذم أيدركت عليو، كىذا النوع ضرب من التذكر.

ىو الذم تكوَّف فيو ت٤ساتنا أك كجدانياتنا، تكويننا : التدٔل الاختراعٕ
 جديدنا تْيث ينتج صورة لم يسبق لنا بها عهد في حياتنا ات١اضية.

 ػًم انًتخيهخ

  عند إًصدار أم صورة كاملة من ات٠ياؿ.تقوـ ات١يتخيلة بعملتُ

دعوة المحسات أك الوجدانيات التي رسخت في اتٟافظة، بعد التجارب  ( أ)
ارسة كثتَ من شئوف اتٟياة، فالطفل الذم يهم بتخيل فتح القسطنطينية، في  كت٦ي
أياـ السلطاف محمد الفاتح، يدعو أكلان صورنا عدة تنفعو في تٗيل ات١وقعة، كصورة 

راكب الشرعية, كالسيوؼ كأسرار ات١دينة كغتَ ذلك، كمن ىذا يظهر البحر كات١
 توقف ات١هارة في التخيل على جودة الذاكرة.

ترتيب ىذه الصور ترتيبنا ت٥صوصنا، ليتكوَّف الشيء أىك اتٟادثة  ( ب)
يلها، فات١يتخيلة في ىذا الطور تشبو البناء الذم يأخذ من الأدكات ما  التي ييراد تٗى

 إًقامة ما يريد بناءه، كينبذ ما ليس لو بوً حاجة، كىي مقودة أثناء ت٭تاج إًليوً في
ىذا العمل بقوة الانتباه، ناظرة في كل دكر من أدكار عملها إًلى الغاية التي 
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تطلبها، خاضعة تٟكم الذكؽ في اختيار القطع التي تيلبئم الصورة ات١يتخيلة، 
قيدت ىذه ات٢بة بقيت كعلى مقدار ىذا الذكؽ تكوف منزلة ات٠ياؿ فإًذا ف

التجارب ات١يكتسبة ميكدسة في الذىن، كالبيت ات١ينهدـ لا يهتدم إًلى طريق بنائو، 
 أك كيوٌنت تكويننا فاسدنا.

 إَٔاع انتخيُّم

سبق أىف قسمنا التخيل باعتبار ما ت٭دثو من الصور، كالآف نيريد تقسيمو 
 ة أنواع ثلبثة:من حيث تأثتَه في التًبية كالتعليم، كىو من ىذه الوجه

كىو الوسيلة إًلى معرفة الأشياء التي تغيب عن اتٟواس : التدٔل العكلٕ 
كىو على ضربتُ، الأكؿ ما يصل إًليو ات١رء بعد الًإخبار كالتلقتُ، كمعرفة بعض 
الأشخاص كالأشياء كاتٟوادث التي لم تقع تٖت ميشاىدتنا، كالعلم بوصف نهر 

ات٠طاب، كتٔوقعة حنتُ، فالتخيل عامل كبتَ الأمازكف، كبأخلبؽ سيدنا عمر بن 
في اتٟصوؿ على ىذه ات١علومات كأمثات٢ا، الثاني ما يصل إًليو ات١رء بنفسو،  
كتخيل طريق حل ات١سائل العلمية، كىذا النوع أشرؼ من سابقو، ت١ا فيو من 

 انفراد الذىن بالعمل.

م طريق إًلى كىو الوسيلة إًلى معرفة عمل الأشياء، كأعظ: التدٔل العنلٕ 
الًإبداع في الصناعة، كالنبوغ في الاختًاع، كما يتخيل ات١ختًع ما ت٭دث عن 
الأسباب من النتائج قبل عمل أم تٕربة، كت٢ذا النوع شأف خطتَ في ات١درسة، 
اكاة التلبميذ أستاذىم في الكلبـ كالكتابة كالرسم كعمل الأشياء عامة، لم  فإف ت٤ي

خيل، كقد يبلغ بعض الأطفاؿ منزلة رفيعة فيو، فيعمل تكن إًلا تٔيساعدة ىذا الت
 الأشياء على غتَ مثاؿ سابق.

كالفرؽ بتُ ىذا النوع كالنوعتُ السابقتُ أنو لا ييؤدم إًلى  :التدٔل الظعسٚ



 020 

توسيع دائرة العلم بالأشياء أك بعملها، كلكنو كسيلة لتغذية الوجداف، كتقونً 
تٝت لو الرذيلة في أتٝات٢ا البالية، كقد الأخلبؽ، فانظر كيف يفزع اتٟدث إذا ر 

علب كجهها اصفرار اللؤـ كات٠باثة، كىي تندس بتُ الناس تدعوىم إًلى سعادة 
موىومة كتستهويهم إًلى نعيم مكذكب، كلقد جرل على ىذا السينن صاحب  

كمن  كليلة كدمنة، فرسم الفضيلة كالرذيلة رتٝنا كاف غاية في الإبداع كالتأثتَ.
أيضنا تٗيل الأطفاؿ كالشعراء كالقصاصتُ الذين ت٭لقوف في ات٠ياؿ،  ىذا النوع

كت٭ملوف القارئ إًلى عالمى غتَ عات١و؛ كالقرآف الكرنً ت٦لوء بات٠ياؿ الشعرل الرائع، 
 الذم تٮشع لو القلب، كتهتز النفس، انظر إًلى قولو جل شأنو. 

ت٭ىٍسىبيوي الظَّمٍآفي مىاءن حىتىَّٰ إًذىا جىاءىهي لمىٍ  كىالَّذًينى كىفىريكا أىعٍمىات٢ييمٍ كىسىرىابو بًقًيعىةو »
ئنا كىكىجىدى اللََّّى عًندىهي فػىوىفَّاهي حًسىابىوي كىاللََّّي سىريًعي اتًٍٟسىابً. أىكٍ كىظيليمىاتو في  يػٍ دٍهي شى ت٬ىً

بػىعٍضيهىا فػىوٍؽى  تْىٍرو تٞ ًٌيوٌ يػىغٍشىاهي مىوٍجه مًٌن فػىوٍقًوً مىوٍجه مًٌن فػىوٍقًوً سىحىابه ظيليمىاته 
 «بػىعٍضو إًذىا أىخٍرىجى يىدىهي لمىٍ يىكىدٍ يػىرىاىىا كىمىن لمٍَّ ت٬ىٍعىلً اللََّّي لىوي نيورنا فىمىا لىوي مًن ن ورو 

 ىذا خياؿ قصده الشعراء فأخطئوه، فشكوا الزماف كبكوا على الأطلبؿ.

 تزثيخ انخيبل ٔتٕطيؼّ

وسيعو، كالوقوؼ في كجو أم من الواجب على ات١يعلمتُ تربية ات٠ياؿ كت
خياؿ ت٬رٌ إًلى ضرر كسوء ات١غبة، فإًف من الأطفاؿ من رزؽ قوة غريبة من 
ات٠ياؿ، فهو ييصورٌ لنفسو صيورنا تٕمع كل خارؽ لسياج اتٟقائق، كتدىش الكبار 
عند تٝاعها، كىذا ات٠ياؿ إًذا لم يأخذ قسطو من التهذيب، أك ت٭طوي حائط من 

طفاؿ ككاف خطرنا عليهم في ميستقبل أيامهم، فصَّتَىم كىم التًبية، ت٪ا في الأ
رجاؿ فريسة الأماني كالأكىاـ، كجعل كل أعمات٢م نتيجة التخيل المحض، كمن 
الأطفاؿ من ضعفت قوة خيالو، ككقف عقلو عند اتٟقائق ات٠الصة، فحيرًىـ ختَنا  
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 كثتَنا كفقد نعمة كبتَة من نعم اتٟياة.

وة التعقل المحض، كقوة الوجداف الصرؼ، كىو ات٠ياؿ كسط بتُ قوتتُ، ق
لا يبلغ حد كمالو ات١طلوب إًلاَّ إذا اتٗذ مكانان كسطنا، كلم تٯل إًلى أحد الطرفتُ، 
كمن ذلك يستنبط أىف تربية ات٠ياؿ بوسيلتتُ: إًحدات٫ا مانعة توقف تيار ما كاف 

، كتهذب ما كاف منو مهوشنا، كأيخرات٫ا دافعة توسعو  كتبعده عن فناء منو ميؤذيان
 اتٟقائق المحضة.

سبق أىف ذكرنا ما للخياؿ الطائش من العواقب الوخيمة،  :الْسٔل٘ الماىع٘
كالنار خادـ مطيع كلكنو سيد ظالم، « ادجورٍت»فات٠ياؿ، كما تقوؿ السيدة 

فالطفل إًذا ظفر بو ات٠ياؿ ات١يخيف فزع من أم صوت، كخاؼ أم حركة، كرأل 
ة لا يينجيو من غائلتهاإًلاَّ الصياح كطلب النجدة، كإنا في خلواتو صورنا ميفزع

 عن نفسو قاؿ:« تشارٍلسٍ لاـ»مثبتوف ىنا ما كتبو 

كنت في سن الطفولة ميولعنا تْكايات العفاريت؛ ككانت عمتي كخادمي »
تزكدانتٍ منها بكرـ لا ييضارع، كإني ذاكر لك السبب الذم بعث في نفسي ىذا 

لَّى بالرسوـ ات٠ياؿ ات١يخيف كاف في  مكتبة أبى تاريخ الكتاب ات١يقدس، ككاف ت٤ي
ات١يتقنة، ككاف من بتُ ىذه الصوىر صورة شيطانة طائرة بصمويل في اتٞو، كىذه 

 «.ىي الصورة التي كانت سبب مصائبي كآلامي

كنت أكد لو أمكتٌ الفرار من كحشة الليل، كىو ميقبل في مسوحو »
ية تٓيلو كرجلو، فما كضعت رأسي فوؽ السود، ككاثب على نصف الكرة الأرض

كسادتي من سنتي الرابعة إًلى السابعة أك الثامنة، إًلا كأنا كاثق من رؤية عفريت 
يف، كما جلب لي ىذه ات١صائب إًلاَّ شارح الكتاب ات١يقدس، فإًني كإف خلقت  ت٥ي
قول ات٠ياؿ بالفطرة لا أرل لي ت٤يصنا من اتهامو, فهو الذم ملؤ خيالي بهذه 

، ييلبزمتٍ ميلبزمة ا لصىور ات١يفزعة، كىو الذم كضع لي كل ليلة في فراشي شيطانان
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 ‹‹.الغرنً عند عودة عمتي أك خادمي

في النهار أنظر إًلى الصورة كأسبح في غمرة ميغرقة من ات٠ياؿ، كفي الليل »
تسل على سيوفها الأحلبـ فأراىا في منامي في ىيئة تٗلع قلوب الشجعاف، كلقد  

ؼ أىف أدخل غرفة نومي، حتى في النهار ات١يبٍصًر، فإًف فعلت أبعدت كنت أخا
عيتٍ عن سريرم، ميعتقدنا أىف قسيمي في فراشي لا يزاؿ فيو فاغرنا فاه باسطنا 

 «.ذراعيو فوؽ كسادتي

إًف الآباء لا يعرفوف مقدار اتٞناية التي يرتكبونها عند ترؾ أبنائهم الصغار »
، ما أحوج ىؤلاء الصبية إًلى يد شفيقة ت٘سح يناموف كحدىم في جنح الظلبـ

على رؤسهم؛ كما أفقرىم إًلى صوت الأـ اتٟناف؛ عند يقظتهم أثناء الليل كىم  
 ‹«.كالكرة في يد ات٠ياؿ

اربة كل خياؿ بسبب فزع الأىطفاؿ أك ت٬ر عليهم  فيجب على ات١يعلمتُ ت٤ي
داه فإًننا نطلب تهذيبو أك أت١نا، ىذا ىو ات٠ياؿ الوحيد الذم نريد إماتتو؛ أما ما ع

توسيعو، كعليهم أىف يأخذكا بيد الأطفاؿ الذين تٖكم فيهم سلطاف ات٠ياؿ إًلى 
 ميداف اتٟقائق، كأف يشغلوىم بالأعماؿ ات١يشوقة النافعة.

 انٕطيهخ انذافؼخ 

ينبغي ألاَّ يذىب عن ات١يعلم أىف قوة ات٠ياؿ أساس قوتٌي اتٟكم كالتعليل، 
لصغر تيؤىل الطفل للعمل العقلي في ميستقبل اتٟياة، كما أىف كإًف تنميتها في ا

حركة يده كىو في مهده، التي لا تظهر ت٢ا فائدة في ذلك اتٟتُ تعد اليد ت١ا 
خلقت لو من العمل في ات١يستقبل، فيحسن بالآباء كات١يعلمتُ تشجيع خياؿ 

عن ات١يخيف الأطفاؿ متى كاف ميوجهنا إًلى العجيب كاتٞميل من الصور، بعيدنا 
كات١ؤيلم منها، كختَ الوسائل لتوسيع نطاؽ ات٠ياؿ اتٟكايات كاللعب كالصور، 
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فلقد ثبت بالتجربة أىف الأطفاؿ الذين يفدكف على ات١درسة بعد أىف غذل خيات٢م 
بهذه الوسائل الثلبث يبرزكف في دركسهم على غتَىم ت٦ن حرموا ىذه التًبية 

ا سبقت لنا الإشارة إليو، عامل كبتَ في صحة النافعة، لأف العناية بات٠ياؿ، كم
 التفكتَ كالنظر.

كت٦ا تٕب ميراعاتو في تربية ات٠ياؿ، أىف نكوف على بينة قبل كل شيء من أىف 
لدل الطفل من التجارب ما ىو ضركرم لبناء الصور التي يطلب إًليوً عملها؛ 

إًذا كاف لو قبل فلب يصح أىف ت٨مل تلميذنا على تٗيل جبل ميغطى بالثلج إًلاَّ 
ذلك عهد بالثلج، كتّيزء ميرتفع من الأرض، كت٭سن أىف يتدرج ات١يعلموف في 
ذلك، فيأخذكا في توسيع دائرة خياؿ تلبميذىم كيلما زادت تٕاربهم 

 كميشاىداتهم. 

كينبغي أىف يقتصر ات١يعلموف في أكؿ الأمر على حكايات قصتَة عن ألسنة 
لى الأقاصيص ذات ات٠ياؿ الرائع الفتاف، كت٬ب أىف اتٟيواف؛ ثم ينتقلوا تدرت٬نا إً 

كى ىذه الأقاصيص بلغة تيناسب الأطفاؿ، كأىف تكوف حوادثها ت٦ا يسهل  تٖي
إًدراكو عليهم، كأف تشتمل على ما يثتَ السركر في نيفوسهم؛ فإف ذلك يرغبهم 

 في الصور ات٠يالية، كيدفعهم إًلى التخيل اتٞميل النافع.
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 زانباب انثانً عش

 انفكز

يذىب فريق من النفسيتُ إًلى تٗصيص مدلوؿ الفكر بكل ما يفيد معتٌ  
كليًّا، كليس ت٢ذا الفريق من اتٟجج ما ييؤيد ما ذىب إًليو، بعد ما ىو شائع 
كمعلوـ من إًطلبؽ الفكر على اتٟيكم كالتعليل، كىذاف قد يكوناف جزئيتُ، كما 

ىذا اتٟيكم بأف لو شكل  إًذا حكمت على شيء ميعتُ بأنوي كتاب، كعللت
الكتاب كصفاتها، فالفكر على الرأم الصحيح، يشمل إًدراؾ ات١عاني الكلية 

 كاتٟيكم كالاستنباط كالتعليل، كلنأخذ في الكلبـ في كل نوع من ىذه الأنواع. 

 إِدران انًؼبَي انكهيخ

ت٭سن بنا قبل ات٠وض في ىذا ات١بحث أف نيبتُ الفرؽ بتُ ات١عتٌ الكيلى 
عتٌ اتٞيزئي، فالثاني معتٌ خاص لا يشمل إًلا فردنا أك عددنا من أفراد النوع،  كات١

كعلي أك فرقة من التلبميذ، كالثاني معتٌ عاـ لا تٯنع تصوره من كقوع الشركة 
فيوً، كإًنساف كحيواف، كليس للكلي صورة حقيقية في الذىن، لعدـ كجود صورة 

يزة، كينبغي ألا تأخذ لو في ات٠ارج، تٓلبؼ اتٞيزئي فصورتو في ال عقل ت٤دكدة ت٦ي
الطالب دىشة إًذا ظهر لو عجزه عن شرح كثتَ من ات١عاني الكلية، التي شاع 
استعمات٢ا بتُ الناس، فإًنوي يصعب على كثتَ تٖليل عدد كبتَ من ميدركاتهم 
الكلية، كإًت٪ا جاء ذلك من اكتفاء كل إًنساف تٔا يفهموي فهمنا إًتٚالينا من 

لأف دكرة اتٟياة اليومية أسرع من أف تقف حتى يعرٌؼ كل معتٌ تعريفنا  الكيليات،
منطقينا؛ فلو سألنا إًنسانا عن معتٌ الكرسي أك البيت، لكاف جوابو أف يشتَ 
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بًإصبعو قائلبن ىا ىو ذا، أك إًنو شيء يشبو ىذا، أما في العلوـ كالرياضي كات١نطق 
التعاريف الواضحة، فإًف الوصوؿ إًلى  التي ت٘حص فيها ات١عاني الكلية كتلتزـ فيها

ات١عاني الكلية يسهل بعض السهولة، فإًدراؾ ذاتيات ات١يثلث إًدراكنا صحيحنا لا 
تلفة، تٯتاز فيها كل نوع بصفات تٕمع إًليو  يصعب بعد تقسيم الأشكاؿ أنواعنا ت٥ي

 أفراده كت٘نع غتَىا.

تَ، فمعرفة كيصحب إًدراؾ الكلي دائمنا شعور بعمومو كصدقو على كث
ات١يثلث تبعث في النفس اعتقادنا بشموؿ ىذا ات١عتٌ لكل مثلث رسم، كلكل 

سم في مستقبل الزماف.  مثلث ستَي

كلعل معتٌ الكلي يتضح لك حق الوضوح إًذا أخذنا في بياف طريق العقل 
، فإًنوي يصل إًلى ذلك بعد أف « حديقة»في إًدراكو. فإًذا ىمَّ العقل بًإدراؾ  مثلبن

 أربع مراحل، نذكرىا الآف على حسب ترتيبها في الوجود.يقطع 

 الُملاحظ٘  (1)

كن أف يصل إًنساف إًلى معتٌ كيلي، من غتَ أف تسبق ذلك ميلبحظة  لا تٯي
عدد من جيزئياتو، فالذم لم يرى حديقة كلم يسمع ت٢ا كصفنا، لا يستطيع تْاؿ أف 

عاجزنا عن إًدراؾ أم  ييكوٌف ت٢ا معتٌ كيليًّا في نفسو، كت٢ذا السبب كاف العقل
معتٌ كيلي تٮتص بسكاف ات١ريخ، كلكن الًإنساف في مثل ىذه الأحواؿ قد يلجأ 
إًلى ات٠ياؿ، فتَسم لو من الصور ما تشاء إًرادتو، كييوحي بوً كجدانو، كما كانت 

 العرب تفعل في تٗيل الغوؿ كالعنقاء.

 المضاٍاٗ  (2)

خىذ العقل في ميضاىاتها حينما ييلبحظ الًإنساف عددنا من اتٞيزيئات، يأ
كقياس بعضها ببعض، فالوليد عند ميشاىدتو أىكؿ حديقة يعتبر كلمة اتٟديقة 
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علمنا لأنوي يرل أنوي لا توجد إلاَّ حديقة كاحدة في الكرة الأرضية، فإًذا شاىد 
حديقة أيخرل، أىخذت فكرة العموـ تدب في نفسو، فدعا العقل إًليوً اتٟديقة 

نتباىو إًلى اتٟديقة الثانية، كأخذ في البحث عن كجوه الاتفاؽ الأيكلى، ثم ألقى ا
كالاختلبؼ فيهما، ذاىبنا من ىذه إًلى تلك، حتٌ ت٭صل على معتٌ ت٬مع 
الذاتيات ات١يشتًكة بتُ اتٟديقتتُ، كينفي الصفات العرضية التي ليست جيزءنا من 

يق الاتفاؽ، ككلما رأل اتٟقيقة، كإًت٪ا اتصفت بها اتٟديقة الأيكلى أك الثانية من طر 
الطفل حديقة بعد ذلك عاد العقل إًلى ات١يضاىاة، كظهرت ذاتيات ات١اىية جلية 

 من بتُ الفركؽ ات١يختلفة.

 التعنٔه  (3)

يصل الطفل بعد أف يتسع نطاؽ تٕاربو، كبعد أف يستفيد من أغاليطوً، إًلى 
د، فيأخذ في أف كل اتٞزئيات التي تتحد في صفاتها الذاتية تٕتمع تٖت اسم كاح

كن إًدراكو  تعميم الكلي، كييدخل تٖتو زيادة على أىدركو من اتٞيزيئات كل ما تٯي
 منها.

كلقد اعتاد صغار الأطفاؿ أف يثبوا إًلى التعميم قبل أىكانو، فتًل بعضهم 
يطلق على البقرة اسم اتٟصاف، كذلك لأف القوائم الأربع كالصورة ات١يبهمة 

، تبينوا ذاتيات للحصاف ىي كل ما يعرفونو ع نو، فإًذا كبرت سن ىؤلاء قليلبن
الف اتٟصاف، لعدـ اشتًاكهما في الصفات  اتٟيوانتُ، كظهر ت٢م أف البقرة نوع تٮي
يزكف اتٟمار من اتٟصاف إًلٌا بعد أف يتسع  الذاتية، كلكنهم مع ىذا قد لا تٯي

 مدل معارفهم، كتقول فيهم ات١يلبحظة الدقيقة.

عًدة، انتهى بعد ات١يضاىاة بينها إًلى ات١عتٌ العاـ،  كمتى شاىد الطفل حدائق
كىي أىف اتٟديقة أىرض عليها حائط تنبت فيها أشجار كأزىار، سواء أرآىا أـ لم 



 022 

 يرىا كسواء أكانت كبتَة أـ صغتَة، ميربعة أـ ميثلثة.

 التشنٔ٘  (4)

بعد أف ترتٝنا خطوات العقل في تكوين الكلي، كصلنا بعد ات١رحلة السابقة 
 صورة لو في الذىن، كلو كاف ىذا مينتهى ما يصل إًليو العقل لكاف عملو إًلى

خالينا من الفائدة لأف ىذه الصورة العقلية مهوشة، غتَ ميتماسكة الأجزاء، كىي 
أىشبو شيء بًإبالة من اتٟطب لم ت٬معها مسد، كلم يلم أشتاتها رباط، أك تٔزيج من 

دد ىذه السوائل في قاركرة كلا بطاقة تيبتُ ت٤تو  ياتها، فلب بيدَّ إًذنا من شيء ت٭ي
الصورة كت٬مع أجزاءىا، كالتسمية تقوـ بهذا العمل، فهي ات١رحلة ات١يتممة 
يز ذاتيات الشيء من  لأعماؿ العقل في إًدراؾ ات١عاني الكيلية، كىي التي ت٘ي
عرضياتو ت٘ييزنا تامًّا، كتٗفف عن الًإنساف عناء فصل الذاتي من العرضي، كلما 

اد إًخطار معتٌ كلي ببالو، فإًذا قلت لصاحبك ىذه حديقة، فقد أىحضرت في أر 
ذىنو على الفور صورة عقلية تٕمع كل ذاتيات اتٟديقة، مهما كجد في اتٟديقة 
ات١يشار إًليها إمن الصفات الاتفاقية، بأف كانت صغتَة أك ميربعة الشكل، أك 

توية على نوع ت٥صوص من النبات، فكلمة اتٟديقة أىشبو شيء ببطاقة تلصق  ت٤ي
بالشيء لبياف حقيقة نوعو، كىى ضمانة كثيقة على أف مدلوت٢ا ت٬مع ذاتيات 
، لو  الكلي، كلقد تكوف اتٟياة ثقيلة الأعباء كالتخاطب عستَنا أك ميستحيلبن

 حرمت اللغات من الأكضاع الكيلية.

باحث في كمن كل ىذا يتبتُ ما بتُ اللغة كالفكر من الصلة ات١تينة، فإًف ال
النفس يرل أف للغة عملبن أعلى شأنان من كونها كسيطنا في التخاطب، فهي عنده 
كسيلة إًلى تٖديد الأفكار كاختصارىا، كىي عماد الذاكرة، كفرجوف ات٠ياؿ، 

 كلعلنا عائدكف إًلى الكلبـ في ىذا ات١وضوع في باب آخر.
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 إدران الأطفبل نهكهي 

حلة من ات١راحل الأربع السابقة، أك لم من اتٞلي أىنو إًذا زؿ العقل في مر 
يتمم تكوينها على الوجو الذم ينبغي من الدقة كالًإتقاف، تسرَّب النقص أىك 
ات٠طأ إًلى الكلي. كالأىطفاؿ كثتَنا ما يزلوف في تكوين الكليات لقصورىم، 
كضعف ميلبحظتهم، على أف الرجاؿ أنفسهم لم ينجوا من ذلك النقص، فإًف 

ن ميدركاتهم الكلية يعوزىا الضبط كالكماؿ، كلنأخذ الآف في ترسم طائفة كبتَة م
 أسباب ات٠طأ في ات١يلبحظة كات١يضاىاة كاللغة.

 ضعف الملاحظ٘  (أ 

قد تكوف ات١يلبحظة غتَ سديدة، أك يكوف عدد اتٞيزئيات ات١يستقرأة غتَ  
كاؼو للوصوؿ إًلى ات١عتٌ العاـ، فيجر ذلك إًلى نقص الكلي، كعدـ تٚعو كل 

فراده أىك منعو غتَىا، كبذلك يصبح مثارنا لكثتَ من الأغاليط، مهما كانت أى 
الأعماؿ الثلبثة الأيخرل دقيقة تامة، كفي تلك اتٟاؿ ينطق الطفل بالاسم من 
غتَ أف يعرؼ معناه حق ات١عرفة، فتًاه مثلبن ييسمي كل شكل ريباعي ميتساكم 

ينتعش الطفل من ىذه الزلة إًلاَّ بعد  الأضلبع ميربعنا، لأىنوي لم ييشاىد ات١يعتُ، كلا
رف على ات١يلبحظة الدقيقة.  أف يتسع نطاؽ تٕاربو، كتٯي

 ضعف الُمضاٍاٗ  (ب 

، إًذا لم يكن الانتباه إًلى كجود  إًف كثرة اتٞيزئيات ات١يستقرأة لا تٕدم فتيلبن
ات١يوافقة كات١يخالفة بتُ الشيئتُ سديدنا دقيقنا، فإًف ضعف ات١يضاىاة قد يكوف 

ببنا في عجز العقل عن تكوين الكلي، فتيحفىظ اتٞيزئيات فيو من غتَ أف يرل س
سبيلبن إًلى تٚع ذاتياتها، كقد ييؤدم إًلى تكوينو تكويننا ناقصنا، لا ت٬مع كل أفراده 
كلا تٯنع سواىا، لًإت٫اؿ بعض الصفات الذاتية، أك لاعتبار بعض الصفات 
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تَة، فإًف منهم من يطلق الكرنب على الاتفاقية، كأخطاء الرجاؿ في مثل ذلك كث
القينَّبيط، ليس لأنهم شاىدكا عددنا من جيزيئات الأكؿ يزيد على ما شاىدكه من 
جيزيئات الثاني، كلكن لأنهم لم يوقفوا إًلى النظر الدقيق كلم ييوازنوا بتُ النوعتُ 

 ميوازنة صادقة.

  ضعف اللغ٘ (ج 

الضعف في الأيكلى مثارنا لكثتَ  إًف الارتباط الوثيق بتُ اللغة كالفًكر ت٬عل
من الأغاليط الفكرية؛ كت٭دث ات٠طأ في اللغة من زلل العقل في ات١يلبحظة، أك 
ات١يضاىاة؛ كما ينشأ من التهاكف كعدـ العناية بدقة التعبتَ؛ فإًذا لم يكن اللفظ 
طًبق ات١عتٌ كصل الفكر إًلى الذىن مهوشنا، كفهم صاحبو الشيء على غتَ كجهو 

ح، فإًذا كانت عبارات ات١يعلمتُ خالية من الدًقة كالًإحكاـ، أك كاف عليها الصحي
غبرة من الًإبهاـ، كانت الأىفكار التي تصل إًلى عقوؿ التلبميذ على مثات٢ا في 
ات٠فاء كالتهويش، كما أنو ت٦ا لا مًراء فيو أف حاجة الفكر إًلى الوضوح قد تيؤدم 

اربوا كل تهاكف في  إًلى سوء العبارة كضعف البياف، فيجب على ات١يعلمتُ أف ت٭ي
إًطلبؽ الكلمات، كأف ييساعدكا التلبميذ على الوصوؿ إًلى ات١عتٌ الكلي بالأمثلة 
الكثتَة ات١يختلفة، كألاَّ يدعوا كلمة جديدة تطرؽ آذانهم من غتَ أف يتبعوىا 

 بالشرح كالًإيضاح.

 انحكى

شيء لشيءو، سواء أىكاف يصدر العقل حيكمنا حينما يثبت أك ينفي إًسناد 
اتٟيكم ذلك ظاىرنا بدىينا، ت٨و ىذه كردة، كاثناف كاثناف أربعة، أـ احتاج إًلى 

 دليل، ت٨و اللغة تتبع الأيمة ارتفاعنا كات٨طاطنا.

لة أك في قضية كما ييسميها  كن كضع كل حيكم من أحكاـ العقل في تٚي كتٯي
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إًليو، كت٤موؿ كىو ات١يسند،   ات١ناطقة، ككل قضية تتألف من موضوع كىو ات١يسند
 التي يسند العقل فيها صفة الًإحراؽ إًلى النار.« النار ت٤رقة»كما في القضية 

كمن الواضح أف إًثبات شيء لشيء يتضمن إًحالة على حقيقة خارجية، 
، يقضي على الطعاـ الذم أمامو بأىًنو «ىذا الطعاـ حارٌ »فإًف الطفل حينما يقوؿ 

ن ذلك يعلم أف اتٟيكم ت٬ب أف يتضمن اعتقادنا تْقيقة ميتصف باتٟرارة، كم
خارجية، فإًذا لم يوجد الاعتقاد بًإسناد شيء لآخر، لم ت٬د العقل سبيلبن إًلى 
طئنا، تْسب  اتٟيكم، غتَ أف اتٟيكم مع كجود الاعتقاد قد يكوف ميصيبنا أىك ت٥ي

 اتفاقو مع اتٟقيقية ات٠ارجية أك عدـ اتفاقو معها.

ا النظر رأينا أف اتٟيكم العقلي طريق الويصوؿ إًلى حقائق الكوف، كإًذا أنعمن
فلب ييوجد شيء نعرفو أك نظن أننا نعرفو إًلا كىو أساسو كدعامتو، كاعتبر ذلك 
تٔدركاتنا اتٟسية، فإًف ت٤ض ميشاىدة شيء يستدعي أىحكامنا عقلية كثتَة، كأىف 

، كبأف لو صفات ىي كيت ت٭كم العقل بأنوي ت٤س، كبأنو يبعد عنا تٔسافة خاصة
ككيت، كخيلبصة القوؿ أىف عالمى أىم إًنساف ييقدر تٔا كصل إًليو عقلو فحكم بوً، 
فإًف لم يصل عقلو إًلى شيء أىك أشياء، كانت معدكمة بالنسبة إًليو، كإًف كجدت 

 في اتٟقيقة كالواقع.

  أىْاع الحهه

 و ىذا إًنساف.من أنواع اتٟيكم أف ييدٍخًل العقل الشيء تٖت نوعو ت٨ (1)

 كمنها أىف ينسبو إًلى قبيلة، ت٨و ىذا مصرم. (2)

 كقد يصدر اتٟكم لبياف صفة ات١وضوع، ت٨و البناء قدنً. (3)

كمن أنواع اتٟكم ما يأتي لبياف الصلة بتُ شيئتُ، ت٨و إًرلنده غرب  (4)
بريطانيا كت٨و اتٟرارة تذيب اتٞليد، كيندرج تٖت ىذا النوع الأحكاـ التي تعقد 
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لتباين بتُ شيئتُ، كذلك ت٨و اللغة الفرنسية تشبو اللبتينية، كت٨و التشابو أك ا
الأىضلبع ات١يتقابلة من متوازم الأضلبع ميتساكية، أك كأف تقوؿ إًف ت٣موع أم 

 ضلعتُ من ميثلث أكبر من الضلع الثالث.

 ؟نٔف ٓصدز العكل أحهامُ 

ة، كقد تٗتلف طريقة العقل في كصولو إًلى الأحكاـ، فقد تكوف قصتَة سهل
كن القوؿ بأف كل حيكم عقلي يتضمن شيئتُ، الأكؿ  تكوف طويلة ميتشبعة، كتٯي
كجود معلومات سابقة تيؤىل للوصوؿ إًلى اتٟيكم، كالثاني البحث كالتفكتَ في 
ىذه ليتوصل إًلى ما ييستنبط منها من الأحكاـ، كلنشرع الآف في الكلبـ في كل 

 كاحد من ىذين العينصرين فنقوؿ:

رء على ات١علومات بالتجارب الشخصية، أك بالأىخذ عمَّن ت٭صل ات١ (ُ)
ييوثق بهم، فالتجارب كالتلقي ت٫ا الوسيلتاف إًلى معرفة حقائق ىذا الوجود، كت٦ا 
لا ت٭وـ حولو شك أف القيدرة على اتٟيكم في أم شيء تستلزـ ميلبحظة سابقة 

كنو اتٟي  كم على زىرة بأىًنها زىرة ت٢ذا الشيء، كقيدرة على الذكر، فإًف إًنسانان لا تٯي
، إًلٌا إًذا سبقت لو ميلبحظة صفات ىذا النوع من الأىزىار، ككاف في  بنفسج مثلبن

 استطاعة ذاكرتو أف تستحضر ىذه الصفات. 

أما أحكاـ الثقات فلها منزلة كبتَة في التًبية، فلقد ت٭رـ الطفل من كثتَ 
، على من الأحكاـ النافعة إًذا لم يعوَّؿ إًلا على تٕار  بو، كلم يقم لأىقواؿ غتَه كزنان

أف ت٘اـ الثقة بأقواؿ من يوثق بهم قد ييوقع في التقليد البحت، كت٬رَّ إًلى ترؾ 
 البحث في صحة الأحكاـ.

يتضمن التفكتَ عملبن من أعماؿ الًإرادة، لأىف البت في أم حادثة  (ِ)
بوً اتصاؿ،  يقتضي رفض العقل كل ما لا صلة لو تٔوضوع تْثوً؛ كقبولو كل ما لو
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كذلك يستلزـ حصر قوَّة الانتباه في دائرة كاحدة. ككلما عظمت قدرة الًإنساف 
 على توجيو انتباىو كاف بتو صوابان كحيكمو سريعنا.

كلًلٍميضاىاة عمل ذك شأف في تكوين اتٟيكم العقلي، لأف اتٞزـ في أم شيء 
كبتُ ما ىو معركؼ يقتضي كلا ت٤الة ت٘ييز صلبت التشابو أك التباين التي بينو 

من قبل، فإًنك تقوؿ ىذه زىرة بنفسج، بعد أف ضاىى عقلك ىذه الزىرة 
بزىرات البنفسج ات١عهودة لو، فوجد بينهما ت٘اـ التشابو، كتقوؿ ىذه ليست 

 بزىرة البنفسج، بعد أف رأيت ت٘اـ التباين بينها كبتُ ىذا النوع من الأزىار.

تٟيكم شائبةه من الوجداف كات١يل، كتشوب عمل العقل أثناء التفكتَ في ا
لأنو يعسر على كثتَ كبح تٚاح كجدانهم، لأف الرغبة في الوصوؿ إًلى حيكم تتوؽ 
إًليوً النفس، ككراىية الاعتًاؼ تْكم يثقل عليها، كثتَنا ما تيعمياف البصائر عن 
الوصوؿ إًلى الأحكاـ الصحيحة، كلا يزاؿ في الناس عدد عديد يقرأ اتٞرائد 

ميلو، لا بعيوف عقلو، ت٢ذا كاف ختَ ما يتطلبو اتٟيكم الصحيح إًرادة  بعيوف
 أصيلة، تكبح تٚاح ات١يل كترمي بوً بعيدنا عن ساحة التفكتَ الصريح.

بعد أف تتم طريقة العقل في اتٟيكم، لا يبقى إًلٌا أىف ييوضع في أىلفاظ ميطابقة 
ف كثتَنا من الناس من للمعتٌ العقلي، كذلك الوضع ليس من اتٟيكم في شيء، فإً 

يصل إًلى اتٟيكم كيعجزه كضعو في اللغة التي يتطلبها، على أف كضوح اتٟيكم في 
العقل قد يكوف سببنا في الغالب في كضوح العبارة، كالقيدرة على اختيار الألفاظ 

 ات١يلبئمة.

 صفبد انحكى انظذيذ

 لا يصل اتٟكم إلى مرتبة الكماؿ إلا إذا تٚع الصفات الآتية: 

كنريد بذلك أف يكوف كل من طرفي اتٟيكم ظاىرنا جلينا في  الْضْح: (ُ)
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العقل، كأف تكوف الصلة التي بينهما مفهومة حق الفهم، فإًدراؾ الطفل لبعض 
ييقاس بًإدراكو كلب من طرفيها، كيشتًط زيادة « ت٨و الرذيلة منقصة»القضايا 

ت٠لبؼ كاضحنا على ذلك في كضوح القضية أف يكوف في قدرة العقل أف يرل ا
 بينها كبتُ ما ييناقضها من القضايا.

كأسباب خفاء اتٟنكم كثتَة، منها ضعف ات١يلبحظة الذم ييؤدم إًلى فهم 
الأشياء فهمنا غامضنا، كت٬ر إًلى العجز عن اتٟيكم؛ كمنها عجز الذاكرة عن 
استحضار صفات الأشياء استحضارنا صحيحنا. كمنها أف يطوؿ الأمد على 

نسى الأصوؿ العامة التي بيتًٍ عليها كبذلك يصبح خفينا، كينطق بوً اتٟيكم فتي 
الطفل من غتَ أف يفقو، كمنها أف يرخي العناف للوجداف فيتغلب على قوة 
التفكتَ، فلب ييدرؾ اتٟكم إًدراكنا جلينا، كمنها أف نثق بأىًحكاـ من نعتقد سداد 

 آرائهم فلب نعتٍ بالنظر في صحتها.

اتٟيكم اتٟقيقة ات٠ارجية ت٘اـ ات١يطابقة. كينشأ  : كأف ييطابقالصدم (ِ)
الكذب من خطأ ات١يلبحظة، أك قيصور الذاكرة عن استحضار التجارب السابقة، 

 كيكوف الوجداف في كثتَ من الأحياف سببنا في التنكب عن جادة الصواب.

فالعقل الذم لا تعصمو قوة الانتباه من الذىاب ىينا  سسع٘ الحهه: (ّ)
لا يستقر على حاؿ من القلق، كثتَنا ما تفوت صاحبو فرص كىيناؾ، كالذم 

اتٟياة بسبب بطئو في اتٟيكم. كالأطفاؿ ميصابوف بضعف الانتباه، فهم عاجزكف 
، كلا نقصد تٔدح السرعة أف  عن حصر قوَّتهم الفكرية في أم موضوع زمننا طويلبن

لتلميذ في ندعو إًلى الطيش أك الرأم الفطتَ، بل إًف كل ما نريد أف ت٬مع ا
 حيكمو بتُ السرعة كبيعد النظر.

: ت٬ب ألا يكوف اتٟيكم ابن ساعتو أك يومو، فإًف ختَ صفات الجبات (ْ)
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الأحكاـ أف تكوف ثابتة رصينة، لا يغتَىا مرٌ الغداة كلا كرٌ العشى، لأف التقلب 
في الآراء يدؿ على ضعف في العقل، أك خبث في الطوية، كات١يعلم قبل كل 

تاج إلى الثبات في أحكامو، كأىعمالو كأىخلبقو. كإًنا لنتوجس خيفة من  إًنساف ت٤ي
رض على العناد ك ات١يكابرة  بل إًننا ننصح  -معاذ الله  -أف يظن ظافٌ أننا ت٨ي

لكل إًنساف بات٠ضوع للحق، إًذا ظهر لو بطلبف حيكم من أحكامو فإًف اتٟاؿ قد 
كقت إًصدار حيكمو،  تٖوؿ كقد يتجلى من اتٟقائق ما لم يكن لو في حسباف

كليعلم كل امرئ أىف العصمة لله كحده، كأىف ميراجعة اتٟق ختَ من التمادم في 
 الباطل.

مىثلي من لم تيوىب لو ىذه الفضيلة كمثل الريشة  الاعتناد علٙ اليفص: (ٓ)
في الفضاء، تستٌَىا الأركاح حيث تستَ، فهو يتناقض في أحكامو تناقضنا شائننا، 

بو بالأمس لا لأنو رأل بنفسو صحة ىذا كفساد ذاؾ، بل كت٭رـ اليوـ ما أكج
لأنو قػىلَّد اثنتُ تصادؼ عدـ اتفاقهما في النظر، كلا نريد بهذا أف نقبح استشارة 
المجربتُ، كمن تيظن فيهم أصالة الرأم، فإًف ذلك حسن بلب ريب، كلكنا نريد ألٌا 

اتفقت عليوً آراء  تٯنع ذلك من التفكتَ كالنظر في أم حيكم من الأحكاـ، كإًف
 العقلبء.

 الارتجبط ثيٍ انحُكى ٔانكهي

ت١ا كاف اتٟيكم عبارة عن عقد صلة بتُ فكرين، كاف أكثر تركيبنا من الكيلي، 
كليعلم أف كل حيكم عقلي يستلزـ معرفة سابقة بكلي ما، فليس في استطاعتك 

إًلاَّ إًذا « ىذه ات١ادة شفافة»أف تثبت أم شيء تًٞيزئي من اتٞيزئيات كأىف تقوؿ 
سبق لك عًلم تٔعتٌ الشيفيوؼ؛ ككما أف اتٟيكم يتوقف على الكيلي؛ فكذلك 
الكلي يتوقف تكوينوي على اتٟيكم، فالطفل لا يدرؾ ات١عتٌ الكيلي لصفة من 
الصفات؛ كثقيل أك خفيف مثلبن إًلاَّ بعد أف يعقد ميضاىاة بتُ الأىجساـ الثقيلة 
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اؽ في ىذه الصفة أك تلك، كحينما يأخذ في أك ات٠فيفة؛ كت٭كم عليها بالاتف
تكوين الأنواع، تراه يبحث عن الصفات الذاتية في اتٞيزئيات الكثتَة، كيقضي 
بوجودىا في فريق كبتخلفها في آخر، كمن ذلك يتبتُ أف نشأة الكيلي لا تتم إًلاَّ 

إًلى كتف،  بأىًحكاـ كثتَة ميوجبة كسالبة، فإًدراؾ الكيلي كاتٟيكم يذىباف معنا كتفنا
 كييعد كل منهما عاملبن في تكوين الآخر.

 تزثيخ لٕح انحكى

تتمشى تربية اتٟيكم مع ت٘رين ات١يلبحظة خطوة خطوة، فعلى أىكلياء أيمور 
الأطفاؿ أف يشجعوىم على ات١يضاىاة، بتُ أشكاؿ الأشياء كحجومها، ثم على 

ا من ات١شاىد، ميلبحظة ات١سافات ميلبحظة صادقة، كأف يأخذكىم بوصف ما رأك 
كشرح ما صادفهم من اتٟوادث، ىذا إًلى ت٘رينهم على إًعادة ما ألقى عليهم من 
الأحاديث بأمانة كدقة؛ كتكليفهم الفصل في كل حادثة تٖصل أمامهم، كعلى 
اربة تسرع الأطفاؿ إًلى الأحكاـ الذم ىو ت٨يزة فيهم  ات١يعلمتُ ألٌا ينوا في ت٤ي

 هم ات١يل، كلعب بهم الوجداف. تدفعهم إًلى الوثوب كلما دفع

كت٬ب أف يعودكا مع ىذا دقة التعبتَ بقدر ات١يستطاع، فإًنهم إًف مرنوا عليها 
 غرست فيهم اليقظة العقلية، كات٢وادة في التفكتَ.

إًف قوة اتٟيكم لا تبلغ غايتها من الكماؿ إًلٌا إًذا اعتاد الطفل إًصدار 
لكن ت٬ب في كثتَ من الأىحياف أف أىحكامو بنفسو، من غتَ عضد أك ميعتُ، ك 

ييقيد ميلو إًلى الاندفاع إًلى الأحكاـ، فينبغي أىلا يسمح لو، كىو قليل اتٟنكة 
كالتجارب؛ بًاتٟيكم في ميشكلبت ات١سائل، أىك أف ت٬رؤ على تصويب أىك تٗطئو 
عمل من الأعماؿ التي يفتقر اتٟيكم فيها إًلى تٕربة كدراية، فات١يعلم اتٟكيم ىو 

ذم يطبع الأطفاؿ على حيب البحث كالانفراد بالأحكاـ، مع احتًاـ آراء ال
ات١يجرمتُ كالأىخذ بأفكارىم، كليس ىذا بالأمر ات٢تُ، فإًنو من الصعب جدنا 
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كقف الأطفاؿ عند مكاف التوسط بتُ الًإفراط في الانفراد باتٟيكم، كالثقة 
 العمياء بأحكاـ الثقات.

اختلبؼ طيرؽ تربية اتٟيكم فيهم،  كاختلبؼ أمزجة الأحداث يستلزـ
فالطفل الًإمَّعة ييلبئموي من العلبج ما لا ييلبئم اتٟدث اتٞرمء، ات١ملوء ثقة بنفسو 

 كاعتمادنا عليها. 

رف أكلان  ككلما ت٪ا ذكاء الأطفاؿ كجب أف تتسع دائرة أحكامهم، فالطفل تٯي
خ إًلى اتٟيكم على على اتٟيكم على ات١يحسات، ثم يسمو قليلبن عند دراسة التاري

الأعماؿ كات١يوؿ الًإنسانية، فإًذا أخذ بطرؼ من الفنوف بعد ذلك ترعرعت فيوً 
 قوة النقد كاتٟيكم باتٞماؿ.

 الاطتذلال

ي بالاستنباط، كىو أف ينتقل العقل من حقيقة إًلى أيخرل، جاعلبن  كرتٔا تٝيً
نساف قرب نزكؿ الأكلى منهما كسيلة إولى الوصوؿ إولى الثانية، كأف يستنبط إً 

، كيتبتُ من ىذا ات١ثاؿ أف الاستدلاؿ ت٭دث من ت٘ييز  ات١طر من تراكم الغيوـ
كجوه ات١يشابهة بتُ اتٟقائق، فإًف اتٟيكم بقرب سقوط ات١طر لا يكوف إًلاَّ بعد أىف 
يعرؼ ات١رء من التجارب الكثتَة، حالات جوية تشبو اتٟالة التي ىو فيها، كأىف 

ا، كالطبيب إًت٪ا يصل إًلى معرفة الأدكاء بقياسها بأحواؿ  ات١طر سقط في تٚيعه
كثتَة مارسها من قبل، كىذا ىو الاستدلاؿ الذم فيو ينفذ العقل من ات١علوـ 

.  إًلى حيكم كاف ت٣هولان

كللبستدلاؿ حالتاف، اتٟالة الدينيا كاتٟالة العيليا، ففي اتٟالة الأيكلى تٯرٌ 
إًلى اتٟقيقة اتٞديدة، من غتَ احتياج إًلى بياف العقل ميباشرة من اتٟقائق العديدة 

دث البلل،  السبيل التي كصلت بوً إًلى النتيجة، كأف يستنبط الطفل أىف ات١اء ت٭ي
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كأف فتح النوافذ ينتَ الغيرفة، كييسمى طريق الوصوؿ إًلى مثل ىذه الأحكاـ 
لى بالاستدلاؿ البدىي، كىو ما يقصد إًليو الأطفاؿ كاتٟيواف في الوصوؿ إً 

 النتائج.

كلقد يتدرج الأطفاؿ من ذلك إًلى اتٟالة العيليا أك الاستدلاؿ ات١نطقي، 
حينما ت٬علوف القواعد العامة كسيلة إًلى الوصوؿ إًلى اتٟقائق، كيبينوف الأسباب 
تبييننا، كذلك كأف ت٭كم الطفل على حشرة لم يسبق لو بها عهد بأنها جسم حي، 

لتحرؾ بالًإرادة صفة مقصورة على الأجساـ اتٟية، لأنها تتحرؾ بالًإرادة، كأف ا
أك كأف يبحث في كثتَ من اتٞيزئيات، حتى يثبت لو اتٖادىا في الذاتيات فيحكم 

 بأنها من نوع كاحد.

كليعلم أف اعتماد الطفل على كجود كيجوه ات١يشابهة في الاستدلاؿ على أم 
ئد من العلم، فقد تٮطئ حقيقة، كثتَنا ما يكوف ميدعاة للزلل إًذا لم يصحبو قا

الطفل حينما يستنبط أف قطعة ميعينة من ات٠شب تطفو على ات١اء، لأىنو رأل  
كثتَنا من القطع ات٠شبية تطفو عليو لأف ىذه القطعة قد لا تطفو، كلو حيقًقى 
ىذا في علم الطبيعة كعيرًؼى متى تطفو الأجساـ على ات١اء لنجا من كصمة 

 تب الاستدلاؿ.ات٠طل، كلوصل إًلى أعلى مرا

 َٕػب الاطتذلال

 الاستدلاؿ على نوعتُ:

كىو انتقاؿ  «بالطريقة الاستنباطية»كيػيعٍرىؼٍ  الاستدلال الاستكساٜٕ: (ُ)
العقل من الأمثلة بعد فحصها، كميضاىاة بعضها لبعض، إًلى قاعدة أك حيكم 

صلبة عاـ، فالطفل مثلبن ييلبحظ أف ليعبىة كدرات٫و ككيتبو، ككثتَنا من الأشياء ال
حولو، تسقط إًذا لم ييوجد ما تعتمد عليو، فيأخذ في البحث في ىذه اتٟقائق 
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كميضاىاة بعضها إًلى بعض حتى يصل إًلى كجو الاتفاؽ فيها كىو أىف كل ىذه 
الأشياء أىجساـ صلبة، فيصدع حينئذو باتٟيكم العاـ، كىو أىف كل جسم صلب 

ل إًلى ىذه النتيجة يدؿ يسقط إًذا لم يعتمد على شيء، كمن أف كصوؿ الطف
على أنو خرج من دائرة ات١يلبحظة اتٟسية، لًأىنها حيكم عاـ يعم كيل جسم صلب 

 سواء أرآه أـ لم يره.

كالاستدلاؿ الاستقرائيٌ ختَ الوسائل لًإيصاؿ اتٟقائق إًلى عقوؿ الأىطفاؿ، 
 بأنو كت٭سن الأخذ بو في كل ات١واد التي تيدرس بات١درسة كإًف ت٫س بعض ات١يعلمتُ

، كالطبيعة كالكيمياء كاتٟساب كات٢ندسة،  لا تظهر آثاره النافعة إًلٌا في العلوـ
كإًف استعمالو في الفنوف قليل مهجور، إًف الاستدلاؿ الاستقرائي كما ييستعمل 
في الطبيعة كالكيمياء ييستعمل في أدب اللغة كالتاريخ كتقونً البلداف كغتَ ذلك،  

تلبميذه إًلى التنقيب عن أسرار اتٞماؿ في بيت من  كأف ييوجو الأستاذ انتباه
الشعر، أك سبب غرابة أيسلوب بعض الكيتَّاب، أىك أىفٍ يدعهم يفحصوف بًأنفسهم 
عن الأجزاء الأساسية ت١وضوع في الًإنشاء، أىك أىفٍ يستنبطوا في درس من تقونً 

التاريخ على  البلداف كثتَة حاصلبت ات١ملكة من كثرة أنهارىا، أك أف ت٭كموا في
 أخلبؽ ات١يلوؾ من أعمات٢م.

كإًنا ت٩شى أف يظن ظاف بعد طوؿ إًطراء طريقة الاستدلاؿ الاستقرائي، أننا 
بر بشيء البتة، كأىف كاجب ات١يدرٌس ينحصر في إًمداده بالمحسات  نيريد أىلٌا تٮي
كالأىمثلة ليستنبط بنفسو ما فيها من ات٠واص كالأحكاـ من غتَ أف يهديو إًلى 
سواء الصراط، أك يقوده إًلى الغرض ميتدرجنا معوي من حقيقة إًلى أيخرل، لأننا نرل 
أف كصوؿ الطفل إًلى اتٟقائق بنفسو كإًف كاف ختَ كسيلة لرسوخها في ذىنو كثتَنا 

 ما يكوف عسر ات١راـ ت٤فوفنا بالأخطار. 

ثل ات١يختًع الذم لا يعينو أحد في  إف الذين يقولوف إًف الطفل ت٬ب أف تٯي
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استدلالو كتْثو، يقذفوف بالقوؿ جزافنا، كيرموف الكلبـ على عواىنو، إًف بتُ 
الطفل كات١يختًع بونان شاسعنا كمدل بعيدنا، فالأكؿ قليل ات١علومات مهوشها، 
كالثاني ناضج كثتَ التجارب، كمل تكوين عقلو، كعرؼ الطيرؽ السهلة القصتَة 

ملنا برأم ىؤلاء فتًكنا الطفل كشأنو، من ات١يوصلة ت١عرفة المجهولات، كلو أىنٌا ع
غتَ يد تهديو، أك كلمة ترشده لضل الطريق، كقضى زىرة شبابو في استنباط 

 عدد قليل من المجهولات.

 الاستدلال الكٔاسٕ (2)

كفيو ينتقل العقل من القاعدة إًلى الأىمثلة، كمن اتٟيكم العاـ إًلى اتٞيزئيات،  
مل كأف يذكر ات١يدرس تعريف الفاعل مثلبن  ، ثمَّ يتبع ذلك بالأمثلة التي تشرح ت٣ي

 ما ذكره.

كييستعمل ىذا النوع من الاستدلاؿ مع كبار التلبميذ كالطلبة الذين 
 نضجت عقوت٢م، كقويت على فهم اتٟقائق العامة مداركهم. 

كالاستدلاؿ القياسيٌ عبارة عن مرتبة التطبيق في الدركس التي ينتهي إًليها 
 راتب الاستدلاؿ الاستقرائيٌ كالربط كالًإعادة.الطفل بعد أف ت٘م م

 انًٕاسَخ ثيٍ الاطتذلانيٍ في انتؼهيى

 (الاستدلاؿ الاستقرائيٌ  )

 كسيلة لتًبية القول العاقلة كغرس عادة البحث في الأطفاؿ. (ُ)

ييؤدم إًلى البطء في اتٟصوؿ على اتٟقائق، لأنها لا تناؿ بوً إًلٌا بعد  (ِ)
 لدقيقة.البحث الطويل، كات١يلبحظة ا

الطريقة الطبعية في التعليم، فالطفل ييلبحظ اتٞيزئيات أىكلان ثم ينتقل إًلى  (ّ)
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 النوع أك اتٟيكم.

طريق جادة في التًبية، لأنها تيوصل إًلى اتٟيكم العاـ تدرت٬نا، كذلك ت٬عل  (ْ)
.  معناه جلينا كاضحنا، كيصتَ التطبيق عليو سهلبن

 ييربى في الأطفاؿ الاعتماد على النفس. (ٓ)

 (ستدلاؿ القياسيٌ الا )

 طريقة الًإخبار كالتلقتُ. (ُ)

 ييوصل اتٟقائق بسرعة. (ِ)

ليس طريقنا طبعينا، لأنوي يضع العاـ قبل ات٠اص، كتقدـ إًدراؾ الكلي  (ّ)
 على إدراؾ اتٞيزئي.

ليس من الطيرؽ اتٞيدة في تفهيم الأطفاؿ، لأىف ميفاجأتهم باتٟيكم قد  (ْ)
 ة التطبيق أك ات٠طأ فيو.تكوف سببنا في صعوبتوً، كذلك يدعو إًلى صعوب

 ييربى في الأطفاؿ الاعتماد على غتَىم. (ٓ)

 درص في أٌ انحزارح تًُذد انًبدح

رأينا لتتميم الفائدة أف نأتي تًٔيلخص ىذا الدرس؛ مرة بطريق الاستدلاؿ 
الاستقرائيٌ، كثانية بالاستدلاؿ القياسيٌ، ليكوف ت٪وذجنا للًٍميبتدئتُ في صناعة 

 م الفرؽ كاضحنا بتُ الطريقتتُ.التدريس، كليتبتُ ت٢

 انطزيمخ الاطتمزائيخ 

ييعًد  ات١يعلم حلقة ككرة من اتٟديد، تْيث إًف الثانية ت٘رٌ من الأيكلى من  (ُ)
اكؿ إًمرارىا  غتَ أف تتسع الأيكلى لأكثر من ذلك، ثم ييسىخًٌن الكرة كت٭ي
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 من اتٟلقة فلب ت٘ر، النتيجة: اتٟرارة ت٘يدد اتٟديد.

في الصيفٍر كالنحاس الأتٛر كالزجاج، النتيجة: الصفر  تيكرر التجربة (ِ)
 كالنحاس الأتٛر كالزجاج تتمدد باتٟرارة.

كإًذا كانت ىذه أجسامنا صلبة، صح أف يستنبط أف الأجساـ الصلبة  (ّ)
 تتمدد باتٟرارة.

يعرض ات١يعلم قاركرة بها ماء، كت٢ا فداـ تٗتًقو أنبوبة زجاجية، ثم يسخن  (ْ)
 في الأنبوبة، النتيجة: ات١اء يتمدد باتٟرارة.ات١اء فيشاىد ارتفاعو 

تيعاد التجربة في الزيت كاللبن كات٠ل، النتيجة: الزيت كاللبن كات٠ل  (ٓ)
 تتمدد باتٟرارة.

كإًذا كانت ىذه كلها سوائل، صح أف ييستنبط أف السوائل تتمدد  (ٔ)
 باتٟرارة.

كائو يضع ات١يعلم شيئنا من ات٢واء في كيس من اتٞلد الرقيق، ثم يكظمو بو  (ٕ)
كييوجو نظر التلبميذ إًلى التجاعيد التي تظهر فيو لعدـ امتلبئوً بات٢واء، 
ثم يضعو قيرب النار فتذىب التجاعيد كييكىظٍكًظ الكيس، النتيجة: 

 ات٢واء يتمدد باتٟرارة.

تًكرار التجربة في الايدركجتُ كأندريد الكبريتوز كأندريد الكربونيك،  (ٖ)
كبريتوز كأندريد الكربونيك تتمدد النتيجة: الايدركجتُ كأندريد ال

 باتٟرارة.

كإذا كانت ىذه كيلها غازات صح أف ييستنبط أف الغازات تتمدد  (ٗ)
 باتٟرارة.
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كت١ا كانت الأجساـ الصلبة كالسوائل كالغازات مادة، كانت  (َُ)
 النتيجة: أف ات١ادة تتمدد باتٟرارة.

 انطزيمخ انميبطيخ

 تتمدد باتٟرارة. يعطي ات١درس اتٟيكم العاـ أكلان كىو ات١ادة (ُ)

اكر التلبميذ في أف الأجساـ الصلبة نوع من ات١ادة، كأىف اتٟديد جسم  (ِ) ت٭ي
 صلب فهو لذلك يتمدد باتٟرارة.

 يعمل تٕربة تيؤيد ىذا اتٟيكم. (ّ)

 ييناقش في أف السوائل مادة، كأف ات١اء سائل، فهو إذنا يتمدد باتٟرارة. (ْ)

 ييبرىن على ذلك بالتجربة. (ٓ)

 ملو في الأجساـ الصلبة كالسوائل.يعمل في الغازات ما ع (ٔ)

 انتؼهيم

إًف بتُ اتٟقائق ات٠طتَة التي يتوصل إًليها بالدليل الاستقرائيٌ حقيقة ذات 
شأف كبتَ في اتٟياة، ىي ربط الأسباب تٔيسبباتها. كالبحث عن سبب أم شيء 
يستدعي معرفة الأحواؿ كالشركط التي تيوجبو كت٘نعو. كالطريق إًلى ذلك كعرة 

الك كثتَة ات١زاؿ، لأىف الطبيعة ميولعة بًإخفاء أىعمات٢ا، كبتضليل الباحثتُ عن ات١س
أسرارىا، فيجب قبل كل شيء دقة ات١يلبحظة، كتٚع اتٞيزيئات التي أفضت إًلى 
النتيجة، كتٖليلها تٖليلبن دقيقنا للوصوؿ إًلى عماد ات١يماثلة بينها، كنبذ كل 

إًت٬اد النتيجة، فإًننا لا ت٨كم بأف انعكاس الأحواؿ العرضية التي لا شأف ت٢ا في 
الشمس على جسم مبلور يكوف سببنا في ظهور ألواف الطيف، إًلٌا بعد ميلبحظة 
ذلك في جيزئيات عًدة؛ في منشور زجاجي، كفى زجاجة ت٦لوءة بات١اء، كفي ت٣رل 
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ماء ميعرض للشمس، كفي قوس قزح، كبعد فحص كل ىذه اتٞيزيئات، كالوصوؿ 
 د ات١يشابهة فيها، كىو كجود اتٞسم ات١بلور كضوء الشمس.إًلى عما

كت٬ب على الباحث ألٌا يقف عند ىذه ات١رحلة، بل عليو أف ييغتٌَ في أحواؿ 
اتٞيزئيات، كيرل ما ت٭دث عن ىذا التغيتَ، فإًذا فقد ات١يسبب عند فقد ما حكم 

حديقتك بسببيتو صح لو أف يثق بصحة فرضو، فإًذا زرعت نوعنا من الشجر في 
تلفة؛ كغرست قسمنا منو  فمات، أخذت في تغتَ الأحواؿ، فزرعتو في أراض ت٥ي
في الظل، كآخر تْيث يكوف معرضنا للشمس، كثالثنا مع قليل من السماد، 
كرابعنا مع كثتَ منو، كخامسنا بلب تٝاد، كسادسنا في بيت زجاجي مدفأ، كجرَّبت  

موتو، كالطب كالفلبحة  كل ذلك في الفصوؿ ات١يختلفة حتى تقع على سبب
كغتَت٫ا من العلوـ التي عمادىا التجربة، إًت٪ا بينيت على أمثاؿ ما سبق لنا بيانو 

 من البحث كالتحسس. 

 خطأ الأطفبل في انتؼهيم 

فطر الأطفاؿ على الوثوب من اتٞيزئيات إًلى اتٟقائق، من غتَ تْث أك 
اء من لدف نشأتهم ت٘حيص، حتى إًنهم ليأخذكف في السؤاؿ عن أسباب الأشي

الأيكلى، أك بعبارة أدؽ من حتُ أف يعرفوا كيف يسألوف، ت٢ذا ذىبت طائفة كبتَة 
من النفسيتُ إًلى أنهم كيلدكا كفيهم طبيعة موركثة تيوحي إليهم بأف لكل شيء 

 سببنا.

كلقد يقع الأطفاؿ في كثتَ من أنواع ات٠طأ بسبب السرعة كعدـ التبصر في 
الضئيل بتُ الأشياء، كثتَنا ما يدعو الطفل إًلى اتٟيكم بأنها  التعليل، فإًف الشبو

سواء في كل شيء، فقد ذكر أف طفلبن في الثالثة من عمره أيكٍرهًى على أكل قطعة 
من اللحم، فهم بصب ات١اء عليها ليتخلص منها، ظانان أف اللحم يذكب في ات١اء  

 كالسكر كات١لح كغتَت٫ا.
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لأحواؿ الذاتية، كحصر التفكتَ في حاؿ كمن أسباب خطأ الأطفاؿ نبذ ا
عرضية ليس ت٢ا شأف في إًت٬اد ات١يسبب، فقد جزـ طفل بأف اللبن إًت٪ا كاف أبيض 
اللوف، لأنوي من بقرة بيضاء؛ ككجد بعضهم ذات مرة لبننا باردنا فقاؿ: إًف البقرة 

 الباردة تدرٌ لبننا باردنا.

 َشأح انظجت في الأطفبل 

و ات١يتكررة ارتباط اتٟوادث ببعضها البعض، فهو يرل يشهد الطفل من تٕارب
مثلبن أف الطعاـ يسكت اتٞوع، كأف ات١اء يطفئ العطش، كأىف اللكمة الشديدة 
تٖدث أت١نا إًلى غتَ ذلك، ثم يعلم بعد قليل أىف أعمالو تنتج نتائج خاصة، فهو 

ا، كأنوي يقدر يرل أنوي في استطاعتو أف يكسر عصنا )إًف لم تكن فوؽ طاقتوً( بليٌه
أف يفتح بابان ميغلقنا؛ تّذب ات١زلاج في اتٕاه ت٥صوص، أك بدفعو إًلى جهة خاصة، 
فإًذا كبرت سنة قليلبن علم أف كل الأشياء حولو يرتبط بعضها ببعض ارتباط 
السبب بات١يسبب، فطلوع الشمس يرتبط بالنهار، كات١طر يتبعو البلل أك الوحل، 

 الطفل تٔعتٌ السبب كتٗرجو تدرت٬نا من فناء فكل ىذه التجارب تيوحي إًلى
 ات١يشاىدات إًلى اتٟيكم العاـ، كىو أف لكل شيء سببنا. 

 تزثيخ لٕح انتؼهيم 

ت٬ب أف يأخذ ات١يعلم في ت٘رين النشء على دقة التعليل أثناء تدريبو على 
الأيـ اتٟيكم الصحيح، ففي ات١رحلة الأكلى كتكوف عند ابتداء السنة الرابعة، تيعد  

الأيستاذ الأكؿ في إًفهاـ الطفل أسباب كثتَ من ات١ظاىر حولو، كلقد يظن الآباء 
أف من عادة الأطفاؿ أف يرموا بالأسئلة جًزافنا، لا حيبنا في العلم بل كلوعنا بًإغاظة 
ات١سئولتُ، كىذا الظن لا يعرل من ات٠طأ لأف أسئلة الأطفاؿ، كإف كاف منها ما 

ثٌل الطيش كعدـ ال تبص ر، ت٬ب ألٌا تيقابل بالردع أك الإت٫اؿ، كإًلا ماتت فيهم تٯي
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نازعة ات١يل إًلى الاطلبع، كختَ ما يتبع في مثل تلك اتٟاؿ أىف يشرح ات١سئوؿ 
 جواب كل سؤاؿ ت٘كنو الًإجابة عنوي بعبارة سهلة يدركها الأطفاؿ.

كت٬ب أف ت٭ذر ات١درٌس عند إًجابة الأطفاؿ من غرس شيء من عادة 
ل فيهم، فلب يصح لو أىف ييلقنهم اتٞواب تلقيننا، بل عليوً أف يهيج فيهم الكس

، حتى يصلوا إًلى اتٟقيقة بًأنفسهم، فإًف  قوة التفكتَ، كيأىخذ بأيديهم قليلبن قليلبن
الكلمات القليلة التي ترشد اتٟىدث إًلى الطريق اتٞادة، تيعد بيذكرنا لنبت 

ف.  ات١ستقبل اليانع الرياَّ

الأطفاؿ ما يتعسر اتٞواب عنو، فقد حصل أف طفلة في  كمن أسئلة
اكرىا، إًلى مسألة من أصعب مسائل  مينتصف ات٠امسة ساقت أيمها، كىى تٖي
الفلسفة، كذلك أىنها حاكلت مرَّة أىف ت٘س ت٨لة، فوؽ لوح من الزجاج، فصاحت 

: مو يا بينيتي كإًلٌا لسعتك، فأىجابت البينية: لم لا تلسع الز  جاج؟ فأجابت بها الأيـ
الأـ بأف الزجاج لا ت٭س، فقالت الوليدة: كلمى؟ فأىجابت الأيـ بأف الزيجاج لا 

 أعصاب لو، فقالت الفتاة: لمى تٖسٌ الأىعصاب؟

كنهم  ت٢ذا ت٬ب أىف يفهم الأطفاؿ أف ىيناؾ كثتَنا من الأشياء التي لا تٯي
اتٟقائق من غتَ إًدراكها! كىم في طور اتٟداثة، كت٬ب أف يعوَّدكا قبوؿ بعض 

 جًداؿ.

كتربية التعليل كما تٖصل بًإجابة أسئلة التلبميذ، تكوف بتشجيعهم على 
السؤاؿ عن أسباب بعض الأشياء، كاتٟوادث التي تقع في بيئتهم، فإًف ذلك 
يدفعهم إًلى التفكتَ كييوجهم إًلى حل ات١سائل العقلية، كيغرس فيهم اليقتُ بأف 

كات١يعلمتُ أف ييكوٌنوا في الطفل عادة البحث،  لكل شيء سببنا؛ كعلى الآباء
بتوجيو التفاتو إًلى اتٟوادث، كتشجيعو على الفحص عن أسبابها، كت٬ب أف 
تكوف ىذه اتٟوادث تْيث تكفي تٕارب الطفل في ميساعدتو على حلها، كييقوم 
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ىذا التمرين الذاكرة، لأنو يقتضى رجوع الطفل إًلى تٕاربو الأكلى، ليجد بتُ 
 ثها ات١عركفة لديو ما يشبو ما ىو بصدده.حواد

كت٬ب أف ينبو الأحداث أثناء تدريبهم على التعليل الصحيح إًلى أخطار 
التسرع إًلى الاستنباط، أك إًت٫اؿ الصفات الذاتية، كالتمسك بالعرضية، كختَ 
من يقوـ تٔثل ىذا العمل من ات١يدرٌستُ من ألمَّ بشيء من أصوؿ ات١نطق كقواعده، 

بات١درستُ أف يكثركا من اتٞيزيئات التي ييراد فحصها، كأف يقودكا  كت٭سن
التلبميذ إًلى ميلبحظة ما بها من الصفات ات١يشتًكة، ثم ييكلفوىم التعبتَ عمَّا 
كصلوا إًليو من النتائج. كلتقونً البلداف كالتاريخ كالعلوـ على اختلبؼ أنواعها 

 شأف كبتَ في تربية قوة التعليل.
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 ان
ُ
 ثانثِ عشزانباب

 انهغت

اللغة كسيلة تبادؿ الأفكار، فهي لذلك أكبر عامل في إًمداد القول العاقلة 
بكل ما يقويها، كيزيد في ت٪ائها، كإًف الًإنساف بالتخاطب كقراءة أفكار الكراـ 
الكاتبتُ يزيد فكره اتساعنا، كرأيو سدادنا؛ كخيالو دقة، ككجدانو تهذيبنا، فاللغة 

الركح، كالنافذة التي تطل منها الأفكار على بتٍ الإنساف،  زاد العقل، كغذاء
كىي مفتاح اتٟافظة، فإًف كلمة كاحدة قد تفتح باب الذكر لكثتَ من اتٟوادث 
التي كادت تطويها الأياـ، كاللغة ميلقن ات٠ياؿ ت٘لي عليوً فييصوٌر. كبها تٕد 

ث كراء اتٟقيقة، الأفكار ات١يختلفة سبيلها إًلى اتٞدؿ كالإدلاء باتٟجج للبح
كإماطة اللثاـ عن كجهها، ثم إًظهارىا للناس بيضاء ناصعة تسر الناظرين؛ كلولا 
اللغة أك ما يقوـ مقامها من العلبمات، لبقيت القول العاقلة في الإنساف دفينة 
خامدة، كلفقدت ما كىب ت٢ا الله من قوَّة، كلكاف الفارؽ بتُ الًإنساف كاتٟيواف 

 يكاد ييدرؾ، أرأيت طفلبن قذؼ بو سوء الطالع.الأعجم ضئيلبن لا 

 في ميهمػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػيس بػػػػػػػػػػػو أنػػػػػػػػػػػيس
 

 إًلاَّ اليعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػافتَ كإًلاَّ العػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيس
ثم ت٪ا حتى بلغ سن الرجولية، أىلم تعلم أنو ت٭يا حياة البهائم، كأف إًدراكو  

 ككجدانو كخيالو تفقد ما خيلًقىتٍ لأجلو من الصعود إًلى أكج ات١عرفة كالعلم.

ة في القول العاقلة، فالثانية تتبع الأكلى علوًّا كات٨طاطنا، ككمالان ىذا أثر اللغ 
كنقصنا، فإًذا كانت اللغة راقية ميهذبة، صاتٟة للتعبتَ الدقيق كما ىي اتٟاؿ في 
اللغات الأيكربية، كبعض اللغات الشرقية التي منها لغتنا العربية الشريفة، رأيت 
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منزلة تقرب من الكماؿ، كشاىدت القول العاقلة من فكر كخياؿ ككجداف في 
من أسرارىا ما تٯلؤ قلبك ركعة كعجبنا، أما إًذا قعد اتٞىد باللغات، كلغات 
القبائل ات١يتوحشة، فإًف قول أصحابها العاقلة تكوف على ت٪ط لغتهم في القصور 

ككفى بالأميتُ شاىدنا على صحة ىذا القوؿ، فإًنهم ت١ا حرموا ميناجاة  كالات٨طاط.
ادثة ات١يؤلفتُ حاضرىم «الكتب»ساء الزماف ختَ جيل ، ككقف بهم العجز عن ت٤ي

كغابرىم، لم يكن لقواىم العقلية ما كاف ت٢ا في إًخوانهم القارئتُ من القدرة 
 كالقوة. 

كما يقوؿ بعض الشعراء، فالرجل الذم « ككل لساف في اتٟقيقة إنساف»
اطلبعو، كتٯتزج كجدانو  يعرؼ مع لغتو لغة راقية، تزداد تٕاربو، كتتسع دائرة
الفو في اتٞنس كاللغة كالعادات.  بوجداف عدد عظيم تٮي

 َشأح انهغخ

 ( غريزة التقليد.ِ( غريزة التعبتَ ك)ُتقوـ بتكوين اللغة غريزتاف ت٫ا )

فالطفل في نشأتو الأيكلى ينطق بأصوات ميتشابهة، لييعبر بها عن ألم  (ُ)
على الألم النفسي، كات٠وؼ  جسمي، ثم يغتَ في رنة صياحو بعد قليل ليدؿ

كالغضب، كفي ىذه ات١رحلة أك بعدىا، يأخذ الطفل في إًظهار نبرات صوتو 
 بطريقة تدؿ على السركر كالراحة. 

أما القهقهة فإًنها تتلو ىذا العصر، كت٢ذا لا يفهمها الأىطفاؿ إًلٌا بعد سنة في 
كلا يظهر أثر للفكر الغالب، كاللغة في ىذه السن لا تػيعٌبر إًلٌا عن الوجداف، 

فيها إًلٌا في السنة الثانية على الأقل، كتبدك أمارات الفكر في اللغة حينما يصور 
 الطفل نغمة صوتو لتدؿ على السؤاؿ، أك العجب أك الرغبة أك القبوؿ.

اكاة الأصوات في الريبع الأختَ من السنة الأيكلى،  (ِ) يأخذ الطفل في ت٤ي
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في أكؿ الأمر، كلكنوي لا يلبث حتى تظهر فيوً  كتكوف ىذه ات١يحاكاة غتَ إًرادية
الرغبة في تًكرار الكلمات كحفظها، كتبتدئ مرحلة تعلم الكلمات في مينتصف 
السنة الثانية، كالأطفاؿ في العادة يفهموف كثتَنا من الكلمات قبل القدرة على 

ما النيطق بها كإًف كاف بعضهم، كخاصةن من قويت فيهم غريزة التقليد، كثتَنا 
ينطقوف بالكلمات قبل العلم تٔعانيها. كمعرفة الكلمات تأتي من تٝاع أصواتها 
مقركنة بالشيء أىك العمل الذم تدؿ عليوً، فالأـ تقوؿ للولد مثلبن لا تطل من 
النافذة، أك ألقً ىذا من النافذة، أك أغلق النافذة ميشتَة إًليها، فيعرؼ أف ىذا 

د يرتكب بعض الأطفاؿ كثتَنا من الأغاليط الاسم موضوع ت١ا أيشتَ إًليو، كق
علينا »ات١يضحكة في ىذا الشأف، فلقد حكى كالد أف كلدنا لو كاف ييسمًٌي اللبن 

كإًت٪ا جاء ذلك من أنو كاف يسمع ات٠ادـ تقوؿ لبائع اللبن كلما أحضر « نصف
 «.علينا نصف»منوي شيئنا 

رنة الصوت، لا على فأكثر اعتماد الطفل في ىذه ات١رحلة على الًإشارات ك 
الكلمات كمعانيها، فكثتَنا ما يفعل الأطفاؿ في سنتهم الثانية ما أمركا بو 
بالًإشارة مقركنةن بصوت ساذج، أك مصحوبة بكلمات لا تيناسب اتٟاؿ، كفي 
السنة الثالثة يأخذ الطفل في تكوين اتٞيمل، كاستعماؿ الكلمات التي حفظها، 

، كأف يقوؿ  كىو في ىذا الطور يستعمل كلمات كىو « كرة»قاصدنا بها تٚلبن
كخلبصة القوؿ أف أساس اللغة غريزتا حب التعبتَ كالتقليد،  يريد أطلب الكرة.

 كعمادىا كاتٟافظة كالذاكرة.
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 انزابع عشز
ُ
 انباب

 انىجذان

قد كاف كلبمنا فيما تقدـ مقصورنا على ات٠واطر الفكرية، التي تتميز عن 
الفكر فيها، كالآف نشرع في مظهر الوجداف كبياف ما بقية ات٠واطر بتغلب مظهر 

 يندرج تٖتو من ات٠واطر فنقوؿ: 

الوجداف كلمة تشمل تٚيع الأحواؿ النفسية التي يقول فيها شعور 
الًإنساف تٔا يصحبها من لذة أك ألم، فاتٞوع كالعطش كاتٟب كالبيغض كالسركر 

فس فتحدث بها لذة أك كاتٟزف كاليأس كالرجاء، كلها كجدانات تصل إًلى الن
أت١نا، كىي إًف كانت مشوبة بنوع من التفكتَ كالًإرادة، لا تندرج في علم النفس 
إًلاَّ تٖت مظهر الوجداف، لأنو ات١ظهر الذم يغلب فيها، كلذلك نسبت إًليو كلم 

 تنسب إًلى غتَه من ات١ظهرين الباقيتُ.

ذم ييكسب أعمالنا ىذا، كللوجداف منزلة كبتَة في حياتنا الدنيا، فهو ال
كتٕاربنا قوة التشويق التي تستنهضنا إًلى العمل، كىو الذم ت٭بب إًلينا اتٟياة 

 كيزيد رغبتنا فيها، تٔا تٯلؤ بو نفوسنا من عظيم الأمل ككبتَ الرجاء.

ىذه ىي قيمة الوجداف في ذاتو، كإًف لو فوؽ ذلك ت١نزلة أيخرل من جهة  
رين فهو عامل من عوامل ارتقاء الفكر ارتباطو ات١تتُ تٔظهرم النفس الآخ

كنشأتو، فإًليو يرجع الفضل في التشويق الذم ينشط القول الفكرية؛ كيستميلها 
إًلى بذؿ ت٣هودىا، كمن ىنا قاؿ علماء علم النفس، إًف ذكاء الًإنساف كقوة 

 الفكر فيو يرتبطاف تٔبلغ كجدانو قوة كضعفنا.
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الًإنساف إًذا اشتد تأثره تٔا ت٭دث لو من  أما ارتباطو بالًإرادة، فيدؿ عليو إًف
لذة أك ألم؛ تهيجت أعصابو كاندفع إًلى العمل بقوة كنشاط عظيمتُ، كلو تأملنا 
قليلبن لوجدنا أف تٚيع البواعث النفسية التي تدعو إًلى الأعماؿ الًإرادية، راجعة  

قولوف فلبف كلها إًلى ما فينا من أنواع الوجداف ات١يختلفة، كلذلك نسمع الناس ي
افة الفقر، أك ت٤بة لوطنو أك أسرتو، كقد قاؿ علماء الأخلبؽ إًف  يفعل كذا ت٥ي

 أعماؿ الًإنساف كلها، تتبع نوع الوجداف الذم يغلب فيو.

 انهذح ٔالأنى

اللذة شعور ت٤بوب؛ كالألم ضده، ككلبت٫ا ينشأ في الًإنساف من أسباب 
لكل من يسعي كراء سعادة  خاصة لا بيد من معرفتها كالوقوؼ على أسرارىا

الأطفاؿ؛ كيعمل على إًيقاظ غرائزىم؛ كإًحياء مواىبهم الطبعية؛ كإًنا مفصلوف 
 لك ىذه الأسباب كاحدنا كاحدنا.

: كذلك أف العضو إًذا تهيج كقاـ بعمل ما التَٔج الُمعتدل في الَأعضاٛ (ُ)
أك  على كجو اتٟكمة كالاعتداؿ؛ نشأ عن ذلك لذة تشعر بها النفس قليلبن 

كثتَنا، كنريد بالعضو ىنا ما يشمل العصب كالعضل، حتى يدخل ات١خ الذم ىو 
منشأ اتٟركات الفكرية في الًإنساف، كمن ىنا كانت التهيجات ات١يعتدلة التي 
تٖصل في العتُ من الضوء. أك في عضلبت البدف من الأعماؿ اتٞسمية، أك في 

نفس لذة أك شعورنا ت٤بوبان قول العقل من الأعماؿ الفكرية، تٖدث كلها في ال
  يرتاح إًليو الًإنساف.

أما إًذا تٕاكز التهيج حدٌ الاعتداؿ، كأفرطت الأىعضاء في بذؿ المجهود، فإًف 
الشعور المحبوب ينقص شيئنا فشيئنا، حتى يزكؿ كينقلب إًلى شعور مبغض يألم منوي 

 عند صاحبو؛ فضوء الشمس متى اشتد كتٕاكز حدًّا ت٥صوصنا، تأت١ت العتُ
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ميواجهتو، كالعمل اتٞثماني العنيف يتعب عضلبت البدف كيضرٌ بها، كإًجهاد 
 الفكر متى طالت ميدتو، ملَّتوي النفس كسئمتوي ككانت لو آثار سيئة.

، فقدى ما لو من قوَّة الاستنساز ّالتجدد (ِ) : إًذا استمرٌ منشأ اللذة طويلبن
، قد يشعر بلذة كارتياح التأثتَ، فالًإنساف مثلبن عند البداءة في عمل بدني

عظيمتُ، كلكنوي إًذا استمرٌ في ميزاكلتو ساعة أك ساعتتُ من الزمن، فإًنوي تٯل و 
كيسأموي، كعكس ذلك اتٞدة فإًنها تزيد في سركر الًإنساف كلذتو، فالانتقاؿ من 
الدرس إًلى اللعب تارة، كمن اللعب إًلى الدرس أيخرل، سبب في سعادة الأطفاؿ 

كلذلك نرل ات١يربتُ في معاىد التعليم ت٬معوف للؤطفاؿ بتُ اللعب كسركرىم، 
 كالعمل، كيينوٌعوف ت٢م في الدرس حتى لا تستولى عليهم سآمة كلا يرىقهم كلبؿ. 

كت٦ا يدؿ على أف لكل جديد لذة، ما يشعر بوً الًإنساف من السركر 
من الأرض، قد كالابتهاج في تٕاربو الأيكلى، فالرجل إًذا صادؼ لأكؿ مرة بقعة 

تٕلت فيها الطبيعة تٔظاىر اتٞلبؿ، فطاب ىواؤىا كصفت تٝاؤىا، ككثر فيها 
لٍىكوي السركر كاستهواه الطرب حتى إًذا ما أكثر  ت٘ايل الأشجار كتغريد الأطيار، ت٘ى

 الاختلبؼ إًليها، فقدت ما كاف ت٢ا من الركعة في فؤاده.

في آلامو، فإًف الألم متى كاف ككما ييؤثر ىذا الأصل في لذة الًإنساف ييؤثر 
مدتو ىاف على النفس، كأصبح شعور الًإنساف بوً ضعيفنا،  تملبن كطالت ي ت٤ي
فالرجل الذم فت الزماف في عضده، كأناخ عليو بكلكلو، لا يألم لنزكؿ البلبء،  

 كما يألم الرجل الذم سات١تو صركؼ الليالي، كلله أبو الطيب إًذا يقوؿ:

 حػػػػػػػػػػتى رمػػػػػػػػػػاني الػػػػػػػػػػدىر بالأرزاء
 
 

 فػػػػػػؤادم في غشػػػػػػاء مػػػػػػن نبػػػػػػاؿ
 فصػػػػػػػػػرت إًذا أصػػػػػػػػػابتتٍ سػػػػػػػػػهاـ 

 
 تكسػػرت النصػػاؿ علػػى النصػػاؿ

كإًلى ىذا يرجع السرٌ في أف الولد الذم ييكثر مؤدبوه من توبيخو كإًىانتو  
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أماـ إًخوتو أك رفقتو، يضعف إًحساسو كيقلٌ شعوره تٔخازيو كمعايبو؛ كلذا ننصح 
كلمات التوبيخ في حجر الدراسة، كإلاَّ تعوَّد للمربتُ أىلا يكثركا من استعماؿ  

. رٌؾ فيهم شعورنا، كلا تثتَ ت٢م كجدانان  الأطفاؿ تٝاعها، كأصبحت لا تٖي

: قد يكوف العمل في أكؿ أمره ميؤت١نا، كلكن بالعادة المهتشب الاستعداد (ّ)
ككثرة التكرار، تتغتَ أعضاء الًإنساف تغتَنا يكسبها استعدادنا جديدنا تألف بوً 

ذا العمل كت٘يل إًليوً، كىذا جلي في الأذكاؽ ات١يكتسبة، فات٠مور كالتبغ كالطعوـ ى
اللذاعة، في أكؿ أمرىا ميؤت١ة تشمئز النفس من مذاقها، كلكن التكرار يكسب 
أعضاء الذكؽ استعدادنا تصتَ بوً ىذه الأذكاؽ موضع لذة، كاعتبر ىذا أيضنا تٔا 

ف التمرين البدني الطويل في أكَّؿ أمره يتعب نراه في بعض الأعماؿ اتٞيثمانية ، فإً 
الًإنساف تعبنا شديدنا، كلكن تكراره يينمي العضو ت٪وًّا يكسبو استعدادنا ت٢ذا 

 العمل، حتى يصتَ ات١قدار الذم كاف ييؤلم الًإنساف منبعنا عظيمنا لسركره كلذتو.

َُّْد: (ْ) ليو، فإًذا إًذا تعوَّد الًإنساف عملبن من الأعماؿ، أحبو كماؿ إً  التع
مينًعى منوي لسبب ما تألم كحزف، كىذا ىو السرٌ في ارتياح الأطفاؿ للقياـ تٔا 
تعوَّدكه كنشئوا عليوً، فهم تٯيلوف إًلى الطعاـ كالتنزه كالدرس في أكقاتها ات٠اصة 

ت ت٢م التًتيب الذم اعتادكه، لوجدت منهم نيفورنا كإًباء.  بها، كلو أنك غتََّ

ف ميل الًإنساف ت١ا تعوَّده، قد يينافي ما جيبًلى عليوً من ىذا كقد يقوؿ قائل إً 
التلذذ بكل جديد، كت٨ن نقوؿ لا مراء في أف اتٞدة شرط في لذة الًإنساف 
كسركره، كلكن الانقلبب الفجائي كخركج الًإنساف عن مألوفو، ييؤثراف في نفسو 

 تأثتَنا ميؤت١نا.

 تأثيز انٕجذاٌ في انؼمم ٔانجظى

لوجداف الشديدة سواء أكانت لذيذة أـ ميؤت١ة، تأثتَنا كبتَنا في إًف لأنواع ا
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 العقل كاتٞسم، أما تأثتَىا في العقل فيظهر من كجهتُ: 

: كذلك إًف الوجداف إًذا اشتد بالًإنساف أقلقو الاضطساب الفهسٖ (ُ)
كأحدث اضطرابان في ت٣رل ات١عاني التي تٕوؿ تٓاطره، كالسر في ذلك يرجع إًلى ما 

لماء النفس من أف الوجدانات ات٢ائجة، توقف الذىن كثتَنا من ات١عاني، قرَّره عي 
كتدعو إًليو كثتَنا ت٦ا ييلبئمها كيتفق معها، كاعتبر ذلك بالطفل في سورة غضبوً 

 فإًنوي لا ت٬وؿ تٓاطره إًلٌا الًإضرار بهذا أك ذاؾ.

: كذلك أىف الوجداف متى كاف لو السلطاف على إضعاف الإزادٗ (ِ)
ه عبدنا لا تٯلك لنفسو الًإنساف ، ملكو كحاؿ بينو كبتُ أعمالو الًإرادية كصتََّ

أمرنا، كإًليك الرجلى في نزعة الغضب أك في نشوة الطرب، فإًنو يندفع إًلى العمل 
 اندفاع اتٟمقى كالمجانتُ، حتى إًذا سكن خاطره عض بنانو على ما فرط منوي.

ثبت في علم النفس، من أنوي لا أما أثرهي في اتٞسم، فتَجع السرفيوً إًلى ما 
ت٬وؿ بنفس الًإنساف خاطر من ات٠واطر حتى تظهر لو آثار جيثمانية تدؿ عليوً، 
فخواطر الًإحساس كالفكر تظهر آثارىا تْركات الأعضاء، كلا سيما أعضاء 
لة من حركات خاصة يتلو بعضها بعضنا على نظاـ  النيطق، فإًف النيطق نتيجة تٚي

لة البدف ظهورنا بيًٌننا، يستطيع بوً ات١يتأمل خاص. أما الوجداف  فتظهر آثاره في تٚي
معرفة ما تٕده النفس من لذة أك ألم، كلقد أظهرت التجارب العملية صحة ذلك 

 كبيَّنتوي من كجوه أربعة:

: فالًإنساف في أكقات سعادتو كسركره قول النبض ىبض العسّم (ُ)
، ضعيفو كبطي  ئو.سريعو، كفي ساعات الكركب كات٢موـ

تشبو اتٟاؿ ىنا ما تقدـ في نبض العركؽ كذلك أف التنفس في : التيفص (ِ)
 ضئيل.حاؿ السركر يقول كيأتي من أعماؽ الرئتتُ، أما في حاؿ اتٟزف فهو ضعيف 
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كذلك أف الًإنساف عند الاستبشار كالارتياح  نماٛ الجشه ّاىكباضُ: (ّ)
تي تتفرع تٖت جلده يتدفق دمو تدفقنا، كت٬رم جريانان إًلى الأكعية الشعرية ال

ميباشرة، كلكنو إًذا تشعبتو ات٢موـ كتوزعتو الفًكىر، تراجع ىذا الدـ من العركؽ 
اتٞسم في  الدقيقة، إًلى الأكردة كالشرايتُ الضخمة في داخل البدف، كنتيجة ذلك أف
 عضلبتو. حالتو الأيكلى يتمدد كيزيد حجمو، كفي حالتو الثانية ينقبض جلده كتتقلص

كذلك أف الًإنساف إًذا داخلو سركر اشتدت  ضعف:الكْٗ ّال (ْ)
عضلبتو، كأحس قوة عظيمة في جسمو، ككلنا يعلم ما ينزؿ بوً من الضعف 

 كات٨طاط القول، في ساعات أحزانو كآلامو.

 تقسيم الوجداف

ينقسم الوجداف أقسامنا ثلبثة، الوجداف اتٞثماني كالعقلي كالأتٝى، كإًنا 
 ح بها معناه.ذاكركف كلمة عن كل قسم ليتض

كىو ما كاف اتٞسم سببنا في حدكثو كلا فرؽ بتُ  الْجداٌ الججناىٕ: (ُ)
أىف يكوف ذلك بعضو من الأعضاء الداخلية، كما في الشعور باتٞوع كالعطش 
كالشبع كالرم، أك بعضو من الأعضاء ات٠ارجية، كما في الشعور تْرارة النار 

من الوجداف كإًف كاف أثره في كبركدة ات١اء كآثار الوخز كاللكم، كىذا النوع 
، لقلة جدكاه في صناعتهم، كلذا  العقل عظيمنا، لا يبحث ات١ربوف فيوً طويلبن

 نكتفي تٔا ذكرناه عنو.

كىو ما كانت ات٠واطر الفكرية سببنا في حيدكثو،   الْجداٌ العكلٕ: (ِ)
 كالفرح عند التبشتَ بالنعم، كالغم عند توقع البلبء، كيدخل ىينا اليأس كالرجاء

كالبيغض كاتٟب كات٠وؼ كالغضب، كغتَىا من الوجدانات العقلية التي للفكر 
 أثر ظاىر فيها.
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ىذا ككل كاحد من تلك الوجدانات تتجلى فيو مظاىر العقل الثلبثة، كإف 
اختلفت في قوتها كضعفها، كإليك ات٠وؼ فإف الطفل يعي أسبابو عند حدكثو، 

ع إلى الوراء بكل قوتو لينجو ت٦ا يتوقعو، كيشعر تٔا لو من الألم في نفسو، ثم يتًاج
فمعرفة الأسباب نتيجة الفكر، كشعوره بالألم نتيجة الوجداف، كتراجعو إًلى الوراء 
نتيجة العزتٯة كالًإرادة؛ كإف أقول ىذه ات١ظاىر الثلبثة ىنا، مظهر الوجداف، 

جدانات ككثتَ من أتباعو، إًف الو « كانٍت»كلذا تٝينا ات٠اطر كجدانان كقد قاؿ 
العقلية متى اشتدت بالًإنساف ملكتو، كثارت بتُ خواطره النفسية ثورة ينطفئ ت٢ا 
مصباح حكمتو كيفل منها سيف عزتٯتو، كما أشبو ىذا باتٟق، فإًف الوجداف ىو 
ات١ظهر الذم يتفق مع جانب اتٟيوانية في الًإنساف، فإذا ما قول كثارت ثائرتو، 

ىذا  لية، كاختبأت آثارىا أتٯا اختباء، كلا ينافيتٜدت من أجلو أشرؼ ات١واىب العق
ما قدمناه لك من أف الوجداف ييساعد على ارتقاء الفكر في الًإنساف، فإًناَّ لم نرد 

 ىناؾ إًلا ذلك الوجداف الذم تركده اتٟكمة، كلا تٖيد بو عن سنن الاعتداؿ.

: كىو ما ينشأ في النفس من البحث الطويل كإنعاـ الأسمٙ الْجداٌ (ّ)
النظر في حقائق الأشياء أك تٚات٢ا، كفي سلوؾ الإنساف أك دينو، كىذا النوع من 
الوجداف كإًف دخل في سابقو لقوة آثار التفكتَ فيو، قد أفرده علماء علم 
النفس بالبحث، لات٨صاره في دائرة سامية من ات٠واطر، كلأنو فوؽ ذلك تٮتلف 

 اىر العقل الثلبثة.عن النوعتُ السابقتُ اختلبفنا يتجلى لنا في مظ

أما في مظهر الفكر، فلؤف السبب الذم يثتَ ىذا الوجداف أرقى كأتٝى من 
تٚيع البواعث التي تثتَ النوعتُ السابقتُ، فالغالب أف يتحرؾ شعور الإنساف 

 ىنا من تفكتَه في صور اتٞماؿ كالكماؿ الذىنيتُ، كقياس الأعياف ات٠ارجية بها.

ف النفس لا تثور في ىذا النوع ثورتها ات١ألوفة كأما في مظهر الوجداف، فلؤ 
في النوعتُ الآخرين، كإلا فما استطاع الإنساف أف يطيل التفكتَ كينعم النظر 
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 فيما ت٭تاج إليوً ىذا الوجداف من ات١عاني العالية.

كأما في مظهر الارادة، فذلك لأف الأعماؿ الاختيارية العنيفة التي كاف  
، كلا يظهر منها إًلا اتٞسم يندفع إليها عند  ثورة الوجدانات العقلية تكمن كمونان

 ما كاف للحكمة كالركية أثر ظاىر فيو.

ىذا كالوجداف الأتٝى ينقسم باعتبار موضوعو الذىتٍ أقسامنا أربعة كإًليك 
 تفصيلها: 

: كىو ما ينشأ من إًنعاـ النظر في حقائق الكوف كآثار ّجداٌ الحكاٜل (ُ)
 ؼ على أسرارىا.الوجود ت١عرفتها كالوقو 

كىو ما ييداخل الًإنساف من تفكتَه في بهاء الأشياء  ّجداٌ الجنال: (ِ)
 كتٚات٢ا.

: كىو ما ينبعث عن البحث في سلوؾ الإنساف كأخلبقو ّجداٌ الفضٔل٘ (ّ)
 الفاضلة.

افً النفوس من تفكتَىا في الله كنسبتها إًليو. ّجداٌ الدًٓ: (ْ)  كىو ما تٮي

ا في ات١دارؾ كقدرة عظيمة على التفكتَ، كىو بأقسامو الأربعة يستدعى رقين 
كمن ىنا كاف الأطفاؿ في ات١دارس الابتدائية، لا يصلوف إلى غاية بعيدة فيو، كمع 
ىذا ت٬ب على ات١ربتُ أف يعنوا بأمره، كألا يألوا جيهدنا في أخذ الأحداث بو، 

 حتى يصلوا بهم إلى ما ييستطاع الوصوؿ إليو.

إصابة اتٟقائق لذاتها، لا لفائدتها  فعليهم أف يشجعوا النشء على 
كمنفعتها، كأف ييساعدكىم على اجتلبء اتٞماؿ في السماء كالنجوـ كالأنهار 
 ، كالأشجار، كغتَىا من مشاىد الطبيعة التي تقع تٖت أنظارىم في كل يوـ
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ببوا إًليهم ات٠تَ لأنو ختَ، كيبغضوا إًليهم الشر لأنو شر، كأف  كعليهم أف ت٭ي
 ت٤بة ات٠الق كعبادتو، لا رغبة في ثوابو، كلا خشية من عقابو، بل يستميلوىم إلى

لأنو أىل لذلك، كعليهم أف يضعوا نصب أعينهم أنو لا شيء أضر بالوجداف 
 الأتٝى في الأحداث من تعليلهم بالفوائد ات١ادية التافهة.

 ٔجذاٌ الأطفبل

يزات تيفرؽ بينو كبتُ كجداف الرجاؿ، كسنذك ر لك منها لوجداف الأطفاؿ ت٦ي
 أقواىا أثرنا كأشدىا ظهورنا.

كذلك أف الطفل في أكؿ أدكار حياتو، تغلب فيو  الضع٘ ّالأثسٗ: (ُ)
الوجدانات الوضعية ات١شوبة بالأثرة كحب الذات، فهو متى جاع ثار خاطره 
كنأل تّانبو عن كل شيء في الوجود، حتى يأتي إًليو الطعاـ فيأخذ منو ما ت٘تلئ 

ا تسود فيوً الوجدانات اتٞسمية التي ترتبط تْاجاتو البدنية، بوً مًعدتو؛ كأغلب م
من جوع كعطش كحرٌ كقر. أما الوجدانات العقلية، فلب ت٭وؿ بذىنو إًلا أنزت٢ا 
كأقلها حاجة إًلى الفكر، كات٠وؼ كالغضب كالفرح كاتٟزف كالغتَة، على أنٌا لو 

 نفس اتٟدث بطريق أنعمنا النظر لىوىجدنا كثتَنا من ىذه الوجدانات يصل إًلى
الغريزة، كإليك ات٠وؼى مثلبن فإًف دلائلو كعلبماتو تظهر في الأطفاؿ قبل أف 

 يعرفوا في الوجود شيئنا تٮفيهم.

أما الوجدانات العقلية النبيلة، كاحتًاـ الوالدين كت٤بة الوطن، ككذلك 
ا إًلى الوجداف الأتٝى، كالشغف تّماؿ الطبيعة كات١يل إًلى اتٟق، فلن تٕد سبيله

 الطفل إًلٌا بعد أف ينفع كتسمو مداركو.

كسرٌ ذلك أف اتٟدث في أيامو الأكلى،  الازتباط بالأعٔاٌ الخازجٔ٘: (ِ)
ضعيف الفكر قليل القدرة على التجواؿ في ات١عاني الذىنية، كلذلك كانت 
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الأعياف ات٠ارجية كحدىا مثار كجدانو، فلو أبعدتها عنوي لم ت٬د الوجداف إًلى نفسو 
، فالطفل قد يرتاع من شبح ماثل تّانبو، حتى إًذا ما بعد عن ناظرة ىدأ سبيلبن 

 جأشو كسكن ركعو.

كالسرٌ في ذلك يرجع إًلى ضعف الًإرادة في  الاحتداو ّالجْزاٌ: (ّ)
الأحداث، فهم لا يستطيعوف ضبط نفوسهم متى أحفظهم أمر، أك راعهم شيء. 

اسبة ا لنفس كميطالعة العقل فيما ذلك إًلى ضعف الفكر فإًنو يقعد بهم عن ت٤ي
 تٯلكهم من العواطف كالوجدانات.

: فالأعياف ات٠ارجية تبعث الوجدانات فتصادؼ قلوب سسع٘ الزّال (ْ)
الأطفاؿ، كلكن كما تيصادؼ البذكر أرضنا صخرية. فتنبت فيها من غتَ أف 

لذلك لا تلبث أف تزكؿ متى حدث حادث  تسرم جذكرىا في أعماقها، فهي
قلوب كجدانان جديدنا، كتلك رتٛة من الله بالأطفاؿ، فإًنهم لو جديد يبعث في ال

 طاؿ بهم كجداف على احتدامو كثورانو، لكاف أثره سيئاي كخطره عظيمنا.

 َشأح انٕجذاٌ

يتبع الوجداف في نشأتو ذلك التًتيب الذم أشرنا إًليو في تقسيمو إلى 
مراقي جسمي كعقلي كأتٝى، كىذا على حسب ارتقاء الفكر كصعوده في 

الكماؿ، فالطفل في أكؿ أدكاره يغلب فيوً الوجداف اتٞسمي كيستهويو، كلكنوي 
لا يلبث أف تتولد فيوً الوجدانات العقلية الوضيعة، كات٠وؼ كالغضب كالغتَة 
كغتَىا ت٦ا يأتي في اتٟيواف الأعجم بطريق الغريزة؛ كىنا يرل الوجداف في الطفل 

تازنا بكل ات١يميزات التي ذكرنا ىا آنفنا؛ فإًذا ما ترعرع الغلبـ كسار شوطنا في ت٦ي
اتٟياة الفكرية فنمت ذاكرتو، كقوم خيالو، كصحَّت فيوً قوة اتٟيكم كالتعليل، 
انفسح قلبو لكثتَ من الوجدانات الفكرية الراقية، كمحبة الوطن كالعطف على 
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وَّف البائستُ؛ أما الوجداف الأتٝى فلن يتمكن من الطفل حتى تتم مداركو كتتك
 أخلبقو بعض التكوٌف.

 تزثيخ انٕجذاٌ

أتٚع عيلماء التًبية على كجوب العناية بتهذيب كجداف الأطفاؿ، كذلك 
ت١نزلتو العالية، كلارتباطو الوثيق تٔظهرم النفس الآخرين. كأكثر الوسائل أثرنا في 

 ىذا التهذيب ثلبث نأتي على ذكرىا فنقوؿ:

ثتَنا من أنواع الوجداف ات١رذكؿ،  : كذلك أف في الطفل كالْسٔل٘ الماىع٘ (ُ)
كالغتَة الكاذبة، كاتٟسد ات١مقوت، فإًذا لم يعمل ات١يربِ على إًضعافها كمنعها تٔا 

 مصتَه. يستطيع من طريؽ التًبية كالتهذيب، كانت عاملبن على شقاء الطفل كسوء

: ىيناؾ كثتَ من الوجدانات التي ت٬ب على ات١يربتُ أف الْسٔل٘ الدافع٘ (ِ)
كل عناية في سبيل إًت٪ائها كتشجيع الأطفاؿ عليها، كذلك كالغضب يبذلوا  

للحق، كالغتَة على السمعة الطاىرة، كالبغض للرذيلة، كالعطف على بتٍ 
الًإنساف في ساعات ات١ًحن؛ فهذه الوجدانات كأمثات٢ا، ت٬ب دفع الأطفاؿ 

 يب ثلبثة:كاستمالتهم إًليها، تٔا تسمح بوً أساليب التًبية؛ كأنفع ىذه الأسال

تستماؿ الأطفاؿ إًلى كثتَ من الوجدانات كتيدفع إًليها، تٔا  :التنسًٓ (أ 
رؾ عواطفهم، فرنات ات١زاىر،  يعرض عليهم من الأشياء التي تثتَ شعورىم، كتٖي
كمشاىد الطبيعة ات٠لٌببة، تينبو فيهم ات١يل إًلى اتٞماؿ؛ ككثرة الاختلبؼ إًلى 

ف كجدانو الديتٍ؛ كالآلاـ تبعث العطف في ات١ساجد كاتٞوامع، ييقوم في الًإنسا
 القلوب؛ كىلمَّ جرَّا.

َّٗ الفهس (ب  : قدَّمنا أف ىيناؾ رابطة قوية بتُ الفكر كالوجداف، كأت١عنا إًلى ق
تهذيب أحدت٫ا ييؤثر في الآخر قليلبن أىك كثتَنا، كمن ىينا كاف ارتقاء ات١دارؾ في 
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 ا حسننا.الأطفاؿ، يزيد في كجداناتهم، كييؤثر فيها تأثتَن 

: الأطفاؿ تٯيلوف بطبيعتهم إًلى تقليد من حوت٢م في كجداناتهم التكلٔد  (ج 
كعواطفهم، كمن ىينا أف نرل أف رتٛة ات١يربى أك قسوتو، تنتقل إًلى تلبميذه سريعنا، 
فعلى ات١يربى إًذنا أف يكوف ميظهرنا تٞميع الوجدانات الراقية بتُ تلبميذه، حتى 

 .يكونوا تٚيعنا مثلو فيها

كاعلم أف دركس الأخلبؽ كالوعظ لا تٕدم نفعنا ىينا، فات١يعلم الذم ييلقن  
الفضيلة تلقيننا، تضيع أكقاتو سيدىل. كالطريقة ات١يثلى أف تنتهز الفرص عند 
سنوحها، كيستنهض الطفل إًلى العمل فيها على ميقتضى القوانتُ ات٠لقية، تٖت 

 إًشراؼ ات١يربِ كميراقبتو.

تفكتَ كالتأمل تأثتَنا كبتَنا في تهذيب الوجداف كتقوتٯو، إًف لل التفهير: (ّ)
فالوجدانات ات١يحتدمة الثائرة، تنكسر حدتها كتٗمد نارىا، إًذا طالع الًإنساف 
فيها عقلو فتأمل أسبابها كنتائجها تأملبن صحيحنا. كقد أتٚع عيلماء علم النفس 

ة الفكر كبذلك على أف التفكتَ الصحيح، ييضعف سلطاف الوجداف، كييعزز قو 
تصلح النفوس، كيسود فيها جانب اتٟكمة على جانب ات٢ول، قاؿ سقراط: 

، فالرجل الذم «لا تصلح الأركاح حتى ييطىالىع العقل في كل منازعها كعواطفها»
تيعرض لو دكاعي الغضب، فيزنها تٔيزاف حكمتو، قبل أف يستسلم ت٢ا، كيندفع في 

ادت حكمتو على ىواه. كلقد كاف أمواجها، ىو ذلك الذم صلحت نفسو، كس
سيقراط من أشدٌ الناس امتلبكنا لنفسو، كضبطنا لوجداناتو، كمن أمره أنو تزكج 
امرأة تٛقاء، فأساءت عشرتو باندفاعها في تيار الغضب آكنة بعد أيخرل، كقد 
اتفق يومنا أف جلسا يتحادثاف. فجاءتها ثائرة الغضب كعادتها، فأخذ ييلبطفها 

اسنها، ك  أخذت ترغي كتزبد، حتى كاف من أمرىا أف دفعت في كجهو إًناء  كت٭ي
كاف في يدىا ت٦لوءن بعصارة ليموف، فاستقبل اتٟكيم ىذا اتٟادث تْكمتو، كما 
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 «.ما زلتً تيرعدين كتيبرقتُ حتى أمطرت»زاد على أف قاؿ ميبتسمنا 

 ىذا كالواجب على ات١يربتُ أف يعوٌدكا الأطفاؿ التفكتَ كالتأمل في شئوف
أنفسهم، كلما ثارت عواطفهم كملكتهم خواطرىم الوجدانية، فإًف ذلك كما 

 قدَّمنا يهذب فيهم جانب الوجداف كيضعف ثائرتو.
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 انباب الخامش عشز

 الإرادة

تيطلق الًإرادة كييراد بها معنياف عاـ كخاص، فالًإرادة بات١عتٌ العاـ كلمة 
.يندرج تٖتها كل أثر عملي للعقل، سواءه أكاف اخت  يارياًّ أـ غرزياًّ أـ عادياًّ

كأعماؿ الًإرادة بات١عتٌ ات٠اص ىي الأعماؿ التي تصدر بعد أف ييوجو  
العقل عناية إًليها، كيعرؼ الأسباب التي تىوصل إًليها، كالنتائج التي تٖث عنها، 
كيصحب ىذه الأعماؿ عادة التًدد كتيرافقها عزتٯة دافعة على العمل أك مانعة 

د ىنا أف نقصر الكلبـ بقدر الاستطاعة على ات١عتٌ ات٠اص للًئرادة، لو، كت٨ن نري
 لأنو سبق لنا تْث في الأعماؿ الغرزية، كسنفرد بابان خاصًّا للعادة.

ذىب قيدامى ىذا العلم إًلى أف كل أعمالنا ناتٕة عن قوَّة تيسمى بالًإرادة،  
نساف بعمل ما، كأف ىي مصدر الأكامر كالنواىي العقلية لولاىا ت١ا قاـ بنو الإً 

الأفكار كات٠واطر ليس ت٢ا قوَّة في ذاتها، كلكنها تثب إًلى ميداف العمل بعد أف 
تستمد قوَّة من ىذه الًإرادة. كلقد نقًض ىذا ات١ذىب بالأعماؿ ات١نعكسة التي 

 تيصدر فيها خواطر الًإحساس حركةٌ من غتَ كساطة الًإرادة.

النفس خاطر عقلي، من كجداف أك فكر كاتٟقيقة الراسخة أنوي لا ت٬وؿ في 
أك إحساس إًلٌا أحدث عملبن بنفسو، كىذا العمل لا يكوف دائمنا من أعماؿ 
اتٞوارح، بل قد يكوف تغيتَنا في ضربات القلب أك حركة التنفس، أك تبديلبن في 
توزيع الدـ كما في تٛرة ات٠جل كصفرة الوجل، أك إًفرازنا كما في البيكاء أك غتَ 

لقد أصبحت ىذه النظرية من دعائم علم النفس اتٟديث، كرسخ ذلك؛ ك 
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الاعتقاد بأف كل خاطر ينتهي بنفسو بعمل ظاىر أك باطن، من غتَ أف ت٭تاج إًلى 
 الاستعانة بقوَّة أيخرل.

 كللًئرادة بات١عتٌ العاـ حالتاف بسيطة كمركبة:

ذا اتٟالة البسيطة أف يفرض أف العقل ميداف لفكر كاحد، فإًذا كاف ى (ُ)
الفكر مىعقودنا بشيء تٖن إليوً النفس بطبيعتها، اندفعت النفس إًليوً من غتَ 
تدب ر أك تفكتَ. كتٚيع أعمالنا الغرزية من ىذا القبيل. كليست ىذه الأعماؿ 
إًرادية بات١عتٌ ات٠اص، كأمثلتها كثتَة؛ كأف نرل بابان ميغلقنا فننهض لفتحو من غتَ 

لفاكهة في صحفة فنمد إًليوً أيدينا أثناء اتٟديث تفكتَ، أك كأف نرل شيئنا من ا
مع صديق من غتَ أف نقطع حبل ات٠طاب؛ كخيلبصة القوؿ أف كثتَنا من أعماؿ 
اتٟياة تقع على ىذا الطراز، فهي في اتٟاشية على حتُ تكوف البيؤرة مشغولة 

 بأشياء أٍخرل، جديرة بالعناية كالاىتماـ.

راف في العقل، أحدت٫ا كليكن )أ( إًذا اتٟالة ات١يركبة كىي أىف يفرض فك (ِ)
الفنا للؤكؿ،  أىخذ كحده أىحدث عملبن خاصًّا، كلكن ثانيهما )ب( ييزين عملبن ت٥ي
أك ييبتُ كخامة نتيجة الفكر الأكؿ. كلنشرح ذلك بات١ثاؿ الآتي: رجل ميستلق 
على سريره كقت الصباح، كقد رأل أف الوقت حاف لنهوضو )أ(، غتَ أف ىذا 

حوب بالاعتقاد بشدة البرد كبلذة الفراش )ب(، ففي مثل تلك الفكر مص
، كقد يستمر عقل الرجل مسرحنا ت٢ذين  اتٟاؿ لا يصدر الفكر الأكؿ عملبن
الفكرين نصف ساعة أك ت٨وه، كيبقى في حاؿ نيسميها بالتًدد أك التفكتَ، كلا 

 ينهض من سريره إًلٌا بًإحدل كسيلتتُ:

اتٞو، فتقول فكرة النهوض فيجد نفسو قد ت٘ر تٟظة ينسى فيها بركدة  (ُ)
 كقد كثب من سريره.
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قد يبقى ذاكرنا البرد خارج الفراش كلكن فكرة أداء الواجب قد تقول  (ِ)
 على ات١يل إًلى الدعة، فػىيىحدث العمل على الرغم من قوٌة منع الفكر الآخر.

ه كييقاؿ في اتٟالة الثانية إًف الرجل انتصر للفضيلة، كتٛل نفسو على ات١كرك 
من أجلها، كييقاس على ىذه اتٟالة ات١يركبة كل الأعماؿ الاختيارية التي تتضمن 

الًإرادة تٔعناىا ات٠اص تتضمن أفكارنا أف دائمنا ترددنا كتفكتَنا، كمن ذلك يظهر 
تلفة ات١نازع.  ميتشاكسة ت٥ي

كت٦ا تٕب ميلبحظتو قوٌة الفكر ات١انع في كثتَ من الأحياف، لأىف فكرنا مانعنا  
لاًّ في اتٟاشية كثتَنا ما تٯنع فكرنا قويان في البيؤرة، كىذا ىو السبب في أنو لا حا

يبرز من أفكارنا في ميداف العمل إًلاَّ النزر القليل، كتلك رتٛة من الله بعباده، 
فإًف اتٟياة تصبح عبئنا ثقيلبن ككلبًّ شاقًّا، إًذا تىبًعى العمل كل سات٨ة فكر فأنت 

نا أىف الأفكار كحدىا مصدر الأعماؿ، كأىف عمل ات١رء في ترل من كل ما أىسلف
ىذه اتٟياة سليل بنات أفكاره، كأننا نشقى كنسعد تٔا في عقولنا من أفكار 

 ) الأفكار ركاية اتٟياة، كات١سرح، كمكاف »كخواطر، يقوؿ الأستاذ )ىيييوـ
كتقوـ دعائم ىذا الرأم على مذىب «. التمثيل، كات١يمثلوف، كات١يشاىدكف

 )ىربارت( في العقل، كمن ات٠طل أف ت٬حد جاحد ما ت٢ذا الرأم من القوة.

يتبتُ من كل ما تقدـ أف العمل الاختيارم نتيجة اتفاؽ ات١يوؿ مع الأفكار  
 ات١انعة، كمن ذلك ييؤخذ أف ىيناؾ نوعتُ للئرادة: 

 أحدت٫ا يكوف فيوً للميوؿ الطبعية اليد العيليا، كييسمى بالًإرادة الطائشة.

 ات١يعٍتػىقىلة. كالثاني تقبض فيوً الأفكار ات١انعة على صوتٞاف القوة، كييسمى بالًإرادة

كصاحب الًإرادة الأيكلى سريع إًلى العمل، ميندفع إًليو تٔيلو، أما صاحب 
الًإرادة الثانية فبطيء رزين، كنهاية ما تصل إًليوً الًإرادة الطائشة ما ييشاىد من 
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في  ب خواطرىم إًلى العمل تٔيجرد خيطورىا، كيقولوف كل ماأعماؿ المجانتُ، الذين تث
 نفوسهم ساعة جولانو فيها، تْيث لا يوجد كقت كاؼو لوصوؿ الأفكار ات١انعة.

كنهاية ما تصل إًليوً الًإرادة ات١يعتقلة ما يرل في بعض الناس ت٦ن شلَّت 
لدىم عمل أم إًرادتهم، كضيرًبى بينهم كبتُ نور اليقتُ تْجاب، فإًذا جاؿ في خي 

نظرىم  شيء تراكمت عليهم الظنوف كالأكىاـ، كأصبحوا فريسة الشكوؾ، كقصر
.  عن تٗيل الطريق اتٞادة، فوقفوا ميتًددين لا يعملوف عملبن كلا يبلغوف أملبن

 الإرادح انحبسيخ انمٕيخ

 الًإرادة اتٟازمة ىي الًإرادة ات١يعتقلة التي تندفع إًلى العمل تْكمة كركية. 

اط دائمنا بالشبو كالشكوؾ، غتَ أنها لا تنهزـ أماـ إًف ا لأفكار الكبتَة تٖي
ىذه العقبات؛ بل ت٘خر من بينها ميستًشدة بنور اليقتُ، ميتغلبة على ىذه، 
تنبة طريق تلك، ككما أف عضل اليد ات١ينبسط عند الكتابة مثلبن لا ييؤدم  كت٣ي

نقبض، كذلك الفركض عملو بًإحكاـ، حتى يثبتو كيقوده انقباض العضل ات١ي 
كالظنوف قد تساكر عقل اتٟازـ ات١ًقداـ فلب توقفو حائرنا أشلٌ الًإرادة، بل تأخذ 
بيدهً إًلى العمل ميتًيثة مرَّة كميسرعة أيخرل. لًمثل ىذه الًإرادة فليعمل العاملوف، 

 كمثلها فلتَبٌ ات١يربوف في نفوس تلبميذىم.

الًإرادة كمضاء العزتٯة، كقد كاف  بقوة« نابليوف بونابرت»ىذا، كقد اشتهر  
نابليوف كذلك، غتَ أنو من الصعب على من درس علمً النفس، أف ت٭كم بزيادة 

دًدسٍتوف»إًرادتو في القوة على إًرادة مثل  فإًف نابليوف كثتَنا ما أت٫ل النظر « جًلبى
 في ات١وانع كالعقبات، كلكن جلبدستوف كاف ينظر إًليها، كت٬رم بسفينة إًرادتو

ككثتَنا ما يقع ات١يعلموف أثناء ميزاكلة صناعتهم على نوع غريب من  بتُ صخورىا.
كن تسميتو الإرادة اتٞات٤ة.  الًإرادة تٯي
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من الأطفاؿ من إًذا لم ييوفق إًلى عمل شيء ما بسرعة، اعتقد أنوي لا ت٘كنوي  
عادة ميزاكلتو، كأصبح العمل في نظره ميستحيل الوقوع: كييعامل ىؤلاء الأطفاؿ 

اكؿ ات١يعلموف كسر  ميعاملة ات١يجرمتُ كيصب عليهم سوط العذاب، ككثتَنا ما ت٭ي
حطم »إًرادتهم بتكليفهم العمل رغم أنوفهم، جريان على رأل )كًيتٍلى( الذم يقوؿ 

إًرادة طفلك كي لا تٯوت، حطم إًرادتو عند مبدأ قدرتو على الكلبـ أك قبل أىف 
ييؤمر بو، كلو أىدل ذلك إًلى ضربو عشر مرات  يتكلم بات١رة، ككلفوي عمل كل ما

كىذا التحطيم مع كونو ت٬ر إًلى جهاد « على عناده، حطم إًرادتو لتعيش نفسو
 جسمي من اتٞانتُ لا ينتهي في الغالب بانتصار ات١يحطٌمً.

كختَ ما يعمل في تلك اتٟاؿ أف ينظر ات١يعلم إًلى ات١سألة من كجهة أيخرل،  
ل ميعاندنا، بل ميصابان تٔرض عصبي، لأنو ما داـ الاعتقاد باستحالة كأىلاَّ يعتبر الطف

عمل الشيء ميتمكننا في نفسو، فإًنو لا يستطيع أف تٮرج قيد شبر كراء ما أمامو 
من العقبات، فيجب على ات١يعلم أف ت٭تاؿ في أف ينسى الطفل ما ىو فيوً، كأف 

من ات١سائل، ثم يستَ بو في  يتًؾ ات١سألة لوقت آخر، أك ييوجو عقلو إًلى غتَىا
خط مينحنً من ات١عاني ات١يتصلة، حتى يقع بوً على ات١سألة الأيكلى من غتَ أف 
يشعر، فإًف ذلك يكوف غالبنا سببنا في فهمها من غتَ صعوبة. كبهذه الطريقة 
عينها يراض جامح ات٠يل؛ فًإف ختَ كسيلة لرد تٚاح الفرس الشموس أىف تيوجو 

ء غتَ ما ىي فيوً، كأف ت٘سح على عنقها كرأسها، كأف تقودىا ىينا التفاتها إًلى شي
كنك أف تٕتاز بها العقبة التي أبت اجتيازىا، في حتُ أف  كىيناؾ، كبذلك تٯي

 الضرب لا ينتج إًلا شدة نفورىا، كاستمرار إصرارىا.

 تزثيخ الِإرادح

عداد تعتمد الًإرادة قبل كل شيء على ات١زاج، كالغرائر النفسية كالاست
الشخصي، فمن الناس من فقد بأصل ات٠لقة القهدرة على إًنعاـ النظر في الأيمور، 
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كالبحث في أسبابها كميسبباتها، كمنهم من كانت القدرة على التنفيذ فيو مينحلَّة، 
كصولة ات١وانع عليو شديدة، على أف لتًبية الًإرادة مع كل ىذا شأنان في إًصلبح 

 م تكوين الًإرادة المحمودة بالوسائل الآتية:النشء كتقونً أخلبقهم. كيت

علمنا ت٦ا تقدَّـ أف الأفكار أيمهات الأعماؿ،  بح الأفهاز الصالح٘ (ُ)
فيجب على كل ميعلم أف ييزكد تلبميذه بكثتَ من الأفكار الصائبة التي تدفع إًلى 
عمل ات٠تَ، كت٬ب أف تتناثر ىذه الأفكار عفونا في دركس التاريخ ك أدب اللغة 

وىا، تْيث لا يشعر التلميذ أنها سًيقت لًإصلبح نفسو، فإًنو مفطور على كت٨
 ات١يخالفة، ت٣بوؿ على حيب ات١منوع.

ت٬ب أف تيربِ في نفوس الأحداث عادة الًإقداـ  تسبٔ٘ عادٗ الِإقداو: (ِ)
عند سنوح الفكر الصائب، كذلك بأىف يكلفوا عمل كل شيء صائب في حينو، 

كٌن فيهم قيدرة على ربط الأفكار الصائبة كمن غتَ إًمهاؿ، فإًف ذلك تٯي 
 بالأعماؿ، كتٯيت من نفوسهم عادة التًدد كات٠وؼ من العمل.

يي ات١يعلم فيهم قوَّة الانتباه تسٓب٘ الاىتباِ الاختٔازٖ (ّ) : ت٬ب أف ت٭ي
الاختيارم التي تدفع الفكر الذم ثبتت لديهم أصالتو إًلى البيؤرة كتٖفظو ىيناؾ، 

تَ من أىكبر الدكافع على العمل، كلئن سأؿ سائل ممَّ يتكوَّف لأىف إًطالة التفك
العمل الفاضل بعد تٖليلو إًلى أىبسط عناصره؟ ت١ا كاف لو غتَ جواب كاحد كىو 
أف العمل الفاضل يتكوَّف من قوة الانتباه، التي تٖمل صاحبها على القبض على 

الفًكر من العقل قبل  الفكر الصائب، كعلى كثرة التفكتَ فيوً، كالتي لولاىا لفرٌ 
تنفيذه. فالتفكتَ عًماد الًإرادة الصاتٟة، كما أنو أساس اتٟافظة اتٞيدة، أىلم ترى أف  
كثتَنا من الناس يعملوف بعض الأعماؿ الشنعاء، فإًذا خلوا بأنفسهم قرعوا سن 

 الندـ، آسفتُ على عدـ التفكتَ قبل العمل.
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و شأىنان كبتَنا في تقونً الًإرادة، : إًف لتًبية الوجداف كتثقيفتسبٔ٘ الْجداٌ (ْ)
فإًذا كاف رقيقنا لطيفنا، تٯيل إًلى اتٞميل اتٟىسن من الأشياء كالأعماؿ، دفع 
صاحبو إًلى عمل ات٠تَ، كاجتناب الرذائل، فالوجداف قائد الًإرادة، كالآخذ بيد 
العزتٯة. فيجب على ات١يعلمتُ أىف يغرسوا في الأحداث حيب اتٞماؿ، كأف يثتَكا 
كجدانهم من حتُ إًلى آخر، بالأقاصيص التي تتجلى فيها الفضائل ناصعة 
ركوا فيهم عاطفة اتٟناف كالرفق، فإًف بتُ اللصوص كالقتلة الذين  خلببة، كأىف ت٭ي
، كأطهر نفسنا، لو عتٍ  قويت إًرادة الشر فيهم، من قد يكونوف أصلح حالان

 بتًبية كجدانهم مينذ نعومة أظافرىم.

 طفبل انطجؼيخيُغ َٕاسع الأ

 ىيناؾ طريقتاف ت١نع ات١يوؿ الطبعية التي تقف في سبيل الفكر الصافٌ:

 ات١نع بالًإبداؿ.  (ِ) ات١نع بالنهي. (ُ)
كالفرؽ بتُ ىذين أف العقل في حالة ات١نع بالنهي، يبقى مسرحنا للخاطرين 
ات١منوع كات١انع، أك بعبارة أيخرل للميل الطبعي كالفكر الذم تٯنعو، كاستمرار 

ين في العقل ييؤدم إًلى حرب نفسية بينهما. أما في حالة ات١نع بالًإبداؿ، فإًف ىذ
الفكر ات١انع يتغلب على ات١يل الطبعي كيلجئو إًلى الفرار، كات١ثل الآتي ييبتُ لك 

 الطريقتتُ ت٘اـ البياف:

انصرؼ التلبميذ عن الدرس، لأىف صوتان غتَ معهود في الطريق جذب 
ت١يعلم كنهاىم عن الالتفات إًلى الصوت، كأمرىم بالتوجو إًلى التفاتهم، فصاح بهم ا

ما يلقيو عليهم، ثم أخذ ييراقبهم ميراقبة شديدة. قد يناؿ ات١علم بغيتو بهذا ات١نع، 
كلكنو لو فتً عن ميراقبتهم تٟظة كاحدة، لانصرفوا إًلى الصوت بشغف شديد، 

ات١يعلم من غتَ أف يفوه ببنت لأىف ات١يل إًلى تٝاعو لم يذىب من عقوت٢م، كلو أىف 
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شفة، أبدت٢م التفاتان جديدنا بالتفاتهم إًلى الصوت، بأف قصٌ عليهم حديثنا عىجىبنا 
تٯيلوف إًلى تٝاعو، لنسوا ما للصوت ات٠ارجي من التأثتَ، كلساركا معوي طائعتُ، 
من غتَ أف تقوـ في نفوسهم حرب عواف بتُ الطاعة كالغريزة. فيجب على 

 أف يلجئوا دائمنا إًلى ات١نع بالًإبداؿ.ات١يعلمتُ 
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 انباب انضادس عشز

 انعادة

 ارتجبط انؼبدح ثبنذيبؽ

إف طائفة كبتَة من أعماؿ بتٍ الًإنساف عبارة عن عادات عملية كعقلية، 
كخلقية، كىذه العادات تيعدٌ من أكبر العوامل في سعادة الًإنساف أك شقائو، 

 ا كتب عليو في الأزؿ.كىي الدافعات لو قسرنا إًلى فعل م

كفلسفة تكوين العادة أىلصق تٔسائل علم منافع الأعضاء منها تٔباحث علم 
 ، النفس، كذلك أف رخاكة الدماغ سبب في أننا نفعل الفعل تّهاد كصعوبة أكلان
ثم يسهل فعلو تدرت٬نا بعملو مرارنا، حتى تنتهي بنا اتٟاؿ إًلى أف نفعلو بدكف أف 

العناية كالتفكتَ، فالفعل يفعل أكٌؿ مرة بتدبر كإرادة ملبزمة  نيوجو إًليو شيئنا من
لكل جيزء من أجزائو فيتًؾ أثرنا ضئيلبن في الدماغ، حتى إًذا أيعيد ثانية سلك 
ات١ىجرل الأكؿى كزاد عيمقىو، كىكذا ييفعل مًرارنا كالًإرادة كالتفكتَ حليفاه حتى 

تفكتَ كالًإرادة إًلا عند الشركع فيو. تٮط خطنا عميقنا في الدماغ، كلا ت٭تاج إًلى ال
، ثم تسقط  كمىثل ذلك مثىلى الأمطار تسقط أكلان فوؽ اتٞبل فيتخذ لو ات١اء ميسيلبن
، حتى إًذا  ثانية فينحت ات١اء في الأرض بعض الشيء كيزيد عيمق ات١سيل قليلبن

 توالى تهطاؿ الأىمطار اتسع المجرل كصار نهرنا عظيمنا.

 انؼبدح طجيؼخ ثبَيخ

إًف دماغ الطفل ينمو على الطريقة التي مرف عليها  « كارٍبنًٍتً»يقوؿ الاستاذ 
كما أف الثوب إًذا طول على شكل خاص بقيت أطواؤه على ت٦رٌ السنتُ. كمن 
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حتى لقد « العادة طبيعة ثانية»ذلك يتبتُ صدؽ ما يدكر على الأىلسنة من أف 
ة قوة كأثرنا، كىذا حيكم ت٬ب ألا كقاؿ إًف العادة تفوؽ الطبيع« كلنًٍجًتوف»بالغ 

يتًؾ من غتَ تْث أك ت٘حيص، فإًف أراد أف العادة في الأطفاؿ تقهر الطبيعة 
فذلك ما لا سبيل لنا إًلى الاعتًاؼ بوً، لأف ذلك اتٟيواف الصغتَ لا يزاؿ على 
غضاضتو الأيكلى، فلم تغتَ صبغة الله فيو عوامل العادة كلم ت٬د التكلف إًلى نفسوً 

، فهو صورة ظاىرة من صور الطبيعة اتٞميلة، كعاداتي الأطفاؿ إًباف طور سب يلبن
التكوين لم تٯرٌ بها من الزمن ما ييقدرىا على ميعاندة الطبيعة كالظهور عليها. كإًف 

 .  أراد عادة الرجاؿ فذلك حق لا مراء فيوً كىو ما نيشاىده عيانان في كل يوـ

كالغرائز التي لو أطلق ت٢ا العناف لشابو إًف الرجل كعاء لكثتَ من الطبائع  
اتٟيواف الأعجم في كثتَ من أطواره، كلكنو بالعادات الاجتماعية كحكم العقل 
يقهر ىذه الطبائع، كيكبح تٚاح ىذه الغرائز. كما يفعلو المجانتُ الذين تتغلب 
 فيهم الطبيعة على العادة يدؿ على ما في استطاعة إًخوانهم العيقلبء أف يفعلوه

 لو أنهم أطاعوا الطبيعة كلم يقفوا في سبيلها.

كلا نكوف ميغرقتُ إًذا قيلنا إًف أعمالنا العادية لا تنقص عن تسعمائة كتسعة 
كتسعتُ جيزءنا من كل ما نقوؿ كنفعل. إًف ميعظم ما يصدر من الطفل أك الرجل 

، ليس إًلٌا عا دات من حتُ يهب من مرقده صبحنا، إًلى حتُ يهركؿ إًليو ليلبن
ت٤ضة لا ت٣اؿ للتفكتَ فيها. اللبس كات٠لع، الأكل كالشرب، السلبـ كالوداع، 
تعر ؼ الوجوه، القياـ كاتٞلوس، كل ىذه أعماؿ صارت بالعادة آلية ت٤ضة. 
فنحن كما ترل إًباَّلات عادات كجعاب تقليد، كليس كل فرد منا إًلٌا مقالة 

ى ات١يعلمتُ أف يطبعوا في نفوس من فيجب إًذنا عل يكتبها ات١اضي كينشرىا تباعنا.
عهد إًليهم في تربيتهم ضركبان من العادات التي تكوف ت٢م عضدنا كميعيننا في 

 مستقبل الأياـ.
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 ألظبو انؼبدح

إًف فوائد ىذه العادة أجلٌ من أف يشرحها لساف، فهي  العادٗ العنلٔ٘:
كلا تقتصر ىذه التي ت٘يكننا من عمل الشيءً بلب عناء مع السيرعة كالًإتقاف، 

، بل إًف العادة تٕعل  السرعة كذلك الًإتقاف على عمل شيء خاص في حرفة مثلبن
كنو بالعادة أف ينقشو مع اتٞودة شكلبن لم ينقشو  ، فالنقاش تٯي نوع العمل سهلبن
من قبل، لأىف يديو كعينيو تعوَّدت كمرنت على النقش، كإف لم ت٘يرف على نقش 

العادة في حياتنا العملية ظاىر، كالأمثلة عليها   ىذا الشكل نفسو. كتأثتَ ىذه
 كثتَة، فالصناعات كجلٌ الأعماؿ اليومية أثر من آثار ىذه العادة.

: يقولوف إًف طالب العلم إًذا درس علمنا كأكثر البحث العادٗ العكلٔ٘
كالتنقيب عن مسائلو كقرأ كثتَنا من الكيتب فيوً حصل على ملكة في ىذا العلم. 

كة ىي العادة العقلية، فالرياضيٌ قد ت٭ل ات١سألة قبل أف ييفكر غتَه في كىذه ات١ل
حلها، كات١يؤرخ ييعلل أم حادثة جديدة بسرعة ميدىشة، كالذم أكثر من قراءة 
الشعر العربِ يعرؼ عند إًنشاد أم بيت أىو موزكف أـ مكسور من غتَ رجوع 

تي يعيدىا الطفل من غتَ إًلى علم العركض، كمن أىمثلة ىذه العادة المحفوظات ال
 تفكتَ أك تأمل.

كأىمثلتها كثتَة، كالنظافة كحب الواجب كالاعتماد على  العادٗ الخلك٘:
 النفس كأضدادىا.

 لٕاَيٍ انؼبدح

عند الكلبـ في العادة ات٠لقية قاعدتتُ لتكوين أم « بًتُ»كضع الأىستاذ 
 عادة صاتٟة، كالنزكع عن أم عادة رديئة.

ب أف ييدىرعًٍ ات١رء نفسو عند نية العمل بعزتٯة ثابتة ت٬ الكاعدٗ الأّلى:
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كإًرادة لا تندؾ أماـ كساكس الشهوات، كذلك بأىف ت٬مع في نفسو كل فكر 
د جيش أغراضو السامية، كأف يضع نفسو في مواطن تدفعو إًلى  يصلح لأف تٯي
 تعزيز ما عزـ عليو، كأف ت٬تنب مواطن الشيبهات التي قد تنقض عقدة إًرادتو،

كأف يعلن بتُ إًخوانو كعشتَتو كل ما عقد العزتٯة عليو، فإًف ذلك أقول للًئرادة 
 كأدعى للثبات.

أنوي قرأ مرٌة إًعلبنان في جريدة تصدر في النمسا يقوؿ « تٚس»ذكر الأستاذ 
فيو صاحبو إًنوي يعطي كل من كجده في حانة جائزة مًقدارىا كيت ككيت، كأنوي 

على أىلٌا يشرب تٜرنا، فمثل ذلك الرجل حقيق بأف  فعل ذلك لأنوي عاىد زكجتو
يتخلص من عادة الًإدماف كينجو من براثنها. كلقد عىرًؼى زياد ابن أبيوً من قبلي 

إًف  »ضركرة إًعلبف العىزـ ككضع الغٍرـ على نقضو، حتُ يقوؿ في خطبتو البتًاء: 
 «.لكم معصيتيكذبة الأمتَ بلٍقاء مشهور، فإًذا تعلقتم عليَّ بكذبة فقد حلت 

اطرة من  فقد أباح ت٢م معصيتو إًف أىخلف ما ىددىم كأكعدىم بو، كىي ت٥ي
 زياد لا ت٬د لو منها ت٤يصنا إلاَّ التمسك بعزمو.

: ت٬ب أف تكوف العزتٯة مطردة كإلاَّ يتسرب إًليها أم الكاعدٗ الجاىٔ٘
اتٞبل  استثناء، فإًف استثناءن كاحدنا يشبو اللغم الذم ينقض في تٟظة كاحدة

 الذم بنتوي يد الطبيعة في قركف كأجياؿ.

تكوف العادة ات٠لقية كىي في مهد التكوين بتُ قوتتُ جاذبتتُ، قوة 
الدىا لتكوف  الشهوات، كقوة الفضيلة، ككل قوة من ىاتتُ تناكش الأيخرل كتٕي

كيكوف ذلك بنقض  –ربة القوة كالسلطاف، فكل انتصار تٞيش الشهوات 
ييوقع الرعب كالفزع في جيش الفضيلة كيفت في ساعده.  –رتتُ العزتٯة مرَّة أك م

فيجب علينا أف ت٨فظ ات١يوازنة بتُ ىاتتُ القوتتُ، حتى يقول جانب الفضيلة 
.  بالتكرار كات١رانة فتنقض  على جيش النوازع الشهوية كتنكل بها تنكيلبن
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كن أف نضيف إًلى ىاتتُ القاعدتتُ قواعد أيخرل تٗتص بتكوين ا لعادات كتٯي
 الصاتٟة.

: ت٬ب أىف تقرف العزتٯة بالعمل، لأىف العادة لا تأخذ مكانها الكاعدٗ الجالج٘
 من ات١خ تٔحض النية، كإًت٪ا تثبت ىيناؾ بعد العمل كات١رانة.

إًف اتٟيكم كالنصائح لا تٕدم الأىطفاؿ إًذا لم يقبض ات١يعلموف على ناصية  
جهنم مرصوفة بكثتَ »لوف في أىمثات٢م كل فرصة تدعو إًلى العمل. كالًإت٧ليز يقو 

 تلك الوعود التي لا ييعززىا عمل كلا تأخذ بيدىا إًرادة.« من الوعود الكاذبة

كىى أنوي ت٬ب على ات١يعلمتُ إًلٌا تٮطبوا « قاعدة رابعة»كذلك يقودنا إًلى 
تلبميذىم كثتَنا، بل عليهم أف يربضوا مينتظرين الفرصة، فإًذا سنحت فلينقضوا 

ا كما ينقض الأسد من عرينوً، كلينسابوا ت٨وىا كما ينساب السهم، عليه
كليدعوا تلبميذىم يفقهوا الشيء كيشعركا بو ثم يعملوه. أىف ات٠يطب كالنصائح  
كثتَنا ما تكوف مدعاة للسآمة، كمدرجة للميخالفة كالعصياف، كلنيبتُ ضركرة 

 عن نفسو قاؿ:« دركف»العمل في تكوين العادة تٔا كتبوي 

كنت إًلى الثلبثتُ من عمرم أىحب الشعر بضركبو ات١يختلفة، ككاف ›»
للموسيقى تأثتَ كبتَ في نفسى، أما الآف فإًني لا أطيق الشعر حتى لقد حاكلت 

لب ضاؽ بو احتمالي، أما ات١وسيقى « لشًكٍسبتَ»من أياـ قراءة شيء  فرأيتو ت٦ي
 ي.كالصور فقد ذىب ما كاف ت٢ا من التأثتَ كالركعة في ركح

كإًني أىتهم في ذلك طوؿ ميزاكلتي للعقليات، كإًت٫اؿ ىذه الفنوف اتٞميلة. 
كلئن عشت حياتي مرَّة ثانية لأفرضنَّ على نفسي قراءة الشعر كتٝاع ات١يوسيقى 
مرَّة في الأسبوع على الأقل، لأنوي من ات١يحتمل القريب أف موطن الوجداف 

 «.كالذكؽ من ت٥ي فقد قوتو لعدـ الاستعماؿ
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نا تٚيعنا في مقتبل العمر كأياـ الشباب آماؿ كبار كلنا يسعى في تٖصيلها ل
ليبلغ منزلة الرجولية الكاملة، كلنا يريد حينذاؾ أف ييغذم كجدانو بالشعر 
كالفنوف اتٞميلة، كتٮصب قوتو العقلية بالفلسفة كالرياضيٌ، ذلك ما نقصد إليوً 

ك الأماني كىاتيك الآماؿ؟ في أياـ الشباب كلكن كم شيخنا منا حصل على تل
 إًنهم كانً اتٟق قليلوف، كإًف قواعد العادة كفيلة ببياف سبب ذلك.

ينبثق في ات١رء كلوع بشيء من الأشياء في زمن خاص، غتَ أف ذلك الشيء 
إًذا لم يبل العملي غلتو ذكل كذبل بدؿ أف يتًعرع كينمو إًلى عادة راسخة، 

 زمن غتَ بعيد بسبب الًإت٫اؿ كعدـ اغتناـ في«‹ دراكف»كلذلك ترانا نتحوؿ إًلى 
الفرص في أكقاتها. نشتًم دكاكين الشعراء كننوم قراءة كل بيت فيها، ثم يقف 
بيننا كبينها ضعف العزتٯة فتحوؿ الأحواؿ كلا نقرأ منها سطرنا، ترانا نػينٍسئ 
كنسوؼ فلب ننهض من غمرة التسويف إًلٌا كقد ماتت منا ات١واىب الشعرية 

قوَّة ات٠ياؿ بعد أف كانت عشر دقائق أك دكف ذلك مع شاعر في كل  ككئدت
 يوـ كافية تٟفظ تلك القوة غضة يانعة.

إًذا أراد امرؤ عمل أم شيء نافع فليعملو من ساعتو، كحذار من أف يدعوي 
إًلى الأياـ، فإًنها تبلى اتٞديد، كتقصى القريب كتذىب من كل شيء بشاشتو، 

اعد عن العمل إًت٪ا تٮط بيديو قبرنا ت١واىبو العالية، كقواه كإًنوي بالًإت٫اؿ كالتق
 الغالية.

ت٬ب التعجيل بغرس العادة، لأف ات١خ في سن الطفولة  الكاعدٗ الخامش٘:
يكوف أكثر رخاكة كأقبل لصور الأفعاؿ، كلأننا ت٬ب أف نسرع قبل أف تتمكن 

ن العادة، كلكن العادات السيئة فتقطع علينا الطريق، كتٖوؿ بيننا كبتُ تكوي
ت٬ب ألا نيبالغ في الًإسراع إًلى غرس أم عادة؛ لأف العادات تيبتٌ على الغرائز، 
كإًف لكل غريزة كقتنا خاصًّا يكمل فيوً عنفوانها، فإًذا حاكلنا غرس أم عادة في 
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نفس الطفل قبل ظهور الغريزة التي ىي أس تلك العادة فقد ذىبنا شططنا، 
 كل.كأتعبنا الطفل من غتَ جد

 التكرار كفتًة الراحة ضركرياف في تكوين العادات. الكاعدٗ الشادس٘:

التكرار كاضح كقد سبق أف بينا ما لو من التأثتَ، أما فتًة الراحة فتحتاج 
ثبت في علم منافع الأعضاء أف في ات١خ استعدادنا لتسجيل  إًلى شيء من البياف.

 مرٌات التكرار يستًيح فيوً الأعماؿ، كأف ذلك التسجيل يستلزـ كقتنا يفصل بتُ
العقل، كييسجل في أثنائو عمل العادة. ككأف الفطرة أكحت إًلى أطفاؿ ات١كاتب 
، حتى إًذا استيقظوا كقرءكىا مرات  بهذه النظرية، فهم يقرءكف ألواحهم قبل النوـ

 استظهركىا بسرعة غريبة.

 فٕائذ انؼبدح 

 د.العادة ت٘يكن الًإنساف من عمل شيئتُ في آف كاح (ُ)

 الأعماؿ العادية تصدر بسرعة كسهولة كإًتقاف . (ِ)

 لٕح انؼبدح ٔخطزْب

العادة سيلطاف قهَّار يعطل قوَّتنا الفكرية كتٯلك علينا إًرادتنا، كلقد أدرؾ 
 ذلك الشاعر العربِ الذم يقوؿ:

 تعػػػوَّد بسػػػط الكػػػف حػػػتى لػػػو أنػػػو
 

 أراد انقباضنػػػػػػػا لم تطعػػػػػػػو أناملػػػػػػػو
 كلػػػو لم يكػػػن في كفػػػو غػػػتَ ركحػػػػو 

 
 اد بهػػػػػػػػا فليتػػػػػػػػقٌ الله سػػػػػػػػائلوتٞػػػػػػػ

العادةي الفذة »ما للعادة من اتٞبركت على أف يقوؿ: «‹ ركس و»›كلقد تٛل   
كننا أف نأخذ ىذه « التي ييباح للطفل التمسك بها ىي أىلٌا يتعوَّد عادة ما كلا تٯي

القولة على ظاىرىا، لأنوي من المحاؿ أف ت٭وؿ ت٥لوؽ بتُ الطفل كالتمسك بكثتَ 
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دات الضركرية للحياة كاللبس كات١شي. فماذا يقصد ركسو بهذا الرأم من العا
الغريب؟ إًنوي يقصد أف ينصح لأكلي الأمر أىلٌا ينكسوا بالطفل في ات٠ىلق فيحوٌلوه 
إًلى آلة صماء تنقل كل ما طيبًعى فيها بلب ركية بعد أف خيلًقى مفكرنا بالفطرة. كلقد 

الذم كثتَنا ما صاح في كتابو  «أفلبطوف»›خطوات « ركسو»اتبع في ذلك 
 )اتٞمهورية( بوجوب حفظ شخصية الطفل خالصة من شوائب التقليد.

سلبح ذك حدين، لأنها كإًف  « مكَّاف»كمن أخطار العادة أنها كما يقوؿ 
، كمرضنا  كانت أساس الفضيلة قد ت٘يل إًلى جانب الرذيلة فتصبح داءن عضالان

.  قتَّالان

ل أنواع العادات، لأىف ت٢ا ناصرنا من الشهوات إًف العادات ات١ذمومة أقو 
التي لا تفتأ تصيح طالبة ما يطفئ غلتها، فالرجل الذم يسقط فريسة أم عادة 
سيئة تراه مغلوبان على أمره، لا يعرؼ خطر أم فعل من أفعالو إًلٌا بعد قطع 

 مرحلة طويلة فيوً.

دىم ملكة العمل كمن أخطار العادة أنها تيورث ات١تمسكتُ بها صلببة، كتفق
، كتتغتَ من  تٔا ييناسب الزماف كات١كاف. كاتٟياة حيوَّؿ قلَّب ترتدم في كل يوـ ثوبان

يكوف »حتُ إًلى حتُ، كقد يكوف ىذا التغيتَ فيجائينا؛ فإًذا لم يكن الرجل لبقنا 
ىزمتو حوادث الأياـ، فليس بالشجاع من لا يقدر إًلٌا «‹ الصبا كيكوف الدبورا

نوع كاحد من الأخطار حتى إًذا عرض خطر جديد لم تيصافح كفو على ميكافحة 
 سيفنا كفر فرار اتٞباف.

ككثتَنا ما تفل العادة من غرب الوجداف الذم ىو منبع كثتَ من مكارـ 
الأخلبؽ، كلنا في الذين ت٬هزكف الأموات كينظركف في شئونهم مثاؿ ظاىر، فإًف 

كن أف  ييقاؿ لو شعور أك كجداف، تنوح العادة مسحت من نفوس ىؤلاء كل ما تٯي
قلوب الأطفاؿ، كىم ثابتوف لا تتحرَّؾ فيهم  حوت٢م النائحات، كتنفطر أمامهم
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 عاطفة كلا تدمع ت٢م عتُ.

كلقد يكوف موت الوجداف بالعادة ميفيدنا كما ىي اتٟالة في الأطباء 
فيهم عمل  اتٞراحتُ كأمثات٢م، فإًنهم لا يستطيعوف أف يعملوا عملبن إًلٌا إًذا تغلب

 الواجب على الشعور بالرتٛة كاتٟناف.
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 انباب انضابع عشز

 الخهق

دفع الاتصاؿ الوثيق بتُ العادة كات٠يلق بعض النفسيتُ إًلى القوؿ بأف ات٠لق 
لم يكن إًلٌا عادة رسخت في النفس رسوخنا، بعد طوؿ العهد كات١راس، كت٦ا ييؤثر 

، كمن زرع عملبن  من زرع فكرنا»عن أحدىم في ىذا الباب قولو  حصد عملبن
حصد عادة، كمن زرع عادة حصد خلقنا، كمن زرع خلقنا حصد نصيبو من 

، فالعمل منشؤه الفكر، كالعادة أساسها العمل، كات٠لق يقوـ على العادة «الدنيا
الراسخة. كىذا الرأم في معتٌ ات٠لق يقتضي أف الرجل ذا الأخلبؽ ليس إلٌا آلة 

 غتَ ركية أك عزتٯة. تدفعها العادة للعمل من

كاتٟقيقة أف معتٌ ات٠لق أكسع من أف ينحصر في دائرة العادة الضيقة، بل 
يزات الإنسانية.  إًنوي يشملها كيشمل كثتَنا غتَىا من ت٦ي

كختَ الوسائل لًإدراؾ معتٌ ات٠لق أف نتحسس من نشأتو الأكلى، فإًذا 
معناه. كختَ ما حصلنا على شيء من ىذا فقد ت٘ت لنا معرفة طرؼ كبتَ من 

قيل في ىذا ات١بحث أف ات٠لق نتيجة تزاكج الطبائع النفسية كالعوامل ات٠ارجية، 
 كلنأخذ الآف في بياف كل فريق من ىذين، ثم ننتقل إًلى تٖليل نتيجة تزاكجهما.

ىي تلك القول النفسية القابلة للتغيتَ كالنمو كالذبوؿ  الطباٜع اليفشٔ٘:
لة العقل تبًعنا لًما ييوافقها أك يي  شاكسها من الأحواؿ، كىذه الطبائع تشمل تٚي

الًإنساني، كالغرائز كالوجداف كالإرادة، كحركات الفكر ميتأثرة تٚيعها بآثار البيئة 
 التي تنفذ إًلى نفوس بتٍ الًإنساف.
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كت٦ا لا ينبغي إًغفالو الصفات ات١وركثة التي ت٢ا تأثتَ عظيم من أكؿ النشأة في 
 ، كفي غرائزه كرغائبو كعاداتو.قوة الطفل الفكرية

كلا بيدَّ للميعلمتُ من معرفة أمزجة الأطفاؿ كترسم آثارىا، ت١ا ت٢ا من التأثتَ 
في تكوين أخلبقهم، فصاحب ات١زاج الدموم كثتَ التقل ب دائم التغتَ، كذك 
ات١زاج البلغمي ثابت في أحوالو، قليل التحو ؿ عن أفكاره؛ أما صاحب ات١زاج 

فسريع التأثر، حاد الطباع، غرض للؤفكار كالوساكس. كأخلبؽ الصفراكم 
 ىؤلاء تنصبغ بصبغة أمزجتهم، بتُ أم عشتَ أقاموا كفي أم بيئة نزلوا.

كللغرائز شأف لا ت٬حد في تكوين ات٠لق، كىي تٗتلف قوة كضعفنا في 
الأطفاؿ، فمنهم من تقول فيوً غريزة التقليد، كمنهم من يظهر ميلبن غريبنا إًلى 
الاطلبع، كمنهم من تشتد فيو غريزة اتٟب. كت١ا كانت الغريزة أساس العادة، 
كالعادةي كثتَنا ما تكوف قاعدة ت٠يلق من الأخلبؽ، ثبت ما بتُ الغرائز كالأخلبؽ 

 من الاتصاؿ ات١تتُ.

كتعد الرغبات في كل طور من أطوار اتٟياة من العوامل الفعَّالة فب تكوين 
ية أـ مينبعثة من الغرائز أك ات١زاج أك نوع ات١رحلة الفكرية ات٠هلق، سواء أكانت طبع

التي انتهى إًليها الطفل، لأف الرغبات أكبر دافع للعمل أك مانع منو، كىي كثتَنا 
نبئتٍ تٔا يرغب فيوً الرجل أينبئك »ما تكوف بذكرنا للعادات. يقوؿ بعض الكتَّاب 

وف الرغبات حقة عارية كىي قولة مطردة الصدؽ على شريطة أف تك« بأخلبقو
 من ثوب الرياء كالتمويو.

ىذا بياف لبعض الطبائع النفسية ذات الأثر العظيم في تكوين ات٠لق، كليس 
من غرضنا أف نفيض البحث في كل ميل أك استعداد نفسي، لأف ذلك يستدعي 
تْثنا طويلبن قد يبعدنا عن الغرض الذم قصدناه. كخيلبصة القوؿ أف الطفل 

ات٠تَ أك الشرٌ تٔا فيو من الطبائع النفسية ات١قركنة بصفاتو ات١وركثة بعد  يتوجو إًلى
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 أف صبغت البيئة كل ميل فيوً بصبغة ت٥صوصة.

 انؼٕايم انخبرجيخ 

نرل أف تقتصر ىنا على ذكر عاملتُ من بتُ العوامل الكثتَة ت٫ا البيئة 
 كالاجتماع:

اتٞسمية التي  كتشمل ات١كاف الذم فيوً يعيش الطفل كاتٟاؿ البٔٝ٘: (ُ)
ىو عليها، كمن ىذا يتبتُ أف خلق الرزانة في قطَّاف اتٞهات الشمالية من أكربا، 
كاتٟدة ات١يتأججة في سكاف شواطئ تْر الركـ لم تأتيا بات١يصادفة، بل كانتا أثرنا من 
الف من كجوه عًدة أخلبؽ  آثار ات١ناخ كات١وقع. كأخلبؽ الطفل ات١عافى في بدنو تٗي

م، كما أنو لا ت٬حد جاحد ما للنظافة كات٢واء النقي كضوء الشمس الطفل السقي
من التأثتَ العجيب في إًرىاؼ ات١دارؾ، كتهذيب الأخلبؽ، على حتُ أف الرذيلة 

 لا تسكن إًلٌا في مواطن الأقذار القائمة.

: كلو عوامل كثتَة كلها ذك شأف خطتَ في تنمية ات٠لق، المجتنع (ِ)
كثتَة لكل شعاع منها سلطاف على خلقو كعملو،    فالًإنساف موضع التقاء أشعة

رى عليوً أف يكوف  كالأسرة كات١درسة كالصداقة في أياـ الشباب كاتٞماعة التي قيدًٌ
 فردنا من أفرادىا.

كالتشابو بتُ أفراد الأسرة لا يقف عند التماثل في ات٠ىلٍق أك ات١زاج، بل   
تنسبو إًلى أيسرتو، من غتَ كثتَنا ما يكوف في الأخلبؽ حتى إًنك لتًل الشاب ف

 أف يكوف لك دليل على ذلك إًلٌا ما شاىدت من أخلبقو.

كإًذا كاف ذلك صحيحنا في الأيسرة التي ىي صورة ميصغرة للجماعة، فإًنو 
ثابت  يكوف صحيحنا في اتٞماعة أيضنا، فليس ات٠لق الوطتٍ شيئنا خياليًّا، بل ىو أمر

 كالعادات. د الواحد في ات١يوؿ كالأفكارحقيقي ت٭دث من اتفاؽ ت٣موع أىل البل
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كات١درسة أشبو باتٞماعة منها بالبيت، كىي على قلة تكاليفها كىونها ذات 
يد فعَّالة في تكوين خلق الطفل من لدف نشأتو الأكلى، ففيها يقف تيار أثرتو، 

 كفيها يشعر بواجباتو ت٨و أقواـ لم يدرجوا من عشو.

ارجية التي بتأثتَىا في الطبائع النفسية ىذا ت٣مل الكلبـ في العوامل ات٠
دث تلك القوة الكبتَة الثابتة ات١عركفة بات٠لق.   تٖى

 تحهيم الأخلاق انكزيًخ:

يظهر لك ت٦ا تقدـ أف الأحواؿ النفسية التي تٖدث من تزاكج الطبائع 
كالعوامل ات٠ارجية لا يصح أف تكوف ثلة من العادات، فليس من اتٟق أىلاَّ نرل 

لق الكرنً إًلا آلة في يد عاداتو تستَ بوً حيث شاءت، لأىننا كثتَنا ما صاحب ات٠
نراه ميفكرنا قبل أف يهم بالعمل، ميوازنان بتُ ما توحى بوً العادة كالنهوضً بعمل 
جديد، كىذا النزكع عما توجبو العادة كالعمل تٔا يقضي الوجداف بأىًنوي صواب 

فارؽ بينو كبتُ العادة. إًنوي من كحق يعد ختَ مظهر للخلق الشريف، كىو ال
ات٢تُ عليك أف تغفى قليلبن بعد الكرٍزىمة )أكل نصف النهار( في يوـ حر لافح، 
كلكنوي يصعب عليك كإًف كينت قوم الًإرادة أف طرح الوسادة جانبنا، كتنهض في 
تٛىىارة القيظ لعيادة صديق مريض، فإًف فعلت كن على خلق كرنً. كلنأخذ الآف 

 عن عناصر ىذا ات٠لق، كالبحث عن الأركاف التي يقوـ عليها. في الفحص

حد ما ت٢ا من العمل في تكوين  ، كلا يصح أف ت٬ي إًف للعادة قوة كسلطانان
إًما حاكم »الأخلبؽ، سواء أكانت شريفة أـ كضيعة، فهي كما يقوؿ )إًتٍٝايًلٍز( 

، كاتٟكم «لشرعادؿ كإًما قيصر جبار على حسب اتٕاه الًإرادة إًلى ات٠تَ أك ا
العقلي ىو الذم يوجو الًإرادة كيهديها النجدين، فلب يصحٌ أف يتصف خلق 
باتٟسن إًلا إًذا أسس على حيكم سديد، كقاـ بوً صاحبو بركيَّة منزٌىنا عن الغرض 
عات١نا بغايات العمل كنتائجو، فالعادة كاتٟيكم السديد ركناف من أركاف ات٠لق 



 025 

يتم تكوين ات٠لق بدكنو، كلذا نرل أف نرجع إًلى  الكرنً، كقد بقى ركن ثالث لا
 مثالنا مرة أيخرل ليتم لنا ما عزمنا على الوصوؿ إًليوً.

قد ت٬وؿ تٓلدؾ أف من الواجب عليك أف تتخلص من ربقة عادة النوـ بعد 
الكرزمة، كأنوي من الشرؼ أف تٕيب داعي ات١ركءة كتذىب لعيادة صديقك، غتَ 

رحلة، كلم يكن لك من قوَّة الًإرادة نصتَ ييعاضدؾ أنك لو كقفت عند ىذه ات١
 على عمل ما تراه حسننا، فإًف فكرة ات٠تَ لا تٕديك نفعنا.

إًف ت٤ض العلم بالفضيلة لو كفى في الاتصاؼ بها لتطهرت ىذه الدنيا من 
أدراف كثتَ من الرزائل، كلأصبحنا في عالم كلو سعادة كنور. إًف العلم لا يكوف 

برز في ميداف العمل، ككاف لو أثر في ىذا الوجود. كخلبصة القوؿ  قوة إًلا إًذا
أف ات٠يلق الكرنً يتكوَّف من عناصر ثلبثة كىي العادة، كاتٟيكم السديد، كالًإرادة 

 القوية ات١قركنة بالتنفيذ كالعمل.

كلقد سبق لنا الكلبـ في ىذه العناصر كأىفردنا لكلًٌ بابان على حدة، كلكنا 
 نا كلمة في اتٟيكم السديد كطيرؽ الوصوؿ إًليو فنقوؿ:نرل أف نزيد ى

ييبتٌ اتٟيكم السديد على أربع كىي: التنزه عن الغرض، كالتفكتَ الصحيح، 
كمعرفة الوسائل كالغايات، كالضمتَ الشريف؛ كليعلم أف سداد الأحكاـ لا يناؿ 

التنز ه عن  بالتعليم، كليس من كسيلة إًليوً إًلاَّ أف يشجع ات١ربِ الأىحداث على
الغرض، كأف يأخذىم بالتفكتَ في نتائج أم عمل قبل اختيار أحد شقيو. كيكوف 

 ذلك بات١ثابرة كالقدكة اتٟسنة لا بالدرس كالتلقتُ.

كلا يرل بعض رجاؿ التًبية بأسنا في اف تٗصص بعض الدركس بتفصيل 
أعماؿ ات٠تَ كالبحث عن نتائجها كأسبابها، أما الضمتَ الذم ىو مصدر 

 الأغراض الًإنسانية، كاتٟىكىم في كل قضية خلقية؛ فإًف إًصلبحو لا يتم بالتلقتُ.
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كت٦ا لا جداؿ فيوً أف مآؿ الطفل يتوقف كثتَنا على البيئة الطبعية 
كالاجتماعية التي يعيش فيها أثناء عصر الوساكس كالنزغات، كىو الزمن الذم 

ة إًذا كاف متيننا في عهد اتٟداثة بتُ ات١يراىقة كسن الرجولية. غتَ أف أساس التًبي
الأيكلى، فأظلت الأطفاؿ في مدرستهم سيطرة عادلة حكيمة، كنشئوا في كنف 
ميعلم كرنً ات٠يلق، لا يتوانى عن بذؿ أم ت٣هود في إًصلبح تلبميذه، فإًف آثار 
ىذه التًبية الفاضلة تبقى ظاىرة فيهم كىم كبار؛ ىذا ىو ات١ثل الأعلى الذم 

 علمتُ أف ييولوا كجوىهم شطره.ت٬ب على ات١ي 

إًف عملهم لا ينحصر في دائرة تلقتُ اتٟقائق كاستعادتها كيفما كانت غالية 
ميفيدة، بل إًف من كاجباتهم الأيكلى أف يعملوا صابرين كميصابرين على أف تكوف 
أخلبؽ جيل ات١يستقبل طاىرة نبيلة. إًف تاريخ مصر الذم يكنو الغد في صدره 

 في مدارسها.ييكتب اليوـ 
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 انفهزس
 

 ٓ ..................................................... تقدنً
 ُّ ..................................... مقدمة مؤلفي الكتاب

ة: الباب الأكؿ  ُٓ .............................. مسائل ت٘هيدي
ثاني ل لبابي ا نفس: ا  ِٔ ................... الرابطة بتُ اتٞسم كال

ثالث ل لباب ا ية: ا العقل  ّٖ .................. في الشعور كالنشأة 
لباب الرابع لغريزة: ا  َٓ ..................................... ا

 ٕٔ .................................. التشويق: الباب ات٠امس
ه: الباب السادس با ت  ُٕ .................................. الان

سي:الباب السابع  ّٖ ................... الإحساس كالإدراؾ اتًٟ
ثامن ل لباب ا  ٖٗ ................................... ات١لبحظة: ا
لتاسع لباب ا  َُّ ............................ تداعى ات١عاني: ا
لعاشر لباب ا  َُٗ ......................... اتٟافظة كالذاكرة: ا

 ُُٖ ............................ التخيل: الباب اتٟادم عشر
لثاني عشر لباب ا لفكر: ا  ُِٓ ............................... ا

ث عشر ثالً ل لبابي ا للغة: ا  ُْٖ .............................. ا
بع عشر را لبابي ال  ُُٓ ............................ الوجداف: ا

 ُْٔ ............................ الإرادة: الباب ات٠امس عشر
عادة: الباب السادس عشر ل  ُِٕ ............................ ا

 ُُٖ .............................. ات٠لق: الباب السابع عشر
 


