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 تقديم ..

 التعليم باللعب عند فروبل ومنتسوري

 لعنواف الذي اختاره ابػبتَاف التًبوياف "عزيزة خليف"يشتَ ا    
"حسن عبد الوىاب"، وىو " كيف أربي طفلي ؟ على طريقة فروبل و

ومنتسوري"، إبٔ مضمونو بدقة، فالكتاب بُ بؾاؿ التًبية بُ مرحلة 
الطفولة، ويركز برديدا على طريقتي  الأبؼاني "فريديريك فروبل" والإيطالية 

ي" وطريقتهما من الطرؽ التًبوية القدبية نسبيا، ففريدريك " ماريا مونتيسور 
فروبل ابؼتوبُ بُ منتصف القرف التاسع عشر ىو مبتكر "رياض الأطفاؿ" 
تعود نظرياتو  الآف إبٔ قرابة ابؼائتي عاـ، وكذلك " ماريا مونتيسوري" التي 

بُ اىتمت بدراسة الأطفاؿ ابؼعاقتُ، ولازالت دراساتها مؤثرة رغم رحيلها 
 منتصف القرف العشرين، فمن بنا ىذاف العلماف الكبتَاف؟

 من هو فسيدزيك فسوةه؟

كاف و  ،2010أبريل   02ولد فريدريك فروبل بُ الريف الأبؼاني بُ
قد توفيت  والدتو وىو لايزاؿ بُ الشهر و  الابن ابػامس لأحد الكهنة، 

نتقل بُ سن العاشرة ا، و الأىتماـو  التاسع من عمره فحرـ من العطف
ليعيش مع خالو الذي أبغقو لأوؿ مرة بابؼدرسة. وبعدما حصل قسطا 

كانت ىذه و  معقولا من التعليم التقى فروبل بددير مدرسة فرانكفورت،
ابؼدرسة تتبع ابؼنهج التًبوي الذي أعدّه ابؼربي السويسري "بستالوتزي"، 

تعتمد  وبُ اللقاء عبر فروبل عن ضيقو بطرؽ التعليم السائدة آنذاؾ التي
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فقط على ابغفظ والتلقتُ، وكاف مدير ابؼدرسة يشاركو الرأي فأبغقو للعمل 
مدرسا بددرسة فرانكفورت، وعمل معو لسنوات قبل أف يستقل لينشىء 
مؤسسة تربوية عامة بـصصة بؼراحل الطفولة الأوبٔ، أبظاىا "حديقة 

 الأطفاؿ" وىي ما يعرؼ الآف برياض الأطفاؿ.                  

 كاف للوسائل التًبوية دور كبتَ بالنسبة لفروبل بُ "رياض الأطفاؿ"، و 
الادراؾ عند و  قد اعتبرىا  فروبل المحور الرئيسي لتنمية قوة ابؼلبحظةو 

قدّمها للؤطفاؿ على شكل ىدايا.    عمل و  الطفل،  فاىتّم بتطويرىا
 ذاتيةفروبل على أف يتكوف ابؼنهج بُ رياض الاطفاؿ من أفكار الأطفاؿ  ال

ابعماعية. على أف يتم ترتيب الأنشطة ابؼوجودة بُ ابؼنهج و  ألعابهم الفرديةو 
 مستوى بموه، و  تصاعديا من حيث  درجة صعوبتها بحسب قدرات الطفل

 الرحلبتو  ابغرؼ اليدويةو  الأناشيدو  الأغانيو  ىي تشمل الألعابو 
ياء مادية  التعامل مع الأشو  التصويرو  الرسمو  مشاىدة الطبيعةو  الزياراتو 

ابؼشاركة بُ و  ابؼكعبات ابػشبية وغتَىا من الأشكاؿ ابؽنسيةو  كالعصي
دراسة ابغساب لاتاحة النشاط و  التمثيلياتو  المحادثةو  ابؼناقشةو  الاستماع

 اكتشاؼ ابؼيوؿ والرغبات.                         و  ابغر

ة وبُ طريقة فروبل تقوـ مربية رياض الأطفاؿ بدهاـ كثتَة ومتنوع
فهي مسئولة عن كل ما يتعلمو الطفل إبٔ  ،تتطلب مهارات  فنية بـتلفة

جانب مهمة توجيهية حوؿ بمو كل طفل من أطفابؽا بُ مرحلة حساسة من 
 حياتو.          

فللمعلمة دورا رئيسيا بُ تطوير العملية التًبوية لأنها متواجدة دائما 
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و مطالب باستخداـ ما مع  الأطفاؿ،  كذلك ىناؾ دور للمتعلم نفسو، فه
 جسدية. ومطالب أيضا بالتعبتَ عن مشاعرهو  لديو من قدرات حسية

  .رغباتو من خلبؿ الوسائل التًبويةو 
 امنػث غند فسوةه

يرى فروبل أف أىم بظة بسيز  للطفل تتمثل بُ ميلو الفطري للعب، 
وينصح استخدامو مع الغناء بُ التعلم، وىذا سر إنشائو لرياض الأطفاؿ 

ها الطفل الالعاب وابؽدايا وابغدائق، وبهد  فرويل بُ لعب الاطفاؿ في
ابعماعية وتعلمهم عن طريق اللعب وسيلة للتعبتَ عن أنفسهم، وفكر بُ  
كيفية الاستفادة من اللعب بُ تعليم الاطفاؿ داخل حديقة الاطفاؿ ومع 

بٍ  ،فرأى أف بهعل الكرة ىي أوؿ ألعاب الطفل ،أي نوع من الالعاب
وبهذه الأشكاؿ كوف فروبل أوؿ ىدية تقدـ  ،كعب بٍ الأسطوانةابؼ

ويتعلم  ،للؤطفاؿ ومن خلبؿ الكرة يتعلم الطفل الدائرة والسكوف وابغركة
وىو يرى أف اللعبة ابعيدة لدى الطفل ىي التي تدفعو ابٔ  ،السطح الواحد

واختار فروبل  ،أف يعيد اللعب مرة أخرى بنفس اللعبة كرة بعد كرة
ب لأنو قريب بُ شكلو من الكرة مع وجود بعض الاختلبؼ، ابؼكع

والشكل الثالث ىو الاسطوانة، حيث بذمع بُ صفاتها بتُ الكرة 
وابؼكعب، وكاف يقسم ابؼكعب الواحد ابٔ مكعبات عديدة، يقوـ الطفل 
ببناء ىذه ابؼكعبات فوؽ بعضها البعض، ودعا فروبل لتحريرالطفل من 

يس التلبميذ عن طريق التفاعل ابؼباشر مع الطبيعة تدر و  وطأة التعليم المجرد
ابػارجية بٍ عن طريق تنمية طبيعتهم الانسانية والفردية بواسطة العمل 

 التعاوني واللعب .      
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وقد مهد فروبل الطريق أماـ الأبحاث التًبوية بُ سبيل ابتكار وسائل 
عدة، اذ أراد تعليمية بيكن للطفل أف يستعملها بنفسو دوف ابغاجة إبٔ مسا

توعية فكر الطفل عبر توجهيهو من ابؼلموس بكو المجرّد فكاف يؤمن بأفّ 
الطفل يتعلّم عندما يؤدي العمل بنفسو. لذلك منح الأعماؿ اليدوية التي 

بعض و  بيكن أف يقوـ بها الطفل أبنية كبرى،  فاستعمل ابؼكعبات ابػشبية
اؿ بديلة، وقد لاحظ وشجع الأطفاؿ على ابتكار أشكو  الشكاؿ ابؽندسية

فروبل ميل الأطفاؿ ابٔ تقليد الكبار فابتدع فكرة ادخاؿ ابؼهن ابٔ رياض 
غتَىا من الأدوات التًبوية بُ و  الكراسيو  الأطفاؿ، كما وضع الطاولات

ىذه الرياض. وطور  فرويل أفكار التًبوي بستالوزّي فاطلق فكرة بزصيص 
     وأعطى أبنية قصوى للعب. الغناء،و  التلوينو  وقت معّتُ يوميا للرسم

ومازالت أعماؿ فروبل بُ رياض الأطفاؿ تشكل  إبٔ اليوـ قبلة 
الباحثتُ بُ بؾاؿ الطفولة، فكل ابؼدارس التي نشأت يوجد فيها و  الدارستُ

مبادىء فروبل، خصوصا ما و  رياض أطفاؿ، كما انها تتبع بعض أفكار
 02وقد توبُ فرويل بُ  الاستقلبلية . و  يتعلق  بنظاـ اللعب والتعاوف

، بعدما أرسى مبادىء نهج جديد بُ تربية وتعليم الأطفاؿ 2150يونيو 
 .واصلتو  من بعده ماريا مونتسوري

 من هي مازيا مونخسوزي؟

ولدت ماريا مونتيسوري بُ كيارافابٕ بدقاطعة أنكونا وسط إيطاليا سنة 
راسة اىتمت بد ،ـ، ورشحت بعائزة نوبل للسلبـ ثلبث مرات 2102

إدوارد سيجواف اللذاف اشتهرا بدراساتهما عن و  أعماؿ الطبيبتُ جاف إيتارد
أيضا و  فريديك فروبلو  الأطفاؿ ابؼعاقتُ، كما تأثرت بدراسات بستالوتزي
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 جاف جاؾ روسو الذي نادى بضرورة عودة الطفل إبٔ أحضاف الطبيعة.                              

 ة الطفل وفق ميولو لتنميتو روحياوقد دعت مونتيسوري إبٔ تربي
فكريا وحركيا عبر بؾموعة أنشطة تلبي حاجاتو وتنمي إمكانياتو داخل و 

 .أىداؼ تعليمية دقيقةو  طبقا بؼواصفاتو  مؤسسات متخصصة

 وقد  أسست ماريا مونتيسوري مدرسة للمعاقتُ أبظتها أورتوفرينكا
 تربية الأطفاؿ عملت مديرة بؽا بؼدة سنتتُ، طبقت خلببؽا أفكارىا بُو 

ذوي الإعاقات العقلية، ومن بذربتها اكتشفت أف ىناؾ أخطاء كبتَة بُ 
أساليب تعليم الأطفاؿ الأسوياء، وخلصت إبٔ أف الطرؽ التي و  طرؽ

بقحت مع ابؼعاقتُ لو استعملت مع الأطفاؿ العاديتُ فأنها ستحقق نفس 
         .النجاح

 ىي صحة الأطفاؿو  منهجهاوقد اىتمت مونتسوري بثلبثة أشياء بُ  
نشاطهم ابعسماني. لذلك  قامت بتقسيم عملية التنمية و  تربيتهم ابػلقيةو 

 02حتى عمر و  البشرية إبٔ أربع مراحل أساسية، بستد من عمر الولادة
 طرؽ التعلمو  قد وضعت لكل مرحلة رؤية خاصة للخصائصو  عاما،

 الأنشطة الضرورية.و 

عدة عبرت عنها بقوبؽا  "يساعد وبػصت نظريتها التًبوية بُ قا 
النظاـ ابػارجي بُ بناء النظاـ الداخلي"، ىذه القاعدة طبقتها من خلبؿ 
بذهيز أدوات التعليم بحسب ابؼواضيع التعليمية، وتنظيم الأدوات بحسب 

      تتابع تقدبيها من السهل إبٔ الصعب ومن الرمز إبٔ المجرد.                        
موجها و  داعماو  ب منهج مونتيسوري بهب أف يكوف فعالاوالتعليم حس
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ابغفظ، و  التلقتُو  لطبيعة الطفل، مع مراعاة الابتعاد عن تراكم ابؼعلومات
لأف الطفل بهب أف يتعرؼ على العابٓ من حولو من خلبؿ حواسو. ويعتمد 
منهج مونتيسوري على فلسفة تربوية تأخذ بدبدأ أف كل طفل بومل بُ 

لذي سيكوف عليو بُ ابؼستقبل، وىو منهج يؤكد على داخلو الشخص ا
ضرورة أف تهتم العملية التًبوية بتنمية شخصية الطفل بصورة تكاملية بُ 

ابعسدية ابغركية، بؼساعدتو على و  الروحيةو  العقليةو  النواحي النفسية
تنمية التفكتَ و  القدرة على حل ابؼشكلبتو  تطوير قدراتو الإبداعية

 .ارة الوقت وغتَ ذلك من الأمورالنقدي وقدرات إد
  امنػث غند مازيا مونخسوزي

كانت مونتسوري تعتقد أف التًبية تبدأ مع الولادة، وأف السنوات 
القليلة الأوبٔ من ابغياة ىي أكثر السنوات أبنية بُ تكوين الانساف 

دركت أبنية اللعب جسديا وعقليا،و لاقت طريقتها بقاحا تدربهيا، بعدما أ
فقامت بتصميم ألعاب تربوية لدار حضانتها لتنمية ابغواس  لطفل،بالنسبة ل

عند الطفل، وذلك لادراكها من خلبؿ دراستها للطب وبزصصها بُ 
الطب النفسي أف ابغواس ىي التي تنقل ابؼؤثرات ابػارجية ابٔ الدماغ  

كانت تقوؿ إف بمو ابغواس يؤدي إبٔ و  فتزيد من مدركات الطفل وذكائو.
بؼواىب الفكرية،  وكانت تهدؼ من وراء العابها انتقاؿ الطفل تفتح ورقي ا

 من الفهم البدائي والتدرج ابٔ الفهم المجرد.                                                       

كذلك علمت مونتسوري الأطفاؿ الصمت وابؽدوء، وقامت باعداد 
بُ التًبية، حصص أبظتها درس السكوت والصمت، وىذا سبب بسيزىا 

وقد وضعت بسارين خاصة لتنمية كل حاسة من ابغواس ابػمس. وترى 
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مونتسوري أنو من خلبؿ اللعب أيضا بيكن تدريب  وتنمية ابؼلكات 
العقلية على ابغساب والقراءة والكتابة ومبادئ السلوؾ، واىتمت بتعليم 

د ابغركات بُ الكتابة قبل تنفيذىا، وكانت تعلم ابغساب من خلبؿ عدا
ابػرز ومنحت الطفل ابغرية ابؼطلقة، وكاف دور ابؼعلمة بؾرد ملبحظة 

 .الطفل وتقدنً ابؼساعدة لو اذا طلب ذلك منها

ماريا و  بعد ىذه الإطلبلة على عابؼي كل من فريدريك فروبل
مونتسوري ندرؾ سر بصع الكتاب بينهما ابتداء من العنواف، فالكتاب 

ا وعملب على برقيقها، وتتمثل بُ ينطلق من نفس الفكرة التي آمنا به
إطلبؽ ملكات الطفل من خلبؿ تنمية حواسو وتهيئة ابعو ابؼلبئم لو لينشأ 

ويؤكد الكتاب على أبنية استخداـ الألعاب بُ التًبية وبُ  ،سويا ومتميزا
تعليم الطفل بُ مراحلو الأوبٔ، وابؼيزة الأىم للكتاب تتمثل بُ بسصتَ تلك 

لكاتباف انطلقا من أفكار فروبل ومونتسوري وبٓ الأفكار وبرديثها، فا
ينقلبىا، بدعتٌ أنهما بٓ يستنسخا الأفكار السابقة بل عرضاىا بشكل 

وبؽذا يكتسب الكتاب  ،يناسب الطفل ابؼصري، بُ بلده وبُ وقتو أي الآف
 .قيمتو وأبنيتو

 د. عزت عبد الربضن
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  المؤلفان مقدمة

السلبـ على من أدبو ربو فأحسن ابغمد لله رب العابؼتُ والصلبة و 
 ،وعلى آلو وصحبو الذين اىتدوا بهديو ،وىذبو فأكمل تهذيبو ،تأديبو

 .ودرة بُ تاج الزماف ،فكانوا غرة بُ جبتُ الأياـ ،ونصحو بإرشادهوعملوا 

وبخاصة بُ التًبية التي  ،وبعد فقد أرتنا التجارب الطويلة بُ التعليم
، ما زادنا اعتقادا وملؤنا يقينا من أف مارسناىا سنتُ عديدة علما وعملب

بُ أسرة  ئبُ الواقع ىو ابؼنزؿ . فبينما بقد الطفل الناش الإصلبحأساس 
قباؿ على ما تأمر بو راقية على جانب عظيم من الأدب والطاعة والإ

وىذا بلب شك  –بُ أسرة متأخرة  الناشئبقد العكس بُ الطفل  ،ابؼدرسة
 ية الأـ. راجع إبٔ عدـ العناية بتًب

 فاؽػػػػػػػػخبُ الشرؽ علة ذلك الإ  من بٕ بتًبية النساء فأنها 

وبفا لا شك فيو أف الأـ ىي وحدىا ابؼسئولة عن تربية الأولاد، بل 
يكفي أنها ىي التي بسضي الوقت كلو معهم، بخلبؼ الأب فهو لا يرى 

 أياـ. بضعةبُ  موقد لا يراى ،بضع ساعات أو دقائق إلاأولاده 

نضارع  حتى كنا شديدي الرغبة بُ أف يرقى مستوى التًبية عندنا  وبؼا
بأصوؿ التًبية  مأمي الغرب، رأينا أف بلدـ الأمة ابؼصرية بدا أوتينا من عل

نا ئجف -ودراية بأساليبها ومراف طويل بُ التعليم بدختلف مراحلو ووظائفو 
 . وحليناه العملية ابغديثة الشيء الكثتَ الإرشاداتبهذا الكتاب وفيو من 



 04 

مة وابؼتعلمة بُ ابؼدرسة، وكذا الأـ بُ ابؼنزؿ بحيث لو لعمبالصور تسهيلب لل
 وكاف بؽا الأثر ابغسن بُ الأولاد. ،سارت عليها بعاءت بفائدة عظمی

* * * 

بقد الأـ تدفع بطفلها إبٔ ابؼدرسة بدجرد بلوغو الثالثة أو الرابعة من 
صراخ أو  اجرة مع أخواتو أوسنو، بزلصا بفا عسى أف يبدو منو من مش

عبث بالأشياء أو غتَ ذلك . ولكن لو عملت على أف تكوف ىي ابؼدرسة 
الأوبٔ لطفلها إبٔ أف يبلغ السادسة أو السابعة من عمره إف أمكن، 

اقی تلميذات أو تلبميذ بلسكاف بُ بقائو معها ختَ لو من اختلبطو ب
ئة . ومن ابؼعلوـ أف ابؼدرسة الذين قد يوجد بينهم من تطبع بطباع سي

فيجب « التقليد » الغريزة الشديدة الظهور بُ الطفل من ىذه السن ىي 
أف تكوف دائرة الطفل وما بويط بو بموذجا حسنا من كل الوجوه . والأـ 

صفات الأمومة ىي التي تقوـ بالواجب عليها بكو أولادىا  التي كملت فيها
 ، يتبادؿ ابغنو بينها وبينهمختَ قياـ، فلب تضن عليهم بالرضاعة مثلب حتى

رشادات التي راعينا فيها أحدث طرؽ الآف بؽا من الإ تهمل ما سنعطيو بٍ لا
فبينا كل  التًبية وأساليبها منهجتُ خطة فروبل وطريقة مداـ منتسوری

منا مبالرسم والنماذج. واىت خطوة من خطواتهما، وزدنا الشرح إيضاحا
  اؿ الأطفاؿ كالتكوين بالصلصاؿبصفة خاصة بالطرؽ ابعديدة بُ أشغ

والنظاـ ابغديث بُ تعليم الأشغاؿ اليدوية عن طريق الاشتغاؿ بالقش 
مار غريزة ثوقص الورؽ إبٔ غتَ ذلك . وكل ىذه أساليب. الغرض منها است

الطفل ابػاصة بحب ابغركة والتقليد فيما ينفع من جهة، وما يربي ملكة 
وكما بزلق بُ الطفل خلقا  ،ة أخرىالاختًاع وينمي قوة ابؼلبحظة من جه
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جديدا بتعويده الدقة بُ عملو، والضبط والأحكاـ بُ بصيع أشغالو مع 
مع تربية « ابغسنة»بالاختصار كافة الصفات ابػلقية و  الصدؽ والصراحة.

 برستُ ذوقة ليسلم طبعو ويرقي بُ نشأتو.و  خيالو

فيؤثر  ولكن لتحذر الأـ من إظهار الشغف الذي يفيض عادة منها،
على سلطتها. بل بهب أف تعمل على أف يشب طفلها رجلب كاملب بابؼعتٌ 

شجاعا ذا شهامة أو تشب ابنتها كذلك كل ىذا أساس للوطنية  ،الصحيح
 ،ف ارتفع فيها شأف ابؼرأةألا بعد إها، تا من أمة ارتفعت منزلمف ،الصادقة

البلبد الذابٌ وتضع ابغجر الأساسي بُ كياف  ،فهي التي تنجب أبناء الأمة
 لا بأمهاتها واف بُ قوؿ الشاعر العربي: إوما الأمم 

 عبا طيب الأعراؽػػػػػػػػػأعددت ش  ددتها ػػػػػػػػػػذا أعإالأـ مدرسة 

إف التي تهز ابؼهد » لدليلب على بظو مكانة الأـ. وبُ قوؿ نابليوف 
ابٓ. وأنها ما يدؿ على أف بيدىا مقاليد ىذا الع« بيمينها تهز العابٓ بيسارىا

 رباف ىذا الكوف وابؼنظمة لشئونو.

بٔ كل أـ بُ خدرىا. وكل مربية بُ قصرىا . وكل معلمة بُ معهدىا، إف
والتعاليم  ابؼبادئوالتعاليم التي ضمناىا كتابنا ىذا . وىي  ابؼبادئنوجو ىذه 

فلم نتًؾ شاردة ولا واردة من أقواؿ ابؼربتُ  ،ابؼبنية على أحدث طرؽ التًبية
لا أخذنا منو إولا نورا من أنوار التًبية ابغديثة  ،لا بنينا عليها عملياإرية النظ

لا بصعنا منها ختَ باقة نقدمها إحدائق ىذا العلم الواسعة  قبسا . كما بٓ نتًؾ
بٔ ما اعتزمنا إلأبناء وبنات الوطن، سائلتُ ابؼوبٔ جل وعلب أف نكوف قد وفقنا 

 بػتَ الأمور. وفقخدمة لبلبدنا والله ابؼ ،القياـ بو
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 تمهيد

 ؟ما هي امترةية 

» فها علماء التًبية بتعاريف شتي. ولعل أفضلها بُ نظرنا أنها عرّ 
والتًبية الكاملة ىي ما « نساف إبٔ كل بصاؿ وكل كماؿ بفكن الوصوؿ بالإ
 بصعت بتُ: 

 إبماء ابعسم وىي التًبية البدنية  .2

 تهذيب النفس وىي التًبية الأخلبقية  .0

 العقل وىي التًبية العقليةتثقيف  .8
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 يةندالتربية البأولا: 

بقد أنفسنا بُ حل من عدـ الكلبـ ىنا عن التًبية البدنية للطفل من 
ليها وسنقتصر إلقانوف الصحة كثتَة بيكن الرجوع  أوؿ نشأتو فأف فيها كتباً 

إف قوة » ىنا على البدء بتًبية الطفل عموما بعد زمن الرضاعة قاؿ طبيب 
دواـ و  يتوقفاف على صحة أبدانهم واقتدار أفرادىا على العمل مالأم
نية فأف تربية مثاؿ الاىتماـ  هم على الرياضة ابعسمية والأعماؿ البدنبسري

بالتًبية الطفل العقلية والأخلبقية أيضا، متوقفة على تربيتو البدنية، وأنو إذا  
ليم بُ العقل الس» كذلك  كاف صحيح ابعسم قوي البنية، كاف عقلو

 « ابعسم السليم
 وشروط امصحة هي: 

 الذي بهب أف يكوف: :ختيار ابؼنزؿ_ ا 

 بُ نقطة جافة خلوية بقدر الإمكاف.. 2

 فسيحا بصيل ابؼنظر. . 0

 .ةمرتب الأثاث نظيف. 8

 بؿوطا بابؼناظر الطبيعية وابعتَاف الصابغتُ.. 2

 _ اننظبفخ 

احتًاـ نفسو  تعود ،وىي أساس حفظ الصحة إذا تعودىا الطفل 
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والصفات  أيضا . واحتًاـ النفس يبث فيو كثتَا من الأخلبؽ الفاضلة
ذا شب معودا عدـ العناية بنظافة جسمو وىندامو، بٓ يعن بعد إابغميدة، ف

ذلك بشيء بفا يأتيو من الأفعاؿ . وىنا نود أف نلفت نظر الأـ إبٔ أنو لا 
بل بهب أف تضع لو «  اكذ واترؾ« » اعمل كذا  »فائدة من قوبؽا لطفلها 

قاعدة يستَ عليها، تكوف أقرب الطرؽ إبٔ فهمو البسيط. فتًبي مداركو 
من حيث لا يشعر، وتعوده التمسك بأىداب الفضيلة وابػلق ابغسن، 
بطريقة طبيعية لا يدري معها أنو اضطر إبٔ العمل بها اضطرارا، بل صارت 

ة عملية من حداثة سنو طبعا لو وجاءتو عفوا بلب تعب فتًبية الطفل تربي
 -بـو بابؼعلومات العلمية التي لا تلبئم عقلو الضعيف  ختَ من إجهاد

وبؿل  ،اً نظيف بهب أف يكوف فراش نومو دائماً  ،لب لتعويد الطفل النظافةمثف
بسو مرتتُ لكلو كذلك . وقبل ذلك ملبسو، فتعتٍ الأـ بتغيتَ مأجلوسو وم

صرح تكأف   ،ليوإستحماـ وبرببو بُ الأسبوع على الأقل، وتشجعو على الا
لو بالنزوؿ أو العوـ بُ حوض من ابؼاء مثلب. كما أنها تكثر من ذلك بُ 

 الصيف، فاف ىناؾ أطفالا يهربوف وبىافوف حتى من غسل وجوىهم . 

من عدـ عناية من يقوـ بذلك بكوه، بأف يدخلوا  ويكوف ذلك غالبا
يها حتُ الغسل فيتأبٓ كما الصابوف بُ أعتُ الطفل أو يضغطوا بأيديهم عل

يغفلوف عن مطالبة أمهاتهم باستحمامهم بغبهم النظافة  أف ىناؾ أطفالا لا
نظافة العينتُ والأذنتُ والأنف و  فيجب أف يشجعوا. ،أو المحاكاة من معهم

عادة يومية عند الطفل تقوـ  والأسناف والأظافر والشعر، بهب أف تكوف
» قياـ بها وجدىا قد أصبحت فيو طبيعة الأـ بأدائها حتى إذا قدر على ال

عندنا، الأمر الذي  مهملة كثتَا ،وىذه العادة مع الأسف الشديد. « ثانية 
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 ،يضرىا ويعوؽ بموىا. فيجب أف يشعر الطفل بأف الأشياء الدقيقة بؽا أبنية
ابؼهم  يعوده العناية بدا جل ودؽ . ومنو  فأف ذلك يؤثر على أخلبقو كثتَا

أحد غتَه حتى إخوتو كابؼنشفة  بأدواتو د فلب يستعملهاالطفل  أف بىتص
وابؼشط والفرجوف ) الفرشة ( . وىكذا . ولا بىفى أف  ()فوطة الوجو

وعلى الأدوات التي يتناوبؽا بيديو من   ،القذارة تؤثر على ابعروح بُ ابعسم
كتب وأشغاؿ ومأكولات. كما أف استعماؿ منديل اليد ضروری مع 

ذا بٓ تر طفلها إ. وبهب أف تظهر الأـ غضبها واشمئزازىا اً المحافظة عليو أيض
فيتعود ىو ذلك أيضا ويشمئز من كل منظر قذر . وإذا  ،نظيفة نظافة تامة

لتَی شكلو فيها . بٍ  بهب أف توقفو أماـ مرآة ،سبب الطفل قذارة ملببسو
تظهر الاشمئزاز من قبح ىيئتو فيؤثر ذلك بُ الطفل إذا برقق من سوء 

تَی ىيئتو التي كانت غتَ سارة ل.ولقد بضلت أـ طفلها إبٔ مرآة منظره
 غضبو جدا منظر ابػياؿ حتى ىم فضر بو بعصى كانت بُ يده.أحينذاؾ، ف

 _ الأكم:

« لا»قاؿ « ىلب بزمت قط » سأؿ عبد ابؼلك بن مرواف أبا ابؼغور 
ولا  ،قاؿ فكيف ذلك ؟ قاؿ : لأننا إذا طبخنا أنضجنا وإذا مضغنا دققنا

بكن قوـ لا نأكل » ، وقاؿ عليو الصلبة والسلبـ «ابؼعدة ولا بلليها  نكظ 
وىذه سنة حسنة بؼن أراد أف يعيش « . حتى بقوع وإذا أكلنا لا نشبع 

ابعسم ذوی  يعودين بكيلسليما من الأمراض . ولكنا كثتَا ما نرى أطفالا بف
  بؿددةعن مداومة الطفل للؤكل بُ أوقات غتَ ئبطوف كبتَة، وذلك ناش

حتى ينتهي الأمر إبٔ أنو لا يعرؼ الشبع من ابعوع، فيشعر  بدوف نظاـ،و 
بٔ يديو. فلب تظن الأـ إأنو دائما بُ حاجة إبٔ الأكل فيلتقم كل ما يصل 
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تزيد بُ بموه بل أنها تسبب لو الأمراض و  أف كثرة الأكل تسمن الطفل
 ابؼستدبية.

اعيد معينة للؤكل لا بهب أف بذعل الأـ لطفلها مو  ،وخلبصة القوؿ
الغداء حوابٕ و  فطار ما بتُ السابعة والثامنة صباحا.يغتَىا . فيكوف الإ

وبوسن ألا يزيد   بٍ العشاء الساعة السادسة مساء ،ظهرا ۲۳الساعة 
  . وابػبز والفاكهة بنعلى الل

ومن الضروري أف يعود الطفل على ابؼضغ جيدا، حتى يساعد ابؼعدة 
و بالأكل مر. كما بهب عدـ حشو فسعا ومن غتَ ععلى ىضم الطعاـ سري

سراع بدقدار غتَ مناسب، وربدا كاف من الأسباب التي تلجىء الطفل إبٔ الإ
بُ الأكل  مشاركة آخرين بُ تناوؿ الطعاـ من وعاء واحد، فكل بههد 

أف يستقل الطفل  ومن ابؼستحسننفسو حتى بوصل على نصيب أوفر. 
بٍ بهلس بُ ابؼكاف ابؼعد لو كل يوـ  ،ن الطعاـناء فيو ابؼقدار اللبزـ مبإ

وأمكنتو وأدواتو . ونرى أف  على ابؼائدة . ولا تنس الأـ نظافة الأكل
 ،مكافا بقدر الإيشتًؾ الوالداف بُ الأكل بُ نفس الوقت مع أولادبن

لأنهما بذالك يؤثراف عليهم فيكوناف مثلب حسنا بؽم بُ تعويدىم طريقة 
باشرة الأـ لأولادىا واجبة مإبٔ آداب ابؼائدة. ف مدىرشاإتناوؿ الطعاـ، و 

وأف يربط ابؼنشفة  ،بُ كل أكلة. فتلبحظ أف يغسل الطفل يديو قبل الأكل
حوؿ رقبتو استعدادا للجلوس إبٔ ابؼائدة . كما بهب عليها أف تلبحظ أف 

ابؼلعقة . وأف طريقة و  والسكتُ (طفلها بٓ يهمل استعماؿ ابؼلقط )الشوكة
ذه الأدوات صحيحة . وكذلك لتًشد طفلها إبٔ الشرب من  إمساؾ ى

وألا يشرب وبفمو أكل، وأف يكوف مقدار ابؼاء الذي يتناولو  ،كوبو ابػاص
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، كما ىو ابغاؿ أيضا بُ كمية الغذاء الذي يعطي  على ابؼائدة بقدر معلوـ
مراعية بُ ذلك  ،آداب ابؼائدة بالاختصار تعلم أطفابؽاو  لو فلب يتعداه .

ة التامة والعناية الكبرى حتى تربى فيهم فضيلة القناعة والنظاـ والصبر الدق
ولتعلم الأـ أف ابؼائدة من أفضل الفرص لتًبية الطفل وتعويده الصابّ  -

يعكس  ،من العادات، وأف إبنابؽا لأمره وترؾ ابغرية لو بُ مأكلو ومشربو
 وعدـ احتًاـتربيتو فينشأ على الفوضى والشره  ،السبيل عليها وعليو بُ

 خلبؿ بالنظاـ والطمع والأنانية . التًتيب والإ

ناضجة.  ولتحذر الأـ من أف تقدـ لأولادىا طعاما أو فاكهة غتَ
الشتاء بوتاج  وعليها أف بسنعهم من أكل اللحوـ أو الأشياء الدبظة. وبُ

الأطفاؿ إبٔ ابؼأكولات النشوية والسكرية لتدفئة ابعسم. أما بُ الصيف 
تتمشى نها مرطبة. أي أنو بهب على الأـ أف و ابػضر والفواكو لأفتؤكل في

مع قواعد الطب ابغديث بُ ىذا الشأف، وأف تلبحظ سن طفلها، وما بهب أف 
 . بهب تناوبؽاليو من الطعاـ، ومقدار الكمية التي إيقدـ 

 _ اننىو:

كاف  بزتلف أوقات النوـ باختلبؼ سن الطفل . وكلما كاف صغتَاً 
ساعات طويلة . وحيث أننا نتكلم ىنا عن الطفل من أوؿ سن  بؿتاجا إبٔ

بٔ الساعة إمساء  فنقوؿ أنو بهب أف يناـ من الساعة السابعة ،الثالثة
بعد الغداء من كل يوـ مدة  السابعة صباحا : ىذا زيادة على نومو نهاراً 

إبٔ ابؼساء ولا أف تلقي عليو نوادر أو  الصيف . ولا بهب أف يتًؾ نائماً 
مع العلم بأف السكوف وظلبـ ابغجرة يساعداف  ،ايات بـيفة قبل نوموحك
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 .ئعلى النوـ ابؽاد

ما ألطف الطفل الصغتَ بوتُ ميعاد نعاسو فتأمره أمو بالذىاب إبٔ 
ذا ىو إو  ،ذا ىو بونو عليها فيقبلها قبلة ابؼساءإف ،حجرة نومو ابػاصة

وىو  -طفل مطيع  ىو - ولا إبراماً  لا يرى بُ ذلك نقضاً  ،يستَ بفتثلب
ربي على الطاعة والشجاعة الطبيعية،  ،لا بىشى الظلبـ ،طفل شجاع

تباع النظاـ إقداـ و وىكذا نستطيع أف ننجب رجالا فيهم صفات الإ
 واحتًاـ القانوف.

ومن شر العادات أف تتًؾ الأـ طفلها يرتع ليلب إبٔ الساعة التاسعة 
بٔ إهم وألا ترسلو ثحديبهلس مع الكبار يسمع ، و أو العاشرة أو يزيد

فتتًكو يناـ بجانبها، بُ ابؼكاف الذي بذلس  ،فراشو إلا إذا غرؽ بُ بحار النوـ
فيو، وحينئذ إما أف برملو إبٔ فراشو عند ما تذىب ىي إبٔ فراشها، وإما 

 ،أف تتًكو إبٔ الصباح بُ مكانو . ىذا فضلب عن أنو مضر بصحة الطفل
طفلها على  دت الأـى أخلبقو، فلو عوّ فأنو يعوده عادات رديئة تؤثر عل

، ف ،إالنوـ بُ ميعاد بؿدد كل يوـ ليو إبييل و  نها بذده ينتظم بطبيعتو بُ النوـ
أف منهن من يوقظن  م راحتو دوف إقلبؽ، علىتوبذلك ت ،بُ نفس ابؼيعاد

 أطفابؽن بشدة إذا كانوا نائمتُ، فيؤثرف بذلك على أعصابهم أبيا تأثتَ.

 _ انًهجص

 ،ويتحرؾ لوـ أف الطفل بُ ىذه السن )ثلبثة(، قد ابتدأ بهریمن ابؼع
ملببسو  يولكي تطلق لو أيتها الأـ العاقلة ابغرية بُ ذلك، بهب أف بذعل

لائقة للعب، إذ ليس الغرض  واسعة وقصتَة . كما بهب أف تكوف بسيطة
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مع  بجمابؽا، بل الوقاية من البرد وابغر وابؼطر وابؽواء، يمنها الزينة والتباى
وبهب أف  ،ب الطفل كما يشاء ويهویعفيل ،إطلبؽ ابغرية للؤعضاء

بصاؿ تفصيل ابؼلببس، كاف و  بٔ الزينة،إذا لفت نظر الطفل إتلبحظي أنك 
بالقشور دوف و  غراء لو على الاىتماـ بالظواىر لا بابغقائق،إذلك منك 

 ،بؿبا للخلبعة ،فيصتَ معجبا بنفسو ،وبالعرض دوف ابعوىر ،اللباب
شغلو ذلك عن البحث بُ حقائق الأشياء فيجب أف يكوف غرضك في

مع تربية ذوقو على  ،سو فقطبموجها إبٔ اىتماـ طفلك بنظافتو، ونظاـ مل
 ابؼيل إبٔ الأشياء البسيطة.

نو لأ ،وبهب ألا يعود الطفل ليس ابؼلببس الكثتَة بعضها فوؽ بعض
يوما من الأياـ،  د إذا نزع البعض منها لو اعتادىا لا يتحمل قليل البر

وعلى العموـ  نها تساعده على خفة ابغركةإبعكس ما أذا كانت قليلة، ف
فأف ابؼلببس بزتلف باختلبؼ فصوؿ السنة، ويشتًط فيها أف تقي الطفل 

 نظيفة جافة. وتدفع عنو شدة ابغر، وأف تكوف ،أبٓ البرد
 _ امنػث:

يتسابق إبٔ ا أف طفلك طابؼ ،ألا ترين أيتها ابؼعلمة وأنت أيتها الأـ
بٔ غتَ ذلك ادعيو إمناولتك ما تطلبتُ ؟ وكذلك ينقب ويبحث وبهري 

فاف ذلك بفا ينمي فيو النشاط الذي خلق  ،يفعل ذلك، ماداـ الضرر بفتنعا
 -معو، فهو نشاط طبيعی، لابد للطفل من استعمالو حتى ينمو جسمو 

 ،ن أثاث أو خلبفوما بستد يد الطفل إبٔ ما يصادفها م وقد نلبحظ أنو كثتَاً 
وربدا  ،حتى إذا أتلفها أو عبث بشيء منها بٓ يسلم من التقريع والتأنيب

انتهى الأمر بطرده بعيدا عن حظتَة أمو، لتسلم من شره، فلب بهد لو مأوی 
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فناء ابؼنزؿ، وىذا غتَ صابّ للعب بُ كثتَ من البيوت. فأف بٓ يكن  سوی
 وىنا الطامة ،روج منو إبٔ الشارعلا ابػإللمنزؿ فناء فلب بهد الطفل أمامو 

كانت النتيجة إماتة مواىبو .   ،ذا بٓ يستعمل نشاط الطفلإف الكبرى .
وبينعونهم من ابغركة التي أرادىا  ،والأطفاؿ الذين تقيده آباؤىم بحبل الشدة

 .ماء اللبزـنولا تنمو ال ،همملا تتًعرع أجسا ،الله بؽم

ذا وجدت إب أف تسر الأـ فابغركة ىي أصل بماء جسم الطفل، فيج
ابنها نشيطا، فأف ىذا ينبئها بحسن صحتو، وأف جسمو قابل للنمو بسرعة. 

وؿ، فأف جسمو ينمو مويكوف العكس بُ الطفل الذي يظهر عليو ابػ
  –ويكوف عرضة للضعف  ،ببطء

وبهب ألا تتدخل ابؼربية بُ نشاط الطفل إلا إذا رأت منو اعوجاجا 
هذب بُ توأنو بابػطة التي تربظها لو، ي ،لتقونًبؿتاجا ل ،صلبحماسا للئ

حتى لا يتطرؽ  ،ظمأه حركاتو، ويستقيم بُ لعبو، وعليها أف تتحفو بدا يروى
فيعبث بو  ،فكره أو نظره أو يداه إبٔ ما ىو موجود أمامو من أثاث ابؼنزؿ

 أو يتلفو.

جعل  بحيث تساعد على ،يلزـ أف تكوف أدوات اللعب بسيطةكذلك 
ملب ومستحضرا لا مشاىدا فقط . ولتحفظ بُ دولاب صغتَ  الطفل عا

اللعب كثتَة جدا، و يقوـ الطفل نفسو بتًتيبو أو على )أرفف(، حوبؽا ستار، 
من  و عنيت ابؼربية بتكوينها بنفسها، فهي بيكنها أف تصنعهالولكن حبذا 

 بقايا أشياء قد يستغتٍ عنها بُ ابؼنزؿ. منها علب الكبريت ابػالية والعلب
وىلم جرا . وكم تكوف الفائدة أعظم، لو  ،الصفيح، وبكرات ابػيط
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      عب. لأشركت طفلها معها بُ عمل ىذه ال

إذف لتعلم الاقتصاد، ولتًبت فيو ملكة الاختًاع، والاستفادة من كل 
شئ، وصرؼ الوقت فيما يثمر. كما أنها تدخل السرور على نفسو. وغتَ 

لطفل من الباعث ابغميد على العمل،  سرور وإيقاظو بُ نفس الل خاؼ ما
 كما أنو أساس ابؼثابرة والنجاح بُ الأعماؿ. 

ن علب الكبريت مثلب مف -ربية الأمثاؿ عما قلنا آنفا للمولنضرب 
لكل من جهتي  ذ تلصق ثلبث أو أربع علب طولياإ ،بيكنها تكوين مكتب

د لتكوف الأدراج الصغتَة، وعلبة كبرى توضع بُ الوسط عن ،ابؼكتب
السطح بالعرض، لتكوف الأدراج الكبرى والطبقة العليا للمكتب . بٍ 

طية سطحها وجوانبها بالورؽ تغتلصق بالصمغ بعضها ببعض وبيكن 
سطح . ولتَكب لابؼزخرؼ الذي يقرب من لوف ابػشب بٍ ابعوخ مثلب ل

كي يستعمل بُ   ،من ذي ابعناحتُ ( بُ الوسط  لكل درج دبوس )أصفر
  . الصورةتراه بُ  يقرب الشكل من ىذا الذيف ،الفتح والغلق

 
 انكرح وفبئذتهب

ابغركة. فاف  الكرة من أحسن أدوات اللعب للؤطفاؿ، لأنها تستوجب
فيتحرؾ بتحريكها. كما أنها وسيلة  ،الطفل يضطر لتتبعها أينما حلت
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وبقذفها والتقاطها  لتمرينو على العد، فيعد عدد ضرباتها على الأرض مثلب
والطلبء ) البوية(  -وىكذا الطباشتَ  ،ووزف ابعسم ،دير ابؼسافاتيتعلم تق

فيحسن أف  ،رى الطفل بوب الألواف والتنسيقنوالأوراؽ ابؼلونة للرسم، 
الأمر، من  ئليو بُ بادإـ ىذا ابؼيل، فنتًكو يرسم ما ترشده الأ نستخدـ

افة ح مربعات ومستديرات يفهم بها الألواف، ويتمرف على ضبط وتسوية
 ،حيوافو  وفاكهة، ،بٔ رسم نباتات بسيطةإبٍ نتدرج معو  -لشكل ا

بٍ نكلفو بكتابة الأحرؼ والأعداد أيضا  -وما أشبو ذلك  ،ومناظر
بالطباشتَ على الورؽ ابؼلوف . وبوسن أف يتمرف أولا على لوح خشب 

وائط ابؼربي كلها من ىذا ح أسود يركب على حائط ابؼربي . وغالبا بذعل
 ،فل( ليكتب عليها أو يرسم ما شاءط)مع مراعاة طوؿ ال ،ابػشب الأسود

فإذا كبر قليلب، وأمكنو  -وا وسرورا وىو بهد بُ ذلك العمل الطبيعي لو بؽ
رسم يالكتابة على السبورة )لوح الطباشتَ(، يوضع لو حامل مناسب، و 

 شكل(الالطفل عليو بالطباشتَ الأبيض أو ابؼلوف، ) انظر 

 
ربظها، يفل طبٌ بعض الرسوـ التي بيكن أف يبدأ الوبهدر بنا ىنا أف نأ

أو الورؽ ابؼلوف، وليبدأ  ،بٍ يتدرج منها إبٔ ما يليها على لوح الطباشتَ
مثل الكرة، والتفاحة، والبرتقالة. بٍ  ،الطفل برسم الأشياء ابؼكورة
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) البالوف ( وجسم  ،بقو، وابؼنطاداالبيضاوية مثل البيضة، والليمونة، وابؼ
 ،والقدر ،والسلطانية وسطح الكوب، ،والناقوس ،والقلة ،الأرنب

 ،والصناديق ،مثل العلب، بٍ الأشياء ابؼربعة وابؼستطيلة ،)والبرنية(
 وىكذا .  ،والكراسي

بىطط  وبهب حتما أف بيرف الطفل على ملء الفراغ أولا، بدوف أف
 ،فتَسم بعرض الطباشتَ، ويبدأ بوسط الشيء ،حدود الشيء ابؼراد ربظو

م استدارة الكرة تإبٔ أف ت ،فيضع نقطة عريضة، بٍ يستَ حوبؽا مكبرا إياىا
أو الليمونة مثلب. وستجد ابؼربية أف ىذه الطرؽ غريزية ومتمشية مع ما 

بالرسم  بييل إليو الطفل بطبعو، لأننا نشاىده يتوؽ إبٔ ملء وجو ورقة مثلب
                                                        وىكذا. نتظمةابػطوط ابؼ التأني بُ رسم أو باللوف، قبل أف يتستٌ لو

ابؼسطحات، بأف ترسم لو مربعات بالقلم  علم الطفل رسمتولي
فيبل  ،كما توجد أوراؽ جاىزة مطبوع عليها مربعات واسعة.الرصاص 

بدوف أف تسيل منو  ،بٍ يغطى بها سطح ابؼربع ،الفرشة بابؼاء القليل فقط
، وقبل أف بذف بير عليها بالبوية بعد مزجها بابؼاء أيضا، وبهب أف ابؼياه

 يلفت نظر الطفل إبٔ القاعدة ابؼهمة بُ الرسم بالألواف، وىي الابتداء من
  .مع عدـ الإعادة على ابعزء الذي انتهى منو ،أعلى إبٔ أسفل

وىي الأبضر  حتى يتعلم الألواف الأولية أولا، ،وليكن كل مربع بلوف
 ،زرؽ والأصفر، بٍ ابؼركبة، وىي الأخضر ابؼكوف من الأزرؽ والأصفروالأ

ابؼكوف من الأبضر  ،بٍ البنفسجي، ابؼكوف من الأزرؽ والأبضر، والبرتقابٕ
  .ويكوف من الثلبثة الألواف الأولية، وىكذا ،واللوف الرمادي -والأصفر 
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د: وطريقة رسم ابؼربعات ىذه تساعد أيضا على رسم ابؼناظر التي ته
بأف بيلؤ الطفل سطحا مناسبا باللوف الأزرؽ، وبرتو ملتصق بو سطح آخر 

أو السماء والصحراء  ،فيمثل السماء وابغقل  .باللوف الأخضر أو الأصفر
 زرقة الأوبٔ أخف من الثانية. وأيضا السماء وابؼاء جاعلب

من ذلك يتضح أنو بيكن عمل نفس ابؼنظر بالرسم بالبوية أو 
لك يكوف بالصلصاؿ كذا بيكن تكوين ىذه ابؼناظر:. قص الطباشتَ. وكذ

 كما سنبينو.   ،الورؽ ابؼلوف ولصقو

 انًهىٌ والأثيض انتكىيٍ وانتطجيك ثبنىرق

ىي وسيلة ىامة من وسائل التًبية ابغديثة. يراد بها تشغيل حواس 
ذ اللعب إفيما ىو مألوؼ عنده وبؿبوب لديو  -يديو ونظره  -الطفل 

قصو وتكوين أشكاؿ منو، أمور نكاد نشاىدىا غريزية بُ بالورؽ، كطيو و 
ار ذلك ابؼيل ثمواست ،الطفل . والواجب ىو الاستفادة من ىذا النشاط

فتكوين الورؽ  -الفطري الذي يبدو من جانبو بُ مثل ىذه الألعاب 
فهي تعوده الصبر بُ  -سبيل لغرس مزايا وفضائل عدة بُ الطفل  وتطبيقو

كذا الدقة   ،مع حب الأتقاف والأجادة ،يو حتى الفوزالعمل وابؼثابرة عل
والعناية بالأشياء،  ،ابؼتناىية بُ كل أعمالو وىي بذبلو على النظافة التامة

وىي  ،ونتيجة تعبو وبؾهوده ،والمحافظة عليها، لأنها من صنع يده
بالاختصار بسرف حواسو أحسن بسرين، فتقوى فيو قوة ابؼلبحظة، ومن بٍ 

 .فضلب عما بؽا من الأثر بُ تكوين ابػلق ،كة الاختًاعتتًبى فيو مل

بٍ تتدرج معو ابؼعلمة من السهل  ،يكوف الطفل الأشياء السهلة أولا
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بٔ ابؼركب، حتى يستطيع تكوين أشكاؿ أكثر إإبٔ الصعب، ومن البسيط 
وىنا  ،أو غتَ ذلك من الأشكاؿ ،مثل طاحونة ىواء أو سفينة ،صعوبة

 ،ابٔ طريقة العمل. فابؼربع بيثل الورقة ابؼلونةبعض تصميمات الإرشاد 
 وبداخلو التقسيمات اللبزمة :

أما ابػطوط فتقص  -بٔ ابػارج إ)خ(  ،بٔ الداخلإ)ء(  ،النقط للثتٍ
مة الطفل على تشغيل عقلو بعد الثتٍ والقص، بُ طريقة لع. ولتساعد ابؼ

        تطبيق الورقة، لتكوين الشيء ابؼراد.

أثناء قيامو ، إبٔ ضرورة تعويد الطفل الأتقاف والنظافةوبهب أف نشتَ 
  .بكل ىذه الأعماؿ اليدوية
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وجب أف ترشده الأـ أو ابؼعلمة إبٔ  ،فإذا طبق ابؼربع إبٔ نصفتُ مثلب

فيكوف مستطيلتُ  ،أبنية العناية بوضع ابغافتتُ على بعضهما بساما
قيها على بهب ألا يل وإذا قص الطفل أجزاء غتَ مطلوبة -مضبوطتُ

د وضعها بُ سلة مثلب. بٍ إذا احتاج الأمر إبٔ اللصق و  بل يع ،الأرض
و الأـ على أف عوتشج ،بالنشاء أو الصمغ ؛ يستعمل ) الفرشة ( ابػاصة

فيكوف موضوع عملو كذلك. وليضع أدواتو حتُ العمل  ،تظل يده نظيفة
 ،فلب تكوف مشوشة ،كل بُ مكاف خاص أمامو على ابؼنضدة  ،بنظاـ

فيضطر للبحث عنها، وقلبها كلما احتاج إبٔ استعمابؽا . فالصمغ والنشاء 
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 نو يكوفوما يكوّ  ،والأوراؽ التي يكوف منها على اليسار ،على اليمتُ مثلب
 أمامو طبعا. 

الأضلبع  تستنتج ابؼعلمة أو الأـ من طفلها اسم ابؼربع ومعناه الأربعة
، من ورقة كبتَة ) بوصات مثلب 2متساوية  وكيف نقص مربعا ضلعو 

  ،وتوجد أوراؽ مربعة ملونة جاىزة تباع بابغزمة( بٍ معتٌ ابؼستطيل وابؼثلث
أو تريو إياه  ،م ابؼعلمة ابؼربع على لوح الطباشتَستر و  كل عند استعمالو.

 .ثتٍ الورقة  ةوتفهمو أنها علبم ،بٍ النقط التي تقسم ابؼربع ،بُ الكتاب ىنا
 امثني وامقص:

بٔ ابؼنضدة إذا إطفل الورقة بُ يده كثتَا، بل يسندىا لا بيسك ال -2
يضغط عليهما بيده  ،أراد ثنيها، ومتى ضبط ابػافتتُ بعضهما على بعض

ويقص الأجزاء  ،بٍ بير بأصبع يده اليمتٌ على ابعزء ابؼراد ثنيو ،اليسرى
 ويكوف القص على ابعهة الداخلة. ،ابؼراد قصها بعد أف يبسط الورقة بساما

نتج ابؼعلمة من الطفل طريقة الستَ بُ العمل، خطوة تست -۳
خطوة . تفتيقا لذىنو من جهة وإشراكا لو معها بُ العمل من جهة أخرى ف
كوف نتي انتقل من نقطة تسألو: ماذا نفعل بعد ذلك؟ وبؼاذا ؟ وكيف مف

 ،على شرط أف تعرض عليو نسخة تامة التكوين من عملها ؟الشيء
ومنها بيكنو أف يفكر  ،ما بفا يكونو الطفلويستحسن أف تكوف أكبر حج

 بُ الطريقة.

مة أف ترسم علوبعد التمرين على تكوين عدد من الأشياء، تستطيع ابؼ
إبٔ حيز العمل من  كو بىرجوتً وت ،لطفلها التصميم على لوح الطباشتَ مثلب
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فيستقل بُ العمل ويشغل بـو وبفا يشوؽ الطفل أف يستعمل  ،تلقاء نفسو
طار مثلب ء ويرى بؽا فائدة. فيمكنو أف يضع صورة طى الإىذه الأشيا

وليضع دبابيس أو قطع طباشتَ أو أزرارا مثلب بُ  –ويضعو على رؼ للزينة 
عيمها بُ طبق نكذلك بُ الصندوؽ أو السلة . كذا ابؼركب   ،طبق الدبابيس

 أو حوض بو ماء وليكتب خطابا مستعملب الظرؼ الذي كونو.
 ملاحظة: 

وف التكوين من الكرتوف )الورؽ ابؼقوى ( وعمل كل من بيكن أف يك
لى مكانو الذي يكوف أوسع بى بٍالأدراج كما يكوف الصندوؽ بدوف غطاء 

منو قليلب . والعمل بالكرتوف يستعمل معو ابؼكشط باف يضغط بو على 
 -ابػطوط ابؼنقطة بحيث يصل إبٔ منتصف بظك الكرتوف وىنا يسهل ثنيو 

فيكوف الضغط بابؼكشط إبٔ  ،لى ابػطوط ابؼراد قصهاأما ع -إبٔ الوراء 
 أف ينفصل ابعزءاف.

 
 من اموزق اممنون مػث أخسى
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 :قكسة مزخسفة من اموز 

بيكن قصها من ورؽ و  تؤخذ أربع دوائر من الورؽ ابؼختلف الألواف
بوصو ( وتطبق  2قطر كل منها ) ،مربع بحذؼ الزوايا الأربعة واستدارتها

تشرشر حافتها و   حسب ابػط ابؼنقط بُ التصميم،ىذه الدوائر نصفتُ
بٍ يصمغ ابػط ابؼنقط وتلصق الدائرة  ،تبسط الدوائر ،بؼسافة نصف بوصو

تطبيق  ،ابغمراء مثلب طي ابػضراء عند القطر، بٍ الصفراء، بٍ الزرقاء
أنصاؼ الدوائر إبٔ الوراء والأنصاؼ الأخرى إبٔ الأماـ، وتدرج خلف 

بٍ تلصق للكرة يد من  ،من أف تكوف منبسطة بعضها حتى تكور بدلا
   .كما بُ الرسم  ،أو ورؽ ،أو خيط، أو صوؼ ،شريط
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  انتصًيى

 انمص وانهصك

فتًشده الأـ أو  –الصغتَ طبعا  -بٔ استعماؿ ابؼقص إيتدرج الطفل 
بٍ إبٔ  ،مة إبٔ قص أشكاؿ خيالية من ورقة مربعة يطبقها إبٔ أربعةلعابؼ

أربع مرات عندما  بهده مكررا لك شكلب واحداً مثلثتُ . ويقص بعد ذ
بٔ ما نعتٍ . وىذه الأشياء تعود إيبسط الورقة . وىنا أشكاؿ ترشد ابؼربية 

 والاقتصاد. ،والنظافة ،والزخرفة والعناية بالأعماؿ ،الطفل التنسيق

والسوداء يلصق عليها الشكل  ،وىنا الورقة التي تقص ىي البيضاء
ف بأي لوف آخر حسب الذوؽ، وىنا بعض وبيكن أف تكو  ،ابؼقصوص

سبيل ابؼثاؿ الذي  تى بها علىنأ ،ةبو عأشكاؿ مدرجة حسب السهولة والص
 تنسج على منوالو ابؼعلمة. بيكن أف

 اممثال الأول

 
ويقص الطفل أيضا أشكاؿ حيوانات مثلب ويلصقها على ورقة كذلك 

 من لوف آخر، وبيكن عمل بؾموعة من ىذه ابغيوانات
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 امثانياممثال 

 

 
وبيكن قص أشكاؿ الطيور والنباتات وابؼناظر البسيطة ابؼختلفة على 

ولا بأس من الاستعانة بعمل بعض )الرتوش( بالطباشتَ  ىذا النمط أيضاً 
كما ترى ىنا . وتبتُ للطفل بالأشياء السهلة   ابؼلوف على الورؽ ابؼلوف أيضاً 

ا لأف خطوطها ما ماثلهو  مثل مصباح الكهرباء وابؼظلة والشمعداف
كورة والأواني بٍ البيضية وىكذا .. وبُ رسم مستقيمة . بٍ الأشياء ابؼ

بٔ بشاني ثنيات فلب يقص إالأربع الدميات والأربع الأشجار تطبق الورقة 
 غتَ نصف دمية أو نصف شجرة
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 انظر الرسم

 
وبُ ابؼناظر يقص كل شيء على حدتو ويلصق حسب ترتيب وضعو، 

 –بػلف أولا مثل السماء، بٍ الأرض، بٍ ما عليها وىكذا بُ ا أي يكوف ما
وتلصق ورقة خضراء مثلب فوؽ نصفها  ،وبيكن أخذ ورقة كبتَة زرقاء

 -)ابغقل( وىكذا  السفلى فيمثل النصف العلوي ) السماء( والأدنى
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ؽ بتُ زرقة السماء وابؼاء مثلب إذا كاف ىناؾ بحر بدؿ ابغقل. وبيكن وليفرّ 
للبثنتُ بٍ إضافة زرقة تلوف بالطباشتَ على النصف  وضع ورقة واحدة
 .السفلي للبحر مثلب

 انشغم ثبنمش

وسيلة حديثة أيضا من الأشغاؿ اليدوية يراد بها توسيع معلومات 
الطفل وتغذية مداركو وتربية حواسو وإثارة ملكة الاختًاع فيو وابؼيل إبٔ 

 الصناعة.

يفية البدء بالعمل . فيعطى للطفل أنواع من القش ابؼلوف ويعلم ك
خطوة إبٔ أف يتمكن من فخطوة _ كما بُ شغل الإبرة -ويبتدأ معو عادة 

درج ابؼعلمة مع الطفل إبٔ عمل تبٍ ت، عمل أشياء بسيطة سهلة بسثل أطباقا
  .سلبت وكراسی ومقاعد وىلم جرا

 انشغم ثبنخرز

مهم جدا بُ تعليم ابغساب بصفة خاصة. وىو ذو ألواف عديدة 
فضلب عن أنو وسيلة لإبهاد  الأطفاؿ كما قدمنا وتستًعي انتباىهمتستهوى 

على سلبمة  روح النظاـ بُ الطفل وتعويده التنسيق بُ أعمالو وتربيتو
وابػرز كبتَ وصغتَ  الذوؽ وحب التنظيم والتًتيب بُ بصيع أشغالو

 شكل الويستعمل الأوؿ بُ العد وترکيب الإعداد وابغروؼ كما بُ  
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 والإعدادتًكيب ابغروؼ خرز كبتَ ل

 ىذا خلبؼ ابػياطة والتطريز للبنات . وأشغاؿ القش وابػتَزاف
                         الصوؼ ابْ.و 

ذكرنا من  ابدأطفابؽا  من ىذا ترى الأـ أنو لا بيكن بعد أف خصت
يعبثوف  مابؼربي( أف تراى)أدوات اللعب، وبعد أف أعدت بؽم حجرة خاصة، 

 دواتو.بأثاث ابؼنزؿ وأ

وبهب عليها أف بسضي معهم وقت فراغها ترشده إبٔ طريقة استعماؿ 
اللعب. وتقوـ ما اعوج من حركاتهم وأفعابؽم كما وأف ىذا لا بينع من 

إذ كثتَا  ،نالو يد الطفلت احتًاس الأـ فلب تضع ما ىو قابل للكسر بحيث
الأـ  ما نرى الطفل يكسر إناء من الصيتٍ أو الزجاج مثلب فتنهاؿ عليو

ت أنها ىي ابؼلومة . لأف الطفل لا يستطيع مولو تروت لعل ،ضربا وشتمها
أف يعرؼ لذلك معتٌ غتَ حب استطلبع صوت الكسر أو خفة الشيء أو 

 .ثقلو اختبارا لقوتو على بضلو

ولو علمت الأـ ما يعود على الطفل من إبماء غريزة حب الاستطلبع 
ت من مهارة وسنتكلم عليها فيو لعملت ىي على تذكيتها بكل ما أوتي



 41 

 فيما بعد بُ التًبية العقلية.

 انريبضخ خبرج انًنسل

لا تقتصر رياضة ابعسم على استعماؿ اللعب، بل لابد للطفل من أف 
يستنشق ابؽواء النقي، ويتعرض بغرارة الشمس التي تقتل ابعراثيم وتكسب 

ىذه  وبهب أف تكوف. ماءنابعسم، بأشعتها فوؽ البنفسجية القوة وال
الرياضة يوميا بعد الظهر صيفا، وبُ الصباح شتاء. وبيكن أف يستعاض عن 

 ذلك بحديقة ابؼنزؿ بُ بعض الأحياف التي يتعذر فيها ابػروج.

ولو خرجت الأـ مع أولادىا وكذا الوالد إف أمكن، لكاف ذلك 
وىؤلاء غالبا من أجهل الناس وأقلهم  ،أصلح بكثتَ من مصاحبتهم ابػدـ

ذا كانت ىناؾ مربية مرشدة . إلا إاللهم  ،أسوئهم أخلبقاو  ،تعليما
طفاؿ يرتاحوف بل ىم بُ حاجة مستمرة إبٔ وجود ابؼثاؿ ابغسن أمامهم فالأ

 على الدواـ.

نتزه فرأى بدولقد ورد بُ إحدى الصحف اليومية أف أحد الغيورين مر 
 بشكل غتَ لائق. وفيما ىو يسأبؽم عن أطفالا فيو يداعب بعضهم بعضاً 

سبب ذلك رأى أف وراء شجرة بؾاورة خادمتُ وخادمات بيثلوف نفس 
ولكن أليس بفا يؤسف  ،ىذا مثاؿ من كثتَ -ابؼناظر التي حاكاىا الأطفاؿ 

 ؟! لو جداً 

أو  ب مع الأولاد بُ ابغقوؿولو بذولت الأـ أو ابؼربية، أو الأ
وىم برفبٔ تنوع بـلوقات الله وبديع صنعو، بٍ أإولفتوا نظرىم  ،ابغدائق

ابوىم جعض ابؼعلومات ابؼشوقة ابعذابة ابؼناسبة لعقوبؽم، أو على الأقل أبب
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وىي كثتَة بُ ىذا الدور من الطفولة وىو دور حب  -على أسئلتهم 
 لكاف ذلك ختَ ما يفعلوف. -الاستطلبع 

ولو عمل الوالداف برنابؾا للرياضة وضمناه بسضية يوـ بصعة مثلب على 
يدا صحيا مفلكاف ذلك  ،أو بُ حقل أو حديقة نهر أو ساحل بحر ئشاط

كرة كوسيلة لتحريك  وبيكن أف تأخذ الأطفاؿ حبلب الوثب أو -وعقليا 
أعضاء ابعسم وبهب أف تطلق بؽم ابغرية بُ ابعري والوثب والطفر وعمل 
القصور وابعسور من الرماؿ والتدحرج على الأعشاب متحملتُ بُ ذلك 

يقع الضرر الذي ينجم من عدـ إعماؿ تبعة أعمابؽم. وعليهم وحدىم 
 .الروية والتبصر بُ مراقب الأمور قبل البدء بُ تنفيذىا

وىذه ابؼناظر الطبيعية تفسح بؾاؿ ابػياؿ للؤولاد وتبعتهم على حبها 
 ،فالأـ العاقلة ىي التي تستَ مع طفلها بُ تصوراتو وأفعالو. واكتناه أسرارىا

 -نها لأنها ضرورية لو وطبيعية فيو وتستخلص لو منها نقعا. ولا بررمو م
وىذه ىي فرصتها للعمل بُ تكوين مدارؾ الطفل. وتستطيع ابؼعلمة أف 

وتلميذاتها ىذه الأنشودة وغتَىا بُ حصة الألعاب مرشدة  تلقن تلبميذىا
 أياـ إبٔ تنظيم طرائق اللعب. 

 وأثره في ترثيخ الأطفبل فىائذ انهؼت

ىء يفهم أنو شخص تاـ قائم باللعب يعرؼ الطفل نفسو . ويبتد
بذاتو بعد أف كاف يظن أنو كالكرسي الذي يكلمو أو ابغائط الذي بىاطبو 

فأدوات اللعب بذعلو بييز بتُ ما بوس وما لا بوس أو ما يتكلم ومالا  -
 يتكلم.
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وبذا تتسع دائرة معلوماتو لأنو سيشتًؾ بُ اللعب  ،يعرؼ الطفل غتَه
 نزؿ، بفن بزتاره لو الأـ.مع رفاؽ بروضة الأطفاؿ أو بابؼ

يقارف الطفل بتُ قواه وقوى غتَه فينشأ عنده حب التنافس وىذا 
 فبتنافسو مع أقرانو بهتهد دائما بُ التقدـ والسبق. ،أمر مطلوب بُ ابغياة

بواسطة اللعب يعرؼ الطفل من حياتو وحياة غتَه مابٓ يعرفو من قبل 
نعو مثلب. وتارة يكوف معلما . فيحاكي البستاني بُ حديقتو والنجار بُ مص

وطورا يكوف والدا ينصح ولده . وأحيانا يكوف حيوانا أو طائرا وىكذا . 
 يشعر بدا بشر بو سواه.و  وبذا يضع نفسو موضع غتَه

قل عبٔ استعماؿ إبواسطة اللعب والاختلبط تعرض أحواؿ تدعو 
الطفل بُ ابغكم على طفل أو أطفاؿ آخرين فيتعود ابغكم على نفسو 

على غتَه بالعدؿ . وىذا ضروری جدا لكل إنساف إذ تتًب فضيلة و 
 .كمالرجوع إبٔ ابغق فضلب عن تربية قوبٌ التعليل وابغ

يقوي عقل وجسم الطفل جسمو يقوي بواسطة ابغركات. أما بمو 
العقل فنتيجة أمرين أوبؽما علبقة العقل بابعسم فإف العقل السليم بُ 

 -على بكو ما فصلنا ىنا  خصوصاً  -ب ا أف اللعمابعسم السليم وثانيه
يستوجب إعماؿ الفكر وبالتابٔ تدريبو وبسرينو بفا يؤوؿ إبٔ كسب 

 ابؼعلومات العامة.

ضبط  يتعود الطفل ابغكم والسلطة على أعضائو أي الاقتدار على
حركاتو . فيصتَ جسمو بالتدريج خادما لعقلو فلب تصدر منو ابغركات 

 .بدوف تعقل
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حكم على لزـ لعإذ لا بد من استعماؿ بعض ال يقوي عزـ الطفل -
 ابعسم وبالعزـ تقوى الأرادة وىي من أىم الصفات ابغسنة.

 بهلب اللعب السرور للطفل. وىذا من أىم ما بهب توفتَه لو.  -

  .يشغل وقتو بدا يفيد جسمو وعقلو فيبعد عن البطالة والكسل -

 .ينمي اللعب حواس الطفل . وىنا نتكلم بُ ىذا ابؼوضوع  -

 انحىاش

بٔ ابؼعلومات بدلبمستو بؼا إمن ابؼعلوـ أف الطفل يتوصل بُ بدء حياتو 
نبو مشاعره إبٔ ما تبويط بو من الأشياء. وتتدرج انفعالاتو بُ التيقظ وت

وتنشأ انفعالاتو من الأصوات والأشكاؿ   بهذب نفسو ويروؽ بُ نظره.
 بْ.إوالطعوـ  حوالألواف والروائ

س بُ ذاتها لا شعور بؽا بالأحواؿ الظاىرية إلا فمن ذلك نعلم أف النف
بواسطة ابغواس التي توصل التأثتَات ابغاصلة بُ الظاىر إبٔ ابؼخ ومنو 

بذلك تعتبر ابغواس ابػمس أبوابا للنفس تصل منها ابؼعلومات و  إليها.
 ليها. فيجب إذف تنميتها بُ الطفولة.إ

 حفظ وحنمية امحواس

 حاسة امتصر

بٔ إؿ ابكراؼ العتُ عند النظر لأف ذلك يؤدي طفايلزـ بذنب الأ -
 ابغوؿ.

 ينبغي ألا بسرض العتُ للضوء الشديد . -
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ينبغي عدـ القراءة والكتابة بُ ضوء قليل أو متحرؾ وبوسن أف يكوف  -
 الضوء آتيا من اليسار .

 -بوعة بحروؼ غتَ واضحة أو صغتَةينبغي عدـ القراءة بُ كتب مط -
فل كي لا يطيل لطيء بحجم كبتَ لوعلى العموـ بهب أف يكوف كل ش

 نظره كثتَا فيضعف.

 ينبغي بذنب ابؼطالعة عقب التعب أو ابؼرض أو بعد الأكل مباشرة. -

ينبغي أف يكوف بتُ العتُ والورقة بعدا لا يقل عن الثلبثتُ سنتيمتًا  -
 تقريبا . 

 حمسين حاسة امتصر:

لدقة تدرب العتُ على رؤية الأشياء ابؼختلفة بُ الصغر والكبر وا
زىا. ييبسالطوؿ والقصر. وعلى رؤية الألواف ابؼختلفة ليسهل و  والغلظة

 ولكي تربي عند الطفل قوة ابؼلبحظة.

لقد فكرت ) مداـ منتسوري ( بُ أبقع الطرؽ لتًبية حواس الطفل 
وبنت عليها تربيتو عموما . وأنشأت مدرسة خاصة بذلك بُ إيطاليا. 

حتى بُ الفصل بأف تعطي ابؼعلمة لكل  وأطلقت فيها ابغرية التامة للؤطفاؿ
طفل آلة أو بالأحرى لعبة، لتمرين حواسو وترشده إرشادا بسيطا إبٔ طريقة 

 استعمابؽا إذا أشكل ذلك عليو . بٍ تتًكو وتقف عن بعد للمراقبة فقط.

 -منها:فأما الأدوات ابػاصة بتدريب العتُ بُ ىذه ابؼدرسة 

تعلم الأطفاؿ بتًكيبها ت( لمكعبات بـتلفة الأحجاـ تكوف )مئذنو
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 الفرؽ بتُ الصغتَ والكبتَ.

كذا توجد قطع من ابػشب ابؼلوف طويلة وقصتَة لتعليم العد إبٔ 
عشرة. فضلب عن أنها وسيلة الغرض منها أف يصل الأطفاؿ إبٔ بسييز 

كذا قطع بكاسية  الطوؿ والقصر والعلم والابلفاض ومداركة الفرؽ بينهما .
قل الأشياء ومن بٍ تتًبي لدي الفلفل القدرة على تقدير )موازين( بؼعرفة ث

 .ابؼسافات والأبعاد والوزف

ولا نقصد بذلك أف الأـ مكانة باستحضار مثل ىذه الأشياء التي قد 
ولكن نريد توجيو نظرىا إبٔ أف لديها من  -لا بُ نظاـ مدرسی إلا تتوافر 

وقد تأبٌ بؽا  -ها أدوات ابؼنزؿ أو من مستحضراتها ابػصوصية ما بول بؿل
ما يسأؿ الطفل أسئلة برتاج أجوبتها إبٔ مثل  فكثتَاً  ،ىذه الدروس عرضاً 

لو بوتم اريف، أو نراه يضع الشيء الكبتَ فوؽ الصغتَ الذي لاعالت ىذه
قوة التمييز  تربيةفلتنتهز الأـ ىذه الفرص وأمثابؽا لتستطيع  -فيقع الأوؿ 
 لدى أطفابؽا.

لها من طفب أف تعرض الأـ أو ابؼعلمة على به ولتدريب العتُ أيضاً 
الأشياء ما كاف حسن الشكل متقن الصنع مرتب الوضع. ومن ابؼناظر 

ها للب، كي تبعث السرور بُ نفسو وتثتَ فيو الشوؽ إبٔ بأبصلها وأخل
بي بُ نفسو ملكة تً وحتي ت ،ليو من إرشادإمتابعتها والاىتماـ بدا ترمي 

بحيث إذا  ،ن الأشياء وحب التًتيب والنظاـحاسبدالذوؽ السليم والشعور 
ومالت  ،وعافت كل مكروه ،فسونوقع نظره بعد ذلك على قبيح اشمأزت 

 إبٔ ما تعودتو.
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مسافاتها ابؼغربي بُ و  بهب أف تدرب العتُ على إدراؾ أعماؽ الأشياء
النفس ملكة تقديرىا ولكي لا يكوف نظر الطفل إبٔ الأشياء بؾردا من 

حيا، وبذلك تقوى ابؼلبحظة، سط خذ التبصر حقو فلب يكوفبل يأ ،التفكتَ
 ..وغتَ خاؼ ما لتقوية ابؼلبحظة من الأثر البليغ بُ التًبية

 حاسة امسمؼ

استحضرت مداـ منتسوري لأطفابؽا علبا وبُ  حاسة السمع لتمرين
داخل كل علبة شيء بـصوص مثل الزلط أو ابغصى أو الرمل أو القمح 

يقارف و  فيهز الطفل كل واحدة على حدتها ، ذلكبٔ غتَإأو بذر الكتاف 
 بتُ ما بودثو من الأصوات، وعليو أف يعتُ اسم ما بداخل العلبة . 

صوت ابؼزمار  ابغسنة التي منها تدرب الأذف على بظاع الأصوات
عزؼ البيانو( وما أشبو ذلك من أصوات الآلات والطبل والعود وابؼ

 راؽ الأشجار.وحفيف أو  ياهابؼ ريابؼوسيقية بٍ خر 

ات نغمخصوصا  ،وإننا لنجد الطفل ميالا بطبيعتو إبٔ كل ما سلف
مو بعض الأغاني ابؼختلفة، بُ لنعو  ابؼوسيقى فيجب أف ننتهز ىذه الفرصة

بوسن إذا أمكن أف تكوف ىذه و  بؿبة الوالدين بٍ الأغاني الدينية والوطنية.
ذلك من تربية  بىفى ما بُ الأناشيد على لغات ابؼعزؼ )البيانو( ولا

ىذا ومن  -مضافا اليها تهذيب الأحساس و"رفية الذوؽ  ،العاطفة الوطنية
فل فيجب تشجيعو على طابؼعلوـ أف تقليد أصوات ابغيواف غريزی بُ ال

 ذلك بُ بداءة تكوينو. حتى يستطيع التميز بينها فيقوى إدراكو.
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 حاسة امنمس

لا ي تجب العناية بها کنظافة ابعسم بؽا ارتباط كبتَ بهذه ابغاسة، ف
 تكوف الأوساخ حائلب بينها وبتُ النمو.

 ولتًبية حاسة اللمس أتت مداـ منتسوری بقطع من ابػشب. منها ما
ىو ناعمو. بٍ بقطع من ابؼنسوجات مثل  ىو خشن ابؼلمس ومنها ما

القطيفة وابغرير بٍ الشيت والصوؼ وىكذا. وىنا تربط عينا الطفل بدوف 
لقطع ليلمسها بٍ ينطق بصفة ملمسها. وذلك لأف وتعطى لو ا ،ضغط

حاسة اللمس تقوى إذا بٓ تستعمل حاسة البصر كما ىو معهود بُ ضريري 
  .النظر

وابػفة والثقل   ،والصلببة واللتُ ،بهذه ابغاسة تعرؼ ابغرارة والبرودة
كما بُ الشكل الآبٌ من قطع ابػشب ابؼتساوية ابغجم ولكنها متباينة 

 . ع خشبهاالوزف بحسب نو 

ـ من الوسائل بُ منزبؽا وما يأبٌ عرضا ما بيكنها استعمالو وأماـ الأ
بؽذه الغاية . كما أف أماـ ابؼعلمة بفرقة الكندرجارتن أو روضة الأطفاؿ ما 

 يوصلها إبٔ الغاية نفسها.
 حاسة امروق

يدرب الطفل على تذوؽ الأشياء ابؼختلفة الطعوـ لتتًبي بُ النفس 
والعذب وابؼلح، وابغار  ،ينها لأدراؾ الفرؽ بتُ ابغلو وابؼرملكة التمييز ب
وبُ كل ىذه الأحواؿ تنطق ابؼعلمة أو الأـ بالكلمة التي  -والبارد وىكذا 

بهنب الطفل . وكذلك بُ سابقاتها من ابغواس -تطلق على مذاؽ كل نوع 
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مذاؽ الأشياء الشديدة ابغرارة أو البرودة . ومذاؽ شیء بارد بعد شیء 
 .ر مثلب وىكذاحا

 حاسة امشم

ىذه ابغاسة بيكن استخدامها لإيصاؿ معلومات عامة للطفل 
ابعميلة والأشياء ذوات  حفيستطيع التمييز بتُ الأشياء ذوات الروائ

كذا بيكن الاستعانة بها على معرفة بعض ابؼواد   -الروائح الكريهة 
للمس أو الذوؽ الكيماوية أو السوائل التي لا نستطيع معرفتها بالنظر أو ا

. مثل التمييز بتُ ابػل )الأبيض( مثلب والكحوؿ وكلببنا أبيض اللوف ولا 
س بُ معرفتهما كما لا بوسن تذوؽ الكحوؿ . ومن ىنا تبدو لميفيد ال

 أبنية حاسة الشم.

الروائح  واستنشاؽ ابؽواء النقي مفيد جدا بغاسة الشم . ومثلو شم
 .تفيد الصحة بوجو عاـ تُ وبالتابٕالعطرية التي تسر النفس وتقوى الرئت

حتُ  -شهيق وزفتَ  -وليعود الطفل عمل بسرينات بُ التنفس 
ولتكن الأنف دائما  -تيو ئالرياضة بُ ابؽواء الطلق بفا يوسع صدره ور 

نظيفة خالية بفا يعيق مرور ابؽواء مع إقفاؿ الفم . ولا ننسى أف التًبية 
لعناية تقونً أجساـ النشء البدنية بصفة عامة بهب أف تصرؼ إبٔ ا

وإبعادىا عما يضر بها أو يشتُ منظرىا . وذلك أف نعوده مثلب انتصاب 
القامة والرأس بُ ابؼشي أو الكتابة وىكذا . إذ كثتَا ما نرى أطفالا يبرز 

م زمنا ىماـ والرأس إبٔ الوراء ولا يلبحظ ذلك أىلو بٔ الأإفيهم البطن 
ر الأحدب والرأس البارزة إبٔ الأماـ فيصتَ عادة بؽم وطبعا فيهم والظه
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ناشئة عن اعوجاج ابعسم وابكناء العمود الفقري . وىذه أمثلة قليلة من  
 .ليها ومعابعتها بالابتعاد عنهاإكثتَ من الأمور التي ينبغي الالتفات 

تأثتَه و بٔ ابػوؼإنتهي من ىذا الفصل أف نشتَ نوبهدر بنا قبل أف 
 .قة ابؽامة بدوضوعنا بُ التًبيةعلى ابعسم بؼا لذلك من العلب

ويأبٌ بحركات  ،يضر ابػوؼ بجسم الطفل فيسبب لو اضطراب أعصابو
ىي التي تسبب خوؼ  ومن العجب أف الأـ نفسها -ادة عغريبة بـالفة لل

كما أف ابؼعلمة غتَ ابؼاىرة ىي التي بسسك   ،طفلها بذكر ) العفاريت والبعبع (
واضطراب  ،فيشب على ابعبن طفلها فتسبب خوؼ ،العصا بُ يدىا

إذ ابػوؼ بينع من قوؿ  -والتخلق بخلق الكذب  ،الأعصاب وضعف العقل
ابغق . وىو )أي ابػوؼ( لا يشتًط أف يكوف من العفاريت وما أشبو ذلك . 

ذا ىددت الأـ أو ابؼعلمة طفلها بالضرب إبل منو ما يكوف خشية العقاب . ف
 أمر بو. تمكن من تنفيذ مافإنو يضطر لأف بىفي ابغقيقة إذا بٓ ي

وىناؾ أسباب كثتَة تثتَ ابػوؼ منها بظاع القصص التي تروی عن ابعاف 
 -والأصوات ابؼفزعة  -والأماكن ابؼظلمة  -وكذا رؤية ابؼناظر الغريبة  -

وكل ىذه بهب على ابؼربية أف بسنع  -والأفعاؿ أو ابغركات ابؼفاجئة وىكذا 
عليها أف تعود طفلها الشجاعة حتى إذا حدوثها بقدر الإمكاف . كما بهب 

ا بل يظهر بدظهر الثبات. كما بهب ألا بزيفو من بؽحدثت مباغتات عفوا لايهتز 
بل تشجعو على الستَ فيو بعض الأحياف إبٔ أف يتجرأ . بٍ لا تبث بُ  ،الظلبـ

 .عقل طفلها فكرة وجود العفاريت وما أشبهها
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 التربية الأخلاقيةثانيا: 

 ،تكوف نتيجتها برلية النفس بالفضائل العالية الأخلبقية ىي ماالتًبية 
 بحيث تصتَ ىذه النتيجة طبعا للبنساف لاينفك عنو ،وابػلق الكرنً

 فمن اممؤثساج طي امطتؼ : 

 الإرادح: -

فاف بؽا شيئا من التأثتَ بُ أىوائنا وشهواتنا وبؿباتنا وىي تكاد تظهر 
وبرددت وجهتها بالتدريب  بر قويتبُ الطفل بدجرد ولادتو وكلما شب وك

  .عليها

فالطفل تظهر  البيت )العائلة( والتًبية والاختلبط بالناس ومعاشرتهم 
 ،ويتشبث بالطلب ،رادة من الصغر بكونو يطلب ما تشتهي نفسوفيو الإ

ولكن بالتدريب تتحدد  ،بهعل بكاءه وسيلة لتنفيذ إرادتو ما حتى إنو كثتَاً 
لا من أف تكوف تبع شهوة الطفل تكوف تبع حكمو وجهة ىذه الإرادة فبد

ىو على ىذه الشهوة لأنو علم أف لابد من ابغكم على شهواتو بُ بعض 
 الأحياف.

أي ابغكم  معاشرتو بؽم عندما يكبر تقوي إرادتو،و  وباختلبطو بالناس
ىذا إذا   -رادة ابغقيقية وىذه ىي الإ ،على نفسو، والضغط على شهواتو

وجد طبع مهما كاف فساده يا بهب . وبكن نعتقد أنو لا كانت التًبية كم
فلو أف  -خلبص منو خصوصا بُ أوؿ الأمر لإلا وقد انطوت فيو وسيلة ل
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ومغالبة الأخلبؽ  ،الطباع السيئة فحةالقائمتُ بالتًبية ابزذوا الوسائل بؼكا
الرديئة بُ الوقت ابؼناسب لذلك، بغفظوا للمجتمع الإنساني كثتَا من 

 .الذين زج بهم فسادىم إبٔ السجوف، وحظائر الأشغاؿ الشاقةأفراده 

لى بينو كأف بز  ،لتحذر الأـ أف تثتَ بُ نفس طفلها شهوة غتَ مرضية
وبتُ النقود أو الفاكهة بفا بوب ويهوى . فهو لا مندوحة لو من أف بستد 

فلتعطو الأـ ما  ،ليها دائماإيده بكوىا، وىو بالطبع يشعر أنو بُ احتياج 
 .ه صابغا، وليكن ذلك بقدر معلوـترا

ولا بد من تعويده القناعة بُ نفس الوقت وعدـ التطلع إبٔ ما يراه 
وىذا يكوف سهلب إذا تعود ضبط مواعيد الأكل كما  ،أمامو أو بُ يد الغتَ

ذا رآىا إف ،وابػطر بُ أف بزرج الأـ نفسها عن ىذه القاعدة -ذكرنا سابقا 
ف لو أف يقلدىا وىو مفطور على ىذا التقليد كا  ،الطفل تأكل بُ غتَ ميعاد
بدا معو أو بجزء منو  –من تلقاء نفسو  -ف بهود بأوعليها أف تعلمو الكرـ 

  ،لأخ أو صديق أو خادـ أو فقتَ . فتًى فيو بذلك صفات حسنة
وعدـ  ،وحب الغتَ ،وتتولد بُ نفسو الربضة ،ؤساءبكالعطف على ال

 .الأنانية

 تثبل:ضرر لهر انطفم ػهى الاي

قهر الطفل على الامتثاؿ وإلزامو الطاعة إلزاما يستلزـ حقا إبطاد 
وجداف التكليف بُ نفسو، وبيت فيو قوي عزبيتو الشخصية، خصوصا إذا 

فيجب أف برل  -بل ربدا أدى ذلك إبٔ عناده  ،طاؿ أمر ذلك القهر
والأنصاؼ وابعور بؿل التعسف  ،الإرادة وابغكم ابؼطلق على ابػتَ والشر
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صابغا  ولكي يكوف للطفل قيمة حقيقية بهب أف يصتَ ختَاً  –الاستبداد و 
وأف تكوف أفعالو صادرة عن إرادتو، وأف يكوف من  ،باختياره لا رغم أنفو

ليزيد بُ الأوبٔ ويتجرد عن الثانية بتقدمو  ،نقائصوو  فضائلوبصغره عارفا 
 بُ سبيل ابغياة.

حها بُ أف تصتَ بحيث عن الإرادة )حسنها وصلب قاؿ الإماـ الغزابٕ
يسهل عليها درؾ الفرؽ بتُ الصدؽ والكذب بُ الأقواؿ، وبتُ ابغق 

 والباطل بُ الاعتقادات وبتُ ابعميل والقبيح بُ الأفعاؿ(

 ،وبهب علينا أيضا بُ سبيل زجره عما يقع منو من ابؽفوات بُ ستَتو
تُ الذاتية أف نقنعو بضرر الأشياء القبيحة، بدا بُ تلك الأشياء من البراى

 على ضررىا .

وقد دلتنا التجاريب كثتَا على أف الأوامر التي تعطى للؤطفاؿ بدوف 
بُ الغالب. أما إذا ذكرنا الفائدة منها أو الضرر الذي  عذكر سببها لا تطا 

م ىإبٔ الأوامر ويعملوف بها و  فأنهم يصفوف ،يعود عليهم من بـالفتها
تشتً كذا وكذا من السوؽ  مثلب : لامقتنعوف. فتقوؿ لو مربيتو أو ابؼعلمة 

ا يكدرني إذا فعلتو . أو تقوؿ لو الأـ ىذ أو ۔مضراو  لأنو يكوف قذرا
برب إقلبقها . أليس كذلك ؟  لاتهوش لأف أختك مريضة وأنت طبعا لا

 فتستميل الأـ أو ابؼعلمة طفلها بالتدريج إبٔ الثقة بها وبتنبيهاتها

 انطبػخ

اختيار ترفع طبع الطفل، والإذعاف الطاعة الصادرة عن حرية و 
الناشئ عن القسر بوطو. ومن عواقب القهر الوخيمة أنو يغيض ينبوع 
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كما يقتل فيهم الشجاعة ويطبعهم على   ،الفرح والسرور بُ نفوس الأطفاؿ
 .ابعبن

فبالنظر بُ وجو  ،بُ مستقبل الطفل السيئوإف ذلك ليكوف لو الأثر 
نعمتو أو بؤسو بُ طفولتو فأننا نرى  الرجل تعرؼ لأوؿ وىلة ما كاف من

کاسفي الباؿ . ولذلك أثره بُ   ،عابسي الوجوه ،الذين يربوف بالقهر جبناء
وبُ عزائمهم  ،ذا بها وحشة وضعفإوبُ نفوسهم ف ،ذا بها ظلمةإعقوبؽم . ف

ساروا برت أي تأثتَ و  ذا شبوا على ذلك مالوا مع كل ريحإف ،ذا بها خورإف
. وأصبحت إرادتهم ضعيفة فكانوا وبالا على من غتَ عقل ولا ضمتَ

 أنفسهم وعلى أمتهم. وىذه ىي نتيجة التًبية القهرية.

الطاعة والإرادة بنا الأساس الذي بيكن أف تربي الأـ ابنها عليو . 
أمكن  ،ذا ما أسس على الطاعة التي تصحبها الإرادة القوية كما ذكرناإف

ا تريده من أنواع ابػلق ابغسن. الأـ أف تعرض عليو وتطبع بُ نفسو كل م
إف الأخلبؽ ابغسنة تارة تكوف بالطبع والفطرة على » قاؿ الإماـ الغزابٕ 

 «وتارة تكوف باعتياد الأفعاؿ ابعميلة  ،حسب ابؼزاج

ذا أرادت الأـ أف تسلك الطريق السهل فلتتبع ابؼثل : إذا أردت إو 
ستكلف بو  ابؼعلمة ماـ أو أف تطاع فأمر بدا يستطاع ىنا بهب أف تقدر الأ

حتى تأمن شر عدـ إطاعة  ،طفلها، لتًى إف كاف بُ مقدوره تنفيذه أولا
بفا تكوف عاقبتو  ،تعنيفها أوامرىا أو استعماؿ الغش . للتخلص من

 .وخيمة، وبفا يستَ بالطفل إبٔ ىاوية والكذب وابػداع

 عند الطفل أف تتهاوف الأـ أو ابؼعلمة بُ وبفا يضعف الطاعة أيضاً 
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أو كلفت طفلها بواجب أف  مباشرة تنفيذ أوامرىا . فعليها إذا أعطت أمراً 
تلبحظ خطواتو بُ تنفيذ ىذا الأمر وإزاء ذلك الواجب ولا تقبل منو 

 ،الاعتذار بالنسياف أو عدـ الاكتًاث . وىذا بوتاج منها إبٔ تنبو دائم
اف إعطاء وليحذر الوالد -وعزـ وحزـ  ،وذاكرة قوية حاضرة، وإرادة ثابتة

الأوامر ابؼتناقضة، أف ذلك بفا يضعف تأثتَىا كأف يلغى الوالد أمرا بـالفا 
الأـ أو العكس والواجب أف يتحد الوالداف بُ الرأي أماـ الطفل  لرأي

 ،ليو وعدـ إغفالوإوىناؾ أمر آخر ذو أبنية بهب الالتفات  على الأقل
تُ لسهل القياد  فمنهم من يكوف ،وىو اختلبؼ طبائع الأطفاؿ الغريزية

عنيدا عصبي ابؼزاج . فلهذه الطباع  اً ومنهم من يكوف صلب ،ابعانب
فلب  ،ابؼختلفة دخل بُ ابزاذ أبقع الطرؽ لتعويد الطفل الطاعة والامتثاؿ

الطبع معاملة عكسو . فأف عصي ابؼزاج بوتاج إبٔ لتُ بُ  ئيعامل ىاد
كما أنو بوسن أف   القوؿ وىوادة وعدـ تشدد بُ الأوامر أكثر من غتَه .

ا ظهر همم» و إذا أتى بالغرض ابؼطلوب قاؿ الإماـ الغزابٕ : عشجنبسدحو ل
من الصبي خلق بصيل وفعل بؿمود ينبغي أف يكرـ عليو بدا يفرح بو . 

كما أف « وبيدح بتُ أظهر الناس . فأف خالف ذلك ينبغي أف يعاتب سرا 
ح ئابؼلبمة وارتكاب القبافهو يهوف عليو بظاء  ،كثار من العتاب مضر بوالإ 

 .وسنشرح طرؽ العقاب النابصة عند الكلبـ عن الصدؽ

  -فيجب الالتفات إليها: ىذا وسنذكر بعض مؤثرات بُ التًبية عموما
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 انجيئخ :

 وأهمها 

ا ومعاملة موبهب أف يكونا مثالا حسنا للطفل بُ أعمابؽ :( الوالدافأ)
 .أحدبنا للآخر أو للغتَ

 يفإنهم لا بؿالة يهدموف ما تبتٍ الأـ إذا كانوا فاسد :ـد( ابػب)
حتى إذا شاىدت الأـ منهم  ،خلبؽ. لذا بذب مراقبتهم مراقبة شديدةالأ

بظعت منهم ألفاظا قبيحة بزاؼ على أولادىا أف  حركات غتَ ملبئمة أو
 .ما اعتزلواأفإما اعتدلوا و  ،يقتبسوىا زجرتهم

بشوشي  ،الطبع ئيوف ىادوعليها أف برسن اختيارىم بحيث يكون
 .حستٌ الأخلبؽ على جانب عظيم من الأدب والكماؿ ،الوجو

دي عليها بالسب أو عأو ت ،إذا حدث أف احتقر الطفل خادمة
 -وجب على الأـ أف بسنعو من ذلك وتعتذر للخادمة أمامو  ،الضرب

وإياؾ أيتها الأـ العاقلة بفا تفعلو ابعاىلبت من إظهار الفرح والضحك إذا 
مره . بأما أغرب الطفل بُ الشتائم وألفاظ السباب بػدمو والقائمتُ 

فاف ذلك مهتُ لو  ،للخادمة بضر بو أو سبو مثلب يوعليك أف لا تسمح
ولا بىفى أف بعض ابػادمات يؤذوف  -وحاط من كرامتو وعلو نفسو 

 .الأطفاؿ بُ ابػارج

وف  اختيار الأصحاب من الأمور التي لا بد أف يك: ابحص( الأج)
ذا ألف الطفل إكل شخص قد عرؼ قيمتها بفا لاقى من معاشريو . ف

وىم ربدا  ،خلبؽ بؽم فإنو يشب على مثابؽم ولا بييل إلا لأمثابؽملأ أصحابا
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أثروا عليو أكثر من أىلو وذويو . ىذا وجب أف بزتار الأـ لطفلها أصحابو 
 ابّ. بُ بادئ الأمر، لأنو لا يستطيع ىو معرفة الصابّ منهم أو الط

فلو قارنا بتُ منزلتُ  ،بؽا تأثتَ كبتَ بُ أخلبؽ الطفل)د( الطبيعة:  
وآخر بووطو فضاء  ،اسد ابؽواءفا بُ حي مظلم بفلوء بالأقذار أحدبن

متسع فسيح الأرجاء كثتَ الأشجار الباسقة والنباتات النضرة، وجدنا أثر 
 سكاف وىذا الفرؽ ظاىر بُ –ىذين ابؼنزلتُ بُ نفس الأطفاؿ بـتلفا 

فإنو فضلب عن أف صحة أىل القرى جيدة فإنو يبدو عليهم  ،ابؼدف والقرى
أما سكاف ابؼدف فإنهم أقل  -النشاط والأقداـ وابؼيل إبٔ ابغرية بُ العمل 

 منهم صحة ونشاطا وميلب إبٔ ابغرية.

* * * 

وىاؾ أيتها الأـ ابؼربية بعض أمور بهب أف تعوديها طفلك حتى تقوـ 
ؤثرات أخرى خارجية بدوف أولا بقوة القدوة منك ثانيا وتك -أخلبقو 

 بالإرشادات  اً وأختَ 
 امنظافة.

بىتص بالطفل وقد شرحنا ذلك بُ  نظافة ابعسم وابؼلبس وكل ما
والو حأ التًبية البدنية . فإف نظافة الظاىر كما تدعو للصحة تؤثر بُ

اـ نفسو مور واحتً الداخلية فيشب على الشغف بالنظاـ والاعتداؿ بُ الأ
 وحفظ کرامتو 
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 انحكى ػهى اننفص

وعلى  ،و ابعلوسأبهب على الأـ أف تعود طفلها حسن القياـ 
جلد والصبر لدى الأبٓ، وعدـ البكاء والشكوى من تافو الأمور )كما تال

والأـ الذكية ىي التي تدرؾ من صوت طفلها عند  -رادة (ذكرنا بُ الإ
متعاض من أبٓ حقا أو إف كاف عرب عن اي بكائو أنينو بالشكوى إف كاف

ذلك . وتعابِ كل حالة بدا  فيمكنها أف تتلببَ مأعن جوع أو ظ بئين
 .يقتضيها من ردع أو إجابة

 ،فتبادر إليو بإجابة طلبو ،يبكي الطفل فيعز على أمو أف تراه يتأبٓ
وتكرر ذلك حتى إذا ما اعتاده الطفل ابزذ البكاء وسيلة لتنفيذ رغبتو ولو  

ىنا  -وأصبحت الأـ لا بيكنها إلا أف بذيبو إليها  ،ابؼناؿ كانت صعبة
 .فتندـ حيث لا ينفع الندـ يكوف ابػطأ الأكبر ولا تدركو الأـ إلا أختَاً 

بهب أف تتًؾ الأـ طفلها يبكي إذا رفضت طلبو إبٔ أف يعرؼ أف 
بكاءه لا بهدي نفعا أو تصرفو عن غرضو بأية حيلة إذا خافت أف يضره 

ـ ابغازمة در أف تتداركها الأبدا بكى الطفل لأسباب أخرى بهور  -البكاء 
ليو بسهولة ويصتَ عادة إعليو فيندفع  قبل وقوعها حتى لا يتسلط البكاء

لو عند أقل حدث فإنو يبكي إذا بٓ يلبسو أحد حذاءه مثلب فإذا عودتو 
 .الأـ الاعتماد على نفسو بُ قضاء حاجاتو كاف ذلك ختَا وأبقي

ود الطفل البكاء كما سبق فانو يغرس فيو ضعف تع وفضلب عن ضرر
الإرادة ويبق فيو صفات الطفولة فتلبزمو إبٔ أف يشب ويكبر. وكثتَا ما 

وتكرر عليو ىذه  ،"کن رجلب"بظعنا الأـ الابقليزية تقوؿ لابنها إذا بكي 



 52 

فيشعر بُ نفسو بابؼيل إبٔ ترؾ صفات الصغار  ،ابعملة كلما دعت ابغاؿ
كذلك البنات والسيدات الابقليزيات  ل عليو البكاءومن ذلك يستحي

فيتجلدف لا ليخفتُ  ،نهن لا يفكرف بُ البكاء بل ىو عار عندىنإف
بكاءىن فقط بل لی لا تظهر على وجوىهن علبمات تدؿ على ما بُ 

 .نفوسهن

ا والتجلد والصبر عند الشدائد من الصفات ابغسنة وحبذا لو ربينابن
د الأـ طفلها على اليقظة بُ بصيع أحوالو بحيث وبهب أف تعو  بُ أطفالنا

سرعة الشعور، ولا يكوف و  يكوف نظره دالا على التنبو، وحضور الذىن
ولا يكوف عبوسا  -ميالا للضحك ابػارج عن حد اللياقة فيعد بذلك أبلو 

  .خاملب . فابؼطلوب الثبات مع البشاشة

 الاػتًبد ػهى اننفص:

أعمالو   فتصتَ ،منذ نعومة أظفارهبيكن تعود الطفل ىذه الفضيلة 
فتتًؾ للؤطفاؿ ابغرية بُ ابغركة والانتقاؿ فكلما  -كلها عن قصد وعزبية 

زاد احتًامهم وتوقيهم الزلل .  ،شعروا بقلة أسباب الوقاية من جانب الغتَ
 .وىذا يساعدىم على الاستقلبؿ بحماية أنفسهم والدفاع عنها

بُ طفولتو فعاملو  بنك رجلبإذا أردت أف يصبح ا»يقوؿ الأبقليز 
زمن  مم كثتَا ما يأذنوف لغلمانهم بالسياحة وحدىىو « املة الرجاؿ مع

عطلة ابؼدرسة وىم بُ حداثة السن. وغرضهم من ذلك أنها وسيلة 
 .لاستقلبؿ ىؤلاء الغلماف يوما ما بسلوؾ ابغياة بُ ىذه الدنيا

ىي بو بنفسها بٔ ابػادـ أو تقوـ إتكل الأـ أمر ملبس طفلها ومأكلو 
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. ويكوف الباعث بؽا على ذلك حبها بُ السرعة فهي بزاؼ أف يبطىء 
ولدىا فيضيع الوقت .وقد يكوف خوفها أيضا من عدـ استطاعة طفلها 

 ،وىو بلب شك واقع بُ الأمرين معا بادىء ذي بدء -تنفيذ ىذه الأعماؿ 
، فيوفر على رين يصلبف بو إبٔ الغاية ابؼرجوة فيما بعدمولكن التدريب والت

بذلك تتًبي بُ طفلها فضيلة و  الأـ متاعب كثتَة اللهم إلا ابؼباشرة،
 .الاعتماد على النفس

وىا ىي تلك الوسيلة التي أتت بها مداـ منتسوري بُ مدرستها کی 
سهم بأنفسهم متى أنست منهم القدرة بتدرب الأطفاؿ على القياـ بأمر مل

 على ذلك.
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) وابؼشابك والكبسوف  تلفة بٍ الأربطة فمنها استعماؿ الأزرة ابؼخ
( وىي مركبة على قطع من ابعلد أو القماش منصوبة على إطار من بْإ

ابػشب يشغل الطفل بها جزءا كبتَا من وقتو كل يوـ إبٔ أف يتقن حلها 
بهاد روح الإتقاف والدقة بُ الأعماؿ بُ إ وبُ ىذا ما فيو من -وربطها 

 .على النفس نفس الطفل ووضع أساس الاعتماد

يفية صوبيكن الأـ أف تبتدئ بتًؾ طفلها يلبس بنفسو مدة ابؼطلة ال
 ،)إف كانت ترسلو إبٔ ابؼدرسة صغتَا ( فقد تفقد ابػادمة بُ بعض الأحياف

داء ما لها ينتظرىا طبعا لأطف -أو تكوف ىي مشغولة بدا ىو أىم فتجد 
تأثتَ ذلك بُ و .بيكنها التخلص منو  دتو . فتًتبك ولايلزمو حسب ما عوّ 

الطفل سيء فأنو لا يلبث أف بزمد فيو جذوة النشاط الطبيعية ويصبح 
عالة على غتَه ولا بريا فيو فضيلة الاعتماد على النفس وربدا أدى بو ىذا 

 ن العمل طوؿ حياتوعإبٔ ميلو إبٔ التقاعد 

بوتاج إليو  وخلبصة القوؿ أنو بهب أف تعود الأـ طفلها أف يعد ما
ابؽا مض أعبعوليساعدىا أيضا بُ  ،دامت عنده القدرة على ذلك بنفسو ما

ويلزـ أف يضع أدواتو بُ بؿل خاص تعينو  -خورا بذلك ففتجده مسرورا 
 .لو الأـ يقصده عند ابغاجة كما بهب أف تعوده الاعتناء بها وبحفظها

ويظهر عدـ الاعتماد على النفس كثتَا بُ التلميذ أو التلميذة 
على   ويشب ،نا بقده يرتكن بُ عمل الواجب على غتَهنإبابؼدرسة . ف

من أقرانو  كراىة العمل. كما أنو لا يعرؼ مكاف أدواتو ويلجأ إبٔ الاقتًاض
  .وىكذا
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 الأدة انشخصي:

داب ابؼائدة والستَ آيعود الطفل الأدب الشخصي بُ الفعل والقوؿ ك
من الشره بُ  بسنعوو  بُ الطريق . فتعوده أمو الاعتداؿ بُ ابؼأكل وابؼشرب

الطعاـ وإلا يبادر إليو قبل غتَه أو بودؽ النظر إبٔ من يأكل وىلم جرا بفا 
  .كل بُ التًبية البدنيةالأ سبق شرحو بُ موضوع

 آداة انًؼبشرح:

ذا أعطاه أحد شيئا يسره إتعوده الأـ شكر من تفضل عليو بشيء . ف
 طيبة»  وإذا سألو عن صحتو وأحوالو بهيب مثلب ،«متشكر»يقوؿ لو 

نعم . » يكوف ابعواب « ىل تأخذ كذا» وإذا سألو « ابغمد لله متشکرو 
 وىكذا.« لا. أشكرؾ»أو « من فضلك 

» ذنبا بهب أف يقوؿ  أتىذا إف -وليعتذر دائما عن غلطاتو وىفواتو 
ود أف يقدـ اعتذاره عوإذا أقلق أحدا مثلب أو أغضبو بُ شيء ي« متأسف 
 .أثر غلطتو بكل لطف حتى بيحوو  بُ ابغاؿ

بهب أف بوسن معاملة أشقائو ورفقائو وأف يلتُ جانبو معهم وليعود  
على أنفسهم  ) ويؤثروف ،كيف يفضل غتَه على نفسو دائما فهذه فضيلة

كذا حسن السلوؾ وآداب المجالسة كتعظيم   ،ولو كاف بهم خصاصة (
 الكبار وتوقتَ الشيوخ ابْ.

تحية لأنها عادة أقل ما وبهب منع الطفل من أف يقبل اليد عند ال
فيها أنها بذعلو يشعر بُ نفسو بالابكطاط الذي بهب أف يتًفع عنو . 
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ولتعوده الأـ طلبقة الوجو للحاضرين وحسن الاستماع بؽم والتيقظ 
 لكلبمهم كما بهب حتما أف تعوده ألا يتثاءب أو يبصق بحضرتهم ابْ.

 انصذق

 ،تصف بها الطفلالصدؽ بُ القوؿ من أىم الصفات التي بهب أف ي
 ،ولتعويده ذلك يلزـ أف بسنعو من كثرة اللغو، وعن القسم صادقا أو كاذبا

شجعو على الصدؽ  تول ،ش الكلبـ كاللعن والسب وما أشبو ذلكفحوعن 
 .كلب كاف صادقا بُ أمر ىاـ

وبهب ألا تتواني الأـ بُ علبج الكذب عند الطفل بدجرد ظهور ىذه 
البحث عن الباعث عليو واستئصالو حتى وختَ علبج لو  -ذيلة فيو ر ال

 .يأبٌ العلبج بفائدة صحيحة
 وينشأ امكرب غند الأطفال من الأستاب الآحية :  

بُ  بتُ الصراحةو  كما ذكرنا سابقا من أنو بووؿ بتُ الطفل  ابػوؼ:
من الشدة ابؼتناىية  كذا بينو وبتُ الشهادة بابغق . وىو ينتج أيضاً   ،القوؿ

 .طفل إبٔ ارتكاب الغش أو الكذبالتي يضطر معها ال

ولتفهم ابؼعلمة تلميذىا أنها لن تعاقبو ما داـ  -نجو من العقاب يکی 
ويشعر بالأسف حقيقة « متأسف» ويعتذر عن ذنبو بقولو  ،يعتًؼ بابغقيقة

 .دىا بأنو لن يعود إبٔ خطئو ىذاع. بٍ ي

وإذا اضطرت لتوقيع عقاب عليو فليكن ذلك بحكمة ومن رأينا عدـ 
يت الوجداف بيالالتجاء للضرب بأي حاؿ من الأحواؿ فأنو فضلب عن أنو 
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  بفنوع بدقتضى القانوفبنويطبع على ابع
 غلى أن أفضه غقاب طي نظسنا هو :

الذي بوبو مثل ابغلوى أو النقود أو أي شي  يء( حرماف الطفل من الش2)
ك حسن يكوف بُ النية عملو لو . وبيكن أف تنتهز الأـ فرصة بعد ذل

يكوف الطفل قد عاد فيها إبٔ النظاـ ابؼطلوب، فتمنحو ماكانت قد 
 .حرمتو منو بُ حالة العقاب

( أف يكوف العقاب من جنس العمل فإذا نثر الطفل أو بعثر شيئا ۳)
ف بهمعو. أو سبب قذارة يكلف بتنظيفها . أو وضع شيئا بُ غتَ ليك

ـ بفا بوبو كذلك موضعو يرتبو وىكذا . أو إذا كاف شرىا بُ الأكل بور 
 .إذا تأخر بُ الصباح عن ميعاد ابؼدرسة بوجز آخر النهار وىكذا

 .( إذا أىاف أحدا يعتذر إليو8)
 ( إذا كسر شيئا عمدا يعوضو من نقوده ابػاصة2)
( إذا خرج. وتأخر أو أساء النظاـ أثناء الفسحة بورـ من ابػروج ولو 5)

  .مدة معينة
 إضبءح انظٍ:

ضا إساءة الظن. فأننا كثتَا ما نسمع أوبٔ الأمر بفا يسبب الكذب أي
ويقصدوف بذلك بضلو على أف يصدؽ ولكن « أنت كذاب»يقولوف للطفل 

ما أشد ضرر ىذا اللفظ . والواجب أف بلفي ذلك عنو بقدر الإمكاف حتى 
  .ضمنا القبيح فيبتعد عنو   يأنف بظاع
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 لىح انخيبل:

ا بيليو عليو خيالو. روی ميقوة ابػياؿ عند الطفل عظيمة فنجده 
كذاب.  فيما يرويو فيظهر ذلك للؤـ ابعاىلة بغرائز الأطفاؿ أنو ويتغابٔ

 وىو بطبعو يتمادی فيها ولا يعرؼ بؽا ،فتًميو بُ ابغاؿ بهذه التهمة
الة ىذه أف تقابل كل ىذا فيجب على الأـ وابغ -معتٌ بل ىو بريء 

بقدر و  قوة ابؼتخيلة بالتدريجبالسكوت الداؿ على احتقارىا لكلبمو مع تنظيم ال
ووصفها لبعض  -مكاف. فتطلعو على ابغقائق دوف أف تكذبو فيما يقوؿ الإ

حقائق ابغوادث أو الأشياء بدقة بهعلو يعتاد عدـ ابؼغالاة، فأف كثتَا من 
 .مثالا سيئا ويكن بذلك رد ابغوادثسالسيدات يتغالتُ بُ 

ذا احتاط ابؼربوف من إفولا وسيلة أشد تأثتَا على الطفل من القدوة 
الظهور بالكذب أماـ الطفل كاف ذلك أبقع لو . فكثتَا ما يسأؿ الأب 

ـ كل غلطاتو بفكرة أف تنجيو من ابؼسئولية فتنفي الأ ،مثلب عما فعلو ابنو
ة ولكن كلب هأو العقاب. وأحيانا يكوف ذلك منها على سبيل التفك

 الغرضتُ خطر على تربية الطفل .

 حت انفىز:

ؤ الطفل على الكذب إذا كاف ىناؾ طفل آخر ينافسو ومن حيث بهر 
أف التنافس مطلوب فيجدر بالأـ أف بذتهد بُ برييب أحد الطفلتُ إبٔ 

ح عما بُ نفسو بدوف حقد بل يشاطر بالآخر بشرط أف يتنازؿ من بٓ ير 
 .خر سروره. ويلزـ الفائز بألا يظهر تيهو وخيلبءه على زميلوالآ
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 ػذو انذلخ:

دقة بُ ملبحظة الأطفاؿ بفا يسبب الإبناؿ والكذب فيجب عدـ ال
 ذاكرة لو دائماً  على ابؼربية إذا نبهت طفلها إبٔ شيء أف بذعلو يشعر أنها

حتى لا بىالف طلباتها طمعا بُ كونها قد نسيتها كما أنو بهب أف تفي 
 .بوعدىا دائما

يفعلو وقد تذىب كل ىذه الإرشادات أدراج الرياح إذا أتى الوالد ما 
و قالوا بؼن منبعض ابعهلبء الذين إذا زارىم ضيف ثقيل وأرادوا التخلص 

 بحضور الطفل !  يبلغهم ابػبر ) أخبره أني لست ىنا ( ويكوف ذلك

 انىفبء ثبنىػذ

ضبط ابؼواعيد ىو أوؿ درس يتلقنو الطفل من والديو حتى تعود 
ل والنوـ بُ كمن الأمور السهلة تعويده النهوض مبكرا والأفالوفاء . 

 كذا الذىاب إبٔ ابؼدرسة قبل بدء الدروس بوقت كاؼ.  ،مواعيد مضبوطة

وإذا وعدت الأـ طفلها بشيء فلتحذر عدـ الوفاء بوعدىا. 
ولتحرص ابغرص كلو على ألا تعده بشیء لا تأنس من نفسها القدرة على 

 .تنفيذه حتى تكوف مثالا حسنا لو

مة أو ابؼربية طفلها وقت غضبها لعومن ابػطر الأدبي ابؼر أف تتوعد ابؼ
فإنها لن  "بْإأطلع عينك أو أقطم رقبتك أو أو  اإذا فعلت كذ "بقوبؽا 

وتكوف النتيجة الاستهتار بُ ابؼستقبل بجميع أوامرىا  ،تستطيع تنفيذ ذلك
ـ أف تلبحظ باىتماـ قياـ طفلها بتنفيذ وعوده والوفاء وبهدر بالأ. ونواىيها
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  .ادة طبيعة ثانيةعفال بعهوده حتى يتعود ذلك

 انجذ واننشبط:

طفل نشاطا طبيعيا وأنو لا بهب إغفالو أو إبطاده فإنو لو لذكرنا أف ل
تعهدناه فيو لكاف مساعدا لو على القياـ بالأعماؿ الشاقة غتَ مباؿ عما 
يعتًضو من العقبات . وإذا كاف كسولا خاملب جعلت النملة والنحلة 

ا وحياتها ليستَ على مبيو عليو شيئا من عملهونقص ابؼر  ،بموذجا بوتذى بو
منوابؽا وقد يسمع الولد من والده أنو لا لزوـ لاشتغالو بشيء حيث أنو 

فيقعده ذلك عن  ،العمل غتٍ . غتَ بؿتاج لكسب ابؼاؿ من طريق
  .                            الاشتغاؿ بكل شيء حتى دروسو 

جمع الأمواؿ كلغرض خاص  ومن ابػطأ أف نفهم الطفل أنو يشتغل 
ولكن من الواجب أف نبث فيو العمل عموما  ،أو كسب وظيفة بُ ابغكومة

نساني ولكي يرقي فينتفع بو ورقي ابؼدارؾ لكي يكوف لو شأف بُ المجتمع الإ
 وطنو.

وإف ىذه الأفكار لتثبت بُ ذىنو إذا قصت عليو ابؼعلمة أو ابؼربية 
وابؼؤلفتُ وابؼختًعتُ، وكبار  ،للدوؿ والرجاؿ ابؼؤسستُ ،ستَ كبار العلماء

تاريخ النساء العاملبت الشهتَات بالأقداـ و  رجاؿ السياسة وابؼصلحتُ،
 والنبوغ بُ العلم والأدب والعمل لنفع البلبد.

كاف ذلك مساعدا    ،وإذا عودنا الطفل تأدية كل شيء بُ حينو بدقة
لأكل أكثر بفا فنجعل للعبو أوقاتنا خاصة تكوف قبل ا ،كبتَا على نشاطو

وإذا  للؤكل والنوـ وتأدية الواجبات مثلها كما ذكرنا آنفا، و تكوف بعده
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اشتعلت الأـ بدا يفيد بُ أوقات فراغها ونظمت أوقاتها أيضا كانت أحسن 
  .مثاؿ بوتذيو أولادىا

 الالتصبد أو الادخبر:

ويد أولادىا الاقتصاد . فإف التبذير عندنا عما أحوج الوالدين إبٔ ت
بُ عدـ وجود   بح من العادات الفاشية بُ الأبناء والبنات. وىو السببأص

 كبار ابؼاليتُ الاقتصاديتُ فينا . وإخفاقنا بُ كثتَ من الأحواؿ ابؼالية.

يتًؾ الوالد لابنو أموالا طائلة فيبددىا بُ زمن قصتَ لأنو بٓ يتعود 
ك يكوف الاقتصاد بُ صغره . وليتو يصرفو بُ ابؼبرات وابغسنات فإف ذل

ختَا ولكنو يصرفها بُ اللهو والفجور وقد يكوف الأب مقتًا على ابنو . 
فينتهز الابن فرصة وفاة والده ويفعل كل ما كاف بؿروما منو لذلك كاف 
واجبا أف يسلك الوالد مع أولاده طريقا وسطا بُ الأنفاؽ إذ ختَ الأمور 

 .الوسط 

بية الأخلبقية أنو بهب بُ بدء الكلبـ على التً  ولقد ذكرنا بُ الإرادة
منع الطفل أحيانا من تنفيذ طلباتو كي يتعلم ابغكم على النفس وشهواتها . 

 .ماف ذلكيفليتدبر الوالداف ابغك

وختَ طريقة لتعويد الطفل الادخار أف بهعل مصروفو اليومي وسيلة 
إبٔ ذلك . فيجب أف تفهمو الأـ أنو بٓ يأخذ ىذا ابؼصروؼ لينفقو بُ شراء 

بو يستطيع أف يشتًي بو  خاصاً  لاً بل ليكوف منو ما ،ى وما أشبههاابغلو 
 . أسهما بُ بنك مصر مثلب أو شيئا آخر مفيدا
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ولكي برملو الأـ الفاضلة على ىذا العمل بهب أف برضر لو شيئتُ 
 -بُ ابؼنزؿ:

أصناؼ ابغلوى وابؼأكولات التي يستغتٌ بها الطفل عما  :امأوبؽ
الأصناؼ. ففي ذلك اقتصاد من جهة، وضماف يشتًيو من ابػارج من ىذه 

ذا وجدت الأـ أف طفلها اشتًی إالنظافة الأشياء وجودتها من جهة أخرى ف
من ابػارج شيئا من ذلك منعتو أخذ النقود، وبذلك بسحو من نفسو الشره 

 .بوتفظ بصحتوو  فيشب على القناعة ،وابؼيل إبٔ التطلع إبٔ ما بُ يد الغتَ

تَ مقفل ذو فتحة صغتَة تدخل منها النقود صندوؽ صغ ثانيهما:و 
ولا يتمكن الطفل من إخراجها بعد ذلك أما مفتاحو فيبقى معها فتفتحو 

و لو بدفتً توفتَه . وبذا ععند الامتلبء وترسل ابؼبلغ معو إبٔ ابؼدرسة لتض
يتعاوف البيت وابؼدرسة على تربية الطفل فيجتٍ الوالداف بشرة ذات 

 .التعاوف

لطبيعة تأثتَا كبتَا بُ لذكرنا أف  والرفق بها وبابغيوافحب الطبيعة 
 .تربي بُ قلبو ابغنو والشفقةو  تربية الطفل فإنها ترقي أخلبقو

فعلى الأـ أف تعتتٍ بتًبية الأزىار ابعميلة . كذا ابغيوانات الصغتَة 
هذب الأوبٔ من شعور الطفل وتطبعو على تالتي بهب أف تربي بُ ابؼنزؿ ف

بٔ بتًبية الأوّ  اـبؼالإ يلمتعلم من الثانية طبائع ابغيواف و حب ابعماؿ وي
الفوائد الكثتَة وتقوی  الدواجن فيتعود الرأفة بابغيواف الذي يستفيد منو

  .فيو قوة ابؼلبحظة
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 الإحطبٌ إنى انفمراء

تنشأ ىذه العاطفة بُ الطفل كنتيجة طبيعية بؼا سبق بيانو بُ البند 
وقد تنقلب ىذه  -عطف بُ قلب الطفل السالف من بث روح الشفقة وال

إذا وجد الطفل أمو أو أباه ينهر فقتَا أو  ،العاطفة وينعكس القصد منها
 .يطرده 

والواجب أف نطلع الطفل على أحواؿ ابؼساكتُ الذين يكونوف على 
عليهم  وأف نتصدؽ ،مرأى منو، حتى يشعر ىو من نفسو بالعطف عليهم

لو بٍ نكلفو ىو القياـ بهذه الصدقة.  أمامو ليكوف من عملنا قدوة حسنة
على ىذا الأساس، إلا إذا كاف ىناؾ من  ءوأف الزكاة بُ الدين ىي بنا

 .ابؼتسولتُ من لا يستحق فنفهمو سبب عدـ استحقاقو

ىذا وبهب أف نعلمو، ألا بوتقر خدمو أو من بياثلهم، بل يعطف 
بغلوى أو عسى أف يكوف معو من ا ابفعليهم ويشفق بهم وبهود عليهم 

 غتَىا إبٔ غتَ ذلك.

 انحكبيبد وتأثيرهب في الأخلاق

ابؼملوءة « ابغوادث»ربدا ظن بعض الناس أف ابغكايات معناىا 
 ،التي تؤذي الطفل وتؤثر بُ أعصابو ،بالعفاريت وابعن والأشباح ابؼخيفة

 انا كثتَ ابػيالات والأوىاـ.ب فيو ابػوؼ الذي ذكرنا ضرره، فينشأ جبىفتً 

مفيد، بهب أف تلقي على  يكايات أدبية ذات مغزى أخلبقىناؾ حو 
الطفل لأنها أحسن مؤثر فيو. وإنو ليشتاؽ لسماع أوصاؼ وأخلبؽ 
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طبقة نوأعماؿ من يساوونو سنا وكذلك الشأف بُ كل انساف فأف الأشياء ابؼ
وبفا يدلنا على ذلك أننا نرى الطفل إذا حدثتو  -عليو تكوف مشوقة لو 

بٍ يأخذ وجهو يتغتَ ويتشكل بتغتَ  ،ليهاإيوجو فكره  ،ابؼعلمة بحكاية
لقاء جيدا ومؤثرا خصوصا إذا كاف الإ ،حوادث ابغكاية وتنوع أساليبها

يأخذ بدجامع قلب الطفل، بفثلب للحوادث بحيث تتجلى لو واضحة عند 
 ئح.يسخر من القباو  عجاب بالمحاسنذلك يظهر الإ

أكبر منو  ه أو من ىميسمع الطفل عن آخر أنو كاف يطيع أمو وأبا
سنا وأنو لذلك بؿبوب لدى ابعميع، وأنو كوبُ مكافأة حسنة. ويرى على 

عجاب، فيجتهد بُ أف يكوف مثل ذلك الطفل. وجو بؿدثو الابتهاج والإ
والعكس بالعكس يسمع عن ندـ من خالفوا وعن عقابهم، فيبتعد عن 

 الصفات التي توجب ذلك.

لنوع أي بفا يفيد الطفل بُ ابغاؿ بهب أف تكوف ابغكايات من ىذا ا
أو الاستقباؿ . ومنها ما يبعث بُ النفس الشجاعة كأف تصف السالفتُ 

ليو مساعدة البائستُ والمحتاجتُ . ومنها ما إالشجعاف . ومنها ما بوبب 
يدؿ على التدبتَ وأعماؿ الفكر . كما أف بعض ابغكايات لا بزلو من 

 ننتهز ىذه الفرصة لتوسيع معارفو.فيجب أف  ،وصف البلبد البعيدة عنا

مو لتعو  نها تطلق لساف الطفل،إوللحكايات فوائد غتَ ما تقدـ. ف
التعبتَ عما بُ نفسو بسهولة، بؼا فيها من العبارات ابؼستعملة بُ أحاديثنا، 

لو  ذا كلفنا الطفل إعادة ما يلقي عليو من ابغكايات. وأنوإخصوصا 
لت من الألفاظ البذيئة، لكاف ذكرت فيها ألفاظ عربية صحيحة، وخ
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 نفعها أعم.و  تأثتَىا أحسن

يوصف طفاؿ فأنهم يتخيلوف ما تقوى ابغكايات ملكة ابػياؿ عند الأ
بٍ أف  وبوسن أف يروا صورا بؽا حتى يساعد ىذا على التخيل. ،بؽم من ابغوادث

شدة شوؽ الطفل إبٔ ابغكايات ربدا يبعث فيو ابؼيل إبٔ أخذىا من مصادرىا 
 .والكتابة الكتب فيجد بُ تعلم القراءةوىي 

 انترثيخ انذينيخ 

أنها مهملة جدا بُ بلبدنا ىذه بُ الزمن ابغاضر . فقد كاف الدين 
وكاف من علبمات صلبح البلبد وتقدمها بُ بصيع الشئوف .  ،بو تٍقبلب مع

ولقد دعا إبٔ اضمحلبلو ضعف الأمة وجهلها . ىذاف الأمراف دفعا الناس 
الأجنبي بُ كل شيء، ولو كاف بـالفا للدين، ظنا منهم أنهم ما بٔ تقليد إ

لموا أنهم شديدو عبلغوا ىذا الشأو إلا بدا ىم فيو . ولو فكروا قليلب ل
م بُ ذلك فتمسكنا ىحبذا لو حاكيناف ،هم وعادات بلبدىمنالتمسك بدي

 بديننا وعادات بلبدنا.

وأسلوب يصل  ،بذري على أساس متتُ إف التًبية الدينية عندنا لا
بالطفل إبٔ النهاية ابؼطلوبة . إذ كثتَ من الناس بيثلوف القدرة الإبؽية بشيء 

 ،وبيثلونها لأطفابؽم بأنها مصدر العقوبات التي لا بريط بها العقوؿ ،بـيف
والواجب أف يتًؾ إبٔ ما يشعر بو من الواجبات وابٔ  ،فينشأ الطفل جبانا

 وجدانو الذي ىو ابؼعاقب لو.

إذ تتوقف كل منهما  ،ة الدينية ارتباط عظيم بالتًبية الأخلبقيةللتًبي
 ،على الأخرى. فالطفل الذي ينشأ على الأخلبؽ الفاضلة كما سبق ذكره
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 الله سبحانو وتعابٔ. ييبعد عن الأجراـ ويكتسب رض

مة الفاضلة نظر طفلك إبٔ لعوجهي أيتها الأـ العزيزة وأنت أيتها ابؼ
عض بديو بن إنساف وحيواف ونبات وبصاد، وم  الكائنات وبديع صنعها م

ها، واستعداد كل نوع بابؼعلومات التي تثتَ دىشتو من طرؽ تكوينها وترتي
مطابقة لوف ابغشرات ك ،من أنواعها بؼعيشة خاصة بدقتضى تركيبو وىيئتو

 ،حتى يتعذر على أعدائها رؤيتها ،عموما بؼا بويط بها من ألواف الطبيعة
بعض ابغشرات يتغتَ إذا انتقلت من موضع إبٔ آخر لدرجة أف لوف جلد 

ليو. وأف غذاء ىذا ابغيواف يكوف عادة بفا. إابؼكاف الذي انتقلت  تبعا للوف
 تکوينو  يوجد مكانو نفسو وىكذا . بٍ قارني بتُ ىذه ابؼخلوقات

النجار .  "من صنع ىذا الكرسی"نساف. واسأبٕ طفلك مثلب مصنوعات الإ
البناء وىكذا . بٍ من كونك ومن أنبت  -« ط ومن بتٍ ىذا ابغائ» 

ا وأنو عالنباتات وأرسى ابعباؿ : ابْ حتى يعرؼ الطفل أف لكل شيء صان
لابد بؽذا الوجود من صانع أيضا. من ذلك بذعلينو يستنتج ألا بد من أف 

وما يرضيو ىو التخلق بكل  ،ترضى خالقنا بدا أف لو الفضل بُ كل شیء
ومساعدة الفقراء  ،الأمانة، وحب ابػتَ للناسمثل الصدؽ، و  ،خلق حسن

ولتثبيت ىذه  -ليهم، وأداء الصلبة، وإيتاء الزكاة وىكذا إحساف بالإ
ابؼعاني بُ نفس الطفل بركى الأـ حكايات تكوف ىذه الصفات مغزاىا . بٍ 

محمد وسيدنا  تذكر ستَ الأنبياء الذين بعثوا للناس ليهدوه. کستَة سيدنا
 براىيم ويوسف الصديق.إيل عيسي وموسى وابػل

ب حتما أف تتمسك الأـ والأب بأىداب الدين ليكونا قدوة بهو 
بوسن أف يفهم الأطفاؿ و  حسنة فيؤدياف الصلبة ويشعراف أولادىا بوجوبها
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نها بُ الواقع شرعت إف ،أنو فضلب عما بُ الصلبة من إرضاء ابػالق
 ،اف(بيظافة من الأفهي وسيلة للنظافة ابؼستدبية )والن ،نسافبؼصلحة الإ

وىي نوع من الرياضة الضرورية للجسم ابؽضم الطعاـ مثلب وبسرين 
 العضلبت وتقوية البدف.

ذا بلغ الطفل سن الثامنة وجب تعليمو الصلبة وتعويده ابؼواظبة إف
من  ،عليها. وتعويد الأـ طفلها النظافة والنشاط من صغره كما ذكرنا سابقا

 دواعي الاستعداد للصلبة.

الأطفاؿ شديدي التمسك بالصوـ بدوف دافع يدفعهم حبا بُ  نرى
بؿاكاة الكبار أو لتشوقهم لا يكوف من أمر السحور، ىنا يسهل علينا 
بؾاراتهم بُ رغباتهم متى كانوا قادرين على الصوـ حتى يصتَ الصوـ عادة 

ة بُ الصياـ وأنو شرع ليشعر الصائم بدا يصيب مكبؽم . بٍ تذكر لو ابغ
هم وبوسن إليهم. كذلك الزكاة شرعت يمن أبٓ ابعوع فيعطف عل ابؼساكتُ

الفقتَ  يفلب يعتد ،غنياء حق معلوـ للسائل والمحروـليكوف بُ أمواؿ الأ
 ولا تنشأ الاشتًاكية أو )البلشفية( فتسود الفوضى. ،على الغتٍ
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 التربية العقليةثالثا: 
  وها بُ تعليميلإغرائز الطفل وابغاجة 

لطفل ونفسو كصفحة بيضاء، بُ استعداد لقبوؿ ما ينقش يولد ا
تعهدنا عقلو  ،عليها. ومن ابؼعلوـ أف الطفل ابؼصري ذكي بفطرتو فلو

ولكن التًبية ابؼنزلية التي ترجع إبٔ الأـ طبعا  -بالتًبية لأنتج نتائج باىرة 
ىي التي تقضي على ىذا الذكاء فتخمده. فيأبٌ ابؼدرسة خامل العقل 

فلو   -عليو بالغباوة  مبٔ حد بهعلنا بككإدراؾ جدا ضعيف الإ ،والقوی
فيذىب  ،قلية من البدايةعكانت الأـ متعلمة لعنيت بتًبية طفلها التًبية ال

 إبٔ ابؼدرسة ومداركو بُ استعداد لتلقي ما تتغذى بو فتثمر أحسن الثمار.

 ،توتظهر بُ الطفل غرائزه التي تبقى ملبزمة لو بُ الطور الأوؿ من حيا
حتى ينمو العقل ويكوف ىو ابؼسيطر. ولو أف أثرىا يكوف  اً بٍ تزوؿ تدربه

 باقيا يدؿ على حالتها السالفة من التهذيب كما أف تهذيبها يساعد كثتَاً 
 على بمو العقل.

ينبغي قتلو وإماتتو  ومن الغرائز ما ينبغي تشجيعو بُ الطفل. ومنها ما
حب الاستطلبع  -للشيء ابغسن التقليد  -ن الأوبٔ غريزة النشاط م. ف

بُ نفسو  يمثلب إلا أنو بهب أف بك ومن الثانية ابػوؼ والغضب -بْإ
 .وكذلك ابػوؼ من ابػطر ليبتعد عنو ،ابػوؼ من الله سبحانو وتعابٔ لينقيو

إذا تعهدنا إصلبحو  اً ومفيد ما بيكن أف يكوف نافعاً  ومن الغرائز أيضاً 
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 ،عن بو مثل غريزة حب النفس وحب ابؼلكن  وضارا إذا أبنلناه وبٓ  ،ووتقوبي
 فأف فيها فوائد ومضار حسب بسرينها.

لعلمت أف درس طبائع الأطفاؿ ىو  ،فلو أنصفت الأـ أو ابؼربية
الأساس الذي بيكن أف تستَ عليو بُ تربيتهم وتعليمهم . فأنها بذلك تريح 

ينهم نفسها من شقاء كبتَ وتقر عينها وعينهم وبوسن التفاىم بينها وب
وتكوف قد توصلت إبٔ الدواء الناجع بُ إصلبح شئوف أطفابؽا . فكم من 
أوامر تلقيها فتذىب أدراج الرياح لأنها بٓ تصادؼ ىوى بُ نفس طفلها . 
وكثتَا ما تتعب نفسها إبٔ أف يبح صوتها كما تهدي من نشاط ولدىا أو 

مادى بُ لتوقفو عن العبث بالأشياء، وليس ىذا براده بل النتيجة أف يت
 بدافع غريزی ىو النشاط وحب الاستطلبع . ةابغرك

 :قليةعوسنتكلم ىنا عن الغرائز ابؼرتبطة بالتًبية ال

 أ. اننشبط

وىو كما ذكرنا نتيجة اللعب الذي عرفنا أنو غذاء ضروری بعسم 
السكوف، فأف  بٔإالطفل . فلب ينبغي أف برجر ابؼربية عليو أو تضطره 

بفا يساعده على اقتناء ابؼعلومات التي بسرف عقلو بذوالو وعبثو بالأشياء 
وىناؾ ألعاب  -كما أف ابغركة نفسها تقوى العقل مع ابعسم   ،وتنميو

التًبية  ممنظمة ابتدعها ابؼربيوف للوصوؿ إبٔ الأغراض التي يرمي إليها عل
وىي تدعو إبٔ استعماؿ العقل والروية فتكسب الطفل ابؼعلومات العامة 

بٔ بسرين الذاكرة أو تعليم العد أو إىذه الألعاب ما يرمي  ومن -الوفتَة 
ومنها ما يرمي إبٔ  -بْإليو الصياد إمعرفة أنواع الطيور مثلب أو ما بوتاج 
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وعلى العموـ فهي تعود  -تباع الصوت إبسرين ابغواس كو  تعلم الرسم
كة الانتباه. ولنضرب ملتقوى فيو. و  الطفل التضامن وبسرنو على الالتفات

ايو ( وفيها مابؼعبر عنها عندنا بالعامية ) أستغو  حدى الألعابذلك مثلب بإل
بي تً ف بالبحث عن إخوتو ابؼختفتُ . ىنا تلتربط عينا الطفل بعصابة بٍ يك

دراؾ ابغسي كما تتًبي بقية ابغواس بٔ الإإحساس سلسلة الفكر من الإ
قوى على حساب ابغاسة ابؼفقودة فتقوی حاستا اللمس والسمع كما ت

 .ابؼخيلة أيضا

ولقد اىتم علماء التًبية أيضا باختيار )اللعب ( أدوات اللعب بؼا 
يطالية وفرييل رأينا عند مداـ منتسورى الإ لاحظوا بُ ذلك من الأبنية كما

ابؼلونة وىي  فقد اختًع لعبة الا کر –بؼاني الذي سبقها بُ الاختًاع الأ
لأصفر والأزرؽ : والثلبث لواف الأولية الأبضر واست ثلبث منها بالأ

وىي لتعليم  الأخرى بألواف مركبة مثل الأخضر والبنفسجي والبرتقابٕ
الألواف والأشكاؿ ابؼستديرة وبظاىا بابؽدية الأوبٔ للطفل بٍ ثلبث قطع 

وىي  -اسطوانة ومكعب وبظاىا بابؽدية الثانية و  خشبية عبارة عن كرة
لو بؾاؿ ابؼقارنة وابؼشابهة  تفسحو  لتعليم الطفل بعض الأشكاؿ ابؽندسية

 .بتُ الأشكاؿ وبعضها

ليها وىي صغتَة تبلغ إشارة وىناؾ ابؼكعبات الأخرى التي سبقت الإ
كما أنهم يبنوف بها  دعالواحدة حجم بوصة مكعبة. وىي تعلم الأطفاؿ ال

 نا إبٔ ذلك.عالقصور وابعسور وىلم جرا كما سبق أف أبؼ

وضعت بجوار بعضها وصفت  وبعض ىذه ابؼكعبات يلوف بحيث إذا
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واحد لشكل بقرة أو  بُ صفوؼ منتظمة تكوف من بؾموع رسومها رسم
فيل أو بصل أو غتَ ذلك من الأشكاؿ فتستًعي اىتماـ الطفل وتثتَ 

ولكل  ،سروره وتقوى فيو خيالو وحب الاختًاع فضلب عن تقوية ابؼلبحظة
لك من عدد خاص من ىذه ابؼكعبات صندوؽ يسعها بساما إبٔ غتَ ذ
 .ابؽدايا الثمينة للطفل التي تعلمو الكثتَ بُ قالب لعب تشتهيو نفسو

ذا كاف ىذا ىو استعداد رياض الأطفاؿ لتشجيع غريزة النشاط إف
والاستفادة منها فبالأوبٔ بهب أف يكوف استعداد ابؼنزؿ الذي بيضي فيو 

 - الطفل الطور الأوؿ من حياتو وىو الذي تظهر فيو ىذه الغريزة واضحة
 ومن السهل جدا أف تستحضر مثل ىذه ابؽديا أو ما يشابهها.

 غريسح انتمهيذ

غريزة التقليد أو المحاكاة من الغرائز الظاىرة جدا بُ الطفل، فأننا نرى 
طبيعيا يدفعو لمحاكاة ما يری حولو خصوصا ما پروقو منها، فهو  فيو ميلبً 

يتقن کيفية جري  نساف واضعا نفسو موضعو فيعرؼ بلبواكي ابغيواف والإ
 ما بواكيها بذر عربة فيضع الزماـ )اللجاـ( بُ فمو ابػيل مثلب لأنو كثتَاً 

 يستعد بهيئة ابػيل مقلدا إياىا بُ حركاتها وسكناتها.و 

حنو ابؼرضعات على  )دمية( وبراكي البنت أمها فتحنو على طفل بؽا
 .الفطيم. فتًاىا ولا فارؽ بينها وبتُ أمها إلا بُ صغر ابعسم

والتقليد ىذا مرتبط بالنشاط إذ أف لعب الطفل بُ الغالب عبارة عن 
فهو وسيلة لتعبتَه عما بُ نفسو وعما راؽ بُ نظره وىو  ،بؿاكاة ما حولو

من أوؿ طور  ئدبتمن أىم ما يساعد على النمو العقلي وابعسمانی وي
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كما ظهرت ميولو  ا شب الطفل وبمت فيو غريزة المحاكاةمنمو الطفل وكلل
الشخصية، فأنو يكرر بؿاكاة الشيء الواحد عدة مرات فيصرؼ ذكاءه كلو 
بُ بؿاكاة ضابط مثلب ويهتم بامتلبؾ شبو ملبسو وما يتقلد بو من سيف أو 

صحابو ليكونوا أأو نراه ميالا للمحاكاة معلمو فيجمع إخوتو أو  -ح مر 
 الأمر كذلك بُو  تلبميذ أو تلميذات لو . أو بواكي طبيبا وىلم جرا

الصناعات وغتَىا . وكثتَا ما تنتهي معو ىذه المحاكاة إبٔ الاحتًاؼ بُ 
وبهب ترؾ شيء  -ابغرفة أو ابؼهنة التي كاف يقلدىا بُ الصغر  الكبر بنفس

من ابغرية للطفل بُ اختيار ابؼهنة التي بييل إليها فأنو إذا ثبت ولعو بفن ما 
يل للشعر مثلب أو بي ما فلب بد أف يتقنو. كما أف التلميذ ابؼدرسة كثتَا

علمي ابعغرافيا والتاريخ أو الرياضة فيصرؼ كل ذكائو بُ فرع من ىذه 
 .الفروع فيجيده

هي أف ترى أف يا علمنا أف الطفل بواكي كل ما حولو فمن البدنوبدا أن
لا بد من جعل دائرة الطفل وكل ما بووطو أحسن بموذج فأف أثر ذلك 

و وأحوالو متى شب وكبر كما ذكرنا بُ سيعلق بُ نفسو فيؤثر على عادات
ىذا ومن ابؼعلوـ أف فطرة المحاكاة تنمو بُ الطفل  –الكلبـ عن البيئة 

ذا مهدنا بؽا الطريق ابغسن ساعدتنا بُ تربيتو، لأف كل حياتو إنموه، فب
لذا وجب أيضا على ،اليومية مدرسية كانت أو غتَىا عبارة عن تقليد

ا مثالا حسنا بُ كل شيء سواء بُ ابؽيئة أو ت وابؼعلمتُ أف يكونو لماابؼع
ابؼلبس أو ابغركة أو القوؿ أو الفعل، كما أنهم والأـ أيضا بهب أف يراقبوا 
الطفل بُ كل حركاتو وسكناتو حتى إذا رأوا منو عكس ابؼطلوب قبحوه لو 
وحسنوا ابؼستحسن . ويتبع ىذا معو بُ الكتابة أو الرسم فربدا ابتدأ الطفل 
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وبؼعرفة ، رؼ أو رسم الشيء من آخره أو وسطو كما يشاىد كثتَاً كتابة ابغ
 صلصاؿ.ابتكر علماء التًبية فن التكوين بال أشكاؿ الأشياء أيضاً 

 حت الاضتطلاع

غريزة يتوؽ بها الطفل إبٔ معرفة كل شي جديد. وبؼا كاف عهد 
أ ما يكوف مالطفولة حافلب بالأشياء ابعديدة كاف الطفل بُ ذلك العهد أظ

 لبطلبع.ل

بٍ باقي  ،يشعر الطفل تدربها عما حولو فيعرؼ بُ ابؼبدأ أمو وأباه
التي  أقربائو ومعارفو بفن بوتكوف بو، ويتعلم لغتهم ويستفيد من التجارب

يلقاىا بينهم، وكذلك يعرؼ ابغيواف والأشياء . وتظهر عليو . علبئم 
عجب ىذا الت الدىشة والتعجب لأنو يرى أف كل شيء جديد لو فيصحب

حب الاستطلبع الذي تنتج عنو الأسئلة الكثتَة ابؼعروفة عنو. خصوصا 
إذا كانت الأشياء بصيلة ومشوقة . وبهذه الأسئلة تزداد معلومات الطفل 
وتنمو عنده حينما يقدر على ابؼشي فيصادفو من العجائب مابٓ يكن قد 

لتعبتَ وبُ ىذه السن أيضا يكوف قد ابتدأ يتكلم فيمكنو ا -رآىا من قبل 
ما تسمع منو ما اسم ىذا ؟ من أحضره؟ بؼاذا  عما يريد السؤاؿ عنو وكثتَاً 

؟ ما منفعتو؟ وىكذا وىنا بهب أف تتناسى الأـ أو ابؼربية بصيع ما تعلمتو 
 .لتعود إبٔ تعلمها مرة أخرى مع الطفل 

ترى  -ىی  ما وكثتَاً  -ذا سأؿ الطفل أسئلة يعجز عنها ابؼسئوؿ إف
هم، بل تصرح للطفل بأنها بعلمة أو الأـ وتأبٌ بجواب مألا تتسرع ابؼ

ستبحث عن ابؼعلومات اللبزمة وأنها ستفيده عنها، وليت بعض الأمهات 
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يقتصرف على أف تأتتُ بجواب مهم بل من المحزف أف أغلبهن لا يرين لأسئلة 
ذا إفلب غرابة  ،الطفل معتٌ أو فائدة فيخمدف شغفو ابؼرة بعد الأخرى

 لنا خاملى العقوؿ يصعب تعليمهم بابؼدرسة.وجدنا أطفا

نية على الأرض أو لعبة أو ما شابهها كي يستطلع يلتقي الطفل بآ
ليو بالضرب إالصوت الذي بردثو أو لأنو يعجبو بظاعو. فتسرع الأـ 

غريزة  يفهم لغضبها متٍ إذ ليس لو من ذنب اللهم إلا والشتم وربدا لا
ء من الكسر وجب عليها حب الاستطلبع وىي لو خشيت على شي

وبهب أف تسمح لو . ليو يدهإإبعاده عن طريق الطفل حتى لا تصل 
بتكستَ لعبو أو فكها لتَى ما بُ جوفها أو ليفحص تركيبها إذا أمكن 
إرجاعها كما كانت بُ ذلك تدريب لو على الصناعة وبرريك الأصابع مع 

 .ابؼيكانيكا()لات الآ مالاستعداد لعل

فاؿ فيكونوف خاملى ابعسم والعقل إما العدـ قد تشذ بعض الأط
توفر الصحة عندىم أو لغتَه من الأسباب ومع ىؤلاء بهب أولا . تلببُ 

سباب . ثانيا . بهب تشويقهم بكل الوسائل ابؼمكنة التي تلبئم ىذه الأ
الأشياء ابؼلفتة ابؼشوقة التي  مزاجهم إبٔ ما يدور حوبؽم. وتعرض عليهم

بً ترويضهم بكثرة بُ ابػارج مع من يعتمد عليو .  تثتَ فيهم حب التعلم
وحبذا لو كاف الوالد أو الوالدة كما ذكرنا سابقا فأف بُ ذلك مدعاة لشرح 
مشاىد الطبيعة أماـ الطفل وتشويقو للبحث والتنقيب. ولو تأملت الأـ 

ج كل زىرة ) وىي يإذ أف تو  ،لوجدت مثاؿ التشويق بُ الطبيعة نفسها
نة فيها بألواف بزتلف باختلبؼ نوع الزىرة بُ الورد بضراء أو الوريقات ابؼلو 

صفراء مثلب وبُ البنفسج بنفسجي وبُ عباد الشمس صفراء وىلم جرا ( 
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ليو ابغشرات التي برمل معها مادة إملوف بالألواف ابعميلة كي تنجذب 
التلقيح ) وىو مسحوؽ أصفر تنقلو بأرجلها من زىرة ابٔ أخرى أو من 

 بٔ عضو التأنيث بُ نفس الزىرة(إ عضو التذكتَ

وىذا مثاؿ من كثتَ من بؿاسن الطبيعة فإذا لفتت الأـ نظر طفلها إبٔ 
منظر غروب الشمس ولوف الشفق وبصاؿ الأطيار ورقيق أنغامها على 

لارتقت بطفلها  ،الأفناف وبالتابٕ إبٔ كل ما بُ الطبيعة من مناظر خلببة
شمائلو وظهرت عبقريتو فربدا  انو ورقتفسما نظره وأبدع خيالو وارتقي وجد

كاتبا أو أو ابْ مع رؽ بُ ابؼشاعر وبظو  أصبح مصورا ماىرا أو شاعرا أو
 .بُ ابػلق والعواطف

 حنمية غسيزة الاسخطلاع وامطسق امتي يجث احخاذها مرمك

 .يلزـ لفت نظر الطفل دائما لكل شيء غريب وكل شيء مفرح .2

 .لأشياءتنبيو الطفل للنظر إبٔ أجزاء ا»  .0

 .الطفل والتنقل بو من مكاف إبٔ مكاف ومن بيئة إبٔ بيئة ضتروي»  .8

 .يفيد الاطلبعو  تشجيع الطفل على ما يريده » .2

 .وأسهل عبارة بأبسط طريقةو جابة على أسئلة الطفل بكل اعتناءالإ » .5

 يلزـ لفت نظره إبٔ أوجو التباين والتشابو بتُ الأشياء .7

 انؼمهيخػلالخ ترثيخ انحىاش ثبنترثيخ 

فيستعمل  ،تًبية ابغواس يكتسب الطفل ابؼعلومات الأولية الأساسيةب
 ،والطويل والقصتَ ،حاسة النظر مع اللمس بؼعرفة الصغتَ والكبتَ

وابػفيف والثقيل من الأشياء التي بهدىا أمامو بابؼنزؿ  ،والسميك والرفيع
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نها بذعل إولنرجع إبٔ معلمة ابؼنتسوري ف، أو تعرضها عليو الأـ ابؼربية
اطر خاصة برت مسئولية ىؤلاء الأطفاؿ فهم الذين مق الأدوات أطفابؽا

 ينظفونها ويرتبونها وىم الذين بىرجونها )الأدوات( باختيارىم بٍ يرجعونها
برت إشراؼ العامة كما أنهم بيرنوف على تنظيف ابؼناضد والكراسي  ككذل

 التي بهلسوف عليها وباقي أثاث الفرقة.

ابؼعاني  تباع صبإيضلو ىو و  تج أف الذي بوتَ الطفلمن ذلك نستن
ت الأشياء آابؼقلية بُ ذىنو صبا على حتُ أنو بٓ يكسب بعد ملكة بسييز ىي

ابؼادية . فأنا نرى أف ىذه الطريقة بذتٍ عليو جناية مصحوبة بالأسف 
سلباف معظم ميلو إبٔ ابؼلبحظات يالشديد فأف إلزامو التعلم وقهره عليو 

 .نفسووالتعلم ب

بُ التسرع بُ تعليم أطفابؽم ومطالبتهم بدا ليس  اً وبىطىء الأىلوف كثتَ 
بُ مقدورىم حتى أنهم قد يبعثوف بالطفل إبٔ ابؼدرسة وسنو لا تتجاوز 

ويطلبوف منو أف يتعلم ابغروؼ ابؽجائية، والواجب علينا أف  ،الثالثة
 ترتيب ابؼواد إبٔ المجهوؿ لابُ سهلب من ابؼعلوـ نستدرج الطفل استدراجاً 

الصعب بل بُ ترتيب ابؼعلومات عن و  سب من حيث السهل منهافح
الشيء الواحد . فانو يقتضي أف يتعلم الأنساف عدة مرات ومن وجوه 

بُ النبات بادئ ذي بدء إلا أنو نبات حتى  ىر ي بـتلفة . فالطفل مثلب لا
عمها بييزه دراؾ قليلب عرؼ منو شكلو ولونو ورائحتو وطإذا بمت فيو قوة الإ

وبالتدريج يهتم بتًكيبو وأجزائو وحياتو بٍ  ،بو عن سائر الأنواع الأخرى
 .باصطلبحات علماء النبات عنو وىلم جرا
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ولتجهد ابؼعلمة بُ أف تفتح للطفل أبواب التعلم بنفسو فيكتشف 
مو التعليم الآبٕ الذي يعتمد لىذا ويقف على حقيقة ذاؾ بدلا من أف نع

يو غريزة حب الاستطلبع وىاؾ مثالا من كتاب )إميل( فيو عليها فتموت ف
ا تأخرا عن ميعاد ابؼدرسة ما ىذه الغريزة. وذلك أنهملطفلتُ بمت بُ أنفسه

ا دودة غليظة بٓ ما صادفا بُ طريقهموبؼا سئلب عن السبب أجابا أنه ،يوما
ه لأف ىذ ،ا منظرىا وملئا منها عجباما، فراعهميكونا رأيا بؽا نظتَا بُ حياته

فكانت تارة تقف  ،ابغشرة كانت تتمثل بُ أشكاؿ وأوضاع غتَ معهودة بؽا
على ذنبها وطورا بستد على الأرض وآونة تكوف ذات أثناء ملتوية . وكاف 

بؼاذا  "ا على سبيل الاختبار مفسأبؽ مدير ابؼدرسة يصغي إبٔ اعتذارىا ىذا
ابا فاستأنف دؽ إليو الغلبماف وبٓ بوتَا جو حف "بٓ تقتلب ىذه الدودة ?

ا على قتلها حتى  مينكعأما كاف لديكما من الوسائل ما ي"السؤاؿ قائلب 
بلى كنا "ا فقاؿ لو أكبربن "كما بُ الطريقئاف سبب إبطاعا بذلك تقطمكنت

 اً قادرين على قتلها من غتَ شك ولكنا لو كنا أتيناه لكاف ذلك منا شر 
 ستحساف والتحبيذفقوبلت ىذه الكلمات من بصيع ابغاضرين بالا "وقسوة

 .ا من التقصتَمحكم براءتهو 

 لىح انًلاحظخ

نرى من أطفالنا عدـ الاكتًاث بل عدـ الشعور بدا بيروف عليو بُ 
فقد تسأؿ حتى الكبتَ  ،طريقهم سواء أكاف ذلك بُ ابػارج أـ بُ الداخل

أو ىل « ماختش بابٔ » فيجيب  "ماذا رأيت بُ طريقك "من الأولاد 
من  ئولا ريب بُ أف كل ىذا ناش "جوابو مش متذکره رأيت كذا فيكوف

عدـ بسرين قوة ابؼلبحظة فيهم وىم أطفاؿ ولو أحيوىا لكانوا يقظتُ إبٔ 
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آخر حياتهم. ولقد مر بُ ىذا الكتاب من الأمثلة والوسائل ما بيكن 
 ة والأـ من تدريب قوة ابؼلبحظة بُ طفلها منها.لمابؼع

لو بفحصها وكسرىا إف أمكن  لعب كثتَة والسماحبإمداد الطفل 
من الصلصاؿ كما سبق  السماح لو بتكوين فواکو وحيوانات ابْ تصحيحها

 .شرحو

التأمل بُ مشاىد الطبيعة وإنبات ابغبوب وملبحظة بموىا وشكلها  
كذا تربية ابغيوانات والطيور ومشاىدة أحوابؽا . بٍ ملبحظة ابعو وشروؽ 

لسحاب وحبذا لو عمل جدوؿ الشمس وغروبها ونزوؿ ابؼطر وانتشار ا
وبيده مظلة يتقي بها  م يبتُ اليوـ ابؼاطر بأف يرسم الطفل شخصاً سبالر 

ابؼطر ابؽاطل . واليوـ ابؼشرؽ فتًسم الشمس بُ السماء ومظهر من 
على شاطئ البحر أو النهر واف كاف اليوـ  مظاىرىا کرسم طفل يلعب

لعب بدلببسو ابؽواء أو شديد ابؽواء ترسم أشجار مائلة مع الريح أو طفل ي
ملببس على حبل الغسيل متطايرة بُ ابذاه الريح وىكذا ويكتب التاريخ 

 .بجانب كل رسم ىكذا

ص فحذا إحاسة البصر . ف فأنها تنبو ابؼشاعر خصوصاً  بسرين ابغواس
اتسعت دائرة  ،واستعمل حواسو كلها ،الطفل الشيء من كل الوجوه

 ءفأنو بدلا من أف ينظر فقط للشيابؼلبحظة فيو وتنبهت مشاعره كلها 
بهب أف يلمسو ويفحصو ليتبتُ أجزاءه ولونو ومادتو بٍ طعمو إف كاف لو 
طعم. وإذا كاف من ابؼصنوعات فلتزوده الأـ بابؼعلومات ابؼناسبة عن طريقة 
عملو والصانع لو والبلبد التي يصنع فيها وكيف يوزع على البلبد الأخرى 
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وإف . لكت معو مثل ىذا الطريق وىلم جرا. وإف كاف من ابؼزروعات س
بعض بفا يشوؽ الطفل وىذا يثبت بارتباط ىذه ابؼعاني وابؼعلومات بعضها 

ابؼعلومات بُ ذىنو لأف قوة ابغفظ والذكر عند الطفل أقوى منها عند 
 .فكره من مشاغل ابغياة الكبتَ بػلو

 فأنو يضطر الطفل إبٔ ملبحظة وىو يقوى ابؼلبحظة جداً  :الرسم
 لرسمأو الفرجوف أو الطباشتَ . ول ملقالشيء ابؼرسوـ قبل بسثيل شكلو بال

 شأف كبتَ بُ تربية الطفل العقلية نذكره ىنا:

يقع  بالطفل دافع طبيعي بوملو بُ الغالب على أف يرسم بيديو ما
برت نظره إذ الرسم ضرب من اللعب يعبر بو الطفل عما بُ نفسو من 

وحيوانات . تُكايات فهو يرسم صور آدميالعواطف وما بُ فكره من ابغ
ولو أنها بؾرد بزطيطات بسيطة  -ومساكن وأشجار وغتَ ذلك نفهم منها 

ؿ ىذا النوع من التعبتَ بالكتابة التي ىي أنو رآىا : حتى إذا كبر بدّ -
 .طريقة تعبتَ الكبار عن أنفسهم

 سابقاً  ممولقد أثبت لنا التاريخ أف فن الرسم كاف بُ بصيع الأ
. وإذا كاف الأمر كذلك فالتاريخ يعيد نفسو بُ  الانتشار الكتابة والعلوـ

وقدماء ابؼصريتُ بقد حروؼ کتابتهم عبارة عن رسم  ءم أولاىالأطفاؿ وىا
لأف النساء   ذا عبروا عن حزف ربظوا شعوراً إأشياء ترمز إبٔ معتٌ ابغرؼ ف

بظوه خطا كن يقطعن شعورىن عند ابغزف . أو عبروا عن ابؼاء ابعاري ر 
 .متعرجا

وقد كاف الرسم عندىم كما شهدت بذلك آثار توت عنخ آموف آية 
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 .بُ الإبداع

فالرسم ىو الذي بهب البدء بو. فأف فيو مزايا كثتَة أوبؽا أنو يبعد عن 
مة وابؼلل . ومن مزاياه أيضا أنو يربي القوة آبُ الدروس من الس الطفل ما

اب الكوف لو قبل فتح الكتب ابغاكمة بُ نفس الطفل فأف بُ فتح أبو 
فمحاكاة ابعماد أو ابغيواف أو  ،بٔ ينبوع العلمإرشاده إأمامو مبادرة إبٔ 

النبات توجو نظره دائما إبٔ الصفات ابؼقومة بؼاىية ما بواكيو وإف جاء 
 .الرسم ناقصا

 ذ بها تعرؼإابؼيل إبٔ بظاء ابغكايات  ولقد ذكرنا أف الطفل شديد
ما بوملو ذلك على أف  لسماعها كما علمنا، وكثتَاً  أحواؿ غتَه وىو يتوؽ

من کتاب يكوف قد أخذ بابو. فعلى معلمة الأطفاؿ بُ  اً يرسم منظر 
ابؼدارس أف تكلف أطفابؽا برسم منظر من حكاية تلقيها عليهم فإف ذلك 

 .يساعد على تربية خيابؽم وىي أساس القوة ابؼلبحظة

كل ما أمكن من صور   بهب أف تعرض ابؼعلمة على طفلها :الصور
الأشياء وابؼشاىد إف بٓ تتيسر ابؼشاىد نفسها فإف للصور فائدة عظمى بُ 
تربية الطفل العقلية بل ىي أساس اكتساب ابؼعلومات، ولتعرض الأـ على 
طفلها صورا من مناظر بلبده أولا بٍ مناظر بلبد أجنبية فتَى الطفل بيوتا 

على ىيئات بـتلفة بُ أزيائهم ورجالا ونساء  ،بنيت على خلبؼ طريقتنا
هم ومشاربهم، ولتجتهد الأـ بُ تزيتُ حوائط البيت خصوصا حجرة لكآوم

ابؼربي بالصور اللبئقة ابعميلة التي تكوف مرتبطة بأحواؿ الطفل ومعيشتو بٍ 
يضاحا بُ نفسو ولا بلاؿ الطفل إلا مستفسرا إبركي لو شيئا عنها لتزيدىا 
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أو أطفاؿ  ،ذه الصور ما يكوف عن أـ وطفلهاعنها من تلقاء نفسو . ومن ى
أو عماؿ يشتغلوف وىلم جرا  ،وطيور تسبيح ،يلعبوف، وحيوانات ترعى

فتساعد ىذه الصور على تقوية ابؼخيلة وبسرين قوة ابؼلبحظة واكتساب 
 .ابؼعلومات

ومن التمارين لتقوية ابؼلبحظة والذاكرة أف تضع الأـ أو ابؼعلمة أماـ 
 دة معينة أو صورىا وذلك بؼدة وجيزة، بٍ تأمره بأفطفلها أشياء عدي

ومن . شياءيغمض عينيو إبٔ أف تنزعها بٍ يفتح عينيو ويسرد أبظاء ىذه الأ
ذلك أيضا أف تداوـ الأـ على سؤاؿ طفلها عن الأمكنة التي وضع بها 

 .أشياء بـتلفة. أو عما رآه بُ الطريق مثلب أو عما فعلو أو أكلو أمس

أف بزتبر تلبميذىا من آف لآخر بهذه الطريقة وما وعلى ابؼعلمة 
الامتحانات الشهرية وغتَىا إلا وسيلة لتمرين الذاكرة. وينبغي ألا تكوف 

حسنة الوضع وأف يكوف الغرض منها بياف  مرىقة للطفل بل بهب أف تكوف
 ظهار ضعفو.إمقدار فهم الطفل لدروسو واستذكاره بؽا لا تعجيزه و 

 هيى انمراءح وانكتبثخاضتؼًبل انصىر في تؼ

ألا نرغم الطفل أو نتسرع بُ تعليمو القراءة  بهب كما ذكرنا سابقاً 
والكتابة. بل بقتهد بُ استمالتو حتى يصبح ذا شغف بالتعلم وحتى نرى 

 .منو استعداداً 

ذا طالع الوالد أو إلذلك تفهمو فائدة القراءة والكتابة ف وبسهيداً 
ل بٍ قصت لو ما يكوف مناسبا بؼداركو طالعت الوالدة على مرأى من الطف

تدؿ على ما قرأتو  -إف كانت ىناؾ  -من ابغكايات مثلب وأرتو صورة 
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وحكت لو عنو فأنو بذلك يشتاؽ لأف يطالع ابغكايات بنفسو. وإذا 
وجدتو يستفسر عن بؿل بذارة مثلب أو شارع ويكوف الاسم مكتوبا عليو 

داء إبٔ مثل ىذه الأشياء بنفسو لفتت نظره إليو وقرأتو حتى يشتاؽ للبىت
دوف الارتكاف على غتَه. ومتى أنست منو ىذا ابؼيل شرعت بُ عرض 

 .ابغروؼ ابؽجائية عليو مشفوعة بالصور ابؼشوقة

وإذا عرضت ابؼعلمة على طفلها صورة حيواف بٍ كتبت بجانبها اسم 
ذلك ابغيواف، وأفهمت طفلها أف ىذه الكتابة صورة أخرى للحيواف 

وأنها  ،الورؽو  الزمن بهذا الشكل لداعي الاختصار للكبار بُوضعت 
مو أجزاء ىذه الصور الصغتَة ابؼختصرة، كاف ىذا أدعى لسروره علست

وأقوـ سبيلب بُ التعليم، وبؿركا لشغفو، وليس من ابؼهم عرض ابغروؼ على 
 مو الألف أولا بٍ الباء بٍ التاء وىلملكأف نع الطفل بتًتيبها المحفوظ لدينا

جرا بل كما يتًاءی للؤـ حسب السهولة وحسب ما يلبئم عقل طفلها 
ن المجربتُ من وجدوا أف بُ تعليم ابغروؼ ابؼتشابهة شكلب موإدراكو . ف

بُ الذىن فسهولة بُ التعليم . ومنهم من وجدوا أف ىذا الارتباط  اً ارتباط
ابؼتشابهة بودث ارتباكا بُ ذىن الطفل فلب بيكنو التمييز بتُ أبظاء ابغروؼ 

ولذا عمدوا إبٔ فريق ابغروؼ بقدر الإمكاف . كل ىذه الطرؽ ترجع ابٔ 
  .مة منها ما يناسب طفلهالعالتجارب فاختً ابؼ

تعرض معها صورة لذا أرادت أف تعرض عليو حرؼ الألف مثلب ففإ
بٍ تطالبو أولا بتسمية الصورة بً النطق بأوؿ  أأرنب مثلب وبجانبها حرؼ 

بٍ تشتَ إبٔ ابغرؼ الذي يدؿ على الصوت  ىو )أ(صوت من الاسم و 
مة لعولتثبيت ىذا بُ ذىن الطفل تكلفة ابؼ ، وىو ابؼرسوـ بجانب الصورة
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شياء أخرى وتلفت نظره إبٔ ما حولو من بأتشبيو شكل ىذا ابغرؼ 
رجل  أو مالأشياء وأنو يشبو العصا مثلب أو ابؼسطرة أو العمود أو القل

کی  بنفس الصوت ئات تبتدمتياف بكلو الإالكرسي وىلم جرا ولتكلف
( بٍ رأسياً  فو کتابتو بُ ابؽواء بأصبعو )خطاً لثبت عنده النطق بو بٍ تكي

ولا بوسن استعماؿ القلم  -بقطعة طباشتَ على اللوح بعد أف تكتبو أمامو 
 .بُ البداية لأنو دقيق على الطفل

ولو قصت الأـ شكل ابغرؼ من ورؽ )الصنفرة( ابػشن مثلب 
ولصقتو على قطعة مربعة من الورؽ ابؼقوى وكلفت طفلها بؼس ابغرؼ بأف 

مو. وحبذا لو عصبت لو عينيو لمر بأصبعو عليو كاف ىذا أثبت بؼا يتع
حينذاؾ حتى يعتمد على حاسة اللمس فقط فتقوى فيو ويثبت شكل 

 ابغرؼ بُ ذىن الطفل.

 ىذا ولا بد بُ النهاية من تعليم الطفل ترتيب ابغروؼ حسب
 .الأبجدية( لتساعد فيما بعد على البحث عن معاني الكلمات بُ القاموس)

مثلب  ذا قطعت ابؼعلمة أشكاؿ ابغروؼ من ورؽ مقوى ملوفإو 
الفتحة »وكلفتو بعد أف يتعلم أبظاء ابغروؼ أو بعضها مع ابغركات 

تكوين كلمات بتًكيب ابغروؼ بجانب بعضها  فأنو « والكسرة والضمة
 .ة مسلية لو ومفيدة بُ الوقت نفسوبهدىا لعبة لذيذ

وبهب أف تشجع ابؼربية طفلها على بصع ما تيسر من الصور الصغتَة 
بٍ يكتب  ،تنظيمها حسب ارتباط بعضها ببعضو  ووضعها بُ غلبؼ خاص

برت كل صورة موضوعها بخط واضح مثل دجاجة إف كانت صورتها أوطفل 
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وى قليلب وملوف لصق كل صورة منها على ورؽ مق أو كرسي مثلب ولو
 .والأفضل أف يكوف بتٍ اللوف أو دفتً  لكاف ذلك أدعى للتًتيب

علبنات أو وقائع فلتكلف ابؼربية طفلها  إوإف كانت الصور تدؿ على 
 .نشاء الوصفيكتابة بصلة برتها على ابؼوضوع . وبُ ىذا بسرين لو على الإ

 انحطبة

فاؿ فهو يثقف م ابؼواضيع التي برب العناية بها بُ تعليم الأطىأ
. ويقوى فيهم معقوبؽم . ويرؽ مداركهم. ويشحذ أذىانهم ورىف ذكاءى

من الصواب وتعويد  أحسن الاستعداد وىو سبيل للوصوؿ إبٔ معرفة ابػط
 .ابغق الطفل الأناة والصبر كذا ابؼثابرة وصحة ابغكم والرجوع إبٔ

 تؼهيى انؼذ

ة مثلب وتسألو بلهجة فلتعليم العد. ترفع الأـ أو ابؼعلمة لطفلها تفاح
بٍ تسأؿ عن أخرى وعن عدة تفاحات .بٍ بسسك واحدة  "ما ىذه"مشوقة 

من أنواء  واحداً  ف الطفل أف يعطيها شيئاً لتكو  (۲وتسمى عددىا )
قرش واحد  -المحسوسات حوبؽا بابغجرة أو التي بذهزىا ىي بؽذا الغرض 

ل مرة تنطق وىكذا بُ ك -قلم واحد  -برتقالة واحدة  -کرسی واحد   -
 .بالعدد )واحد( وتكلف طفلها النطق بو أيضا

( وبسرنو على كتابتو أيضا. وليكن ىذا ۲ترسم لو شيئا وتكتب أمامو )
درس يوـ مثلب. وستجد أف طفلها سيسمي من تلقاء نفسو كل شيء حولو 

 «بواحد » 
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أخرى  ست فيو ابؼيل إبٔ التعلم تضم إبٔ التفاحة الأوبٔ تفاحةنذا آإف
لعبة ولعبة . تسمى لو الشيئتُ )  -كرة وكرة   - "تفاحو وتفاحو"يقوؿ . بٍ 

اثنتُ واحد  ( مكونا من خطتُ للدلالة على0اثنتُ ( وترسم لو العدد )
 .أفقي والآخر رأسي 

وكذا ابغاؿ بُ تعليم العدد ثلبثة فتستحضر لو ثلبثة أشياء وأف العدد 
بعة خطوط بعد أف من أر  2والعدد  8( مكوف من ثلبثة خطوط ىكذا ۴)

كة ع( بطسة الأصابع أو بك5وبيثل للخمسة ). تستحضر لو أربعة أشياء
 .أو جنود أو بطس بظكات ابْ 

 تؼهيى انجًغ وانطرح ثىاضطخ تحهيم الأػذاد

بعد أف يتعلم الطفل الأعداد من واحد إبٔ عشرة ويفهم نسبتها إبٔ 
رة إبٔ عدد شاوبعد أف بيكنو الإ -بعضها من حيث الكبتَ والصغر 

ضافة أي ابعمع بـصوص من بتُ الباقي برلل الأـ الأعداد معو بواسطة الإ
يضاح فتضيف إبٔ ابػمسة مثلب ثلبثة ولا يكوف ذلك إلا بوسائل الإ

 ابؼشوقة كالصور والأشياء المحسوسة كما ترى بُ الصورة 

 
( بواسطة الدوائر البيضاء والسوداء ۸وتستمر الأـ بُ برليل العدد )

بقية الأعداد لغاية عشرة من ىنا يسهل  وىكذا بُ برليل. البلى ابؼلوف  أو
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( وتستعتُ الأـ على ذلك بأوراؽ مبدئياً  لغاية عشرة)م الطفل ابعمع يتعل
 .اللعب )الكتشينة(

ـ أو وىي وسيلة مسلية ومساعدة على ىذا التعليم لو اتبعتها الأ
من حيث لا يعلم  متولابؼربية مع طفلها لأدخلت بُ نفسو السرور وع

إبٔ  5و 2إبٔ  7و 2إبٔ  2و 7إبٔ  2كذا   ۲۱تكوف  1إبٔ  0ضافة إفب
 . 8إبٔ  ۷و 5

 
ابؼربية بعد ذلك بُ تعليم طفلها ابعمع )زياده عن عشرة(  تبتدئ

طرؽ الإيضاح  وذلك بنفس ۲۲ا يكوناف موأنه 7 ،5فتبتدىء بالعددين 
يطة التي توجب تشغيل السالفة وليتدرج معو بعد ذلك إبٔ ابؼسائل البس

الفكر والتي بهب أف تكوف منطبقو على أحوالو فتكوف كأنها حكاية عن 
          .أحوالو ابؼعيشية ولعبو وىكذا

 حػنيم امطسح 

مع بعوبيكن تعليم الطرح بنفس الطريقة التي اتبعناىا بُ تعليم ا
فس بن مستعينتُ بطرؽ الإيضاح ابؼشوقة وبيكن تعليم ابعمع والطرح معاً 

 .الطريقة
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 حػنيم امضرب

من ابؼعلوـ أف الضرب ىو بصع مکرر وأنو طريقة يستغتٍ بها عن 
أي ثلبثة  ۴و ۴ا إذف أف الستة مثلب ىی نفلنفهم طفل -ابعمع الطوؿ 

مثل لو ذلك نمكررة مرتتُ وأف الستة نفسها إذا كررت ثلبث مرات ) ول
 .۲۸بالشيء المحسوس كصناديق أو بلى ( فإف المجموع يكوف 

وإذا أحكمنا وضع الصناديق أو ابؼكعبات بُ صفوؼ منتظمة 
 -لأمكننا أف نستنتج منو أف :

  ۸و ۲۱مكعبا أي ۲۸وأف الكل  0×2= 2×0وأف  8×7= 7×8
 ملاحظة:      

بيكن قص الأعداد من ورؽ مقوى لسهولة التعليم بها مبدئيا كما 
 ذكرنا بُ ابغروؼ ابؽجائية

 حػنيم امقسمة

تعليم الطفل ابعمع والطرح والضرب أف نعلمو يسهل جدا بعد  
القسمة وذلك بطريقة برليل الأعداد أيضا من جدوؿ الضرب فالعدد 

مثلب ىو 87وأف العدد  ،2×۴و 7×0( مثلب ىو حاصل ضرب ۲۳)
 .وىكذا 7×7و 2×2و 20×8و 21×0حاصل ضرب 

بٔ قسمة عدد من القروش أو البلى مثلب عليو إبٍ نستَ مع الطفل 
 بطسة وىكذا:و  بٍ على ثلبثة وأربعة –و وعلى أخي

تياف بأمثلة عديدة على ىذا النمط ىذا ولا يصعب على ابؼعلمة الإ
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تستطيع بها أف تعلم أربع القواعد الأصلية بطرؽ مشوقة بـتلفة توصل 
 ابؼعلومات إبٔ أذىاف أطفابؽا وتربطها معلوماتهم السابقة

 2صار  ۳أخذ منو وإذا  ۸صار  ۳ليو لإثلب إذا أضيف م 7 فالعدد
ذا قسمناه قسمتُ )أعتٍ على اثنتُ( إ. ولكن ۲۳وإذا كررناه مرتتُ صار 

 صار ثلبثة وىكذا . 

وبهب أف تلبحظ فيها )بُ ىذه ابؼسائل( حسن الاختيار ومراعاة 
التدرج بُ الصعوبة وضرورة انطباقها على ما يعرفو الطفل وبووطو. كما أنو 

مات عامة وأف تكوف مبنية على وس ابؼسائل معلو ءبوسن أف تضمن ر 
حقائق ثابتة وألا تكوف بها أفتًاضات أو عبارات غتَ معقولة حتى لا 

 . العامة تتسرب أخطاء أيا كانت إبٔ معلومات التلبميذ

 انًذرضخ

إذا استمر الطفل بابؼنزؿ إبٔ أف يبلغ السادسة أو السابعة من عمره 
استعداد الدخوؿ  وقامت الأـ بالواجب بكوه بفا سلف ذكره كاف بُ

بسضية الوقت بُ  ابؼدرسة بفرقة السنة الأوبٔ الابتدائية دوف أف بوتاج إبٔ
  .روضة الأطفاؿ

بفا عساه  وإف بُ حجز الطفل عن ابؼدرسة بؽذه السن صيانة لأخلبقو
أف يكوف من بؿاكاتو لأولاد ابؼدرسة الذين لا بىلو من بينهم شاذ الطباع 

لسابعة فيكوف الطفل قد تعود على مبادئ أو فاسد الأخلبؽ. أما بعد ا
خاصة وابزذ لو عادات يصعب عليو بُ الغالب تغيتَىا أو التأثتَ عليها ولا 

ولتمهد الأـ  -ساس حسن وبموذج عاؿ أنقصد ىنا إلا أف تكوف على 
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ذا آنست منو رغبة بُ ذلك إلطفلها سبيل ابؼيل إبٔ ذىابو ابؼدرسة ف
فيها حتى يذىب  بربيبوو  تشويقو إليهاانتهزت ىذه الفرصة واجتهدت بُ 

  .رادتوعليها بإ إليها وىو مقبل

يتًؾ  ليها يوميا مع ابػادـ . بٍإبزتار للطفل ابؼدرسة اللبئقة ويرسل 
بعد ذلك يذىب بدفرده مستقلب حتى إذا أرسلت الأـ من يراقبو عن بعد 

وف بأس من أف تتًكو بد عدة مرات واطمأنت عليو بُ الغدو والرواح فلب
 . رقابة إلا بتُ حتُ وآخر

ويصادفو  يراه وعلى الأـ أف تشجع طفلها على أف بوكي بؽا كل ما
بُ الطريق وبُ ابؼدرسة حتى يتعود الصراحة والصدؽ اللذين بنا أحسن 
وسيلة لعلبج غلطاتو وأخطائو ولتًشده بلطف حتى لا يكوف ابػوؼ عقبة 

إذا اطلعت على ما بُ سبيل صراحتو وصدقو وشجاعتو بُ قوؿ ابغق. و 
ولتحذر من  -أخذه بُ ابؼدرسة ناقشتو فيو لتقف على مقدار تثبتو منو 

يصدر منو من ذـ بُ ابؼدرسة أو أحد موظفيها بل  موافقة طفلها على ما
وبيكنها  -بهب أف تكوف نصتَة بؽا أمامو حتى برفظ احتًامو بؽا وثقتو فيها 

عن دواعي ىذا  -طفلها  موبدوف عل -بعد ذلك أف تستعلم من ابؼدرسة 
. وعندىا تفهمو خطأه بلطف وکياسة  ئالذـ فربدا بذد طفلها ىو ابؼخط

 .حتى برببو بُ ابؼدرسة ومعلميها

وعلى الأـ أف تنظم لطفلها أوقاتو بعد ابؼدرسة فتجعل لو وقتا 
لرياضة ويكوف ذلك بعد رجوعو من ابؼدرسة وتناولو شاي الساعة ابػامسة ل

سبق الذكر عنها بُ الأماكن ابػلوية النقية ابؽواء.  ولتكن الرياضة كما
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ولتحدد لو وقت ابؼذاكرة بُ ميعاد منتظم يثابر عليو ويواظب حتى يتعود 
 .المحافظة على ابؼواعيد بٍ الوفاء بالوعد

وبردد لو أيضا ميعادا للعشاء وآخر للنوـ يستَ عليو كل يوـ وبابعملة 
 .لتبكتَ إبٔ ابؼدرسة صباحاتكوف أوقاتو كلها منظمة بدا بُ ذلك ا

كثتَا ما نسأؿ التلبميذ ابؼتأخرين عن ابؼدرسة صباحا عن سبب 
 "بٓ يوقظنا أحد"أو  "كانت عندنا سهرة"فيكوف ابعواب أحيانا  متأخرى

ذنب أولئك الأطفاؿ وما حاجاتهم إبٔ  اموىكذا من ىذه الأسباب ف
 السهر ؟!

 ألبسها أو مشط بؽاوإذا سئلت الطفلة غتَ ابؼنظمة ابؽنداـ عمن 
تكوف " وبؼاذا لا تكوف الوالدة ؟ ابعواب ،"ابػادمة"فتجيب   مثلب رىاعش
وذلك بفا بهعل الطفلة تشعر بإجحاؼ إذ ترى  "ئمة بُ ذلك الوقتنا

فابؼراقبة وابؼباشرة من جانب الأـ  ما مرتاحا بينما ىي تقوـ مبكرةنائغتَىا 
 ضرورية جدا.
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 خاتمة

 هيى الأولادوصبيب يهًخ في تؼ

بهب على الوالدين أف يصوروا ابؼدرسة لأولادىم كمكاف نزىة ومسرة  .2
 .لا كمفزعة بىشونها

ا وقت  بهب أف بهعل وقت الفطور ووقت الغداء بحيث يكوف بعدبن .0
 .كاؼ لذىاب التلبميذ إبٔ ابؼدرسة من غتَ إسراع

 مرنوا الأولاد على التدقيق بُ الوقت والذىاب إبٔ ابؼدرسة يوميا ولا .8
 .تدعوا شيئا بووؿ دوف ذلك إذا بٓ يكن واجبا

  .هم شر البرديقا يقئألبسوا الأولاد لبسا نظيفا بسيطا لا .2

 .دربوا الأولاد على طاعة معلميهم واحتًامهم .5

عينوا للؤولاد عملب يعملونو بُ البيت. وخصصوا بؽم وقتا كافيا لعملو  .7
 .وبرققوا أنهم يعملونو

يت لتحضتَ دروسهم فيو وبهب أف يكوف  عينوا بؽم مكانا ىادئا بُ الب .0
يوقفهم عن دروسهم أو  كثتَ النور نقي ابؽواء وامنعوا عنهم ما

 .زعجهمي

أظهروا للؤولاد سروركم بأعمابؽم ابؼدرسية من درس وألعاب رياضية  .1
 .وما أشبو



 52 

 . شيئا بُ ابؼدرسة لا تنتقدوا على مسمع من أولادكم معلميهم ولا .2

سنة بهب أف يناـ عشر  22من  عمره أقل (كل ولد )أو بنت .22
 .ققوا ذلك ولا تتساىلوا فيوفحساعات كل يوـ 
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