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 الصك

 الناس شكًا ىو الذي يشك بُ شكوكوإف أشد 

الشك ىو النزاع بتُ واقعتتُ بُراوؿ كل منهما أف بسلي إرادتها، 
ويختلف الشكاؾ عن ابؼعُتقد أو عن الكافر، فابؼعتقد الواثق بالشيء أو 
الكافر بو رجل وصل إلى شاطئ، أما الشكاؾ الظناف فهو مُتًدد بتُ أيهما 

ستَ فتًة طويلة بكو الشماؿ ظانًً أمف يصل، فهو أشبو بالضاؿ بُ صحراء ي
الطريق الذي يسلكو يهديو الطريق فلا يلبث بعد أف يقطع شوطاً طويلًا، 
حتى يغتَ رأيو فتَتد بكو ابعنوب ويعود من حيث أتى، حتى إذا وصل إلى 
النقطة التي بدأ منها عاودتو الفكرة الأولى للستَ بكو الشماؿ، وىكذا 

 المجيء دوف أف يرى بقمًا يهديو السبيل.يقضي حياتو بتُ الذىاب و 

وموضوع كلامنا ىُنا عن الشكل العصبي الذي يقلق النفس ويثتَ 
ابؼخاوؼ ويضعف الثقة فيها ويؤُدي إلى الانهيار العاـ، بفا يؤُدي بُ كثتَ 
من الأحايتُ إلى ابعريدة أو ابعنوف والقلق النفسي، وأنت لا يُدكن لك أف 

ف أف يصحبهما الشك والظن، والشك ظن بذد القلق والاضطراب دو 
وإبٍ، وإف بعض الظن إبٍ، والإبٍ يكوف دائمًا ومصحوبًا بابػوؼ، وابػوؼ 

 يكوف دائمًا مصحوبًا بابؼوت.

ىل أفعل ىذا أـ »وليس ىُناؾ قلق نفسي إلا وصحبتو ىذه الأسئلة 
 لا أفعل؟! وتعقب ىذه الأسئلة ابؼتُلاحقة من التًدد والشك الإجابات التي
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تتابع بُ أسف وحزف لتقوؿ للمريض: لا يجب ألا تفعل ىذا، بل يجب أف 
فإذا لم تنجح بُ الوصوؿ إلى ما تريد فقد ينجح آخر ويغلبك « تفعل ىذا

 على أمرؾ.

ويحمل الشك معو ضعف الثقة، فالظناف الذي يكثر الشك بُ 
الآخرين إنما ىو بُ الواقع يشك بُ نفسو ويحمل بتُ طياتو عوامل السقوط 
والانهيار وأف الذي يثق بُ الناس ىو بُ الواقع يثق بُ نفسو. والشك 
والاعتقاد كلمتاف مثل ابغب والبُغض، فليس ىُناؾ من يعتقد بُ شيء قبل 

فيو، مثلو مثل ابؼريض بالسادزـ يكوف بُ الوقت نفسو مريضًا أف يشك 
.  بابؼاسوشيزـ

وىذه قصة رجل يدتهن ابؼحُاماة يشكوؾ من اضطراب عصبي وتبدو 
عصبيتو بُ أسلوب تردده بُ ابغياة. فإذا ترؾ ابؼنزؿ مثلًا بُ إحدى 
الأمسيات ليتنزه بعض الوقت انتابو قلق شديد واضطراب وراح يشك بُ  

يقُابلو، ويعتقد أنو ترؾ الدار مفتوحة دوف اكتًاث فيعود إلى  كل شيء
نفسو قبل أف يغُادر باب بيتو ليتأكد بنفسو من أنو أغلق النوافذ كلها، 
فيدور حوؿ كل نًفذة ليقتل الشك باليقتُ بٍ يتأكد من أنو أغلق غاز 
الاستصباح، وبعد ذلك يهم بدغادرة باب البيت، ولكن بُ اللحظة التي 

وؿ فيها ترؾ الدار يطرؽ ذىنو خاطر جديد ىو التأكد من أف الباب يُحا
ابػلفي مُغلق، فيدلف مرة أخرى داخل الدار ليتأكد بنفسو من الباب 
ابػلفي، ولكنو يتًدد أيضًا بُ الدخوؿ إلى الدار مُعللًا أمف ابػادمة تناـ 
بجوار الباب ابػلفي، فإذا جرؤ لص على الدخوؿ فستسمعو ابػادمة، 
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نو يخشى أف يحدث ويتمكن أحد اللصوص من الدخوؿ إلى الدار ولك
وبذلك تتعرض ابػادمة للص فيصيبها بسوء، بٍ يحاوؿ أف يكفي نفسو 
ابؼئونة فيهم بالدخوؿ إلى الدار ليتأكد بنفسو من أف الباب مُغلق فعلًا، 
ولكنو لا يلبث أف ينتابو التًدد فيعود أدراجو مُتعللًا ببعض الأسباب 

ا لنفسو أمف الباب مُغلق وأنو برسسو من دقائق، بٍ بعد ذلك يعُد ومُؤكدً 
نفسو للرحيل بعد أف يقضي وقتو بُ التًدد بُ توافو الأمور وابؼسائل، 

 وأختَاً يتًؾ الدار بعد جهد وبؾهود.

ما الذي حدث بُ نفسية ىذا الرجل؟! وكيف اعتلت بو الأمور 
 وتطور بو الشك؟!

ن ىذا الرجل من اختلاط ابغقائق مع لقد استيقظ ىذا الشك بُ ذى
ابػياؿ، ومن ابؼثاليات مع ابؼلموسات، ومن اختلاط ابؼعنوية مع ابؼادية. إف 
ىذا التًدد كلو مرده ابػادمة، وذىن ىذا الرجل يتًكز على ابػادمة فهو 
يريد الانطلاؽ إلى ابػارج ولكن ميلو الشديد لأف يظل بجوار ابػادمة يجذبو 

ناضج يريد بو ابػروج، وعقلو الباطن يلح عليو العودة إلى للداخل، فعقلو ال
 ابػادمة وأف يظل بالدار.

اخرج فأنت قد حكمت ابؼزاليج وأغلقت »العقل الناضج يقوؿ لو 
مصباح الغاز وتأكدت من أف كل شيء على ما يرُاـ، فما الداعي إذف 

الدار  وبينما يصر العقل الباطن على العودة إلى«. للعودة بك مرة أُخرى!
مُتذرعًا أمسباب وعلات واىية ويلح عليو بُ الرجوع إلى الفتاة مُناشدًا إياه 
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إف الفتاه تتمناؾ فلما ىذا التمنع؟! وما الداعي بؽذا التعلل »ابغب قائلا 
أنها تتحرؽ إنها تلتهب.. عُد إليها... وارجع إلى البيت.. وبسلكها بتُ 

 «.ذراعيك

امن بُ قلب ىذا الرجل إلى قلق وىكذا رأينا كيف انقلب ابغب الك
واضطراب وحتَة، وأف ما من شيء يُدكن أف يدنعو من الاستحواذ عليها، 
غتَ ابػوؼ من الضمتَ، ىذا الضمتَ الذي يقف لو بابؼرصاد؛ فكأف لساف 

ترى أحاوؿ شيئًا معها أـ أقلع عنها؟! فالنفس تدفعو والضمتَ »حالو يقوؿ 
 «.يدنعو

عبارة عن نزاع بتُ رغبتتُ: رغبة العودة  وىذا الشك أو ىذا التًدد
إلى البيت ليتأكد من إغلاؽ النوافذ وإغلاؽ الباب وبالتالي ليشبع عينيو 

 من منظر الفتاة.

ىُناؾ ملاحظات نذكرىا ىنا: ذلك أنو كاف لوالده قبل زواجو بذارب 
ومغامرات مع بعض ابػادمات، فراح يُحذره )الأب يُحذر الابن( من خطر 

؛ بفا رسخ بُ ذىن ابؼريض أنهن مصدر للشر.. معتٌ ذلك أنو لو ابػادمات
ثارت عاطفتو ابعنسية بكو أي خادمة بذد مُقاومة عنيفة منو، ومن ىُنا ظهر 
التًدد بكو التقرب إليها بُ صورة من الظنوف وابؼبالغة بُ المحافظة على 
الدار، فكأف مصدر ىذا التًدد ىو ما انطبعت عليو نفسيتو من خوؼ 

قتًاب من ابػادمات أو الفتيات وما يتضارب فيو ىذا ابػوؼ من إشباع الا
 للرغبات ابعنسية.
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وبشة لفتة أُخرى على مريضنا ىذا.. بقد أف قلبو مُفعم بابػوؼ، ومرد 
ىذا ابػوؼ ىو ما يتًدد بُ نفسو بفا قد يعمد إليو أخوه من بؿاولة إغراء 

دار ليتأكد من أف أخيو لم ىذه ابػادمة، فكأنو يريد بذلك أف يعود إلى ال
 يغادر مكانو وأف ابػادمة لم تبدأ مغامرتها بعد.

إف كل ابؼتًددين ابؼتشككتُ بُ الناس يعتقدوف أف الذين حوبؽم 
يحملوف ميولًا وعواطف تُشابو ميوبؽم وعواطفهم، فالذي يشك بُ الناس 

 يشك بُ نفسو فكأف مصدر شكو بُ الناس ىو شكو بُ نفسو.

فلو   -فأنً أغار على ىذه الفتاه لأني أحبها  -ز للحب إف الغتَة رم
كانت غتَبٌ على فتاة أُخرى أكثر من غتَبٌ على الفتاة التي معي، فمعتٌ 
ذلك أف حُبي للفتاة الُأخرى أكثر من حُبي للفتاة التي معي، معتٌ ذلك 
أيضًا أف عواطفي تتشعب، فكأني إذف أماـ حب مُثلث الأوضاع، أو بدعتٌ 

ـ غتَة مُثلثة الأوضاع ويقوـ أماـ أحد أضلاع ىذا ابؼثلث حب آخر أما
 أعمى أو غتَة عمياء.

وبَ قصتنا ىذه، نلمس قوة التعلق بتُ ىذا ابؼريض وبتُ أخيو وىو 
التعلق الذي عبرت عنو كُتب علم النفس أمنو عُقدة أُوديب ابؼقلوبة، وىو 

هدؼ من طرؼ ابغب ابؼقُنع بتُ الأخ وأبيو أو بتُ الأخ وعمو، وىو ي
 خفي وعن طريق غتَ مُباشر إلى شذوذ جنسي مُقنع.

كما نلمس أيضًا قوة ابؼيل ابعارؼ ابؼقُنع بتُ ىذ ابؼريض أيضًا 
وخادمتو، فكأننا أماـ شاب يتعلق أمخيو وبخادمتو فلا شك أف الغتَة تزداد 
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قوتها لو أف أخاه وخادمتو اتفقا ضده، حينئذ يصبح فريسة للهزة النفسية 
وىي  –أعتٍ بُ اللاشعور  –ضاعفة، وىذه ابؽزة قابعة بُ العقل الباطن ابؼُ 

ىزة لا يقُدر قيمتها لأنو لا يعرؼ أسبابها وعلاتها وكاف رد مفعوبؽا عليو 
 فيما يظهر من اضطرابو أو بدعتٌ آخر تردده وظنونو وشكوكو.

ومن القصص الُأخرى التي مرت أمامي قصة فتاة بُ ربيع ابغياة 
لق شديد واضطراب عصبي، فهي مثلًا إذا ذىبت إلى أحد ابؼطاعم ينتابها ق

وتناولت طعامًا ودفعت بشن أكلها وغادرت ابؼطعم لا تلبث أف تعود إليو 
مُتًددة مُتسائلة ىل دفعت الثمن حقيقة أـ أنها لم تدفع شيئًا، فتسأؿ 
 ابػادـ الذي يؤُكد بؽا أمنها دفعت ما عليها وبذلك تغُادر ابؼكاف، ولكن

شعور التًدد لا يلبث أف يعُاودىا من جديد فتشك بُ كلاـ ابػادـ مُدعية 
أمف ابػادـ بُـطئ أو أنو مُتعمد كي يُسبب لصاحب ابؼطعم خُسارة، فقد 

 تكوف العلاقة بينهما )بتُ ابػادـ وسيده( سيئة.

وىي إذا جلست لتكتب خطابًا على أحد أصدقائها بٍ بعد ذلك 
وسارت لسبيلها ومضت فتًة لا تلبث أف تتًدد ألقتو بُ صندوؽ ابػطابات 

بُ ابؼكاف الذي وضعت فيو ابػطاب فتسائل نفسها ىل ىي أرسلتو حقًا؟! 
 أـ أنها تركتو دوف أف تضعو بُ الصندوؽ!

ولقد حدث مرة أف كانت بُ حجرة مُغلقة مع أُستاذىا الذي يعُلمها 
غمى عليها )لأنها ابؼوسيقى فراح بُ غمرة عاطفية يقُبلها ففقدت صوابها وأُ 

أرادت أف تتعامى عما يحدث بؽا حينذاؾ( وبؼا استفاقت راحت ترُدد بُ 
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حقيقة ما حصل فتتساءؿ عم لو أف صديقها قبلها حقيقة وأُغمى عليها 
 بعد ذلك أـ أنو لم يقُبلها؟!

وبرمل بُ نفسها رغبة بغيضة بكو والديها فتعتقد أمف ابغناف معدوـ 
يعُاملاىا بقسوة وغلاظة، فعليها أف تتحمل مسئولية بُ قلبيهما وأنهما 

 البيت.

وىي تشك بُ نفسها شكًا عميقًا، ولقد بلغ بها الأمر حدًا أف ظنت 
نفسها غتَ عذراء، وىي إذا رأت قارورة أو أي قطعة زجُاجية بُ البيت 
راحت تتحسسها، لتتأكد أمنها سليمة غتَ مكسورة، فإذا تأكدت من 

 مكانها لا يلبث الشك أف يعُاودىا مرة أخرى فتعود سلامتها ووضعتها بُ
 لتتحسسها.

كما أنها تعتقد أف بعض الشُباف يطُاردونها ويرسلوف بؽا خطابات 
مُثتَة، ومن أجل ذلك تذىب كل يوـ إلى صندوؽ خطاباتها مُتوقعة خطابًا 
من ذلك ابؼغُامر الذي يرُيد أف يعبث بقلبها، فإذا خاب ظنها بُ وصوؿ 

طاب انتابها شيء من التًدد بُ أف يكوف بعض ابعتَاف قد أخذ ذلك ابػ
ذلك ابػطاب ليكيد بؽا. وينتابها شيء من ابػوؼ والقلق والاضطراب، 
ذلك لأنها تتوقع من حتُ لآخر أف بذيئها زوجة أستاذىا ابؼوسيقي الذي 

 بربو بفا قد يؤُدي إلى فضيحة بؽا.

لنزعات ابؼكبوتة التي ىذا الشك بُ كل شيء مرده العقل الباطن وا
بذيش بُ صدرىا، فهي تتمتٌ أف تكوف حُرة طليقة تغُامر بصراحة بُ ميداف 
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ابغب الواسع الكبتَ، وىي شديدة التعلق بوالديها ويظهر ىذا التعلق بُ 
 الكراىية التي تكنها بكوهما، فالكراىية ىنا نوع من ابغب.

ا بزشى لو أما شكها بُ نفسها فمرده الرغبة بُ ابغرية، فكأنه
استًسلت بُ الطريق القائم أف يؤُدي بها السبيل إلى أف تضيع ابعوىرة 
الثمينة، فكأنها بزشى من ىذا الطريق وكأنها بُ الوقت نفسو تتوقع ما 

 يحدث بؽا من جراء الستَ بُ الطريق الأعوج.

وأنتقل إلى قصة أُخرى لشاب طالب بكلية الطب ينُازعو شك عميق 
امو، ويزداد بو الشك حتى بات يشك بُ نفسو، فهو بُ كل شيء يبدو أم

مثلًا يخشى أف يكوف بُ بُؾتمع فيتصرؼ تصرفاً فيو خدش لكرامتو بفا قد 
 يسئ إليو وإلى بظعتو.

وقد حدث مرة أف أقامت ابعامعة حفلة ساىرة فراح يُسائل نفسو 
عما يكوف تصرفو مع زميلاتو حينذاؾ، ىل يُدكنو أف يكوف بُؿتًمًا.. وىل 

 يتمكن من أف يرُاقص الفتيات بدهارة.. وىل؟! وىل؟!

وكاف كل خوفو يتًكز بُ الفشل بُ ألا يكوف رجلًا اجتماعيًا وبؼا حل 
ميعاد ابغفلة، ودخل الردىة الواسعة، كاف يخشى أف يكوف بؾيئو مُتأخرًا، 
ولشد ما كانت دىشتو أف وجد أنو لم يحن ميعاد ابؼدعوين وكثتَاً منهم لم 

ودقت ابؼوسيقى، فتقدـ إلى فتاة وىو مُتخوؼ من أف ترفض  يأت بعد،
مُراقصتو، ولكن لم يلبث أف زاؿ خوفو عندما قبلتو، فراح يرُاقصها بُ حذر 
وخوؼ من أف يدوس على حذائها أو يصدمها، وىو يدور بها بُ الردىة 
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الواسعة، وبعد ذلك اشتد بو الاضطراب فظن الفتاة سئمتو فراح يتكلم 
ية مُعتقدًا أف بُ حديثو ما قد يغريها على التودد إليو، بٍ بسرعة وعصب

 سكت لأنو خاؼ من أف يكوف قد أثقل عليها فضايقها.

وبؼا انتهى ميعاد ابغفل وأخذ يستَ بكو بيتو، خطر بذىنو خاطر لم 
يكن لو على باؿ، فقد أحس أمف حذاءه ضيق فراح يُسائل نفسو عن مدى 

ابغذاء الضيق؟! وعن مدى الضرر الضرر الذي يصيبو من جراء ذلك 
الذي يكوف قد تسبب للفتيات الُأخريات اللائي كُن يرُاقصهن؛ فقد خاؼ 
ألا تكوف خطواتو مُنتظمة، وبذلك تسبب بُ مضايقة بعض صديقاتو 

 اللائي كن معو بابغفلة أمف يكوف قد داس على أحذيتهن.

ىذه ابؼخاوؼ التي تتجاوب بُ نفسو تقوـ على أساس خرب بُ 
ذىن ابؼريض، فلم يكن ابغذاء ضيقًا، وىو لم يؤُذ نفسو أو يؤُذ أحدًا آخر، 
وكل تصوراتو تقوـ على خيالات لا أساس بؽا ألبتو. يُدكن لنا أف نلمس 
اضطراب ىذا الفتى، ويُدكن لنا أف نلمس التزمت الشديد الذي يعيش 

 فيو، كل ىذا نتيجة تعطشو ابعنسي.

تأخرًا خوؼ يعُبر عن رغبتو بُ أف إف خوفو من أف يحضر ابغفلة مُ 
يشبع نفسو أمكثر قسط بُفكن من ابغفلة من أوبؽا إلى آخرىا. أما خوفو من 
ابغضور مُبكرًا فلو جذع عميق بُ ماضي حياتو، فقد حدث لو وىو طفل 
صغتَ بُ ابػامسة من عمره أف دخل مرة حجرة نومو فشاىد خادمتو مع 

إلى الوراء، ومن ىُنا ارتدت  صديق بؽا بُ موقف غتَ مُشرؼ فتًاجع
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الانعكاسات النفسية، فكاف ابػوؼ من أف يحضر ابغفلة مُبكرًا ىو ابػوؼ 
من ابؼناظر القديدة الراسخة بُ ذىنو بذكرياتها العاطفية، فكأنو لا يريد 
ابغضور مُبكرًا حتى يعطي فرصة للخادمة للانصراؼ مع صديقها. ولقد 

و وسرعة دخوؿ ابغجرة، كل تلك أنبتو ابػادمة وىو طفل على رعونت
اللفتات ابؼاضية انعكست على حياتو الراىنة فبات يخشى التبكتَ بُ 

 الأمور.

أما ابػوؼ من أف يكوف قد تسبب بُ ضرر بعض فتيات ابغفلة أمف 
داس على أقدامهن، فمرد ذلك إلى ما يجيش بصدره من ميوؿ بكو النساء 

نفسية بسثلت بُ حذائو، وكأف وخوفو من أف يرفضنو. فكأف الانعكاسات ال
لو أني دست بقدمي على قدـ الفتاة التي كانت معي »لساف حالو يقوؿ 

دوف أف تظهر الامتعاض أو تبُدي الألم؛ فمعتٌ ذلك أنها استجابت 
 «.لعواطفي

وبُ الوقت نفسو كاف عقلو الواعي يقف لو بابؼرصاد ينُبهو إلى ما بُ 
عل تلك التيارات النفسية التي ذلك التصرؼ من قحة، وىكذا كاف رد ف

 بذيش بُ صدره ىو التًدد وابغتَة والشك والظن.

ىذا الشاب عاش بُ طفولة مكبوتة فقد حذرتو أمو من النساء، 
وسلطت عليو ضوءًا قويًا ليبتعد عن ابؼرأة، فعاش بُ حرماف، عاش بتُ 

الطبيعة، ابؼيل للمرأة وبتُ الابتعاد عنها، عاش بتُ حب ابؼرأة إرضاءً لنداء 
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وبتُ البُغض بؽا إرضاءً لنصائح أمو، ومن بٍ ظهر ذلك النزاع بُ صورة 
 التًدد والشك بٍ ابؼرض.

أما ىذه القصة التالية فعن شاب أراد أف يتًؾ جامعة فيينا ليلتحق 
بإحدى ابعامعات التي بُ برلتُ، وبُ يوـ من ذات الأياـ ذىب إلى جامعتو 

وراقو الدراسية إلى ابعامعة ابعديدة التي بُ فيينا ليطلب منها أف بُروؿ أ
اختارىا، كما طلب من جامعتو بُ الوقت نفسو أف تعطيو شهادة بسلوكو 
ودراستو بُ ابعامعة، وعندما حاوؿ أف يخرج ورقة التحقيق الشخصية 
ليثبت لكاتب ابؼدرسة أنو صاحب الطلب وليحوبؽا أيضًا إلى برلتُ ضمن 

أنو أضاع ىذه الورقة، فانتابو خوؼ، فقد  أوراقو ابؼدرسية الأخرى اكتشف
خشي أف تسقط ىذه الورقة بُ يد بعض المجرمتُ فيقتًؼ جريدة بٍ يتًؾ 
ورقة التحقيق الشخصية بجوار جسم ابعريدة بفا يوقعو بُ الشر، وبذلك 

 يعتقد الناس أنو ىو المجرـ الأصلي.

وعاد وعلى العموـ فقد تعرؼ عليو سكرتتَ ابعامعة ويسر لو مهمتو، 
الشاب إلى داره وراح يبحث عنها بُ كل مكاف، ولكن عبثاً لم يتمكن من 

 الاىتداء إلى ورقتو الضائعة.

وعندما حل بو ابؼساء راحت ابؼخاوؼ تطرؽ ذىنو بُ شكل عصبي 
عميق فأضاعت النوـ من جفونو، بٍ ازدادت قسوتها حتى أحس كأنو 

ديو من أعماقو ليُؤكد لو يقتًب من حافة ابعنوف، فقد شعر كأف ىاتفًا ينُا
أمنو قريب الوقوع بُ شرؾ جريدة، وأحس كأف ذلك ابؽاتف ينُاديو أمف 
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يعمل شيئًا لينقذ نفسو بفا ىو مُقدـ عليو، وأف أحسن وسيلة للتخلص من 
الشرؾ ىو أف يتصنع ابعنوف، وبعد ذلك اشتدت بو ابغالة سوءًا وراح رأسو 

.يدور مع ابؽاتف وجرفو التيار العميق ح  تى دار مع الدوامة وسقط بُ النوـ

وعندما استيقظ الصبح كاف كسولًا بُفزؽ الأعصاب والنفس، بٍ ظن 
أف يكوف قد نسي الورقة عند صديقتو فذىب إليها علو يجد معها ىذه 
الورقة، ولكنها دُىِشَتْ منو وأنكرت عدـ معرفتها أي شيء بخصوصها. 

مو بدخاوفو فنصحت لو بتبليغ وبؼا عجز عن الاىتداء إلى غايتو أسر إلى أ
 البوليس ففعل ما أُمرت بو.

وبُ اليوـ التالي ذىب إلى ابعامعة فأخبره السكرتتَ أمنو ترؾ ورقتو 
ابػاصة بتحقيق الشخصية كي تضم إلى بقية أوراقو ابؼحُولة إلى جامعة 
برلتُ؛ فأظهر الشاب دىشتو بؼا حدث ورجاه أف يطُلعو على ىذه الورقة 

عض معلومات بها وراح يفحصها بدقة بٍ أعادىا لو مرة ثانية، ليتأكد من ب
وغادر ابؼكاف وبدجرد أف ترؾ ساحة ابعامعة راحت الشكوؾ تقفز من 
جديد إلى ذىنو فقد ظن أف سكرتتَ ابعامعة خدعو بُ الورقة التي أطلعو 

 عليها بورقة أُخرى.

قد يرمز الشك إلى ابؼاضي أو ابغاضر أو ابؼسُتقبل، وبُ موضوع 
قصتنا ىذه يحمل معتٌ الشك للماضي، فتساؤلو عن الورقة التي ضاعت 

ىل كانت ىذه »فيو معتٌ التساؤؿ عن حياتو ابؼاضية فتًُدده السؤاؿ 
ىل أحلم أـ أنً »والسؤاؿ عن ابغاضر يحمل معتٌ « الورقة ىُنا أـ ىُناؾ؟!
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ىذا يعتٍ ىل أنً مُوفق بُ حيابٌ العاطفية؟! وىل تستجيب ابؼرأة يقظ؟! و 
أما سؤاؿ ابؼسُتقبل فيهدؼ إلى تردده وىو « بغبي أـ أنً غتَ مُوفق غتَ سعيد

ويعتٍ ىل يجد « ىل أظل بُ فيينا أـ أذىب إلى برلتُ؟»يُسائل نفسو قائلًا: 
دؼ إلى مستقبلو السعادة العاطفية بُ برلتُ أـ بُ فيينا؟! فهذا السؤاؿ يه

 ابعنسي؟

بُ ماضي ىذا الشاب قصصًا عاطفية كانت تدور فصوبؽا حوؿ الشك 
ىل أنً ابن شرعي أـ أنً ابن سفاح »بُ عائلتو فكاف دائب السؤاؿ لنفسو 

 «.جاءت بي أمُي من رجل ليس أبي؟!

ولقد ارتدت تلك ابػيالات والنزعات الآبشة التي برمل الشكوؾ بُ 
شخصيتو وامتدت على تصرفاتو ابغاضرة، فراح يشك  عصبيتو، وارتدت على

 بُ كل شيء يقُابلو وبات ابؼسُتقبل أمامو صورة للتًدد والظن والشك.

إف الشك مظهر للانفعالات النفسية التي تتناوب قلب ابؼريض، وىي 
أيضًا رد فعل لأحداث الطفولة. والشك دائمًا أبدًا مرض نبت من صدمة 

على كل ابعسم، وابؼصيبة بُ ىذا الداء أنو يؤُدي نفسية بٍ راح يشيع داءه 
إلى أف يفقد الظناف سيطرتو على حواسو فيفقد قوة التمييز وابػيار بتُ 
الأمور، وبالتالي يفتقد قوة الإرادة وقلما تثور نزعات مُتضاربة بُ قلب إنساف 
مثل ابؼريض بالشك، فهو يحب ويكره بُ وقت واحد، وىو إذا أراد شيئًا راح 

فانى بُ بُؿاولة إبسامو، وبُ الوقت نفسو يزىد فيو ويبُالغ بُ الابتعاد عنو، يت
وابؼريض بالشك إنساف يكتمل فيو عامل النضوج والارتقاء بُ الوقت الذي 

 تنحدر فيو بكو السقوط والانهيار.


